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A INAUGURACAO SOLENE DO ANO ESCOLAR DO
INSTITUTO DE MEDICINA TROPICAL DE 1960-1961

J. FRAGA DE AZEVEDO !

Senhores Ministros do Uliramar e da Saiide e Assisténcia,
Senhores Subsecretérios de Estado da Educagdo Nacional e da
Administracdo Ultramarina,

Exceléncias,
Senhores Embaixadores,

Exceléncias.
Ex.m Senhor Secretario-Geral do Ministério do Ultramar,
Ex.mo Senhor Director-Geral do Ensino,
Ex.ms Senhores Professores,
Ex.mos Senhores Alunos,

Minhas Senhoras e Meus Senhores:

Ha justamente um ano teve o Instituto de Medicina Tropical a
subida honra de acolher V. Ex.?, Sr. Ministro do Ultramar.

Voltamos hoje a ser acompanhades por V. Ex.* e honram-nos
também particularmente com a sua presenca S. Ex.* o Ministro da
Satde e Assisténcia, S. Ex.® o Subsecretario de Estado da Educacao
Nacional e S. Ex.? o Subsecretario de Estado da Administracao Ultra-
marina, e assim sentimos que continuamos a receber da parte do
Governo da Nacdo a expressdo de confianca e de apoio que consi~
deramos indispensavel a ac¢do que vimos desenvolvendo, ao programa
de trabalhos que desejamos realizar e & ansia de aperfeicoamento e
de eficiéncia com que desejamos creditar-nos no conceito do Pais.
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Dignem-se, pois, VV, Ex.* aceitar os mais profundos agrade-
cimentos do Instituto, pela honra e pelo significativo acto de solidarie~
dade que representa a vinda de VV. Ex.** aqui neste momento, ao
mesmo tempo que exprimimos o desejo de nos dedicarmos cada vez
com mais profundidade a causa que servimos e de garantirmos, sole-
nemente, de que os que se consagram ao Instituto de Medicina Tro-
pical lhe dispensardo todas as suas possibilidades de trabalho para
corresponderem assim a confianca que VV. Ex.”s depositam na sua
acgao.

A VV. Ex.*s Senhores Embaixadores eu agradeco a honra de
terem vindo também até junto de nés e assim exprimirem o interesse
dos paises que tdo dignamente representam pelas actividades que
devemos desenvolver,

A todos VV. Ex.®, nossos ilustres convidados, que nos trazem
com a sua presen¢a um tdo expressivo testemunho de apoio e de
apreco, apresento em nome do Instituto o mais alto sentimento de
gratiddo.

Minhas Senhoras e Meus Senhores:

Com o acto tdo solene que esta decorrendo iniciam-se as activi-
dades escolares do ano académico de 1960-1961, E compreensivel e
justo, portanto, que neste limiar de mais um ano me dirija desde ja
aos novos alunos do Instituto para lhes testemunhar o apreco em que
sera tida aqui a sua presenca e lhes exprimir o mais veemente desejo
por que encontrem sempre entre nés o ambiente cultural e pedagégico
que lhes permitird obter uma perfeita formagéo e preparacio na ciéncia
que desde hoje pretendem abracar.

Porém, se, através duma tal formacdo, desejamos, nés; os pro-
fessores desta Escola, que levem daqui consigo uma sélida preparacéo
profissional, necessaria & sua acgdo futura, muito estimariamos tam-
bém que o convivio que irdo ter connosco, como alunos, fosse o
inicio dum permanente e estreito contacto pela sua vida adiante, pois
aqui encontrardao sempre as portas abertas para os receber, todo o
apoio a sua acgdo, todo o desejo de colaboracdo, todo o interesse
pelos seus trabalhos e anseios. Mas, além disso, desejavamos ainda
que ficassem bem a par do significado especial que representa para
ndés o Ultramar, dos seus problemas aliciantes, que aqui adquirissem
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bem a no¢ho da nossa responsabilidade actual e da necessidade que
nos incumbe de consagrarmos, em toda a sua plenitude, a nossa forca
ao mais valioso patriménio do Pais, que sdo os seus vastos territorios
dispersos pelo Mundo.

Na verdade, se a todos nés, geragdo presente, compete assegurar
aos vindouros, ndo apenas a continuidade da Patria que herdamos,
mas uma Patria engrandecida, valorizada e sublimada, a Patria sera,
sobretudo, o que for a juventude de hoje, geragdo de amanha.

Vivemos actualmente uma das mais transcendentes e complexas
fases da Humanidade. De todos os lados surgem surpreendentes e
extraordinarias realizacdes e perspectivas do génio humano que nos
enchem de espanto. O Mundo, apesar da sua vastiddo, parece pequeno
para conter o Homem; a conquista dc espago infinito, o gigante e
extraordinario mistério do Universo, aproxima-se; as distancias néo
contam ja nas rela¢des e nos contactos entre os povos.

Encontra-se, assim, o Homem perante um novo e desconhecido
Mundo, onde o levou uma civilizagdo técnica de maravilha. Ai, porém,
do seu sossego e da felicidade por que anseia. Ai se lhe deparam,
na verdade, sobretudo intranquilidade de espirito, insatisfagdo pre-
mente, anseios constantes e ardentes,

Neste novo arranjo do Mundo, novo pela técnica, novo pelo
desejo incessante de renovacdo, o que importa, porém, acima de tudo,
para que os povos ndo sucumbam a este fervilhar de perspectivas, de
ideias, de conceitos, é a preparacdo dos que hoje nos seguem e dos
que amanhi nos hdo-~de suceder.

Assim se realca entdo verdadeiramente o papel da Escola, ndo
apenas como formadora de técnicos e de profissionais, mas acima
de tudo como criadora de élites, de elementos sociais da mais perfeita
formacio moral e civica.

E, para isso, ndo basta que exista entre o mestre e o discipulo
o simples convivio das ligdes; o que importa também sdo os contactos
extra~escolares; é a accdo educativa permanente e persistente do que
ensina; sdo as relagdes intimas entre professores e alunos.

E a esta accdo educativa na formacido dos futuros médicos do
Ultramar que o Instituto de Medicina Tropical pretendeu sempre
consagrar uma atengdo especial, e do seu sucesso neste sentido sdo
testemunho fiel as boas e intimas relagBes que sempre aqui existiram
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entre os que ensinam e os que aprendem, relagdes alids mantidas
pela vida adiante.

Sabemos bem que nos encontramos ja perante um corpo de alunos
de élite, pela sua superior formacio profissional e civica, plenamente
conscientes do seu papel na Sociedade. Sendo assim, mais facil se
torna, para nés, a sua preparagdo para o ambiente a que pretendem
votar-se: o Ultramar, Esfor¢ar-nos-emos entéo, também, por que levem
bem firme a noggo do alto papel que, ao lado da Instrugdo, ainda
hoje incumbe & Medicina no desenvolvimento e estreitamento das
relagdes com os povos das nossas longinquas terras, papel preponde-
rante pelo seu humanismo, papel doutrinario da nossa civilizagdo supe-
rior pelos bens incalculaveis que lhe transmite, papel do mais elevado
altruismo pelo desinteresse material e pela isencdo de que se reveste.

Dirigidas as melhores saudagdes aos alunos do curso actual, é-nos
grato apresentar sequidamente o mais expressivo testemunho de apreco
e de consideragdo aos novos assistentes, como os mais directos cola-~
boradores dos professores, e formular os melhores votos por que o
Instituto lhes proporcione sempre, verdadeiramente e agradavelmente,
o Futuro que desejam.

Tendo decorrido um ano sobre o dia em que aqui nos encontra-
mos, é oportuno que este momento seja escolhido para revelar perante
VV. Ex.» o que foi para nés o trabalho do ano que findou e para
exprimir os nossos planos, ambi¢des e ansiedades quanto ao Futuro.

Destinando-se o Instituto de Medicina Tropical a servir funda-~
mentalmente o Ultramar, compreende-se bem que se esforce por con~
tribuir a todo o instante para o estudo e solu¢do dos numerosos pro-
blemas que adentro da sua esfera de acgdo, respeitam aos territdrios
para que existe e a que deve consagrar-se.

No desenvolvimento deste seu programa superior e desinteressado,
pretende, porém, associar-se sempre num espirito da melhor coope-
racdo e lealdade a todos os que visam o estudo e a proteccdo do
Homem perante a doencga, colocar a disposicdo dos que no Ultramar
se consagram a esse sublime encargo, os seus recursos, os seus métodos
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de trabalho, o conhecimento que tem dos assuntos de que se ocupa.
S6 ambiciona, porém, neste seu desejo de trabalhar, neste seu anseio
de bem servir, que acima de tudo encontre um campo francamente
aberto onde se deve sentir, alias, com todo o direito e verdadeiramente
na obrigagdo de actuar e de agir.

Na verdade, o Ultramar Portugués é de tal maneira vasto, os
seus problemas sido de tal maneira complexos e profundos que ha ali
lugar para todas as boas vontades e para todos os esforcos, O que
importa ¢ a isengdo e o entusiasmo dos que se lhe dedicam, pois, com
estes conceitos, serd sempre possivel encontrar a melhor maneira de
actuar e de cooperar, numa acgfo convergente e frutifera de boas
vontades.

Assim se verifica, também, realmente que em numerosos paises
com problemas semelhantes aos de algumas das nossas provincias
ultramarinas, semelhantes pela nosologia, condi¢des climaticas, exten-
sdo territorial, fraca densidade populacional, encontremos servicos
diversos e individualizados com vista & protecgdo do Homem, actuando
com plena independéncia de métodos, embora enquadrados, como se
compreende, num mesmo plano geral de ac¢do. Basta citar, como exem~
plo, o Brasil, onde as condi¢des locais levaram & criacdo de servicos
nacionais individualizados de luta contra algumas endemias, ao lado dos
servigos de satide, como o da febre-amarela, o da malaria, o da lepra,
o Servi¢o Especial de Satide Publica (S.E.S.P.) e outros, e mais recen~
temente o Departamento de Endemias Rurais, Da mesma forma, na
Unido da Africa do Sul, por razées analogas, o C.S.I.LR. (Conselho
de Investigacdo Cientifica e Industrial) mantém diversas unidades de
acgdo médica individualizadas, como sejam as respeitantes ao estudo
¢ profilaxia da amebiase, bilharziose, viroses, tuberculose, nutricio,
bioquimica, satde familiar, doengas dos dentes, nutricdo clinica e
doencas cardiopulmonares.

Por outro lado, constituindo o Instituto uma escola ja destinada
a élites, ¢ absolutamente indispensavel & sua preparagdo, ao prestigio
de que deve revestir-se, & perfeicdo do ensino que deve ministrar,
a investigagdo que deve realizar, o conhecimento integral dos proble-
mas de que se ocupa e a apreciagdo da sua evolu¢do no tempo e no
espago.

Apraz-me aqui registar que este conceito duma accio continua
no Ultramar a exercer pelos organismos de ensino superior, que desde
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sempre foi adoptado, defendido e praticado pelo Instituto, acaba de
ter a sua consagracdo através do éxito dos cursos de extensio univer-
sitaria, que tiveram lugar no ano corrente, a Angola e a Mocambique
e através do sucesso do curso de aperfeicoamento realizado recente-
mente pelo Instituto de Medicina Tropical na Escola Médico-Cirtir-
gica de Goa.

Para além, porém, desta finalidade cultural, pretende o Instituto,
através da sua permanente presenca no Ultramar, contribuir para
desenvolver e reforgar as suas ligacdes com a Metropole, ja que é
no téo feliz principio do estreito convivio dos territérios portugue-
ses entre si, quaisquer que sejam as distdncias a que se encontrem,
que assenta verdadeiramente a unidade da Patria.

Regozija-se, porém, o Instituto com o apoio decisivo e firme que
para o desenvolvimento deste seu plano de trabalhos, de estudo, de
ligagdo com o Ultramar, sempre tem encontrado no Governo da Nacdo
e que tdo bem simbolizado ¢é pelo magnifico edificio em que nos encon-~
tramos.

Na verdade, ao distinguir o Instituto de Medicina Tropical com
as mais adequadas instalacdes atribuidas aos organismos metropoli-
tanos votados ao Ultramar, o Governo exprimiu bem o seu superior
interesse pelas nossas actividades, o reconhecimento da importancia
do nosso trabalho, o desejo de que os nossos programas continuem a
desenvolver-se e a ampliar-se.

E também esse o nosso anseio e oxala, pois, que, continuando
a ser ajudados e compreendidos como até aqui, possamos correspon-
der como desejamos as grandes provas de considera¢io e de apreco
com que temos sido distinguidos e de que a atribuicio recente aos
professores do Instituto dos trajes académicos que hoje temos o pra-
zer de inaugurar é também testemunho evidente.

De acordo com os pontos doutrinarios acima expostos, preparou
o Instituto no ano findo 44 médices com o curso de Medicina Tropical,
aptos, portanto, a seguirem para o Ultramar, além de 31 que fizeram
uma ou mais cadeiras, e contribuiu, através dos seus laboratérios na
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Metrépole e das suas investigagdes e outras actividades no Ultramar,
para o conhecimento de diversos problemas que a este respeitam.

E desta forma em todos os sectores das suas disciplinas ha resul-
tados de interesse a referir, Assim, prosseguiram os estudos sobre
moluscos vectores dessa ainda tdo desconhecida e grave doenca que
¢ a bilharziose, completando-se o trabalhc sobre tais agentes em
Mogambique e estudando-se alguns aspectos da sua biologia com
vista & profilaxia da doenca que transmitem.

Em relagdo com os helmintos, continuaram-se os estudos sobre
estrutura antigénica e valor das reac¢des intradérmicas e serolégicas
no diagnéstico e fizeram-se ensaios de novos medicamentos.

Prosseguiram os estudos sobre simulideos em Angola e nos labo-
ratérios do Instituto assegurou-se a criagdo de diversas espécies de
artropodos, com vista ao estudo da sua biologia e mecanismo da sua
accao como disseminadores de doencas.

Realizaram-se também trabalhos diversos sobre problemas de
nutri¢do, como os respeitantes ao estudo da relagdo entre parasitismo
e estado de nutricdo, o peso do recém-nascido em Bissau, a accio
da cortisona sobre a imunidade natural, a importancia da dieta pro-
teica na resisténcia do organismo a infecgdo e outros.

Fizeram-se estudos sobre grupos sanguineos do sistema ABO,
hemoglobinopatias em Timor, Cabo Verde e Angola, ensaiaram-se
novas técnicas de doseamento do acido félico e folinico e vitamina B,
em produtos biolégicos e prestou-se colaboracio a varios servicos sobre
estudos hematolégicos, Além disso, continuaram-se as investigacoes
sobre aspectos diversos da biologia do 7. gambiense.

Na Clinica, mereceu interesse o estudo do diagnéstico das bilhar-
zioses pela biopsia rectal e fizeram-se ensaios com o T'W.Sb na bilhar-~
ziose vesical e com o Bayer 2349 na ancilostomiase. Também diversos
estudos sobre filariases, tratamento da bilharziose e outras helmintia-
ses e das protozooses intestinais com novos produtos estio em curso.

Continuou-se o estudo sobre pleomorfismo das dermatéfitas, o
Cryptococcus neoformans, a imunologia das espécies do género Can-
dida e inoculabilidade dos agentes das tinhas humanas.

Desenvolveram-se as culturas de tecidos para estudo dos virus,
continuaram-se os estudos sobre estirpes isoladas em Mocambique
e estudou-se a sensibilidade in vitro dos virus Coxsackie do grupo A.
Prosseguiram também estudos diversos sobre leptospiras.
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Seja-me permitido aqui exprimir o maior apreco pelo apoio que
o Instituto de Alta Cultura e a Junta de Investiga¢des do Ultramar
nos tém concedido para o desenvolvimento dos nossos trabalhos nos
sectores que mais possam interessar a esses dois altos organismos.

No Ultramar a ac¢do do Instituto exerceu-se principalmente atra-~
vés das missdes permanentes ¢ dos Institutos de Investigagdo Médica
de Angola e de Mogambique, que trabalham sob sua égide, e através
de missdes peridédicas ali realizadas.

Com a Missdo de Estudo e Combate de Endemias de S. Tomé
e Principe, criada no decorrer do ano, teve o Instituto o contenta-
mento de ver alargada a sua ac¢do no Ultramar, pois daqui para o
futuro em todas as provincias uitramarinas, com excepcdo de Macau e
Estado da india, dispde de organismos de estudo, de cultura e de
accdo: de estudo na medida em que investigam, de cultura na medida
em que divulgam os seus conhecimentos, de ac¢do na medida em que
contribuem para solucionar problemas.

Estou certo de que uma tal organiza¢do pode ser apontada como
modelo, e, assim, recordo-me bem da apreciacio lisonjeira feita a
este sistema, quando em 1956 me foi dado expor em Washington, no
importante servigo americano que é o National Institute of Health,
o plano geral da estrutura da investigacdo médica no Ultramar Por-
tugués.

Mas, no desenvolvimento deste seu programa, jamais deixou o
Instituto de ter em atencfo as realidades, a objectividade da sua acgéo.

E assim, na verdade, ao pensar-se na organizagdo da investi-
gagdo médica en Angola e Mogambique, dada a vastiddo dos ter-
ritérios e, consequentemente, a importéncia dos seus problemas e as
suas possibilidades financeiras, cuidou-se da criagdo de Institutos
votados apenas & investigagdo.

Nas outras provincias, de menor extensio territorial, de menores
recursos, tornou-se necessario ligar ao papel investigador das missoes
permanentes ai criadas o da ac¢do contra algumas das principais
endemias, em estreita ligacdo com os servigos de satide locais. Real-
mente, se as missdes criadas tinham necessidade de percorrer toda a
Provincia para fazerem as suas colheitas e observagdes, porque n&o
tratar, se possivel, ao mesmo tempo, dado o pequeno encargo dai
resultante, os doentes em causa?

1246 Anais Inst. Med. Trop. — Vol. 17: 1239-1256, 1960



Varia

Assim, para a Guiné, foi criada em 1945, pelo Prof. Marcelo
Caetano, a quem se deve o notavel diploma da reorganizacdo dos
Servicos de Satide do Ultramar, a Missdo de Estudo e Combate da
Doenca do Sono, hoje Missdo de Estudo e Combate da Doenca do
Sono e outras Endemias, e de cujas actividades principais é oportuno
tazer a devida apreciagdo, decorridos que sdo 15 anos sobre a sua
fundacao.

Deve-se a Missdo a referéncia pela primeira vez na Provincia
a oncocercose e a descri¢do pormenorizada da dracontiase e da bilhar-
ziose, enquanto sobre muitas outras doencas, conquanto houvesse
conhecimento da sua existéncia, pouco se sabia da sua verdadeira
importancia, Estdo neste caso a ancilostomiase, as boubas, a filariase
linfatica e o boécio endémico. Além disso, para o conhecimento de
outras endemias deu a Missdo notavel contribuicio, como foram a
doenca do sono, o paludismo, a lepra, além de certos estudos respei-
tantes & nutrigdo e a diversas parasitoses intestinais.

Totalizam 90 os trabalhos publicados pela Missdo, e da quase
totalidade héa referéncias em publicagdes estrangeiras de grande cate-
goria. Além disso, tem sido sempre importante a sua participagio em
congressos e conferéncias, sendo dois dos seus membros peritos da
O. M. S.

A par da sua ac¢do especifica na luta contra a doenca do sono,
de que resultou a sua incidéncia ter baixado de 26 casos novos por
1000 habitantes em 1946 para 1,7 em 1959, a Missdo organizou
modelarmente a luta contra a lepra, como foi reconhecido por altas
individualidades, na prépria O.M.S. e na O.N.U,, e tem actuado
com sucesso nas boubas, ancilostomiase e malaria. Para considerar é
o baixo preco da sua accdo, pois importa apenas em 91 centavos por
més e por habitante.

E que o trabalho exaustivo e notavel desta Missdo, realizado sem-
pre com toda a utilidade para a Provincia, tem sido verdadeiramente
reconhecido é testemunhado pelos louvores que todos os governadores
lhe tém concedido, pelo louvor publicado no Didrio do Governo que
lhe foi dado por V. Ex.2, Sr. Ministro do Ultramar, no ano findo
e pela condecoragdo que lhe foi atribuida por Sua Exceléncia o Senhor
Presidente da Républica, general Craveiro Lopes, quando em 1955
visitou a Guiné. Além disso, a prova do alto aprego em que a Missdo
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é também tida pela populacio pode avaliar-se pelo seguinte: ao fim
de quinze anos de repeticdo do mesmo trabalho, a Misséo observou
durante um sé ano 400 000 dos 500 000 habitantes da Provincia, todos
comparecendo voluntariamente.

Pretendo exemplificar o valor de que se revestem as missdes
permanentes que o Instituto dirige no Ultramar em ligacdo com os
Servicos de Satide, através da obra realizada pela mais antiga, por-~
quanto a de Cabo Verde funciona apenas desde 1955, a de Timor
vem trabalhando desde 1958 e a de S. Tomé e Principe ira iniciar
os seus passos no decurso deste ano.

Mas sobre a de Cabo Verde ha que referir também ja no seu
efectivo notaveis estudos, como sejam os respeitantes a fluorose, a
tuberculose, a diversas parasitoses e & erradicacdo do paludismo do
Sal, S, Vicente e Maio.

Do juizo sobre o trabalho realizado pela Missdo sdo bem expres-
sivas as impressées deixadas por S. Ex.* o Governador, major Silvino
Silvério Marques, quando em 27 de Fevereiro de 1959 a visitou, e
que me permito transcrever: «Entrei com davidas e sai esclarecido
e entusiasmado com o trabalho da Missdo, que é motivo de orgulho
para Cabo Verde e para Portugals.

Considerando mais especificamente os trabalhos realizados pelos
institutos de investigacio médica e missdes permanentes de estudo
no ano findo, eis resumidamente o que se oferece referir:

No Instituto de Investigagio Médica de Mocambique, apesar do
seu escasso pessoal, fizeram-se estudos valiosos sobre bilharziose e
paludismo, sendo de destacar particularmente o sucesso da sua acgdo
no Vale do Limpopo, quanto & protecgdo dos europeus ali fixados.

O mesmo Instituto comecou a organizar o seu departamento de
clinica, colaborou com uma missdo de estudo sobre virus organizada
pela Fundagdo Rockefeller e com o Instituto de Medicina Tropical no
estudo de alguns aspectos das parasitoses na Zambézia e no Niassa.
Recebeu ainda em Lourenco Marques o coléquio da O. M. S. sobre
bilharziose, participou na II Reunido Luso-Sul-Africana sobre a mesma
doenca e no Congresso Anual para o Progresso das Ciéncias da Africa
do Sul, onde levou alguns trabalhos.

O Instituto de Investigacdo Médica de Angola continuou os seus
estudos sobre bilharziose, malaria, oncocercose e parasitoses intes~
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tinais, estando em vias de publicagio o relatério sobre os tltimos
sete anos da sua actividade.

A Missdo de Estudo e Combate da Doenca do Sono e outras
Endemias da Guiné, a parte o seu trabalhe fundamental — a luta con-
tra a doenca do sono—, a que ja me referi, estd fazendo o estudo
detalhado da oncocercose, que ali descobrira recentemente, e continuou
na luta contra a lepra, segundo um plano modelarmente organizado, e
contra as boubas e o paludismo, particularmente em Bissau. Um plano
de luta contra a filariose bancrofti foi também elaborado e aprovado.

Participou a Missdo no Coléquio da O. M. S. sobre Bilharziose,
de Lourenco Marques, ¢ na 8. Reunido do Comité Internacional de
Investigagdo sobre Tsé-Tsé e Tripanossomiases.

A Missdo de Timor elaborou o anteprojecto da luta contra a
malaria e prosseguit no estudo da epidemiologia desta doenga e no
das parasitoses intestinais e desenvolvimento infantil.

A Missdo de Estudo e Combate de Endemias de Cabo Verde
organizou o plano de erradicagdo do paludismo na ilha de Santiago,
onde deve comecar a actuar ainda este ano, e previu o alargamento do
mesmo as restantes ilhas de onde a doenca nio estd ainda erradicada.

Continuou eliminado o Aedes aegypti da ilha de S. Vicente
desde 1957, pelo que, por solicitagdo do Governo Portugués, a ilha
foi retirada em 1958 da zona de endemicidade amarilica, com as con~
sequentes vantagens de toda a ordem dai resultantes. N&o se regista
também aquele mosquito na ilha de Maio desde 1959 e na regido de
Pedra Badejo, em Santiago, desde 1957. Colaborou a Missdo ainda
na planificagdo da luta contra a tuberculose, iniciou a vacinagdo pelo
B. C. G., realizou estudos diversos sobre problemas locais, colaborou
com os servicos de satide, particularmente pelo seu laboratério, rea-
lizou campanhas de educacdo sanitaria e colaborou com organismos
diversos nacionais, da Provincia e da Metrépole, e estrangeiros, atra-
vés de informacgdes, envio de material, inquéritos e outros meios.

Vé-se assim que em numerosos sectores da Medicina Tropical
se realizaram estudos importantes e se contribuiu notavelmente para
a solucdo de alguns problemas, de que da conta especialmente a publi-
cacdo dos Anais do Instituto, enviados praticamente a todos os paises
do Mundo, através das suas 773 paginas de texto e 453 de Informa-
¢do Bibliografica do ano findo.
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A margem das suas actividades pedagégicas e de investigacio,
continuou o Instituto a exercer uma importante accfio cultural, desta-
cando-se adentro deste programa o curso de aperfeicoamento realizado
com todo o sucesso na Escola Médico-Ciriirgica de Goa, estabeleci-
mento de ensino superior que constitui o mais expressivo testemunho
da nossa acgdo cientifica no Ultramar.

Neste sentido é de interesse referir também que expds nocdes
elementares de Higiene a 6 862 metropolitanos que vio fixar-se em
Angola e Mocambique e participou no curso de Accdo Social do
Ultramar.

Também as restantes actividades correntes do Instituto, como a
da consulta externa, enfermaria escolar, laboratério de analises cli-
nicas e outras se desenvolveram com perfeicdo crescente.

Como missdes periddicas, completou o Instituto a respeitante a
bilharziose, filarioses e micoses no Niassa e Zambézia, promoveu uma
missdo a Guiné para ensaio de novos medicamentos, atendeu a soli-
citagdo da Missdo de Fomento e Povoamento do Zambeze, para cola-
borar no estudo do respectivo plano, e tem em curso alguns trabalhos
sobre a oncocercose em Angola. Além disso, continuou assegurada a
erradicagdo da mosca tsé-tsé da ilha do Principe.

Um professor visitou também na Guiné a missio permanente
que ali actua sob a direccdo cientifica do Instituto e do chefe dos
Servigos de Satide da Provincia.

Como reflexo da ac¢do cientifica assim desenvolvida, foi impor-
tante a contribuicdo dada por alguns professores a congressos e reu-
nides internacionais, e assim, neste dominio, tiveram lugar as seguintes
actividades: participacdo no Il Congresso Internacional dos Institutos
de Estudos Africanos de Paris, onde foi levado o trabalho intitulado
O Instituto de Medicina Tropical e a sua accdo africana; participagéo
no XI Congresso Internacional de Entomologia, realizado em Viena,
com o seguinte trabalho A involucdo bioldgica da populacio de Glos-
sina palpalis palpalis no decurso da campanha de erradicacdo na ilha
do Principe; participacdo a levar ao XXV Congresso Luso-Espanhol
para o Progresso das Ciéncias, com a apresentacio de oito trabalhos:
Bases da classificacdo das leptospiras, Inquérito seroldgico sobre
leptospiroses nalguns animais domésticos de Portugal, Acerca do
Thorotrast: estudo de um casc da sua utilizacdo, Estudo da volemia
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com o uso da RISA (**1), Ensaio da marcagdo do Australorbis gla~
bratus com vista a estudos da sua dispersdo, Acgdo moluscicida de
alguns vegetais sobre moluscos de dgua doce vectores das bilharzioses,
Infeccdo no Laboratério da Biomphalaria pfeifferi (Krs.) do Sul do
Save (Mogambique) com a estirpe brasileira de Schistosoma mansoni,
Contribuicdo para o estudo da Biomphalaria pfeifferi (Krs.) de Mocam~
bique: relacdo entre a maturagio sexual, idade e o didmetro da concha,
Participagdo possivelmente a levar ao Coléguio de Bangkock sobre a
aplicacdo dos radioisétopos no estudo das doencas endémicas e tro-
picais, com os quatro seguintes trabalhos: Estudo da absorcdo da
vitamina B,, marcada com **Co, O crémio 51 e o Ferro 59 no estudo
de algumas alteracdes sanguineas entre individuos das provincias por-
tuguesas do Ultramar, A é&gua total do organismo estudada por meio
do tritium (*H), Contribuicdo para o estudo dos moluscos de agua
doce vectores das esquistossomiases por meio de radiois6topos.

Adentro da colaboracio internacional solicitada a professores do
Instituto deve mencionar-se ainda a sua colaboragdo na XI Reunido
da C.C.T.A. em Tananarive; no Coléquio da O.M.S. sobre Bilhar-
ziose, em Lourenco Marques; na XI Reuniso do C.S.A. em Cape Town;
na II Reuniio Luso-Sul-Africana sobre Bilharziose na Africa do Sul;
na 8.2 Reunigo do Comité Internacional de Investigacdo sobre Tsé-Tsé
e Tripanossomiase, em Vom, na Nigéria; na V Conferéncia Internacio-
nal da Poliomielite, realizada em Copenhaga; no Coléquio do Centro
Internacional da Infancia em Abidjan: na 13.* Assembleia Mundial
de Satide em Généve; na X Sessdo do Comité Regional Africano da
O.M.S. em Acra.

Além disso, um dos seus professores continuou a exercer as fun-
cdes de director do Bureau Regional da O.M.S. em Africa, cinco s&o
peritos da O.M.S., um & vice-presidente da Associacdo Internacional
de Dermatologia Tropical e um professor realizou conferéncias no
Paquistao.

No campo nacional o Instituto deu a sua colabora¢do a diversos
organismos cientificos, como a Sociedade das Ciéncias Médicas de
Lisboa, a Sociedade Médica dos Hospitais Civis de Lisboa, a Socie-
dade Portuguesa de Biologia, a Sociedade Portuguesa de Ciéncias
Naturais e a Sociedade Portuguesa de Bioquimica.

De interesse é também referir que a um assistente do Instituto
foi atribuido este ano o 1.° prémio da Sociedade Médica dos Hospitais
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Civis de Lisboa pelo seu trabalho sobre electroforese das hemoglobi-
nas em gel-amido.

A parte as actividades pedagégicas, de investigacdo e culturais
referidas, continuou o Instituto no ano findo a instalacdo dos seus
servicos no novo edificio e esforcou-se por os aperfeigoar, particular-
mente os respeitantes ao seu recheio bibliogréafico, como base de toda
a sua accao cientifica, e assim é que o nimero de revistas periddicas
que recebe passou de 745 no ano findo para 824 actualmente, a
quase totalidade obtida por permuta com os Anais, cujo custo da
respectiva publicagdo é assim largamente compensado.

Nzo podia também o Instituto descurar a preparagdo dos seus
mais directos colaboradores, os assistentes, seus futuros sucessores,
pois uma das suas mais importantes e proprias fungdes é a de asse-
gurar a continuidade da sua obra, e, assim, se esforcou por que todas
as facilidades lhes fossem atribuidas para elaborar as suas teses, para
a realizacdo de trabalhos de investigacdo e para a sua preparagdo
através de estagios em institui¢Bes cientificas diversas nacionais e
estrangeiras.

Adentro do aspecto nacional, é justo referir que o Instituto pres-
tou ainda valiosa colabora¢do a organismos diversos.

Também diversos professores e individualidades eminentes estran-
geiras nos visitaram e fizeram aqui conferéncias. Digno de nota sob
este aspecto ¢ a visita especialmente feita hoje ao Instituto por 250 mé-
dicos e professores de Medicina da lingua alemd, suicos, austriacos
e alemdes, ndo obstante a sua curta estadia em Lisboa.

Considerando a vida intima do Instituto, hd que mencionar, par-
ticularmente, a criacdo da Casa do Pessoal, organismo de acg¢do social,
filantrépica e cultural e cujas actividades se tém revelado da maior
utilidade, ndo sé quanto aos seus fins expressos, mas também quanto
ao fortalecimento e desenvolvimento da unifo entre todos os que se
dedicam ao Instituto, com vista a criar-lhes um maior interesse pelos
servicos a seu cargo.
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Houve, pois, no decorrer do ano findo uma série de actividades
da maior projecgdo, quer nacional quer internacional, da parte do
Instituto e, por isso, creio bem que o melhor proveito foi tirado das
novas e tio dignas condicdes de trabalho que lhe foram concedidas,
particularmente se considerarmos a limitacdo dos seus quadros supe-
riores, que na data actual se apresentam constituidos por 6 professores
ordinarios, dos quais 1 ausente em missdo de servico, 1 professor
auxiliar, 1 adjunto da secgdo de nutricAo e 24 segundos-assistentes.
Nzo podemos esquecer quanto fomos facilitados e encorajados no
cumprimento deste nosso programa pelo Ex.m° Sr. Director-Geral do
Ensino, Sr. Dr. Braga Paix8o, a quem, por isso, me apraz exprimir
o maior reconhecimento.

Porém, dado o constante progresso e evolugéo dos conhecimentos
humanos, é natural que no mundo cientifico jamais qualquer obra se
possa considerar completa, e, assim, também o Instituto, nesse mesmo
desejo e nessa mesma insatisfagdo, tera e, mais do que isso, devera
viver numa permanente ansiedade de aperfeicoamento e de renovagéo.

E, assim, sentimos bem a necessidade de completar e alargar o
nosso quadro de disciplinas com a criacio dum servico de anatomia
patolégica, reclamado por todas as cadeiras do Instituto; uma seccdo
de bioestatistica, a ser dirigida por um médico e pedida desde 1946,
continua a constituir uma necessidade; o alargamento do ambito de
algumas cadeiras pelo seu desdobramento, como seja a de Entomolo-
gia e Helmintologia, torna-se necessario, a luz do desenvolvimento de
cada uma das respectivas disciplinas e por analogia até com' os cursos
de Medicina Tropical de outros paises, como 0s das Escolas de Medi-
cina Tropical de Londres, Liverpul, Hamburgo e Antuérpia, cujos pro-
gramas:de ensino sdo perfeitamente comparaveis aos nossos.

Ao mesmo tempo deseja-se também, adentro de cada cadeira,
alargar as suas possibilidades de trabalho, pela concessdo dos res-
pectivos meios materiais, e para desejar sera que, no campo da inves-~
tigagao, os estudos em curso e os projectados possam prosseguir com
profundidade sempre crescente, particularmente quanto a accdo a
desenvolver no Ultramar.
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Demais, esperamos que o museu didactico do Instituto seja inau-~
gurado em breve e contamos iniciar proximamente a publicacdo do
Boletim Informativo Trimestral, previsto had mais de um ano, e para
o qual ja foi superiormente autorizado o dispéndio da verba neces-
séaria.

Com vista ao conveniente funcionamento do Instituto nas suas
novas instalagdes e seu devido aproveitamento, torna-se necessario
também que alguns novos lugares técnicos sejam urgentemente criados,
como foi ja solicitado.

Para todo este plano de desenvolvimento e de acgdo permitimo-
-nos continuar a contar, como até aqui, com o alto apoio e interesse de
VV. Ex.2s Senhores Ministros e Senhores Subsecretarios, a quem
rendo, pelo muito que o Instituto lhes deve, as melhores homenagens
de reconhecimento.

O ano que esta decorrendo foi de excepcional significado para
Portugal. Buscando no Infante D, Henrique, no seu espirito lusiada,
na obra cientifica que o imortalizara, sem divida a de maior expressado
e projecgdo portuguesa através dos tempos, fé e coragem para o
Futuro, pdde ver-se bem, através dos paises e das altas personalida-
des que se lhe associaram neste ano memoravel, o elevado sentimento
de admira¢do e de reconhecimento que o Mundo vota & obra que
Portugal realizara no Mundo.

Assim apoiados e estimulados pelo que devemos aos nossos ante-~
passados, podemos estar sequros de que na actual e confusa encruzi~
lhada de ideias em que o Mundo se debate Portugal triunfara e fara
sobreviver, elevando-o e dignificando-~o, o patriménio uno e sagrado
da Patria na sua projecco universalista.

Na verdade, se quando os Portugueses se contavam apenas por
uns escassos dois milhdes foi possivel levar, sé por si, o génio da
raga a todos os recantos do Mundo, porque néo continuar agora, mais
numerosos e sempre unidos, embora porventura ainda sés, a ocupar
no Mundo a posi¢do que o destino nos tragou?

1254 Anais Inst. Med. Trop. — Vol. 17: 1239-1256, 1960



Varia

Estou certo e firmemente crente de que trabalhando sempre mais
e melhor, fortes pela unido, pelo direito e pela obra realizada, culti-
vando a ciéncia, como a verdadeira prova de capacidade e valor dos
povos nos tempos presentes, nos seus multiplos aspectos e na plenitude
das suas exigéncias, Portugal continuara a garantir aos vindouros ©
valioso legado dos seus antepassados e a assegurar no Mundo a sua
civilizacdo superior e a sua forte e inquebrantavel personalidade.

Muito obrigado.
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