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Prefacio

E tdo dificil guardar um rio
quando ele corre dentro de nés

Jorge Sousa Braga, /n O Poeta Nu

Desde 1994 que a Faculdade de Ciéncias Sociais € Humanas (FCSH)
tem ajudado a implementar o estudo do desenvolvimento musical na primei-
ra infincia e infincia através de uma série de iniciativas neste ambito (confe-
réncias, seminarios, encontros, ac¢des de formagdo, etc), liderando uma érea
de trabalho que tem atraido uma crescente atengdo por parte de profissionais
e familias do nosso Pais e do estrangeiro. Edwin Gordon, Colwyn Trevar-
then, Albert Bregman e Orlindo Gouveia Pereira sio alguns dos mais caris-
maticos professores que contribuiram para que na Faculdade de Ciéncias
Sociais e Humanas a area de Psicologia e Pedagogia Musical tenha um lugar,
havendo hoje varios jovens investigadores a realizar as suas dissertagdes de
Doutoramento no dominio. De assinalar que alguns destes investigadores
possuem uma grande experiéncia de trabalho com bebés e criangas, desen-
volvida em varias instituigdes do exterior, que inspira as suas questdes de
investigag@o. A lideranga da FCSH neste campo €, sem duvida, co-construida
e partilhada, o que ¢ certamente desejavel num meio académico que pretenda
estar ao servigo da comunidade onde se integra.

Neste espirito de abertura ao exterior, entre 2002 ¢ 2004 a FCSH aco-
lheu a realizagdo de sessdes de orientagdes musicais para Pais com bebés no
ambito de um projecto apoiado pelo Servigo de Educagdo da Fundagdo
Calouste Gulbenkian e gerido pela Companhia de Musica Teatral. Este pro-
jecto, surgido na continuidade de varias outras iniciativas promovidas no
pais divulgando a teoria de aprendizagem musical de Edwin Gordon, permi-
tiu a alunos e profissionais um contacto muito pratico com vérios aspectos
da referida teoria, bem como o ensaio e amadurecimento de questdes e
metodologias de investigagdo no ambito do estudo do desenvolvimento
musical na infancia.

Foi, seguramente, uma experiéncia muito rica ndo s6 para quem nela
participou activamente, como também para quem veio “apenas” para obser-
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var e aprender “ao vivo”. E contribuiu para dar voz as interrogagdes de todos
aqueles que, ha longo tempo, se questionavam sobre o tema do desenvolvi-
mento musical desde o nascimento, 4rea de estudo sobre a qual ha poucos
trabalhos cientificos com qualidade. Alguns ficavam espantados com o com-
portamento dos bebés face a musica. E questionavam: como ¢ possivel
observar tanto envolvimento e atencdo por parte dos bebés e constatar que a
Psicologia do Desenvolvimento praticamente ignorou esta parte do compor-
tamento humano (que, afinal, corresponde a uma capacidade que nos carac-
teriza e diferencia desde o nascimento)? Como é possivel que a Psicologia
do Desenvolvimento nio tenha aberto um capitulo para o estudo do desen-
volvimento musical a semelhanca do que faz para o estudo do desenvolvi-
mento motor, social, cognitivo, linguistico e moral?!

Dentro do comportamento musical, as vocalizagges produzidas pelos
bebés, como as observadas nas sessdes referidas, suscitam sempre algum
debate entre observadores e orientadores das sessoes. Alguns afirmam que o
bebé responde cantando e imitando os estimulos musicais propostos. Mas,
enquanto uns ouvem ténicas e dominantes nas vocalizagSes produzidas pelos
bebés, outros ndo ouvem mais do que uma simples interac¢do comunicacio-
nal semelhante as produzidas num contexto ndo musical. Estardo os bebés a
“cantar” ou a “falar”? Isto &, as vocalizagdes que ouvimos sdo, de facto, dife-
rentes das produzidas num contexto linguistico? Intencionais ou aleatdrias?
Enigmas que os mais cépticos se comprazem a desmontar dizendo tratar-se
de uma espécie de efeito Pigmaledo — meras fantasias auditivas de educado-
res com expectativas educativas e brechas narcisicas. As vocalizagdes sio
um facto; mas serdo uma realidade musical? Estara a “misica” nas vocaliza-
¢des dos bebés ou na percepgdo e mente musical de ouvintes e observado-
res?

Delimitar fronteiras entre sujeito e objecto é um velho problema epis-
temoldgico. E, talvez, a prépria constatagdo deste problema nio seja mais do
que uma construgdo, mera fantasia émica de um sujeito fracturado, incapaz
de saltar as fronteiras do modelo do pensamento racional. Perguntamos,
pois: foi o bebé que cantou uma ténica? Ou fomos nés que a ouvimos?

Vamos procurando a objectividade dos factos como se nos proprios nio
constituissemos o facto. Como se os factos ndo féssemos nds préprios na
circunsténcia do instante. Como se os factos ndo fossem ilhas de significado
com que recortamos e codificamos — territorializamos — a realidade num
esforgo de sobrevivéncia adaptativa. Como se os factos nio fossem sobretu-
do um nome.

De qualquer modo, temo-nos governado com este modelo, sobrecarre-
gados pelo andor da objectividade cientifica; com ele até fomos a Lua,
sobrevivemos e conquistamos “0” Mundo, (E certo que também temos des-
truido outros, mas disso ndo nos damos conta, ja que ndo ha quem, exterior a
nds, envie relatérios — com a necessaria distanciagio e “objectividade” —
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capazes de nos resgatar a2 miopia em que nos enclausuramos). Podemos
encontrar-nos dentro de uma ilusio epistémica ou cosmoldgica mas o certo é
que se trata de um lugar habitavel, anestesiante da nossa insaciedade pelo
saber.

Em 2003/04, a Faculdade de Ciéncias Sociais e Humanas abriu a 4rea
de Psicologia e Pedagogia Musical no dmbito do Mestrado em Ciéncias
Musicais, o que permitiu, finalmente, albergar os interesses profissionais e
cientificos de varios jovens que, desde hd muito, buscavam esta formagao
especifica. Alguns desses mestrandos, com uma exceléncia cientifica nutrida
€ constatada pelos professores que leccionaram nesse Mestrado, contribui-
ram para a emergéncia de estudos de investigagdo que se destacam pela sua
singularidade no plano da producdo cientifica internacional. E o caso, entre
outros, do tema de estudo das vocalizagdes dos bebés que deu origem a duas
teses de mestrado: a que agora se publica e a tese “As vocalizaces de bebés
de 9 a 11 meses face & musica e & linguagem — andlise efectuada por juizes
especializados” de Anténio Rocha. No ambito de varios encontros cientifi-
cos realizados em equipa, este investigador ofereceu um significativo e im-
portante contributo para a operacionalizago do design de ambos os estudos.

Gragas aos jovens investigadores que frequentaram aquele Mestrado
(que, devido a constrangimentos de varia ordem, teve apenas uma tnica
edi¢do) e a um elevado niimero de excelentes profissionais e colaboradores
no terreno, hoje, a Linha de Investigagio de Educagdo e Desenvolvimento
Humano do Centro de Estudos de Sociologia e Estética Musical da FCSH-
-UNL abarca interesses que vdo desde o estudo da “musicalidade comunica-
tiva” na infancia (Malloch, 1999; H. Rodrigues, P. Rodrigues, & J. Correia,
2008; Trevarthen, 1999, 2002; Trevarthen & Malloch, 2002) ao estudo da
comunicagdo de emogdes na performance musical, numa perspectiva abran-
gente do desenvolvimento humano.

Assim, eis-nos hoje no Laboratério de Miisica e Comunicagdo na Infin-
cia (LAMCI) do Centro de Estudos de Sociologia e Estética Musical da FCSH
a procura de respostas para algumas das multiplas questdes germinadas e
debatidas ao longo de todos estes anos, em vdrias iniciativas realizadas no
dmbito da Psicologia e da Pedagogia da Misica.

Visando estabelecer comparagGes entre a aquisi¢io da competéncia
musical e da competéncia linguistica (cingidas ao que podera traduzir-se em
manifestagdes vocais do beb€), numa abordagem inovadora na escassa litera-
tura especializada sobre o assunto, a procura de respostas para questdes em
torno do estudo das vocalizagdes de bebés ¢ uma das mais fascinantes pes-
quisas que os investigadores do LAMCI esperam prosseguir. E precisaremos
de criar hébitos de trabalho interdisciplinar se quisermos responder a ques-
tées como:

Existe na primeira infincia uma vocalizagdo especifica em resposta a
musica? Como se desenvolve esta vocalizagdo desde o nascimento? Os
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bebés vocalizam distintamente em resposta a estimulos cantados e a estimu-
los falados? Os processos de aquisigdo da voz cantada (a aprendizagem de
cangdes na infancia) emergem do mesmo processo de aquisi¢do da fala ou
provém de processos diferentes? Ou, dito de uma forma mais poética — ver
Rodrigues, 2000; Rodrigues & Rodrigues, 2000, 2003; Rodrigues & Silva,
2003: Rodrigues, 2005 — cantar e falar sdo rios que correm a partir da mesma
nascente ou, pelo contrario, um ¢ afluente do outro? As vocalizagdes dos
bebés em resposta a misica correspondem a processos de imitagdo? Ou exis-
te uma estrutura mais profunda subjacente a aquisigdo da fala e a aquisigdo
da cangdo? Podemos encontrar nas respostas de vocalizagdo a musica
pequenos esbogos de “improvisag@o™? De que modo as caracteristicas musi-
cais dos estimulos afectam as vocalizagdes produzidas pelos bebés? De que
modo os contextos de cultura musical envolvente as afectam? As vocaliza-
¢des apresentam algum tipo de organizagdo musical? E uma organizagio
predominantemente biolégica ou cultural? No que diz respeito a estimulos
proporcionados pela voz cantada e pela voz falada, qual a relagdo entre os
processos de percepgao € as vocalizagdes do bebé? Qual a relag@o entre as
vocalizagdes do bebé e a intencionalidade emocional do adulto que com ele
interage? Qual o papel e como se caracterizam as vocalizagdes dos bebés nas
brincadeiras que se estabelecem entre Pais e filhos? Etc.

A inquietagdo e o0 pensamento divergente geram as perguntas. No entan-
to, o turbilhdo criativo ndo chega para fazer ciéncia. Esta necessita de disci-
plina, rigor e trabalho em equipa. N3o chega questionar; ndo ¢ suficiente
conceber um bom design; ¢ insuficiente implementar no terreno esse design;
e um determinado procedimento de analise ndo se basta a si préprio. Tudo
isto & necessario para se fazer ciéncia e a concretizagdo de qualquer das eta-
pas de uma investigag@o requer um conjunto de qualidades raramente encon-
tradas numa s6 pessoa. E, no topo disto, s@o necessarias varias respostas para
construir — e sempre transitoriamente — paradigmas sustentaveis de conheci-
mento. =

Deveremos nés buscar uma teoria do desenvolvimento musical ou pro-
curar teorias do desenvolvimento musical? Ou buscar uma teoria de desen-
volvimento de uma musilanguage, 1€rmo cunhado por Brown (2000)? Ou
serd que a propria aquisigdo da capacidade linguistica e da capacidade musi-
cal se processam em interacg@o? Por exemplo, no que respeita & aquisigo da
voz cantada temos observado que hé criangas que parecem iniciar a sue
aprendizagem preferindo melodias sem palavras; outras, pelo contrario
parecem ter necessidade das palavras para “arrumarem” O seu pensamentc
musical. Ou seja, talvez nao devamos ir a procura de uma teoria de desen:
volvimento psicolégico mas sim de teorias. Porque talvez haja diferenga:
individuais inatas que expliquem que a aquisi¢do da palavra pode interferi
no processo da aquisi¢do da cangio e vice-versa. Em suma, deveremos pro
curar uma teoria da comunicagdo humana capaz de abranger a construgdo &
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musica e a aquisi¢do da linguagem como produto das mesmas necessidades
emocionais?

Continuemos desassossegados: se aquela busca é, ela propria, reflexo da
forma como damos significado a0 mundo, também a prépria analise das
vocalizagdes dos bebés (e, portanto, as respostas que formos dando as ques-
toes anteriores) ha-de ser produto dos nossos construtos interiores. Isto €, as
vocalizagdes sé existem quando e porque ha ouvintes. E ouvir é sempre dar
significado. Portanto, podemos tentar desbastar a subjectividade teérica
perspectivando o problema de varios angulos mas, quer queiramos quer néo,
havemos sempre de ser traidos pelas “teorias” da nossa percepg@o auditiva.
Isto €, as histdrias pessoais ndo nos largam porque essa serd uma razao para
continuarmos a nossa existéncia. Ndo obstante, conseguimos comunicar,
fazer trocas de significados, o que querera dizer que nas margens dos erros
cientificos e dos enganos perceptivos, ha espagos de acordo entre os huma-
nos. Ideolégicos, talvez, mas permitindo governar cirurgias e aterrar na Lua.

Ao que parece, nem todos os linguistas estardo de acordo acerca do que
¢ uma palavra. O seu desentendimento é feito com palavras, mas com elas
estabelecem, também, o seu acordo relativo as discrepancias entre eles.
Enfim, por entre a dissenso “o mundo pula e avan¢a™. Temos de aprender a
aceitar que tudo € efémero e que em momento algum podemos desvendar
todos os segredos. Mas podemos também confortar-nos pois € certo que por
entre a imperfei¢do e a incompletude se erguem criatividades e novas visdes.
Rendamo-nos, pois, ao provisério e contemplemos o clardo do infinito.

Porque escrevo desta forma? Porque o autor, Jodo Reigado, ao procurar
responder a uma das questdes acima enunciadas no ambito do Projecto de
Investigagdo “Desenvolvimento Musical na Infancia e Primeira Infancia”
financiado pela Fundag@o para a Ciéncia e Tecnologia, demonstrou sempre
uma enorme honestidade, mas também alguma angustia por poder ficar
aquém da “verdade”. Por isso, neste texto que escrevo em jeito de dedicato-
ria, a ele e a todos os membros da equipa do Projecto que partilham o culto
do rigor, gostaria de os consolar dizendo que a busca de “verdade” na cién-
cia e na arte se situam ao longo de um mesmo continuum, geradas numa
mesma necessidade: a de criar e de embelezar o mundo. Podemos viver na
ilusdo da arte, na ilusdo da ciéncia, ou ser viajantes entre ambas — mas sé
temos de dar tudo aquilo que temos. No mais. E isso que desejo ao autor, na
certeza de que essa dedicacdo lhe trara momentos de contentamento.

Este livro € o resultado da primeira tese de Mestrado de Psicologia da
Miisica da FCSH e também o primeiro livro da equipa que trabalha no Labo-
ratério de Musica e Comunicag¢do na Infancia do Centro de Estudos de
Sociologia e Estética Musical, um laboratério que se distingue pela adopgédo
de férmulas de trabalho que conciliam Investigagdo, Formagdo, Criagdo
Artistica e Interven¢do na Comunidade. O que so tera expressdo pratica se
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todos os envolvidos na construg@o deste espago partilharem uma inquietagio
colectiva, ndo perdendo de vista a finalidade do seu trabalho.

Possa, assim, este livro ser inspirador para todos aqueles que, para além
da chamada “produgdo cientifica” e da procura de respostas, se entregam
genuinamente ao desejo de querer melhorar a vida dos bebés e criangas, e
dos seus cuidadores.
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