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DA LEGISLACAO

Os Servigos de Satde de Angola até 1919 eram de caracter mili-
tar, regulados pela Carta de Lei de 1896, sendo os enfermeiros recru-
tados na sua maioria na Metrépole, apesar de existir ja uma escola
profissional de enfermagem anexa ao Hospital Central de Luanda.

A 1 de Margo de 1919 por Portaria 55-B estabelece-se o caracter
civil dos Servigos de Satde, o que é confirmado pelo Decreto 5.727
de 10 de Maio de 1919 que estende o mesmo principio a todas as
Coloénias. Neste Decreto, nas suas bases 6.° e 7.°, estabelecem-se tam-
bém Escolas de Enfermagem nos Hospitais das Colénias e no Hospi-
tal Colonial. '

A Portaria n.° 102 de 4 de Abril de 1920 publica o Regulamento
Geral dos Servigos de Saide da Provincia de Angola e, é criada
anexo ao Hospital Central de Luanda, uma Escola de habilitagdo
profissional de enfermeiros europeus e indigenas, com dois cursos,
um para europeus e outro para indigenas e, a 22 de Maio o Boletim
Oficial n.° 20 publicava os respectivos regulamentos e programas.

Em 1923 o Decreto n.° 74 do Alto Comissariado, de 17 de
Novembro na sua base 44 cria as Escolas de Enfermagem da Colé-
nia de Angola estabelecendo que o ensino seja ministrado por trés
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espécies de cursos — Curso elementar de enfermeiros auxiliares indi-
genas — Curso Geral de Enfermagem e Curso complementar de
aperfeigoamento.

O curso de enfermeiros auxiliares indigenas era feito em todos
os Hospitais, Enfermarias e Postos Médicos dirigidos pelo Delegado
de Satde, em qualquer época do ano e o seu programa constava no
ensino de breves nogdes tedricas e praticas sobre a arte de curar,
tendo em vista o futuro trabalho que o enfermeiro indigena teria
a desempenhar junto das populacdes nativas.

O Curso Geral continuava a ser regido nos termos da legislagao
anterior.

O Curso complementar de aperfeicoamento seria feito exclusi-
vamente no Hospital Central era obrigatério para todos os enfer-
meiros, ajudantes de farmacia que quisessem ascender a categoria
superior. O seu programa compreendia matéria elementar de medi-
cina e cirurgia, técnica microscopica, rudimentos de zoologia, proto-
zoologia e entomologia, relacionados com as doencgas tropicais mais
vulgares em Angola. Compreendia também elementos de farmaco-
logia e farmacotecnia, contabilidade e escrituracdo comercial referen-
tes a farmacias e ambulancias do Estado.

Este Diploma obrigava todos os elementos dos Servicos de
Satde a prestar o seu concurso e a coadjuvar o ensino.

Em 1929 o Diploma Legislativo n.° 88 de 25 de Maio determina
que se remodele o Regulamento da Escola de Enfermagem e cria
4 prémios pecuniarios a conceder aos alunos que mais se distinguiam
durante o ano.

Em 1931 a Portaria n.° 806 de 24 de Junho suspende tempora-
riamente o funcionamento das Escolas de Enfermagem para euro-
peus com excep¢do da de Luanda.

Em 1933 pela Portaria n.° 1.226 de 1 de Julho, institui que
enquanto néo existir vaga no Quadro de Enfermagem os diplomados
pela Escola continuardo ao servico recebendo o subsidio de alunos.

Em 1937 pela Portaria 2.215 de 13 de Fevereiro de 1937, aten-
dendo a vastidao da Colénia e a necessidade de preparar auxiliares
de enfermagem, s@o criados nas sedes de Provincia Escolas Provin-
ciais de Enfermagem com programa idéntico ao do Curso Elementar
de enfermagem, exclusivamente destinados aos nativos, especialmente
alunos das Missdes, cipaios e pragas indigenas, de forma a torna-los
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os auxiliares dos futuros assistentes sociais. Em Maio pela Portaria
n.° 2,415 ¢ aprovado o regulamento e programa destas Escolas.

Em 1941 pelo Diploma Legislativo n.° 1.223, Boletim Oficial
n.° 5 de 29 de Janeiro de 1941 um novo Regulamento das Escolas
de Enfermagem, condensando neste Diploma toda a legislagdo dis-
persa, introduzindo algumas modificagdes e estabelecendo programas.
Por este Diploma as Escolas de Enfermagem passam a ter as seguin-
tes designacdes: Escola Central de Enfermagem e Escolas Provin-
ciais de Enfermagem, a primeira funcionando no Hospital Central,
as segundas nos Hospitais de sede de Provincia. Os cursos sdo de
duas ordens — Curso geral de enfermagem e curso elementar de
enfermagem para enfermeiros auxiliares. Para o Curso geral de
enfermagem é exigido o terceiro ano dos liceus, para o outro o
exame de instru¢do primaria.

Considera alunos subsidiados e externos sujeitando, no entanto,
estes ultimos também a disciplina hospitalar. Qualquer dos cursos
compreende dois anos com cinco disciplinas. Elementos de anatomia
e fisiologia, pratica de enfermagem, pratica farmacéutica, nog¢des ele-~
mentares de obstetricia e pediatria e técnica administrativa, escritu~
racdes e legislagdo. Inclui também os respectivos programas de cada
cadeira. -

Em 1945 pela Reorganiza¢do dos Servigos de Satide Coloniais,
aprovada pelo Decreto n.° 34.417 prevé-se que o ensino pode ser
ministrado por: Escolas técnicas de enfermagem, Institutos de servigo
social e cursos de enfermagem dos Hospitais Centrais.

A Escola técnica de enfermagem destina-se & preparagio e aper-
feicoamento do pessoal de enfermagem e auxiliar, e sera de prefe-
réncia dirigida por uma enfermeira diplomada por Escola técnica
nacional ou estrangeira, podendo ser contratada estrangeira de reco-
nhecida idoneidade. A sua pratica seria circunscrita aos Hospitais da
Colénia.

Os Institutos de servi¢o social poderdo ser criados pelo Estado,
pelas Missdes ou por particulares e destinam-se & criagdo de assisten-
tes sociais, visitadoras, educadoras, familiares, destinados a cooperar
com os Servicos de Satide.

Os Cursos de Enfermagem nos Hospitais Centrais e Regionais,
regidos de preferéncia por enfermeiros, compreendem duas modalida-
des — O curso normal, que constitui habilitacdo obrigatéria para a
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profissdo de enfermeiro e o outro elementar, que prepara enfermeiros
auxiliares. Prevé-se também no Hospital Colonial de Lisboa um esta-
gio de aperfeicoamento para os enfermeiros que se destinem as
Colénias dirigido por enfermeiro de reconhecida competéncia. Os pro-
gramas destes cursos sairiam aprovados pelo Ministro das Colénias.

BREVES CONSIDERACOES

A funcdo dum enfermeiro dos Servicos de Satde de Angola
reveste-se de caracteristicas muito diferentes, se exceptuarmos aquele
que estd permanentemente adstrito a um Hospital, das que desempe-
nham na Metrépole.

Em Angola, devido a sua vastiddo territorial com reduzida e
dispersa densidade populacional vé-se e, infelizmente ainda se ha-de
ver por largos anos, um «enfermeiro do mato» completamente isolado
a testa do seu posto sanitario, contando com ele préprio exclusiva-
mente, porque a maior das vezes as visitas do Delegado de Saude da
sua area, pela forga das circunstancias, na melhor das hipéteses, sédo
muito espagadas. Tera de tratar e socorrer nativos e até europeus,
que a ele acorrem, portadores das mais diversas doengas, atendendo
que o médico mais préximo estéa a 300 e mais quilémetros de distancia.

Entre as populagdes indigenas surgem, por vezes, surtos epidé-
micos de natureza mais ou menos graves que ele tera de despistar e
avaliar da sua importancia de forma a tomar as primeiras providén-
cias tentando jugular o mal na sua origem e apreciar da oportunidade
de dar o alarme, comunicando aos seus superiores. O seu prestigio
junto dos indigenas tem de ser enorme pelo seu aprumo moral, pela
sua conduta pessoal, pois nestas circunstancias este enfermeiro é um
dos primeiros agentes de colonizagdo. A sua satde tem de ser inte-
gral, devendo possuir robustez fisica suficiente a vencer as inclemén-
cias do clima, suportando a sua ardua e esgotante missdo com as
longas caminhadas a pé ou em transportes os mais bizarros que se
possa conceber, por estradas e caminhos, a maior parte das vezes
dantescos. E, ainda a noite, iluminado por luzes bruxuleantes tera
que pér a escrituragdo da ambulancia a seu cargo em dia, dando
conta & Fazenda Nacional dos medicamentos gastos que teve de pre-
parar na sua maior parte.
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Por este palido esbo¢o da fungdo do «enfermeiro do mato» que
s6 aqueles como nés que viram viver ou simplesmente sentiram a
angustiante tragédia da sua vida, podem apreciar a dose de abne-
gacdo, de espirito de sacrificio, de rendncia que se lhes exige, nestes
tempos de egoismo feroz e de oportunismo permanente.

Dagqui decorre, que o enfermeiro dos Servicos de Saide tem de
ser convenientemente preparado ministrando-lhes conhecimentos mais
vastos do que comummente se exige na Metrépole sobre matéria
médica, cirdrgica, profilaxia e higiene, farmécia e escrituragdo; maior
tobustez fisica e, se possivel, maior idoneidade moral, ndo falando
nés ainda na necessidade de conhecimentos da lingua indigena da
regido, condi¢do esta que julgamos indispensavel, para desempenhar
integralmente a sua missdo.

E nas escolas de Enfermagem que este desiderato poderia ser
obtido modificando a sua orgénica, apetrechando-as condignamente,
restringindo as funcbes dos professores e dos alunos aquelas para
que foram criadas — uns a ensinar outros a aprender. O contacto
entre os que ensinam com os que aprendem deve ser permanente,
porque s6 assim se poderad avaliar ndo s6 os conhecimentos técnicos,
a aplicagdo ao estudo, como ainda a vocagdo prépria para a profissdo
e principalmente as qualidades morais que o aluno possui.

Assim, se féssemos chamados para dar a nossa opinido sobre
as Escolas de Enfermagem em Angola, autoridade que s6 nos adviria
por termos sido professor 12 anos da Escola de Enfermagem em
Luanda, abstraindo-nos de projectos utépicos, estabeleceriamos esque-
maticamente a seguinte organizagao.

DOS CURSOS

Curso elementar de enfermagem (dois anos).
‘Curso geral de enfermagem (dois anos).

Curso complementar de aperfeicoamento (um ano).
Curso especial de enfermagem (um ou dois anos).

Curso elementar de enfermagem — destinado exclusivamente a
nativos com a 4.* classe de instru¢do primaria, entre os 16 e 21 anos
de idade, admitidos apés um exame pratico de portugués (ditado e
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redacgdo), elementos de aritmética e, um exame médico de robustez
fisica.

Daria o titulo de ajudante de enfermeiro ou de enfermeira.

Curso geral de enfermagem — destinados a europeus ou nativos
com o exame do 1.° ciclo dos Liceus ou com classificagdo superior a
16 valores no curso elementar, com 18 a 25 anos de idade, apés um
exame prévio de portugués, aritmética pratica, dactilografia e ele-~
mentos de escrituragdo comercial e um exame médico de robustez
fisica.

Este curso daria o titulo de enfermeiro.

Curso complementar de aperfeicoamento — destinado aos diplo-
mados com o curso anterior que desejem desenvolver os seus conhe-
cimentos ou pretendam, no Estado, ascender a classe superior. O seu
fim sera de dar mais conhecimentos praticos principalmente de labo-
ratério e especialidades.

Curso especial — seria um curso novo ainda nio experimentado
e, destinado aos enfermeiros ou enfermeiras com o curso complemen-
tar e que pretendam desempenhar os cargos de assistentes sociais
sanitarios (visitadoras, assistentes maternais, prospectores e agentes
de profilaxia junto das populagdes indigenas, etc., etc.). Neste curso
seriam criadas tantas sec¢des quantos os ramos de ensino especia-
lizado.

Neste curso especial podia ser englobado, dando-se-lhe o desen-
volvimento devido e apropriado, a preparacio de técnicos semelhantes
aos que existem nas vizinhas Colénia do Congo Belga e Francés
denominados «Agent sanitaire», unidade imediatamente abaixo do
médico e superior a categoria de enfermeiro. A estes elementos, cuja
existéncia em Angola julgamos ser da maior importancia, seriam con-
fiados servicos de prospec¢do e combate as endemias assim como a
execu¢do de medidas higiénicas e profilacticas dos ntcleos popula-
cionais.

Curso de parteiras e ajudantes de parteiras. — Da mesma forma
haveria um curso de parteiras-ajudantes indigenas e um curso geral
de ajudante de enfermeiro e enfermeira com a dura¢do de dois anos.
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DO CORPO DOCENTE

Os professores da Escola, enquanto ndo for possivel conseguir
enfermeiros com a cultura indispensavel, serdo médicos dispensados
de qualquer outro servi¢o, coadjuvados por enfermeiros de prefe~
réncia especializados, como assistentes de grupos de alunos nunca
superior a 10.

DAS ESCOLAS

O ensino dos cursos elementares continuaria a ser ministrado
em todos os Hospitais Provinciais. Os restantes cursos funcionariam
apenas no Hospital Central.

Enquanto ndo se puder dispor de edificios proprios construidos
para o fim em vista, os alunos se bem que sujeitos & disciplina do
restante pessoal hospitalar, viverdo em regime de externato, mas
satisfatoriamente gratificados. :

Sera estabelecido um limite maximo de alunos a admitir com
percentagem determinada para os de sexo feminino, considerando as
possibilidades didacticas da Escola.

DOS PROGRAMAS

Os programas existentes sdo bons como qualquer outro o sera,
tudo dependendo do bom critério e tacto docente dos professores.

CONCLUSOES

E necessario elevar o nivel técnico e moral dos elementos de
enfermagem em Angola.

1. — Exigindo uma cultura geral minima na admissdo confir-
mada por um exame.

2.° — Dedicando-se exclusivamente os professores ao ensino e os
alunos a aprendizagem.
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3. — Expurgando os alunos que demonstrem mas qualidades
morais para o exercicio da futura profissdo.

4. — Dignificando o exercicio da funcdo, concedendo regalias e,
muito especial remunerando condignamente os seus ele-
mentos, de forma a ndo sobreporem acima das suas preo-
cupagdes profissionais as de ordem material.

RESUME

L'auteur établit trois périodes dams l'évolution de la préparation d'infirmiers
et d'autres auxiliaires.

ler. — I fait l'histoire jusqu'a 1923, en fondant son exposition sur les
éléments cueillis dans les réglements et la législation en vigueur & cette époque.

2éme. — Il se rapporte a sa législation publiée entre 1923 et 1945, énumérant
les mesures d'enseignement mises en pratique pour la préparation du personnel
infirmier, particuliérement les publications des ordres N.° 2.215 du 13 du Février,
N.° 2417 d'Octobre, 1937 et du diplome législatif N.° 1.223 de Janvier, 1941.

3éme. — Il analyse la législation en vigueur provenant du décrét N.° 34.417
de Février, 1945.

Enfin, il fait de bréves considérations sur ce qu'il croit convenable d'établir
pour le futur.

SUMMARY

The author divides the evolution of the training for nurses and other auxi-
liaries into three periods:

In the first period it comes the history of nursing up to 1923 based on the
elements taken from regulations and laws of that time.

In the second period it is referred the public legislation between 1923
and 1945, and the measures of instruction put in practice for the training of nurses.
In the third period it is reviewd the legislation in force since 1945.

The some brief considerations on what is believed to be convenient to be
established in future are presented. :









