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RESUMO

PROJETO DE INVESTIGACAO-ACAO:

VOZES TOCADAS ... BANDAS CANTADAS

Hélio Pacheco Gongalves

O presente documento reflete o trabalho desenvolvido no &mbito da Prética de
Ensino Supervisionada (PES), realizada no Agrupamento de Escolas D. Filipa de
Lencastre, em Lisboa, durante o ano letivo de 2014-2015 sob a orientacéo da Professora

Micaela Patricio.

Os relatos, e respetivas reflexdes criticas sdo referentes a observagdo das aulas
lecionadas pela professora Micaela Patricio ao longo do ano letivo, e a pratica em onze

aulas (90 minutos cada) lecionadas - 5 aulas na turma 5°F e 6 aulas na turma 6°D.

A organizacdo do documento consiste em quatro Capitulos: no Capitulo 1 € feito
o0 enquadramento do ensino da musica em Portugal no contexto vocacional e genérico; no
Capitulo 2 é caracterizada a escola onde decorreu a PES; no Capitulo 3 sdo referidas as
aulas observadas, lecionadas, atividades desenvolvidas fora da sala de aula e as reunides
assistidas ao longo do ano letivo; no Capitulo 4 € descrito o projeto de Investiga¢do-acao:
“Vozes Tocadas...Bandas Cantadas”. Esta tematica justifica-se pela necessidade de
proporcionar aos alunos aprendizagens ativas, significativas, diversificadas, integradas e
socializadoras no ambito da musica. Por fim e em jeito de conclusdo, apresenta-se uma

reflexdo englobante da aprendizagem direta e indireta no decurso da PES.

PALAVRAS-CHAVE:

Educacdo Musical, Instrumentos Musicais, Banda de musica, Orquestra de Sopros,
Experiéncias Musicais.



ABSTRACT
RESEARCH-ACTION PROJECT:

PLAYED VOICES ... CHANTED BANDS

Hélio Pacheco Gongalves

This document reflects the work developed under the Supervised Teaching
Practice (PES — prética de ensino supervisionada), held in Agrupamento de Escolas D.
Filipa de Lencastre, in Lisbon, during the school year 2014-2015 under Professor Micaela

Patricio supervision,

The reports and respective critical reflections regarding to the observed lessons
taught by Professor Micaela Patricio throughout the school year, and also the eleven
taught lessons (90 minutes each) - 5 lessons in class 5F and 6 lessons in the class 6D.

The document is organized in four chapters: Chapter 1 is the framing of music
education in Portugal, in vocational and general context; Chapter 2 is the characterization
of the school which hosted the PES; in Chapter 3 are stated the observed lessons, the
taught lessons, the developed activities outside the classroom and the meetings assisted
throughout the school year; Chapter 4 describes the research-action project: "Played
Voices... Chanted Bands". This thematic is justified by the need to provide students an
active and varied learning, with meaning, integrated and socializer within the music
context. Finally and in conclusion, we present an encompassing reflection of the direct

and indirect learning during the PES.

KEYWORDS:

Music Education; Music Instruments; Music Band; Wind Ensemble; Musical

Experiences
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Introducao

Sao varios os desafios que um professor tem de enfrentar para que, na sua missao dentro
da escola, dé oportunidade aos alunos de escolherem o seu caminho do conhecimento.

Ao professor cabe o papel de refletir constantemente:

e Quando a crianga aprende: é necessario respeitar o estadio de desenvolvimento
cognitivo dos alunos, adaptar e aceitar as suas realidades, tornando-as em contributo
para a aula.

e O que € que a crianca aprende: Os conteudos podem ser aprendidos de forma
integrada através da audicdo, comparacao e interpretacdo, sendo a técnica e a literacia
um meio e ndo um fim (Keith Swanwick, 1979).

e Como a crianca aprende: a sequéncia de aprendizagem dos contetidos desenvolvida
com a Teoria de Aprendizagem Musical de Edwin Gordon (2008).

Apesar de a escola estar voltada para as metas e para a avaliacdo, cabe ao professor
escolher quais as experiéncias musicais que proporcionem aos alunos aprendizagens
significativas. O conhecimento de diversas metodologias ajuda o professor na escolha e
ajuste das estratégias de ensino.

O projeto de investigagdo-acdo “Vozes Tocadas... Bandas Cantadas” que integra este
trabalho vai de encontro a necessidade de proporcionar aos alunos aprendizagens ativas,
significativas, diversificadas, integradas e socializadoras no ambito da musica.
Aproveitando a minha ligacdo profissional a Bandas, este projeto foi uma oportunidade
de poder juntar o trabalho desenvolvido em sala de aula com este tipo de agrupamento
musical.

O relatdrio abrange as vertentes normativas e tedricas que envolvem a Educacdo Musical
e o relato reflexivo da Préatica de Ensino Supervisionada (PES) desenvolvida no
Agrupamento de Escolas D. Filipa de Lencastre, em Lisboa, durante o ano letivo de 2014-
2015 sob a orientacdo da Professora Micaela Patricio. O documento € apresentado em 4
capitulos: 1- Enquadramento do ensino da musica em Portugal: 2- Caraterizacéo da escola
onde foi desenvolvida a PES; 3- Pratica de Ensino Supervisionada, aulas observadas e
lecionadas; outros contextos de observacdo/intervencdo e reunibes; 4- Projeto de
Investigacdo-acéo.



1. Capitulo

1.1. Enquadramento do ensino da musica em Portugal

A Educacdo em Portugal tem caminhado ao longo da historia por processos de
avango e recuo; no ensino da musica, tal como na educacdo em geral, o caminho tem
acompanhado o evoluir dos tempos, embora por vezes por caminhos sinuosos onde
acompanhar o progresso € uma tarefa ardua. Neste capitulo faz-se uma breve referéncia
historica do ensino em Portugal tentando-se ligar a evolucdo do ensino da mdusica, seja
ele vocacional ou genérico, porque os dois andaram quase sempre ligados e dependentes
dos fatores historicos e ideoldgicos que se tém insurgido no pais, optando-se por

considerar a evolucao dos dois dentro de cada época.

Recuando na histéria até a Revolucdo Francesa, as suas ideologias de
Fraternidade, Igualdade e Liberdade, as transformacgdes e mudangas culturais e sociais a
todos os niveis que dai advieram, apesar dos momentos muito conturbados pelas varias
guerras e revolugdes, surgiram varios movimentos de intelectuais que contribuiram para
a viragem da Europa no sentido do desenvolvimento das artes, da cultura, da ciéncia e do
humanismo. Portugal, longe do centro da Europa, preso a uma grande influéncia da igreja
catolica, acabou por ser influenciado pelas ideias liberais mais tardiamente, com grande

prejuizo no progresso do pais em geral e consequentemente das artes e da cultura.

Numa época em que a Europa comecava a dar 0s primeiros passos para uma
laicizagdo do ensino influenciada pelas ideias iluministas surgidas em Franga, em
Portugal a atividade pedagdgica estava sob a responsabilidade religiosa. Marqués de
Pombal, numa tentativa de acabar com a monopolizacéo do ensino pela igreja, mandou
publicar um alvara em 28 de Junho de 1759 para “resolver” o estado de calamidade em
gue o ensino se encontrava. Esse documento, segundo Carvalho (2011), acabou com
duzentos anos de atividade pedagogica da Companhia de Jesus. Nessa época (século
XVIII) o ensino da masica em Portugal também estava ligado exclusivamente a igreja, e

ndo se verificaram mudancas até ao surgimento em 1835 do Conservatdrio de Mdsica.

Com a queda do Regime Miguelista, comeca-se a assistir a uma laicizacdo da vida
social, sucedendo 0 mesmo com a musica e consequentemente com 0 Seu ensino que até
ali era da responsabilidade da igreja. Em 5 de Maio de 1835, criado por decreto, surge o

Conservatorio de Musica ligado a casa Pia de Lisboa que, segundo Brito & Cymbron,



(1992, p.144) continha aspetos caritativos que o aproximam mais do modelo filantropico
dos conservatorios italianos do século XVII e XVIII.

Em 1836 apds a derrota dos miguelistas, com uma luta de poder entre vintistas® e
carlistas?, da-se a «Revolucio de Setembro» tendo os vintistas tomado o poder, exigindo
a rainha D. Maria Il a abolicéo da constituicdo de 1826 e a reposicdo da constitui¢éo de
1822. Foi neste contexto que se destacou Manuel da Silva Passos (mais conhecido como
Passos Manuel), que levou a cabo varias reformas destinadas a impulsionar o ensino em
todos os seus graus, apesar do seu mandato ter sido curto. A reforma do ensino primario,
do secundario e superior foi feita logo nos meses seguintes, tendo Passos Manuel
reconhecido no meio de tantas caréncias, que a reforma geral dos estudos era a primeira
necessidade da época. N&o obstante, estas reformas nunca contemplaram a muasica, mas
foi com Passos Manuel que foi criado, em Novembro de 1836, o Conservatorio Geral de
Arte Dramatica em Lisboa, cujo regulamento foi escrito por Almeida Garrett em 24 de
Novembro de 1837, inspirado no Conservatoire National de Musique et Déclamation de
Paris, anteriormente fundado em 1795. O Conservatorio de Musica da Casa Pia foi
integrado na escola de musica deste novo Conservatério desde 1837, no extinto Convento

dos Caetanos, onde permaneceu até hoje.

Durante o seculo XIX o Conservatorio foi a Unica escola oficial de ensino da
musica existente no nosso pais, sendo de salientar que, segundo Brito & Cymbron, (1992,
p.145) os musicos portugueses tiveram de sair do pais para obter uma melhor formacéo
tanto do ponto de vista pratico como tedrico. No final desse século surgiram, noutras
cidades portuguesas, escolas particulares ou sociedades de amadores que possuiam
componente pedagdgica mas que nunca constituiram «uma verdadeira alternativa ao
Conservatorio». Em 1844 surge a Academia dos Amadores de Musica tornando-se um
ponto de viragem no ensino da musica em Lisboa. Lambertini citado por Brito &
Cymbron (1992) descreve que a musica em Portugal tornou-se uma componente da
educacdo burguesa dando origem ao aparecimento de professores privados de qualidade

duvidosa.

! Vintistas - movimento com o objetivo de regenerar a patria, apelando a alianga do rei com as forgas
sociais representadas nas Cortes. Propunham o fim do absolutismo e o retorno do rei D. Jodo VI para
Portugal.

2 Carlismo ¢ a designacdo dada ao movimento politico tradicionalista e legitimista de carater antiliberal,
antirrevolucionario e antimagonico, surgido na Espanha no século XIX.



Apesar de todas as tentativas de reformar o ensino, também no campo da
alfabetizacéo se percebe que, apesar da obrigatoriedade do ensino, ndo existiam escolas
em numero suficiente, havia pouca vontade dos pais e pouca forca do estado na
fiscalizacédo e uso dos seus poderes coercivos. O proprio estado ndo assegurava condigdes
de estabilidade nem recursos de qualidade. Marques (2010) refere que em 1850 a taxa de
alfabetizacdo em Portugal era de 15% enquanto nos Paises ndrdicos, Alemanha, Escdcia,
Holanda e Suica era de 95%. No balanco feito em 1870 por D. Anténio Costa, citado por
Marques (2010), relatava que existiam no reino 700 000 criancas de sete a quinze anos, e
nédo excedendo a 50 por escola, o estado devia ter 14 000 escolas, quando tinha apenas 2
300. Os professores da Instrucao Priméria, cuja qualidade era também denunciada por
autores da época como Bento Farinha e Santos Marrocos, «eram frades meio analfabetos
ou seculares que na luta pela sobrevivéncia mais elementar sendo obrigados a recorrer a
diversos expedientes para obter dinheiro dos alunos ou dos pais destes». A instabilidade
politico-social, as caréncias financeiras estruturais dos poderes publicos levavam ao mau
funcionamento das escolas em todos os niveis, prosperando o laxismo e a inoperancia

tanto de alunos como de professores (Marques, 2010).

D. Antdnio Costa referia no seu livro A Instrucao Primaria em 1870 que a escola
priméria portuguesa continuava a ser na pratica a continuacdo do sistema antigo,
limitando-se a leitura, escrita, contas e catecismo (Carvalho, 2011, p. 603). No seu
diploma legislativo de 16 de Agosto de 1870 o autor pds em pratica as ideias que ha muito
defendia, dividindo a instrucdo primaria em dois graus. A referéncia ao «Canto Coral»
surge pela primeira vez na instrucdo priméria contemplada no primeiro grau como
componente da Disciplina de Educacdo Intelectual. A legislatura de que fez parte D.
Antonio Costa teve a duracdo de dois meses, sendo este substituido no cargo por
Rodrigues Sampaio que em 1878 leva a cabo nova reforma do ensino primario onde o
«Canto Coral» aparece agora como disciplina e fazendo parte do segundo grau do ensino
primario.

Com a implantagdo da Republica surgem as ideias de «Educacdo Republicana»
com cariz nacionalista. O primeiro diploma que se refere ao sistema escolar, surge no
Diario do Governo em 15 de Outubro de 1910 sob a tutela do Ministério da Guerra, e
nomeia uma comissdo para elaborar o projeto de regulamento de instrucdo militar
preparatéria. Segundo Carvalho (2011) com a instrucdo militar pretendia-se a

«familiarizacdo com os instrumentos de defesa publica», que deveria ser parte integrante



da educacéo civica e comecar na escola primaria. O regulamento, publicado em 26 de
Maio de 1911, dividia a instru¢do militar em dois graus: 0 1° dos 7 aos 16 anos; o 2° dos

17 até a idade do recrutamento militar.

Apesar das reformas que se iam fazendo o pais tinha, em 1911, segundo o Anuario
Estatistico de Portugal citado por Carvalho (2011), 75,1% de analfabetos e em 1930,
67,8%. Na Europa em 1881 (vinte e nove anos antes da implantagdo da Republica)
existiam duas realidades bem diferentes: por um lado os paises de opc¢édo religiosa
protestante como a Suécia com 0,4% de analfabetos, a Alemanha com 0,54%, e a Noruega
com 0,08%, por outro lado os paises catolicos que no mesmo ano (1881) tinham nimeros
totalmente diferentes de analfabetos — 42% em Espanha, 38% em lItalia, 28% na Austria.

Em 1917 Viana da Mota foi nomeado diretor do Conservatério de Lisboa e,
juntamente com Luis de Freitas Branco, levou a cabo uma importante reforma do ensino
da musica em 1919, estabelecendo a criacdo de um curriculo de formac&o geral e musical
para os alunos, assim como a obrigatoriedade de uma pratica musical regular para alunos
e professores. Esta reforma de fundo foi a primeira no Conservatério desde Bomtempo
(Brito & Cymbron, 1992, p.160) e que Lopes-Graca (1931) designa que um dos seus
maiores beneficios foi «afastar a falta de instrucdo e de cultura dos alunos, hoje
indispensavel a toda e qualquer verdadeira, solida e séria cultura artistica, e sobretudo
musical». A conjuntura politica portuguesa ndo permitiu o desenvolvimento deste
curriculo e em 1930 é aprovado o Decreto-Lei n® 18881/1930, de 25 de Setembro, visando
cortes drasticos no orcamento do Conservatorio, reduzindo o ciclo designado superior
somente para violino, violoncelo, piano e composicao e excluindo todas as disciplinas de
formacédo geral, (Francés, Historia e Geografia) e algumas da area da musica (Leitura de
Partitura e Regéncia de Orquestra) rompendo-se assim com as inovagfes trazidas pela
reforma de 1919, tendo levado a um retrocesso nitido. Este modelo manteve-se até 1971,
ano em que foi introduzido um novo plano de estudos ao abrigo da “Experiéncia
Pedagogica, na sec¢do de Musica do Conservatorio Nacional, embora nunca tenha sido
homologado pelo Ministério da Educacdo até a regulamentagéo trazida pela Portaria n°
370/1998, de 29 de Junho. Segundo Lopes-Graga (1931) «O estado do ensino da mdsica
ndo esta s6 em relacdo direta com o estado da cultura musical, mas também naturalmente
em relacdo com o estado geral da Cultura e, sobretudo, com o do Ensino, que esta longe
de ser proveitoso», considerando que o Unico estabelecimento de ensino oficial da musica

era 0 Conservatério Nacional de Lisboa, uma vez que o do Porto era Municipal e o de



Coimbra, uma escola privada. Lopes-Graga vai mais longe na sua analise e refere-se ao
ensino da musica nas escolas primérias como um «logro», onde ndo «nomearam
professores especializados; e nos liceus reina um mal entendido entre professores e
alunos». O ensino genérico da musica continuou a ser mencionado como Canto Coral nos
curriculos, prolongando-se pelo Estado Novo como disciplina de estatuto marginal, sendo
utilizada para refletir e alimentar as ideologias nacionalistas e patrio6ticas através do hino

nacional e cancdes populares (Boal-Palheiros, 1993).

Em 1968, com a criacdo do Ciclo Preparatorio do Ensino Secundario, atualmente
2° ciclo do Ensino Baésico, aparece a Educacdo Musical (EM) como disciplina de caréater
obrigatorio, refletindo algumas influéncias de pedagogos de outros paises que

comecavam a ser reconhecidos.

Com a chegada da Revolucao de Abril em 1974 da-se uma nova implementacgéo
de curriculos e programas. Com a influéncia do movimento internacional «Educacéo pela
Arte» aparece a disciplina de Movimento e Drama no ensino primério e, em 1978, a
improvisacao e a expressao musical no ciclo preparatério. Ao nivel do Ensino Secundario

a musica assume uma condicao optativa até aos dias de hoje.

Nos anos 80 foram criados cursos de licenciatura e mestrado em musica e ensino
da musica em universidades e politécnicos, inexistentes até entdo. A Universidade Nova

de Lisboa foi pioneira em 1980 com a licenciatura em Ciéncias Musicais.

Com a reforma levada a cabo pelo Decreto-Lei n® 310/83, de 1 de Julho, o ensino
das Artes é inserido no sistema geral de ensino, sendo criadas areas vocacionais de Musica
e Danca no preparatorio e secundario. Neste contexto sdo criados 0s cursos gerais de
instrumento (artigo 3°, n° 1) ao nivel do ensino preparatorio e secundario, € cursos
complementares ao nivel do secundario (artigo 4°, n°1). A frequéncia dos cursos de ensino
artistico especializado é estabelecida (artigo 6, n°1) em trés regimes: regime integrado —
as disciplinas de formacéo geral e de formacéo especifica e vocacional séo lecionadas em
estabelecimento de ensino artistico; regime articulado — as disciplinas de formacéo geral
sdo lecionadas numa escola de ensino preparatorio ou secundario enquanto as disciplinas
de formagdo especifica e vocacional séo lecionadas numa escola de ensino artistico
especializado; regime supletivo — (Despacho n® 76/SEAM/85, de 9 de Outubro) formagéo
especifica e vocacional lecionada na escola de estabelecimento de ensino artistico, ndo

havendo dependéncia das habilitagdes dos alunos. Com a Portaria n°294/84, de 17 de



Maio séo regulados os planos de estudos dos cursos gerais e complementares passando a
integrar trés componentes de formag&o: formac&o geral, formacéo especifica e formacéo
vocacional. Em 2009 através da portaria n°® 691/2009, de 25 de Junho, é criado o Curso
Basico de Canto Gregoriano e implementado o conceito de ensino instrumental em
grupo na escola de musica especializada; contudo esta legislagdo traz alguns limites
sendo que metade da carga horaria da disciplina de Instrumento (90 minutos) é lecionada
individualmente podendo a outra ser lecionada em grupos de dois alunos (artigo 7°, n° 5,

alinea b).

Também no ensino genérico, em 1986, com a implementacdo da Lei de Bases do
Sistema Educativo (Lei n.° 46/86 de 14 de outubro), assistiu-se a uma democratizagao do
acesso ao ensino, criando-se a escola obrigatoria durante 9 anos, universal e gratuita,
organizando-se 0 ensino Basico em trés ciclos sequenciais, sendo o 1° de quatro anos, 2°
dois anos e o terceiro de trés anos. Esta lei de bases previa que os professores do 1° ciclo
pudessem ser «coadjuvados» em areas especiais, facto que segundo Boal-Palheiros
(2014) seria uma proposta inovadora, amplamente discutida pelos profissionais da
educacdo musical e que teria contribuido para o desenvolvimento da educacdo musical
no 1° ciclo. A musica no 1° ciclo € designada como Expressao Musical pertencendo a area

das expressoes.

A Organizagdo Curricular e Programas de 2° ciclo ensino basico foi aprovada
através do Despacho n° 124/ME/91 de 31 de Julho, e estabelece 135 minutos de aula
semanais para o 2° ciclo, sendo a Educacéo Musical opcional para o 3° ciclo, dependendo
da oferta de escola. Neste programa sdo descritos 0s principios orientadores de Educacao
Musical definindo-se que a “Musica”: esta integrada na Educacéo Estética a que todo o
cidaddo deve ter acesso; é uma forma de conhecimento cuja linguagem € o som; fazer
masica € uma questdo importante, sendo a teoria e a informacao meios que por si s6 ndo
levam a compreensdo musical. Nos principios organizadores do 2° ciclo a estrutura
curricular é apresentada com base numa organizagao em que 0s conceitos musicais estéo
de acordo com a teoria de Jerome Bruner, organizando-se huma estrutura de curriculo em
espiral. O curriculo em espiral permite uma organizacdo do conhecimento «sem o
fragmentar e isolar do contexto musical que lhe deu significado, numa unidade e interacéo
dos fatores musicais»; com estes principios o aluno «podera explorar, criar e pensar a
masica como musico» (ME, 1991). Na orientacdo metodoldgica € sugerido o trabalho em

trés grandes areas: Composi¢do, Audicdo e Interpretacdo, podemos encontrar aqui as



influéncias de pedagogos como Swanwick (1979) também ele inspirado no ponto-de-vista

de Bruner sobre educacdo: estrutura do pensamento / curriculo em espiral.

No ano de 1990 é publicado o Decreto-Lei n°344, de 2 de Novembro e a Educacéo
Musical adquire maior importancia por definir educacdo artistica genérica como «a que
se destina a todos os cidaddos, independentemente das suas aptiddes ou talentos
especificos nalguma area, sendo considerada parte integrante indispensavel da formacéo
geral» (artigo 7°) e educacdo artistica vocacional «a que consiste numa formagéo
especializada, destinada a individuos com comprovadas aptiddes ou talentos em alguma
area artistica especifica» (artigo 11°). A disciplina de educacdo musical passa a ser
obrigatoria no 1° e 2° ciclo, contudo o programa do primeiro ciclo ndo € articulado com
0s programas de mausica do 2° e 3° ciclo, o processo legislativo ndo teve sucesso pratico,
segundo Boal-Palheiros (2014), que aponta como maior obstaculo a dificuldade de
lecionacdo por professores do 1° ciclo com formacéo generalista, que ndo se adequava a
especificidade desta area de conhecimento.

No ano letivo 2006/2007, com o fim de promover o sucesso escolar e apoiar as
familias, o Ministério da Educacédo langcou o “Programa de Generalizacdo de Ensino do
Inglés e de Outras Atividades de Enriquecimento Curricular no 1° ciclo do Ensino Basico”
onde o Ensino da Mdusica aparece como atividade extra-curricular de forma gratuita e
frequéncia facultativa. A atividade de Ensino da Musica, tal como o Ensino do Inglés e a
Atividade Fisica e Desportiva surgem com orientacGes programaticas desenvolvidas para
este nivel de ensino (Ensino da Mdusica no 1° Ciclo do Ensino Basico — Orientacfes
Programaticas, ME-DGIDC, 2006), cabendo a sua lecionacdo a professores especialistas
(Despacho n® 12591/2006, 11 série, de 16 de Junho). Com o financiamento pelo Ministério
da Educacdo, surgem parcerias entre autarquias, agrupamentos escolares e outros
(instituicOes particulares de solidariedade social, associa¢des de pais e encarregados de
educacdo e outras associacdes ou empresas ligadas a educacdo) que celebram acordos

anuais para a organizacao destas atividades.

O Decreto-lei n® 139/2012 de 5 de Julho procede a uma revisdo da estrutura
curricular através das alteracdes as matrizes curriculares assentando «essencialmente, na
definicdo de principios que permitem uma maior flexibilidade na organizagdo das
atividades letivas»; pretende-se deste modo uma maior autonomia da escola «atraves da
oferta de disciplinas de escola e pela possibilidade de criacdo de ofertas complementares,
bem como por uma flexibilizac&o da gestéo das cargas letivas a partir do estabelecimento
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de um minimo de tempo por disciplina e de um total de carga curricular. Dé-se
flexibilidade a duracdo das aulas, eliminando-se a obrigatoriedade de organizar os
horéarios de acordo com tempos letivos de 45 minutos ou seus multiplos». No artigo 3°,
alinea d) estabelece-se a reducdo da dispersédo curricular, reforcando-se a carga horaria
nas «disciplinas fundamentais»: Portugués; Matematica; Historia; Geografia; Fisico-
quimica; Ciéncias Naturais; Inglés (obrigatorio por um periodo de 5 anos). Na Educacéo
Musical o tempo de aula de 135 minutos semanais deixa de ser obrigatorio, passando a
270 minutos divididos pelas disciplinas de Educacdo Artistica e Tecnoldgica que engloba
as disciplinas de Educacdo Visual, Educacdo Tecnoldgica e Educacdo Musical. A
Educagdo Musical no 3° ciclo resume-se a ofertas de escola tornando-se uma disciplina
optativa que, segundo Boal-Palheiros (2014), praticamente desapareceu do curriculo nas

escolas publicas.

Com a introducgéo no 1° ciclo em 2006 da «Escola a tempo inteiro» e a introducao
das Atividades de Enriquecimento Curricular (AEC), financiadas pelo Ministério da
Educacdo, houve «alteracdes consideraveis na dindmica das escolas» (Boal-Palheiros,
2014) que abrangeram a maioria dos alunos do 1° ciclo, contudo uma mudanca rapida
forgada por diretivas governamentais ndo é isenta de trazer controvérsias (como foi o

caso).

Acompanhei profissionalmente a implementacdo das AEC e um dos primeiros
problemas das entidades promotoras e das escolas prendeu-se com o recrutamento de
professores habilitados (professores especialistas). Muitos professores ndo tinham
habilitacBes proprias, tal como eu, embora fossem “especialistas” tendo uma boa
formacdo musical (técnica e tedrica), ndo tinham formacdo didatica, metodoldgica,
desconheciam as estratégias para o ensino da mdsica e ndo possuiam competéncias no
campo das relagbes comportamentais com as criancas, enquanto outros tinham
licenciaturas e mestrados noutras areas da educacdo, mas ndo tinham competéncias

musicais.

O Decreto-Lei n® 139/2012 de 5 de janeiro de 2012 veio estabelecer no capitulo
I, Art.° 14 que «As escolas do 1.° ciclo, no desenvolvimento do seu projeto educativo,
devem proporcionar aos alunos atividades de enriquecimento do curriculo de carater
facultativo e de natureza eminentemente ludica» ficando estas atividades com um carater
demasiado ladico destinando-se simplesmente a ocupar os tempos livres, para 0 que,

segundo Boal-Palheiros (2014), ndo sdo necessarios professores especialistas, mas sim
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animadores. Na minha experiéncia em AEC, as reunides com os professores titulares ou
reunides de agrupamento tinham por finalidade a avaliacdo do comportamento dos
alunos, preparacdo de festas e apresentacfes de finais de periodo ou ano letivo para 0s
pais e autarquia, nunca existindo uma preocupacdo de transversalidade interdisciplinar
nem interesse na aprendizagem musical dos alunos, preferindo-se que os alunos
apresentassem cancdes aprendidas de forma mecanizada e as tocassem com flauta de bisel
acompanhadas por gravagdes audio. Aspetos importantes da Teoria da Aprendizagem
Musical desenvolvida por Edwin Gordon que abordam o desenvolvimento da aptidéo,

audiacdo, improvisacdo, abordagem dos contextos tonais e ritmicos sdo ignorados.

Outro fator ndo menos importante € a falta de recursos fisicos (salas e material).
Durante os anos que lecionei encontrei falta de instrumentos na sala de aula, tendo como
unico recurso um leitor de dudio portatil. A disposicdo da sala, previamente definida pelos

professores titulares, limitava frequentemente as atividades de movimento.

Os programas da disciplina de Educacdo Musical do Ministério da Educacao de
1978 e 1989 foram influenciados por uma crenca partilhada por varios pedagogos
musicais do século XX que consiste, segundo Matero & llari (2011), em trés fatores: o
potencial musical das criangas; o valor da musica no desenvolvimento infantil; a
importancia da acessibilidade da educacdo musical para todos. Existem justificaces
intrinsecas para a inclusdo da Educacao musical no curriculo baseadas no valor da musica
por si s0, e justificacbes extrinsecas de que a musica contribui para o desenvolvimento de
outras capacidades no individuo; porém, fazer e ouvir masica é uma experiencia Unica
que s6 a disciplina de Educacdo Musical é capaz de oferecer (Swanwick, 1979). Nao
obstante, em Portugal, mesmo se sabendo da importancia da Educacdo Musical e que
através dela os alunos tém acesso a uma forma de conhecimento e uma experiéncia Unica,
nos Ultimos anos tem-se assistido a um revés das reformas do ensino, reduzindo a musica
no 1° ciclo a uma atividade maioritariamente lidica e remetida a ocupagdo dos tempos
livres, no 2° ciclo impds-se uma reducgéo da carga horaria de 135 minutos semanais para
90 e por fim, mas ndo menos grave, no 3° ciclo a Educagdo Musical passou a ser uma
disciplina optativa, dependente da oferta de escola, facto este que levou praticamente ao

desaparecimento do curriculo nas escolas publicas (Boal-Palheiros, 2014).
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2. Capitulo

2.1. Caracterizacao da escola

A Prética de Ensino Supervisionada (PES) foi feita no Agrupamento de Escolas
D. Filipa de Lencastre. O Agrupamento Vertical de Escolas D. Filipa de Lencastre
funciona desde o ano letivo de 2007-2008, de acordo com o despacho do Diretor Regional
de Educacdo de Lisboa e Vale do Tejo de 26/06/2007, sendo constituido pela Escola
Basica Sdo Jodo de Deus e Escola Basica e Secundaria Filipa de Lencastre. Em 2009/2010

passou a integrar também o Jardim-de-infancia Anténio José de Almeida.

A Escola Secundéria D. Filipa de Lencastre, sede do Agrupamento, resultou da
transformacéo do Liceu D. Filipa de Lencastre, que se inscrevia na tradi¢cdo do ensino
liceal feminino, num estabelecimento de ensino secundario de coeducacao, criado pelo
Decreto n°15 971, de 21 de Setembro de 1928, durante o curto mandato de Duarte
Pacheco como Ministro da Instrucdo, pretendendo-se responder a procura crescente de

ensino secundario publico pelas raparigas lisboetas.

O Liceu Dona Filipa de Lencastre foi o segundo liceu feminino na capital e o
quarto no pais, inicialmente instalado num palacete situado na Rua do Quelhas, foi
colocado definitivamente no Bairro Social do Arco Cego, a 14 de Novembro de 1938,
por ordem do Ministro da Educacdo Nacional Carneiro Pacheco, ocupando um edificio
da autoria do Arquiteto Jorge Segurado que, ndo tendo sido criado para esse fim, sofreu
obras de remodelacdo para responder as exigéncias da vida escolar liceal na época do
Estado Novo.

2.2. Populacéo escolar

A escola esté inserida num espaco urbano com fraca presséo residencial e de forte
concentragdo de atividades terciarias, ultrapassando em area de influéncia os limites da
sua zona pedagdgica. A sua populacdo escolar provém, para além da cidade de Lisboa,

de &reas diversificadas, como Almada, Amadora, Loures, Vila Franca de Xira.

Os dados casuisticos fornecidos no Projeto Educativo do Agrupamento de Escolas
D. Filipa de Lencastre sobre os alunos inscritos remontam ao ano letivo de 2010-2011
onde estavam matriculados no Agrupamento um total de 1448 alunos, distribuidos do

seguinte modo:
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Pré-escolar: 50 alunos por 2 turmas; 1° Ciclo: 329 alunos por 14 turmas; 2° Ciclo:
293 alunos por 12 turmas; 3° Ciclo: 327 alunos por 13 turmas; Ensino secundario:

449 alunos por 16 turmas.
2.3. Recursos Educativos e Socioeducativos

No ambito da requalificacdo do Parque Escolar do pais, os edificios do
agrupamento tiveram obras de recuperacdo em 2008/2009, tendo sido reinaugurados a 5
de Outubro de 2010. O Agrupamento é composto por 3 edificios construidos na mesma

rua e 1 em separado, contando atualmente com as seguintes instalagdes:

- No edificio central (3.° ciclo do Ensino Bésico e Ensino Secundario); 22 salas de
aula; 2 salas de EV; 1sala de ET; 2 laboratorios de Biologia/Geologia; 2 laboratorios
de Fisica; Laboratorio de Quimica; 3 salas TIC (estando numa delas a funcionar o
laboratério de Matematica); gabinete de Linguas; oficina Multimédia; gabinete dos
Servigos Técnico-Pedagodgicos; auditorio; 4 ginasios e terraco polidesportivo; 4
salas para Atividades Extra Curriculares e Culturais; gabinete de Diretores de
Turma; gabinetes de Trabalho para os docentes por Departamento Curricular;
gabinete de Atendimento de Encarregados de Educacgédo; gabinete da APEE da
Escola Secundaria D. Filipa de Lencastre; gabinete da AAFL; biblioteca Escolar;
gabinete de informacédo e Apoio ao Aluno; sala de Professores; gabinete da Dire¢éo;

sala de Servicos Administrativos; loja escolar; bar; 2 refeitdrios.

- No edificio Norte (2 ° Ciclo do Ensino Bésico): 9 salas de aula; laboratério de CN;
3 salas de EVT; sala de Mdsica; sala TIC; sala de leitura; sala de DT; sala de
professores; sala de apoio ao estudo; sala de projetos; bar; gabinete de Apoio
Educativo; gabinete de Atendimento aos Encarregados de Educacdo; campo de

jogos.

- Edificio Sul (1.° Ciclo do Ensino Basico): 16 salas de aula; biblioteca escolar;
centro de recursos; sala de trabalho de docentes; gabinete de coordenacdo; sala de
educacéo especial; sala de professores; sala da associacdo de pais e encarregados

de educacéo.

O espaco exterior pertencente a escola-sede é quase inexistente. A area em frente a
porta principal da escola-sede foi vedada ao transito automdvel, mas continua a ser um
espaco publico. Esta area exterior é de extrema importancia para espago de recreio dos

alunos uma vez que o patio interior, além de possuir uma area muito reduzida, ndo permite

12



a sua utilizacdo durante o decurso das atividades letivas pois muitas das salas de aula tém

as suas janelas viradas para este espaco.

O corpo docente é constituido por 136 professores, pertencendo maioritariamente ao

quadro de nomeacao definitiva. O pessoal ndo docente é constituido por 31 funcionarios.
2.4. A Sala de Educacao Musical

A sala onde decorreram as aulas de EM no ambito do estagio tem cerca de 90 m?,
é ampla e tem abundante luz natural. Os lugares dos alunos estéo dispostos por cinco filas
com trés mesas de dois lugares em cada, num total de trinta lugares. As salas sdo munidas
de um quadro fixo branco, um quadro amovivel branco com pautas musicais e trés

armarios para arrumo de material.
2.5. Recursos e material didatico

A sala esta equipada com computador, altifalantes, internet, projetor e tela. Verifica-
-se a inexisténcia de um teclado por ter sido furtado num assalto a escola. Como suporte

para trabalho desenvolvido em sala de aula existe diverso material didatico e de apoio:

Instrumentos Orff de altura definida: 4 Jogos de Sinos; 2 Metalofones Sopranos; 1
Metalofone Contralto; 1 Metalofone Baixo; 1 Xilofone Soprano;1 Xilofone

Contralto; 1 Xilofone Baixo.

Instrumentos Orff de altura indefinida: 1 par de Bongds; Tamborim; 3 tridngulos, 4
caixas chinesas, 2 pares de crotalos, 2 reco-recos, 1 par de pratos, 2 guizeiras, 4

pares de clavas, 1 chocalho com cabo e 1 pandeireta.

Acessorios: 10 pares de baquetas, 1 estante.

3. Capitulo

3.1. Pratica de Ensino Supervisionada

O estéagio foi orientado pela professora Micaela Patricio, incluiu as suas turmas de
5° e 6° ano, tendo cada aula uma duracdo de 90 minutos (2x45minutos), uma vez por
semana. No ambito do estagio foram igualmente assistidas as reunides intercalares, de
avaliacdo e a reunido com os encarregados de educagdo da turma 6°C que a professora
Micaela Patricio orientou provisoriamente até a chegada do docente que passou a
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desempenhar as funcdes de Diretor de Turma. Ainda durante o estigio foi possivel

acompanhar os alunos em algumas atividades extracurriculares.

A Prética de Ensino Supervisionada considerou a observacéo das aulas lecionadas
pela professora Micaela Patricio ao longo do ano letivo 2014/15, e a pratica em onze aulas

(90minutos) lecionadas - 5 aulas na turma 5°F e 6 aulas na turma 6°D.

A abordagem da componente letiva do estagio que se apresenta de seguida, esta
organizada por anos — 5° e 6° ano — descrevendo-se, para cada grupo, a pratica de aulas
observadas e a pratica de aulas lecionadas, a primeira considerando o funcionamento
genérico e a evolucdo da aprendizagem num comentéario englobante das turmas
observadas, e a segunda, apostando na descri¢do de cada aula lecionada. Este recurso
expositivo repete-se para as turmas do 6° ano acompanhadas durante o ano letivo do

estagio.
3.2. Turmas de 5° ano - Aulas observadas

As aulas observadas foram aproximadamentel15, correspondendo as turmas 5°C, 5°D,

5°E, 5°F, com a seguinte constituicao:

5°C — 23 alunos com idades compreendidas entre 9 e 10 anos, 10 rapazes e 13 raparigas.
4 Alunos abrangidos pelo Decreto-Lei n.° 3/2008, de 7 de janeiro com Necessidades
Educativas Especiais (NEE); 5°D — 21 alunos com idades compreendidas entre 9 e 11
anos, 10 rapazes e 11 raparigas, 3 Alunos com NEE; 5°E — 30 alunos com idades
compreendidas entre 9 e 10 anos, 16 rapazes e 14 raparigas; 5°F — 30 alunos com idades

compreendidas entre 9 e 11 anos, 16 rapazes 14 raparigas,1 aluno repetente.

No comeco do ano letivo, observou-se que os alunos iniciavam a aula demonstrando
alguma dificuldade em se sentar, parar de conversar e tirar o material das mochilas. Em
todas as aulas foram explicadas as regras, tendo alguns alunos tardado a assimilar uma
postura adequada; com a intervencdo da professora, demonstrando sempre uma grande
experiéncia e bom senso, este comportamento foi melhorando gradualmente ao longo do

ano letivo.

O registo das faltas presenciais e verificacdo do material teve lugar sempre nos inicios
de aula. A verificacdo do material consistia em saber se o aluno trazia caderno, livro de
apoio e flauta de bisel, quando as faltas de material comegavam a ser persistentes os
encarregados de educacdo eram avisados atraves da caderneta do aluno. No inicio do ano
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letivo, alguns alunos néo traziam o manual de apoio (Projeto Desafios 5° ano de Godinho,
2012) dizendo que os pais tinham dificuldade em o encontrar nas livrarias. A professora
utilizou vérias estratégias para que estes alunos ndo ficassem prejudicados pela falta de
material, como copiar para o caderno os exercicios do manual de apoio, recorrendo a
fotocopias ou projetando as paginas do manual e dos exercicios no quadro para que todos
os alunos tivessem as mesmas oportunidades, demonstrando preocupacgéo constante pela

aprendizagem dos alunos.

As aulas eram sempre planeadas mas, estrategicamente por poder haver alguma
modificacdo no seu decurso, 0 sumario era sempre escrito no inicio da aula seguinte.
Deste modo revia-se as atividades podendo os alunos colocar duvidas que eventualmente
pudessem ter subsistido, ou apresentar algumas pesquisas feitas em casa, fazendo-se a
ligacdo das aprendizagens anteriores com as novas aprendizagens propostas em cada aula.
Com este habito de relembrar a aula anterior, fazia-se a “ponte de ligagdo” para as novas
aprendizagens propostas, havendo sempre uma interligacdo de atividades e contetdos,
fazendo-se uma aprendizagem cumulativa e evolutiva sugerida na espiral de conceitos
adaptada de Manhattanville Music Curricullum Program (1970), referida na

Organizacéo curricular e programas do 2° Ciclo.

No decurso das aulas foram utilizados varios recursos multimédia (sonoros e visuais),
que permitiram o acesso a uma grande diversidade de exemplos de géneros musicais,

assim como o visionamento e audi¢do de varios instrumentos musicais.

Durante o ano letivo foi possivel perceber o modo como a professora Micaela
conseguia cativar os alunos, com muita alegria e excelente comunicagdo. A forma alegre
e espontanea com que os alunos foram levados a participar nas atividades desenvolvidas,
foram, na minha ética, encorajadoras para que durante todo o ano, ndo se tenha assistido

a casos de indisciplina graves.

Antes da primeira abordagem a flauta de bisel foi feita uma breve explicacéo tedrica
da pauta musical e de alguns simbolos utilizados na escrita musical (clave, figuras e
notas). Deste modo ndo se recorreu a premissa sound before symbol falando-se dos
simbolos dos sons em abstrato antes de experienciar o som. Muitos dos alunos de 5° ano
demonstraram facilidade em tocar na flauta de bisel, assim como ter conhecimento dos
elementos constantes na pauta, devido a frequéncia das Atividades de Enriquecimento

Curricular (AEC) no 1° ciclo. A aprendizagem com flauta foi progressiva, verificando-se
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que em cada melodia aprendida, aparecia uma nova nota na flauta e na pauta. A
aprendizagem das melodias iniciava-se com os alunos a cantarem os nomes das notas e
posteriormente, enquanto cantavam, dedilhavam as posic¢des na flauta. Durante todas as
fases da aprendizagem da melodia os alunos ouviam e acompanhavam o playback
sugerido no manual de apoio. Em quase todas as aulas era solicitado aos alunos que
trabalhassem em casa as melodias com a flauta, fazendo-se sempre na aula seguinte a
revisao do que tinha sido aprendido. Existiam flautas suplentes na sala que depois de
desinfetadas eram emprestadas aos alunos quando estes se esqueciam de as trazer para a

aula.

A pauta estava sempre presente em todas as fases de aprendizagem, verificando-se
que alguns alunos colmatavam a dificuldade de a ler escrevendo os nomes das notas como
se fosse uma legenda. Este procedimento teve vérias vezes a chamada de atencdo da
professora e prejudicou os alunos quando foram avaliados em flauta, pois conheciam as

notas mas desconheciam o ritmo.

Durante o ano letivo os alunos apresentaram, a solo ou em grupo, com recurso a flauta
de bisel, varias melodias previamente selecionadas e trabalhadas para serem avaliadas.
Os parametros de avaliacdo incidiram, na sua grande maioria, sobre a postura do aluno, a

interpretagcdo da melodia, a afinagéo e o ritmo.

Os alunos fizeram autoavaliacdo no final de cada trimestre e puderam refletir sobre o
seu empenho e conhecimentos adquiridos. No final do ano a professora elaborou um
questionario onde os alunos puderam expor a opinido e sugestdes em anonimato sobre as

aulas de Educagdo Musical.

Dentro da sala de aulas o Unico instrumento a ser explorado foi a flauta de bisel,
embora houvesse instrumentos Orff. Segundo Swanwick (1979) as atividades musicais
devem possibilitar uma aprendizagem pela descoberta (aprender/criando), assim como
vivenciar experiencias musicais que so a disciplina de Educacdo Musical permite. A
utilizacdo de instrumentos Orff diversifica a atividade e proporciona uma experiéncia
bem diferente de tocar flauta exclusivamente com acompanhamento audio, ajudando a
fazer e explorar a musica com prazer, algo fundamental na aprendizagem (Lehmann,
Sloboda e Woody, 2007). A néo existéncia de instrumentos polifonicos (piano, teclado
ou guitarra) em sala de aula, na minha opinido, além de dificultar a exemplificacdo sonora

dos contetdos trabalhados também limita a criatividade do professor e dos alunos.
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Durante o ano letivo desenvolveram-se varias atividades fora do contexto de sala de
aula. As turmas 5°F e 5°D participaram no concerto de Natal da escola, acompanhando a
orquestra de sopros e cordas da Sociedade Recreativa e Cultural de Pintéus, Loures,
cantando e tocando varias cangdes alusivas a época natalicia. No segundo periodo
assistiram ao concerto didatico da Banda Sinfonica da PSP onde puderam contatar ao

vivo com os instrumentos a tocar em conjunto, por familias e individualmente.

A minha participacdo nestas atividades incluiu adaptar melodias para flauta e
orquestra, ajudar a professora Micaela durante os ensaios e na organizagdo dos eventos.
Os ensaios com as turmas decorreram dentro da sala de aula com recurso a gravacoes
audio, ndo tendo havido contato com a orquestra até ao ensaio geral no dia do concerto;

os alunos adaptaram-se facilmente a orquestra.

Todos os conteudos programaticos foram atingidos e as atividades propostas
permitiram a envolvéncia dos alunos, refletindo-se nas suas avaliagdes e no modo como

responderam ao inquérito de opiniao.
3.3. Aulas lecionadas

No ambito da disciplina de Préatica de Ensino Supervisionada (PES) em Educacéo
Musical no Ensino Bésico foram lecionadas 5 aulas de 90 minutos (2x45m) com a turma
5°F, permitindo observar a evolucdo da aprendizagem e maturacdo dos conhecimentos

adquiridos.

Desde o inicio do ano letivo 2014/2015, fui participando como observador nas
aulas da professora Micaela Patricio, o que contribuiu para ir adquirindo valéncias sobre
0s processos didaticos e de docéncia respeitantes ao ensino da educacdo musical no 2°
ciclo. Tendo alguma experiéncia empirica no ensino, adquirida durante os anos em que
lecionei instrumento em Bandas Filarménicas e Educacdo Musical no 1° e 2° ciclo,
complementada pela formacdo teodrica e pratica adquirida no Curso de Musica do
Conservatorio, na Licenciatura em Educacdo Musical e posteriormente neste Mestrado
de Ensino de Educacdo Musical, tentei fazer a ligacéo das préaticas de ensino da professora
Micaela para que deste modo néo fosse diferir no modo de trabalho e relacionamento com
os alunos desde o primeiro periodo. Deixo aqui a ressalva que, embora tenha as minhas
convicgdes e um modo proprio de ver e estar no ensino, também me identifico em muitos

dos processos de trabalho com a professora Micaela.
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Deste modo, nas aulas lecionadas foram seguidos os contetdos sugeridos pela
professora Micaela e utilizado o manual de apoio “Projeto Desafios 5° ano” da editora
Santillana, recorrendo frequentemente a outros recursos pesquisados ou criados por mim.
Cada aula lecionada foi previamente planificada, encontrando-se as respetivas

planificagcbes em anexo.
3.4. 12 Aula lecionada 5°F

A planificacao da primeira aula (anexo 1), em 2 de fevereiro de 2015, considerou
como objetivos a distin¢do e analise das frases constantes numa melodia, a execucédo de
uma melodia com voz e flauta, improvisacdo de padrdes ritmicos, classificacdo e
distingdo das familias de instrumentos que compdem uma orquestra sinfonica e
comparacdo dos timbres das familias de instrumentos da orquestra. Os contedos
programaticos trabalhados foram o Ritmo (colcheia, seminima), altura dos sons (escala

pentatonica), forma binaria (AB) e timbre.

A estratégia utilizada consistiu na apresentacdo da cangdo ‘“Nasce o Sol” do
manual de apoio (anexo 2), baseada na escala pentatonica, e apresentacao de instrumentos

da orquestra sinfonica com recurso a audigdo e imagens.

Esta cangéo foi trabalhada seguindo a premissa “sound before symbol”: primeiro
trabalhou-se auditivamente, passando o processo de aprendizagem por cinco fases
distintas, do mais simples para 0 mais complexo. Na primeira fase apresentou-se a
melodia completa com recurso a flauta de bisel, identificando-se auditivamente as frases
A e B. Na segunda fase foram entoados os padr@es ritmicos de cada frase (A e B) em
silaba neutra e posteriormente pedido aos alunos para repetirem em grupo ou
individualmente. Na terceira fase foram entoadas as frases melddicas A e B em silaba
neutra, pedindo-se que os alunos repetissem em grupo ou individualmente. Na quarta fase
cantaram-se as frases A e B da melodia com os nomes das notas, tendo os alunos repetido

em conjunto. Na quinta fase a melodia foi cantada com letra e os alunos repetiram.

Na aprendizagem da melodia com a flauta de bisel o processo foi semelhante,
tendo os alunos comecado por cantar a cangdo com o0 nome de notas enquanto dedilhavam
na flauta as posi¢cdes das notas, frase a frase, até se chegar a melodia completa. Para
finalizar a aprendizagem da melodia foi pedido aos alunos para criarem um ritmo que
servisse de acompanhamento e, deste modo, enquanto uns tocavam e cantavam, outros

faziam ritmos corporais acompanhando a melodia. A pauta musical foi projetada no final,
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podendo os alunos ler e analisar a escrita utilizada, tal como identificar o grafismo das

figuras (colcheias, seminimas), 0s movimentos ascendentes e descendentes.

A abordagem dos instrumentos da orquestra sinfonica decorreu através de audicéo
e projecdo de PowerPoint, identificando-se as varias familias e classificando-se segundo
o sistema de Hornbostel & Sachs®. Foram ainda apresentados pequenos filmes com os

instrumentos da orquestra.

Os objetivos da aula foram atingidos tendo os alunos colaborado, mostrando
empenho e interesse, participando, expondo as suas duvidas, tocando flauta e cantando.
O comportamento, ap6s os 10 minutos iniciais de alguma turbuléncia, foi de trabalho e
colaboracdo ndo havendo casos de indisciplina a registar. Na observagéo e registo de
desempenho dos alunos durante a entoacdo da melodia, constatou-se que a maioria dos
alunos cantaram afinados e revelaram um bom sentido ritmico. No desempenho em flauta

de bisel observou-se que a maioria dos alunos trazia alguma formacao desde o 1° ciclo.
3.5. 22 Aula lecionada

No dia 9 de Fevereiro de 2015 (anexo3) foi apresentada a segunda aula,
planificada com os objetivos de se identificar e analisar os elementos das frases de uma
melodia proposta, executar a melodia com voz e flauta, reforgar o conhecimento sobre o
modo de classificacdo das familias dos instrumentos da orquestra sinfonica assim como
comparar e conhecer os diferentes timbres. Os conteudos programaticos trabalhados
foram o ritmo (semibreve), a altura dos sons (escala diatdnica) e o timbre (timbres dos

sons dos instrumentos da orquestra sinfonica).

As atividades propostas foram a apresentagdo da cangao “Minha Cangao” (anexo
4) baseada na escala diatonica de D6 maior, composta pelo compositor Chico Buarque, e

apresentacdo de um jogo de descoberta dos instrumentos da Orquestra Sinfonica.

O método utilizado na aprendizagem da can¢do com voz e flauta seguiu a
estratégia apresentada na primeira aula, aprendizagem faseada, frase a frase, do simples
para 0 complexo e sempre com focagem no som (padrdes ritmicos e melddicos)

aparecendo a escrita musical com menor relevo, sendo a sua funcdo de auxiliar de

3 No sistema de Hornbostel e Sachs, os instrumentos s&o agrupados por grupos com caracteristicas
comuns, aerofones, idiofones e membranofones.
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memoria, e apresentada aos alunos depois de consolidada a parte auditiva e no final da

aprendizagem.

No final da aula foi apresentado um exercicio em forma de jogo que consistia na
apresentacdo de uma imagem com seis instrumentos de orquestra e respetivos nomes,
ouvindo-se em simultaneo o som de quatro deles, tendo os alunos que escrever no caderno
0S nomes corretos dos instrumentos que tinham ouvido anteriormente. A correcdo deste
exercicio foi feita pelos préprios alunos depois de visionarem um pequeno filme onde se

apresentavam as imagens e sons dos instrumentos ouvidos durante o jogo.

Os objetivos da aula foram atingidos tendo os alunos colaborado e mostrado muito
empenho e interesse, participando, expondo as suas davidas, tocando flauta e cantando
conforme pedido. Na observacao e registo de desempenho dos alunos ao entoar a melodia
constatou-se que a maioria dos alunos cantaram afinados. No desempenho em flauta de
bisel, embora alguns alunos se tenham queixado de a melodia ser demasiado longa, ndo

se registaram dificuldades.
3.6. 32 Aula lecionada

No dia 23 de Fevereiro de 2015, foi apresentada a terceira aula (anexo 5) planeada
com 0s objetivos de os alunos executarem o acompanhamento de uma melodia com
ritmos corporais, analisar e comparar a organizacao das pulsacdes em compasso ternario
e quaternario, identificar e analisar as frases constantes de uma melodia, executar uma
melodia com flauta, ler e compreender os elementos ritmicos e melddicos representados
na pauta musical. Os contetdos de esta aula foram o Ritmo (Pulsacdo, compasso ternario

e ponto de aumentacdo), e Altura dos sons (Escala diaténica).

As atividades desenvolvidas durante a aula foram variadas, comecando-se pela
apresentacdo do Minueto da Suite Orquestral de Johann Sebastian Bach tendo como
objetivo a audi¢do dos timbres da orquestra, abordar o contexto historico da musica
Barroca e da importancia de Bach na mdsica do seu tempo e da que chegou até aos n0ssos
dias. O segundo objetivo foi desenvolver uma atividade em que os alunos acompanhavam
a audicao do trecho musical (anexo 6) com a execucao de ritmos corporais com estalos

dos dedos, palmas e pernas.

A execucdo do acompanhamento ritmico permitiu analisar e comparar a
organizacgéo das pulsacOes constantes na melodia, salientando-se neste caso a organizagéo

das pulsacbes em compasso ternario. A pauta foi apresentada no final do exercicio
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podendo os alunos observar os elementos e a organizagdo da escrita em compasso

ternério.

Na segunda parte da aula foi apresentada uma adaptacdo do Minueto de Mozart
(anexo 7), para flauta de bisel. Este trecho musical foi apresentado no contexto de
melodias em compasso ternario, o0 método de aprendizagem na flauta de bisel seguiu a

sequéncia das cinco fases de aprendizagem descritas na primeira aula.

Os objetivos da aula foram atingidos exceto no Minueto de Mozart por a melodia
ser longa e com alguma complexidade, os alunos sentiram alguma dificuldade na sua
memorizacdo e de dominio da flauta em algumas passagens mais dificeis, pelo que a
melodia passou para a quarta aula. Os alunos mostraram empenho e interesse, tendo
participado tocando flauta e cantando. Apesar da desorganizacdo na entrada da aula, ndo
se observaram casos de indisciplina com importancia de registo e analise. No desempenho
com a flauta de bisel, pelos motivos ja referidos, os alunos revelaram algumas
dificuldades o que obrigou a um processo de aprendizagem mais lento tendo a melodia

passado para a quarta aula como continuacdo e reforco da aprendizagem.
3.7. 42 Aula lecionada 5°F

A quarta aula foi apresentada no dia 3 de Marco de 2015 (anexo 8), fazendo-se a
continuacdo e reforco da aprendizagem da melodia do Minueto de Mozart e tendo como
objetivos analisar e compreender os elementos ritmicos e melddicos apresentados na
pauta (Minueto), analisar os motivos de pergunta/resposta de uma frase musical,
improvisagdo de motivos melddicos, identificar o contexto histérico do periodo cléssico
e apresentar alguns factos relevantes da vida e obra o compositor Mozart. Os contetidos
programaticos trabalhados foram o Ritmo (Pulsacdo, compasso ternério, ponto de

aumentacao), Altura dos sons (Escala diatonica dé maior) e a Forma (motivo e frase).

A aula comecou com o reforgo da aprendizagem da melodia do Minueto de Mozart

em flauta de bisel e apresentacdo da pauta musical e dos seus elementos.

Na segunda parte da aula foi apresentada a uma imagem (anexo 9), retirada do
manual de apoio, onde é mostrado um esquema de uma frase musical composta com

motivo de pergunta e motivo de resposta.

A frase musical completa foi apresentada com silaba neutra pedindo-se aos alunos

para repetirem em grupo. Dividiu-se a turma em dois grupos tendo um cantado o motivo
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de pergunta enquanto o outro grupo respondido com o motivo de resposta. Reforgou-se
esta aprendizagem com um jogo de improvisagao que consistia na apresentacdo de uma
frase melddica a qual os alunos respondiam improvisando individualmente com outra

frase.

No final da aula, com recurso de video e dudio fez-se uma breve apresentacdo do
contexto histdrico do periodo classico e ouviram-se algumas obras de Mozart, fazendo-
se uma breve alusdo a sua biografia com apresentacédo de filmes e documentos sobre o

compositor.

Os objetivos da aula foram atingidos, os alunos mostraram interesse nas atividades
e, embora no inicio do jogo da improvisacdo estivessem um pouco receosos, foram-se
desinibindo e entrando na atividade com interesse e todos quiseram participar. Ndo se
observaram casos de indisciplina com importancia de registo e analise. No desempenho
em flauta de bisel, sentiram-se algumas dificuldades pelo facto de a melodia ser longa e
ter passagens tecnicamente mais complicadas, 0 que obrigou a um processo de

aprendizagem mais lento para que as dificuldades fossem superadas.
3.8. 52 Aula lecionada 5°F

No dia 9 de Marco de 2015, decorreu a quinta aula (anexo 10) tendo a sua
planificacdo sido direcionada com objetivos de os alunos improvisarem motivos ritmicos,
conhecerem o compositor Paul McCartney e a sua obra no contexto musical, executar
uma melodia em flauta e compreender os elementos ritmicos e meléddicos representados
na pauta musical. Os conteldos programaticos trabalhados nesta aula englobaram a
Forma (motivo e frase), Timbre (fontes sonoras), Ritmo (pulsacdo, compasso ternério,

figuras e pausas).

As atividades da aula comegaram com a audi¢do do Rondo da Sonata n°16 para
piano em DO maior de Mozart, sendo sugerido aos alunos que durante a audicdo

encontrassem o motivo ritmico permanente em todo o trecho (JJ ¢ Jd J).

Os alunos acompanharam a audicdo do Rondd executando o motivo ritmico com

batimentos corporais (palmas e pernas).

Foi sugerido aos alunos que em conjunto fizessem duas vezes o motivo ritmico do
Rond6 e que em seguida um aluno improvisasse um motivo ritmico. Esta atividade foi

repetida até que todos os alunos que queriam improvisar um motivo ritmico o tivessem
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feito. No final da atividade fez-se a audi¢do dos trés andamentos da Sonata n°16 em D4
maior para piano de Mozart.

Na segunda parte os alunos assistiram a audicdo e visualizacdo do video com a
cancdo “We All Stand Together” de Paul McCartney, complementada com uma breve
apresentacdo biogréfica deste compositor, visionamento de alguns videos da banda The
Beatles, e contextualizacdo historica da banda e do seu papel no desenvolvimento da

musica Rock que chegou até aos nossos dias.

Na parte final da aula foi trabalhada a melodia da cangdo “We All Stand Together”
com flauta de bisel, tendo-se passado por todas as fases de aprendizagem descritas na
primeira aula. A pauta foi apresentada no final (anexo 11), facultando o contato com a
escrita musical e analisando todos os seus elementos musicais representados

graficamente.

Os objetivos da aula foram atingidos. Os alunos participaram com interesse nas
atividades. Participaram no exercicio da improvisa¢do de um motivo ritmico com alguma
desorganizacdo inicial, obrigando a que a atividade fosse exemplificada vérias vezes até
os alunos perceberem o que se pretendia, constatando-se pelas suas rea¢des iniciais que
tém poucos habitos de criatividade em sala de aula. O facto de a turma ter muitos alunos
e a sua disposicao na sala (de costas voltadas uns para os outros), dificulta a concretizagédo
de atividades como esta. Ndo se observaram casos de indisciplina com importancia de
registo e analise. No desempenho em flauta de bisel as dificuldades foram superadas com
éxito tendo-se tocado a melodia completa no final da aula com o acompanhamento

sugerido no manual de apoio, denotando-se alguma qualidade e performance.
3.9. Turmas de 6° ano - Aulas observadas

Durante 0 ano letivo assisti as aulas semanais de 4 turmas de 6° ano (6°A, 6°B,
6°C, 6°E), com a duracgéo de 90 minutos (2x45minutos) totalizando aproximadamente 115

aulas assistidas. A constituicdo das turmas era a seguinte:

6°A — 30 alunos com idades compreendidas entre 10 e 12 anos, 12 rapazes e 18 raparigas.
1 Aluno com NEE e 1 repetente; 6°B — 30 alunos com idades compreendidas entre 10 e
12 anos, 13 rapazes e 17 raparigas. 3 Alunos com NEE e 1 repetente; 6°C — 30 alunos
com idades compreendidas entre 10 e 11anos, 14 rapazes e 16 raparigas; 6°E — 30 alunos
com idades compreendidas entre 10 e 12 anos, 15 rapazes 15 raparigas. 1 Aluno repetente.
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No inicio do ano letivo, observei que os alunos das turmas de 6° ano entravam na sala
fazendo muito barulho, demorando até que estivessem sentados, em siléncio e
concentrados. A professora Micaela foi sempre persistente na tentativa de alterar este
comportamento, utilizando varias estratégias para que os alunos se acalmassem e

sentassem, tendo conseguido um resultado positivo gradualmente ao longo do ano.

Os inicios de aula foram semelhantes aos das turmas de 5° ano. Iniciava-se com o
registo de presencas, verificacdo do material e apontamento do sumario da aula anterior
seguido de uma revisao, solicitando-se aos alunos para apresentarem as duvidas que

poderiam ter ficado por esclarecer.

As aulas foram sempre planeadas, contudo em algumas, devido ao interesse dos
alunos, surgimento de imprevistos ou o grau de dificuldade ser superior ao esperado,

levou a que as aulas nao corressem como planeado e foram ajustadas no seu decorrer.

O computador instalado na sala, assim como o projetor e o sistema de amplificacdo
sonora permitiram que os alunos tivessem acesso a exemplificacdo de varios géneros
musicais pesquisados na internet. O manual de apoio (Projeto Desafios 6° ano, Godinho,
2012), também trazia recursos multimédia que permitiu uma maior variedade de

exemplos.

Um dos factos que registei foi a ndo existéncia de indisciplina nas aulas de Educagéo
Musical, troquei véarias impressdes com a professora Micaela e com outros colegas,
pudendo constatar que na opinido deles, um dos fatores influentes podera ser o bom
ambiente escolar devido a uma grande maioria dos alunos pertencer a uma classe média
alta e os pais terem maioritariamente formacdo académica superior. Contudo em minha
opinido existem também outros fatores, a EM é uma disciplina em que as aulas ndo sédo
rigidas e os alunos se envolvem numa atividade em grupo que Ihes da prazer, outra das
causas foi certamente o facto de a professora Micaela ser experiente e ter um excelente

relacionamento com os alunos.

A utilizagdo da flauta de bisel foi uma constante durante quase todas as aulas, tendo
sido utilizada como instrumento preferencial para tocar as cang¢fes aprendidas durante o
ano. A aprendizagem de melodias com a flauta, tal como nas turmas de 5° ano, era iniciada
com a leitura na pauta, ndo se recorrendo a premissa sound before symbol. Durante 0 ano
letivo os alunos foram desenvolvendo a sua técnica, interpretando melodias em conjunto

ou individualmente e além de praticarem na aula, era-lhes solicitado que trabalhassem em
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casa as melodias aprendidas para serem apresentadas na aula seguinte (em grupo ou
individualmente). Este método levava a que os alunos tocassem fora da sala de aula e

tivessem uma maior performance na flauta.

Durante o ano os alunos foram avaliados com a apresentacdo (solo ou em grupo) de
varias melodias na flauta previamente trabalhadas e selecionadas. Os pardmetros de

avaliacdo incidiram na postura, afinacdo, ritmo e na interpretacdo da melodia.

Tal como nas turmas de 5° ano, sempre que 0s alunos cantaram e tocaram flauta em
grupo optou-se pelo acompanhamento das melodias com recurso a gravag@es sonoras. A
sala ndo dispunha de piano ou outro instrumento polifonico, o que tornava dificil dar
alguns exemplos musicais estando o professor e os alunos sempre sujeitos a gravacgoes.

Né&o foram utilizados os instrumentos Orff disponiveis na sala de aula.

Foi solicitado aos alunos, no final de cada trimestre, que fizessem a sua autoavaliacao,
podendo refletir sobre o seu empenho e conhecimentos adquiridos ao longo do ano. No
final do ano a professora elaborou um questionario onde os alunos puderam
anonimamente refletir sobre o que fizeram durante o ano, expressar 0 que achavam mais

positivo e negativo e deixar sugestdes para 0 que mais gostariam de fazer no ano seguinte.

As turmas 6°B e 6°C participaram no concerto de Natal da escola, acompanhando a
orquestra de sopros e cordas da S. R. C. de Pintéus, Loures, cantando e tocando varias
cancdes da época natalicia. Participei fazendo alguns arranjos para flauta e orquestra
assim como na organizacao e preparacdo do concerto. Os ensaios de preparacao fizeram-
-se dentro da sala de aula com recurso a gravagdes ndo tendo havido contacto com a
orquestra exceto no ensaio geral no dia do concerto. Os alunos conseguiram adaptar-se

muito bem a orquestra durante 0s ensaios e 0 concerto.

As turmas 6°B e 6°C participaram também no concerto didatico com Banda Sinfénica
da PSP cantando uma cangdo com letra adaptada pelo estagiario Jodo Manso, sob o tema

“Bullying — Vamos Combaté-lo Juntos”.

Todos os contetdos foram atingidos e as atividades propostas permitiram a
envolvéncia dos alunos, o que se refletiu nas suas avaliagbes e no modo como

responderam ao inquérito de opinido.
3.10.  Aulas lecionadas 6° ano

Foram lecionadas 6 aulas de 90 minutos com a turma 6° C.
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Desde o inicio do ano letivo tive o privilégio de observar as aulas da professora
Micaela Patricio e através dessa observacdo fui adquirindo valéncias sobre 0s processos
didaticos e de docéncia respeitantes ao ensino da educacdo musical no 2° ciclo. Quando
no 2° periodo comecei a lecionar na turma do 6°C, tentei utilizar os conhecimentos
tedricos e préaticos adquiridos, ligando-os as praticas de ensino da professora Micaela para
que deste modo ndo fosse diferir no trabalho e relacionamento que ela mantinha com os

alunos desde o primeiro periodo.

Uma das praticas de funcionamento das aulas em que me limitei a seguir as rotinas
da professora Micaela foi 0 modo de iniciar as aulas com a verificacdo das presencas e
do material necessario. O registo dos sumarios também continuou a fazer-se no inicio das

aulas seguintes.
3.11. 12 Aula lecionada

A primeira aula lecionada na turma 6°C em 8 de Janeiro de 2015 (anexo 12), teve
como objetivo a apresentacdo da obra “Carmina Burana”, analise dos varios elementos
timbricos que a compdem, audicdo e classificacdo dos diferentes timbres vocais,
execucdo de uma melodia com flauta, perce¢éo das diferengas entre staccato e tenuto e
criacdo/improvisacdo de ritmos. Os contetdos programaticos trabalhados foram o timbre
(timbres vocais), altura dos sons (intervalos melddicos), dinamica (staccato e tenuto),

ritmo (pulsacéo e sincopa).

As atividades consistiram em apresentar uma breve biografia de Carl Orff, dar a
conhecer o contexto histdrico da obra “Carmina Burana — O Fortuna”, visionar e ouvir
um video com o andamento “O Fortuna”, trabalhar a melodia com a voz e flauta de bisel

utilizando a adaptacdo sugerida pelo manual de apoio.

A metodologia utilizada na aprendizagem da melodia foi semelhante ao descrito
anteriormente com as turmas do 5° ano, seguindo a premissa “sound before symbol”,
primeiro auditivamente, do mais simples para 0 mais complexo, procedendo-se a
apresentacdo da partitura no final (anexo 13) da aprendizagem para andlise e leitura dos

elementos adquiridos auditivamente.

Na segunda parte da aula foi apresentada a melodia “Sincopaphonia 6°C” (anexo
14) baseada num ritmo sincopado, em D6 maior com 8 compassos destinados a
improvisacdo com instrumentos Orff de altura indefinida, sendo composta para ser

utilizada com a turma 6°C.
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O método de aprendizagem seguiu a mesma sequéncia utilizada e descrita

anteriormente para as outras melodias aprendidas.

Os objetivos da aula ndo foram plenamente atingidos porque os alunos chegaram
atrasados devido a uma avaria no refeitorio, facto este que obrigou a alguma agilizagéo
no modo de expor os assuntos planificados, contudo foi conseguido algum sucesso nas
aprendizagens devido ao interesse dos alunos nas atividades propostas. A breve biografia
de Carl Orff suscitou interesse nos alunos, tendo alguns referido que ja conheciam a
melodia da “Carmina Burana — O fortuna”. Os alunos mostraram grande entusiasmo pela

melodia Sincopaphonia 6°C por ter sido composta para a sua turma.
3.12. 2% Aula lecionada

A segunda aula lecionada em 15 de Janeiro de 2015 (anexo 15) teve como
objetivos a execucdo de uma melodia em flauta de bisel, compreensédo dos padrdes
ritmicos e melddicos apresentados, criacdo/ improvisacdo de ritmos, classificagdo dos
diferentes instrumentos e analise dos varios elementos timbricos da mausica tradicional
portuguesa. Os conteldos trabalhados nesta aula foram: a altura dos sons (intervalos
melédicos; intervalos harmdnicos; tonalidade e transposi¢do); o ritmo (pulsacdo e
sincopa); a dindmica (densidade sonora); o timbre (harmonia timbrica e realce timbrica).

A aula iniciou-se com um exercicio de aguecimento em flauta, utilizando-se o
acorde de D6 maior. A turma foi dividida em trés filas e a cada fila foi pedido que tocasse
uma das notas do acorde, tendo as notas sido tocadas melddica e harmonicamente. Depois
do exercicio de aquecimento com as flautas, continuou-se a melodia iniciada na aula
anterior, “Sincopaphonia 6°C”, tendo os alunos tocado a melodia em flauta de bisel e
ainda utilizado sons corporais (pernas e palmas) para acompanhamento. Nos oito
compassos finais os alunos improvisaram ritmos com instrumentos Orff de altura
indefinida. Para finalizar a atividade foi projetado no quadro um PowerPoint com todos

os instrumentos Orff e a sua classificacdo segundo o sistema de Hornbostel — Sachs.

Na segunda parte da aula foi projetado um mapa interativo de Portugal continental
e ilhas (anexo 16) onde eram mostrados os instrumentos tradicionais de cada regido.
Nesse mapa além de se poder ver os instrumentos de cada regido, existia uma hiperligagdo

gue ao ser acionada permitia ouvir a musica respeitante a cada regido. Em alguns
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exemplos era possivel visionar um pequeno video com os diferentes géneros musicais

populares.

Para concluir esta abordagem da musica popular portuguesa, os alunos ouviram a
cangdo “Menina estas a janela” na versdo original cantada por Vitorino e na versao Rock

tocada pelo grupo UHF.

Os objetivos da aula foram atingidos, tendo os alunos participado com interesse
nas atividades. No exercicio de criacdo de um motivo ritmico, existiu alguma
desorganizacdo inicial, obrigando a que a atividade fosse exemplificada varias vezes até
que os alunos percebessem o que se pretendia; como justificacdo desta dificuldade podera
estar a falta de vivéncias semelhantes, a turma ter muitos alunos e a sua disposi¢do na
sala (de costas voltadas uns para os outros) dificultar a concretizacdo de atividades como
esta. Observei que os alunos revelaram falta de familiaridade com a mausica tradicional

portuguesa, através das questdes e expressdes de admiracdo que fui registando.
3.13. 32 Aula lecionada

Em 22 de Janeiro de 2015 decorreu a terceira aula (anexo 17) tendo como
objetivos: a audicdo de duas versodes da cangdo “Menina estas a janela”, na versdo original
(tradicional) e na versdo rock; a reflexdo sobre as diferencas dos dois contextos musicais;
a analise as diferencas ritmicas e timbricas; a comparacdo auditiva das diferentes
tonalidades; a memorizacao e interpretacdo de uma melodia a varias vozes com recurso
a flauta de bisel e instrumentos Orff. Desta forma pretendeu-se trabalhar os contetdos
programaticos: dindmica (densidade sonora); timbre (harmonia e realce timbrico); altura
dos sons (intervalos melddicos e harmonicos; escala maior; movimentos
ascendentes/descendentes); ritmo (pulsacdo, sincopa, ponto de aumentacdo, pausa de

semibreve, minima e seminima); forma (ABA).

Foi apresentada uma adaptagdo da cangdo “Menina estas a janela” (anexo 18) para
voz e flauta de bisel, proposta no manual de apoio. A aprendizagem seguiu a sequéncia

faseada utilizada nas aulas anteriores, incluindo a metodologia com a flauta de bisel.

Na segunda parte da aula foi trabalhada a melodia “Alle Vogel Schon Da” (anexo
19), adaptada para flauta e xilofone contralto com acompanhamento ritmico de triangulo,
pandeireta e caixa. As partes ritmicas foram trabalhadas inicialmente com recurso a sons
corporais, passando-se posteriormente aos instrumentos Orff. No final da aula dividiu-se

a turma e executou-se a melodia completa com as duas vozes e 0s ritmos.

28



Embora os alunos tivessem aprendido com alguma facilidade a melodia na flauta,
houve dificuldade em juntar as vozes do acompanhamento, possivelmente porque nunca
tiveram uma experiéncia semelhante, aliado ao facto de a turma ter um ndmero elevado
de alunos, o que contribuiu para que fosse dificil chegar a um resultado rapidamente. O
balanco final foi muito positivo, proporcionando aos alunos uma vivéncia musical em que

fizeram musica e se sentiram musicos.
3.14. 42 Aula lecionada

A 4° aula foi lecionada no dia 29 de Janeiro de 2015 (anexo 20) tendo como
objetivos: refor¢co da aprendizagem da melodia “Alle Végel Schon Da” (anexo 19); inicio
da aprendizagem do canone “Mar Portugués”; compreensdo do contexto musical
apresentado; memorizacao e interpretacdo. O conteldo programatico decorrente das

atividades trabalhadas foi a dindmica (textura fina e densa).

A aula iniciou-se com a revisdo da cangdo “Alle Vdgel Schon Da”, tendo-se
comecado por explorar as partes ritmicas utilizando sons corporais (palmas e pernas). O
Xilofone foi trabalhado por todos os alunos, com a entoacdo da melodia e simulacdo das

teclas com os bracos no ar. No final tocou-se a melodia completa, com todas as vozes.

Na segunda parte da aula foi trabalhado um texto fornecido no manual de apoio
com o nome “Mar portugués” (anexo 21), que apresenta uma coleténea de versos de
Cambes e de Fernando Pessoa e um ritmo de leitura pré-estabelecido com
acompanhamento ritmico de palmas. O texto foi apresentado com as duas partes em
simultaneo (voz e palmas), comecando-se pelo ritmo do texto com recurso a silaba neutra.
O ritmo das palmas foi trabalhado em separado até ficar decorado. Na parte final do
trabalho juntou-se o texto e as palmas, frase a frase até se atingir o texto completo. Quando
todos os alunos conseguiam fazer o texto com o ritmo, dividiu-se a turma em trés partes
e foi trabalhado em céanone. Pretendeu-se com este trabalho que os alunos
compreendessem o contexto historico do texto aplicando-se aqui uma transversalidade
com a disciplina de Histéria e Geografia de Portugal, e que compreendessem o0s padrdes

ritmicos utlizados, memorizassem o texto e o ritmo e conseguissem interpretar o canone.

Os objetivos da aula foram atingidos, tendo os alunos participado com interesse.
A interpretacdo de uma melodia a cinco vozes ou em canone exige uma grande

concentragdo, 0 que por vezes é dificil obter com uma turma com tantos alunos; contudo
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0 empenho foi grande e o resultado positivo com os alunos entusiasmados e com vontade

de repetir a experiéncia.
3.15. 5% Aulalecionada 6°C

A quinta aula com a turma 6° C decorreu no dia 5 de Fevereiro de 2015 (anexo
22) e teve como objetivo: comparacdo de uma melodia em versdo maior e menor; analise
auditiva dos intervalos melddicos propostos; comparacdo das diferentes tonalidades
(maior e menor). Os conteudos programaticos englobados nas atividades planificadas
foram a altura dos sons (escalas maiores, escalas menores, intervalos de um tom e meio-

tom).

A aula iniciou-se com uma pequena melodia do livro de apoio, “A volta da
fogueira” (anexo 23), que tem a particularidade de estar escrita em duas tonalidades (Ré
maior e Ré menor). Depois da audicdo completa (maior e menor), pediu-se aos alunos
para a repetirem, frase a frase, utilizando silaba neutra. No final fez-se uma reflexdo sobre
as diferencas auditivas encontradas e introduziu-se a explicacdo teorica para construcédo
de tonalidades maiores e menores. Foram abordadas auditiva e teoricamente as diferencas
entre os tons e meios-tons, recorrendo-se a exemplificacdo com a flauta de bisel ou a um
teclado virtual projetado no quadro. Salienta-se o facto de apesar de ser inexistente um
instrumento de teclado na sala, utilizaram-se estratégias com recurso a meios de
multimédia para colmatar a falta do mesmo e para que os alunos néo fossem prejudicados

na sua aprendizagem.

Na ultima parte da aula a professora Micaela tinha programado avaliar os alunos
em flauta de bisel pelo que acabou aqui a minha intervencdo préatica; contudo tive
oportunidade de participar na avaliacdo, pelo que fui fazendo os meus registos e no final
pude trocar opinides com a professora, tendo-se verificado que as avaliagdes de ambos

eram muito semelhantes.

Os parametros avaliados foram: a postura (0 modo como o0s alunos colocavam a
posicdo do corpo ao tocar flauta, com especial atencdo para os membros superiores e
colocacdo dos dedos); a afinacdo (forma como tocavam respeitando as tonalidades); o
ritmo (respeito pela regularidade da pulsacdo e valores das figuras); interpretacdo da
melodia (anélise da performance e interpretacdo do aluno).

A maioria dos alunos teve um bom desempenho, constatando-se que esta turma

no seu geral estd acima da média das turmas da professora Micaela.
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3.16. 62 Aula lecionada

No dia 12 de Fevereiro de 2015, decorreu a sexta aula (anexo 24), continuando a
avaliacio dos alunos em flauta de bisel e revisio da melodia “A Volta da fogueira”. Os
conteldos abordados foram a altura dos sons (escalas maiores, escalas menores,

intervalos melddicos e harménicos, acordes maiores e menores).

Para se rever as tonalidades maiores e menores a turma foi dividida em trés filas,
pedindo-se que em cada fila fosse tocada, com a flauta de bisel uma nota do acorde de Ré
menor (por exemplo,12 fila Ré; 22 fila F&; 32 fila La), pedindo-se por fim que todas as filas
tocassem em simultaneo. Para o acorde de Ré maior o procedimento foi 0 mesmo. Foi
possivel mostrar que sé a fila do meio mudava de nota, de Fa para Fa#. Na fase seguinte
foi pedido aos alunos para suspenderem as notas Ré e La enquanto a fila do meio alternava
as notas Fa e Fa#, conforme Ihes era pedido através do gesto. Como resultado ouvia-se

alternadamente os acordes Ré menor e Ré maior.

Por fim as diferencas do acorde maior e menor foram consolidadas através de
projecdo da escrita musical no quadro. Foram referidas as diferencas de escrita entre
intervalos melddicos e harmonicos. Para reforcar a aprendizagem, trabalhou-se a melodia
do manual de apoio “ Acorde Rock™ (anexo 25) que além da linha melédica incluia os

acordes de D6 maior, F&4 maior e Sol maior, executaveis em conjuntos de flautas de bisel.

Para esta melodia, os acordes foram inicialmente substituidos pelas respetivas
notas fundamentais. A metodologia de aprendizagem considerou: audicdo da melodia
completa; entoacdo de cada uma das frases, individualmente ou em conjunto com silaba
neutra; entoacdo da melodia primeiro com os nomes de notas, seguido pela dedilhacéo
das posicoes na flauta. Na parte final tocou-se a melodia completa e projetou-se a pauta,
permitindo aos alunos explorar todos os grafismos da escrita musical da melodia. Com
recurso ao acompanhamento gravado, a melodia foi tocada varias vezes. Os objetivos da

aula foram atingidos.
3.17.  Outros contextos de observacao / intervencao

Ao longo do ano letivo tive o privilégio de acompanhar os alunos em diversas
atividades fora da sala de aula, desenvolvidas dentro da escola e em diferentes contextos,
em transversalidade com outras disciplinas, associadas a algumas efemérides, no
concurso de flauta e nos concertos efetuados no ambito do meu projeto de investigacao-

acao. Foi uma experiéncia enriquecedora para mim e para os alunos que puderam levar
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para fora da sala de aula o produto do seu trabalho, permitindo-lhes fazer mdsica e serem

musicos. As atividades desenvolvidas foram:

e Visionamento do filme “Os Coristas” de Christophe Barratier no auditorio da sede do
agrupamento, inserido nas comemoragfes do Dia Mundial da Mdsica. Participaram
todos os alunos do 6° ano.

e Apresentacdo de Cangdes de Natal durante os intervalos na escola basica do 1° ciclo
e na sede do agrupamento. As cang¢des foram ensaiadas na sala de aula tendo eu
participado nos ensaios e na adaptacdo da cancdo “Bom Natal” (anexo 26) para
instrumentos Orff e voz (anexo 26). Participaram os alunos das turmas 5°C e 6°A.

e Concerto de Natal no dia 13 de Dezembro no auditério da sede com as turmas 5°D,
5°F, 6°B, 6°C e a orquestra de Sopros e Cordas da Sociedade Recreativa e Cultural de
Pintéus, Loures. Este concerto foi inserido no ambito do trabalho de investigacao-
acao “Vozes Tocadas...Bandas Cantadas”. Participei fazendo as adaptacOes das
masicas para orquestra de sopros, vozes e instrumentos Orff, nos ensaios com 0s
alunos, ensaios da orquestra e direcéo coral e instrumental durante o concerto.

e No dia 12 de Margo, as turmas 6°B, 6°C e 6°E participaram na rece¢do de um grupo
de alunos franceses no ambito do intercdmbio entre escolas de Portugal e Franga.
Cantaram a cangdo “Menina estas a janela”, sendo a minha participacao ao nivel dos
ensaios e ajuda na colocacgdo dos alunos em palco no dia da atuacéo.

e Nodia 17 de Abril foi realizado no ambito do trabalho de investigacdo-acao “Vozes
Tocadas...Bandas Cantadas” 0 concerto conjunto da Banda Sinfonica da PSP e das
turmas 6°B e 6°C. Esta atividade envolveu a colaboracdo da Escola Segura, Gabinete
de Psicologia do agrupamento, Associacdo de Pais e professores das disciplinas de
Oferta Complementar (5°%ano) e de EMRC. Os alunos cantaram em conjunto com a
banda da PSP uma cancao de Bert Appermont, adaptada ao tema “Bullying — Vamos
Combaté-lo Juntos”, pelo estagiario Jodo Manso. Participei nos ensaios, na
organizacdo do evento e na articulagdo com a Banda Sinfonica da PSP.

e O Concurso de flauta de bisel realizado nos dias 26 de Maio e 2 de Junho para os

alunos do 5° e 6° ano teve a minha participagdo como juri.
3.18. Reunides com a Professora Micaela

No inicio do ano estabeleceram-se reunies semanais de orientacdo, mas com o

decorrer das aulas, estas passaram a ser feitas diariamente no final das aulas ou nos
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intervalos, permitindo refletir e procurar estratégias ou solucbes para as dificuldades
encontradas. A partilha de materiais foi uma constante durante todo o ano, sobretudo via

correio eletronico.
3.19. Reunido de Direcdo de Turma

Devido aos atrasos na colocacdo dos docentes, a professora Micaela assumiu
provisoriamente a direcdo de turma do 5° F, o que me permitiu assistir a primeira reuniao
de Encarregados de Educacdo onde foram feitas as apresentacdes (da professora e dos
pais), esclarecimentos sobre aulas de apoio, informacgdes sobre a plataforma Inovar,
regras de funcionamento das aulas e eleicdo dos representantes dos encarregados de

educacdo.

Durante a reunido pude constatar um grande interesse dos pais sobre todos 0s assuntos
e disponibilidade da professora Micaela para responder a todas as questdes. Embora ja
tenha assistido a reunides de pais na qualidade de encarregado de educacdo, desta vez
foquei-me numa perspetiva de professor e foi interessante observar os interesses dos pais,
as davidas e a vontade de participar na vida escolar dos filhos. Esta ligacdo
Professor/Encarregado de Educa¢do, em minha opinido é fundamental para que exista um

bom clima escolar propicio a que os alunos tenham sucesso nas suas aprendizagens.
3.20. Reunides de conselho de turma

Assisti a véarias reunides de conselho das turmas 5° F e 6° C, onde lecionei como
estagiario. Nestas reunides o diretor de turma, além da coordenacédo da reunido, assume a
importante funcdo de ligacdo entre professores/professores, professores/alunos,
professores/encarregados de educacdo, alunos/ alunos, alunos/comunidade escolar, sendo

uma peca fundamental para o bom funcionamento da turma.

A presenca dos representantes dos encarregados de educacdo e dos alunos
(delegado e subdelegado de turma) foi da maxima importancia, assistindo-se a uma
cordial troca de informagdes que permitiu o conhecimento das duvidas e opinibes de todas

as partes (professores/pais/alunos).

Nestas reunides foram tratados assuntos relativos ao funcionamento da turma e as
avaliacdes. Apesar de ser estagidrio fui bem recebido nestas reunifes, constatando a
existéncia de um bom relacionamento entre professores, com cordialidade e sentido de

profissionalismo, centrados sempre no aluno e no sucesso das suas aprendizagens.
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3.21. Reunido do grupo disciplinar

No final do ano letivo o grupo disciplinar de Educacdo Musical fez uma reuniao
para a elaboragdo do relatério de balangco das atividades de educacdo musical, com a
presenca das docentes Micaela Patricio e Amalia Serra, e dos estagiarios.

Foi elaborado um relatorio conjunto abordando o cumprimento da gestdo
curricular, a avaliagdo do Plano Anual de Atividades (PAA), a coordenacdo e

funcionamento do grupo disciplinar.

Ficou registado que foram cumpridas as planificacGes propostas no inicio do ano
para 0 5° 6° e 8° ano e, no balanco global, concluiu-se que a colaboragédo entre os
estagiarios e os professores da disciplina foi fundamental para que fossem cumpridos

todos os objetivos do PAA.

4. Capitulo - Projeto de investigacdo-acao:
Vozes Tocadas ... Bandas Cantadas

4.1. Sumario

O projeto de investigacdo “Vozes Tocadas ... Bandas Cantadas” foi ao encontro
da necessidade de proporcionar aos alunos aprendizagens ativas, significativas,

diversificadas, integradas e socializadoras (Morgado, 2001) no ambito da musica.

Segundo Goodlad (1983) o clima e as condigdes de trabalho que a escola oferece
sdo importantes para otimizar o sucesso escolar. A proposta foi realizar dois concertos
com Bandas, contando com a participacdo dos alunos, permitindo a interagdo com
musicos amadores e profissionais. Esta sequéncia incluiu uma apresentacdo didatica
focando os diversos instrumentos que compdem uma banda sinfonica profissional, de
forma a criar um clima de escola favoravel as aprendizagens musicais e transformar

temporariamente os alunos em “musicos de orquestra”.
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Palavras-chave: Educacdo Musical, Instrumentos Musicais, Banda de musica, Orquestra

de Sopros, Experiéncias Musicais.

As Bandas Filarmonicas portuguesas, por estarem inseridas nos meios urbanos e
rurais hd mais de 150 anos, permitem uma proximidade cultural as popula¢es que as
acolhem; por sua vez as instituicdes militares e forcas de seguranca tém mdsicos
profissionais que Ihes permite formar bandas regimentais e bandas sinfonicas que, além
de cumprirem o papel protocolar interno das proprias instituicdes, fazem a ligacdo com
as populagbes promovendo a cultura. Aproveitando o facto de desenvolver a minha
atividade musical em bandas amadoras e profissionais desde muito cedo, surgiu a ideia
de juntar o trabalho desenvolvido em sala de aula com a variedade instrumental de uma
banda, permitindo aos alunos uma experiéncia musical diversificada, o contato direto com
0s instrumentos, assim como trabalhar e ouvir uma variedade de géneros musicais aos

quais geralmente ndo tém acesso.
4.2. Problema

Os contextos onde as criangas ouvem habitualmente musica — em casa e na escola
(Boal-Palheiros, 2001) — leva-nos a que engquanto em casa s&o elas ou os pais que decidem
0 que ouvem, na escola ouvir masica é uma atividade formal, com frequéncia, duracéo,
objetivos e contetdos pré-determinados. A audicdo ao vivo de agrupamentos tipo
orquestra de sopros e cordas e/ou banda sinfonica na escola, assim como a possibilidade
de realizar uma experiéncia musical performativa com estes agrupamentos, é rara e surge

geralmente em contexto extra-curricular.
4.3. Proposito

Através da realizagdo de um concerto conjunto (envolvendo os alunos e musicos
da Orquestra de Sopros e Cordas) e da audigdo de um concerto didatico (Banda Sinfonica
da PSP), pretendeu-se facultar o acesso dos alunos a experiéncias/vivéncias musicais

diferentes.
4.4. Revisao de Literatura

A relacdo entre o funcionamento da escola e os resultados dos alunos foi

investigada por Goodlad (1983), e concluiu que o clima e as condicGes de trabalho que a
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escola oferece ao aluno séo importantes para otimizar o sucesso escolar. O clima e o

espirito particular de cada escola influenciam o interesse e os resultados dos alunos.

Estes concertos permitiram uma ligacdo da escola com o exterior existindo
disponibilizacdo de recursos, espacos e experiéncias de estudo e aprendizagens exteriores
a escola mas de importancia pedagdgica 6bvia como acréscimo de motivacao dos alunos,

diversificacdo de experiéncias, diversificagcdo de materiais, etc. (Morgado, 2001, p.75).

Participando nos concertos ativa e passivamente os alunos tomam contacto com
«outros métodos de transmissdo, aquisi¢do de competéncias e conhecimentos musicais»
(Green, 2002, p.65). Por outro lado, a banda de musica, composta por um conjunto de
instrumentistas de sopro e percussdo, é responsavel pela transmissdo de um patriménio

artistico e socio cultural.

A participacdo dos alunos num concerto conjunto possibilita a préatica artistica e,
através dela, desenvolver a compreensdo e competéncias artistico-musicais. O conceito
de compreensdo musical é salientado por diversos autores, como Swanwick e Taylor
(1982), sendo um processo que se desenvolve essencialmente através da experiéncia,
permitindo o desenvolvimento de competéncias artistico-musicais através de «processos
diversificados de apropriacdo de sentidos, de técnicas, de experiéncias de reproducdo, de
criacdo e reflexdo, de acordo com os niveis de desenvolvimento das criancas e dos

jovens», (Ministério da Educacédo, 2001, p.165).
4.5. Objetivo

Facultar o acesso a vivéncias musicais que incluam a participacao na elaboracéo
e audicdo de concertos, de modo a tornar os alunos mais apreciadores de masica erudita
e conhecedores dos instrumentos que compdem agrupamentos musicais do tipo Banda

Sinfonica e Orquestra de Sopros.
4.6. Metodo

Este projeto enquadra-se no tipo de investigacdo-acdo descrito por Kemp (1995)
onde o investigador se envolve nos processos de planeamento e implementacdo de uma
intervencao no seu trabalho. A metodologia utilizada para atingir os resultados considera
frequentemente diferentes procedimentos que envolvem os participantes dentro do
contexto da sua propria vida. A investigacdo-acao «foca as experiéncias reais que pdem

em pratica as politicas, sejam elas curriculares, de avaliacdo, pedagdgicas ou
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orcamentais». Segundo Kemp a «investigagdo-agédo participante e ponderada, meticulosa

e feita sem pressas, pode ajudar a concretizar transformacdes na préatica, nas relagdes

sociais (incluindo as pedagodgicas) e nas atitudes. (...) E importante que um ciclo de

investigacao-acdo seja concluido por uma avaliacdo de todo o trabalho, a fim de preparar

ciclos posteriores».

Assim para atingir o objetivo proposto, na perspetiva da investigacdo-agédo, foram

desenhados diferentes procedimentos que, por um lado, consideraram a experiéncia e

vivéncia profissional do investigador e, por outro, envolveram os alunos no contexto da

sua propria aprendizagem musical:

Prop6s-se a participacdo dos alunos em dois concertos realizados na escola,
permitindo o contacto com dois tipos de agrupamentos musicais, semelhantes na
sua génese, sendo um composto por musicos amadores e outro por profissionais.
O primeiro concerto foi realizado na época natalicia com uma orquestra de Sopros
e Cordas de jovens mdusicos amadores, tendo os alunos participado com
apresentacdo conjunta de pecas musicais para coro e flauta de bisel, trabalhadas
previamente em sala de aulas.

O segundo concerto foi com a Banda Sinfénica da PSP que fez uma demonstracao
dos instrumentos que a compdem e o0s alunos atuaram em conjunto cantando uma
cancao.

Foi aplicado um questionario antes do primeiro concerto, que se reaplicou depois
do segundo, para percecionar a evolugédo da opinido e conhecimentos dos alunos

apos esta vivéncia.

4.7. Caraterizacdo da amostra

Universo: alunos de 2° ciclo do Agrupamento de Escolas D. Filipa de Lencastre.
Populagdo: alunos das turmas de 5° e 6° ano da Prof. Micaela Patricio.

Amostra: alunos do 5° e 6° ano que preencheram os critérios de inclusdo.
Critérios de inclusédo: alunos que participaram nos dois concertos e responderam

aos dois questionarios.

4.8. Participantes

Pelo facto de o espaco do auditério da escola ser limitado, os participantes foram

os alunos das turmas 5°D, 5°F, 6°B, 6°C.
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Caraterizacdo das turmas participantes:

5° D — composto por 21 alunos, 10 rapazes e 11 raparigas. Ndo tem alunos
repetentes sendo que 3 estdo abrangidos pelo Decreto-Lei n.° 3/2008, de 7 de
janeiro por terem necessidades educativas especiais de caracter permanente. A
média de idades dos alunos em 1 de Setembro de 2014 era de 9,7 anos [9 — 11].
5° F — composto por 30 alunos, 16 rapazes e 14 raparigas. Tem um aluno repetente.
A média de idades dos alunos em 1 de Setembro de 2014 era de 9,3 anos [9 — 11].
6° B — composto por 30 alunos, 13 rapazes e 17 raparigas. Tem um aluno repetente
sendo que 3 estdo abrangidos pelo Decreto-Lei n.° 3/2008, de 7 de janeiro por terem
necessidades educativas especiais de caracter permanente. A média de idades dos
alunos em 1 de Setembro de 2014 era de 10,8 anos [10 — 12].

6°C — composto por 30 alunos, 14 rapazes e 16 raparigas. A média de idades dos
alunos em 1 de Setembro de 2014 era de 10,5 anos [10 — 11].

O namero de alunos que preencheram os critérios de incluséo foram 102, correspondendo
a 20 alunos do 5°D, 27 alunos do 5°F, 27 alunos do 6°B e 28 alunos do 6°C.

Ficaram excluidos 9 alunos (3 do 5°F, 1 do 5° D, 3 do 6°B e 2 do 6°C) por ndo terem

participado na elaboracdo de um ou dois questionarios.

4.9. Instrumentos de investigacao

Elaboracdo de um questionario para aplicar antes e depois dos concertos (anexo
27), constituido por quatro questdes, as duas primeiras com resposta tipo Escala de
Likert* direcionadas para a audicdo e gostos musicais e as questdes trés e quatro

direcionadas para o conhecimento de instrumentos de orquestra.

Para a pergunta 1 selecionaram-se 5 excertos audio: Sinfonia n° 5, Beethoven;
Valsa n°2 Dimitri Shostakovich; Tema do filme Piratas das Caraibas; Sinfonia n°6
for Band, Vincent Persichetti; Eine Kleine, W.A. Mozart, (anexo CD) com musica
erudita orquestral de duracdo de 1 minuto que, depois de ouvidas, permitiam aos
alunos responder quanto ao gosto. Na pergunta 2 questionam-se os alunos sobre a
importancia de serem conhecedores do tipo de musica da pergunta 1. Na pergunta

3 apresentam-se fotos de 5 instrumentos e os respetivos nomes solicitando-se aos

4 A escala de Likert é usada em pesquisas de opinido onde os inquiridos, ao responderem a um questionario,
demonstram o seu nivel de concordancia com uma afirmacéao.
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alunos que os associem. Na pergunta 4 testaram-se os conhecimentos dos alunos

sobre outros instrumentos de orquestra.

Criacéo de uma tabela em folha de célculo para registo dos dados obtidos com 0s
questionarios.

Sele¢do e adaptacdo de vérias melodias que possibilitassem a participacdo dos
alunos nos concertos.

Recolha de imagem de alguns momentos dos ensaios e dos concertos.

Observacéo direta dos alunos e leitura do balanco final e sugestdes dos mesmos.

4.10. Procedimentos

Para se realizar estes dois concertos e proceder a recolha dos dados foram percorridos

varias etapas:

1.
2.

Foi solicitada autorizacdo a direcéo da escola para a realizacdo de dois concertos.
Contactou-se a Orquestra de Sopros e Cordas da Sociedade Recreativa e Cultural
de Pintéus, Loures.

Pediu-se a Camara Municipal de Loures colaboracdo na deslocagdo da Orquestra
de Sopros e Cordas.

Fez-se uma reunido com o elemento responsavel da Escola Segura abrangida pela
5° Divisdo do Comando Metropolitano da PSP de Lisboa para que o concerto com
a Banda Sinfonica da PSP fosse simultaneamente inserido no programa de
atividades da Escola Segura junto da comunidade escolar.

Fez-se reunido com a professora Micaela e os dois estagiarios de Educacdo
Musical para se definir o reportorio e programar 0s ensaios (anexos 29, 30, 31, 32
e 33).

Solicitou-se aos encarregados de educacdo, autorizacdo para os seus educandos
participarem nos eventos e permitir a captacao de imagens e video (anexo 34).
Elaborou-se e aplicou-se o primeiro questionario aos alunos.

Fizeram-se 0s convites aos pais e dire¢cdo da escola, para assistir ao concerto
conjunto de Natal envolvendo os alunos e a Orquestra de Sopros e Cordas da
S.R.C. de Pintéus (anexo 28).

Com a ajuda da dire¢do da escola, funcionarios e professores da disciplina de
Educacao Musical, preparou-se o auditorio para receber a orquestra e os alunos

no palco.
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10. No dia do concerto realizou-se um ensaio geral conjunto com alunos e a orquestra
de sopros e cordas.

11. A pedido dos responsaveis da Escola Segura, PSP, o concerto da Banda Sinfonica
da PSP foi inserido numa a¢éo sobre o bullying (anexo 35).

12. Realizou-se concerto didatico com a Banda Sinfonica da PSP inserido nas
atividades sobre o bullying no inicio do 3° periodo (anexo 36).

13. Foi reaplicado o questionario aos alunos.

14. Os dados recolhidos foram organizados nas tabelas de folha de calculo, e

analisados utilizando o software Excel.
4.11. Analise de dados

Os dados recolhidos através dos questionarios, originaram as tabelas com as
respostas que se encontram no anexo 37. Os alunos foram identificados pelo ano, turma
e numero e as questdes por numero de pergunta. Ex: 5D27 (aluno do 5° ano, turma D,
numero 27). Todas as perguntas e alineas foram codificadas, designando as perguntas por
P (P1 para a pergunta 1, P2 para a pergunta 2, etc.). No caso da pergunta 1 (P1), como
implicava a audigdo de 5 excertos musicais e como a resposta se referia a cada uma dessas
masicas, designaram-se pela letra M associada a pergunta e a musica. Por exemplo P1M2

refere a pergunta 1, musica 2.

Na pergunta P1 foram atribuidos valores de 1 a 5, correspondendo a: ndo gosto —
1; gosto pouco — 2; ndo gosto nem desgosto — 3; gosto — 4; gosto muito — 5. Na pergunta
P2, as respostas variaram entre: discordo totalmente — 1; discordo — 2; ndo concordo nem
discordo — 3; concordo — 4; concordo totalmente — 5. Na pergunta P3 atribuiu-se 1 valor
a cada resposta certa. A pergunta P4 solicitava ao aluno uma resposta de “sim” ou “ndo”,
sobre 0 conhecimento de outros instrumentos de orquestra, atribuindo o valor 1 as
respostas “sim” e o valor 0 as respostas “ndo”. Na pergunta P4.1 pediam-se exemplos de
outros instrumentos de orquestra, definindo-se 1 valor para cada resposta certa; foram
excluidas respostas com nomes de instrumentos que ndo pertenciam a orquestra ou que

fossem mencionados em P3.

Na elaboracdo da tabela de resultados acrescentou-se a designacdo Q2 para
distinguir as respostas relativas ao 2° gquestionario, uma vez que as perguntas eram as

mesmas. Assim, por exemplo, Q2P2 corresponde a pergunta 2 no segundo questionério.
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O tratamento dos dados incidiu sobre as informag6es resultantes do questionario
individual, sendo tratadas estatisticamente com recurso ao Software de folha de célculo

Excel.

Relativamente a pergunta 1, onde se procurou perceber qual a sensibilidade dos
alunos a 5 excertos musicais diferentes observou-se que, com a aplicagédo do primeiro

questionario a média de resposta a todas as musicas foi positiva (figura 1).

Resultados médios para a pergunta 1
5.0
4.5 —
4.0 :
3.5 = Musica 1
3.0 = Musica 2

= = Musica 3

valores médios

2.0 Musica 4

1.5 = Musica 5
1.0

0.5

0.0
5°D 5°F Titulo do Eixo 6°B 6°C

Figura 1 - Resultados médios para pergunta 1, questionario 1, para as turmas 5°D,5°F,6°B e 6°C
Relativamente a pergunta 2, procurou-se perceber se o género de musica
apresentado nos excertos da pergunta 1 era importante para os alunos. Nas respostas ao

questionario, 1 o valor médio é positivo, conforme representado na figura 2a.

a Resultados médios para a pergunta 2 b Resultados médios para a pergunta 3 ¢ Resultados médios para a pergunta 4.1

50 50 50

Titulo doEixo

Figura 2 - Resultados médios para as perguntas 2, 3 e 4.1, relativamente ao questionario laplicado nas 4 turmas.
Na pergunta 3 onde o objetivo foi associar os nomes dos instrumentos a imagens,
de uma maneira geral as respostas ao questionario 1 demonstram que os alunos conhecem

a maioria dos instrumentos (figura 2b).

De igual forma, a pergunta 4.1 pede aos alunos mais exemplos de instrumentos de
orquestra. Os resultados obtidos no questionario 1 variam de turma para turma, como se
observa na figura 2c, sendo que no 5°D os alunos nomearam em média mais dois

instrumentos e no 5°F, 6°B e 6°C, nomearam em média 3 instrumentos.

Para perceber a evolugdo dos gostos e dos conhecimentos musicais destes alunos,

foi aplicado o mesmo questionario depois da realizacdo dos dois concertos em que 0s
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alunos participaram. A andlise dos resultados obtidos neste segundo questionario revelou-

se curiosamente muito proxima dos resultados do questionario 1(anexo 37).

Para a comparacao das respostas entre estes dois questionarios, numa tentativa de

quantificar a diferenca, consideraram-se trés parametros:

- “n° de respostas < 0” — numero de respostas com valor menor, correspondendo

a situacdes em que o0 aluno teve uma resposta menos positiva no questionario 2;
- “n° de respostas = 0” — numero de respostas sem alteracao;

- “n° de respostas > 0” — nimero de respostas com valor maior, correspondendo a

situagcdes em que o aluno teve uma resposta mais positiva no questionario 2.

Nesta comparacéo observou-se que na turma 5°D, no que se refere a pergunta 1, a
maioria dos alunos manteve 0 seu gosto relativamente aos excertos musicais
apresentados, mas curiosamente, 0s gostos que evoluiram negativamente superaram a

evolugéo para apreciacgdes positivas, conforme se mostra na figura 3.

Comparagdo das respostas da pergunta 1, turma 52D

ne respostas <0

N2 de respostas

n? respostas =0

B = = ne@ respostas >0

P1IM1 P1M2 P1IM3 P1M4 P1M5

Musicas da pergunta 1

Figura 3 - Comparacéo das respostas a pergunta 1, nos dois questionarios aplicados a turma 5°D.

Esta tendéncia manteve-se para as perguntas 2 e 3. Na pergunta 4.1 o nivel de
conhecimentos sobre instrumentos de orquestra, aparentemente aumentou, com 79% dos

alunos a nomearem mais instrumentos no questionario 2 (figura 4).

Comparacdo das respostas da Comparacdo das respostas da Comparagdo das respostas da
pergunta 2, turma 52D pergunta 3, turma 52D pergunta 4.1, turma 52D

N

m m =2 respostas <0 ® e respostas <0 % W n respostas <0
E i ) )

| n2 respostas =0 il n? respostas =0 n? respostas =0

n2 respostas >0 ne respostas >0 ne respostas >0

=) = -

Figura 4- Comparagao das respostas as perguntas 2, 3 e 4.1, nos dois questionarios aplicados a turma 5°D.
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Relativamente a turma 5°F, na comparacdo dos dois questionarios, observou-se
que, quanto a pergunta 1, a maioria dos alunos manteve o seu gosto relativamente aos
excertos musicais apresentados, havendo mais alunos que modificaram a opinido de

forma positiva, conforme se mostra na figura 5.

Comparagao das respostas da pergunta 1, turma 52F

™ n? respostas <0

= n? respostas =0

N2 de respostas

w n? respostas >0

PiM1 PiM2 PiM3 PiM4 PIMS
Musicas da pergunta 1

Figura 5- Comparac&o das respostas a pergunta 1, nos dois questionarios aplicados a turma 5°F.

Para a pergunta 2, embora a maioria dos alunos tenha mantido a sua resposta,
observou-se uma evolucdo positiva da opinido. Nas perguntas 3 e 4.1 o nivel de
conhecimentos sobre instrumentos de orquestra aumentou expressivamente, sendo esse

aumento de 43% para a pergunta 3 e de 60% para a pergunta 4.1 (figura 6).

Comparagdo das respostas da Comparagdo das respostas da Comparagéo das respostas da
pergunta 2, turma 52F pergunta 3, turma 5F pergunta4.1, turma 52F

0P respostas <0
1@ respostas =0
0 respostas >0

W n? respostas <0 ¢ respostas <0

0@ respostas =0 19 respastas =0

= n? respostas >0 = n® respostas >0

Figura 6- Comparacéo das respostas as perguntas 2, 3 e 4.1, nos dois questionarios aplicados a turma 5°F.

Na turma 6°B observou-se que, na pergunta 1, a maioria dos alunos manteve o seu

gosto relativamente aos excertos musicais apresentados (figura 7).

Comparagdo das resp da pergunta 1, turma 62B

= n@ respostas <0
® n? respostas =0
# n2 respostas >0

P1IM1 PiM2 P1M3 PiM4 PIMS
Mdsicas da pergunta 1

Figura 7 - Comparacdo das respostas a pergunta 1, nos dois questionarios aplicados a turma 6°B.
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Nas perguntas 2 e 3, embora a maioria dos alunos tenha mantido a sua resposta,
foram ligeiramente mais os alunos com evolucdo positiva da opinido. Na pergunta 4.1 a
maioria dos alunos (40%) modificaram as respostas de forma negativa, identificando de

forma correta, menos instrumentos de orquestra (figura 8).

Comparagéo das respostas da Comparagdo das respostas da

Comparagao das respostas da
pergunta 3, turma 62B pergunta 4,1, turma 62B

pergunta 2, turma 62B

M n2 respostas <0 B n? respostas <0 W nQ respostas <0
M n2 respostas =0 W n? respostas =0 M n2 respostas =0
m n? respostas >0 = n@ respostas >0 = n? respostas >0

Figura 8 - Comparacéo das respostas as perguntas 2, 3 e 4.1, nos dois questionarios aplicados a turma 6°B.

Quando a turma 6°C, na comparacdo dos dois questionarios, observou-se para a pergunta
1, que a maioria dos alunos manteve 0 seu gosto relativamente aos excertos musicais

apresentados, sendo que o nimero dos que modificaram positivamente foi superior aos

que inverteram o gosto, conforme se mostra na figura 9.

Comparagdo das respostas da pergunta 1, turma 62C

12 ———  mn2respostas <0

10
——————[——— = n?respostas=0

N2 derespostas

= n@ respostas >0

P1IM1 P1IM2 P1IM3 P1IM4 P1M5
Musicas da pergunta 1

Figura 9 - Comparacdo das respostas a pergunta 1, nos dois questionarios aplicados a turma 6°C.

Nas perguntas 2 e 3, a maioria dos alunos manteve a sua resposta (60% e 64%
respetivamente), observando-se uma ligeira evolucdo positiva da opinido, nos restantes
alunos. Na pergunta 4.1 a maioria dos alunos (68%) modificou as respostas de forma

positiva, identificando um maior nimero de instrumentos de orquestra (figura 10).

Comparagdo das respostas da

Comparagdo das respostas da Comparagdo das respostas da
pergunta 4.1, turma 62C

pergunta 2, turma 62C pergunta 3, turma 62C

™ ne respostas <0 W n® respostas <0 W n2 respostas <0
W n®respostas =0 W n® respostas =0 W n2respostas =0
W n? respostas >0

W n2 respostas >0 ¥ n? respostas >0

Figura 10 - Comparagéo das respostas as perguntas 2, 3 e 4.1, nos dois questionarios aplicados a turma 6°C.
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A informacéo resultante da recolha de som e imagens durante 0s ensaios e 0s
concertos, bem como o contacto direto com os alunos, presta-se a uma analise qualitativa.
Em todas as turmas o envolvimento foi espontaneo e o interesse crescente, captando com
facilidade as indicagdes dos professores e acompanhando as faixas audio que permitiram
ensaiar simulando a presenca da orquestra. Desta forma, e uma vez que apenas foi
possivel a realizacdo de um Unico ensaio com as bandas (no proprio dia dos concertos), a

integracdo dos alunos foi um sucesso, a avaliar pelos comentarios dos pais.

No final do ano letivo foi solicitado aos alunos uma apreciacdo sobre a disciplina
de EM, sendo francamente realcada a participacdo nos concertos (todos os momentos,

dos ensaios aos eventos) como “momento alto” da disciplina.
4.12. Discussdo e Impacto

Este projeto investigacdo-acdo teve dois objetivos principais: proporcionar aos
alunos aprendizagens ativas e experiéncias diversificadas no &mbito da musica; contribuir
para o alargamento dos conhecimentos sobre musica erudita e instrumentos musicais de

orguestra.

A metodologia proposta, considerando duas fases distintas, onde por um lado os
alunos participaram na realizacdo de um concerto, como musicos, e por outro, tiveram
oportunidade de contactar e interagir diretamente com uma Banda Sinfonica, mostrou-se
adequada ao atingimento dos objetivos. Os resultados apresentados suportam a ideia de
este projeto ter contribuido para um alargamento real dos conhecimentos musicais dos

alunos, facultando-lhes ainda uma vivéncia musical diferente.
Dos dados apresentados importa destacar alguns aspetos:

- Na aplicacdo do questionario 1, o nivel das respostas foi muito elevado, o que,
apesar de ser indicativo do interesse que a disciplina estava a suscitar aos alunos,
havendo um empenho em “fazer bem” e “mostrar que sei”, deixou uma margem
pequena para evolugéo, e dificultou a percecdo sobre a melhoria dos gostos e

conhecimentos, quando se aplicou o questionario 2.

- Na aplicagéo do questionario 2, uma vez que ja se conheciam todos, o ano letivo
estava a terminar, sinbnimo de saturacdo e falta de concentragdo dos alunos, as
respostas refletem esse estado de espirito, havendo alguma regressao nos gostos e

na vontade de mostrar conhecimento.
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- Essa variacdo foi mais notoria nas turmas onde ndo foram lecionadas aulas no
ambito do estagio (apenas observadas), onde a minha intervencéo foi menos ativa.
Nas turmas do 5°F e 6°C, que lecionei, foi possivel estabelecer uma relacdo mais
direta e participativa, sendo as respostas ao questionario 2 um reflexo dessa
empatia, com respostas revelando uma evolucdo positiva nas opinides e gostos,

comparativamente ao questionario 1.

- Um quarto aspeto prende-se com as datas possiveis quer para a aplicacdo dos
questionarios, quer para a analise das respostas, tornando inviavel a utilizacdo de

outro instrumento quantificativo que pudesse consolidar os dados recolhidos.

- Nos aspetos qualitativos, ficou claro o interesse crescente dos alunos na
participacdo nos concertos € no empenho durante 0s ensaios, 0 que constitui

indicador de sucesso na realizacdo deste projeto.

- Por fim, reforgando o efeito positivo no clima escolar, ndo posso deixar de referir
a satisfacdo que os concertos produziram entre os pais dos alunos, que aplaudiram
de pé diversas vezes durante a atuacdo, e comentaram pessoalmente, junto da
comunidade educativa (professores da disciplina e direcdo da escola) de forma

elogiosa.

A realizacéo deste projeto, ao envolver a comunidade escolar e a realizacdo de um
concerto conjunto (com a participacdo dos alunos) aberto a participacdo dos pais,
professores de outras disciplinas e dire¢do da escola, contribuiu para a melhoria do clima

escolar em geral e a motivacdo dos alunos em particular.

O envolvimento de outras estruturas comunitarias, como a Escola Segura, a
Sociedade Recreativa e Cultural de Pintéus, Loures, a Camara Municipal de Loures e a
Banda Sinfonica da PSP contribuiu igualmente para uma maior interacdo entre a

comunidade escolar e a comunidade envolvente.

Este projeto foi limitado ao ambito do estdgio em Pratica de Ensino
Supervisionado, em particular ao nimero de turmas (e respetivos alunos) selecionadas,
no Agrupamento de Escolas D. Filipa de Lencastre, tendo-se usado obrigatériamente uma
amostra de conveniéncia. No entanto a metodologia proposta para responder as questdes
iniciais, pode ser reproduzida noutros contextos, noutras escolas, e eventualmente
envolvendo os outros niveis do ensino basico. Desta forma penso, com este projeto, ter

contribuido para outras abordagens na educagdo musical, ao nivel de alargamento de
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conhecimentos, do acesso a vivéncias musicais diferentes e na articulacdo escola-

comunidade.

Notas finais sobre o0 estagio

Ao longo de dois anos fui adquirindo conhecimentos e competéncias que me
ajudaram a pensar na Educacdo Musical como um importante meio de levar a masica para

dentro da escola e através “dela” explorar o mundo.

Vivemos numa sociedade em que a tecnologia permitiu a massificagdo da musica;
longe vao os tempos em que a masica so se fazia na presenca dos musicos. A musica
chega até nés em todo o lado, desde o despertador, o elevador, o radio do carro, nos
anuncios, enfim, ela estd sempre presente. Com a ajuda da tecnologia, a “paisagem
sonora” tal como Shaffer Ihe chamou, transformou-se. Com tanta musica por todo o lado,
sera que a conseguimos escutar e que ndo corremos o risco de ficar cada vez mais
insensiveis a toda a informac&o que recebemos através do ouvido? Se ao lermos um texto,
ndo s6 olhamos para as palavras como temos de as ver e associar a constru¢fes mentais
para podermos compreender a narrativa, na audicdo musical, de igual forma podemos
ouvir sem escutar, e deste modo ndo sentir nem entender a emogao que acompanha o

pensamento.

Segundo o maestro Barenboin (2009) a facilidade de acesso a musica gravada
«esta na razdo inversa da pobreza do conhecimento e compreensdo da musica que impera
na nossa sociedade», estamo-nos a tornar insensiveis, sendo o estado da educacdo o
culpado, que segundo ele ndo existe preocupacdo com a educacdo do ouvido, sendo este
«muito mais importante do que se imagina». As capacidades desenvolvidas ao se
conseguir ouvir varias vozes ao mesmo tempo, de rememoracdo, o reconhecimento das
variagOes de um tema, etc. contribuem juntamente com outras capacidades e faculdades
para «que se formem seres humanos mais aptos para escutar e compreender varios pontos
de vista simultdneos, mais capazes de avaliar o seu lugar pessoal na sociedade e na
historia, e mais preparados para apreender as semelhancas entre todas as pessoas em vez

das diferencas entre elas».

Em Portugal, embora se assista, em minha opinido, a que cada vez mais pessoas
reflitam sobre a importancia da educagdo musical, verifica-se que é uma disciplina cada

vez mais desterrada para segundos planos na educacdo, onde o que parece realmente
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importante € saber ler, contar e passar nos exames. A compreensdo musical e a
inteligéncia auditiva que se devia trabalhar desde a primeira infancia nas escolas,
continuam, segundo Barenboin, (2009) relegadas para a funcéo de entretenimento ou para

0 reino “esotérico” da arte de elite.

O conceito de compreensdo musical é também referido por Swanwick & Taylor
(1982) como um processo que se desenvolve atraves da experiéncia musical, envolvendo
diversos tipos de conhecimento, e esta refletido nas orientagdes curriculares propostas no
Decreto-Lei 6/2001; contudo, pelo que tenho observado ao longo das duas décadas de
experiéncia nas escolas, a EM continua a ser uma disciplina onde maioritariamente se fala
de musica no abstrato dando-se énfase a teoria, sem que o som esteja presente. Uma das
observacdes que me deixam perplexo é constatar que alguns jovens musicos da orquestra
que dirijo frequentarem o 2° ciclo ¢ “detestarem” a disciplina de EM, tendo avaliacdo
negativa, enquanto que na orquestra dominam o instrumento e tocam variadas obras e
géneros musicais (algumas com razoavel grau de dificuldade) com alegria e empenho.
Alguma coisa ndo esta bem, como €é que criancas empenhadas na orquestra, que fazem
musica com alegria, ndo tém aproveitamento e detestam a disciplina de ensino generalista
da musica? N&o pretendo aqui fazer julgamentos, até porque nem é essa a minha missao,

antes refletir e encontrar o caminho que quero tomar enquanto masico e professor.

Em minha opinido, a disciplina de EM € o lugar onde a pratica deve levar a
experiéncia musical, cabendo ao professor a responsabilidade de criar condi¢des para que
se faca musica dentro da sala de aula. Ao incluir no projeto de intervencdo-acao dois
agrupamentos musicais versateis como as bandas, procurei facultar aos alunos uma
experiéncia que Ihes permitisse alargar os conhecimentos e simultaneamente desse prazer

e motivacgdo para fazer musica e se sentirem-se musicos.

A minha experiéncia ao promover os concertos também foi gratificante e
enriquecedora. Destaco todo o processo de organizacdo em que a orientacdo e ajuda da

professora Micaela foi essencial para o sucesso destes eventos.

O segundo concerto foi associado ao tema do bullying envolvendo a equipa da
Escola Segura, PSP, outras disciplinas e a comunidade escolar, mostrando que a
disciplina de EM pode ser transversal, cabendo ao professor estar preparado ndo so para
se relacionar com os alunos e seus pares, mas também ter um papel dindmico junto da

comunidade escolar, juntando vontades e alargando horizontes.
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Esta experiéncia, que permitiu juntar o ensino formal e a comunidade atraves de
formas informais de fazer musica, como acontece nas bandas que sdo agrupamentos
hibridos com uma vertente popular e outra erudita, excedeu as expetativas pela positiva,
salientando-se 0 enorme poder que a musica pode exercer sobre as pessoas, 0 que segundo
Hargreaves & North (1997) envolve trés dominios — fungdes cognitivas, emocionais e
sociais — mostrando o potencial desta metodologia.

As Bandas fazem parte do movimento associativista, estando disseminadas por
todo o pais, mas o seu papel no ensino da musica em Portugal é pouco reconhecido. O
seu enquadramento etnomusicol6gico ndo estd bem definido, encontrando-se quer nos
meios rurais quer urbanos; 0s géneros musicais que normalmente tocam tanto podem ser
de cariz popular como erudito mas, os instrumentos musicais utilizados ndo sdo
tradicionais, requerendo algum dominio técnico. Recuando na histéria observa-se que a
forte implementacdo no pais se pode associar aos ideais liberais trazidos pela revolucao
francesa que originaram a expansdo do associativismo, primeiramente para as elites e
depois para as populac@es, as influéncias da Phillarmonic Society de Londres (1813)
trazidas por Bomtempo, e até a evolucéo técnica dos instrumentos através de Adolf Sax,
0 mais importante construtor de instrumentos de sopro do século XIX que veio
revolucionar o modo de fazer masica, criando a familia dos saxhornes (1842) e saxofones
(1846) contribuindo para diversificar timbricamente o som da banda filarménica, assim

como potenciar o seu volume e sonoridade.

Em Portugal as bandas contribuiram para uma democratizacdo musical levando a
masica erudita as populacgdes através de adaptacdes de obras de orquestra sinfénica para
banda durante o seculo XIX e XX. Enquanto o ensino da musica nos trés conservatorios
portugueses (Lisboa, Porto e Coimbra) esteve vocacionado para uma elite burguesa, as

bandas contribuiram para a massificagdo do ensino da mdsica por todo o pais.

O ensino da musica nas bandas, apesar do seu contributo indiscutivel no panorama
musical portugués e das suas virtudes, em minha opini&o, necessita de uma transformagao
séria e sem preconceitos. No decorrer deste curso fui interiorizando algumas
aprendizagens que, confesso, no inicio me criaram algumas davidas da sua concretizacao
pratica nas bandas, mas que neste momento fazem todo o sentido. Tal como Rodrigues
(1998) refere «E dramatico pensar que muita da instrucio musical oferecida é castradora,
cerceadora das possibilidades de desenvolvimento e expressdo musical», infelizmente em

muitas bandas filarménicas a pedagogia estd agarrada as préaticas de instrugcdo musical,

49



com os alunos a terem de ultrapassar o solfejo durante meses até poderem tocar algum
instrumento, fazendo-o mecanicamente, ignorando-se o desenvolvimento auditivo e a
possibilidade de aquisicdo de um discurso musical proprio. Gordon (2000) defende que
nos deviamos apropriar da musica como nos apropriamos da linguagem, e nao ficarmos

somente ao nivel da imitacéo.

O principio da aprendizagem musical utilizando a premissa "sound before
symbol”, que proporciona a exposi¢do ao som antes do grafismo, ndo é novo, vem da
ideia de que a experiéncia precede a pratica e «desde o século XVII que pensadores como
Comenius, Pestalozzi, Rousseau, Galcroze o referem» (Rodrigues, 1998). Enquanto
professor e maestro de banda tenho feito transformagdes e adaptado progressivamente o
ensino seguindo estas ideias. De inicio foi dificil, alguns musicos mais antigos habituados
ao ensino do solfejo como a tnica solugdo para o “executante” conseguir fazer musica a
sério “desconfiaram” das minhas inteng¢des. Por vezes surgiam as frases “na banda A ou
B aprendem mdsica a sério, ninguém ingressa na banda sem saber solfejo”; contudo
enguanto outros indicam a crise que 0 pais atravessa como justificacdo de ndo terem
alunos e consequentemente falta de musicos nas bandas, o meu projeto em cinco anos
conseguiu cativar mais de cinquenta jovens que acima de tudo fazem musica com prazer

e alegria.

Para terminar deixo uma frase da Professora Helena Rodrigues que me marcou e

deu alento durante este processo de aprendizagem:

«As mudangas produzem crises, e as crises sdo dolorosas. Observe-se, no entanto,
que fazem parte do crescimento» (Rodrigues, 1998).
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Anexo 1 — Planificacdo da 12 aula 5°F

FACULDADE DE CIENCIAS
SOCIAIS E HUMANAS

UNIVERSIDADE NOVA DE LISBOA

[CSH &

AGRUPAMENTD
DE ESCOLAS

D.FILIPA

DE LENCASTRE

PLANIFICACAO DE AULA

Disciplina Praticas Educativas em Musica

silaba neutra e pedir aos alunos para

Orientadores: Estagiario: 5° ANO 02/02/2015
Prof. Doutor JoZo Reigado Hélio Gongalves Turma F Aula 33-34
Dra. Micaela Patricio
Contetidos Objetivos Atividades / Estratégias Tempo Recursos Meios de Avaliagao
Inicio da aula e verificacao de material 10m
Apresentacao da cancdo Nasce o Sol de
J. C. Godinho (Manual de apoio pag.
40m
63).
Analisar e distinguir > Tocar com flauta de bisel a melodia. Observacdo direta
as frases constantes » ldentificar a frase A e B da cancéo.
Ritmo: na melodia. > Entoar os padrdes ritmicos da melodia . .
b i I = Flauta de Bisel Participacdo, empenho
Executar a melodia com silaba neutra e pedir aos alunos ) ) .
* Colcheia, seminima para repetirem em conjunto ou © rigor das intervengoes
com a voz e com a T dos alunos
flauta individualmente.
' » Entoar os padrdes melddicos com




Altura:

* Escala Pentatbnica

Forma:

® Binaria (AB)

Improvisar padroes

ritmicos

Classificar e
distinguir as familias
de instrumentos que

compdem a orquestra.

Comparar 0s
diferentes timbres das
familias dos

instrumentos.

repetirem individualmente e ou em
conjunto.

» Entoar os padrdes melddicos aplicando
0s nomes das notas e pedir aos alunos
para repetirem individualmente e ou
em conjunto.

» Entoar a cancéo com a letra e pedir aos
alunos para repetirem.

» Tocar afrase A e pedir aos alunos para
repetirem.

» Tocar a frase B e pedir aos alunos
para repetirem.

» Pedir aos alunos para criarem um
ritmo que acompanhe a melodia.

» Projetar a pauta no quadro e analisar a
partitura  (identificar as figuras
musicais, 0S movimentos

ascendentes/descendentes, e etc.)

Instrumentos da orquestra sinfonica

Apresentar as familias de instrumentos que
comp&em a orquestra sinfonica. Identificar
as familias das cordas, sopros madeira,
Sopros metais e percussdo com recurso a

imagens.

40m

Computador

Video projetor

Colunas de som

Observacao e registo
do desempenho dos
alunos a entoarem as

melodias.

Observacao e registo
do desempenho dos
alunos ao tocarem

flauta de bisel




Timbre:

® Os timbres das

familias de instrumentos

da Orqguestra Sinfdnica

Projetar PowerPoint com foto
demonstrativa da orquestra e de como se

agrupam os instrumentos por familias.

Projetar filme demonstrativo de cada um
dos instrumentos, do seu timbre e do modo
como se toca.

Projetar filme com a orquestra em concerto
e aproveitar para ir identificando os
instrumentos visualmente e pelo seu

timbre.

40m

PowerPoint




Anexo 2 — Cancgao “Nasce o Sol”

NASCE O SOL J.C.GODINHO
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Anexo 3 - Planificacéo da 22 aula 5°F

FACULDADE DE CIENCIAS
SOCIAIS E HUMANAS

=g

AGRUPAMENTD

PLANIFICACAO DE AULA

Disciplina Praticas Educativas em Musica

UNIVERSIDADE NOVA DE LISBOA DE ESCOLAS
D.FILIPA
DE LEMCASTRE . ey .
Orientadores: Estagiario: 5° ANO 09/02/2015
Prof. Doutor Jodo Reigado Hélio Gongalves Turma F Aula 35-36
Dra. Micaela Patricio
Contetidos Objetivos Atividades / Estratégias Tempo Recursos Meios de Avaliagao
Inicio da aula e verificacao de material 10m
Apresentacdo da cancdo “Minha
cancio” de Chico Buarte.
40m
- _ » Tocar com flauta de bisel a melodia. o
Identificar e analisar > Entoar os padres ritmicos da melodia Observacdo direta
0s elementos das com silaba neutra e pedir aos alunos
Ritmo: frases constantes na para repetirem em conjunto ou . L
. = Flauta de Bisel Participacdo, empenho
melodia. individualmente. icor das int N
: e rigor das intervencdes
* Semibreve, > Entoar os padrées melédicos com g ¢
] . dos alunos
silaba neutra e pedir aos alunos para
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Altura:

» Escala Diatonica

Executar a melodia
com a voz e com a

flauta.

Classificar as familias
de instrumentos que

compdem a orquestra.

Comparar e conhecer
os diferentes timbres
dos instrumentos da

orquestra sinfonica.

repetirem individualmente e ou em
conjunto.

» Entoar os padrdes melddicos aplicando
0s nomes das notas e pedir aos alunos
para repetirem individualmente e ou
em conjunto.

» Entoar a cancéo com a letra e pedir aos
alunos para repetirem.

» Tocar a melodia e pedir aos alunos
para repetirem.

» Projetar a pauta no quadro e analisar a
partitura  (identificar as figuras
musicais, 0S movimentos

ascendentes/descendentes, e etc.).

Jogo de descoberta dos instrumentos da

orquestra sinfénica

» Projetar no quadro PowerPoint com
imagens de Violino, Harpa, Trombone,
Caixa de Rufo, Trompete, Flauta
Transversal.

» Reproduzir o som de quatro dos
instrumentos projetados e pedir aos
alunos para escreverem 0S nomes no

caderno.

Computador

Video projetor

Observacao e registo
do desempenho dos
alunos a entoarem as

melodias.

Observacdo e registo
do desempenho dos
alunos ao tocarem

flauta de bisel
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» Passar pequeno filme com os| 40m |= Colunasde som
instrumentos anteriormente
reproduzidos e pedir aos alunos para = PowerPoint
fazerem  autocorrecdo do  que

escreveram no caderno.

Timbre:

® Os timbres das

familias de instrumentos 40m

da Orquestra Sinfénica
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Anexo 4 - Cancio “Minha Cang¢ao”

Minha cancao

Mdusica: Chico Buarque
Letra: Henriquez e Bardotti
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Anexo 5 - Planificacéo da 32 aula 5°F

R:SH %, Disciplina Praticas Educativas em Musica
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UNIVERSIDADE NOVA DE LISBOA

Orientadores: Estagiario: 5° ANO 23/02/2015

Prof. Doutor Jodo Reigado Hélio Gongalves Turma F Aula 37-38

Dra. Micaela Patricio

Conteudos Objetivos Atividades / Estratégias Tempo Recursos Meios de Avaliagao

Inicio da aula e verificacao de material 10m

Apresentacédo de um esquema de ritmos

corporais para acompanhar a audicio
Executar o ] ] 30m
do Andamento Minueto da Suite

acompanhamento de Orquestral de Johann Sebastian Bach " Observagdo direta

uma melodia com
] ] » Utilizar os batimentos das pernas,
ritmos corporais

Ritmo: maos e dedos para executar os padrdes . N
) = Flauta de Bisel = Participagdo, empenho
Analisar e comparar a ritmicos.
e Pulsacéo N . . e rigor das intervencoes
¢ organizacdo das » Pedir aos alunos para imitarem. g ¢
Ari - dos alunos
* Compasso ternario pulsacdes em » Acompanhar a audi¢do da orquestra
e Pontode com o0s batimentos  ritmicos

aumentacao anteriormente aprendidos.




Altura:

» Escala Diat6nica

compasso ternario e

quaternario

Identificar e analisar
as frases constantes

na melodia.

Executar a melodia

com a flauta.

Ler e compreender 0s

elementos ritmicos e

Andlise  dos padrdes  ritmicos
utilizados.
Apresentar breve biografia de Johann

S. Bach.

Apresentar auditivamente trecho do
Minueto de Mozart.

» Tocar a melodia completa do Minueto

de Mozart.

Cantar a parte A da melodia e pedir aos
alunos para repetirem com silaba
neutra. Cantar com nomes de notas e
pedir aos alunos para repetirem.
Cantar a parte B da melodia e pedir aos
alunos para repetirem com silaba
neutra. Cantar com nomes de notas e
pedir aos alunos para repetirem.
Cantar a parte A da melodia com
nomes de notas e pedir aos alunos para
cantarem e dedilharem
simultaneamente as posi¢des das notas
respetivas na flauta.

Tocar a parte A da melodia e pedir aos
alunos para repetirem com flauta.
Cantar a parte B da melodia com

nomes de notas e pedir aos alunos

50m

Computador

Video projetor

Colunas de som

Observacao e registo
do desempenho dos

alunos a entoarem as

melodias e os ritmos.

Observacao e registo
do desempenho dos
alunos ao tocarem

flauta de bisel

Xi



melddicos
representados na

pauta musical.

para cantarem e dedilharem
simultaneamente as posicfes das
notas respetivas na flauta.

Tocar a parte A da melodia e pedir
aos alunos para repetirem com a
flauta.

Pedir aos alunos para tocarem a
melodia completa com
acompanhamento sonoro gravado.
Apresentacdo da pauta e analise com
os alunos dos elementos ritmicos e
melddicos representados na pauta com
especial enfase para o0 compasso
ternario e a seminima com ponto de

aumentacéo.

PowerPoint

Xii



Anexo 6 — Esquema de ritmos
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Anexo 7 — Melodia para flauta “Minuete de Mozart”

"Minuete" de MOZART
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Anexo 8 - Planificacdo da 42 aula 5°F

FACULDADE DE CIENCIAS

SOCIAIS E HUMANAS

UNIVERSIDADE NOVA DE LISBOA

\==g

AGRUPAMENTO
DEESCOLAS

D.FILIPA

DELENCASTRE

Disciplina Praticas Educativas em Musica

PLANIFICACAO DE AULA

Flauta de Bisel

Orientadores: Estagiario: 5° ANO 03/03/2015
5 : 21 Turma F
Prof. Doutor Jodo Reigado Hélio Gongalves Aula 39-40
Dra. Micaela Patricio
Conteudos Objetivos Atividades / Estratégias Tempo Recursos Meios de Avaliagao
Inicio da aula e verificacao de material 10m
Reforgo da aprendizagem da melodia do
Minueto de Mozart com flauta de Bisel.
» Tocar a melodia completa do Minueto
Executar a melodia de Mozart 30m = Observacdo direta
com a voz e flauta. » Cantar a parte A da melodia com
Ritmo: nomes de notas e pedir aos alunos para

Xiv



e Pulsacdo

e Compasso ternario

e Pontode
aumentacao
Altura:

» Escala Diatonica

Analisar e
compreender 0s
elementos ritmicos e
melddicos
representados na

pauta.

Analisar os motivos
de pergunta e
resposta de uma

musical

Improvisar motivos

melodicos

cantarem e dedilharem
simultaneamente as posi¢des das notas
respetivas na flauta.

Tocar a parte A da melodia e pedir aos
alunos para repetirem com flauta.
Cantar a parte B da melodia com
nomes de notas e pedir aos alunos
para cantarem e dedilharem
simultaneamente as posi¢fes das
notas respetivas na flauta.

Tocar a parte A da melodia e pedir
aos alunos para repetirem com a
flauta.

Pedir aos alunos para tocarem a
melodia completa com

acompanhamento sonoro gravado.

Apresentar no quadro a figura da
pagina 96 do livro de apoio onde é
demonstrado um esquema de uma
frase musical composta com motivo de

pergunta e resposta melddica.

Iniciar um jogo de Improvisagdo em

que é cantado um motivo melddico e

30m

20m

Computador

Video projetor

Participacdo, empenho
e rigor das intervencoes

dos alunos

Observacao e registo
do desempenho dos
alunos a entoarem as

melodias e os ritmos.

Observacao e registo
do desempenho dos
alunos ao tocarem

flauta de bisel

XV



Forma:

e Motivo e frase

Identificar o contexto
histérico do periodo
classico e conhecer o

compositor Mozart.

cada aluno que devera responder com

outro motivo em forma de resposta.

Breve apresentacdo da biografia de
Mozart e do seu contexto na histdria da

Colunas de som

PowerPoint

musica.
Anexo 9 — Frase musical: pergunta/resposta
José Carlos Gedinho
i p—— f : *
— = —— ] — ' ; .
o
R sta e
Pergunta /”/ - espo =

Frase completa

XVi



Anexo 10 - Planificacdo da 52 aula 5°F

FACULDADE DE CIENCIAS
SOCIAIS E HUMANAS

=g

AGRUPAMENTD

Disciplina Praticas Educativas em Musica

PLANIFICACAO DE AULA

UNIVERSIDADE NOVA DE LISBOA DE ESCOLAS
D.FILIPA
DE LEMCASTRE . ey .
Orientadores: Estagiario: 5° ANO 09/03/2015
5 : Al Turma F
Prof. Doutor Jodo Reigado Hélio Gongalves Aula 41-42
Dra. Micaela Patricio
Contetidos Objetivos Atividades / Estratégias Tempo Recursos Meios de Avaliagao
Inicio da aula e verificacao de material 10m
Audicédo do Rond6 da SONATANn16em| 20m
DO M para Piano de Mozart
» Ap0s a audicdo do excerto sugerir aos
S Observacdo direta
alunos que encontrem o motivo ritmico
que aparece em toda a melodia.
Forma: Improvisar motivos ' J | | J = Flauta de Bisel Participacdo, empenho
ritmicos g e rigor das intervencdes
e Motivo e frase dos alunos

XVii



Executar a melodia

com a voz e flauta

Compreender o0s
elementos ritmicos e
melodicos

representados na

SONATA n°16 em DO M para Piano

de Mozart.

Audicdo e visualizagdo do video com a
cangdo “We All Stand Together” de
Paul Mccartney

Apresentacdo de breve biografia de
Meccartney e contextualizagdo historica
da banda The Beatles.

Fazer o0 motivo ritmico com| 20m Batimentos
batimentos corporais (palmas e pernas) corporais
e pedir aos alunos para imitarem. 3 )
. . Observacao e registo
Ouvir o excerto e pedir aos alunos para
o do desempenho dos
acompanharem com 0 motivo ritmico
utilizando batimentos corporais. alunos a entoarem as
Pedir aos alunos para repetirem o melodias e 0s ritmos.
motivo  ritmico duas vezes e
; . improvisem individualmente com
Timbre: i . . Observacdo e registo
batimentos corporais partindo sempre
Fontes sonoras Identificar o contexto do motivo ritmico sugerido, Repetir do desempenho dos
historico e conhecer o quantas vezes necessarias para que 0 alunos ao tocarem
compositor. maior nimero possivel de alunos possa flauta de bisel
improvisar.
Audicdo dos trés andamentos da| 15m

pauta.
= Computador

XViil



Ritmo:

e Pulsacdo
e Compasso ternario

e Figuras e pausas

Melodia “We All Stand Together”

> Cantar a melodia “We All Stand

Together” com silaba neutra e pedir
aos alunos para repetirem.

Cantar a melodia com nomes de notas
e pedir aos alunos para repetirem.
Pedir aos alunos para fazerem as
posices das notas na flauta de bisel
enquanto entoam as notas.

Pedir aos alunos para tocarem a
melodia.

Mostrar e analisar a melodia escrita na

pauta.

35m

Video projetor

Colunas de som

PowerPoint

XiX



Anexo 11 — Melodia “We All Stand Together”
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Anexo 12 - Planificacdo da 12 aula 6°C

R"‘SH Disciplina Praticas Educativas em Musica
FACULDADE DE CIENCIAS %'
intiisdetismopiod I PLANIFICAGAO DE AULA
D.FILIPA
DE LEMCASTRE . e .
Orientadores: Estagiario: 6° ANO 08/01/2015
Prof. Doutor Jodo Reigado Hélio Gongalves TurmaC |\ 113 27-28
Dra. Micaela Patricio

Contetidos Objetivos Atividades / Estratégias Tempo Recursos Meios de Avaliagao

> Inicio da aula e verificagdo de material. 10m

Compreenséo dos
alunos do contexto > Apresentar breve biografia de Carl Orff

3m
Timbre musical apresentado _
= Observacdo direta
i . Analisar através da > Apresentar o contexto historico da obra

e Timbres vocais . . _

audicdo os Varios musical Carmina Burana: O Fortuna —

Carl Orff L
elementos timbricos = Computador = Participacdo, empenho

e rigor das intervencgoes

= Video projetor dos alunos

XXi



Altura

e Intervalos melédicos

Dinamica

que compdem a obra

musical

Compreender/
Classificar os
diferentes timbres

vocais

Analisar através da
audicdo os intervalos

melddicos

Aplicar/ Executar a

melodia com a flauta

Compreender o
Staccato e Tenuto

Visionar video com orquestra, coro e
solistas da obra e andamento

anteriormente citada.

Identificar os diversos timbres vocais

(femininos e masculinos).

Entoar a melodia do tema O Fortuna —
Carmina Buraca em silaba neutra com
fonomimica e pedir aos alunos para

imitarem em conjunto.

Tocar a melodia com flauta de bisel e

pedir aos alunos para imitarem.

Apresentar a pauta da melodia projetada

no quadro.

Aproveitar o exemplo da escrita da
melodia para fazer referéncia ao Staccato
e Tenuto, utilizando como exemplo um

concerto gravado em video.

m

5m

10m

10m

= Colunas de som

= Hiperligacdo com a

gravacdo da obra

Carmina Burana: O
Fortuna — Carl Orff

= Flauta de Bisel

= Pandeireta com pele

Observacao e registo
do desempenho dos
alunos ao identificar e
produzir pulsacédo de

uma melodia.

Observacdo e registo
do desempenho dos
alunos ao

Improvisarem ritmos

Observacdo e registo
do desempenho dos
alunos ao tocarem

flauta de bisel

XXii



Staccato e Tenuto

Ritmo

Pulsacéo

Sincopa

Criar/ Improvisar

ritmos

Utilizar o acompanhamento sonoro do CD
de apoio do manual de educacdo musical
e pedir aos alunos para cantarem a
primeira parte com nomes das notas e a

segunda parte com flauta de bisel.

Tocar a melodia Sincopaphonia 6°C

Entoar os padrdes ritmicos da melodia
com silaba neutra e pedir para os alunos
repetirem a solo ou em conjunto.

Entoar a melodia com silaba neutra e
pedir para os alunos repetirem a solo ou
em conjunto.

Entoar a melodia com nome de notas e
pedir para os alunos repetirem a solo ou
em conjunto.

Tocar a melodia e pedir para os alunos
repetirem em conjunto.

Distribuir 6 instrumentos de altura
indefinida e pedir para os alunos
improvisarem durante os 8 compassos de
espera.

Tocar as vezes necessarias até 0 maximo
de alunos possam improvisar.
Apresentar a pauta no quadro e

exemplificar como se escreve a Sincopa.

10m

10m

25m

Pandeireta sem pele

Triangulo

Maracas

Xilofone

Jogo de sinos

XXiil



Anexo 13 — Melodia para flauta “O Fortuna”

Intro O Fortuna, velut luna, statu variabilis...
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Anexo 14 — Melodia para flauta “Sincopaphonia 6°C”
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Anexo 15 - Planificacdo da 22 aula 6°C

[CSH

=g

AGRUPAMENTD

Disciplina Praticas Educativas em Musica

PLANIFICACAO DE AULA

diferentes

focinis t numanas | DiLipa | Orientadores: Estagiario: 6° ANO 15/01/2015
UNIVERSIDADE NOVA DE LISBEOA DELENCASTRE - . . Tu rma C
Prof. Doutor Jodao Reigado Hélio Gongalves Aula 27-28
Dra. Micaela Patricio
Conteudos Objetivos Atividades / Estratégias Tempo Recursos Meios de Avaliagao
Inicio da aula e verificacdo de 10m
material.
Altura Fazer um gquecimept_o utilizando as| 3qmp Flauta de Bisel Observaco direta
e Intervalos melddicos Aplicar/ Executar a glglgggrgg zlesg gmM\fil(r)l?S vozes dentro
e Intervalos . : icipacs
harménicos melodia com a flauta Tocar e cantar a melo_dla Sincopafonia Pandeireta com pele Eiggglrpggs?ﬁte?\%ﬁ;%g
) do 6°C na flauta de Bisel. dos alunos
Ritmo ComNpreepsaQ dos Pedir aos alunos para entoar a melodia _
. padrdes ritmicos e com silaba neutra. Pandeireta sem pele
* P_u Isagao melodicos Pedir aos alunos para tocarem a Observagio e registo
* Sincopa apresentados melodia na flauta de bisel. Trianaulo do desempenho dos
Acompanhar a melodia com sons de g alunos ao identificar e
Criar/ Improvisar pernas e palmas. produzir pulsago de
ritmos Tocar a melodia com Maracas uma melodia.
acompanhamento de ritmo.
Distribuir instrumentos para os alunos ) ]
poderem improvisar nos 8 compassos Xilofone Observagao e registo
de siléncio da melodia. do desempenho dos
. alunos ao
Classificar os 5m Jogo de sinos improvisarem ritmos

XXVi



Dinamica
e Densidade sonora
Timbre

e Harmonia timbrica e

realce timbrica

Altura

*Tonalidade e
transposicao

instrumentos
tradicionais

Analisar através da
audicdo os varios
elementos timbricos
da masica tradicional
portuguesa

Analisar /Comparar
as varias versoes da
melodia

Analisar através da
audicdo os intervalos
melddicos

> Classificar os instrumentos Orff

disponiveis na sala segundo o sistema
de classificagcdo de Hornbostel-Sachs.

(Membranofones, Idiofones, Cordofones e
Aerofones).

» Mostrar PowerPoint projetado no

quadro com varios exemplos de
instrumentos e classificar por familias
segundo o sistema de Hornbostel-
Sachs.

Projetar mapa de Portugal continental
e llhas onde conste os instrumentos
tradicionais de cada  regido.
Exemplificar no mapa e ouvir
(PowerPoint) com recursos a links o0s
géneros de tradicionais de cada regi&o.

Exemplificar a cangdo “Menina Estas
a Janela “cantada na versdo original e
em verséo Rock.

Cantar a cangdo em silaba neutra e
pedir aos alunos para imitarem.

Cantar a cangdo com letra e pedir aos
alunos para imitarem.

Tocar a cancao na flauta na tonalidade
de FA& M e pedir para os alunos
repetirem.

5m

15m

25m

Computador
Video projetor

Colunas de som

Observacao e registo
do desempenho dos
alunos ao tocarem
flauta de bisel

XXVil



Anexo 16 — Mapa dos instrumentos populares portugueses
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Anexo 17 - Planificacdo da 3?2 aula 6°C

FACULDADE DE CIENCIAS
SOCIAIS E HUMANAS

=g

AGRUPAMENTD

Disciplina Praticas Educativas em Musica

PLANIFICACAO DE AULA

UNIVERSIDADE NOVA DE LISBOA DE ESCOLAS
D.FILIPA
DE LEMCASTRE . ey .
Orientadores: Estagiario: 6° ANO 22/01/2015
5 : Al Turma C
Prof. Doutor Jodo Reigado Hélio Gongalves Aula 29-30
Dra. Micaela Patricio
Conteudos Objetivos Atividades / Estratégias Tempo Recursos Meios de Avaliagao
» Inicio da aula e verificacdo de material | 10m
» Audi¢do da cangdo “Menina Estas a
Janela cantada na versdo original.
Comparar a audicao | » Audicio da mesma cangdo na versio
das vérias versoes da Rock cantada pelo grupo Xutos e| gg Observacéo direta
melodia Pontapés.
. i » Salientar o contexto musical dos dois
Analisar através da ) o
Dinamica géneros musicais apresentados. = Computador Participacdo, empenho

e Densidade sonora

audicdo os intervalos

melddicos

Video projetor

e rigor das intervencgoes

dos alunos

XXIX



Timbre

e Harmonia timbrica e

realce timbrica

Comparar as
diferentes tonalidades

aplicadas

Memorizar as varias
vozes (vozes
melddicas e ritmicas)

da peca musical

» Pedir aos alunos para identificarem as

diferencas timbricas e ritmicas
apresentadas nas duas versoes.

» Cantar a cancdo em silaba neutra e
pedir aos alunos para imitarem.

» Cantar a cancdo com letra e pedir aos
alunos para imitarem.

» Tocar a cancao na flauta na tonalidade
de F& M e pedir para os alunos
repetirem.

» Cantar e tocar a can¢do completa.

» Projetar a pauta no quadro e salientar

as duas tonalidades utilizadas.

Apresentacdo da Cangido “Alle Vogel
schon da” na versdo adaptada para
flauta de Bisel e Triangulo, Pandeireta e

Caixa.

Ensino da voz principal da cangdo

» Entoar toda a melodia para os alunos

usando silaba neutra.

Colunas de som

PowerPoint

Flauta de Bisel

Triangulo
Pandeireta

Caixa

Observacao e registo
do desempenho dos
alunos ao identificar e
produzir pulsacédo de

uma melodia.

Observacdo e registo
do desempenho dos
alunos a entoarem as

melodias.

Observacdo e registo
do desempenho dos
alunos ao tocarem

flauta de bisel

XXX



Altura

e Intervalos melédicos

e Intervalos

harmonicos

Ritmo
e Pulsacdo
e Sincopa

Altura;:

® Escala Maior

* Movimentos
ascendentes e

descendentes

* Instrumentos agudos e

graves

Timbre:

Executar com a flauta

a melodia.

Executar a 2° voz
com o Xilofone

Contralto.

» Entoar a melodia da cancdo usando
silaba neutra (por frases A e B) e pedir
aos alunos para repetirem.

» Entoar as frases A e B aplicando os
nomes das notas.

» Ensinar os padrdes ritmicos das frases
A e B utilizando sons corporais

Ensino da 2° voz da cancgéo:

» Entoar toda a 2° voz utilizando silaba
neutra e pedir aos alunos para
repetirem.

» Entoar as frases A e B utilizando os
nomes das notas.

» Ensinar os padrdes ritmicos das frases

A e B utilizando sons corporais.

Ensino das partes ritmicas da cancao:

» Utilizar a silaba neutra fazer o ritmo de
cada voz, frase a frase (A e B) e pedir
aos alunos para repetirem.

» Utilizar os sons corporais (pernas e
palmas) fazer o ritmo de cada voz,
frase a frase (A e B) e pedir aos alunos

para repetirem.

45m

XXXI



® |Instrumentos Orff de

altura definida

¢ Instrumentos Orff de
altura indefinida

Ritmo:

® Ponto de aumentacao

* Pausa de semibreve,

minima e seminima.

Forma:

*Ternaria (ABA)

Ensino da voz principal na flauta de

bisel:

» Colocar a flauta no queixo e fazer as
posices dos dedos enquanto se
relembra os nomes das notas, frase a
frase (A e B).

» Tocar as frases separadas e pedir aos

alunos para repetirem.

Ensino da voz principal no Xilofone
Contralto:

» Entoar as notas com os bracos
levantados no ar, simulando que se esta

a tocar nas teclas, frase a frase (A e B).

Ensino de todas as partes da cang¢do em

simultaneo:

» Divide-se os alunos pelo numero
maximo de instrumentos existentes na
sala e trabalha-se em conjunto as 5
vozes frase a frase.

» Toca-se a melodia completa

XXXIi



Anexo 18 — Cancéo “Menina estas a janela” adaptacio para voz e flauta (Livro de apoio — Projeto desafios 6° ano)

Infro 4 compassos quaternarios
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Anexo 19 — Arranjo para instrumentos Orff da cancao “Alle Vogel sind schon da”

Alle Vogel sind schon da

Musica: aus Schlesien
Arranjo:Hélio Gongalves

=a

1 M
Flauta Soprano = P — - fg? = -i- - ; _‘{L 0; J £
3 | 3 "
Xilofone Contralto $ } ‘,,i = 55 a% ‘j Gi —
N - = -
Trianglo :H—Z w— - : 5,1- — — 3 ﬂ
Pandeireta "‘I'l—z - J J J 2 — J J J
2
Flauta ‘(g—'i—"l dl ﬁl__dl—‘[—gi—aii—‘}—': il -‘I__d]—"l _,! a]:
t T . | T .
Xil.Contralto % = I T ] = ] T I
@) = = = = = = =
ri. [ - S - - S

Pand.

Cx. Rufo
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Anexo 20 - Planificacdo da 42 aula 6°C

R"‘SH Disciplina Praticas Educativas em Musica
FACULDADE DE CIENCIAS %'
intiisdetismopiod I PLANIFICAGAO DE AULA
D.FILIPA
DE LEMCASTRE . e .
Orientadores: Estagiario: 6° ANO 29/01/2015
Prof. Doutor Jodo Reigado Hélio Gongalves TurmaC |\ 113 31-32
Dra. Micaela Patricio

Contetidos Objetivos Atividades / Estratégias Tempo Recursos Meios de Avaliagao

Inicio da aula e verificacao de material 10m

Executar com a flauta Continuagdo da aprendizagem da

Timbre: a melodia. Cancio “Alle Vogel schon da” na -versao . Observacio direta
adaptada para flauta de Bisel e

® Instrumentos Orff de Triangulo, Pandeireta e Caixa. 40m

altura definida Rever a voz principal aprendida na = Computador = Participagdo, empenho

« Instrumentos Orff de Ultima aula. e rigor das intervencdes

altura indefinida = Video projetor dos alunos
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Ritmo:

® Ponto de aumentacao

* Pausa de semibreve,

minima e seminima.

Forma:

*Ternaria (ABA)
Dinamica

. Textura fina

e densa

Executar a 2° voz
com o Xilofone

Contralto.

» Entoar as frases A e B aplicando os
nomes das notas, pedir aos alunos para
repetirem.

» Tocar as frases A e B e pedir aos alunos

para repetirem
Ensino da 2° voz da cancgéo:

» Entoar toda a 2° voz utilizando silaba
neutra e pedir aos alunos para
repetirem.

» Entoar as frases A e B utilizando os
nomes das notas.

» Ensinar os padrdes ritmicos das frases

A e B utilizando sons corporais.

Ensino das partes ritmicas da cangéo:

» Utilizar a silaba neutra fazer o ritmo de
cada voz, frase a frase (A e B) e pedir
aos alunos para repetirem.

» Utilizar os sons corporais (pernas e
palmas) fazer o ritmo de cada voz,
frase a frase (A e B) e pedir aos alunos

para repetirem.

Ensino da voz principal no Xilofone

Contralto:

Colunas de som

PowerPoint

Flauta de Bisel

Tridngulo
Pandeireta

Caixa

Observacao e registo
do desempenho dos
alunos ao identificar e
produzir pulsacédo de

uma melodia.

Observacdo e registo
do desempenho dos
alunos a entoarem as

melodias.

Observacdo e registo
do desempenho dos
alunos ao tocarem

flauta de bisel

XXXVI




Compreenséo dos
alunos do contexto

musical apresentado

Compreenséo dos

padrdes ritmicos

Memorizar as varias

vozes do canone.

Aplicar/ Executar o

canbne

» Entoar as notas com o0s bracos
levantados no ar, simulando que se esta

a tocar nas teclas, frase a frase (A e B).

Ensino de todas as partes da cancéo em

simultaneo:

» Divide-se o0s alunos pelo ndmero
maximo de instrumentos existentes na
sala e trabalha-se em conjunto as 5
vozes frase a frase.

» Toca-se a melodia completa

Leitura dos versos dos poemas do
Canone “Mar Portugués” do livro de

apoio, pagina 97

» Demonstrar o ritmo da parte da voz do
canone com silaba neutra e pedir aos
alunos para repetirem.

» Executar o ritmo com palmas da parte
ritmica e pedir aos alunos para
repetirem.

» Entoar a parte da voz utilizando as
palavras e pedir aos alunos para

repetirem.

40m
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» Juntar as duas partes (letra e palmas) e
pedir aos alunos para repetirem.
» Dividir a turma em trés grupos e fazer

0 canone completo.

Anexo 21 — Canone “Mar Portugués” (Livro de apoio — Projeto Desafios 6° ano)

Mar Portugués

Maos ;4 — ;3 "‘hu = .# ¥l|||
Je A ! v

As ar-mas 2'os ba-rdes as-si-na - la-dos, que da'o-ci-den-tal prai-a lu-si - ta-na, por |

Maos e !’ q_ﬁ.J_.L = . s 2
ol R issslssnilnnslsss]

ma-res nun ca dan-tes na-ve - ga-dos pas - sa-ram ‘in-da'adém da Ta-pro - ba-na... So-be, so-be, ma-ru-

Voz
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Anexo 22 - Planificacdo da 5% aula 6°C

[CSH

=g

AGRUPAMENTD

PLANIFICACAO DE AULA

Disciplina Praticas Educativas em Musica

e Escalas menores
e Tom e meio-tom

melodia

Analisar através da
audicdo os intervalos
melddicos

Comparar as
diferentes tonalidades
aplicadas

Tocar a melodia na tonalidade de Ré m
e pedir aos alunos para a cantarem em
silaba neutra.

Salientar as diferengas melddicas entre
a cancdo no modo menor € no modo
maior.

Demonstrar as diferencas auditivas dos
tons e meios-tons utilizando a flauta de
bisel e ou a voz (visualizando o teclado
projetado no quadro).

Exemplificar a construgéo da escala de
Ré M e as sequencias dos seus tons e
meios-tons, utilizando a flauta de bisel
e o teclado projetado no quadro.

Video projetor
Colunas de som

PowerPoint

Flauta de Bisel

[ DE ESCOLAS : . P
A Sy DFILIPA Orientadores: Estagiario: 6° ANO 05/02/2015
UNIVERSIDADE NOVA DE LISBEOA
Prof. Doutor Jodo Reigado Hélio Gongalves Turma C Aula 33-34
Dra. Micaela Patricio
Conteudos Objetivos Atividades / Estratégias Tempo Recursos Meios de Avaliagao
Inicio da aula e verificacdo de material | 10m
Introduzir a melodia do livro de apoio
“A Volta da Fogueira” péagina 65
Tocar a melodia na tonalidade de Ré M| 30m Observacdo direta
Altura Analisar /Comparar e pedir aos alunos para a cantarem com L
e Escalas maiores as varias versdes da silaba neutra. Computador E?ggglrpggs?ﬁteeﬂfgeg%fg

dos alunos

Observacdo e registo
do desempenho dos
alunos ao identificar e
produzir pulsacédo de
uma melodia.

Observacdo e registo
do desempenho dos
alunos a entoarem as
melodias.

x|



» Exemplificar a construcdo da escala de
Ré m e as sequencias dos seus tons e
meios-tons, utilizando a flauta de bisel

= Observagéo e registo
do desempenho dos
alunos ao tocarem

e o teclado projetado no quadro. 50m flauta de bisel
Avaliacédo individual dos alunos em
flauta de Bisel com a melodia “Menina
estas a Janela”
Anexo 23 — Melodia maior e menor (Livro de apoio — Projeto Desafios 6° ano)
José Carios
== = oal
1
! - -
‘ §
Sf=== =
P = B2
- 1 Py
i
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Anexo 24 - Planificacao da 62 aula 6°C

FACULDADE DE CIENCIAS
SOCIAIS E HUMANAS

CSH s

AGRUPAMENTD

Disciplina Praticas Educativas em Musica

PLANIFICACAO DE AULA

UNIVERSIDADE NOVA DE LISBOA DE ESCOLAS
D.FILIPA
DE LEMCASTRE . e .
Orientadores: Estagiario: 6° ANO 12/02/2015
5 : Al Turma C
Prof. Doutor Jodo Reigado Hélio Gongalves Aula 35-36
Dra. Micaela Patricio
Contetidos Objetivos Atividades / Estratégias Tempo Recursos Meios de Avaliagao
> Inicio da aula e verificagdo de material | 10m
» Avaliacdo individual dos alunos em
flauta de Bisel com a melodia “Menina
Analisar /Comparar estés 4 Janela”.
as varias versGes da 20m Observacdo direta
melodia .
Altura Rever amelodia do livro de apoio “A
Volta da F ira” pagina 65 S
e [Escalas maiores otada ogl_lelra pag_ma = Computador Participacdo, empenho
Tocar a melodia na tonalidade de Ré M or das int .
e rigor das intervencdes
e [Escalas menores e pedir aos alunos para tocarem com g ¢
. = Video projetor dos alunos
flauta de bisel.
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Intervalos melddicos

e Harmonicos

Acordes maiores e

menores

Comparar as
diferentes tonalidades

aplicadas

Comparar
auditivamente
acordes maiores e

menores

Classificar acordes

maiores e menores

Executar melodia na
flauta com varias

vozes em simultaneo.

Tocar a melodia na tonalidade de Ré m
e pedir aos alunos para tocarem com
flauta de bisel.

Pedir aos alunos para tocarem a

melodia na tonalidade menor e maior.

Rever os intervalos melodicos e
harmonicos.

Pedir a um grupo de alunos para tocar
em simultaneo as notas do acorde de
Ré maior e Ré menor.
Depois de se exemplificar
auditivamente, utilizar o recurso
PowerPoint para se representar
graficamente os acordes anteriormente

tocados.

Introduzir a melodia para flauta de
bisel ”Acorde Rock”.

Tocar a melodia para os alunos
ouvirem.

Entoar os padrdes ritmicos com silaba
neutra e pedir para os alunos repetirem

em conjunto ou individualmente.

Colunas de som

PowerPoint

Flauta de Bisel

Observacao e registo
do desempenho dos
alunos ao identificar e
produzir pulsacédo de

uma melodia.

Observacdo e registo
do desempenho dos
alunos a entoarem as

melodias.

Observacdo e registo
do desempenho dos
alunos ao tocarem

flauta de bisel
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Entoar a melodia em silaba neutra e
pedir aos alunos para repetirem
individualmente ou em conjunto.
Entoar a melodia com nomes de notas
e pedir aos alunos para repetirem em
conjunto.

Entoar a melodia com nomes de notas
e em simulténeo fazer as posicfes na
flauta de bisel. Pedir aos alunos para
repetirem.

Tocar a melodia e pedir aos alunos
para repetirem.

Distribuir as notas dos acordes da
melodia pelos alunos das trés filas da
sala de aula e pedir aos alunos para
tocarem os acordes.

Projetar a melodia no quadro e
referenciar 0 modo de escrita dos
acordes.

Pedir aos alunos para tocarem a
melodia completa com recurso a

acompanhamento gravado.

50m
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Anexo 25 — Melodia “Acorde Rock” para flauta (Manual de apoio — Projeto Desafios 6° ano)

Acorde Rock

60 =
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e =
I
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e
RS 5 + 4 4 45
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Anexo 26 — Can¢ao “Bom Natal” arranjo para instrumentos Orff

Soprano Recorder

Alto Metallophone

Snare Drum

Alto Met.

Tri.

S. Rec.

Alto Met.

S.D.

Tri.

S. Rec.

Alto Met.

S.D.

Tri.

Triangle

BOM NATAL ORFF

J.C.Godinho/Arr. Hélio Gongalves
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Anexo 27 - Questionario

FACULDADE DE CIENCIAS

SOCIAIS E HUMANAS
UNIVERSIDADE NOVA DE LISBOA

&

AGRUPAMENTO
DEESCOLAS
D.FILIPA
DE LENCASTRE

MESTRADO DE ENSINO DE EDUCACAO MUSICAL NO ENSINO BASICO

QUESTIONARIO

Aluno n° Ano_ Turma

1. Ouve com aten¢do os cinco excertos musicais. Assinala com “X” a tua opinido sobre

cada um deles:

Nao gosto Gosto pouco Nio gosto Gosto Gosto muito
_ ~ nem tlefgosto
Miusica 1 | | | | | || | | |
Musica 2 | | | | | | | N |
Misica 3 | | | | | || | | |
Miusica 4 | | | | | | | | | |
Musica 5. | | | | | | | | | |
2. *“Acho que conhecer este tipo de nmisica € importante para mim”.
Marca com “X” a tua opimnido:
Discordo Discordo Nio concordo Concordo Concorde
totalmente nem discordo totalmente
=) '; A = ‘: \ a a —~ -
I'\\x 1‘ @ .:_I el —’ -

Mestrando: Hélio Gongalves

Orientadora: Dra. Micaela Patricio

Ano letivo 2014/15
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CSH =

'%CEJI.N‘D( o cllru:u
s IAIS § HUMANAS
AREAR AR TRV BL R - swzewm

MESTRADO DE ENSINO DE EDUCACAO MUSICAL NO ENSINO BASICO

3. Observa as imagens dos mstrumentos e liga-as aos nomes correspondentes:

| TROMBONE , VIOLONCELO

de VARAS TUBA

| TROMPETE
SAXOFONE

4. Conheces outros mstrumentos de Orquestra?
Marca com “X” a tua resposta.

Sim Nao

4.1. Se conheces, da exemplos:

Mestrando: Hélio Goagalves Orientadora: Dra. Micaela Patricio Ano letivo 2014/15
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Anexo 28 — Convite para concerto de Natal

@ Agrupamento de Escolas Dona Filipa de Lencastre

wetols  CONCERTO DE

DE LENCASTRE

o EM
% 14-10-1943
e -—

CONCERTO CONJUNTO COM OS ALUNOS DAS TURMAS
5°D, 5°F, 6°C, 6°B E A ORQUESTRA DE SOPROS E CORDAS
DA SOCIEDADE RECREATIVA E CULTURAL DE
PINTEUS, LOURES

Dia 13 de Dezembro 2014
Auditorio da Escola

11 Horas

xlix



Anexo 29 — Arranjo da cangao “Bom Natal” para VVoz e Orquestra de

Sopros

BOM NATAL

JOSE CARLOS GODINHO

Arranjo:Hélio Gonealves
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Anexo 30 — “Cancao” para flauta e vozes de José Carlos Godinho

(Manual de apoio — Projeto Desafios 5° ano)

Soprano Recorder

—~ e
Cancao
1
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Anexo 31 — Melodia “Marching Recorders” para flauta de bisel e

Orquestra de Sopros.

MARCHING RECORDERS

Soprano Recorder

Harry Richard
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Anexo 32 — Cancio “Miscelanea para flauta” de José Carlos Godinho
(Manual de apoio — Projeto Desafios 5° ano)

Miscelanea para flauta

_— e
VD] T T 1

(oW A A, 7
ot # L

Fine

L
LY0]
o

f| y. 7 =
AN =
7
D.C.al Fine

f

Vi

F 4 [] ¥
[ [ [ [ ] [
<7 t .
D) '




Anexo 33 — Adaptacao da can¢ao “Hoje em Belém” de J. Carlos

Godinho (Manual de apoio — Projeto Desafios 5° ano) para

instrumentos Orff

HOJE EM BELEM

J.C.Godinho/Arranjo:HelioGongalves

A Ho —je_:_?lll Be-1ém. nas ceu Je sus! E - ra bem noi - te mas
o () . |
Soprano Metallophone (’:_\ Z-) I’ i i i )I i i
. T - -
YRS | PP o e e 2 I 6 e e B
Snare Drum JHH i €| 2 J 4 J ¢ J b4 =| 4 J 4
Tambourine JHH i 4 J H J -4 J b4 J ¢ J 4 J
.
7
Q |  — T e — T | — T 1
Gt e
o T - - - > > -
A fez se Tuz! Bri - lha-va tan - to co - moo sol a luz que ha
| | |
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Copyright © HG
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Anexo 34 — Pedido de autorizacdo para registo fotografico e video das

atividades a desenvolver

[CSH =4

i ] D.FILIPA
SOCIAIS £ HUMANAS DELENCASTRE
UNIVERSIDADE NOVA OF LisBOA

MESTRADO DE ENSINO DE EDUCACAO MUSICAL NO ENSINO BASICO

Exmos. encarregados de educacdo das turmas 5°D, 5°F,6°B e 6°C

Somos alunos do mestrado de Ensino de Educag¢do Musical da Faculdade Ciéncias
Sociais € Humanas, Universidade Nova de Lisboa e estamos a desenvolver os nossos
estagios no Agrupamento de Escolas Filipa de Lencastre, orientados pela professora Dra.
Micaela Patricio.

No desenvolvimento dos nossos projetos temos necessidade de obter registo
fotografico e de video para fins exclusivamente académicos das véarias atividades a
desenvolver com os alunos durante este ano letivo 14/15, pelo que vimos por este meio
solicitar a vossa autorizagdo para a recolha de imagens.

Caso nao autorize que o seu educando seja fotografado ou filmado no contexto de
sala de aula ou de outra atividade dentro do recinto escolar, agradecemos que nos informe
por escrito através da caderneta do aluno, n@o havendo qualquer consequéncia para o seu
educando e ndo sendo um impedimento para a participag¢@o nas atividades previstas.

De igual forma sera sempre salvaguardada a privacidade do seu educando.

Agradecendo desde ja a sua compreensao, respeitosos cumprimentos

Lisboa, 28 de Novembro de 2014

Micaela Patricio

]
Hélio Gongalves //

(i) /74/,(0-//5

Jodo Manso

Mestrando: Hélio Gongalves Orientadora: Dra. Micaela Patricio Ano letivo 2014/15



Anexo 35 — Cartaz das atividades e concerto didatico com a Banda
Sinfonica da PSP

17

BULLYING & f

Vamos Combaté-lo Juntos

‘%’ @ﬁ JJJPOLICIA

-4 SEGURANCA PUBLICA
ESCOLA
SEGURA

Banda PSP, na cangéo
Representante PSP E Tao Bom Aprender”,

St escrita por Luis
Psicologa da Escola Mangs

Organizacao® AA

S ER

OE (3COLAY
DFILIPA
o4 LemcARTa
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Anexo 36 - Relatorio da atividade: Bullying — Vamos Combaté-los
Juntos (fonte PSP)

BULLYING - Vamos Combaté—lo Juntos! ' ' ' sls’cuoRAr!l-c!\Pcu!Lﬁ

o dia 17 de Abril, a Policia de Seguranca Publica, através da Escola Segura da 5* Divisdo,
do Comando Metropolitano de Lisboa e o Agrupamento de Escolas Dona Filipa de
Lencastre. uniram esfor¢os numa iniciativa conjunta contra o Bullying.

Esta iniciativa nasceu de uma conjugacao de esforcos de toda a comunidade escolar. envolvendo
a Direcdo do Agrupamento. Coordenacdo dos varios ciclos. professores e alunos. bem como
contou com o apoio da Associacdo de Pais (APEESID) e da Junta de Freguesia do Areeiro.

Entre as 9H30 e as 12HO00, alunos e convidados puderam percorrer a exposicao, realizada para a
ocasido no atrio de entrada do auditdrio, assistir a uma palestra, visualizar um filme feito na
escola. tudo sobre o tema da iniciativa.

Da parte da tarde, pelas 14HO00, foi a vez de o Grupo Operacional Cinotécnico fazer uma
demonstragdo para 0s mais novos.

Mas, sobretudo, os presentes puderam assistir a um Concerto Didatico. com a Banda Sinfonica da
PSP. unanimemente aplaudida e que pela 1* vez atuou ao vivo com um coro - neste caso. 2 turmas
do 6° Ano. entoando a letra de " E TAO BOM APRENDER", sobre o bullying, que encantou toda
a gente.

Estiveram todos de parabéns!
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BULLYING - Vamos Combaté—lo Juntos!

EXPOSICAO sobre o BULLYING

ﬁ l a entrada do auditério foi montada uma
exposicdo, que pode ser visitada durante
todo o dia.

Nela incluimos trabalhos realizados por alunos
do 1° e do 2° Ciclo, misturados com paineis da
autoria da equipa da Escola Segura.

Pudemos desta forma sensibilizar de forma
dupla os alunos: quer os que fizeram os
trabalhos, quer os que os observaram.
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Para exposicdo contamos com a colaboracio
da Junta de Freguesia do Areeiro, que
imprimiu os nossos ftrabalhos e ainda os
folhetos que foram distribuidos pelos alunos.

9H30 - PROJECAO DO VIDEO - “Um Ciclo
Vicioso”

Lancamos um desafio & escola: realizar um
pequeno filme. em que os atores fossem os
alunos e o tema. o bullying.

Foi nesse sentido que, com o apoio da
Associacao de Pais (APEESJD). pudemos
contar com a colaboragao do professor Miguel
Verissimo, que dedicadamente tomou em maos
a realizacdo, producdo e edicdo do referido
video.

Para atores. o professor recrutou um grupo de
alunos da escola, que se entregaram
entusiasticamente ao ftrabalho. durante as
gravacoes que decorreram nas férias da Pascoa.

A avaliacdo que se pode fazer do seu trabalho,
pudemos regista-la na atengao dos presentes no
auditorio, aquando da passagem do filme. com

N

UM CICLO

VICIOSO

Pagina 3

Iviii



BULLYING - Vamos Combaté—lo Juntos!

a duracdo de cerca de 7 minutos. Os elogios
foram unanimes.

O resultado desta producdo, poderd ser
apreciado no You Tube e serd certamente
utilizado pela Escola Segura, em futuras
sensibilizacdes de alunos. sobre este tema.

Também neste sentido, conseguimos fazer
pensar os alunos neste problema e que nenhum
deles estd a salvo., cabento a cada um. uma
quota parte na solucao. pois € responsabilidade
de todos.

O filme enquadra bem o problema e tem um
excelente qualidade de imagem e som, pelo que
s6 podemos dizer: parabéns!

9H40 - APRESENTACAOQO/PALESTRA

iF

POLICIA

' ' ' SEGURANCA PUBLICA

elas 9H40. logo apos a visualiza¢do do
A filme. deu-se inicio a apresentacdo da
iniciativa, a qual ficou a cargo da Diretora da
Escola, a Dr* Gabriela. que enunciou o porqué
desta parceria com a PSP e com a Escola
Segura. aproveitando para apresentar os outros
elementos da mesa e para fazer os
agradecimentos a todos os envolvidos neste
projeto.

Em representagdo da PSP e da 5 Divisao.

esteve presente na mesa o Sr. Subcomissario

Vieira, tendo falado do tema. da importancia de
que se reveste o seu combate para a Policia de
Seguranca Publica e da forma de atuacdo
especifica do Programa Escola Segura. nas

escolas e doseu sucesso nacomunidade
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BULLYING - Vamos Combaté-lo Juntos!

escolar. Enalteceu este tipo de eventos e dos
resultados positivos que podem ter, especial-
mente quando congregam os esforcos de toda a
comunidade escolar, fazendo jus ao lema da
iniciativa, porque juntos fazemos mais e me-
lhor.

Também a Dr* Liliana. psicologa da Escola.
fez uma apresentacdo sobre a definicdo. as
causas e as consequéncias do bullying,
defenindo modos de procedimento a quando do
diagnostico de um caso. Mais ainda, reafirmou.
perante os alunos presentes, estar sempre
pronta a rebé-los caso necessitassem da sua
ajuda.

10HO00 - O CONCERTO DIDATICO

(0 Concerto  Didatico com a banda
\_~ Sinfénica da PSP. dadas as condicoes
fisicas do auditério, dividiu-se em duas partes.

ESCOLA SEGURA 52 DIVISAO
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para uma plateia renovada de alunos. No total
foram envolvidas 250 criancas.

Foi um verdadeiro sucesso, como € habitual.

pois as musicas tocadas estdo no ouvido dos
mais pequenos e a solicitacdo do maestro, faz-
se siléncio e presta-se atencdo. pois € preciso
identificar a musica ou é preciso interagir com
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os instrumentos, que sao apresentados por
familia. Depois. € o espanto pelo som peculiar,
mas sempre, sempre as palmas.

Mas. o ponto alto do Concerto esteve na
atuacao conjunta do Coro do 6° Ano. com a
Banda.

Lancado o desafio a Dr* Micaela Patricio.

Professora de Educacdo Musical, na escola.
esta, com a juda de Joao Manso (que escreveu a
a letra) e de Hélio Gongalves (Banda PSP).

ambos a preparar Tese de Mestrado. em
Educagdo Musical, preparou duas turmas para
111te1p1eta1em “E TAO BOM APRENDER”,
uma cancao que fala de bullying e que eletrizou
a plateia. tal foi o excelente desempenho. quer
da Banda, quer do coro.

Esta atuacdo inédita da Banda. vem provar que
através da musica podemos atingir diversos
objetivos. Ao porem a plateia a cantar esta letra.
estavam também a sensibiliza-los para o tema
em questdo. ainda que nao se apercebessem
disso.
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No auditério marcaram presenca todos
elementos da Escola Segura. bem como o Sr.
Subcomissario Cunha. Comandante da 10*

E TAO BOM APRENDER

(L. Jodo Manso)

€ to bom aprender
pra poder crescer
Descobrir quem eu sou
© amigos fazer

Para brincar e jogar
vamos respaitar
que bater & empurrar
nko sée solugdo

Coagir, insistir
faznos tanto mal
agredir pra mandar
nunca & normal
Refrio

Refrio Rofrio

~(As323233)
Saber conversar Bose paima.
sem insultar
basta saber compreender
Somos todos frigels
e dizemos nio
4 violéncia sem razdo

Refrio
Refrio
(resate)

Avioléncia sem razio

JrroLicia

Esquadra -Arroios. o departamento policial
onde a escola estd geograficamente inserida.
para além do ja referido Subcomissério Vieira.

ESCOLA SEGURA 52 DIVISAO
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14H00 - DEMOSTRACAO CINOTECNICA

‘ a parte da tarde. embuidos do espirito do projeto, aproveitamos para convidar o Grupo

Operacional Cinotécnico da PSP, a fazer uma demosntracao para criancas da EB1 S. Jodo de
Deus. do mesmo agrupamento de escolas, as quais nos haviam preparado trabalhos para esta
iniciativa. Como a demonstracao ocorreu no atrio exterior do Filipa, todos foram convidados a ver,
havendo a registar uma assisténcia de cerca de 300 pessoas.

O sucesso dos caes junto das criancas € sempre assinalavel e neste caso também. Foi vé-los
aplaudir o seu desempenho nas varias atuagdes e mesmo vibrar. quando lhes foi dada a
possibilidade de poder interagir com 0s mesmos.
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Lisboa, 20 de Abril de 2015

Joaquim Manuel Gomes Oliveira
Ag. 137048
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Anexo 37 — Tabela com resultados dos questionarios

Resultados dos questionarios

Turma 5° D

o PIML PIM2 PIM3 PIMA PIMS P2 P3R4 P4l Q2PIML Q2PIM2 QDPIM3 QUPIMA QPIMG QP2 Q3 QP4 QPAL
50 41 5 15 4 3o 0 4 5 3 5 5 4 3sm 3
503 4 5 3 4 5 4 Ssm 2 4 s 2 1 33 Ssm 3
504 33 4 4 3 3 Ssm 1 3 1 5 4 2 2 S5sm 3
505 t 1 2 1 1 1 sno 0 3 2 1 1 2 3 3sm 4
506 5 5 4 5 5 5 3sm 1 4 5 5 4 5 5 Ssm 2
507 3 4 5 2 1 4 2sm 23 4 5 1 4 5 1ism 4
508 s 5 4 5 5 5 3sm 25 5 5 5 5 5 3§m 4
5010 &2 4 45 2 3sm 4 43 3 4 4 3 3sm 1
511 45 4 45 4 3sm 32 s 4 3 5 4 Ssm 3
5012 4 2 5 3 4 4 5sim 2 2 1 5 2 3 3 3sim 9
5013 23 4 4 4 2 smo 0 4 3 5 4 4 4  Ssm 1
5014 5 5 5 5 5 5 Ssm 2 s s 4 3 4 5 Ssm 3
5015 5 5 5 5 5 5 3sm 1t 5 5 5 5 5 5 Ssm 7
5016 S 4 4 4 3 4 2sm 13 4 5 3 5 3 2m 4
5017 4 s 3 5 45 4sim 2 4 4 5 45 4 3sim 5
5018 5 5 5 4 5 5 Ssm 1 s 5 5 4 5 5  Ssm 2
5019 30 2 5 2 1 2 o 0 3 3 4 3 5 4 3sm 5
5020 s 5 5 4 4 3 S5sm 6 3 5 5 1 3 3  Ssm 4
5021 s 5 5 5 5 5 Ssm 0 5 5 5 5 5 5 2sm 0
Turmab5° F

A X X Al A A A X A Al A A X X A A A Al
aluno  PIM1  PIM2  PIM3  PIM4 PIMS P2 P3 P4 pa.1 Q2PIM1 Q2PIM2 Q2PIM3 Q2PIM4 Q2PIM5 Q2P2  Q2P3  Q2P4  Q2P4l

5F1 4 5 5 3 4 4 3sim 5 3 5 5 4 5 4 5sim 6
5F2 1 5 4 4 5 3 5 sim 0 4 4 5 1 5 1 5 ndo 0
5F3 3 4 5 3 3 3 5sim 2 4 3 5 3 3 3 5sim 3
5F4 5 5 5 5 5 5 5sim 4 5 5 5 3 5 4 3sim 17
5F5 4 2 5 2 3 3 5sim 3 5 3 5 2 3 4 5sim 7
5F7 5 4 5 3 5 5 5sim 9 5 5 5 4 5 5 5sim 9
5F8 5 5 5 5 5 5 3sim 6 5 5 5 5 5 5 5sim 6
5F9 5 5 5 5 5 5 5ndo 0 5 4 5 2 5 3 5sim 9
5F10 3 1 5 1 1 1 5 sim 5 1 2 5 1 5 3 3sim 4
5F11 4 2 5 1 3 2 2sim 3 1 3 5 2 4 3 5sim 8
5F13 4 5 5 4 5 5 3sim 4 4 5 4 4 5 4 5sim 6
5F14 4 3 3 4 4 3 3sim 3 4 4 4 5 5 4 5sim 0
5F15 5 5 5 5 5 5 5 sim 9 5 5 5 4 5 5 5sim 8
5F16 1 1 5 2 5 4 1sim 5 1 3 5 2 5 4 5sim 10
5F18 4 4 5 2 4 4 5ndo 0 5 5 5 4 5 5 5sim 3
5F19 4 2 5 2 5 5 5ndo 0 5 5 5 5 5 5 5sim 2
5F20 5 5 5 5 5 3 3 ndo 0 5 5 5 5 5 5 5 ndo 0
5F21 2 2 1 1 5 3 3sim 4 4 3 2 2 5 3 5sim 9
5F23 4 1 5 1 1 1 3 ndo 0 2 1 5 1 1 1 3sim 7
5F25 3 5 5 4 5 4 2sim 4 4 3 5 3 4 4 5sim 3
5F26 4 1 5 1 5 3 2 ndo 0 4 1 5 1 5 5 3 ndo 0
5F27 4 3 3 4 5 3 3sim 4 4 3 4 5 5 4 3sim 3
5F28 4 5 4 4 5 4 1sim 5 4 5 5 4 5 4 5sim 6
5F29 4 4 5 4 5 5 5 sim 5 4 4 5 4 5 5 5sim 5
5F30 4 1 5 2 3 4 5sim 3 4 3 5 4 3 4 5sim 6
5F31 2 1 3 1 4 2 3 ndo 0 2 1 4 1 3 1 5sim 3
5F32 5 5 5 5 5 4 3sim 2 5 4 5 5 5 4 5sim 5
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Turma 6°B

aluno
681
683
685
686
688
6810
6811
6812
6813
6814
6815
6B16
6817
6818
6819
6820
6821
6822
6823
6825
6826
6827
6828
6829
6830

Turma 6°C

aluno  PIM1
6CL
6C2
6C4
6C5
6C6
6C7
6C8
6C9
6C10
6C11
6C12
6C13
6C14
6C15
6C16
6C18
6C19
6C20
6C21
6C22
623
6C24
6C25
6C26
6C27
6C28
6C29
6C30

PIML PIM
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"pa
5sim
5sim
5sim
5sim
5sim
5 sim
5sim
3ndo
5sim
5sim
5sim
3sim
5sim
2sim
5sim
3sim
3sim
5sim
5ndo
3sim
2sim
2sim
5sim
5sim
5sim

P4
5 sim
3sim
5sim
5sim
5sim
5sim
5sim
5sim
5sim
3sim
5sim
5sim
5sim
5 sim
3ndo
5sim
5 sim
5sim
3sim
5sim
5sim
2sim
5 sim
4 sim
5sim
3sim
2sim
3sim

Al
P41
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