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Resumo

O presente trabalho incide sobre a quantificagdo da indemnizagdo por danos nao
patrimoniais, operada em decisdo judicial proferida com recurso a equidade, e tem o
proposito de verificar se tal calculo salvaguarda a certeza e a seguranca na aplicacdo do

direito, bem como se respeita os principios da proporcionalidade e da igualdade.

Procedeu-se a determinacdo dos limites da margem de discricionariedade
conferida ao julgador, mediante a apreciacao dos critérios estatuidos no direito positivo.
De seguida, através da analise da fundamentacao de decisdes judiciais, proferidas num
ambito previamente definido de casos, procurou-se detetar modos de funcionamento do

concreto juizo de equidade utilizados pelo julgador.

A apreciagdo da fundamentagdo dessas decisdes permitiu conhecer o método de
calculo em cada caso utilizado e constatar que os critérios de natureza compensatoria,
como sejam a extensdo do dano e respetivas consequéncias, assumiram clara primazia.
Apesar de existirem entendimentos divergentes quanto a determinadas questdes de
direito, a jurisprudéncia analisada revela uma preocupagdo constante com a
consideragdo das solucdes dadas a casos analogos, numa procura de uniformizagdo da
relevancia a atribuir aos diversos critérios de calculo da indemnizagdo. O cotejo entre
decisoes, reportadas a casos com contornos juridicos similares, nao evidenciou
divergéncias relevantes nos critérios de calculo utilizados, nem despropor¢do nos
valores indemnizatorios obtidos, o que permitiu considerar que o recurso a equidade, na
determinagdo da indemnizagao por danos nao patrimoniais, ndo contende com a certeza
e a seguranca na aplicacdo do direito e respeita o principio da proporcionalidade que
integra o principio constitucional da igualdade.



O estudo realizado permitiu concluir que a fundamentagao das decisdes judiciais,
ao discriminar os elementos atendidos e os critérios seguidos pelo julgador, permite a
respetiva consideragdo em casos analogos e, assim, contribui para a uniformiza¢ao na
interpretagdo e na aplicagdo do direito e confere certeza e seguranga ao recurso a

equidade na quantificagdo indemnizatoria.
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Abstract

This study examines the quantification of compensation for non-pecuniary
damage, awarded by means of judicial decisions based on equity, and seeks to verify
whether such calculation safeguards legal certainty and predictability when applying the

law, as well as whether it observes the principles of proportionality and equality.

Firstly, the limits for discretionary judgment permitted to the judge were
determined, by evaluating the criteria established under the law. Then, by examining the
grounds of the judicial decisions in cases that had been selected beforehand, this study

sought to detect operation modes in concrete considerations of equity used by judges.

The examination of the grounds on which these judicial decisions are based
permitted the comprehension of the calculation method used in each case and the
observation that the criteria of compensatory nature, such as the extent of the damage
and the respective consequences, assumed a primary role. Despite discrepancies in
viewpoints with regard to certain issues of law, the jurisprudence examined reveals that
great care is taken to consider the solutions reached in similar cases, in an attempt to
ensure that the different criteria applied in the quantification of compensation are given
uniform relevance. The comparison of decisions, reported to cases with similar legal
contours, did not reveal relevant discrepancies in the calculation criteria used, nor are
they disproportionate regarding the amount of compensation awarded, which means that
resorting to equity, in determining the compensation to be awarded due to non-
pecuniary damage, does not jeopardize legal certainty or predictability when applying
the law, and observes the principle of proportionality, which is anchored in the

constitutional principle of equality.
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The study performed, led to the conclusion that the grounds on which judicial
decisions are based, by itemising the elements which are taken into account and the
criteria adopted by the judge, allow these to be taken into consideration in similar cases,
contributing towards uniform interpretation and application of the law, ensuring legal
certainty and predictability when resorting to equity while quantifying compensation.

Keywords:

Equity — Judicial decision — Non-pecuniary damage — Compensation —
Quantification — Discretion — Legal certainty — Predictability — Proportionality —
Grounds
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1. Introducao

1.1. A equidade e seu valor juridico-legal

A decisdo judicial proferida com recurso a equidade envolve uma margem de
discricionariedade que pode contender com a certeza e a seguranca na aplicagdo do
direito, risco que confere pertinéncia a uma afericdo da existéncia de critérios
normativos que estabelecam pressupostos, limites ou, mesmo, regras de densificacao do
respetivo conteudo, conjugada com uma analise de jurisprudéncia que permita detetar

modos de funcionamento do concreto juizo de equidade utilizados pelo julgador.

A equidade traduz-se num conceito ndo definido pela lei e que surge com
significados aparentemente divergentes nas referéncias legais de que ¢ objeto, as quais
apresentam um nucleo comum centrado numa ideia de justi¢a, na sua aplicacdo ao caso

concreto, baseada no principio da igualdade, como fim ltimo da decisdo judicial.

Regulando o valor da equidade, o artigo 4.° do Codigo Civil' dispde que o tribunal
s0 pode decidir com base na equidade nos casos indicados nas trés alineas do preceito, a
saber: a) quando haja disposi¢ao legal que o permita; ») quando haja acordo das partes e
a relagdo juridica ndo seja indisponivel; ¢) quando as partes tenham previamente
convencionado o recurso a equidade, nos termos aplicaveis a clausula compromissoria.
Resulta, desta limitagdo, a natureza excecional da decisdo com recurso a equidade, que
s0 ¢ admissivel nas hipoteses previstas na lei ou, tratando-se de direitos disponiveis,

quando as partes o tenham acordado.

O valor que o Cddigo Civil atribui a equidade, ao elencar os casos em que o

tribunal pode recorrer a tal juizo na prolagdo da decisdo, constitui uma restricdo ao

Pertencem ao Codigo Civil todas as normas legais que venham a ser indicadas sem outra
mengao.



A equidade na indemnizagdo dos danos ndo patrimoniais

sentido que o pensamento juridico lhe tem atribuido, como principio de justiga na

~ \ . )
resolucio do caso concreto, sem recurso as normas legais aplicaveis™.

Esta dicotomia, entre a equidade como principio de justi¢a € o seu valor juridico-
legal, encontra eco na identificacdo de dois sentidos da equidade, no seu relacionamento
com o direito, que a doutrina tem denominado nogdes «forte» e «fraca» de equidade:
enquanto nesta no¢do «fraca» a equidade surge como um critério de corre¢do na
aplicagdo da lei, visando adequar a norma abstrata as particularidades do caso concreto,
naquela nogdo «forte» surge como um critério de justica, procurando a solugdo mais
justa para o problema em causa sem recorrer a lei’. A equidade significa, em ambos os
casos, “um justo equilibrio™ entre as partes, o qual, num conjunto de situagdes, &
procurado com respeito pelo direito positivo e, no outro, com recurso a principios e
valores de justi¢a, 2 margem do sistema juridico-legal®.

E certo que a aplicagdo do direito positivo pressupde sempre uma “intervencao

complementar da equidade”’

, tanto ao nivel da adaptagdo da norma geral as
particularidades do caso concreto, como da determina¢do da concreta consequéncia
juridica a impor. No entanto, esta interven¢ao complementar situa-se ainda no ambito
da aplicacdo da norma ao caso concreto, distinguindo-se das mencionadas situagdes em

que a lei prevé que a equidade seja o critério da solucao do caso.

No conjunto das situagdes em que prevé o recurso a equidade na prolagdao da
decisdo, a lei atribui-lhe fungdes diversas, surgindo frequentemente como critério de
quantificacdo®, seja do montante indemnizatério ou de outra prestacdo pecunidria, e
como meio de obter o equilibrio das prestacdes ou interesses em litigio’. Estas situagdes

tém em comum a circunstancia de apresentarem dificuldades na estatui¢ao abstrata da

2y, PINTO, Carlos Alberto da Mota, Teoria Geral do Direito Civil, 4 ed. por Antdnio Pinto
Monteiro e Paulo Mota Pinto, Coimbra, Coimbra Editora, 2005, p. 66.

3 Sobre o conflito entre o valor da equidade como padrio da justica para a Escola de Filosofia do
Direito de Coimbra e o principio do numerus clausus da decisdo segundo a equidade previsto no Codigo
Civil, v. PEREIRA, Alexandre Dias, “Da equidade (fragmentos)”, Boletim da Faculdade de Direito,
Coimbra, vol. 80, 2004, pp. 347-402.

V. CORDEIRO, Antonio Menezes, “A decisdo segundo a equidade”, O Direito, vol. 11, ano 122.°
(1990), pp. 266-267, Da Boa Fé no Direito Civil, reimpressao da 1.? ed., Coimbra, Almedina, 1997, pp.
1198-1199, e “A equidade como fonte de Direito”, O Direito, vol. 1, ano 144.° (2012), I, pp. 16-17.

> LARENZ, Karl, Metodologia da Ciéncia do Direito, tradugo da 6.2 ed. (1991) por José Lamego,
3.* ed., Lisboa, Fundacdo Calouste Gulbenkian, 1997, pp. 410-411.

% Sobre o significado do juizo de equidade e seu valor na ordem juridica portuguesa, v. PRATA,
Ana, colaboragdo de Jorge Carvalho, Diciondrio Juridico, 1, 4.* ed. atualizada e aumentada, Coimbra,
Almedina, 2005, p. 499.

TV, ASCENSAO, José de Oliveira, O Direito. Introducdo e Teoria Geral, 3.* ed., Lisboa,
Fundagdo Calouste Gulbenkian, 1984, pp. 496-500.

8 Por exemplo, nos artigos 339.°, n.° 2, 489.°, n.° 2, 494.°, 496.°, n.° 4, 566.°, n.° 3, 883.°, n.° 1,
1158.°,n.°2,e 1215.°,n.° 2.

? Por exemplo, nos artigos 72.°, n.° 2, 283.°, 400.°, 437.°, 462.°, 489.°, n.° 1, 812.°, 992.°, n.° 3,
993.°, 1407.°,n.° 2, 1675.°,n.° 3, ¢ 2016.°, n.° 3.
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solucdo a aplicar, mostrando-se necessaria uma ponderagdo em concreto das
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caracteristicas do litigio a decidir, de forma a alcangar uma deciso justa'.

Além de estatuir os casos em que admite o recurso a equidade na decisao, a lei
igualmente estabelece as circunstancias a atender em cada um deles, definindo regras
que limitam a margem de atuacdo do juizo de equidade, assim lhe atribuindo um valor
de individualizacdo da norma na sua aplicacdo ao caso concreto. Ilustra esta defini¢ao
de circunstancias a atender pelo julgador, ao decidir com recurso a equidade, no ambito
da quantificagdo de quantias pecuniarias, v.g., o artigo 494.°, ao permitir, no caso de
responsabilidade fundada em mera culpa, que a indemnizagdo seja fixada,
equitativamente, em montante inferior ao que corresponderia aos danos causados, se o
grau de culpabilidade do agente, a situacdo econdmica deste e do lesado e as demais
circunstancias do caso o justificarem; em sede de obteng¢ao do equilibrio das prestacdes
ou interesses em litigio, v.g., o artigo 462.°, ao determinar que a divisdo da prestagao
devida a varias pessoas que tenham cooperado, conjunta ou separadamente, na produgao
do resultado previsto em promessa publica, seja feita equitativamente, atendendo-se a

parte que cada uma delas teve nesse resultado.

Esta justica do caso concreto, assim orientada e delimitada, submete a decisao
segundo a equidade a critérios estatuidos no direito positivo, visando reduzir a margem
de apreciacdo subjetiva do julgador com vista a aumentar a certeza € a seguranca
juridica. Como tal, o processo decisorio do juiz deve respeitar as regras definidas pelo
sistema e ater-se aos seus limites, salvo nos casos em que as partes hajam, validamente,
acordado no recurso a equidade''. Ao elencar as circunstincias a atender na procura de
uma solugdo baseada na equidade, a lei estabelece critérios de apreciacdo das
caracteristicas do caso concreto, apontando o paradigma de justica a atingir e,
simultaneamente, criando um mecanismo de controlo da decisdo judicial, em situagdes

marcadas por dificuldades na determinacao abstrata da forma de resolucao dos litigios.

A definicao legal das situacdes em ¢ admitido o recurso a equidade e de critérios a

atender na decisdo, demonstra que nao ¢ permitida ao julgador a resolucao de litigios a
. 1. « 12 A .

margem do ordenamento juridico aplicavel °, sendo dada prevaléncia ao dever de

obediéncia a lei estabelecido no artigo 8.°, n.° 2.

O mencionado preceito impde ao julgador, além do dever de obediéncia a lei (n.°
2), que tenha em consideragdo, nas decisdes a proferir, todos os casos que merecam

Oy, CORDEIRO, Menezes, “A decisdo...”, cit., p. 270.

"' V. FRADA, Manuel Carneiro da, “A equidade (ou a “justica com coragdo™): a propdsito da
decisdo arbitral segundo a equidade”, Revista da Ordem dos Advogados, vol. 1 (janeiro/margo), ano 72.°
(2012), p. 132.

'2 CORDEIRO, Menezes, Da Boa Fé..., cit., p. 1202.



A equidade na indemnizagdo dos danos ndo patrimoniais

tratamento andlogo, a fim de obter uma interpretacao e aplicacdo uniformes do direito
(n.° 3).

\

Este valor, atribuido pela lei a atividade deciséria dos tribunais, confere uma
efetiva importincia a jurisprudéncia, na sua funcdo reveladora do direito, ndo obstante
ser 0 ordenamento juridico portugués um sistema de direito romano-germénico', o que
assume especial relevo no ambito da decisdo com recurso a equidade. Apesar de as
decisdes judiciais ndo terem, em principio, forca vinculativa no ambito de casos
relativos a outros sujeitos, atentos os limites do caso julgado'®, e de a propria formagio
de correntes de jurisprudéncia ndo evitar a prolagao de decisdes em desconformidade
com a uniforme aplicagio do direito que delas possa resultar'’, verifica-se que a
obrigatoriedade de atender aos casos que merecam tratamento analogo, visando o
respeito do principio da igualdade na decisdo judicial, pressupde o caracter constitutivo
da aplicacdo do direito ao caso concreto'®, em consequéncia do que o critério a adotar
em cada situacao ndo deve afastar-se dos habitualmente seguidos em casos de contornos

juridicos semelhantes.

Considerando o valor atribuido pela lei aos casos andlogos, mostra-se
imprescindivel a explicitagdo dos critérios de concretizagdo do juizo de equidade, por
via da fundamentagdo da decisao judicial, de forma a permitir que sejam tidos em conta
em situagdes de contornos semelhantes, o que contribui para limitar a discricionariedade

do julgador e confere maior previsibilidade a decisdo judicial'’.

A comparacdo entre casos, de forma a verificar se justificam tratamento analogo,
pressupde a apreciacdo dos elementos juridicamente relevantes integradores das

. ~ r1e 1 , \ . . . ~ . .
situacdes em andlise'®. Ha que atender as premissas que justificam a solugdo de direito

1> O valor atribuido & jurisprudéncia configura a diferenca fundamental entre os sistemas de direito
de common law, em que o precedente é vinculativo, e os sistemas de direito romano-germanicos, em que
¢ meramente persuasivo.

'* Transitada em julgado, a decisdo sobre a relagio material controvertida tem forga obrigatéria,
dentro do processo e fora dele, nos limites fixados pelos artigos 580.° e 581.° do Codigo de Processo Civil
(CPC), sem prejuizo da possibilidade de vir a ser objeto de recurso de revisdo, conforme estatuido no seu
artigo 619, n.° 1 (sobre o caso julgado e seus limites, v. MENDES, Jodo de Castro, Direito Processual
Civil, vol. II (revisto e atualizado), apontamentos das ligdes redigidas com a colabora¢do de um grupo de
Assistentes, Lisboa, Associacdo Académica da Faculdade de Direito de Lisboa, 1987, pp. 768-792, ¢
SOUSA, Miguel Teixeira de, Estudos Sobre o Novo Processo Civil, 2.* ed., Lisboa, Lex, 1997, pp. 567-
597).

By, PINTO, Carlos Alberto da Mota, ob. cit., p. 69.

'® Sobre o caracter constitutivo e valorativo da intervengdo judicial, embora dentro dos limites da
objetividade decorrente da obediéncia a lei, v. PINTO, Carlos Alberto da Mota, ob. cit., pp. 67-68 ¢ 88.

YA LIMA, Pires de/VARELA, Antunes, Codigo Civil Anotado, vol. 1, 4.? ed. revista e atualizada,
com a colaboragdo de Henrique Mesquita, Coimbra, Coimbra Editora, 1987, p. 57.

'8 LARENZ, Karl, ob. cit., pp. 411-412, explicando métodos de comparacdo de casos e de
tipificacdo, afirma: “Embora nenhum caso singular seja igual a outro em todos os aspectos, muitos casos
assemelham-se a outros no que toca a certas caracteristicas e em determinada medida. Uma vez que ¢ um
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encontrada, isto €, aos fundamentos de facto e de direito da decisdo judicial, podendo a
semelhanca entre tais premissas € as encontradas no caso a decidir constituir motivo

justificativo de um tratamento analogo.

Em sintese, os pressupostos e os limites do funcionamento do juizo de equidade
encontram-se estabelecidos em critérios normativos € a margem de discricionariedade
daqui resultante sofre uma redugdo através da imposi¢do ao julgador da consideragdo
dos casos que meregam tratamento analogo, o que confere um relevo acrescido a
fundamentagdo das decisdes judiciais e atribui valor juridico a uma andlise sistematica

dos critérios nelas utilizados.

1.2. Apresentacio do estudo e seus objetivos

O presente trabalho tem como objeto o estudo do juizo de equidade em sede de
determinagdo da indemnizacdo por danos ndo patrimoniais no ambito da
responsabilidade extracontratual, visando detetar os critérios que vém sendo utilizados

pela jurisprudéncia recente na quantificacdo de danos emergentes de lesdo corporal.

Um dos casos em que a lei prevé o recurso a equidade na decisdo consiste na
determinagdo da indemnizacao por danos nao patrimoniais, a fixar, nos termos do artigo
496.°, n.° 4, equitativamente pelo tribunal, tendo em atencao as circunstancias referidas
no artigo 494.°.

Reportando-se a danos de natureza ndo patrimonial, a indemnizagdo ndo visa
reconstituir a situagdo que existiria se ndo se tivesse verificado o evento que obriga a
reparagao — principio geral estatuido no artigo 562.° e que preside a obrigagdo de
indemnizar danos patrimoniais —, dado que o dano sofrido, além de ndo ser suscetivel de
reconstituicdo natural, ndo tem correspondéncia direta numa determinada quantia
monetaria, uma vez que a lesdo ndo alterou o patrimonio do lesado. A indemnizagao por
danos ndo patrimoniais visa compensar a vitima pela lesdo sofrida, através do
recebimento de uma quantia pecuniaria que possa proporcionar-lhe bem-estar ou, de
alguma forma, mitigar as consequéncias do ato lesivo, ainda que ndo tenha a

virtualidade de reparar os danos sofridos.

O facto de a quantia pecuniaria se destinar a compensar uma lesdo de natureza

imaterial, cria dificuldades na respetiva quantificagdo abstrata, isto €, na definicdo

prévia dos elementos a atender no calculo ou, eventualmente, dos montantes a arbitrar,

postulado fundamental da justica que «casos iguais» devem ser tratados de modo igual, importa, em
primeiro lugar, saber que circunstincias sdo importantes, € em que medida, para a valoragdo aqui exigida
(em conformidade com o critério geral), pois que s6 aqueles, e todos aqueles, casos que sdo iguais em
relagdo a todas essas circunstancias deverdo ser julgados de modo idéntico (...)".
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exigindo que a respetiva fixacdo seja efetuada em concreto pelo julgador, tomando em

consideragdo todas as circunstancias relevantes caracterizadoras da situacao em causa.

Ao prever o recurso a equidade na determinacao desta indemnizacao, a lei define
regras a atender, estatuindo que a fixacdo da quantia seja efetuada tendo em atengdo as
circunstancias referidas no mencionado artigo 494.°, as quais constituem linhas que
orientam e, simultaneamente, delimitam o funcionamento do concreto juizo de
equidade. Dentro dos limites constituidos por estas regras, a jurisprudéncia aplica
critérios de concretizagdo do juizo de equidade na determinagdo da indemnizacao por
danos nao patrimoniais, que expoe na fundamentacao das decisdes judiciais.

A andlise sistematica da explicitagcdo destes critérios de concretizacao do juizo de
equidade, acompanhada por um enquadramento doutrinal das questdes tedricas
suscitadas, podera constituir um instrumento que facilite a respetiva consideracdo em
situagdes de contornos semelhantes, conforme determina o artigo 8.°, n.° 3, contribuindo
para limitar a discricionariedade do julgador na determinacdo da indemnizagdo em
causa. Tal andlise permitird, bem assim, aferir se os processos de quantificagdo
detetados na jurisprudéncia analisada respeitam o principio da igualdade, fim ultimo da
decisdo judicial, e se permitem obter a certeza e a seguranca que resultam de uma

interpretagdo e aplicacao uniformes do direito.

Com estes objetivos, proceder-se-a a analise da jurisprudéncia das secgdes civeis
do Supremo Tribunal de Justica (STJ)" dos ultimos cinco anos (2010 a 2014), que
incida sobre a indemnizagdo de danos ndo patrimoniais emergentes de lesdo corporal
grave, abrangendo os casos de lesdo de que proveio a morte e aqueles em que a vitima,
tendo sobrevivido, ficou a padecer de relevantes sequelas fisicas e psiquicas, de
natureza permanente, € a depender dos cuidados de terceiros, efetuando uma pesquisa
do processo de determinagdo dos montantes pecunidrios arbitrados, tendo presentes os
diferentes interesses em litigio. Por via de uma analise desses elementos, procurar-se-a
colocar em evidéncia os aspetos em que existe uma generalizagdo dos critérios adotados

e aqueles em que se encontram entendimentos divergentes.

Pretende-se, com tal analise, obter informagdo que permita tirar conclusdes sobre
o conjunto da jurisprudéncia nacional proferida no periodo em causa, que incida sobre a
quantificagdo da indemnizacdao por danos ndo patrimoniais, relativa ao mesmo tipo de

lesoes.

19 ’ . . IR J ~
Encontram-se acessiveis para consulta, em www.stj.pt, os sumarios de todos os acorddos
mencionados e, em www.dgsi.pt, o texto integral de parte deles.
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O trabalho dividir-se-4 em dois titulos, sendo o primeiro de natureza
essencialmente tedrica e o segundo de cariz predominantemente pratico, aos quais se

seguira uma sintese conclusiva.

O primeiro titulo (2.) subdivide-se em trés capitulos. No primeiro (2.1.), proceder-
se-4 a um enquadramento tedrico sobre o dano, como pressuposto da responsabilidade
civil, abordando-se questdes como a distingdo entre danos patrimoniais € nado
patrimoniais, o critério legal de indemnizabilidade destes Ultimos e a tutela de danos
que ultrapassam a dimensao interna do lesado e se refletem externamente na sua vida.
No segundo capitulo (2.2.), analisar-se-2o questdes respeitantes a titularidade do direito
a indemnizagdo por danos ndo patrimoniais, como o conceito de lesado com direito a
reparacdo, as pessoas com direito a indemniza¢cdo em caso de morte da vitima e a
ressarcibilidade de danos sofridos por pessoas atingidas de forma mediata pela conduta
ofensiva. No terceiro capitulo (2.3.), serd apreciado o critério legal de calculo do
montante indemnizatorio por danos ndo patrimoniais, analisando-se a funcdo de tal
indemnizagdo e os elementos a atender pelo julgador no processo de quantificacdo, bem
como o ambito da intervengdo dos tribunais de recurso em sede de reapreciagdo da
decisdo judicial proferida com recurso a equidade.

O segundo titulo (3.), por seu turno, subdivide-se em trés capitulos. O primeiro
(3.1.) consistira numa introdugao, na qual serdo expostos os objetivos da pesquisa € o
método adotado. Nos capitulos segundo (3.2.) e terceiro (3.3.) serdo, entdo, analisados
os resultados da pesquisa efetuada na jurisprudéncia selecionada (apresentados nos
Anexos I e II), destacando-se os critérios utilizados na quantificacdo da indemnizagao

por determinados danos nao patrimoniais e os resultados obtidos.

Por ultimo (4.), elaborar-se-4 uma sintese dos resultados obtidos e apresentar-se-a
uma conclusdo quanto aos efeitos da margem de discricionariedade conferida ao
julgador, na quantificacdo da indemniza¢do por danos ndo patrimoniais, verificando se
salvaguarda a certeza e a seguranca na aplicacao do direito e se respeita o principio da
proporcionalidade, que integra o principio constitucional da igualdade.






2. Determinacao da indemnizacao por danos

nao patrimoniais

2.1. O dano nao patrimonial e respetiva indemnizabilidade

2.1.1. A indemnizabilidade do dano nio patrimonial

A lei faz depender a responsabilidade civil da existéncia de um dano, ndo

definindo, porém, em que consiste esta condi¢dao da obriga¢ao de indemnizar.

o

Ao estatuir, no artigo 483.°, n.° 1, o principio geral em matéria de
responsabilidade extracontratual, a lei define os requisitos da obrigacdo de indemnizar,
entre os quais inclui a existéncia de um dano como pressuposto da responsabilidade
civil”’,

Tradicionalmente, o dano tem sido considerado pela doutrina como uma lesao de

. e g 21 . . .
bens ou interesses juridicamente tutelados®, o que implica necessariamente uma

Y No ambito dos Principios de Direito Europeu da Responsabilidade Civil (disponivel, na versio
traduzida para portugués por Jorge Ferreira Sinde Monteiro ¢ André Gongalo Dias Pereira, em:
http://civil.udg.edu/php//index.php?id=295), o dano constitui igualmente pressuposto da responsabilidade
e ¢ definido, no artigo 2:101, sob a epigrafe “Dano ressarcivel”, nos termos seguintes: “O dano consiste
numa les@o material ou imaterial a um interesse juridicamente protegido”.

2 SERRA, Adriano Vaz, “Obrigacdo de indemnizagao (Colocagdo. Fontes. Conceito e espécies de
dano. Nexo causal. Extensdo do dever de indemnizar. Espécies de indemnizacdo). Direito de abstengdo e
de remogdo”, Boletim do Ministério da Justi¢a, n.° 84 (1959), pp. 8-9; ALARCAO, Rui de, Direito das
Obrigagades, texto elaborado por J. Sousa Ribeiro, J. Sinde Monteiro, Almeno de Sa e J. C. Proenca, com
base nas ligdes ao 3.° ano juridico, Coimbra, policopiado, 1983, p. 270; VARELA, Jodo de Matos
Antunes, Das Obrigagcoes em Geral, vol. 1, 6. ed. revista e atualizada, Coimbra, Almedina, 1989, p. 568;
TELLES, Inocéncio Galvao, Direito das Obrigagdes, 6.* ed. revista e atualizada, Coimbra, Coimbra
Editora, 1989, p. 370; COSTA, Mario Julio de Almeida, Direito das Obrigagdes, 12.* ed. revista e
atualizada, 2.* reimpressdo, Coimbra, Almedina, 2013, p. 591; CORDEIRO, Anténio Menezes, Tratado
de Direito Civil Portugués, 1, Parte Geral, tomo 1, 2. reimpressdo da 3.% ed. de mar¢o/2005, aumentada e
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alteragdo na situacdo que se verificaria sem o evento lesivo, evidenciada por

comparacio entre tal hipotética situacio e a efetivamente existente®.

A natureza, material ou imaterial, da lesdo sofrida constitui o critério de distin¢ao
entre danos patrimoniais e ndo patrimoniais™, referindo-se a patrimonialidade ao
proprio dano®*. Assim, a distingdo entre estas duas categorias de dano importa a anélise
das consequéncias emergentes do ato lesivo, ocorrendo dano patrimonial ou ndo
patrimonial consoante a alteragdo ocorrida afete ou ndo o patriménio do lesado. Apesar
de ndo afetarem o patrimoénio do lesado, os danos ndo patrimoniais sdo suscetiveis de
avaliacdo pecuniaria, dado que a lesdo de natureza imaterial pode ser compensada
através do recebimento pelo lesado de uma quantia em dinheiro que lhe proporcione

.. A s s 2
bem-estar ou possa mitigar as consequéncias do ato lesivo™.

O mesmo evento lesivo pode provocar simultaneamente danos patrimoniais € nao
patrimoniais, como acontecera, por exemplo, num caso de destrui¢do por incéndio de
uma habitacao, causadora do prejuizo resultante da perda do imovel e seu recheio e das
despesas necessdrias a respetiva substituicdo (danos patrimoniais), bem como do
desgosto e das alteragdes ao modo de vida que tal perda causa aos seus proprietarios ou
moradores (danos ndo patrimoniais). Por outro lado, casos ha em que a ofensa atinge
bens ou interesses de natureza imaterial, diretamente geradores de danos ndo
patrimoniais, mas que vém a ter reflexos no patrimonio do ofendido, dando causa aos
denominados danos patrimoniais indiretos. Constituem exemplos desta situagdo: uma
difamagdo, de que diretamente resulta sofrimento moral e que igualmente da causa a
uma diminuicdo de clientela geradora de perda de receitas, ou uma lesdo corporal

causadora de desfiguramento ou outro grave dano estético, da qual diretamente resulta

revista, Coimbra, Almedina, 2009, p. 419; LEITAO, Luis Manuel Teles de Menezes, Direito das
Obrigagoes, vol. 1, 4.* ed., Coimbra, Almedina, 2005, p. 314.

22 Sobre o conceito de dano, v. PINTO, Paulo Mota, Interesse contratual negativo e interesse
contratual positivo, vol. I, Coimbra, Coimbra Editora, 2008, pp. 536-552.

2 Sobre o critério de distingdo entre danos patrimoniais e ndo patrimoniais, v. SERRA, Adriano
Vaz, “Reparagdo do dano ndo patrimonial”, Boletim do Ministério da Justi¢a, n.° 83 (1959), pp. 69-70;
PINTO, Carlos Alberto da Mota, ob. cit., p. 129; TELLES, Galvio, ob. cit., p. 370; ALARCAO, Rui de,
ob. cit., pp. 270-271, CORDEIRO, Menezes, Tratado..., 1, Parte Geral, tomo I, cit., p. 419.

Hy. MONTEIRO, Anténio Pinto, “Sobre a reparagdo dos danos morais”, Revista Portuguesa do
Dano Corporal, n.° 1, 1.° ano (1992), p. 18.

25 Sobre o critério da suscetibilidade de avaliagdo pecuniaria, v. FRADA, Manuel Carneiro da,
“Nos 40 anos do Codigo Civil Portugués. Tutela da personalidade e dano existencial”, Themis, Edi¢ao
Especial (Coédigo Civil Portugués — Evolugdo e Perspectivas Actuais), 2008, p. 62, ¢ ANTUNES,
Henrique Sousa, Da Inclusdo do Lucro lIlicito e de Efeitos Punitivos entre as Consequéncias da
Responsabilidade Civil Extracontratual: a sua Legitimag¢do pelo Dano, Coimbra, Coimbra Editora, 2011,
p. 318.
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um estado de tristeza e desanimo causador de depressdo que vem a afetar a capacidade

de trabalho do lesado®.

A natureza patrimonial dos danos sofridos permite a efetiva indemnizacdo do
lesado, com a remog¢dao da alteracdo causada no seu patrimdnio, seja por via da
reconstituicao natural, seja através do pagamento de uma quantia monetaria, visando em
qualquer dos casos tornd-lo indemne. Podendo os danos patrimoniais consistir numa
direta diminui¢ao do patrimonio, através da reducao do ativo ou do aumento do passivo,
ou numa privagio do seu potencial aumento®’, a obriga¢io de indemnizar abrange o
prejuizo causado, bem como os beneficios que o lesado deixou de obter em
consequéncia da lesdo, devendo o obrigado reconstituir a situacdo que existiria se nao se

tivesse verificado o evento que obriga a reparagao (artigo 562.°).

Quanto aos danos nao patrimoniais, impde o artigo 496.°, n.° 1, que, na fixacao da
indemnizagdo no ambito da responsabilidade por factos ilicitos, extensiva aos casos de

responsabilidade pelo risco por for¢a do disposto no artigo 499.°%%, se atenda aqueles

2 V. COSTA, Almeida, ob. cit., pp. 592-594; VARELA, Antunes, Das Obrigagdes..., vol. I, cit.,
p. 571 (nota 1).

>V, ALARCAO, Rui de, ob. cit., p. 271.

0 Codigo Civil de 1966 consagrou expressamente a indemnizabilidade dos danos ndo
patrimoniais no ambito da responsabilidade extracontratual, como resulta da insercdo sistematica do
artigo 496.° na subseccao relativa a responsabilidade por factos ilicitos, extensivo a responsabilidade pelo
risco por for¢a do disposto no artigo 499.°. Nao prevendo o Cédigo a indemnizabilidade desses danos no
ambito da responsabilidade contratual, aquela insercdo sistemdtica originou controvérsia quanto a
respetiva ressarcibilidade (no sentido da ndo indemnizabilidade, v. LIMA, Pires de/VARELA, Antunes,
ob. cit., pp. 501-502, e VARELA, Antunes, Das Obrigagées..., vol. 1, cit., p. 575, nota). Presentemente, a
doutrina dominante entende que os danos de natureza ndo patrimonial sdo ressarciveis também no
dominio da responsabilidade contratual (no sentido da indemnizabilidade, v. COSTA, Almeida, ob. cit.,
pp. 603-604; MONTEIRO, Anténio Pinto, Cldusula Penal e Indemnizag¢do, Coimbra, Almedina, 1990,
pp. 31-34 (nota); TELLES, Galvao, ob. cit.,, pp. 383-385). Analisando a jurisprudéncia do STJ dos
ultimos anos, constata-se que é aceite, como principio, a ressarcibilidade dos danos ndo patrimoniais no
dominio da responsabilidade contratual (v. os acérdaos de 05-02-2009 (Armindo Luis), revista n.°
3656/08 — 7. Secgdo, de 17-02-2009 (Moreira Alves), revista n.° 3582/08 — 1.* Sec¢do, de 03-03-2009
(Paulo S4), revista n.° 191/09 — 1.* Seccdo, de 12-03-2009 (Moreira Alves), revista n.° 4071/08 — 1.7
Seccdo, de 28-04-2009 (Paulo S4), revista n.° 526/09 — 1.* Secg¢do, de 28-04-2009 (Pires da Rosa), revista
n.° 2436/08 — 7.* Sec¢do, de 21-05-2009 (Maria dos Prazeres Beleza), revista n.° 1356/08 — 7.* Secc¢do, de
26-05-2009 (Moreira Camilo), revista n.° 7059/04.0TBBRG.S1 — 1.* Sec¢do, de 07-07-2009 (Jodo
Bernardo), revista n.° 871/06.7TBSTR.S1 — 2. Sec¢do, de 24-09-2009 (Maria dos Prazeres Beleza),
revista n.° 368/09 - 7.2 Seccdo, de 26-11-2009 (Maria dos Prazeres Beleza), revista n.°
6727/03.8TVLSB.S1 — 7.* Secg¢do, de 07-01-2010 (Santos Bernardino), revista n.® 542/09.2YFLSB — 2.2
Seccdo, de 29-04-2010 (Sebastido Povoas), revista n.° 2622/07.0TBPNF.P1.S1 — 1.* Sec¢do, de 04-05-
2010 (Sousa Leite), revista n.° 1194/07.0TBBNV.L1.S1 — 6.* Seccédo, de 01-07-2010 (Oliveira Rocha),
revista n.° 6359/05.6TVLSB.L1.S1 — 2.* Secg¢do, de 13-07-2010 (Maria dos Prazeres Beleza), revista n.°
60/2010.6YFLSB — 7.* Secgdo, de 16-09-2010 (Oliveira Rocha), revista n.° 2714/05.0TBPVZ.P1.S1 —2.*
Seccdo, de 02-11-2010 (Fonseca Ramos), revista n.® 7366/03.9TBSTB.E1.S1 — 6.* Sec¢do, de 10-03-2011
(Téavora Victor), revista n.° 9195/03.0TVLSB.L1.S1 — 7. Secgdo, de 13-04-2011 (Moreira Alves), revista
n.° 248/09.2YRLSB.L1.S1 — 1.* Sec¢do, de 16-06-2011 (Pires da Rosa), revista n.° 314/2002.E1.S1 — 7.2
Seccdo, de 24-01-2012 (Martins de Sousa), revista n.° 540/2001.P1.S1 — 1.* Sec¢do, de 22-11-2012
(Bettencourt de Faria), revista n.° 1272/04.7TJLSB.L2.S1 — 2.* Seccdo, de 27-11-2012 (Alves Velho),
revista n.° 479/10.2TBCHV.P1.S1 — 1.* Sec¢do, de 10-01-2013 (Abrantes Geraldes), revista n.°
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que, pela sua gravidade, mere¢cam a tutela do direito, assim consagrando a

indemnizabilidade desta modalidade de danos>’.

E certo que a natureza imaterial da lesdo, sem correspondéncia direta numa
determinada quantia em dinheiro, impede a efetiva reparacao dos danos, mas ndo a
respetiva compensacao. A indemnizagdo a fixar visa compensar o lesado pela dor ou
sofrimento, de ordem fisica ou psicoldgica, ou outras consequéncias de natureza nao
patrimonial, através do recebimento de uma quantia pecunidria que possa proporcionar-

lhe bem-estar ou mitigar tais efeitos do ato lesivo®®".

O n.° 1 do artigo 496.° confinou a ressarcibilidade aos danos nao patrimoniais que,
pela sua gravidade, merecam a tutela do direito. Este critério legal configura uma
restricdo ao ambito de aplicagdo do estatuido, quanto ao conteudo da prestacdo, no
artigo 398.°, n.° 2, do qual resulta que a prestacao deve corresponder a um interesse do
credor, digno de protegdo legal®”.

A gravidade, como critério de indemnizabilidade dos danos ndo patrimoniais,
traduz-se num conceito indeterminado de valoragdo, a densificar pelo julgador tendo em

atencdo as particulares circunstancias do caso, analisadas juridicamente a luz de um

5060/09.6TVLSB.L1.S1 — 2.* Seccdo, de 04-06-2013 (Garcia Calejo), revista n.° 1916/08.1TVLSB.L1.S1
— 1. Secgdo, de 20-06-2013 (Serra Baptista), revista n.° 178/07.2TVPRT.P1.S1 — 2.? Sec¢do, de 11-07-
2013 (Joao Bernardo), revista n.® 5030/04.0TBCSC.L1.S1 — 2.* Secgdo, e de 26-09-2013 (Tavora Victor),
revista n.° 7798/09.9T2SNT.L1.S1 — 7.* Seccdo).

? Com esta consagragio legal, o Cédigo Civil tomou posi¢do na controvérsia sobre a
indemnizabilidade dos danos ndo patrimoniais no &mbito da responsabilidade extracontratual, questio
amplamente discutida na doutrina anterior (v. SERRA, Vaz, “Reparacdo...”, cit.; VARELA, Antunes,
Das Obrigacdes..., vol. 1, cit., pp. 572-575, ALARCAO, Rui de, ob. cit., pp. 274-277, ¢ TELLES,
Galvao, ob. cit., pp. 376-379), dado que o Codigo Civil de 1867 ndo continha base legal para a
ressarcibilidade dos danos ndo patrimoniais, a qual apenas era admitida nalgumas leis especiais, como o
artigo 34.° do Cddigo de Processo Penal de 1929.

3% V. ANDRADE, Manuel A. Domingues de, Teoria Geral da Rela¢do Juridica, 11, ligcdes
publicadas por A. Ferrer Correia e Rui de Alarcdo, 7.7 reimpressao, Coimbra, Almedina, vol. 1987, p. 4, ¢
PINTO, Carlos Alberto da Mota, ob. cit., p. 129.

3! Lembra VARELA, Antunes, Das Obrigagodes..., vol. 1, cit., p. 571, nota 2, que, ao lado da
satisfagdo pecuniaria, havera outras formas de reparacdo do dano néo patrimonial (como a publicagdo da
sentenga de condenagdo do autor da calinia, a retratagdo deste, a restituicio de uma coisa, o
restabelecimento ou a supressdo de determinada situacdo), acrescentando que estas formas de reposicao
(em regra imperfeita) pouco interesse pratico revestem.

32 Em anotagdo ao n.° 2 do artigo 398.°, afirmam LIMA, Pires de/VARELA, Antunes (ob. cit., p.
349) que se diz que “a prestacdo deve corresponder a um interesse digno de proteccdo legal para
significar, por um lado, que ndo sdo admissiveis prestagdes que visem satisfazer um mero capricho do
credor e para excluir, por outro, as prestacdes que, podendo ser dignas embora da consideragdo de outros
complexos normativos, como por exemplo a religido, a moral, a cortesia, ou usos sociais, todavia nao
merecem a tutela especifica do direito”. Perante a exigéncia constante do artigo 398.°, n.° 2, de que a
prestacdo a que o devedor estd adstrito corresponda a um interesse do credor digno de prote¢do legal,
considera LUCENA, Delfim Maya de (Danos Nao Patrimoniais — O Dano da Morte, reimpressao da ed.
de 1985, Coimbra, Almedina, 2006, pp. 19-20) “ndo ser absolutamente necessaria a parte final do art.
496.°, n.° 1, a qual, porém, mostra ter o legislador querido reforgar num campo tdo fluido, como o das
lesdes nao patrimoniais, a imperiosidade de se ndo aceitarem de &nimo leve, como compensaveis,
prejuizos de pequeno relevo ou de anomala motivagao”.
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critério objetivo, que exclua a influéncia da subjetividade inerente a uma eventual

particular sensibilidade do lesado, e tendo em conta as concecdes de justica vigentes™ .

Se os transtornos que fazem parte da vida em sociedade poderao nao apresentar
gravidade objetiva que justifique a tutela do direito, também ndo ¢ exigivel que o dano
assuma uma excecional intensidade, sendo de considerar indemnizdvel um dano cuja
seriedade ultrapasse a dos comuns incomodos ou contrariedades. Para o efeito, cumpre
verificar se as consequéncias nao patrimoniais emergentes do ato lesivo assumem
intensidade que torne inaceitavel, a luz dos valores subjacentes a ordem juridica, exigir

ao lesado que com elas se conforme.

A apreciagdo da importancia do dano, com vista a determinar se se revela
merecedor de tutela juridica, ndo depende da sua origem, mas da intensidade que
assume. Assim, ainda que se considere que, na generalidade dos casos, os danos nao
patrimoniais emergentes de determinado tipo de lesdo sdo habitualmente graves, tal
valoragao tera de ser feita caso a caso, podendo algumas situa¢des nao assumir a

seriedade exigida para serem tuteladas pelo direito>”.

3 V. VARELA, Antunes, Das Obrigagdes..., vol. 1, cit., p. 576; LIMA, Pires de/VARELA,
Antunes, ob. cit., p. 499; COSTA, Almeida, ob. cit., p. 601.

3* Este padrio objetivo de apreciagio da gravidade do dano ndo patrimonial tem, unanimemente,
sido seguido pela jurisprudéncia do STJ, como decorre, por exemplo, dos acordaos de 26-02-2013 (Alves
Velho), revista n.° 6064/05.3TVLSB.L1.S1 — 1.% Sec¢do, de 24-10-2013 (Orlando Afonso), revista n.°
1059/09.0TBVIS.C1.S1 — 7.* Secgdo, de 18-12-2013 (Serra Baptista), revista n.° 220/06.4TBSJP.P1.S1 —
2.* Secgdo, de 14-02-2012 (Helder Roque), revista n.° 5817/07.2TBOER.L1.S1 — 1.* Seccao, de 04-12-
2012 (Gregorio Silva Jesus), revista n.° 714/09.0TVLSB.L1.S1 — 1.* Seccdo, de 31-03-2011 (Pereira da
Silva), revista n.° 508/06.4TBPTL.L1.S1 — 2.* Secgdo, e de 13-09-2011 (Jodo Camilo), revista n.°
218/07.5TBAVZ.C1.S1 - 6.* Secgio.

35 A titulo de exemplo de casos em que foi considerada nio verificada a gravidade necessaria para
a ressarcibilidade dos danos ndo patrimoniais apurados, v. as decisdes do STJ seguintes: acérdao de 07-
07-2009 (Jodao Bernardo), revista n.° 871/06.7TBSTR.S1 — 2.* Sec¢do, em que se considerou que os
concretos aborrecimentos e arrelias sofridos pelo dono de uma obra, com o incumprimento do contrato de
empreitada celebrado, ndo eram merecedores da tutela juridica; acérddo de 01-10-2009 (Oliveira
Vasconcelos), revista n.° 1001/06.0TBABT.S1 — 2.* Sec¢do, no qual, tendo-se provado que, em virtude
dos factos praticados pelos réus, os autores ficaram preocupados, ndo foi considerada verificada a
gravidade necessaria a ressarcibilidade dos danos ndo patrimoniais; acorddo de 09-03-2010 (Helder
Roque), revista n.° 134/2001.P1.S1 — 1. Sec¢do, em que se decidiu que a construgdo de um bloco
habitacional de seis pisos, viabilizada pelo municipio, num terreno vendido pelo autor ao réu, e a privagdo
de exposi¢do solar e visual, dai resultante, para uma moradia residencial construida pelo autor num prédio
contiguo, ndo justificam o ressarcimento por danos ndo patrimoniais; acérddo de 04-05-2010 (Sousa
Leite), revista n.° 1194/07.0TBBNV.L1.S1 — 6.* Sec¢do, no qual, tendo-se provado que a ré cedeu ao
autor um terreno para cultura, por cinco anos, e que rescindiu o contrato apods as colheitas do segundo
ano, o que causou transtorno e inseguranca ao autor, se considerou que estas circunstancias configuram
meras contrariedades com que o cidaddo comum se v€ quotidianamente confrontado, ndo cabendo no
ambito de aplicagcdo do artigo 496.°, n.° 1; igualmente se considerou que, o facto de o autor ter sido
privado, imprevistamente, dos rendimentos produzidos pela exploragdo, ndo conduz a ressarcibilidade do
dano psicolégico dai resultante, dado ndo se mostrar provada uma situagdo suscetivel de provocar
diminui¢do gravemente acentuada dos seus rendimentos economicos, eventualmente traumatizante para o
autor, pela repercussdo da sua ocorréncia na sua economia familiar; acorddo de 22-09-2011 (Sérgio
Pogas), revista n.° 577/1998.L1.S1 — 7.% Secgdo, em que se entendeu que a ansiedade e os incomodos
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Este critério legal, da gravidade e do merecimento da tutela do direito, como
condi¢do de indemnizabilidade do dano ndo patrimonial, permite evitar uma excessiva
ampliacao da juridificagdo das relagdes sociais e consequente incremento das pretensoes
ressarcitorias’®. Tal objetivo tem em vista um equilibrio na regulacio da vida em
sociedade por parte do sistema juridico, considerando que a regulagdo em demasia
poderd dar causa a um aumento de litigiosidade, com efeitos negativos em certos
dominios da vida social, designadamente naqueles onde a frequente colisao de direitos e
interesses exige uma especial tolerancia, como € o caso das relagdes de vizinhanga ou

laborais.

A convivéncia comunitaria, especialmente quando exige a partilha de espagos
reduzidos, implica um acréscimo de contrariedades e impde a compatibilizagdo entre os
direitos e interesses dos varios membros da comunidade, mediante a limitagdo dos
direitos e interesses de cada um, o que pressupde uma certa tolerancia relativamente a

condutas que, em funcao da proximidade entre as pessoas, podem causar incomodo.

2.1.2. Novos danos nao patrimoniais indemnizaveis

A apreciacdo da gravidade do dano ndo patrimonial, ¢ do consequente
merecimento da tutela do direito, deve ter em consideragdo o respeito pela preservagao
da pessoa humana e dos seus direitos, com o objetivo de alcangar uma efetiva tutela da

respetiva dignidade.

O Codigo Civil consagra, no artigo 70.°, n.° 1, uma tutela geral da personalidade,
que corresponde a um direito geral de personalidade, entendido como um direito
subjetivo que integra as diversas dimensdes que constituem a individualidade da
concreta pessoa humana a tutelar’. Esta tutela geral da personalidade ndo se limita aos
concretos direitos de personalidade legalmente tipificados, como o direito a vida, o

direito a integridade fisica e psiquica, o direito a inviolabilidade moral, o direito a

inerentes a pendéncia de um litigio judicial prolongado, ndo assumem um grau de intensidade que mereca
a tutela do direito; acorddo de 10-01-2013 (Abrantes Geraldes), revista n.° 5060/09.6TVLSB.L1.S1 — 2.2
Seccdo, no qual, tendo-se provado que o incumprimento dos deveres de informacao, relativamente a agao
intentada com vista & demolicdo de uma lareira, causou stress a autora, que passou a detestar a fracdo
autbnoma em causa, constituindo um sacrificio nela permanecer ou pernoitar, imével que porém ja
vendeu, se considerou que tais danos, tais incomodidades, ndo sdo irrelevantes, mas ndo atingem o
patamar de gravidade que merecga a tutela do direito; acordao de 18-12-2013 (Serra Baptista), revista n.°
220/06.4TBSJP.P1.S1 — 2.* Sec¢do, em que se considerou que a circunstincia de o autor ter sentido
revolta e indigna¢do com o facto de os réus terem colhido e feito suas as uvas de determinados prédios,
pertencentes ao autor, nao ¢ suficientemente grave para determinar a indemnizagao de tais danos.

By, PINTO, Paulo Mota, ob. cit., p. 581 (nota); MONTEIRO, Pinto, “Sobre a reparagdo...”, cit.,
pp. 24-25.

37 Segue-se, aqui, VASCONCELOS, Pedro Pais de, Direito de Personalidade, reimpressdo da ed.
de novembro de 2006, Coimbra, Almedina, 2014.
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identidade pessoal e ao nome, o direito ao livre desenvolvimento da personalidade, o
direito a honra, o direito a privacidade e o direito a imagem, mas tutela a pessoa e a sua
dignidade como um todo. Aqueles direitos especiais de personalidade traduzem-se em
concretizagdes da tutela geral da personalidade, ndo constituindo direitos subjetivos
autonomos, nem esgotando o ambito da tutela da personalidade, que abrange qualquer
ofensa ilicita ou ameaga de ofensa a personalidade, ainda que respeitante a algum aspeto

n3o legalmente tipificado’®.

Esta tutela da pessoa humana, mediante a consagracdo de um principio geral da
personalidade, permite uma abordagem mais abrangente das consequéncias nao
patrimoniais do ato lesivo, tutelando danos que ultrapassam a dimensdo interna do
lesado ¢ se refletem externamente na sua vida, determinando alteracdes ao seu
quotidiano e condicionando o seu projeto de vida. Como tal, ao lado dos danos nado
patrimoniais puros ou stricto sensu, caracterizados por sofrimento psicoldgico, como
dor, desgosto, vergonha, magoa ou outras consequéncias do foro interno, que nado
acarretem reflexos externos na vida do lesado, tém sido considerados indemnizaveis

, . . . A : e 39
novos tipos de danos ndo patrimoniais, com consequéncias externas na vida da vitima™ .

O incremento da tutela da personalidade impde se atenda a concreta realidade que
caracteriza a existéncia do lesado, como pessoa com um projeto de vida, baseado em
escolhas pessoais, € com uma vida de relagdo, tanto a nivel familiar e afetivo, como
social e laboral, devendo ser tidos em conta os efeitos do evento lesivo no dmbito das
diversas dimensdes que integram a existéncia do lesado. Estas consequéncias externas
do ato lesivo, implicando alteragdes ao projeto de vida do lesado e a sua vida de relagao,
assim perturbando o quotidiano e comprometendo a realizacdo pessoal, integram o

. . . 14
denominado dano existencial*’.

Trata-se de um dano de natureza ndo patrimonial*', que compreende um conjunto
de alteragdes na vida do lesado, emergentes do ato lesivo, que contendem com a sua
realizagio pessoal, independentemente da respetiva causa’’. Visa a protecdo das
concretas circunstincias de vida da pessoa e da possibilidade de as manter”, o que
importa uma apreciagdo da situagdo atual do lesado e das alteracdes sofridas em

consequéncia do ato lesivo.

¥ V. VASCONCELOS, Pais de (ob. cit., p. 65).

3 V. NETO, Eugénio Facchini, “A tutela aquiliana da pessoa humana: os interesses protegidos.
Analise de direito comparado”, Themis, n.°s 22/23, ano XII (2012), pp. 68-69.

Wy, FRADA, Carneiro da, “Nos 40 anos do Coédigo Civil...”, cit., p. 50.

*1'V. COSTA, Almeida, ob. cit., pp. 594-595.

2y, NETO, Facchini, “A tutela aquiliana...”, cit., p. 80, ¢ ANTUNES, Sousa, ob. cit., p. 315.

# FRADA, Carneiro da (“Nos 40 anos do Cédigo Civil...”, cit., p. 56) afirma que o que integra o
dano existencial ¢ a ablacdo da liberdade de “continuar o passado feliz e tranquilo”.
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Uma lesdo corporal, por exemplo, ¢ suscetivel de dar causa a uma pluralidade de
consequéncias de natureza ndo patrimonial, podendo, neste ambito, distinguir-se
diversos parametros, como dano estético, dano psiquico, dano sexual, dano de
afirmacao pessoal, dano a vida de relacdo, entre muitos outros. Ainda que determinada
lesdo corporal cause, presumivelmente, sempre determinadas consequéncias, que se
supde serem semelhantes para todos os lesados, variando unicamente em fun¢do de um
conjunto limitado de fatores, como a idade e a intensidade da lesdo, a singularidade de
cada pessoa determinard uma diferenciacdo dos danos ndo patrimoniais em concreto

sofridos.

Esta tutela da personalidade, tendo em atencdo a dimensao existencial da pessoa
humana, tem sido considerada pela jurisprudéncia portuguesa em diversas situacoes
caracterizadas por alteragdes que configuram perda de qualidade de vida do lesado,
emergentes de variadas causas, designadamente de lesdao corporal.

No acorddo do STJ de 27-05-2010 (Custodio Montes), revista n.°
8629/05.4TBBRG.G1.S1 — 7.* Seccdo, num caso em que o autor, com 16 anos, em
consequéncia de acidente de viacdo, sofreu graves lesdes, em resultado das quais ficou
incapacitado de correr, ajoelhar e agachar, passou a sentir dificuldade marcada na
permanéncia de pé, sofreu alteracdes sexuais devido as dificuldades de posicionamento,
deixou de poder praticar desportos que impliquem esforgo fisico, sente tristeza,
vergonha e revolta, bem como frustragdo e medo no contacto com o sexo oposto,
necessita de um automovel adaptado, deixou de frequentar praias, piscinas e de jogar
futebol, ndo pode carregar pesos, era alegre e extrovertido e passou a ser mal-humorado
e agressivo, com pesadelos frequentes e insonias, tem tendéncias para o isolamento e 1€
e escreve com dificuldade, a perda de qualidade de vida do lesado foi considerada um

dano nado patrimonial indemnizavel.

No acérdio do STJ de 07-10-2010 (Jodo Bernardo), revista n.°
370/04.1TBVGS.C1.S1 — 2.* Sec¢do, num caso em que uma pessoa com 29 anos ficou,
em consequéncia de lesdes sofridas em acidente de viagdo, com cicatrizes numa perna,
claudicacao da marcha, dificuldade em permanecer de pé e em subir ou descer escadas,
impossibilitado de correr e praticar desporto que antes praticava, tendo passado de
alegre e comunicativo, a triste, desconcertado e ansioso, tal perda de qualidade de vida

do lesado foi considerada um dano nao patrimonial indemnizavel.

Em ambos os casos, os lesados viram-se obrigados a alterar as respetivas rotinas
em funcdo das limitagcdes fisicas de que ficaram a padecer, em consequéncia das
sequelas das lesdes sofridas, tendo deixado de praticar atividades a que habitualmente
se dedicavam e, assim, ficado impedidos de desfrutar do prazer que lhes era

16



Determinacdo da indemnizacdo por danos ndo patrimoniais

proporcionado por tal pratica, o que foi valorado como dano nao patrimonial

indemnizavel.

Noutras situagdes, o stress pOs-traumatico emergente da conduta lesiva pode dar
causa a consequéncias valorizadas como dano nao patrimonial indemnizavel, em virtude
da respetiva gravidade. O quadro de stress pos-traumatico pode causar sofrimento
psicologico ou acarretar reflexos externos na vida do lesado, como limitagdes na pratica

de atividades.

Constitui exemplo da primeira das indicadas situagdes, em que o stress pos-
traumatico causou sofrimento psicoldgico, o acérdao do STJ de 11-04-2013 (Anténio
Joaquim Pigarra), revista n.° 201/07.0TBBGC.P1.S1 — 1.* Sec¢do, num caso em que
ocorreu a morte de um pedo na sequéncia do embate de um veiculo automovel, causado
por culpa exclusiva da vitima, em resultado do qual sofreu o condutor estado de
confusdo, ansiedade, humor depressivo, angustia, marcada excitabilidade, pesadelos,
ins6nia com pensamentos intrusivos em que o surge o embate, devido ao contacto visual
que teve com o pedo, ensanguentado e disforme, tendo recorrido a terapéutica
psiquidtrica, o sofrimento psicolégico do condutor do veiculo em consequéncia do

embate, atenta a sua gravidade, foi valorado como dano nao patrimonial indemnizavel.

Exemplifica a segunda das indicadas situagdes, em que o stress poOs-traumatico
acarretou reflexos externos na vida do lesado, o acérddo do STJ de 20-11-2014 (Maria
dos Prazeres Beleza), revista n.° 5572/05.0TVLSB.L1.S1 — 7.* Sec¢do, em que a lesada
foi considerada curada do ponto de vista ortopédico, sem desvalorizagdes, das lesdes
sofridas em consequéncia de atropelamento de que foi vitima, tendo ficado a padecer de
stress pos-traumatico que lhe origina ansiedade e medo, o que se entendeu constituir
uma limitacdo relevante para a sua vida habitual, considerada um dano nio patrimonial

indemnizavel.

Em situagdes de graves lesdes sofridas pela vitima, geradoras de sequelas fisicas e
psiquicas incapacitantes, com duracdo prolongada ou de natureza permanente, tornando-
a dependente de terceiros para os cuidados basicos, os seus familiares mais proximos
sao frequentemente afetados, ndo apenas por intenso sofrimento psicologico, mas
também por alteracdes ao seu quotidiano e ao seu projeto de vida, emergentes da
necessidade de prestar auxilio ao lesado™. A tutela da dimensdo existencial da pessoa
humana tem levado a jurisprudéncia a valorar, como danos ndo patrimoniais

indemnizdveis, estas alteracdes ao quotidiano, bem como os danos causados a saude

44 A e - . a . . IO

O conjuge, nos casos em que as lesdes sofridas pelo outro conjuge o impossibilitam de manter

relagdes sexuais, ¢ também afetado pelo impedimento do relacionamento sexual inerente a uma saudavel
vida conjugal.
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mental de uma pessoa, em resultado de graves lesoes sofridas por familiares proximos,

. A . 4
como filhos, progenitores ou conjuges™.

A titulo de exemplo, pode indicar-se o acordao do STJ de 02-03-2011 (Nuno
Cameira), revista n.° 1639/03.8TBBNV.L1.S1 — 6. Seccdo, que se reporta as
consequéncias que as sequelas de graves lesdes sofridas por uma jovem de 19 anos,
designadamente tetraplegia, por forca de queda e embate de uma arvore na viatura onde
seguia, causaram a seus pais que, desde a data da alta, lhe t€ém prestado assisténcia,
passando ambos a carecer de apoio médico regular, designadamente psiquidtrico, tendo
os danos ndo patrimoniais sofridos pelos pais da jovem sido considerados

indemnizaveis.

No acorddo do STJ de 17-01-2013 (Ana Paula Boularot), revista n.°
9434/06.6TBMTS.P1.S1 — 7.* Secgao, foram considerados indemnizaveis os danos nao
patrimoniais sofridos pela mae em virtude do nascimento indevido ou indesejado
(wrongful birth) de uma crianga com graves malformacdes, as quais ndo foram
atempadamente detetadas por falha médica, assim impedindo a progenitora de optar
pela interrup¢dao voluntaria da gravidez, legalmente admissivel no caso, passando a
prestar cuidados permanentes ao filho e a dedicar todo o seu tempo a tal assisténcia, em
consequéncia do que deixou de exercer atividade profissional, de conviver com
familiares ou amigos e de frequentar locais publicos, passando a sofrer de distirbios do

foro psiquiatrico.

A morte de um familiar podera, em determinadas circunstancias, causar, além de
sofrimento interior, outros danos nao patrimoniais. Tratando-se, por exemplo, de menor
sujeito as responsabilidades parentais, a morte de um ou de ambos os progenitores
poderd contender com o desenvolvimento da personalidade do filho, que
previsivelmente sofrerd, além do desgosto, diversas alteracdes na sua vida, dado ficar
privado do exercicio pelo(s) falecido(s) das obrigagdes que integram o conteudo de tais

responsabilidades.

Por exemplo, no acérdao do STJ de 03-06-2004 (Lucas Coelho), proferido na
revista n.° 3527/03 — 2.* Sec¢do, foi reconhecido e valorizado, como dano nao
patrimonial indemnizavel, o efeito da morte do progenitor no desenvolvimento da
personalidade de uma crianga. Assim, tendo sido arbitrada uma indemnizacdo pelo
desgosto sofrido com a morte do pai pelos seus filhos com 20, 15 e 12 anos, foi fixada
uma indemnizacao de montante superior a filha mais nova, recém-nascida a data do

falecimento do progenitor, por se ter entendido que, apesar de nao ter padecido os

* A indemnizabilidade destes danos levanta a questdo da titularidade do direito a indemnizagdo
por danos nao patrimoniais, infra abordada em 2.2..
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sofrimentos que os irmaos experimentaram, atenta a sua idade, ficou privada da
assisténcia moral e afetiva paterna na formagao e desenvolvimento da primeira infancia,
0 que se considerou constituir um dano existencial relevante na formagdao da sua

personalidade moral.

2.2. Titularidade do direito a indemnizacio por danos nao patrimoniais

Em sede de responsabilidade extracontratual, a possibilidade de inimeras pessoas
sofrerem danos em consequéncia do mesmo evento exige a delimitagdo do ambito de

titulares do direito a indemnizacao.

O critério de determinagdo da titularidade do direito a indemnizacao, por danos
patrimoniais ou ndo patrimoniais emergentes de um facto lesivo, ndo encontra
consagragao legal expressa, mediante a defini¢do de uma regra geral delimitadora do
conceito de lesado com direito a reparacdo. No entanto, do principio geral em matéria
de responsabilidade extracontratual, constante do artigo 483.°, n.° 1, extrai-se que o
direito a indemnizagao cabe ao titular do direito violado ou do interesse imediatamente

lesado com a violagdo da disposicio legal*.

A determinacgao do titular do direito a indemnizacao impde uma valoragao juridica
identificadora do sujeito ofendido pela ocorréncia do dano, dado que a lei ndo consagra
a obrigacdo de indemnizar todo e qualquer dano, mas apenas o dano tutelado pelo
direito?’. Se ndo sofre contestacdo a afirmacdo de que cabe ao lesado diretamente
atingido pela conduta ofensiva o direito a indemnizacdo, ja a questdo da ressarcibilidade
dos danos sofridos por outras pessoas, mediatamente atingidas por tal conduta, suscita
davidas e dificuldades varias, sendo certo que a regra basica ¢ a da suportacdo dos
danos pela esfera onde ocorrem, caso inexistam normas que obriguem a sua imputagao

4
a outras esferas®.

Esta ressarcibilidade encontra previsao legal expressa, nos artigos 495.° ¢ 496.°,
n.%s 2, 3 e 4, quanto a determinados danos reflexos, patrimoniais € nao patrimoniais, isto
¢, danos sofridos por pessoas que, nao constituindo o principal ofendido pelo facto

. o C . . 4
lesivo, sdo pelo mesmo atingidas de forma mediata®.

% Sobre a titularidade do direito a indemnizagdo, v. VARELA, Antunes, Das Obrigagaes..., vol. 1,
cit., p. 591; COSTA, Almeida, ob. cit., p. 607; PINTO, Paulo Mota, ob. cit., p. 809 (nota).

Ty, CORDEIRO, Anténio Menezes, Direito das Obrigagdes, 2.° vol., 2.2 reimpressao da 1. ed.
de 1980, Lisboa, Associagcdo Académica da Faculdade de Direito de Lisboa, 1990, p. 285.

By, MONTEIRO, Jorge Sinde, Estudos sobre a responsabilidade civil, Coimbra, Livraria
Petrony, 1983, p. 12, e CORDEIRO, Menezes, Tratado..., 1, Parte Geral, tomo I, cit., pp. 419-420.

* SERRA, Adriano Vaz, “Algumas questdes em matéria de responsabilidade civil”, Boletim do
Ministério da Justiga, n.° 93 (1960), p. 11, admite que, em caso de abuso do direito, possa reclamar
indemnizagdo aquele que o lesante quis prejudicar, mesmo que ndo seja o imediatamente prejudicado.
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No caso de morte da vitima em consequéncia da conduta do lesante, consagra o
artigo 496.° (na redacio dada pela Lei n.° 23/2010, de 30 de agosto)’’, nos n.% 2 e 3, as
categorias de pessoas a quem cabe o direito a indemnizacdo por danos ndo
pa‘[rimoniais5 "¢, no n° 4, além do mais, a indemnizabilidade dos danos ndo
patrimoniais sofridos pela vitima antes de morrer e dos danos ndo patrimoniais sofridos

pelas pessoas com direito a indemnizagao nos termos dos n.° 2 e 3.

A interpretagio do artigo 496.°>

tem levantado diversas duvidas, no que respeita
aos danos abrangidos por cada um dos seus nimeros. Em caso de morte, tem sido
questionada a titularidade do direito a indemnizacdo pela perda da vida, a
obrigatoriedade de respeito da ordem estabelecida nos n.°s 2 e 3 na determinacdo das
pessoas com direito aquela indemnizacao e na determinagdo das pessoas com direito a
indemnizagdo por danos nao patrimoniais proprios emergentes da morte da vitima. Por
outro lado, encontrando-se limitada aos casos de morte a indemnizabilidade dos danos
ndo patrimoniais sofridos pelas pessoas indicadas nos n.°s 2 e 3, tem-se levantado a
questao da ressarcibilidade desses danos em casos de sobrevivéncia da vitima de graves

lesdes corporais.

A consagragio legal da indemnizabilidade da morte como um dano auténomo’>,

independentemente da ocorréncia de outros danos, ¢ hoje aceite pela generalidade da

% No Codigo Civil, a Lei n.° 23/2010, de 30 de agosto, alterou os artigos 496.°, 2019.° ¢ 2020.°.
Quanto ao artigo 496.°, introduziu pequenas alteragdes na redagdo dos anteriores n.s 2 ¢ 3 e acrescentou
o atual n.° 3, consagrando o direito a indemnizac¢do da pessoa que vivia em unido de facto com a vitima,
com a subsequente alteragdo na numeragdo do anterior n.° 3, que passou a ter o n.° 4.

>! Tal direito cabe, em conjunto, ao conjuge nio separado de pessoas e bens e aos filhos ou outros
descendentes; na falta destes, aos pais ou outros ascendentes; e, por ultimo, aos irmaos ou sobrinhos que
os representem; se a vitima vivia em unido de facto, o direito de indemnizagdo cabe, em primeiro lugar,
em conjunto, a pessoa que vivia com ela e aos filhos ou outros descendentes.

>2 Nessa interpretacio, seguir-se-4 LUCENA, Maya de, ob. cit..

>3 A morte de um feto ndo constitui um dano autonomamente indemnizavel, dado que o nascituro
ndo tem personalidade juridica. Considerando que a personalidade se adquire com o nascimento completo
e com vida e que os direitos que a lei reconhece ao nascituro dependem do seu nascimento (artigo 66.°,
n.°s 1 e 2), daqui resulta que o feto ndo ¢ titular de direitos, designadamente do direito a vida. Como tal,
em caso de falecimento do feto, o dano da morte ndo é indemnizavel, sendo indemnizaveis os danos ndo
patrimoniais sofridos pelos pais ou outros familiares com direito a indemniza¢do. Em sentido contrario,
CORDEIRO, Menezes (Tratado..., 1, Parte Geral, tomo 111, cit., pp. 278-279), considera que existe um
direito a vida do nascituro, afirmando que “as razdes ltimas que justificam o direito a vida do nascituro
sdo precisamente as que depdem a favor do direito & vida das pessoas, em geral” e esclarecendo que “a
base juridico-positiva residira no artigo 24.° da Constituicdo”. Em anotagdo ao n.° 1 deste preceito, que
dispde “A vida humana ¢é inviolavel”, CANOTILHO, J. J. Gomes/MOREIRA, Vital (Constitui¢cdo da
Republica Portuguesa Anotada, 1.° vol., 2.* ed. revista e ampliada, Coimbra, Coimbra Editora, 1984, p.
191) afirmam: “Enquanto bem ou valor constitucionalmente protegido, o conceito constitucional de vida
humana parece abranger, ndo apenas a vida das pessoas, mas também a vida pré-natal, ainda ndo
investida numa pessoa, a vida intra-uterina (independentemente do momento em que se entenda que esta
tem inicio)”. Daqui resulta que, ao considerar a vida humana inviolavel, o artigo 24.°, n.° 1, da
Constituicao esta a impor a prote¢do genérica da gestacdo humana, sem considerar o nascituro como um
centro autonomo de direitos. Neste sentido, v. os acoérddos do STJ de 23-05-1985 (Gois Pinheiro), revista
n.° 072623, e de 09-10-2008 (Bettencourt de Faria), revista n.® 4692/07 — 7.% Seccdo, que consideraram
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doutrina® e da jurisprudéncia®, sendo, porém, controvertida a questio da titularidade
do direito a tal indemnizacdo, no sentido de saber se se trata de um direito que se integra
no patriménio do falecido e que, por morte deste, se transmite, por via sucessoria
especial, as pessoas indicadas nos n.°s 2 e 3 do artigo 496.° ou se tal direito ¢ atribuido

. . . o .. L, . 6
diretamente a tais pessoas, assim constituindo um direito proprio das mesmas’®.

Analisando os n.°s 2 e 3 do artigo 496.°, verifica-se que a lei define um grupo de
pessoas e fixa uma ordem de precedéncias entre elas, estatuindo que, por morte da
vitima, lhes cabe o direito a indemnizag¢do por danos ndo patrimoniais. Por outro lado,
no n.° 4 do preceito acrescenta que, em caso de morte, sdo indemnizaveis os danos nao
patrimoniais sofridos pelas pessoas com direito a indemniza¢do nos termos dos n.s 2 e
3. Da conjugacdo destas normas resulta que se reportam a realidades diversas,
respeitando os n.°s 2 e 3 a indemnizagdo da morte € o n.° 4 a indemnizacao dos danos
ndo patrimoniais que aquela possa ter causado as pessoas indicadas. A expressao “por
morte da vitima” aponta no sentido de se reportar o direito a indemnizagao, previsto nos
n.%s 2 e 3, a compensagao pela propria morte; o n.° 4, por seu turno, na parte em que se

refere aos danos ndo patrimoniais sofridos “no caso de morte” pelas pessoas que indica,

ndo haver lugar a reparagdo por perda do direito a vida de um feto, tendo arbitrado uma indemnizagdo por
danos ndo patrimoniais proprios sofridos pelos pais, em resultado da perda do filho ainda nao nascido.

* Em sentido contrario: ASCENSAO, José de Oliveira, Direito Civil — Sucessées, 4.2 ed. revista,
Coimbra, Coimbra Editora, 1989, pp. 49-55; CORTE-REAL, Carlos Pamplona, Curso de Direito das
Sucessoes, vol. I, Cadernos de Ciéncia e Técnica Fiscal (136), Centro de Estudos Fiscais, Direc¢ao-Geral
das Contribuigdes e Impostos, Ministério das Financas, Lisboa, 1985, pp. 100-104.

35 A partir do acorddo do STJ de 17-03-1971 (Boletim do Ministério da Justi¢a, n.° 205 (1971), p.
150), tirado em reuni@o conjunta de secgdes, com o objetivo de uniformizar jurisprudéncia, nos termos do
artigo 728.%, n.° 3, do CPC (na redagdo a data vigente), a indemnizabilidade do dano da morte, como um
dano auténomo, tem sido unanimemente aceite. Porém, alguma jurisprudéncia recente, de que constituem
exemplo os acérdaos do STJ de 11-01-2007 (Jodo Bernardo), revista n.° 4433/06 — 2.* Secg¢ao, e de 22-04-
2008 (Joao Bernardo), revista n.° 742/08 — 2.* Seccdo, tem questionado a ressarcibilidade do dano da
morte, considerando que a indemnizagao pela perda do direito a vida € desconhecida na Resolugao (75)7
adotada pelo Comité de Ministros do Conselho da Europa em 14-03-1975 (que estabelece principios
relativos a reparacdo de danos por lesdes corporais ou morte, com vista & harmonizagdo das legislacdes
dos Estados-Membros), vem sendo ignorada em decisdes do Tribunal Europeu dos Direitos do Homem e
¢ ignorada, ou repudiada, nos principais paises da Unido Europeia, sustentando mostrar-se necessaria, em
Portugal, nova ponderagao jurisprudencial sobre a sua concessdo, atentas as perspetivas de harmonizagio
indemnizatdria no espago da Unido; no entanto, tendo em vista a orientagdo macica da jurisprudéncia
nacional e o disposto no artigo 8.°, n.° 3, do Coédigo Civil, foi entendido conceder a indemnizacdo pela
perda do direito a vida nos casos supra indicados.

¢ Os argumentos apresentados pela doutrina a favor da cada uma das teses mostram-se
sobejamente conhecidos, pelo que ndo serdo aqui expostos. No sentido de se tratar de um direito que se
integra no patrimoénio do falecido e que, por morte deste, se transmite, por via sucessoria, v. CAMPOS,
Diogo Leite de, “A indemnizagdo do dano da morte”, Boletim da Faculdade de Direito, Coimbra,
separata do vol. L, 1974, publ. 1980; id. Li¢des de Direito da Familia e das Sucessées, Coimbra,
Almedina, 1990, pp. 560-561 e 563-565; LEITAO, Menezes, ob. cit., pp. 321-322; CORDEIRO,
Menezes, Tratado..., 1, Parte Geral, tomo III, cit., p. 139. No sentido se se tratar de um direito atribuido
ex novo a tais pessoas, v., entre outros, VARELA, Antunes, Das Obrigagoes..., vol. 1, cit., pp. 585-587;
COELHO, Francisco Manuel Pereira, Direito das Sucessoes, ligdes ao curso de 1973-1974, Coimbra,
policopiado, 1974, pp. 58-61; LUCENA, Maya de, ob. cit., pp. 66-69.
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reporta-se aos danos ndo patrimoniais pelas mesmas sofridos em resultado da morte da
vitima.

\ \

Quanto a titularidade do direito a indemnizagdo pelo dano da morte,
considerando que a personalidade juridica cessa com a morte (artigo 68.°, n.° 1) e que o
direito a tal reparagdo sé surge com a extingdao da vida, ¢ de concluir que a vitima ndo
tem personalidade juridica, nem capacidade de gozo, para adquirir o direito a
indemnizagdo pela sua propria morte, que ndo pode nascer na respetiva esfera juridica e,
como tal, ndo se transmite as pessoas indicadas na lei. A consagragdo, na nova redagao
dada ao n.° 3 do artigo 496.° pela Lei n.° 23/2010, de 30 de agosto, do direito da pessoa
que vivia em unido de facto com a vitima ser indemnizada, em caso de morte, por danos
ndo patrimoniais, vem por em causa a teoria da transmissdo por via hereditaria do
direito a indemnizagao pela violagao do direito a vida, dado que o membro sobrevivo da
unido de facto ndo tem a qualidade de herdeiro.

O n.° 2 do artigo 496.°, ao dispor que o direito a indemnizacao por morte da
vitima cabe, em conjunto, as categorias de pessoas indicadas, parece estar a atribuir-lhes
tal direito ex novo, desta interpretagdo que se adota resultando que o direito nasce na

esfera juridica dessas pessoas” .

A determinacdo da titularidade do direito a indemnizagao pelo dano da morte
constitui uma questdo com importantes consequéncias praticas. Traduzindo-se num
direito proprio das pessoas indicadas na lei, o direito a indemniza¢do ndo faz parte da
heranga, pelo que nao responde pelos respetivos encargos, como sucederia se se tratasse
de um direito transmitido por via sucessoria”. Por outro lado, tratando-se de um direito
proprio dessas pessoas, o montante indemnizatdrio arbitrado serd dividido em partes
iguais pelas pessoas que integram a categoria em causa, nao sendo partilhado nos

> A historia do preceito parece apontar neste sentido, considerando que, no 4mbito dos trabalhos
preparatorios do Codigo Civil de 1966, Vaz Serra incluira, no anteprojeto que elaborou, uma norma — § 4
do artigo 759.° — que previa expressamente a transmissao por via sucessoria do direito em causa, a qual
ndo veio a ser consagrada na lei (tal opcdo sucessoria deixou vestigios no regime legal: a ordem de
exclusdo e a referéncia ao direito de representagdo). A interpretacdo literal do preceito aponta,
igualmente, no indicado sentido, considerando que a frase “o direito a indemnizagdo (...) cabe (...)”
sugere reportar-se a aquisi¢do originaria de tal direito pelas pessoas que indica. V. LUCENA, Maya de,
ob. cit., pp. 68-69.

3% Neste sentido, na jurisprudéncia recente do STJ, entre muitos outros, v. os acérdios de 18-09-
2012 (Azevedo Ramos), revista n.° 973/09.8TBVIS.C1.S1 — 6. Secgdo, de 07-04-2011 (Lazaro Faria),
revista n.° 1902/06.6TBAMT.P1.S1 — 7.* Sec¢do, de 31-05-2011 (Helder Roque), revista n.°
257/2001.G1.S1 — 1. Seccdo, de 06-09-2011 (Sebastido Povoas), revista n.° 12280/07.6TBVNG.P1.S2 —
1.* Secgdo, de 27-09-2011 (Fonseca Ramos), revista n.° 425/04.2TBCTB.C1.S1 — 6.* Secg¢do, de 22-06-
2010 (Alves Velho), revista n.° 3013/05.2TBFAF.G1.S1 — 1.* Sec¢do, de 17-12-2009 (Garcia Calejo),
revista n.° 77/06.5STBAND.C1.S1 — 1.* Secc¢do, e de 16-06-2005 (Neves Ribeiro), revista n.° 1612/05 — 7.2
Seccao.

Py, COELHO, Pereira, Direito das Sucessoes, cit., pp. 58-61.
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termos determinados pelo regime sucessorio aplicavel, como sucederia se houvesse sido

recebido iure hereditario®.

A limitagdo do direito a indemnizacao aquelas pessoas e o respeito da ordem
estabelecida nos n.°s 2 e 3, podem mostrar-se desconformes a realidade em
determinados casos, o que leva a questionar a sua obrigatoriedade.

A letra do preceito, ao determinar que o direito cabe, em conjunto, a primeira
categoria de pessoas que indica e, na falta destas, a categoria seguinte, demonstra que
cada classe ¢ excluida pela existéncia da anterior. Como tal, a titularidade do direito a
indemnizagdo pelo dano da morte encontra-se excluida quanto a pessoas nao incluidas
nas categorias previstas nos n.°s 2 e 3 do preceito, bem como relativamente aquelas que

pertencam a categorias afastadas pela ordem de precedéncias fixada®'.

O n.° 4 do artigo 496.° consagra, além do mais, a indemnizabilidade dos danos
ndo patrimoniais proprios sofridos, em caso de morte, pelas pessoas indicadas nos n.’s 2
e 3 do artigo 496.°%

morte da vitima tenha, efetivamente, causado sofrimento a tais pessoas, o que podera

. Também esta indemnizagao so sera devida nas situagdes em que a

ndo ocorrer, designadamente em casos de auséncia de ligacdes afetivas entre estas e a
vitima. Por outro lado, pode a morte causar sofrimento a pessoas ndo incluidas na
primeira categoria preenchida, mas numa das seguintes, ou, simultaneamente, a pessoas
incluidas em vdrias categorias, o que levanta a questao da obrigatoriedade de respeito da
ordem estabelecida nos n.°s 2 e 3 na determinacdo das pessoas com direito a

indemnizagdo por danos ndo patrimoniais proprios emergentes da morte da vitima®.

0y, LUCENA, Maya de, ob. cit., pp. 54-55.

5 Neste sentido, indicam-se, a titulo exemplificativo, os acérddos do STJ de 16-06-2005 (Neves
Ribeiro), revista n.° 1612/05 - 7.* Seccdo, e de 22-06-2010 (Alves Velho), revista n.°
3013/05.2TBFAF.G1.S1 — 1.* Seccdo, cada um dos quais confirmou a atribuicdo exclusivamente ao
conjuge da vitima da indemnizagdo pelo dano da morte e negou a indemnizacdo a este titulo peticionada
pelos pais do falecido.

62 Relativamente aos danos ndo patrimoniais sofridos pelos familiares do condutor que veio a
falecer em consequéncia de acidente, que lhe seja imputavel a titulo de culpa, o Plenario das Secgdes
Civeis do STJ proferiu o Acordao n.° 12/2014, datado de 06-05-2014 (publicado no Didrio da Republica,
1.2 série, n.° 129 (2014-07-08), uniformizando a jurisprudéncia nos termos seguintes: “No caso de morte
do condutor de veiculo em acidente de viagdo causado por culpa exclusiva do mesmo, as pessoas
referidas no n.°® 2 do art. 496.° do CC ndo t€m direito, no ambito do seguro obrigatério de
responsabilidade civil automével, a qualquer compensagdo por danos ndo patrimoniais decorrentes
daquela morte”.

63 Sustenta LUCENA, Maya de (ob. cit., pp. 35-36), que nada obriga a que, quanto a estes danos, a
ordem estabelecida pelo n.° 2 [atualmente n.°s 2 e 3] do artigo 496.° seja acatada, dado que o n.° 3
[atualmente n.° 4] se limita a determinar que as pessoas mencionadas no n.° 2 [agora nos n.’s 2 ¢ 3] da
mesma disposi¢do tém um direito proprio a serem indemnizadas dos danos morais que hajam
pessoalmente sofrido. Considera CORDEIRO, Anténio Menezes (Tratado de Direito Civil Portugués, 11,
Direito das Obrigagoes, tomo III, Coimbra, Almedina, 2010) que o artigo 496.°, n.° 2 [atualmente, n.°s. 2
e 3], admite uma prudente interpretacdo extensiva, exemplificando nos termos seguintes: “uma crianga ¢
abandonada pelos pais, sendo recolhida e criada pelos avos; pessoas imputaveis matam-na; o desgosto &,

23



A equidade na indemnizagdo dos danos ndo patrimoniais

O critério legal da titularidade do direito a indemnizacdo por danos nao
patrimoniais proprios, sofridos por terceiros em consequéncia da morte do lesado,
reportando-se as “pessoas com direito a indemnizagdo nos termos dos numeros
anteriores”, ndo impde necessariamente o respeito pela ordem sucessivamente
excludente estabelecida nos n.%s 2 e 3 do artigo 496.° para a indemnizagao pelo dano da
morte, supra analisada, permitindo se considere que limita o direito a indemnizac¢ao
aquelas pessoas, independentemente da categoria a que pertengam ou da existéncia de

. . .. . . ~ 64
pessoas pertencentes a categoria anterior, com ou sem direito a indemnizagdo ™.

Sendo beneficiarios deste direito, entre outros, os filhos da vitima, devem ser
incluidos igualmente os nascituros, atenta a tutela juridica de que goza o feto®, apesar
da personalidade juridica apenas se adquirir no momento do nascimento (artigo 66.°).
ApoOs o nascimento, completo e com vida, do nascituro, a sua qualidade de filho da
vitima ndo permite distingui-lo dos demais filhos, ja nascidos a data da morte do
progenitor, inexistindo justificacdo para o discriminar, ndo lhe atribuindo direito a
indemnizagdo por danos ndo patrimoniais. Assim, ¢ de afastar uma interpretacio
restritiva do preceito em analise, que exclua o filho que nasceu apdés a morte do

progenitor®?’.

todo, dos avos: vai-se atribuir a indemnizagao aos pais? Porque ndo aos avds, se é esse (e €) o espirito da
lei?”. Em sentido diverso, considera FARIA, Jorge Leite Areias Ribeiro de (Direito das Obrigagéoes, vol.
I, reimpressdo da edigdo de 1990, Coimbra, Almedina, 2003, p. 528) que a titularidade do direito a
indemnizagdo ndo é definida “em fun¢do da dor efectivamente sofrida”, mas sim “a partir de um principio
de objectividade e de presuncao (que ndo pode ser afastada) de que a proximidade de vinculo (conjugal
ou de parentesco) traz contida em si a indiciagdo de uma dor ou de um sofrimento maiores”.

64 A consideragdo como sucessivamente excludente da ordem estabelecida nos n.% 2 e 3 do artigo
496.°, na determinagdo da titularidade do direito a indemnizagdo por danos ndo patrimoniais proprios,
sofridos por terceiros em consequéncia da morte do lesado, tem levado a julgar ndo indemnizaveis
situagdes de intenso sofrimento causado pela morte da vitima a familiares préximos, que com a mesma
mantinham fortes lagos afetivos, mas pertencentes a categoria preterida pela ordem de precedéncias
constante do critério legal. A titulo de exemplo, indicam-se os acérddos do STJ de 16-06-2005 (Neves
Ribeiro), revista n.° 1612/05 - 7.* Seccdo, e de 22-06-2010 (Alves Velho), revista n.°
3013/05.2TBFAF.G1.S1 — 1.% Sec¢do, que consideraram nao indemnizaveis os danos ndo patrimoniais
sofridos pelos pais do falecido em consequéncia da sua morte, por se ter entendido indemnizaveis apenas
os danos ndo patrimoniais sofridos pelo conjuge da vitima, pertencente a categoria anterior.

65 Reconhece a lei, de forma explicita, diversos direitos ao nascituro, como resulta do disposto nos
artigos 952.° (doagdo a nascituro), 1854.° (perfilhagdo antes do nascimento do filho), 1878.°, n.° 1
(representagdo do nascituro pelos pais), 2033.° (capacidade sucessoria) e 2240.° (administragdo de
heranga ou legado a favor de nascituro).

% Neste sentido, v. CORDEIRO, Menezes, Tratado..., 1, Parte Geral, tomo III, cit., pp. 304-305, ¢
GERALDES, Anténio Santos Abrantes, Temas da Responsabilidade Civil, vol. 11, Indemniza¢do dos
Danos Reflexos, 2. ed. revista e atualizada, Coimbra, Almedina, 2007, pp. 26-27; BRAGA, Armando, 4
Reparagdo do Dano Corporal na Responsabilidade Civil Extracontratual, Coimbra, Almedina, 2005, pp.
187-188.

57 Nos acérddos do STJ de 28-06-2007 (Pires da Rosa), revista n.° 2348/06 — 7.* Secgdo, de 08-05-
2008 (Serra Baptista), revista n.® 726/08 — 2.* Secgdo, ¢ de 03-04-2014 (Alvaro Rodrigues), revista n.°
436/07.6TBVRL.P1.S1 — 2.* Seccdo, considerou-se que o nascituro tem um direito proprio a
indemnizagdo por danos n2o patrimoniais emergentes da morte do seu progenitor, falecido antes do seu
nascimento. Em sentido contrario, o acordao do STJ de 17-02-2009 (Helder Roque), revista n.® 2124/08 —
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Quanto aos danos ndo patrimoniais sofridos pelo lesado direto antes de falecer,
referidos no n.° 4 do artigo 496.°, a respetiva indemnizacao ¢ devida nos termos gerais,
derivando da tutela legal dos direitos de personalidade, conjugada com os principios

constantes dos artigos 483.° ¢ 496.%, n.° 1%,

Nao resultando demonstrado o sofrimento da vitima entre o evento danoso e a
morte, o que sucederd, designadamente, nos casos em que a morte ocorre logo apos tal
evento, ndo ha lugar a indemnizagdo. Porém, nas situagdes em que a vitima tenha
permanecido inconsciente entre o facto lesivo e a morte, tal situacdo objetiva mostra-se
violadora de bens juridicos ligados a integridade da pessoa humana, pelo que a falta de
percecdo pelo lesado da concreta situacdo em que se encontra ndo afasta, por si so, a

existéncia de dano ndo patrimonial®.

Considerando que a obrigagdao de indemnizar os danos ndo patrimoniais sofridos
pela vitima tem por objeto uma prestagdo pecunidria, o direito a indemnizagdo, que
nasce na esfera juridica do lesado direto, transmite-se por via hereditaria, aos seus
herdeiros legais ou testamentarios, tal como sucede com as demais relagdes juridicas

patrimoniais da pessoa falecida, nos termos do artigo 2024.°".

Tal como os n.%s 2, 3 ¢ 4 do artigo 496.°, também o artigo 495.° consagra
situagdes em que outras pessoas, além dos ofendidos diretamente atingidos, t€ém direito

a indemnizagao.

Em sede de danos patrimoniais, o artigo 495.° abrange situagdes em que outras
pessoas, que nao o principal lesado, sofreram, em resultado da conduta lesiva, danos

emergentes (designadamente as despesas feitas para salvar o lesado, bem como as

7172

relativas a tratamentos, assisténcia e funeral) ou lucros cessantes (prestagao de

1.* Seccdo, considerou que o nascituro nao ¢ titular originario de um direito de indemnizagao, por danos
ndo patrimoniais proprios, provenientes da morte de seu pai, em consequéncia de facto ilicito ocorrido
antes do seu nascimento.

6% Relativamente aos danos, patrimoniais ou ndo patrimoniais, sofridos pela vitima em caso de
morte, v. CORDEIRO, Menezes, Direito das Obrigagées, 2.° vol., cit., pp. 202-203.

Neste sentido, v. o acordio do STJ de 28-02-2013 (Lopes do Rego), revista n.°
4072/04.0TVLSB.C1.S1 — 7.* Secgio.

My, ASCENSAO, Oliveira, Direito Civil — Sucessdes, cit., pp. 47-48; COELHO, Pereira, Direito
das Sucessoes, cit., pp. 54-58; CAMPOS, Leite de, Ligées..., cit., pp. 549-550 ¢ 560; CORDEIRO,
Menezes, Direito das Obrigagées, 2.° vol., cit., pp. 202-203; LUCENA, Maya de, ob. cit., pp. 27-28.

"' A jurisprudéncia tem divergido quanto ao tipo de despesas resultantes de assisténcia a vitima
abrangidas pelo n.° 2 do artigo 495.°: as despesas resultantes da assisténcia imediata a vitima, prestada na
sequéncia do facto lesivo e destinada a salva-la ou a curar as lesdes sofridas, ou também as despesas
emergentes da prestacdo de assisténcia ao lesado que, em casos de lesdes geradoras de elevadas
incapacidades, passou a necessitar do auxilio de terceira pessoa. A prestagdo de assisténcia ao lesado
direto por outras pessoas, designadamente vinculadas pelo dever de auxilio, como conjuges (artigos
1672.° ¢ 1674.°), pais e filhos (artigo 1874.°, n.° 1), pode dar causa a danos emergentes ¢ a lucros
cessantes, resultantes da nao realizagdo de atividade profissional ou outra, produtora de rendimentos, que
exerciam ¢ abandonaram para apoiar a vitima. Em resultado da diversa interpretagdo dada ao preceito,
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. 4
alimentos’*’

). Reporta-se este preceito a danos proprios sofridos por pessoas atingidas,
pelo evento lesivo, de forma reflexa, em consequéncia da lesdo do principal ofendido,
concedendo-lhes o direito de peticionarem, por si, a indemnizagdo emergente dos

indicados danos patrimoniais’.

Os artigos 495.° € 496.°, n.%s 2, 3 e 4, ampliam o circulo de titulares do direito a

indemnizagdo, abarcando certos danos sofridos por determinados lesados atingidos de

isto ¢, da inclus@o ou exclusdo desses danos patrimoniais no ambito da norma, a jurisprudéncia apresenta
divergéncias quanto a titularidade do direito a indemnizacdo pelos danos patrimoniais emergentes da
prestacdo de assisténcia ao lesado. Assim, nuns casos considerou-se que apenas o ofendido direto tem
legitimidade para pedir tal indemnizagdo (v. os acorddos do STJ de 14-10-2010 (Barreto Nunes), revista
n.° 674/06.9TBPVL.G1.S1 - 7.2 Sec¢do, e de 11-12-2012 (Moreira Alves), revista n.°
2664/04.7TBAVR.C1.S1 — 1.% Sec¢do) e, noutros casos, entendeu-se ter legitimidade para peticionar tal
indemnizagdo também o familiar que prestou assisténcia ao sinistrado (v. os acérdaos do STJ de 02-03-
2011 (Nuno Cameira), revista n.° 1639/03.8TBBNV.L1.S1 — 6.* Secc¢do, e de 06-12-2012 (Abrantes
Geraldes), revista n.° 8698/07.2TBBRG.G1.S1 — 2.* Secc¢do).

2 GERALDES, Abrantes, Temas ..., vol. II, cit.,, p. 18, considera que, no caso dos “danos
causados as pessoas que, por razdes de ordem familiar, tém de prestar assisténcia ao lesado, prejudicando
os rendimentos que auferiam (lucros cessantes), designadamente perante uma situagdo de incapacidade ou
de dependéncia funcional ou psiquica (...), o direito de indemnizag@o encontra a sua razdo de ser ndo
apenas no cumprimento de deveres legais que, por exemplo, recaem mutuamente entre os conjuges ou,
quanto aos filhos menores, sobre os respectivos pais, mais ainda na constatacdo de que essa intervencao
de auxilio vem suprir, na pratica, aquela que deveria ser realizada por terceira pessoa e cujos custos
seriam de imputar ao responsavel”.

3 Permitindo o artigo 564.°, n.° 2, que, na fixagdo da indemniza¢do, o tribunal atenda aos danos
futuros, desde que sejam previsiveis, daqui resulta que tém direito a indemnizacdo, ndo apenas aqueles
que, & data da morte, podiam exigir alimentos ao lesado, mas igualmente aqueles que previsivelmente os
poderiam vir a exigir, bem como aqueles a quem o lesado os prestava no cumprimento de uma obrigagao
natural. Quanto ao direito do nascituro, afirma SERRA, Adriano Vaz (“O dever de indemnizar ¢ o
interesse de terceiros”, Boletim do Ministério da Justica, n.° 86 (1959), p. 123) que “a obrigag¢do de
indemnizagdo tem lugar mesmo que, ao tempo da lesdo, ndo tivesse ainda nascido o titular do direito a
alimentos, desde que esteja concebido”.

™ A questio da exigibilidade da prova da necessidade de alimentos, para efeitos do
reconhecimento do direito de indemnizagao as pessoas referidas no artigo 495.°, n.° 3, tem-se mostrado
controvertida na jurisprudéncia. Considerou-se que tal direito pressupde a prova da necessidade de
alimentos, por exemplo, nos acérddos do STJ de 14-07-2009 (Sebastido Pdvoas), revista n.°
1541/06.1TBSTS.S1 — 1.% Seccdo, e de 21-05-2009 (Salvador da Costa), revista n.° 213/09.0YFLSB — 7.2
Seccdo. Em sentido contrario, entendeu-se que o direito a tal indemniza¢do nido pressupde a prova da
necessidade de alimentos, por exemplo, nos acordaos do STJ de 04-05-2010 (Salazar Casanova), revista
n.° 111/043TBMUR.P1.S1 - 6.* Sec¢do, de 20-10-2009 (Nuno Cameira), revista n.°
85/07.9TCGMR.G1.S1 — 6.* Secgdo, de 17-12-2009 (Garcia Calejo), revista n.° 77/06.5STBAND.C1.S1 —
1.* Seccao, de 13-04-2011 (Garcia Calejo), revista n.° 418/06.5TBMNC.G1.S1 — 1.% Sec¢ao, e de 10-01-
2012 (Azevedo Ramos), revista n.® 4524/06.8TBBCL.L1.S1 — 6.* Sec¢do. O método de célculo do dano
patrimonial futuro constante da Portaria n.° 377/2008, de 26 de maio, alterada pela Portaria n.° 679/2009,
de 23 de agosto, pressupde o direito a indemnizagdo em causa, se bem que apenas em caso de morte
(artigo 2.°, al. b)), independentemente da prova da necessidade de alimentos, limitando-se a definir as
varidveis a atender para efeitos da determinacdo do montante indemnizatério, conforme resulta do
respetivo Anexo III.

7'V, PINTO, Paulo Mota, ob. cit., p. 809 (nota).
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forma reflexa. Tal ampliagdo encontra-se, porém, limitada as situagdes previstas nos

indicados preceitos’®"”.

Quanto a danos ndo patrimoniais, considerando que o n.° 4 do artigo 496.° limita
aos casos de morte da vitima a indemnizabilidade dos danos ndo patrimoniais sofridos
pelas pessoas indicadas nos n.’s 2 e 3, tem-se levantado a questdo da ressarcibilidade
desses danos em casos de lesdo corporal de que ndo proveio a morte, considerando que
as graves lesOes corporais sofridas pela vitima que sobreviveu, e respetivas sequelas,
podem afetar profundamente essas pessoas, causando-lhes desgosto e sofrimento tao
intensos como aqueles que resultariam da sua morte, bem como alteracdes relevantes a

respetiva rotina e ao projeto de vida que idealizaram .

4

E inegavel que situagdes de graves lesdes sofridas pela vitima, geradoras de
relevantes sequelas fisicas e psiquicas, com duracdo prolongada ou de natureza
permanente, sdo suscetiveis de causar um profundo sofrimento aos seus familiares
proximos, ou companheiro de facto, e alteragdes da respetiva forma de vida, atenta a
necessidade de prestar auxilio ao lesado’’. Nestas situacdes, davidas ndo ha de que estas
pessoas sofrem uma alteragdo na situacdo em que se encontrariam sem a conduta do
lesante. A respetiva esfera juridica, da qual faz parte, entre outros direitos subjetivos e
interesses juridicamente relevantes, a tutela geral da personalidade prevista no artigo
70.°, n.° 1, ¢ igualmente lesada, por vezes com um grau de intensidade de tal modo
elevado que torna inaceitavel, a luz dos valores subjacentes a ordem juridica, exigir a
estes familiares lesados que se conformem, assim se mostrando o seu interesse digno de
protecao legal. Estes danos sofridos pelos familiares mais proximos, ou companheiro de
facto, do lesado direto, assumem, assim, frequentemente, a gravidade exigida pelo
critério de indemnizabilidade dos danos ndo patrimoniais estatuido no n.° 1 do artigo
496.°%.

® No ambito dos trabalhos preparatorios do Codigo Civil de 1966, Vaz Serra incluiu no
anteprojeto que elaborou uma norma — § 5 do artigo 759.° — que previa a ressarcibilidade deste tipo de
danos morais reflexos em casos de sobrevivéncia do lesado direto, a qual nao foi consagrada na lei.

7V, neste sentido, LIMA, Pires de/VARELA, Antunes, ob. cit., p.- 498; VARELA, Antunes, Das
Obrigagdes..., vol. I, cit., pp. 591-592; COSTA, Almeida, ob. cit., p. 608; LEITAO, Menezes, ob. cit., p.
380; GEMAS, Laurinda Guerreiro, “A indemnizagdo dos danos causados por acidente de viagdo —
Algumas questdes controversas”, Julgar, n.° 8 (maio/agosto 2009), pp. 58-59.

® A indemnizabilidade dos danos ndo patrimoniais sofridos, em caso de lesdo corporal muito
grave, pelas pessoas que tenham uma relagdo de grande proximidade com o lesado, encontra-se prevista
no artigo 10.301 (1) dos Principios de Direito Europeu da Responsabilidade Civil (disponivel em:
http://civil.udg.edu/php//index.php?id=295).

Py, GERALDES, Abrantes, Temas..., vol. 11, cit., p. 36.

% Uma anélise aprofundada da natureza dos danos ndo patrimoniais sofridos pelos familiares da
vitima de graves lesdes corporais estd na base de um entendimento, que, nalgumas situagdes, tem levado
a considerar tais danos indemnizaveis. Neste sentido, v. MARCELINO, Américo, Acidentes de Viagdo e
Responsabilidade Civil, 3.* ed. revista e ampliada, Lisboa, Livraria Petrony, 1995, pp. 220-222; FARIA,
Jorge Ribeiro de, ob. cit., p. 491 (nota); BRAGA, Armando, ob. cit., pp. 188-189; GERALDES, Anténio
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A controvérsia jurisprudencial®' que se gerou em torno da compensabilidade dos
danos ndo patrimoniais sofridos por outrem, nos casos em que a vitima sobrevive,
conduziu a prolagdao, pelo Plendrio das Secc¢des Civeis do STJ, do Acédrdao de
Uniformizag¢do de Jurisprudéncia n.° 6/2014, datado de 09-01-2014 — publicado no
Diario da Republica, 1. série, n.° 98 (2014-05-22) —, a fixar a seguinte jurisprudéncia:
“Os artigos 483.°,n.° 1 € 496.°, n.° 1 do Cddigo Civil devem ser interpretados no sentido
de abrangerem os danos ndo patrimoniais, particularmente graves, sofridos por conjuge

de vitima sobrevivente, atingida de modo particularmente grave”.

O acérdao debruca-se sobre um caso em que o conjuge da autora sofreu, em
resultado de acidente de viagdo, graves lesdes, passando a precisar da ajuda permanente
de terceira pessoa, tendo a autora, apds a alta hospitalar, passado a cuidar dele e a viver
exclusivamente em funcdo do mesmo, sentindo-se triste, confrangida e amargurada.
Extrai-se da fundamentacdo da decisdo que a interpretacdo assumida tem como
pressuposto que os danos do lesado sejam particularmente graves e que tenham
determinado no outro sofrimento muito relevante. Esclarece-se, ainda, que, para além
do conjuge, outros podem e devem beneficiar da tutela deste tipo de danos, ndo
podendo a referéncia ao conjuge ser interpretada no sentido de excluir outros,
considerando que, face ao objeto do processo, ndo compete determinar quais, dos
chegados ao lesado, podem pedir compensagdo pelo sofrimento proprio. A limitagdo

constante da regra interpretativa formulada, ao reportar-se apenas ao direito do conjuge,

Santos Abrantes, “Ressarcibilidade dos danos ndo patrimoniais de terceiros em caso de lesdo corporal”,
Estudos em Homenagem ao Prof. Doutor Inocéncio Galvdao Telles, vol. IV, Novos Estudos de Direito
Privado, Coimbra, Almedina, 2003, pp. 263-289, e Temas..., vol. II, cit., pp. 9-94.

#1 No sentido de que s6 o titular do direito violado ou do interesse imediatamente lesado com a
violag¢do da disposigdo legal tera direito a indemnizagao, v. os acérddos do STJ de 21-03-2000 (Ribeiro
Coelho), revista n.° 1027/00 — 1.* Sec¢do, de 26-02-2004 (Duarte Soares), revista n.° 4298/03 — 2.2
Seccdo, de 31-10-2006 (Fernandes Magalhaes), revista n.° 3244/06 — 6.* Seccdo, de 01-03-2007 (Mota
Miranda), revista n.° 4025/06 — 7.* Secgdo, ¢ de 17-09-2009 (Joao Camilo), revista n.® 292/1999-S1 — 6.2
Seccdo. Em sentido diverso, tais danos ndo patrimoniais tém sido considerados indemnizaveis em
determinadas situagdes, nuns casos com base em interpretacdo extensiva do artigo 496.°, n.% 2, 3 e 4, por
se entender que o dano sofrido pelo lesado imediato é equiparavel a morte, e, noutros, no entendimento
de que o evento lesivo violou, simultaneamente, direitos de personalidade daqueles familiares préximos
da vitima; relativamente a danos sofridos pelos pais do lesado, em casos em que este fica incapacitado de
forma permanente ¢ dependente da ajuda de terceiros para a satisfacdo das necessidades basicas, v. os
acorddos do STJ de 25-11-1998 (Quirino Soares), revista n.° 865/98 — 2.* Secgdo, em que o lesado ¢
menor, ¢ de 02-03-2011 (Nuno Cameira), revista n.° 1639/03.8TBBNV.L1.S1 — 6.* Secc¢do, em que o
lesado ¢ maior; quanto ao cdnjuge, ndo apenas nos casos em que o outro conjuge fica incapacitado e
dependente de terceiros, mas igualmente nas situagdes em que fica impotente, impedindo o
relacionamento sexual, v. os acérdaos do STJ de 08-03-2005 (Sousa Leite), revista n.° 4486/04 — 6.*
Seccdo, de 26-05-2009 (Paulo Sa), revista n.° 3413/03.2TBVCT.S1 — 1.* Secg¢do, de 08-09-2009 (Nuno
Cameira), revista n.° 2733/06.9TBBCL.S1 — 6.* Seccdo, de 08-02-2011 (Salazar Casanova), revista n.°
1469/07.8TBAMT.P1.S1 — 6.* Secgdo, e de 23-04-2013 (Paulo Sa), revista n.° 291/04.8TBRMR-A.L1.S1
— 1.% Sec¢o; no que respeita a filhos do lesado que fica incapacitado e dependente de terceiros, v. o
acorddo do STJ de 14-09-2010 (Sousa Leite), revista n.° 267/06.0TBVCD.P1.S1 — 6.* Seccdo, relativo a
uma filha menor da lesada.
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resulta do ambito da questdo controvertida, que consistia na compensabilidade dos

danos nao patrimoniais sofridos apenas pelo conjuge da vitima sobrevivente.

A necessidade de efetiva prote¢ao da dignidade da pessoa humana e a extensao
das consequéncias ndo patrimoniais do ato lesivo consideradas violadoras de direitos
alheios, designadamente da tutela geral da personalidade decorrente da clausula
constante do artigo 70.°, n.° 1, demandam um conceito amplo de lesado com direito a
indemnizagdo, o que exige um esfor¢o continuo de interpretacdao da lei, na procura do

seu sentido e na determinag¢ao dos seus limites.

2.3. O juizo de equidade na quantificacdo indemnizatéria por danos nao

patrimoniais

2.3.1. Funcao da indemnizacio por danos niao patrimoniais

A equidade constitui critério de quantificacdo do montante a arbitrar a titulo de

indemnizagdo por danos nao patrimoniais.

Da parte inicial do n.° 4 do artigo 496.°, conjugada com o artigo 494.°, resulta que
o montante indemnizatorio devido por danos ndo patrimoniais ¢ fixado com base na
equidade e que o julgador devera atender, ao decidir tal quantificagdo com recurso a
equidade, nao apenas ao dano em causa, mas também ao grau de culpabilidade do
agente, a situacdo econdmica deste e do lesado e as demais circunstancias do caso®”.
Além destes elementos, devera o julgador ter ainda em consideragao todos os casos que

merecam tratamento andlogo (artigo 8.°, n.° 3).

Ao preceituar que o julgador devera atender, ndo apenas ao dano, de forma a
compensar o lesado através da atribuigdo de um montante que se mostre proporcionado
a respetiva gravidade e extensdo, mas igualmente aos demais fatores referidos,

designadamente a culpa do lesante e a respetiva situagdo econdmica, a lei atribui a

indemnizag¢do por danos ndo patrimoniais uma natureza ndo meramente compensatoria.

Tal indemnizagdo reveste, além daquela natureza compensatéria, um caracter
sancionatdrio, visando reprovar ou castigar a conduta do lesante. Ao ser calculada tendo
em aten¢ao a atuacao do agente e a sua situacdo econémica, de modo a ter em conta, por
um lado, o grau de culpabilidade da respetiva conduta e, por outro, o reflexo do

cumprimento da obriga¢do pecuniaria na situagdo pessoal do obrigado, o processo de

2y, COSTA, Almeida, ob. cit., p. 604, ¢ VELOSO, Maria Manuel, “Danos nio patrimoniais”,
Comemoragoes dos 35 anos do Codigo Civil e dos 25 anos da Reforma de 1977, vol. 111, Direito das
Obrigagoes, Coimbra, Coimbra Editora, 2007, p. 538.

By, VARELA, Antunes, Das Obrigagdes..., vol. 1, cit., p. 577.
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determinagdo da indemnizagdo ndo se baseia apenas na analise do dano, com um
objetivo compensatorio, visando igualmente que o montante pecuniario se mostre

adequado como puni¢io da conduta do lesante™.

Porém, constituindo o dano um pressuposto ¢ o limite da obrigacdo de
indemnizar, a fun¢do compensatéria consiste na finalidade principal da responsabilidade
civil. Com efeito, o principio geral em matéria de responsabilidade por atos ilicitos,
constante do artigo 483.°, n.° 1, faz depender a obriga¢dao de indemnizar da existéncia de
um dano e o principio geral relativo a obrigacdo de indemnizagdo, previsto no artigo
562.° erige a reparagao do dano como objetivo, ndo fazendo qualquer mengado a outras

finalidades, designadamente sancionatoria, repressiva ou preventiva® .

E certo que a natureza ndo patrimonial dos danos ndo permite a efetiva
indemnizag¢do do lesado, com a remocao da alteragdao causada, dado que ndo ¢ possivel
a reconstituicao natural e que o pagamento de uma quantia monetaria nao torna o lesado
indemne. No entanto, considerando que a atribuicdo de uma quantia pecuniaria visa
proporcionar, ao lesado, satisfagdo que atenue ou neutralize o sofrimento fisico ou
espiritual, a indemniza¢do tem, a titulo principal, uma funcdo compensatoria. Tal
finalidade principal ndo impede, porém, a assunc¢ao pela responsabilidade civil de outras
finalidades acessorias, designadamente de cariz sancionatdrio, desde que respeitados os

pressupostos e limites por aquela definidos, isto ¢, no ambito da existéncia e da

extensio do dano a indemnizar®®.

84 V., entre outros autores, TELLES, Galvao, ob. cit., p. 385 (nota 2), VARELA, Antunes, Das
Obrigagaes..., vol. 1, cit., p. 578, FARIA, Jorge Ribeiro de, ob. cit., pp. 492-493, MONTEIRO, Pinto,
“Sobre a reparagio...”, cit., p. 21, LEITAO, Menezes, ob. cit., pp. 318-319, LOURENCO, Paula Meira, 4
Fungao Punitiva da Responsabilidade Civil, Coimbra, Coimbra Editora, 2006, pp. 285-286.

85 V. PINTO, Paulo Mota, ob. cit., p. 819 (nota 2293).

% Na vigéncia do Codigo de Processo Penal de 1929 — cujo artigo 34.° permitia ao juiz, em caso de
condenagdo, arbitrar aos ofendidos uma quantia como reparagdo por perdas e danos, ainda que ndo tivesse
sido requerida, sendo o quantitativo da indemnizagdo determinado segundo o prudente arbitrio do
julgador, que atenderia a gravidade da infra¢do, ao dano material e moral por ela causado, a situagdo
econémica e a condi¢do social do ofendido e do infrator —, a doutrina fazia uma distingdo entre a
responsabilidade civil conexa com a responsabilidade criminal e a responsabilidade meramente civil,
atribuindo a primeira uma funcdo essencialmente punitivo-preventiva e a segunda uma funcdo
principalmente reparadora (v. JORGE, Fernando Pessoa, Ensaio sobre os pressupostos da
responsabilidade civil, 1968, 3.* reimpressdo, Coimbra, Almedina, 1999, pp. 50-52, ¢ DIAS, Jorge de
Figueiredo, Direito Penal Portugués — Parte Geral, 11, As Consequéncias Juridicas do Crime, Lisboa,
Aequitas — Editorial Noticias, 1993, § 64, pp. 77-78). Com a entrada em vigor do Codigo Penal de 1982,
cujo artigo 128.° dispde que a indemnizagdo de perdas e danos emergentes de um crime ¢é regulada pela
lei civil, foi abandonada a natureza especificamente sancionatéria da indemnizagdo do dano proveniente
de um ilicito criminal, cessando o seu caracter oficioso e os critérios penais do respetivo arbitramento
(sobre a utilidade e a conveniéncia do regresso a san¢do reparatoria pelo nosso ordenamento juridico-
penal, v. FARIA, Maria Paula Ribeiro de, “A reparacdo punitiva — Uma “terceira via” na efectivagdo da
responsabilidade penal?”, Liber Discipulorum para Jorge de Figueiredo Dias, Coimbra, Coimbra
Editora, 2003, pp. 259-291).
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Designadamente nos casos em que a culpa do lesante constitui critério de
graduacdo da medida da indemnizac¢do devida ao lesado, como sucede no ambito da
compensagdo dos danos ndo patrimoniais, ¢ inegdvel a assuncao pela responsabilidade

civil, ainda que a titulo secundario, de fungdes sancionatorias® .

2.3.2. Critérios de calculo da indemnizacao

A analise do juizo de equidade, na quantificagdo da indemniza¢do por danos nao
patrimoniais, pressupde a apreciacdo da influéncia que os fatores constantes do artigo
494.° sao suscetiveis de assumir na graduacdo da medida da quantia pecunidria a

arbitrar.

2.3.2.1. O dano a indemnizar

O dano constitui um pressuposto e o limite da obrigacao de indemnizar, em cuja
quantificagdo se deve atender a respetiva extensao, de forma a obter um montante que

se mostre “proporcionado a gravidade do dano™®®.

Constituem elementos essenciais, caracterizadores do dano, a natureza da lesdo
sofrida, a respetiva intensidade e suas consequéncias, bem como o0s concretos bens

juridicos ou interesses atingidos pela lesdo.

Mostra-se essencial, desde logo, atender a natureza da lesao e aos bens juridicos
ou interesses pela mesma atingidos, dado que constituem um indicador da gravidade das

consequéncias a compensar.

Sendo ofendido, por exemplo, o direito a integridade fisica, as concretas lesdes
sofridas e respetivas consequéncias, designadamente no que respeita a afetagao do bem-
estar do lesado e das suas capacidades fisicas e intelectuais, bem como aos efeitos
pessoais, familiares, sociais e laborais dai resultantes, constituem elementos essenciais
na determinacdo da intensidade do dano. A duragdo dos efeitos da lesdo releva,
igualmente, na determinagdo da extensdo do dano, devendo ter-se em conta a
possibilidade de superagao das consequéncias da lesdo, e respetivo periodo temporal, ou
a sua irreversibilidade. Também a consciéncia que o lesado tem da situacdo em que se

encontra constitui um elemento a atender, na delimitagao do dano, dado que a situagdo

87 Sobre a presenca da fungdo punitiva no regime da responsabilidade civil do Cédigo Civil
portugués, v. observagdo critica em: PRATA, Ana, “Responsabilidade delitual nos Codigos Civis
portugués de 1966 e brasileiro de 20027, Estudos em homenagem ao Prof. Doutor José Lebre de Freitas,
vol. I, Coimbra, Coimbra Editora, 2013, pp. 114-121, “Responsabilidade civil”, Themis, Edi¢do Especial
(Codigo Civil Portugués — Evolugdo e Perspectivas Actuais), 2008, pp. 307-312, e Notas Sobre
Responsabilidade Pré-Contratual, reimpressdao, Coimbra, Almedina, 2002, p. 213.

%8 V. LIMA, Pires de/VARELA, Antunes, ob. cit., p. 501.
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objetiva emergente das lesdes sofridas, suas sequelas e consequéncias, pode ser, ou nao,
acompanhada pela respetiva percecdo por parte da vitima, a qual importara,
previsivelmente, um acrescido sofrimento psicoldgico; no entanto, a falta dessa
consciéncia ndo acarreta a inexisténcia de dano ndo patrimonial, o qual decorre da
situagcdo objetiva violadora de bens juridicos ligados a integridade da pessoa humana,

ainda que o lesado dela ndo tenha consciéncia, atento o seu estado®”".

A determinagdo da existéncia ¢ do grau dos danos nao patrimoniais importa,
frequentemente, a apreciacio de factos que exigem conhecimentos especiais’’, de que o
julgador nao dispde, caso em que se impde a realizagdo de prova pericial. Este meio de
prova, além da relevancia que assume no ambito da determinacdo da matéria de facto
provada®, ultrapassa a sua fungdo probatoria, constituindo um elemento auxiliar em
sede de valorizacao do dano, ao emitir um juizo baseado na percecdo dos factos por
parte dos peritos, na sua valoracao a luz de um conhecimento especializado.

¥ SANTOS, J. Coelho dos, “A reparagio civil do dano corporal: reflexio juridica sobre a pericia
médico-legal e o dano dor”, Revista Portuguesa do Dano Corporal, n.° 4, 2.° ano (1994), p. 84, observa
que, embora a ciéncia médica ndo seja “consensual na afirmag¢do de que o paciente que se encontra
inconsciente ndo sofre, ou seja, ndo tem dores €, ainda assim, a posi¢do que mais adeptos recolhe e, nesta
sequéncia, entende-se que a vitima que esta inconsciente ndo sofre qualquer padecimento, excluindo-se o
pagamento da dor”. Acrescenta, porém, o autor que “a integridade psicofisica do ser humano,
independentemente da consciéncia que a vitima tenha da sua lesdo, ndo pode deixar de ser considerada
como direito fundamental da pessoa humana”.

% Neste sentido, v. o acoérdio do STJ de 28-02-2013 (Lopes do Rego), revista n.
4072/04.0TVLSB.C1.S1 — 7.% Seccdo, que, reportando-se a compensacdo dos danos ndo patrimoniais
sofridos por lesado, decorrentes de ter permanecido, durante quase 6 anos, num estado de coma
vegetativo, até a sua morte, como decorréncia das gravissimas lesdes neuroldgicas provocadas por um
acidente, ndo ficando demonstrado que tivesse efetiva consciéncia do estado de total incapacidade em que
se encontrava, distinguiu entre o plano objetivo da perda e degradacdo extrema do padrdo de vida do
sinistrado, enquanto lesdo objetiva de um bem juridico essencial da personalidade, ligado & prépria
dignidade da pessoa humana, que ocorre independentemente da perce¢do cognitiva pelo lesado do estado
em que se encontra, envolvendo a drastica caréncia de autonomia e de eliminag¢do das possibilidades de
realizagdo pessoal, e o plano subjetivo, decorrente de — a tal estado objetivo — se ter de adicionar o
sofrimento psicoldgico necessariamente inerente a consciéncia, ainda que difusa ou mitigada, da total
falta de autonomia pessoal e de qualidade de vida e da frustracdo irremediavel de todos os projetos e
satisfagdes alcangaveis no decurso da vida pessoal do lesado.

! Por exemplo, a avaliagdo do dano na pessoa que, como afirma MAGALHAES, Teresa (“Da
avaliacdo a reparagdo do dano corporal”, Maia Juridica, n.° 2 (julho/dezembro), ano 5.° (2007), p. 37),
“constitui um ato médico”.

%2 N3o obstante consistir o julgamento da matéria de facto em tematica nio incluida no objeto do
presente estudo, afigura-se oportuna uma men¢ao ao valor probatério do relatorio pericial, em virtude de
apresentar contornos diversos no ambito do processo civil e do processo penal. Em processo civil, a forga
probatéria da pericia é fixada livremente pelo tribunal (artigos 389.° do Cddigo Civil e 489.° do Codigo
de Processo Civil), devendo o julgador aprecid-la em conjunto com os demais meios de prova. Em sede
processual penal, tal meio de prova assume uma forga probatoria mais vinculativa, dado que o artigo
163.°, n.° 1, do Cédigo de Processo Penal, presume subtraido a livre apreciagdo do julgador o juizo
técnico, cientifico ou artistico inerente a prova pericial, impondo o n.° 2 do preceito, ao julgador, a
obriga¢ao de fundamentar a divergéncia, sempre que a sua convic¢ao divergir do juizo contido no parecer
dos peritos.
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Os indicadores da espécie e do grau da ofensa sofrida pelo lesado, ponderados a
luz da dignidade da pessoa humana, ao caracterizarem a alteragdo da situacao do lesado,
relativamente aquela em que previsivelmente estaria sem o evento lesivo, constituem
critérios de avaliagdo da gravidade do dano ndo patrimonial sofrido, a ter em conta no

calculo da indemnizagdo a arbitrar.

A concreta determinacao do dano ndo patrimonial em causa constitui, assim, a
base de todo o processo de calculo do quantum indemnizatério € o pressuposto da

apreciacdo da relevancia a atribuir as demais circunstincias a atender pelo julgador.

2.3.2.2. A culpabilidade do agente

Na graduacdo do montante indemnizatorio, além da extensdo do dano a
ressarcir, cumpre atender as circunstancias constantes do artigo 494.°, entre as quais

ressalta a culpabilidade do agente.

Constituindo a culpabilidade do agente um critério de calculo do montante
indemnizatorio, ¢ imposta ao julgador uma apreciagdo da conduta do lesante na sua
relagdo com o comportamento devido, isto €, na perspetiva da violacdo de um dever
juridico ou da omissdo do dever de diligéncia que lhe ¢ imposto, bem como da
intervencdo da vontade do agente nessa atuacdo’”.

Consagra o Codigo Civil, no n.° 2 do artigo 487.°, um critério de apreciacao da

culpa em abstrato’*.

A culpa deve, assim, ser analisada segundo o critério de um bonus pater
familias, colocado nas concretas circunstancias em causa, € nao segundo o critério do

proprio agente. Tal impde se determine previamente “a conduta exigivel dos homens de

9395

boa formacao e de sdo procedimento”™” colocados naquelas circunstancias, isto €, tendo

93 V., sobre a culpa, em direito civil, PRATA, Ana, “Responsabilidade delitual...”, cit., pp. 94-97
e, sobre a interdependéncia entre a culpabilidade e a omissdo do comportamento devido, JORGE, Pessoa,
ob. cit., pp. 316-317.

% Nos Principios de Direito Europeu da Responsabilidade Civil (disponivel em:
http://civil.udg.edu/php//index.php?id=295), sob a epigrafe “Culpa”, dispde o artigo 4:101: “A pessoa
que, intencionalmente ou por negligéncia, violar o padrao de conduta exigivel responde por culpa”.
Quanto ao “padrio de conduta exigivel”, esclarece o artigo 4:102 o seguinte: (1) O padrdo de conduta
exigivel corresponde ao de uma pessoa razoavel colocada nas mesmas circunstincias e depende,
especialmente, da natureza e valor do interesse protegido em questdo, da periculosidade da actividade, da
pericia que é de esperar da pessoa que a exerce, da previsibilidade do dano, da relagdao de proximidade ou
da particular confianga entre as partes envolvidas, bem como da disponibilidade e custos de métodos
preventivos ou alternativos. (2) O padrao de conduta pode ser ajustado em fungdo da idade, de deficiéncia
psiquica ou fisica, ou quando, devido a circunstincias extraordinarias, ndo se possa legitimamente esperar
que a pessoa em causa actue em conformidade com o mesmo. (3) As disposi¢cdes que prescrevem ou
proibem uma determinada conduta devem ser tomadas em consideracdo a fim de se estabelecer o padrao
de conduta exigivel”.

V. LIMA, Pires de/VARELA, Antunes, ob. cit., p. 489.
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em conta a concreta situacdo do agente, designadamente a sua idade e o seu sexo, as
suas habilitagdes literarias e a sua profissdo, bem como quaisquer outros elementos
pessoais que, no caso, assumam relevo’®. De seguida, ha que analisar a conduta adotada
pelo agente, a concreta agdo ou omissdo em causa, por compara¢do com a conduta
exigivel nas concretas circunstdncias em causa, com vista a verificar se omitiu o

comportamento devido e, em caso afirmativo, se o fez voluntariamente.

Nao obstante erigir a culpabilidade do agente em critério de calculo do montante
indemnizatorio, o Codigo Civil ndo apresenta uma classificagao dos graus de culpa,
limitando-se a referéncias a distingdo entre dolo ¢ mera culpa97 € a uma mengao

esporadica a culpa grave’®, sem indicar qualquer critério de graduacio da culpabilidade.

Considerando que a culpa em sentido amplo’ pressupde que a conduta do
agente, ao omitir o comportamento devido, seja voluntaria, diversos fatores poderdao
contribuir para uma graduacdo da culpabilidade, tais como: os valores ou os interesses
que se pretendem acautelar com o comportamento devido; a intensidade da intervengao
da vontade na acdo; a concorréncia da conduta de outros agentes, designadamente do

1
lesado'.

A analise dos valores ou interesses que se pretendem acautelar com o
comportamento devido permitird apreciar a gravidade da conduta do agente, ao omitir
voluntariamente tal comportamento. Considerando que determinados deveres de
conduta visam tutelar valores ou interesses superiores a outros, essa desigualdade
contribuira para a determinacdo da gravidade do comportamento do agente. E certo que
essa superioridade s6 em concreto se podera aferir, apreciando a matéria de facto
integradora da situag¢do; no entanto, assume grande relevo a espécie do direito que a

obrigagdo em causa visa acautelar.

A consideragao da intervencdo da vontade permitird, igualmente, graduar a
culpabilidade do agente. Relevam, nesta sede, as duas modalidades da culpa em sentido

amplo a que se refere o artigo 483.°, n.° 1, ao impor que o agente tenha “agido com dolo

% V. PRATA, Ana, Notas..., cit. pp. 159-160.

7V, os artigos seguintes: 483.%, n.° 1, que impde, como pressuposto da responsabilidade civil, que
o agente tenha “agido com dolo ou mera culpa”; 494.°, ao admitir a limitacdo da indemnizac¢ao no caso de
“mera culpa”; 899.°, relativo a obrigagdo de indemnizagao por parte do vendedor, “ndo havendo dolo nem
culpa”; 1945.°, relativo a responsabilidade do tutor pelo prejuizo que por “dolo ou culpa” causar ao
pupilo.

% 0 artigo 1323.%, n.° 4, que se refere a “culpa grave” do achador de animais e coisas moveis
perdidas, na perda ou deteriora¢do da coisa achada.

% Sobre o conceito de culpa em sentido amplo, v. COSTA, Almeida, ob. cit., p. 555; TELLES,
Galvao, ob. cit., pp. 340-341; JORGE, Pessoa, ob. cit., p. 321.

1% Quanto aos fatores que influem na graduagdo da culpabilidade, seguir-se-4 JORGE, Pessoa, ob.
cit., pp. 355-367.

34



Determinacdo da indemnizacdo por danos ndo patrimoniais

ou mera culpa”. No dolo, a imputagao do ato ilicito ao agente assume maior gravidade,
por ser mais intensa a intervencao da vontade, dado que o agente prevé sempre ¢ aceita
o resultado ilicito, o que ndo sucede na negligéncia, em que o agente nao prevé ou, caso

. ~ . 101
preveja, nio aceita tal resultado'®.

Considerando a referéncia a culpa grave no artigo 1323.°, n.° 4, tem alguma
doutrina'® distinguido entre culpa grave, leve e levissima, classifica¢io que se reporta a

graus de culpabilidade'®.

Fundando-se a responsabilidade civil em presunc¢ado legal de culpa, ndo podera
proceder-se a graduacdo da culpabilidade do agente, pois esta pressupde uma efetiva
apreciacao da conduta na sua relacdo com o comportamento devido. Nos casos em que a
lei consagra presuncdes legais de culpa, a inversao do 6énus da prova (artigo 350.°, n.° 1)
dispensa o lesado de provar a culpa do autor da lesdo, a quem incumbira ilidir a
presuncao mediante prova em contrario, exceto nos casos em que a lei o proibir (n.° 2
do citado preceito). Assim, tratando-se de culpa presumida'®, ndo podendo graduar-se a
culpabilidade do agente, ndo hd que considerar este elemento na determinacdo do

quantum indemnizatério .

A consideracdo do grau de culpa do lesante, como critério de calculo da

indemnizagdo devida por danos ndo patrimoniais, traduz-se numa manifestacao da

1
106

fun¢do punitiva da responsabilidade civil . No entanto, assumindo a indemnizagao, a

11y, COSTA, Almeida, ob. cit., pp. 582-583; TELLES, Galvio, ob. cit., pp. 341-345.

192y, TELLES, Galvdo, ob. cit., pp. 349-354; COSTA, Almeida, ob. cit., p. 555; JORGE, Pessoa,
ob. cit., pp. 356-359.

15 Afirma JORGE, Pessoa (ob. cit, p. 359) o seguinte: “Os termos da classificagio ndo
correspondem, a nosso ver, a modalidades autonomas de culpa em sentido estrito. Trata-se, no fundo, de
graus da propria culpabilidade, na apreciagdo da qual ndo entra apenas o estado psicologico do agente:
pode este actuar com dolo e o juizo de reprovacdo ser menos severo do que se actuasse com mera culpa.
E mais grave a negligéncia daquele que ndo apagou a fogueira que acendeu na floresta, do que o dolo de
quem causou propositadamente um dano ligeiro em bem alheio; como é mais censuravel a atitude do
médico que se esqueceu de visitar um doente grave, que estava a seu cuidado, e cujo tratamento exigia
essa vigilancia, do que aquele que conscientemente faltou a visita prometida, quando sabia que o estado
do enfermo néo reclamava a sua presenga”.

1% Tal sucede, designadamente, no caso de danos causados por condutor comissério, em que o
artigo 503.°, n.° 3, estabelece uma presun¢do de culpa daquele que conduzir um veiculo por conta de
outrem. Se ambos os condutores intervenientes num acidente de viagdo sdo comissarios, conduzindo os
veiculos por conta dos respetivos proprietarios, ¢ nenhum deles ilidiu a presungéo legal de culpa, dada a
concorréncia de culpas, embora presumidas, ndo pode responsabilizar-se apenas um dos condutores
comissarios pelos danos decorrentes do acidente, visto que a responsabilidade de cada um se encontra
limitada pela responsabilidade do outro. A reparticdo da medida dessa responsabilidade devera ser
efetuada nos termos do disposto no artigo 506.°, n.° 2, 2.* parte, considerando-se igual a medida de
contribui¢cdo da culpa de cada um deles para a verificagdo do acidente e, consequentemente, dos danos
dele emergentes (neste sentido, v. o acorddo do STJ de 09-03-2010 (Moreira Alves), revista n.°
94/2001.P1.S1 — 1.* Secgdo).

105 Neste sentido, v. PROENCA, José Carlos Brandao, A conduta do lesado como pressuposto e
critério de imputagdo do dano extracontratual, Coimbra, Almedina, 1997, p. 165, nota 507.

1% v subcapitulo 2.3.1..
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titulo principal, uma funcdo compensatoria e tendo esta fungdo punitiva uma natureza
meramente acessoria, daqui decorre uma restricdo dos efeitos da consideragao da
graduacao da culpabilidade no célculo da indemnizagdo: se a compensacao do lesado
constitui o objetivo da obrigagdo de indemnizar, o montante a arbitrar ndo podera

exceder a medida do dano sofrido.

E certo que, em determinados casos, a extensdo do dano ndo patrimonial pode
depender do grau de culpabilidade do agente, mostrando-se as consequéncias do ato
lesivo mais gravosas, isto €, o sofrimento da vitima mais intenso, em fungao da intengao
do lesante. Nestas situacdes, poderd o montante indemnizatoério a arbitrar ser elevado
para valores superiores aos habituais para o tipo de lesdo em causa; tal acréscimo,
porém, ndo depende de uma auténoma consideracao do grau de culpabilidade do lesante
na determinagdo da indemnizacdo, mas sim das consequéncias do grau de culpa na

~ 1
extensdo do dano'”’.

Salvo estas situacdes, em que o grau elevado de culpabilidade contende com a
extensdo do dano, na generalidade dos casos, a consideragao da culpa do lesante so

podera ter como efeito a redugdo equitativa do montante a arbitrar.

Esta redugdo, porém, podera levar a que a indemnizagao seja fixada em valor
insuficiente para compensar a vitima, se a diminuta gravidade da culpa do lesante o
justificar, o que ¢ suscetivel de gerar inseguranca. Acresce que a redu¢do do montante
indemnizatorio em situagdes caracterizadas pela existéncia de culpa, ainda que
diminuta, mostra-se desconforme com o regime aplicavel a situacdes de
responsabilidade objetiva, que a ndo prevé, sendo certo que em tais situacoes nao existe
sequer culpa'®. Por Gltimo, a possibilidade da intencdo do lesante contribuir para a
extensdao do dano, mesmo tratando-se de culpa diminuta, retira justificacdo a qualquer

redu¢do do montante indemnizatorio.

A ponderacao do grau de culpa do lesante deve, assim, ser efetuada com especial
cautela, s6 sendo de admitir a reducdo equitativa da indemnizacdo em casos de
despropor¢do relevante entre a culpabilidade e a extensdo dos danos, nos quais se
mostre irrazoavel exigir ao lesante que suporte a compensagdo da totalidade do dano
sofrido pelo lesado, por tal se traduzir num sacrificio manifestamente desproporcionado

a sua atuacao.

197 Sobre os danos resultantes do impacto do 4nimo ou intengdo do agente sobre os sentimentos de
dignidade e amor-proprio do lesado, v. GOMES, Julio, “Uma funcdo punitiva para a responsabilidade
civil e uma fun¢ao reparatdria para a responsabilidade penal?”, Revista de Direito e Economia, ano XV
(1989), p. 108.

1% Sobre esta incongruéncia, v. PRATA, Ana, “Responsabilidade civil”, cit., pp. 310-311.
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2.3.2.3. A situacio econémica do agente e do lesado

Da remissao constante do artigo 496.°, n.° 4, para o artigo 494.° resulta que a
situagdo econdmica do agente e do lesado constitui uma das circunstancias a atender,
pelo julgador, na determina¢do do montante indemnizatorio devido por danos ndo

patrimoniais.

Este critério impde se tenham em consideragdo as condi¢des econdmicas de
lesante e lesado, bem como o reflexo que a lesdo sofrida e que o pagamento da

. . ~ ~ oy I 1
indemnizagdo tém nos patriménios da vitima e do lesante'®”.

Nao esclarece a lei os elementos a atender, com vista a determinagao da situagao
econdmica dos indicados sujeitos, pelo que devera o julgador decidir, em cada caso,
quais os fatores relevantes. Tratando-se de averiguar a real situagdo econdmica, podem
ser tidos em conta, designadamente, os rendimentos auferidos pelo sujeito, o seu
patrimonio, as despesas com o seu sustento € os seus encargos, bem como 0s seus
deveres juridicos de assisténcia''’, ndo se mostrando suficiente a considera¢io dos

. \ s ~ 111
rendimentos declarados a administragao fiscal .

A referéncia a situa¢ao economica do lesante, na sua relacdo com a do lesado,
constante do artigo 494.°, reporta-se ao proprio agente, em termos pessoais, € nao a

seguradora para a qual tenha, eventualmente, sido transferida a respetiva

112
1

responsabilidade civil °. Daqui resulta que, existindo contrato de seguro, nao hé que

199y, LIMA, Pires de/VARELA, Antunes, ob. cit., p. 497.

"% No ambito penal, sobre os critérios a considerar para apreciar a condi¢do econémica e
financeira do condenado em pena de multa, com vista a determina¢do do quantitativo diario, v. DIAS,
Figueiredo, ob. cit., §§ 147 a 153, pp. 128-132.

"1 Relativamente a forma de determinacdo do rendimento mensal, o Tribunal Constitucional, no
acorddo n.° 383/2012 (Catarina Sarmento e Castro), de 12-07-2012 (processo n.° 437/10 — 2.* Secgdo),
julgou “materialmente inconstitucional, por violagdo do direito a tutela jurisdicional efetiva, na vertente
da garantia de um processo equitativo, consagrada no artigo 20.°, n.° 4, em conjugagdo com o artigo 18.°,
n.° 2, ambos da Constituicdo, e do direito a justa reparagdo dos danos, decorrente do artigo 2.° da
Constituicdo, a interpretacdo normativa extraida do n.° 7 do artigo 64.° do Decreto-Lei n.° 291/2007, de
21 de agosto, na redagdo introduzida pelo Decreto-Lei n.° 153/2008, de 6 de agosto, correspondente ao
entendimento segundo a qual, nas agdes destinadas a efetivagdo da responsabilidade civil decorrente de
acidente de viagdo, para efeitos de apuramento do rendimento mensal do lesado, no &mbito da
determinagdo do montante da indemnizagdo por danos patrimoniais a atribuir a0 mesmo, o tribunal
apenas pode valorar os rendimentos liquidos auferidos a data do acidente, que se encontrem fiscalmente
comprovados, apds cumprimento das obrigagdes declarativas legalmente fixadas para tal periodo”
(acérdao disponivel em www.tribunalconstitucional.pt).

12 Sobre a controvérsia em torno da expressao «situagdo econdmica... do responsavel», referida
no artigo 57.°, n.° 2, do Coédigo da Estrada de 1954, e que se traduziu em saber se a referéncia do preceito
era ao dono (ou ao condutor) do veiculo ou a seguradora, v. PROENCA, Brandao, ob. cit., p. 168, nota
518.
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atender, na determinacdo do montante indemnizatoério, a situacdo econdmica da

11
seguradora'"’.

Trata-se essencialmente de um critério corretivo, com vista a evitar resultados
injustos em casos de significativa despropor¢do entre as condi¢des econdmicas do
lesante e do lesado, designadamente pela imposi¢ao de indemnizagdes especialmente
gravosas para o lesante que apresente insuficiéncia econdmica, face a um lesado com

© o~ y - 114
boas condigdes economicas .

Assumindo a indemnizacdo uma fungdo essencialmente compensatoria,
mostram-se limitados os efeitos da consideragao das situagdes econdmicas de lesante e
lesado no célculo da indemnizagdo devida por danos nao patrimoniais. Apenas podera a
consideragdo do critério em analise determinar uma reducao equitativa do montante a
arbitrar, caso a condi¢gdo econdmica do lesante se mostre especialmente empobrecida e a
do lesado abastada. Em suma, s6 uma relevante despropor¢do entre as situacoes
econdmicas de ambos, mostrando-se o lesado detentor de condi¢des econdmicas muito

. . . , . o - f1e 11
superiores as do lesante, justificara a aplicagdo do critério em anélise' .

Mas esta possibilidade de ser a indemnizagdo fixada em montante inferior
aquele que seria devido, em funcdo de uma relevante despropor¢do entre a situagdo
econdmica de lesante e lesado, ¢ suscetivel de gerar inseguranga, ao ser arbitrado um

montante indemnizatdrio insuficiente para satisfazer o lesado.

Acresce que este critério podera levar a que danos idénticos sejam indemnizados
de forma diversa, em resultado da situagdo econdémica do lesante ou do lesado, o que se
mostra violador do principio da igualdade consagrado no artigo 13.° da Constitui¢do da
Republica Portuguesa (CRP), nos termos do qual ninguém pode ser privilegiado,
beneficiado, prejudicado, privado de qualquer direito ou isento de qualquer dever em

razao, designadamente, de situacdo econdmica.

O principio da igualdade impde que situagdes analogas nao sejam tratadas de
modo diferente em fung¢do, designadamente, da diversa situagdo econdmica das partes.
Daqui decorre ndo ser de aceitar que, a dois lesados em condigdes semelhantes, seja
arbitrada indemnizacdo de montante diverso em fung¢ao da sua diferente situacao
econdmica ou da diversa relagdo entre tal situagdo e a situagdo economica do lesante

respetivo. Tal critério poderd, no limite, em situacdes de extrema riqueza do lesado e de

'3 Este entendimento encontra-se, de forma quase uninime, na jurisprudéncia recente do STJ,
podendo destacar-se os acordaos de 09-06-2009 (Salazar Casanova), revista n.° 497/03.7TBALB.C1.S1 —
6.* Secgdo, de 27-10-2011 (Granja da Fonseca), revista n.° 3301/07.3TBBCL.G1.S1 — 7.% Secgao, e de 31-
01-2012 (Nuno Cameira), revista n.° §75/05.7TBILH.C1.S1 — 6.? Seccao.

14y SERRA, Vaz, “Reparagio...”, cit., pp. 236-237.

'3y, VELOSO, Maria Manuel, ob. cit., p. 541.
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pobreza do lesante, levar a uma inaceitdvel limitagdo ou mesmo a exclusdo da
indemnizagdo, prejudicando gravemente o lesado e beneficiando o lesante em razdo
daquela situagcdo econdmica. A diferenciacdo, baseada no indicado critério, carece de

fundamentacio compativel com o principio da igualdade''®.

Hé que questionar se a desconsideracdo da situacao economica do lesante, na
determinagdo da indemnizacao devida por danos nao patrimoniais, se mostra suscetivel

de violar o principio da dignidade da pessoa humana consagrado no artigo 1.° da CRP.

A resposta a indicada questdo parece ser negativa, considerando que o sistema
juridico acautela o valor em causa em sede executiva, regulando um regime de protecao
dos meios necessarios ao sustento do devedor e do seu agregado familiar,
designadamente por via da defini¢ao de bens total ou parcialmente impenhoraveis, os

quais ndo respondem pelo cumprimento da obrigagdo exequenda.

Em caso de falta de cumprimento voluntario da decisdo judicial que condenou
no pagamento de quantia indemnizatoria, o lesado pode exigir judicialmente o seu
cumprimento coercivo, executando o patriménio do devedor; porém, os bens
impenhoraveis encontram-se excluidos da execugdo, ndo respondendo pelo
cumprimento da obrigacdo, conforme resulta dos artigos 601.° ¢ 817.°"'7'"® Da analise
deste regime resulta que se encontram excluidos da execugdo os bens absolutamente

. . , . e 11
indispensaveis ao sustento do executado e do seu agregado familiar'"®, “por estarem em

9120

causa interesses vitais do executado” “7, o que constitui um meio de tutela da dignidade

da pessoa humana.

"¢ Neste sentido, v. os acérdios do STJ de 11-01-2007 (Jodo Bernardo), revista n.® 4433/06 — 2.2
Seccdo, de 07-02-2008 (Jodo Bernardo), revista n.° 4403/07 — 2.* Seccdo, de 22-10-2009 (Jodo Bernardo),
revista n.° 3138/06.7TBMTS.P1.S1 — 2.* Secgdo, e de 24-04-2013 (Pereira da Silva), revista n.°
2198/06.6TBPMS.C1.S1 — 2.% Secgdo.

"7 Este principio geral encontra-se reafirmado no artigo 735.% n.° 1, do CPC, que devolve a lei
substantiva a defini¢do do Ambito dos bens sobre que pode recair a execucdo (v. FERREIRA, Fernando
Amancio, Curso de Processo de Execu¢do, 6. ed. revista e atualizada, Coimbra, Almedina, 2004, p. 169).

18 0s artigos 736.°, 737.° ¢ 738.° do CPC indicam, respetivamente, os bens absoluta ou totalmente
impenhoraveis, os bens relativamente impenhoraveis e os bens parcialmente penhoraveis.

9y, VARELA, Joao de Matos Antunes, Das Obrigacoes em Geral, vol. 11, 4% ed. revista e
atualizada, Coimbra, Almedina, 1990, p. 144.

120 FREITAS, Jos¢ Lebre de, A Ac¢do Executiva, Coimbra, Almedina, 1993, explica:
“Impenhoraveis por estarem em causa interesses vitais do executado sdo aqueles bens que asseguram ao
seu agregado familiar um minimo de condigdes de vida (objectos indispensaveis para a cama e vestuario,
utensilios indispensaveis a economia doméstica, géneros ¢ combustivel necessarios a um més de
sustento...), sdo indispensaveis ao exercicio da profissio do executado, constituem uma parte do
rendimento do seu trabalho por conta de outrem ou sdo indispensaveis ao seu sustento ou a sua
personalidade moral. CORDEIRO, Anténio Menezes, Direito das Obrigagédes, 1.° vol., reimpressao da 1.2
ed. de 1980, Lisboa, Associagdo Académica da Faculdade de Direito de Lisboa, 1986, p. 165, esclarece
que “a lei, preocupada em proteger a subsisténcia ¢ a dignidade do devedor, subtrai a responsabilidade
determinados bens, ditos, por isso, bens impenhoraveis”.
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Acresce que respondem pelo cumprimento da obrigacdo todos os bens
penhoraveis do devedor, mesmo que adquiridos depois da constituicdo da obrigacdo ou
da condenagdo no respetivo cumprimento'', pelo que pode a capacidade de pagamento
do montante indemnizatorio arbitrado ser adquirida ou perdida posteriormente a
condenacao respetiva. Daqui resulta que a tutela da dignidade da pessoa humana nao
impde a consideragdo da situacdo econdémica aquando da determinagcdo do montante
indemnizatorio, mas sim em sede executiva, aquando da delimitacdo dos bens que

~ . . ~ s 122
responderao pelo cumprimento da obrigagdo pecunidria .

Pode, assim, concluir-se que a desconsideracao da situagao econdémica do lesado
como critério de céalculo do montante indemnizatério, por violagdo do principio
constitucional da igualdade, ndo viola o principio constitucional da dignidade da pessoa
humana, o qual se encontra salvaguardado com a exclusdo da execucdo dos recursos

necessarios ao sustento do lesante e do seu agregado familiar.

No ambito da determinacdo do montante indemnizatorio, prevalece, assim, o
direito do lesado, a que a indemnizagdo ndo seja arbitrada em montante inferior em

func¢do da diversa situagdo econdmica das partes.

2.3.2.4. As demais circunstancias do caso

Na fixagdo do montante indemnizatério devido por danos nao patrimoniais, deve
o julgador ter em conta, além do concreto dano e do grau de culpabilidade do agente, as
demais circunstancias do caso, conforme se extrai dos artigos 496.°, n.° 4, e 494.°.

Entre as demais circunstancias do caso, poderd ponderar-se influéncia das
seguintes: 1) a existéncia de contrato de seguro de responsabilidade civil; ii) o
enriquecimento do agente; iii) as flutuagdes do valor da moeda; iv) a idade da vitima; v)
a compensacao de vantagens.

1) A existéncia de contrato de seguro

Encontrando-se a responsabilidade civil do lesante transferida por contrato de
seguro, ha que apreciar a relevancia da existéncia de seguro valido, no ambito da

operacdo de determinagdo, pelo julgador, do montante indemnizatorio'*>.

12'y. COSTA, Almeida, ob. cit., p. 844, e FERREIRA, Amancio, ob. cit., pp. 169-170.

122 y/. MARCELINO, Américo (ob. cit., p. 245).

'3 No sentido da influéncia do contrato de seguro na determinagdo do montante indemnizatorio, v.
MONTEIRO, Jorge Sinde, “Reparagao dos danos pessoais em Portugal — A lei e o futuro (Consideracdes
de lege ferenda a propoésito da discussdo da «alternativa sueca»)”, Colectanea de Jurisprudéncia, tomo
IV, ano XI (1986), p. 12 (nota 27); PROENCA, Brandao, ob. cit., p. 164. Em sentido contrario, v. LIMA,
Pires de/VARELA, Antunes, ob. cit., p. 497.
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Assumindo contratualmente a seguradora a responsabilidade do seu segurado ou
das demais pessoas cuja responsabilidade esteja garantida pelo contrato de seguro,
aquela responde na medida em que estes forem responsaveis. A transferéncia da
responsabilidade operada por forca do contrato de seguro ndo altera a medida daquela
responsabilidade.

A existéncia de contrato de seguro, porém, afasta a eventual consideracdo da
situagdo econdmica do lesante no ambito da determinagdo do montante indemnizatério.
A referéncia, do artigo 494.°, aquela situacdo econdmica, na sua relacio com a do
lesado, respeita ao proprio agente e nao a seguradora para a qual tenha sido transferida a
responsabilidade civil, pelo que, existindo contrato de seguro, ndo hé que atender, na
determinagdo do montante indemnizatorio, nem a situagdo econdmica do lesante, nem a
da seguradora. Porém, excluida em principio, por inconstitucionalidade'**, a
consideragdo da situagdo econdmica relativa de lesante e lesado, como critério
integrador do calculo da indemnizacgao, a existéncia de seguro acaba por nao influir na

determinagdo no quantum indemnizatério devido ao lesado por danos ndo patrimoniais.

Como tal, no célculo do quantum indemnizatorio devido por danos nao

patrimoniais, ndo ha que atender a existéncia de contrato de seguro.
i1) O enriquecimento do agente

A possibilidade de o evento lesivo ter dado causa a enriquecimento do agente,
impoe a apreciagdo da relevancia deste elemento, como circunstancia a atender no

calculo da indemnizagao devida.

A remocao do lucro obtido pelo lesante constitui um importante meio de
dissuasdo de uma atuagdo violadora de direitos alheios. A probabilidade de a
indemnizagdo a prestar ao lesado vir a ser de montante inferior ao lucro emergente da
conduta lesiva, pode levar o lesante a optar por tal atuagdo, por se mostrar
economicamente vantajosa'>. A remocdo do enriquecimento — levando em conta, no
respetivo célculo, as despesas e as perdas do lesante — ndo constitui, por si s6, uma
punicdo, a qual sempre exigiria o pagamento de montante superior as vantagens
obtidas'*

importante fator de prevengao, geral e especial.

, mas retira efeito economico util a pratica do ato ilicito, constituindo

124 Violagdo do principio da igualdade, consagrado no artigo 13.° da CRP (v. supra 2.3.2.3.).

125 L OURENCO, Paula Meira, ob. cit., pp. 375-376, apresenta dois casos norte-americanos em que
o0 agente econdmico escolhe a violacdo do direito de outrem, por saber que o lucro resultante da ilicitude ¢
superior a indemnizagdo que tera de pagar.

126 Neste sentido, v. ANTUNES, Sousa, ob. cit., pp. 227-228 ¢ 281.
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Nao obstante a eficacia da remog¢do do lucro do lesante como fator de prevencao
de atos lesivos, mostram-se limitados os efeitos da consideragao deste elemento, no
ambito do célculo da indemnizagao devida ao lesado, dado que a indemnizagao assume

uma funcao essencialmente compensatoria.

\

Encontrando-se o montante devido limitado pelo valor correspondente a
compensagdo do dano, ainda que o enriquecimento do agente ultrapasse tal valor, so6

, . . 12
sera removido na medida do dano'?’.

O lucro obtido com o ato lesivo pode, porém, constituir um limite a redugao do

montante indemnizatdrio em funcdo do grau de culpabilidade do agente'*®

. Ainda que a
diminuta gravidade da culpa do lesante o pudesse justificar, a indemnizagdo nao devera
ser fixada em montante inferior ao valor do enriquecimento do agente. A redugao
equitativa da indemnizacdo para montante inferior ao valor da compensacao do dano,
em resultado do diminuto grau de culpa do agente, visa evitar que a compensagdo da
totalidade do dano se traduza num sacrificio manifestamente desproporcionado a
atuacdo do agente, o que nunca sucedera enquanto a indemnizagdo se contiver na

medida das vantagens obtidas em resultado de tal atuacio'%.

Em determinadas situagdes o lucro ilicito obtido pelo agente com o ato lesivo
poderéd contender com a extensdo do dano nao patrimonial, agravando o sofrimento da
vitima'*’. Nestes casos, a compensacdo do lesado impde que se atenda, na fixagdo da
quantia pecuniaria a atribuir, a tal acréscimo de sofrimento causado pelo lucro obtido

pelo lesante.

Pode questionar-se se o lucro ilicito permite, por si sO, presumir um acréscimo do
dano ndo patrimonial e ser atendido para efeitos de aumento do valor indemnizatorio,
independentemente de alegacdo e prova do efetivo sofrimento dai resultante para a

e 131
vitima''.

127 Neste sentido, v. COSTA, Almeida, ob. cit., p. 524, ¢ VASCONCELOS, Pais de, ob. cit., p.
148.

128 poderia, igualmente, o lucro obtido com o ato lesivo, assumir relevancia como limite a reducao
do montante indemnizatério em fungdo da considera¢do da situacdo econdmica relativa de lesante e
lesado. No entanto, a exclusdo, por inconstitucionalidade — violagdo do principio da igualdade,
consagrado no artigo 13.° da CRP —, da consideracdo de tal elemento como critério de calculo da
indemnizagdo (v. supra 2.3.2.3.), afasta aquela redugdo e, em consequéncia, a relevancia do lucro como
limite a diminui¢do da indemnizagdo com tal fundamento.

129 Neste sentido, v. COSTA, Almeida, ob. cit., p. 524, nota 1, ¢ COELHO, Francisco Manuel
Pereira, O enriquecimento e o dano, reimpressao, Coimbra, Almedina, 1999, p. 66-68.

130y, ANTUNES, Sousa, ob. cit., pp. 234-236.

131 Considera ANTUNES, Sousa (ob. cit., pp. 302-305) o seguinte: “O enriquecimento censuravel
de terceiro fere o sentimento de justica do lesado. Na auséncia de consentimento deste a intervencdo na
sua esfera juridica, o comportamento do agente rompe a justa ordenagdo das coisas. O juiz deve, em
consequéncia, presumir o dano ndo patrimonial e indemnizar a vitima de acordo com a gravidade do
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Inexistindo qualquer norma que, perante a prova do lucro ilicito do agente em
consequéncia do ato lesivo, presuma o acréscimo do dano ndo patrimonial sofrido pela

vitima, afastada se encontra a prova de tal facto por presungao legal.

A sua prova por presuncio judicial *?, por seu turno, encontra-se sujeita a diversas
limitagdes, dado que tais presungdes constituem meios de prova e s6 sdo admitidas nos
casos e termos em que ¢ admitida a prova testemunhal (artigo 351.°). Como meios de
prova, as presungdes judiciais ndo podem servir de motivacao para considerar provados
factos ndo alegados pelas partes. Assim, perante a falta de alegagdo do sofrimento
acrescido causado pelo lucro ilicito auferido pelo agente em resultado do ato lesivo,
afastada se encontra a possibilidade de tal ser considerado provado. Por outro lado,
baseando-se tais presungdes em regras de 1ogica, o seu correto uso nunca conduzird a
considerar provados factos que se mostrem em oposi¢do ou contraditdrios com outros
igualmente julgados assentes'>. Com estas limitagdes, provado o lucro ilicito auferido
pelo agente, ¢ de admitir a prova, por presuncao judicial, do sofrimento acrescido da
vitima emergente da percecao desse facto, desde que tal matéria tenha sido alegada e

que as concretas circunstancias do caso consideradas assentes permitam essa ilagao.

A possibilidade de consideracdo do lucro, em si proprio, como um critério de
quantificagdo do montante indemnizatorio, pressupde que no conceito de dano ndo
patrimonial se inclua a vantagem patrimonial obtida pelo lesante em resultado do ato
lesivo'**. Tal dependera, porém, de se poder concluir, face as circunstdncias do caso,
que o beneficio econdmico auferido pelo lesante agravou o sofrimento sentido pelo
lesado em consequéncia do ato ilicito e gerou indignagdo, mostrando-se a supressao

. R . ~ 1
desse lucro ilicito necessaria & satisfagio do lesado'’.

Em casos de responsabilidade simultaneamente civil e criminal, a possibilidade de
ser o lucro ilicito resgatado, total ou parcialmente, por via da consideragao dos seus
efeitos ndo patrimoniais em sede de determinagdo da indemnizagdo devida ao lesado,
levanta a questdo da aplicabilidade do estatuido no artigo 111.° do Cédigo Penal, no que
respeita a perda a favor do Estado das vantagens provenientes do ato ilicito.

facto. Ndo se requer que o autor prove a ofensa do seu sentimento de justica, dado esta se apresentar
demonstrada, apurada que seja a existéncia de lucros do lesante”.

132 Sobre a prova por presuncao judicial, v. LIMA, Pires de/VARELA, Antunes, ob. cit., p. 312.

133 Por exemplo, provada a falta de percegdo pelo lesado do lucro ilicito obtido pelo lesante em
resultado do evento lesivo, tal elemento de facto afasta a possibilidade de, por presun¢do judicial, se
considerar provado que a percecao pelo lesado do lucro ilicito agravou o seu sofrimento.

13 ANTUNES, Sousa (ob. cit., p. 14) considera que “a vantagem patrimonial do lesante é apta a
constituir um dano auténomo, pois € o resultado do facto ilicito, um efeito causado pela ac¢do ou omissdo
imputavel ao agente, alimenta-se da utilidade alheia” e, em conformidade, propde “uma revisdo do
conceito de dano ndo patrimonial que neste inclua o desequilibrio patrimonial com expressdo econémica
na esfera do lesante”.

133 y. FARIA, Maria Paula Ribeiro de (ob. cit., pp. 273-275).
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Encontrando este preceito a sua justificagdo em finalidades de prevencao, geral e
especial, ao determinar a perda a favor do Estado de todas as vantagens resultantes do
ato ilicito, pressupde que tais vantagens nao tenham sido entregues ao lesado, caso em

. - . 11
que a sua aplicacio perderia sentido'®.

Daqui resulta que, no ambito penal, a
designacdo do Estado, como destinatdrio do lucro ilicito emergente do ato lesivo,
assume uma natureza subsididria, face ao titular do direito a indemnizagdo por tal

1
evento 37.

ii1) As flutuacdes do valor da moeda

No célculo da indemnizagdo por danos ndo patrimoniais, um elemento atendivel
consiste na alteracdo do valor da moeda, no periodo temporal decorrido entre a data da

producao do dano e a data da quantificacao da indemnizagao.

Fazendo uso de critérios atualizadores, baseados, designadamente, nas taxas de
inflacdo ou nos coeficientes de desvalorizagdo da moeda para efeitos de correcdo
monetaria, poderd o julgador compensar a inflagdo ou a desvalorizagdo do valor da

. . ’ 1
moeda ocorridas no aludido periodo temporal'*®.

No entanto, as flutuagdes do valor da moeda nao influenciam necessariamente o
montante indemnizatério devido, isto €, ndo determinam uma obrigatoria atualizacao do
quantitativo a arbitrar. A influéncia de tais fatores depende de se ter apurado um
circunstancialismo que permita concluir pelo desajustamento do valor fixado, tendo em
conta 0 momento em que a quantificacao foi efetuada, o decurso do tempo e os critérios
subjacentes a tal quantificacdo; verificado tal desajustamento, podera proceder-se a

. ~ . . ~ 1
atualizacdo da indemnizacdo'’.

A operagdo de atualizagdo do montante indemnizatorio, em fungdo do tempo
decorrido ou de qualquer outro critério, assume relevo para efeitos da determinagdo do

inicio da contagem dos juros de mora.

Se a obrigacdo de indemnizar resultar de responsabilidade por facto ilicito ou pelo
risco, o devedor constitui-se em mora desde a citacdo para a acdo, ficando obrigado a
reparar os danos causados ao credor, indemnizagdo que corresponde aos juros a contar
do dia da constitui¢do da mora (artigos 804.°, n.° 1, 805.°, n.° 3, e 806.°, n.° 1).

136y DIAS, Figueiredo (ob. cit., § 1005, p. 633).

137 Neste sentido, v. ANTUNES, Sousa (ob. cit., p. 293.

138 A inflagdo e a desvalorizagdo da moeda sdo factos do conhecimento geral, pelo que devem ser
considerados como factos notérios (artigo 412.°, n.° 1, do CPC), como tal ndo carecendo de alegagdo ou
de prova.

1% Neste sentido, v. 0 acorddo do STJ de 02-12-2010 (Cunha Barbosa), revista n.° 144/2002.C1.S1
— 7.2 Secgao.
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Deste regime resulta deverem os juros, sobre os montantes fixados para
indemnizar danos ndo patrimoniais em cujo célculo ndo se utilizaram fatores de
atualizagdo, ser calculados desde a citagdo e até integral pagamento. Porém, resultando
da decisdo quantificadora que foi tido em conta, na determinacdo do montante
indemnizatorio, algum critério de atualizacdo da quantia devida (por exemplo, o valor
da moeda a datada decisdo, o tempo decorrido entre a producdo do dano e a
quantificagdo indemnizatdria ou outro fator), o calculo dos juros desde a data da citagdo
poderd dar causa a uma injustificada duplicacdo de providéncias que tém o objetivo

comum de fazer face as consequéncias patrimoniais emergentes do decurso do tempo.

Sobre esta questdo, o Acordao de Uniformizagao de Jurisprudéncia n.° 4/2002, de
09-05-2002 — publicado no Didrio da Republica, 1.* série-A, n.° 146 (27-06-2002) —
proferido pelo Plendrio das Secg¢des Civeis do STJ, fixou a seguinte jurisprudéncia:
“Sempre que a indemnizagdo pecunidria por facto ilicito ou pelo risco tiver sido objecto
de célculo actualizado, nos termos do n.° 2 do artigo 566.° do Cddigo Civil, vence juros
de mora, por efeito do disposto nos artigos 805.°, n.° 3 (interpretado restritivamente), e
806.%, n.° 1, também do Codigo Civil, a partir da decisdo actualizadora, e ndo a partir da

citacao™' .

A doutrina deste acérdao uniformizador de jurisprudéncia pressupde que tenha
sido efetuada uma atualizagdo da indemnizagdo pecuniaria, 0 que ndo ocorrera se a
determinagdo do montante for efetuada com base nos valores indicados na peticao
inicial ou dentro dos parametros ai delineados, sem ter em conta o decurso do tempo e
seus reflexos patrimoniais. Existindo decisdo atualizadora, os juros de mora sobre o
montante indemnizatorio serdo contados desde a data de tal decisdo e ndo desde a data
da citagdo, assim se fazendo uma interpretagao restritiva do n.° 3 do artigo 805.°, o qual
cedera quando a indemnizacdo for fixada em valor determinado por critérios

contemporaneos da decisao.

Em sintese, se ndo resultar da decisdo quantificadora a utilizagdo de critérios de
atualizagdo do valor arbitrado, deverdo os juros de mora ser calculados desde a citacao;
caso tal decisdo se determine por valores atualizados, os juros de mora serdo calculados

desde a data da decisdo'*!.

iv) A idade da vitima

0" A prolagio do Acérddo de Uniformizagio de Jurisprudéncia n.° 4/2002, de 09-05-2002,
decorreu da controvérsia jurisprudencial entdo verificada em torno da questdo da existéncia ou ndo
incompatibilidade entre a 2.* parte do n.° 3 do artigo 805.°, na redagdo dada pelo Decreto-Lei n.° 262/83,
de 16 de junho, e 0 n.° 2 do artigo 566.°.

141 Se a atualizagio for efetuada em sede de recurso, na hipotese de o tribunal de recurso aumentar
a indemnizagdo atribuida pelo tribunal recorrido, com base em valores atualizados, os juros de mora serdo
contados desde a data desta ultima decisdo atualizadora.
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Na determina¢do da indemnizagdo por danos nao patrimoniais, a idade do lesado
poderd, em determinadas situagdes, assumir relevo, por constituir um elemento
indiciador do agravamento das consequéncias do evento lesivo. Tal sucedera,
designadamente, nos casos em que a idade constitua um indicador de uma maior
vulnerabilidade emocional da vitima ou de uma situacao de desamparo, como sucedera,

previsivelmente, quando a vitima for menor ou tiver idade avancada.

Em caso de morte de um ou de ambos os progenitores, por exemplo, a idade do
descendente assumira grande relevancia na apreciagdo das consequéncias nao

patrimoniais sofridas pelo filho em resultado da perda em causa.

O desgosto causado pelo falecimento do progenitor podera variar em fungao da
idade do filho, dado que a falta de maturidade se mostra suscetivel de dificultar a
capacidade de suportar o sofrimento e ser causa de perturbacdo e de desequilibrio
emocional; por outro lado, a infancia constitui o periodo da vida em que, por norma, se
mostra mais elevada a dependéncia do filho relativamente aos cuidados e ao carinho dos
progenitores, atenta a necessidade de protecdo que decorre da sua vulnerabilidade

emocional, pelo que o sofrimento ¢ mais intenso pela morte dos mesmos.

Tratando-se de filho menor, sujeito as responsabilidades parentais, em resultado
da morte de um ou de ambos os progenitores sofrera, além do desgosto, diversas
alteragdes na sua vida, dado ficar privado do exercicio pelo(s) falecido(s) dos
poderes/deveres que lhe(s) sao conferidos com vista a realizagdo dos interesses do filho
(artigo 1878.°, n.° 1). Tal privagdo constitui um fator previsivelmente gerador de danos
ndo patrimoniais, cuja verificagdo dependerd, designadamente, do efetivo exercicio das
responsabilidades parentais por parte do progenitor que veio a falecer, o que ndo sucede
se estivesse inibido do exercicio de tais responsabilidades ou as ndo exercesse,

designadamente por tal competir ao outro progenitor.

Devendo as responsabilidades parentais ser exercidas de forma a reconhecer aos
filhos autonomia na organizacao da propria vida (artigo 1878.°, n.° 2) e dependendo essa
autonomizacao da capacidade de discernimento do menor, a qual serd, em principio,

. : 142
progressiva, aumentando com a idade

, mostra-se previsivel uma diferenciacdo das
consequéncias nao patrimoniais resultantes da morte de um ou de ambos os

progenitores em funcao da idade da vitima.

142 . . . .
Sobre a progressiva autonomia da crianca e do adolescente, com a consequente redugdo gradual

da extensdo dos concretos poderes-deveres que, no seu conjunto, compdem o poder paternal e seus
reflexos a nivel do consentimento para ato médico, v. MARTINS, Rosa Candido, “A crianga, o
adolescente e o acto médico. O problema do consentimento”, Comemoragoes dos 35 anos do Codigo
Civil e dos 25 anos da Reforma de 1977, vol. 1, Direito da Familia e das Sucessoes, Coimbra, Coimbra
Editora, 2004, pp. 791-831.
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Também as lesOes corporais e respetivas consequéncias, como dores, tratamentos
médicos e incapacidade de exercer as atividades normais para a idade, designadamente
a frequéncia da escola ou as ocupagdes ludicas, poderdo ter efeitos psiquicos
devastadores numa crianga ou num jovem, com repercussoes importantes na sua vida

futura.

A idade avancada da vitima, por seu turno, podera igualmente ser um fator
indiciador de particular vulnerabilidade e, como tal, determinar um sofrimento
acrescido em resultado do evento lesivo e uma maior dificuldade na superagdo das

consequéncias da lesdo.

A indemnizacao a arbitrar devera, assim, ter em conta a idade da vitima, variando
em funcdo da sua influéncia no ambito das consequéncias nao patrimoniais do evento

lesivo.

Na determinacdo da indemnizacao pelo dano da morte, a idade da vitima podera
assumir relevincia na quantificagio do montante a arbitrar'”. E certo que cumpre
atender ao valor da vida para a propria vitima, critério que, além de afastar a valorizagao
da vida humana em fungao do relevo da pessoa em termos sociais ou familiares, conduz
a conclusdo de que o dano ¢é igual para todos os individuos'**. Porém, a morte de uma
crianca ou de um jovem importa a perda de uma vida ainda nao vivida, o que justifica a
atribui¢ao de uma indemnizagao mais elevada do que a morte de um adulto de avangada

. 14
idade'®.

3 0 método de calculo da indemnizagdo pelo dano da morte previsto no artigo 5.°, conjugado
com o anexo II, da Portaria n.° 377/2008, de 26 de maio, alterada pela Portaria n.° 679/09, de 23 de
agosto, determina uma diminui¢do do montante em fun¢do do aumento da idade da vitima, entre € 30 780
e € 61 560. Ao estabelecer tal critério, a referida Portaria toma posi¢do na questdo que DINIS, Joaquim
José de Sousa (“Avaliagdo e reparagdo do dano patrimonial e ndo patrimonial (no dominio do Direito
Civil)”, Revista Portuguesa do Dano Corporal, n.° 19, ano 18.° (2009), pp. 62-63) enuncia nos termos
seguintes: “saber se a indemnizag¢do deve ser igual para todos, dado o valor da vida para a vitima
enquanto ser, ou se a perda do direito a vida deve ser aferida em fungdo de 3 realidades — vida que se
perde com funcdo normal, que desempenha na familia e na sociedade; vida que se perde sem fungio
especifica na sociedade (crianga, doente, invalido) e vida que se perde com fungdo excepcional (sdbio,
cientista)”. Sobre a mesma questdo, v. DINIS, Joaquim José de Sousa, “Dano corporal em acidentes de
viagdo. Calculo da indemnizagdo. Situa¢des de agravamento”, Colectdnea de Jurisprudéncia — Acorddos
do Supremo Tribunal de Justica, tomo II, ano V (1997), p. 13.

144 Neste sentido, CAMPOS, Leite de, “A indemnizag¢do...”, cit., p. 8.

145 Na determinacdo da indemnizacdo pela violacdo do direito a vida, a jurisprudéncia recente do
STJ tem atendido a idade das vitimas, atribuindo indemnizacdes mais elevadas nos casos de vitimas
jovens. A titulo exemplificativo de casos de vitimas de idade avangada, v. os acorddos de 09-09-2014
(Gabriel Catarino), revista n.° 121/10.1TBPTL.G1.S1 — 1.? Secgdo, em que a vitima tinha 86 anos, e de
24-10-2013 (Maria dos Prazeres Beleza), revista n.° 225/09.3TBVZL.S1 — 7. Sec¢@o, em que a vitima
tinha 84 anos, em ambos os casos tendo sido arbitrado o montante de € 50 000. Respeitando a casos de
vitimas jovens, v. os acorddos de 08-09-2011 (Oliveira Vasconcelos), revista n.° 2336/04.2TVLSB.L1.S1
— 2.% Secgdo, em que a vitima tinha 14 anos e foi arbitrado o montante de € 100 000, de 31-05-2012
(Maria dos Prazeres Beleza), revista n.° 14143/07.6TBVNG.P1.S1 — 7. Sec¢do, em que a vitima tinha 19
anos ¢ foi fixado o montante de € 80 000, de 31-01-2012 (Nuno Cameira), revista n.°
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v) A compensacao de vantagens

A possibilidade de ter a vitima obtido vantagens, patrimoniais ou nao

. .. .14 . N
patrimoniais, em resultado do evento lesivo'*®, leva a questionar a relevancia deste
elemento como circunstancia a atender no calculo da indemnizacao devida por danos

ndo patrimoniais.

Da func¢ao compensatoria da indemnizacao decorre que esta deve, por um lado,
compensar o dano sofrido e, por outro, ater-se aos seus limites, ndo ultrapassando a
respetiva extensdo, de forma a evitar o enriquecimento do lesado em resultado do

. 14
evento lesivo'?’.

A relevancia da compensagdo de vantagens, instituto também denominado
compensatio lucri cum damno’*®, decorre da imposi¢io de colocar o lesado na situagdo
em que estaria se nao tivesse ocorrido a lesdo, constante do artigo 562.°, o que
pressupde se atenda, no calculo da indemnizagdo, aos beneficios por aquele obtidos em

consequéncia do evento lesivo.

Tratando-se de danos patrimoniais € ndo sendo de aplicar o principio da
reconstituicdo natural, o instituto da compensatio lucri cum damno resulta, igualmente,
do critério de célculo da indemnizagdo em dinheiro previsto no artigo 566.°, n.° 2,
norma da qual se extrai ndo ser devida ao lesado indemniza¢do de montante superior ao
prejuizo patrimonial emergente do ato lesivo, isto €, a diminuicdo do seu patrimonio, o

que impde sejam levadas em conta as vantagens patrimoniais que reduzam tal prejuizo.

No ambito dos danos nao patrimoniais, a compensagdo de vantagens ndo assume
uma verdadeira autonomia em relagdo ao dano, ndo se mostrando possivel separar
vantagens e¢ dano e, numa segunda operacdo, atender aquelas em sede de célculo
indemnizatorio. Dada a natureza imaterial das lesdes sofridas, as vantagens assumem
relevancia na medida em que impliquem uma redu¢do ou atenuagdo do dano,

.. . - - , . 14
consistindo num mero fator de determinagdo da extensdo do préprio dano'*’. Caso as

875/05.7TBILH.C1.S1 — 6.* Sec¢do, em que a vitima tinha 27 anos e foi arbitrado o montante de € 75
000, de 29-11-2012 (Granja da Fonseca), revista n.° 6205/06.3TVLSB.L1.S1 — 7.* Sec¢do, em que vitima
tinha 4 anos e foi arbitrado o montante de € 150 000, e de 07-02-2013 (Maria dos Prazeres Beleza),
revista n.° 3557/07.1TVLSB.L1.S1 — 7.% Sec¢do, em que a vitima tinha 24 anos ¢ foi arbitrado o montante
de € 75 000.

146y, SERRA, Vaz, “Obriga¢ao de indemnizagdo...”, cit., p. 184, nota 387.

47y, PINTO, Paulo Mota, ob. cit., pp. 711-712.

8 O principio da compensatio lucri cum damno, nas palavras de PRATA, Ana (Notas..., cit., p.
180), “determina que ao montante da indemnizagio devida seja deduzida a vantagem que o lesado obteve
em consequéncia do facto (...) que para ele gerou o direito indemnizatorio”.

149 Estando em causa danos ndo patrimoniais, entende PINTO, Paulo Mota (ob. cit., pp. 735-736)
que, entre as circunstancias do caso a atender na fixa¢do equitativa da indemnizagdo, “podem sem duvida
incluir-se também vantagens, patrimoniais ou nao (o caso do acidentado que se feriu, mas recuperou a
fala no acidente)”.
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vantagens, patrimoniais ou nao patrimoniais, contribuam para atenuar ou diminuir a
extensdo das consequéncias ndo patrimoniais do evento lesivo, sera de atender a tal

resultado, no ambito de afericao do dano a indemnizar.

2.3.2.5. Os casos que merecam tratamento analogo

O artigo 8.° impde, no seu n.° 3, ao julgador, que tenha em consideracdo, nas
decisoes a proferir, todos 0s casos que merecam tratamento analogo, a fim de obter uma

interpretagdo e aplicacao uniformes do direito.

Esta obrigatoriedade, de atender aos casos que merecam tratamento analogo, visa
o respeito do principio da igualdade'® na decisdo judicial, de forma a que o critério a
adotar em cada situagdo se ndo afaste dos habitualmente adotados em casos de
contornos juridicos semelhantes, assim limitando a discricionariedade do julgador e

. . e g eqe N o~ e qe - 1151
conferindo maior previsibilidade & decisdo judicial .

Em sede de quantificagdo de montantes indemnizatorios com recurso a equidade,
como sucede na determinagdo da indemniza¢do por danos ndo patrimoniais, a procura
de uniformizacao de critérios impde se atenda, ndo apenas as circunstancias do caso,

9152

mas aos “padrdes de indemnizacao” °“ adotados em decisdes jurisprudenciais recentes.

A consideragdo de tal elemento opera por via da analise da fundamentagao, de
facto e de direito, de outras decisdes judiciais, com vista a detetar os concretos critérios

. ~ . 1
de adotados e, assim, apreender as valoracdes nelas contidas 33,

Em execucdo da indicada operagdo, ha que aferir da semelhanga de contornos
juridicos dos casos apreciados com o caso a decidir, o que impde a comparagdo dos
elementos juridicamente relevantes integradores das situagdes em causa, € ndao de

154

circunstancias meramente acessorias, face a valoracao a efetuar ~". Se o caso a decidir

justificar tratamento analogo, cumpre analisar os critérios utilizados nas anteriores

1300 principio da igualdade, consagrado no artigo 13.° da CRP, constitui um principio geral do
direito comunitario, encontrando-se previsto nos artigos 20.° ¢ 21.° da Carta dos Direitos Fundamentais da
Unido Europeia (in Jornal Oficial das Comunidades Europeias C 364 de 18.12.2000), adotada enquanto
recomendacgdo e texto de referéncia pelo Conselho Europeu de Nice em dezembro de 2000, a qual
consiste num texto complementar & Convengdo Europeia dos Direitos do Homem adotada pelo Conselho
da Europa, que enuncia tal principio no respetivo artigo 14.°.

I LARENZ, Karl, ob. cit., p. 326, observa que a exigéncia de evitar contradi¢cdes valorativas
decorre do principio de «igual medida» ou seja, da ideia de justica. Afirma o autor ( p. 327): “A
jurisprudéncia dos tribunais, pela sua propria natureza, prende-se em maior medida ao caso singular do
que a dogmatica e o seu esforgo orienta-se muito mais por uma bitola tdo elevada quanto possivel de
«justica do caso». (...) Nao obstante, o juiz sabe também que as maximas, de acordo com as quais resolve
um caso, t€m de aspirar a ter validade para fodos os casos similares”.

152y, VARELA, Antunes, Das Obrigagées..., vol. 1, cit., p. 577.

'3y LARENZ, Karl, ob. cit., p. 413.

'3y LARENZ, Karl, ob. cit., pp. 411-412.
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decisdes e os resultados obtidos, tendo sempre presente a data da prolacdo dessas

decisoes e os efeitos patrimoniais emergentes do decurso do tempo.

Verificando que outras decisdes judiciais se reportam a casos com contornos
juridicos semelhantes ao caso a decidir, o juizo de equidade nelas incluido devera ser

tido em conta na decisdo a proferir.

2.3.2.6. A Portaria n.° 377/2008, de 26 de maio

O Decreto-Lei n.° 291/2007, de 21 de agosto, alterado pelo Decreto-Lei n.°
153/2008, de 6 de agosto, que aprova o regime do sistema do seguro obrigatorio de
responsabilidade civil automdvel, prevé, no artigo 39.°, n.° 5, a publicacao de portaria
que aprove critérios e valores orientadores para efeitos de apresentacao de proposta

razoavel para regularizacao dos sinistros que envolvam danos corporais.

Na sequéncia de tal previsao, foi publicada a Portaria n.® 377/2008, de 26 de maio,
alterada pela Portaria n.° 679/2009, de 23 de agosto, cujo objetivo consiste, como se
extrai do preambulo, no “estabelecimento de um conjunto de regras e principios que
permitam agilizar a apresentagdo de propostas razoaveis”, prevendo, nos artigos 2.° a
4.°, os danos que considera indemnizaveis em caso de morte e em caso de outros danos
corporais e, nos artigos 5.° e seguintes, propostas razoaveis para a indemnizagao de tais
danos.

A aplicagdo desta portaria ¢ obrigatéria para o segurador, para efeitos de
apresentacao, aos lesados por acidente automovel, de proposta razoavel para
indemnizagdao do dano corporal15 > mas ndo vincula os tribunais, designadamente em
sede de determinagdo da indemnizagdo por danos ndo patrimoniais, a qual devera

. . . 1561
continuar a ser realizada nos termos dos artigos 496.°, n.° 4, ¢ 494.°1°61%7,

'3 O incumprimento da portaria constitui contraordenagio punivel com coima e ¢ sancionado com
um agravamento da taxa de juro aplicavel (v. artigos 86.° ¢ 38.%, n.° 2 e 3, do Decreto-Lei n.° 291/2007,
de 21 de agosto).

156 Neste sentido, V. CORDEIRO, Anténio Menezes, Direito dos Seguros, Coimbra, Almedina,
2013, p. 843.

137 Assim, por exemplo, os acorddos do STJ de 19-11-2009 (Ferreira de Sousa), revista n.°
2173/044TBPRD.S1 - 7.* Secc¢do, de 26-11-2009 (Abilio Vasconcelos), revista n.°
2659/04.0TJVNF.P1.S1 — 2.* Seccdo, de 11-03-2010 (Santos Bernardino), revista n.® 288/06.3TBAVV.S1
— 2.2 Secgao, de 24-06-2010 (Cunha Barbosa), revista n.° 3066/04.0TBMAIL.P1.S1 — 7.* Sec¢do, de 27-01-
2011 (Jodo Bernardo), revista n.° 2572/07.0TBTVD.L1.S1 — 2* Sec¢do, de 13-10-2011 (Alvaro
Rodrigues), revista n.° 373/07.4TBAGN.C1.S1 — 2.* Secgdo, de 12-01-2012 (Lopes do Rego), revista n.°
4867/07.3TBSTS.P1.S1 — 7.* Sec¢do, de 31-05-2012 (Maria dos Prazeres Beleza), revista n.°
1145/07.1TVLSB.L1.S1 — 7. Sec¢do, de 15-01-2013 (Salazar Casanova), revista n.° 560/2002.G1.S1 —
6.* Seccdo, de 07-02-2013 (Maria dos Prazeres Beleza), revista n.° 3557/07.1TVLSB.L1.S1 — 7.* Seccao,
de 30-05-2013 (Tavares de Paiva), revista n.° 1593/08.0TBFIG.C1.S1 — 2.* Secgdo, de 12-09-2013
(Fonseca Ramos), revista n.° 2602/10.8TBVCT.G1.S1 — 6.* Sec¢do, de 29-10-2013 (Azevedo Ramos),
revista n.° 62/10.2TBVZL.C1.S1 - 6.* Seccdo, de 16-01-2014 (Pereira da Silva), revista n.°
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Apesar de ndo serem vinculativos para os tribunais, os critérios e valores fixados
na portaria poderdo ser tidos em consideragdao pelo julgador, designadamente em se
tratando da determinagdo, com recurso a equidade, da indemnizagdo por danos nado

. ..
patrimoniais ¥

2.3.3.  Ambito da intervencao dos tribunais de recurso

Sendo consentida ao julgador, na decisdao a proferir com recurso a equidade, uma
margem de discricionariedade destinada a ponderacdo em concreto das caracteristicas
do litigio a decidir, hd que determinar o ambito da interveng@o dos tribunais de recurso,
em sede de reapreciacao de tal decisdo.

Cabendo recurso de apelacdo da decisdo, proferida em primeira instancia, que
ponha termo a causa (artigo 644.°, n.° 1, do CPC), davidas ndo ha de que compete aos
tribunais da Relagdo a reapreciagao da decisdao proferida com recurso a equidade, dado
que tém competéncia para a apreciacao de matéria de facto e de matéria de direito.

A competéncia do STJ, enquanto tribunal de revista, esta circunscrita a matéria de
direito, conforme resulta dos poderes de cognigdo estatuidos no artigo 46.° da Lei da
Organiza¢dao do Sistema Judicidrio (Lei n.° 62/2013, de 26 de agosto) e dos
fundamentos da revista previstos no artigo 674.%, n.° 1, do CPC'**'®°. Esta limitacéo, dos
poderes do STJ, leva a questionar o ambito da respetiva intervencao nos casos em que a

decisdo recorrida se baseie num juizo de equidade.

A revista pode ter por fundamento, além da violacdo ou errada aplicacdo da lei de
processo e das nulidades previstas nos artigos 615.° ¢ 666.°, n.° 2, do CPC, a violagao de
lei substantiva, que pode consistir tanto no erro de interpretacao ou de aplicacao, como

no erro de determinagdo da norma aplicavel (artigo 674.°, n.° 1, do CPC). Daqui resulta

1296/06.2TBBCL.G1.S1 - 22 Sec¢do, de 18-02-2014 (Pinto de Almeida), revista n.°
1542/07.2TBAMT.P1.S1 — 6.* Seccdo, e de 03-04-2014 (Maria dos Prazeres Beleza), revista n.°
2526/06.3TBPBL.C1.S1 — 7.% Secgdo.

158 Neste sentido, v., os acoérddos do STJ de 11-03-2010 (Santos Bernardino), revista n.°
288/06.3TBAVV.S1 — 22 Seccdo, de 31-05-2012 (Maria dos Prazeres Beleza), revista n.°
1145/07.1TVLSB.L1.S1 — 7. Secg¢do, de 15-01-2013 (Salazar Casanova), revista n.° 560/2002.G1.S1 —
6.* Seccdo, de 07-02-2013 (Maria dos Prazeres Beleza), revista n.° 3557/07.1TVLSB.L1.S1 — 7.* Seccao,
de 30-05-2013 (Tavares de Paiva), revista n.° 1593/08.0TBFIG.C1.S1 — 2.* Secg¢do, e de 06-06-2013
(Maria dos Prazeres Beleza), revista n.° 303/09.9TBVPA.P1.S1 — 7. Seccao.

159 A competéncia do STJ, enquanto tribunal de revista, esta limitada & matéria de direito, sendo da
competéncia exclusiva das instincias a apreciagdo das provas e a fixacdo dos factos materiais da causa,
salvo nas situagdes excecionais previstas nos artigos 674.%, n.° 3, e 682.°, n.° 3, do CPC. A legitimidade
do controlo, pelo STJ, da decisdo de facto nas situagcdes previstas nestes preceitos, resulta da
circunstancia de pressuporem questdes de direito.

10 Sobre os limites a interferéncia do STJ na delimitagio da matéria de facto provada ou ndo
provada, v. GERALDES, Anténio Santos Abrantes, Recursos no Novo Codigo de Processo Civil,
Coimbra, Almedina, 2013, pp. 320-321.
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que, consentindo a lei ao julgador uma margem de discricionariedade na decisdo a
proferir com recurso a equidade, a intervencao do STJ, em sede de reapreciagao de tal
decisdo, tera de se ater a verificagdo da eventual violacdo de lei substantiva, abrangendo
o erro de interpretacdo ou de aplicagdo, bem como o erro de determinagdo da norma

s s 161
aplicavel''.

Baseando-se a decisdao das instancias num juizo de equidade, cumpre ao STJ, em
sede de revista, verificar se o julgador interpretou e aplicou corretamente a norma que
prevé a equidade como critério da solucdo do caso, se respeitou os limites da
discricionariedade nela previstos e se fez uso dos critérios habitualmente adotados em
casos andlogos ou, caso deles se tenha afastado, se apresentou justificagdo substancial
baseada numa ideia de justiga, procedendo a um controle da decisdo recorrida, com o
objetivo de verificar se a solu¢do alcangada se mostra irrazoavel ou ofensiva do
principio da proporcionalidade, integrador do principio da igualdade, caso em que

devera ser alterada.

Concluindo-se pela correta interpretacao e aplicagdo da norma e pela observancia
da margem de discricionariedade na mesma consentida, o juizo de equidade proferido

pelas instancias deverd, em principio, ser mantido em sede de revista.

161 .. ~ n . . ~ . ~
5! Esta limitacdo, do ambito da intervencdo em sede de revista, encontra mengdo expressa em

diversos arestos do STJ, designadamente no acérdao de 05-11-2009 (Lopes do Rego), proferido na revista
n.° 381/2002.S1 — 7.* Secg¢do, do qual se extrai o seguinte: “(...) tal «juizo de equidade» das instancias,
alicercado, n2o na aplicacdo de um critério normativo, mas na pondera¢do das particularidades e
especificidades do caso concreto, ndo integra, em bom rigor, a resolu¢do de uma «questdo de direito»,
pelo que tal juizo prudencial e casuistico das instdncias devera, em principio, ser mantido, salvo se o
julgador se ndo tiver contido dentro da margem de discricionariedade consentida pela norma que legitima
o recurso & equidade — muito em particular, se o critério adoptado se afastar, de modo substancial, dos
critérios que generalizadamente vém sendo adoptados, abalando, em consequéncia, a seguranga na
aplicac¢do do direito, decorrente da adop¢ao de critérios jurisprudenciais minimamente uniformizados, e,
em ultima analise, o principio da igualdade”. No mesmo sentido, v., os acorddos de 28-10-2010 (Lopes
do Rego), revista n.° 272/06.7TBMTR.P1.S1 — 7.% Secc¢do, de 07-02-2013 (Maria dos Prazeres Beleza),
revista n.° 3557/07.1TVLSB.L1.S1 — 7.* Sec¢do, de 19-02-2013 (Alves Velho), incidente n.°
289/10.7TVLSB.L1.S1 — 12 Sec¢do, e de 29-01-2015 (Fernando Bento), revista n.°
264/11.4TBSTS.P1.S1 —2.* Sec¢do.
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3. Indemnizac¢iao de danos nao patrimoniais em

caso de lesao corporal

3.1. Pesquisa de critérios de quantificacdo na jurisprudéncia — objetivos e
método adotado

A andlise de jurisprudéncia, incidindo sobre a fundamentacdo das decisdes
judiciais, permite conhecer os elementos atendidos e os critérios seguidos pelo julgador

no processo decisorio.

Tratando-se da determinagdo de montantes pecunidrios arbitrados a titulo de
indemnizagdo por danos ndo patrimoniais, o conhecimento dos concretos critérios de
valoracdo adotados numa pluralidade de casos recentes possibilita, ao julgador, ter em
consideragdo, nas decisdes a proferir, 0os casos que meregam tratamento analogo,
conforme impode o artigo 8.°, n.° 3. Por outro lado, a pesquisa dos critérios de valoracao
utilizados num ambito previamente definido de decisdes judiciais, permitird,
igualmente, verificar se os processos de quantificagdo utilizados na jurisprudéncia
analisada respeitam o principio da igualdade e se permitem obter a necessaria seguranca
e a previsibilidade destas decisdes, proferidas com recurso a equidade.

Com estes objetivos, analisar-se-4 a jurisprudéncia das seccdes especializadas
civeis do STJ do periodo de 2010 a 2014, relativa a determinagdo da indemnizagao por
danos nao patrimoniais emergentes de lesao corporal grave, da qual proveio a morte ou
incapacidade permanente e dependéncia dos cuidados de terceiros, com vista a detetar
os critérios de valoracao utilizados, na convic¢ao de que os elementos dai resultantes
fornecam informacao valida sobre os critérios habitualmente seguidos na jurisprudéncia

nacional.
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Nao cabendo no ambito deste estudo realizar uma andlise ao conjunto da
jurisprudéncia portuguesa dos ultimos anos, ou mesmo a jurisprudéncia dos tribunais
superiores'®, que incida sobre a indicada questdo, dado o elevado numero de decisdes
proferidas em cada ano e a circunstancia de a maioria se nao encontrar disponivel para
consulta em bases de dados, mostrou-se necessario delimitar a apreciacdo a uma

pequena parte de tal conjunto.

Sendo o STJ o 6rgdo superior da hierarquia dos tribunais judiciais'®, cuja 4rea de
competéncia abrange todo o territorio nacional, reapreciando decisdes proferidas pelos
tribunais da Relagdo e, nalgumas circunstancias'®, pelos tribunais judiciais de primeira
instancia, ¢ previsivel que a revelagdo do sentido da jurisprudéncia deste Supremo
Tribunal, designadamente através da respetiva publicacdo em bases de dados de acesso
publico, tenha como efeito uma aplicagao generalizada, pelos demais tribunais, dos
critérios adotados. Assim, optou-se por proceder a pesquisa dos critérios de valoragdo
contidos na fundamentagdo das decisdes do STJ, na convic¢dao de que os elementos dai
resultantes sejam representativos dos critérios habitualmente seguidos pela

jurisprudéncia nacional ou, pelo menos, sobre estes forne¢am informagao valida.

Encontram-se publicados e acessiveis para consulta, em www.stj.pt, 0S sumarios
de praticamente todos os acérdaos proferidos pelas diversas sec¢oes do STJ desde o ano
de 1996. Por outro lado, uma parte da jurisprudéncia deste Supremo Tribunal esta
publicada em texto integral e disponivel para consulta em www.dgsi.pt'®. A realizacio
da pesquisa através da consulta dos sumarios dos acorddos, complementada, quando se
justificar, pelo respetivo texto integral, caso se encontre publicado e disponivel para
consulta, conferird um maior rigor aos resultados, por abarcar praticamente todos os

acordaos proferidos em cada ano.

Quanto ao periodo temporal a analisar, afigura-se suficiente, atentos os objetivos
definidos, limitar o estudo a cinco anos, parecendo adequado que sejam os ultimos —

2010 a 2014 —, dado estar em causa a apreciagdo de jurisprudéncia recente.

Optou-se por fazer incidir a pesquisa sobre os casos de danos nao patrimoniais

emergentes de lesdo corporal grave, abrangendo as situagdes de lesao de que proveio a

162 . o .. . . . o . Ay
V. a pesquisa e analise de decisdes de tribunais superiores brasileiros, realizada no ambito de

uma investigagdo sobre a quantificagdo do dano moral preliminar a apresentagdo de um projeto legislativo
no Brasil, coordenada por PUSCHEL, Flavia Portella, “A quantificagdo do dano moral no Brasil: justica,
seguranca ¢ eficiéncia”, Série Pensando o Direito, [em linha], Brasilia, Fundagcdo Getllio Vargas e
Ministério da  Justica, vol. 37, 2010 [consulta em 15-07-2015]. Disponivel em:
file:///C:/Users/MJ01575/Downloads/37Pensando_Direito%20(3).pdf.

195 Artigo 31.°, n.° 1, da Lei da Organizacdo do Sistema Judiciario.

14 O recurso per saltum para o STJ, previsto no artigo 678.° do CPC.

1% Nzo se encontram publicados todos os acérddos do STJ, sendo a base de dados composta por
arestos selecionados pelo proprio tribunal.
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morte ¢ aquelas em que a vitima, tendo sobrevivido, ficou a padecer de relevantes
sequelas fisicas e psiquicas, de natureza permanente, ¢ dependente dos cuidados de
terceiros. Esta opcao baseou-se na elevada frequéncia com que ocorre este tipo de casos

e na complexidade inerente ao processo de quantificacdo em causa.

A necessidade de reduzir a amplitude do subconjunto a analisar, conjugada com a
natureza civel da questdo em causa, conduziu a que se restringisse a pesquisa a
jurisprudéncia do conjunto das secgdes especializadas civeis (1.2, 2.%, 6.* ¢ 7.* secgdes)
do STJ'*.

3.2. Indemnizacio de danos nio patrimoniais emergentes de lesiao

corporal de que proveio a morte — analise de jurisprudéncia

Em caso de lesdo corporal de que proveio a morte da vitima, a obrigacao de

indemnizagdo, consagrada nos n.°s 2 a 4 do artigo 496.°'’

, compreende os danos nao
patrimoniais seguintes: a lesdo do direito a vida, sendo as pessoas indicadas nos n.°s 2 e
3 do preceito as titulares do correspondente direito a indemnizagdo; os danos nado
patrimoniais sofridos pela vitima antes de morrer, transmitindo-se o direito a
indemnizagdo aos herdeiros da vitima, por via sucessoria; os danos ndo patrimoniais

sofridos pelas pessoas pertencentes as categorias indicadas nos n.’s 2 e 3 do artigo.

Encontram-se, na jurisprudéncia das secgoes civeis do STJ dos anos de 2010 a
2014, diversas decisdes que incidem sobre a determinag¢do da indemnizagdo por cada

um destes trés tipos de danos ndo patrimoniais, as quais se enumeram no Anexo 1.

3.2.1. Dano da morte

As decisdes enumeradas no n.° 1 do Anexo I respeitam a quantificagdo da
indemnizagao pela violagdo do direito a vida.

Analisando tais decisdes, verifica-se que a determinagdo do montante arbitrado
pelo dano da morte se baseou, em todos os casos, a titulo principal, na valoracdo do
bem juridico violado como o bem supremo da pessoa humana, isto ¢, na atribuicao de

um valor absoluto a vida humana.

1% O STJ compreende sec¢des em matéria civel (1.2, 22, 6.2 ¢ 7.2 secgdes), em matéria penal (3.2 ¢
5.* secgdes) e em matéria social (4. sec¢do), ao que acresce uma seccio para julgamento dos recursos das
deliberacdes do Conselho Superior da Magistratura (v. artigo 47.°, n.° 1 e 2, da Lei da Organizacao do
Sistema Judiciario).

17y analise do preceito em 2.2..
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Porém, se nalguns arestos'® se entendeu que o valor da indemnizacdo ndo deve
variar, com a justificacio de que o dano da perda da vida ¢ igual para todos os
individuos, na maioria dos casos foi atribuido relevo a idade da vitima na quantificagdao
indemnizatoria, arbitrando-se indemnizagdes de montante mais elevado pela morte de
uma crianca ou de um jovem do que pela morte de um adulto de avancada idade,
baseando-se a distingdo na circunstancia de se reportar a primeira situagdao a perda de

vidas ainda nao vividas.

. ~ 1 . ..
Ressalvando as situacdes'® em que o montante a arbitrar se encontra limitado

. 1 . 171 .

pelo pedido formulado'”® ou pelo objeto do recurso'’!, bem como aquelas em que foi

operada uma reducao do quantitativo na propor¢ao da contrlbulgao do lesado'”, as

quais se ndo incluirdo no cotejo a efetuar, verifica-se que os casos'

em que foram
arbitradas indemnizagdes de montante inferior — € 50 000 —, se reportam a vitimas com
1dade nao inferior a 75 anos; as indemnizagdes de montante mais elevado — € 100 000 e

€ 150 000 —, por seu turno, foram arbitradas em casos'’* que respeitam a morte de

criancas ou adolescentes.

Nas decisdes indicadas, ndo se encontrou qualquer situagdo em que tenha sido
atribuido relevo a doenca ou a debilidade fisica ou psiquica da vitima, sendo porém
frequentes as referéncias ao seu bom estado de saude. No que respeita a fatores como a
situagdo familiar, social ou econdmica da vitima, encontram-se referéncias nalgumas

a1 . . . . -~
decisdes' ", correspondendo a um entendimento claramente minoritario a atribuicdo de

18 V. os acorddos de 25-11-2010 (Bettencourt de Faria), revista n.° 2102/06.0TBAMT.P1.S1 — 2.2
Seccdo, de 12-06-2012 (Martins de Sousa), revista n.° 1483/07.3TBBNV.L1.S1 — 1.? Secgdo, de 10-07-
2012 (Bettencourt de Faria), revista n.° 7/09.2TJVNF.P1.S1 — 2. Secg¢do, ¢ de 12-09-2013 (Bettencourt
de Faria), revista n.° 1/12.6TBTMR.C1.S1 — 2. Secgao.

1% Na comparacdo dos valores arbitrados em diversas decisdes, ha que ter em conta a limitagdo
dos poderes de apreciagdo do STJ, tanto em fun¢do do pedido formulado (artigo 609.°, n.° 1, do CPC),
como do objeto do recurso (artigo 635.°, n.°s 4 ¢ 5, do CPC); acresce que, por vezes, o montante indicado
se encontra ja reduzido na propor¢ao da responsabilidade do lesado na ocorréncia do ato lesivo.

70V, 0 acérdio de 05-06-2012 (Orlando Afonso), revista n.° 100/10.9YFLSB — 7.* Sec¢do, em
que a quantla arbitrada (€50 000, pela morte de uma crianga de 6 anos) fora a peticionada pelos autores.

"' V. 0 acérddo de 24-05-2012 (Abrantes Geraldes), revista n.° 153/07.7TBVVD.G1.S1 — 2.2
Seccdo, em que o objeto do recurso se limitava, na parte em analise, ao pedido de redugdo da quantia
arbitrada pela Relagdo (€ 50 000, por morte de uma crianga de 7 meses).

"2y, o acérdio de 17-05-2012 (Maria dos Prazeres Beleza), revista n.° 48/2002.L.2.81 — 7.2
Seccdo, no qual se fixou em 35% o risco com que o motociclo conduzido pela vitima contribuiu para o
acidente.

'3y, 0s acorddos de 24-10-2013 (Maria dos Prazeres Beleza), revista n.° 225/09.3TBVZL.S1 — 7.
Seccdo, de 29-10-2013 (Azevedo Ramos), revista n.° 62/10.2TBVZL.C1.S1 — 6.* Sec¢do, de 28-11-2013
(Serra Baptista), revista n.° 177/11.0TBPCR.S1 — 2.* Sec¢do, e de 09-09-2014 (Gabriel Catarino), revista
n.° 121/10.1TBPTL.G1.S1 — 1.* Seccgao.

174 V. 0s acorddos de 08-09-2011 (Oliveira Vasconcelos), revista n.° 2336/04.2TVLSB.L1.S1 —
Seccdo, e de 29-11-2012 (Granja da Fonseca), revista n.° 6205/06.3TVLSB.L1.S1 — 2.* Secc¢ao.

173y, os acérddos de 17-02-2011 (Pires da Rosa), revista n.® 206/09.7YFLSB.S1 — 7.* Seccdo, de
12-07-2011 (Oliveira Vasconcelos), revista n.° 322/07.0TBARC.P1.S1 — 2.* Secc¢do, de 08-09-2011
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relevo a tais elementos na quantificagdo indemnizatéria do dano da morte. Na maioria
das decisoes, tais elementos ndo sdo mencionados ou, sendo-o, ndo € deles extraido

qualquer efeito em sede de determinagao da indemnizacao.

Reportando-se a indemnizacao ao dano da morte, a determinagdo do montante a
arbitrar devera ter em conta o valor da vida para a propria vitima, no qual ndo assumem
qualquer relevo os indicados elementos familiares, sociais € econdOmicos. A variagdo em
funcdo da idade, no entanto, ao considerar que a perda da vida perto do seu inicio
constitui um fator de agravamento, reporta-se, igualmente, a perspetiva da vitima, pelo

que constitui um elemento a atender.

Nio obstante algumas referéncias ao grau de culpabilidade do lesante'’®, ndo se
detetam os seus efeitos na quantificagdo da indemnizagdo pela violacdo do direito a
vida. Assim, ndo se encontraram casos em que o montante indemnizatorio tenha sido
aumentado ou diminuido em resultado da consideracao de tal fator. Em caso de
concorréncia de culpas, uma vez graduada a medida da contribuicao causal de cada
interveniente no ato lesivo, a propor¢ao da responsabilidade do lesado tem sido
valorada numa fase subsequente a quantificagdo da indemnizagdo, ndo sendo
considerada critério de calculo da indemnizac¢ao, mas sim do montante devido ao titular

do direito a indemnizagao, o qual € reduzido na propor¢ao da contribui¢ao do lesado.

O contexto em que ocorreu a morte nao releva para efeitos de determinagdo da
indemnizagdo em andlise, considerando que os danos nao patrimoniais sofridos pela
vitima entre o evento lesivo ¢ a morte sdo valorados autonomamente e nao integrados
da indemnizag¢do pelo dano da morte. Em conformidade, nas decisdes indicadas nao se
encontrou qualquer situagdo em que tenha sido atribuido relevo ao aludido contexto,

como critério de calculo desta indemnizagao.

Revelam, as mencionadas decisdes, uma preocupagdo constante pela
consideragdo dos critérios de decisdo adotados em casos andlogos, sendo

frequentemente indicados, e apresentados como elemento a ponderar, montantes

(Oliveira Vasconcelos), revista n.° 2336/04.2TVLSB.L1.S1 — 2.* Sec¢do, de 20-11-2012 (Helder Roque),
revista n.° 2/07.6TBMC.G1.S1 — 1.2 Seccdo, de 29-11-2012 (Sérgio Pogas), revista n.°
186/05.8TCGMR.G1.S1 — 7.* Secgdo, de 23-04-2013 (Paulo Sa), revista n.® 4834/04.9TBVFR.P1.S1 - 1.#
Seccdo, de 08-05-2013 (Alves Velho), revista n.° 2984/05.3TBVRL.P1.S1 — 1.* Sec¢do, de 13-05-2014
(Garcia Calejo), revista n.° 1279/11.8T2AVR.C1.S1 — 1.% Seccdo, e de 09-07-2014 (Orlando Afonso),
revista n.® 212/09.1TBMTR.P1.S1 — 7.* Sec¢ao.

176 V., os acérdios de 19-04-2012 (Alvaro Rodrigues), revista n.° 569/10.1TBVNG.P1.S1 — 2.2
Seccdo, de 17-05-2012 (Maria dos Prazeres Beleza), revista n.° 48/2002.L2.S1 — 7. Secg¢ao, de 31-05-
2012 (Maria dos Prazeres Beleza), revista n.° 14143/07.6TBVNG.P1.S1 — 7. Seccdo, de 08-05-2013
(Alves Velho), revista n.° 2984/05.3TBVRL.P1.S1 — 1.% Secgdo, e de 22-05-2013 (Serra Baptista), revista
n.° 1785/06.6TBAVR.C1.S1 — 2.* Seccao.
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indemnizatorios de referéncia, emergentes da apreciagdo de situacdes tidas por

similares.

No entanto, ndo se encontra nas decisdes mencionadas um cotejo com o0s
montantes indemnizatorios arbitrados em situagdes de violagdao de outros bens juridicos,
designadamente em casos de graves lesdes corporais, geradoras elevadas incapacidades
permanentes, as quais t€ém levado a jurisprudéncia a arbitrar indemnizagdes por danos
ndo patrimoniais de montantes consideravelmente superiores aos atribuidos pela

l r
. E certo que, nos casos de lesados gravemente

violacdo do direito a vida
incapacitados, conscientes do seu estado e dependentes do auxilio permanente de
terceiros, as consequéncias nao patrimoniais justificam frequentemente a fixagdo de
indemnizagdes de montantes superiores aos habitualmente arbitrados pelo dano da
morte'"®. Porém, considerando que a atribuicdo de indemnizacdes de montante inferior
pela violagdo do direito a vida, por comparagdo com indemnizagdes arbitradas por
danos ndo patrimoniais emergentes da violagdo de outros bens juridicos de natureza
pessoal, como o direito a integridade fisica ou o direito a saude, podera constituir uma
contradi¢do na valoragdo dos bens juridicos lesados, deverao os critérios subjacentes a

tal apreciagdo comparativa ser expostos na fundamentacao da decisdo.

Em conclusdo, apesar do debate entre solucdes juridicas possiveis,

designadamente entre a considera¢do do valor da vida em abstrato, como tal igual para

"7V, n.° 1 do anexo II.

" Em sentido contrario, entende CORDEIRO, Menezes (Tratado..., vol. 1I, Direito das
Obrigagoes, tomo III, cit,, p. 755) que, quando haja de avaliar a vida humana para efeitos de
compensagdo, a cifra a reter serd da ordem do milhdo de euros, majorada ou minorada conforme as
circunstancias, devendo todos os outros danos ser, depois, alinhados abaixo desse valor. Divergindo deste
entendimento, na parte em que o autor defende que todos os danos nao patrimoniais devem ser aferidos
em funcdo do dano atribuido a perda da vida, afirma TRIGO, Maria da Graga (“Adopg¢ao do conceito de
“dano bioldgico” pelo direito portugués”, Revista da Ordem dos Advogados, vol. 1 (janeiro/margo), ano
72.° (2012), p. 156, nota) o seguinte: “Concordamos (...) com o afastamento da ideia de que todos os
danos ndo patrimoniais sdo comparaveis ao dano de perda da vida, devendo situar-se sempre em
montante inferior & compensagdo deste ultimo. Na verdade, ha situagdes de vitimas sobreviventes em que
os sofrimentos sdo de tal forma graves e duradouros que se justifica a atribuicdo de uma indemnizacao
superior a de casos de morte de uma pessoa, até porque, por defini¢do, nestes casos serd um terceiro € nao
o proprio a receber a compensagdo”. Por outro lado, divergindo daquele entendimento, na parte relativa
ao montante a arbitrar a titulo de compensagdo pela perda da vida humana, afirma esta autora: “A ideia
podera parecer interessante, mas, como ndo ¢ minimamente compativel com as possibilidades reais dos
cidadaos, a sua aplicagdo conduziria, por um lado, ao resultado extremamente injusto de que, em regra, s6
os familiares das vitimas de acidente de viagdo (ou outros para os quais exista um seguro obrigatorio de
responsabilidade civil e, ainda assim, com sistema de protec¢do equivalente ao do Fundo de Garantia
Automovel) seriam plenamente indemnizados e, por outro lado, a necessidade de inteira revisdo dos
montantes dos prémios de seguro, com aumentos tais que poderiam inviabilizar actividades como a de
condugdo automoével. Talvez esta ultima consequéncia pudesse ser aceite (os riscos da condugdo
automovel sdo de tal forma elevados que s6 sera admissivel que apenas pessoas, singulares ou colectivas,
de posses muito elevadas, possam ter acesso a essa actividade...); ja4 o tratamento diferenciado dos
familiares que perderam um ente querido num acidente de automovel, coberto por um seguro obrigatorio,
ou num outro qualquer facto danoso para o qual ndo exista seguro obrigatorio, nos parece inaceitavel”.
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todos, ou em concreto, variando em fung¢ao da idade da vitima, extrai-se da analise dos
indicados arestos uma procura de uniformizacao dos parametros a atender em sede de

quantificagdo da indemnizagao pelo dano da morte.

3.2.2. Danos nio patrimoniais sofridos pela vitima

As decisdes indicadas no n.° 2 do Anexo [ respeitam a quantificagdo da
indemnizag¢do por danos ndo patrimoniais sofridos pela vitima, no periodo temporal que

mediou entre o evento lesivo € a morte.

Na quantificacdo do montante a arbitrar, atendeu-se, nestas decisoes,
essencialmente, a extensdo do dano, elemento cuja variagdo justificou uma grande

disparidade de valores indemnizatorios,

Na determinagdo dessa medida, foi atribuida relevancia ao periodo temporal
decorrido entre a lesdo e a morte do lesado, considerando-se tanto mais grave o dano
quanto mais longo for esse periodo. As indemniza¢des mais reduzidas — inferiores a €
10 000 —, foram arbitradas em situacdes'” de curta duracdo, geralmente inferior a uma
hora; as indemnizagdes de montante mais elevado — igual ou superior a € 100 000 —, por
seu turno, foram arbitradas em casos'™ nos quais o aludido periodo se prolongou por

varios anos.

Nao foi arbitrada qualquer indemnizagao, a este titulo, nas situagdes em que a
morte ocorreu logo apos o evento lesivo, reportando-se todas as indemnizagdes a casos

em que mediou algum periodo temporal entre os dois factos.

A circunstancia de a vitima se ter mantido consciente ou inconsciente assumiu
relevo em todas as decisoes. Na maioria dos casos, tal elemento foi considerado no
ambito da propria determinacdo da existéncia de dano indemnizéavel, sendo
entendimento maioritario, na jurisprudéncia analisada, depender a indemnizabilidade do
dano da circunstancia de ter a vitima tido consciéncia da situagdo em que se encontrava
e de se extrair da matéria de facto provada que padeceu de algum tipo de sofrimento,
sejam dores, angustia, perce¢do de que ia morrer ou outra forma de padecimento.
Porém, nalguns casos'®' entendeu-se que a falta de consciéncia da vitima ndo afasta a

indemnizabilidade do dano nao patrimonial, emergente da situagdo objetiva em que se

179V os acorddos de 22-06-2010 (Alves Velho), revista n.° 3013/05.2TBFAF.G1.S1 — 1. Seccio,
de 09-02-2012 (Garcia Calejo), revista n.° 3086/07.3TBBCL.G1.S1 — 1.? Secg¢do, e de 07-03-2013 (Maria
dos Prazeres Beleza), revista n.° 3557/07.1TVLSB.L1.S1 — 7.% Secgdo.

80y, os acorddos de 29-11-2012 (Granja da Fonseca), revista n.° 6205/06.3TVLSB.L1.S1 — 7.2
Seccdo, de 15-01-2013 (Salazar Casanova), revista n.° 560/2002.G1.S1 — 6.* Secg¢do, e de 28-02-2013
(Lopes do Rego), revista n.° 4072/04.0TVLSB.C1.S1 — 7.7 Secgdo.

''V. os acérdios de 19-04-2012 (Alvaro Rodrigues), revista n.° 569/10.1TBVNG.P1.S1 — 2.2

Seccdo, e de 28-02-2013 (Lopes do Rego), revista n.° 4072/04.0TVLSB.C1.S1 — 7.2 Secgdo.
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encontrava, sendo o aludido elemento tido em consideracdo na determinacao da
extensao do dano, cuja gravidade acresce em fungdo do aumento do grau de percecdo do
lesado.

Esta valorizagdo, como dano indemnizavel, da situagdo objetiva em si mesma,
prescindindo da respetiva percecdo subjetiva pelo lesado, permite a tutela de danos que
ultrapassam a dimensdo interna do ofendido, abarcando os reflexos externos da lesdo na
vida da vitima, ao nivel da perda de qualquer projeto de vida, da sua autonomia e da sua
vida de relacdo. Como tal, em situagdes de inconsciéncia do lesado, designadamente de
coma vegetativo, entre o ato lesivo e a morte, sem se provar o seu sofrimento
psicoldgico, esta abordagem abrangente das consequéncias ndo patrimoniais do ato
lesivo, ao considerar indemnizavel a situacao objetiva e os seus efeitos externos na vida
da vitima, permite uma efetiva tutela da pessoa humana. Por outro lado, a
desconsideragdo dessa situagdo objetiva, por si propria, quando desacompanhada da
consciéncia da vitima e da demonstragao do seu sofrimento, deixa sem tutela a violacao
da integridade fisica e psicologica da vitima, que perdeu, em resultado do ato lesivo,
toda a sua autonomia, a sua vida de relacdo e a possibilidade de manter o seu quotidiano
ou qualquer projeto de vida.

Nestas situagdes, em que, tendo a vitima estado inconsciente, se considerou que
a sua situagdo objetiva e respetivos reflexos constituem um dano indemnizével,
atendeu-se a gravidade do seu estado e a extensao daquelas consequéncias, no ambito
da determinacdo da extensdo do dano. Nos casos em que a vitima manteve a
consciéncia, atendeu-se sempre a intensidade do sofrimento da vitima, bem como ao
maior ou menor grau de consciéncia, por se entender que constituem fatores de
agravamento do dano.

Quanto ao sofrimento da vitima, em todas as decisdes foram tidos em conta os
padecimentos emergentes da matéria de facto provada. Porém, nalgumas decisdes'®?
considerou-se que o sofrimento, apesar de ndo se encontrar provado, decorre
necessariamente da situacdo objetiva em causa, designadamente da verificacdo do
evento lesivo e das lesdes corporais dai resultantes, tendo tal elemento sido considerado
na determinag¢ao da extensao do dano.

. " .. s~ 1 .
A idade da vitima foi tida em conta nalgumas decisdes'™, relativas a casos de
pessoas com vulnerabilidade acrescida em razao da idade, designadamente criancgas ou

'82 V. os acorddos de 27-09-2011 (Fonseca Ramos), revista n.° 425/04.2TBCTB.C1.S1 — 6.2
Seccdo, e de 09-02-2012 (Garcia Calejo), revista n.° 3086/07.3TBBCL.G1.S1 — 1.* Secgao.

'8y, os acordios de 05-06-2012 (Orlando Afonso), revista n.° 100/10.9YFLSB — 7. Secgdo, de
29-11-2012 (Granja da Fonseca), revista n.° 6205/06.3TVLSB.L1.S1 — 7.% Seccdo, e de 09-09-2014
(Gabriel Catarino), revista n.° 121/10.1TBPTL.G1.S1 — 1.* Sec¢ao.
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idosos, em fung¢do dos seus efeitos como fator de agravamento do sofrimento emergente
do evento lesivo. A influéncia da idade na extensao do dano ocorre, designadamente,
em situagdes nas quais a vitima mantém a consciéncia e padece de sofrimento acrescido

em resultado dessa especial vulnerabilidade'™*.

Além destas situacdes, em se considerou a idade da vitima como fator de
agravamento do dano, ndo foi atribuido relevo a outros elementos relativos a pessoa da
vitima, designadamente ao seu estado de saude ou a sua situacdo familiar, social ou
econdmica, o que decorre do tipo de lesdo que se pretende compensar. Tratando-se de
fixar uma compensagao pelos danos nao patrimoniais sofridos pela propria vitima, entre
o evento lesivo e a morte, as indicadas circunstancias, relativos a pessoa da vitima, ndo

agravando nem mitigando os efeitos imateriais do ato lesivo, ndo relevam.

ege , . o~ 1 ~
O grau de culpabilidade do lesante é referido nalgumas decisdes'®, ndo sendo,
porém, extraidas quaisquer consequéncias, em sede de acréscimo ou reducdao do

montante indemnizatorio, em fun¢do da consideragao desse fator.

Diversas decisdes incluem mengdes expressas a consideracao dos critérios
adotados em casos analogos, verificando-se que os padrdes seguidos atualmente pela
jurisprudéncia constituem um elemento tido em conta na quantificagdo da

indemnizagao.

Em sintese, a divergéncia de entendimentos quanto a existéncia de danos nao
patrimoniais indemnizaveis nos casos em que a vitima permanece inconsciente, conduz
a uma disparidade de critérios de ressarcibilidade e, logo, a resultados diferentes para
situagdes com contornos semelhantes; no ambito da quantificagdo do montante
indemnizatorio devido pelos danos considerados indemnizdveis, porém, verifica-se
uniformidade de parametros, sendo atribuida clara primazia a critérios de natureza

compensatoria, como a extensao do dano e respetivas consequéncias.

3.2.3. Danos nao patrimoniais sofridos por pessoas pertencentes as

categorias indicadas nos n.°s 2 e 3 do artigo 496.°

As decisdoes constantes das trés alineas do n.° 3 do Anexo I respeitam a
quantificagdo de indemnizagdes por danos ndo patrimoniais proprios sofridos, em caso

de morte, por pessoas incluidas nas categorias constantes dos n.’s 2 e 3 do artigo 496.°.

'8 Constitui exemplo de tal situagdo, o caso a que respeita o acérdio de 05-06-2012 (Orlando

Afonso), revista n.° 100/10.9YFLSB — 7.% Seccao, relativo a uma crianga de 6 anos que, durante o periodo
de 6 dias que antecedeu a sua morte, esteve em estado de permanente agonia e sofrimento.

'85V. os acorddos de 19-04-2012 (Alvaro Rodrigues), revista n.° 569/10.1TBVNG.P1.S1 — 2.2
Seccdo, e de 28-11-2013 (Serra Baptista), revista n.° 177/11.0TBPCR.S1 — 2.* Secgao.
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Extrai-se da andlise destas decisdes que as indicadas categorias de pessoas foram
tidas como sucessivamente excludentes. Assim, ndo consta do elenco qualquer caso em
que, existindo pessoas pertencentes a categoria anterior, com ou sem direito a
indemnizagdo (em func¢do de terem ou nao sofrido danos indemnizéveis), tenha sido

. . . ~ . 1
arbitrada indemnizagio a pessoas pertencentes a categoria posterior' ™.

Deste entendimento resulta que as indemnizacdes arbitradas se reportam, quase
todas, a pessoas pertencentes as duas primeiras categorias, respeitando a morte do
conjuge ou companheiro de facto, de progenitor ¢ de filho. No ambito destas duas
categorias, ndo foi arbitrada qualquer indemnizagdo a netos ou outros descendentes,
nem a avos ou outros ascendentes. Quanto a pessoas pertencentes a terceira categoria,
foi encontrada uma tnica decisdo'™’, que arbitrou indemniza¢des a um irméo e a um

sobrinho da vitima.

Nenhuma das decisdes referidas considerou verificada a existéncia de danos nao
patrimoniais indemnizaveis em situagdes nas quais, apesar do grau de parentesco, ou da
ligacdo de facto, entre a vitima e a pessoa em causa, se tenha provado a inexisténcia de

ligacdo afetiva entre ambas ou de sofrimento causado pela morte daquela.

Porém, existem entendimentos divergentes quanto a exigéncia de efetiva
demonstracdo daquela ligacdo afetiva e do sofrimento resultante da morte da vitima.
Assim, se na generalidade dos casos se considerou necessaria tal demonstragdo, nalguns

1
arestos 88

entendeu-se, porém, que o dano a indemnizar se extrai, desde logo, da
demonstragdo do grau de parentesco, ou da ligacao de facto, entre a vitima e o lesado,
bem como da respetiva interrup¢ao, com a morte daquela, por se presumir a existéncia
de uma ligagdo afetiva entre os familiares, ou companheiro de facto, e a vitima, bem
como o sofrimento com a perda desta, caso a factualidade assente ndo demonstre o

contrario.

Estando em causa a existéncia de dano indemnizavel ¢ a determinacao da
respetiva extensdo, a concreta ligagdo afetiva entre a vitima e o lesado, bem como as
reais consequéncias por este sofridas em resultado da morte daquela, constituem
elementos essenciais a apreciagao do thema decidendum. Um critério de normalidade do
relacionamento entre determinadas categorias de pessoas e do sofrimento emergente da

morte de uma delas, com a consequente diferenciacdo entre o padrao de sofrimento de

'8 v, em 2.2., anélise do critério legal da titularidade do direito a indemnizagdo por danos nio
patrimoniais proprios, sofridos por terceiros em consequéncia da morte do lesado.

7.0 acérdio de 21-10-2010 (Jodo Bernardo), revista n.° 3057/04.1TBBCL.G1.S1 — 2.* Secgio.

'8 V. os acorddos de 25-11-2010 (Bettencourt de Faria), revista n.° 2102/06.0TBAMT.P1.S1 — 2.2
Seccdo, de 16-02-2012 (Bettencourt de Faria), revista n.° 165/09.6TBALD.C1.S1 — 2.* Secg¢ao, de 10-07-
2012 (Bettencourt de Faria), revista n.° 7/09.2TJVNF.P1.S1 — 2. Sec¢do, ¢ de 12-09-2013 (Bettencourt
de Faria), revista n.° 1/12.6TBTMR.C1.S1 — 2.* Secgao.

62



Indemnizacao de danos ndo patrimoniais em caso de lesdo corporal

pessoas pertencentes a diversas categorias, podera afastar-se da realidade e nao permitir

alcancar uma efetiva compensacao dos danos sofridos.

Na quantificagdo do montante a arbitrar, o critério fundamental de calculo foi,

em todos o0s casos, a extensdo do dano.

Na determinacao da medida do dano foi tido em conta o relacionamento entre a
vitima e o lesado, a intensidade da ligagcdo afetiva e o sofrimento causado pela morte,
elementos que constituiram — tanto nos casos em que se considerou necessaria a
respetiva demonstracdo, como naqueles em que, sendo considerada desnecessaria,
resultou da matéria de facto provada —, critérios de determinacao da extensdo do dano,
tendo como corolario a variagao das indemnizagoes arbitradas em fun¢dao da concreta
relagdo de cada lesado com o falecido e das consequéncias por cada um sofridas em

resultado da morte.

Na apreciacdo destas consequéncias, considerou-se constituir um fator de
agravamento a verificagdo de alteracdes relevantes no modo de vida do lesado ou
problemas de saude mental, designadamente transtornos psiquicos, causados pelo

. s 1
falecimento da vitima'®’.

Foi igualmente atribuida relevancia, na determinagcdo da medida do dano, ao
periodo temporal decorrido entre o ato lesivo e a morte, em situagdes'*’ nas quais tal
determinou um agravamento do sofrimento, bem como relevantes alteracdes ao
quotidiano, do conjuge ou companheiro de facto, dos filhos ou dos pais da vitima,
considerando-se tanto mais grave o dano por estes sofrido quanto mais longo for esse

periodo.

Estando em causa filhos da vitima, a idade dos lesados foi, nalgumas

.~ 191 . . , . . ~
decisdes'’, considerada elemento relevante para efeitos de calculo da indemnizacdo,
designadamente em casos de criangas, cuja vulnerabilidade se reputou acrescida,

especialmente quando se tratou da morte de progenitor com o qual viviam, o que se

"7'V. os acorddos de 12-10-2010 (Jodo Camilo), revista n.° 2079/06.2TBBRR.L1.S1 — 6.* Secgo,
de 12-07-2011 (Oliveira Vasconcelos), revista n.° 322/07.0TBARC.P1.S1 — 2.* Seccdo, de 27-09-2011
(Fonseca Ramos), revista n.° 425/04.2TBCTB.C1.S1 — 6.* Seccao, de 10-01-2012 (Azevedo Ramos),
revista n.° 4524/06.8TBBCL.L1.S1 - 6.* Sec¢do, de 30-10-2012 (Paulo Sa), revista n.°
830/08.5TBVCT.G1.S1 — 1.% Secgdo, de 29-01-2014 (Alves Velho), revista n.° 49/05.7TBPRL.E1.S1 —
1.* Secg¢do, e de 30-09-2010 (Pires da Rosa), revista n.° 476/07.5TBVLC.P1.S1 — 7.* Secgao.

0V, os acorddos de 19-04-2012 (Alvaro Rodrigues), revista n.° 569/10.1TBVNG.P1.S1 — 2.2
Seccdo, de 29-04-2014 (Helder Roque), revista n.° 106/12.3TBVZL.S1 — 1.* Secgdo, e de 29-11-2012
(Granja da Fonseca), revista n.° 6205/06.3TVLSB.L1.S1 — 7.% Sec¢ao.

P1V. os acordios de 20-05-2010 (Ferreira de Sousa), revista n.° 467/1998.G1.S1 — 7.* Secgdo, de
12-10-2010 (Jodao Camilo), revista n.° 2079/06.2TBBRR.L1.S1 — 6.* Seccdo, de 31-05-2011 (Azevedo
Ramos), revista n.° 1803/06.8TBVNG.G1.S1 — 6.* Seccdo, de 13-09-2011 (Jo2o Camilo), revista n.°
218/07.5TBAVZ.C1.S1 — 6.* Secgdo, e de 10-01-2012 (Azevedo Ramos), revista n.°
4524/06.8TBBCL.L1.S1 — 6.* Secgio.
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refletiu na indemnizagdo arbitrada, por terem sido julgadas mais gravosas as

consequéncias dai resultantes.

Também se encontrou, nalguns arestos'”, respeitantes a filhos maiores, uma
distin¢do entre a situacdo daqueles que viviam com a vitima, relativamente aos que com
ela ndo viviam, tendo sido valorada a coabitacdo com a vitima como um fator de
agravamento das consequéncias emergentes da sua morte. Em caso de separacdo entre
os progenitores da vitima falecida, igualmente se valorou a coabitacdo com vitima,
distinguindo-se a gravidade dos danos ndo patrimoniais sofridos em funcao deste
critério’”. Esta considera¢io da coabitacdo com a vitima, como fator de previsivel
agravamento do dano sofrido pelo lesado com a morte daquela, assenta num critério de
normalidade, o qual podera mostrar-se desadequado em determinados casos, devendo,

em concreto, apreciar-se se tal efeito ocorreu.

.~ 194 .. . ,oe A .
Nalgumas decisdes'”* foi tida em conta a idade da vitima, mormente no 4mbito

do célculo da indemnizagdo devida ao conjuge ou companheiro de facto, em situacoes

de casais jovens, em que a morte faz ruir um projeto de vida em inicio de execugdo, o

que se considerou um fator de agravamento do sofrimento do membro sobrevivo.

A . 1 oge
Encontram-se algumas referéncias'”> ao grau de culpabilidade do lesante, das
quais ndo sdo extraidas consequéncias, em sede de aumento ou diminui¢do da

indemnizagao a arbitrar.

Diversos arestos, dos indicados, contém referéncias expressas a consideracao
dos critérios de decisdo adotados em casos andlogos, verificando-se que os padroes
seguidos atualmente pela jurisprudéncia constituem um elemento tido em conta na
quantificagdo da indemnizacdo. Da andlise comparativa destas decisdes com as
analisadas em 3.2.1., extrai-se que as indemnizagdes arbitradas pelo sofrimento dos
familiares, ou do companheiro de facto, da vitima foram sempre de montante inferior as

arbitradas pela violagdo do direito a vida.

2y, os acorddos de 20-11-2012 (Helder Roque), revista n.° 2/07.6TBMC.G1.S1 — 1.2 Seccio, e
de 29-04-2014 (Helder Roque), revista n.° 106/12.3TBVZL.S1 — 1.* Seccao.

13y, 0 acorddo de 13-02-2014 (Fernando Bento), incidente n.° 1749/06.0TBSTS.P1.S1 — 2.2
Seccao.

194 V. os acérdios de 31-05-2011 (Azevedo Ramos), revista n.° 1803/06.8TBVNG.G1.S1 — 6.2
Seccdo, de 13-09-2011 (Joao Camilo), revista n.° 218/07.5TBAVZ.C1.S1 — 6.* Sec¢do, e de 10-01-2012
(Azevedo Ramos), revista n.° 4524/06.8TBBCL.L1.S1 — 6.7 Secgdo.

193V os acorddos de 07-01-2010 (Oliveira Rocha), revista n.° 1975/04.6TBSXL.S1 — 2.2 Seccio,
de 12-10-2010 (Jodo Camilo), revista n.° 2079/06.2TBBRR.L1.S1 — 6.* Sec¢do, de 12-07-2011 (Oliveira
Vasconcelos), revista n.° 322/07.0TBARC.P1.S1 — 2.* Sec¢do, de 31-05-2012 (Maria dos Prazeres
Beleza), revista n.° 14143/07.6TBVNG.P1.S1 — 7.* Secc¢do, de 22-05-2013 (Serra Baptista), revista n.°
1785/06.6TBAVR.C1.S1 — 22 Seccdo, e de 29-10-2013 (Mario Mendes), revista n.°
1091/07.9TBMCN.P1.S1 — 1.% Seccdo.
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Em suma, ndo obstante a existéncia de entendimentos divergentes quanto a
exigéncia de prova efetiva da relagao afetiva entre a vitima e o lesado e do padecimento
por este sentido em consequéncia da morte daquela, extrai-se da apreciagao das decisoes
indicadas uma uniformidade de parametros no ambito da quantificacdo da indemnizagao
pelos danos ndo patrimoniais sofridos, em consequéncia da morte, pelos familiares ou
companheiro de facto da vitima, os quais vém sendo tratados de forma tendencialmente
igualitaria, variando os montantes indemnizatérios arbitrados em funcao do grau de
proximidade entre o lesado e a vitima ou da ligacdo afetiva que os unia e do desgosto e

demais consequéncias nao patrimoniais emergentes da morte.

3.3. Indemnizacido de danos nao patrimoniais emergentes lesio corporal
de que proveio incapacidade permanente e dependéncia do auxilio de

terceiros — analise de jurisprudéncia

As consequéncias de natureza ndo patrimonial emergentes de graves lesdes
corporais, geradoras de incapacidades funcionais de grau elevado e de natureza
permanente, bem como da subsequente dependéncia dos cuidados de terceiros para
efetuar os atos normais da vida diaria, designadamente o sofrimento e as alteragdes ao
quotidiano e ao projeto de vida idealizado, afetam, ndo apenas a vitima, mas também os
seus familiares proximos, ou companheiro de facto, pelo que a obrigagao de
indemnizagdo compreende: os danos ndo patrimoniais sofridos pela vitima; em
determinadas circunstancias, os danos nao patrimoniais sofridos por pessoas proximas

da vitima.

Encontram-se, na jurisprudéncia das secgoes civeis do STJ dos anos de 2010 a
2014, diversas decisdes'”® que incidem sobre a determinacao da indemnizagao devida a
vitima e um menor nimero de decisdes'’’ que incidem sobre a determinacio da
indemnizagdo devida as pessoas que lhe sdo proximas, as quais se enumeram no Anexo
II.

3.3.1. Danos nio patrimoniais sofridos pela vitima

As decisdes indicadas no n.° 1 do Anexo II respeitam a determinagdo da
indemnizagdo por danos ndo patrimoniais sofridos pela vitima de graves lesodes
corporais, geradoras de elevadas incapacidades, de natureza permanente, ¢ da

dependéncia dos cuidados de terceiros.

%6y, Anexo I, n.° 1.
7V . Anexo 11, n.° 2.
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Extrai-se destas decisoes que, na quantificagdo do montante a arbitrar a vitima, se

atendeu essencialmente a extensdo do dano nao patrimonial em causa.

Na determinacao da medida do dano, foi atribuida relevancia, em todos os casos,
a gravidade das lesdes e das respetivas sequelas, tendo em conta a extensdo da
incapacidade funcional e do consequente grau de dependéncia do auxilio de terceiros,

para a pratica dos atos normais da vida didria.

Resulta da anélise efetuada que o montante indemnizatério aumenta em fungao do
acréscimo de gravidade da lesdo e das respetivas consequéncias, designadamente em
termos de mobilidade da vitima, ultrapassando habitualmente a quantia de € 100 000
nos casos especialmente graves, como em situacdes de lesdes causadoras de paralisia
corporal. Vém sendo arbitrados montantes indemnizatdrios superiores a mencionada
quantia, atingindo os montantes de € 200 000'”® ¢ de € 400 000'*’, em particular em
situacOes de paraplegia, em que a paralisia afeta os membros inferiores ou os
superiores, podendo igualmente atingir o tronco, de tetraplegia, em que a paralisia afeta
0s quatro membros € o tronco, bem como noutros casos em que o grau de incapacidade

funcional se aproxima do total ou o atinge.

O grau de consciéncia do lesado, a existéncia de dores e a respetiva intensidade,
foram igualmente considerados elementos relevantes no ambito da determinagdo da
extensao do dano. Assim, a intensidade do sofrimento da vitima, nas situagdes em que
se encontra consciente, bem como o maior ou menor grau de consciéncia, constituem

fatores de agravamento do dano.

Nalguns casos, a idade da vitima foi considerada critério relevante, a atender na

. o . . - . . 2
quantificacio da indemnizagdo, mormente em se tratando de criancas ou de jovens®”,
com elevada esperanca de vida, ou de pessoas de idade avancada®®', com menor

esperanca de vida, tendo como efeito o acréscimo do montante indemnizatério, em

%8 V. os acordios de 24-03-2011 (Abilio Vasconcelos), revista n.° 36/07.0TBALB.C1.S1 — 2.2
Seccdo, de 07-06-2011 (Azevedo Ramos), revista n.° 524/07.9TCGMR.G1.S1 — 6.* Seccdo, de 16-02-
2012 (Jodo Bernardo), revista n.° 1043/03.8TBMNC.P1.S1 — 2.* Seccdo, de 02-12-2013 (Alves Velho),
revista n.° 386/2001.P1.S1 — 1.2 Seccdo, e de 09-07-2014 (Alves Velho), revista n.°
686/05.0TBPNI.L1.S1 — 1.* Seccdo.

9 V. os acérddos de 02-03-2011 (Nuno Cameira), revista n.° 1639/03.8TBBNV.L1.S1 — 6.2
Seccdo, e de 30-10-2014 (Fernando Bento), revista n.° 2313/08.4TVLSB.L1.S1 — 2.* Secgao.

200y os acorddos de 20-01-2010 (Mario Cruz), revista n.° 60/2002.L1.S1 — 1.2 Secgio, de 02-03-
2011 (Nuno Cameira), revista n.° 1639/03.8TBBNV.L1.S1 — 6.* Sec¢do, de 16-03-2011 (Helder Roque),
revista n.° 1879/03.0TBACB.C1.S1 — 1.% Sec¢do, de 24-03-2011 (Abilio Vasconcelos), revista n.°
36/07.0TBALB.C1.S1 - 22 Sec¢do, de 07-06-2011 (Azevedo Ramos), revista n.°
524/07.9TCGMR.G1.S1 — 6.2 Secgdo, de 28-02-2012 (Martins de Sousa), revista n.°
4962/06.6TBBRG.G1.S1 — 1.* Seccdo, e de 09-07-2014 (Alves Velho), revista n.° 686/05.0TBPNI.L1.S1
— 1. Sec¢ao.

21y, 0 acordio de 15-10-2013 (Paulo Sa), revista n.° 947/10.6TBVCT.G1.S1 — 1.2 Secgdo.
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funcdo da reducao da idade, e a sua diminui¢ao, em fun¢do do aumento da idade. Este
critério, ao ter em conta a duracdo dos efeitos emergentes da lesdo, permite considerar a
extensao do dano, elemento essencial na determinacdo das consequéncias imateriais a

indemnizar.

O estado de saude da vitima antes da ocorréncia do evento lesivo, nos casos que
a mesma era saudavel, ¢ frequentemente mencionado®’” nas decisdes em andlise, como
elemento de comparagdo entre a hipotética situagdo em que se encontraria, sem a
ocorréncia do evento lesivo, e a situagdo efetivamente existente. Nao se detetou, porém,
qualquer caso em que tenha sido valorizada uma situacdo de doenca ou de lesdo

preexistente.

O dano ¢ valorado, em todas as decisdes indicadas, de uma perspetiva objetiva,
que considera a gravidade da lesdo corporal sofrida pela vitima e a extensdo da
incapacidade funcional. No entanto, se nalgumas decisdes’” se considera que tal
situacdo objetiva d4 causa, presumivelmente, sempre a determinadas consequéncias,
que se supoe serem semelhantes para todos os lesados, variando unicamente em fungao
de um conjunto limitado de fatores, como a idade e a intensidade da lesao, noutras™**

atendeu-se a singularidade do concreto lesado e a, dai resultante, diferenciagdo dos

especificos danos nao patrimoniais sofridos.

Nestas ultimas decisdes, em funcdo da diminui¢do das capacidades funcionais
emergentes das lesoes e das respetivas sequelas, além do sofrimento e do desgosto que
sempre sentira qualquer pessoa ao tomar consciéncia de que se encontra diminuida
fisicamente e de que tal a afetara para toda a vida, foram tidas em conta a
individualidade da concreta pessoa lesada e as especificas consequéncias dai resultantes,
sendo valoradas as alteragdes ao seu quotidiano, afetagdo da sua realizagao pessoal e da

sua vida de relagdao, bem como do seu projeto de vida. Esta consideracao, no calculo da

202y, os acorddos de 01-07-2010 (Oliveira Rocha), revista n.° 106/07.5TBMCD.P1.S1 — 2.2
Seccdo, de 12-01-2012 (Lopes do Rego), revista n.° 4867/07.3TBSTS.P1.S1 — 7.* Seccdo, de 24-04-2012
(Garcia Calejo), revista n.° 3075/05.2TBPBL.C1.S2 — 1.* Secgdo, e de 15-10-2013 (Maria Clara
Sottomayor), revista n.° 981/07.3TBVVD.G1.S1 — 1.* Sec¢ao.

203y os acorddos de 20-01-2010 (Mario Cruz), revista n.° 60/2002.L1.S1 — 1.2 Secgio, de 16-03-
2011 (Helder Roque), revista n.° 1879/03.0TBACB.C1.S1 — 1.* Seccdo, de 24-03-2011 (Abilio
Vasconcelos), revista n.° 36/07.0TBALB.C1.S1 — 2. Secc¢do, de 12-05-2011 (Tavora Vitor), revista n.°
122/2001.S1 — 7.* Secgdo, e de 28-02-2012 (Martins de Sousa), revista n.° 4962/06.6TBBRG.G1.S1 — 1.2
Seccao.

24y, os acorddos de 01-07-2010 (Oliveira Rocha), revista n.° 106/07.5TBMCD.P1.S1 — 2.2
Seccdo, de 14-09-2010 (Sousa Leite), revista n.° 267/06.0TBVCD.P1.S1 — 6.* Secg¢do, de 07-06-2011
(Fernandes do Vale), revista n.° 3515/05.0TBLRA.E1.S1 — 6.? Sec¢ao, de 12-01-2012 (Lopes do Rego),
revista n.° 4867/07.3TBSTS.P1.S1 — 7.2 Secgdo, de 24-04-2012 (Garcia Calejo), revista n.°
3075/05.2TBPBL.C1.S2 — 1.* Sec¢@o, de 15-10-2013 (Maria Clara Sottomayor), revista n.°
981/07.3TBVVD.G1.S1 — 1.* Secg¢fo, de 15-10-2013 (Paulo S4), revista n.° 947/10.6TBVCT.G1.S1 — 1.#
Seccdo, e de 30-10-2014 (Fernando Bento), revista n.° 2313/08.4TVLSB.L1.S1 — 2.* Secgao.
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indemnizagdo, das concretas consequéncias sofridas por aquela vitima em resultado da
afetacdo fisico-psiquica de que ficou a padecer, permite uma tutela mais abrangente dos
reflexos da lesdo sofrida, tanto no foro interno do lesado, como na dimensdo externa da
sua vida, valorando as alteragdes ao seu quotidiano e os condicionamentos ao seu

projeto de vida.

C o~ r1e A 2
Encontram-se, nas decisdes em anélise, algumas referéncias’” ao grau de
culpabilidade do lesante, ndo sendo extraidas quaisquer consequéncias, em sede de
acréscimo ou reducdo do montante indemnizatorio, em fungdo da consideragdo desse

fator.

Na maioria das decisdes, existem mengdes expressas a consideragao dos
critérios de decisao adotados em casos andlogos, verificando-se que os padrdes seguidos
atualmente pela jurisprudéncia constituem um elemento tido em conta na quantificagdo
da indemnizagdo em causa. Essa procura de uniformizacdo, porém, apesar de atender
essencialmente a avaliacdo do dano de uma perspetiva objetiva, tendo em conta a
afetacdo fisica e psicologica do lesado, ndo impede a valoragdo das concretas
consequéncias dai resultantes para a pessoa lesada, detetando-se uma procura dos
critérios adotados em casos que se mostrem semelhantes, também relativamente a

especificas consequéncias emergentes de determinada afetagao objetiva.

Em diversas decisdes ¢ efetuada uma comparagdo com os montantes
indemnizatorios habitualmente arbitrados pela violagdo do direito a vida e sdo expostos
os motivos pelos quais a indemnizagdo em causa, ndo obstante tratar-se de violacao de
outros bens juridicos de natureza pessoal, como o direito a integridade fisica ou o
direito a saude, ¢ arbitrada em montante superior, atenta a intensidade do sofrimento da

vitima, a penosidade do seu dia-a-dia e a natureza permanente de tal situagdo.

Em sintese, apesar de se encontrarem entendimentos divergentes quanto a
perspetiva de apreciagdo do dano, a valorar em termos objetivos ou, também, em termos
subjetivos, verifica-se que existe uma clara uniformidade de parametros no ambito da
quantificagdo da indemnizag¢do pelos danos nao patrimoniais sofridos pela vitima de
graves lesOes corporais, geradoras de elevadas incapacidades, de natureza permanente, e

da dependéncia dos cuidados de terceiros.

205y os acérddos de 14-09-2010 (Sousa Leite), revista n.° 267/06.0TBVCD.P1.S1 — 6.* Seccio,
de 28-02-2012 (Martins de Sousa), revista n.° 4962/06.6TBBRG.G1.S1 — 1.* Sec¢do, de 15-10-2013
(Maria Clara Sottomayor), revista n.° 981/07.3TBVVD.G1.S1 — 1.* Secg¢do, de 15-10-2013 (Paulo Sa),
revista n.° 947/10.6TBVCT.G1.S1 — 1. Sec¢do, e de 02-12-2013 (Alves Velho), revista n.°
386/2001.P1.S1 — 1.* Secgao.
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3.3.2. Danos ndo patrimoniais sofridos por pessoas com direito a
indemnizacio

\

As decisdes constantes do n.° 2 do Anexo II respeitam a quantificagao da
indemnizagdo por danos ndo patrimoniais sofridos por familiares proximos, ou
companheiro de facto, da vitima de graves lesdes corporais, geradoras de elevadas

incapacidades, de natureza permanente, ¢ da dependéncia dos cuidados de terceiros.

A controvérsia jurisprudencial®®®, em torno da compensabilidade dos danos ndo
patrimoniais sofridos por outrem, nos casos em que a vitima sobrevive, conduziu a
prolacao, pelo Plenario das Sec¢des Civeis do STJ, do Acérdao de Uniformizacio de
Jurisprudéncia n.° 6/2014, datado de 09-01-2014 — publicado no Diario da Republica,
1.% série, n.° 98 (2014-05-22) —, a fixar a seguinte jurisprudéncia: “Os artigos 483.°, n.° 1
e 496.°, n.° 1 do Cddigo Civil devem ser interpretados no sentido de abrangerem os
danos ndo patrimoniais, particularmente graves, sofridos por conjuge de vitima

. L. . 2
sobrevivente, atingida de modo particularmente grave™"".

Nao obstante a escassez de decisdes que integram o n.° 2 do Anexo II,
provavelmente emergente das indicadas divergéncias quanto a indemnizabilidade deste

tipo de danos, proceder-se-4 a andlise dos indicados arestos.

Extrai-se das decisdes mencionadas que, na quantificagdo do montante arbitrado
pelos danos ndo patrimoniais sofridos por familiares proximos — em concreto, por uma
filha menor, pelos pais e pelo conjuge — da vitima de graves lesdes corporais, geradoras
de elevadas incapacidades, de natureza permanente, ¢ da dependéncia dos cuidados de
terceiros, o critério de calculo fundamental foi, em todos os casos, a extensdo do dano

sofrido pelo terceiro lesado.

Em todas as situacdes se verifica que o terceiro lesado se integra numa das
categorias indicadas nos n.°s 2 e¢ 3 do artigo 496.°, o que poderd ndo constituir
pressuposto necessario para a indemnizabilidade do dano, face aos requisitos da
indemnizabilidade estatuidos no n.° 1 do preceito, se interpretado nos termos da
doutrina constante do citado Acordao de Uniformizacao de Jurisprudéncia n.° 6/2014.

Considerou-se necessaria, em todas as decisdes, a demonstracao das concretas
consequéncias sofridas pela pessoa em causa, em resultado da situagdo da vitima, e da

especial gravidade de tais consequéncias. Em nenhuma situagdo se julgou verificada a

206 Exposta em 2.2..

27 A limitagdo constante da regra interpretativa formulada no Acérdio de Uniformizagio de
Jurisprudéncia n.° 6/2014, ao reportar-se apenas ao direito do conjuge, resulta do ambito da questio
controvertida, que consistia na compensabilidade dos danos ndo patrimoniais sofridos apenas pelo
conjuge da vitima sobrevivente. A jurisprudéncia indicada no n.° 2 do Anexo II apresenta, porém, um
ambito mais lato, abrangendo outros familiares da vitima.
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existéncia de dano ndo patrimonial indemnizével, e arbitrou indemnizagao, unicamente
em funcdo da demonstracdo da situacdo da vitima, conjugada com o seu grau de
parentesco ou ligacdao de facto com o lesado, ndo tendo sido encontrado qualquer caso
no qual, provados tais elementos, se tenha presumido o sofrimento do lesado ou outras

consequéncias de natureza ndo patrimonial.

Atendeu-se, em todas as decisdes, a singularidade do lesado, dai resultando uma
diferenciagdo dos danos ndo patrimoniais em concreto sofridos. Assim, em fun¢do da
diminui¢do das capacidades funcionais da vitima, emergentes das lesdes e das
respetivas sequelas, além do sofrimento e do desgosto que sempre sentirdo 0s seus
familiares proximos ou o companheiro, ao se aperceberem de tal situagdo e do
sofrimento que a mesma causa a vitima, foram consideradas as especificas
consequéncias dai resultantes para a pessoa lesada, em fungdo da prestagdao de auxilio a
vitima e das alteragdes ao seu proprio quotidiano, emergentes da incapacidade da vitima
e dessa prestagdo de auxilio, sendo valoradas tais alteracdes e a afetacdo ao nivel da

realizagdo pessoal, da vida de relagao e do projeto de vida do lesado.

A gravidade destas consequéncias de natureza ndo patrimonial, sofridas pelo
familiar ou companheiro da vitima, foi considerada, em todos os casos, desde logo, um
elemento essencial para a propria indemnizabilidade do dano e, depois, um critério de
calculo da indemnizagdo. Tal elemento teve como efeito a variagdo do montante
arbitrado em fun¢do do grau de penosidade ou da intensidade das consequéncias
sofridas pelo lesado, em resultado da situagdo da vitima. Considerou-se constituir um
fator de agravamento de tais consequéncias a verificacdo de alteragdes relevantes no
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modo de vida do lesado”™" ou problemas de saude mental, designadamente transtornos

’ . . ~ rel 2
psiquicos causados pela situagio da vitima®*’.

Tratando-se de filhos da vitima, a idade dos lesados foi considerada elemento
relevante para efeitos de calculo da indemnizacdo, designadamente em casos de
menores, cuja vulnerabilidade se reputou acrescida em funcao da idade, especialmente
estando em causa a incapacidade funcional de progenitor com o qual viviam, o que se
refletiu na indemnizagdo arbitrada, por terem sido julgadas mais gravosas as

A - ’ 21
consequéncias daf resultantes”'.

28y 0 acordio de 14-09-2010 (Sousa Leite), revista n.° 267/06.0TBVCD.P1.S1 — 6.2 Secgio.
2y 0 acérdio 02-03-2011 (Nuno Cameira), revista n.° 1639/03.8TBBNV.L1.S1 — 6. Sec¢io.
210y o acordio de 14-09-2010 (Sousa Leite), revista n.° 267/06.0TBVCD.P1.S1 — 6.2 Seccio.
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Nos casos”'' em que um dos membros de um casal ficou em situagio de elevada
incapacidade funcional permanente, geradora de impoténcia, e dependente dos cuidados
do outro conjuge, foi valorada a dificuldade acrescida que este cOnjuge passara a ter no
cumprimento dos seus deveres conjugais, designadamente os deveres de auxilio e de
fidelidade, sendo tidos em conta os reflexos de tal situagdo no ambito do
relacionamento entre ambos e apreciadas as consequéncias a nivel afetivo e sexual, bem
como no ambito familiar, social ¢ laboral, com a inviabilizacdo da concretizacdo de

planos comuns ao casal ou do projeto de vida do conjuge lesado.

Da andlise comparativa dos indicados arestos com os mencionados em 3.3.1.,
extrai-se que as indemnizacdes arbitradas pelos danos ndo patrimoniais sofridos pelos
familiares da vitima foram sempre de montante inferior as arbitradas pelo sofrimento
desta, o que se mostra proporcionado a gravidade, em principio superior, do dano da

vitima.

Em suma, na determina¢do da indemnizagao deste tipo de danos, sofridos por
outrem nos casos em que a vitima sobrevive, extrai-se da apreciacdo das decisdes

indicadas uma uniformidade de parametros em sede de quantificagao.

21y, o acérdio de Uniformizagio de Jurisprudéncia n.° 6/2014, do Plenario das Secgdes Civeis do

STJ, datado de 09-01-2014, ¢ o acdérdao de 09-10-2014 (Granja da Fonseca), revista n.°
498/12.TBTNV.C1.S1 — 7.* Secgio.
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4. Conclusao

O proposito do presente trabalho foi o estudo de um dos casos em que a decisdao
judicial ¢ proferida com recurso a equidade — a quantificacao da indemnizacao por danos
ndo patrimoniais —, com o objetivo de analisar a operacao de determinagdo do montante a
arbitrar, a fim de verificar se salvaguarda a certeza e a seguranga na aplicagcdo do direito e

se respeita os principios da proporcionalidade e da igualdade.

A natureza imaterial da lesdo a compensar exige a apreciacao das especificidades
do caso concreto, o que pressupde a concessao ao julgador de uma margem de
discricionariedade, dado que a defini¢do prévia dos elementos a atender e, eventualmente,
dos montantes a arbitrar, poderd ndo abranger todas as circunstancias relevantes
caracterizadores da situacdo em causa, assim impedindo a indemnizagdo de cumprir a
fungdo compensatéria que lhe € conferida pela lei. Esta multiplicidade de circunstancias,
porém, dificulta a uniformizagdo de parametros, no que respeita a relevancia a atribuir aos
diversos elementos no ambito do calculo da indemnizagao por danos nao patrimoniais, o

que pode resultar na disparidade entre decisdes de casos analogos.

Mediante a apreciagao dos critérios estatuidos no direito positivo, pretendeu-se
conhecer as regras e os limites impostos pelo sistema ao processo decisorio do juiz, apds
0 que, através da analise da fundamentagdo de decisdes judiciais, proferidas num ambito
previamente definido — acordaos das secgdes civeis do STJ do periodo de 2010 a 2014,
relativos a determinagcdo da indemnizagdo por danos ndo patrimoniais emergentes de
lesdo corporal, da qual proveio a morte ou incapacidade permanente e dependéncia dos
cuidados de terceiros —, se procurou detetar modos de funcionamento do concreto juizo

de equidade utilizados pelo julgador.

Apesar da existéncia de entendimentos divergentes quanto a determinadas questdes
de direito, relacionadas, essencialmente, com a perspetiva de apreciagdo do dano — a

valorar em termos apenas objetivos ou, também, subjetivos — e com a indemnizabilidade
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de determinados danos ndo patrimoniais — abrangendo unicamente os danos situados no
foro interno do lesado ou, também, as consequéncias externas na sua vida —, constatou-se
que a jurisprudéncia analisada, no que respeita a quantificagdo dos montantes a arbitrar,
revela uma preocupagdo constante com a consideragdo das solu¢des dadas a casos
analogos, numa procura de uniformizacdo da relevancia a atribuir aos diversos critérios

de calculo da indemnizacgao.

Verificou-se que, na quantificacdo da indemnizacdo, os critérios de natureza
compensatoria, como sejam a extensdo do dano e respetivas consequéncias, assumem
clara primazia, ndo se detetando uma especial influéncia de critérios de natureza
sancionatdria ou preventiva na solucao final obtida. Assim, ndo se encontrou qualquer
situacdo em que o valor indemnizatorio arbitrado tenha excedido a valora¢cdo do dano e
constatou-se que os elementos que permitem determinar a extensao do dano assumem um
relevo predominante, sendo a compensagao do lesado a finalidade da indemnizagao tida

em conta, a titulo principal, na generalidade dos casos.

\

Reportando-se a jurisprudéncia analisada apenas a compensacdo de danos ndo
patrimoniais emergentes de lesdo corporal grave, da qual proveio a morte ou incapacidade
permanente e dependéncia dos cuidados de terceiros, quase todos os casos respeitam a
acidentes, sobretudo de viagdo, o que afasta, em principio, a existéncia de enriquecimento
do agente a considerar ou de vantagens auferidas pela vitima a compensar, que nao
surgem nas decisdes analisadas como critérios de calculo da quantificacdo. Também se
ndo extrai de tais decisdes a consideracao da situacdo econdémica do agente e do lesado,
ou a do responsavel pelo pagamento da indemnizagao, bem como a existéncia de contrato
de seguro, como critérios de célculo, fatores cuja consideracao pode conduzir a que danos
1dénticos sejam indemnizados de forma diferente, em fun¢do, designadamente, da diversa

situagcdo econdmica das partes, o que nao respeita o principio constitucional da igualdade.

Comparando decisdes com contornos juridicos semelhantes, verificou-se que os
critérios de célculo utilizados na respetiva fundamentacdo nao apresentam divergéncias
relevantes e que os valores indemnizatérios obtidos ndo se mostram desproporcionados,
podendo considerar-se que o recurso a equidade ndo gerou inseguranga na aplicacdo do

direito e respeitou o principio da proporcionalidade.

Conclui-se, do estudo realizado, que o recurso a equidade, na decisdo que incide
sobre a quantificagdo da indemnizagdo por danos ndo patrimoniais, permite o respeito do
principio da proporcionalidade, que integra o principio da igualdade, se os elementos
atendidos e os critérios seguidos pelo julgador forem expressamente indicados,
permitindo a respetiva consideracdo em casos analogos e, assim, contribuindo para a

uniformizac¢do na interpretagao e na aplicagdo do direito.
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Anexo I

Indemnizacao de danos ndo patrimoniais emergentes de lesdo corporal de que

proveio a morte — jurisprudéncia das secgdes civeis do STJ (2010 a 2014)
1. Dano da morte

—acordao de 25-11-2010 (Bettencourt de Faria), revista n.° 2102/06.0TBAMT.P1.S1 - 2.2
Seccdo, no qual se considerou que a quantia de € 60 000, pela perda do direito a vida, se
inscreve nos padrdes de calculo mais recentes do STJ;

o

— acérdao de 03-02-2011 (Maria dos Prazeres Beleza), revista n.
605/05.3TBVVD.G1.S1 - 7. Sec¢do, no qual se considerou que o montante de € 50 000, fixado
pelas instincias como compensagdo pelo dano da morte, estd de acordo com a extrema
gravidade do dano infligido ¢ com os valores que vém sendo considerados adequados, ndo se
justificando a reducdo do montante indemnizatério peticionada pela seguradora recorrente;

—acorddo de 17-02-2011 (Pires da Rosa), revista n.° 206/09.7YFLSB.S1 — 7.2 Sec¢do, no
qual se considerou equilibrada e ajustada a indemnizagdo de € 65 000 pela perda do direito a
vida de um jovem de 18 anos que, por for¢a do falecimento do pai, ocorrido 5 anos antes, ficou
a ser o esteio econdmico da familia (mée ¢ irmao de 10 anos); sendo a vida um valor absoluto,
nem todas as vidas sdo iguais: a vida ¢ o drama da «vida vivida» do jovem falecido, tornou-a
dramaticamente mais valiosa do que a vida de qualquer outro jovem de 18 anos, uma vez que,
com esta idade, era ja o sustentaculo da familia;

— acordao de 31-05-2011 (Azevedo Ramos), revista n.° 1803/06.8TBVNG.G1.S1 — 6.?
Seccdo, no qual se considerou que, se a vitima de um acidente de viagdo, que gozava de boa
saude e tinha gosto pela vida, faleceu com 32 anos, ¢é razoavel e equitativo o valor de € 65 000,
pela perda do direito a vida;

—acordao de 12-07-2011 (Oliveira Vasconcelos), revista n.° 322/07.0TBARC.P1.S1 — 2.2
Seccdo, no qual, provado que a vitima tinha 29 anos, era saudavel e alegre, vivendo em
harmonia com a sua familia, se entendeu adequado o valor de € 70 000 (ao invés dos € 60 000,
fixados pela Relagdo) para compensagdo da perda do direito a vida;

— acordao de 08-09-2011 (Oliveira Vasconcelos), revista n.® 2336/04.2TVLSB.L1.S1 —
2.* Secgdo, no qual se considerou que a vida tem, ndo s6 um valor de natureza, igual para todos,
mas também um valor social, uma vez que o homem é um ser em situagdo; provado que a
falecida tinha 14 anos, era saudavel, inteligente e bem disposta, se dedicava a poesia, a pintura e
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ao desporto e era muito ligada a sua mée, e considerando o valor aquisitivo do dinheiro na
atualidade, utilizando a equidade e o senso comum, considerou-se ser o valor de € 100 000 o
mais correto para compensacao da perda do direito a vida da menor;

— acérdao de 31-01-2012 (Nuno Cameira), revista n.° 875/05.7TBILH.C1.S1 — 6.?
Seccdo, no qual, considerando que a compensagdo pelo dano da morte atribuida pelo STJ tem
oscilado, nos ultimos anos, entre € 50 000 ¢ € 80 000, com ligeiras e raras oscilagcdes para
menos ou para mais, se entendeu, tendo em atencdo a juventude da vitima, com 27 anos, 0
futuro radioso que tinha a sua frente e a circunstancia de ndo haver, no caso, que ponderar a
situagdo econdmica do lesante, visto ndo ser o seu patrimonio, mas sim o da seguradora, a
suportar o pagamento da indemnizagdo, ser de elevar para € 75 000 a compensagao de € 60 000,
fixada pela 1.7 instancia e mantida pela Relagéo, pelo dano da morte;

—acordado de 29-03-2012 (Jodo Camilo), revista n.° 586/2002.L1.S1 — 6.* Secgdo, no qual
se considerou que, para compensar a perda do valor da vida da vitima, falecida a 22-11-1999,
com 28 anos, na sequéncia de acidente de viagdo ocorrido no mesmo dia, se mostra adequado o
valor de € 60 000, fixado no acordédo recorrido;

— acordio de 19-04-2012 (Alvaro Rodrigues), revista n.° 569/10.1TBVNG.P1.S1 — 2.2
Seccdo, no qual se considerou que se, em decorréncia de acidente de viagdo, o lesado — até
entdo saudavel, bem constituido, trabalhador e desportista —, sem culpa na produgdo do
acidente, sofreu lesdes traumaticas cranio-encefalicas que lhe causaram a morte, é equitativo
fixar em € 60 000 a compensacdo pelo dano especifico da perda de vida, como fixado pela
Relagdo;

— acordao de 17-05-2012 (Maria dos Prazeres Beleza), revista n.° 48/2002.L2.S1 — 7.2
Seccdo, no qual se considerou ndo ser de censurar os montantes de € 48 000 e de € 20 000,
atribuidos como compensacdo pelo direito a vida e de indemnizacdo por danos ndo
patrimoniais, quando, ndo se provando que o acidente fosse devido a culpa dos intervenientes
[foi fixado em 35% o risco com que o motociclo conduzido pela vitima contribuiu para o
acidente], se provou que: (i) o filho tnico dos autores tinha 22 anos a data do acidente, (ii) veio
a falecer; (iii) formava, com os pais, uma familia feliz; (iv) era a principal razdo e motivagdo das
suas vidas; (v) e que a sua morte lhes causou um sofrimento intenso;

— acordao de 24-05-2012 (Abrantes Geraldes), revista n.° 153/07.7TBVVD.G1.S1 — 2.2
Seccdo, no qual se considerou que o valor de € 50 000, arbitrado pela Relagdo por morte de uma
menor com 7 meses, se inscreve nos critérios comummente usados pelo STJ [ndo foi
determinada a redugdo pretendida pela recorrente],

o

— acérdao de 31-05-2012 (Maria dos Prazeres Beleza), revista n.
14143/07.6TBVNG.P1.S1 — 7.* Sec¢do, no qual se entendeu que, tendo em conta as concretas
circunstancias do lesante, do lesado ¢ do acidente, devido a culpa exclusiva e grave do condutor
do veiculo, que ndo estava legalmente habilitado a conduzir e que infringiu regras elementares
de circulagdo, ¢ equitativa uma compensacdo de € 80 000 pela perda do direito a vida de um
jovem de 19 anos, fixada na Relagéo;

—acordao de 05-06-2012 (Orlando Afonso), revista n.° 100/10.9YFLSB — 7.* Secc¢éo, no
qual se considerou aceitavel a quantia € 50 000, peticionada pelos autores pela perda do direito
a vida do seu filho, com 6 anos;

— acordao de 12-06-2012 (Martins de Sousa), revista n.° 1483/07.3TBBNV.L1.S1 — 1.2
Seccdo, no qual se considerou que a quantia de € 75 000 ¢ adequada a titulo indemnizacdo pela
perda do direito a vida;

— acordao de 10-07-2012 (Bettencourt de Faria), revista n.° 7/09.2TJVNF.P1.S1 — 2.2
Seccdo, no qual se considerou ndo ser excessivo o valor de € 60 000, atribuido pelo direito a
vida;
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— acordao de 13-09-2012 (Lopes do Rego), revista n.° 1026/07.9TBVFX.L1.S1 — 7.2
Seccdo, no qual, relativamente a indemnizagdo arbitrada em consequéncia da lesdo do direito a
vida, no montante global de € 70 000, se entendeu ndo existir qualquer razdo para reduzir tal
valor para o de € 50 000, como pretendia a seguradora, por se ter considerado que o valor
alcancado pelas instancias se nao afasta sensivelmente dos montantes que, numa jurisprudéncia
atual e preocupada com a dignidade dos valores pessoais ¢ com tutela efetiva dos lesados, vém
sendo correntemente alcangados;

—acordao de 30-10-2012 (Paulo Sa), revista n.° 830/08.5TBVCT.G1.S1 — 1.* Secgdo, no
qual se considerou que, a titulo de indemnizagdo pela perda do direito a vida de cada uma de
duas vitimas, falecidas na sequéncia de acidente de viacdo ocorrido a 01-07-2005, com 37 e 28
anos, respetivamente, se mostra adequado o valor de € 60 000;

—acordao de 20-11-2012 (Helder Roque), revista n.° 2/07.6TBMC.G1.S1 — 1.* Sec¢do, no
qual se considerou que a compensagdo por danos ndo patrimoniais, em que se inclui o dano da
morte, traduzindo o adequado reconhecimento da dignidade de uma vida humana, deve ter um
alcance significativo e ndo meramente simbolico, sendo de fixar, em relagdo a um sinistrado,
jornaleiro de profissdo, com 51 anos, em € 50 000;

— acordao de 29-11-2012 (Granja da Fonseca), revista n.° 6205/06.3TVLSB.L1.S1 — 7.2
Seccdo, no qual se considerou adequada a indemnizagdo, fixada nas instancias, de € 150 000,
pela perda do direito a vida de uma crianga que, em decorréncia de erro médico, sofreu de
paralisia cerebral muito grave desde o nascimento, vindo a morrer com 3 anos;

— acoérdao de 29-11-2012 (Sérgio Pocgas), revista n.° 186/05.8TCGMR.G1.S1 - 7.2
Seccdo, no qual, provado que a vitima tinha, a data do acidente, 57 anos de idade, vindo a
falecer com 59 anos, era pessoa de trabalho, tinha uma familia, com vida harmoniosa e ligada
por fortes lagos de afetividade, se julgou equitativa a quantia, arbitrada pela Relacdo, de € 60
000 pela lesao do direito a vida;

o

— acérdao de 07-02-2013 (Maria dos Prazeres Beleza), revista n.
3557/07.1TVLSB.L1.S1 — 7.% Sec¢do, no qual se considerou ndo ser excessivo fixar em € 75
000 a indemnizagdo pelo dano da morte, relativamente a uma jovem de 24 anos, que faleceu em
virtude de um acidente violento;

—acordao de 23-04-2013 (Paulo Sa), revista n.° 4834/04.9TBVFR.P1.S1 — 1.* Sec¢do, no
qual se entendeu que a indemnizagao pela perda do direito a vida se deve situar num valor entre
€ 50 000 e € 60 000, ndo discriminando o valor da vida humana, sendo em limites apertados,
dado que tem um valor absoluto, tendo-se considerado que, tratando-se da morte de uma jovem
de 25 anos, saudavel, com gosto de viver e exercendo ja atividade profissional remunerada, se
afigura correto o montante de € 60 000, fixado na 1. instancia e confirmado pela Relacéo;

—acordao de 08-05-2013 (Alves Velho), revista n.° 2984/05.3TBVRL.P1.S1 — 1.* Seccdo,
no qual se julgou ajustado o montante de € 60 000, para compensagao pela perda do direito a
vida do filho da autora — vitima de um acidente de viagdo imputavel, exclusivamente, ao
condutor do veiculo segurado pela ré —, com 21 anos, saudavel, alegre, trabalhador e bom filho,
assegurando essa quantia o respeito pelos valores de igualdade de tratamento e de seguranca
juridica;

— acoérddo de 22-05-2013 (Serra Baptista), revista n.° 1785/06.6TBAVR.C1.S1 - 2.2
Seccdo, no qual se considerou compreendida nos parametros fixados pelo STJ a indemnizagao
de € 60 000, atribuida pelas instancias, a titulo de dano morte de uma menor, com 4 meses, filha
unica dos autores, que faleceu em decorréncia de acidente de viacdo de que o réu foi o exclusivo
culpado, morte que provocou um imenso desespero ¢ magoa aos primeiros;

— acordao de 30-05-2013 (Tavares de Paiva), revista n.° 1593/08.0TBFIG.C1.S1 — 2.2
Secc¢do, no qual, considerando que o STJ tem indemnizado o dano morte em valores que

83



A equidade na indemnizagdo dos danos ndo patrimoniais

oscilam entre os € 50 000 ¢ os € 80 000 e que a vitima tinha a data do acidente apenas 21 anos,
com toda uma vida a sua frente, entendeu-se adequado o montante indemnizatério de € 70 000,
fixado pela Relacao;

— acordao de 12-09-2013 (Bettencourt de Faria), revista n.° 1/12.6TBTMR.C1.S1 — 2.2
Seccdo, no qual se considerou que o dano morte ndo se confunde com os danos ndo
patrimoniais, sendo um valor a obter pela equidade e tendencialmente fixo, dado que o valor da

vida é sempre igual, valor esse que, de acordo com a jurisprudéncia atual, ndo pode ser superior
a € 80 000;

— acorddo de 24-10-2013 (Maria dos Prazeres Beleza), revista n.° 225/09.3TBVZL.S1 —
7.2 Secgdo, no qual, considerando que a jurisprudéncia do STJ tem, nos ltimos anos, oscilado
por uma compensacio, pelo dano morte, entre os € 50 000 e os € 80 000 ¢ que o montante de €
30 000, fixado pela Relacdo, se afasta para menos daqueles valores, foi alterado para € 50 000 o
montante da indemnizagdo pela perda do direito a vida da mae do recorrente, com 84 anos;

— acorddo de 29-10-2013 (Azevedo Ramos), revista n.° 62/10.2TBVZL.C1.S1 — 6.2
Seccdo, no qual, considerando que a jurisprudéncia tem avangado no sentido de uma crescente
valorizagdo do direito a vida, atribuindo valores que geralmente oscilam entre os € 50 000 ¢ os €
80 000, chegando a atingir os € 100 000 para vitimas ainda jovens, se julgou razoavel admitir
que seja atribuida uma indemnizagdo mais elevada pela perda de uma crianga ou de um jovem,
cujas vidas ainda ndo foram vividas, do que pela morte de um adulto ja no ocaso ou na curva
descendente da sua existéncia terrena, tendo-se entendido que, perante a dignificagdo que
merece a vida humana, ndo se justifica a redugdo da indemnizagdo de € 50 000 fixada pela
perda do direito a vida da vitima, apesar de esta ja ter 75 anos de idade;

— acordao de 28-11-2013 (Serra Baptista), revista n.° 313/05.5TBALQ.L1.S1 — 22
Seccdo, no qual se julgou equitativa a indemnizagdo de € 75 000, pela perda do direito a vida de
um jovem, saudavel, de 27 anos;

—acordao de 28-11-2013 (Serra Baptista), revista n.° 177/11.0TBPCR.S1 — 2.* Sec¢do, no
qual se considerou adequada a quantia arbitrada de € 50 000, para indemnizagdo da perda do
direito a vida, ndo obstante a idade de 78 anos da vitima;

— acorddao de 18-12-2013 (Fernando Bento), revista n.° 1749/06.0TBSTS.P1.S1 — 2.2
Seccdo, no qual se considerou razoavel admitir uma indemnizag¢do mais elevada pela perda de
uma crianca ou de um jovem, sendo equitativo o valor de € 70 000 pelo dano da morte de um
jovem de 16 anos;

— acorddo de 29-01-2014 (Alves Velho), revista n.° 49/05.7TBPRL.E1.S1 — 1.* Seccdo,
no qual se entendeu que a quantia — fixada no acordao recorrido — de € 75 000, atribuida as
autoras, em conjunto, para indemnizar o dano morte do respetivo conjuge e pai, com 39 anos de
idade, em consequéncia de queda de uma plataforma de trabalho em obra de construgdo, se
encontra proxima dos padrdes utilizados noutras decisdes do STJ e, consequentemente, da
vinculag@o devida aos principios de igualdade e proporcionalidade;

— acorddo de 13-05-2014 (Garcia Calejo), revista n.° 1279/11.8T2AVR.C1.S1 — 1.2
Seccdo, no qual se considerou que a indemnizagdo do dano morte deve ser fixada em valor de
alcance significativo ¢ ndo meramente simbolico, conforme jurisprudéncia recente do STJ, que
tem vindo a arbitrar, a esse titulo, no geral, entre € 50 000 e € 80 000, entendendo-se que, tendo
a vitima 59 anos e sendo pessoa inserida socialmente, considerada e estimada pelo seu agregado
familiar, o valor indemnizatorio fixado pela Relagdo em € 60 000 se afigura, em face da
relevancia do prejuizo, ter alcance significativo;

— acordao de 09-07-2014 (Orlando Afonso), revista n.° 212/09.1”TBMTR.P1.S1 — 7.2
Seccdo, no qual, atendendo a que a vitima mortal tinha 52 anos e era o meio de subsisténcia e
amparo moral dos seus filhos e considerando que a dimensdo do bem vida ndo permite uma
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valoragdao minimalista proxima de qualquer bem de consumo, entendeu-se adequado fixar a
indemnizacdo devida aos autores, seus filhos, pelo decesso daquela, em € 90 000 (e ndo em € 75
000, como fixado na Relacdo);

— acordao de 09-09-2014 (Gabriel Catarino), revista n.° 121/10.1TBPTL.G1.S1 — 1.2
Seccdo, no qual, provado que (i) a data do acidente, a vitima tinha 86 anos de idade; (ii) em
consequéncia do mesmo, sofreu dores; (iii) veio a falecer; (iv) era dedicado a autora, aos filhos
e aos netos; (v) gozava de boa saude, sendo estimado e respeitado pelos familiares, vizinhos ¢
amigos; e que (vi) a sua morte causou desgosto ¢ angustia a mulher e aos seus filhos, que por
ele nutriam o afeto proprio dos lagos que os uniam, entendeu-se adequado fixar em € 20 000, a
compensacdo pelas dores sofridas entre o momento do embate ¢ o decesso da vitima; em € 10
000, a indemnizacdo pelo sofrimento, de cada um dos filhos, pela morte do pai, e em € 50 000,
pelo dano morte.

2. Danos ndo patrimoniais sofridos pela vitima

—acordao de 22-06-2010 (Alves Velho), revista n.° 3013/05.2TBFAF.G1.S1 — 1. Seccdo,
no qual, provado que a vitima sofreu gravissimas lesdes, dores e angustia e desconhecendo-se a
intensidade e a duracdo dessas dores, designadamente se se manteve consciente ¢ sensivel a dor,
durante os cerca de 35 minutos que separaram o acidente do seu decesso, e se se apercebeu de
que este iria acontecer, entendeu-se adequado manter o montante indemnizatério de € 9000
arbitrado pelos danos pré-morte sofridos pela vitima;

— acoérddo de 27-09-2011 (Fonseca Ramos), revista n.° 425/04.2TBCTB.C1.S1 - 6.?
Seccdo, no qual, tendo em conta que a vitima ficou, em consequéncia de acidente, com o corpo
desfigurado ¢ mutilado e que o o6bito ocorreu cerca de duas horas depois, apesar de se
desconhecer se ficou inconsciente, considerou-se que, ao menos por momentos, teve
consciéncia do acidente e da sua brutalidade e violéncia, tendo sentido a angustia da morte
iminente, sofrendo um dano moral intenso, ndo s6 pela devastadora dor fisica, como pelo
sofrimento da morte iminente, mesmo que tenha perdido a consciéncia, durante muito ou pouco
tempo, naquelas duas horas, devendo esse sofrimento ser compensado com a quantia de € 20
000;

— acorddo de 09-02-2012 (Garcia Calejo), revista n.° 3086/07.3TBBCL.G1.S1 — 1.2
Seccdo, no qual se considerou adequada a indemnizagdo de € 7500 (e ndo de € 15 000, fixada
pela Relacdo) para compensacdo pelos danos ndo patrimoniais sofridos pela vitima entre o
momento do acidente ¢ o da morte, estando provado que, em consequéncia do acidente, sofreu
laceragdo com 9 cm na aorta tordcica com infiltracdo sanguinea e laceragdo do figado que lhe
provocaram a morte, devido a choque hipovolémico, tendo a vitima, nas fragdes de segundo que
antecederam a colisdo e durante ela, sentido a iminéncia da morte, que lhe adveio em breve
lapso de tempo;

—acordao de 29-03-2012 (Jodo Camilo), revista n.® 586/2002.L1.S1 — 6.* Sec¢do, no qual,
no que respeita aos danos ndo patrimoniais sofridos pela vitima entre o acidente e a morte,
ocorrida no mesmo dia, atendendo aos valores que o STJ tem fixado em casos analogos, se
considerou que a dor provocada pela sensagdo de panico e a angustia decorrente de a vitima se
haver apercebido de dois embates que o veiculo por si conduzido sofreu, com o consequente e
real risco de vida, de que se apercebeu, além das dores que as colisdes lhe trouxeram, sdo de
molde a justificar um valor mais elevado do que o montante de € 10 000 que o acordao
recorrido fixou, mau grado a circunstancia de, ap6s o acidente, a vitima apenas ter sobrevivido
durante 61 minutos, mostrando-se mais adequada a importancia de € 15 000;

— acorddo de 19-04-2012 (Alvaro Rodrigues), revista n.° 569/10.1TBVNG.P1.S1 — 2.2
Seccdo, no qual, considerando que, em decorréncia de acidente de viagdo, o lesado — até entdo
saudavel, bem constituido, trabalhador e desportista —, sem culpa na produgdo do acidente,
sofreu lesdes traumaticas cranio-encefalicas que lhe causaram necroses, veio a ser submetido a
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varias intervengdes cirurgicas, permaneceu em estado de coma durante seis meses, apresentou
apenas alguns sinais de recuperagdo semanas antes da morte, da qual sentiu a iminéncia, vindo a
falecer com 48 kg, se entendeu equitativo fixar em € 35 000 a compensagdo pelos danos ndo
patrimoniais sofridos pela vitima antes da morte, como fixado pela Relacéo;

—acordao de 05-06-2012 (Orlando Afonso), revista n.° 100/10.9YFLSB — 7.* Sec¢do, no
qual se considerou adequada a indemnizacdo de € 20 000, atribuida a titulo de danos ndo
patrimoniais decorrentes do sofrimento da vitima, uma crianca de 6 anos, durante o periodo que
antecedeu a sua morte, que se provou terem sido 6 dias em estado de permanente agonia e
sofrimento;

—acordao de 20-11-2012 (Helder Roque), revista n.° 2/07.6TBMC.G1.S1 — 1.* Sec¢do, no
qual, considerando que a vitima sofreu dores, desde o0 momento do embate até a sua morte, ¢
ficou angustiada com o internamento ¢ os tratamentos médicos, em consequéncia das lesdes que
suportou, vindo a falecer, em pleno internamento, ao fim de 22 dias, se entendeu ajustado,

proporcional e equitativo o estabelecimento da indemnizagao pelo dano sofrido antes de morrer
em € 20 000;

— acordao de 29-11-2012 (Granja da Fonseca), revista n.° 6205/06.3TVLSB.L1.S1 — 7.2
Seccdo, no qual se considerou adequada a indemnizagdo, fixada nas instancias, de € 100 000, a
titulo de danos ndo patrimoniais (privagdo do gozo pleno da vida, dores e sofrimentos) sofridos
por uma crianga que, em decorréncia de erro médico (i) sofreu, desde o nascimento (20-01-
2004) até a morte (14-12-2007), de paralisia cerebral muito grave, que comprometeu toda a sua
mobilidade em todos os segmentos do corpo (cabega, tronco ¢ membros); (ii) padeceu, durante
toda a sua vida, de incapacidade permanente global (100%), tendo sido, por isso, sempre
dependente de terceira pessoa durante toda a sua vida; (iii) ndo tinha algumas fungdes basicas,
como sejam a suc¢do ¢ a degluti¢do, alimentando-se por sonda; (iv) ndo chorava, ndo fechava
completamente os olhos e tinha poucos movimentos, sendo estes descoordenados; (v) sofria de
epilepsia; (vi) imediatamente a seguir ao parto, esteve internado nos cuidados intensivos,
durante cerca de més e meio; (vii) esteve frequentemente internado em hospitais, tendo sido
sujeito a diversos ¢ dolorosos tratamentos, incluindo varias intervengdes cirtrgicas; (viii) teve
necessidade de recorrer a estomatologista devido a sofrer de atrofia gengival, (ix) teve de fazer
fisioterapia, trés vezes por semana; (X) necessitou de ir com frequéncia a consultas de
gastroenterologia ¢ de neurologia e de aplicagdes de oxigénio; (xi) necessitou diaria e
constantemente de um aspirador de secrecdes e de um nebulizador pneumatico; (xii) teve de
manter permanentemente medicagdo diaria e (Xiii) necessitou de uma cadeira de transporte
adequada a sua condigdo fisica, pelo que necessitou de viver numa casa com acessibilidades, de
nivel térreo;

—acordao de 15-01-2013 (Salazar Casanova), revista n.° 560/2002.G1.S1 — 6. Sec¢do, no
qual se considerou que, no caso de lesado, de 23 anos, vitima de um acidente de viagdo ocorrido
no dia 09-12-2001 e em consequéncia do qual veio a morrer no dia 06-01-2006, se justifica a
indemnizacdo por danos morais no montante de € 130 000, considerando o seguinte quadro
factual: a) em consequéncia direta do acidente o lesado sofreu traumatismo craniano, lesdes
cranio-encefalicas, comogdo cerebral e outras lesdes internas, fratura da perna direita e fratura
de varias costelas; b) foi operado a perna direita e a cabeca; ¢) ficou acamado de forma
permanente; d) ndo falava, ndo ouvia e ndo reconhecia as pessoas; €¢) nao se alimentava sozinho,
mas através de uma sonda e apenas com alimentos liquidos; f) deslocava-se de cadeira de rodas
comandada por familiares; g) no momento do acidente e nos instantes que se seguiram, sofreu
dores, sentiu panico, teve medo de morrer; h) sentiu-se angustiado; i) anguistia que se manteve;
j) durante os mais de quatro anos em que sobreviveu, o lesado evidenciava sinais de sofrimento;
k) emitia ruidos; 1) mirava a sua mae sempre que ela lhe fazia uma festa;

o

— acérdao de 07-02-2013 (Maria dos Prazeres Beleza), revista n.
3557/07.1TVLSB.L1.S1 — 7.* Sec¢do, no qual se considerou ndo ser excessivo fixar em € 7000
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a indemnizagdo pelo sofrimento que precedeu a morte, relativamente a uma jovem de 24 anos
que faleceu em virtude de um acidente violento, que foi projetada pelo ar a uma distancia
significativa e que ndo morreu imediatamente, sofrendo intensamente, fisica e
psicologicamente, durante um periodo de, pelo menos, 25 minutos;

— acordao de 28-02-2013 (Lopes do Rego), revista n.° 4072/04.0TVLSB.C1.S1 — 7.2
Seccdo, no qual se entendeu, ponderados os padrdes seguidos atualmente pela jurisprudéncia,
adequado o valor indemnizatorio de € 125 000 para compensag¢do dos danos ndo patrimoniais
sofridos pelo lesado no periodo temporalmente prolongado que precedeu a morte, num caso
cujos tragos fundamentais sdo os seguintes: acidente que originou lesdes multiplas,
nomeadamente gravosas lesdes cerebrais ¢ neurologicas, que implicaram — para lesado com
cerca de 40 anos — um estado clinico persistente e irreversivel de coma vegetativo, prolongado
por quase 6 anos, abrangendo, quer os 3 anos de internamento hospitalar, quer o periodo
posterior, em que o lesado teve alta e permaneceu em casa dos seus familiares, acamado e
totalmente dependente para as mais elementares atividades da vida diaria e de subsisténcia
fisica, até acabar por sucumbir as gravissimas sequelas das lesdes causadas pelo acidente, ndo
ficando demonstrado que o lesado, nesse prolongado estado de coma, tivesse — face a
inconsciéncia profunda e perda de fungdes cognitivas — efetiva consciéncia do estado de total
incapacidade em que se encontrava;

— acorddo de 24-10-2013 (Maria dos Prazeres Beleza), revista n.° 225/09.3TBVZL.S1 —
7.2 Secgdo, no qual se entendeu que a indemnizagdo de € 30 000 fixada pela Relacdo, relativa
aos danos ndo patrimoniais sofridos pela vitima antes de morrer, ndo se afasta dos critérios
seguidos pela jurisprudéncia do STJ, razdo pela qual se manteve o montante fixado;

— acorddo de 29-10-2013 (Azevedo Ramos), revista n.° 62/10.2TBVZL.C1.S1 — 6.2
Seccdo, no qual se considerou que, se a vitima sofreu graves ferimentos ¢ denotava forte
sofrimento durante as 7h40m que mediaram entre o acidente ¢ a sua morte, gemendo, aflito,
com muitas dores e angustia, sentindo as suas forcas a esvairem-se e pressentindo o pavor da
aproximagdo da sua morte, ¢ equitativa a atribuicdo do montante de € 12 500 para a
compensacdo do dano moral proprio da mesma vitima;

—acordao de 28-11-2013 (Serra Baptista), revista n.° 177/11.0TBPCR.S1 — 2.* Sec¢ao, no
qual se julgou adequada, a compensar os danos ndo patrimoniais suportados pela vitima antes
de morrer, a quantia de € 20 000, tendo em conta o atropelamento que sofreu, com culpa
exclusiva do condutor do veiculo automoével ligeiro, com graves lesdes corporais (que
determinaram, como causa necessaria, a sua morte), tendo a mesma, por efeito do embate,
ficado prostrada e abandonada (o veiculo prosseguiu a sua marcha) na berma da estrada,
encoberta por fetos e vegetagdo, em estado consciente (gemia com dores e rezava), assim tendo
permanecido durante cerca de meia hora, tendo-lhe sido prestados os primeiros socorros no
local, durante cerca de 45 minutos até que foi transportada para o hospital, onde entrou com
paragem cardiorrespiratdria, sem responder a manobras de recuperacio;

— acordao de 09-09-2014 (Gabriel Catarino), revista n.° 121/10.1TBPTL.G1.S1 — 1.2
Seccdo, no qual, considerando que, a data do acidente, a vitima tinha 86 anos de idade, sofreu
dores e veio a falecer; entendeu-se adequado fixar em € 20 000, a compensagdo pelas dores
sofridas entre 0 momento do embate ¢ o decesso da vitima.

3. Danos nao patrimoniais sofridos por pessoas pertencentes as categorias
indicadas nos n.°s 2 e 3 do artigo 496.°

a) Conjuge/companheiro de facto e filhos, ou outros descendentes, da vitima

—acordao de 07-01-2010 (Oliveira Rocha), revista n.° 1975/04.6TBSXL.S1 — 2.? Seccao,
no qual, provado que a vitima (que faleceu em consequéncia de acidente de viacdo para o qual
nao contribuiu) mantinha com a sua mulher e os dois filhos do casal uma relacdo de grande
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afeto e amor, que estes tinham grande admiragdo pelas suas qualidades, sendo uma pessoa
trabalhadora, dedicada, meiga ¢ carinhosa para com a sua familia, e que sofreram um desgosto
profundo e duradouro com a sua perda, reputou-se justa e equitativa a quantia de € 20 000
fixada para cada um dos autores a titulo de danos ndo patrimoniais; considerou-se que o facto de
os filhos do sinistrado serem maiores ¢ viverem em total autonomia em relagdo aos seus
progenitores em nada releva para efeitos da fixa¢do da indemnizagéo arbitrada;

—acorddo de 20-05-2010 (Ferreira de Sousa), revista n.° 467/1998.G1.S1 — 7.* Sec¢do, no
qual, tendo em atengdo que o decesso dos pais dos autores, vitimas de acidente de viagao,
ocorreu quando estes eram criangas, sendo definitivamente privados da presenca,
acompanhamento e apoio dos seus progenitores, considerou-se adequada e justa a indemnizagao
arbitrada pela Relacdo de € 20 000, para cada um deles;

— acordao de 07-07-2010 (Alberto Sobrinho), revista n.° 1207/08.8TBFAF.G1.S1 — 7.2
Seccdo, no qual, considerando que a vitima, com 53 anos, vivia com a sua mulher e os trés
filhos, em ambiente de cordialidade, dedicagdo e carinho, unidos por lagos de afei¢do e amor,
ajudando-se mutuamente, ¢ que morte daquele deixou os autores consternados e tristes, em
estado de choque e panico, sofrendo de desgosto e abalo psicolégico, entendeu-se razoavel e
equitativo o montante arbitrado pela Relagdo, de € 20 000 para cada um deles;

—acordao de 12-10-2010 (Jodo Camilo), revista n.® 2079/06.2TBBRR.L1.S1 — 6.* Seccao,
no qual se considerou adequada a indemnizagdo de € 25 000, a titulo de compensagdo pelo dano
ndo patrimonial, sofrido pelo autor, com a morte do seu pai, na sequéncia de acidente de viacao,
considerando a mera culpa da lesante, bem como a situagdo econdémica do lesado (auferia um
salario anual de € 37 037,60), a idade do pai do autor (41 anos) e o facto de o autor estar no
inicio da adolescéncia, dedicando grande afeto e ternura ao pai, tendo a sua morte causado um
desgosto indescritivel ao autor, deixando-o inconsolavel e a carecer de assisténcia médico-
psicologica, que recebeu;

—acordao de 25-11-2010 (Bettencourt de Faria), revista n.° 2102/06.0TBAMT.P1.S1 - 2.2
Seccdo, no qual se considerou que a quantia de € 25 000 fixada pelas instancias, relativa ao
dano ndo patrimonial do coénjuge da vitima mortal de acidente de viagdo, ndo so6 esta em
sintonia com o que vem sendo arbitrado pelos tribunais, como se insere na nova visdo do
legislador, que fixou [na Portaria n.° 377/2008, de 26 de maio], para a fase de negociagdo
extrajudicial, valores semelhantes para essa indemnizagdo: € 20 000 e € 25 000, conforme o
casamento tivesse durado menos ou mais de 25 anos;

— acorddo de 22-02-2011 (Paulo Sa), revista n.° 25/06.2TBFLG.G1.S1 — 1.* Sec¢do, no
qual, considerando que os autores perderam, em circunstincias muito traumatizantes, um
marido e pai, que faleceu na sequéncia de atropelamento e que integrava uma familia alargada,
onde reinava um ambiente de harmonia, respeito, unido, carinho e amor, sendo certo que era a
vitima o elemento fulcral dessa familia, que dele dependia afetivamente, entendeu-se que a
Relacdo fez uma ponderacdo adequada ao arbitrar a indemnizagdo por danos morais devida a
viava em € 25 000 e a cada um dos dois filhos em € 20 000;

— acordao de 31-05-2011 (Azevedo Ramos), revista n.° 1803/06.8TBVNG.G1.S1 — 6.2
Seccdo, no qual se considerou que, se a vitima de acidente de viag@o, que gozava de boa saude e
tinha gosto pela vida, faleceu com 32 anos, provando-se que formava um casal harmonioso e
feliz com a sua mulher, a qual sofreu uma grande dor, dificilmente se recompondo do choque ¢
desgosto que sofreu, e que acompanhava de perto o crescimento de cada um dos seus trés filhos
menores, sendo um pai carinhoso e presente, sdo razoaveis ¢ equitativos os valores de € 25 000,
pelo dano moral sofrido pela mulher, e de € 20 000, pelo dano moral sofrido por cada um dos
filhos menores;

—acordado de 12-07-2011 (Oliveira Vasconcelos), revista n.° 322/07.0TBARC.P1.S1 - 2.2
Seccdo, no qual, provado que, a data do acidente, a vitima tinha 29 anos e que: (i) a culpa na
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producdo do acidente foi imputada ao condutor de veiculo desconhecido; (ii) os filhos do
falecido tratavam o pai com carinho e afeicdo; (iii) o filho F tinha uma forte liga¢dao ao pai, por
quem nutria um forte apego e carinho, tendo em consequéncia da morte deste de receber apoio
psicolégico durante 1 ano, ainda chorando e sofrendo com a sua auséncia; (iv) a filha C
frequentemente interroga a sua mae pela razdo pela qual os pais das suas amigas as vao buscar
ao infantario, e o seu ndo; (v) sendo certo que o falecido era um pai dedicado que acompanhava
os seus filhos ¢ mulher sempre que podia, vivendo com eles em plena harmonia, entendeu-se
correto fixar em € 30 000 (ao invés dos € 25 000 fixados pela Relagdo) o montante
indemnizatorio pelos danos morais sofridos por F e C, filhos da vitima;

—acordao de 13-09-2011 (Jodao Camilo), revista n.° 218/07.5TBAVZ.C1.S1 — 6.* Seccdo,
no qual se considerou que, no calculo dos danos ndo patrimoniais sofridos em consequéncia da
morte do pai de 4 e marido de B, atendendo a idade da vitima (35 anos), a idade de 10 anos de
A, ao facto de a vitima gozar de respeito, amizade e elevada consideracdo ¢ estima dos colegas,
vizinhos, familiares, amigos ¢ demais pessoas que com ele lidavam e de constituir com 4 ¢ B
uma familia unida por lacos de carinho, afeto ¢ amor, sendo uma pessoa saudavel e
trabalhadora, feliz, com grande alegria de viver, muito considerada e dedicada a familia, tendo
A e B sofrido a dor da morte daquela, e considerando que A4 tinha uma boa relacdo com o pai
que, para si, era uma referéncia, tendo ficado afetada no seu rendimento escolar no ano letivo a
seguir a sua morte, continuando ambas a sofrer com a falta do respetivo marido ¢ pai, se mostra
adequada a indemnizacdo de € 25 000 para cada uma das autoras;

— acoérddo de 27-09-2011 (Fonseca Ramos), revista n.° 425/04.2TBCTB.C1.S1 - 6.?
Seccdo, no qual, considerando que as autoras sentiram grande desgosto com o falecimento da
mae ¢ dadas as repercussdes psiquicas e fisicas que sofreram — tendo a autora M ficado
traumatizada, tendo por isso recebido apoio psicologico e psiquiatrico, ¢ ficado durante quase
trés anos sem conduzir automoével, e a autora 7 ficado, em consequéncia de choque que a morte
da mae lhe provocou e de fibromialgia de que padecia, impedida de trabalhar e fazer a sua vida
normal durante cerca de seis meses, passando, em resultado da morte da mae, a apresentar
comportamento obsessivo, ideagdes paranoides e sentimentos de culpa —, se reputou equitativa a
compensacdo de € 50 000, na proporcao de %2 para cada uma,;

— acordao de 27-10-2011 (Granja da Fonseca), revista n.° 3301/07.3TBBCL.G1.S1 - 7.2
Seccdo, no qual se considerou que, das circunstancias aludidas no artigo 494.°, ¢ desprovida de
sentido: (i) a ponderacdo da situacdo econdmica do lesante nos casos em que ndo é o patrimonio
deste, mas a seguradora, a suportar o pagamento da indemnizagdo e (ii) a circunstancia dos
filhos da vitima serem maiores — tendo a data do acidente 18 ¢ 20 anos — pois a indemnizagao
destina-se a reparar os danos pelo desgosto que a morte do pai lhes causou; tendo-se provado
que: (i) a vitima tinha 43 anos a data sua morte; era saudavel, alegre, sociavel, trabalhador
diligente e cumpridor; (ii) o falecido e os demandantes constituiam uma familia harmoniosa e
feliz, respeitando-se e amando-se reciprocamente; (iii) que os filhos sofreram um profundo e
grave desgosto com a morte do pai, entendeu-se adequado arbitrar, pelos danos ndo
patrimoniais sofridos com a morte do pai, a indemnizagao de € 20 000 para cada um dos filhos;

— acordao de 10-01-2012 (Azevedo Ramos), revista n.° 4524/06.8TBBCL.L1.S1 — 6.2
Seccdo, relativo a um caso em que a vitima, falecida com 35 anos, em consequéncia de acidente
de viagdo ocorrido a 17-03-2006, vivia com a sua mulher, de 34 anos, ¢ a sua filha, de 8 anos,
tendo-se provado que o falecido vivia estavelmente com a sua familia e amava profundamente a
sua mulher e a sua filha, que a filha teve de receber apoio psicoldgico para a ajudar a superar a
morte do pai, que a viuva perdeu o carinho, o apoio e a companhia do marido, vendo ruir o seu
casamento e o feliz projeto de vida em comum que o mesmo representava, ficando sozinha, com
o encargo de providenciar pela educagdo, formacao e assisténcia da filha, julgou-se equitativa a
fixagdo da compensacdo pelo dano ndo patrimonial da viuva no valor de € 40 000 e o da filha
em € 35 000;
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— acorddao de 10-01-2012 (Nuno Cameira), revista n.° 189/04.0TBMAIP1.S1 — 6.°
Seccdo, no qual foram considerados equitativos e equilibrados os valores de € 25 000 para a
viuva e € 20 000 para cada um dos dois filhos, estabelecidos para compensar os danos morais
proprios sofridos com a morte do seu marido e pai, em virtude de um acidente de viagdo,
perante elementos de facto demonstrativos da brutalidade desse sinistro ¢ de que os lagos
afetivos entre a vitima, sua mulher e filhos, eram muito fortes e profundos, ¢ por isso sério ¢
duradouro o desgosto causado pela sua morte em virtude do acidente;

— acérdao de 31-01-2012 (Nuno Cameira), revista n.° 875/05.7TBILH.C1.S1 — 6.?
Seccdo, no qual, no que respeita as indemnizagdes arbitradas ao viavo de uma vitima, falecida
com 27 anos, e ao pai de uma segunda vitima, falecida com 20 anos, na sequéncia do mesmo
acidente de viagdo, que o acoérdao recorrido fixou em € 25 000 para cada um, considerando que
sd0 muito graves os danos morais, quer de um, quer de outro, e que as indemnizagdes atribuidas
a este titulo pela Relacdo ja se encontram no patamar mais elevado das que no STJ t€m sido
arbitradas em situagdes paralelas, ndo serdo as mesmas aumentadas, como pretendido pelos
recorrentes;

—acordao de 16-02-2012 (Bettencourt de Faria), revista n.° 165/09.6TBALD.C1.S1 — 2.2
Seccdo, no qual se considerou que, estando em causa o computo da indemnizagdo a arbitrar por
danos ndo patrimoniais, para compensagdo da dor moral sofrida pela morte, em acidente de
viagdo, do companheiro e pai, a realidade de uma unido de facto e a sua abrupta interrupgdo, em
decorréncia de tal morte, ¢ suficiente para considerar a existéncia de uma dor moral; tal dor ndo
se pode considerar menor relativamente ao filho que ndo haja conhecido o pai; ndo existindo
noticia de quaisquer factos negativos da unido de facto, julgou-se equitativa a indemnizagao,
fixada pela Relagdo, de € 20 000 a cada um dos autores (companheira e filho da vitima);

— acérdao de 01-03-2012 (Jodo Bernardo), revista n.° 2167/04.0TBAMT.P1.S1 — 2.2
Seccdo, no qual se considerou que os montantes indemnizatorios, relativos ao sofrimento do
conjuge sobrevivo e dos filhos de alguém que morre, variam substancialmente em fungdo da
relagdo que aqueles tinham em concreto com o falecido, ndo obstante a ligagdo juridica ser
igual; tendo em ateng@o que, tanto o conjuge sobrevivo como os filhos, tinham uma relacdo
afetiva muito intensa com a, respetivamente, mulher ¢ mae, entendeu-se ndo existir razdo para a
minoragdo dos montantes indemnizatorios levada a cabo pela Relagdo, relativamente aos
fixados em 1.? instancia, repondo-se, desta forma, os mesmos em € 20 000 para o marido ¢ € 15
000 para cada filho;

— acordio de 19-04-2012 (Alvaro Rodrigues), revista n.° 569/10.1TBVNG.P1.S1 — 2.2
Seccdo, no qual, num caso em que o lesado — até entdo saudavel, bem constituido, trabalhador e
desportista —, em decorréncia de acidente de viagdo, sofreu lesdes traumaticas cranio-encefalicas
que lhe causaram necroses, veio a ser submetido a varias intervengdes cirurgicas, permaneceu
em estado de coma durante seis meses, apresentou apenas alguns sinais de recuperagdo semanas
antes da morte, sendo que a mulher do falecido (i) vivia com este numa familia feliz,
respeitando-se ¢ amando-se reciprocamente, (ii) visitou-o, passando horas a fio no hospital, ao
longo dos seis meses, ¢ assistindo a sua agonia, mas encarando com esperanca a sua
recuperacdo e (iii) sofreu um profundo e grave desgosto com a morte do marido, considerou-se
equitativa a quantia, fixada pelas instancias, de € 60 000 pelo seu sofrimento com aquela morte;
igualmente se considerou equitativa a indemnizacdo de € 50 000, a cada filho, fixada pelas
instancias, pelo danos ndo patrimoniais por estes sofrido com a morte do pai se estes (i)
respeitavam, admiravam e estimavam o pai e (ii) no periodo de seis meses entre o acidente ¢ a
morte, passaram horas a fio, no hospital, em sofrimento, sempre a espera € na esperanca que
este recuperasse;

— acordao de 10-07-2012 (Bettencourt de Faria), revista n.° 7/09.2TJVNF.P1.S1 — 2.2
Seccdo, no qual se considerou ndo ser excessiva a indemnizagao de € 20 000, atribuida pela
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perda de um familiar — pai ou marido —, em sequéncia de septicemia causada por esmagamento
resultante de acidente ocorrido numa obra;

—acordao de 30-10-2012 (Paulo Sa), revista n.° 830/08.5TBVCT.G1.S1 — 1.* Secg¢do, no
qual, provado que a 1.* autora, como consequéncia direta e necessaria do decesso do seu marido,
passou a sofrer de episddio depressivo, com humor triste, tensdo interior, adinamia, sentimentos
de incapacidade, dificuldade de concentragdo e alteracdes do sono, apresentando um quadro de
mal-estar clinicamente significativo, com dificuldades de lidar com as situagdes do quotidiano,
manifestando sentimentos de apreensdo em relagdo ao seu futuro e em relacdo ao futuro dos
seus filhos menores, com défices no funcionamento socio profissional, a necessitar de
medicacdo do foro psiquiatrico, e encontrando-se assente que a 2.* autora sofreu um profundo
desgosto com a morte do respetivo marido, considerou-se correto o valor de € 30 000 atribuido
no acérdao recorrido a cada viuva; acresce que, provado que, em consequéncia da morte do seu
pai, os dois autores menores passaram a sofrer de um quadro de ansiedade e depressdo e, por
esse motivo, a frequentar um centro hospitalar, onde sdo medicados, entendeu-se correto o valor
de € 25 000 atribuido no acordio recorrido a cada um dos menores;

—acordao de 20-11-2012 (Helder Roque), revista n.° 2/07.6TBMC.G1.S1 — 1.* Sec¢do, no
qual se considerou que, dependendo a fixacdo da indemnizag@o, por dano ndo patrimonial
proprio, do sofrimento com a morte do pai, ndo obstante a autora, com 25 anos, ja viver fora da
casa daquele ha, pelo menos, dez anos, isto ¢, numa fase de autonomia pessoal da figura
paterna, mostra-se adequado o quantitativo compensatorio de € 15 000;

—acordao de 28-11-2013 (Serra Baptista), revista n.° 177/11.0TBPCR.S1 — 2.* Sec¢do, no
qual se considerou que a morte repentina de algum dos entes mais proximos e, por regra,
queridos, causa, em principio, ndo obstante a idade avancada dos mesmos, mais sofrimento e
pesar, do que o decesso anunciado por via de doenca grave e sem cura a vista, tendo-se julgado
justa e equitativa a atribuicdo da indemnizagdo pelo desgosto da morte da mae, mulher ainda
ativa, numa situag@o de atropelamento, acrescida de abandono de sinistrado, de € 20 000 para a
filha, solteira, com 58 anos, que com a vitima convivia, ¢ de € 15 000 para a outra filha, que
vivia distante, ambas tendo sofrido com o evento;

— acorddo de 29-01-2014 (Alves Velho), revista n.° 49/05.7TBPRL.E1.S1 — 1.* Seccdo,
no qual, tendo-se provado que a morte, em consequéncia de queda de uma plataforma de
trabalho em obra de construcdo, do conjuge e pai das autoras, lhes causou grande sofrimento,
que tinha 39 anos, era saudavel, trabalhador e tinha um futuro promissor a frente, era o Gnico
suporte econéomico das autoras, a familia e a vida do casal eram harmoniosas, a autora, conjuge
do falecido, entrou num processo de depressdo pelo luto e teve de recorrer a tratamento médico
especializado, deparando-se com dificuldades econdmicas para si e para as filhas, era um bom
pai, amigo das filhas, carinhoso, dedicado e¢ preocupado com a educacdo e desenvolvimento,
considerou-se que a quantia — arbitrada no acordao recorrido — de € 30 000, fixada a cada uma
das autoras, se encontra proxima dos padroes utilizados noutras decisdes do STJ e,
consequentemente, da vinculagdo devida aos principios de igualdade e proporcionalidade;

— acorddo de 03-04-2014 (Alvaro Rodrigues), revista n.° 436/07.6TBVRL.P1.S1 — 2.2
Seccdo, no qual se considerou justa ¢ adequada a quantia de € 20 000, pedida pela filha da
vitima, a titulo de danos nao patrimoniais proprios decorrentes da perda do seu pai;

—acordao de 29-04-2014 (Helder Roque), revista n.° 106/12.3TBVZL.S1 — 1.* Sec¢do, no
qual se considerou que a reparagdo do dano moral proprio sofrido pelo autor, em consequéncia
de acidente de viagdo que vitimou sua mae, ndo deve ser superior a correspondente a perda do
direito a vida da vitima; tendo-se provado que o desaparecimento da mae lhe causou abalo,
desgosto e angustia, que o acompanhardo para o resto da vida, que sempre se encontrou
estreitamente ligado a vitima, que acompanhou nos ultimos oito meses de vida, quer acolhendo-
a, em sua casa, ap6s o acidente, quer acompanhando-a, na fase subsequente e¢ terminal do
internamento hospitalar, entendeu-se adequado fixar o quantitativo compensatorio de € 25 000;
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— acordao de 09-09-2014 (Gabriel Catarino), revista n.° 121/10.1TBPTL.G1.S1 — 1.2
Seccdo, no qual, considerando que a vitima tinha 86 anos e era dedicado a mulher, aos filhos e
aos netos, gozava de boa saude, sendo estimado e respeitado pelos familiares, vizinhos e
amigos, e que a sua morte causou desgosto ¢ angustia, designadamente, aos seus filhos, que por
ele nutriam afeto, entendeu-se adequado fixar em € 10 000, a indemnizagado pelo sofrimento, de
cada um dos filhos, pela morte do pai.

b) Pais da vitima ou outros ascendentes

—acordao de 22-06-2010 (Alves Velho), revista n.° 3013/05.2TBFAF.G1.S1 — 1. Seccao,
no qual, tendo o filho dos autores, com 24 anos, morrido em resultado de lesdes causadas por
acidente de viag¢do, provada a existéncia dos normais lagos afetivos entre pais e filhos,
decorrentes de um bom relacionamento, com o inerente sofrimento presente ¢ futuro, se
considerou que as verbas atribuidas pelas instancias, no montante de € 20 000 a cada progenitor,
se situam dentro dos pardmetros utilizados na pratica do STJ em casos similares, tendo sido
mantidas;

—acordao de 30-09-2010 (Pires da Rosa), revista n.° 476/07.5TBVLC.P1.S1 — 7. Seccdo,
no qual, provado que a morte da filha da autora, aos 13 anos, em consequéncia de
atropelamento, provocou grande choque e desgosto a sua mae, constituindo uma familia unida
por fortes lagos de amor, amizade, ternura ¢ um elevado espirito de entreajuda, resultando da
sua morte profundo vazio, com sequelas para toda a vida, deixando-a em profunda dor e
angustia, ainda hoje vivendo em depressdo, reputou-se justa e adequada a quantia de € 30 000
destinada a compensacdo da autora;

—acordado de 29-03-2012 (Jodo Camilo), revista n.° 586/2002.L1.S1 — 6.* Secgdo, no qual
se considerou, quanto aos danos decorrentes do desgosto sofrido pelos autores com a morte da
sua filha, falecida a 22-11-1999, com 28 anos, na sequéncia de acidente de viagdo ocorrido no
mesmo dia, resultando dos factos provados a forte ligagdo da vitima com os seus pais,
acompanhando a vitima aqueles e ajudando-os sempre que necessario, pretendendo ampara-los
na velhice, tendo a morte daquela causado aos seus pais um profundo desgosto, sofrendo os
mesmos pesadelos e insénias que persistem, o valor de € 25 000 para cada um, fixado no
acorddo recorrido, peca por defeito, mostrando-se adequado fixar o valor de € 30 000 para
compensar o dano sofrido por cada um dos autores com a morte da sua filha;

— acordao de 17-05-2012 (Maria dos Prazeres Beleza), revista n.° 48/2002.L.2.S1 — 7.2
Seccdo, no qual se considerou que ndo ¢ de censurar o montante de € 20 000, atribuido como
indemnizacdo por danos ndo patrimoniais, quando, ndo se provando que o acidente fosse devido
a culpa dos intervenientes, se provou que: (i) o filho Gnico dos autores tinha 22 anos a data do
acidente, (ii) veio a falecer; (iii) formava, com os pais, uma familia feliz; (iv) era a principal
razao e motivagao das suas vidas; (v) e que a sua morte lhes causou um sofrimento intenso;

o

— acérdao de 31-05-2012 (Maria dos Prazeres Beleza), revista n.
14143/07.6TBVNG.P1.S1 — 7.* Seccdo, em que se entendeu que, tendo em conta as concretas
circunstancias do lesante, do lesado e do acidente, que causou a morte de um jovem de 19 anos,
devido a culpa exclusiva e grave do condutor do veiculo, que ndo estava legalmente habilitado a
conduzir e que infringiu regras elementares de circulacdo, tais circunstincias justificam a
manutencgdo da indemnizagdo pelos danos ndo patrimoniais de € 25.000 a cada um dos pais da
vitima;

—acorddo de 05-06-2012 (Orlando Afonso), revista n.° 100/10.9YFLSB — 7.% Sec¢do, que
considerou adequada a indemnizagao de € 40 000, a cada um dos progenitores, a titulo de danos
nao patrimoniais sofridos com a perda do filho, com 6 anos, uma vez que resultou provado o
sofrimento dos mesmos, 0 amor que os unia a crianga ¢ o desgosto incomensuravel por eles
padecido;
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— acordao de 29-11-2012 (Granja da Fonseca), revista n.° 6205/06.3TVLSB.L1.S1 — 7.2
Seccdo, no qual se considerou adequadas as indemnizagdes de € 50 000 ¢ de € 80 000,
arbitradas nas instancias, pelos danos nao patrimoniais por sofridos, respetivamente, pelo pai e
pela ma3e de uma crianga que, em decorréncia de erro médico (i) sofreu, desde o nascimento
(20-01-2004) até a morte (14-12-2007), de paralisia cerebral muito grave, que comprometeu
toda a sua mobilidade em todos os segmentos do corpo (cabega, tronco e membros); (ii)
padeceu, durante toda a sua vida, de incapacidade permanente global (100%), tendo sido, por
isso, sempre dependente de terceira pessoa durante toda a sua vida; (iii) ndo tinha algumas
fungdes basicas, como sejam a sucgdo e a degluticdo, alimentando-se por sonda; (iv) ndo
chorava, ndo fechava completamente os olhos e tinha poucos movimentos, sendo estes
descoordenados; (v) sofria de epilepsia; (vi) imediatamente a seguir ao parto, esteve internado
nos cuidados intensivos, durante cerca de més e meio; (vii) esteve frequentemente internado em
hospitais, tendo sido sujeito a diversos ¢ dolorosos tratamentos, incluindo varias intervengdes
cirargicas; (viii) teve necessidade de recorrer a estomatologista devido a sofrer de atrofia
gengival, (ix) teve de fazer fisioterapia, trés vezes por semana; (X) necessitou de ir com
frequéncia a consultas de gastroenterologia e de neurologia ¢ de aplicagdes de oxigénio; (xi)
necessitou diaria e constantemente de um aspirador de secregdes e de um nebulizador
pneumatico; (xii) teve de manter permanentemente medicacdo didria e (xiii) necessitou de uma
cadeira de transporte adequada a sua condigdo fisica, pelo que necessitou de viver numa casa
com acessibilidades, de nivel térreo, e considerando que, em resultado da situagdo exposta, os
progenitores, que tinham grandes expectativas com a chegada deste primeiro filho, sendo
grande o desejo de o ter, viveram um grande traumatismo emocional, desgosto, frustragao,
angustia ¢ abalo moral, tendo a mae deixado de trabalhar (situagdo que se manteve até ao
falecimento do seu filho), o que causou seguramente na progenitora maior desgaste
psiquico/moral por for¢a da integral dedicacdo na prestacdo de cuidados ao seu filho, ao longo
de quatro anos de penosa sobrevivéncia deste;

o

— acérdao de 07-02-2013 (Maria dos Prazeres Beleza), revista n.
3557/07.1TVLSB.L1.S1 — 7.% Sec¢do, em que se considerou ndo ser excessivo, no caso da
morte de uma jovem de 24 anos, em virtude de um acidente em que foi projetada pelo ar a uma
distancia significativa, atribuir a cada um dos pais a compensagao de € 25 000;

— acoérddo de 22-05-2013 (Serra Baptista), revista n.° 1785/06.6TBAVR.C1.S1 - 2.2
Seccdo, no qual se considerou que esta dentro dos parametros fixados pelo STJ a indemnizacao
de € 25 000, atribuidas pelas instancias, a titulo de danos proprios sofridos pelos progenitores de
uma menor, com 4 meses de idade, filha Gnica daqueles, que faleceu em decorréncia de acidente
de viag¢do de que o réu foi o exclusivo culpado, morte que provocou um imenso desespero ¢
magoa nos primeiros;

— acordao de 12-09-2013 (Bettencourt de Faria), revista n.° 1/12.6TBTMR.C1.S1 — 2.2
Seccdo, no qual se considerou que a morte de um jovem de 19 anos, com uma boa ligagdo com
os seus pais, justifica uma indemnizagdo de € 70 000 a titulo de danos ndo patrimoniais, aos
seus progenitores;

— acordao de 29-10-2013 (Mario Mendes), revista n.° 1091/07.9TBMCN.P1.S1 — 1.2
Seccdo, no qual se julgou adequado o montante de € 25 000, arbitrado pelas instancias a cada
um dos autores pelos danos ndo patrimoniais proprios decorrentes da morte do seu filho de 11
anos, em consequéncia de um embate entre o velocipede que conduzia ¢ um veiculo automovel,
ocorrido por culpa exclusiva do condutor do automédvel, encontrando-se provados elementos
factuais que permitam concluir por um manifesto sofrimento dos pais consequente a morte
daquele, com quem mantinham rela¢des familiares de profundo afeto;

— acordao de 28-11-2013 (Serra Baptista), revista n.° 313/05.5TBALQ.L1.S1 — 2.2
Seccdo, no qual se julgou adequada uma indemnizacdo de € 25 000 — ao invés dos € 30 000,
arbitrado nas instancias — para cada um dos pais da vitima, uma jovem, saudavel, de 27 anos,
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levando em consideragdo que esta era solteira e mantinha com aqueles uma relacdo de
proximidade e companheirismo, tendo a sua morte causado naqueles grande desgosto e abalo
moral;

— acordao de 13-02-2014 (Fernando Bento), incidente n.° 1749/06.0TBSTS.P1.S1 — 2.2
Seccdo, no qual se entendeu que se impde uma diferenciagdo na compensacgdo indemnizatdria a
atribuir a mae e ao pai do falecido, posto que resultou provado que era com aquela que o menor
vivia desde os 4 anos de idade, na sequéncia de separacdo dos progenitores; considerando que o
bem da vida — quer para o seu titular direto, quer para aqueles terceiros para quem essa vida
constitui, em si, um bem e cuja supressdo lhe determina um dano nfo patrimonial ndo
indiferente ao direito — tem vindo a ser objeto de crescente valorizagdo, foram julgados ajustado
os valores arbitrados nas instancias de € 40 000 e € 25 000, respetivamente, para a mae e para o
pai da vitima.

¢) Irmaos da vitima ou sobrinhos que os representem

— acoérddo de 21-10-2010 (Jodo Bernardo), revista n.° 3057/04.1”TBBCL.G1.S1 — 2.2
Seccdo, relativo a um caso em que a vitima, falecida com 79 anos em consequéncia de
atropelamento, ndo era casada, nem vivia em unido de facto, ¢ ndo tinha ascendentes ou
descendentes, tendo-se provado que o irmao da vitima mantinha com esta uma relacdo afetiva
mais intensa que o normal entre irmaos adultos e que o sobrinho da vitima mantinha com a
mesma uma relagdo bem mais ténue, consideraram-se justas e equitativas as quantias de € 10
000 atribuida ao irmao da vitima e de € 5000 atribuida ao seu sobrinho.
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Indemnizacao de danos ndo patrimoniais emergentes de lesdo corporal de que
proveio incapacidade permanente e dependéncia do auxilio de terceiros — jurisprudéncia
das seccodes civeis do STJ (2010 a 2014)

1. Danos ndo patrimoniais sofridos pela vitima

— acordao de 20-01-2010 (Mario Cruz), revista n.° 60/2002.L.1.S1 — 1.? Secgéo, no qual,
tendo-se provado que o autor tinha 15 anos, sofreu extensissimas lesdes em resultado de
acidente, sofreu dores decorrentes de operagdes e tratamentos, esteve internado por largo tempo
e limitadissimo em termos fisicos, sofreu gravissimas sequelas nas suas componentes fisicas ¢
psiquicas, designadamente, perda de aptidoes intelectuais, défice de atencdo, absoluta
inabilidade para algumas tarefas, dependéncia de terceiros para certas atividades, danos
estéticos, ficou com uma incapacidade permanente de 55%, que o priva de fazer praticamente
tudo quanto lhe dava prazer, e tera de continuar em tratamentos e de ser submetido a novas
intervengdes cirargicas, o que lhe cria forte angustia e sofrimento, se entendeu adequado fixar o
montante da compensacdo em € 85 000; considerou-se que, quando os danos fisicos e psiquicos
atinjam pessoas cuja esperanga de vida é muito elevada, sejam fortemente incapacitantes e
dolorosos e perdurem ao longo da vida, como ocorreu no caso, se justifica que o montante
compensatorio a atribuir supere o que ¢ vulgarmente atribuido pela perda do direito a vida (50
000 a € 60 000);

— acoérddo de 01-07-2010 (Oliveira Rocha), revista n.° 106/07.5TBMCD.P1.S1 - 2.2
Seccdo, relativo a um caso em que o autor, com 53 anos, em resultado de acidente, ficou a
padecer de uma incapacidade permanente parcial geral de 45%, que o tornou dependente do
auxilio de terceira pessoa para o resto da vida; provado que sofreu traumatismo craniano grave
com contusdes hemorragicas, fratura da base do cranio, fratura do occipital, fratura da omoplata
esquerda, traumatismo toracico grave com fratura de costelas a esquerda com perfuragdo do
pulmdo e hemopneumotorax e perda dos dentes incisivos do maxilar inferior, ficou internado na
unidade de cuidados intensivos e durante esse periodo registou enfisema e pneumonia, foi
traqueostomizado, alimentava-se por sonda nasogastrica, nido efetuava contacto verbal,
apresenta-se tetraparético, incapaz para a marcha, ficou a sofrer de diminui¢cdo da for¢a dos
membros inferiores, passou a ser mais nervoso e agressivo, tem incontinéncia urinaria
esporadica, nunca mais teve ereg¢des, deixou de poder trabalhar e de ter vida social, tem varias
cicatrizes, uma delas na face, precisa de fisioterapia e de ser seguido em consultas de neurologia
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e psiquiatria, esteve em coma durante um més e meio, sentiu dores durante os tratamentos, antes
do acidente era uma pessoa saudavel, alegre e bem disposta, frequentava festas e arraiais, ¢
agora apenas sai de casa para os tratamentos, isola-se no quarto, passando horas a gritar ¢ a
chorar, tem pesadelos frequentes com o acidente e a morte, apercebe-se que a sua familia tem
dificuldades e vive da ajuda de amigos e vizinhos, ndo tem projetos para o futuro e perdeu o
gosto pela vida, considerou-se justo e equitativo fixar em € 50 000 (e ndo € 30 000, como fixado
na Relag@o) a quantia destinada a reparagdo dos danos ndo patrimoniais;

— acordao de 14-09-2010 (Sousa Leite), revista n.° 267/06.0TBVCD.P1.S1 — 6.* Seccdo,
relativo a um caso no qual, em consequéncia de acidente de viagdo ocorrido em 2003, a autora,
com 36 anos, sofreu fratura dupla do membro inferior esquerdo, que ficou mais curto, foi
submetida a sete intervencdes cirargicas e igual niumero de internamentos hospitalares,
manteve-se acamada no domicilio durante 1 ano e 5 meses, continuava em tratamento médico 3
anos apds o acidente, necessitando, desde a data do sinistro, da ajuda de terceiros para a
realizagdo da higiene diaria e para a confegdo das refeigdes, movimenta-se com grande
dificuldade e dores, com o recurso a duas canadianas, anda de forma claudicante, tendo o
membro operado ficado desfeiado e cheio de cicatrizes, ndo pode fazer esforgos, perdeu a
alegria de viver, sentindo-se uma pessoa inutil, tem dificuldades no relacionamento conjugal ¢
sente-se angustiada pela impossibilidade de cuidar de uma filha, a data do acidente com 5
meses, bem como pelo futuro de outra filha, que teve de abandonar o seu percurso escolar para
tratar da mae e da irma; tendo em consideragdo a intensa gravidade das consequéncias e a
circunstancia de ndo ter a autora contribuido para a produgdo do acidente, o qual se ficou a
dever a culpa exclusiva do segurado da ré, entendendo-se adequado computar o montante
indemnizatério destinado ao ressarcimento de tais danos em € 100 000; entendeu-se que,
embora este valor seja superior ao que vem sendo atribuido pelo STJ em relagdo a perda do
direito a vida, a situag@o de incapacidade em que se encontra a autora assume maior gravidade e
acutilancia pela sua continua perduracdo, quotidiana e reflexamente refletida como um fator de
elevado desgaste no animo do respetivo lesado, atenta a sua situagao irreversivel, quanto a uma
eventual evolugdo positiva, no sentido da diminui¢do das privagdes fisicas, a cuja causa foi total
e absolutamente alheia, comparativamente a natureza instantinea da supressdo do bem
correspondente a perda da vida;

— acorddo de 07-10-2010 (Lopes do Rego), revista n.° 839/07.6TBPFR.P1.S1 — 7.2
Seccdo, em que se considerou que ndo ¢ excessiva uma indemnizagdo de € 150 000, calculada
como compensagdo dos danos ndo patrimoniais, decorrentes de lesdes fisicas gravosas e
absolutamente incapacitantes, geradoras de uma incapacidade permanente geral de 80% ¢ a
incapacidade definitiva para qualquer trabalho, com absoluta dependéncia de terceiros para a
realizagdo das atividades diarias e necessidade de permanente assisténcia clinica, envolvendo
degradacdo plena e irremediavel do padrao de vida do lesado;

— acérdao de 02-03-2011 (Nuno Cameira), revista n.° 1639/03.8TBBNV.L1.S1 — 6.?
Seccdo, que se reporta as consequéncias das graves lesdes sofridas por uma jovem de 19 anos,
por for¢ca de queda e embate de uma arvore na viatura onde seguia, ¢ em que se entendeu que,
quando os diversos componentes do dano moral atinjam patamares de gravidade muito
elevados, ndo deve recear-se a atribuigdo duma compensacdo que exceda o limite maximo da
valorizagdo habitualmente atribuida pelo STJ ao dano da morte, que tem oscilado entre € 50 000
e € 70 000, dado que nada obriga a que essa fronteira nunca seja ultrapassada; considerou-se
justo atribuir uma indemnizag¢do de € 400 000 por danos morais a lesada, que ficou com
diversas e muito graves lesdes, entre as quais se salienta a fratura de vértebras, com instalagdo
irreversivel de tetraplegia, sofrendo de diminuicdo acentuada da funcdo respiratoria ¢ de
incapacidade funcional permanente de 95%, com incapacidade total e permanente para o
trabalho; a partir da data do sinistro e durante cerca de um ano, foi alimentada através de um
tubo gastrico introduzido pelas narinas e, na sequéncia de gastrotomia a que foi submetida em
resultado de fistula esofagica alta que sobreveio a intervengdo cirargica, alimentada através de
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uma sonda introduzida no corte cirurgico, na zona do estomago; foi submetida a varias
intervengdes cirurgicas e ficou com multiplas e extensas cicatrizes deformantes; as lesdes
sofridas, os seus tratamentos e suas sequelas provocaram dores lancinantes; desloca-se em
cadeira de rodas e necessita de assisténcia permanente de pessoa nos atos da vida diaria, sendo
que, para certos atos (como tomar banho e defecar) carece da ajuda de mais uma pessoa; perdeu
todos os movimentos e sensibilidade do pesco¢o para baixo (com excegdo dos ombros),
designadamente nos orgdos sexuais, nos esfincteres, no anus, no reto, nos intestinos, no
estdbmago, no aparelho urinario, no respiratério e nos membros inferiores e superiores; corre o
risco sério de vir a sofrer graves lesdes renais; tem a sua expectativa de vida encurtada; nao
pode ter relagdes sexuais, prazer sexual ou procriar; vive em permanente estado de amargura,
desespero e angustia, inconformada com a sua situagdo, ¢ perdeu a vontade de viver, pedindo
muitas vezes que lhe ponham termo a vida;

— acorddo de 16-03-2011 (Helder Roque), revista n.° 1879/03.0TBACB.C1.S1 — 1.2
Sec¢do, no qual, reportando-se ao caso de um menor de 10 anos de idade, lesado em
consequéncia de um acidente de viacdo, em resultado do qual ficou tetraplégico, possuindo
sequelas que o incapacitam, na totalidade, para o resto da sua vida, tendo ficado afetado de uma
incapacidade permanente geral de 80%, a qual acresce, a titulo de dano futuro, o coeficiente de
10%, o que exige o apoio permanente de terceiro especializado para tratar de si, e o recurso a
instituigdes especializadas para apoio e reabilitagdo, com um quantum doloris, fixavel, num
grau muito elevado, entendeu-se adequada a compensagdo, por danos ndo patrimoniais, no
montante de € 120 000;

— acordao de 24-03-2011 (Abilio Vasconcelos), revista n.° 36/07.0TBALB.C1.S1 — 2.2
Seccdo, no qual, tendo-se provado que o autor, com 28 anos, em consequéncia de acidente,
ficou para sempre totalmente impossibilitado de exercer a sua atividade principal ou qualquer
outra, encontra-se acamado e dependente, mantém incontinéncia urinaria e fecal, ndo consegue
responder mesmo a pequenas frases, ndo estd na posse das suas capacidades cognitivas, precisa
constantemente do apoio de terceira pessoa para satisfagdo das suas necessidades diarias,
desloca-se em cadeira de rodas, o relatério pericial fixou no grau maximo o quantum doloris
(grau 7), em grau 5 o dano estético (numa escala de 7), no grau maximo (5) o prejuizo de
afirmagdo pessoal e sexual, considerou-se adequado fixar o montante indemnizatorio em € 350
000 (e ndo em € 250 000, fixado pela Relacdo);

—acordao de 12-05-2011 (Tavora Vitor), revista n.° 122/2001.S1 — 7.* Seccao, relativo a
atropelamento de pedes por um veiculo, no qual se provou que uma das sinistradas, com 33
anos, ficou com IPP de 80% e impossibilidade absoluta para o trabalho, sofreu dores intensas
aquando do acidente e que se mantém, ficou paraplégica, numa cadeira de rodas, em completa
dependéncia de terceiros para sobreviver, considerou-se justo e equitativo arbitrar a autora a
peticionada quantia de € 87 289,63, destinada a reparacdo dos danos ndo patrimoniais sofridos,
considerando a medida da sua responsabilidade na produgdo do evento danoso, face ao transito
em julgado da decis@o da 1.* instincia, na parte em que fixou em 80% a responsabilidade do
condutor do veiculo no acidente;

— acorddo de 07-06-2011 (Azevedo Ramos), revista n.° 524/07.9TCGMR.G1.S1 — 6.2
Seccdo, no qual, tendo-se provado que o lesado tinha 23 anos e ficou a padecer, em resultado de
acidente, de paraplegia Asia A, de nivel sensitivo DA associada, e plexopatia branquial
esquerda de predominio distal, para sempre dependente de uma cadeira de rodas, ndo
conseguindo manter-se sentado durante muito tempo e passando a maior parte do tempo na
cama, ndo desenvolvendo qualquer atividade com os membros inferiores, nem com o membro
superior esquerdo, tendo ficado impotente e necessitando para sempre da ajuda de uma terceira
pessoa para se deslocar, realizar os cuidados minimos e diarios de saude, higiene e conforto,
para tomar banho, despir-se, vestir-se, mudar as fraldas, virar-se durante a noite, coloca-lo na
cama para dormir, alimentar-se e satisfazer as suas necessidades basicas e fisiologicas,

97



A equidade na indemnizagdo dos danos ndo patrimoniais

considerou-se conforme a equidade atribuir a pedida quantia de € 250 000, como compensagao
pelos danos ndo patrimoniais;

— acordao de 07-06-2011 (Fernandes do Vale), revista n.° 3515/05.0TBLRA.E1.S1 — 6.2
Seccdo, no qual, tendo-se provado que, em consequéncia de acidente de viacdo ocorrido no dia
25-09-2002, o autor, com 32 anos, sofreu, entre outras lesdes, traumatismo vertebro-medular,
com instalacdo de paraplegia, o que lhe causou uma IPP de 83%, com incapacidade permanente
absoluta para o trabalho habitual, passando a ter de deslocar-se em cadeira de rodas e a sofrer de
incontinéncia urinaria, tendo ficado definitivamente impossibilitado de ter filhos sendo por
inseminagdo artificial, dada a disfuncdo sexual de que passou a padecer, profundamente
deprimido e com tendéncia para o total isolamento e suicidio, atirando-se voluntariamente da
cadeira de rodas abaixo, para além de graves anomalias no sistema urinario ¢ de quase completa
anulagdo da respetiva atividade sexual, o que o empurrou, definitivamente, para uma vida quase
sO vegetativa, entendeu-se adequado o montante de € 150 000, fixado como ressarcimento dos
danos nao patrimoniais sofridos pelo autor;

— acérdao de 12-01-2012 (Lopes do Rego), revista n.° 4867/07.3TBSTS.P1.S1 — 7.2
Seccdo, no qual, tendo em atengdo que: (i) o autor em consequéncia de acidente ficou com
sequelas que lhe determinaram uma incapacidade permanente de 80%; (ii) passou a ver-se
permanentemente dependente de terceiras pessoas para o exercicio da sua vida pessoal diaria,
posto que ficou sujeito a utilizagdo da cadeira de rodas; (iii) foi intervencionado cirurgicamente
trés vezes com complexidade, seguindo-se-lhe uma revisdo cirirgica incluindo ao cérebro,
tendo para o efeito sofrido sete internamentos; (iv) ficou com impoténcia funcional ao nivel do
membro superior esquerdo e incontinéncia urinaria e fecal, (v) deixou de participar em
atividades da vida didria e familiar, sendo que era uma pessoa ligada aos meios literarios e do
teatro; (vi) padeceu dores fortes no acidente e tratamentos num quantum doloris de grau 5, ¢ um
dano estético de grau 4, numa escala de 7; (vii) a frustragdo duma expectativa de vida com
qualidade e satde trouxeram-lhe depressdo, ansiedade, sentimento de inutilidade ¢ vontade de
morrer; foi considerada adequada a indemnizacdo fixada pelas instancias a titulo de dano néo
patrimonial no valor de € 60 000;

— acordiao de 16-02-2012 (Jodo Bernardo), revista n.° 1043/03.8TBMNC.P1.S1 — 2.2
Seccdo, no qual, considerando que o lesado tinha 51 anos e ficou, em consequéncia de acidente,
100% incapacitado para o trabalho, tendo ficado definitivamente dependente de terceira pessoa
para o que constitui o mais elementar da vida, como movimentar-se — com necessidade de
cadeira de rodas — comer, vestir-se, calcar-se, tratar da sua higiene e efetuar as necessidades
fisiologicas e tendo ainda ficado com dificuldade em articular palavras e incontinente,
entendeu-se adequado o montante de € 200 000 relativo a compensagdo pelos danos ndo
patrimoniais (pretendendo o lesado, em sede de recurso, apenas € 150 000, foi-lhe concedida tal
quantia, ap6s redugdo operada em virtude da reparticdo do risco entre os dois veiculos
intervenientes no acidente);

— acorddo de 28-02-2012 (Martins de Sousa), revista n.° 4962/06.6TBBRG.G1.S1 — 1.2
Secc¢do, no qual, tendo-se provado que, em resultado de atropelamento de que foi vitima,
ocorrido a 18-12-2002, da exclusiva responsabilidade do segurado na ré, o lesado, com 5 anos,
sofreu traumatismos varios, de consequéncias fisicas muito graves, tendo de sujeitar-se a
intervengdes cirurgicas e diversos tratamentos, suportando grandes dores ¢ sofrimento que, de
outra forma, o perseguem e massacram em tratamentos permanentes e diarios de fisioterapia e
reabilitacdo, de terapia da fala, terapia ocupacional ou de psicologia, tendo-lhe sido atribuida
uma IPP de 65%, carecendo, além disso, de apoio de terceiros para satisfagdo da grande maioria
das suas necessidades basicas e na sua atividade escolar necessitara de apoio especifico, mostra-
se justo e proporcionado o montante de € 130 000, arbitrado pela Relagdo a titulo de
indemnizagdo por danos ndo patrimoniais;
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— acorddao de 24-04-2012 (Garcia Calejo), revista n.° 3075/05.2TBPBL.C1.S2 — 1.2
Seccdo, no qual, tendo-se provado que, em razdo de acidente ocorrido a 13-01-2003, o autor,
nascido a 30-08-1957, ficou impossibilitado de andar, movendo-se em cadeira de rodas,
necessitando da ajuda de terceira pessoa para a pratica dos atos normais do dia-a-dia, tem
incontinéncia urinaria ¢ fecal, o que o obriga ao uso permanente de fraldas, sofrendo de
frequentes infegOes urindrias, tem uma incapacidade para o trabalho equivalente a 100%,
apresenta muita dificuldade em falar, ndo sendo percetivel tudo o que diz, sofreu muitas dores ¢
incoémodos, por decorréncia das lesoes e do seu tratamento, situagdo que se mantém ¢ mantera
no futuro, tem dificuldades em dormir, apos o acidente, ndo mais manteve relagdes sexuais;
sente-se triste e frustrado, sabe que sua esposa também sofre, 0 que aumenta o seu sofrimento,
tem consciéncia da sua total dependéncia em relagdo aos que o rodeiam, apresentando-se por
vezes apatico e chorando muitas vezes, sendo que antes do acidente era saudavel e feliz,
ponderando estes elementos, na auséncia de culpa do lesado no evento, mostra-se equilibrado o
montante de € 115 000, fixado pela Relagdo a titulo de indemnizagdo por danos n@o
patrimoniais;

—acorddo de 15-10-2013 (Maria Clara Sottomayor), revista n.° 981/07.3TBVVD.G1.S1 —
1.* Seccdo, no qual, tendo em conta que a autora, em consequéncia de acidente de viagdo da
exclusiva responsabilidade do condutor do veiculo segurado na ré, ficou com uma incapacidade
permanente de 70%, perdeu a autonomia, a autorrealiza¢do, como mulher, como mae e como
profissional, bem como uma série de alegrias quotidianas ligadas & mobilidade, ao poder de
iniciativa e a sensac¢do de liberdade, tendo de aceitar a dependéncia em relacdo a outrem para a
satisfacdo das necessidades basicas de higiene e alimentacdo, sofreu um dano existencial na sua
vida de relagdo e tem que viver com uma dor na alma, foi considerada justa a atribui¢do de uma
compensacao por danos ndo patrimoniais de € 150 000;

—acordao de 15-10-2013 (Paulo Sa), revista n.° 947/10.6TBVCT.G1.S1 — 1.* Secc¢do, no
qual, encontrando-se provado que, em consequéncia de atropelamento ocorrido a 02-05-2007,
causado por culpa do condutor do veiculo atropelante, a autora, com 81 anos de idade, devido as
lesdes sofridas e as sequelas correspondentes, ficou afetada de uma incapacidade permanente de
100%, tendo perdido a qualidade de vida, a sua independéncia, a capacidade pessoal e a
possibilidade de fruir a vida, além de ter sofrido varias experiéncias traumaticas, como o susto
causado pelo acidente, o receio pela sua vida, dores muito intensas, que ainda mantém e que a
vao atormentar ao longo de toda a sua vida, as intervengdes cirurgicas, exames, tratamentos e
internamentos hospitalares, a imobilizagdo e a parcial consciéncia, a total incapacidade para
respirar, alimentar-se, mover-se ou realizar qualquer tarefa, tendo ficado perturbada com estas
experiéncias e com a percecdo das suas limitagdes, ndo conseguindo exprimir esses sentimentos,
justifica-se uma indemnizagdo por danos ndo patrimoniais muito elevada, ao nivel dos valores
que se tém vindo a atribuir pela perda do direito a vida, ndo os excedendo, atenta a idade da
lesada e a menor consciéncia da dimensdo da totalidade do dano sofrido, mostrando-se
adequado fixar tal valor em € 60 000;

—acordao de 02-12-2013 (Alves Velho), revista n.° 386/2001.P1.S1 — 1.? Secc¢do, no qual,
considerando que a autora, vitima de um acidente de viagdo da exclusiva responsabilidade da ré,
era uma pessoa ainda relativamente jovem (com 49 anos), foi submetida a treze atos cirargicos ¢
prolongados tratamentos — que se mantém —, viu-se definitivamente atirada para uma cama ou
cadeira de rodas, dependente de terceiras pessoas para a realizacdo dos atos de locomogdo e
higiene, estando afetada nos mais elementares atos da vida pessoal inerentes a dignidade
humana ao ponto de ter chegado a preferir a morte, entendeu-se adequado o valor de € 200 000;

— acordao de 26-06-2014 (Tavares de Paiva), revista n.° 1987/05.2TBOVR.C1.S1 — 2.2
Seccdo, em que se considerou adequado o valor de € 55 000, a titulo de indemnizagdo por danos
ndo patrimoniais, considerando que o autor, com 55 anos, em consequéncia de acidente, ficou
afetado de um grau de incapacidade de 63 pontos, a padecer das sequelas definitivas que
constituem limitagdes funcionais com repercussdes na independéncia e autonomia, tornando-o
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dependente de terceira pessoa para os atos mais simples do quotidiano, nomeadamente para se
alimentar, se lavar, cuidar da sua higiene pessoal, tomar medicacdo, vestir-se ¢ deslocar-se ao
longo de toda a vida;

— acordao de 09-07-2014 (Alves Velho), revista n.° 686/05.0TBPNI.L1.S1 — 1.* Seccao,
no qual, encontrando-se provado que, em consequéncia de acidente de viagdo, a lesada, com 16
anos, ficou paraplégica, com uma IPP geral de 70%, sem sensibilidade abaixo da zona da lesdo
vertebral com uma paraplegia flacida sensitivo-motriz e esfincteriana, fazendo infe¢des
urinarias, ficou internada varios meses, foi submetida a intervengdes cirurgicas, padece de um
quantum doloris de grau 6, numa escala de 7, e dano estético, padece de auséncia de controlo de
esfincteres, ficou na dependéncia de cadeira de rodas, ajudas médicas fisiatricas e
medicamentosas, bem como do apoio de terceira pessoa, necessita de fisioterapia e hidroterapia
para ndo agravar o seu estado, entendeu-se que o montante de € 200 000, a titulo de
compensacdo pelos danos ndo patrimoniais, se encontra proximo dos padrdes utilizados noutras
decisdoes do STJ, as quais apresentam grande afinidade com a situacdo em causa, pelo que se
manteve tal montante;

— acorddao de 30-10-2014 (Fernando Bento), revista n.° 2313/08.4TVLSB.L1.S1 — 2.2
Seccdo, no qual, provado que (i) o autor contava 36 anos a data dos factos, (ii) ficou paraplégico
da cintura para baixo e para sempre dependente de cadeira de rodas, do auxilio de terceira
pessoa para as atividades da vida diaria, de medicamentos, material e acompanhamento médico,
(iii), ficou impotente, (iv) tem uma IPP de 75,5% e uma repercussdo permanente nas atividades
ludicas e desportivas, avaliada em 6 numa escala de 7, (v) sofreu o acidente no local de trabalho
e no decurso do trabalho (vi) e que a conduta é imputavel ao lesante a titulo de dolo eventual, é
ajustada a fixacdo da indemnizagdo devida a titulo de danos nao patrimoniais em € 470 000;

2. Danos ndo patrimoniais sofridos por pessoas com direito a indemnizagao

—acordao de 14-09-2010 (Sousa Leite), revista n.° 267/06.0TBVCD.P1.S1 — 6.? Secgao, o
qual, numa situagdo em que mae da autora, em consequéncia de lesdes que sofreu, passou a
necessitar da ajuda de terceiros para a realizacdo da higiene didria e para a confecdo das
refeicdes, movimentando-se com grande dificuldade e encontrando-se impossibilitada de cuidar
da irma da autora, com 5 meses, provou-se que a autora, com 16 anos, teve de abandonar o seu
percurso escolar para tratar da mae e da irma, tendo interrompido a frequéncia do 8.° ano de
escolaridade obrigatoria, e que ainda ndo completou, a fim de efetuar todo o trabalho doméstico
do agregado familiar, nomeadamente, lavar, vestir, confecionar ¢ dar as refeigdes diarias a mae
e a irma; daquela, necessariamente continua e, na situagdo em causa, imprescindivel, atuacdo
assistencial da autora, que teve como consequéncia a quebra do percurso escolar da mesma,
com evidentes reflexos na sua futura inser¢do profissional, resultou, também, e
necessariamente, a absoluta privagdo para a autora da possibilidade de distracdo e convivio com
outros jovens; considerou-se que as aludidas privagdes, que atingiram, quer o desenvolvimento
das capacidades educacionais da autora, sob o ponto de vista escolar, quer a fruicdo plena da sua
juventude em termos analogos aqueles de que desfruta a generalidade dos menores da sua idade,
constituem danos ndo patrimoniais passiveis de ressarcimento, tendo-se entendido ajustado fixar
a indemnizacdo devida em € 50 000;

— acérdao de 02-03-2011 (Nuno Cameira), revista n.° 1639/03.8TBBNV.L1.S1 — 6.?
Seccdo, que se reporta as consequéncias que as graves lesdes sofridas por uma jovem de 19
anos, de entre as quais se salienta a fratura de vértebras com instalacdo irreversivel de
tetraplegia, por forca de queda e embate de uma arvore na viatura onde seguia, causaram a seus
pais que, desde a data da alta, lhe t€ém prestado assisténcia, passando ambos a carecer de apoio
médico regular, designadamente psiquiatrico, em consequéncia das lesdes sofridas pela filha; a
mae, concretamente, passou a ter acompanhamento médico ¢ medicamentoso constante, por
causa do seu estado de depressdo ansiosa, tendo dificuldade em dormir e constantes pesadelos,
agravados pelo facto de ter de se levantar, de 3 em 3 horas, para mudar a filha de posi¢do, sob
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pena de agravamento das escaras que a mesma tem no corpo; sofre de inquietagdo permanente,
desconcentracdo, desconforto emocional e fisico, desinteresse pelo relacionamento social,
fadiga persistente mesmo sem esfor¢o fisico, desatengdo para consigo propria € enorme
ansiedade; tem dificuldade em pensar, refletir ¢ tomar decisdes; sofre de disturbios
psicossomaticos, como perturbagdes gastricas, dores no corpo, febre, cefaleias intensas, cansaco
e perda de energia; também o pai sofre de distirbios, embora de forma menos intensa, ambos
vivendo em estado de permanente tristeza profunda, melancolia, desconforto emocional e fisico;
considerou-se adequado atribuir uma indemnizagdo de € 80 000 ao pai e de € 130 000 a mae da
jovem sinistrada;

— acordao de Uniformizacao de Jurisprudéncia n.° 6/2014, do Plenario das Sec¢des Civeis
do STJ, datado de 09-01-2014 — publicado no Didrio da Republica, 1.* série, n.° 98 (2014-05-
22) —, no qual, tratando-se de um caso em que o marido da autora sofreu, em resultado de
acidente de viagl@o, graves lesdes, passando a precisar da ajuda permanente de uma terceira
pessoa, designadamente para se vestir, tomar banho, barbear e sair de casa, e tendo a autora,
apoés a alta hospitalar, passado a cuidar dele e a viver exclusivamente em funcdo do mesmo,
sentindo-se triste e confrangida por ver que o marido, que era pessoa alegre ¢ bem disposta,
dindmica e trabalhadora, ficou um homem triste ¢ desanimado, sentindo-se amargurada, sem
esperanga de que a situagdo melhore, se entendeu ndo se mostrar exagerado o montante
indemnizatorio de € 15 000 arbitrado a autora na sentenga recorrida, proferida pela 1.% instancia;

— acordao de 09-10-2014 (Granja da Fonseca), revista n.° 498/12.TBTNV.C1.S1 — 7.2
Seccdo, no qual se entendeu que, ao passo que o sentimento de perda pela morte de alguém se
tende a desvanecer com o decurso do tempo, o sentimento de perda de uma mulher em relagéo
ao marido que, em consequéncia de acidente de viacdo, ficou paraplégico, perdurara enquanto
um ou outro viverem, pelo que a comparacdo deste ultimo dano com o dano morte ndo oferece
seguranca juridica; tendo ficado provado que o marido da autora (i) ndo cuida de si
autonomamente, (ii) carece de ajuda para se movimentar em casa em cadeira de rodas, (iii) ficou
impotente e (iv) ndo pode dar qualquer apoio na aquisi¢do de alimentos, na realizacdo de
limpezas ou na orientagdo do filho menor de ambos, considerou-se adequado a fixar a
indemnizacdo devida aquela em € 40 000 (como se fixou na 1.? instancia) ¢ ndo em € 25 000
(como se fixou na Relagéo).
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