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RESUMO

O litoral, espaco geogréafico de interface entre o meio marinho e terrestre, reline multiplos
recursos que tém vindo a ser explorados ao longo dos tempos de uma forma cada vez mais
intensa. As zonas costeiras sdo os locais mais acessiveis do ambiente marinho, oferecendo
inmeras oportunidades para a descoberta de uma grande variedade de espécies.

A exploracdo descontrolada dos recursos naturais aliada a fatores de origem natural, aumentam
a dificuldade na gestao, levando a uma degradacéao progressiva. O litoral analisado, do Municipio
de Torres Vedras, tem aproximadamente 20 quilometros de costa e carateriza-se como uma
zona complexa, com elevados valores naturais. Dada a qualidade paisagistica e diversidade
ecoldgica é considerado como uma zona bastante atrativa, o que permite o desenvolvimento de
atividades de cariz econdémico, social e ambiental.

O procedimento adotado foi sobretudo as visitas ao terreno e a revisao bibliografica, elementos
fundamentais para uma avaliacéo do territério eficaz e ajustada a realidade atual com base nas
tendéncias evolutivas. A dissertacao foi desenvolvida em estreita colaboracdo com o Municipio
de Torres Vedras e pretende contribuir para a elaboragdo de uma estratégia de utilizagéo
sustentavel dos recursos costeiros e marinhos. Pretende igualmente equacionar a possibilidade
de criagdo de uma &rea marinha protegida de ambito local.

Foi assim que se definiu o objetivo, criar uma estratégia assente em dois pilares fundamentais,
a conservacao e valorizagdo dos recursos naturais. SO desta forma foi possivel conciliar as
politicas que interferem na gestéo da zona costeira e apresentar um projeto fundamental para a
regido de Torres Vedras.

Este trabalho foi desenvolvido tendo em conta as principais necessidades, ndo s6 do territério
como também das populacdes, com a realizagdo de uma sessao de participagdo publica e um
inquérito. Os resultados obtidos foram bastante interessantes, pois existe uma preocupacao
efetiva na protecéo dos recursos naturais por parte da populacao local (das “A¢des para valorizar
o litoral” perguntadas aos inquiridos, a maior percentagem obtida foi de 19% na opgéo
“Conservacgao dos Recursos Naturais”), fator fundamental para a definicdo de uma estratégia de
valorizagdo do territério. Mostrando desta forma a boa relagdo da comunidade local a
conservacgdo do patriménio natural, e vontade de fortalecer a identidade local.

A criagcdo de uma Reserva Natural Marinha foi a opgdo encontrada tendo em conta a estratégia
definida e o territério analisado. A implementagdo desta proposta depende de um processo
burocratico e de participagéo publica, que pode ser um pouco moroso até a sua concretizagao.

Palavras-chave: Gestao Integrada, Zona Costeira, Litoral, Reserva Natural, Recursos Naturais.
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ABSTRACT

The coastline, geographical area of interface between the marine and terrestrial environment,
brings together multiple resources that have been increasingly explored over the years. Coastal
areas are the most accessible locations of the marine environment, providing numerous
opportunities for the discovery of a wide variety of species.

Uncontrolled exploitation of natural resources combined with naturally occurring factors, increase
the difficulty of management, leading to a progressive degradation. The coastline analyzed in this
study is in the municipality of Torres Vedras, it has approximately 20 kilometers of coastline and
is characterized as a complex area with high natural values. Given the landscape quality and
ecological diversity is considered a very attractive area, which allows the development of
economic, social and environmental nature activities.

The procedure adopted was especially field visits and a literature review, key elements for an
effective evaluation of the territory and adjusted to the current reality based on evolutionary
trends. The dissertation was developed in close collaboration with the municipality of Torres
Vedras and aims to contribute to the elaboration of a strategy for sustainable use of coastal and
marine resources. Also intends to consider the possibility of creating a marine protected area-
local scope.

Therefore the strategy was defined based on two fundamental pillars, conservation and
enhancement of natural resources. Only in this way it was possible to reconcile the policies that
interfere with the coastal zone management and propose a key to the region of Torres Vedras
project.

This work was developed taking into account the main needs, not only of the territory as well as
the population, with the completion of a session of public participation and an inquiry. The results
were very interesting revealing a real concern in the protection of natural resources by the local
population (the "Actions to enhance the coastline" questioned, most obtained percentage was
19% in the "Natural Resource Conservation” option) fundamental to the definition of a strategy
for development of the area factor. Thus showing a good relationship between the local
community to the conservation of the natural heritage, and a desire to strengthen local identity.

The creation of a Marine Nature Reserve was found the option in view of the strategy defined and
analyzed territory. The implementation of this proposal depends on a bureaucratic process and
public participation, which can be a little slow until its completion.

Keywords: Integrated Management, Coastal Zone, Litoral, Nature Reserve, Natural Resources.
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“O pior erro estratégico é permanecer na indefinicdo. Ndo ser capaz de escolher qual dos
rumos se quer seguir para se obter vantagens competitivas: preocupar-se com qualidade mas
nao atingir um carater nico em nada; pensar em segmentacao, mas nao definir os segmentos

em que se vai apostar.”

Michael Porter

1. Contextualizagdo do tema

As zonas costeiras sao areas com carateristicas especiais, resultando as suas qualidades da
condicdo de zonas de contacto entre ambientes continentais emersos e oceanicos submersos
(Ribeiro, 2001).

A faixa litoral constitui um ecossistema Unico resultante de uma longa evolugédo e agéo continua
de diversos agentes de ordem natural e humana, que tem sido objeto de inUmeros estudos e
trabalhos nos dltimos anos, embora, de uma forma geral, apresentem uma abordagem setorial
dos fendmenos ai existentes, como altera¢des climéticas, agitacdo maritima, eroséo costeira,
diminuicdo do abastecimento sedimentar e a¢cdes antropogénicas. Por um lado, sdo varios os
estudos relativos a geologia e geomorfologia, da composicao das arribas, da sedimentagéo e
evolugdo dunar e das alteragdes e transito sedimentar nas praias (Cunha, 2009; Duarte, 2002).
Sendo Portugal uma zona de transi¢ao entre o dominio continental e maritimo carateriza-se pelo
seu comportamento dindmico, complexo e em constante mutagéo.

A exploracdo descontrolada dos recursos naturais aliada a fatores de origem natural,
aumentando a dificuldade na gestdo, levando a uma degradacdo progressiva. O litoral de
Portugal Continental tem aproximadamente 950 quildmetros de costa e carateriza-se como uma
zona complexa, de intensa atividade costeira. Dada a qualidade paisagistica e diversidade
ecolégica é considerado como uma zona bastante atrativa, o que permite o desenvolvimento de
atividades de cariz econdmico, social e ambiental. A importancia crescente do litoral, quer social,
quer econOmica, tem resultado em trabalhos relacionados com o turismo (Leite, 2008), a
utilizagdo do litoral e a sua capacidade de responder as inimeras solicita¢des (Silva, 2002; Vaz,
2008), nomeadamente quanto a ocupac¢do urbana (Lopes, 2010, Pinto, 2009). Esta diversidade
de situagBes tem suscitado o interesse de outros autores, que procuram ndo sO perceber a
envolvente ambiental e econémica das faixas litorais, mas também qual o significado e impacto
social nas populagdes (Freitas, 2010; Raimundo, 2011; Silva, 2002).

A preocupagdo com a gestdo destes territérios é também cada vez mais evidente, conduzindo
ao aparecimento de sucessivos instrumentos legais e documentos, mas também ao inicio da
avaliagdo dos efeitos que esses mesmos documentos trouxeram ao litoral e & orla costeira
(Albergaria, 2006, Figueiredo, 2009). De todos estes trabalhos resulta a conclusdo de uma faixa
costeira, no centro do pais, de litologias frageis e ameagada pela eroséo, associada a uma
crescente pressdo urbana e demografica que produz graves conflitos ao nivel da
sustentabilidade ambiental, social e economica.

Concretamente, o litoral de Torres Vedras Vedras, tem sido objeto de andlise cientifica de
problemas e potencialidades locais (Rosa, 2013; Leitdo, 2013; Verissimo, 2010; Elias, 2010).
Também este trabalho se insere neste &mbito, ao procurar compreender como se processou a
ocupacédo da orla costeira, tendo em consideragéo os diversos normativos legais e que tipo de
espaco dai resultou ou podera resultar.

O litoral portugués sofreu uma profunda alteracéo a partir da década de 60, ndo s6 das suas
paisagens urbanas como também dos usos do solo e ocupac¢@es das populacdes. Ao longo da
faixa costeira, pequenos e médios ndcleos urbanos, quase que exclusivamente de tradicdo
piscatéria, foram-se transformando gradualmente em aglomerados predominantemente
turisticos. Essas ocupacdes e transformacdes no uso do solo e de atividades precederam nesses
anos a existéncia de instrumentos de gestéo territorial, por exemplo, Planos Diretores Municipais
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(PDM), Planos de Ordenamento da Orla Costeira (POOC) e Planos Regionais de Ordenamento
do Territorio (PROT), que assim, quando apareceram, foram mais reativos que proativos.

2. Objetivos e estrutura da dissertagao

A gestéo sustentavel dos recursos marinhos/costeiros a escala local € um desafio que se coloca
as comunidades costeiras. A exploragéo responsavel dos recursos pressupde uma conservacgao
do patriménio natural e cultural. O objetivo principal da dissertacao € tornar a gestao sustentavel
dos ecossistemas costeiros de Torres Vedras uma estratégia de desenvolvimento local. Um
processo de gestao integrada da zona costeira e marinha na 6ética da sustentabilidade local, deve
ter em consideracéo objetivos de conservacao, objetivos de usos publico e objetivos de eficiéncia
e gestao de recursos.

Para dar uma resposta ao objetivo, a dissertacdo foi desenvolvida em estreita colaboracdo com
0 Municipio de Torres Vedras. Esta pretende contribuir para a elaboracao de uma estratégia de
utilizacdo sustentavel dos recursos costeiros e marinhos. Pretende igualmente equacionar a
possibilidade de criagdo de uma area marinha protegida de &mbito local.

Para alcancar o objetivo a dissertacdo teve as seguintes fases de desenvolvimento:

A) A gestdo estratégica de espacos marinhos e costeiros. O processos de "EBM -
Ecosystem-based management". Estratégias de conservacao e prote¢do de areas de
interesse biofisico a escala local (Estado da arte, conceitos, exemplos, metodologias);

B) Enquadramento da problematica no litoral de Torres Vedras;

C) Proposta metodolégica para um plano de gestdo estratégico dos recursos costeiros e
marinhos de Torres vedras na 6tica de uma exploracdo sustentavel e de conservacéo e
protecéo dos ecossistemas.

A dissertacdo tem como objetivo a implementacdo de politicas de gestdo integrada das zonas
costeiras; tornar mais sustentaveis os destinos turisticos costeiros da regido na linha das
orientagdes do Plano de Agéo para um Turismo Europeu mais sustentavel; preservar os valores
naturais com base na Convencdo sobre a Diversidade Bioldgica; aplicar estratégias de
valorizacdo da zona costeira seguindo as orienta¢gfes da Diretiva-Quadro Estratégia Marinha, e
conservar a biodiversidade local no contexto da Estratégia da Unido Europeia para a
Biodiversidade 2020.
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1. O Litoral e o Mar como recurso para o desenvolvimento sustentavel

A valorizagdo do litoral constitui um dominio prioritario da politica nacional e das orientagdes
comunitarias. Englobando areas particularmente sensiveis e complexas, a zona costeira exige
uma gestéo pré-ativa e integrada, capaz de mobilizar entidades e cidaddos em torno de objetivos
claros e partilhados.

Os limites dos ambientes aquaticos incluem uma zona litoral que abrange praias, rochedos e
terras humidas mareais, numa relagcdo de fronteiras que revela fatores terrestres que estédo
relacionados com a “costa”, enquanto os fatores marinhos e biolégicos se relacionam com o
“litoral”. A zona intertidal representa a posi¢éo mais central e visivel da sobreposicao de conceitos
a ela relacionados, uma vez que é alternadamente parte do leito oceanico e parte da costa
emersa.

A delimitacéo rigida de areas de influéncia e de protecao ndo responde as diferencas regionais
de ambito fisico, climéatico ou bioquimico. Por isso, a fronteira maritima da zona costeira pode
estender-se a partir de um limite em profundidade que inclui a &rea de distirbio da maxima
penetracdo das ondas (closure depth), marés e ventos litorais que dominam a geomorfologia e
as dindmicas sedimentares.

Grosso modo, os fundos da plataforma continental correspondem aos andares ecoldgicos
definidos pela bio-geomorfologia marinha (Figura 1.):

O andar Circalitoral que vai da linha-de-quebra até cerca do limite da orla costeira;
O andar Infralitoral, dai até ao limite inferior da baixa-mar;

O andar Mediolitoral, situado entre marés;

O andar Supralitoral, na zona de influéncia de tempestades e salpicos marinhos.

Y VVYVY

ATMOSFERA

Dominio
terrestre

Figura 1. Fronteiras da margem continental e da zona costeira (Ribeiro, 2006).

A zona costeira nacional é certamente das parcelas do territdrio mais complexas e ricas em
termos ambientais. E uma area com grande concentracdo de habitats e com uma importante
diversidade biolégica. Mas é também na sua proximidade que vive uma fragcdo importante da
populacdo nacional e onde se desenvolve grande parte da atividade econémica do Pais.

O processo de litorizacdo do territério, intensificado ao longo das Ultimas décadas, tem
contribuido para criar situagdes de conflito de uso do solo com graves consequéncias para o
ambiente costeiro e para 0s recursos naturais que lhe estdo associados.



PARTE Il — Enquadramento e Caso de Estudo |

No documento sobre as “Bases para a Gestao Integrada da Zona Costeira” (2005) considera-se
como zona costeira a “porgdo de territério influenciada direta e indiretamente em termos
biofisicos pelo mar (ondas, marés, ventos, biota ou salinidade) e que pode ter para o lado da
terra largura tipicamente de ordem quilométrica e se estende, do lado do mar, até ao limite da
plataforma continental”. Através da analise da Figura 2 sdo percetiveis os limites, de uma forma
mais especifica, do conceito de zona costeira.

€«—— LITORAL >

€— Zona dosteira

ofla
Costeira

Centenas m

3
y

Linha de costa

Figura 2. Conceito de Zona Costeira (limites) adoptada pela ENGIZC, na Resolucédo do Conselho de
Ministros n.° 82/2009, de 20 de Agosto de 2009.

Os conceitos de “costa” e de “litoral” sdo objeto de variadas interpretagdes consoante os critérios
e 0s objetivos que se usam para a sua definicdo, mas a alternancia de conceitos € mais
evidenciada consoante o Pais em andlise. Pode assim afirmar-se que existem trés zonas
distintas:

- A costa, faixa de poucos metros de amplitude que estd ou pode estar em contacto com o mar;
- Zona Costeira: a zona geomorfolégica situada dos dois lados da linha da costa, delimitada, do
lado do mar, pelo limite externo das aguas territoriais dos Estados-Membros e, do lado terrestre,
pelo limite definido pelos Estados-Membros nas suas estratégias de gestéo costeira integrada.

- Litoral: Designagdo dada a faixa do continente que estd em contacto com 0 mar, ou a
fendmenos carateristicos dessa éarea. Normalmente, é restringido a faixa entremarés
(mesolitoral), podendo incluir a zona Supralitoral (sempre emerso) e Infralitoral (sempre imerso).
O litoral € uma area contigua a costa, de amplitude variavel, mas situada entre os 3 e 0s 12 km

em terra e a plataforma até a batimétrica 200 m;

A zona de influéncia do litoral, uma area que pode ir até 40 km em terra e as 200 milhas
maritimas.

O Litoral e o Mar habitualmente estédo associados diretamente com a praia, mas esta é apenas
uma parte de desenvolvimento e protecéo da zona costeira. E natural que o cidaddo comum, ao
olhar uma praia, interprete o conceito a luz daquilo que vé, isto €, que interiorize a praia como
(apenas) o areal que se estende até onde as ondas chegam.

Porém, esta é, apenas, uma parte da praia, geralmente designada por praia emersa. Outra parte,
frequentemente mais extensa da que tem expressao sub-aérea, ndo € visivel pelo cidadao
comum, pois esta localizada em ambiente submarino. E a praia submersa. Com efeito, a praia é
uma entidade Unica constituida por estas duas partes (emersa e submersa), entre as quais se
verificam trocas sedimentares transversais que atingem volumes muito elevados. E por isso que,
na sequéncia de temporais, nhormalmente, a praia emersa fica mais baixa e estreita, ou seja, 0
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volume de areia ai existente reduz-se substancialmente. Na realidade, a praia ndo perdeu areia®.
Esta apenas se deslocou de um lado (praia emersa) para outro (praia submersa). Apos esses
eventos muito energéticos a praia recupera mais ou menos rapidamente, readquirindo um perfil
semelhante ao que tinha antes do temporal (Polette et al, 2009).

De certa forma a entidade praia reage quase como um ser Vivo: perante uma agressao
(ocorréncia de um temporal) defende-se transferindo grande quantidade de sedimento para a
parte submersa, onde em geral vai formar barras arenosas submarinas. Estas fazem com que a
onda ai rebente, dissipando parte da energia que transporta, pelo que a energia remanescente
que chega a praia emersa € apenas uma fracdo da energia que a onda tinha ao largo.
Consequentemente, a gestdo das praias tem obrigatoriamente que ser efectuada tendo em
consideragéo tanto a praia emersa como a submersa (Pollete et al, 2009).

Em Portugal desde h& muito que existe tradi¢cdo na execucao de obras maritimas. Existem relatos
anteriores a fundagdo de Portugal que testemunham a relagdo com o mar dos povos que aqui
habitavam e que fazem referéncia a cidades e vilas com func¢des portudrias, quer relacionadas
com a atividade comercial — entrepostos e portos de escala, quer com a exploracéo dos recursos
marinhos — o peixe, os moluscos, o sal e as algas.

Por outro lado, até meados do milénio passado, Portugal viu o seu territério litoral ser
consideravelmente ampliado devido a deposi¢cdo de sedimentos provocados essencialmente
pelo desaparecimento da floresta (incéndios, designadamente os associados as invasdes e
ocupagdo romanas, e pelo inicio de uma agricultura mais intensiva) e que deram origem a grande
parte dos corddes dunares existentes no litoral portugués, a formagdo da ria de Aveiro e,
sobretudo a ocupacgéo destes novos territorios.

Mas, sobretudo a partir dos séculos XIX e XX, verificou-se o abrandamento e a reducéo
exponencial da quantidade de sedimentos trazida para o litoral, devido em primeiro lugar a
florestac@o de dunas costeiras e territérios do interior, depois a constru¢do de aproveitamentos
hidroagricolas e hidroelétricos, as obras de regularizagdo dos cursos de 4gua, a exploracao de
inertes nos rios, estuarios, dunas e praias, dragagens e a necessidade de ampliacdo, obrigando
a obras de protecao “exterior’, das areas portuarias?.

Ha todo um conjunto de impactes sobre a zona costeira, destacando-se 0s que se relacionam
com as obras de engenharia e que assumem um peso determinante face aos problemas atuais
de eroséo que tém causas multiplas e colocam em risco a estabilidade da geomorfologia costeira
(Figura 3.) e, por consequéncia, a estabilidade das numerosas comunidades que ai habitam
(Ribeiro, 2010).

1 Revista de Gestdo Costeira Integrada 9(1): 3-5 (2009)
2 0 Hypercluster da Economia do Mar. Relatério Final — 17 Fevereiro 2009, p. 260.
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Figura 3. A¢les, retroagbes e Intera¢cdes com maior impacto na dindmica costeira e impactes
das intervencdes antrépicas (Ribeiro, 2001).

Considere-se que a maior parte das areias em transito nas costas mundiais vieram de processos
de erosdo dos ultimos séculos e que a evolugdo da linha da costa se deve as relagbes entre a
subida do nivel do mar e o abastecimento sedimentar, mas sobretudo aos efeitos da presséo
humana na zona costeira e na area de influéncia. Assim, o stress antropogénico que atinge hoje
a zona costeira inclui opera¢des mdltiplas que reduzem os inputs de sedimentos fluviais e
interferem com o transporte sedimentar ao longo do litoral pela construcdo de muros maritimos,
molhes, esporfes e aterros marginais, associados normalmente com portos, atividades costeiras
de recreacéo e expanséo urbana.

Estes impactes afetam os territérios costeiros que sempre foram fontes abundantes de alimento
(peixes, moluscos, mariscos e aves selvagens) e que agora se véem ocupados pelo avanco das
areas urbanas e por barreiras inflexiveis de retaguarda que aceleram a perda de habitas
intermareais e limitam a natural capacidade para acomodar subidas do nivel do mar,
tempestades, ou os distirbios humanos predatoérios (Ribeiro, 2010).

Brambati (2004) promove uma reflexdo sobre os problemas e a gestdo da zona costeira. O autor
divide os fatores indutores dos problemas em dois grupos: 0s que sdo naturalmente induzidos e
0s provocados pela acdo do homem.

Relativamente as causas naturais, estas podem derivar de seis fatores:
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i) Subida do nivel médio das aguas do mar — comummente apontada como um dos
problemas mais importantes da zona costeira;

i) Aluimento de terras — causado pela consolidacao de solo macio e em alguns casos
pela exploracao de petréleo, podendo contribuir para a subida do nivel das aguas;

iii) Movimentos tecténicos de pequena e larga escala — diretamente relacionados com
a presenca de falhas;

iv) Presenca de zonas lagunares — interrompem o normal comportamento da deriva
litoral, retendo os sedimentos e provocando eroséo a sotamar;

V) Manifestacdes diretas de erosdo — destruicdo de dunas causadas pelas marés de
tempestade e;

Vi) Acumulacdo sedimentar na foz dos rios — provocada por razdes hidrodindmicas,

pode conduzir a fortes assoreamentos e interrup¢do de canais de navegacao.

Seis sdo também os principais problemas induzidos por acdes antrépicas. Nomeadamente:

i) Canais de navegacao — constituem barreiras a deriva litoral através da acumulacao
de sedimentos importantes para o equilibrio a sotamar;
i) Infra-estruturas de protecao costeira — constituem também barreiras a deriva litoral,

com efeito semelhante ao anterior. Segundo o autor, estas estruturas produzem mais
erosao que acrecao;

iii) Exploracdo extensiva dos recursos — durante séculos 0s recursos minerais e
marinhos foram considerados como um bem comum, atualmente constata-se que as
comunidades costeiras chamam a si o direito de exploracdo destes bens;

iv) Poluicdo — residuos industriais e das atividades portudrias muitas vezes langados
para o mar junto da costa;

V) Descargas no mar — residuos industriais, esgotos e dragados sdo transportados e
despejados em alto mar e;

Vi) Acidentes de navegacdo graves — acidentes em navios que podem resultar em

descargas de 6leos e outras substancias perigosas para o mar. A probabilidade
destes acidentes é mais elevada junto a portos, estreitos e rotas de nhavega¢do muito
concorridas.

1.1.Litoral como recurso estratégico

E no litoral onde existem as maiores pressbes antropogéncias, dai ser fundamental a sua
protecéo e conservacao. Com o fim do Estado Novo, houve uma espécie de fricdo em pensar no
Mar como fonte potenciadora da economia nacional devido essencialmente a questdes politicas
de desenvolvimento e estratégias diferentes de crescimento econémico, perdeu-se assim valor
econdmico e credibilidade perante outros paises, que consideraram este recurso fundamental
para o crescimento, sendo, em Portugal, apenas util para lazer e pesca para consumo proprio.
Com o evoluir dos anos e as obrigatoriedades europeis voltamos a direccionar forcas para
potenciar este recurso. Apesar de estarmos ainda numa fase inicial existem progressos visiveis,
em toda a faixa costeira, de protecao e valorizagdo dos recursos. No entanto, o valor econémico
gerado ainda € relativamente baixo, com a desmantelagdo de portos e a deficitaria rede de
transportes ferroviarios e rodoviarios tornam dificil o aproveitamento total deste potencial.

E fundamental que se tenha consciéncia que as zonas costeiras constituem efetivamente
recursos marinhos notaveis. Na realidade, embora tal seja frequentemente esquecido, as zonas
costeiras foram, desde sempre, o principal recurso marinho explorado pelo Homem (pescas,
portos, sal). Com a ampliagdo das trocas comerciais mundiais, bem como com o
desenvolvimento do turismo (a grande maioria do qual esta focalizado no litoral) e com a
producéo de energia “limpa” a partir do oceano, além de todo um vasto conjunto de atividades,
a exploracdo das zonas costeiras atingiu niveis impensaveis até ha poucas décadas, podendo
afirmar-se que a sociedade moderna delas esta inexoravelmente dependente (Polette, 2009).

O aumento populacional tendera ao declinio dos niveis de capacidade de suporte dos
ecossistemas, isto pode ser evidenciado por meio de fatores ambientais, de fatores ligados a
urbanizacao ou por fatores sociais. O atrativo da area diminui em relagdo a outras areas devido
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ao seu uso intensivo, bem como pelo impacte dos visitantes sobre o litoral, sendo que o nimero
de visitantes tendera também ao declinio.
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Figura 4. Ciclo de evolugédo de uma é&rea turistica (adaptacéo Polette, 1997)

Atualmente, mais de 50% da populacdo mundial vive a menos de 60km do litoral, prevendo-se
que, dentro de duas décadas, essa percentagem atinja 0os 75%. Essa estreita faixa de territério
corresponde, apenas, a menos de 10% do espaco habitavel existente na Terra. Por outro lado,
verifica-se que, atualmente, cerca de dois ter¢os das maiores cidades mundiais (com mais de 6
milhdes de habitantes) se localizam em zonas costeiras (Polette et al, 2009).

Constata- se, assim, que nos ultimos dois séculos se verificou um intenso processo de
litoralizacdo das sociedades humanas, cujo desenvolvimento tem expressdo exponencial. A
litoralizacdo referida tem base, direta e indiretamente, na explora¢do dos recursos marinhos,
principalmente dos que sdo inerentes as zonas costeiras (Polette et al, 2009).

Mais preocupante, € a conversao de areas naturais costeiras para areas artificializadas estar a
dar-se num ritmo superior ao aumento da densidade populacional, atingindo em alguns locais,
dos quais a costa portuguesa € exemplo, 45% da area total da faixa costeira (Alves, 2007).

Para a valorizagéo integrada dos recursos, é essencial recolher o maximo de informacées sobre
0 espaco fisico do ponto de vista social, econémico, histérico, cultural e ecoldgico.

1.2.Economia do Mar

A economia do mar, nos dias de hoje, apresenta problemas complexos de base tecnol6gica na
maior parte dos seus vetores de desenvolvimento, 0s quais requerem o envolvimento de uma
forca de trabalho altamente qualificada. O reconhecimento, a manutencédo e a valorizacao das
qualificacBes profissionais das geracdes atuais e futuras sdo fundamentais para manter e fixar
quadros especializados em toda a gama de atividades ligadas ao mar. Presentemente, nao estdo
asseguradas as condigBes necessarias para a educacdo e treino dessa forca de trabalho,
particularmente aquelas que permitam a qualificagdo de um nimero crescente de técnicos nas
disciplinas ligadas ao mar, em todas as suas vertentes. Para esse efeito, sera também
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necessario avaliar as oportunidades criadas pela Estratégia Nacional para o Mar 2013-2020 para
os profissionais do futuro, atraindo os jovens para estes mercados de trabalho.

Em Portugal, a monitorizagdo do peso agrupado das atividades do mar na economia encontra-
se ainda pouco consolidada nas contas nacionais. Porém, o estudo “O Hypercluster da economia
do mar” refere uma contribuicdo direta das atividades maritimas em cerca de 2% do Produto
Interno Bruto (PIB) com a geragéo de cerca de 75.000 empregos diretos. Por seu lado, o trabalho
“Blue Growth for Portugal: uma visdo empresarial da economia do mar” apresenta perspetivas
econdmicas ligeiramente menos conservadoras, apontando para valores préximos de 2,2% do
PIB, embora também refira a falta de consolidac&o nas contas nacionais que permita obter uma
amostragem mais contextualizada. lgualmente, segundo o documento “Economia do mar em
Portugal”, coordenado em 2012 pela Diregdo-Geral de Politica do Mar (DGPM), e que envolveu
um conjunto alargado de representantes institucionais dos setores, a economia do mar em
termos diretos representava em 2010 cerca de 2,5% do valor acrescentado bruto e 2,3% do
emprego nacionais®.

No mesmo documento sdo avaliados os pesos das atividades econdémicas ligadas ao mar na
economia portuguesa, considerando os efeitos diretos e indiretos gerados nos seguintes
agregados macroecondmicos:

» Produto Interno Bruto;

» Valor Acrescentado Bruto, total e por ramo de atividade;
» Emprego, total e por ramo de atividade;

» Remuneracoes;

» Impostos sobre os produtos.

As atividades consideradas séo as de maior valor acrescentado para o Hypercluster, estimando-
se que representam entre 75% e 80% do total do Hypercluster.

Destas, destacam-se a Pesca, Aquicultura e Indistria de Pescado e os Transportes Maritimos,
Portos e Logistica, que representam um efeito direto no PIB de 2142 milhdes de euros, superior
a 90% do total, sendo que os Transportes Maritimos, Portos e Logistica pesam cerca de 48% do
total, enquanto o efeito direto da Pesca, Aquicultura e Industria de Pescado atinge os 42%. A
Nautica de Recreio e Turismo NAautico apresenta um efeito direto semelhante, ainda que
ligeiramente superior, ao da Construcdo e Reparagcdo Naval, representando 4,7% e 4,3%,
respetivamente, do efeito direto do total das atividades consideradas, num total de 213 milhdes
de euros*.

2. Biodiversidade na zona costeira

A biodiversidade é um pilar fundamental das zonas costeiras, todos os seus valores tém que ser
ponderados de igual forma. Os seu valores naturais devem ser a chave para a valoriza¢do do
litoral. Quando a biodiversidade estd em risco em determinada area é caso para dizer que
existem condi¢Bes naturais para uma zona costeira com potencial de ser protegida, e aplicadas
estratégias de utilizagcdo sustentavel para a preservagédo e promocao da mesma.

A biodiversidade é entendida como variedade e variabilidade de todas as formas de vida, aos
seus varios niveis (taxonémico, ecoldgico e genético), entendidas num espaco tridimensional
cujos eixos referenciais sdo a geografia, o tempo e a funcionalidade de cada uma dessas
unidades de vida. Quer isto significar que se adopta, genericamente, o conceito aprovado na
Convencao da Biodiversidade (1992), acrescentando-lhe as dimens&es espaciais, temporais e
funcionais.

A biodiversidade das zonas costeiras é reconhecida, para além do seu valor intrinseco, a
capacidade de fornecimento de bens (recursos) e servicos (fungdes ecolbgicas). De entre os
bens podem destacar-se a exploracdo direta de recursos alimentares, bem como produtos de

3 Citado: Estratégia Nacional para o Mar 2013-2020, p. 46.
4 Hypercluster da Economia do Mar. Relatério Final — 17 Fevereiro 2009, p. 102.
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aplicacdo (medicina, farmacéutica, etc.). Nos servigos (fungBes ecologicas) incluem-se: (i) o
armazenamento e a reciclagem de nutrientes; (ii) a regulacéo ecolégica (efeito moderador de
poluicdo de origem teldrica); (iii) local de recrutamento e fonte alimentar para muitas espécies,
quer pelagicas quer costeiras; (iv) ecossistemas de alta produtividade; (iv) € um ambiente
degrande amenidade e paisagem peculiar que proporciona o estabelecimento e desenvolvimento
de atividades humanas de natureza diversa (habitacéo, lazer, etc.)b.

Este conjunto de par@dmetros (bens e servigos) implica a sua consideracdo como elemento
fundamental no planeamento de uma gestéo integrada para as zonas costeiras. De entre 0s
varios problemas que a biodiversidade costeira enfrenta, 0 documento elaborado pelo CNADS
(2001), considera como principais 0s seguintes:

e Poluicao, quer por acbes baseadas em terra, quer pela instalacdo directa de equipamentos
de saneamento bésico (emissarios submarinos) ou de outra natureza (aquacultura,
industrias, etc.);

e Sobre-exploracdo de recursos vivos — peixes, crustaceos, moluscos e algas;

e Introducédo de espécies exoticas — quer pela aquacultura/maricultura, quer pelas actividades
portuérias e trafego maritimo;

e Degradacdo dos habitats — pela instalagdo de actividades como aquacultura/maricultura,
industrias (incluindo o turismo), ocupagéo urbana, etc.;

¢ Mudancas globais — as zonas costeiras revelam-se extremamente sensiveis face a
determinados fenémenos globais de alteracéo climatica (elevacdo do nivel médio do mar e
diminuicdo da camada de ozono estratosférico).

Em Portugal, o litoral, em particular o litoral rochoso, evidencia uma elevadissima diversidade
bioldgica. A sua grande riqueza em termos de flora e fauna reflecte a multiplicidade das solucdes
evolutivas, como resultado de respostas a situac@o de fronteira que a zona costeira apresenta
(Vicente, 1991).

2.1. Conservagao da biodiversidade

Durante a maior parte das Ultimas décadas, a preocupacao dos especialista de todo o mundo
centrou-se prioritariamente na protecéo dos ecossistemas terrestres, entre outras razdes, porque
os impactes sobre estes ambientes eram observaveis facilmente. No entanto, de forma silenciosa
e menos perceptivel, zonas costeiras, mares e oceanos de todo o0 mundo também sofriam
gradualmente os efeitos da expansao da ocupacdo e dos usos humanos, sem haver a devida
preocupacéo e controlo.

A definicdo mais aceite de biodiversidade é provavelmente a que foi adotada pela Convengéo da
ONU sobre Diversidade Biolégica (CDB) em 1992. De acordo com a CDB, biodiversidade
significa “a variabilidade de organismos vivos de todas as origens, incluindo, entre outros, os
ecossistemas terrestres, marinhos e outros ecossistemas aquaticos e os complexos ecoldgicos
de que fazem parte; a diversidade dentro de espécies, entre espécies e de ecossistemas”.

A ideia de “conservagao da natureza” surgiu em finais do século XIX, porém, foi apenas a partir
dos anos sessenta do século passado que as preocupacdes com a natureza e o impacte das
acoes humanas sobre os recursos naturais se globalizaram e passaram a constituir matéria
politica.

Até ai as questdes relacionavam-se essencialmente com os riscos e impactos da acdo da
natureza sobre as popula¢des humanas (inundacdes, adversidades climaticas, eroséo do solo).

A consciencializacdo de que os recursos naturais eram finitos e de que a diversidade biolégica
do planeta se encontrava em degradacdo foi crescendo gradualmente, traduziu-se na
proliferacdo de Organizacdes Nao-Governamentais de cariz conservacionista e em iniciativas
politicas e legislativas dos representantes eleitos e dos diversos governos. Nesse ambito, o
tradicional processo de ordenamento do territdrio ligado exclusivamente a escolha de locais para

5 Reflexdo Sobre o Desenvolvimento Sustentavel da Zona Costeira. CNADS, Maio 2001, p 34-35.
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urbanizacdo e industrializacdo, evoluiu naturalmente para conceitos mais amplos de
sustentabilidade ambiental. O ordenamento passou a incluir medidas de protecéo da natureza e
uma melhor avaliacdo dos riscos naturais, procurando-se assim uma tentativa de equilibrio entre
as acles antrépicas e o meio. No entanto, a manutencdo de conceitos implica, no publico em
geral, a sua gradual deterioracdo ao longo do tempo, perdendo o efeito de novidade e
consequentemente reduzindo o seu impacte nas acfes de divulgacao e sensibilizacdo, ndo
obstante existir uma consolidacdo dos mesmos ao nivel da educacéo, designadamente, nos
curriculos escolares (Santos et al, 2012).

A Conferéncia das Nacdes Unidas sobre Ambiente e Desenvolvimento, também designada como
Cimeira do Rio, realizada em 1992, permitiu trazer o termo “biodiversidade” para a esfera publica
e para as agendas politicas. No entanto, somente a partir do final da década de 90 é que o termo
biodiversidade se impds, traduzindo-se na realizacdo de um elevado nimero de féruns
internacionais e na aprovagao de estratégias nacionais e internacionais para esta tematica. Com
a crescente urbanizacdo, mais de metade da populacdo mundial vive hoje em cidades, tornando-
se a questdo da biodiversidade em meio urbano, uma tematica da maior relevancia social,
ambiental e politica.

Apesar das cidades ocuparem, apenas, cerca de 2% da superficie terrestre, estas usam cerca
de 75% dos recursos naturais. Assim, o investimento na educagdo e na sensibilizagdo
ambientais, bem como a avaliagdo dos servigos prestados pelos ecossistemas, poderdo
contribuir de forma significativa para o incremento da qualidade de vida e das responsabilidades
éticas das populacdes urbanas, ao mesmo tempo que 0s espacgos haturais ou naturalizados sédo
conservados ou se ampliam.

Quanto as praias, estas sao utilizadas essencialmente para atividades de lazer, o que pode afetar
gravemente a sua ecologia. Assim, nas praias a poluicdo pode chegar de vérias fontes: da
atmosfera, dos rios e das aguas subterréneas (efluentes domésticos, agricolas e industriais), das
descargas diretas de residuos (em terra e vindo do mar), dos ventos e das correntes litorais.
Devido a isso, ha hoje medidas internacionais que estabelecem padrbes para os niveis de
contaminagdo microbiolégica, além de outros fatores especificos de paisagem, como o aspeto
visual, a degradacéo dunar, ou a densidade de usos (Viles, 1995).

A ocupacéo das dunas costeiras com diversos usos, como para pasto, como é o caso da regido
oeste de Portugal, pode também provocar severas alteracdes que afetam a biodiversidade,
levando por vezes ao desenvolvimento de infestantes a custa de espécies anteriormente melhor
adaptadas. Mas € verdade, que as dunas ndo comportam so riscos para as atividades humanas,
pois desempenham papéis fundamentais na protecdo costeira, conservacdo da natureza e até
de fonte de abastecimento de agua publica, estando por isso sujeitas a pressao antrpica direta
(escavamento, pisoteio, construgfes, campos de golfe) e indireta (alteragdes no nivel da agua
subterr@nea, incremento de cargas de nutrientes, salinizag&o dos solos).

A perda de habitat, devido essencialmente ao crescimento urbano e industrial; a sedimentacéo
em zonas costeiras, causada pelas escorréncias de sedimentos provenientes da agricultura,
principalmente em virtude do desmatamento da mata; a falta de sedimentos, provocado pelo
barramento excessivo dos rios; a disseminagdo de espécies invasoras, por introdu¢céo acidental
ou deliberada, colocando em perigo a abundéancia e sobrevivéncia de espécies nativas; a
contaminagdo das 4guas continentais por agrotoxicos e fertilizantes usados na agricultura, por
residuos toxicos industriais e por dejetos humanos sem tratamento ou parcialmente tratados; a
sobreexplotacao, isto é, captura de recursos pesqueiros (peixes, moluscos, crustaceos e algas)
em quantidades superiores a sua capacidade de reproducdo; e mudangas climaticas,
provocadas em grande parte pelas emissfes de gases poluentes e pelas alteracdes no uso da
terra, tém sido listadas por estudiosos como as principais razdes para a perda de biodiversidade
costeira e marinha (Cotrim, 2008).

Da praia para o interior, depois da faixa de areias quase nuas que podem ser atingidas apenas
pelas marés-vivas equinociais, ou por temporais maritimos, desenvolve-se o corddo de dunas
litorais que é um sistema fundamental para os ajustamentos geomorfolégicos e ecologicos da
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costa no seu conjunto. No caso da regido centro portuguesa, o sistema dunar € constituido
essencialmente por (J. Alves et al., 1998):

a) Uma faixa de cristas dunares adjacente a praia com areias em estabilizagédo (mas ainda
com elevada mobilidade), ja colonizadas parcialmente, sobretudo por Estorno
(Ammophila arenaria) que possui rizomas de crescimento continuo e raizes ativas a
varios metros de profundidade e por Cordeiros-da-Praia (Otanthus maritimus);

b) A duna fixa com vegetacao herbacea (incluindo a duna secundaria) que se desenvolve
por detras das cristas dunares, onde areia comeca a ser fixada com a ajuda de pequenos
arbustos (caméfitos), alguns dos quais endémicos, como a Granza-da-Praia (Crucianella
maritima), a Erva-Divina (Armeria welwitschii), ou a Perpétua-das Areias (Helichrysum
picardi). E de referir que em muitos locais da nossa costa se procedeu a fixac&o de areias
com Acacia e Chordo, espécies exoticas que pouco a pouco vém substituindo as
autoctones;

c) O espaco interdunar, onde se forma uma faixa deprimida que fica encharcada na época
pluviosa (a toalha freatica atinge a superficie), originando uma flora especifica (Salgueiro
Ando, Juncos, Camarinheiras). Muitas destas depressdes foram drenadas em Portugal
por razdes de “salubridade”;

d) As areias estabilizadas pds-dunares, em situagdo posterior ao Ultimo cordao dunar
elevado, constituidas por areias lavadas pela chuva (teores muito reduzidos de sais),
com vegetacgdo tipica das areias litorais e de meios arenosos nado salinos, como a
Sabina-da-Praia, a Camarinheira, o Pinheiro Bravo e o Pinheiro Manso.

Podemos ainda encontrar areias dunares em plataformas litorais sobreelevadas (acumulacéo
devido a acdo dos ventos dominantes) e paleodunas (relativas a posi¢des da costa em épocas
geoldgicas passadas).

Os processos quimicos nas raizes das plantas tém implicacdes geomorfologicas, tal como os
animais de maior porte que podem ter um papel decisivo na morfodindmica dunar, através do
pisoteio e da escavacédo. Por seu lado, 0s animais menores acompanham a zonacao das plantas,
incrementando a diversidade para o lado da terra, verificando-se que os crustaceos dominam
junto ao mar, enquanto os insetos o fazem em dire¢éo a terra (Ribeiro, 2001).

A partir da década de 80, as evidéncias da acelerada degradagcdo de ambientes costeiros e
marinhos levaram pesquisadores e membros da comunidade conservacionista mundial a alertar
governos e a opinido publica mundial para o problema.

Além de acolher uma ampla variedade de seres vivos, 0s ecossistemas costeiros e marinhos
proporcionam servigos essenciais a sobrevivéncia humana, como alimentos, manutencdo do
clima, purificacdo da agua, controlo de inundacdes e protecdo costeira. Areas costeiras e ma-
rinhas bem conservadas contam com uma diversidade biolégica muito maior que as areas
convertidas, e 0s seus ecossistemas prestam servicos muito mais diversos e efetivos.

2.2. Biodiversidade como estratégia de desenvolvimento

Cada vez mais prevalece a necessidade de compreender a costa ndo sé nos seus aspetos
parcelares, mas integrada numa série de sistemas interconetados e interatuantes. Esta visdo de
conjunto, para além do valor holistico, imp6e a capacidade de serem estabelecidos dominios
préprios para a analise multidisciplinar, ainda que digam respeito a um quadro de
desenvolvimento essencialmente natural (J. Ribeiro, 1998), por forma a poderem evidenciar-se
todas as relagdes intimas das plantas, animais e microorganismos com o seu ambiente fisico.

Os ecossistemas, como sabemos, sdo entidades complexas que proporcionam as bases para a
existéncia da vida natural. Do seu estado de equilibrio dependem indmeros seres, quer em
agrupamentos de espécie quer de genes, verificando-se que ha muitas espécies que dependem
de muitos ecossistemas, o que refor¢ca o valor da continuidade e da interdependéncia. A prépria
biodiversidade pode ser medida pelo nimero e quantidade de ecossistemas.
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Os organismos podem ter uma acgéo protetora (vegetacdo marinha) ou destruidora (moluscos
que perfuram as rochas). Ha organismos que tém um balanco mais construtivo que destrutivo,
como sdo os casos das plantas haléfilas que inibem a erosao e nivelam o relevo, dado que, nas
costas baixas, promovem a acumulacéo de particulas de silte e eliminam a acéo de distarbio das
ondas junto a margem. Isto mostra que os processos biolégicos tém uma grande importancia na
geomorfologia costeira — embora nas latitudes médias, devido a fatores fisicos relacionados com
ventos fortes, altas ondas e abundante deriva de sedimentos, o ambiente ndo seja favoravel aos
processos organicos de desenvolvimento da morfologia terrestre (Davies, 1980).

N&o é ingénua, nem tdo pouco contraditdria, a introducdo de aspetos humanos na valorizacdo
de ecossistemas, uma vez que a ocupacao e uso civilizacional de territérios ndo tem apenas,
necessariamente, impactes negativos. E o reconhecimento do papel reservado ao homem como
elemento incontornavel da paisagem em trés justificacdes fundamentais (Ribeiro, 2001):

a) Que é do interesse do homem manter a natureza num estado tdo saudavel quanto
possivel, em todas as suas componentes;

b) Que a existir valor social e cultural de um ecossistema é porque ha um legado histérico
que decorre da atividade de comunidades tradicionais;

c) Que devem incentivar-se as atitudes e a¢des do homem que sédo benéficas e mesmo
imprescindiveis para o bom estado de alguns ecossistemas e da biodiversidade.

Tratando-se de zonas costeiras, a analise das relacBes verticais e horizontais de
interdependéncia inicia-se ao nivel dos seres aquéticos, havendo dois conjuntos essenciais a
referir, em fung&o do grau de mobilidade:

1. O primeiro, distingue o plancton que sdo as plantas (fitoplancton) e animais (zooplancton)
microscopicos que andam ao sabor das correntes na coluna de agua, do necton que séo
animais que se movem na coluna de agua, escolhendo 0 seu percurso;

2. O segundo, distingue as espécies pelagicas (as que habitam a coluna de 4gua), importantes
sobretudo até aos 60/70 metros de profundidade (a zona eufética), das bentdnicas (as que
habitam no fundo) que podem ser de substrato fixo (rochas) ou de substrato mével (areias e
lodos).

A producao priméaria de matéria orgéanica é realizada em grande parte pelo fitoplancton, ao qual
se associam as batérias em comensalismo, uma vez que estas absorvem nutrientes em
pequenas concentrages.

N&do devemos assim esquecer que a qualidade e disponibilidade de alimento, bem como as
variacdes de temperatura, de salinidade e de outros parametros, incluindo os efeitos da poluicéo,
podem explicar as diferencas que se observam, por exemplo, na fecundidade de certas
populacdes zooplanctdnicas, o que representa, por seu lado, um fator de limitacdo da
produtividade (Burdloff et al., 1998).

Tendo em conta o conceito da sustentabilidade nas empresas é importante analisar alguns
dados. Segundo dados apurados em 2010, pelo Observatério de Sustentabilidade Empresarial
do BCSD Portugal®, 71% das empresas desenvolvem agfes que apoiam a conservagao e 0 uso
racional dos recursos da biodiversidade e 53% identificam e avaliam riscos e oportunidades
relativos aos servigos dos ecossistemas.

No indice de Sustentabilidade Empresarial 2010 participaram 51 empresas associadas do BCSD
Portugal, que responderam sobre as praticas de sustentabilidade nas atividades nacionais, tendo
como base cinco indicadores: energia e clima; biodiversidade e servicos dos ecossistemas;

6 O BCSD Portugal — Conselho Empresarial para o Desenvolvimento Sustentavel é uma organizacéo de lideres
empresariais que tem como visao contribuir para a criacdo de um mundo sustentavel para as empresas, sociedade civil
e ambiente. Com um total de 100 membros, o BCSD Portugal representa 15% do PIB nacional que se traduz em mais
de 25 mil milhdes de euros de volume de negécios e mais de 115 000 colaboradores. O estudo foi desenvolvido pelo
grupo de trabalho dos ecossistemas do BCSD Portugal, que integra a Aguas de Portugal, Corticeira Amorim, EDP, ERM,
grupo Portucel Soporcel, Instituto Superior de Gestao, Jerénimo Martins, Planbelas e REN.
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producdo e consumo sustentavel; lideranca estratégica; e capital humano. “O indicador
biodiversidade e servicos dos ecossistemas é o que apresenta resultados médios mais baixos e
mais preocupantes. O trabalho que temos pela frente passa por sensibilizar as empresas para o
papel que a biodiversidade tem na competitividade econémica, no emprego, na qualidade de
vida e na seguranca. Reduzir o impacto das atividades empresariais no capital natural é crucial
para o desenvolvimento econdémico e social’, afirma Fernanda Pargana, Secretaria-Geral do
BCSD Portugal.

N&o s6 para empresas a biodiversidade é hoje vista como o potenciador econémico, existem
paises que potenciam a regido com base nos recursos naturais que possuem. Exemplos como
a Australia onde existe a Grande Barreira de Coral, que é uma imensa faixa de corais composta
por cerca de 1900 recifes ou longo de 2900 quilometros. A Grande Barreira de coral pode ser
vista do espaco e é a maior estrutura do mundo feita unicamente por organismos vivos, suporta
uma grande biodiversidade incluindo muitas espécies vulneraveis ou em risco de extingdo,
algumas dos quais podem ser consideradas endémicas para esse tipo de ecossistema. Estas
carateristicas Unicas tornam este espaco um grande valor para a comunidade e para o
desenvolvimento de infraestruturas de suporte. Criando estratégias de protecéo e valorizagao foi
possivel criar visitagcdo e desenvolvimento, com roteiros turisticos e mergulho recreativo’.

N&o s6 na Austrdlia existe este tipo de pratica, também em Portugal, mais propriamente nos
Acores, é desenvolvido o potencial da regido recorrendo aos seus recursos naturais. Nos Agores,
cerca de 13% do territério, da area total da Regido, sdo area protegidas. As areas protegidas
incluem areas terrestres, aguas interiores e marinhas em que a fauna, a flora, a paisagem, os
ecossistemas ou outras ocorréncias naturais apresentam, pela sua raridade, valor ecoldgico ou
paisagistico, importancia cientifica, cultural e social. As condi¢des climatéricas associadas ao
isolamento geografico, ao relevo e as carateristicas geoldgicas das ilhas deram origem a uma
grande variedade de bi6topos, ecossistemas e paisagens, que propiciam a existéncia de um
elevado nimero de habitats que albergam uma grande diversidade de espéciesé.

As condicdes naturais descritas concedem ao arquipélago um valor acrescentado quanto ao
desenvolvimento da regido. Desta forma, os Acores hoje sao procurados pelo seu estatuto de
turismo de natureza, uma importante estratégia de desenvolvimento com a biodiversidade como
base.

3. Caso de estudo — Torres Vedras
3.1. O Municipio de Torres Vedras

O Municipio de Torres Vedras est4 situado na Estremadura, a Norte de Lisboa, tratando-se do
Concelho mais setentrional do Distrito de Lisboa. Encontra-se dividido em 13 freguesias (Figura
5) com densidades populacionais muito diferenciadas (rurais, mistas e urbanas), com uma area
de 407 km2. Integrado na regido Oeste, o concelho confronta a Norte com a Lourinh&, a Nordeste
com o Cadaval, a Este com Alenquer, a Sul com Mafra e Sobral de Monte Agraco e a Oeste com
0 Oceano Atlantico.

7 The Coral Reef Alliance. Coral Reefs & Sustainable Marine Recreation - Protect Your Business By Protecting Your
Reefs, Australia (2006).
8 http://www.azores.gov.pt/Gra/strn-natureza/menus/secundario/Areas+Protegidas/
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Freguesias do Concelho de

TORRES VEDRAS

apés a rearganizagho administrativa de 2013

CAMPELOS &
DUTEIRD DA CABECA

MAXIAL e
MONTE REDONDO

TORRES VEDRAS
e MATACAES

CARVOEIRA
& CARMOES

Figura 5. Enquadramento do Concelho de Torres Vedras e respetivas freguesias apds a reorganizacdo administrativa de
2013.

Segundo o Plano Diretor Municipal, a linha de costa apresenta uma extensao de 19,1 Km, com
as trés freguesias de litoral no concelho, que sdo: Unido de freguesias A-dos-Cunhados e
Maceira, Silveira e Sdo Pedro da Cadeira. Em 2011 os dados do Censos indicam que a
populagédo residente € de 79465 habitantes. Em relacdo a acessibilidades, a cidade de Torres
Vedras esta bem localizada uma vez que é servida pela auto-estrada A8, e respetivas ligages
as redes rodoviarias nacional e municipal. A proximidade a Lisboa favorece o desenvolvimento
de diversas atividades econémicas.

A Orla Costeira, enquanto espaco de interface mar/terra, constitui uma parcela particularmente
sensivel do territorio dada a complexidade dos fendmenos fisiograficos, dado o valor dos
ecossistemas em presencga, bem como das tensfes a que esta sujeita, tensdes essas resultantes
guer da propria dindmica costeira, quer da crescente impermeabilizacéo e artificializacéo dessa
interface. A perda de ecossistemas valiosos, a degradagdo da qualidade ambiental, a
delapidacéo de recursos, as alteragdes nos ciclos biolégicos, a subida do nivel das aguas e os
impactes resultantes das altera¢c@es climéticas, constituem hoje uma preocupacédo generalizada
de inUmeras organizagfes. Sendo predominantemente dominada por arribas vivas, de altura
bastante variavel e talhadas em suportes litolégicos também muito variaveis de local para local,
as litologias expostas nas arribas compreendem arenitos e alternancias de calcarios e margas
de idade cretacica, rochas eruptivas basicas, siltitos, margas e arenitos do Jurdssico superior e
calcarios compactos, muito resistentes, do Jurassico inferior.

Quanto a estrutura de povoamento na faixa costeira, corresponde, essencialmente, a um
povoamento disperso no qual se interrelacionam pequenos lugares, ligados a estrutura agréaria
ou a atividades maritimas de subsisténcia, antigos aglomerados urbanos que se expandiram
significativamente nas Ultimas décadas e um conjunto de &reas turisticas, na sua maioria
recentes, ligadas a exploragéo balnear das praias.
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A proximidade e a consequente polarizacdo exercida por Lisboa representa vantagens muito
fortes para a regido, quer pela vizinhanca em relacdo ao maior mercado nacional de emprego,
produtos e servicos, como também pela proximidade a maior porta de entrada e saida do pais,
com todas as vantagens potenciais associadas ao nivel da afluéncia de turistas estrangeiros e
do acesso aos mercados externos. Contudo, esta proximidade oferece também algumas
ameacas, sendo a mais evidente o risco de suburbanizacdo face a AML, mais forte, como foi
atras referido, no sul da regido, onde as ameagas ao nivel da degradagdo da paisagem e do
meio ambiente, do congestionamento e do desordenamento do territério sdo mais prementes.
Daqui decorre que qualquer estratégia para a regido deva tomar estas preocupagdes em linha
de conta, evitando erros cometidos no passado, de que s&o exemplos a desqualificacdo de
algumas areas periféricas de Lisboa, sob pena de se destruirem alguns dos principais recursos
da regido e, em Ultima andlise, hipotecar a prépria estratégia de desenvolvimento regional®.

A atividade turistica € um potencial que apresenta muito boas condi¢cdes de desenvolvimento no
concelho de Torres Vedras, estando reunido um conjunto significativo de potencialidades:

» Valor paisagistico, com praias de qualidade e bastante premiadas;

» Patrimanio historico-cultural diversificado;

» Etnografia e Gastronomia ricas;

» Envolvente com valor natural e paisagistico;

» Localizacdo central e proxima de inimeros locais de referéncia a nivel nacional.
3.1.

1. Caraterizacdo da Zona Costeira e Marinha de Torres Vedras

A zona costeria e marinha em andlise é definida por leis e decretos publicados pelo Governo nas
Ultimas décadas, alguns decorrentes de acordos Europeus. A area da Zona Econdmica Exclusiva
(ZEE), do Concelho de Torres Vedras, é cerca de 20 vezes a superficie terrestre do concelho.
Representa um grande recurso ainda relativamente pouco conhecido e muito pouco explorado.

O litoral do Concelho de Torres Vedras, com cerca de 19 km de extensao, é particularmente rico
em carateristicas geo-ecoldgicas, apresentando um interessante perfil costeiro, de praias
rochosas e arenosas, arribas e dois importantes sistemas dunares. A zona de costa que integra
este municipio desenvolve-se desde Porto Novo a Assenta e possui carateristicas diversificadas
abrangendo arribas vigorosas interrompidas por duas zonas de foz de razoavel expressdo no
quadro regional correspondendo aos rios Sizandro e Alcabrichel e por uma zona urbana de
dimenséao consideravel: Santa Cruz.

O litoral € uma zona de fronteira entre os dominios terrestre e aquético, caraterizado por uma
area sob forte influéncia das marés, onde se encontra um vasto mundo composto por seres
particulares, adaptados as constantes alteracdes, por vezes extremas, do meio fisico que os
rodeia.

Torres Vedras é um concelho de vocacgéo agricola, por exceléncia. A importancia deste setor faz-
se sentir mais na area sul do concelho mas também nas freguesias do litoral. A vinha ocupa
grandes parcelas agricolas, trata-se de uma das culturas de eleicéo a nivel concelhio.

Quanto a caraterizagéo biofisica do municipio, em termos de clima, Torres Vedras possui um
clima marcadamente atlantico, que se traduz habitualmente em Verbes frescos e Invernos
amenos. A temperatura média anual do concelho é de 15°C e os valores de precipitagdo oscilam
entre os 600 e os 1000mm?1°,

Podem ser destacadas como principais pressdes antropogénicas na zona costeira e marinha:

Destruicdo de habitats
Poluigédo

Espécies invasoras
Construcéo no litoral

YV VY

9 Programa Territorial de Desenvolvimento do Oeste 2012.
10 plano Municipal de Recursos Naturais do Concelho de Torres Vedras.
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» Desportos motorizados

Com base no Plano Diretor Municipal (2006), foram identificados os seguintes (Tabela 1.)
ecossistemas do Concelho de Torres Vedras:

Tabela 1. Ecossistemas do Concelho de Torres Vedras identificados no PDM

Ecossistemas

Zona costeira

a) Praias;

b) Dunas litorais, primarias e secundarias;

c) Arribas e falésias, incluindo faixas de protecdo medidas a partir do
rebordo superior e da base com largura determinada em funcao da altura
do desnivel, da geodinamica e do interesse cénico e geodésico do local;
d) Estuarios dos Rios Alcabrichel e Sizandro e Ribeira do Sorraia;

e) Faixa ao longo de toda a Costa Maritima cuja largura € limitada pela
linha de maxima preia-mar de aguas vivas equinociais e a batimétrica dos
30 m;

f) Rochedos emersos do mar.

Zonas a) Leitos dos cursos de agua e respetivas faixas de protecao;
Ribeirinhas, b) Cabeceiras das linhas de agua cuja dimenséo e situacdo em relacéo a
aguas Bacia Hidrografica tem repercussdes sensiveis no regime do curso de agua
interiores e e na erosdo das cabeceiras ou das areas situadas a jusante;
areas de c) Areas de maxima infiltragdo, delimitadas de acordo com a carta
infiltrac&o Geologica de Portugal, constituidas pelas areas de aluvido, areias
maxima ou de  superficiais e depdsitos de terragos fluviais;
apanhamento d) Zonas ameacadas pelas cheias.
a) Areas com riscos de erosdo, constituidas pelas encostas de declive
Zonas superior a 30%;
Declivosas b) Escarpas constituidas pelas vertentes de natureza rochosa com declive

superior a 45%.

A Zona costeira do municipio de Torres Vedras é dotada de infraestruturas capazes de responder
a grande parte das necessidades dos municipes, isto pela distincdo por parte de varias
entidades, como a Quercus, a Associacdo Bandeira Azul da Europa e o Quality Coast, que
premeiam territorios litorais, e ndo sé, pela elevada qualidade apresentada. O concelho possui
trés freguesias de litoral, que sao:

e Sao Pedro da Cadeira
e Silveira
e A-dos-Cunhados e Maceira

Nestas trés freguesias existem diversas praias, umas mais selvagens e outras mais urbanas, no
geral existem 12 praias vigiadas durante a época balnear. As vérias distingdes e a sua
manutencdo sdo uma forte aposta por parte do municipio, nas praias do Concelho existe o
seguinte reconhecimento: 9 praias com Bandeira Azul, 11 Praias de Qualidade de Ouro, 6 Praia
Acessivel e toda a costa com o prémio Gold Award Quality Coast.

3.1.2. Ecologia da Zona Costeira e Marinha de Torres Vedras

As zonas costeiras sdo 0s locais mais acessiveis do ambiente marinho, oferecendo inUmeras
oportunidades para a descoberta de uma grande variedade de espécies. A fronteira entre o mar
e a terra, o litoral, constitui um local dindmico uma vez que se encontra sujeito a interagédo de
varios fatores. Embora esta zona ocupe uma pequena area quando comparada com a imensidao
dos oceanos, a vida e as interagcfes existentes sdo bastante complexas. A zona intertidal (entre-
mareés) situa-se entre o nivel mais alto da preia-mar e o nivel mais baixo da baixa-mar,
apresentando condigbes ambientais varidveis devido a emersdes e imersdes alternadas como
resultado do ciclo das marés.
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A existéncia de marés provoca uma zonacao das praias, isto €, a disposi¢do dos organismos em
zonas sensivelmente paralelas ao nivel do mar e a alturas determinadas, formando o que se
chama de estratos. Cada zona possui um conjunto de organismos especificos, com adaptacdes
especiais as condicdes ecolégicas dessa zona, nomeadamente o batimento das ondas, os
periodos de dissecacdo e exposicdo solar na maré baixa, bem como as diferencas de
temperatura.

Outra particularidade desta zona litoral € a formacao de pogas de agua entre as rochas — pocas
de maré - devido a forte eroséo por acdo das ondas e as diferencas geoldgicas. Nestes micro-
habitats, encontra-se uma fauna e flora bastante carateristica e diversa, adaptada a uma ampla
variedade de fatores ambientais.

A distribuicdo dos seres vivos na zona intertidal varia consoante a sua capacidade de resistirem
a estas condicionantes e, podendo ser avaliada a longo prazo, constituindo um importante
referencial da variacdo das condic6es ambientais global.

No que diz respeito a geologia, as formacdes geoldgicas predominantes no concelho de Torres
Vedras sdo fundamentalmente de origem sedimentar, destacando-se as areas de grés
localizadas na envolvente da Serra do Socorro e na area a norte da cidade. Estas formacdes
geoldgicas dizem respeito a &reas de bacias sedimentares meso-cenozéicas, relativas ao
Juréassico e Cretécico.

As manchas de aluvibes, do Quaternario, sdo de elevada importancia, estas que estédo
associadas aos vales das linhas de agua. Junto da faixa litoral, encontram-se vestigios de
depdsitos de antigas praias e terragcos do Quaternario, bem como areias de duna.

No concelho existe uma grande heterogeneidade de solos, desde solos pesados argilosos de
cor vermelha, solos esqueléticos pouco profundos, solos aluvionares e solos arenosos, razao
que se prende com a diversidade das formagBes geoldgicas. No que concerne ao litoral, o
concelho de Torres Vedras, encontra-se numa estrutura do tipo de depressdo designada por
“Bacia Lusitanica”, cuja formagao ocorreu durante a formagao do Oceano Atlantico, ha cerca de
250 milhdes de anos?t.

Ao longo dos periodos geolégicos a “Bacia Lusiténica” foi sendo preenchida por materiais
sedimentares, predominantemente rochas carbonatadas (calcarios e margas) e detriticas
(exemplo das areias, grés, argilas e conglomerados — caso do Penedo do Guincho). A
diversidade dos materiais ilustra os diferentes ambientes sedimentares provocados pelos
movimentos de avanc¢o e recuo do nivel do mar. As rochas da costa, incluindo os promontorios
rochosos, formaram-se durante a Era Meso-Cenozoica (com inicio ha 270 milhdes de anos) e
foram cobertas por sedimentos da Era Quaternaria ou Moderna (com inicio ha 1,75 milhdes de
anos e estendendo-se até ao presente)!?.

O litoral torriense apresenta também plataformas fossiliferas que constituem um interessante
patriménio paleontolégico do Jurassico (199 milhdes de anos). A abundéancia de fésseis ilustra a
grandeza dos ecossistemas costeiros existentes ao longo da histéria do litoral torriense.

Em suma, os terrenos quaternarios, formados nomeadamente por calhaus rolados, cascalho,
areias de praia, dunas, e aluvides constituem uma faixa representativa do territorio, encaixada,
no sentido Poente-Nascente, a norte por terrenos cretécicos e a sul por formacgées do periodo
jurassico.

Em termos de geomorfologia, o territdrio concelhio apresenta uma superficie terrestre com uma
altimetria que varia entre os 0 m do nivel do mar e os 395 m, na Serra do Socorro. Na orla costeira
predominam as arribas, existindo praias desde a margem Sul do rio Sizandro até ao Norte do
concelho. A hidrografia em Torres Vedras nao dispde de cursos de agua de primeira grandeza.
As linhas de 4gua mais importantes sé@o o rio Sizandro, o rio Alcabrichel e a Ribeira do Sorraia,
as quais estdo associadas as respetivas bacias hidrograficas. Sao cursos de dgua com sentido

11 plano Municipal de Recursos Naturais do Concelho de Torres Vedras
12 http://praiadesantacruz.com, consultado em Abril de 2014.
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de escoamento Este-Oeste. Os rios referidos nascem fora do concelho, enquanto que a Ribeira
do Sorraia nasce e desagua em territério concelhio®s,

Os Recursos Hidricos sdo fundamentais em areas e atividades tdo diversas como a agricultura,
a pecuaria, a piscicultura, a producao de energia elétrica, o recreio e o turismo, para além do
consumo publico e domeésticos, ou seja, de uma forma direta ou indireta, a &gua esta presente
em todas as atividades do dia-a-dia.

A agua é um recurso natural de grande valor econémico, ambiental e social, fundamental a
subsisténcia e bem-estar da populacédo e dos ecossistemas. Os Recursos Hidricos sdo um
elemento essencial a qualquer forma de vida e um fator de producao insubstituivel em nimerosas
atividades e merece especial preocupacdo, quer em termos de manutencéo da sua qualidade
quer em termos da sua disponibilidades.

Do ponto de vista da flora e vegetacéao, o territorio de Torres Vedras apresenta zonas tipicas com
grande utilizacéo e ocupacéo agricola e florestal. Grande parte do seu territério é agricola, sendo
a parte florestada principalmente de eucalipto e pinheiro. Nestas zonas florestadas,
principalmente em regime de monocultura o dominio é do eucaliptal, ainda que no territério foram
“ensaiadas” outras culturas, algumas de folhosas que nao o eucalipto.

Do ponto de vista dos solos estes apresentam cariz &cido a norte e mais basico a sul do territorio,
carateristicas estas que foram condicionando a prépria agricultura destes territorios.

A vegetacao de carater marcadamente mediterranico € dominada, principalmente, pelo carvalho-
cerquinho, sobreiro e, em alguns casos, a azinheira no interior e a sabina-da-praia nas dunas
fixas.

As arribas litorais, de litologia variavel (calcarios, margas, arenitos), submetidas a ventos
maritimos com salsugem sao colonizadas por comunidades perenes, de fraco grau de cobertura,
constituidas por pequenos gedfitos, caméfitos* e hemicriptéfitos rupicolas, entre os quais se
conta um elevado namero de microendemismos de distribuicéo restrita dos géneros Limonium e
Armeria.

Do ponto de vista biogeografico o territdrio interior de Torres Vedras enquadra-se no Superdistrito
Estremenho, e o litoral no Superdistrito Costeiro Portugués (Costa et al. 1998). O territério de
Torres Vedras é dominado pelas formacdes sedimentares, aluvides (holocénicos), arenitos,
conglomerados e diversos calcarios. A zona mais costeira € mais baixa deste territério tem um
relevo ondulado de pequenas colinas, e onde desde longa data o Homem se instalou. O
Asplenium ruta-muraria, Biarum arundanum, Cleonia lusitanica, Micromeria juliana, Narcissus
calcicola, Quercus rotundifolia e Scabiosa turonlensis sdo espécies que ocorrem nes
Superdistrito e ajudam a sua caraterizacao (Costa et al., 1998).

O Superdistrito Costeiro Portugués, por sua vez € um territério litoral de areias e arribas calcarias,
que se estende desde a Ria de Aveiro até ao Cabo da Roca, e onde todo o litoral de Torres
Vedras se enquadra, este que é essencialmente termomediterranico. Este territorio litoral serviu
as vias migratdrias litorais atlantica (descendente) e mediterrénica (ascendente), encontrando-
se nele a transicao.

3.2. Evolugéo do Litoral

As zonas costeiras s&@o areas altamente energéticas, muito ativas e dinamicamente complexas.
Com efeito, bastante instaveis e de equilibrio débil (Brambati, 2004). O litoral Oeste ndo é
excepcao a estes factos, devido as constantes alteragdes a que esta sujeito e as intempéri que
tém modificado alguma da morfologia local.

A performance da regido no referencial do PIB per capita, enquanto indicador que permite aferir
0 desempenho econdémico e o nivel de vida da populacdo de um determinado territério,

13 processo de Revisdo do Plano Director Municipal — Proposta de Plano — Versao Final, p.9-10
14 planta perene cujas gemas de renovo se situam a menos de 25 cm da superficie do solo, in idem.
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apresenta-se alinhada com a NUTS Il Centro, mas inferior a média nacional e a Regido de
Polarizacdo de Lisboa, revelando, por um lado, a tendéncia de litoralizacdo do crescimento que
ainda marca a regidao Centro, mas, por outro, a dificuldade de consolidacdo de fatores
competitivos mais avancados, no quadro da insercao do Oeste na regido mais dinamica e
desenvolvida do pais. Com efeito, o nivel de produtividade na regido Oeste, ainda que
ligeiramente superior ao do Centro, revela dificuldades em acompanhar as performances das
regides vizinhas que apresentam sistemas urbanos mais dinamicos e inovadores

O Concelho de Torres Vedras tem uma densidade populacional de 196 hab./km2, sendo que um
terco da populacao reside nas trés freguesias litorais, o que representa pressoes diarias bastante
elevadas em toda a zona costeira. Pode ser destacado como principais ameacas a pressao e
expansédo imobiliaria e turistica elevada, a alteracdo ao uso do solo, o pisoteio, operacbes de
desmatacédo e a sobre-exploracdo de recursos.

Desde 1992, foram registados 29 movimentos de vertente (essencialmente queda de blocos e
deslizamento de terras) nas arribas do litoral. Destaca-se ainda, segundo o Comandante
Fernando bardo, o registo de um deslizamento de terras em Porto Novo ha aproximadamente
20-25 anos, do qual resultou uma vitima mortal?®.

A zona costeira de Torres Vedras, pelas suas condigbes naturais, causa a fixacdo de
aglomerados urbanos e atividades econdmicas em toda a sua extensdo. Esta carateriza-se por
ser um local de exceléncia para atividades de recreio e lazer. Porém, algumas intervencdes
menos bem conseguidas por parte do homem, tém contribuido para vincular os problemas
naturais. Destaco neste trabalho os seguintes:

» Eroséo costeira — devido aos movimentos de vertente que prejudicam diretamente os
habitats naturais e os aglomerados urbanos e ameaca a vida humana nestes locais.

> Presséo e expansédo imobiliaria — como ja foi referido, grande parte da populacao reside
na zona costeira 0 que provoca constantes pressdes nos ecossistemas naturais.

» Necessidade de recuperacdo de sistemas dunares — no litoral do municipio apenas
existem 2 sistemas dunares, que carecem de protecéo, dai ser importante recupera-los
para que existam barreiras naturais importantes para a defesa costeira.

> Sobreexploragdo de recursos — este € um problema ndo pela préatica intensiva das
pescas, mas pela auséncia de informacdo da comunidade local sobre os limites de
exploracéo.

» Contaminacdo dos recursos hidricos — devido a ocupacdo e uso dos solos,
nomeadamente para agricultura, séo utilizados muitos contaminantes, nomeadamente
pesticidas e nitratos, estes que séo lixiviados e contaminam os aquiferos e linhas de
agua.

4. Instrumentos de Gestéo Territorial, Estratégias e Condicionantes
no litoral do concelho de Torres Vedras

A zona costeira pauta-se por um conjunto de instrumentos de ordenamento e gestao do territério.
Estes podem ter natureza vinculativa ou um carater orientador. A tabela 2 apresenta, de uma
forma cronolégica, os instrumentos de gestdo do territério mais importantes para a gestdo da
Zona costeira.

Tabela 2. Diplomas legais com impacte na gestdo da zona costeira.

Ano Designacéo Ambito

Cria 0 que se considera como o mais antigo diploma legal com

Dominio Publico implicacdo na gestdo da zona costeira nacional, o Dominio
Hidrico Puablico Hidrico. Declara as praias e margens dos cursos de

agua propriedade publica do Estado (MAOTDR, 2006).

1864

15 Dados obtidos através do Servico Municipal de Protec&o Civil de Torres Vedras
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Ano

Designacao

Ambito

1971

DL n.° 468/71 de
5 de Novembro

Revé, atualiza e unifica o regime juridico dos terrenos do DPH.
Introcdo de figura inovadora para protecéo de pessoas e bens:
“Zona adjacente”. Consideram-se zonas adjacentes as margens
que, classificadas por Decreto, se encontrem ameacgadas pelo
mar ou cheias.

1983

DL n.© 321/83 de
5 de Julho

Cria a REN ao integrar areas indispenséaveis a estabilidade
ecologica do meio e a utilizagao racional dos recursos naturais.
Neste dominio, surgem importantes areas para a gestéao da
Zona costeira como 0s ecossistemas costeiros (praias, dunas e
arribas), assegurando-lhes uma faixa de protecao.

1990

DL n.° 302/90 de
26 de Setembro

Estabelece os principios a que deve obedecer a ocupacao, uso
e transformacéo na faixa costeira. Esta faixa é delimitada pela
LMPMAVE e pela linha situada a 2 km para o seu interior. Os

principios enunciados neste Diploma deveriam ser
contemplados nos diversos IGT, nomeadamente nos PDM
(MAOTDR, 2006).

1993

DL n.° 309/93 de
2 de Setembro

Cria os POOC, ao estabelecer uma faixa ao longo da linha de
costa, “faixa de protec¢éo terrestre”, cuja largura maxima néo
excede os 500m (terrestre), contados a partir do limite da
margem do mar (LMPMAVE) e pela batimétrica dos 30m
(maritima). Estes Planos visam a protecédo e integridade
biofisica do espaco, a valoriza¢@o dos recursos existentes e a
conservagédo dos valores ambientais e paisagisticos, surgindo
como instrumentos fundamentais no ordenamento e gestdo do
litoral portugués (Alves, 2006).

1994

DL n.° 45/94 de
22 de Fevereiro

Regula o processo de planeamento dos recursos hidricos.
Neste ambito prevéem-se os Planos de Bacia Hidrografica
(PBH), cujo dominio de intervencgéo intercepta as zonas
costeiras, que, hidrograficamente, recebem todos os fluxos e
cargas introduzidos nas bacias (MAOTDR, 2006).

1995

DL n.° 151/95 de
24 de Junho

Regula a elaboracdo dos PEOT onde se incluem os POOC.
Estes visam a definicdo de principios e regras de ocupagao, uso
e transformacéo do solo, com objetivo de satisfacdo de um
interesse publico concreto.

1998

Lei n.° 48/98 de
11 de Agosto

Visa assegurar uma adequada organizacao e utilizacdo do
territdrio nacional. Esta Lei consubstancia os PROT, como
instrumentos que traduzem as grandes opc¢des de organizacéo
e uso do territdrio, promovendo um quadro de referéncia para os
PMOT.

2005

Lei n.° 54/2005 de
11 de Novembro

Lei n.° 58/2005 de
29 de Dezembro

A Lei da Titularidade dos Recursos Hidricos e a Lei da Agua
transpdem para Direito nacional a Diretiva n. 2000/60/CE,
estabelecendo as bases e quadro institucional da gestédo

sustentavel da agua.
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Ano Designacéo Ambito
Cria a Rede Fundamental de Conservacédo da Natureza, a qual
DL . 142/2008 € composta pelas areas nucleares de conservacédo da natureza
2008 ‘ e da biodiversidade integradas no Sistema Nacional de Areas

de 24 de Julho o . . :
Classificadas e pelas &reas de reserva ecoldgica nacional, de

reserva agricola nacional e do dominio publico hidrico.

Paralelamente a estes diplomas legais surgiram outros documentos, de carater orientador, mas
nao menos importantes para a gestao e ordenamento da zona costeira (Tabela 3.). Embora nédo
vinculem quer as entidades publicas ou as privadas, estes documentos resultam em principios
de elaboracdo e gestdo que sustentam algumas das opgles politicas e enquadram o

desenvolvimento de outros documentos legais.

Tabela 3. Diplomas de natureza orientadora com impacte na gestdo das zonas costeiras.

Ano Designag&o Ambito
Aprovada em Portugal em 1991, consagrava um conjunto de
1981 Carta Europeia do principios de salvaguarda e valorizacao do litoral europeu.
Litoral Promove a necessidade de integracdo na gestdo das zonas
costeiras
Aprova a Lista Nacional de Sitios e integra 60 Sitios
1997 RCM n.° 142/97 de 5 distribuidos por todo o territério nacional. Esta que foi a 12
de Junho (12 Fase) Fase deste processo, sendo a 22 Fase aprovada pela RCM
n.° 76/2000 de 5 de Julho.
Aprova a estratégia nacional para a orla costeira — Programa
RCM n.° 86/98 de 10 Litoral’98. Os objetivos deste programa passavam pela
1998 e . .
de Julho defesa, requalificacdo e aproveitamento sustentavel dos
recursos naturais da zona costeira.
O programa sugere uma delimitacdo da zona costeira
. continental em trechos ameacados pelo mar. Para cada
Cartas de Risco do . e
1999 Litoral trecho define-se um zonamento em trés niveis de
vulnerabilidade: baixa, média e alta (CEHIDRO e INAG,
1998).
Estabelece a Estratégia Nacional de Conservacéo da
2001 RCM n.° 152/2001 Natureza e_Biodiversidade_ que assume como cruci_al toda a
de 11 de Outubro zona costeira. Os seus objetivos imp&em a necessidade de
adocéo de uma politica do litoral.
Estabelece como objetivo do POOC a contencao da
expansdo urbana nas zonas de maior sensibilidade
RCM 1. 11/2002 de ecolégica e aNmbientaI _(norrjeadarr.\ente. nas zo-na,s Qe risco), a
2002 : protecédo e valorizacao da diversidade biolégica e
17 de Janeiro L . . )
paisagistica associada aos ecossistemas costeiros, 0
desenvolvimento das potencialidades turisticas e de recreio e
0 ordenamento do uso dos areais e das frente de mar.
2002 RCM n.° 39/2002 de Estabelece as bases para a Estratégia Nacional de
1 de Marco Desenvolvimento Sustentavel. Uma das linhas de orienta¢édo
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Ano Designacéo Ambito
deste trabalho, salienta a necessidade de, no &mbito da
GIZC, se promover a atividade aquicola compativel com o
ambiente e o refor¢o dos sistemas de informacéo e
monitorizagdo (MAOTDR, 2006).

Cria o Finisterra — Programa de intervencao na orla costeira.
Pretendeu a criacdo de uma politica para o litoral que
RCM n.° 22/2003 de integrasse as diretrizes europeias sobre o GIZC e a
18 de Fevereiro promocéao de uma gestéo do litoral com destaque para a
execucao das medidas previstas nos POOC aprovados
(Alves, 2006).

2003

Aprova o relatério “O Oceano. Designio nacional para o
RCM 1.9187/2004 de Sequlo XXI . Relacionados com o mar e a zona costeira,
2004 define diversos vetores estratégicos, homeadamente 0s
22 de Dezembro o :
portos e transportes maritimos, as pescas, o turismo, a
nautica de recreio e biotecnologia marinha.

Aprova o PNPOT, que estabelece as grandes opc¢des com
RCM 1. 58/2007 de reJe_vanma paraa or_ganl,zz_';lc;a%o do terr|t0r|9 nauon_al. No
2007 dominio da zona costeira, € indicada a erosao costeira como
4 de Setembro .
um dos grandes problemas que o ordenamento do territério
enfrenta.

4.1. Escolha dos instrumentos com base na Comisséo Europeia

Sustentado pelas orientagbes da Recomendac¢édo Europeia (2002/413/CE) de 30 de Maio, o
Estado portugués determinou a elaboracdo das Bases de uma Estratégia de Gestéo Integrada
da Zona Costeira Nacional (aprovado em 2006), com objetivo de sustentar as politicas de
ordenamento, planeamento e gestdo da zona costeira portuguesa, na sua vertente terrestre e
marinha.

O ordenamento e gestdo destas areas em Portugal assentam num conjunto de instrumentos e
programas de natureza vinculativa ou orientadora. Ressaltam como mais significativos:

» Dominio Publico Maritimo (DPM), que submete a um regime especial de propriedade
publica do Estado os terrenos situados na margem de 50 m a contar da linha maxima de
preia-mar;

» Decreto- Lei n.° 321/83, de 5 de Julho que cria a Reserva Ecoldgica Nacional (REN),
com implicacdes diretas na gestdo das zonas costeiras, pois integra no seu dominio as
areas de praias, dunas litorais e arribas;

> Lei de Bases do Ambiente (Lei 11/87 de 7 de Abril), sugerindo uma gestéo costeira que
evidencie a vertente ambiental dos seus recursos e;

» Plano de Ordenamento da Orla Costeira (POOC), instituido pelo Decreto-Lei n.° 309/93,
de 2 de Setembro, que estabelece condicionamentos, vocac¢des e usos dominantes para
a orla costeira.

A Comissdo prop8e uma diretiva que imponha aos Estados-Membros a obrigacdo de
estabelecerem planos de ordenamento do espa¢co maritimo e estratégias de gestdo costeira
integrada, respeitando as prerrogativas dos Estados-Membros para adaptar o contelddo de tais
planos e estratégias as suas prioridades econdémicas, sociais e ambientais, bem como aos
objetivos das politicas setoriais nacionais e as suas tradigfes juridicas. Por razbes que se
prendem com a subsidiariedade e a proporcionalidade, chegou-se a conclusdo de que um
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regulamento ndo seria adequado. Uma diretiva-quadro refletira mais adequadamente a natureza
processual do instrumento. Um instrumento ndo vinculativo também néo seria adequado, ja que
nao permitiria alcancar alguns dos objetivos estratégicos, nomeadamente a exigéncia de que
todos os Estados-Membros costeiros apliquem o ordenamento do espaco maritimo e a gestédo
costeira integrada e assegurem a cooperacdo transnacional. Por Ultimo, uma abordagem
legislativa garante também que os processos acima referidos serdo implementados segundo
calendérios acordados.

4.2. Ferramentas de monitorizacdo do litoral
4.2.1. Instrumentos Orientadores

A monitorizacdo do litoral apresenta dificuldades pela vulnerabilidade a que esta sujeito, por esse
facto é importante estabelecer instrumentos que partilhem os mesmos objetivos de conservacao
e valoriacdo do territdrio, a essa sintonia de atuacdo chamo instrumentos orientadores para o
desenvolvimento da estratégia de desenvolvimento local com base na conservacdo dos
ecossistemas. Neste sentido existem dois instrumentos que sdo essenciais para a defesa da
biodiversidade e pelo respeito dos principios da sustentabilidade, a Convencdo sobre a
Diversidade Biolégica e a Estratégia da Unido Europeia para a Biodiversidade 2020.

4.2.1.1. Convencao sobre a Diversidade Bioldgica

Portugal, como consequéncia da sua localizacao geografica e condicionantes geofisicas, possui
uma grande diversidade bioldgica, incluindo um elevado nimero de endemismos e de espécies-
reliquia do ponto de vista biogeografico e/ou genético.

A biodiversidade como patrimonio natural constitui um fator importante de afirmagdo de uma
identidade prépria no contexto da diversidade europeia e mundial, a par do patriménio histérico
e cultural a ela ligados. A consciéncia da sua importancia levou Portugal a ratificar a Convencéo
da Diversidade Bioldgica, através do Decreto n.° 21/93, de 21 de junho, tendo entrado em vigor
a 21 de margo de 1994.

O aumento da preocupacdo da comunidade internacional em relacéo a perda crescente e sem
precedentes da diversidade bioldgica levou a criagdo de um instrumento vinculativo legal, com o
objetivo de inverter esta situagéo alarmante. As negociagdes foram fortemente influenciadas pelo
crescente reconhecimento, por parte de todos os paises, da necessidade de uma partilha justa
e equitativa dos beneficios provenientes da utilizacdo dos recursos genéticos. De todo este
processo resultou a Convengéo sobre a Diversidade Bioldgica.

Os objetivos da Convencéo sdo "a conservacao da diversidade bioldgica, a utilizagcdo sustentavel
dos seus componentes e a partilha justa e equitativa dos beneficios provenientes da utilizacdo
dos recursos genéticos".

A Convencdo é o primeiro acordo que engloba todos os aspetos da diversidade biolégica:
genomas e genes; espécies e comunidades; habitats e ecossistemas.

A conservacédo da diversidade bioldgica deixou de ser encarada apenas em termos de protecao
das espécies ou dos ecossistemas ameacados. A Convencgdo introduziu uma nova forma de
abordagem ao reconciliar a necessidade de conservacdo com a preocupagdo do
desenvolvimento, baseada em consideracdes de igualdade e partilha de responsabilidades.
Reconhece-se assim que a conservacdo da diversidade biolégica € uma preocupac¢do comum
da Humanidade e parte integrante do processo do desenvolvimento econémico e social.

Pela primeira vez, no contexto da conservacao da diversidade biolégica, um instrumento legal
internacional declara os direitos e as obrigacdes das suas Partes Contratantes relativamente a
cooperacao cientifica, técnica e tecnolégica. Para este efeito, a Convencgdo providencia um
mecanismo financeiro e um orgdo subsidiario de apoio em questfes cientificas, técnicas e
tecnoldgicas.
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Por todas estas razfes, a Convencgéo sobre a Diversidade Biologica € um dos mais recentes e
significativos instrumentos do direito internacional e das relac8es internacionais no ambito do
ambiente e desenvolvimento.

Portugal, em consequéncia da sua localizagdo geografica e condicionantes geofisicas, possui
uma grande diversidade biolégica, incluindo um elevado nimero de endemismos e de espécies-
reliquia do ponto de vista biogeografico e/ou genético.

A biodiversidade como patriménio natural constitui um fator importante de afirmagcdo de uma
identidade prépria no contexto da diversidade europeia e mundial, a par do patriménio histérico
e cultural a ela ligados.

4.2.1.2. Estratégia da Unido Europeia para a Biodiversidade 2020

A Unido Europeia (UE) adota uma estratégia para proteger e melhorar o estado da biodiversidade
na Europa durante a proxima década. Esta estratégia define seis metas que abrangem os
principais fatores de perda de biodiversidade e que permitirdo reduzir as pressées mais fortes
que sdo exercidas sobre a natureza.

Em Marco de 2010, os lideres da UE reconheceram que o objetivo de biodiversidade fixado para
2010 néo seria atingido, apesar de alguns grandes éxitos como a criacdo da Rede Natura 2000,
que constitui a maior rede mundial de zonas protegidas. Em consequéncia, aprovaram a visao a
longo prazo e o ambicioso objetivo central proposto pela Comissdo na sua Comunicagdo
«Opcoes para uma visdo e um objetivo p6s-2010 da UE em matéria de biodiversidade»16.

A Décima Conferéncia das Partes da Convencédo sobre a Diversidade Bioldgica, realizada em
Nagoia em 2010, conduziu a adopc¢éo de um plano estratégico global para a biodiversidade para
o periodo de 2011-2020%, designado Protocolo de Nagoéia relativo ao Acesso aos Recursos
Genéticos e a Partilha Justa e Equitativa dos Beneficios decorrentes da sua Utilizag&o (Protocolo
ABS)!8, e a uma estratégia para a mobilizacéo de recursos em prol da biodiversidade global.

A Estratégia de Biodiversidade da UE para 2020 responde a ambos os mandatos, colocando a
UE no caminho certo para atingir os seus préprios objetivos em matéria de biodiversidade e
cumprir 0s seus compromissos globais.

O objetivo central para 2020 passa por travar a perda de biodiversidade e a degradacdo dos
servigos ecossistémicos na UE até 2020 e, na medida em que tal for viavel, recuperar essa
biodiversidade e esses servigos, intensificando simultaneamente o contributo da UE para evitar
a perda de biodiversidade ao nivel mundial.

A viséo para 2050 é que até |a a biodiversidade da Unido Europeia e os servi¢cos ecossistémicos
que por ela prestados — o seu capital natural — sejam protegidos, valorizados e adequadamente
recuperados pelo valor intrinseco da biodiversidade e pela sua contribuigdo essencial para o
bem-estar humano e a prosperidade econdémica, de modo a serem evitadas alteracdes
catastroficas causadas pela perda de biodiversidade.

4.2.2. Articulagao entre IGT’s

A Lei n.° 48/98, de 11 de Agosto, estabeleceu as bases da politica de ordenamento do territério
e de urbanismo e o Decreto-Lei n.° 380/99 de 22 de Setembro, veio desenvolver “as bases da
politica de ordenamento do territério e de urbanismo, definindo o regime de coordenagdo dos
ambitos nacional, regional e municipal do sistema de gestéo territorial, o regime geral de uso do
solo e o regime de elaboracéo, aprovacéo, execucdo e avaliacdo dos instrumentos de gestdo
territorial.”

16 COM (2010) 4.
17 O Plano Estratégico global para 2011-2020 inclui uma vis&o para 2050, uma missdo para 2020 e 20metas.

18 Em 11 de Fevereiro de 2011, a Comiss&o apresentou ao Conselho uma proposta de Decisdo do Conselho relativa &
assinatura, em nome da Unido Europeia, do Protocolo de Nagoia.
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Tabela 4. Programas e Planos com incidéncia na faixa dos 500m em Torres Vedras (Adaptado
de POOC Alcobaca — Mafra, Faixa Litoral do Conselho de Torres Vedras)

Tipologia Ambito Fase Incidéncia (area)
Estratégia Nacional para o Estratégico | Nacional Vigor Indireta (---)
Desenvolvimento Sustentavel
Estratégia Nacional para a Estratégico | Nacional Vigor Indireta (---)
Gestéo Integrada de Zonas
Costeiras
Programa Nacional da Politica Nacional Nacional Vigor Indireta (---)
de Ordenamento do Territorio
Estratégia Nacional de Estratégico | Nacional Vigor Indireta (---)
Conservacao da Natureza e
Biodiversidade
Bases para a Estratégia de Estratégico | Nacional Vigor Direta (total)
Gestéo Integrada da Zona
Costeira Nacional
Plano Setorial da Rede Natura Setorial Nacional Vigor Direta (1109)
2000
Plano Estratégico Nacional do | Estratégico | Nacional Vigor Indireta (---)
Turismo
Plano Regional de Regional Regional Vigor Indireta (---)
Ordenamento do Territério do
Oeste e Vale do Tejo
Plano de Ordenamento da Especial Regional Vigor Direta (848-total)
Orla Costeira: Alcobaca —
Mafra
Plano Regional de Setorial Regional Vigor Indireta (---)
Ordenamento Florestal do
Oeste
Plano das Bacias Setorial Regional Vigor Direta (total)
Hidrogréficas das Ribeiras do
Oeste
Plano Diretor Municipal de Municipal Municipal Vigor Direta (total)
Torres Vedras
Plano Municipal do Ambiente | Estratégico | Municipal Vigor Direta (total)
Plano Municipal dos Recursos | Estratégico | Municipal Vigor Direta (total)
Naturais
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Tipologia Ambito Fase Incidéncia (area)
Plano Municipal da Defesa da Municipal Municipal Vigor Direta (parcial)
Floresta contra Incéndios
Plano de Urbanizagéo de Municipal Local Elaboragéo Direta (920)
Santa Cruz/Pévoa de
Penafirme/Silveira
Plano de Pormenor da Area Municipal Local Elaboragéo Direta (162)
Turistica da Maceira
Plano de Pormenor de Santa Municipal Local Elaboracéo Direta (61)
Rita/Porto Novo
Plano de Pormenor do Casal Municipal Local Elaboragéo Direta (14)
do Seixo e Area Turistica
Plano de Pormenor da Foz do Municipal Local Elaboragéo Direta (41)
Sizandro e respetiva
envolvente — Gentias e Foz
Plano de Pormenor do Parque Municipal Local Programado Direta (9)
de Campismo do Convento
Velho
Plano de Pormenor do Parque Municipal Local Programado Direta (26)
de Campismo da Foz do
Sizandro

4.2.2.1. Plano Diretor Municipal de Torres Vedras

O Plano Diretor Municipal estabelece os principios e as orientacfes gerais a que devem
obedecer os processos de uso e transformacgédo do solo. Porém, face a crescente complexidade
dos sistemas urbanos e face a necessidade de gerir melhor os recursos existentes, nos quais o
solo se constitui como um recurso cada vez mais escasso, torna-se imperativo concretizar,
durante a vigéncia do presente plano, o conjunto de medidas estabelecidas nas Unidades
Operativas de Planeamento e Gestdo (UOPG’s), nomeadamente a necessidade de proceder a
elaboracdo dos instrumentos de planeamento de pormenor que incidem sobre os principais
perimetros urbanos do concelho (PDM TV, 2003).

O PDM de Torres Vedras tem como objetivos, entre outro (art. 2°):

a) A ocupacao equilibrada do territério, através da consolidag&o dos aglomerados urbanos
e da preservacgdo da respetiva identidade;

b) A protecdo do meio ambiente e a salvaguarda do patriménio paisagistico, histérico e
cultural enquanto valores de fruicdo pelos municipes e base de novas atividades
econdémicas;

(..n)

Para tal, define as seguintes estratégias:

a) Controlo do crescimento habitacional, sujeitando-o as condi¢cdes de interesse do
concelho;

(...)

d) A criacdo de infra-estruturas, areas verdes e equipamentos necessarios a preservacao
do meio ambiente e a melhoria da qualidade de vida das populagées.
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O licenciamento de quaisquer obras em construcéo ou terrenos particulares situados na faixa do
dominio publico, nas margens dos cursos de agua ou nas zonas adjacentes, depende do parecer
vinculativo de diversas entidades em funcado da localizacéo ou terreno.

Ambos os dominios (maritimo ou fluvial) estdo submetidos aos regimes juridicos no Dominio
Hidrico e da REN, bem como ao Regulamento do Plano de Ordenamento da Orla Costeira (Troco
Alcobaca — Mafra).

No Plano Diretor Municipal fala-se da Orla Costeira, enquanto espago de interface mar/terra, que
constitui uma parcela particularmente sensivel do territério dada a complexidade dos fenémenos
fisiograficos, dado o valor dos ecossistemas em presenca, bem como das tensdes a que esta
sujeita, tensdes essas resultantes quer da prépria dindmica costeira, quer da crescente
impermeabilizacéo e artificializacdo desse interface.

A perda de ecossistemas valiosos, a degradag¢édo da qualidade ambiental, a delapidacao de
recursos, as alteragdes nos ciclos biologicos, a subida do nivel das aguas e os impactes
resultantes das alteragGes climaticas, constituem hoje uma preocupacdo generalizada de
inimeras organizacdes. Sendo predominantemente dominada por arribas vivas, de altura
bastante variavel e talhadas em suportes litolégicos também muito variaveis de local para local,
as litologias expostas nas arribas compreendem arenitos e alternancias de calcarios e margas
de idade cretacica, rochas eruptivas basicas, siltitos, margas e arenitos do Jurassico superior e
calcarios compactos, muito resistentes, do Jurassico inferior.

Quanto & estrutura de povoamento na faixa costeira, corresponde, essencialmente, a um
povoamento disperso no qual se interrelacionam pequenos lugares, ligados a estrutura agraria
ou a atividades maritimas de subsisténcia, antigos aglomerados urbanos que se expandiram
significativamente nas Ultimas décadas e um conjunto de areas turisticas, na sua maioria
recentes, ligadas a exploracéo balnear das praias.

O litoral apresenta inumeros potenciais de desenvolvimento, assim, nas freguesias do litoral (A-
dos-Cunhados e Maceira, Sao Pedro da Cadeira e Silveira), a proximidade ao Oceano Atlantico
permite uma grande diversidade de desportos nauticos como a Pesca Desportiva, a Pesca
Submarina, o Mergulho, o Surf, o BodyBoard, etc. que, por si sO, se constituem como fatores
atrativos. A orla maritima, pelas suas carateristicas morfol6gicas, permite também a pratica de
outras atividades desportivas como o Parapente, a Orientagdo e a Bicicleta Todo Terreno, entre
outras.

4.2.2.2. Plano Municipal de Ambiente

Este documento apenas foi elaborado uma vez e nao teve atualizacdo, sendo que data de 2001.
Existe uma preocupacdo evidente na protegcdo dos ecossistemas e em travar a acelerada
urbanizacao em zonas de risco. Como referiu 0 Secretario de Estado da Administragéo Local da
altura:

“Nas Ultimas décadas temos assistido a processos acelerados de urbanizagdo e de
industrializacdo, ao enraizamento de padrbes de producdo e de consumo indutores de
desperdicios e de desequilibrios. O modelo de crescimento prosseguido em boa parte do Globo
gerou e acentuou desigualdades econémicas, sociais e regionais, por vezes insustentaveis e
intoleraveis.

Gerou problemas ambientais como o crescimento urbano desregrado, a ocupagédo turistica
sobredimensionada do litoral ou o congestionamento do trafego urbano e interurbano. Problemas
ambientais como, por exemplo, a acumulacao dos residuos sélidos urbanos e industriais, a
acentuacgédo do ruido e da poluicdo do ar, da agua e dos solos ou a reducédo da presenca da
natureza no interior das cidades.

(.)

A promocdo do ambiente ndo pode ser pensada e concretizada isoladamente, impondo-se a
integracao das politicas socio-econdmicas e ambientais. Importa, assim, desenvolver uma visao

30



PARTE Il — Enquadramento e Caso de Estudo |

integrada, alargada e pluridisciplinar dos sistemas sociais, econémicos e ecolégicos; uma visao
que implica a integracdo dos saberes, das politicas e dos instrumentos setoriais.

Importa, neste contexto, experimentar modelos inovadores de planeamento, gestéo e avaliacdo
dos sistemas territoriais e ambientais, valorizando a participacao criativa e interativa de todos os
agentes econémicos e sociais™®.

Relativamente a zona costeira o Quadro de Intervencéo Estratégica desenvolveu propostas para
a sua protecdéo, valorizagéo e requalificacéo:

Preservar os sistemas dunares e as arribas;

Apoiar a implementacéo do POOC;

Ordenamento muito prudente na zona costeira;

Impedir que a poluicdo gerada pelos aglomerados urbanos atinja a orla costeira;
Acessos A orla costeira compativeis com a capacidade de carga do sistema natural;
Requalificar os aglomerados urbanos na orla costeira para reduzir impactes ambientais,
melhorar resposta as cargas sazonais e qualidade de vida.

YVVVYVYVYVY

4.2.2.3. Plano de Ordenamento da Orla Costeira Alcobaca-Mafra

Os fenémenos responsaveis pelas condi¢bes presentes no litoral séo de natureza diversa e com
expressfes geograficas que ultrapassam os limites locais, regionais e mesmo nacionais. Perante
a degradacao avancada do litoral portugués surgem, em 1993, os Planos de Ordenamento da
Orla Costeira (POOC) que visam conduzir a uma melhoria, valorizagdo e gestdo dos recursos
presentes no litoral.

Os POOC tém por objeto as aguas maritimas costeiras e interiores e os respetivos leitos e
margens, assim como as faixas de protecdo maritima e terrestre, definidas em legislagao
especifica, ou no ambito de cada plano. Estabelecem op¢des estratégicas para a protecéo e
integridade biofisica da area envolvida, com a valorizag&o dos recursos naturais e a conservacgao
dos seus valores ambientais e paisagisticos, nomeadamente porque:

a) Ordenam os diferentes usos e atividades especificas da orla costeira;

b) Classificam as praias e disciplinam o uso das praias especificamente vocacionadas para uso
balnear;

¢) Valorizam e qualificam as praias, dunas e falésias consideradas estratégicas por motivos
ambientais e turisticos;

d) enquadram o desenvolvimento das atividades especificas da orla costeira e o respetivo
saneamento basico;

e) Asseguram os equilibrios morfodindmicos e a defesa e conservagéo dos ecossistemas litorais.

As regras aplicam-se a toda a faixa delimitada pela batimétrica dos 30m e uma zona terrestre de
protecdo cuja largura é de 500m a partir da linha limite das margens do mar (Figura 6.).

19 plano Municipal de Ambiente de Torres Vedras (2001)
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Linha de base

DQA— AGUAS SUBTERRANEAS AGUAS SUPERFICIAIS: INTERIORES e de TRANSICAO
DOMINIO PRIVADO DOMINIO PUBLICO MARITIMO
< 500m =50m LMPMAVE -30m
MARGEM das aguas do mar LEITO
FAIXATERRESTRE DE FAIXA MARITIMA
PROTECCAO DE PROTECCAO

2Kkm < ORLA COSTEIRA abrangida pelos POOC

12M

Figura 6. Limites da faixa terrestre e maritima de protecdo. (Fonte: APA, 2014)

O troco de costa compreendido entre Alcobacga e Mafra, com uma extenséo de cerca de 142km,
carateriza-se, de uma forma geral, por apresentar uma fisiografia diversificada, resultante da
presenca de arribas com altura bastante variavel, pontualmente interrompidas pelas zonas
terminais das linhas de agua e por sistemas dunares. Trata-se, contudo, de um tro¢co de costa
sujeito a processos erosivos graves, originando situacdes de risco para pessoas e bens, como
se verifica em alguns aglomerados populacionais e em diversos trechos de costa com utilizag&o
balnear. Simultaneamente, as suas elevadas potencialidades, decorrentes dos seus valores
enddégenos e da sua posicdo estratégica relativamente & area metropolitana de Lisboa,
determinam uma forte procura que se traduz numa intensa ocupacgdo humana, quer residencial

quer turistica, maioritariamente de formacao recente e associada aos aglomerados tradicionais.

Contudo, esta procura, ao dirigir-se para areas de elevada sensibilidade ecoldgica e baixa
capacidade de carga, como S80 0s ecossistemas costeiros, pode vir a originar situacdes
irreversiveis de destruicdo dos recursos naturais e, consequentemente, a limitar o
desenvolvimento das atividades socioeconémicas que valorizam o litoral.

Estando o POOC Alcobaca-Mafra em vigor h4 doze anos tem-se verificado a existéncia de um
conjunto de insuficiéncias e desaquacdes das suas propostas e normativos, quer ao nivel dos
aspetos fisicos do territério, quer ao nivel do ordenamento e gestéo das atividades humanas que
nele se desenvolvem, as quais importa suprir dada a importancia estratégica da orla costeira
para o desenvolvimento territorial no pressuposto de contribuir para uma zona costeira ordenada,
sustentavel, segura e competitiva, assente numa gestao responsavel e articulada envolvendo os
varios niveis da Administracao.

Na Planta de Ordenamento do PDM de Torres Vedras, a &rea respeitante ao POOC esté incluida
e regulamentada como Area de Protecdo Integral (API). A delimitacdo da API ultrapassa
pontualmente, os limites da faixa de protecao terrestre do POOC, mas por uma questdo de
simplificac&o e de coeréncia na delimitagdo das classes de espac¢o no processo de revisdo do
PDM, adoptaram-se as regras constantes no POOC para as API.

As principais ameacas prendem-se com a perda de ecossistemas, a degradacdo da qualidade
ambiental, a delapidacdo de recursos e as alteracdes nos ciclos bioldgicos.

N&o obstante alguns problemas inerentes a estes planos, a aprovacdo, execugdo e
implementac&o dos POOC, ndo deixa de ser um contributo positivo para a gestéo do litoral em
Portugal. “Pela primeira vez um instrumento de gestao territorial € concebido e aplicado a
totalidade da zona costeira continental, com objetivos de contencdo construtiva e interditando
novas ocupac¢des nas zonas de risco, originando uma discussdo e um consenso nacional sobre
os problemas e as potencialidades do litoral portugués”?.

20 Relatério Nacional Preliminar da Execucéo da Recomendagao 2002/413/CE, de 30 de Maio, sobre Gestéo Integrada
da Zona Costeira, 2007:7
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Na fase de implementacdo do POOC foram definidas algumas inten¢fes de alteracdo de zonas
onde seria importante intervir e valorizar, zonas essas denominadas como Unidades Operativas
de Planeamento e Gestao (UOPG). Dentro do POOC Alcobaca-Mafra as UOPG que incidem no
litoral de Torres Vedras sao:

e UOPG 15 Santa Rita-Porto Novo;

e UOPG 16 Conjunto turistico a sul de Casal de Seixo;

e UOPG 17 Praia do Amanh&-Penafirme;

e UOPG 18 Foz do Sizandro;

e UOPG 19 Parque de Campismo da Foz do Sizandro.
Todas estas intencfes estido registadas e devidamente fundamentadas na Resolucdo do
Conselho de Ministros n.° 11/2002, Capitulo I, Secdo XV. No entanto, nao foram completamente
cumpridas, algumas devido a dificuldade de implementacdo e as pressfes humanas que
dificultaram o0s processos de desenvolvimento, outras suprimidas pela incompatibilidade
declarada pelo PROT-OVT, como é o caso da UOPG 19.
Além de estarem definidas as UOPG, o POOC refere os critérios de célculo das faixas de risco
das arribas por tro¢o, sendo que na orla costeira de Torres Vedras se encontram identificados
0s trocos apresentados no quadro seguinte:

Tabela 5. Critérios de calculo das faixas de risco das arribas por troco (adaptado de RCM 11/2002)

Identificagé@o do troco Sopé Crista Adicional Observacgdes
Critério | Minimo | Critério | Minimo | Critério | Minimo
(metros) (metros) (metros)
(...)
33. Porto das Barcas 1xH - 0,5xH 6 0,5xH 6 d)
— praia de Santa Rita
Norte
34. Praia de Santa a) - a) - a) - C)
Rita Norte — Ribeira
do Sorraia
35. Foz da Ribeira do 1xH - 0,5xH 10 0,5xH 10 b)
Sorraia — Foz do
Sizandro
36. Foz do Sizandro a) - a) - a) - C)
37. Foz do Sizandro— | 0,5xH - 0,5xH 30 0,5xH 30 -
Casais de Séo
Lourenco
(...)

a) Nao aplicavel.

b) Valores provisérios até a realizacao dos estudos previstos.
c) Eventuais limitagGes a ocupacao, decorrentes da presenga de dunas frontais de acordo com o n.°
3 do artigo 12.°
d) As intervengBes devem ser precedidas por reconhecimentos e acompanhadas por gedlogos
especialistas em paleontologia, de acordo com o n.° 9 do artigo 12.°
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4.2.2.4. Plano Regional de Ordenamento do Territorio do Oeste e Vale do Tejo

O Plano Regional de Ordenamento do Territério (PROT) define as estratégias de base territorial
para o desenvolvimento do Oeste e Vale do Tejo (OVT) e tem por fungdes:

e Definir diretrizes para o uso, ocupacao e transformacao do territério, num quadro de op¢cdes
estratégicas estabelecidas;

e Promover a integracdo das politicas setoriais e ambientais no ordenamento do territério e a
coordenacao das intervencoes;

e Orientar a elaboracdo dos Planos Municipais de ordenamento do Territério (PMOT)
abrangidos.

Estas func@es dirigem-se ao cumprimento dos seguintes objetivos:

e Desenvolver no ambito regional as opcdes do Programa Nacional da Politica de
Ordenamento do Territério (PNPOT), e dos Planos setoriais;

e Traduzir, em termos espaciais, os grandes objetivos de desenvolvimento econdémico e social
sustentavel formulados no plano de desenvolvimento regional;

« Definir medidas/intervencdes com vista a atenuacdo das assimetrias de desenvolvimento
intra-regionais;

¢ Servir de quadro de referéncia para a elaboracao dos Planos Intermunicipais e dos PMOT.

No PROT-OVT, faz referéncia ao litoral de Torres Vedras, descrevendo-o e caraterizando de
uma forma geral como concelho integrante do Oeste, estando integrado na Unidade Territorial
do Oeste Litoral Sul. Referindo os diferentes usos do solo, o povoamento, e algumas
carateristicas importantes de realcar. Tudo isto esta descrito de seguida.

A ocupacao dominante do solo é a agricola com policulturas e estufas, onde predominam
exploragfes de pequena dimensdo, mas com elevada produtividade da terra e do trabalho. Este
padrdo é intercalado com pequenas &reas de povoamentos florestais e unidades de pecuaria
intensiva.

O sistema de povoamento é concentrado, constituido por ndcleos rurais de pequena dimensao
que o estruturam. As areas edificadas sao dispersas, lineares ou concentradas, mas sempre de
pequena dimensado. Registam-se fendbmenos emergentes de novas areas de expansdo urbana
potenciadas pelas novas acessibilidades.

O litoral apresenta uma linha de costa com areal continuo, mais ou menos extenso, limitado por
pequenas arribas, atras das quais se desenvolve uma extensa plataforma litoral agricultada, em
pequenas parcelas e com diferentes orientacdes. E visivel a exposicéo a fendmenos de erosio
litoral. A proximidade ao mar confere a esta unidade, elevado potencial eélico e de energia das
ondas.

A Unidade Territorial é atravessada por diversos cursos de dgua que escoam diretamente para
o Atlantico (dos quais se destacam os rios Sizandro, Alcabrichel, S. Domingos, e Grande) e que,
pelas suas carateristicas, estdo sujeitos ao risco de cheias rapidas. Na bacia hidrografica do rio
S. Domingos, o armazenamento de agua é obtido pela albufeira de S. Domingos, atualmente
com graves problemas de eutrofizacdo, gerados por descargas de efluentes néo tratados, ou
com tratamento deficiente.

No conjunto, esta area possui relevos ondulados constituindo, por isso, paisagens especiais. Os
vales das ribeiras sédo encaixados com encostas abruptas que determinam a ocupac¢éo do solo
e seccionam a paisagem. Acresce ainda atribuir especial destaque aos recursos relacionados
com as aguas termais do Vimeiro e as paisagens notaveis das escarpas da Maceira, Vimeiro e
Porto Novo. Ocorre nesta unidade um importante patriménio paleontolégico.

O PROT Oeste e Vale do Tejo define varias Areas Territoriais de Ordenamento do Turismo e
Lazer, onde estao identificadas as Areas Turisticas Emergentes a Estruturar, que integram areas
onde se verificam condi¢cdes e aptidBes para a constituicdo de novos espacos de ocupacdo
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turistica e de residéncia de lazer de dimensao territorial significativa. No municipio de Torres
Vedras sédo identificadas as areas de Praia Azul e Santa Cruz.

Outro elemento importante de referir, além da Unidade Territorial do Oeste Litoral Sul, é a
Estrutura Regional de Prote¢cdo e Valorizagdo Ambiental (ERPVA). A ERPVA constitui uma
estrutura que tem por suporte um conjunto de areas territoriais e corredores que representam e
incluem as areas com maior valor natural ou com maior sensibilidade ecolégica. A ERPVA esta
dividido em trés Sistemas, a Rede Primaria, a Rede Secundaria e a Rede Complementar, cada
um deles com as respetivas componentes territoriais. Esta estrutura devera permitir a
manutencao da biodiversidade carateristica da Regido e dos processos ecolégicos fundamentais
para a integridade dos seus ecossistemas sensiveis. De seguida é apresentada a Rede Priméaria
e Secundaria (Figura 7.).

Legenda
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Figura 7. Estrutura Regional de Protegdo e Valorizacdo Ambiental — Rede Priméria
e Secundaria (adaptado do PROT-OVT,2006)

Como se observa pela figura 7, toda a faixa litoral esta incluida num Corredor Ecolégico
Estruturante (CEE) — Subsistema da Rede Primaria, este decorre do principio da interligacéo
entre sistemas ecoldgicos, regionais constituindo assim, areas preferenciais de ligacdo do Oeste
e Vale do Tejo com os territérios envolventes. Sendo o Corredor Litoral uma das principais
ligagBes, compreende a faixa litoral atlantica, a qual inclui areas de vegetag¢éo natural e semi-
natural que, embora fragmentadas, potenciam a conetividade ecol6gica para espécies da flora e
da fauna. Engloba dois sitios de importancia comunitéria, designadamente o de Sintra-Cascais
(PTCONO0O008) e Peniche-Santa Cruz (PTCONO0056). Este territdrio litoral constitui também uma
area de elevado interesse paisagistico que inclui: praias; arribas e falésias costeiras; escarpas,
como as da zona compreendida entre Maceira/ Vimeiro/ Porto Novo); zonas agricolas
compartimentadas, em especial as localizadas em Cambelas e Ferrel e sistemas dunares.

Além de incluir o CEE, o litoral possui também Area Nucleares Estruturantes (ANE) — Subsistema
da Rede Priméria, estas que se denominam como &areas com estatuto de protecdo legalmente
definido, designadamente as areas da Rede Nacional de Areas Protegidas e as areas
classificadas no &mbito das Diretivas Aves e Habitats — Diretivas n.° 79/409/CEE, do Conselho,
de 2 de Abril, e n.° 92/43/CEE, do Conselho, de 21 de Maio, respetivamente “Sitios de
Importancia Comunitaria” e “Zonas de Protecdo Especial”, incluidas na Rede Natura 2000.
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Demonstrada a Rede Primaria e Secundaria € agora importante referir a Rede Complementar
(Figura 8.). Pela analise da figura podemos constatar o elevado valor paisagistico presente no
territorio de Torres Vedras, nomeadamente na sua zona costeira.

Legenda
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Paisagens Agricolas de Elevado Interesse

Figura 8. Estrutura Regional de Protecdo e Valorizagdo Ambiental — Rede Complementar (adaptado do
PROT-OVT, 2006)

4.2.2.5. Plano de Ordenamento do Espaco Maritimo

Este plano tem intencdes claras, como se pode analisar pela seguinte afirmacéo: “Espaco
Maritimo diferenciador da identidade nacional, sustentavel, ordenado e seguro, suporte de
atividades sécio-econdmicas e potenciador de recursos, assente no conhecimento, na inovagao
e na especificidade geografica”, esta € um a definicdo presente no Plano de Ordenamento do
Espacgo Maritimo.

No ambito do Plano de Acdo da Estratégia Nacional para o Mar, Resolu¢cdo do Conselho de
Ministros n.° 163/2006, de 12 de Dezembro, foi aprovado um Programa de Ac¢do que integra
entre outros o “Planeamento e ordenamento do espacgo e atividades maritimas”, que prevé o
desenvolvimento de um plano de ordenamento do espaco maritimo (POEM). Este Plano tem
como objetivo ordenar os usos e atividades do espago maritimo, presentes e futuros, em estreita
articulacdo com a gestao da zona costeira, garantindo a utilizagcao sustentavel dos recursos, a
sua preservacao e recuperacao, potenciando a utilizagao eficiente do espa¢o marinho, no quadro
de uma abordagem integrada e intersetorial, e fomentando a importancia econémica, ambiental
e social do mar.

Tendo presente que os instrumentos de gestéo territorial existentes a nivel nacional tém um
enfoque essencialmente na vertente terrestre, ndo contemplando a vertente maritima ou nao
considerando o ambito multidimensional do mar, isto €, o fundo, a coluna de agua, a superficie,
o litoral e a atmosfera, importa encontrar forma de regular esta matéria de forma coerente e
articulada.
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Assim, através do Despacho n.° 32277/2008 (da CIAM), de 18 de Dezembro, e considerando o
disposto no n.° 2 do artigo 38.° do Decreto-Lei n.° 380/99, de 22 de Setembro, na redacdo dada
pelo Decreto-Lei n.° 46/2009, de 20 de Fevereiro, foi determinada a elaboracédo do Plano de
Ordenamento do Espago Maritimo.

O POEM, como Plano Setorial, devera estabelecer e justificar as opcdes e os objetivos setoriais
com incidéncia territorial e definir normas de execucéo, integrando as pegas graficas necessarias
a representacdo da respetiva expressao territorial e sera acompanhado por um relatério que
procede ao diagnéstico da situacao territorial sobre a qual intervém e a fundamentacao técnica
das opcoes e objetivos estabelecidos.

O desenvolvimento deste Plano considera o documento orientador elaborado pela Comisséo,
Comunicacdo da Comissdo, COM(2008) 791 final, Roteiro para o ordenamento do espaco
maritimo. Este documento apresenta o0s seguintes objetivos e principios a seguir:

e Levantamento das atividades
o Cartografar as atividades
o Identificar o respetivo grau de dependéncia das comunidades locais
o Delimitar os espacos ja consignados
e Ordenar os usos e atividades do espa¢o maritimo, presentes e futuros (em articulacéo
com a gestao da zona costeira).
e Garantir a utilizacdo sustentavel dos recursos, a sua preservagao e recuperagao
o Potenciar a utilizacdo eficiente do espaco maritimo no quadro de uma
abordagem integrada e intersetorial.
e Definir os parametros de desenvolvimento sustentado de cada atividade e do espago
maritimo em que cada uma se podera desenrolar
e Definir outras atividades passiveis de desenvolvimento a médio e longo prazo.
e Fomentar a importancia econémica, ambiental e social do mar.
o Definir as orientagbes para o desenvolvimento de indicadores de avaliagdo do
desempenho sustentavel das atividades maritimas e respetiva monitorizacéo.

O diploma de criagdo do POEM consubstancia 3 principios fundamentais:

» desenvolvimento sustentavel,
» prevencéo e precaucao,
» abordagem ecossistémica.

Definidos os objetivos e os principios fundamentais € importante perceber qual a missao para o
POEM, esta pode ser descrita como:

“Afirmar a importancia econémica, ambiental e social do Mar, assente na promocao do
conhecimento dos recursos naturais e das atividades existentes e potenciais e no ordenamento
integrado e gestdo adaptativa dos usos que se desenvolvem no espago maritimo, em estreita
articulagdo com a gestéo da zona costeira, com o0 normativo internacional, comunitario e nacional
e demais instrumentos de planeamento setorial e de gestdo do territério, envolvendo os
diferentes atores e agentes.” (definida na 42 reunido da Equipa Multidisciplinar, em 29 de Junho
de 2009).

Os espacos maritimos sob soberania ou jurisdicdo portuguesa definidos no POEM para o limite
maritimo € o limite exterior da Plataforma Continental (apresentado a CLPC — Comisséo de
Limites da Plataforma Continental). No caso do limite terrestre € a linha de maxima preia-mar de
aguas vivas equinociais (LMPAVE).

Portugal sem o mar é um pais pequeno e periférico e sem grande relevancia no quadro das
relagbes econémicas e politicas internacionais, Portugal com a ZEE é um pais central, e
geoestratégico. Sendo que com a atual ZEE, Portugal, j& é dos maiores da Europa, com
alargamento sera o maior da Europa e um dos maiores do mundo. Neste contexto é importante
definir areas de protecao e areas de prevengao, estas sao:

e Areas de protecao do litoral definidas no POEM:
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Faixa maritima de protecao costeira

Praias

Barreiras detriticas (restingas, barreiras soldadas e ilhas-barreira)
Tdémbolos

Sapais

Ilhéus e rochedos emersos no mar

Dunas costeiras e dunas fosseis

Arribas e respetivas faixas de protecdo
Faixa terrestre de protecdo costeira

Aguas de transicao e respetivos leitos
Faixas de protecdo das aguas de transicao

O O OO0 O O O O o0 o0 O

e Areas de prevencao de riscos naturais definidas no POEM:
o Zonas adjacentes
o Zonas ameacadas pelo mar nado classificadas como zonas adjacentes nos termos
da lei da Titularidade dos Recursos Hidricos

4.2.3. Estratégias

Sendo o litoral um recurso com bastante potencial sdo criadas algumas estratégias que véo ao
encontro das suas principais necessidades. Estas sdo Europeias, Nacionais ou Regionais, mas
que em todos os casos seguem diretrizes de desenvolvimento, protecéo e valorizagdo dos
recursos costeiros tendo em conta o seu uso sustentavel. De seguida sdo apresentadas as que
mais diretamente atuam sobre a zona costeira.

4.2.3.1. Estratégia Nacional para a Gestéo Integrada das Zonas Costeiras

No dmbito dos normativos com vista a uma intervencéo qualificada para a sustentabilidade dos
usos e ocupagdes da zona costeira, assume particular relevo a estratégia nacional para a gestao
Integrada das zonas Costeiras (ENGIZC), aprovada pela Resolugdo do Conselho de Ministros
n.° 82/2009, de 20 de Agosto de 2009 que reconhece a importancia estratégica da zona costeira
e a necessidade de proceder a sua prote¢do e gestao integrada, culminando um longo percurso
iniciado com a clarificac@o do regime juridico dos terrenos do, ainda, Dominio Publico Maritimo
(decreto-lei n° 468/71, de 5 de novembro), que sera analisado com mais pormenor adiante, mas
que desde j4 é referido por se tratar de uma medida inovadora de constituicdo de uma faixa de
protecdo do litoral, criada em 1864 e que foi adoptada posteriormente por outros paises
europeus.

A aprovacao pela Resolu¢do de Conselho de Ministros permitiu & ENGIZC definir objetivos
claros, que sao:

e Identificar os usos e atividades presentes e futuras numa perspectiva sustentavel.

e Espacializacéo das atividades e usos e determinar as areas afectas a cada atividade ou uso.

e Assegurar a utilizagéo sustentavel e a conservacgao e regeneracgdo dos recursos marinhos.

e Promover a importancia econémica social e ambiental do Mar.

e Estabelecer os indicadores para a avaliagdo da implementacao sustentavel das atividades e
assegurar a sua monitorizacao.

A ENGIZC tem como visdo uma zona costeira harmoniosamente desenvolvida e sustentavel,
baseada numa abordagem sistémica e de valorizacdo dos seus recursos e valores identitarios,
suportada no conhecimento e gerida segundo um modelo que articula instituicdes, politicas e
instrumentos e assegura a participacado dos diferentes actores intervenientes.

Pretende-se que sejam intensificadas as medidas de salvaguarda dos riscos naturais na faixa
costeira, designadamente por via de operacfes de monitorizacdo e identificacdo de zonas de
risco aptas a fundamentar os planos de acdo necessarios a uma adequada protecdo, prevengao
e socorro, possibilitando, assim, a prossecucao dos objetivos teméticos da ENGIZC:
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a) Conservar e valorizar os recursos e o patrimoénio natural, cultural e paisagistico;

b) Antecipar, prevenir e gerir situacdes de risco e de impactos de natureza ambiental, social e
econdmica;

¢) Promover o desenvolvimento sustentavel de atividades geradoras de riqueza e que contribuam
para a valorizacao de recursos especificos da zona costeira;

d) Aprofundar o conhecimento cientifico sobre os sistemas, 0s ecossistemas e as paisagens
costeiros.

O enquadramento legal da ENGIZC é o seguinte:

e Estratégia Nacional para a Gestdo Integrada da Zona Costeira (82/2009)

e Estratégia Nacional para o Mar (RCM 163/2006)

e Comunicagéo da Comisséo (COM(2008) 791final)

e Roteiro para o ordenamento do espaco maritimo: definicdo de principios comuns na Uniédo
Europeia

e Despacho 32277/2008 decisdo de elaboracdo do POEM

4.2.3.2. Estratégia Nacional para o Mar 2013-2020

A Estratégia Nacional para o Mar (ENM) é o instrumento de politica publica que apresenta a
visdo de Portugal, para o periodo 2013-2020, no que se refere ao modelo de desenvolvimento
assente na preservacao e utilizacdo sustentidvel dos recursos e servicos dos ecossistemas
marinhos, apontando um caminho de longo prazo para o crescimento econémico, inteligente
sustentavel e inclusivo, assente na componente maritima.

A concretizagdo e os resultados desta politica, transversal e multissectorial, dependem do
envolvimento dos agentes publicos e privados, pelo que é determinante a sua participacdo na
formulagdo desta Estratégia. Apela-se a ampla participacdo da sociedade portuguesa, como
passo fundamental para garantir o reconhecimento e a partilha da visdo e dos objetivos
estabelecidos.

Para uma gestao efetiva e capaz de responder as necessidades do Litoral é importante
enquadrar algumas medidas com a Estratégia Nacional para o Mar. Podemos destacar o modelo
de desenvolvimento deste documento com base no “Crescimento Azul”. A ENM 2013-2020
assenta num novo paradigma para o desenvolvimento sustentado, orientado pela visdo da
Comisséao Europeia para o setor maritimo: o “Crescimento Azul’.

Este novo paradigma procura identificar e dar resposta aos desafios econdémicos, ambientais e
sociais, através do desenvolvimento de sinergias entre politicas setoriais. Para esse efeito,
devem ser consideradas e estudadas as interacdes entre as diferentes atividades, o seu impacto
no ambiente marinho, nos habitats marinhos e na biodiversidade.

A concretizacdo plena, a eficacia e eficiéncia da execucdo e gestdo da ENM2013-2020
pressupde, no quadro do modelo de desenvolvimento adotado, “Crescimento Azul’, a
observancia do seguinte conjunto de principios orientadores:

e Gestdo Integrada: intersetorial, multidisciplinar e transversal, assegurando a coordenagéo
alargada do planeamento e da acdo no mar, promovendo a complementaridade da aquisicdo
e uso dos meios, garantindo a subsidiariedade e fortalecendo a agilidade e a adaptabilidade.

e Precaucdo: ndo utilizando a falta de conhecimento como raz&o para adiar a tomada de
medidas eficazes e economicamente vidveis para evitar a degradacao ambiental ou da
saude humana, ou como justificagéo para a inacdo na gestédo do risco e impedimento para
concretizar a exploracdo do Oceano.

e Participagdo efetiva: de todos, a nivel central, regional e local, envolvendo entidades
publicas, privadas e a sociedade civil como parceiros fundamentais para a identificacdo e
avaliacdo de ameacas e para a concretizacdo das oportunidades, assegurando a reflexdo e
a producdo de pensamento estratégico.
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4.2.3.3. Convencao sobre Diversidade Biolégica

A Convencao sobre Diversidade Bioldgica (CDB), outro importante instrumento relativo a
conservacao e ao uso sustentavel da biodiversidade e dos ecossistemas, cujos objetivos centrais
séo a conservacdo da diversidade biologica, a utilizacdo sustentavel dos seus componentes e a
partilha justa e equitativa dos beneficios que advém da utilizacdo dos recursos genéticos. Da
exploracédo sustentada dos recursos naturais da plataforma continental resultara, inegavelmente,
um aumento do Poder nacional que importa prosseguir (Silva, 2012).

A conservacao da diversidade biolégica e a utilizacdo sustentavel dos seus componentes nao é
um tema novo nas agendas diplomaticas. Esta relacao foi realcada pela primeira vez em junho
de 1972, durante a Conferéncia das Nac6es Unidas sobre Ambiente Humano, em Estocolmo, e
a primeira sessdo do Conselho Governamental para o novo Programa das Nacdes Unidas para
0 Ambiente (1973) identificou a "conservacdo da natureza, da vida selvagem e dos recursos
genéticos" como uma area prioritaria. O aumento da preocupagédo da comunidade internacional
em relacéo a perda crescente e sem precedentes da diversidade bioldgica levou a criagédo de um
instrumento vinculativo legal, com o objetivo de inverter esta situagdo alarmante. As negociacdes
foram fortemente influenciadas pelo crescente reconhecimento, por parte de todos os paises, da
necessidade de uma partilha justa e equitativa dos beneficios provenientes da utilizagdo dos
recursos genéticos?’. De todo este processo resultou a Convengdo sobre a Diversidade
Biolégica.

A Convencao sobre a Diversidade Bioldgica tem como objetivos: "a conservac¢do da diversidade
bioldgica, a utilizacdo sustentadvel dos seus componentes e a partilha justa e equitativa dos
beneficios provenientes da utilizagdo dos recursos genéticos". A Convengéo é o primeiro acordo
que engloba todos os aspetos da diversidade bioldégica: genomas e genes; espécies e
comunidades; habitats e ecossistemas??.

A conservacao da diversidade biolégica deixou de ser encarada apenas em termos de protecéo
das espécies ou dos ecossistemas ameacados. A Convenc¢do introduziu uma nova forma de
abordagem ao reconciliar a necessidade de conservacdo com a preocupagdo do
desenvolvimento, baseada em consideracdes de igualdade e partilha de responsabilidades.
Reconhece-se assim que a conservacdo da diversidade biolégica € uma preocupa¢do comum
da Humanidade e parte integrante do processo do desenvolvimento econémico e social.

De acordo com o espirito da Declaracdo do Rio em Ambiente e Desenvolvimento (1992), a
Convencao promove uma nova forma de parceria entre os paises, onde a cooperacéo cientifica
e técnica, o acesso aos recursos financeiros e genéticos, e a transferéncia de tecnologias limpas
constituem as bases principais.

Pela primeira vez, no contexto da conservacao da diversidade biolégica, um instrumento legal
internacional declara os direitos e as obrigacdes das suas Partes Contratantes relativamente a
cooperacao cientifica, técnica e tecnolédgica. Para este efeito, a Convengdo providencia um
mecanismo financeiro e um 6rgdo subsidiario de apoio em questfes cientificas, técnicas e
tecnolégicas.

Por todas estas razbes, a Convencéo sobre a Diversidade Bioldgica € um dos mais recentes e
significativos instrumentos do direito internacional e das rela¢des internacionais no ambito do
ambiente e desenvolvimento.

Portugal, em consequéncia da sua localizacdo geografica e condicionantes geofisicas, possui
uma grande diversidade bioldgica, incluindo um elevado nimero de endemismos e de espécies-
reliquia do ponto de vista biogeogréfico e/ou genético?3.

A biodiversidade como patriménio natural constitui um fator importante de afirmagdo de uma
identidade prépria no contexto da diversidade europeia e mundial, a par do patrimonio histérico

21 http://www.icnf.pt/portal/naturaclas/ei/cbd
22 pdaptado do documento UNEP/CBD/94/2
23 http://www.icnf.pt/portal/naturaclas/ei/cbd
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e cultural a ela ligados. A consciéncia da sua importancia levou Portugal a ratificar esta
Convencao através do Decreto n° 21/93, de 21 de junho, tendo entrado em vigor a 21 de marco
de 1994.

A implementacao da Convencéo sobre Diversidade Bioldgica sera a base para a implementagéo
de uma estratégia para a gestéo integrada da zona costeira com base nos ecossistemas.

4.2.3.4. Estratégia Oeste 2020

A regido do Oeste conhece, no presente, um conjunto de dinamicas de transformacéo, internas
e externas, que configuram um quadro alargado de expectativas, escolhas e tendéncias, nem
sempre convergentes, nem sempre positivas. O Oeste vai-se descobrindo a si proprio,
percebendo as desvantagens das pequenas rivalidades tradicionais e as vantagens da
cooperacao entre os seus polos diferenciados na criacdo de novos fatores de atratividade, ao
mesmo tempo que € descoberto por diferentes agentes econdmicos e sociais exteriores,
nacionais e estrangeiros, que procuram a regido para investir, visitar, viver ou trabalhar.

Estratégia “Oeste 2020” tem uma visdo sustentada em voluntarismo positivo alimentado por um
novo entendimento do modelo de atratividade residencial global (primeira e segunda habitacéo)
dos pélos diferenciados do Oeste, combinado com inteligéncia um urbanismo descongestionado,
uma ruralidade moderna, uma integragdo na natureza (valorizando as “paisagens” litoral - a costa
e 0 mar — e “interior” — o relevo e o “verde”) e um modelo energético e ambiental sustentavel
(energias renovaveis, producéo descentralizada), para gerar ofertas de qualidade nos diferentes
segmentos (polarizadas pela beleza, generosidade de espaco, tranquilidade e seguranca)
percebendo a importancia decisiva da obtencdo de uma massa critica de servigos as familias
(nomeadamente os relativos a salde, a educacao e a cultura, artes e espectaculos e lazer).

“O Oeste €, no presente, um territério em mudan¢a e movimento”. Esta afirmacéo presente no
documento Oeste 2020 é uma clara abordagem ao desenvolvimento continuo que esta a ser
efetuado nesta regido de Portugal. Desenvolvimento este que se tem baseado na
sustentabilidade dos recursos como esclarece a visdo abordada por esta estratégia.

O Oeste esta dividido em 12 municipios com os mais diversos usos, onde dominam os terrenos
agricolas. Em termos de populacdo o oeste tem 362 523 habitantes (censos de 2011), sendo
que Torres Vedras tem 22% dos habitantes da regido Oeste (79 465 habitantes, censos de 2011).
Posto isto, € relevante o peso que o municipio em estudo tem relativamete a regido Oeste, para
uma analise mais efetiva e aproximada a realidade da area em estudo € importante destacarmos
essencialmente as referéncias a Torres Vedras na estratégia “Oeste 2020” e principalmente o
litoral.

Grande parte do litoral do Concelho de Torres Vedras esta classificada como Rede Natura 2000.
Para realizar uma andlise cuidada do vastissimo patriménio natural que a faixa litoral do concelho
oferece, esta estratégia focalizou a sua analise:

(i) nas praias;

(i) no sector das pescas, que apesar de ndo ter um peso significativo importar identificar como
recurso potencial;

(i) nos desportos aquaticos e zonas de lazer;

(iv) na arqueologia submarina;

(V) no potencial turistico da regiéo.

Destacando em cada um dos pontos a relevancia para o espagco em analise e tecendo
consideragBes sobre as principais perspectivas futuras e estratégias horizontais para o recurso
mar e zona costeira. Prevé-se que este recurso seja um dos principais motores de
desenvolvimento do concelho, retirando proveito do patriménio natural que a zona costeira
oferece.

O Concelho de Torres Vedras, com aproximadamente 20km de costa maritima, possui praias de
elevada qualidade e beleza natural. Nesta extensdo existem cerca de 22 praias com elevado
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interesse natural e/ou com niveis de atratividade muito elevados que se distribuem por 3
freguesias, unido de freguesias de A-dos-Cunhados e Maceira, Silveira e Sdo Pedro da Cadeira.

Estas proporcionam o aproveitamento de diversas vertentes turisticas (veraneantes, culturais,
ecoldgicas), possuem uma diversidade de condig8es e locais para a pratica de desporto (ex.:
surf) permitindo ainda na sua envolvente outras atividades de lazer associadas aos recursos
naturais (ex.: passeios de bicicleta).

O clima da regido Oeste, sob forte influéncia atlantica, proporciona normalmente um Verao
Fresco e um Inverno ameno, permitindo a frequéncia das praias fora da época habitual. Em
comparacao com outras regifes da Europa, o clima do Oeste estd num ponto intermédio entre
os climas de Veréo fresco da Europa Ocidental e os climas de Inverno ameno da Europa do Sul.

4.2.4. Condicionantes
4.2.4.1. Rede Natura 2000

A conservacéo da Natureza, entendida como a preservacédo dos componentes da biodiversidade,
numa perspetiva de desenvolvimento sustentavel, tem vindo a afirmar-se como imperativo
politico e de desenvolvimento cultural e socio-econdémico a escala planetaria.

Surge assim a Rede Natura 2000, que € uma rede ecoldgica para o espa¢co Comunitério
resultante da aplicacdo das Directivas n° 79/409/CEE (Directiva Aves) e n° 92/43/CEE (Directiva
Habitats), que determinam a conservacao e diversidade de habitats naturais e de espécies da
fauna e da flora selvagens da Unido Europeia. Esta rede é formada por:

- Zonas de Protecdo Especial (ZPE) estabelecidas ao abrigo da Directiva Aves, € uma &rea de
importancia comunitaria no territrio nacional em que séo aplicadas as medidas necessarias para
a manutencao ou restabelecimento do estado de conservacéo das populacdes das espécies de
aves selvagens inscritas no anexo | e dos seus habitats, e das espécies de aves migratorias ndo
referidas no anexo | e cuja ocorréncia seja regular;

- Zonas Especiais de Conservacdo (ZEC) — um sitio de importancia comunitéria no territério
nacional em que sdo aplicadas as medidas necessarias para a manutencdo ou o
restabelecimento do estado de conservacao favoravel dos habitats naturais ou das populagdes
das espécies para as quais o sitio é designado.

As Directivas Aves e Habitats foram harmonizadas e transpostas para o direito nacional pelo
Decreto-Lei n.° 140/99, de 24 de Abril, com a redacdo que lhe foi dada pelo Decreto-Lei n.°
49/2005, de 24 de Fevereiro, que define os procedimentos a adoptar em Portugal para a sua
aplicacdo. De acordo com o seu artigo 89, a classificacdo nacional dos Sitios e ZPE implica que:
“Os instrumentos de planeamento territorial ou outros de natureza especial, quando existam,
deverdo conter as medidas necessérias para garantir a conservacdo dos habitats e das
populacdes de espécies para 0s quais os referidos Sitios e areas foram designados. No caso de
as ndo conterem deverdo integra-las na 12 revisdo a que sejam sujeitos”.

A definicAo das unidades territoriais e fronteiras, apresentadas no ambito da REN, estéo
contempladas noutros normativos que tém por objetivo a prote¢cdo de pessoas e bens e a
preservacdo dos recursos naturais e dos processos que mantém a estabilidade dos sistemas e
das paisagens costeiras, nomeadamente os que regulam os direitos de utilizacdo dos recursos
hidricos.

Por exemplo, a lei da 4gua define os conceitos associados ao Dominio Piblico Maritimo e aos

territdrios costeiros, nomeadamente:

e Aguas costeiras, que sdo as aguas superficiais situadas entre terra e uma linha cujos pontos
se encontram a uma distancia de 1 milha nautica, na dire¢édo do mar, a partir do ponto mais
préximo da linha de base a partir da qual é medida a delimitacdo das aguas territoriais,
estendendo-se, quando aplicavel, até ao limite exterior das aguas de transicao;
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e Aguas de transicdo, que sdo as aguas superficiais na proximidade das fozes dos rios,
parcialmente salgadas em resultado da proximidade de aguas costeiras mas que sao
também significativamente influenciadas por cursos de dgua doce;

e Aguas territoriais, que sdo as aguas maritimas situadas entre a linha de base e uma linha
distando 12 milhas nauticas da linha de base.

A par das medidas definidas no POOC, a Rede Natura vem reforcar as medidas de protecéo
para as areas sensiveis do concelho.

Tal plano, constitui, assim, um instrumento de concretiza¢éo da politica nacional e comunitaria
de conservacado da diversidade bioldgica, visando a salvaguarda e valorizacdo das ZPE e dos
Sitios da Lista Nacional, bem como a manutencdo das espécies num estado de conservacdo
favoravel.

O Plano Municipal de Recursos Naturais fez um levantamento dos habitats integrantes da Rede
Natura, em que a &rea de intervencéo se encontra abrangida pelo Plano Setorial da Rede Natura
2000 (PSRN2000) em cerca de 2,7% da area total do concelho. Esta &rea de cerca de 1.093ha
corresponde a oito habitats de Rede Natura 2000 constantes no anexo b-1 do Decreto-Lei n.°
49/2005 (* = habitat prioritario) (adaptado PMRN, 2006).

OS 8 habitats, situados na figura que se segue, S&0 0s seguintes:

Tabela 6. Habitats presentes no Concelho de Torres Vedras pelo PSRN2000

Habitats Tipo Descricdo

Vegetagdo anual das zonas de acumulacéo de detritos

. 1104211042120+ pela mar_é; Dunas méveis er_nbrionériqs; Dunas méveis do

Habitat A 2130%+2230+2250* cordéo litoral com Ammophila arenaria; Dunas fixas com

vegetacao herbacea*; Dunas com prados da
Malcolmietalia; Dunas litorais com Juniperus spp*

Vegetacdo anual das zonas de acumulacao de detritos

pela maré; Dunas moveis embriondrias; Dunas fixas com

Habitat B 1210+2110+2130%+ vegetagao herbacea («dunas cinzentas»)*; Dunas com
2230+2250* SN o .
prados da Malcolmietalia; Dunas litorais com Juniperus
spp*
Falésias com vegetagdo das costas mediterranicas com
Habitat C 1240+2250* Limonium spp. endémicas; Dunas litorais com Juniperus
spp*
Matos hal6filos mediterranicos e termoatlanticos
Habitat D 1420 + 2250* (Sarcocornetea fruticosi).; Dunas litorais com Juniperus
spp*
Habitat E 2250* Dunas litorais com Juniperus spp*
Habitat F 2260 Dunas com vegetacao esclerofila da Cisto-Lavenduletalia

Dunas com vegetacgao esclerdfila da Cisto-Lavenduletalia;
Dunas com florestas de Pinus pinea e ou Pinus pinaster*
Galerias e matos ribeirinhos meridionais (Nerio-
Tamaricetea e Securinegion tinctoriae); Pradarias
humidas mediterranicas de ervas altas da Molinio-
Holoschoenion

Habitat G 2260 + 2270*

Habitat H 92D0 + 6420
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e Sitios Rede Natura no Concelho de Torres Vedras:

A Lista Nacional de Sitios foi aprovada pelas Resolugdes do Conselho de Ministros n° 142/97,
de 5 de Junho (12 Fase) e n°® 76/00, de 5 de Julho (22 Fase), e integra 60 sitios distribuidos por
todo o territério nacional. No concelho de Torres Vedras, existem duas areas que constam na
Lista Nacional de Sitios, dois sitios de importancia comunitaria, designadamente o de Sintra-
Cascais (PTCONO0008) e Peniche-Santa Cruz (PTCONO0056).

> Sitio Peniche/Santa Cruz

O Sitio Peniche/Santa Cruz possui uma area de 8438ha (2805ha de area terrestre e 5633ha de
area marinha) e insere-se na regido biogeografica mediterranica. O Sitio em analise termina no
concelho de Torres Vedras, mais propriamente na freguesia de Silveira (Figura 10.), mas na
mesma freguesia comega o Sitio Sintra/Cascais descrito em seguida. Para este Sitio os dados
da Rede Natura no concelho sdo os seguintes:

Tabela 7. Sitio Rede Natura Peniche/Santa Cruz no concelho de Torres Vedras

Concelho Area (ha) % do concelho classificado | % do Sitio no concelho
Torres Vedras 705 2 9

Legenda

0 500 1000 1500 2000 m

[ — — Sitio Rede Natura Peniche/Santa Cruz (Torres Vedras)
[ Limite de freguesia

Figura 10. Rede Natura no Concelho de Torres Vedras, Sitio
Peniche/Santa Cruz
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Este Sitio abrange uma ampla faixa costeira, que se carateriza pela alternancia entre sistemas

dunares e falésias. Ambos os tipos de substrato apresentam comunidades vegetais bem
estruturadas, em bom estado de conservacdo e com elencos floristicos relevantes, contendo
diversos elementos que atingem no Sitio o limite setentrional das suas areas de ocorréncia.

No que respeita a area do Sitio pertencente a Torres Vedras, a norte, junto ao litoral, esta
ocupada por dunas litorais com Juniperus spp. e matos haléfilos?* mediterranicos e
termoatlanticos. Ainda a norte, mas na area mais interior, surgem matos termomediterranicos
pré-desérticos, prados secos semi-naturais e facies arbustivas em substrato calcéario. A sul do
Sitio ha um mosaico de habitats composto por dunas com vegetacédo esclerofila da associacao
Cisto-lavanduletalia e dunas com florestas de Pinus pinea ou Pinus pinaster subsp. atlantica.

> Sitio Sintra/Cascais

Torres Vedras possui também 1% do territério concelhio incluido no Sitio (impropriamente
designado) Sintra/Cascais. O Sitio Sintra/Cascais (RCM n°142/97 de 28 de Agosto) possui uma
area de 16632ha (8110ha de area terrestre e 8522ha de area marinha) e insere-se na regido
biogeografica mediterranica. Para o caso especifico do concelho em analise, nomeadamento na
freguesia de S. Pedro da Cadeira e Silveira (Figura 11.), os dados Rede Natura sdo os seguintes:

Tabela 8. Sitio Rede Natura Sintra/Cascais no concelho de Torres Vedras

Concelho Area (ha) % do concelho classificado | % do Sitio no concelho
Torres Vedras 388 1 2

24 Halofilo: organismos que vivem em ambientes com sais abundantes.
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0 500 1000 1500 2000 m

[T — e— Sitio Rede Natura Sintra/Cascais (Torres Vedras)
[ Limite de freguesia

Figura 11. Rede Natura no Concelho de Torres Vedras, Sitio
Sintra/Cascais

Em Torres Vedras, os habitats mais representativos neste Sitio séo as arribas com vegetacao
das costas mediterranicas com Limonium spp. endémicas e as dunas litorais com Juniperus
spp., que acompanham toda a orla costeira.

4.2.4.2. Reserva Ecolégica Nacional

O regime juridico da Reserva Ecologica Nacional (REN) foi estabelecido pelo Decreto-Lei
n°93/90, de 19 de Marco, estando atualmente em vigor a verséo republicada com as alteraces
introduzidas pelo Decreto-Lei n°180/2006 de 6 de Setembro. A REN constitui uma “estrutura
biofisica basica e diversificada que, através do condicionamento & utilizagdo de areas com
carateristicas ecolégicas especificas, garante a protecdo de ecossistemas sensiveis e a
permanéncia e intensificacdo dos processos bioldgicos indispensaveis ao enquadramento
equilibrado das atividades humanas” (artigo1°).

A REN para o Concelho de Torres Vedras foi aprovada pela Resolu¢édo do Concelho de Ministros
n° 98/2002 e publicada no Diario da Republica n°117, Série 1-B, em 21 de Maio. O Artigo 4° do
RJREN (decreto-lei n°® 166/2008, de 22 de Agosto) estabelece que os objetivos séo prosseguidos
mediante a integracdo na REN das seguintes areas:

a) areas de protecéo do litoral;
b) areas relevantes para o ciclo hidrolégico terrestre;
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c) areas de prevencao de riscos naturais.

A REN final do concelho de Torres Vedras abrange uma area de cerca de 9. 541 Hectares, que
corresponde a cerca de 23,5% do territério concelhio (Carta Verde, 2008). A area de REN deve
juntar-se ainda 4685 Hectares correspondentes ao ecossistema “até a batimétrica do 30m”.

A REN deve ser considerada como um instrumento fundamental no ordenamento do territério,
uma vez que visa impor regras ao uso de areas particularmente sensiveis do ponto de vista
ambiental, que podem sofrer transformacdes irreversiveis quando submetidas a pressdes
antrépicas. Na REN incluem-se “todas as areas indispensaveis a estabilidade ecolégica do meio
e a utilizacdo racional dos recursos naturais, tendo em vista o correto ordenamento do
territorio”.2

4.2.4.3. Dominio Publico Hidrico

A figura de Dominio Hidrico teve origem, na legislacédo portuguesa, através do Decreto Real que,
em 1864, criou o Dominio Publico Maritimo (DPM). Considerou esse Decreto que a Margem das
Aguas do Mar corresponderia a uma faixa com condicionantes especiais, de protecédo de
acessos, constituindo propriedade publica.

Com a publicacdo de sucessiva legislagédo sobre o assunto foi-se mantendo a verséo original do
decreto de 1864, no qual se referia que todas as parcelas da Margem das Aguas do Mar que
aguela data fossem comprovadamente propriedade privada seriam reconhecidas como Parcelas
Privadas da Margem, néo incluidas por isso no Dominio Publico, apesar de as ac¢bes ai
efectuadas serem sujeitas a autorizagdo das Entidades competentes.

Considerando que a Margem das Aguas do Mar era constituida por uma faixa de 50 metros
acima da Linha Maxima de Preia-Mar das Aguas Vivas Equinociais, ressalvando situa¢ées em
que as condi¢Bes de praia se prolongam para la dessa distancia, bem como as situa¢cdes em
litoral de arriba, em cuja medi¢céo se faz a partir da crista de arriba.

No Decreto-Lei n.° 468/71 de 5 de Novembro, para além de abordar estas questdes, foram
igualmente incluidas matérias relativas a temética ambiental, de conservagdo, bem como
clarificados alguns procedimentos no reconhecimento das parcelas privadas na Margem das
aguas do mar.

Este procedimento era iniciado pelo requerente através de processo que dava entrada nos
servicos desconcentrados da Administracdo Central (Direcdo Regional do Ambiente e do
Ordenamento do Territério e posteriormente Comissdo de Coordenacdo e Desenvolvimento
Regional) sendo reencaminhado para o Instituto da Agua e dai para a Comiss&o de Delimitac&o
do Dominio Publico, num processo moroso e complexo de prova da titularidade.

A Lei da Titularidade dos Recursos Hidricos estabelece que quem pretenda obter o
reconhecimento da sua propriedade sobre parcelas de leitos ou margens das aguas do mar ou
de quaisquer aguas navegaveis ou flutuaveis pode obter esse reconhecimento. No que se refere
ao reconhecimento de propriedade privada sobre as parcelas de leitos e margens dominais, a
Lei n.° 54/2005, de 15 de novembro, na redacao da Lei n.° 78/2013 de 21 de novembro, manteve
0s requisitos da prova documental j& anteriormente exigidos, mas veio impor aos particulares a
obrigatoriedade desse reconhecimento ser obtido unicamente por via judicial e até 1 de julho de
2014.

O regime do procedimento de Delimitagdo do Dominio Publico Hidrico (DPH) esta estabelecido
pelo Decreto-Lei n.° 353/2007 de 26 de Outubro, tendo os elementos necessarios a instrucao do
processo de delimitacdo, assim como das taxas devidas pela apreciacdo dos procedimentos,
sido definidas através da Portaria n.° 931/2010 de 20 de Setembro.

25 pecreto-Lei n.° 321/83, de 5 de Julho.
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A delimitacdo do dominio publico hidrico é o procedimento administrativo pelo qual é fixada
a linha que define a estrema dos leitos e margens do dominio publico hidrico confinantes
com terrenos de outra natureza (Art° 2°, a) DL 353/2007).

A abertura de um procedimento de delimitagao apenas ocorre quando haja dividas fundadas
na aplicacédo dos critérios legais a definicdo no terreno dos limites do dominio publico hidrico,
devendo ser tidos ainda em consideracéo os recursos disponiveis e o interesse publico da
delimitacdo (Art° 2°, b) DL 353/2007).

A delimitagao do dominio publico hidrico a pedido dos proprietarios, publicos ou privados, de
terrenos nas areas confinantes com o dominio publico hidrico é requerida ao presidente da
APA (ex Instituto da Agua, I. P.), conforme modelo préprio (n° 1, Art® 2°, Portaria 931/2010).
A apresentacao deste requerimento podera ser feita nas ARH, que apds verificagao formal
do processo o encaminhard para os servi¢cos centrias da APA, I.P..

A situacao de atual titular é condicéo essencial para legitimar a posicéo de requerente e deve
ser demonstrada através de certiddo atualizada do registo predial que ateste a descricao do
prédio em relacdo ao qual é requerida a delimitacdo do dominio publico hidrico e
correspondente registo de inscricdo a favor do requerente (Art° 3°, Portaria 931/2010).

O requerimento deve ser subscrito por todos os atuais titulares do prédio em relacédo ao qual
€ solicitada a delimitagdo do dominio publico hidrico, podendo, em alternativa ou no caso de
Vvérios titulares, ser subscrito apenas por aquele ou aqueles que possuirem procuragao para
o efeito, a qual deve ser anexada ao requerimento (n°2, Art® 2°, Portaria 931/2010).

Sempre que a documentagéo a anexar ao requerimento o permita, deve o requerimento ser
enviado a APA, I.P. por via electrénica (n°3, Art° 2°, Portaria 931/2010).

O Processo a apresentar, caso se queira intervir na delimitacdo do DPH, deve incluir (Art® 4°,
Portaria 931/2010), o Requerimento ao Presidente da APA, I.P., a Certiddo do Registo Predial,
e o0s seguintes elementos de localizacéo e identificagdo do prédio:

a) Planta cadastral do prédio;
b) Planta de localizagdo constituida por um extracto de uma carta, na escala 1:25000, que

c)

enquadre a area a delimitar e onde esteja devidamente assinalado o local do prédio;

Levantamento topografico do prédio com o conteldo constante do anexo Il da Portaria

931/2010.

e A apreciacdo dos processos de iniciativa dos particulares esta sujeita ao pagamento de
uma taxa, paga previamente a apresentacdo do requerimento, cujo comprovativo de
pagamento devera ser entregue no momento da apresentacdo do requerimento, e sem
0 qual o processo nao podera avancar.

e O valor desta taxa sera restituido por inteiro sempre que o procedimento seja arquivado
nos termos do n° 5 do art.9° do DL 353/2007.

e Ap0s estes procedimentos a APA, I.P. é a entidade responséavel pela preparagdo do
processo, que poderd solicitar a cooperacao das Autarquias locais e das ARH ou outras
entidades.

e No prazo de 2 meses a APA, |.P. devera propor a constituicdo da Comissao de
Delimitagéo, da qual fara parte também o representante dos titulares.

e A comissao de delimitacao realiza as diligéncias necessarias ao apuramento dos termos
concretos da delimitagdo. A comissao propora a APA, I.P. o arquivamento do processo
ou a homologacdo de um auto de delimitacdo de que constem as coordenadas dos
vértices que definem a poligonal, ou poligonais se houver descontinuidade, que delimita
o dominio publico hidrico, sendo anexa a respetiva planta.

Caso seja proposta a homologacdo do Auto de Delimitacdo ser& a mesma submetida a
homologacdo do Conselho de Ministros, e, depois de aprovada, sera publicada no Diario da
Republica e no sitio de Internet da APA, I.P.
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4.2,5. Entidades de Gestao do Litoral
4.2.5.1. Camara Municipal de Torres Vedras

A Administracdo da Regiao Hidrografica do Tejo, I.P., adiante designada por ARH do Tejo, I.P.,
delegou competéncias a Camara Municipal de Torres Vedras, ao abrigo da alinea a) do n.° 7 do
artigo 9° da Lei n.° 58/2005, de 29 de Dezembro, do licenciamento e da fiscalizacdo das
utilizacbes do dominio publico referentes a apoios de praia e equipamentos, tal como definidos
no artigo 63.° do Decreto-Lein.° 226-A/2007, de 31 de Maio. A delegacdo de competéncias criada
através da celeragdo de um protocolo tem, ainda, como objeto a prestagdo de apoio mutuo entre
as duas entidades na execugdo de atividades das respetivas competénciasna area do
planeamento e gestéo dos recursos hidricos do litoral.

A érea territorial de atuacdo é a definida pela frente maritima do concelho de Torres Vedras.
Quanto a licenciamento devera sempre ser observado o disposto no Plano de Ordenamento da
Orla Costeira relativo a area de atuacéo do municipio de Torres Vedras, bem como de outros
instrumentos de gestao territorial, em vigor, que abranjam a area em causa, e todas as normas
legais e regras procedimentais relativas a atribui¢éo de titulos de utiliza¢do dos recursos hidricos.
A fiscalizacdo seré desenvolvida pela CMTV de forma sistematica e de forma pontual em fungéo
das queixas e denuncias recebidas relativas a area territorial de atuagdo. A CMTV deve ainda
observar o principio da pro-atividade, de modo a verificar o cumprimento das condi¢cdes dos
titulos de utilizacdo, os usos indevidos ou ilicitos e eventuais danos ambientais, de forma a atuar
por antecipagdo nas potenciais causas. Para efeito de fiscalizagdo a CMTV devera utilizar os
meios proprios necessarios a prossecucdo da competéncia delegada, e solicitar o apoio a ARH,
I.P., e de outras forcas e agentes policiais (SEPNA e Policia Maritima) sempre que a
complexidade da situacdo o exigir.

Quantos aos riscos costeiros todas as sinaléticas nas zonas de risco sdo responsabilidade da
CMTV, deve ainda ser comunicado a ARH, I.P. a ocorréncia de qualquer movimento de massa
de vertente (desmoronamentos, escorregamentos e quedas de blocos) ocorrido no litoral,
independentemente da sua dimenséao, no sentido da mesma proceder ao seu registo e analise
local. No que diz respeito aos riscos costeiros a CMTV delega as fun¢bes de gestdo a Protegéo
Civil Municipal.

As duas partes referidas comprometem-se a manter atualizada a estratégia conjunta de protecéo
e valorizacdo do litoral do concelho de Torres Vedras, sendo que a CMTV compromete-se a
participar ativamente no processo de revisdo do Plano de Ordenamento da Orla Costeira.

Quanto a taxa referente a utilizagdo dos recursos hidricos e a execucdo de planos e relatérios
de atividades as duas entidades em causa comprometem-se a seguir uma linha comum na
gestdo da area, delegando competéncias préprias a quem de direito, preparando sempre 0s anos
seguintes. Para tal, foi necesséria a criacdo de uma comissdo de acompanhamento composta
por dois representantes de cada uma das partes.

O protocolo criado produz efeitos desde o dia 1 de Janeiro de 2010 e vigora por periodos
sucessivos de um ano, caso nao seja feito cessar por qualquer das partes, o que pode suceder,
mediante comunicagao escrita, com a antecedéncia minima de trinta dias relativamente & data
pretendida para a cessagao.

4.2.5.2. Agéncia Portuguesa do Ambiente

A costa portuguesa estende-se por muitos quildémetros, contando com vastos areais e belas
paisagens que, combinados com o clima mediterranico, tornam as praias portuguesas locais
irresistiveis, onde os banhos de mar constituem uma atividade recreativa muito praticada. O
mesmo acontece em cada vez mais aguas interiores.

Os requisitos necessarios para garantir em seguranca a utilizagcao das aguas identificadas como
balneares passam nao so pelos acessos, infraestruturas e seguranca das praias, mas também
pela qualidade da agua. A qualidade das aguas balneares representa assim nao s6 um fator de

52



PARTE Il — Enquadramento e Caso de Estudo |

sallde como também um importante indicador de qualidade ambiental e de desenvolvimento
turistico.

A Monitorizagdo da agua, no ramo atmosférico, no ramo continental (superficial e subterraneo) e
no ramo maritimo do ciclo hidrolégico, nos aspetos de quantidade e qualidade, bem como da
hidromorfologia e dos ecossistemas aquaticos, constitui-se como o primeiro elemento de medida
do controlo do estado dos sistemas hidricos, da eficacia das medidas de planeamento e da
eficiéncia das medidas de gestdo. Constitui-se também, pela disponibilizacdo direta da
informacao recolhida ao cidadao e a outras entidades, como contributo importante para a gestao
participada e cidadania.

Assim, a politica de monitorizacéo é entendida na APA com um ambito mais amplo que engloba,
para além das redes de medicdo, seus instrumentos de medida e procedimentos de recolha e
validacéo, também os sistemas de bases de dados para o seu armazenamento bem como da
informacao complementar, e os modelos de simulagao de apoio a gestéo e ao planeamento dos
recursos hidricos.

A APA exerce as funcbes de Autoridade Nacional da Agua e de Autoridade Nacional de
Seguranga de Barragens, para o contexto deste trabalho apenas faz sentido referir as funcdes
relativamente & Autoridade Nacional da Agua.

Enquanto Autoridade Nacional da Agua tem as seguintes atribuicdes:

» Propor, desenvolver e acompanhar a execu¢do da politica nacional dos recursos
hidricos, de forma a assegurar a sua gestdo sustentavel, bem como garantir a efetiva
aplicacdo da Lei da Agua e demais legislagido complementar;

Assegurar a prote¢do, o planeamento e o ordenamento dos recursos hidricos;

Promover o uso eficiente da 4gua e o ordenamento dos usos das 4guas;

Emitir titulos de utilizacao dos recursos hidricos e fiscalizagdo do cumprimento da sua

aplicacéo;

Aplicar o regime econdmico e financeiro dos recursos hidricos;

Estabelecer e implementar programas de monitorizacéo dos recursos hidricos;

Gerir situa¢gbes de seca e de cheia, coordenar a adocdo de medidas excecionais em

situagbes extremas de seca ou de cheias e dirimir os diferendos entre utilizadores

relacionados com as obrigacfes e prioridades decorrentes da Lei da Agua e diplomas
complementares;

» Promover a conciliagdo de eventuais conflitos que envolvam utilizadores de recursos
hidricos, nomeadamente, promovendo o recurso a arbitragens, cooperando na criagdo
de centros de arbitragem e estabelecendo acordos com centros de arbitragem
institucionalizados ja existentes;

> Promover a elaboracao e a execucéo da estratégia de gestéo integrada da zona costeira
e assegurar a sua aplicacao ao nivel regional, assegurando a protecéo e a valorizagéo
das zonas costeiras;

> Prosseguir as demais atribuicdes referidas na Lei da Agua e legislagdo complementar.

YV V V

YV VYV

4.2.5.3. Instituto da Conservacgéo da Natureza e das Florestas

Este que é um Instituto Publico integrado na administracdo indireta do Estado (doravante
designado por ICNF), dotado de autonomia administrativa e financeira e prossegue atribuices
do Ministério do Ambiente e do Ordenamento do Territério, sob superintendéncia e tutela do
respetivo ministro. O ICNF € um organismo central com jurisdicao sobre todo o territorio nacional
e tem sede em Lisboa e servicos locais nos territorios das areas protegidas de ambito nacional.
O ICNF tem por missdo propor, acompanhar e assegurar a execucdo das politicas de
conservagcdo da natureza e da biodiversidade e a gestdo das areas protegidas, visando a
valorizagdo e o reconhecimento publico do patrimonio natural.

Pode ser consultada a misséo e atribuicdes do ICNF, I.P. - Decreto-Lei n.° 135/2012, de 29 de
junho. O ICNF, I. P. tem por missdo propor, acompanhar e assegurar a execu¢ao das politicas
de conservacgéo da natureza e das florestas, visando a conservacao, a utilizagdo sustentavel, a
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valorizagdo, a fruicdo e o reconhecimento pulblico do patrimoénio natural, promovendo o
desenvolvimento sustentavel dos espacos florestais e dos recursos associados, fomentar a
competitividade das fileiras florestais, assegurar a prevencao estrutural no quadro do
planeamento e atuacdo concertadas no dominio da defesa da floresta e dos recursos cinegéticos
e aquicolas das aguas interiores e outros diretamente associados a floresta e as atividades
silvicolas (ICNF, 2014).

Prossegue as seguintes atribuicbes, entre outras:

a) Desempenhar funcdes de autoridade nacional para a conservacdo da natureza e
biodiversidade e de autoridade florestal nacional;

b) Apoiar a formulac&o da politica de conservagéo da natureza e da biodiversidade e garantir o
cumprimento dos objetivos decorrentes dos seus regimes, em articulacdo com a Agéncia
Portuguesa do Ambiente, I. P., e assegurar a conservacao e a gestdo sustentavel de espécies,
habitats naturais da flora e da fauna selvagens e de geossitios, promovendo a elaboracao e
implementacéo de planos, programas e a¢ées, designadamente nos dominios da inventariacao,
da gestdo, da monitorizacao, da vigilancia e fiscalizacdo e dos sistemas de informacao;

(.

d) Promover a articulagéo e a integracao da politica florestal e de conservagéo da natureza e da
biodiversidade nas politicas de combate a desertificagcao, de mitigagcdo das altera¢gfes climaticas
e dos seus efeitos, bem como na reducéo da dependéncia energética do pais;

e) Articular as politicas de conservagéo da natureza, biodiversidade e florestas com os diversos
instrumentos de ordenamento do territdrio e cooperar com outros servigos e organismos na
concretizacdo de quaisquer politicas ou programas nestes dominios;

f) Promover a implementac@o da Estratégia Nacional da Conservagdo da Natureza e da
Biodiversidade, da Estratégia Nacional para as Florestas e do Programa de Acdo Nacional de
Combate a Desertificacao;

(.)

Tutelado pelo ICNF esta o Sistema Nacional de Areas Classificadas (SNAC), que foi estruturado
pelo Decreto-Lei n.° 142/2008, de 24 de julho, sendo constituido pela Rede Nacional de Areas
Protegidas (RNAP), pelas Areas Classificadas que integram a Rede Natura 2000 e pelas demais
Areas classificadas ao abrigo de compromissos internacionais assumidos pelo Estado
Portugués, mais propriamente:

> Rede Nacional de Areas Protegidas - no continente, na Regi&o Autonoma dos Acores e na
Regido Autonoma da Madeira;

» Rede Natura 2000;

» Sitios Ramsar; e

» Reservas da Biosfera.

O ICNF intervém na gestdo da Conservacgédo da Natureza e da Biodiversidade através de acdes
de conservacdo ativa e de a¢des de suporte. As acdes de conservacao ativa implicam o maneio
direto de individuos ou populacdes, de habitats ou, ainda, de ecossistemas. As acdes de suporte
para a gestdo dividem-se em intervencBes nas areas de regulamentacdo, ordenamento,
avaliacdo de incidéncias ambientais, monitorizacdo de espécies e de habitats, fiscalizacdo e
também acbes de comunicacdo e acompanhamento.

4.2.5.4. Servico de Protecé@o da Natureza e do Ambiente (SEPNA)

O crescente interesse nacional e internacional pela tematica da defesa e preservacdo da
natureza e do meio ambiente, pela conservacdo dos recursos naturais e pelo equilibrio dos
ecossistemas, é um fendmeno do nosso tempo, tdo profundo e generalizado que obrigou a uma
maior intervencao e corresponsabilizacdo do Estado, como esté consignado, no caso portugués,
nos Artigos 9° e 66° da nossa Constituicdo da Republica.

54



PARTE Il — Enquadramento e Caso de Estudo |

Esta preocupac¢édo acabou por ser correspondida pelos organismos oficiais, originando a criagdo
do Ministério do Ambiente para tutelar esta matéria, elaborando e difundindo normas legais e
fiscalizando a sua aplicacdo.Porém, o avolumar legislativo, acrescido do normativo proveniente
da Unido Europeia, tornou confuso e denso o nosso ordenamento juridico, em resultado do
respetivo caracter exaustivo e demasiado técnico do conjunto da legislacao.

A Guarda Nacional Republicana tem um papel importante a desempenhar nestas vertentes,
apresentando condi¢des Unicas no panorama nacional para conduzir um combate eficaz contra
as agressfes ambientais,implementando o Servico de Protecdo da Natureza e do Ambiente, uma
vez que o seu dispositivo se encontra implementado de norte a sul do pais e da sua fronteira
terrestre até a orla maritima. Este facto, sé por si, confere-lhe um enorme poder de intervencéo
localizada num curto espaco de tempo, bem como a capacidade de exercer um policiamento
abrangente de todo o Territério, que nenhum outro organismo tera tdo grande capacidade de
efectuar, revestindo-se, assim, de um inegavel interesse nacional.

Por outro lado, a experiéncia positiva deste tipo de Servico em funcionamento nas Forcas
Congéneres Europeias revelou-nos que essas instituicées, para dar uma resposta oportuna e
gualificada as preocupacdes do fendmeno ambiental, também tiveram que reestruturar o seu
dispositivo, criando mecanismos especialmente vocacionados para o efeito, que comegaram a
adquirir progressivamente um estatuto prioritario a nivel planetario, nomeadamente no tocante a
sua protecéo.

Neste sentido, o Servico da Protecdo da Natureza e do Ambiente da GNR, designado como
SEPNA, assume o caracter de uma nova especializagdo dentro dos quadros das Armas e
Servicos j4 existentes, com o objetivo de dar uma resposta adequada aos problemas na &rea da
Protecdo da Natureza e do Meio Ambiente, obedecendo aos parédmetros organizacionais,
operacionais e funcionais que o caraterizam.

A Missao Geral do SEPNA é:

» Zelar pelo cumprimento das disposicdes legais e regulamentares referentes a conservacao
e protecdo da natureza e do meio ambiente, dos recursos hidricos, dos solos e da riqueza
cinegética, piscicola, florestal ou outra, previstas na legislacdo ambiental, bem como
investigar e reprimir os respetivos ilicitos;

» Zelar pelo cumprimento da legislacéo florestal, da caca e da pesca, bem como investigar e
reprimir os respetivos ilicitos;

» Assegurar a coordenacdo ao nivel nacional da atividade de prevencdao, vigilancia e dete¢éo
de incéndios florestais e de outras agressdes ao meio ambiente, nos termos definidos
superiormente;

» Velar pela observancia das disposi¢des legais no &mbito sanitério e de protecdo animal;

> Proteger e conservar o patrimoénio natural, bem como colaborar na aplicacéo das disposicdes
legais referentes ao ordenamento do territorio;

» Cooperar com entidades publicas e privadas, no ambito da prossecucdo das suas
competéncias;

» Promover e colaborar na execugdo de agBes de formacdo, sensibilizagdo, informacado e
educacgdo em matéria ambiental, de conservagdo da natureza e da biodiversidade;

> Realizar as a¢6es de vigilancia e de fiscalizagé@o que Ihe sejam solicitadas pela Direcdo-Geral
dos Recursos Florestais;

» Apoiar o sistema de gestdo de informacdo de incéndios florestais, colaborando para a
atualizacao permanente dos dados.

A Misséo Geral aborda as seguintes matérias especificas:

v" Fauna e Flora

v' Convencéo CITES

v Florestas, Areas Classificadas e
Rede Natura 2000

v" Prevencdo e Investigacdo de
Incéndios Florestais

Caca e Pesca

Protecéo dos Recursos Hidricos
Poluicdo Atmosférica

Poluicdo dos Solos

Ruido

Ordenamento do Territ6rio

DN N NI NN
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v' Residuos e Substancias Perigosas v/ Controlos Sanitarios e de Protecéo
v' Exploracdo de Inertes Animal

v" Turismo e Desportos v'  Atividades Perigosas ou Nocivas
v/ Patriménio Histérico e Natural para o Ambiente

No decorrer das suas atividades diarias,0 SEPNA desenvolve as seguintes acdes:

v' A Sensibilizacdo para a protecdo da natureza e do Ambiente e para a Defesa da Floresta
contra Incéndios;

v" A protecdo dos suportes naturais: solo, Agua e atmosfera;

v' A protecdo das espécies;

v" A protecéo florestal;

v' A prevencdo da contaminagdo do meio natural, através da vigilancia e controlo das
atividades potencialmente degradantes, e a verificagcdo dos niveis de contaminacao;

v" Arepressédo de condutas ilicitas contra a natureza e ambiente;

v" Assegurar a coordenacéo ao nivel nacional da atividade de prevencdo, vigilancia e detecéao

de incéndios florestais e de outras agressées ao meio ambiente;
v' Ainvestigacdo das infragGes cometidas e detecdo dos seus autores.

4.2.5.5. Autoridade Maritima

A Policia Maritima (PM), no dominio das suas competéncias tem como principais tarefas na zona
costeira:

* Executar os actos de detencéo de embarcacdes, nos casos legalmente previstos;

* Fiscalizar o cumprimento das normas legais relativas as pescas;

* Fazer cumprir as normas respeitantes aos banhistas;

* Zelar pela preservacdo do meio marinho no que respeita a recursos vivos, ao combate a
poluicéo e a vigilancia do litoral;

* Colaborar com as demais entidades policiais para garantir a seguranca e os direitos dos
cidadaos;

* Preservar a regularidade das atividades maritimas.

Como o6rgdo de policia criminal compete-lhe, entre outras atribuicdes, desenvolver actos,
medidas e demais diligéncias averiguatorias, em ambito judicial, sob a direcdo do Ministério
Pablico (MP) e executar mandados e ordens judiciais, designadamente em matéria de
apreensfes, arrestos e demais medidas cautelares. A PM pode efectuar diligéncias de
investigacdo relacionadas com matéria processual que lhe esteja cometida em cumprimento de
decisdes judiciais e garantir a salvaguarda e protecdo de todos os meios de prova relacionados
com infragcbes detectadas.

Compete também a PM:

- Intervir para estabelecer a ordem a bordo de navios e embarcac¢des sempre que ocorra perigo
para a seguranca e perturbagcdo da tranquilidade do porto ou quando requerido pelo respetivo
capitdo ou consul do Estado de bandeira;

- Verificar as condi¢cbes de acesso a bordo de navios e embarcacdes, de modo a garantir a
seguranca de pessoas e a manuten¢do da ordem;

- Efectuar a investigacao de ocorréncias em caso de naufragios;
- Instruir processos de contra-ordenacao.

De realcar também o trabalho das Capitanias como autoridades maritimas, estas colaboram com
o trabalho da PM e desenvolvem fungfes autonomamente. O litoral de Torres Vedras esta sobre
jurisdicdo de duas capitanias, até a foz do Sizandro a capitania de Cascais e da Foz do Sizandro
até ao final do municipio a Capitania de Peniche. Este fator pode criar alguns conflitos de
atuacdo, no entanto ndo ha registo de falta de assisténcia em qualquer circunstancia devido a
existéncia de duas capitanias num territ6rio gerido por uma autarquia.
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Conservacao dos Recursos

PARTE lll — Estratégia de Desenvolvimento Sustentavel do Litoral
de Torres Vedras com base na Conservacao dos Recursos

Atualmente temos uma politica puablica para a regulacdo da pesca, outra para os transportes
maritimos, outra para a nautica de recreio, outra para o ambiente, outra para a investigacao
cientifica e assim sucessivamente. Estamos perante um modelo de governacao setorial, com
processos de tomada de decisdo hierarquizados verticalmente, sendo preciso passar para
estruturas de decisdo horizontais, em que exista uma dissociacdo entre politicas e tutelas
publicas. Por este motivo defendemos a ideia estratégica de adotar um modelo de governacao
integrada dos assuntos do mar, assente no desenvolvimento de politicas maritimas integradas
que potenciem a exploracdo sustentada dos recurso, e que permitam minimizar as
vulnerabilidades e evitar as ameacas. S6 desta forma sera possivel minorar a degradacgéo
ambiental normalmente associada a exploragdo econdémica dos recursos marinhos (Silva, 2012).

Existe assim a necessidade de articular as politicas maritimas com as restantes areas de
atividade, que devera conduzir ao desenvolvimento de politicas integradas, que permitam, por
exemplo, a articulagcdo entre os transportes maritimos e os transportes terrestres (Cunha, 2011).
A visdo da gestédo integrada dos assuntos do mar traz consigo a necessidade de se promover o
ordenamento do espac¢o maritimo, linha de acdo que é recomendada como forma de fomentar o
desenvolvimento econdmico e a exploracao sustentada dos recursos marinhos.

1. Metodologia

A estratégia para o desenvolvimento sustentivel do litoral do municipio em andlise tera como
base metodoldgica a conservacdo dos recursos. Importante nesta estratégia € também a revisdo
bibliografica, essencial para o sucesso do trabalho. O desenvolvimento de uma metodologia para
a criacao de estratégias de conservagao e protecao de areas de interesse biofisico a escala local,
foi um pilar fundamental no desenvolvimento deste trabalho.

Podemos assim dividir a metodologia em duas fases (Figura 12.), a primeira em que é feita uma
Andlise e Identificacdo de todos os recursos e atividades existentes, e a segunda fase consiste
na avaliacdo da Capacidade de Carga e Potencial de Utilizago.
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Identificagdo de Recursos, Atividades e Potencialidades
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Figura 12. Metodologia para a criacéo de estratégia de desenvolvimento sustentavel do litoral R
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2. Gestéao Integrada da Zona Costeira e Marinha

E imperioso que procedamos inicialmente a uma caraterizagdo dos principais aspetos que
compdem a unidade territorial alargada que constitui a zona costeira — a confluéncia dos
dominios hidricos fluvial e marinho, a plataforma continental, as praias, as dunas litorais, as
aguas subterraneas e os estuarios — bem como do conjunto de fatores que agem sobre estas
areas, estabilizando ou alterando as condig6es de equilibrio natural, por forma a serem
consideradas as dinamicas evolutivas e ser assumida uma perspetiva holistica em qualquer das
dimenséao de abordagem (Ribeiro, 2001).

N&o se pode ignorar que o surgimento de uma gestdo integrada da zona costeira esta
diretamente ligado ao aumento das pressfes que se verificam, sendo esta uma situacao que néo
pode ser descurada pois um desenvolvimento e acompanhamento inapropriados reduzem a
atratividade do ambiente costeiro, afetando desta forma o potencial econdémico e turistico da
zona.

Pela sua importancia e pelo enorme interesse que se gera em torno das zonas costeiras néo é
de estranhar que a gestéo costeira seja, em todo o mundo, um dos grandes desafios do século
XXI. “Efectivamente, a intensificagdo do crescimento populacional junto ao litoral, a ampliagéo e
diversificacdo das areas industriais, os impactes induzidos no litoral por multiplas atividades
antrépicas decorrentes nas bacias hidrograficas, as intervengfes de defesa costeira, o grande
crescimento do turismo balnear, a modifica¢éo climatica em curso e a elevagdo do nivel médio
do mar (entre varios outros fatores que pressionam as zonas costeiras), converteram a faixa
litoral numa zona de grande complexidade cuja gestdo harmonica é muito dificil” (Dias, 2007).

“Por outro lado, as apeténcias e interesses que normalmente estas zonas geram e irdo gerar, de
forma ainda mais acentuada no futuro, obrigam a que haja um sistema de gestao integrada, que
englobe o controlo, a monitorizagdo e uma dindmica de intervengéo, capaz de responder com
solucdes tecnologicamente avancadas e mais amigas do ambiente, aos multiplos processos
erosivos e as acgdes antropicas, sem que com isso se coloque em causa 0 desenvolvimento
sustentavel” (Reis, 2005).

A costa, enquanto interface biofisica entre a “terra” e o “mar”, € uma area particularmente
dindmica, constituindo no seu todo um sistema natural complexo, que inclui ecossistemas
diversificados, com carateristicas fisicas, bioldgicas, geoldgicas e paisagisticas em constante
mutagdo. Apresenta elevada sensibilidade ambiental, grande concentracdo de habitats, recursos
naturais de elevada produtividade e uma importante diversidade biolégica. Contudo, a intensa
ocupacdo demogréfica e econdmica, os fluxos populacionais sazonais, a ocupacao desordenada
e cagdtica do territério, muitas vezes em zonas de risco, o completo desrespeito pela capacidade
de carga dos locais, a sobreexploracdo dos recursos e as intervengdes incorretas criam pressfes
e alteracdes significativas sobre o meio e os ecossistemas, conduzindo a graves conflitos de
usos (Despacho n.° 19 212/2005).

Na verdade, o processo de litorizagdo, traduzido na crescente procura, ocupacgao e utilizagéo
dos recursos do litoral, tem originado situa¢cBes de desiquilibrio, que se manifestam na eroséo
costeira generalizada, em alguns casos com gravissimas consequéncias na destruicao de
habitats, na perda de biodiversidade, na polui¢cdo das 4guas costeiras e estuarinas, na destruicdo
da qualidade da paisagem e na altera¢do da quantidade e qualidade da agua.

Assumindo as zonas costeiras uma importancia estratégica em termos ambientais, econémicos,
sociais, culturais e recreativos para qualquer regido, a resolucéo dos seus problemas assume
essa mesma importancia estratégica no &mbito de uma politica de desenvolvimento sustentavel,
sendo convicdo geral que tal abordagem deve ser enquadrada numa gestdo integrada e
coordenada destas areas (Despacho n.° 19 212/2005).

Perceber o funcionamento das relacdes gerais de causa-efeito, € assim necessario, mas também
os condicionalismos naturais e humanos que surgem apenas expostos em escalas maiores e
que evidenciam particularidades nem sempre coincidentes com algumas solu¢des modelares.

61



PARTE Ill — Estratégia de Desenvolvimento Sustentavel do Litoral de Torres Vedras com base na |

Conservacao dos Recursos

Este aspeto do problema conduz, inevitavelmente, a necessidade de serem avaliados e
estudados concomitantemente os diferentes contextos da analise espacial.

O funcionamento de cada uma das relagdes deve contemplar tanto uma perspetiva Topo-Base,
desde o nivel central até ao local, bem como o inverso (do nivel local até ao central), Base-Topo.
S6 assim possibilitara uma participacdo ativa e positiva de todos os agentes interessados no
processo, de modo a que este possa atingir um funcionamento satisfatorio.

Cada dia sdo mais evidentes os impactes antropicos que afetam vastas zonas costeiras, sejam
eles diretos ou indiretos, mostrando como o homem constitui hoje o fator mais sério de risco e
de distlrbio das conexdes ecoldgicas referidas. Sobretudo no passado século e em especial nas
suas Ultimas trés décadas, verificaram-se mudancas radicais na quase totalidade das orlas
costeiras e litorais, ndo sendo excepgdo o territério que aqui serve de referéncia. De facto, o que
interessa € procurar medidas de natureza técnico-ambiental que se impdem a curto e médio
prazos e promoverum conjunto de decisdes de base institucional e regulamentar que permitam
no futuro acompanhar e gerir os sistemas de forma integrada, proporcionando um
desenvolvimento sustentado de toda a regido com suporte em principios de multicritério e da
abordagem multidisciplinar do planeamento e do ordenamento das zonas costeiras, como
apresentado na figura seguinte (Ribeiro, 2001).

DESENVOLVIMENTO SUSTENTADO DA

REGIAO
OBJETIVOS
g multicritério
Qo -
S DESENVOLVIMENTO SOCIO-
5 PRESERVAGCAO DO < ECONOMICO HARMONIOSO
2 PATRIMONIO A
-GE) IN?’E?—:-II;':ODA (urbanismo, vias de comunicacéo,
= (natural, do susolo, arquitetonico, infraestruturas, industria, comércio,
§ historico-cultural, paisagistico) turismo, agricultura, pescas e
© outros)
2
- multicritério
ESTRATEGIAS

ORDENAMENTO DO TERRITORIO

reundidsipiolul @ BN SsifeUY

Figura 13. Abordagem sisteméatica da gestéo integrada do territorio (anélise multi e interdisciplinar), na definicdo de objetivos e
estratégias de desenvolvimento e de ordenamento (adaptado de Ribeiro, 2001).

A Unido Europeia estabeleceu o objetivo de se tornar uma economia inteligente, sustentavel e
inclusiva até 2020. Os setores maritimos oferecem possibilidades de inovagao, crescimento
sustentavel e emprego que permitem contribuir para esse objetivo. A fim de apoiar a Estratégia
«Europa 2020»2%, os ministros europeus dos assuntos maritimos adotaram, em outubro de 2012,
a «Declaracédo de Limassol», que tem um forte pilar maritimo. Na esteira da comunicacéo da

26 COM(2010) 2020 final.
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Comissao intitulada «Crescimento Azul: Oportunidades para um crescimento marinho e maritimo
sustentavel»?’, a presente proposta legislativa materializa uma parte essencial dessa ambicao
de desenvolver a economia azul da Europa.

Todavia, a utilizacdo crescente das zonas costeiras e maritimas e os efeitos das alteracdes
climaticas, os riscos naturais e a erosdo colocam sob pressdo o0s recursos costeiros e marinhos.
A fim de garantir um crescimento sustentavel e preservar 0s ecossistemas costeiros e marinhos
em prol das geracdes futuras, é necessaria uma gestao integrada e coerente.

Por ordenamento do espaco maritimo entende-se geralmente um processo publico de analise e
planeamento da distribuicdo espacial e temporal das atividades humanas nas zonas marinhas,
com vista a realizacdo de objetivos econdmicos, ambientais e sociais. O seu objetivo Ultimo
consiste na elaboragdo de planos que identifiquem a utilizagdo do espaco maritimo para
diferentes fins. Em 2008, a Comissédo publicou o «Roteiro para o ordenamento do espago
maritimo: definicdo de principios comuns na UE»?8, a que se seguiu, em 2010, a comunicagao
intitulada «Ordenamento do espaco maritimo na UE — balanco e perspetivas»?°, que abriu
caminho para a presente proposta.

A gestdo costeira integrada é um instrumento destinado a gerir de forma integrada todos os
processos politicos que afetam as zonas costeiras e permite uma abordagem coordenada das
interacdes terra/mar das atividades costeiras, a fim de assegurar o desenvolvimento sustentavel
das zonas costeiras e marinhas. Permite, igualmente, assegurar a coeréncia entre as decisdes
de gestédo ou desenvolvimento nos diferentes setores. Uma Recomendac¢éo de 2002 relativa a
gestdo integrada da zona costeira define os principios de um bom ordenamento e gestdo das
zonas costeiras e a melhor forma de os aplicar. Por outro lado, a UE é igualmente Parte
contratante na Convencéo de Barcelona, que estabeleceu um Protocolo sobre a gestéo costeira
integrada, em vigor desde margo de 2011, que torna a gestéo costeira integrada obrigatéria para
os Estados-Membros da orla do Mediterraneo°.

3. Orientacdes
3.1.Objetivo

O objetivo para uma gestdo integrada da zona costeira comeca por implementar politicas de
gestdo integrada das zonas costeiras para 0 desenvolvimento sustentado da area em estudo,
através da preservagdo do patriménio, natural e cultural, e o desenvolvimento sdcio-econémico,
essencial para a sustentabilidade de qualquer regiéo.

A gestdo integrada das zonas costeiras € um processo complexo, dificil, longo e interactivo. Em
nenhuma regido costeira do mundo existem solucdes eficazes e definitivas que possam ser
transplantadas directamente para outras regides. Em todo o lado s&o procuradas solugbes
através de um processo tateante, com frequéncia utilizando o principio da tentativa e erro. Com
a agravante de que cada zona costeira tem especificidades préprias (oceanogréficas,
econdmicas, climéticas, culturais, geoldgicas, sociais, sedimentoldgicas, paisagisticas etc.) que
a distinguem de todas as outras. Como se sabe, s6 se pode gerir bem o que se conhece bem;
quanto maior for o conhecimento de um sistema maior pode ser a eficacia das medidas de
gestdo. Consequentemente, é fundamental ampliar os niveis de conhecimento sobre cada um
dos sistemas integrantes das zonas costeiras.

Para melhorar o processo complexo de gestédo integrada das zonas costeiras é fundamental:

(adaptado Polette, 2009)

e aumentar a literacia cientifica dos decisores (de forma a que as decisdes sejam
cientificamente mais suportadas);

27 COM (2012) 494 final.
28 COM (2008) 791 final.
29 COM (2010) 771 final.
30 COM (2013) 133 final.
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e contar com o empenho e a responsabilizacdo partilhada do cidadao (dando-lhe acesso a
informacao, sensibilizando-o para a importancia desta problematica e integrando-o em todo
0 processo decisorio);

e adoptar uma abordagem sistémica (que propicie uma visdo integradora, intersetorial e
interdisciplinar);

e implementar esquemas de monitorizagdo continua (adoptando metodologias uniformes e
abrangentes por forma a que se conhecam, em cada momento, as tendéncias evolutivas dos
diferentes ambientes);

e promover a investigagao cientifica (por forma a ampliar o conhecimento de base que permita
melhor compreender os processos e o funcionamento dos sistemas);

e avaliar de forma sistemética e recorrente o préprio processo de gestéo (no sentido de corrigir
procedimentos que se revelem menos adequados e introduzir outros mais adaptados as
modificacdes ambientais); e

e utilizar sempre o Principio da Precaucgdo (tendo sempre uma atitude cautelar perante a
deficiéncia do conhecimento cientifico).

S6 assim seréa possivel ampliar o nivel de sustentabilidade da exploracdo desse enorme

recurso marinho que séo as zonas costeiras, deste modo promovendo a solidariedade inter-

geracional.

3.2.Principios gerais para uma boa gestéo das zonas costeiras

O Programa de Demonstracdo sobre a Gestdo Integrada das Zonas Costeiras, da Unido

Europeia (1997-1999), defendeu que para uma estratégia europeia de Gestao Integrada das

Zonas Costeiras (GIZC) devem ser tomadas iniciativas com multiplas formas que seguem

determinados principios gerais, nomeadamente:

e Ter uma perspectiva muito abrangente — As zonas costeiras sdo complexas; sao
influenciadas por uma infinidade de forcas motrizes e pressées inter-relacionadas, incluindo
sistemas hidrologicos, geomorfoldgicos, socioeconomicos, administrativos, institucionais e
culturais.

e Basear-se num conhecimento das condicdes especificas na area abrangida — Para serem
eficazes, quaisquer propostas de solucdo especificas para os problemas das zonas
costeiras, assim como qualquer decisdo acerca da sua utilizacdo 6ptima, terdo de ter
necessariamente em conta as especificidades locais; a propria escolha da abordagem de
lancamento ou prossecuc¢do de uma iniciativa de GIZC devera reflectir o seu contexto.

e Trabalhar com processos naturais — Outrora, a gestao costeira foi muitas vezes vista como
suma “batalha contra o mar”’, uma batalha em que os processos naturais derrotaram
frequentemente esforgcos humanos dispendiosos. A gestdo bem sucedida da zona costeira
baseia-se, pelo contrario, na compreensdo dos processos naturais e da dinamica dos
sistemas costeiros.

e Garantir que as decisdes do presente ndo limitem as opc¢des do futuro — A gestdo das zonas
costeiras deve reconhecer explicitamente a incerteza das condig8es futuras e promover uma
gestdo suficientemente flexivel. Deverdo ser, simultaneamente, adoptadas medidas
consenténeas com o “principio da precaugéo”, que estipula que em vez de aguardarem pela
certeza, as autoridades regulamentadoras deverdo agir em antecipacdo dos danos
potenciais, por forma a preveni-los.

e Recorrer ao planeamento participativo por forma a obter consenso — O planeamento
participativo contribui para a integracdo das opinides e perspectivas de todos os
intervenientes relevantes no processo de planeamento, através de uma colaboracgao
empenhada. O envolvimento fomenta o empenhamento e a responsabilidade partilhada, tira
partido do conhecimento local, ajuda a garantir a identificagdo dos problemas reais e tende
a conduzir a solugdes mais exequiveis.

e Garantir o apoio e o envolvimento de todas as entidades administrativas interessadas —
Embora a participagdo ascendente (“bottom-up”) seja uma importante componente de uma
gestdo bem sucedida das zonas costeiras, sao as politicas nacionais que regem o
desenvolvimento dos objetivos sectoriais, bem como os planos e estratégias de investimento
associados a utilizacéo das &areas costeiras e dos seus recursos naturais.
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Desta forma, é importante desenvolver e melhorar as relagdes entre a comunidade cientifica, os
agentes politicos e o publico, para que os politicos possam obter informacao relevante para as
questdes politicas e a sociedade possa participar verdadeiramente no processo de gestéo litoral.
Importa também relembrar que a informacdo deve circular entre todos e numa linguagem
adequada aos diferentes intervenientes.

Os principios de gestao integrada da zona costeira apresentados devem estar pemanentemente
ligadas, pois a ndo integracdo de qualquer uma delas representara uma ameaca a todo o
processo de gestao integrada, reforcando-se mais uma vez a necessidade da coordenacéo entre
todos os elementos. Porém, existem outros aspetos que se podem apresentar como barreiras a
implementacdo de programas de gestéo (Silva, 2002):

e Ainércia burocratica — Resisténcia a qualquer tipo de mudanca. O medo de qualquer
alteracao que perturbe um status quo existente pode desencadear reacfes negativos
em todo o processo;

¢ Ameacas/Concorréncia — Oposi¢do a mudanca, visto esta poder ser uma ameaga, com
perda de competéncias e autoridade de alguns agentes;

o Diferencas ideoldgicas — Baseadas em diferencas fundamentais de pontos de vista do
processo, tais como a alteracdo ou/e alargamento da estrutura governativa ou
centralizacao de poderes;

e Interesses econdmicos — Ameaca a interesses econdmicos ou outros existentes.

O ultrapassar destas barreiras permitira reunir condi¢cdes ideias para o desenvolvimento de um
processo de gestdo integrada da zona costeira, que também deve ter sempre presente a
importancia da participacao publica.

3.3. Participacéo publica na Gestédo Integrada da Zona Costeira

A participacdo publica tem um papel fundamental no processo de planeamento, sendo a sua
importancia reconhecida, hdo apenas como uma estratégia para conseguir uma maior e mais
facil aceitacdo dos planos elaborados, mas sobretudo, como uma componente efetiva de todo o
processo de planeamento. Dado que a gestdo integrada visa também uma utilizacdo publica
sustentavel, a participacéo das populagfes deve ser contemplada desde o seu inicio, uma vez
que na maioria dos casos facilita a compreensdo dos problemas que se pretendem resolver,
tanto a nivel ambiental como econdmico, social ou cultural.

A grande mais valia de inculir a participacdo publica desde o inicio de qualquer processo de
alteracdo € que quer se trate da diminuicdo dos recursos pesqueiros ou da erosdo das arribas,
a comunidade local terd sempre uma perspetiva importante sobre esses problemas, facilitando
0 processo de avaliagdo de qualquer area a intervir. Essas perspetivas e percecdes escapam
por vezes aos técnicos e investigadores, que as desvalorizam ou ndo se apercebem como
determinados aspetos da zona costeira podem ser importantes para os utilizadores. Este € um
facto que por si so justifica a participagéo publica. Nao adianta esperar pelo éxito na gestédo da
Zona costeira se ndo se conseguir o envolvimento do publico que, na grande maioria dos casos,
é o principal destinatario das a¢es a serem tomadas. E assim importante incluir a participacéo
publica aos diversos niveis de desenvolvimento de um projeto, como se pode observar na Figura
14.
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Figura 14. Niveis de participacao publica adotados (adaptado de Weidemann & Fenemers, 1993)

A democracia ndo € um conceito estatico, mas sim um projecto dindmico e aberto. Mais
importante que os modelos democréticos sao os processos de democratizacéo, e estes devem
estender-se a trés dimensbfes: (1) expandir o nimero de pessoas capazes de participar
efectivamente na decisao colectiva; (2) trazer para os contextos debaixo de controlo democrético
mais tematicas; (3) assegurar a autenticidade do controlo através do envolvimento efectivo da
participacdo de actores auténomos e competentes (Dryzek, 2000)3!,

Porém, para que haja participacdo ha que ver consagrado o direito mais basico: o de acesso a
informacgao. “O direito de acesso a informacao assume, assim, uma dimenséo estruturante no
direito do ambiente, aspeto que é reconhecido quer pelo direito internacional quer pelo direito
comunitario®2. No ambito do direito internacional, merece especial relevo a Convencéo sobre o
acesso a informacéo, a participacao publica no processo decisivo e 0 acesso a justica em matéria
de ambiente, assinada em Aarhus em 25 de Junho de 1998, denominada Convencgao de Aarhus.”
(Sendim, 2002).

A Convencdo de Aarhus, assente em trés pilares - acesso a informacéo, o direito a participacao
dos cidadéos nos processos de tomada de decisdo e 0 acesso a justica no dominio do ambiente
— na préatica vem munir as sociedades de um instrumento legal para se manifestarem sobre
questdes relacionadas com a cidadania ambiental.

No que respeita a legislagédo nacional, em matéria de ambiente e qualidade de vida a Constituicdo
da Republica Portuguesa, no seu artigo 66°, consagra o “direito a um ambiente de vida humano,
sadio e ecologicamente equilibrado” e proclama que “o direito ao ambiente, no quadro de um
desenvolvimento sustentavel, incumbe ao Estado, por meio de organismos préprios e com o
envolvimento e a participagdo dos cidadaos”. Esta norma constitucional &, de alguma forma,
reiterada na Lei de Bases do Ambiente®3, onde se acentua o “apelo a iniciativas populares e
comunitarias”, e reforgada, no campo dos principios, pela referéncia aos conceitos de
participacéo e de responsabilizacdo (Soares, 2007).

Hoje, é sobejamente reconhecido que a participagdo publica € um instrumento fundamental para
a sustentabilidade. Contudo, as politicas ambientais como estimulo a participacdo publica,
exceptuando casos concretos, comecaram a delinear-se na década de 80. O Relatério
Brundtland, a isso faz referéncia indicando que a justica social necesséaria ao desenvolvimento
sustentavel devia ser “coadjuvada por sistemas politicos que garantam a efectiva participagcao

31 Citado por Vasconcelos, 2001
82 CNADS, 2003:10
33 Lei n.2 11/87, de 7 de Abril, artigos 2°, n°1, e 3°, alineas c) e h).
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dos cidad&os no processo de tomada de decisbes e por uma maior democraticidade nos
processos de decisdo a nivel internacional”34.

De acordo com Holley (2008), a participacdo dos cidaddos e outras ONG interessadas pode
facilmente assegurar a utilizagdo do conhecimento local e contextualizado na tentativa de
entender um problema e desenvolver uma solugdo. Tal conhecimento é muitas vezes ausente
em decisfes centralizadas, mas é vital para lidar com questdes ambientais e para transmitir
feedback sobre as decisoes.

A participacao dos stakeholders €&, por isso, essencial na implementacédo e manutencéo de zona
de protecdo (SCDB, 2004; Berghofer, 2007). Tal assume particular importancia no que diz
respeito a distribuicdo equitativa dos beneficios resultantes da criacdo de zonas de protecao.
Para além disso a participacdo dos stakeholders pode (SCDB, 2004):

e permitir que as decisdes sejam tomadas de forma inclusiva e transparente;

o facilitar o envolvimento na tomada de decisdo e gestdo de uma vasta gama de stakeholders,
aumentando a probabilidade de sucesso;

o facilitar a monitorizacdo da biodiversidade;

e reconhecer os direitos e costumes tradicionais, e outros interesses dos stakeholders e;

e permitir que decisdes e gestdo possam ser realizadas no nivel adequado (descentralizagéo).

Segundo Berghdfer (2007), em teoria, a participagéo dos stakeholders fornece umaimagem mais
completa da situacéo e das opcdes de gestéo, e pode levar a processos colaborativos de tomada
de decisédo, produzindo decisdes de gestdo que dependem do apoio e aceitagdo de diferentes
stakeholders.

De entre todas as éareas, sera nas politicas publicas de ambiente, que a necessidade e a
complexidade dos processos participativos encontra a sua verdadeira expressao. A experiéncia
nacional e internacional comprova que a participacdo € um processo vital para o éxito das
iniciativas politicas. Ao longo das ultimas trés décadas de politicas de ambiente, a necessidade
de encarar a participacdo dos cidaddos nos processos de tomada de decisdo transmutou-se
numa tendéncia politica, tedrica e pratica, cada vez mais clara e incontornavel.

3.4.Anélise de Inqueritos

Os inquéritos sdo fundamentais para que se crie uma estratégia de desenvolvimento sustentavel
eficaz e com nogéo das principais caréncias do territério. Este inquérito teve como base o
aplicado pela Oregon State University, onde foi perguntado aos residentes daquele estado sobre
a percec¢ao que eles tém com a criacdo de uma reserva marinha, intitulado por “Coastal Resident
Perceptions of Marine Reserves in Oregon”. Foi importante para ter uma noc¢do do tipo de
questdes a fazer quando se pede a populacdo para testemunhar sobre as questdes da zona
costeira. Além das questdes, também a analise dos inquéritos é feita com base neste documento.

O inquérito, que serviu para perceber inteng8es, foi respondido por 192 municipes (n = 192) das
13 freguesias do concelho de Torres Vedras. Para dar maior credibilidade as respostas foi feita
a deslocacao as 13 localidades freguesia, nos periodos da tarde, das 14h as 17h, em dias Gteis
e 2 dias especificamente na localidade de Santa Cruz num sibado durante 0 mesmo periodo.

Com o intuito de chegar ao maximo numero possivel de residentes no municipio de Torres
Vedras foi divulgado de duas formas: online (114 respostas) e presencial (78 respostas). Por
guestdes de imparcialidade é importante analisa-los de forma distinta, isto porque nédo é possivel
controlar a autenticidade das respostas da mesma forma que questionando pessoalmente,
podendo em ambos os casos ndo haver total transparéncia nas respostas. Todas as respostas
estdo presentes no Anexo B.

34 “Tokyo Declaration.” World Comission on Environment and Development. WCED (1987)
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3.4.1. Inquérito Online

No caso dos inquéritos online a amostra foi de 114 inquéritos respondidos na totalidade (100%),
pois 0 numero de inquéritos submetidos foi de 136, no entanto nem todos foram devidamente
respondidos. Pela ndo coeréncia na andlise de resultados foi optado eliminar os incompletos.

No caso da identificagdo, o maior niumero de respostas foi obtido na freguesia da cidade, Torres
Vedras e Matacdes, com 30 respostas, e no sentido inverso com menos respostas foram as
freguesias de Freiria e Maxial e Monte Redondo, com apenas 2 respostas cada. Quanto a idades
a faixa mais representativaé a dos 25 aos 34 anos, sendo que ndo houve nenhuma resposta de
individuos com mais de 65 anos.

» 12 questdo: Das opc¢les apresentadas, indique o que considera uma prioridade
para o litoral do municipio?

Quando questionados pela 12 questédo surgem preocupacdes evidentes quando a qualidade das
praias bem como os acessos. As questfes com mais respostas consideradas “Muito Importante”
foi “Qualidade dos apoios de praia (concessionarios, bares, WC)” com 67%, e “Acesso para
cidaddos com mobilidade condicionada” com 66%. No sentido inverso as questdes que
obtiveram maior niumero de respostas na escolha “Insignificante”, foi “Desportos no mar ou na
envolvente” com 5%, e “Loteamentos turisticos” com 11%.

As questdes relacionadas com os ecossistemas também séo, na grande maioria, consideradas
“Importante” ou “Muito Importante”. Isto transmite uma preocupagéo evidente na preservagao
dos ecossistemas e um distanciamento dos principais fatores de pressédo. Contudo, para 0s
municipes as maiores prioridades estdo nos espac¢os que usufruem diretamente, que é o caso
dos apoios de praia e acessos, de recalvar a preocupacdo com cidaddos com mobilidade
condicionada.

< As questbes 2, 3, 4, 5 e 6 foram analisadas por freguesia, dado que existe alguma
discrepéncia quanto ao nimero de respostas por freguesia é analisado apenas o total.
Sempre que necessario sdo abordados casos particulares.
» 22 questdo: Tendo em conta as respostas da alinea anterior, quais 0S usos que
pratica no litoral de Torres Vedras?

Os resultados séo claros, cerca de 46% das opgOes recaem na “Pratica balnear” (26%) e nos
“Passeios de fim-de-semana” (20%). O que nos permite constatar, mais uma vez, que a maioria
dos inquiridos deslocam-se a zona costeira para usufruir das praias. Um dado interessante é que
14% das opgdes foram para “Observagdo da paisagem”, permite-nos identificar ja um valor
natural da zona costeira.

» 32 questdo: Tendo em conta as necessidades da zona costeira do municipio e as
intervencdes/acbes efetuadas, assinale as que considera?

A intervencao que mais consenso gerou nos inquiridos foi a “Qualidade das praias melhorada”,
com 17%. Outro dado interessante sédo os 11% de respostas na opgao “Muito centradas numa
localidade” e quando questionados com a localidade, 100% respondeu Santa Cruz. Estes sao
indicadores interessantes, pois regra geral existem melhorias nas praias, no entanto a populacdo
quer que chegue ainda a mais espag¢os da zona costeira.

Nesta questdo os valores naturais séo a segunda opcao mais selecionada, com 14% a opgéo
“Conservagao dos recursos naturais”. Esta resposta mostra uma clara intengédo na preservagao
dos valores naturais, sendo um bom indicador para o desenvolvimento deste trabalho.

» 42 questdo: De um modo geral como qualifica as intervencfes efetuadas até ao
presente no litoral do municipio?

Nesta questdo as respostas foram evidentes, cerca de 61% dos inquiridos consideram
“Suficientes” as intervencgdes no litoral e 28% dos inquiridos consideram “Insuficientes”. Estas

68



PARTE Ill — Estratégia de Desenvolvimento Sustentavel do Litoral de Torres Vedras com base na |
Conservacao dos Recursos

respostas podem indicar que o que foi feito estd bem feito, mas que se pode fazer mais e melhor
para valorizar a zona costeira, com a definicdo de uma estratégia de valorizacao.

» 52 questdo: Do seu ponto de vista, como considera que se deveria atuar para
valorizar o litoral do municipio?

A questao que obteve maior consenso, com 20% das escolhas, foi “Conservagao dos recursos
naturais” e de seguida, com 16%, “Intervencao de estabilizagéo das arribas”. Nesta questéo foi
evidente a preocupacdo da populacdo quanto ao seu futuro, ndo optando por questdes
relacionadas com a implementacédo de infraestruturas. Ainda nesta questdo, 8% das respostas
recairam na “Criacdo de uma Reserva Marinha Protegida”, outro indicador da preocupacéo da
populacdo quanto a protecéo do patrimonio natural.

Houve também um espaco destinado a receber os contributos da populacdo, as respostas
obtidas estdo no Anexo A.

3.4.2. Inquérito Presenciais

Os inquéritos presenciais permitiram ter um contacto diferente com a populag&o, essencialmente
porgue sempre que necessario foi feito um esclarecimento relativamente a algumas questdes. A
amostra foi de 78 inquiridos.

As faixas etarias com mais respostas foram dos 25 aos 34 anos e dos 35 aos 44 anos, ambas
com 26 respostas cada. A localidade com mais respostas foi a de Sdo Pedro da Cadeira com 11
inquéritos respondidos. Neste caso foi possivel obter respostas de todas as faixas etarias
estipuladas, sendo que o inquirido mais velho tem 71 anos.

» 12 questdo: Das opc¢Bes apresentadas, indique o que considera uma prioridade
para o litoral do municipio?

Nesta questdo existe uma diferenca quanto aos inquéritos online, as prioridades com mais
escolhas, na escala “Muito Importante”, foram “Prote¢do da erosdo das arribas” com 68% e
“Acesso para cidadaos com mobilidade condicionada” com 82%. Por sua vez, na op¢éo de escala
“Insignificante”, as opgbes mais escolhidas foram as mesmas dos inquéritos online, com 14%
“Loteamentos turisticos” e 9% “Desportos no mar ou na envolvente”.

Mais uma vez as questdes relacionadas com 0s recursos naturais estdo em sintonia com o0s
inquéritos online, onde existe uma evidente preocupagdo em considerar prioritaria a conservagao
dos recursos.

< As questbes 2, 3, 4, 5 e 6 foram analisadas por freguesia, dado que existe alguma
discrepéancia quanto ao nimero de respostas por freguesia é analisado apenas o total.
Sempre que necessario sdo abordados casos particulares.
» 22 questdo: Tendo em conta as respostas da alinea anterior, quais 0s usos que
pratica no litoral de Torres Vedras?

Os principais usos da populacao séo “Pratica balnear” com 25% das inten¢des e “Passeios de
fim-de-semana” com 24%. Um dado interessante é o facto de 8% praticarem “Pesca (amadora
ou profissional)”, podendo esta questao ser um bom indicador, visto cerca de 36% dos inquiridos
fazerem parte das trés freguesias de litoral.

» 32 questdo: Tendo em conta as necessidades da zona costeira do municipio e as
intervencdes/acbes efetuadas, assinale as que considera?

A intervengdo que mais consenso gerou nos inquiridos foi a “Qualidade das praias melhorada”,
com 22%. Nesta questdo os valores naturais sdo a segunda op¢édo mais selecionada, com 15%
a opgao “Conservacdo dos recursos naturais”. Também com 15% surgiu a hipotese
“Correspondem as minhas necessidades/expetativas”.

» 42 questdo: De um modo geral como qualifica as intervencdes efetuadas até ao
presente no litoral do municipio?
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Nesta questéo as respostas foram evidentes, cerca de 65% inquiridos consideram “Suficientes”
as intervencdes no litoral e 19% dos inquiridos consideram “Insuficientes”. Valores mais uma vez
idénticos aos resultados dos inquéritos online, quer isto dizer que existe realmente
homogeneidade na amostra.

» 52 questdo: Do seu ponto de vista, como considera que se deveria atuar para
valorizar o litoral do municipio?

Da analise surgem duas questdes com maior consenso, com 18% das escolhas, foi
“Melhor/maior qualidade na oferta turistica” e “Conservagdo dos recursos naturais”. Duas
questdes que parecem opostas mas que podem conjugar perfeitamente se for definida uma
estratégia que va ao encontro das duas formas de valorizar o litoral do municipio. Serd assim um
desafio interessante para o desenvolvimento deste trabalho.

Houve também um espaco destinado a receber os contributos da populacdo, as respostas
obtidas estédo igualmente no Anexo A.

3.4.3. Consideractes

Tendo as respostas dos inquéritos online e presenciais bastante préximas nas opcdes escolhidas
a analise final sera efetuada em conjunto.

A andlise das respostas dos inquéritos foi importante para perceber as prioridades da populagao
relativamente as questdes de desenvolvimento do litoral e perceber os principais usos. Bem
como analisar a satisfagdo da populagdo quanto ao que ja foi feito para posteriormente definir
uma estratégia de valorizagdo deste territorio.

Foi entédo possivel compreender que a populacdo preocupa-se bastante com as praias a que se
deslocam bem como das condi¢Bes que estas proporcionam. Apreciam a paisagem, querendo
isto dizer que pretendem manté-la e preocupam-se com os cidaddos com mobilidade reduzida.

A populagdo tem também uma preocupac¢éo evidente com a conservacao dos recursos naturais,
pois preteriu as propostas de infraestruturas em funcdo das propostas de protecdo dos
ecossistemas. Sdo dados importantes que permitem realizar e fundamentar estratégias que vao
ao encontro das necessidades reais da populacdo, prevenindo desta forma a existéncia de
conflitos.

Como a analise dos inquéritos foi conjunta é apresentado de seguida (Figura 15.) as formas para
valorizar o litoral do municipio obtidas dos inquéritos online e dos inquéritos presenciais:

Agﬁes p ara Val or | zar o I |t0 ral = Existéncia de maior nimero de praias

vigiadas

= Maior intervengao/investimento na
recuperagdo dunar

Conservagao dos recursos naturais
Criagdo de um Porto de Pesca
® Criagao de uma Reserva de Surf

m Criagdo de uma Reserva Marinha
Protegida

® Produgéo de energia renovavel offshore
(producgéo de energia renovavel no mar)

® Intervencao de estabilizacéo das arribas

® Melhor/maior qualidade na oferta turistica

Figura 15. Combinacéo dos Inquéritos online com os inquéritos presenciais da questédo a forma de como
atuar para valorizar o litoral do municipio
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Podemos entédo observar que a escolha com mais percentagem € a “Conservagéo dos recursos
naturais” (19%), dado interessante para o desenvolvimento deste trabalho e que vai ao encontro
da estratégia aqui defendida.

Relativamente aos contributos da populacdo, estes focaram essencialmente uma aposta em
todas as localidades de litoral, isto pela populacéo constatar que existe maior intervencdo numa
s0 localidade, Santa Cruz. Além desta ambicdo de investimento é também sugerida uma maior
aposta no turismo de natureza, pois € realgada a necessidade de atrair maior nimero de turistas
para o desenvolvimento econémico das localidades de litoral e da prépria regiéo.

4. Processo “EBM - Ecosystem-based management”

Gestao baseada nos ecossistemas é uma abordagem de gestdo ambiental que reconhece o
conjunto completo de interagGes dentro de um ecossistema, incluindo os seres humanos, em
vez de considerar isoladamente as questdes individuais, espécies, ou servicos ecossistémicos
(Christensen et al. 1996, McLeod et al. 2005).

Ecossistemas marinhos e costeiros saudaveis fornecem muitos servicos valiosos — desde a
seguranca alimentar, recursos para o crescimento econémico, lazer juntamente com turismo e
protecdo da orla costeira. Também sdo reconhecidos como reservatorios cruciais de
biodiversidade no momento em que a perda de espécies em terra e no mar € uma causa
crescente de preocupacéo (Agardy et al, 2011).

Entre os ecossistemas mais produtivos do planeta, oceanos e zonas costeiras, assegurar o bem-
estar de uma populacéo global crescente, que deve aumentar para mais de nove bilhdes até
2050, é um desafio bastante grande. Os ecossistemas regulam o clima global e oferecem
capacidade de adaptacéo essenciais. O papel futuro dos ecossistemas para o bem-estar humano
depende cada vez mais da capacidade de desenvolvimento dos paises para gerir 0S usos
humanos e impactos que estes causam, para que consiga garantir o bem-estar e para que a
capacidade de auto-reparacéo ndo seja prejudicada.

Apbs décadas de sobrepesca, poluicdo e desenvolvimento urbano ndo planeado € altura de dar
uma resposta capaz que envolva o setor maritimo e a gestao costeira, para uma abordagem
conjunta que combina os interesses de recursos maritimos e costeiros e do espago, como o
ambiente, o turismo, a pesca e geracao de energia, dentro de uma estrutura robusta e uma
perspetiva de ordenamento do territério. Isto é fundamental para garantir 0 acesso equitativo
entre os diversos interesses e utilizadores.

A Abordagem Ecossistémica estabelece uma série de principios para orientar a gestdo para a
sustentabilidade a longo prazo dos ecossistemas marinhos e costeiros. O objetivo é que os
paises e comunidades come¢em a tomar medidas no sentido de tornar a gestdo marinha e
costeira baseada nos ecossistemas — desde o planeamento estratégico até & implementagéo no
local.

Uma mensagem importante é que este é um processo incremental e existem caminhos diferentes
em direcdo ao EBM. Este oferece uma solucéo valiosa para aproveitar ecossistemas marinhos
e costeiros na adaptacao as alteragbes climéticas e outros potenciais desastres.

O documento “Integration of ecosystem-based tools to support coastal zone management in
Journal of Coastal Research” (Nobre & Ferreira, 2009), defende a seguinte visdo:

e Uma zona costeira com identidade propria, apostando nos seus recursos € nos valores
Unicos naturais e culturais identitarios.

¢ Uma zona costeira sustentavel, baseada numa gestéo que priveligie as op¢fes naturalizadas
e adaptativas com salvaguarda dos seus recursos e valores naturais, patrimoniais e
paisagisticos.

¢ Uma zona costeira segura e publica, conjugando a utilizagdo e fruicao publica e a ocupacao
humana com a gestdo preventiva dos riscos associados, nomeadamente erosivos,
especialmente em zonas ameacadas pela subida do nivel médio das aguas do mar.
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e Uma zona costeira bem ordenada, adequando os usos e ocupacfes as capacidades de
carga e de resiliéncia dos sistemas naturais, no &mbito de uma visao sistémica e prospectiva
do ordenamento e planeamento destas areas.

e Uma zona costeira competitiva, como espac¢o produtivo gerador de riqgueza e de emprego
centrados na valorizacdo econdémica dos potenciais marinhos e maritimos, naturais e
culturais, existentes.

N&o s6 é descrita a visdo do processo EBM como também as dimensdes da visédo, que sao:

e Conhecimento cientifico e técnico, como dimensédo de suporte a decisdo e impulsionadora
da adopc¢ao de novos paradigmas.

e Gestdo responsavel e eficaz, sustentada no conhecimento adequado dos processos e dos
seus impactos, de acordo com o principio da precaugdo, na articulacdo e co-
responsabilizacdo intersetorial e no envolvimento das comunidades locais e dos agentes
interessados.

e Formacdo, como dimensdo fundamental da concretizacdo dos novos paradigmas e das
necessidades emergentes para uma gestao integrada da zona costeira.

Dada a abragéncia de atuag&o dos processos que levam as estratégias de desenvolvimento com

base nos ecossistemas € importante perceber a ligacdo e coeréncia com outras politicas,
nomeadamente:

e Os legisladores europeus adotaram iniciativas estratégicas ambiciosas para os oceanos,
mares e zonas costeiras. Entre elas, incluem-se a Diretiva-Quadro Estratégia Marinha
(Diretiva 2008/56/CE, JO L 164 de 25.6.2008, pp. 19-40), a Diretiva Energias Renovaveis
(Diretiva 2009/28/CE, JO L 140 de 5.6.2009, pp. 16-62), a iniciativa «Autoestradas do mar»
(Deciséo n.° 884/2004/CE (JO L 167 de 30.4.2004, pp. 1-38)) e a Diretiva Habitats (Diretiva
92/43/CEE do Conselho, JO L 206 de 22.7.1992, pp. 7-50). Em 2013, a UE adotou uma
politica comum das pescas reformada e, no &mbito das novas perspetivas financeiras, uma
revisdo dos fundos estruturais (quadro estratégico comum). A proposta de Diretiva do
Parlamento Europeu e do Conselho que estabelece um quadro para o ordenamento do
espaco maritimo e a gestao costeira integrada (2013/0074 (COD)), cujo objetivo fulcral é
facilitar uma aplicac@o coerente e sustentavel destas iniciativas através de um ou mais
processos integrados, ndo muda nem altera o acervo em nenhum dominio de intervencao
abrangido pelo Tratado sobre o Funcionamento da Unido Europeia (TFUE).

Em especial, ao ser aplicado o acervo de uma forma integrada, os Estados-Membros podem
melhorar a aplicacé@o efetiva e reduzir a carga administrativa dos planos de ordenamento do
espaco maritimo e das estratégias de gestéo costeira integrada.

A avaliacdo dos efeitos ambientais dos planos de ordenamento do espaco maritimo e das
estratégias de gestao costeira integrada deve obedecer ao disposto na Diretiva 2001/42/CE (JO
L 197 de 21.7.2001, pp. 30-37). Esta avaliagdo ambiental estratégica permite ter em
consideragdo, numa fase precoce, a globalidade dos impactes das diversas atividades humanas,
incluindo os seus efeitos cumulativos, o que facilita a execucdo de projetos.

4.1. Exemplos de EBM
4.1.1. llha Babeldaob, Republica de Palau

O processo EBM como gestéo dos recursos naturais da ilha de Babeldaob (Clarke, 2010):

Babeldaob é a maior ilha na Republica de Palau. A sua &rea, 331 km?, representa mais de 70%
da area terrestre do pais. Ao contrario da maioria das ilhas de Palau, Babeldaob é montanhosa,
com rios que fluem de bacias hidrogréficas florestadas para o mar.

A conclusdo de uma estrada de 85 km em torno de Babeldaob resultou num aumento
exponencial na promocao de habita¢des e infraestruturas em toda a ilha. Por sua vez, levou a
limpeza de terrenos e construcdes, que contribuiram para a perda do coberto florestal e levaram
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a degradagédo da agua doce e dos ecossistemas marinhos e costeiros, devido a erosdo do solo,
a poluicdo da agua e a sedimentacdo. A Sociedade para a Conservacédo de Palau fez um esforco
colaborativo para promover a melhoria da gestdo dos ecossistemas em Babeldaob através de
pesquisa, comunicacdo e advocacia. A iniciativa Babeldaob EBM promoveu uma estreita
colaboracéo entre cientistas, lideres do governo, comunidade e outras partes interessadas. Com
0s objetivos: (1) Promover comunidades costeiras e ecossistemas saudaveis na ilha de
Babeldaob. (2) Desenvolver um processo colaborativo para melhorar a gestdo dos recursos
naturais na ilha de Babeldaob.

Os parceiros EBM realizaram pesquisas biofisicas significativas, incluindo modelacdo e
monitorizacdo de sedimentos, pesquisas de corais, analise de nucleos de sedimentos,
mapeamento de habitats de peixes, testes de qualidade da agua e levantamentos de
bioindicadoras florestais (aves, macroinvertebrados). A investigacdo também foi baseada na
relagdo aos processos de tomada de decisao, as partes interessadas, a evolugdo demografica e
as mudancas no uso da terra.

Esta pesquisa formou a base de recomendacdes de politicas sobre questdes como o
ordenamento do territorio, avaliacdo de impacte ambiental e criagdo de areas protegidas
terrestres e marinhas. A iniciativa funcionou como catalisador para a formacdo da Babeldaob
Watershed Alliance, uma plataforma que une esfor¢cos de colaboracdo para melhorar a gestéo
das bacias hidrograficas e protecdo do meio ambiente em toda a ilha.

4.1.2. Mar Mediterraneo

Servicos dos ecossistemas na avaliacao de ligagbes para a politica no Mar Mediterraneo (Agardy
et al, 2011):

O Mar Mediterrdneo, semi-fechado, engloba um conjunto grande, rico e diversificado de
ecossistemas costeiros e marinhos. Os 21 paises desenvolvidos e em desenvolvimento que
fazem fronteira tém exercido ao longo dos tempos pressdes sobre 0s habitats e 0os recursos
mediterranios, causando perdas irreversiveis nos servigos dos ecossistemas que tantas culturas,
comunidades e paises necessitam. Alguns dos habitats marinhos ecologicamente mais
importantes (e também entre os mais valiosos, a partir de um sentido de servigos ecossistémicos)
sdo os mais afetados. Tapetes de ervas marinhas, por exemplo, continuam a ser perdidos e
degradados em todas as sub-regiées, bem como a boa condi¢cdo de algumas lagoas costeiras
continua a diminuir.

O Plano Regional de Atividades, Centro Azul - uma componente técnica do Plano de Acédo para
0 Mediterraneo - produziu um relatdrio de avaliagdo inicial dos servicos dos ecossistemas como
parte do Processo de Abordagem ao Ecossistema da Convencédo de Barcelona. O estudo conclui
gue a renda anual de recursos relacionada com a produgdo de recursos piscatorios de origem
mediterranea é quase 3 mil milhées de euros, enquanto o valor dos habitats marinhos de apoio
as atividades de lazer, incluindo o turismo, é superior a 17 mil milhdes de Euros. Outros valores
dos servigcos dos ecossistemas incluem o captagdo de carbono (2,2 bilhGes de euros por ano);
protecdo contra a eroséo costeira (530 milhGes de Euros); e assimilacdo dos residuos (estimada
em 2,7 mil milhdes de Euros).

O valor agregado de todos os cinco servicos estudados (producdo pesqueira, recreacao,
regulacdo do clima, controlo de erosdo, e tratamento de residuos) foi avaliado de forma
conservadora em mais de 26 mil milh6es de euros anualmente. Hoje varios paises discutem
como, juntos, conseguem uma abordagem mais baseada na gestdo marinha EBM, as prioridades
tém-se centrado sobre os habitats que fornecem a maior parte dos servicos valiosos.

4.1.3. San Andres, arquipélago da Colémbia

Area Marinha Protegida Seaflower, Colémbia: a gestdo por objetivos muiltiplos (Agardy et al,
2011):
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O San Andres, arquipélago da Colémbia, € o lar dos maiores recifes de coral do oceano aberto,
no Caribe. E também o lar de uma comunidade humana indigena que depende do ecossistema
do recife para a alimentag&o e outros servigcos para a sua sobrevivéncia.

Para gerir o ecossistema e os recursos que oferece, a autoridade governamental autbnoma
regional, CORALINAS35, tem uma abordagem integrada: a conservacdo da biodiversidade,
protegendo os meios de vida do arquipélago. Desta forma foi possivel fazer uma abordagem
integrada, através de varios métodos, todos com a visdo de que um ecossistema saudavel e com
uso sustentavel (pesca, colheita, turismo) estéo interligados.

Foi designada uma éarea de 65.000 km2 Area Marinha Protegida em 2005, a AMP tem uma
zonagado que permite o uso artesanal e também aposta local no turismo. Foi assim estabelecido
um sistema de regulagéo para a gestdo da pesca comercial, para o turismo e para 0s outros usos
dos recifes.

Desta forma, conseguem trabalhar diariamente para manter o alto nivel de conhecimento local e
a importancia da salude dos ecossistemas para a saude humana. Este projeto foi lancado com
base num programa de educacdo ambiental de quatro anos que abrangeu toda a ilha. A
populacdo de San Andres mostrou uma forte compreenséo, tal foi o reconhecimento do valor
dos seus recursos marinhos, que estavam até dispostos a contribuir com um média de quase 2
euros per capita por més para a conservacao do recife de coral.

5. Anélise SWOT

A andlise dos inquéritos permitiu destacar algumas oportunidades no territério analisado,
oportunidades essas que surgiram, também, apds uma pondera¢éo dos pontos fortes e pontos
fracos do mesmo territério. Foi por isso elaborada uma analise SWOT que é apresentada de
seguida na Tabela 9.

35 Corporacién para el Desarrollo Sostenible del Archipiélago de San Andrés, Providencia y Santa Catalina.
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Tabela 9. Analise SWOT ao territério em estudo

Pontos Fortes

Pontos Fracos

Oportunidades

Ameacas

Atribuicdo de galardGes ambientais a varias praias do concelho;
Elevado interesse natural com valores de biodiversidade;
Pequenos portos de pesca, em Porto Novo e Assenta;
Existéncia de pesca artesanal e pesca desportiva;

Praias e costa com carateristicas excelentes para a pratica de desportos
aquaticos;

Unidades desportivas e complexos turisticos de exceléncia;

Interacdo do turismo com as diferentes componentes naturais.

Zonas de erosao (arribas);

Auséncia de delimitacdo de zonas para determinados usos;

Falta de condicGes dos portos de pesca identificados;

Auséncia de estratégias para a valorizacdo do recurso "onda";
Auséncia de estratégias para desenvolvimento do turismo do litoral;
Falta de divulgacdo dos recursos naturais de exceléncia;

Fraca economia do mar.

Gestdo ativa com estratégias de dinamizacao dos usos das praias;
Criacdo de incentivos para potenciar o valor do onda;

Sistema de informacao e sinalética em locais sobre valores naturais ou
problemas costeiros;

Construcdo de porto de pesca comum para o concelho;
Identificacdo e divulgacdo dos recursos existentes e o seu potencial;

Criacdo de roteiros turisticos com vertentes ecoldgicas, culturais e
educacionais;

Desenvolvimento de um Plano Estratégico para o Litoral.

Erosdo costeira e destruicdo de habitats naturais;
Sobreexploracao de recursos essenciais da fauna e flora;
Pisoteio em zonas de elevado interesse;

Encerramento dos portos existentes;

Aumento da pressdo urbanistica junto a faixa litoral;

Perda de interesse por valores naturais, ambientais e de biodiversidade.
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6. Resultados

Realizado o balan¢o dos aspetos positivos e menos positivos consta-se que no municipio existem
potenciais bastante importantes para desenvolver a atragcéo pelo litoral, de destacar a protecao
e valorizacdo dos recursos marinhos e costeiros com uma Otica de utilizagcdo sustentavel dos
mesmos. Aliado a isto é importante informar mais os utentes, ndo s6 do litoral mas de todo o
municipio, de todos os valores naturais e paisagistico existentes e importantes de realgar. As
propostas a apresentar para a gestéo sustentavel dos ecossistemas costeiros de Torres Vedras,
como estratégia de desenvolvimento local, passam por dois sentidos, um na 6tica da protecao e
valorizagdo dos recursos costeiros e outro que passa pela avaliagdo dos riscos, nomeadamente
de eroséo costeira, como se pode observar:

/‘

ePara este ambito sdo identificados os aspetos a valorizar e
proteger, dos quais a criagdo de uma area/reserva marinha

. ~ protegida e um geossitio de referéncia na zona costeira. Esta

Valorizagdo necessidade surge apds uma andlise das oportunidades e da

protecao dos recursos.

Protecao e
a0 <

N—
/‘
eComo risco, ap6s a analise dos pontos fracos, é de destacar a
Risco _< erosdo. Devido a ma gestdo e utilizacdo de alguns recursos
importantes que provocaram a necessidade de restruturagdo
dunar e gestdo da erosdo costeira.
N—

7. Propostas

As propostas (Figura 16.) para a realizacdo deste trabalho vdo ao encontro das principais
necessidades e oportunidades definidas. Estas que visam essencialmente a procura de solucdes
para o desenvolvimento natural do litoral, como fator integrante do desenvolvimento sustentavel
da zona costeira.

Propostas

Protecdo e

A Risco
Valorizagdo

Reestruturagao
de areas
criticas

Turismo
Sustentavel no
Litoral

Recuperagao
dunar

Area Protegida
de ambito local

Figura 16. Propostas que visam a procura de solucdes para o desenvolvimento local
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7.1.Protecéo e Valorizacéo

Area Protegida de ambito local

Area protegida € um espaco geografico claramente definido, reconhecido, dedicado e gerido,
através de meios legais ou outros igualmente eficientes, com o fim de obter a conservacao ao
longo do tempo da natureza com 0s servicos associados ao ecossistema e 0s valores culturais
(Dudley, 2008).

As categorias (Tabela 9.) ndo significam uma hierarquia simples em termos de qualidade,
importancia ou naturalidade, nem séo categorias necessariamente iguais em cada situacao, mas
devem ser escolhidas de forma a maximizar as hipdteses de enfrentar ameacas a conservagao
sob uma variedade de condigdes.

Tabela 10. Categorias de Areas Protegidas pela IUCN (adaptado de Dudley, 2008)

Categoria

Definicao

VI

a) Reserva Natural
Integral

Area com um ecossistema excecional ou representativo das condicdes
especificas da regido biogeografica, carateristicas geol6gicas ou
fisiolégicas ou espécies de interesse primario para a conservacao da
biodiversidade, que estdo disponiveis principalmente para o estudo
cientifico ou acompanhamento ambiental e onde a presenca humana é
interdita ou fortemente condicionada.

b) Reserva Natural

Area sem ou com pequenas modificacbes pela agdo humana, que
mantem o seu caracter e influéncia natural, sem ou com pouca presenca

humana, que é protegida e gerida de maneira de preservar a sua
condicéo natural.

Parque Nacional

Entende-se por parque nacional uma é&rea que contenha
maioritariamente amostras representativas de regibes naturais
carateristicas, de paisagens naturais e humanizadas, de elementos de
biodiversidade e de geossitios, com valor cientifico, ecolégico ou
educativo.

Monumento Natural

Entende-se por monumento natural uma ocorréncia natural contendo um
ou mais aspetos que, pela sua singularidade, raridade ou
representatividade em termos ecolégicos, estéticos, cientificos e
culturais, exigem a sua conservagao e a manuten¢do sa sua integridade.

Area protegida para

Area sujeita a medidas ativas de gest&o e interveng&o com propdsitos de

a gestdo de gestdo para preservar a manutencdo de habitats ou para satisfazer
habitats ou objetivos e necessidades especificas de conservagdo de determinada
espécies espécie ou espécies.
Paisagem Entende-se por paisagem protegida uma &rea que contenha paisagens
Protegida resultantes da intera¢éo harmoniosa do ser humano e da natureza, e que

evidenciem grande valor estético, ecoldgico ou cultural.

Area protegida para
gestédo de recursos

Area que contém predominantemente sistemas naturais sem
modificacdo, geridos para garantir a protecdo a longo prazo, a
manutenc¢éo da biodiversidade e manter um fluxo sustentavel de produtos
€ servicos necessarios para satisfazer de forma sustentavel as
necessidades socioecondmicas das regides circundantes
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Areas Protegidas Envolvente das dreas protegidas

Categorias para a gestdo
de areas protegidas [IUCH)

A

Nivel de
maodificacdo do
ambiente natural

Vi
1 o

la/lb

4mm | =)

Melhores condices naturais Menores condigdes naturais

Figura 17. IUCN Protected Area Management Categories and UNESCO Designations
(adaptado Boris, 2010)

Com base nas carateristicas de todo o litoral a melhor forma de dar continuidade a diversidade
de recursos é a cria¢@o de uma Reserva Natural Marinha de &mbito local. A criagdo da Reserva
Natural sera o reconhecimento do elevado valor natural presente na orla costeira. Esta que
podera assim ser considerada uma Area Protegida Marinha. Pela observagdo da figura 17
podemos constatar que a Reserva Natural (Ib) situa-se numa parte em que o nivel de modificagédo
do ambiente natural é quase inexistente e onde existem condi¢des naturais bastante favoraveis.

“Uma Area Protegida Marinha é qualquer area intertidal ou subtidal, que conjuntamente com a
agua que a cobre, a flora, a fauna, a histéria e as carateristicas culturais que lhe estéo
associadas, foi reservada pela lei, para proteger parcial ou totalmente o ambiente marinho."

Esta definicdo, adotada pela International Union for Conservation of Nature (IUCN), em 1980,
sugere a ampla variedade de recursos que estas areas podem proteger (Kelleher, 1999).

As APM séo o refagio de muitas espécies e frequentemente o Gltimo reflgio de varias espécies
ameacadas, uma vez que as perturbacdes de origem humana séo restringidas, em particular no
gue se refere a destruigcdo de habitats. As APM garantem assim Varios bens e servigos as areas
costeiras e marinhas envolventes, sendo esperados varios beneficios com sua a constituicao
(Doyen, 2007).

Desta forma é importante a apresenta¢cdo desta proposta, pois surge com base na analise das
condi¢des naturais do municipio em estudo e é uma resposta efetiva as principais ameacas
destacadas na analise SWOT.

7.1.2. Turismo Sustentavel no Litoral — Penedo do Guincho como Geossitio

Uma necessidade identificada na analise dos inquéritos foi a questéo do turismo, eixo importante
para o desenvolvimento de qualquer regido. Juntamente com a analise SWOT foi sentida a
necessidade de dinamizar e diversificar a oferta turistica para a regido. Torres Vedras é
atualmente considerado um destino costeiro de exceléncia, sendo-lhe atribuido um galardéao
internacional de exceléncia do Quality Coast. Este galardédo requer competetividade e exigéncia
no que diz respeito ao desenvolvimento sustentavel da regio.

O litoral do concelho de Torres Vedras tem um enorme potencial em termos turisticos, mas &
também um espaco ambientalmente muito sensivel que importa utilizar respeitando a
capacidade de carga. O sistema natural é a principal matéria-prima do turismo no litoral. As
excelentes condi¢Bes que o litoral do concelho tem, com particular incidéncia na zona entre a
Praia Azul e a Praia de Porto Novo n&o tém sido devidamente aproveitadas para o sistema sécio-
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econdmico. A auséncia de infra-estruturas que apoiem e promovam o turismo, contribui em
grande parte para um desenvolvimento pouco efetivo da zona. O concelho apresenta qualidade
na oferta dadas as unidades e complexos turisticos existentes, unidades estas inseridas em
espacos naturais e com forte componente paisagistica e interacdo com componentes naturais.

No entanto ndo € um destino de eleicdo no que diz respeito ao turismo de litoral do Pais, e é
importante divulgar e dinamizar este potencial com enfoque na sustentabilidade no uso, é de
todo importante tornar Torres Vedras uma “Porta do Mar”. Posto isto, é essencial estimular o seu
potencial e enaltecer as mais valias existentes, muitas delas naturais. Alguns programas, como
0 Quality Coast, avaliam o litoral deste municipio como de exceléncia, no seguimento deste
programa poderao existir muitos mais, com certificados de qualidade, se existir uma aposta eficaz
na sua promog¢édo. Como néo € possivel sugerir a criagdo de empreendimentos turisticos, que
vai no sentido oposto a realizacdo deste trabalho, podem ser destacados importantes valores
que estimulem o investimento, é esse o objetivo de uma gestdo integrada da zona costeira.

A Praia de Santa Cruz é o local mais atrativo em termos turisticos do concelho. Na época balnear,
0 numero de visitas aumenta em larga escala. Posto isto, € importante criar uma referéncia no
litoral para fins turisticos, educativos, cientificos e culturais, é assim essencial para a regido a
sua dinamizagdo, onde surge a classificacdo de monumento natural como geossitio, este
monumento natural serd o Penedo do Guincho (Figura 18.) bem como a sua envolvente devido
ao elevado interesse de protecdo que apresenta.

A designacao de geossitio diz respeito a uma area de ocorréncia de elementos geoldgicos com
reconhecido valor cientifico, educativo, estético e cultural. Para um reconhecimento sélido e
eficaz tera que ser feito através da Classificacdo do Patriménio Geoldgico Portugués, através do
grupo ProGEO — Grupo portugués da associacao europeia para a conservagédo do patrimoénio
geoldgico. Esta serd a opcao de reconhecimento do monumento como Geossitio pelo facto de
ser uma rede europeia prestigiante de conservacao do patriménio geolégico e com isso 0 apoio
a sua protecdo e valorizacdo sera mais eficaz e com conhecimentos sélidos deste tipo de
matérias.

{ v \ /e » e / '}

Figura 18. Penedo do Guincho e sua envolvente (Foto do autor)

Com esta classificacdo pretende-se tornar o litoral do concelho de Torres Vedras, cada vez mais,
um destino de exceléncia em turismo sustentavel. Na 6tica da sustentabilidade a escala local
sera importante focar na sensibilizacdo ambiental e na promoc¢éo de boas préaticas de protecéo
do patrimoénio natural do municipio.
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7.2.Risco
7.2.1. Recuperac¢éo de Sistemas Dunares

Os corddes dunares sao estruturas geoldgicas frageis mas muito importantes, uma vez que
assumem um papel de protegdo dos terrenos interiores da subida do nivel do mar.

Como tal, as dunas do litoral Torriense sdo sistemas ativos e extremamente instaveis devido a
constante mobilizacdo de particulas arenosas pelos fortes ventos que se apresentam com
orientagdo noroeste-sudeste. A existéncia de barreiras impermeéveis estreitou o corredor de
transporte de areia acelerando a sua dindmica. Com a velocidade dos ventos a aumentar, a
deposicao de sedimentos passou a efetuar-se numa zona mais afastada da linha de costa com
consequente diminuicdo da area de praia. A longo prazo, pode ter efeitos draméticos no que
respeita a perda de solos araveis, infraestruturas e habitacdes.

Por serem sistemas muito dindmicos, os seus habitats naturais apresentam um delicado
equilibrio ecolégico, segundo um gradiente de solo pobre (areias) e condi¢gfes climatéricas
adversas (ventos fortes carregados de sal). Para além disso devido a grande pressao humana
no local essa vegetacao esta muito fragmentada e alterada devido & introducao de espécies sem
interesse conservacionista. Ao sistema dunar encontra-se associada uma fauna diversificada,
desde insetos, pequenos répteis, aves e seus predadores. Especificamente no litoral Torriense
existem 3 sistemas dunares identificados, Praia de Santa Rita (Figura 20.), Formosa e Foz do
Sizandro (Figura 19.).

Figura 19. Sistema dunar da Foz do Sizandro

Como podemos observar pelas figuras, que facilmente se identifica a localizacdo da duna, estédo
ambos muito danificadas e é bem visivel a ocorréncia de pisoteio, muitas vezes criados
simplesmente para atravessamento para as praias. Na Figura 19, podemos observar que existe
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uma estrada alcatroada a cruzar a duna ao meio, igualmente acontece com o sistema da Figura
18, mas neste é estrada em terra batida.

As plantas das dunas do litoral torriense estéo distribuidas por associac¢oes, caraterizando-se o
sistema dunar da seguinte forma:

Duna Primaria ou Duna de Areia Branca, caraterizada pela presenca de Elymus farctus (feno
das areias), Cakile maritima (eruca maritima), Euphorbia paralias (morganheira das praias),
Eryngium maritimum (cardo maritimo), Ammophila arenaria (estorno), Otanthus maritimus
(cordeirinho da praia);

Duna Secundaria ou Duna de Areia Cinzenta, onde predominam Crucianella maritima (granza
maritima), Helichrysum italicum (perpétua das areias), Silene littorea (alfinete-das-areias),
Artemisa campestris maritima (madorneira), Medicago marina (luzerna das praias), Pancratium
maritimum (lirio/narciso das areias);

Duna Terciaria ou Duna Castanha, caraterizada pela presenca de Pinus pinea (pinheiro manso),
Pinus pinaster (pinheiro bravo), Corema album (camarinha), Juniperus phoenicea (sabina das
praias).”36

Nas dunas dianteiras ou primarias séo particularmente visiveis as interrelagfes entre o transporte
de areia/aerodindmica, a vegetac¢do e a forma dunar. Uma vez estabilizada a duna, ha uma
subsequente expanséo lateral da vegetacdo por colonizacdo de rizomas, o que leva ao
desenvolvimento de cumes dunares acidentados (H. Viles & T. Spencer, 1995).

As dunas sao importantes pois fazem a transi¢cdo entre 0 ambiente marinho e o meio terrestre,
servindo de protecao as transgressdes do nivel do mar, evitando a contaminacao dos aquiferos
continentais pela 4gua salgada. a salinizagdo dos solos, a destruicdo de infra-estruturas
humanas e a abrasdo maritima nas falésias.

Os ecossistemas dunares sdo sistemas naturais muito complexos e sensiveis, cujo equilibrio tem
vindo a ser colocado em causa por via do impacte das atividades humanas. A sua destrui¢cdo
terd consequéncias negativas na orla costeira, concretamente no aumento da erosdo marinha e
na degradacao de algumas atividades econémicas.

7.2.2. Reestruturacao de areas criticas nas arribas costeiras - Erosdo Costeira

A Lei de Bases da Protecéo Civil (Lei n°® 27/2006, de 3 de Julho) define a protecao civil como a
atividade desenvolvida pelas partes interessadas com a finalidade de prevenir riscos coletivos
inerentes a situacBes de acidente grave ou catastrofes, de atenuar os seus efeitos e proteger e
socorrer as pessoas e bens em perigo quando situa¢des, que o justifiquem, ocorram.

Decorrente das varias agbes de monitorizacao realizadas pelo Servico Municipal de Protecéo
Civil e Agéncia Portuguesa do Ambiente, alerta-se para o avancado estado de erosdo das
seguintes praia/locais:

a) Porto Novo;

b) Toda a zona de praia compreendida entre a Praia dos 40 e a Praia da Mexilhoeira;

¢) Praia da Formosa (zona sul);

d) Praia das Amoeiras;

e) Praia Azul do lado da varandinha (da zona do Hotel para norte);

f) Toda a zona imediatamente a sul da Foz do Sizandro;

g) Praia de Cambelas;

h) Praia da Assenta Norte;

i) Porto de Pesca da Assenta (destaca-se neste item o farol implementado no talude da

arriba).

36 http://praiadesantacruz.com, acedido em Abril de 2014
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Importa também promover a melhoria dos acessos atualmente existentes para as viaturas e
equipas de socorro, ndo s6 as praias, bem como as concessdes e zonas imediatamente

envolventes.

De acordo com Pilkey (1991), uma sociedade com problemas de erosdo costeira tem trés
hipoteses alternativas (Tabela 10.) para o ordenamento dessa area, conforme o que apresenta

0 quadro seguinte:

Tabela 11. Formas de combate & eroséo costeira (adaptado de Pilkey, 1991)

MEDIDA CARATERISTICAS VANTAGENS DESVANTAGENS EFEITOS
1. e Os espordes
Estabilizacéo ~ interrompem o
Degradacéo da .
Pesada g ¢ abastecimento
praia. de areia a
Custos de
~ sotamar
manutenc¢éo, de
M Protege a ~ e Os muros
uros ropriedade reparacdo e de maritimos
maritimos brop deslocacéo das
litoral (em . causam perda
Quebra-mares X estruturas-tipo :
Espordes frente & Dificuldade de CO[IET
P praia) deds
acesso a praia S
: estabilizacéo
Empobrecimento
. pesada
visual .
(paisagem) conduz a mais
P estabilizacdo
pesada
2. e Abastecimento
Estabilizacéo de areia em
Suave praias sujeitas
Abastecimento a
o Incrementa .
artificial de estreitamento
. a largura da Custos elevados L
areia . X e Aareia éde
« » praia Carater
By-pass - novo
A Protege as temporario .
Transferéncia ~ mobilizada,
construgcdes .
de dragados pelo que é
necessario
manter o
abastecimento
3. Preserva e Nao ha
Relocalizacao Recuo das melhor as defesas contra
construcdes praias Dificuldade as
litorais N&o tem politica da transgressoées
Proibicéo legal custos de deciséo da linha litoral
de estabilizacéo Dispendiosa e As

reconstrucdes
na frente
maritima

Preserva as
construcdes
(afastadas
da praia).

Perda de terras
litorais

construcdes
anteriores
podem perder-
se

Cada uma destas perspetivas tem vantagens e desvantagens aos niveis econémico, estético e
ambiental, com ponderac¢@es dificeis, uma vez que integram objetivos por vezes contraditérios.
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PARTE IV — Implementacdo de Proposta — Reserva Natural Marinha
de ambito local

A proposta que sera apresentada vai ao encontro das necessidades do municipio, pela analise
SWOT, onde foram destacados alguns pontos importantes de focar, e pela analise do inquérito.
Para que todos sejam envolvidos é importante apresentar uma proposta que, sendo uma mais
valia para o territério, € uma necessidade. As propostas sugeridas foram baseadas nas
oportunidades e ameacas, e com a criagdo de uma Reserva Marinha Natural podemos engloba-
las. Isto acontece pois serdo criados procedimentos e restricdes que combatem o risco da
erosdo, ira valorizar-se o patrimonio cultural, com a promocéao dos varios marcos paleontologicos
e geoldgicos existentes e incentivar a requalificacdo dunar.

As areas protegidas constituem um dos meios de promoc¢éao da conservacao da natureza (através
da protecdo de elementos especificos ou de conjuntos de elementos). Na atualidade, em
Portugal, cerca de 35% da extensado da linha de costa é constituida por areas protegidas de
ambito nacional (Bettencourt, 1997). Os principais sistemas estuarinos e lagunares estéo
também inseridos em areas classificadas. Nao existe uma rede de reservas marinhas no sentido
estrito, exceptuando as areas existentes nos arquipélagos da Madeira e dos Agores. As reservas
marinhas criadas em 1998 na Arrabida e nas Berlengas surgem como extensdes ou
complementos de reservas ja estabelecidas, carecendo do consequente plano de ordenamento
para que se constituam instrumentos eficazes de prote¢do ambiental. Situacdo analoga ocorre
para o conjunto de areas de paisagem protegida litorais ou para 0s parques naturais e reservas
situados junto ao mar que atualmente existem em Portugal®’.

1. Objetivos de conservagéo

Os diferentes setores ligados ao meio marinho reconhecem que os recursos marinhos e o mar,
de uma forma geral, se encontram degradados. Todos os dias, 0s ecossistemas marinhos e
costeiros dao origem a produtos que usamos diarimente e milhares de quilometros de recreio e
lazer para turistas cujo Unico desejo é estar perto do mar. E apesar da consciéncia ambiental e
do conhecimento cientifico terem feito progressos notaveis ha, de facto, ainda muito por fazer. O
homem tem usado o mar acreditando que este € infinito e inesgotavel.

A protecao do meio marinho tem-se desenvolvido essencialmente em trés vertentes: Combate a
poluicao, instrumentos reguladores para gestdo direta de recursos (tamanhos minimos, épocas
de defeso, etc.) e definicdo de medidas de ambito geografico, pode definir-se estas areas, como
Areas Protegidas Marinhas (APM). Ha4 medidas de gestdo, com traducdo geogréafica, que nao
séo consideradas APM. Este é o caso do zonamento para a pesca ou para as apanhas (p.ex.
Zonas de Interdi¢do a captura de lapas).

N&o s6 no meio marinho se foca este trabalho, nomeadamente na biologia marinha, é igualmente
importante analisar toda a envolvente que influencia a génese da zona costeira. Nomeadamente
areas como a paleontologia, a ecologia, o sistema dunar, as espécies de aves e o0 estuario do
Rio Sizandro. Todos estes recursos apresentam carateristicas bastante importantes para
preservar e potenciar. Para tal, a melhor forma de o fazer € mesmo tornar protegidas as areas
onde a biodiversidade assim o justifica.

As areas protegidas tém objetivos de gestao, tais como: Pesquisas cientificas; Prote¢do da fauna
e flora; Preservacao de espécies e diversidade genética; Prote¢do de carateristicas naturais e
culturas especificas; Manutencdo de servicos ambientais; Uso sustentavel de recursos de
ecossistemas naturais; Turismo e recreio; Manutencdo de culturas e atributos tradicionais;
Educacéo.

37 Reflexdo Sobre o Desenvolvimento Sustentavel da Zona Costeira - Conselho Nacional do Ambiente e do
Desenvolvimento Sustentavel (Orgdo independente criado pelo Decreto-Lei n°221/97, de 20 de Agosto, DR I-A n°151),
34-37.
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Porqué criar uma Reserva Natural Marinha Local? Esta classificacdo ird permitir ao municipio
de Torres Vedras gerir diretamente toda a area abrangida pela Reserva (atualmente essa
competéncia é da Agéncia Portuguesa do Ambiente), facilitando o ordenamento do territério em
funcdo da sua preservagdo e em sintonia com as necessidades dos municipes.

Se eficazes, as APM podem permitir, ao haver excesso de espécies adultas, ou mesmo jovens,
gue estas recolonizem as areas adjacentes, revitalizando stocks anteriormente esgotados, bem
como a recuperacao de ambientes degradados. Ao recuperar uma dada espécie-chave ou
habitat promove-se a estabilidade dos ecossistemas, tornando-0os mais resistentes a pressées
externas (Abdulla et al., 2008).

A Unido Internacional para a Conservacdo da Natureza (IJUCN - International Union for
Conservation of Nature) e a Comissdo Munidal para as Areas Protegidas (WCPA — World
Commission on Protected Areas) (2008) defende que as APM devem:

e Contribuir para a conservacgéo da diversidade biologica e ecossistemas associados;

e Proteger habitats criticos de desova e maturagao;

e Proteger locais dos impactes humanos diretos com vista a que os primeiros recuperem de
stress pontual;

e Proteger areas de crescimento de espécies marinhas (0 que pode igualmente trazer
beneficios indiretos para as areas adjacentes);

e Contribuir para a educacdo do publico em geral sobre os ecossistemas marinhos e os
impactes que o ser humano tem sobre eles;

e Criar zonas de recreio ha natureza e ecoturismo;

e Constituir zonas com alto valor de conservacao, fornecendo uma base referencial para a
investigacao cientifica e para a concec¢édo e avaliacdo de outras areas;

e Potenciar a distribuicdo dos custos e beneficios entre as comunidades locais, o sector
privado, 0s governos regionais e nacionais, e outras partes interessadas;

e Reduzir a pobreza, prestando servicos ecossistémicos as comunidades locais que
dependem do mar e seus recursos, bem como aumentar a qualidade de vida das populacdes
vizinhas.

As APM sédo assim reconhecidas pela sua importdncia ambiental e socioeconémica, sendo
consideradas importantes e eficazes ferramentas na recuperacdo de habitats e na conservacdo
e gestdo de ecossistemas marinhos (Lubchenco et al., 2003).
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2. Procedimentos

Identificar a area a proteger

A4

Recolher informacdo, tradicional e cientifica, existente dos valores naturais e econémicos na
area, envolvendo a comunidade

N

Definir, pelo Decreto-Lei, 142/2008, o tipo de area protegida (neste caso, art. 11.2,2.¢) )

A4

Consultar as comunidades e todas as partes envolvidas no processo de criacdo

A4

Intencdo de protec¢do declarada na avaliagdo do Plano de Ordenamento da Orla Costeira

N

Aprovar e delimitar a drea para protecao

N

Criacdo de Protocolo de Gestdao com a APA e o ICNF

A4

Gerir, acompanhar e analisar a drea protegida

Figura 21. Etapas de implementacdo da Reserva Natural Marinha

No caso das Areas Protegidas de Ambito Regional ou Local, as Associa¢des de Municipios e os
Municipios podem proceder a respetiva classificacdo, quando os Planos Municipais de
Ordenamento do Territério aplicAveis na area em causa prevejam um regime de protecao
compativel. A classificagdo é feita por ato do érgéo deliberativo da Associa¢ao de Municipios ou
do Municipio, sob proposta dos respetivos 6rgéos executivos; o ato em causa define a tipologia,
delimitagdo geografica da area e seus objetivos especificos, bem como os recursos financeiros,
materiais e humanos minimos para a gestio da Area Protegida.

As Areas Protegidas Regionais ou Locais (APRL) podem adotar qualquer uma das tipologias
previstas no n.° 2 do artigo 11.° do Decreto-Lei n.° 142/2008, de 24 de julho, com excec¢do da de
“Parque Nacional’, exclusiva do Ambito Nacional. Também no processo de classificagéo das
APRL, a mesma é obrigatoriamente precedida de um periodo de Discussao Publica, em moldes
semelhantes (publicitacdo, prazos) aos previstos para as AP de Ambito Nacional.

A autoridade nacional sugeriu a ANMP - Associa¢cao Nacional de Municipios Portugueses que 0s
atos de classificacdo sejam publicados através de Aviso no Diario da Republica, de que constem
a Deliberacéo de criacdo, o Regulamento da AP e a posicdo da autoridade nacional quanto a
inclus&o da nova AP na RNAP (Rede Nacional de Areas Protegidas).

85



PARTE IV — Implementagdo de Proposta — Reserva Natural Marinha de ambito local |

2.1.Selecdo das melhores zonas

Habitualmente, a designacdo de Reserva Natural Marinha responde a necessidades de
conservacao, a critérios cientificos ou iniciativas dos préprios gestores e utentes. O processo de
designacao inclui varios passos essenciais sem o0s quais 0 sucesso de implementacéo podera
ficar desde logo comprometido. Sao eles: mapeamento, determinacdo de sensibilidades,
delimitacdo de areas, informacdao, discussédo publica, legislacdo, implementacdo, monitorizacédo
e revisao.

O mapeamento corresponde ao levantamento do que existe num volume de agua. Usualmente
compreende mapas de profundidade (batimetria), mapas de caraterizacdo geolégica (areia,
gravilha, rocha, etc.), mapas dos povoamentos bioldgicos (algas, invetebrados, peixes, cetaceos,
aves, etc.), assim como o estudo da ecologia e da oceanografia associadas a area. Esta parte
inclui ainda o estudo de ameacas potenciais e estudos sdcio-econémicos, sobre 0s usos da area
e as expetativas dos utilizadores.

A determinacdo da sensibilidade permite, em certos caso, a definicdo de areas para protecéo
sem recorrer a0 mapeamento detalhado. Por exemplo, as ameagas a conservacdo de
determinadas espécies importantes para a identidade local e equilibrio dos ecossistemas podem
determinar a urgéncia em proteger determinada &rea. A verificagdo de um pequeno povoamento
de uma espécie ameacada ou de habitats com carateristicas peculiares podem pois ser
suficientes para justificar a preservagéo de uma determinada area.

Concluidas as fases de mapeamento e determinacdo de sensibilidades segue-se a fase de
delimitacdo de areas. Nesta fase sdo produzidos mapas que indicam os usos e atividades com
impacte negativo para os recursos marinhos na area, que requerem medidas de gestdo e
conservagdo. Estes mapas sdo essenciais para se compreender os conflitos de interesses em
causa, e quais as oportunidades que os novos ordenamentos abrem para os diferentes
utilizadores.

As propostas de gestdo ideais incluem alternativas, normalmente apresentadas sob a forma de
diferentes cenarios. Nestas devem ficar claras quais as ameacas presentes e as potencialidades
provaveis inerentes a cada opgao.

N&o menos importantes que as fases anteriormente descritas sdo as fases de informacgéo e
discussdo publica. Quando as comunidades locais dependem dos recursos marinhos
envolventes para a sua subsisténcia, a implementacao de uma Reserva Natural Marinha (RNM)
tem certamente um impacte na sua vida e, inevitavelmente, as comunidades reagem. O desafio
que se coloca as entidades promotoras é o de mobilizar este interesse pelos recursos marinhos
locais para o processo de implementagcdo da Reserva Natural Marinha.

As primeiras areas protegidas eram tradicionalmente designadas por departamentos
governamentais, sem qualquer envolvimento das populagées locais, ou da comunidade civil em
geral. Hoje em dia é essencial que todas as partes interessadas sejam informadas e envolvidas
em todas as fases do processo de designacgéao.

Uma vez concluidos estes passos é possivel produzir a legislagdo que colocara em letra de lei
os ordenamentos considerados necessarios para efetivamente proteger 0s ecossistemas,
cumprindo os objetivos preconizados.

2.2.Envolvimento das comunidades locais

O conceito de partilha de responsabilidade na gestédo dos recursos naturais torna-se mais visivel
no meio marinho. Um patriménio comum e de livre acesso, como o mar, implica necessariamente
uma gestéo partilhada entre todos os utilizadores. O envolvimento da comunidade pode ter lugar
em diferentes fases da implementagédo da Reserva Marinha e é tanto mais intenso e extenso
gquanto mais cedo se desenrolar.

Uma vez que na maior parte dos casos, as areas visadas sao aquelas que detém maior riqueza
econdémica, é natural que surjam conflitos de interesse. Varios exemplos recentes tém
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demonstrado que o envolvimento da comunidade desde o inicio do processo de implementagéo
de uma RNM pode reduzir consideravelmente os conflitos.

Na maior parte dos casos aplicam-se o0s seguintes principios gerais:

¢ Reconhecimento da necessidade de criar uma RNM;

e Discussédo com as varias partes envolvidas/integracdo com a comunidade;
e Estudos de base e monitoriza¢éo;

e Educacéo;

e Criacdo de um 6rgéo de gestao participativo e integrador;

e Fiscalizacao;

e Reforgo do envolvimento da comunidade.

2.3.Gestéo e implementacéo

A fase de implementacdo é muitas vezes esquecida a meio por parte dos promotores. O
investimento na implementagdo do ordenamento é muitas vezes descurado, ou seja, nao sao
formados os 6rgaos de gestdo e de fiscalizagdo, e muitas vezes ndo séo efetuados planos de
ordenamento, para a area em causa. Passa apenas a haver um papel a definir que uma
determinada reserva natural € protegida, sem mais consequéncias.

Quanto a monitorizagdo, da mesma forma que raramente se chega a fase de implementacéo,
muito raramente se chega a fase de monitorizacéo. E necessario averiguar se as razdes pelas
quais se classificou uma determinada area ainda se mantém. Genericamente, a fase de
monitorizacdo pode conduzir:

1) A aumentar os niveis de restricao, porque o0s objetivos ndo estéo a ser cumpridos;
2) Manter as medidas, porque os objetivos estdo a ser cumpridos, ou;
3) Nos casos mais bem sucedidos, reduzir as restricdes, porque a recuperacéo foi eficiente.

Na monitorizacéo deve-se incluir, pelo menos o mapeamento biol6gico. No entanto, devem-se
reavaliar todos as componentes avaliadas nas fases iniciais de mapeamento e determinacéo de
sensibilidades, com uma periodicidade plurianual.

A revisdo é vulgarmente efetuada em periodos que variam entre os 5 e 0os 20 anos. Esta fase
pretende fazer uma verificacdo do cumprimento dos objetivos e uma avaliacdo da nova realidade
ecolégica e social, estabelecendo-se novas regras de utilizagdo para a area, caso tal seja
necessario.

2.4.Proteger para partilhar

Apenas com o apoio de uma comunidade informada e sensibilizada sera possivel promover a
conservacgdo dos recursos marinhos a médio e a longo prazo. A sensibilizacdo de determinados
grupos-alvo da comunidade devera constituir um objetivo fundamental de qualquer processo de
criacdo de uma RNM. O contacto com estes grupos (decisores politicos, pescadores, operadores
turisticos, populagdo escolar, comunicagdo social, turistas, etc.) permite atingir o seio da
comunidade e a sua sensibilizacdo abre canais de comunicagéo privilegiados que podem gerar,
no futuro, um efeito multiplicativo.

Tao importante como tudo o que foi referido até aqui € o empenho e a participacdo ativa do
cidad&o informado. O nosso futuro e o das gerac¢6es vindouras dependem do que fizermos hoje.
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3. Reserva Natural Marinha

Para tornar esta proposta mais completa foi criado um logotipo da Reserva Natural Marinha
(Figura 22.), o logotipo é um farol pois um farol em Terra é uma referéncia para os Homens que
estdo no mar, e a implementacdo desta Reserva Natural Marinha pretende ser uma referéncia
de boas praticas na gestao sustentavel dos ecossistemas costeiros.

‘Reserva
Naotural
Marinho

ASSENTA /I PRAIA AZUL
Figura 22. Logotipo da Reserva Natural Marinha

A zona proposta para a implementacdo da Reserva Natural Marinha teve como pilar principal o
trabalho de campo, que teve a duracdo de 72 horas, tendo sido essencial para o conhecimento
da é&rea e identificacdo dos principais valores naturais. Muitas das horas de trabalho foram
ajustadas as marés para que fosse possivel identificar todos os valores naturais. Este periodo
de tempo passado no terreno foi importante, ndo sé pela identificacdo de recursos mas também,
para definir os objetivos de delimitacéo.

O processo de delimitacdo, que esta tantas vezes sujeito a grandes pressdes politicas, foi
definido em primeiro lugar pelos objetivos da delimitagdo e, s6 depois 0s respetivos critérios a
adotar. Posteriormente foi feita uma recolha de informacao sobre todo o municipio e definida a
melhor area atendendo aos critérios anteriormente definidos, possibilitando assim uma
delimitacdo mais rigorosa e fundamentada (Figura 23.).
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Objetivos da delimitacao
12 fase: _—

(Planeamento, Protecdo, etc...)

Critérios a adotar

22 fase:
(Geomorfoldgicos, Humanos,
Bioldgicos, Uso do solo, etc...)
Conhecimento da Area
32 fase:
(Aspetos Fisicos e Humanos)
42 fase: DELIMITACAO

Figura 23. Etapas para delimitagdo de uma area litoral (adaptado Silva, 2002)

Face as etapas, importa clarificar que embora seja relevante alguma harmonizacao, os limites
de uma &rea litoral (tanto na interface marinha como terrestre) foram estipulados de acordo com
0s objetivos e 0 quadro natural existente. Porém, isto ndo significa uma delimitacdo arbitréria,
sem consisténcia ou légica mas precisamente o inverso. Na verdade, atendendo a que a
delimitacdo constitui um elemento importante para o sucesso da gestdo da Reserva,
compreende-se que os planos de gestéo integrada da zona costeira tenham limites que variam
de regido para regido. Seguidas as etapas de delimitacdo foi possivel chegar a melhor opgéo
possivel para a criagdo da Reserva.

3.1.Caraterizacdo da zona

A zona sujeita a intervencao esté inserida em duas freguesias de litoral, Sdo Pedro da Cadeira
e Silveira. A Reserva (Figura 24.) tem uma érea total de 12,99 km?, distribuidos da seguinte
forma:

e 9,26 km2 — Sdo Pedro da Cadeira
e 3,73 km2 - Silveira
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Legenda
0 500 1000 1500 2000 m
[ ———

" Area de Reserva na freguesia de Silveira
| Area de Reserva na freguesia de Sdo Pedro da Cadeira
[ Limite de freguesia

Figura 24. Delimitacdo da Reserva Natural Marinha, por freguesia.

Sao Pedro da Cadeira € uma freguesia portuguesa do concelho de Torres Vedras, com 23,19
kmz de &rea e 5 077 habitantes (2011) com uma densidade de: 219 hab/km2.A ocupagéo humana
no territorio de S&o Pedro da Cadeira remonta ao Paleolitico, encontrando-se vestigios dessa

época e das outras que se Ihe sucederam. Possuidora de um rico patriménio arquitetonico e
paisagistico.

Por sua vez, a freguesia da Silveira é uma localidade em crescente desenvolvimento urbanistico
e populacional. Silveira é uma freguesia portuguesa do concelho de Torres Vedras, com 24,76
kmz2 de &rea e 8 530 habitantes (2011), e a sua densidade é: 345 hab/km2. Situa-se entre o verde
da paisagem rural, salpicado por inimeros casais, € 0s tons azuis e esverdeados do atlantico.
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Quanto as freguesias a intrevir podemos destacar os seguintes sistemas dominantes: Ocupacao
agro-florestal sem grande peso no que refere a utilizacdo do territério. Os sistemas culturais
dominantes sdo os baseados na horticultura intensiva ao ar livre e em estufa, a cultura da vinha
assume igualmente importancia na regido em analise. A area florestal, que assenta
essencialmente nas zonas mais declivosas, é constituida por mato, pinheiros e eucaliptos.

No entanto a Reserva apenas representa uma pequena parte de todo o territorio das freguesias
descritas, sendo que é fundamental compreender os usos do territério e a forma como se
relaciona. Existem sinergias bastante interessantes no territério em analise, podemos destacar
como principal uso na area de Reserva as zonas descobertas e com pouca vegetagdo, como se
pode observar pela Figura 25. Na zona da Foz do Sizandro é observada uma maior diversidade
de usos, nomeadamente de pastagens permanentes e vegetacao arbustiva e herbacea.

Legenda
f__l Area de Reserva Natural Marinha
Uso do solo (Nomenclatura COS2007)
B Tecido urbano
- Inddstria, comércio e transportes
[ Areas de extraccdo de inertes, dreas de deposicio de residuos e estaleiros de construcdo
[ Espacos verdes urbanos, equipamentos desportivos, culturais e de lazer, e zonas historicas
L Culturas temporarias
I Culturas permanentes
D Pastagens permanentes
I Areas agricolas heterogéneas
[ Florestas
I Florestas abertas e vegetagdo arbustiva e herbdcea
[ Zonas descobertas e com pouca vegetagio
[ Zonas himidas interiores
B Aguas interiores
[ Aguas marinhas e costeiras

Figura 25. Uso do solo na area em estudo (Nomenclatura COS2007)
Dados os usos na envolvente da reserva podem ser destacados 0s seguintes fatores de ameaca:

e pressao turistica e urbana;

e colheita de espécies vegetais ameacadas;

¢ introducdo e expanséo de vegeta¢cdo ndo autdctone e invasora;

e prética ndo licenciada de desportos de natureza e animagao turistico-ambiental;
e capturailegal de fauna.

Localidades envolvidas

e Praia Azul e Foz do Sizandro — é imperativo implementar diversas a¢fes no sentido da
recuperacao do sistema dunar, para promover a fixacdo das areias e o aumento do volume
da duna, assim como das populacdes vegetais e da diversidade de espécies, de modo a
potenciar as suas func¢des enquanto fonte supletiva de sedimentos para a alimentacao da
praia e barreira contra fenémenos de galgamento e inundacéo. A envolvente da Foz do Rio
Sizandro/Praia Azul apresenta areas distintas no que refere a flora e vegetagdo assim como
a geomorfologia do local. A norte uma area de dunas, j& degradadas pela abertura de
inUmeras passagens de veiculos motorizados, onde domina a paisagem. Na Foz do Sizandro
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propriamente dita, dominam os lodacais/pradarias himidas muito alteradas pelo pisoteio e
pelas atividades motorizadas. A area a sulé dominada por falésias altas em perigo de
derrocada. Os danos causados nas dunas e nas zonas huimidas da Praia Azul e da Foz do
Sizandro tém destruido estes habitats. Um aumento da vigilancia, nomeadamente da Policia
Maritima e do SEPNA/GNR, uma vez que a circulacdo com viaturas sobre as dunas é uma
atividade proibida3®.

e Cambelas e Assenta — sdo duas localidades essencialmente rurais onde dominam os
terrenos agricolas de subsisténcia. Ambas com praias selvagens de elevado valor natural e
com pouca interven¢éo humana na linha de costa. No caso de Cambelas o processo de
revisdo do POOC Alcobaca-Espichel, esta previsto a classificagdo da praia para uso nao
balnear mas com interesse paisagistico e de alternativa ao turismo balnear. Por sua vez, a
localidade de Assenta, no processo de revisdo do POOC Alcobaca-Espichel, esta definida
como praia com situacéo problematica de acessos e arribas, carece de definicdo conjunta
de uma estratégia de requalificacdo. No entanto, apresenta elevado interesse paisagistico e
€ uma alternativa ao turismo balnear. E também na Assenta que existe o pequeno Porto de
Pesca dentro da Reserva, este que ndo causa grande impacto a implementacdo deste
projeto por ser em escala reduzida, é assim um elemento importante de valorizar e promover.

3.2.Limites da Reserva Natural Marinha

De seguida apresentam-se os limites da Reserva Natural Marinha bem como a justificacdo dos
mesmos. Comec¢ando pela delimitacdo e a linha do Dominio Puablico Hidrico (Figura 26.), pode
ser constatado que o limite foi ajustado aos verdadeiros usos do solo e ndo seguiu rigidamente
0 que é considerado DPH, que muitas vezes é redundante e de dificil analise quando se trata a
uma escala menor. Para que se crie uma area coesa em termos de territério € essencial que se
analise caso a caso a delimitagdo em zona terrestre, para que se evite conflitos desnecessarios.
Na zona terrestre outro limite importante é o Plano de Ordenamento da Orla Costeira, no entanto
ndo tem muita influéncia na escolha deste limite, isto porque é demasiado direto na forma como
delimita a faixa de protec&o, 500 metros para terra desde a linha de costa.

38 Decreto-Lei n.2 218/95 de 26 de Agosto.
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Legenda

0 500 1000 1500 2000 m Area de Reserva Natural Marinha
I N 1 [ Limite de freguesia

= Dominio Publico Hidrico

Figura 26. Area de delimitacéo da Reserva Natural Marinha, incluindo a linha de DPH

O cadastro (atualizado em 2007) € outro limite importante a ter em conta, isto porque é atravées
dele que se tem a dimenséo das vérias parcelas que podem estar incluidas na Reserva. De
salientar que os limites foram ajustados sempre que as condigcbes naturais existentes o
proporcionam, como foi o que aconteceu com alguns terrenos cadastrados mas muito em cima
da arriba e sem qualquer uso, e no caso de por vezes existirem terrenos baldios, e com entulhos,
e com barracas de madeira que condicionam o aproveitamento total de uma area de exceléncia
como esta. Nas figuras seguintes (27, 28 e 29), podemos observar com pormenor que partes
com cadastro privado fazem parte da Reserva.
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Legenda Legenda Legenda
0 200 400 600 800 m Area de Reserva Natural Marinha 0 200 400 600 800 m Area de Reserva Natural Marinha 0 200 400 600 800 m Area de Reserva Natural Marinha
| —— s [ Limite de freguesia | —— s [ Limite de freguesia | e—— [ Limite de freguesia
— Cadastro — Cadastro — Cadastro
Figura 29. Cadastro das localidades de Praia Azul e Foz do Figura 28. Cadastro da localidade de Cambelas Figura 27. Cadastro da localidade de Assenta

Sizandro
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Apresentados os limites terrestres € agora a vez de apresentar os maritimos. No caso da zona
maritima esta néo segue critérios tao rigidos de delimitagcdo, por razées de dindmica do mar
apenas é permitido estabelecer limites por sobreposicao de planos e valores registados. Foram
seguidos alguns planos de referéncia existentes, visto néo ter sido possivel a prospe¢do em
zonas com maior profundidade. Foi a Rede Natura o principal suporte para esta delimitacéo, visto
considerar a existéncia de habitats importantes de preservar. O limite é a batimétrica dos 20
metros, que apesar de ndo ser totalmente inserida em Rede Natura (como se pode observar pela
Figura 30.) é a melhor hipétese possivel para que possa existir homogeneidade na Reserva.
Além da Rede Natura, este limite é justificado pelo potencial de utilizacdo para energias
renovaveis nearshore (perto da costa) pelas condi¢cdes naturais que apresenta. Por fim, por ser
o limite em Portugal para algas fotéfilas — que necessitam de luz — ou angiospérmicas marinhas,
gue é na zona Infralitoral (até aos 20metros).

Legenda
0 500 1000 1500 2000 2500 m Area de Reserva Natural Marinha
I I I Sitio_RedeNatura_Sintra/Cascais
Batimetria

Figura 30. Reserva Natural Marinha com Batimetria e Sitio Rede Natura

Quanto ao limite Sul a justificacdo n&o se prende propriamente por recursos, mas por condi¢cdes
territorais, pois é o fim do territério do municipio de Torres Vedras. A Norte o critério de
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delimitacdo foi por existirem habitats bastante semelhantes aos de Cambelas e Assenta, mas
essencialmente por se ter descoberto e intervencionado jazidas de dinossauros, estas que estdo
georeferenciadas nesta zona até ao limite Norte.

3.3.ldentificacdo de valores

A area para Reserva Natural Marinha é um espago com uma diversidade de ecossistemas
bastante interessante e de essencial valor para a existéncia de muitas espécies. Com o trabalho
de campo e a pesquisa bibliogréafica foi possivel identificar inimeros valores naturais e potenciais.
Alguns dos valores potenciais ja sdo atualmente usufruidos, no entanto ndo existe uma estratégia
de valorizacdo de recursos fundamentais existentes nesta zona, tais como o rio para a pratica
de deporto nautico, mergulho para observacado de espécies marinhas e a pesca que é em
pequena escala e pouco significativa ha economia local.

Torna-se assim primordial destacar os valores desta zona que sdo a principal razao da intencéo
de criacdo de uma Reserva Natural Marinha. Primeiramente ¢é identificado o patriménio natural;

> Biologia Intertidal — este € um dos recursos fundamentais nesta Reserva, ndo so pela
grande diversidade que apresenta mas também pela necessidade em ser protegido e
valorizado. E aos recursos da biologia marinha que grande parte da populagéo local, e
ndo sb, recorre para captura, muitas vezes sem controlo e que p6e em causa a
continuidade das espécies;

» Aves — sdo um importante elemento da biodiversidade local e sédo avistadas
essencialmente na zona da foz do rio Sizandro. Contribuem para a existéncia de alguns
ecossistemas e algumas delas s&o de elevado interesse pela raridade de apari¢éo;

> Paleontologia — a &rea da Reserva ndo € carateristica de fosseis, no entanto existe
tradicdo na localidade de Cambelas onde se pode afirmar, segundo moradores, que ndo
ha ninguém nesta terra que ndo tenha um féssil em casa. Dai surge a certeza na
existéncia de marcos importantes da histéria da Terra e da humanidade. Existem
também jazidas de dinossauros ja georeferenciadas e algumas ja intervencionadas, que
€ 0 caso da Praia Azul e Cambelas;

» Geologia — com alguma pesquisa e consulta de trabalho relativos a esta zona foi
possivel perceber a exclusividade de alguns elementos geolégicos ao longo de toda a
zona costeira da Reserva. Os locais em estudo neste trabalho, pertencem ao setor
central da Bacia Lusitanica, abrangem formagfes geoldgicas datadas essencialmente
do Jurassico Superior;

» Sistema Dunar — as dunas s&o fundamentais na adapta¢éo a subida do nivel médio do
mar e é fundamental a sua preservacdo. Na zona da Reserva existe um importante
sistema dunar bastante degradado mas que apresenta, ainda, alguma coesdo. E
fundamental a sua regeneracao;

» Paisagem — este é um recurso inevitavel de ser apreciado. Ao longo de toda a zona
costeira é possivel usufruir de paisagens naturais que fazem a ligagdo entre o mar e a
terra, com arribas e campos agricolas. E uma simbiose bastante interessante e
importante de preservar;

» Foz do Rio Sizandro — na foz do rio Sizandro encontra-se um estuario com elevada
biodiversidade e um importante abrigo de diversos habitats de prote¢&o prioritaria.

Os valores naturais apresentados sdo essenciais para o funcionamento dos ecossistemas e a
sua preservacao favorece a qualidade dos meios envolventes. Relativamente aos valores
potenciais foram identificados os seguintes:

» Pesca — segundo dados do Presidente da Freguesia de Sdo Pedro da Cadeira, Carlo
Gomes, existem apenas 3 licencas de pesca profissinal registadas no Clube Naval do
Porto de pesca da Assenta. Quanto a licengas ludicas, estima-se que 20% da populacao
residente (aproximadamente 1000 habitantes) na freguesia usufrua, valor este mais real
comparando com o nimero de individuos que séo avistados a pesca,;

> Desporto Nautico — atualmente a zona da Reserva € utilizada para a pratica desportiva,
nomeadamente surf e bodyboard, no entanto pode ser aproveitado o rio para pratica
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desportiva, como por exemplo de canoagem, paddle ou outras modalidades que possam
ser desenvolvidas em rio. Desta forma seria potenciado o desporto e impulsionada a
economia local.

> Producéo de Energia Renovéavel — dadas as carateristicas da zona costeira é possivel
optar por formas de energias renovaveis e plataformas off-shore (distancias de dezenas
de metros, ndo influencia a Reserva Natural), como referido no documento Estratégia
2020 Oeste de Portugal. E importante inovar na tematica das energias renovaveis e
aproveitar as condi¢fes naturais que propiciam o seu aproveitamento;

» Observacao de Espécies — atualmente existe, na foz do rio Sizandro, um observatério
de aves que esta incluido numa rede de observatorios no municipio de Torres Vedras,
denominado “Birdwatching”. No entanto existem mais espécies de valor que devem ser
observadas, nomeadamente espécies marinhas. A observacdo de espécies é
fundamental por ter também um carater educativo e permite a populacdo em geral ter
um conhecimento mais aprofundado das varias espécies que pode visualizar no seu dia-
a-dia;

» Mergulho — esta € uma pratica ainda com pouca expressdo nesta zona, no entanto
existe uma pequena parte da populacdo que pratica pesca de mergulho, com base em
informacdes dadas pelos locais. Relativamente ao mergulho ludico néo foi identificado
nenhum praticante. E assim uma area com potencial e que pode vir, a par de todas as
outras, a potenciar a economia local.

4. Sesséo de Participacéao Publica

No ambito da estratégia desenvolvida para a execuc¢do deste trabalho, foi desenvolvida uma
sessdéo de participacdo publica com o intuito de auscultar a populagéo e perceber a recetividade
a um projeto que vai ao encontro da valorizacdo dos recursos naturais. Além do carater
participativo esta sessao também serviu para esclarecimento da forma como intrevir na zona em
estudo, pois muitas das necessidades para os moradores sédo de infraestruturas, e € importante
esclarecer para a ndo intervencao artificial, para que ndo se influencie a normal evolucdo da linha
de costa.

Esta sessao foi desenvolvida na Junta de Freguesia de S. Pedro da Cadeira, freguesia que tem
todo o litoral incluido nesta proposta de Reserva, dai ter sido fundamental ir 0 mais préximo
possivel da populacao para divulgar e explicar o que € uma Reserva Natural Marinha de ambito
local. O publico-alvo foi 0 mais diversificado possivel com alguns convites pessoais a técnicos
qualificados nas diversas area de influencia na zona de Reserva.

Os participantes foram das diversas localidades da freguesia 0 que proporcionou sugestdes com
base nas necessidades de cada localidade. Apds apresentacdo do projeto foi pedida a
colaboracdo a todos os presentes com um mapa (Figura 31.), em formato Al, para suporte ao
trabalho a desenvolver. A metodologia de trabalho foi descrita no mapa como legenda, onde foi
pedida Identificagdo dos Recursos (nomeadamente ourico, polvo, mexilhdo, espécies de
caranguejos, espécies de aves, outras espécies, fésseis), onde se colocava pidneses no local
onde haveria o tipo de recurso, cada recurso com uma cor. Além da identificacdo foram
apresentadas Medidas de Acéo (tipos de medida: medidas verdes, medidas de infraestrututas,
outras medidas), onde se colocava um post-it na localizacdo onde fosse pretendida, com a cor
adequada ao tipo de medida, e numa cartolina branca foram descritas as medidas com base no
seu tipo.

Além do trabalho desenvolvido com base na legenda que se encontrava no mapa, foi pedida a
colaboracédo dos presentes quanto a delimitacéo da reserva e explicada a importancia da mesma
devido as condicionantes ao uso do solo. O intuito desta participacéo foi de ajustar nas varias
localidades os limites sempre que assim o justificasse visto que em termos genéricos a
delimitacdo seguiria 0 modelo apresentado na sessao.
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Figura 31. Mapa de trabalho da Sesséao de Participacdo Publica

Apresentada a metodologia de trabalho foi feita a separacdo dos presentes em 4 grupos de
trabalho separados por 4 salas distintas para que ndo existisse condicionalidades no
desenvolvimento do trabalho.

Do processo de participacdo publica surgiram propostas bastante interessantes e foram
identificados recursos que tornaram este projeto bastante enriquecedor. Todas as informacdes
relativas ao processo de participacdo estdo no Anexo B.

4.1.Medidas de Acao

Grupo 1
Medidas Verdes:

v" Protegdo das dunas da foz do Sizandro

v' Limpeza de entulhos na praia do Paiol (como nas estradas que dao acessos a praias)

v' Sensibilizacdo dos pescadores e populagées locais para as epocas de defeso dos
peixes (desova do peixe)

v (legislacédo das épocas de defeso do tamanho do peixe g pode ser apanhado)

Medidas de Infraestruturas:
v' Acesso a praia norte da Assenta (ligado ao porto dos barcos da Assenta)
Outras Medidas:

v"Implementagdo do Porto Barril na Reserva, mais 500m para sul da Reserva (area
pertencente ao municipio de Mafra)
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Grupo 2
Medidas Verdes:

v' Proteger as Dunas (espécies existentes)
v' Criacdo de Dunas para proteger o estuario do Sizandro

Medidas de Infraestruturas:

v Criar uma ponte pedonal no almarze do Sizandro para a Praia Azul
v' Criacéo de passadicos de ligagdo para permitir observacéo de espécies e caminhadas
v Criar passadicos entre Cambelas e Foz do Sizandro

Outras medidas

v' Reparar o porto de pesca, em termos de acessos e estrutura
v" Preservar o Farol da Assenta, com o recuo do mesmo
v"Alertar os utentes da ecopista para sensibilizar para a época de cacga

Grupo 3
Medidas Verdes:

v' Sensibilizacédo para a protegcdo do Patriménio Paleontolégico (Praia Azul, Cambelas,
Assenta e Praia Ulsa)

Gestao do sistema duna na Foz do Sizandro

Monitorizacdo da qualidade da agua na Foz do Sizandro

Minimizacao da poluicdo na Foz do Sizandro

Potenciar a observacgéo de aves e espécies marinhas

ANANENEN

Medidas de Infraestruturas:

v" Melhorar acesso a praia de Cambelas

v" Melhorar porto de pesca da Assenta

v" Melhorar acesso Praia da Foz — Cambelas
v' Ecovia Cambelas — Assenta

Grupo 4
Medidas Verdes:

v"  Recuperacdo/Conservacao Dunar
v Fiscalizacdo (linhas de agua/entulhos...)

Medidas de Infraestruturas

Estabilizacéo das arribas

Acessibilidade ao porto dos barcos (Assenta)
Melhorameno do porto dos barcos (Assenta)
Apoio de praia ha Foz do Sizandro

AN NI NN

Outras medidas:

v' Campanhas de sensibilizacdo/prevencdo para a sobreexploracédo de recursos naturais
v' Acdes de divulgacéo dos valores naturais

5. Patriménio Natural

O patriménio natural € o principal motivo para a criacdo de uma area de referéncia no que diz
respeito a conservacdo dos ecossistemas. Para tal € necessario fazer um levantamente
exaustivo de toda a documentacgéo existente que aborda a area em estudo. No entanto todos
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esses documentos ndo sao suficientes para uma analise completa, foi preciso ir ao terreno
analisar as condi¢8es e avaliar o potencial de utilizaco.

Sao assim destacados os documentos base para este avaliagdo do territério, documentos
técnicos, com informacéo credivel e fundamentada:

e Plano Municipal de Recursos Naturais;

¢ Plano Setorial da Rede Natura 2000;

e Carta Verde: Instrumentos de conservacao e gestao da estrutura biofisica de Torres
Vedras;

¢ Plano de Ordenamento da Orla Costeira;

e Plano Regional de Ordenamento do Territério;

e Plano Diretor Municipal.

5.1.Biodiversidade

A premissa do trabalho desenvolvido é conciliar os diversos usos do solo respeitando a
capacidade de carga dos ecossistemas e usar a biodiversidade como pilar para a definicdo de
uma estratégia de desenvolvimento sustentavel. Na Reserva aqui proposta existe valor natural
com elevado interesse e potencial, nomeadamente a Foz do Sizandro, onde desagua o rio
Sizandro e é criado um estuario de pequenas dimensdes. Apesar das suas dimensfes, este é
fundamental para a diversidade ecoldgica e biolégica do meio ambiente e com protecdes
importantes de considerar, pois estd destinado, no PDM, a conservacdo da biodiversidade
(habitats prioritarios da Rede Natura 2000), a requalificacdo da paisagem de enquadramento da
zona turistica adjacente, a protecédo e recuperac¢do do corddo dunar, ao recreio e Turismo de
contato com a Natureza (observacéo de aves), e a Educagdo Ambiental.

A Resolucdo do Conselho de Ministros n.° 142/97 de 28 de Agosto, determinou a integragéo
desta area no Sitio PTCONO008 da Rede Natura 2000, devido as espécies e habitats presentes.

A Sul estéo localizadas as localidades de Cambelas e Assenta, onde essencialmente dominam
0S recursos marinhos, mais propriamente a biologia marinha da zona intertidal. Sdo zonas
também incluidas em Rede Natura dai ser fundamental fazer uma avaliagdo das potencialidades
desta parte do territorio. A biodiversidade marinha tem um potencial dificil de quantificar pela
limitagdo de recursos para avaliar a zona Infralitoral, no entanto é feita a referéncia, de um modo
geral e com base na bibliografia, dos principais organismos ai presentes.

5.1.1. Sistema Biofisico da Foz do Rio Sizandro

Este espago possui carateristicas biofisicas de elevado valor, ndo sO pelas espécies alvo de
protecdo como também pelo sistema dunar na sua envolvente. Quanto ao sistema dunar Praia
Azul — Foz do Rio Sizandro, a evolu¢édo da degradacéo dunar € evidente, devendo salientar-se
a alteracao do contorno da linha de 4gua e a reducao da “lingua” de areia. Nos ultimos 10 anos
tem-se verificado uma significativa redu¢do do volume dunar bem como das populagBes
vegetais. As recentes tempestades provocaram o ravinamento da duna e acenturam a sua
degradacgao®.

Nesta area é necessario implementar diversas a¢des no sentido da recuperagdo do sistema
dunar, para promover a fixagdo das areias e o aumento do volume da duna como estabelecido
no PDM de Torres Vedras. Segundo o testemunho de Boaventura Carlos, na Sessdo de
Participacgéo, o sistema dunar da Foz do Rio Sizandro & 30 anos atras teve uma altura de 3—4
metros e uma maior quantidade de espécies, atualmente € de apenas 2 metros e com poucas
populacdes vegetais. Assim, € igualmente importante promover e fixar as populacdes vegetais e
a diversidade de espécies.

39 Carta Verde — Instrumentos de conservagéo e gestdo da estrutura biofisica de Torres Vedras (Janeiro, 2008).
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A éarea de dunas é enquadravel no mosaico dos habitats 1210+2110+2130"+2230, onde
sobressaem espécies como as de seguida apresentadas, sendo que algumas delas foram
identificadas nas saidas de campo:

e Estorno (Ammophila arenaria subsp. arundinacea);
e Lotus creticus;

e Cardo-maritimo (Eryngium maritimum);

e Cordeirinho-da-praia (Otanthus maritimus);

¢ Narciso-das-areias (Pancratium maritimum);

e Euphorbia portlandica;

e Armeria welwitschii;

e Feno-das-areias (Elymus farctus subsp. boreo-atlanticus);
e Verbascum litigiosum;

e |beris procumbens;

e Silene littorea;

e Couve-maritima (Calystegia soldanella);

e Granza-da-praia (Crucianella maritima);

e Choréo (Carpobrotus edulis).

A area junto da foz é enquadravel no mosaico de habitats 92D0+6420 e apresenta claros sinais
de degradacdo. Aqui a vegetacdo € praticamente nula e a pouca que existe tem dificuldade em
se estabelecer, no entanto ainda é possivel apreciar a tamargueira (Tamarix africana) na margem
e envolvente do rio“°.

As comunidades dos lodacgais/pradarias sdo dominadas por hemicriptéfitos pertencentes As
familias das ciperaceas (géns. Cyperus e Schoenus) e das gramineas (géns. Agrostis, Briza,
Cynodon, Gaudinia, Holcus, Phalaris e Poa). A preferéncia por solos permeéveis de textura
ligeira, himidos, mas néo encharcados, com um lencol freatico permanentemente préximo da
superficie sdo carateristicos deste habitat. No entanto e dada a pressdo antropogénica a
vegetacao dunar pouco ou nada tem recuperado. Mais a sul as plantas da arriba além de estarem
sujeitas aos fortes ventos maritimos carregados de sal encontram-se numa situa¢ao muito dificil
pois sdo rupicolas, isto é, vivem sobre rochas. Esta vegetacdo halocasmofitica que, constituida
maioritariamente por hemicriptofitos, vive sobre as rochas mais expostas aos fortes ventos
carregados de sal, € muito variada e rica em endemismos. Pode ser enquadrada no mosaico dos
habitats 1420+2250*41,

Neste local podemos encontrar formagdes xerofiticas arbustivas monoestratas, aciculiformes
e/ou escamiformes, onde sao também frequentes e dominantes arbustos escleroéfilos. Podemos
observar Smilax aspera, Asparagus aphyllus, Phillyrea angustifolia, Pistacia lentiscus, Rubia
peregrina, Rhamnus alaternus, varias espécies de Ulex, Cistus salvifolis, Daphne gnidium var.
Maritima, a sabina-da-praia (Juniperus turbinata subsp. turbinata) o Limonium ovalifolium, o
Limonium ferulaceum, a Spergularia australis, a Armeria welwitschii, a Daucus halophilus, entre
outras.

Entre as espécies da Fauna de protecao prioritaria*? sédo referidas algumas cuja ocorréncia foi
comprovada no local“3:

e Lacerta schreiberi (Lagarto-d"agua);

e Lutra lutra (Lontra);

¢ Rhinolophus ferrumequinum (Morcego-de-ferradura-grande).

40 plano Setorial da Rede Natura 2000.

41 Carta Verde de Torres Vedras.

42 Anexo B-Il do Decreto Lei n.° 49/2005 de 24/02, Diretiva Aves e Diretiva Habitats.
43 plano Setorial da Rede Natura 2000 e Carta Verde Torres Vedras.
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Pode ainda ser confirmada a presenca de outras espécies, igualmente de protecao prioritaria a
nivel comunitario**:

e Alytes obstetricans (Sapo-parteiro);

e Bufo calamita (Sapo- corredor);

e Discoglossus galganoi (Ra-de-focinho-pontiagudo);

e Rana perezi (Ra-verde);

¢ Genetta genetta (Gineta);

o Pipistrellus pipistrellus (Morcego-anéo).

Ainda nas espécies de fauna, entendeu-se como relevante destacar a presenca de uma espécie
de peixe, endémica, que se encontra em vias de extingdo no rio Sizandro: o Ruivaco-do-Oeste
(Achondrostoma occidentale, familia: Cyprinidae). Este peixe em vias de extingdo, tem o estatuto
de conservacao de "criticamente ameacado" de acordo com os critérios do livro vermelho
publicado pelo ICNB (1991).

Trata-se de uma espécie de peixe endémica da regido e que, atualmente, apenas existe em dois
rios do Concelho de Torres Vedras - Alcabrichel e Sizandro (Ramalho, 2009).

No entanto, este é um rio com um elevado grau de polui¢do, segundo estudo realizado por Vieira
et. Al (1998). Apesar de entretanto ja terem sido implementadas algumas solu¢gbes de
recuperacdo da qualidade da dgua e das margens desta linha de agua ainda s@o necessérias
outras melhorias no sentido de a recuperar.

Tendo sido aplicado, por Vieira (1998), o indice biotico BMWP’ (Biological Monitoring Working
Party) foi possivel atingir o valor IV (Tabela 12.), ou seja, de aguas muito contaminadas.

Tabela 12. Aplicagéo do indice BMWP' ao rio Sizandro (adaptado de Vieira, 1998)

Curso indice Largura PYO‘? C Uso do Uso do Largura
. , | do leito | Média pH solo da mata
de 4gua | B.M.W.P. uS/cm . solo (Vale) o
(m) (cm) (marginal) ripicola
Agricultura,
Rio zona
. v 15 20 1750 | 8,7 | Agricultura | urbanae | Ausente
Sizandro
zona
hamida

44 Anexos B-1V e B-V do Decreto Lei n.° 49/2005 de 24/02, Diretiva Aves e Diretiva Habitats.
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5.1.2. Aves

O pequeno estuario da Foz do Sizandro é uma das principais zonas humidas na faixa costeira a
norte de Lisboa e merece toda a protecéo, pois é propenso a observacdes interessantes. Para o
aproveitamento das condicdes naturais para observar espécies de aves existe ja implementado
nesta zona um observatério de aves no ambito de um projeto desenvolvido pelo municipio de
Torres Vedras denominado Birdwatching (Figura 32.)45.

Figura 32. Observatorio de aves instalado na zona da Foz do Sizandro, margem Norte

Pode assim destacar-se como espécie mais interessante a petinha-ribeirinha, ligada aos meios
aquaticos, mas apesar de ser comum em campos alagados e zonas ribeirinhas pode ser bastante
dificil de observar, pois raramente pousa em locais visiveis46.

Existem mais espécies referidas no observatério de aves que sdo possiveis de visionar,
dependendo das esta¢des do ano. Essas espécies sdo: corvo-marinho-de-faces-brancas, garca-
real, peneireiro-vulgar, galinha-d'agua, borrelho-de-coleira-interrompida, guincho-comum,
poupa, cotovia-de-poupa, laverca, petinha-dos-prados, alvéola-branca, rouxinol-bravo, picango-
real, gralha-preta, pintarroxo.

O Rio Sizandro desagua no mar apés formar um pequeno estuario. O lado mais acessivel por
estrada situa-se ha margem sul. A zona mais perto da foz € geralmente frequentada por gaivotas,
nomeadamente o guincho-comum. Também o corvo-marinho-de-faces-brancas pode ser visto
nesta zona. Mais a montante, as margens do rio sdo frequentadas pelo borrelho-de-coleira-
interrompida, que podera nidificar nas dunas existentes nas imediacdes. A medida que se sobe
o curso do rio, a vegetacao ribeirinha torna-se mais densa e proporciona abrigo a outras espécies
de aves aquaticas, como a galinha-d'agua e o rouxinol-bravo.

Do lado norte do estuério, entre o curso do rio e o corddo dunar, existe uma charca onde, no
Inverno, se observa a petinha-ribeirinha. Neste local podem igualmente ser vistos a petinha-dos-
prados e o pintarroxo. Os campos agricolas envolventes sdo frequentados por diversas aves
terrestres, como 0 peneireiro-vulgar, a poupa, o picanco-real e a gralha-preta. As melhores
épocas para a observacgédo séo na altura do outono e inverno, mais propriamente de Setembro a
Abril.

45 Rede de observatérios de aves no municipio de Torres Vedras.
46 http://www.avesdeportugal.info/antspi.html
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5.1.3. Biologia Marinha — zona intertidal

A biologia marinha é um dos recursos que mais precisam de ser protegidos e valorizados pela
excelente diversidade que apresentam. Os mesmos sdao dos mais vulneraveis nesta andlise
devido ao desrespeito pelas normas de apanha. E importante impor limites de apanha que
respeitem os periodos de regeneracdo das espécies, e isso sé é possivel restringindo apanha
por zonas, para que quando num local onde se apanhe no outro esteja a ser respeitado o periodo
de regeneragdo. E na zona intertidal que se encontra uma diversidade muito interessante de
ecossistemas.

A maior extensao da zona intertidal € descoberta e coberta pelo menos duas vezes pode dia. Os
movimentos de descida e subida das marés tém implicacdes consideraveis para as comunidades
de organismos presentes, das quais se destacam alguns exemplos:

> Na maré cheia, as populagfes intertidais ficam cobertas pela agua, beneficiando de
condi¢bes muito favoraveis, ou seja, a temperatura da agua é quase constante, e, o oxigénio
dissolvido na agua é suficiente.

» Com maré baixa, estas comunidades ficam mais vulneraveis as flutua¢des da temperatura
do ar e da exposicao solar, cuja radiacdo podera secar rapidamente as superficies.

Em resumo, os diferentes fatores ambientais séo responséveis pela diversidade de comunidades
animais e vegetais presentes no litoral, para além da influéncia das relages bioticas, de onde
se destaca a competicéo e predacéo entre espécies.

Outro importante fator tido em conta na avaliagdo do potencial da area foi a zonagéo, o litoral é
dividido em zonas, com base em critérios de ordem ecoldgica, ou seja, a partir dos conjuntos de
organismos presentes. Esta divisdo designa-se por zonagéo e ndo corresponde a limites exatos,
em termos métricos ou de marés. A zonacdo é identificada através da localizacdo dos
organismos carateristicos de cada andar.

Seguindo a classificagdo adotada pelo Investigador Marinho e mergulhador Portugués Professor
Luiz Saldanha (1995), a zona intertidal compreende os seguintes andares:

Tabela 13. Classificacdo dos andares da zona intertidal (adaptado Saldanha, 1995)

Supralitoral Mediolitoral Infralitoral

Carateristicas Esta apenas sujeito aos E a verdadeira zona de Estende-se até aos 20-24m
salpicos das gotas de marés, sendo descoberta (limite em Portugal para
agua das ondas ou a ser e coberta pelo mar, pelo algas fotéflas - que

varrido por uma vaga menos, duas vezes por nhecessitam de luz —

muito forte. Este andar € dia. Os locais adequados angiospérmicas marinhas).
coberto pela 4gua do mar para colonizagdo sdo Apenas uma pequena zona
apenas durante as raros sendo alvo de uma da parte superior do andar
grandes marés vivas, forte competicdo de & descoberta na baixa-mar.
mas sempre por pouco plantas e animais sésseis O dominio do andar

tempo. (que vivem fixos ao pertence as algas fotofilas
subtrato). que  exigem bastante

iluminacéo.
Povoamentos Cianoficeas; Littorina Chthamalus montagui, Anémonas, actinias,
marinhos neritoides; Verrucaria balanus, cracas, peixes, caranguejos,
carateristicos maura; Lichina pygmea. mexilhdo, alga calcéria, camardo, estrelas, polvo,
ourico. perceves, burrié, caramujo,

vinagreira, esponja.

Os resultados obtidos quanto ao tipo de espécies encontradas na zona de Reserva foram
registados através das visitas ao terreno em baixa mar, da sessdo de participacao publica e
recorrendo a documentos técnicos. Conciliados os recursos disponiveis foi possivel obter
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resultados sélidos pela coeréncia das varias fontes de informacao, isto é, todas as espécies
identificadas no terreno foram constatadas pela bibliografia e pela sesséo de participacdo onde
estiveram presentes pescadores da area.

Para uma melhor interpretagdo dos recursos na area da Reserva é importante dividi-los por
trogos representativos (Tabela 14.). Foram assim definidos quatro trogos, a Praia Azul, a Foz do
rio Sizandro, Cambelas e Assenta. Todos eles foram percorridos na tentativa de identificar o
maior ndimero possivel de espécies. Como exemplo, a espécie Mytilus galloprovincialis —
mexilhdo, na identificacdo efetuada, foi possivel constatar que é na Assenta que existe uma
maior diversidade, e na zona da Foz do rio Sizandro uma maior abundancia. Este é apenas um
exemplo do que as visitas de campo ajudam a interpretar, mais a frente é feita a descricao bem
como a abundancia de todas as espécies identificadas. A presenca ou abundancia de espécies
pode oscilar dependendo das marés, pois 0 mar € um sistema dindmico que tudo traz mas tudo
pode levar.

A identificacdo das espécies decorreu com auxilio de livros de espécies da zona intertidal e com
uma magquina fotografica, para que sempre que ndo fosse possivel identificar no local. As
fotografias foram também importantes para criar uma base de dados das espécies existentes, e
foram separadas consoante o trogo analisado.
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Tabela 14. Divisdo da Reserva Natural por trocos de analise

TROCO 3 — Cambelas

TROCO 1 — Praia Azul | TROCO 2 — Foz do Sizandro

5

Legenda
Area de Reserva Natural Marinha

Legenda 0 200 400 600
Area de Reserva Natural Marinha

0 200 400 600
[ s s

Figura 33. Trogo de andlise da Praia Azul Figura 34. Troco de andlise Foz do Sizandro

Legenda
Area de Reserva Natural Marinha

0 200 400 600 800 m
[ e—— )

Figura 35. Trogo de analise de Cambelas

TROCO 4 — Assenta

Legenda
Area de Reserva Natural Marinha

0 200 400 600 800 m
[ s s |

Figura 36. Trogo de andlise da Assenta

Imagem ilustrativa do territério do trogo

2 | Imagem ilustrativa do territorio do trogo 3

Imagem ilustrativa do territério do trogo 4

Imagem ilustrativa do territorio do trogo 1

Figura 38. Vista Sul - Norte da Foz do rio Sizandro
(Foto do autor)

e S
Figura 37. Vista Norte - Sul do troco da Praia Azul
(Google Earth, 2014)

Figua 39. Vista de parte do troco de abelas
(Foto arquivo)

Figura 40. Vista de uma parte do tro¢co da Assenta
(Gooale Earth, 2014)
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5.1.3.1. Espécies identificadas

Sempre que a identificacao fotografica foi possivel é registado “Foto arquivo:”, caso nao tenha
sido possivel fotografar mas que tenha sido visionada a espécie sera identificada a fonte da

imagem.

Na Tabela 15 é apresentada uma escala de quantidade, juntamente com a localizacéo, para que
haja uma melhor percecéo do real valor existente em cada area observada. Essa escala sera
identificada como:

v
v
v

abundante = (+): no caso de ser um ecossistema representativo no troco analisado;
existente = (+-): caso ocorra com frequéncia ou com uma procura mais detalhada; e
pontual = (-): caso tenha sido identificada mas muito pontualmente e pouco
representativa da area analisada.

A base bibliografica para a elaboracdo da tabela seguinte foi o Livro de Campo do Ambiente
Litoral do Concelho de Torres Vedras e 0 Guia de Campo — Espécies intertidais carateristicas da
costa norte de Portugal. As espécies estdo identificadas segundo os grupos taxonémicos a que
pertencem. Tendo em conta o papel de cada espécie na comunidade, algumas espécies estao
sinalizadas com a seguinte simbologia (adaptado do Guia de Campo):

Tabela 15. Simbologia das espécies consoante o seu papel na comunidade

Espécie chave: espécie inserida numa comunidade e que pode influenciar a sua
estrutura. A perda destas espécies podera levar ao desaparecimento ou a alteracao
de uma comunidade.

O &

Espécie indicadora de altera¢gdes climéticas: esta espécie podera aumentar ou
diminuir a sua abundancia e/ou distribuicdo geogréfica e consequentemente, a
extensdo das comunidades marinhas, com a esperada subida da temperatura da
agua até ao fim do préximo século. A monitorizagao da ocorréncia e abundancia das
varias espécies ao longo da sua distribuicdo geografica, sdo registos fundamentais.

@

Espécie ndo nativa: espécie que foi introduzida a partir de outro espago geogréafico
ou habitat nativo. O seu impacto pode ser consideravel, podendo deslocar as
espécies nativas ou alterar o seu habitat. A obtencdo de dados de ocorréncia e
abundancia deste tipo de espécies, ird ajudar no estudo de mudancas na distribuicao

e impacto na nossa fauna e flora nativas.

Estéo descritas de seguida as espécies identificadas por trogo:
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Tabela 16. Identificacdo das espécies observadas nas saidas de

LOCALIZACAO

REINO FILO - NOME (escala de CARATERISTICAS FOTOGRAFIA
CLASSE .
quantidade)
Foto arquivo:
Assenta (+);_ Algas de cor verde brilhante em forma de [=%
Cambelas (-); . . . .
Enteromorpha . fita. Localizam-se na parte superior do andar
Foz do Sizandro e ~ . o
spp. (+); mediolitoral. Sao colonizadoras pioneiras da
Praia Azul (+-) | "M@ nu2
Consisténcia: esponjosa.
Cor: verde escuro
Talo: até 40 cm comprimento; cilindrico,
_ Assenta (+-): rgmlflcagao dicotémica; fixa por pequeno
0 Codium Cambelas (+): disco.
< Algas verdes — | tomentosum . ’ | Habitat e sazonalidade: litoral inferior e
O . Foz do Sizandro | . . . o
| Cloroficeas Stackh. ) infralitoral, em pocas do litoral médio de
< costas expostas e protegidas.
Outras carateristicas: possui pilosidades a
superficie, conferindo-lhe a cor branca
quando submerso.
Consisténcia: membranosa.
Cor: verde
Talo: morfologia muito variavel dependendo
Assenta (+-); das condic6es ambientais, desde laminar,
Ulva rigida Foz do Sizandro | simples, folidceo e irregular de bordos
Agardh (+); ondulados com duas fiadas de células até

Praia Azul (+-)

de forma tubular e aplanada de 15-30 cm;
fixa por um pequeno disco.

Habitat e sazonalidade: em zonas pouco
profundas e intertidal.
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Outras carateristicas: tolera contaminantes
organicos; nome comum: Alface do Mar.

Algas
castanhas —
Feoficeas

Consisténcia: coureacea.

Cor: castanho a verde.

Talo: laminar com ramificacdo dicotémica;
fixa por disco; receptaculos nos apices.

Foto arquivo:

o Habitat e sazonalidade: litoral médio,
Fucus spiralis Assenta (-); : .
. ; geralmente em locais pouco expostos a
Linnaeus Praia Azul (-) ~
ondulacgéo.
Outras carateristicas: pode apresentar
aerocistos; dispde-se em franja, ocupando
grandes extensodes; nome comum:
Bodelha.
Consisténcia: coureacea.
Cor: castanho amarelado.
Talo: cordBes cilindricos até 30 cm de
comprimento e 3 mm de didmetro; fixa por
Assenta (+); eixo rasteiro onde saem eixos principais;
Bifurcaria Cambelas (+-); | ramificacdo dicotémica.

bifurcata Ross

Foz do Sizandro

(+-)

Habitat e sazonalidade: litoral inferior e
pocas do litoral médio de costas protegidas
e semi expostas; tolera a presenca de areia.
Outras carateristicas: possui receptéaculos
terminais largos, alongados de cor
amarelada.

Saccorhiza
polyschides
Light., Batters

Assenta (+-);
Cambelas (+-);
Foz do Sizandro
(+);

Praia Azul (+-)

Consisténcia: coureacea.

Cor: castanho amarelado.

Talo: até 2,5 m de comprimento; fixa por
bolbo (coberto por papilas) de onde sai um
estipe achatado, de bordos ondulados na
base; lamina grande e ponteada.

Habitat e sazonalidade: de Marco a
Novembro, no litoral inferior de costas
expostas e semi expostas

Foto arquivo:
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Outras carateristicas: marca o limite inferior
do litoral inferior. Distingue-se do género
Laminaria pelo estipe achatado.

Algas
vermelhas —
Rodoficeas

Consisténcia: crostosa.
Cor: esbranquigado.

Assenta (-); Talo: incrustante formada por laminas, que
. +-); i i.
Lithophylium Cambelas (+-); delxgm espagos r_egulare_s entre si
. . Foz do Sizandro | Habitat e sazonalidade: fixa no substrato no
lichenoides ] . - .
(+-); litoral médio ou superior de costas expostas.
Praia Azul (-) Outras carateristicas: perene; formada por
cristais calcarios; aspeto semelhante a um
cérebro.
Consisténcia: membranosa / cartilaginosa.
Cor: vermelho escuro.
Talo: até 22 cm de comprimento; fixa por
) disco de onde saem estipes estreitos que
Assenta +(-); : .
. | alargam progressivamente e se dividem
Cambelas (+-); . : L
Chondrus : dicotomicamente varias vezes.
: Foz do Sizandro . : o Lo
crispus Habitat e sazonalidade: litoral inferior e

(+);
Praia Azul (-)

infralitoral de costas expostas e protegidas,
formando uma cintura de vegetacéo.

Outras carateristicas: superficie por vezes
com estruturas reprodutoras; iridiscente
quando submerso.
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Corallina
elongata
J.Ellis & Sol.

Assenta (-);
Cambelas (-);
Foz do Sizandro
OF
Praia Azul (-)

Consisténcia: coralinea.

Cor: rosado.

Talo: até 7 cm de comprimento, impregnada
com carbonato de célcio; fixa por disco; tem
varios eixos segmentados formados por
articulos sucessivos.

Habitat e sazonalidade: rochas expostas do
litoral inferior; também comum em pocas de
mare.

Outras carateristicas: aproveita o abrigo e
humidade fornecidos pelos mexilhdes e por
isso se encontra frequentemente fixa a
estes.

Hildenbrandia

c.f. prototypus

(Sommerfelt)
Meneghini.

Assenta (-);
Cambelas (-)

Consisténcia: crostosa.

Cor: vermelho escuro e brilhante

Talo: formado por placas incrustadas ao
substrato

Habitat e sazonalidade: fixa na rocha no
litoral superior e em pocgas de maré, durante
todo o ano.

Outras carateristicas: as placas do talo
sobrepdem-se consoante vdo crescendo,
dai a cor escurecer com a idade; tolera
variagdes bruscas de salinidade; serve de
substrato para outras algas.
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Consisténcia: coralinea. Foto arquivo:
Cor: rosa claro.
Talo: até 20 cm de diametro, forma uma
crosta calcaria na rocha, de bordos
Lithophyllum Assenta (-): espessos; quando junto a outro individuo,
incrustans Cambelas (+’_) forma uma linha enrolada entre ambos.
Philipi Habitat e sazonalidade: : incrustada na
rocha no litoral inferior e em pocas no litoral
médio por baixo de algas e ourigos.
Outras carateristicas: quando exposta a luz
pode tornar-se branca.
Consisténcia: crostoso.
Cor: preto.
Assenta (-); Talo: incrustante.
. Cambelas (-); | Habitat e sazonalidade: forma uma franja
Verrucaria . . .
maura Foz do Sizandro negra incrustada nas rochas do litoral
(+); superior, em locais pouco expostos a
0 Praia Azul (-) ondulagéo
% Outras carateristicas: semelhante uma
I-IDJ mancha negra de petréleo.
o
-
Consisténcia: coureaceo.
Cor: preto.
- Cambelas (+-); | Talo: ramificada em espiral, até 1 cm de
Lichina .
Foz do Sizandro | altura; forma um tapete no substrato oo
pygmaea Foto arquivo:
Agardh ) roch.oso. ' '
Habitat e sazonalidade: forma uma cintura
na parte superior do litoral médio, em locais
de média exposicao a ondulagao.
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Outras carateristicas: apices arredondados;
frequente ocorrer conjuntamente com
Chthamalus.

Cnidarios —
Antozoarios

Consisténcia: esponjoso.
Cor: variavel: cinzento a verde.
Talo: corpo cilindrico, pode atingir até10cm

Assenta (-); . .
. ) de altura; com numerosos tentaculos de cor
Anemonia Cambelas (-); : ~ L
. verde ou violeta ndo retracteis.
Sulcata Foz do Sizandro . . o 4
] Habitat e sazonalidade: litoral médio e
Pennant (+); . :
Praia Azul (-) inferior e em pocas.
Outras carateristicas: possui um disco basal
ocultado pelos tentaculos; nome comum:
Anémona do mar.
Assenta (-); Consisténcia: esponjoso.
Actinia equina Cambelas (-); | Cor: vermelho acastanhado
L q Foz do Sizandro | Talo: forma cilindrica, pode atingir 6-7cm de Foto arquivo:
' (+); altura; possui numerosos tentaculos (até
Praia Azul (-) 200) retracteis.
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Habitat e sazonalidade: fixo ao substrato no
litoral médio em zonas abrigadas.

Outras carateristicas: tolera altas
temperaturas e dissecacdo; nome comum:
Tomate do mar.

Anelideos

Consisténcia: areia agregada.

Cor: castanho claro.

Talo: larva segmentada até 4cm de
comprimento que vive em tubos que

. Assenta (-); constr6i com areia e/ou fragmentos de
Sabellaria )
Foz do Sizandro | concha.
alveolata L. ;i . . .
(+) Habitat e sazonalidade: litoral médio e
inferior, formando recifes de dimensao
variada.
Outras carateristicas: nome comum:
Barroeira.
Consisténcia: calcéarea.
Cor: branco.
Assenta (-); Talo: segrega tubulos calcérios de 25mm de
Pomatoceros Cambelas (-); | comprimento, de segdo triangular. Foto: Guia de Campo — Espécies intertidais
triqueter Foz do Sizandro | Habitat e sazonalidade: incrustado no litoral carateristicas
q -); inferior, na rocha e conchas. da costa norte de Portugal
Praia Azul (-) Outras carateristicas: proje¢des unidas de

cores
variadas.
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Artrépodes —
Crustaceos
Cirripedes

Chthamalus
spp.

Assenta (-);
Cambelas (-);
Foz do Sizandro
)

Praia Azul (-)

Consisténcia: rigida.

Cor: castanho acinzentado.

Talo: concha macica em forma de cone,
composta por seis placas sélidas; opérculo
protegido por quatro placas; cerca de 14mm
de diametro.

Habitat e sazonalidade: fixos no substrato
rochoso, geralmente agrupado.

Outras carateristicas: cobre as superficies
de rochas ndo expostas & acao directa da
ondulag&o; nome comum: Cracas.

Foto: Guia de Campo — Espécies intertidais
carateristicas
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Consisténcia: rigida.
Cor: branco a castanho claro.
Talo: concha macica, conica, até 2cm de

Assenta (-); | alturae 1,5-3cm de diametro.
Cambelas (-); . ) o o
) Habitat e sazonalidade: litoral médio e
Balanus spp. | Foz do Sizandro | . . :
0); inferior, fixo sobre a rocha, geralmente
R agrupado.

Praia Azul (-) Outras carateristicas: cobre as superficies
rochosas ndo expostas a acgdo directa da
ondulagéo; maiores que Chthamalus.
Consisténcia: rigida.

Cor: rosado, com padrdes avermelhados
Talo: é bifurcado na ponta e tem ao longo de
6-7 sua borda superior, e 4-5 dentes na
borda inferior. Normalmente tem 100
Artropodes — Palaemon Assenta (-); mlllmetros de comprlmer']to. o .
X . Habitat e sazonalidade: Individuos vivem
Crustaceos serratus Foz do Sizandro
. por 3-5 anos em grupos nas fendas das
Decépodes Pennant (+)

rochas em profundidade até 40 metros.
Outras carateristicas: As fémeas crescem
mais réapido do que os homens, ea
populagdo € altamente sazonal, com um
pico acentuado no outono; vulgarmente
conhecido por camaréo
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Assenta (+-);
Cambelas (+);

Consisténcia: rigida.

Cor: amarela avermelhada.

Talo: tem uma carapaca de até 60
milimetros de comprimento e 90 mm de
largura; A carapaca possui cinco dentes

Carcinus ) curtos ao longo da borda atras de cada olho,
Foz do Sizandro N ~
maenas L. (+) e trés ondulagbes entre os olhos.
Habitat e sazonalidade: zona das marés e
no Infralitoral.
Outras carateristicas: importante espécie
invasora, comumente chamada por
caranguejo.
Consisténcia: rigida.
Cor: preto azulado.
Talo: corpo protegido por uma concha
Assenta (-); bivalve ovalada, com estrias concéntricas
Mytilus Cambelas (+-); | até 10cm de comprimento, unida
galloprovincial | Foz do Sizandro | dorsalmente.
is Lamarck (+); Habitat e sazonalidade: litoral médio e
Praia Azul (+-) | inferior; fixo nas rochas, geralmente em
Moluscos — grupos.
Bivalves Outras carateristicas: tolera dguas poluidas;
(Lamelibranqui nome comum: Mexilhdo
0S)
Consisténcia: rigida.
Cor: cinzento esbranquigado.
Talo: Concha de duas valvas.
Pholas i Habitat e sazonalidade: Infralitoral, perfura
Assenta (+-);
dactylus Praia Azul (-) rochas moles.
Linnaeus Outras carateristicas: Animais filtradores.

Sensiveies a luz, de retracdo na sua concha
quando expostos a ela, nome comum:
Taralho.
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Patella
vulgata L.;

Patella
intermedia
Murray;

Assenta (+-);
Cambelas (+-);
Foz do Sizandro
(+);

Praia Azul (+)

Consisténcia: rigida.

Cor: cinzento a castanho. Talo: corpo
coberto por concha univalve conica (em
forma de chapéu chinés); apresenta estrias
concéntricas e verticais (muito salientes).
Habitat e sazonalidade: litoral médio e
inferior, geralmente entre Mexilhdes e
Laminarias

Outras carateristicas: como mecanismo de
defesa pode projectar o probdscide.

Foto arquivo:

Gibbula spp.

Assenta (-);
Cambelas (-);
Foz do Sizandro
);

Praia Azul (-)

Consisténcia: rigida.

Cor: verde a cinzento, com listas largas
castanho avermelhado.

Talo: concha pequena até 1cm de altura, de
vertentes suaves (semelhante a um
turbante).

Habitat e sazonalidade: intertidal, fixo na
rocha de locais abrigados; tolera a emerséo.
Outras  carateristicas:  apice  pouco
pontiagudo e desgastado; pode possuir
umbilico ao lado do opérculo; nome comum:
Burrié.

Monodonta
spp.

Assenta (+-);
Cambelas (+-);
Foz do Sizandro

(+-)

Consisténcia: rigida.

Cor: castanho a preto.

Talo: concha cénica até 2,5cm de altura,
larga, rugosa, com o apice pontiagudo e
espirais salientes; columela com calosidade
na parte inferior.

Habitat e sazonalidade: fixo ao substrato
rochoso no intertidal.

Fonte: http:// naturamediterraneo.com/
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Outras carateristicas: distingue-se de
Littorina por ter um dente proeminente no
opérculo; nome comum: Caramujo.

Aplysia
depilans L.

Assenta (+-);
Foz do Sizandro

(+-)

Consisténcia: gelatinosa.

Cor: vermelho escuro com pontuacdes
esbranquicadas.

Talo: semelhante as lesmas embora com
concha cdncava coberta pelo manto; até 20
cm de comprimento; com pequenos
tentaculos na parte anterior.

Habitat e sazonalidade: obre rochas no
litoral médio; também podem nadar.

Outras carateristicas: posturas
semelhantes a “novelo de esparguete”;
quando perturbadas expulsam um liquido
violaceo; nome comum: Lebre do mar.

Foto arquivo:

e

Moluscos -
Cefal6podes

Octopus
vulgaris

Assenta (+-);
Cambelas (+);
Foz do Sizandro

(+-)

Consisténcia: gelatinoso.

Cor: avermelhado, capaz de mudar de cor
para se mistura com os predadores.

Talo: cresce at¢é 25 cm no manto
comprimento com bragos de até 1 m de
comprimento.

Habitat e sazonalidade:

Outras carateristicas: submetido a varias
pressbes e temperaturas que afectam a
concentracdo de oxigénio disponivel na
agua. Nome comum: polvo.
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Equinodermes

Assenta (-);
Cambelas (+-);

Consisténcia: rigido.

Cor: laranja a castanho.

Talo: com 5 bracgos, até 20cm de diametro;
espinhos  curtos  irregulares,  pouco

Foto: http://marinespecies.org/
= Ao RS X e LR A

Asterias . .
rubens Foz do Sizandro | salientes.
); Habitat e sazonalidade: intertidal inferior.
Praia Azul (-) Outras carateristicas: movimenta-se
lentamente no substrato; nome comum:
Estrela do mar.
Consisténcia: espinhosa.
Cor: violeta a castanho.
Talo: cerca de 6cm de diametro, espinhos
Paracentrotus grandes e fortes; 'p-roteg|do por um
L Assenta (+-); dermoesqueleto hermético.
lividus . . e
Lamarck Cambelas (+) Habitat e sazonalidade: fixo em rochas no

litoral inferior e pocas de maré.

Outras  carateristicas: abriga-se em
cavidades forradas por Lithophyllum
incrustans; nome comum: Ouri¢o do mar.

. bl

Cordados —
Osteichthyes
(peixes
0sseos)

Parablennius
rouxi Cocco

Assenta (+-);
Cambelas (+-);
Foz do Sizandro
);

Praia Azul (-)

Consisténcia: rigido.

Cor: cinzento acastanhado.

Talo: atinge o comprimento de 8
centimetros.

Habitat e sazonalidade: Infralitora e pocas
do médiolitoral.

Outras carateristicas: alimentam-se de
pequenos  crusticeos, moluscos e
poliguetas. Nome comum: Cabos das
pogas.
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5.2.Geodiversidade

A geodiversidade (ou diversidade geolégica) é a variedade (a diversidade) de elementos e de
processos geoldgicos, sob qualquer forma, a qualquer escala e a qualquer nivel de integracao,
existente no planeta Terra.

A Geologia é a ciéncia que estuda o planeta Terra, os materiais que o constituem, a sua estrutura
e dinamica interna, os agentes e os processos que modelam a sua superficie, a sua historia, a
sua evolucao.

Quando observamos o mundo fisico inanimado que nos rodeia, sobre o0 qual caminhamos, no
campo ou na cidade, aquilo de que imediatamente nos apercebemos é da enorme variedade de
elementos e de processos geoldgicos que o constituem: as rochas e os minerais, os vales e as
montanhas, 0s rios, a erosao costeira, 0s estratos sedimentares e os vulces, as arribas litorais,
0S sismos e 0s tsunamis, as dunas, o carvao e o petréleo, em suma a geodiversidade!

Tal como sucede com a biodiversidade, a geodiversidade é o valor maximo a proteger no que
toca a Geologia e ndo apenas aqueles locais e aspetos geoldgicos por todos considerados
magnificos e, por isso mesmo, expressamente classificados e protegidos por lei. Ou seja, o0 que
h& que proteger € a geodiversidade e ndo apenas 0 patriménio geoldgico. SG6 o respeito pela
geodiversidade podera assegurar a gestdo equilibrada dos recursos geolégicos (por exemplo:
carvdo, petréleo, areia para construcdo), a utilizacdo racional dos recursos geo-hidricos
(exemplo: aguas subterréneas), a protecao eficaz nos ambientes naturais - em paralelo com o
respeito pela biodiversidade.

Os fésseis, enquanto objectos geolégicos, sdo parte integrante e importante da geodiversidade.
As jazidas paleontolégicas, o contexto geolégico em que os fosseis ocorrem, também s&o
geodiversidade. A diversidade paleontoldgica, por via da paleobiodiversidade, da biodiversidade
representada no registo féssil, € fundamental pois € um dos mais importantes e mais 6bvios
elementos de ligacéo entre a geodiversidade e a biodiversidade.

5.2.1. Geologia

Os locais em estudo neste trabalho, pertencem ao sector central da Bacia Lusitanica, abrangem
formagBes geoldgicas datadas essencialmente do Jurdssico Superior. Deste modo, no sector
mais a Norte (Praia Azul e Foz do Sizandro) as formac¢des datam do Kimeridgiano e mais a Sul
(Cambelas e Assenta) datam do Titoniano (Leitdo, 2013).

Na praia da Foz, bem como em Cambelas e Assenta, aflora a Formac&o de Lourinhd4’ (sensu
Hill, 1989). No primeiro caso (Foz) a formacéo data do Kimeridgiano, idade em que se comecgou
a depositar, e representa um dos membros superiores da Formacéo de Lourinhd: membro Praia
Azul. Este membro é caraterizado essencialmente por argilas e margas fossiliferas de planicie
deltaica (Hill, 1989; Pimentel, 2009). No caso de Cambelas e Assenta a formacdo data do
Titoniano (Figura 5b) e representa o membro de Assenta (membro superior da Formacao de
Lourinhd). Os sedimentos deste sector correspondem a fase de colmatacdo da bacia e a
instalacdo de sistemas deposicionais continentais no final do Jurassico (Hill, 1989; Pimentel,
2009). Estes sistemas corresponderiam sobretudo a canais meandriformes, como os atualmente
observaveis na praia de Cambelas (junto a descida para a praia), individualizando-se a sua
morfologia lenticular, o seu preenchimento arenoso (grosseiro a médio), por vezes com
excelentes exemplos de estratificacdo obliqua, bem como as argilas carateristicas de planicies
de inundacao allvio-deltaicas.

Embora a Biodiversidade seja sempre considerada como fator primordial na classificacdo de uma
Area Protegida, é a Geomorfologia que influencia a demarcacdo, uma vez que se trata de uma
das componentes estruturantes da paisagem, cuja conservacao € fundamental (Pereira, 2007;
Pereira et al. 2012). E perceptivel a importancia da Geologia uma vez que se trata de uma

47 Formagéo de Lourinh&, sensu Hill (1989), caraterizada na base por uma sequéncia de margas, calcarios margosos e
calcarios detriticos ricos em bivalves e no topo por sequéncias de depdsitos siliciclasticos margino-litorais associados a
margas e calcarios.
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componente quase sempre observavel, independentemente das estacdo do ano ou de outros
fatores que séo susceptiveis de condicionar a observacdo da componente bioldgica (Pereira,
2007).

A importancia da componente geoldgica numa paisagem tem sido por isso alvo de estudo por
parte da comunidade cientifica portuguesa com o objetivo de incrementar o interesse pela
Geologia na politica e nas estratégias de conservacgdo. Alguns geologos tiveram entdo um papel
determinante nesta evolucdo de politicas e de opinies publicas referentes a Geologia, a
Geoconservacéao e ao Patriménio Geolégico, destacando-se, a titulo de exemplo, alguns desses
trabalhos: Galopim de Carvalho (1999), Ramalho (2004). Assim, é com satisfacdo que se observa
a crescente, embora lenta, classificacéo de Areas Protegidas relacionadas exclusivamente com
fatores geologicos.

O valor patrimonial do registo do Jurassico portugués tem sido salientado e demonstrado por
diversos autores, nomeadamente Henriques (1998, 2004), Azerédo e Crispim (1999).

No documento, “Contributos da Geologia Sedimentar para a valorizacdo do Patriménio Geoldgico
no litoral de Torres Vedras”, por Madalena Cardoso Leitao (2013), séo identificados afloramentos
Jurassicos como Patriménio Geoldgico Portugués. Os principais aspetos identificados com
interesse patrimonial seguiram as estapas estratégias de Geoconservacdo propostas por Brilha
(2006) que sd&o: Inventariagdo; Quantificacdo; Classificacdo; Conservagdo; Valorizacdo e
Divulgagéo; Monitorizacdo. No &ambito deste trabalho é relevante apresentar apenas a
Inventariagdo, pois as restantes etapas seguem metodologias que divergem consoante a
identificacdo técnica dos afloramentos Jurdssicos. Os afloramentos entéo identificados na zona
da Reserva séo os seguintes:

e Afloramento da Praia da Foz do rio Sizandro: Afloramento que ilustra uma sequéncia de
intercalagbes areniticas e argiliticas apresentando aspetos sedimentares interessantes
(estruturas convolutas, barras transversais, concre¢des pedogénicas, bioturbacéo).

o Vulnerabilidade: Grau — Elevada; Tipo — Natural e Antrépica.
o Valor associado: Cientifico; Paisagistico; Didatico e Turistico.

o Afloramento da Praia de Cambelas: Afloramento de grandes dimensfes e com elevada
continuidade lateral que ilustra uma intercalacdo de fases de deposicdo mais ou menos
intensivas (arenitos e argilitos, respetivamente).

o Vulnerabilidade: Grau — Muito elevada; Tipo — Natural.
o Valor associado: Cientifico; Paisagistico; Didatico e Turistico.

e Afloramento da Praia a Sul de Assenta: Afloramento de grandes dimensdes que ilustra (para
além de uma sequéncia de formacgdes areniticas, argilosas e calcéarias) variadissimos
aspetos referentes a geologia sedimentar (fésseis — somatofdsseis e icnofésseis; niveis
organicos — carvao; estruturas sedimentares convolutas). Outros Aspetos Relevantes:
Presenca de uma Chaminé Vulcanica de grandes dimensdes exposta numa falésia de 40 m
de altura sendo composta litologicamente por Brecha Vulcanica; Presenca de uma Falha
principal com diregdo NNE-SSW com levantamento do bloco a Oeste (Deformacéo fragil);
Presenca de Dobras Convolutas, ou seja de estruturas de deformacéo pds- deposicionais
formadas em sedimentos finos, ndo coesos, muito plasticos e saturados em &gua. S&o
geradas pela acéo de forcas internas ao sedimento, envolvendo movimentos verticais, que
facilmente o deformam pela sua plasticidade (Deformacao ddctil).

o Vulnerabilidade: Grau — Elevada; Tipo — Natural e Antrépica.
o Valor associado: Cientifico; Paisagistico; Didatico e Turistico.

A compreensdo da Geologia bem como a importancia em protegé-la e valoriza-la pode ser
defenida por: “A nossa histéria e a histéria da Terra estdo intimamente ligadas. As suas origens
s80 as nossas origens. A sua historia é a nossa histéria e o seu futuro serd o nosso futuro.” (in
Declaracdo Internacional dos Direitos a Memoéria da Terra — Carta de Digne, tradugdo para
portugués de Ramalho, 1991).
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5.2.2. Paleontologia

O caso particular da paleontologia foi obtido com recurso a Sociedade de Histéria Natural, na
pessoa do Paleontélogo e Diretor da associagéo, Bruno Silva. A Sociedade de Histéria Natural,
€ uma organizacgéo cientifica sem fins lucrativos, sediada em Torres Vedras (Portugal) e que
desenvolve trabalhos de investigacao paleontoldgica, em particular sobre vertebrados fésseis,
tendo igualmente como objetivo a promocao do patriménio paleontolégico e geolégico. Outras
iniciativas no dominio da investigagdo cientifica e atividades pedagogicas, nomeadamente na
area das arqueociéncias e paleobiologia humana sao também desenvolvidas no ambito da
instituicdo. Para além da investigacao cientifica, a Sociedade de Histéria Natural assume-se
como uma entidade vocacionada para a gestdo do patriménio paleontolégico e geo-historico,
tendo ao seu cuidado uma das maiores colec¢des paleontoldgicas do pais, composta por fésseis
de vertebrados e invertebrados do Jurassico Superior. Faz ainda parte dos seus objetivos
Estatutarios a criagcao e gestao de um Museu Paleontolégico

A Sociedade de Histéria Natural tem ao seu cuidado uma das maiores cole¢8es paleontoldgicas
de vertebrados do Juréassico Superior de Portugal, fruto de uma década de intervengdes na
regido Oeste, em particular no Concelho de Torres Vedras. A Sociedade conta ja com um espdélio
de perto de 20 mil fésseis, alguns devidamente identificados e outros tantos por identificar.

O inverno rigoroso deste ano e a erosdo maritima fez com que o sistema de georeferenciagao
da Sociedade — o SIGAP - desse o alerta relativamente a vulnerabilidade de algumas jazidas
importantes. Com mais de 290 jazidas de fésseis identificadas ao longo de toda a bacia lusitanica
(de Setubal a Leiria), “é dificil fazer a monitorizagao de todas”, lamenta Bruno Silva, diretor da
associagao. “As jazidas que estdao em risco sdo sempre as primeiras a ser intervencionadas,
depois sdo as que tém mais potencialidades em termos cientificos”.

Na area de Reserva existem dois importantes valores paleontoldgicos identificados, um que data
0 ano de 2001 na localidade de Cambelas, um dinossauro carnivoro denominado Allosaurus, e
outro mais recentemente intervencionado, Maio 2014 na localidade de Praia Azul, e trata de um
sauropode, os maiores e mais emblematicos dinossauros herbivoros do Jurassico Superior. A
intervencdo nesta jazida ocorreu devido as pressdes que estava sujeita, como referido
anteriormente, tendo sido dado o alerta para que fosse intervencionada. Estas descobertas estdo
num sistema de informacao geogréfica devidamente identificadas juntamente com outras sete
jazidas, isto s6 na area de Reserva, segundo o detentor dessa base de dados, Bruno Silva.

Para uma melhor interpretacédo dos valores é importante detalhar a descoberta, comegando pela
jazida intervencionada em Cambelas:

e Em 2001, durante trabalhos de prospecédo paleontoldgica, foram descobertos alguns
0ssos alinhados numa camada. Estes elementos 0sseos, pela sua morfologia, sugeriam
tratar-se de gastralia, ou costelas ventrais. Nesse mesmo ano e no seguinte decorreram
as campanhas paleontolégicas para escavacdo deste exemplar, porteriormente
identificado como petencendo ao género de dinossauros carnivoros Allosaurus. Foram
escavadas varias partes do seu esqueleto, desde vertebras caudais (Figura 41.) e
dorsais, membro posterior e cintura pélvica.

Figura 41. Série de vertebras caudais de Allosaurus sp. do Jurassico Superior de Cambelas (colegao
SHN)
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Este é um dos géneros de dinossauros mais abundante e melhor conhecido atualmente
no Jurassico Superior da América do Norte. Sao dinossauros bipedes de grande porte,
com créanios longos e estreitos, geralmente ordenamentados com crestas. Possuiam
membros posteriores robustos (Figura 42.), extremidades anteriores relativamente
reduzidas com trés dedos e caudas longas e fortes. Podiam atingir em tamanho adulto
entre os oito e os doze metros de comprimentos, e dois a quatro metros de altura.

Figura 42. Pata de Allosaurus sp. do Jurassico
Superior de Cambelas (colecdo SHN)

Relativamente a jazida da Praia Azul, esta ainda nao foi totalmente identificada, sendo
ainda percetivel o género, no entanto ja existem informagBes de outras intervencdes
relativamente aos saurépodes. Os sauropodes constituem um grupo de dinossauros no
gual se podem encontrar os maiores animais terrestres que alguma vez viveram no
planeta Terra, como é de isso exemplo o Brachiosaurus e Turiasaurus. Estes
dinossauros tiveram ampla distribuicdo geografica e sdo especialmente bem conhecidos
no Jurdssico Superior e no Cretacico Superior, encontrando-se representados em todas

as massas continentais.

da intervencao d

V%

a jazida na Praia Azul (SHN, 2014)

e

Para além das dimensdes apreciaveis que alguns destes animais podiam atingir, estes
sdo geralmente conhecidos pelos seus membros colunares, pescoco e cauda de
extensdo muito significativa e por cranios de pequena dimensdo quando comparados
com o tamanho corporal total. Em Portugal, os saurépodes sédo um grupo de dinossauros
mais abundantes do Jurdssico Superior. S8o varias as ocorréncias identificadas no
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concelho de Torres Vedras. Atualmente foram identificadas trés espécies distintas,
Lourinhasaurus alenquerensis, Lusotitan atalaiensis e Dinheirosaurus lourinhanensis.

Além destas descobertas, existe ainda muitas jazidas por intervencionar, e também por identificar
0 género a que pertence, dai ser fundamental incluir estes elementos na Reserva Natural
Marinha. Isto ndo sé por apresentarem um grande valor histérico e cientifico, como também por
estarem diretamente relacionados e dependentes da morfologia costeira e da erosdo maritima,
sofrendo pressdes constantes e de dificil previsdo. A inclusdo na Reserva daria um estatuto de
protecdo importante para os técnicos explorarem a area e preservarem estes marcos importantes
da histéria da Terra.

5.2.3. Paisagem

Sendo a paisagem um sistema dinamico, a valorizagdo da Paisagem tem no contexto ecolégico
a sua base de dinamizacéo, por serem os fatores ecol6gicos que determinam, pela sua interagcéo
complexa, a estrutura da Paisagem. No entanto, a resiliéncia ecoldgica da Paisagem é
determinante para a sustentabilidade dos usos antropogénicos que a deveriam modelar dentro
de limiares de sustentabilidade. A paisagem cultural, passivel de prote¢éo, é também observada
ao longo da costa, onde a interac@o entre as componentes ecoldgicas e as culturais € mais
evidente. A paisagem de exceléncia é ja contemplada no POEM, onde é referida a qualidade e
diversidade existente.

A area da Foz do Rio Sizandro apresenta carateristicas paisagisticas e naturais que determinam
a sua protecdo e conservacdo. Assim entendeu o PDM de Torres Vedras que estabeleceu no
local uma extensa “Area de protegao integral™®.

As unidades de paisagem constituem areas relativamente homogéneas, que denotam a estreita
relacdo entre as carateristicas ecolégicas de um territério e as atividades que nele se
desenrolam. S&o um exercicio de sintese, que agrupa um conjunto de fatores, seleccionados de
acordo com o0s objetivos do Planeamento Ambiental, permitindo o seu relacionamento, assim
como a adopcao de medidas e estratégias de intervencdo, que possuem uma inteligibilidade de
funcionamento intrinseca aos tractos de paisagem em causa.

O estudo das paisagens esta assim, diretamente ligado com uma interpretacéo do territério que
pressupde, neste caso, uma proposta de intervencdo, em que 0s seus objetivos sdo
determinantes para a delimitacdo realizada, também influenciada pelos limites da &rea de
intervencdo. O Concelho de Torres Vedras apresenta limites que sdo em certos casos mais
expressivos, caso da transicdo Terra/Mar.

Esta zona de contato do Concelho com o mar, apresenta uma elevada importancia ecoldgica e
cénica . A morfologia do terreno é irregular, caraterizada pela existéncia de plataformas de
abrasdo marinha compostas por formag8es duras e brandas e pelas pequenas praias encaixadas
entre arribas, com cursos de 4gua, como é o caso do rio Sizandro e pelas dunas da Praia Azul,
de elevado valor ecolégico.

No que concerne a alianga entre aspetos ecoldgicos e culturais, esta zona carateriza-se, a sul,
por campos agricolas compartimentados no sentido Este-Oeste (perpendicular a linha de costa),
de configuracdo muito estreita e alongada, relacionada com a protecdo dos ventos dominantes,
sendo variados os materiais usados nessa compartimentacdo, desde as sebes vivas, as sebes
mortas de cana. A Sul, destaca-se ainda as pequenas localidade rurais, Cambelas e Assenta,
que se confrontam com o mar sofrendo forte influéncia oceénica.

Toda a faixa litoral de arriba e por vezes também o litoral baixo, se encontra em morfogénese,
devido a acao erosiva do mar e do vento. Esta acdo é acentuada pela existéncia de formagfes
mais frageis e/ou ocorréncia de falhas, zonas de fraqueza que, por eroséao diferencial, conduzem
ao recuo das arribas. A acdo antrdpica acentua grandemente estes fendmenos erosivos, como
sucede no litoral da area de Reserva Natural Marinha aqui proposta.

48 Habitualmente o conceito de “protecdo integral” pressupde a interdic&o de acesso, o que nao é o caso.
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A presenca da foz do rio Sizandro a cortar a praia possibilitando ndo s6 uma paisagem diferente
das restantes praias deste concelho como também proporciona outro tipo de abordagens
didaticas (por exemplo geomorfologia, morfodinamica litoral, ambientes sedimentares, dinamica
fluvial).

Na area em estudo existem pontos importantes de paisagem devidamente identificados, que
tendem a valorizagdo do territério e aproveitamento das condi¢cdes naturais. Estes pontos de
interesse sao:

O Porto dos Barcos em Assenta;
Farol da Assenta,

O Miradouro de Cambelas;

O Miradouro da Assenta (Figura 44);
O Miradouro da Foz do Sizandro.

VVVYVYYVYVY

Figura 44. Miradouro da Assenta

5.3.Criagdo de Infraestruturas de suporte a RNM

A Reserva Natural Marinha serd um passo importante para a sensibilizacdo das popula¢des que
usufruem da zona costeira, e para que aconte¢a na sua plenitude € importante a criagdo de um
Centro de Intrepertacdo. Esta infraestrutura nasce com o intuito de proporcionar a todos a
possibilidade de conhecimento dos diversos recursos existentes na area afeta a Reserva, isto
para que haja o sentido de responsabilidade das populagdes na envolvente e tornar esta area
um espaco didatico e de carater ndo s6 educativo, mas também cientifico.

Além desta infraestrutura, segundo a Sessdo de Participacdo desenvolvida no ambito deste
trabalho, surgiram algumas necessidade que sdo importantes de realcar neste tépico,
nomeadamente o melhoramento do Porto de Pesca na Assenta, a reabilitacdo/recuo do Farol da
Assenta (medida importante visto este ser um espaco identificado como de valor cultural e de
observagédo de paisagem) e criagdo de uma ponte pedonal para ligar a Foz do Sizandro a Praia
Azul (diminuindo desta forma o pisoteio constante na zona dunar). Todas estas propostas
surgiram de acordo com as principais necessidades dos moradores e utilizadores deste espaco,
isto porgue simbolizam, na 6tica dos mesmo, uma aposta da defesa da identidade local e
melhoramento de condi¢des para gerar mais visitacdo. A ligacdo pretendida, com a inclusédo de
uma ponte, sera essencialmente para atrair mais visitantes, com a criacéo de condi¢cbes para a
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passagem de bicicletas, e aproveitando a existéncia de Ecopista’® na proximidade da Area
proposta para Reservar Natural Marinha.

6. Medidas de protecéo e valorizacao

Identificados os principais valores naturais urge a necessidade de criar medidas de protecdo e
valorizacéo, isto para conseguir concretizar os objetivos de conservacao na criacdo da Reserva
Natural Marinha. De salientar que as medidas enunciadas foram resultado da analise do territério
mas também dos inquéritos efetuados a populacdo. S&o assim apresentadas as seguintes
medidas de protec¢do e valorizacao:

Na area da Foz do Sizandro importa tomar as seguintes medidas, entre outras a definir em estudo
préprio:

e Protecdo integral da area dunar, com impedimento do pisoteio, a efetuar por vedagéo e
sinalizacao;

e Salvaguarda de pastoreio;

e Instalacdo de regenadores dunares (ex: palicadas), de modo a eliminar o efeito pisoteio,
e a fixar as dunas;

e Instalacdo de acesso a praia através de passadicos sobrelevados;

e Interdicdo de acesso a zona de sapal, e sua regeneracao;

e Criacado de ponto pedonal em madeira para ligar as margens do rio;

e Combate as espécies ndo autdéctones com carater invasor;

e Conservacao de sebes, bosquetes e arbustos na envolvente;

e Condicionamento da construcdo de infra-estruturas;

e Limitar a expansao urbano-turistica;

e Interdicdo da circulagéo de viaturas fora dos caminhos estabelecidos;

e Melhoramento da qualidade da agua do Sizandro;

e Ordenamento das atividades de recreio e lazer;

e Alargamento da zona de vegetacao aquética e terrestre;

e Protocolo com os gestores dos espag¢os comerciais existentes na zona, com intuito de
tornar, os agentes locais, intermediarios na prevencgéo, gestao e valorizacao.

Relativamente as espécies marinhas é importante implementar as seguintes medidas:

e Respeitar os periodos de desova;

e Respeitar as condicionantes a pesca do ICNF;

e Visto a area ter sido analisada em quatro trogos e trés deles sdo bastante semelhantes
em termos de recursos (Assenta, Cabemlas e Foz do Sizandro), criar normas de apanha
por troco, ou seja, quando esté permitida a pesca, esta decorre por localidade variando
consoante as areas e os periodos de defeso. Para que seja respeitado o periodo de
regeneracao e a pesca seja a espécies ja adultas;

e Limites para as capturas acessérias (capturas de espécies ndo desejadas ou nédo
visadas);

e Exigéncia da utilizacdo de artes de pesca mais selectivas (para reduzir as capturas
acessorias);

¢ Medidas para prevenir danos para o ambiente marinho;

e Melhorar as condi¢des do Porto de Pesca da Assenta;

e Criacado de renda da pesca quando, por impedimento legal, familias que subsistam por
esta pratica ndo o possam fazer;

e Protocolo com o Clube Naval da Assenta para adocao de boas praticas na pesca.

Quanto aos simbolos geolégicos e paleontolégicos sdo apresentadas as seguintes medidas:

49 Ecopista & um percurso “verde” destinado a trafego nio motorizado, que permite a pratica de actividade fisica aliada
a fruicdo de paisagens naturais. (consultado em — http://www.cm-tvedras.pt/artigos/detalhes/ecopista-do-sizandro-
inaugurada/)
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Identificacdo de todos os sitios com valor geoldgico e paleontolégico;

Criacéo de percursos de visitacdo para reconhecimento dos valores existentes;
Repositério com as mais diversas formas geoldgicas e paleontolégicas possiveis de
encontrar na zona da Reserva;

Acdes de sensibilizacao para a importancia de preservacdo dos valores existentes;
Protocolo com a Sociedade de Histéria Natural para a inventariacdo e gestao dos
simbolos de geodiversidade.

Para todos os trogos analisados é importante seguir as seguintes medidas de carater geral:

Proteger a faixa litoral, através de:

o condicionamento da circulacao;

o criagdo de corredores de acesso as praias;

o recuperacado da vegetacao dunar;

Acompanhar as acBGes de ordenamento florestal e protecdo do solo, nomeadamente
através de:

o reconversao de alguns povoamentos de espécies exéticas;

Proteger as linhas e agua, nomeadamente através de:

o controlo das acdes de limpeza das mesmas;

o manutenc¢do e recuperacdo da vegetacao ribeirinha;

o condicionamento da execuc¢éo de grandes obras de compartimentacéo do leito;

o controlo da extracdo de inertes do leito;

o condicionamento do acesso em alguns trogos;

Reforcar a fiscalizagdo da colheita de espécies vegetais e marinhas ameacadas;
Manter a diversidade paisagistica, nomeadamente através da manutencdo do mosaico
de uso tradicional da regiao;

Ordenar a atividade cinegética;

Garantir uma gestdo e fiscalizacdo adequada da atividade piscatdoria (em &guas
interiores);

Proceder a acdes de correcdo urbanistica;

Ordenar a construcao urbana;

Protocolo com a Associacdo de Caca e Pesca, para sensibilizacdo da atividade que
desenvolvem.

Para valorizacdo do sitio importa entre outras medidas, instalar:

Sistema de informacéao e interpretagao;

Percursos pedonais/trilhos de visitagdo marcados e sinalizados;

Centro de Interpretacdo da Reserva Natural Marinha (aproveitar o antigo posto da
Guarda Fiscal da Assenta, junto ao Farol).

Estas solu¢cdes ambicionam essencialmente:

Defender o crescimento natural da flora e vegetagéo existentes;
Recuperacao e/ou desenvolvimento do fraco sistema dunar existente;
Criacdo de uma simbiose do sistema com 0s seus visitantes;
Renaturalizar a zona de acordo com a sua historia;

Harmonizar os usos e conflitos existentes com o Homem;
Recuperacao da biodiversidade nativa da zona.

Sao assim apresentadas medidas que respondem as principais necessidades do territorio
analisado. A sua implementacao dependerd do sucesso dos protocolos de gestdo a serem
criados, estes sdo fundamentais para que haja uma pressdo efetiva na melhoria dos
ecossistemas existentes.
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O declinio da biodiversidade confirmou-se, mais uma vez, este ano, 2014. As populacfes de
espécies de vertebrados diminuiram para menos de metade, em 40 anos, concluiu um relatério
da organizagdo ambientalista WWF. De acordo com o Relatério Planeta Vivo 2014, “(...) as
populacdes de peixes, aves, mamiferos, anfibios e répteis diminuiram 52% desde 1970. As
espécies de agua doce sofreram um declinio de 76%, uma perda média de quase o dobro das
espécies terrestres e marinhas. (...) Em conjunto, a perda de biodiversidade e a pegada
insustentdvel ameagam os sistemas naturais e o bem-estar humano, mas podem também
indicar-nos quais as agdes a tomar para inverter as tendéncias atuais”.

E imperativo tomar iniciativas de protec&o e valorizacdo, como a criagdo de Reservas Marinhas,
percebendo onde estdo as oportunidades em cada territério e definir estratégias. Foi neste
contexto que durante a realizacéo deste trabalho surgiu a ideia de criacdo de uma area protegida
de ambito local, esta estratégia foi definida pelo executivo da Camara Municipal de Torres Vedras
apo6s aconselhamento de criacéo por parte dos jiris do Quality Coast aquando de uma visita ao
territdrio litoral de Torres Vedras.

A analise de um territério com téo diversos usos é téo dificil quanto aliciante. Para definir uma
estratégia foi importante ser residente do concelho e ter acompanhado alguma da evolugéo do
mesmo, pois deu percecdes diferentes dos recursos atualmente existentes e das constantes
modificagdes a que o territorio foi estando sujeito.

O conhecimento s6 foi permitido gracas a colaboracdo de muitos stakeholders que foram
direcionando a minha pesquisa para fontes o mais crediveis possivel. Foi assim que a Reserva
Natural Marinha de ambito local surgiu, ndo so6 por ser uma grande oportunidade para criacéo de
uma zona de referéncia/exceléncia no municipio e no pais, mas também para ir ao encontro das
principais crencas dos técnicos que todos os dias trabalham pelo territorio.

Em termos de recec¢édo deste projeto por parte da populacéo foi visivel o entusiasmo e a vontade
de implementar, isto porque ira fortalecer bastante a identidade local e desenvolver uma regido
gue carece de alguma desenvolvimento. De um modo geral, a populagdo do concelho esta
informada sobre as questdes do litoral e a necessidade em preserva-lo, tendendo sempre a falar
do espaco que frequentam, mas € com naturalidade que acontece. E por isto foi fundamental
percorrer as 13 freguesias do municipio, para que em cada freguesia se percebesse realmente
a sensibilidade da populagdo para as questdes do litoral. Naturalmente que existe maior
preocupacdo nas freguesias de litoral, pois frequentam esse territério diariamente e nédo
sazonalmente, como grande parte da populag&o analisada.

As preocupacgdes analisadas por parte da populacdo tém a ver, de modo geral, com a praia que
frequentam ou querem frequentar, mas quando questionados quanto ao valor natural
reconhecem a necessidade de protecdo. E € por ai que a estratégia comegou a desenvolver-se,
abordando sempre a questao dos ecossistemas e o valor dos mesmos. S6 assim foi possivel
perceber que para que haja um desenvolvimento sustentavel é fundamental definir estratégias
para todo o territorio consoante os diversos uso. O territdrio litoral analisado é sobretudo utilizado
para prética balnear pelas excelentes condi¢cdes que apresenta, mas existe uma parte que
continua bastante natural e com pouca intervencdo humana, e foi ai que surgiu a oportunidade
de valorizagéo.

Esta oportunidade levantou quest8es antigas de requalificacdo e restricdo, que s6 conciliandas
com a capacidade de carga do territério sdo possiveis de resolver. E natural a populagio desejar
desenvolvimento e ruas bem alcatroadas, no entanto vivemos tempos de mudanga e cada vez
mais estamos conscientes dos fendmenos naturais que vao ocorrendo. Este reconhecimento tem
demonstrado que a natureza ndo pode estar constantemente sujeita a pressdes antrépicas, pois
ao minimo fenédmeno natural ird ceder. Na sessao de participacdo desenvolvida foi possivel
perceber esta sensibilidade, pois quando foi pedido que sugerissem infraestruturas para o
espaco estas foram essencialmente de recuperacao e prevencao.
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Nao s6 temos que analisar o territério pelas condigfes que apresenta mas também pelos
recursos que fornece, e na zona da Reserva existe regularidade na pratica de pesca por lazer,
por subsisténcia ou por trabalho. Devido as pequenas dimensdes das populacdes na envolvente
da Reserva, nenhum dos setores de pescas é significativo para a economia do municipio, mas é
importante para os rendimentos de algumas familias o que torna a sua existéncia uma prioridade
de preservagéo.

A pesca é tao importante quanto conflituosa, isto porque muitas vezes ndo séo respeitados o0s
limites de apanha (quer quantidade, quer qualidade) e nesse processo sédo destruidos
ecossistemas importantes para a génese local. Dai ser fundamental sensibilizar as populacdes
para a sobreexploracdo dos recursos marinhos e costeiros, pois acaba por ser a via mais eficaz
para a implementacdo da Reserva Natural Marinha, pela dificuldade de monitorizacdo da area e
fiscalizagc&o continua por parte das autoridades maritimas. As autoridades maritimas acabam por
ter um papel fundamental na gestéo de uma area de indole prioritéria, por serem a entidade que
mais respeito merece por parte da populacao.

Participar ativamente, monitorizar e gerir a area para a protecdo dos recursos marinhos e
costeiros é o maior desafio para a implementagdo da Reserva, por ser uma area de livre acesso
e que ja vem a ser utilizada desde sempre. Por isto foi criada uma sensacéo de posse daqueles
territdrios por parte dos moradores, e foi fundamental ter estes fatores em conta na criacdo dos
limites terrestres. No entanto o objetivo ndo é a proibicdo de pesca, nem a interdicdo de
passagem, mas sim a preservacdo daquilo que € de todos. Neste contexto existe uma
ponderacéo diferente por parte das populacdes locais, pois mesmo elas querem preservar aquilo
que faz parte do seu dia-a-dia. E neste tipo de situacbes que a sensibilizagéo sera o principal
eixo de desenvolvimento no futuro processo de implementagéo.

E assim fundamental criar zonas de apanha respeitando a capacidade de regeneracdo de cada
espécie, como foi explicado nas medidas de prote¢éo e valorizagdo. Desta forma sera possivel
a continuidade de todas as praticas que atualmente se realizam, bem como a sua
compatibilidade. Este caso serve fundamentalmente para os animais marinhos da zona
analisada, nomeadamente o mexilhdo, o polvo, o caranguejo e o caboz, recursos principais
sujeitos a sobreexploragdo na area analisada.

Os animais marinhos sdo fundamentais para a rigueza da biodiversidade local, mas néo so,
também as algas e os liquenes sdo importantes para que se formem ecossistemas completos e
ndo haja falhas nas cadeias alimentares. Por isto, seria interessante aproveitar as algas para
producédo de energia dada a abundancia e o tipo. A zona de Reserva apresenta condi¢des para
a existéncia de algas de elevado potencial para a producéo de biodiesel, isto por que segundo
Antunes e Silva (2010) , possuem um elevado rendimento, uma vez que a producéo de algas
gera 30 vezes mais energia por hectare do que as culturas terrestres. No caso das macroalgas,
0s mesmos autores, dizem que sdo uma promissoras para a producdo de Bioetanol, que é o
caso de espécies como: Sargassum; Glacilaria; Prymnesium parvum; Euglena gracilis e Ulva
lactuca. Esta ultima foi identificada com alguma facilidade na area analisada.

N&o s6 as algas foram elementos sujeitos a andlise neste trabalho como também a flora, no caso
particular das aves e outros animais que tendem a nidificar na zona do estuario da Foz do
Sizandro. Estas espécies pelo seu elevado valor de habitat, classificadas em Zona de Protecao
Especial pela Rede Natura, necessitam de barreiras de protecdo pois encontram-se ameacadas
pela constante presenca do Homem, especialmente no Verdo. Sendo que é nessa altura que
maior diversidade de espécies se vé, e quando os seus habitats sofrem pressées por vezes
irreversiveis. E fundamental controlar o pisoteio e uso abusivo do territério, como é o caso de
caravanistas que com as suas viaturas pernoitam em zona de sapal.

N&o s6 na zona de sapal ocorre este uso indevido como também na zona dunar, e ai também se
tem notado uma degradacdo constante. Estes dois ecossistemas estdo lado-a-lado e séo
bastante representativos da biodiversidade da Reserva, para manté-los como sistemas

dindmicos de elevado valor é importante implementar medidas de recuperacdo e interdicéo,
algumas delas ja descritas.
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Da biodiversidade passando para a geodiversidade, esta também é uma zona de exceléncia
nesta area, pois apresenta valores geolégicos, paleontoldgicos e de paisagem bastante
importantes de preservar. Na abordagem a geodiversidade foi possivel enriquecer bastante a
Reserva pois foram identificados valores que remontam ao inicio da histéria do planeta,
nomeadamente na questdo paleontolégica, com a existéncia de duas jazidas ja
intervencionadas, com duas espécies distintas (espécie Allosaurus e outra do grupo Sarépodes,
ainda por identificar), e com muitas outras ainda por intervencionar mas que ja estao
devidamente georeferenciadas pela Sociedade de Histéria Natural.

Quanto aos valores geoldgicos existem distintos marcos espalhados pelo territério da Reserva,
e poderao existir mais, sendo que toda a zona analisada data do Jurassico Superior. Os marcos
identificados possuem valor cientifico; paisagistico; didatico e turistico, e alguns estéo
vulneraveis as acdes antropicas e naturais. E assim uma oportunidade a sua incluséo na Reserva
para que se possa definir uma estratégia de valorizagéo e gerir estes valores da melhor forma
possivel.

A paisagem é outro elemento da geodiversidade, e no espaco da Reserva foi possivel encontrar
espacos propicios ao usufruto deste valor, significa isto que este € um valor que ja é aproveitado
e devidamente identificado com miradouros. O que mostra a qualidade paisagistica da Reserva,
onde sdo constantes as arribas e os campos agricolas, com praias selvagens incorporadas.

Conclui-se que a zona possui carateristicas importantes que a tornam Unica e que condicionam
aforma de agir e a proposta a apresentar. Durante as visitas de campo foram identificados alguns
problemas, como é possivel analisar ao longo deste trabalho, que sdo de fundamental
importancia para a proposta de Reserva.

Em suma pode afirmar-se que todos os valores identificados séo ja usufruidos pela populacao,
no entanto nem todos tém acesso a informacgéo devida, estando esta muitas vezes restrita a
grupos técnicos. Com uma informacao clara e uma estratégia definida é possivel chegar a todos,
€ 0 que leva muitas vezes ao uso abusivo é a falta de informacéo. Além disso, muitos dos usos
abusivos colocam em risco o principio da sustentabilidade, deixar para as gerac¢des futuras aquilo
gue usufruimos hoje.

E assim fundamental estabelecer limites e seguir a estratégia apresentada, s6 assim se podera
criar uma area de referéncia englobando todos os seus valores e protegé-los, porque todos eles
estdo interligados de alguma forma. Sera um projeto inovador e que vai na dire¢cdo do que me
foi pedido, no decorrer do trabalho, definir uma estratégia de valorizacéo do territério. A criagdo
da Reserva Natural Marinha sera o culminar de um territério rico e natural que precisa de ser
dinamizado. E possivel fazé-lo com recurso a protecdo dos ecossistemas, pois é possivel gerar
receitas com este tipo de iniciativas, criando rotas de visitacdo e infraestruturas capazes de
receber turistas que procuram zonas de referéncia, em termos ecossistémicos, causando
impactos diretos e indiretos na economia local.

Torres Vedras revelou com este trabalho um enorme potencial de desenvolvimento da zona
costeira, € essencial tornar este concelho uma “Porta do Mar” (classificagdo dada pelo PROT
aos municipios vizinhos de Peniche e da Nazaré), s desta forma serd possivel alcancar todos
os objetivos a médio longo prazo. Esta classificacdo elevard toda a envolvente da Reserva e
criara desenvolvimento econémico nomeadamente, projetos considerados estruturantes para o
turismo e lazer da regiéo, tornando possivel proporcionar condi¢cdes para o desenvolvimento de
atividades turisticas, culturais, desportivas e de recreio e lazer ligadas ao mar.

A implementacdo da Reserva Natural Marinha pode ser um processo moroso pelas burocracias
e entidades envolvidas. Inicialmente € necessario declarar a intencdo de criagdo juntos das
entidades gestoras da zona destinada a Reserva, apresentando um projeto estruturado e
fundamentado. Esta primeira fase serve ndo s6 para apresentacdo do projeto, como também
para esclarecimentos sobre os proximos passos legais na criacdo da Reserva Natural Local.

Apés a declaracédo de intencdo inicia-se o periodo de participagdo publica, aos diversos agentes
locais, esta fase ja foi iniciada durante este trabalho, que serve como ponto de partida para a
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recolha de propostas por parte de todos os interessados. Posteriormente ao processo de
participacdo devera ser elaborada uma proposta de regulamento para a Reserva, esta terd um
periodo de discusséo publica, publicitado em Diario da Republica, durante o qual a populacédo se
podera pronunciar. Relativamente ao dominio publico maritimo, devera haver um protocolo de
transferéncia de competéncias da Agéncia Portuguesa do Ambiente e a Camara Municipal de
Torres Vedras para que a gestéo deste espaco possa ser municipal.

A implementacdo da Reserva Natural terd que ter como premissa a sensibilizacdo das
comunidades locais numa abordagem bottom-up. S6 assim podera ser possivel criar uma zona
de referéncia/exceléncia para a regido e para o pais.
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ANEXO A — Andlise de inquéritos

ANEXO A — Analise de inquéritos
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Inquérito. A sua visdo do litoral de Torres Vedras

Nas fregue5|as do litoral vive cerca de 30% da populagao do concelho.

Em épocas balneares esse nimero aumenta bastante, causando pressdes constantes na zona costeira. E cada
vez mais importante termos uma visdo de protecdo dos recursos naturais. Em Torres Vedras existem 23 praias
com os mais diversos usos, e é essencial perceber se vao ao encontro das necessidades de cada um.

Este inquérito destina-se apenas aos residentes deste municipio.

// Entenda-se litoral toda a zona costeira para a qual nos deslocamos para usufruir do recurso mar, das praias e
de toda a sua envolvente. //

1. IDENTIFICACAO

Idade anos

@”&‘-

Das opg0es apresentadas, indique o que considera uma prioridade para o litorial do
mun|C|p|o

‘\ Y

Desportos aquaticos ou motorizados

Requalificagéo dunar

Adaptagéo & subida do nivel médio do mar
Protecéo da fauna e flora local

Acesso para cidaddos com mobilidade condicionada

2.2. Tendo em conta as respostas da alinea anterior, assinale com um X as que usufrui no
litoral de Torres Vedras.

Prética balnear

Pratica desportiva (desportos aquaticos ou motorizados)
Pesca (amadora ou profissional)

Passeios de fim-de-semana

Passeios pedestres

Observacdo de espécies (fauna e flora)

Observacdo de paisagem

Mergulho

Habitagdo

QUTRO:

TESE DE MESTRADO EM ENGENHARIA DO AMBIENTE
GESTAO INTEGRADA DA ZONA COSTEIRA COM BASE NOS ECOSSISTEMAS

UNIVERSIDADE NOVA DE LISBOA )| Camara Municipal “QualityCoust

Figura 45. Pagina 1 do inquérito presencial - A sua viséo do litoral de Torres Vedras

FACULDADE DE
Fc t CIENCIAS E TECNOLOGIA TDrI"eS VEdI’aS v
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2.3. Tendo em conta as necessidades do municipio e as intervencbes/acoes efetuadas.
Assinale com um X o que considera que foi feito até agora.

Correspondem as minhas necessidades/expectativas
Pouco significativas para os municipes

Muito centradas numa re

Qualidade das praias m

2.4, De um modo geral como qualifica as mtervengoes efetuadas até ao presente no I|toral do
municipio.

2.5. Do seu ponto de vista, como considera que se deveria atuar para valorizar o litoral?
Assinale com um X as opgdes que considera (maximo 4 opgoes).

-y

Existéncia de maior nimero de praias vigiadas

Maior intervencdo/investimento na recuperacdo dunar

Conservagdo dos recursos naturais

Criagdo de um Porto de Pesca

Criagdo de uma Reserva Marinha Protegida

Produgdo de energia renovével offshore (producdo de energia renovavel no mar)
Intervencéo de estabilizagdo das arribas

Melhor/maior qualidade na oferta turistica

OUTRA:

3. CONTRIBUTO

3.1. Sugestdes de melhoria/intervencdes para o litoral de Torres Vedras

Agradego a sua colaboragdo!

TESE DE MESTRADO EM ENGENHARIA DO AMBIENTE

FACULDADE DE Torres Vedras '
GESTAO INTEGRADA DA ZONA COSTEIRA COM BASE NOS ECOSSISTEMAS Fc t causereaoosn B cimere iusicinei

UNIVERSIDADE NOVA DE LISB0A ¥ Cémara Municipal “QualtyCoast

Figura 46. Pagina 2 do inquérito presencial - A sua viséo do litoral de Torres Vedras
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INQUERITOS ONLINE

Amostra: 114 inquiridos

1. Identificacdo

W 15-24 anos
M 25-34 anos
M 35-44 anos
M 45-54 anos
W 55-64 anos

B> 65 anos

A-dos-

Cunhados| e Outeiro

e

IDADE POR FREGUESIA

Ih |h‘ l

Campelos Carvoeira  Dois

Portos e

e Maceira da Cabega Carmdes  Runa

8

6
8
4
0
0

0

o O B O Ww

0

O O O N -

o B O B O K

Freiria

O O O » O B,

Maxial e
Monte
Redondo

0

o B O O ¥

Ponte do
Rol

o O N O B, O

Figura 47. Andlise da identificacdo dos inquéritos online

Ramalhal

oN B B R R

Silveira

O O w » O v

Sdo Pedro
da
Cadeira

o O B B O N

Turcifal

O O B O B K

Torres

Vedras e Ventosa

Matacdes
1
10
10

o O o o w o
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2. Andlise

a. Das opcdes apresentadas, indique o que considera uma prioridade para o

litoral do municipio:

Tabela 17. Andlise da questdo 2.1. dos inquéritos online

Muito Importante
Importante
Pouco Importante

Insignificante

Qualidade das praias (vigia,
areal, mar)

A 76
A 35

)

J1

Acesso as praias (estradas,
estacionamento, passeios)

Muito Importante
Importante
Pouco Importante

Insignificante

A 62
A 44
De

[ )

Muito Importante
Importante
Pouco Importante
Insignificante

Qualidade dos apoios de
praia (concessionarios,
bares, WC)

A 50
A 56
/e 7
L]

Protecao da erosao das

Muito Importante
Importante
Pouco Importante

Insignificante

arribas

A 73

Existéncia

Muito Importante
Importante
Pouco Importante
Insignificante

de galardao de

qualidade (ex: Bandeira

Azul)

A 42
A 62
| 9

L]

Loteamentos turisticos

Muito Importante
Importante
Pouco Importante

Insignificante

L EP)
A 27
e a2
L BE]
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Tabela 18. Continuacéo da analise da questéo 2.1.

dos inquéritos online

Muito Importante
Importante
Pouco Importante

Insignificante

Desportos no mar ou na
envolvente

A 10
A 66
A 23

We

Requalificacdao das dunas

Muito Importante
Importante
Pouco Importante

Insignificante

A 43
A s
o s

[ )

Muito Importante
Importante
Pouco Importante

Insignificante

Adaptacdo a subida do
nivel médio do mar

T s
A s2
/s
w3

Protecao da fauna e flora

Muito Importante
Importante
Pouco Importante

Insignificante

local

A so
T a9
s

[ 1

Muito Importante
Importante
Pouco Importante

Insignificante

Acesso para cidaddaos com
mobilidade condicionada

T 75
s 32

@s

M2
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b. Tendo em conta as respostas da alinea anterior, que usos usufrui no litoral de

Torres Vedras? (Analise por freguesia visto existirem freguesias de litoral e
outras mais de interior)

Tabela 19. Andlise, por freguesia, da questao 2.2 dos inquéritos online

A-dos-Cunhados e Maceira

1% 2%

13%

” ‘
22% \

6

Campelos e Outeiro da Cabeca

8%

M Pratica balnear

M Pratica desportiva (desportos no mar
ou na envolvente)

Carvoeira e Carmoes

10%

10%

10% 10%

Dois Portos e Runa

11%

Freiria

Maxial e Monte Redondo

Ponte do Rol

Ramalhal

4% 4%

11%

L
&. .

-

I Pesca (amadora ou profissional)

Passeios de fim-de-semana

M Passeios pedestres/atividades de
grupo
M Observacdo de espécies (fauna e flora)

B Observagdo de paisagem

m Mergulho

M Habitacdo de férias/Campismo
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Tabela 20. Continuacéo da andlise, por freguesia, da questao 2.2 dos inquéritos online

S3o Pedro da Cadeira

Silveira

4% 2%

G

Torres Vedras e Matacdes

6%

6% Mm——n

00
23% ’ 3%
5%

Ventosa

M Pratica balnear

M Pratica desportiva (desportos no mar

ou na envolvente)

™ Pesca (amadora ou profissional)

Passeios de fim-de-semana

M Passeios pedestres/atividades de

grupo

M Observacdo de espécies (fauna e flora)

B Observagdo de paisagem

B Mergulho

M Habitagdo de férias/Campismo

TOTAL

= Pratica balnear

= Pratica desportiva (desportos no
mar ou na envolvente)
= Pesca (amadora ou profissional)

Passeios de fim-de-semana

= Passeios pedestres/atividades de
grupo

= Observagdo de espécies (fauna e
flora)

= Observagdo de paisagem

= Mergulho

= Habita¢&o de férias/Campismo

Figura 48. Gréfico total da questéo 2.2 dos inquéritos online
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c. Tendo em conta as necessidades da zona costeira do municipio e as
intervencdes/acdes efetuadas, assinale as que considera. (Maximo 5 opgdes)

Tabela 21. Analise, por freguesia, da questdo 2.3 dos inquéritos online .

A-dos-Cunhados e Maceira

Campelos e Outeiro da Cabeca

7%

Maxial e Monte Redondo

Ramalhal

B Correspondem as minhas
necessidades/expectativas

M Pouco significativas para os
municipes

M Muito centradas numa
localidade. Se selecionou,
qual?

Qualidade das praias

melhorada

B Promogdo adequada do litoral
para turistas

m Conservacgao dos recursos
naturais

B Eventos promocionais do
litoral do municipio

B Requalificagdo das arribas

M Requalificagdo das dunas
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Tabela 22. Continuacao da andlise, por freguesia, da questao 2.3 dos inquéritos online

Sao Pedro da Cadeira

Silveira

5%

5%

m Correspondem as minhas
necessidades/expectativas

M Pouco significativas para os
municipes

= Muito centradas numa
localidade. Se selecionou,
qual?

Turcifal

Qualidade das praias
melhorada

M Promogdo adequada do litoral
para turistas

 Conservagao dos recursos
naturais

Ventosa

H Eventos promocionais do
litoral do municipio

M Requalificagdo das arribas

B Requalificagdo das dunas

TOTAL

2%

.

= Correspondem as minhas
necessidades/expectativas

= Pouco significativas para os municipes

= Muito centradas numa localidade. Se
selecionou, qual?
Qualidade das praias melhorada

= Promogdo adequada do litoral para turistas

= Conservagdo dos recursos naturais

= Eventos promocionais do litoral do municipio

= Requalificagdo das arribas

= Requalificagdo das dunas

Figura 49. Andlise total da questéo 2.3 dos inquéritos online
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d. De um modo geral como qualifica as intervencdes efetuadas até ao presente

no litoral do municipio.

Avaliacao das intervencdes efetuadas no litoral por
freguesia

M Claramente Suficientes  m Suficientes ™ Insuficientes = Claramente Insuficientes B N3o sei

Ventosa

Torres Vedras e Matacades
Turcifal

Sdo Pedro da Cadeira
Silveira

Ramalhal

Ponte do Rol

Maxial e Monte Redondo
Freiria

Dois Portos e Runa

Carvoeira e Carmoes

Campelos e Outeiro da Cabeca

A-dos-Cunhados e Maceira

Figura 50. Analise, por freguesia, da questéo 2.4 dos inquéritos online

Avaliacao total das intervengdes efetuadas no litoral

H Claramente Suficientes m Suficientes ® Insuficientes = Claramente Insuficientes B N3o sei

Total

Figura 51. Analise total da questdo 2.4 dos inquéritos online
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e. Do seu ponto de vista, como considera que se deveria atuar para valorizar o
litoral do municipio? Assinale as opg¢des que considera. (Maximo 5 opgdes)

Tabela 23. Andlise, por freguesia, da questao 2.5 dos inquéritos online

A-dos-Cunhados e Maceira

Campelos e Outeiro da Cabeca

hVis

Dois Portos e Runa

Carvoeira e Carmdes

Freiria

Ramalhal

M Existéncia de maior
numero de praias vigiadas

= Maior
intervengdo/investimento
na recuperag¢do dunar

1 Conservagdo dos recursos
naturais

Criagdo de um Porto de
Pesca

B Criacdo de uma Reserva
de Surf

B Criagdo de uma Reserva
Marinha Protegida

B Producdo de energia
renovavel offshore
(producdo de energia
renovavel no mar)

H Intervengdo de
estabilizagdo das arribas

B Melhor/maior qualidade
na oferta turistica
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Tabela 24. Continuacéo da andlise, por freguesia, da questéo 2.5 dos inquéritos online

Silveira

-
.

7.

6%
..- m Conservagdo dos recursos

Sdo Pedro da Cadeira M Existéncia de maior
nuimero de praias vigiadas

m Maior
intervengdo/investimento
na recuperag¢do dunar

5
naturais
3%
Turcifal Torres Vedras e Matac3es Criagdo de um Porto de
Pesca
') M Criagdo de uma Reserva
de Surf

M Criacdo de uma Reserva
Marinha Protegida

B Producdo de energia
renovavel offshore
(produgdo de energia
renovavel no mar)

H Intervencgdo de
estabilizacdo das arribas

Ventosa

B Melhor/maior qualidade
na oferta turistica

TOTAL = Existéncia de maior nimero de praias
vigiadas
= Maior interven¢do/investimento na

recuperagao dunar
= Conservagdo dos recursos naturais

Criagdo de um Porto de Pesca
= Criagcdo de uma Reserva de Surf

= Criagdo de uma Reserva Marinha

Protegida
= Produgdo de energia renovavel offshore

(produgdo de energia renovavel no mar)
= Intervengdo de estabilizagdo das arribas

= Melhor/maior qualidade na oferta
turistica

Figura 52. Andlise total da questao 2.5 dos inquéritos online.
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3. Contributo
3.1. Sugestdes de melhoria/intervencdes para o litoral de Torres Vedras
Silveira, 45-54 anos: Melhorar os acessos as praias

Sdo Pedro da Cadeira, 35-44 anos: Investir em melhores acessos e divulgacdo de todas as
praias do oeste. Mais atividades nas praias em redor de Santa Cruz, apesar de existir essas
atividades, mas com mais apoio da Camara Municipal.

Sao Pedro da Cadeira, 15-24 anos: Melhoria nos acessos as praias

A-dos-Cunhados e Maceira, 45-54 anos: Limpeza de entulhos nas arribas provenientes de
obras de construcdo civil e restos de estufas (localidade de Valongo). Retirar barracas em
madeira no Ilhéu Grande entre Santa Rita e Porto Novo, casa estas cobertas com telha “lusalite”
contendo amianto.

Silveira, 15-24 anos: Aumentar a oferta de alojamentos com vista ao turismo é uma necessidade
( e requalificar muitos dos existentes); Criacdo de um Centro de Interpretacdo Ambiental em
Santa Cruz ( tem valores naturais suficientes para ter um Centro proprio, interligado mas
independente do de Torres Vedras); Publicitar mais a nossa zona litoral para o pais e para o
estrangeiro, uma das razdes de por vezes sermos preteridos em relacdo a outros locais préximos
como a Ericeira ou Peniche/Baleal.

Torres Vedras e Matacaes, 15-24 anos: Alargar a préatica de actividade cultural , bem como
outras ofertas, para a época baixa. Criagdo de uma rede emparelhada das praias de Torres
Vedras, dando-lhes a mesma imagem institucional. Criacdo de um espaco de interpretacdo de
fauna, flora e da area costeira torreense, um género de centro de interpretacdo de praiam, mas,
também, ambiental. O mesmo poderia ser fundado num espaco/terreno na zona das ruinas do
Convento de Penafirme, caso possivel, ou na zona de Santa Rita/Porto Novo, por forma a
descentralizar a oferta. Mas seja instalado onde for pnso ser uma aposta a realizar.

A-dos-Cunhados e Maceira, 15-24 anos: Ac¢fes para potenciar o litoral durante o inverno.

Silveira, 15-24 anos: Criarem uma "visita turistica" a diversos locais especificos no mar (ex.:
passar por baixo do Penedo do Guicho); Tal como existe em outras praias (Algarve, Ericeira).
Mediante determinado pagamento, visitar através de um barco assim locais desse género.
Criarem mais eventos "pé na areia".

Silveira, 45-54 anos: Promoc&o do litoral de Torres Vedras globalmente e ndo apenas centrado
em Santa Cruz. Promomover a marca Torres Vedras com ototal do litoral associado incluindo
Santa Cruz (esta localidade é de Torres Vedras)

Sao Pedro da Cadeira, 25-34 anos: Aposta a sério na requalificacdo da zona da foz do
Sizandro/Praia Azul, bem como das zonas da Assenta e Cambelas

Ventosa, 25-34 anos: Reactivar o campo de tiro. Abrir uma boa marisqueira. Criar um campo
de beach volei. Trazer as Agostinhas pelo menos no Verao!

Silveira, 15-24 anos: Basicamente falta em Torres Vedras um grande hotel/resort de turismo
balnear, tendo em conta a qualidade e quantidade das praias. Por consequencia, com um
empreendimento desses haveria mais oportunidade de melhorar zonas como as fozes do
sizandro e alcabrichel de modo sustentavel e turistico ao mesmo tempo.

Ramalhal, 55-64 anos: rede transportes publico inter praias,limpeza da foz porto novo e
qualificar a mesma.

A-dos-Cunhados e Maceira, 15-24 anos: melhorar a MACEIRA

Ventosa, 25-34 anos: Valorizar o patriménio ja existente ( edificios/casas tipicas, monumentos,
fontes, grutas...). Pois sdo atracdes dos nossos antepassados que na maioria das vezes passam-
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nos ao lado por estarem desprezados - escondidos, sem acesso, ndo identificados/legendados!
Tentar MOTIVAR um grupo, incluindo os populares ex: desempregados! Eu, como emigrante,
vejo agora 0 nosso pais com um grande potencial turistico. S6 ha que por MAOS A OBRA com
entreajuda, claro!!!!

Silveira, 15-24 anos: Dinamizar o litoral comecando por actividades ligadas ao mar, de lazer e
investigacao

A-dos-Cunhados e Maceira, 25-34 anos: Melhoramento significativo da ciclovia, uma vez que
também ¢é usada por pedestres, nhomeadamente o alargamento em zonas estreitas e
melhoramentos nas zonas em que cruza a estrada, se possivel evitar esses cruzamentos. Criar
mais eco-pistas e essencialmente verificar a sinalizacdo da eco-pista Torres Vedras, Praia Azul,
Porto-Novo.

A-dos-Cunhados e Maceira, 35-44 anos: Reforco e criagdo de novos circuitos de exercicio,
com implementacédo de equipamentos, apelativos a pratica de desporto e que abranjam o maior
namero de faixas etarias.

Torres Vedras e Matacéaes, 35-44 anos: Requalificacdo do cord&o dunar existente entre a praia
Azul e a Foz do Sizandro.

Turcifal, 45-54 anos: Desenvolvimento de um plano estratégico para o Litoral.

A-dos-Cunhados e Maceira, 35-44 anos: em zona sta cruz todas as obras se fazem. em zona
porto novo e sta rita esta abandonada.

Ramalhal, 55-64 anos: Campanhas de sensibilizacdo junto das comunidades.
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INQUERITOS PRESENCIAIS

Amostra: 78 inquiridos

1. lIdentificacdo

M 15-24 anos
M 25-34 anos

35-44 anos
W 45-54 anos
M 55-64 anos

W > 65 anos

A-dos-

Cunhados| e Outeiro

IDADE POR FREGUESIA

Campelos| Carvoeira.  Dois

e

Portos e

e Maceira da Cabega Carmdes  Runa

0

(=l N LA ]

0

o o/~ &

0

(== N

Freiria

o O w o o o

Maxial e
Monte
Redondo

0

o N B N W

Ponte do

Rol

o o » b~ O O

Figura 53. Andlise da identificacao dos inquéritos presenciais

Ramalhal

o » O O +» O

Silveira

o O O N N O

Sdo Pedro
da
Cadeira

N N O W NN

Turcifal

o »r O O N O

Torres

Vedras e | Ventosa

Matacdes
2

O R, B N R

o O »r O » O
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2. Analise
2.1.Das opcdes apresentadas, indique o que considera uma prioridade para o litoal do
municipio:

Tabela 25. Andlise da questdo 2.1 dos inquéritos presenciais

Qualidade das praias (vigia, Acesso as praias (estradas,
areal, mar) estacionamento, passeios)

Muito Importante [ so Muito Importante [ 46

Importante A 2s Importante A 2s
Pouco Importante [ J) Pouco Importante [ K
Insignificante [ K Insignificante ¥
Qualidade dos apoios de Protecao da erosao das
praia (concessionarios, arribas
bares, WC)
Muito Importante A s
i A
Muito Importante 37 Importante o
Importante A 37 ' A
Pouco Importante CE Pouco Importante
Insignificante  § 1 Insignificante [ )
Existéncia de galardao de Loteamentos turisticos
qualidade (ex: Bandeira
AZUI) Muito Importante - 8
AR 2
Muito Importante Tl 24 Importante

—_— -
Importante 43 Pouco Importante 27

Pouco Importante 0 9
Insignificante @ 2 Insignificante - 1




Tabela 26. Continuacao da andlise da questao 2.1 dos inquéritos presenciais

Muito Importante
Importante
Pouco Importante

Insignificante

Desportos no mar ou na
envolvente

L BP)
M a2
L B

"

Requalificacdao das dunas

Muito Importante

Importante

Pouco Importante

Insignificante

) 2
Ty s
) o

fo

Muito Importante
Importante
Pouco Importante

Insignificante

Adaptacao a subida do nivel
médio do mar

A 30
A 40
s

L K

Protecao da fauna e flora

Muito Importante
Importante
Pouco Importante

Insignificante

local

A s
33
9:

f:

Muito Importante
Importante
Pouco Importante

Insignificante

Acesso para cidaddaos com
mobilidade condicionada

A s
/o 14
Jo

Jo
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2.2. Tendo em conta as respostas da alinea anterior, que usos usufrui no litoral de
Torres Vedras? (Analise por freguesia visto existirem freguesias de litoral e outras

mais de interior)

Tabela 27. Andlise, por freguesia, da questao 2.2 dos inquéritos presenciais

A-dos-Cunhados e Maceira

. 13%

)

3%

Campelos e Outeiro da
Cabecga

Carvoeira e Carmoes

3%

Lo

Dois Portos e Runa

|

Freiria

7%

Maxial e Monte Redondo

7%

¢

Ponte do Rol

7% 7%

Ramalhal

-

M Pratica balnear

M Pratica desportiva
(desportos no mar ou na
envolvente)

Pesca (amadora ou
profissional)

H Passeios de fim-de-semana

MW Passeios
pedestres/atividades de

grupo
B Observacgao de espécies

(fauna e flora)

Observacgdo de paisagem

B Mergulho

Habitacdo de
férias/Campismo

163



Tabela 28. Continuacao da analise, por freguesia, da questao 2.2 dos inquéritos presenciais

S&o Pedro da Cadeira Silveira M Pratica balnear

3% 6% 3%
7% 4 M Pratica desportiva
(desportos no mar ou na
envolvente)

0,
7% 6%

Pesca (amadora ou
profissional)

Turcifal Torres Vedras e Matac3es W Passeios de fim-de-semana

8%
8%

18% M Passeios
'l pedestres/atividades de

grupo

B Observagao de espécies
(fauna e flora)

1 Observacgdo de paisagem

Ventosa

® Mergulho

Habitagdo de
férias/Campismo

TOTAL

= Pratica balnear

= Pratica desportiva (desportos no
mar ou na envolvente)
Pesca (amadora ou profissional)

= Passeios de fim-de-semana

= Passeios pedestres/atividades de
grupo
= Observagdo de espécies (fauna e

flora)
= Observagdo de paisagem

= Mergulho

Habitac3o de férias/Campismo

Figura 54. Analise total da questéo 2.2 dos inquéritos presenciais



2.3. Tendo em conta as neccessidades da zona costeira do municipio e as
intervencdes/acdes efetuadas, assinale as que considera. (Maximo 5 opgdes)

Tabela 29. Analise, por freguesia, da questdo 2.3 dos inquéritos presenciais

A-dos-Cunhados e Maceira

Campelos e Outeiro da
Cabeca

(

6

xX

Dois Portos e Runa

P
==

Freiria

Maxial e Monte Redondo

o
b

Ponte do Rol

Ramalhal

=

H Correspondem as minhas
necessidades/expectativas

B Pouco significativas para
0s municipes

Muito centradas numa
localidade. Se selecionou,
qual?

B Qualidade das praias

melhorada

B Promogdo adequada do
litoral para turistas

B Conservagao dos recursos
naturais

I Eventos promocionais do
litoral do municipio

M Requalificacdo das arribas

Requalificacdo das dunas
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Tabela 30. Continuacao da analise, por freguesia, da questdo 2.3 dos inquéritos presenciais

Silveira

8% 4%

20% '
LN

I

Sao Pedro da Cadeira

6% 6%

=

B Correspondem as minhas
necessidades/expectativas

B Pouco significativas para
0s municipes

Muito centradas numa
localidade. Se selecionou,
qual?

Turcifal

-

Torres Vedras e Matacaes

B Qualidade das praias
melhorada

B Promogado adequada do
litoral para turistas

B Conservagao dos recursos
naturais

1 Eventos promocionais do

Ventosa litoral do municipio
“ m Requalificacdo das arribas
50%
Requalificagao das dunas
TOTAL

= Correspondem as minhas
necessidades/expectativas

= Pouco significativas para os
municipes
Muito centradas numa localidade. Se
selecionou, qual?

= Qualidade das praias melhorada

= Promogao adequada do litoral para
turistas
= Conservagdo dos recursos naturais

= Eventos promocionais do litoral do
municipio

= Requalificagdo das arribas

Requalificagdo das dunas

Figura 55. Analise total da questdo 2.3 dos inquéritos presenciais
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2.4.De um modo geral como qualifica as intervengdes até ao presente no litoral do
municipio.

Avaliacdo das intervencoes efetuadas no litoral por

freguesia
H Claramente Suficientes B Suficientes Insuficientes M Claramente Insuficientes B N3o sei
Ventosa - 1
Torres Vedras e Matacdes _ 1
Turcifal _
Sdo Pedro da Cadeira _ 6 -
sivers 2
Ramalhal _
Ponte do Rol [N 2

Maxial e Monte Redondo

[N

Freiria
Dois Portos e Runa
Carvoeira e Carmoes

Campelos e Outeiro da Cabega

[N

A-dos-Cunhados e Maceira

[y

Figura 56. Andlise, por freguesia, da questao 2.4 dos inquéritos presenciais

Avaliacdo total das intervencdes efetuadas no litoral

H Claramente Suficientes ® Suficientes Insuficientes M Claramente Insuficientes B N3o sei

Total 15

Figura 57. Analise total da questdo 2.4 dos inquéritos presenciais
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2.5.Do seu ponto de vista, como considera que se deveria atuar para valorizar o litoral
do municipio? Assinale os que considera. (Maximo 5 opgdes)

Tabela 31. Andlise, por freguesia, da questao 2.5 dos inquéritos presenciais

A-dos-Cunhados e Maceira Campelos e Outeiro da B Existéncia de maior
% Cabeca numero de praias
vigiadas
% 12%
29% ' 17% ‘

( ’ ‘< = Maior
\ ’ A 14% intervengdo/investiment

‘i \ J 0 na recuperacdo dunar

3% 3%

Conservagdo dos
Carvoeira e Carmdes Dois Portos e Runa recursos naturais

4% 8%

29% "
21%

M Criagdo de um Porto de
Pesca

@
W

-

B Criagdo de uma Reserva
de Surf

Freiria Maxial e Monte Redondo

6% ‘
‘ 6%
‘ I Produgdo de energia

renovavel offshore

(produgdo de energia
renovavel no mar)

M Criacdo de uma Reserva
Marinha Protegida

¢

Ramalhal

=

H Intervencdo de
estabilizagdo das arribas

s
¢

Melhor/maior qualidade
na oferta turistica

-
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Tabela 32. Continuacao da analise, por freguesia, da questao 2.5 dos inquéritos presenciais

Silveira S3o Pedro da Cadeira
M Existéncia de maior nimero

10% de praias vigiadas

-/

4%

H Maior
intervenc¢3o/investimento na
recuperagao dunar

Conservagdo dos recursos
naturais

Turcifal

B Criagdo de um Porto de Pesca

M Criagdo de uma Reserva de
Surf

M Criagdo de uma Reserva
Marinha Protegida

Ventosa M Produgdo de energia
renovavel offshore (producdo
de energia renovavel no mar)

B Intervencdo de estabilizagdo
das arribas

Melhor/maior qualidade na
oferta turistica

TOTAL = Existéncia de maior nimero de praias
vigiadas

= Maior interven¢do/investimento na
recuperagdo dunar
Conservagdo dos recursos naturais

= Criagdo de um Porto de Pesca
= Criagdo de uma Reserva de Surf

= Criagdo de uma Reserva Marinha
Protegida

= Producdo de energia renovdvel offshore
(producdo de energia renovavel no mar)

= Intervencdo de estabilizagdo das arribas

Melhor/maior qualidade na oferta
turistica

Figura 58. Andlise total da questao 2.5 dos inquéritos presenciais
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3. Contributo
3.1. Sugestbes de melhoria/intervencdes para o litoral de Torres Vedras

“Este municipio € maravilhoso e grandioso, no entanto, apenas a localidade de Sta. Cruz tem
importancia para a CMTVD, pois as restantes praias e localidades ficam muito aquém. Ou seja,
Portugal é apenas Lisboa e o resto é s6 paisagem!” [43 anos, A-dos-Cunhados e Maceira]

“Maior sensibilizagdo dos utilizadores, na conservagdo da natureza, mas também alguma
sensibilidade por parte das autoridades!” [51, anos, A-dos-Cunhados e Maceira]

“Maior limpeza nas praias (lixo na areia e garrafas).” [36 anos, A-dos-Cunhados e Maceira]

“Criar incentivos para o desenvolvimento do territério, especialmente sustentavel, atendendo aos
galarddes que ja possuimos.” [42 anos, A-dos-Cunhados e Maceira]

“Limpeza das praias mais proximas dos bares nocturnos.” [34 anos, Maxial e Monte Redondo]

“Colocar chuveiros nas praias que ainda nao tém. Por exemplo, na praia da Mexilhoeira (junto
as casas de banho). Obrigada.” [32, anos, Maxial e Monte Redondo]

“Nao para vocés mas para as pessoas. Nao deitem o lixo para o ch@o, ndo sujem as nossas
praias.” [27 anos, Maxial e Monte Redondo]

“Cabe a cada individuo saber como usufruir e preservar o que a Natureza generosamente
oferece.” [58 anos, Maxial e Monte Redondo]

“Criagdo de mais um parque de campismo, parque de merendas com churrasqueiras; piscinas
municipais” [52 anos, Torres Vedras e Matacaes]

“Continuagédo de melhorias. Temos boas praias e € bom preserva-las!” [52 anos, Ventosal]

“Criagao de mais ciclovias e redugédo das barreiras arquitecténicas. Criacdo de roteiros turisticos
que visam a conservagao dos fésseis das arribas, mais sinalizagdo das mesmas.” [27 anos,
Ventosa]

“Mais actividades desportivas para jovens.” [26 anos, Carvoeira e Carmoes]
“Investir mais na Foz do Sizandro” [34 anos, S. Pedro da Cadeira]

“Controlar a espécie de ave (passaro preto). Estar atento aos pescadores para néo tirar tantas
quantidades porque acaba por tirar a quem precisa.” [69 anos, S. Pedro da Cadeira]

“Melhorar os acessos ao longo de toda a costa da Assenta a Santa Cruz com flora adequada,
ciclovia ou passeios para pedes, com bancos ao longo do percurso para descansar.” [61 anos,
S. Pedro da Cadeira]

“Promover o Eco-Turismo; Aproveitar as excelentes paisagens para a pratica de eco-turismo;
Controlar o turismo “consumista”; Apostar na vertente ecoldgica.” [44 anos, S. Pedro da Cadeira)

“Dinamizar a oferta do Eco-Turismo, trilhos para passeios pedestres e bicicleta. Melhorar e
identificar.” [44 anos, S. Pedro da Cadeira]

“Investimento em outras zonas nomeadamente quanto aos acessos as praias e primordialmente
quanto a vigilancia.” [26 anos, S. Pedro da Cadeiral]

“Controlar a actividade turistica na zona litoral de modo a ndo haver uma exposigéo que leve ao
acesso da exploracéo da nossa zona costeira.” [19 anos, S. Pedro da Cadeira]

“Criacao de um porto de pesca, maior sinalizagao nas arribas, mais pontos de surf e uma maior
protecdo da flora/fauna.” [19 anos, Torres Vedras e Matacaes]
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“Poderiam proteger mais as pessoas quanto as arribas, pois existem certas arribas mal
sinalizadas e até mesmo sem sinalizac6es que poderao ter maus resultados. E também poderiam
fazer uma remocao de certas partes das arribas para prevenir desabamentos.” [18 anos, Torres

Vedras e Matacées]
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ANEXO B — Elementos Participagao Publica |

ANEXO B — Elementos Participacao Publica
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Sessao
de

Esclarecimento/ 29
Participacao
com AGOSTO,
| Vice-Presidente e Vereador do Ambiente | 2 1 hOO

Dr. Carlos Bermardes

| Presidente da Freguesia de Sao Pedro da Cadeira |
Sr. Carlos Gomes

nalJunta
de Freguesia
de Sao Pedro

TESE DE MESTRADO EM ENGENHARIA DO AMBIENTE
GESTAO INTEGRADA DA ZONA COSTEIRA COM BASE NOS ECOSSISTEMAS

FACULDADE DE Torres Vedras
CIENCIAS E TECNOLOGIA /MRl .-.....0.0..0.0 .0 00
UNIVERSIDADE NOVA DE LISBOA . Camara Municipal ualityCoast

Figura 59. Cartaz de divulgacéo da Sessao de Esclarecimento/Participacéo
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0 QUE FAZER PELO LITORAL?

A sua opinido pode fazer a diferenca.

. 22h00 // Sessdo Participativa
' 22h30 // Apresentagdo dos resultados da sessdo pa
® 22145 // Debate

' 23h00 // Sessdo de encerramento

TESE DE MESTRADO EM ENGENHARIA DO AMBIENTE
GESTAO INTEGRADA DA ZONA COSTEIRA COM BASE NOS ECOSSISTEMAS

FACULDADE DE
Fct CIENCIAS E TECNOLOGIA .'I.'g.r‘r_gg‘ .Yf.q.r.?f P
UNIVERSIDADE NOVA DE LISB0A ’ Camara Municipal lityCoast

Figura 60. Ordem da trabalhos da Sessao de Esclarecimento/Participagéo
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Lista de participantes:

Tabela 33. Lista de Participantes na Sesséo de Esclarecimento/Participacéo

Nome do Participante Profissédo Localidade
Carlos Bernardes Vice-Presidente da CMTV Turcifal
Presidente da Freguesia de S.Pedro da S. Pedro da
Carlos Gomes . )
Cadeira Cadeira
Marta Rodrigues Chefe na Divisdo de Ambiente da CMTV Torres Vedras
Anténio Alves Comercial Casal do Pinheiro
Humberto Coelho Designer Soltaria
Catia Rocha Estudante Cambelas
Ilidio Brasil Motorista Escravilheira
Luis Lopes Funcionario Pablico S, Pedrp da
Cadeira
Manuel Batista Geografo S, Pedrp da
Cadeira
Liliana Silva Artesa Assenta
Boaventura Carlos Técnico Civil Assenta
Bruno Silva Paleont6logo/Sociedade Histdria Natural Torres Vedras

Graga Ramalheiro

Paleont6logo/Sociedade Histdria Natural

Torres Vedras

Pedro Mocho

Paleontélogo/Sociedade Histéria Natural

Torres Vedras

Elisabete Malafaia

Paleontélogo/Sociedade Histéria Natural

Torres Vedras

Daniela Anselmo Antropdloga/Sociedade Histéria Natural Evora
. L. S. Pedro da
Quim Santos Empresario Cadeira
Oscar Profirio Bombeiro Foz do Sizandro
Paulo Silva Técnico de Maquinas Cambelas
Camilo Tomas Empresario Assenta
Dulce Batista Empresaria Assenta

Os 4 grupos de trabalho:

Figura 62. Grupo 1 de trabalho

Figura 61. Grupo 2 de trabalho
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Figura 63. Grupo 3 de trabalho Figura 64. Grupo 4 de trabalho

Separados os grupos foi pedida a colaborag&o, com o auxilio de um mapa Al da zona da Reserva
Natural Marinha, e dados os contributos de cada grupo:

0 que fazer pelo litoral de S. Pedro da Cadeira?
Mapeaments de Recurios i
08 & Mecidas de Acko na Area

0 que fazer pelo ltoralde 5. Pecro da Cadeira?

Mapsamertode e couios ¢ Wdiosde
s 'dvnlh-

, & oun
o
# e

A ey en g
P o

Tdentcagin de
Recursos

e

D eds rses

Medidas de Acd0 Mecldas do Infra-estaues

[ y—

— Paotean as Oowns , ESPEIES.
— CRIAGAC b6 Duwag ;7 Protesex o estuARio ba SieaudRO

se0e0®
= REPARAR © PORTO D& CUSCA, ﬁm-ua € Ponto. 90008

— PRESEAVAR © Fanoc e
e e e e A ,n.mmx”num

e ENiNeuTAR A l)u‘tna

= SRR MR RTE Pepaanc ue ACTARIE Do Sieions PARA @
TEAIA ATueS @ gg 2
"mf D cicayo PaRa PrRRIvIR owsmiin 8

2 Pascaning
o< & anhﬂﬂiﬂ'l.
b AN PASSAD s umvg CANBECAS € Fo¥ B0 SIRANORO.

Figura 65. Contributos do grupo 1 Figura 66. Contributos do grupo 2
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Figura 68. Contributos do grupo 3

JRucuptiacho [ Consemn é Ducun) 8.8
--r«mdmh (litas 4 s allbs ‘!)

Figura 67. Contributos do grupo 4
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ANEXO C - Exemplo de Folheto de Divulgacao da Reserva

ANEXO C - Exemplo de Folheto de Divulgacédo da Reserva
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@ Observalorio de Aves
(o) Miradouros

Centro Interprelativo

ANEXO C - Exemplo de Folheto de Divulgagéo da Reserva

Venha conhecer
um espaco unico e
natural, onde a Terra
encontra o mar.

Torres Vedras

a Municipal

Telefone: 261310 400
raservamarinha@cm-tvedras.pt
www.crm-tvedras.pt/reservamarinha

RESERVA
NATURAL
MARINHA

area protegida de ambito local

ASSENTA - PRAIA AZUL

Figura 70. Folha 1 do exemplo de folheto de divulgacé@o da Reserva Natural Marinha

RESERVA NATURAL MARINHA

Com uma area de 13km? localizada nas freguesias de S3o
Pedro da Cadeira e Silveira, a Reserva Natural Marinha (RNM)
pretende ser um espago de interagao entre o Homem e o mar,
onde sejam cumpridas as necessidades oe ambos serm por em
causa 0 desenvolvimento sustentavel da fauna e flora locals.
A RNM apresenta elevados valores naturals de cardter
cientifico, palsagistico, didatico e turistico. Estando grande
parte da RNM afeta a0 mar devido a0 elevado potencial que
apresenta.

PATRIMONIO CULTURAL

Centro Interpretativo da Reserva Natural Marinha

Este & um espago didalico que he permile fazer uma viagem
por toda a Reserva e dar-Ihe @ conhecer o que de melhor hd na
nossa lerra, em particutar na RNM.

Gastronomla: Com elevadas lradigoes piscatorias convidamo-
10 3 conhecer a gastronomia local com elevada qualidase de
peixe fesco, Quer para refeigao ou petisco.

PATRIMONIO NATURAL

Blodiversidade
Fauna

Blologla Marinha: exislem algumas es-
pécles chave para as comunidades que
s30: Ulva rigida; Fucus spiralis; Verrucar-
Ia maura; Sabellaria alveolata; Cardnus
maenas (caranguejo); e Mutilus gallopro-
vincialis (mexilhao); e Oclopus vulgars
(potvo).

Aves: poce deslacarss espé-

< cles como a pelicha-ribeirinha
» (bastante dilicil de observar e
uma das mais interessantes);
o convo-marinho-de-faces-
brancas; a garga-real; o pe-
neireiro-vulgar; ou a galinha-d'agua.
Espécles Animals: enlre as espécies de
protecao prortaria pode enconlrar a La-
certa schreiberi (Lagarto-d'agua); a Lutra
Lulra (Lontra); ou o Alyles obslelricans
(Sapo-parteiro).

Espédies presentes nas dunas, Lais como
0 Caroo-maritimo  (Eryngium  mariti-
mum); Cordeirinho-da-praia (Ctanthus
manlimus); Smilax aspera e Asparagus

E" ~ aphylius.

Palsontologla

Na drea da RNM
edstem  dois
importantes g
valores "
paleontolégicos identificados, um que data o ano de 2001 na
Lot “ambelas, um

Allosaurus (imagem), e oulro intervencionado em Maio 2014,
na localidade de Praia Azul, e trala de um saurépode, 0§
malores e mais cos dinossauros do
Jurdssico Superior.

Geologla

05 locais em estudo neste rabatho, pertencem ao setor central
da Bacia Lusitanica, abrangem formagoes geologicas datadas
essencialmente do urdssico Superior. Deste modo, no sector
mais a Norle (Praia Azul e Foz do Sizandro) as formagoes
datam oo Kimeriggiano e mais a Sul (Camtelas e Assenta)
datam do Titoniano.

Palsagem

A palsagem da RNM é de ex-
celenda, comprovada pelos
diversos miradouros que per-
milem 2 sua contemplago.
A &rea da RNM apresenta
caraleristicas pasagislicas e
nalurais Gnicas, pela relagao
com 0s habilats presentes,
fotemente marcaco por ar-
ribas maritimas com praias
selvagens pelo meio e um es-
tuare belissimo na foz do rio
Sizandro.

Birdwalching

0 projeto Torres Vedras Birdwatching - Um olhar
sobfe as aves lem como objetivo promover
o Tuismo de Natweza, nomeadamente a
observacao de aves.

Na 4rea da RNM exisle um observador na 2003
dunar da foz do fio Sizando. A partic dos observatérios pode-se
avistar e fotogratar uma grande variedade de aves, d2vendo-
se respeitar as normas de conduta para esla peatica.

Percursos Pedestres
Pelo espago da RNM podermos encontrar duas Grande Rola
(GR) devidamenle identificadas. Ambas & GR possuem
valores cullurals, paisagisticos e ecologicos:

« Grande Rota Linhas 2 Torres Vedras (GR 30)
+ Grande Rota Caminho do Atlantico - Rede
Natura 0o Oeste (GR 11~ E9)

Ecoplsta do Sizandro

Além das caminhadas, pode percorrer
a RNM o2 bicicleta, existindo uma
pista J4 igentificada, e também outros
percLrsos que permitem esta pratica.

Stzandro Beach Lodge

Esle & um espago que perrmile a pratica 2 desportos naLticos,
oMo o surt, com aulas e alojamento. Situado na Foz do
Sizanaro, possul excelentes condigoes para que Usufrua da
paisagem a0 mesmo lempo que pralica desporto.

Figura 69. Folha 2 do exemplo de folheto de divulgacéo da Reserva Natural Marinha
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