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1. Introducao

O 6°no do Mestrado Integrado de Medicina (MIM) da Faculdade de Ciéncias Médicas da
Universidade Nova de Lisboa (FCM-UNL) inclui, no seu plano curricular, o Estagio Profissionalizante
bem como a unidade curricular (UC) - Preparacdo para a Pratica Clinica: Integracdo de
Conhecimentos e a UC opcional. O Estagio Profissionalizante engloba seis estagios parcelares de
especialidades médicas e cirargicas nomeadamente Cirurgia Geral, Saude Mental, Medicina Geral e
Familiar, Ginecologia e Obstetricia, Pediatria e Medicina Interna com um total de 32 semanas,
representando a maior componente pratica de todo o ano letivo. O Estagio Profissionalizante pretende
dotar-nos de competéncias fundamentais nesta fase de transicéo entre a formacdo académica e o
exercicio profissional, privilegiando a vertente pratica com o intuito de proporcionar uma maior
experiéncia e conhecimento do aluno através do contacto com diferentes especialidades.

O presente relatério expde de forma sucinta as atividades desenvolvidas ao longo de cada estagio
parcelar. Encontra-se organizado em trés secdes principais nomeadamente Introducao onde defino
a estrutura do relatério e explicito os objetivos gerais propostos; Descricdo das atividades
desenvolvidas — Estagio Profissionalizante, onde saliento os elementos representativos de cada
estagio; Reflexdo Critica que corresponde a uma reflexao critica e andlise pessoal relativamente ao
trabalho desenvolvido e o seu contributo para a minha formacdo médica e pessoal. Por fim, estdo os
Anexos, onde apresento os documentos relativos ao Reconhecimento Académico do Estagio Clinico
Opcional efetuado fora de Portugal e as atividades extracurriculares realizadas nomeadamente
Certificados de Jornadas, Cursos e Simpdsios em que participei no presente ano.

Os objetivos gerais propostos baseiam-se no aperfeicoamento das competéncias tedricas e praticas
previamente adquiridas; estimulacéo do raciocinio clinico através da capacidade de colocar hipéteses
de diagndstico, propor exames complementares de diagnostico, interpretar os seus resultados e
indicar opc¢Oes terapéuticas ajustadas as patologias do doente; melhoria das técnicas de comunicacao
com o doente e o0s seus familiares; aquisicao de autonomia e confianga com progressiva integragao

nas equipas e fomento ao espirito critico na pratica clinica diaria.
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2. Descricao das atividades desenvolvidas - Estagio Profissionalizante

2.1 Cirurgia

O estagio parcelar de Cirurgia decorreu entre 14 de Setembro e 6 de Novembro de 2015 no Hospital
Beatriz Angelo (HBA), correspondendo a um total de 8 semanas, sob acompanhamento e orientagéo
do Dr. Pedro Amado e regéncia do Professor Doutor Rui Maio.

Ao longo da primeira semana decorreram as sessoes tedricas, onde tive a oportunidade de assistir &
exposicdo de diversas tematicas e as sessdes tedrico-praticas com destaque para 0s aspetos mais
relevantes e inerentes a realizacdo dos procedimentos cirlrgicos mais comuns na pratica clinica. As
restantes semanas de Estagio decorreram no Departamento de Cirurgia Geral do HBA ao longo de 4
semanas repartidas em duas semanas antes e ap0s o estagio opcional, tendo na ultima semana
finalizado as atividades no Servico de Urgéncia Geral (SUG).

Durante o Estagio de Cirurgia Geral, acompanhei o Dr. Pedro Amado nas suas atividades diarias na
Consulta Externa, Enfermaria, Bloco Operatério (BO) e SU. Ao nivel da Consulta e Enfermaria,
observei doentes em diferentes fases - pré e pds-operatério, presenciei a abordagem diagndstica, o
seguimento e a instituicdo de terapéutica para as mais variadas patologias cirargicas. No BO, assisti
a cirurgias eletivas e em contexto de urgéncia, tendo participado ativamente em algumas das cirurgias
eletivas como 22 ou 32 ajudante. Igualmente estive presente, semanalmente, em varias reunioes
multidisciplinares e nas visitas de servi¢co. Relativamente ao Estagio Opcional optei pela especialidade
de Gastrenterologia por tratar-se de uma especialidade médica que me desperta interesse pelos
varios conceitos nela abrangidos, os quais pretendia aprofundar e do ponto de vista tedrico/ pratico,
hé& técnicas, procedimentos diagndsticos e/ou terapéuticos em estreita relacdo com a abordagem em
Cirurgia Geral. As 2 semanas de estagio foram distribuidas pelas seguintes atividades: Técnicas
Endoscopicas; Consultas de Proctologia e de Gastroenterologia Geral e Hepatologia; Internamento;
Reunibes e Sessbdes Clinicas. Na ultima semana de Estagio no SUG acompanhei diferentes
profissionais nas suas atividades, nomeadamente no Balcdo de Atendimento, na Pequena Cirurgia e
na Sala de Reanimacgéo/Observacao. Tive a possibilidade de presenciar varios episédios agudos de

doencga triados respetivamente de azul/verde ou amarelo/laranja, de acordo com o caracter de
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urgéncia de cada caso. Participei na observagéo dos doentes bem como na sua discusséo diagnostica
e terapéutica. Assisti ainda a realizacdo de suturas ao nivel da pequena cirurgia.

No ultimo dia de estagio, realizou-se o Mini Congresso e apresentei o trabalho intitulado “ Pequena
incisdo/ Grande cirurgia — O papel da ecografia intra - operatoria na Cirurgia Hepatica Laparoscopica’,
juntamente com os colegas Maria Gabriela Andrade e Pedro Neves. Este era composto pela
apresentacdo do caso clinico, vantagens da utilizacdo da técnica e comparacdo da sua eficacia

relativamente a outros meios complementares de diagnostico (MCD).

2.2 Saude Mental

O estagio parcelar de Saude Mental decorreu entre 9 de Novembro e 4 de Dezembro de 2015 durante
4 semanas, na Faculdade de Ciéncias Médicas sob regéncia do Professor Doutor Miguel Xavier e no
Centro Hospitalar Psiquiatrico de Lisboa (CHPL), no Servico de Estabilizacdo e Triagem de Agudos e
Nucleo do Primeiro Surto Psicotico (SETA), sob acompanhamento e orientacdo da Dra. Rita Mateiro.
Durante os dois primeiros dias de estagio, decorreram na faculdade os seminarios tedrico-praticos
referentes a estratégias de abordagem e resolucao de problemas frequentes na Urgéncia e dois dias
por semana do periodo supracitado destinavam-se ao Projeto de Investigacédo. Ao longo deste periodo
contactei com diversas valéncias da especialidade de Psiquiatria nomeadamente Internamento,
Reunibes de Servico, Servico de Urgéncia, Consulta Externa e Aulas do Internato Médico. Tive o
privilégio de assistir e participar nas entrevistas clinicas aos doentes internados, desenvolvendo
competéncias ao nivel da realizacdo de uma histéria psiquiatrica, da avaliacdo do estado mental; da
discusséo de provaveis hipoteses de diagnostico e da definicdo da melhor abordagem terapéutica,
farmacologica e/ou ndo farmacoldgica, mais especificamente estratégias de intervencédo adaptadas a
cada doente e 0 apoio social que deve ser prestado a si e a respetiva familia. Destaco a frequéncia
do Servico de Urgéncia como uma mais-valia para a minha pratica clinica futura pela variedade e
complexidade de casos observados neste contexto, destacando 2 deles — uma tentativa
medicamentosa voluntaria com paracetamol 15 gr por uma jovem estudante de 21 anos e um quadro

psicético agudo numa doente de 72 anos.
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2.3 Medicina Geral e Familiar

O estagio parcelar de Medicina Geral e Familiar decorreu entre 7 de Dezembro de 2015 e 15 de
Janeiro de 2016, num total de 4 semanas com interrup¢do de 2 semanas, na Unidade de Saude
Familiar Alfa de Beja sob tutoria da Dr.2 Madalena Valente e regéncia da Prof.2 Doutora Isabel Santos.
Assisti a varias tipos de consulta, especificamente Consultas de Saude de Adulto, Consultas de
Diabetes e Hipertensdo; Consultas de Saude Infantil, Salde Materna, Planeamento Familiar,
Consultas Abertas e Domicilios, onde tive a oportunidade de contactar com doentes de diferentes
faixas etarias com inimeras patologias e comorbilidades. Nas diferentes areas, procedi a recolha da
anamnese, realizei o exame objetivo, registei dados através do SOAP e efetuei a requisicdo e
interpretacdo de MCD. Destaco as Consultas Abertas pela variedade de patologias agudas e que
requerem uma rapida atuacdo medica ou até o encaminhamento para o SU. Tive a oportunidade de
perceber a importancia das estratégias de promoc¢éao de saude e prevencao da doenca e envolver-me
numa abordagem centrada no doente e ndo exclusivamente na doenca, tendo como a base o
estabelecimento de uma boa relacdo médico-doente. Foi notavel a relevancia atribuida por parte desta
especialidade médica ao contexto psicolégico, familiar, social e econdmico em que o individuo esta

inserido e como tal pode afetar o seu processo de vivéncia da doenca.

2.4 Ginecologia e Obstetricia

O estagio parcelar de Ginecologia e Obstetricia decorreu entre 25 de Janeiro e 19 de Fevereiro de
2016, num total de 4 semanas, no Hospital Lusiadas sob acompanhamento e orientacédo do Dr. Luis
Ferreira Vicente e regéncia da Prof® Doutora Teresa Ventura.

A maior parte das atividades decorreram na Unidade de Procriacdo Medicamente Assistida (PMA).
Ao longo do estégio, foi possivel assistir e participar em varias atividades programadas das diferentes
valéncias da Ginecologia e Obstetricia. Nas Consultas de Infertilidade realizavam-se as primeiras
entrevistas ao casal cujo principal objetivo era determinar a etiologia subjacente a infertilidade em
questéo (fator feminino ou masculino, risco familiar, risco ambiental, etc.) e cujo estudo envolvia a

realizacdo de véarios MCD, o esclarecimento ao casal das diferentes op¢des de tratamento e instituicdo

Ana Clara Alves | 2011406 Péagina 4



RELATORIO FINAL DO ESTAGIO PROFISSIONALIZANTE | Mestrado Integrado em Medicina

da terapéutica mais adequada de acordo com as condicionantes existentes. Deste modo, tive 0
privilegio de presenciar a realizagdo de varias técnicas especificas de PMA, nomeadamente
inseminacgdes intra - uterinas, puncdes ovaricas e transferéncias de embriées congelados bem como,
Histeroscopias, Histerossalpingografias (HSG), tendo auxiliado o Dr. Luis na realizacdo de uma das
HSG. A nivel do BO, assisti a varias cirurgias ginecoldgicas e tive a oportunidade de participar como
23judante na Remocdo de quistos do ovario por via laparoscopica. No Bloco de Partos/SU,
acompanhei véarias gravidas em trabalho de parto com subsequente visualizacdo de partos quer
eutécicos, quer distécicos. Estive presente em varias Consultas de Ginecologia, de Obstetricia, de
Revisdo de Puerpério e assisti a avaliacao por parte do meu tutor de doentes internadas no contexto
de pds-parto ou pos-operatorio cirdrgico.

No final do estagio, apresentei um trabalho sobre o Pessario de Arabin com intuito de fazer uma breve

revisao teorica sobre este dispositivo, destacando a sua importancia na prevengao do parto pré-termo.

2.5 Pediatria

O estéagio parcelar de Pediatria decorreu entre 22 de Fevereiro e 18 de Marco de 2016, num total de
4 semanas, no Hospital Dona Estefania (HDE) sob acompanhamento e orientacdo da Dr.2 Rita
Machado e regéncia do Prof. Doutor Luis Varandas.

Durante este estagio, fui integrada nas diferentes atividades do Servico de Pediatria Geral — 5.1,
principalmente ao nivel da Enfermaria. Colaborei no trabalho diario desta unidade através da
elaboracao dos diarios clinicos, notas de entrada e alta; observei recém-nascidos, lactentes e criancas
internados de forma independente ou em equipa; Assisti a discussdo de topicos referentes ao
diagnostico e evolucao clinica das criancas internadas nomeadamente hipéteses de diagnadstico,
requisicio de exames complementares de diagnéstico e abordagem terapéutica, mais
especificamente nas Reunifes de Servico. Estive presente nas Consultas do Viajante a cargo da
minha tutora e nas Consultas de Reumatologia efetuadas pela Dra. Marta Conde. Frequentei também
o0 SU, acompanhando a Dra. Rita Machado nas suas atividades e onde tive oportunidade de observar

varias criangas com autonomia controlada.
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Assisti as Consultas de Imunoalergologia a cargo da Dra. Ana Margarida Romeira num dos dias de
estgio e presenciei a realizacdo de testes cutaneos de sensibilidade pela equipa de enfermagem.
Frequentei diariamente as reunibes do departamento de Pediatria Médica, participei em diversas
sessOes formativas e nas sessdes SOFIA da Sociedade para a Formagéao de Internos e Alunos e nos
seminarios T/P de Imunoalergologia.

No final do estagio no dia 18/03/2016 apresentei, juntamente com mais dois colegas, 0 seminario

intitulado Pé boto — malfeito ou torto? no ambito dos seminarios dos alunos de 6.° ano.

2.6 Medicina

O estagio parcelar de Medicina decorreu entre 28 de Marco e 20 de Maio de 2016, na Unidade
Funcional 4 do Hospital de Santa Marta coordenada pelo Dr. Anténio Mario Santos sob orientacéo da
Dr.2. Teresa Garcia e da Dr.2 Patricia Cachado e regéncia do Prof. Doutor Fernando Nolasco. As 8
semanas de ensino tutelado decorreram num ratio de 1:1. Durante o periodo supracitado, tive a
oportunidade de assistir, participar e desenvolver inUmeras atividades propostas do ponto de vista
pratico, formativo e cientifico. O meu trabalho foi desenvolvido sobretudo ao nivel da Enfermaria, onde
fui completamente integrada na equipa e desafiada pela responsabilidade e confianca depositadas no
acompanhamento dos varios doentes em regime de Internamento. Procedia a avaliagdo clinica
individual dos doentes a meu cargo através da recolha da histéria clinica, realizacdo de exame
objetivo, observacéo dos dados de vigilancia e de possiveis intercorréncias indicadas por parte da
equipa de enfermagem e subsequentemente elaborava o diario clinico onde eram registados todos 0s
dados clinicos e analiticos obtidos. Apds discussdo com os membros da equipa estipulava-se a
requisicdo de MCD, a introducdo de medidas terapéuticas, o pedido de colaboracdo por parte de
outras especialidades e por fim, estabelecia-se um plano de cuidados para cada doente. Colaborei na
elaboracao de notas de Entrada e efetuei varias Notas de Alta e Pedidos de Consulta Externa. Estive
presente nas Visitas Médicas e sessodes clinicas realizadas no Servico bem como nos seminarios T/P
gue decorreram na FCM. Frequentei o SU, onde tive a possibilidade de contactar com um vasto leque

de situagfes de patologia aguda e apercebi-me de quéo rapida e objetiva deve ser a atuacdo médica.
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No ultimo dia de estagio, apresentei, juntamente com os colegas de 6°ano a estagiar no Servigo, um

trabalho sobre Hepatite Aguda, do qual constava um caso clinico e as suas etiologias provaveis.

3. Reflexao Critica

O 6°ano do MIM, sendo o ultimo ano de formacé&o académica e antecipando a pratica médica de forma
independente, foi vivenciado com enorme expectativa desde o seu inicio. Definitivamente,
proporcionou a consolidagcdo dos conhecimentos tedricos adquiridos ao longo dos restantes anos e
tive a oportunidade de desempenhar um papel mais ativo e interventivo em contraste com o caracter
preferencialmente observacional registado em estagios de anos anteriores. Foi-me concedida uma
autonomia progressiva nas atividades diarias desempenhadas, cresci a diferentes niveis quer
pessoais, quer profissionais, adquiri e desenvolvi aptiddes clinicas essenciais para o futuro.
Considero que a maioria dos objetivos delineados inicialmente foram atingidos dos quais destaco o
aperfeicoamento das varias competéncias teoricas e praticas ja adquiridas nomeadamente melhoria
da metodologia de recolha da histéria clinica e da realizacdo do exame objetivo; aquisicdo de
competéncias na abordagem diagndstica e terapéutica; estabelecimento de uma melhor relacao
médico-doente; desenvolvimento de uma maior confianca no exercicio médico, sendo fulcral uma
boa integracdo na equipa, e o estimulo ao raciocinio clinico nas mais variadas decisbes médicas
efetuadas no quotidiano. Deste modo, autoavalio-me de forma positiva e penso que obtive 0s
requisitos nucleares para o desempenho das minhas fun¢des. Importa salientar o contributo e a
importancia de cada um dos estagios em particular para a minha formacao académica e pessoal.

Os estagios de Medicina, Pediatria Geral foram estagios muito gratificantes pela autonomia e
responsabilidade que me foram dadas na realizacdo das mais variadas tarefas principalmente em
contexto de Enfermaria. A disponibilidade e o apoio demonstrados por parte de todos os elementos
da equipa e a forma como fui integrada em todas as atividades, foram essenciais para que adquirisse
uma autoconfianca e seguranca com repercussdes ao nivel da minha conduta como estudante de
medicina e futura médica. Assim, corresponderam a experiéncias bastante enriquecedoras a varios

niveis. O estagio de MGF permitiu uma maior consciencializacdo da importancia da atuacdo médica
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ao nivel dos Cuidados Primérios, adotando um modelo assente numa viséo holistica do processo de
doenca e quéo relevante € determinar o contexto psicolégico, familiar e social do doente. No meu
caso, foi um estagio muito observacional, ao contrario do expectavel apesar do meu empenho e
interesse em envolver-me sistematicamente na pratica clinica. Apenas efetuei algumas consultas de
forma independente mas sempre com a presenga da minha tutora. Concomitantemente houve
limitacdes em termos de logistica que impossibilitaram a realizagcao de consultas de forma auténoma.
O estagio de Ginecologia e Obstetricia foi um estagio que superou as minhas expetativas pelo grau
de acompanhamento e dedicacao recebido por parte do meu tutor. Pelo facto de ter sido realizado
numa instituicdo privada, nao tive possibilidade de desenvolver a componente pratica como gostaria.
Contudo, o contato com uma equipa de exceléncia, diferenciada, organizada ao nivel da PMA foi uma
mais-valia para a aquisicdo de conhecimentos tedricos nesta area e ganhei mais competéncias
humanas, sendo os meus limites emocionais por vezes testados pela experiéncia vivenciada.

Por outro lado, o estagio de Cirurgia que assenta num cariz essencialmente pratico, ndo demonstrou
tal pressuposto. A existéncia de um ratio tutor-aluno de 1:3 ndo abona a favor do desenvolvimento de
aptiddes de indole pratica e da participacdo nos atos cirdrgicos. A presenca de varios internos afetou
a aprendizagem e o desempenho futuro nesta area pela falta de oportunidades concedidas ao aluno.
O estagio de Saude Mental foi um estagio meramente observacional. Contudo foi essencial para a
tomada de consciéncia do impacto e das repercussdes que a doenca mental tem por exemplo ao nivel
da estrutura e relagfes familiares e na tentativa de desmistificacdo do estigma perante as doencas
mentais, devendo estas ser consideradas patologias tdo importantes como as patologias organicas.
Apesar de nado fazer parte do Estagio Profissionalizante, destaco a realizacdo do Estagio Clinico
Opcional fora de Portugal o que possibilitou o contacto com uma realidade distinta ao nivel da
prestacao de cuidados médicos e gestao de recursos técnicos e humanos.

Finalizo esta etapa consciente das minhas limitacdes e do continuo processo de aprendizagem e
evolucdo que tenho pela frente, sendo o principio de um novo ciclo. Agradeco a FCM-UNL pelo
contributo na minha formacdo académica, profissional e pessoal, e a todos os médicos e

assistentes pela sua disponibilidade, transmissdo de conhecimentos e valores deontoldgicos.
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IFMS A

International Federation of
Medical Students' Associations

SCOPE

Professional Exchange

-m MA

This i$ to certify that the medical student
ANA CLADA  ALNES

full name

from PORTO GAL

country

has successfully completed his/her professional exchange program.
The student worked in the department of
EMCleeey MEDIC (NT

department

at the R d@SW|Rcy

name of hospital

QYoAT A during the period

country

ot o4 - 34 low | 2545 under the supervision of
period

L) R ie o b A e

name of supervisor

The student has fulfilled the requirements for a professional exchange according to the
regulations of the Standing Committee on Professional Exchange of the International
Federation of Medical Students Associations (IFMSA). The IFMSA Exchange Programs are

endorsed by the World Federation for Medical Education, whoPrees th
professmnally ratRed, with good academic outcomes. EEV

S e
Exchange Officer

H&\*(&Q\M&m}



r—Osijek University Hospital Center
Huttlerova 4,

HR-31000 Osijek

CROATIA

www.kbco.hr

e-mail: ravnateljstvo@kbco.hr
phone: +385 31 511101 :

i

Osijek, Croatia 28.08.2015.
Ur.broj.: 24-14181/2015.
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KLINICKI BOLNICKI CENTAR OSIJEK oooz::o

Ravnateljstvo

J. Huttlera 4

31000 Osijek, Croatia
MB: 3018822

OIB: 89819375646

Telefon: 031 / 511-101, 511-098
Fax: 031 / 512-221

Ziroraéun:

24070001100401308

IBAN:

HR4424070001100401308

To Whom it may concern

Ms. Ana Clara Alves has worked for one month at our Emergency Medicine
Department during August 2015, as a medical student on practice in Croatia. During her stay,
she has shown a keen interest in Emergency Medicine. She was involved in the entire -
diagnostic process of patients with symptoms of neurologic, surgical or internal medicine
disorders, including procedures and treatments.
I was told that Ms. Alves is a good worker with a pleasant personality, interested in learning
and acquiring new skills. It was our pleasure to have her as a visiting medical student at our

hospital.

Sincerely,

/ @\NICKI &
1




Anexo II — Certificados de Jornadas, Cursos e Simpoésios

ADVITA
ASSDEALAD PAKA O DESERYOLYVIMEN 1O
DF NOVAS INICIATIVAS PARA. A ¥IDA

B Certificado de Frequéncia de Formacao Profissional

Certifica-se que Ana Clara Pedro Alves , natural de Beja, nascido/a a 03/03/1991,
nacionalidade Portuguesa, portador do Cartdo do Cidadao N° 13920665 valido até
e participou no Curso de Formagao Profissional Curso de Urgéncias em

Neurologia que decorreu em 25/09/2015 no/a Hospital Beatriz Angelo com a duragao total
de 7 horas.

Lisboa, 25 de Setembro de 2015

O Responsavel pela ADVITA - Associacdo para o Desenvolvimento Novas
Iniciativas pararay

Certificado n.° 7682/2015
De acordo com o modelo publicado na Portaria n.° 474/2010

B AOEPTA,L
I- HEATRIZ 7
ANGELO
Dirpegio Ciinica AIBROA
( 3 ERTIFICADA
oS .f ,;cﬂ- o

ADVITA - ASSOCIACAO PARA O DESENVOLVIMENTO DE NOVAS INICIATIVAS PARA A VIDA
Rua Carlos Alberto Mota Pinto, 17 - 9.° _1070-313 Lisboa - Portugal _ Telef.: 213 163 275 _ Fax: 213 530 292 _ info@advita.pt

Instituigdo Particular de Sobidariedade Social insengio n® 4202 a fls. 69 do livio 0" 9 das Associagies de Solidanedade Social _Pessoa Colectiva n® 504 605 321
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Certificate of Attendance

This is to certify that

Ana Clara Alves

attended

CIRSE 2015
The Annual Meeting and Postgraduate Course of the

Cardiovascular and Interventional Radiological Society of Europe
in Lisbon, Portugal, September 26-30, 2015

CIRSE 2015 is accredited by the European Accreditation Council for Continuing Medical Education (EACCME)
to provide the following CME activity for medical specialists. The EACCME is an institution of the European
Union of Medical Specialists (UEMS), www.uems.net.

CIRSE 2015 is designated for a maximum of 26 hours of European external CME credits. Each medical
specialist should claim only those hours of credit that he/she actually spent in the educational activity.

Through an agreement between the European Union of Medical Specialists and the American Medical
Association, physicians may convert EACCME credits to an equivalent number of AMA PRA Category 1
Credits™. Information on the process to convert EACCME credit to AMA credit can be found at www.ama-

assn.org[ go[ internationalcme.

Live educational activities occurring outside of Canada and recognized by the UEMS-EACCME for ECMEC
credits are deemed to be Accredited Group Learning Activities (Section 1) as defined by the Maintenance of
Certification Program of The Royal College of Physicians and Surgeons of Canada.

s A

Anna-Maria Belli
08 October 2015 CIRSE President

Cardiovascular and Interventional Radiological Society of Europe
Neutorgasse 9 / 1010 Vienna / Austria / P +43 1 904 2003 / F +43 1 904 2003 30 / info@cirse.org / www.cirse.org / ZVR: 112548646




28.% Jornadas de Cardiologia do
Hospital Egas Moniz
Servico de Cardiologia do CHLO
(Unidade do HEM)

Cardiologia 2015 para o Clinico Pratico
Lisboa, Hotel Vila Galé Opera, 16 e 17 de Outubro de 2015

Certificado

Certifica-se que pac  c\eoe Buos

Participou nas 28. Jornadas de Cardiologia
do Hospital Egas Moniz, que teve o apoio da
Ordem dos Médicos, da Sociedade Portuguesa
de Cardiologia, da Sociedade Portuguesa de
Hipertensdo, da Associacdo Portuguesa de
Medicina Geral e Familiar, da Fundacdo
Portuguesa de Cardiologia e da ARS de Lisboa
e Vale do Tejo.

A

outor José Nazaré
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ADVITA

ASSOCIAGAO PARA O DESENVOLVIMENTO
DE NOVAS INICIATIVAS PARA A VIDA

B Certificado de Frequéncia de Formacéo Profissional

Certifica-se que Ana Clara Pedro Alves , natural de Beja, nascido/a a 03/03/1991,
nacionalidade Portuguesa, portador do Cartdo do Cidadao N° 13920665 valido até
N | ,participou no Curso de Formag&o Profissional 1° Curso Atualizagdo em

Medicina Interna do Hospital da Luz que decorreu de 30/10/2015 a 31/10/2015 no/a
Hospital da Luz com a duragéo total de 16 horas.

Lisboa, 31 de Outubro de 2015

O Responsavel pela ADVITA - Associagdo para o Desenvolvimento Novas
Iniciativas para@aM

(Assinatura e se madora Certificada)

Certificado n.° 8645/2015
De acordo com o modelo publicado na Portaria n.° 474/2010

0 HOSPITAL DA LUZ
&
o
Coordenacio Cientifica da Comissio de Ensino, gf ADORA
Formagao e Investigagdo do Hospital da Luz ERTIFICADA

’EEZZ@:_)

ADVITA - ASSOCIACAO PARA O DESENVOLVIMENTO DE NOVAS INICIATIVAS PARA A VIDA
Rua Carlos Alberto Mota Pinto, 17 - 9.° _1070-313 Lisboa - Portugal _ Telef.: 213 163 275 _ Fax: 213 530 292 _ info@advita.pt

Instituicdo Particular de Solidariedade Social inscricio n® 42/02 a fls. 69 do livio n" 9 das Associagdes de Solidariedade Social _Pessoa Colectiva i 504 605 321

ADVITA/05_v02



Qo As
NOVEMBRO

Para os devidos efeitos declara-se que:

Ana Clara Alves

Participou nas II Jornadas do Internato Médico do Centro
Hospitalar Lisboa E.P.E, que se realizaram no Centro

Académico de Medicina de Lisboa no dia 6 de Novembro.

Lisboa, 8 de Novembro de 2015

pela Comiss@o Organizadora
\

Dr. Jodo Paulo Farias
Director do Internato Médico do CHLN

5 CERTIFICADC
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CENTRO
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CERTIFICADO DE PRESENCA
Certifica-se que :

ANA CLARA PEDRO ALVES

Participou nas

1% Jornadas Académicas de Ginecologia e
Obstetricia do Centro Hospitalar de Lishoa
Central — Centro Médico Universitdrio de Lisboa

Realizadas no dia 28 de Maio de 2016, no Hospital Dona Estefania

oo =n ,
4 ’ . : )

/ ’ /é (7 H/(_/(./P V/AAA% A ol

Prof. Doutora Teresa Ventura Bk Are Crisiina Andrade

Comiss3o Organizadora Area de Gestdo da Formacdo



