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RESUMO

RELATORIO DE ESTAGIO

Os padrdes técnicos em legendagem e a qualidade da traducéo: experiéncia de
estagio na SPELL, Lda.

Marta Sofia Salgueiro Pires

PALAVRAS-CHAVE: Legendagem, Locucdo, Traducdo Audiovisual, Estagio, Padrbes

Técnicos

O presente relatério descreve a experiéncia de estagio curricular na empresa
SPELL Translation Solutions, Lda., onde trabalhei como tradutora para legendagem e
locucdo durante, aproximadamente, dois meses e meio. Este estadgio proporcionou-me
uma nova experiéncia e uma oportunidade de aprender e praticar uma das vertentes mais

importantes da tradugéo audiovisual.

O foco deste trabalho é analisar os padrbes técnicos que tém de ser respeitados ao
traduzir para legendagem e as estratégias e técnicas de traducdo utilizadas, na pratica,
para 0 seu cumprimento. Tento perceber, desta forma, até que ponto os padrdes técnicos
influenciam a qualidade da traducgdo. Para exemplificar e explicar os padrdes técnicos,
irei recorrer aos projetos que me foram atribuidos durante o estagio. Apresento também

as minhas dificuldades pessoais e as solu¢bes encontradas.



ABSTRACT

INTERNSHIP REPORT

Technical standards in subtitling and translation quality: internship experience at
SPELL, Lda.

Marta Sofia Salgueiro Pires

KEYWORDS: Subtitling, Voiceover, Audiovisual Translation, Internship, Technical
Standards

This report focuses on my internship experience at SPELL Translation Solutions,
Lda., where | worked as a translator for subtitling and voiceover for approximately two
and a half months. This internship gave me a new experience and an opportunity to learn,

and practice, one of the most important aspects of audiovisual translation.

The aim of this paper is to analyze the technical standards that must be followed
when translating for subtitling and the translation strategies and techniques used, in
practice, to meet them. In this way, | attempt to understand to what extent technical
standards influence the quality of translation. To exemplify and explain technical
standards, | will use the projects assigned to me during my internship. I will also present

my personal difficulties and the solutions found.
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Introducéo

O presente relatdrio descreve o estagio curricular que realizei na empresa SPELL
Translation Solutions, Lda., entre 12 de setembro e 22 de novembro de 2022 (400 horas),
sob a supervisdo, na entidade de acolhimento, do Dr. Paulo Manuel Chaves Montes. O
estagio fez parte do meu Mestrado em Traducgdo. A experiéncia de estagio foi bastante
rica e permitiu-me aprender sobre uma area muito diversificada, a traducéo audiovisual,
que foi pouco abordada durante a componente letiva. Especificamente, foi vantajoso
praticar duas das modalidades mais procuradas e pertinentes da traducéo audiovisual: a

legendagem e a locucao.

Neste relatorio, analiso os padroes técnicos que tém de ser respeitados ao traduzir
para legendagem e as adaptacOes e técnicas de traducdo utilizadas, na pratica, para o seu
cumprimento. Desta forma, tento perceber até que ponto os padrdes técnicos influenciam

a qualidade da traducao.

Relativamente a estrutura deste trabalho, divide-se em trés partes. O primeiro
capitulo é referente a minha experiéncia de estagio. Apresento o meu local de estagio e
faco uma descricdo da sua entidade. Enumero e descrevo detalhadamente as tarefas que
me foram atribuidas, assim como as metodologias empregues por mim na sua realizacéo,

tanto nos projetos de legendagem como de locucéo.

No segundo ponto do relatdrio, efetuo um enquadramento tedrico sobre a
traducdo, a traducdo audiovisual, a locucdo e a legendagem. Destaco as diversas
caracteristicas da legendagem, pois foi a modalidade de traducdo audiovisual mais
aplicada durante o estagio. Analiso os padrdes técnicos e linguisticos da legendagem,
apresentando as suas restri¢oes. Incluo, ainda, uma sec¢édo sobre a qualidade da traducéo,

aplicando os seus principios na legendagem.

O terceiro capitulo é dedicado a componente pratica. Neste apresento as minhas
dificuldades e problemas na execucdo das tarefas do estagio, bem como as solucgdes
encontradas, com o auxilio dos anexos que contém exemplos concretos dos projetos

realizados.

Utilizo, como apoio tedrico e metodoldgico, as obras mencionadas na bibliografia,
assim como as instrucdes fornecidas pelo meu supervisor de estagio na entidade de

acolhimento.



I: A experiéncia de estagio

1.1 - Descricéo do estagio

O estagio teve lugar na SPELL Translation Solutions, Lda., doravante designada
por SPELL, com uma duragdo de 400 horas, entre 12 de setembro a 22 de novembro de
2022. Decorreu nas instalagdes de Paco de Arcos, no Edificio Impresa e ainda em regime
remoto. O supervisor, o Dr. Paulo Montes, deu trés dias de formacdo tedrica sobre
legendagem e um dia de formacao pratica sobre o software utilizado na SPELL, o SPOT

— Subtitle Editor, versdo 6. A formacao decorreu presencialmente no local de estagio.

Apds a primeira semana de formacdo presencial, o estadgio foi concretizado
remotamente, com algumas visitas ocasionais a empresa, na fase inicial, para a revisao
do meu primeiro trabalho. Depois deste projeto de treino ter terminado, foram-me
enviados trabalhos para emissdo, via e-mail. Estes novos projetos seriam revistos,
primeiramente, em conjunto com o Dr. Paulo Montes, com o intuito de aprender o que

estava bem, mal e o que tinha de melhorar, através de videochamadas.

No dia 25 de outubro, fui convocada de novo ao local de estagio para uma
formacédo sobre locucdo e dobragem, visto que iria ser necessario para a execucao de um

novo tipo de projeto.

1.2 - Entidade de estagio

A equipa da SPELL é constituida por onze socios, e emprega varios tradutores
freelancers. Apesar de apenas ter participado em projetos de traducdo, legendagem e
locucdo, esta empresa também efetua outras modalidades de trabalho, como a dobragem,
a transcricdo, a traducdo técnica e a tradaptacdo (legendagem para surdos). Nao faz

audiodescricéo.

A SPELL apresenta um vasto e impressionante portefélio, com clientes como a
SIC e SIC Tematicos, a TVI, o Jornal Expresso, a Fundacdo Calouste Gulbenkian, a
BOLA TV, a FOX, a Federagdo Portuguesa de Futebol, entre outros. Por norma, nao

trabalha para servicos streaming, como a Netflix.

Esta empresa realiza traducdes para todas as linguas. Utilizei o portugués, inglés

e espanhol nos meus trabalhos.



1.3 - Tarefas atribuidas

No primeiro dia de formag&o teorica, foi-me dado um plano inicial provisorio das
tarefas que iriam ser efetuadas: trés ou quatro trabalhos préaticos, cada um com cerca de
20 minutos de duracdo. Estes iriam ser diferentes entre si, sendo divididos em quatro
categorias: programas de ficcdo, reality, informacdo e hibrido. O programa de ficcédo
enquadra-se nas séries de televisao, por exemplo de comédia ou acéo; o de reality refere-
se aos reality shows; o de informacdo engloba o noticiario; e o programa hibrido
compreende uma juncdo de, por exemplo, legendagem e dobragem ou legendagem e

locucdo.

Na totalidade, completei seis projetos para emissdo e um de treino que recaem em

duas destas categorias: reality e hibrido.

O trabalho de treino durante a formagéo foi a tradugdo e legendagem de um
episédio de Backyard Builds, um reality show canadiano que incide na renovacao e
reconstrucdo dos quintais dos participantes. Este episodio tinha uma duracdo de 21
minutos e 11 segundos. Durante a formacdo, realizei a traducdo e legendagem deste
episodio por partes, sendo depois revisto também em regime presencial. Primeiramente,
fiz os cinco minutos iniciais, depois 0s cinco minutos seguintes, e por ultimo, os 10

minutos finais. Neste relatorio, este projeto ¢ referido como “P0”.

A partir daqui, realizei seis trabalhos para emisséo: trés episédios de Rich Kids Go
Skint, em portugués Miudos Ricos no Fio da Navalha; um episddio de America’s Top
Dog; um episodio/documentario do programa Skoda Titan Desert; e uma peca do

programa 60 Minutos.

Os meus trés primeiros trabalhos para emissdo foram trés episodios diferentes do
programa britanico de reality Mitdos Ricos no Fio da Navalha. Este programa coloca
“miudos”, que estdo habituados a vidas de luxo, em casas de familias que vivem de
subsidios. Traduzi e legendei os episddios 6 e 11 da segunda temporada (neste relatorio,
referidos como “P1” e “P2”, respetivamente) e o episdédio 4 da terceira temporada
(referido como “P3”). Foram todos emitidos na SIC Caras, entre finais de dezembro de
2022 e inicios de janeiro de 2023. Cada episodio ronda os 42 a 45 minutos. Para cada
episddio foi-me dado um prazo de entrega de cerca de uma semana, tendo sido sempre
cumprido. Para esta série foi-me facultado um glossario, atraves da aplicagdo Google
Docs.



O meu quarto trabalho para emissao foi o episédio final da segunda temporada de
America’s Top Dog. E um programa americano, também de reality, em que varios cies
de diferentes classes e ragas competem entre si ao longo de intensos percursos que testam
a agilidade, a velocidade e a forca dos participantes. Este episodio, que eu tenha
conhecimento, ainda nao foi emitido, mas fui informada que iria ser um programa ou da
SIC Caras ou da SIC Mulher. Este episodio tem a duracéo de 44 minutos e 26 segundos,
e também tive uma semana para entregé-lo traduzido e legendado. Também me foi

fornecido um glossario para este episodio. Neste relatorio, € referido como “P4”.

O quinto trabalho realizado foi uma espécie de documentario, denominado de
Skoda Titan Desert. E uma competicio de BTT de quatro dias em que os ciclistas
percorrem Varias etapas. Ja teve varias edicdes em locais diferentes, sendo que, no meu
caso, foi em Almeria, um municipio em Espanha, alterando assim o nome para Skoda
Titan Desert Almeria. Ja foi emitido na Bola TV, em novembro de 2022. O programa tem
uma duracdo de 25 minutos e 48 segundos, e tive de cumprir um prazo de entrega de
quatro dias. A revisao deste programa nao foi realizada pelo meu supervisor, mas sim por
uma revisora da SPELL, tendo o Dr. Paulo Montes analisado a revisdo comigo. N&o
existia nenhum glossario para este programa. Neste relatorio, este projeto é referido como
“P5”.

O sexto e dltimo projeto concretizado foi uma peca do programa de informacéo
americano 60 Minutos. Este € um programa hibrido, sendo constituido por uma parte de
legendagem e outra de locucdo. Assim, para além da traducdo e legendagem que estava
habituada a executar, desta vez também foi necessario preparar um guido a parte em
documento Word para o apresentador do programa em Portugal, Rodrigo Guedes de
Carvalho, ler e gravar o audio portugués por cima do original inglés. Cada episodio &
composto por trés pecas diferentes. Neste trabalho, realizei a segunda peca intitulada de
“Paper Brigade”, ou em portugués, “A Brigada do Papel”, que foi emitida dia 20 de
novembro na SIC Noticias. Cada peca tem cerca de 10 minutos. Sendo um programa
semanal, foi-me pedida rapidez na concretizacao deste projeto. Tendo recebido o video e
guido numa terca-feira, enviei tudo pronto no dia seguinte, visto que ainda tinha de ser
revisto e o apresentador locutor iria gravar na quinta-feira. A revisédo foi realizada por
revisores da SPELL, tendo eu apenas visto as alteracGes efetuadas quando foi emitido na
televisdao. Nao me foi fornecido nenhum glossario para este programa. Neste relatorio, é

referido como “P6”.



Para todos os projetos que me foram propostos, foi fornecido um guido.

1.4 - Metodologia de trabalho aplicada pela estagiaria (legendagem)
Durante a formacdo teodrica, foram-me explicadas algumas das Vérias
metodologias de trabalho na SPELL relativas a traducdo e legendagem. Algumas das

metodologias referidas foram:

e Alguns tradutores preferem traduzir o guido todo para pouparem tempo,
através do Google Translate, e depois corrigem as traducGes a medida que
veem 0 Video;

e Alguns tradutores traduzem primeiro no SPOT e segmentam, e s6 depois
colocam os tempos de entrada e saida das legendas;

e Outros tradutores preferem traduzir, segmentar e colocar os tempos das

legendas a medida que veem o video.
No meu caso, a metodologia que segui foi a que descrevo seguidamente.

Primeiramente, recebia o projeto através do e-mail, incluindo o guido, o video e,
por vezes, o glossario. Depois, procedia ao arranjo do guido, no Microsoft Word. Aqui,
era aconselhada a separar as frases através das marcas de paragrafo e guardar o
documento como texto simples (.txt). Seguidamente, no SPOT, abria o texto simples e 0
video com os parametros da SIC Tematicos previamente inseridos nas definicBes do
software. Estes parametros, ou padrdes, explicados nos capitulos seguintes, dizem
respeito: ao nUmero maximo de caracteres por linha (38 caracteres em todos 0s programas
concretizados, exceto o 60 Minutos, cujo numero limite era 37); ao tempo minimo de
intervalo entre legendas (3 frames em todos os programas, exceto no trabalho de treino
inicial que eram 2 frames); ao nimero maximo de duas linhas por legenda; e aos tempos
maximo, seis segundos, e minimo, um segundo, de exposi¢do da legenda no ecrd. A
seguir, traduzia o texto por inteiro, com auxilio do DeepL Tradutor, e tratava da
segmentacdo de acordo com o 4udio do video. Por fim, inseria os tempos de entrada e

saidas das legendas de duas maneiras:

1. Em modo “Edit”, ou seja, quando ¢ possivel fazer a edigdo de legendas, através
das teclas “0 (Ins)” e “Enter” da parte direita do teclado, que colocavam os tempos

de saida e entrada, respetivamente;



2. Em modo “Rehearse” (tecla F8), ou seja, quando ja ndo é possivel fazer a edicao
de legendas e apenas se ensaia como ficardo no produto final, através da tecla de
“espaco”. Para marcar o tempo de entrada premia esta tecla e para colocar o tempo

de saida da legenda soltava-a.

Ambas estas maneiras de temporizar as legendas foram utlizadas de igual forma.
A segunda maneira é a mais rapida e foi-me incentivado o seu uso desde o inicio do
estagio. Contudo, devido a pouca pratica, os tempos de entrada e saida ndo ficavam bem
definidos. Assim, utilizava a primeira maneira para ajustar manualmente os tempos, de

forma a ficarem em sincronia com o inicio e final do discurso.

Depois do processo de traducdo e legendagem estar completo, procedia ao
controlo de qualidade. Primeiro, a verificagdo ortografica (tecla F4) e depois as
verificacOes de outros elementos do programa como, por exemplo, a posi¢éo das legendas

no ecrd, a duracdo das legendas, o niUmero maximo de caracteres, entre outros (tecla F9).

Seguidamente, revia o episddio em modo “Rehearse” (tecla F8) para me certificar
de que estava tudo correto. Guardava o projeto nos formatos .spt e .pac (formatos de
revisao pelo supervisor de estagio e de revisao posterior da SPELL), e depois, enviava
estes ficheiros ao meu supervisor, via e-mail, com conhecimento das colegas que me
distribuiam os trabalhos. Recebia resposta de revisao, incluia as alteracdes propostas no

meu trabalho e, por fim, reenviava os ficheiros finais.

1.5 - Metodologia de trabalho aplicada pela estagiaria (locucao)
Como ja referido anteriormente, trabalhei num projeto de natureza hibrida: o 60

Minutos. Este programa € constituido por uma parte de legendagem e outra de locucao.
Quanto a locucdo, durante a formacdo, foram-me dadas duas indicages iniciais:

1) Nao fazer “enrolar a lingua” de quem 1€ o guido, ou seja, este deve apresentar

uma leitura clara e fluida, sem sons repetitivos e dificeis de pronunciar;

2) O guido redigido tem de ser proferido pelo locutor durante 0 mesmo tempo do
audio original do video.

Primeiramente, tal como com a legendagem, recebia o guido e video por e-mail.
Foi-me aconselhado separar o guido recebido em dois documentos Microsoft Word

diferentes, um com a parte para legendar (sem voiceover, maioritariamente os dialogos



entre os intervenientes) e outro com a parte para a locugdo (com voiceover, ou seja, a voz
do locutor que iria ser gravada por cima do audio original). A parte da legendagem foi
concretizada da mesma forma que esté descrita acima. O guido elaborado para a locugéo

implicaria mais detalhes. Este era realizado da seguinte forma:

1. Traduzia a peca por inteiro, com auxilio do DeepL Tradutor;

2. Enguanto assistia ao video no SPOT durante a por¢édo da legendagem, para
poupar tempo, ia anotando os tempos de entrada e saida do voiceover no
documento Word do guido, escrevendo apenas 0s minutos e segundos sem
fotogramas (“02m:20s — 02m:44s”), de maneira a ser mais percetivel pelo
locutor durante a leitura;

3. No guido, tomava nota de pausas mais acentuadas entre frases ou palavras,
colocando reticéncias ou carregando no “Enter”, para o locutor ter em
conta o ritmo do audio original e, assim, ter um discurso semelhante ao
original,

4. Com as porcdes da traducdo e legendagem completas, bastava tratar dos
detalhes finais no guido, como substituir o nome do locutor da minha peca
do programa original, por “NARRADOR (M)”. Ajustava ainda alguns
aspetos graficos, como a fonte e tamanho de letra e o alinhamento do texto

a esquerda.

Por fim, enviava aos revisores da SPELL o projeto no formato .pac, contendo a
legendagem, e o guido em Word ou PDF, contendo a locucao.

E agora importante fazer uma introducdo tedrica, para que se perceba a
fundamentacdo utilizada durante a parte pratica. E necessario ter nogdo do que é a
traducdo audiovisual e as suas modalidades, como a legendagem e locucdo, o seu
desenvolvimento terminoldgico e tecnoldgico, os varios critérios de classificacdo de
legendas, as restricGes e padrbes envolvidos na concretizagdo do programa audiovisual
legendado, e alguns modelos elaborados por diversos autores sobre como praticar uma
boa traducdo e legendagem e promover a sua qualidade. Todos estes pontos foram
essenciais para a efetuacdo das tarefas mencionadas. Assim, apresento primeiramente
todas as caracteristicas teoricas referidas para um melhor entendimento do capitulo
pratico, onde revelo varios exemplos retirados dos projetos concretizados durante o

estagio, a fim de relevar as minhas dificuldades e solu¢Ges encontradas.



Il: A traducéo audiovisual e a legendagem

Para analisar de forma mais rigorosa 0s aspetos praticos deste relatorio, é
necessario primeiro apresentar algumas defini¢des de termos e conceitos como “traducao
audiovisual”, “legendagem”, entre outros. Visto que o meu trabalho incide em primeiro

lugar na modalidade da legendagem, abordo esta temética mais detalhadamente.

A traducdo audiovisual, ou TAV, ¢é “a branch of translation studies concerned with
the transfer of multimodal and multimedial texts into another language and/or culture.”

(Pérez-Gonzalez, 2009, p. 13).

A traducdo audiovisual nem sempre foi entendida como uma “tradugdo”
propriamente dita, mas sim uma “adaptacdo”. Tal advém das restri¢des técnicas e
linguisticas do campo audiovisual, e até do proprio meio, que limitam o resultado do
produto audiovisual (Cintas, 2003, p. 194) (Cintas & Remael, 2007, pp. 9-10). Contudo,
Gambier (2003, pp. 178-179), numa tentativa de aplicar o conceito de traducao ao campo
audiovisual, apostou no termo “transadaptation” (ou “transadapta¢do” em portugués).
Segundo o autor, a legendagem pode ser considerada traducgéo, se a traducao ndo for vista
como uma transferéncia literal, ou seja, palavra-por-palavra, mas sim como um conjunto
de estratégias que devem ter em conta o0s géneros dos produtos audiovisuais, assim como

0 publico-alvo e a multimodalidade desta area.

Esta diferenca de opinido entre os varios tedricos em relacdo aos termos de
“traducdo propriamente dita” ou “adaptacdo” foi uma das razdes que levou a relutancia
em incluir a traducdo audiovisual no campo de Estudos de Tradugéo (Delabastita, 1989,
p. 213). Jakobson foi um dos primeiros estudiosos a abrir este campo, tendo proposto uma
divisdo tripartida de formas de traducdo: 1) traducdo intralinguistica (ou reformulacéo);
2) traducdo interlinguistica (ou traducdo propriamente dita); 3) traducdo inter-semidtica
(ou transmutacdo, alternativa terminoldgica da ideia de enfatizar “transformagéo”, por
exemplo entre cinema e teatro, pintura e cinema, literatura e cinema) (Dusi, 2015, p. 182).
Desta forma, a TAV pode ser incluida nos Estudos de Tradug&o através da traducéo inter-

semidtica.

A traducdo audiovisual é o termo abrangente utilizado para nos referirmos a
traducdo de programas que incluem mais do que apenas a dimensdo verbal, sendo
constituidos por camadas semi6ticas, como a visual e a sonora (Cintas, 2010, p. 344). Os

textos audiovisuais sdo considerados multimodais, visto dependerem de uma série de



recursos semiéticos ou "modos”, como palavras, imagens, sons, cores, e multimediais, no
sentido em que esta pluralidade de modos semioticos é recebida pelo espetador atraves
de diversos meios de comunicacao (Pérez-Gonzélez, 2020, p. 30). Os textos audiovisuais
tém um carater polissemiotico, sendo constituidos por dois sinais (verbal e ndo-verbal) e
dois canais (visual e auditivo). Esta composi¢cdo semidtica origina quatro tipos diferentes
de sinais: 1) sinais verbais auditivos (o discurso oral, o dialogo); 2) sinais verbais visuais
(as legendas, a escrita que aparece no ecrd); 3) sinais ndo-verbais auditivos (0 som, como
a musica e efeitos sonoros); e 4) sinais ndao-verbais visuais (a composi¢cdo das imagens,
como a sequéncia de planos e cenas) (Bogucki, 2004) (Zabalbeascoa, 2008, p. 23) (Rosa,
2009, p. 107). Séo exemplos destes textos: filmes, websites, programas de televiséo
(Taylor, 2013, p. 98).

A traducdo audiovisual nem sempre foi conhecida por este termo. Devido as suas
diferentes modalidades e géneros de textos, aos varios meios de comunicacdo e aos
avancos tecnoldgicos, a sua terminologia tem sido mudada e atualizada ao longo das
ultimas décadas. Nos primeiros estudos desta area, foram utilizadas expressdes como
“film translation”, “film dubbing” e ‘“cinema translation”. Com o surgimento e
desenvolvimento de novas modalidades de TAV e outros tipos de programas, como
documentérios e desenhos animados, estas expressdes tornaram-se muito restritas (Pérez-
Gonzélez, 2020, p. 30) (Cintas & Remael, 2007, p. 12) (Pinto, 2012, p. 338). Com o
aumento da quantidade de textos audiovisuais produzidos para e através de meios
eletronicos e digitais, surgiram as designagdes “screen translation” (O’Connell, 2007)
(Pinto, 2012, p. 338), que tenta abranger todos os produtos distribuidos nos diversos tipos
de ecrds, como de televisdo, cinema, e computador (Cintas & Remael, 2007, p. 12),
“multimedia translation” (Gambier & Gottlieb, 2001) (Pinto, 2012, p. 338), para referir-
se aos produtos transmitidos através de multiplos meios de comunicacdo (Cintas &
Remael, 2007, p. 12) e “multimodal translation” (Pérez-Gonzalez, 2014). Estas
denominagdes tornaram os limites mais esbatidos, tendo ultrapassado o seu dominio de
investigacdo quando foi estabelecida uma ligacdo com a localizagdo de software e a
traducdo de programas que sdo distribuidos na Internet. A acrescentar aos trés anteriores,
¢ também referido o termo, “multidimensional translation” (Cintas & Remael, 2007, p.

12) (Pérez-Gonzalez, 2020, p. 30).

Em Portugal, também ocorreu um debate sobre a nomenclatura da area.

2 (13

Propuseram-se termos como “traduc¢do para cinema”, “traducdo para TV”, “traducao



filmica” ou “tradugdo para ecrd”. Atualmente, existe um maior consenso em relacdo a

designagdo de “traducdo audiovisual” ou TAV (Pinto, 2012, p. 338).

A traducdo audiovisual percorreu um longo caminho ao longo das ultimas
décadas. Atualmente, é considerada um campo de estudo autbnomo dentro da area mais
abrangente de Estudos de Tradugéo (Pinto, 2012, p. 337). Como referido previamente,
nem sempre foi este o caso. A sua disseminacéo foi possivel devido a capacidade de troca
rapida de material traduzido entre as varias culturas, ao potencial para atingir grandes
audiéncias pelo mundo gracas a sua facil rececédo pela televisdo, e agora também através
da Internet, e ainda devido a sua natureza apelativa (Cintas, 2003, p. 193) (Cintas, 2013,
p. 273). E ainda relevante referir outros suportes expressivos, ou formatos de distribuicéo,
dos produtos audiovisuais como o cinema, o video, o DVD (Cintas & Remael, 2007, p.
23) (Rosa, 2009, p. 109). Com o desenvolvimento e ampla difusdo dos meios de
comunicacgdo, e dos avangos tecnoldgicos, este tipo de traducdo sofreu uma revolucao,
representando uma larga fatia da atividade tradutéria. Tal também veio originar novas
modalidades de traducdo que costumam estar abrangidas pelo termo mais geral de
“traducdo audiovisual”, como a legendagem, a dobragem e a locugdo (Cintas, 2013, p.
273).

11.1 - Modalidades de traducdo audiovisual

Segundo Cintas e Orero (2010, p. 441), a transferéncia linguistica no campo
audiovisual pode ser abordada de duas formas: “Either oral output remains oral output,
as in the original production, or it is transformed into written output”. O primeiro caso é
conhecido como revoicing, onde estdo incluidas a dobragem e a locucdo, enquanto o

segundo exemplo é designado por “legendagem” (Cintas & Orero, 2010, p. 441).

Existem varias modalidades! de traducdo audiovisual. Como ja foi referido, a
legendagem e a dobragem sdo duas delas, sendo também as mais populares. Contudo,
existe uma multiplicidade de outras modalidades de TAV (Pinto, 2012, p. 338) (Cintas &
Remael, 2007, p. 12) (Rosa, 2009, pp. 101, 104), como:

1. alocugdo (ou “sonorizagdo”, ou Voiceover),
2. anarragéo,

3. ainterpretagdo (consecutiva ou simultanea),

1 Utilizo o termo “modalidade” neste assunto, tal como Rosa (2009, p. 101).
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4. asupralegendagem (ou surtitling),
5. alegendagem ao vivo,

6. 0 comentario.

A preocupacdo em satisfazer e ajudar pessoas com algum tipo de deficiéncia
sensorial, como as pessoas surdas, ou com dificuldades auditivas, e as pessoas cegas, ou
com dificuldades visuais, levou ao desenvolvimento de mais modalidades de traducgéo
audiovisual (Pinto, 2012, p. 341) (Rosa, 2009, pp. 104-105):

1. alegendagem para surdos (ou “tradaptagdo”),
2. aaudiodescricao,

3. ainterpretacédo de lingua gestual.

Para este relatdrio € apenas essencial compreender os conceitos de “locucdo” e de

“legendagem”, visto terem sido as modalidades utilizadas durante o estagio curricular.

11.1.1 - A locucéo
Segundo Diaz Cintas (2003, p. 195), a locucdo, também conhecida como

voiceover ou “sonoriza¢do” (Rosa, 2009, p. 102), consiste em:

reducing the volume of the original soundtrack completely, or to a minimal
auditory level, in order to ensure that the translation, which is superimposed on
the original soundtrack, can be easily heard. It is common practice to allow a few
seconds of the original speech before reducing the volume and superimposing the
translation. The reading of the translation finishes a few seconds before the end
of the original speech, allowing the audience to listen to the voice of the person
on the screen at a normal volume once again. (Cintas, 2003, p. 195)

Assim, de acordo com Rosa (2009, p. 102), a locucdo assemelha-se a dobragem
na medida em que ambas omitem o 4udio original no texto de chegada. Contudo, apesar
do discurso oral traduzido ser proeminente e mais percetivel que o audio original no
produto audiovisual, tecnicamente o espetador tem acesso a ambos 0s textos de partida e

de chegada como na legendagem (Pinto, 2012, p. 340), surgindo aqui uma contradig&o.

Nalguns estudos, a locucdo foi incluida na dobragem. Atualmente, esta
classificacdo é considerada desatualizada, tendo em conta 0s varios ensaios entretanto
realizados que langam luz na sua definicdo e caracteristicas, como 0s seus processos de
traducéo e de producdo. Tal incorrecdo podera dever-se as formas inadequadas e pouco

exatas dedicadas a sua definicdo e terminologia:
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The unresolved terminology employed in the wider discipline of AVT (Orero,
2004: vii) also applies to the field of voice-over. Many definitions of the term
have described voice-over in a misleading or inaccurate form. Thus, it has been
referred to as a category of revoicing, lip synchronisation dubbing, narration and
free commentary (Luyken et al., 1991: 71; Baker and Brano, 1998: 75;
O’Connell, 2003: 66); as a type of dubbing, either ‘non-synchronized dubbing’
(Dries, 1995: 9), or its opposite ‘doublage synchrone’ (Kaufmann, 1995: 438). It
has also been described as ‘dubbing-with-voice-over’ (Baranitch, 1995: 309), as
a type of interpreting (Ponni6, 1995: 303; Gambier, 1996: 8) and finally as ‘half-
dubbing’ (Hendrickx, 1984). (Orero, 2009, p. 131)

Como afirma Cintas (1997, pp. 112-114), a locucdo € considerada menos
complexa, mais facil e a modalidade de traducdo audiovisual mais fiel. Esta consideracao
advém do facto de que, em comparacdo com a dobragem, a locucdo ndo implica
sincronizar os movimentos dos labios dos intervenientes com o discurso traduzido
proferido. Desta forma, observam-se falhas na sincronizacéo entre textos de origem e de
chegada (Orero, 2009, p. 132) (Cintas & Orero, 2010, p. 442). Tal apresenta duas
vantagens em relacdo a dobragem: € mais barata e € produzida mais rapidamente (Cintas,
1997, p. 114).

A traducdo da locucdo costuma ser realizada na p6s-producdo, quando o programa
terminado chega ao tradutor, sendo acompanhado de um guido (Orero, 2009, p. 135). A
locucdo é normalmente associada a programas de ndo-ficcdo, como entrevistas,

documentérios e noticiarios (Cintas & Orero, 2010, p. 441).

11.1.2 - A legendagem

Diaz Cintas (2013, p. 274) descreve a legendagem como:

a translation practice that consists of rendering in writing, usually at the bottom
of the screen, the translation into a target language of the original dialogue
exchanges uttered by different speakers, as well as all other verbal information
that appears written on screen (letters, banners, inserts) or is transmitted aurally
in the soundtrack (song lyrics, voices off).

Contrariamente a dobragem, que elimina por completo o discurso oral original e
0 substitui posteriormente por um da lingua de chegada, a legendagem preserva o texto
de partida adicionando uma camada de informac&o: as legendas. Assim, a legendagem é
vista como um suplemento ao programa original (Cintas, 2010, p. 344), visto que ambos

0s textos, de partida e de chegada, s@o apresentados em simultaneo (Rosa, 2009, p. 102).

Os produtos audiovisuais legendados sdo compostos por trés componentes
principais: o &udio, a imagem e as legendas. Sendo formados por varias camadas

semidticas, € necessario que o tradutor-legendador seja capaz de obter e fornecer ao
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publico-alvo uma sincronizacdo entre estes componentes, mas também que consiga
transmitir uma mensagem coerente e adequada aos niveis linguistico e técnico da
legendagem. Por exemplo, o texto de chegada deve apresentar uma gramatica e seméantica
corretas, ser adequado a lingua de partida e deve ser facil de ler num determinado tempo
de exposicdo no ecrd (Cintas & Remael, 2007, p. 9). O papel do legendador é muito

desafiante tendo em conta a natureza restritiva da legendagem.

De entre as varias modalidades de TAV, a legendagem foi aquela em que se
verificou um maior crescimento. Tal advém das suas caracteristicas vantajosas em
comparagdo com as outras modalidades, pois a sua producdo é a mais rapida, mais
econdmica, e mais flexivel, ja que pode ser utilizada na maioria dos produtos
audiovisuais, sejam entrevistas, documentarios, filmes, ou séries de televisdo (Cintas,
2003, p. 199).

11.2 - Parametros para a classificacao de legendas

Existem diferentes tipos de legendas e também diversas formas de as classificar.
Contudo, a maioria dos estudos de legendagem refere dois critérios basicos: o linguistico
e o técnico (Bartoll, 2004, p. 53). E possivel enumerar ainda outros aspetos, como o tempo
disponivel para a preparacdo, os métodos de projecdo e os formatos de distribuicdo
(Cintas & Remael, 2007, p. 13) (Cintas, 2013, p. 279). Bartoll (2004, pp. 55-57) agrupa

estes aspetos adicionais dentro dos parametros técnicos.

I1.2.1 - Parametros linguisticos

De acordo com uma perspetiva linguistica, o primeiro parametro é o idioma
(Bartoll, 2004, p. 57). A legendagem costuma ser dividida em: intralinguistica?, quando
a lingua do discurso oral coincide com a lingua das legendas, ou seja, ndo existe uma
mudanca de idioma do oral para o escrito; e interlinguistica®, quando existe uma traduc&o
entre linguas e modalidades diferentes, ou seja, a mensagem oral (ou escrita) na lingua de
partida é transmitida por escrito na lingua de chegada (Cintas, 2003, p. 199). Existem
autores, como Bartoll (2004, p. 57), que referem que na legendagem interlinguistica existe

traducdo, mas que na legendagem intralinguistica ha transcricéo.

2 Gottlieb (1994, p. 104), designa-a por “legendagem vertical”.
3 Gottlieb (1994, pp. 104-105), designa-a por “legendagem diagonal” ou “legendagem obliqua”.
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Este parametro ¢ complementado pelo propdsito das legendas para o recetor
(Bartoll, 2004, p. 57). Segundo Diaz Cintas e Remael (2007, pp. 13-17), as legendas

intralinguisticas séo utilizadas para:

e 3judar no acesso a programas para surdos e deficientes auditivos, tornando
0 contetdo oral em escrito, sem perda de informacéo paratextual (Cintas,
2003, pp. 199-200);

e aaprendizagem do idioma, como uma ferramenta didética;

e 0 karaoke;

e 3judar na compreensdo de diferentes dialetos ou sotaques;

e anuncios e avisos.

Os autores dividem, ainda, as legendas interlinguisticas para ouvintes ou para

deficientes auditivos.

Diaz Cintas (2013, p. 279), para além das legendagens intralinguistica e
interlinguistica, refere ainda a legendagem bilingue. Este tipo de legendagem é€ realizada
em “geographical areas where two or more languages are spoken”, ou seja, paises que
tenham mais do que uma lingua oficial. E o caso da Bélgica (flamengo e francés), da
Finlandia (finlandés e sueco), e da Jordania (4rabe e hebraico). E utilizada em festivais

de cinema internacionais, para atrair um publico mais vasto.

11.2.2 - Parametros técnicos

De uma perspetiva técnica, a maioria dos estudos apenas classifica as legendas
como abertas ou fechadas (Cintas & Remael, 2007, pp. 21-22) (Gottlieb, 1997, pp. 71-
72) (Cintas, 2013, p. 279). Contudo, Eduard Bartoll (2004, pp. 55-57), que partiu do artigo
de Gottlieb (1997, pp. 71-72) e dividiu o grupo técnico em varios parametros, coloca esta
simples classificacdo de legendas abertas ou fechadas num pardmetro denominado
“parametro da opcionalidade”. As legendas abertas sdo gravadas ou projetadas no video
em si, ndo podendo haver uma dissociacdo entre legenda-imagem. As legendas fechadas
s80 0 exato oposto, visto que ndo estdo integradas no programa audiovisual. Estas podem
ser voluntariamente adicionadas, estando apenas dependentes da vontade do espetador de
as ter no ecrd ou ndo (Cintas & Remael, 2007, p. 21). Assim, as legendas abertas também
podem ser designadas como “ndo-opcionais” e as legendas fechadas como “opcionais”

(Bartoll, 2004, p. 56).
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Um segundo pardmetro técnico incide sobre a colocacdo das legendas. A
tradaptacdo costuma colocar as legendas por baixo de cada interveniente, o que afeta a
centralizagéo destas. Portanto, este parametro distingue entre as legendas centradas e néo-
centradas (Bartoll, 2004, p. 55). Acrescento que uma das varias praticas da legendagem
de cancGes e musica é posicionar o texto a esquerda, ndo havendo, também neste caso,

centralizag&o.

Outro paréametro estd relacionado com o arquivamento das legendas (Bartoll,
2004, p. 55), ou seja, se estas integram o produto audiovisual, ou se sdo independentes e

podem ser alteradas posteriormente.

Eduard Bartoll (2004, p. 55) também classifica as legendas segundo a sua
localizag&o. Distingue entre subtitles, que se encontram por baixo da imagem, intertitles,
posicionadas a meio do ecrd, entre as imagens, e surtitles, que se apresentam por cima

das imagens.

O autor considera ainda o pardmetro da mobilidade, isto é, se as legendas estdo
fixas ou se se movem enquanto expostas no ecra (Bartoll, 2004, p. 56). Bartoll também
menciona o parametro da cor, que varia dependendo dos tipos de produtos audiovisuais
(Bartoll, 2004, p. 57). Por exemplo, as legendas dos videojogos costumam apresentar uma
vasta gama de cores para facilitar a diferenciacéo entre personagens, enquanto nos filmes
a preto e branco eram amarelas para contrastar com a imagem (Cintas & Remael, 2007,
p. 84).

Um terceiro critério de Diaz Cintas e Remael (2007, pp. 19-21), e parametro
técnico segundo Eduard Bartoll (2004, p. 56), é o tempo disponivel para a preparacao das
legendas. Este pode ser dividido entre legendas pré-preparadas, ou offline, e legendas ao
vivo, ou online. As primeiras sdo realizadas antes da emisséo do programa audiovisual e,
portanto, depois de este ter sido gravado, dando mais tempo ao tradutor-legendador. As
segundas sdo produzidas praticamente ao mesmo tempo que o produto audiovisual é

emitido.

Diaz Cintas e Remael (2007, pp. 22-23) mencionam o critério de métodos de
projecdo das legendas. Este retrata o processo técnico da transferéncia de legendas para
0 produto audiovisual. Os dois métodos mais comuns sdo: a laser e eletrénico.
Contrariamente a legendagem a laser, cujo texto é gravado diretamente na pelicula filmica

do produto, a legendagem eletronica tem a vantagem de que o texto é sobreposto a
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imagem, ndo sendo gravado por cima do programa original. Assim, para além de nao
danificar o produto audiovisual, as legendas sdo dissociadas da imagem. Assemelha-se
também ao parametro de arquivamento das legendas referido acima por Bartoll (2004, p.
55). De acordo com Eduard Bartoll, (2004, pp. 56-57) este parametro técnico recai no
canal pelo qual as legendas sdo exibidas. Refere que as legendas podem ser emitidas:
“through an impression upon the audiovisual product itself”, podendo ser entendido na
mesma linha que a legendagem a laser; por teletexto; num ecrd, revelando a sua

correspondéncia com a legendagem eletronica; por projecao; e por emissao simultanea.

O ultimo tipo de legendas revelado por Diaz Cintas e Remael (2007, pp. 23-25) e
parametro técnico de Eduard Bartoll (2004, p. 56) consiste no formato de distribuicdo. Os
diversos meios responsaveis pela distribuicdo do produto audiovisual afetam a producgéo
das legendas. Por exemplo, um padrdo técnico relevante da legendagem é o nimero de
caracteres por linha. Como o cinema permite um nimero superior de caracteres expostos
no ecrd do que a televisdo, esta mudanca de meio afeta o processo de traducdo (Rosa,
2009, p. 109). Estes autores enumeram alguns meios: cinema, televisdo, video, DVD,

Internet, jogos de computador, atuacGes ao Vvivo.

11.3 - A natureza restritiva da legendagem

Esta modalidade constitui inGmeras restricbes, também conhecidas como
limitacBes ou dificuldades, aquando da sua producéo, tanto no processo de traducdo,
como no de legendagem no proprio software. Sdo basicamente regras que se tém de
cumprir, umas mais do que outras, e podem alterar dependendo do cliente, da entidade de
trabalho e do meio de comunicacdo. Diferentes autores consideram restri¢Ges diversas e,
portanto, podem ser agrupadas de formas diferentes. Contudo, apresento as divisGes

realizadas por Diaz Cintas em dois dos seus artigos.

No primeiro artigo (Cintas, Subtitling, 2010, pp. 344-346), o autor reparte as
restricfes da legendagem em duas dimensfes: a técnica e a linguistica. Contudo, no
segundo artigo (Cintas, Subtitling: theory, practice and research, 2013, pp. 274-279),
divide-as em trés conjuntos: consideracdes espaciais, consideracfes temporais e
consideracdes linguisticas. E de notar que ambas as consideraces espaciais e temporais
recaem na dimensdo técnica. Sublinho que a dimensdo técnica explicada abaixo
enquadra-se ao que, neste relatorio, me refiro com “padrdes técnicos” presente no titulo

deste trabalho.
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11.3.1 - Dimenséo técnica

11.3.1.1 — Consideragdes espaciais
As consideracBes espaciais (Cintas, 2013, pp. 274-275) sdo: 1) o numero de
linhas; 2) a posicdo no ecrd; 3) o numero de caracteres por linha; e 4) a fonte estilistica

da letra.

Primeiramente, é costume ter uma ou duas linhas, no maximo, numa legenda. Isto
advém de uma das criticas mais frequentes feitas a legendagem, de que esta polui a
imagem. Sendo uma caracteristica adicionada posteriormente ao produto audiovisual, as
legendas sdo vistas negativamente, pois ndo se pretendia que fossem integradas no
programa final. Desta forma, para passarem despercebidas e ndo desviarem a atencéo da
acao filmica, estas sdo posicionadas na parte inferior do ecrd, horizontalmente, apesar de
que podem ser colocadas noutra zona se for necessario. Costumam estar centradas no
ecrd, visto que com os avangdes tecnoldgicos, os canais de televisdo colocam o seu
log6tipo no canto inferior direito ou esquerdo, o que blogueava 0s primeiros caracteres
da linha (Cintas & Remael, 2007, p. 88). Também podem estar alinhadas a esquerda no

caso de musicas e cances.

Quanto ao numero de caracteres por linha, este difere bastante. Nos alfabetos
romanos, o nimero varia entre 35 e 39 caracteres (Cintas, 2013, p. 274), mas também ¢é
referido que o maximo deve ser 37. Dependendo do cliente e diretrizes que se devem
seguir, pode ser permitido um maximo de 33 a 35 ou 39 a 41 (Cintas & Remael, 2007, p.
84). Em Portugal, é costume ter um méximo de 38 caracteres por linha (Rosa, 2009, p.
101). Em relagéo a fonte ou tipo de letra, é preferivel uma que ndo apresente serifas?,

como Arial, Helvetica, ou Times New Roman.

11.3.1.2 — Consideragdes temporais

Como consideragbes temporais (Cintas, 2013, pp. 275-276), enumero: 1) a
temporizagAo, ou spotting®; 2) as duragdes maxima e minima da exposicdo da legenda; 3)
a velocidade de leitura; e acrescento 4) o intervalo entre legendas (Cintas & Remael,
2007, p. 92); e 5) a mudanca de plano (Cintas & Remael, 2007, pp. 91-92).

4 Serifa: Trago, de maior ou menor dimensdo, nas extremidades de alguns tipos de letra (Dicionario
Priberam da Lingua Portuguesa).

5 Spotting: “It consists of determining the precise moments when a subtitle should appear on screen — known
as the in-time — and when it should leave the screen — known as the out-time — according to a set of space
and time limitations.” (Cintas & Remael, 2007, p. 30)
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A temporizacdo tem de ser feita corretamente, na medida em que as legendas
devem estar sincronizadas com o audio e a imagem. O tempo de entrada da legenda deve
coincidir com o inicio da fala da personagem, e o tempo de saida da legenda deve
corresponder ao término do discurso oral. No entanto, numa mistura de limitacdes
técnicas e linguisticas, & uma estratégia comum colocar a legenda a entrar uns frames (ou
“fotogramas”) antes do inicio do discurso e retira-las do ecrd uns frames ap6s o fim da
fala®. Se houver uma grande discrepancia entre os tempos e o discurso proferido, pode
arruinar a experiéncia do espetador. O desenvolvimento dos softwares de legendagem
tornam esta tarefa mais facil e eficaz para o tradutor-legendador. A maioria destes
programas oferece um temporizador de oito digitos, representando 0s tempos de entrada
e saida em horas, minutos, segundos e fotogramas, ajudando a temporizar o discurso das

varias personagens.

Ainda segundo Cintas (2013, p. 276), as legendas também apresentam uma
duracdo maxima e minima da sua exposic¢ao no ecrd. Normalmente o tempo maximo é de
seis segundos, para evitar que o espetador releia a legenda, e 0 tempo minimo é de um
segundo, para evitar que a legenda passe “num piscar de olhos”, ndo dando oportunidade

de ler e assimilar o conteldo.

A velocidade de leitura, ou reading speed, é um dos padrGes técnicos mais
mencionados nos estudos de legendagem. Cintas (2010, p. 345) refere que o tempo de
leitura normalizado na industria € entre 15 e 17 cps (caracteres por segundo). Este padrao
é condicionado pela complexidade do Iéxico e pela presenca, ou ndo, de acdo. O publico-
alvo é também pertinente neste aspeto, visto que as velocidades de leitura dependem da

idade e grau de escolaridade da audiéncia.

Para os proximos dois padrdes técnicos temporais, o intervalo entre legendas e a
mudanca de plano, menciono o artigo de Diaz Cintas e Remael (2007, pp. 91-92). Neste
séo referidos mais dois aspetos que considerei essenciais durante o estagio, que recaem
nesta categorizagdo. Em relagéo ao intervalo entre legendas, os autores denominam-no de
“funcdo de atraso entre legendas”. Este padrdao ¢ muito explicito, tratando-se da duragéo
minima que deve existir entre legendas. E necessario haver uma breve pausa para o
espetador conseguir registar a alteracdo de material escrito no ecrd, precisando-se, no

minimo, de dois ou trés frames.

® Foi uma orientagdo do meu supervisor de estagio.
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Por ultimo, a mudanca de plano diz respeito a permanéncia da legenda aquando
de uma mudanca entre planos da imagem. Recomenda-se que a legenda saia pouco antes
da mudanga de plano, para dar entrada a uma nova legenda num novo plano. Tal
recomendacdo tem como base alguns estudos feitos sobre o movimento ocular, referidos
por Diaz Cintas e Remael (2007, p. 91), que mostram que, se a legenda permanecer
exposta no ecrd durante uma mudanca de plano, o espetador € induzido em erro, achando
que também ocorreu uma mudanca de legenda e assim, relé-a. Ndo € uma restricao forte,

visto que, as vezes, é impossivel de aplicar.

11.3.2 - Dimensdo linguistica
A dimenséo linguistica (Cintas, 2013, pp. 277-279) (Cintas, 2010, pp. 345-346)
divide-se em: 1) a mudanca de modalidade; 2) a estratégia da reducdo; 3) a segmentacao;

4) a presenca do texto de partida; e 5) a sincronizacdo entre legenda e imagem-audio.

O primeiro padrao refere-se a mudanca entre modalidades, ou seja, do modo oral,
o discurso proferido, para 0 modo escrito, as legendas. O discurso oral pode ser dividido
em discurso planeado (ou scripted), que foi previamente preparado num guido, ou
discurso esponténeo, dito a vontade do interlocutor, ndo tendo sido produzido com
antecedéncia ao programa. S&o exemplos de um discurso planeado os filmes e séries de
televisdo, enquanto um reality show é exemplo do discurso espontaneo. Certas
caracteristicas do discurso espontaneo sdo dificeis de reproduzir na escrita, como
enganos, pausas, interrupcdes, falsos comecos, frases inacabadas ou frases agramaticais
(Georgakopoulou, 2009, p. 26). O mesmo acontece com outras particularidades da fala,
como variagdo dialetal, sotaques, palavras tabu, palavrdes, gaguez, entoacdo, estilo,
registo. Determinadas caracteristicas ndo irdo ser representadas no texto de chegada
escrito, ou seja, algumas especificidades do discurso oral vao ter de ser omitidas ou
condensadas (Hatim & Mason, 2000, p. 430) (Cintas, 2010, p. 346) (Cintas & Remael,
2007, pp. 187, 189, 191, 194, 195).

A segunda consideracdo linguistica € a estratégia da reducdo. A versao escrita do
discurso é quase sempre uma forma reduzida do texto de partida oral. Existem dois tipos
de reducéo de texto: parcial, conseguida através da condensacéo e de uma reformulagéo
mais concisa do texto de partida, e total, quando parte da mensagem é eliminada,
sobretudo através da omissdo de itens lexicais (Cintas & Remael, 2007, pp. 145-146). O

tradutor-legendador deve tentar captar a esséncia do que é dito, certificando-se de que
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nenhuma informacéo crucial da narrativa é eliminada (Cintas, 2010, p. 346). De acordo
com Kovacic¢ (1991, p. 409), existe uma hierarquia de trés niveis de elementos discursivos
na legendagem: 1) os elementos indispenséveis (que devem ser traduzidos); 2) os
elementos parcialmente dispensaveis (que podem ser condensados); 3) os elementos
dispensaveis (que podem ser omitidos). Assim, tendo em conta as limitacdes técnicas de
espaco e tempo, o tradutor-legendador deve eliminar o que ndo é relevante para a
compreensdo da mensagem e reformular o que é relevante da forma mais concisa possivel
(Cintas & Remael, 2007, p. 146). E de notar que o que é eliminado ou condensado varia
dependendo do contexto, do género, da velocidade de transmissdo, entre outros (Cintas
& Remael, 2007, p. 149).
A segmentacdo é uma caracteristica bastante relevante da legendagem. Segmentar
significa:
to divide something into separate parts or sections. In subtitling, segmentation is
the division of the ST dialogue, narration etc. into sections or segments — subtitles
— that the viewers can understand at a glance. Segmenting is done on two levels.
A sentence may have to be distributed over the two available lines of a subtitle —

line breaks — or it may run on, into two or more subtitles. (Cintas & Remael,
2007, p. 172)

Uma segmentacdo cuidada reforca a coeréncia’ e coesdo® na legendagem, assim
como ajuda na velocidade de leitura e na compreensdo da mensagem (Cintas, 2013, p.
277). Cada legenda “ought to be semantically self-contained and come across as a
coherent, logical and syntactical unit” (Cintas, 2010, p. 345). Tanto de uma legenda para
outra, como nas quebras de linha dentro da mesma legenda, ndo é aconselhado separar
adjetivos de nomes ou advérbios, advérbios de verbos, artigos de nomes, preposicdes de
clausulas preposicionais (Cintas & Remael, 2007, p. 176). Por exemplo, as conjuncdes
geralmente proporcionam uma divisao natural para as quebras (Georgakopoulou, 2009,
p. 25). Néo existem regras pré-definidas para a segmentacéao, tendo apenas mencionado
algumas sugestdes. E estilistico deixar a frase de baixo mais comprida do que a frase de
cima. Porém, ndo deve haver uma grande discrepancia entre o numero de caracteres das
linhas. Podera ser mais razoavel executar uma quebra de linha entre, por exemplo, um
adjetivo e um substantivo, do que ter cinco caracteres na linha superior e 38 caracteres na

linha inferior®. Todavia, a segmentacéo fica ao critério do tradutor-legendador.

" Coeréncia: “is a property of texts that are well written, and helps the message come across” (Cintas &
Remael, 2007, p. 171).

8 Coesdo: “refers to the techniques writers have at their disposal to promote such coherence.” (Cintas &
Remael, 2007, p. 171)

® Orientacéo recebida no estagio.
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Outra consideracao linguistica diz respeito a presenca do texto de partida em
simultaneo com o texto de chegada. Uma vez que ambos os textos, original e traduzido,
coabitam no produto audiovisual final, torna-se mais percetivel qualquer discrepancia
entre o audio original e o que esta expresso na legenda. Especialmente, se o discurso oral
for numa lingua muito conhecida, como o inglés. Por exemplo, se no audio for percebida
a palavra fantastic, e na legenda estiver escrito “estupendo” em vez de “fantastico”, apesar
de serem sindnimos, tal ocorréncia pode causar estranheza. Portanto, para minimizar este
efeito € comum usar-se a estratégia de “follow, as far as possible, the syntactic structure
of the source text so as to reinforce the synchronization and to preserve the same
chronology of events as in the original utterances” (Cintas, 2013, p. 277). Desta forma, a
legendagem ¢ considerada uma “tradu¢do vulneravel” devido tanto as limitagdes técnicas
espaciais e temporais, como ao escrutinio do publico com algum conhecimento da lingua
de partida (Cintas & Remael, 2007, p. 57).

Por ultimo, a sincronizacdo entre legenda e imagem-audio aponta para uma coesao
inter-semidtica. Esta refere-se a forma como a lingua, o audio e as imagens se
correlacionam, com o objetivo de criar um todo linguistico-visual coerente com a
informacdo que cada elemento transmite (Cintas & Remael, 2007, p. 171). Tem de haver
um sincronismo entre o texto escrito da legenda, o que é audivelmente percetivel e o que
é exibido na imagem. O facto de se ter de corresponder a legenda com o que é visivel no
ecrd, origina uma restricdo na legendagem (Hatim & Mason, 2000, p. 431). Por exemplo,
as legendas ndo devem contradizer as agdes das personagens (Cintas & Remael, 2007, p.
9), nem antecipar a narracdo visual no ecrd (Cintas & Remael, 2007, p. 51). Contudo,
apesar desta necessaria sincronia entre as varias camadas semioticas ser considerada uma
limitacdo, também se pode provar como uma mais-valia. De facto, a mensagem
transmitida através da imagem pode ajudar no processo da traducdo. Se alguma
informacao estiver sobreposta em ambas camadas, o tradutor-legendador pode recorrer a
estratégia da reducdo, omissao, para eliminar redundancias (Cintas & Remael, 2007, p.
54).

1.4 - A qualidade da tradugéo
N&o existe um modelo aceite universalmente para medir a qualidade de uma
traducéo, neste caso, de um produto legendado (Cintas & Remael, 2021, p. 141). Desta

forma, Ivarsson e Carroll (1998, pp. 157-159) redigiram um “Cédigo de Boas Praticas de
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Legendagem”, com o objetivo de fornecer orientacGes gerais para a preservacio e

promogéo da qualidade na legendagem (Cintas & Remael, 2007, p. 80).

Brondeel (1994, p. 29) apresentou o seu modelo, repartido em trés niveis de
equivaléncia na legendagem: o informativo, o semantico e o comunicativo. Daqui,
realizou trés questdes cruciais: 1) Toda a informacéo foi transferida?; 2) O significado foi
transferido corretamente?; 3) A legenda transferiu o dinamismo comunicativo?. Se as
respostas as trés perguntas forem positivas, entdo € correto afirmar-se que se fez uma boa

traducéo e legendagem.

Robert e Remael (2016, p. 592) também propuseram alguns parametros para o
controlo e avaliacdo de qualidade na legendagem. lIdentificam quatro parametros na
qualidade de traducdo (contetdo e transferéncia; gramaética, ortografia e pontuacéo;
legibilidade; adequagdo ao publico) e quatro pardmetros técnicos (guia de estilo;

velocidade; spotting, ou temporizacdo; formatacao).

As restriches e parametros referidos anteriormente sdo formas de melhorar a
qualidade da traducdo, e neste caso especificamente da legendagem. Para uma

visualizacdo mais facil, apresento os parametros e restri¢cbes previamente explicados em

tabelas.
Aut Parametros Parametros Tempo Disponivel | Métodos de Formato de
utor
Linguisticos Técnicos para Preparagdo Projecéo Distribuicao
Opcionalidade
(abertas, fechadas);
) Colocagéo
Lingua 3
] . (centradas, ndo
(interlinguistica,
) . centradas);
Bartoll | intralinguistica); )
. Arguivamento - -
(2004) Proposito
] (dependentes,
(instrumental, )
independentes);

documental) L
Localizacéo (topo,

meio, fundo do

ecra);
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Mobilidade (fixas,
moveis);
Tempo de
Preparacao (pré-
gravadas,
simultaneas);
Produto
Audiovisual
(cinema, televisao,
video, DVD, etc.);
Canal (impresséo,
teletexto, ecrd,
projecao, emissao
simultanea);

Cor (branco,

diversas)
Cintas | Intralinguistica; Pré-preparadas
R Fechadas; ) Laser;
(2010 e | Interlinguistica; (offline); . -
N Abertas ] ) Eletronica
2013) Bilingue Ao vivo (online)
Mecénica e
) R ) Térmica; Cinema;
Cintase | Intralinguistica; Pré-preparadas o L
R Fechadas; ) Fotoquimica; Televiséo;
Remael | Interlinguistica; (offline); .
N Abertas ) ) Optica; Video; DVD;
(2007) Bilingue Ao vivo (online)
Laser, Internet
Eletronica

Tabela 1: Pardmetros para a classificacdo de legendas segundo varios autores.
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Dimensdo Linguistica / Consideracfes

Dimensdo Técnica / Consideragdes Técnicas

Autor o o L
Linguisticas (Restrigdes) (Restricoes)
Numero de linhas (duas linhas);
Mudanca de modalidade; Posicdo no ecrd (horizontal no fundo do ecrd);
Cint Estratégia da redugéo; NUmero de caracteres por linha (~35);
intas
Segmentacdo; Temporizagéo;
(2010) I TR
Presenca do texto de partida; Durac¢des maxima (6 segundos) e minima (1
Sincronizacéo entre legenda e imagem-audio segundo) da exposicdo da legenda;
Velocidade de leitura (15-17 cps)
Espaciais Temporais
NUmero de linhas (duas
Mudanca de modalidade; linhas); Temporizagdo;
i Estratégia da reducio; Posicédo no ecra Durac¢des maxima (6
intas : -
2013 Segmentacéo; (horizontal no fundo do | segundos) e minima (1

Presenca do texto de partida;

Sincronizacdo entre legenda e imagem-audio

ecrd);

Fonte estilistica da letra
(sem serifas);
NUmero de caracteres
por linha (35-39)

segundo) da exposi¢ado
da legenda;

Velocidade de leitura
(15-17 cps)

Tabela 2: Restrigdes na legendagem segundo varios autores.

Apresento, ainda, a minha propria categorizacdo de parametros e restricdes com

base no que aprendi no estagio. Quanto aos parametros, penso ser importante dividi-los

em linguisticos e técnicos, como a grande parte dos autores. Na minha opinido, os

parametros linguisticos também devem ser divididos em legendagem intralinguistica,

interlinguistica e bilingue, estando estes interligados com o propdsito das legendas no

recetor. Quanto aos parametros técnicos, concordo com a classificacéo feita por Bartoll
(2004, pp. 55-57). Enquanto os artigos de Cintas (2010, 2013) e Cintas e Remael (2007)

também referem os mesmos tipos de pardmetros, estes ndo sao incluidos na dimenséo

técnica. Além disso, em comparacéo, a classificacdo de Bartoll (2004, pp. 55-57) abrange
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uma maior diversidade de parametros técnicos, como a colocagdo, o arquivamento, a

localizagéo, a mobilidade e a cor.

Em relacdo as restricGes da legendagem, também penso ser essencial dividi-las
em linguisticas e técnicas. Quanto as restricGes linguisticas, tive em atencdo durante o
estagio: a sincronizacdo entre legenda e imagem-audio; a estratégia da reducdo; a
segmentacdo; a presenca do texto de partida; a mudanca de modalidade. Destaco as trés

primeiras, tendo sido muito abordadas pelo meu supervisor de estagio.

Tal como Cintas (2013), na minha 6tica é importante repartir as restricdes técnicas
em consideracdes espaciais e temporais. As consideracdes espaciais mais relevantes
durante o estagio foram o numero de linhas por legenda (duas linhas) e os numeros de
caracteres por linha (37 ou 38). A sua posi¢édo no ecra (na parte inferior deste, horizontal)
e a fonte estilistica (Arial), apesar de importantes, foram menos referidas. As
consideracBes temporais mais destacadas pelo meu supervisor foram as duracdes maxima
(seis segundos) e minima (um segundo) da exposicao da legenda, e o intervalo entre
legendas (dois ou trés frames). Como referido, no estdgio recebi uma orientacdo
relativamente a temporizacdo, para colocar a legenda a entrar uns frames antes do inicio
do discurso e retira-la do ecrad uns frames ap6s o fim da fala. A mudanca de plano também
foi mencionada: recebi a indicacao de retirar a legenda pouco antes da mudanca de plano,
para dar entrada a uma nova legenda num novo plano. Contudo, contrariamente ao que
apresentei anteriormente quando referi a velocidade de leitura, durante o estagio foi-me

dito para ndo dar grande importancia a este aspeto.

25



I11: Dificuldades e solu¢bes encontradas nas tarefas do estagio

As restri¢Oes técnicas e linguisticas enumeradas anteriormente ndo sao os Unicos
aspetos que tornam a atividade do tradutor-legendador complexa. Neste capitulo,
utilizando exemplos concretos das tarefas praticas do estagio curricular, apresento as
minhas dificuldades, solucdes e estratégias encontradas. Nao sé tive em consideracéo 0s
padrdes técnicos e linguisticos descritos, como me deparei com outros tipos de
complicacdes, como por exemplo, a pontuacgéo e outras convencdes (padrdes estilisticos),
o léxico dos termos técnicos, o publico-alvo, a existéncia ou inexisténcia de um glossério,

0 guido, os oraculos'?, a situagdo do humor, entre outras.

Na SPELL, foram-me dadas algumas indicacdes sobre os padrbes da SIC

Temaéticos a seguir:

1. O numero maximo de caracteres na legenda deve ser 38 para 0s programas
da SIC Caras ou SIC Mulher e 37 para o produto da SIC Noticias;

2. O minimo de intervalo entre legendas é de trés frames, com excecdo do
projeto inicial de formagéo, que era de dois frames;

3. Um maximo de duas linhas por legenda;

4. O tempo minimo de leitura é de um segundo;

5. O tempo méaximo de leitura é de seis segundos.

Durante a totalidade do estagio, ndo me foram dadas referéncias quanto a
velocidade de leitura, apesar de que houve instancias em que tive de encurtar linhas nos
projetos, através da reducdo, devido a uma baixa capacidade de leitura. Recebi ainda
indicacdes sobre seguir 0s glossarios a risca e colocar a chamada ghost box, ou caixa

translucida, quando aparecem oraculos.

Todos os exemplos neste capitulo podem ser consultados nos Anexos I-VI1I.

111.1 - A redugéo de texto

Para alcancar uma sincronia entre a duragdo do discurso oral e o tempo de
exposicao da legenda que o traduz, é necessaria uma reformulacéo do texto de partida no
texto de chegada (Rosa, 2009, p. 108). Durante os projetos, a minha maior dificuldade foi
obedecer aos padrdes técnicos, de forma a produzir um texto de chegada de qualidade.

10 Oraculo: “texto sucinto, de caracter noticioso ou informativo, colocado sobre a imagem de fundo durante
uma emisséo televisiva” (Dicionario infopédia da Lingua Portuguesa, s.d.).
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As estratégias de traducdo que mais empreguei foram as mais comuns, ou seja, a 0missao
e a condensacdo. Também utilizei a simplificacdo sintatica e a sinonimia com menos
caracteres (Gottlieb, 1992, pp. 166-167). A reducdo do texto de partida esta
intrinsecamente ligada aos fatores técnicos do numero de caracteres e da velocidade de
leitura, assim como da segmentacdo. O que constatei, através dos trés primeiros exemplos
de cada projeto, em anexo, é que uma segmentacdo descuidada e um elevado nimero de
caracteres provoca uma velocidade de leitura répida e desconfortdvel por parte do
espetador. Assim, ao condensarmos e eliminarmos informacdo que nao seja relevante
para o conteudo da mensagem, conseguimos obter um numero reduzido de caracteres, 0

que origina uma segmentacao mais eficaz e um tempo de leitura apropriado.

No P1 (anexo Il), no primeiro exemplo, houve uma grande condensacao ao omitir
person e ao reformular when | was young como “em crianga” e I’m still now como “ainda
seja”. No segundo exemplo, reformulei / 've been como “visitei” e eliminei different. No
terceiro exemplo, reformulei a frase por completo, conseguindo transmitir a mensagem

original num curto espaco de tempo e com poucos caracteres.

No P2 (anexo I1), o primeiro exemplo, condensei over and over again para “e
repito” para evitar expressoes mais compridas, como “outra vez e outra vez” ou “vezes e
vezes sem conta”, que iriam ultrapassar os 38 caracteres de maximo e arruinar a
segmentacdo e velocidade de leitura. No segundo exemplo, omiti about the whole thing
porque era redundante no sentido final. No terceiro exemplo, fiz uma reformulacdo ao
nivel da frase ao substituir like a drier por “desses”, pois “maquina de secar roupa”
ultrapassava o limite de caracteres. Eventualmente, teria de dividir a frase em duas
legendas para ndo efetuar uma méa segmentacdo, mas sendo uma frase proferida em trés
segundos e 15 frames iria significar uma velocidade de leitura altissima. Assim, usei um
pronome para substituir um substantivo, pois esta estratégia fornece uma solucdo
tradutoria curta, visto que ja foi estabelecida a informacdo visual (Cintas & Remael, 2007,
p. 160).

No P3 (anexo 1V), no primeiro exemplo, condensei a segunda frase ao reformular
I had(...)at one point para “Até cheguei” ¢ ao omitir actually. No segundo exemplo,
condensei two bedroom em “T2”. Poderia ter escrito por extenso “com dois quartos”, mas
pensei ser desnecessario visto ter uma solucdo acessivel ao publico portugués, sem
desperdicar caracteres. No terceiro exemplo, encontram-se caracteristicas do discurso
espontaneo, como a hesitagdo, ou a pausa, e palavras faticas. Neste caso, a hesitacdo pode
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ser vista como uma interjeicao, e tanto essa como as expressoes faticas like e and such,
séo elementos que costumam ser eliminados na legendagem (Georgakopoulou, 2009, pp.
27-28) (Cintas & Remael, 2007, pp. 164-165).

No P4 (anexo V), apresento o TC1 (Texto de Chegada 1), o texto inicial sem
nenhuma revisdo feita, e 0 TC2 (Texto de Chegada 2), o texto final obtido depois de se
ponderarem as varias opgdes plausiveis. Nestes exemplos, é possivel observar que as
reformulaces realizadas entre os TC1 e TC2 originaram uma melhor segmentacéo. No
primeiro exemplo, em were far from flawless, inicialmente coloquei “estiveram longe de
serem impecaveis”. Contudo, uma melhor analise permitiu-me encontrar a solu¢do mais
curta “tiveram muitas falhas.” O segundo exemplo ¢ constituido por duas longas frases,
que tiveram de ser segmentadas em trés legendas consecutivas. A solucdo encontrada foi
omitir in the department e | think, e reformular If we get de “Se recebermos” para “Com
os”. Também substitui “acrescentar” por “adicionar”, poupando dois caracteres. Quanto
ao terceiro exemplo, But now they're back on track, foi inicialmente escrito como “mas
agora voltaram a um bom ritmo”. Contudo, com um tempo de apenas dois segundos e 12
frames, a velocidade de leitura era inapropriada. Assim, modifiquei para “mas agora
recuperaram o ritmo”, poupando quatro caracteres. Ao utilizar “percalgo” em vez de
“contratempo” também poupei trés caracteres. E de notar que neste TC2, adicionei um
frame a duragdo da exposicdo da legenda no ecrd como referi em “11.3.1.2 —
Consideragdes Temporais”. Nestes exemplos, decidi mostrar como a velocidade de leitura
é manipulada. Verifica-se, por exemplo, no primeiro caso que um menor nimero de
caracteres, dentro do mesmo tempo de exposicdo, levou a uma velocidade de leitura
inferior, ou seja, mais facil de ler. No segundo exemplo, apesar da primeira legenda do
TC2 conter mais caracteres do que a do TC1, esta apresenta uma velocidade de leitura
menor visto ter uma duracédo de exposicao maior. O terceiro exemplo também é bastante
percetivel, pois como o TC1 contém mais caracteres e menos tempo de exibicdo, a

velocidade de leitura € superior a do TC2.

No P5 (anexo VI), foi mais complicado encontrar exemplos de reducdo. Sendo
uma espécie de documentario, apresenta um discurso planeado, sendo ajustado as
necessidades futuras. Assim, o proprio texto de partida j& vem conciso e organizado,
tornando mais simples a sua tradugdo e legendagem. Ainda assim, apresento trés
exemplos basicos. No primeiro exemplo, apenas refiro uma pequena omissao de a more

than, condensado para “um respeitavel”. O mesmo acontece no segundo exemplo com

28



keeping an eye on each other, transformado em “de olhos um no outro”. O terceiro
exemplo refere-se a uma situacdo peculiar. Aqui, o individuo fala originalmente em
espanhol, num discurso esponténeo, estando a mostrar 0 cenério aos espetadores. No
entanto, no produto audiovisual, a intervencdo deste homem apresenta-se como uma
locucdo em inglés. Assim, foi mantida a interjeicdo huh?, que na legendagem costuma

ser eliminada. Em vez de eliminar, decidi apenas substituir por “ndo é?”.

No P6 (anexo VII), a tarefa mais complexa foi condensar o texto para a locucéo.
Senti mais dificuldade, pois apenas tive um dia de formacao e sé pratiquei com este
programa. Aqui, o TC1 refere-se a minha versédo original, sem revisdes, e 0 TC2 é como
ficou no produto final, emitido na televisdo. No primeiro exemplo, de legendagem, aludo
a simples omissdo de bring it no TC2. O segundo e terceiro exemplos, situam-se na parte
da locucdo. As alteracBes foram efetuadas para o locutor conseguir proferir o texto
durante o tempo do original. Assim, condensaram-se expressdes como and a magnet for
para “e atraia”, e and within six months para e, em seis meses,”. Também se omitiu local,

no terceiro exemplo.

111.2 - A pontuacéo e outras convencgdes
As regras de pontuacdo da escrita de textos ndo-audiovisuais aplicam-se, na maior

parte, nos textos audiovisuais, com algumas particularidades.

O ponto final e a virgula, sinais bastante comuns na legendagem, tém as mesmas
fungdes que na escrita normal, ou seja, de indicar o fim de uma frase, e de dividir a frase

em seccOes para ajudar na leitura, respetivamente (Cintas & Remael, 2021, pp. 120-121).

Os dois pontos também partilham da mesma aplicabilidade que na escrita fora da
legendagem, e durante o estagio utilizei-os maioritariamente para introduzir uma fala

(Cintas & Remael, 2021, p. 122), como se observa no exemplo 4 do P3 (P3, ex.4).

Os pontos de exclamacdo e de interrogacdo também sdo usados para indicar énfase
e questdes na legendagem. Tal como Diaz Cintas e Remael (2021, pp. 123-124), 0 meu
supervisor de estagio aconselhou-me a evitar duplos pontos de exclamacdo ou de

interrogacao.

Na legendagem, os hifens tém a fung&o distintiva de indicar uma troca de dialogo
entre duas personagens diferentes. A fala da primeira personagem € indicada na linha de
cima e a do segundo interveniente aparece na linha de baixo (Cintas & Remael, 2021, p.
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124), como se verifica no P2, ex.4. Contudo, esta pratica esta a ser questionada. Desta
forma, é possivel encontrarem-se legendas sem quebra de linha para a indicacdo da fala
da segunda personagem, de modo a poupar mais espago para incluir uma maior
quantidade de informacdo. Tal também resulta numa Unica legenda partilhada por mais
do que dois oradores (Cintas, 2005, pp. 20-21). Além do mais, existe a pratica de ndo

colocar o hifen na fala do primeiro interveniente (Cintas & Remael, 2021, p. 124).

As reticéncias apresentam uma aplicagdo muito util na legendagem. Estas sédo
usadas quando a informacdo textual ndo termina numa sO legenda, tendo de ser
continuada na legenda seguinte (Cintas & Remael, 2021, p. 125), como no P1, ex.4.
Representam ainda hesitacdo (P2, ex.6), interrupgéo (P2, ex.7 e P3, ex.5), quando uma
ideia é deixada por terminar (P2, ex.5) e quando uma personagem completa a frase de
outra personagem (P2, ex.8) (Cintas & Remael, 2021, pp. 126-127).

Os parénteses, 0 asterisco e a barra tém uma presenca muito limitada, sendo

raramente usados na legendagem (Cintas & Remael, 2021, pp. 122, 127, 128).

Simbolos como das moedas (€ euro; $ dolar; £ libra) ou da percentagem (%), que
sdo conhecidos pelo publico, podem ser utilizados ocasionalmente. Contudo, é preferivel
que estes sejam escritos por extenso se 0s padrdes técnicos tal permitirem (Cintas &
Remael, 2021, pp. 128-129). No P2, ex.7, mantive pounds como “libras”, mas no P6, ex.4
decidi empregar o simbolo da percentagem para nao repetir “por cento”. Inicialmente,
escrevi e segmentei como “Cerca de 90 a 95 por cento // da populagdo judaica” e “da
Lituania foi assassinada // brutal, cruel e sadicamente.”, mas a ultima linha era proferida
algum tempo depois da linha antecedente, tendo, portanto, de estar isolada numa Unica
legenda para respeitar a duracio méaxima de exposicdo. E ainda de notar que é costume
ndo converter valores monetarios (Cintas & Remael, 2021, p. 129), dai ter mantido libras

no P2, ex.7, e ndo ter alterado para a moeda de Portugal, o euro.

As letras maiusculas, para além do seu uso idéntico ao da escrita normal, podem
ser utilizadas nos titulos dos programas (figura 1) e em inserc¢Ges que na exibicao original

ja se encontravam assim (figura 2) (Cintas & Remael, 2021, pp. 129-130).
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Figura 1 - Titulo do programa Miudos Ricos no Fio da Navalha, em letras maitsculas.

sadh
LOND)ENASCERVAVIASHENRAS
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Figura 2 - Texto no Ecrd [Projeto 5: Skoda Titan Desert Almeria]

As aspas “are mainly used to indicate direct speech and to reproduce the exact
words of a citation from a particular source” (Cintas & Remael, 2021, p. 130). Também

sdo usadas quando alguém Ié um texto em voz alta, como podemos perceber na figura 3.
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Figura 3 - Carta lida em voz alta [Projeto 3: Miudos Ricos no Fio da Navalha, Temporada 3, Episédio 4]

Quando uma citagdo se prolonga por mais do que uma legenda, a préatica é a de
abrir as aspas no inicio de cada legenda e apenas fecha-las na ultima em que esta presente
(figura 3 e P3, ex.6). O ponto final coloca-se dentro das aspas (P3, ex.4 e ex.6) (Cintas &
Remael, 2021, p. 131). S&o ainda empregues em itens lexicais que se referem a conceitos
ou ideias especiais, como no P3, ex.7 (Cintas & Remael, 2021, p. 132).

Outras convencdes incluem o italico, as cangdes, as cartas ou documentos escritos,
as abreviacOes e os numeros. O italico é um recurso tipogréfico relevante na legendagem.
E aplicado em vozes eletrénicas, como uma voz ouvida através do telefone, radio,
televisao (P2, ex.2) em voz-off, a voz do narrador que nao esta presente na acéo (P1, ex.4;
P2, ex.3; P3, ex.2 e ex.7; P5, ex.1 e ex.2), e em empréstimos lexicais (P2, ex.9) (Cintas
& Remael, 2021, pp. 132-133). Contudo, se estes empréstimos tiverem sido adotados pela
cultura de chegada, ndo é necessario usar o italico (P1, ex.5 e ex.6). E de notar que o
software SPOT tem a tecla atalho “F3” para tornar a legenda em italico. No entanto, se
na legenda inteira houver apenas uma palavra estrangeira que necessita de estar italica,

esta € colocada entre os simbolos < e >, como no P2, ex.9.

As musicas e canc¢Oes tendem apenas a ser traduzidas quando o seu significado é
importante para o enredo do programa (Cintas & Remael, 2021, p. 134). Durante o
estagio, s6 me deparei com duas instancias destas, tendo sido ambas no P3, com o0s
exemplos 8 e 9. Destaco o facto de que ambos se encontram posicionados a esquerda,
como mencionado em “II.2.2 - Parametros Técnicos”. A técnica em Portugal costuma ser

utilizar o mesmo estilo gréafico nas cangdes como no resto das legendas, alinhando o texto
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a esquerda. Contudo, outros idiomas preferem colocar as cancdes a italico e deixa-las

centradas no ecra (Cintas & Remael, 2007, p. 127).

As cartas ou documentos escritos podem ser considerados citacdes, por isso, Diaz

Cintas e Remael aconselham a coloca-los entre aspas (2021, pp. 135-136).

Quanto as abreviacdes, é recomendado que se evite usa-las, a ndo ser que tal ndo
seja possivel devido as restricdes espaciais e temporais (Cintas & Remael, 2021, p. 137).
No P3, ex.10, apesar de ndo estar no guido de tal forma, ponderei encurtar o nome da
doenga “esclerose lateral amiotrofica” para o acronimo “ELA”. Porém, decidi escrevé-la
por extenso, visto ter tempo de exposi¢do suficiente sem ultrapassar o limite de caracteres,
e porque poderdo haver espetadores que ndo conhecam o acrénimo mencionado. Nos
casos dos P1, ex.7 e P6, ex.5, 0 guido e o orador proferem as siglas PA e CPR. Todavia,
decidi escrever os seus significados por extenso, pois ndo existem siglas correspondentes
em portugués. Assim, ficou “assistente pessoal” e “reanimag¢ao”, respetivamente. Apesar
de tudo, no P5, ex.4, optei por traduzir mountain bike por “BTT”, visto ser uma sigla
bastante conhecida em Portugal, poupando muitos caracteres para um pouco tempo de
exposicao.

Os numeros podem ser divididos em cardinais, ordinais, temporais e de medicédo
e peso. Durante o estéagio, foi-me comunicado que a regra geral é escrever 0s niUmeros até
dez, inclusive, por extenso, e a partir do onze serem escritos por digitos. Tal acontece, no
P1, ex.2, onde redijo “9” por extenso e “23” por algarismos, e no P2, ex.7, em que legendo
“10,000” por “dez mil”. Surgiu-me a questdo de escrever por extenso, ou ndo, nimeros
como trés mil, quatro mil, dez mil (3 000; 4 000; 10 000, respetivamente). Como a casa
do milhar e dezena de milhar é constituida por um nimero até dez, é possivel escrevé-los
por extenso, ficando assim a escolha do tradutor-legendador. Quanto aos numeros que
apresentam casas decimais, como pre¢os, costumam escrever-se por digitos (P1, ex.8).
Os numeros ordinais ndo tém regras estritas sobre o seu aparecimento no ecra (Cintas &
Remael, 2007, p. 136). O meu supervisor de estagio aconselhou-me a fazer como se
observa no P2, ex.10. Os numeros que representam tempo devem ser separados com um
ou dois pontos (Cintas & Remael, 2007, p. 137). Para o quarto projeto, o glossario
indicava que os tempos deviam ser sinalizados da seguinte forma: “01:54 (quando tem
minutos e segundos); 53 segundos (quando sdo s6 segundos); Um minuto (quando séo s
minutos).” Tal se pode verificar no P4, ex.4. Quanto aos nimeros que dizem respeito a
pesos e medicBes, a tendéncia é converter o sistema imperial no sistema métrico, como
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se averigua em Diaz Cintas e Remael (2007, p. 138): “feet and inches into meters and
centimetres for length, pounds and stones to grams and kilograms for weight, and
Fahrenheit to Celsius for temperature.” Tal se observa no P4, ex.5, na converséo de foot

para “metros”.

111.3 - O oraculo
O oréculo atua como um texto escrito presente no programa original. No estagio,
aprendi a colocar a chamada ghost box, ou caixa translicida, na presenca de alguns

oraculos, para ndo haver sobreposicdo de textos no ecra (figura 4).

ROUND 1: THE COMBINE
. Y,
13 } CHEWY / 1:41.33
_‘__E MOreaNG
! ¢ cHase / 14457
— < POLCE
& | GREYMANE /
~ CAPONE /
L POUCE XD

Figura 4 - Ordculo, necessdrio o uso de ghost box [Projeto 4: America’s Top Dog]

Se o oréculo for a designagdo do interveniente, deve-se subir a legenda a primeira

vez que este aparece!! (figura 5). Das vezes seguintes, tapa-se com ghost box.

1 Noto que, numa fase inicial, posicionei a legenda a meio do ecrd, para ndo cobrir a face do orador, nem
o0 oraculo. N&o obstante, este trabalho ndo foi revisto pelo meu supervisor, mas sim por uma revisora da
SPELL. O meu orientador notou posteriormente a emissdo do programa que o texto foi colocado no topo
do ecra pela revisora, cobrindo a face do orador. Teria sido preferivel deixar a legenda na parte inferior do
ecrd, mesmo que esta tapasse minimamente o oraculo.
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Figura 5 - Ordculo, necessdrio subir a legenda [Projeto 5: Skoda Titan Desert Almeria]

Se a legenda ndo se sobrepuser, ou apenas ligeiramente, ao oraculo, ndo é

necessario subi-la nem utilizar a caixa (figuras 2 e 6).

sz 00:03:48:12 wnee

P @ NS @l w oo -

Figura 6 - Ordculo, sem ser necessdrio subir a legenda [Projeto 3: Mitidos Ricos no Fio da Navalha, Temporada 3,
Episodio 4]

Apenas considerei o oraculo como dificuldade devido a minha confusdo inicial de

guando usar uma ghost box ou apenas subir a legenda.

I11.4 - O glossario
Como ja referido, foram-me disponibilizados glossarios para os quatro primeiros
projetos, em que cada um compreendia varias regras que tinham de ser cumpridas. No

programa Mildos Ricos no Fio da Navalha, as instrugdes diziam respeito a introdugéo do
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programa, que mudava de temporada para temporada, e as formas de tratamento entre 0s
“miudos” ricos, a familia de acolhimento e a voz-off. Por exemplo, a voz-off ndo deve usar
artigos nos nomes das pessoas (P1, ex.4 e P3, ex.2) e trata os miudos ricos por “tu” quando
fala diretamente com eles. As familias de acolhimento tratam os mitdos ricos por “tu”,
mas estes utilizam o “vocé€” para os pais (P3, ex.6 e P1, ex.5) e o “tu” para os filhos. No
programa America’s Top Dog, as regras abrangiam a introducéo, as formas de tratamento
entre comentadores, correspondentes e tratadores, as tradugdes de termos especificos ao
programa, como 0s nomes dos obstaculos (P4, ex.3 e ex.4) e as racgas de cées, e foram
ainda dadas instruc6es de como deveria colocar os tempos dos percursos realizados, como

mencionado em “I11.2 - A Questdo da Pontuagéo e Outras Convencdes”.

Uma grande dificuldade com que me deparei ao utilizar os glossarios foi que estes
estavam constantemente a ser atualizados. Por exemplo, no P4, ex.3, é possivel ver a
discrepancia entre termos empregues relacionados com as designagdes dos percursos dos
caes. Numa fase inicial, s6 existia a tradug@o de alguns obstaculos, sendo que o “Pendura”
ndo estava incluido, tendo sido uma ideia minha. Poucos dias depois, o glossario tinha
sido atualizado e constava nele o obstaculo ‘“Parede”. Assim, tive de substituir essa

palavra no episodio todo, posteriormente a finalizacdo da sua traducdo e legendagem.

I11.5 - O guido

O guido, também conhecido como lista de didlogo, é uma ferramenta muito Util e
fundamental para o tradutor-legendador, pois ajuda em potenciais erros de compreensao.
Para além de uma transcricdo literal do que é dito no discurso oral, um guido ideal teria
ainda informacéo extra sobre conotacgdes socioculturais, jogos de palavras, significados
de termos coloquiais (Cintas & Remael, 2007, p. 74). Nenhum dos guies que me foram
fornecidos continham esta parte complementar. Durante a formacdo teorica foi-me
ensinado que se deve dar mais destaque ao video do que ao guido. Isto porque néo é
infalivel (Cintas & Remael, 2007, p. 78) e, frequentemente, o guido é redigido de maneira
diferente ao que é proferido pelos intervenientes do episddio, encontrando-se também
muitas vezes incompleto. Uma explicagéo para este sucedido pode dever-se ao facto de
que os ditos guides sdo escritos pelo computador, automaticamente. Tal verificou-se nos
cinco primeiros guides, ou seja, que abrangem os programas de Miudos Ricos no Fio da

Navalha, America’s Top Dog e Skoda Titan Desert Almeria. Todos estes tinham varias
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falhas, desde a auséncia de falas (P2, ex.12) e didlogos*? a termos mal escritos. Isto
induziu-me em erro algumas vezes. O guido do 60 Minutos € elaborado pela m&o humana,
visto ser um programa de noticias e eventos atuais muito prestigiado, ndo podendo ocorrer

€rros.

Outra grande dificuldade foi redigir o meu préprio guido para a parte de locucéao
do programa 60 Minutos, como relato no subcapitulo “Metodologia de Trabalho Aplicada
pela Estagiaria (Locucdo)”. O meu maior problema foi sincronizar o que teria de ser dito
pelo apresentador do programa com o discurso oral original. Esta capacidade de

sincronizacdo € adquirida através da pratica.

Também senti dificuldade devido a auséncia de falas no guido que eram
impercetiveis ao ouvido. No P2, ex.12, a personagem profere algo que ndo integra o guido
e que ndo consegui compreender o que foi dito, devido ao registo inferior do seu tom de
voz. Contudo, o meu supervisor afirmou que tudo tem de ser traduzido, e que neste caso,
como se ouvia a interveniente a pronunciar algo, teria de inventar uma legenda que

estivesse de acordo com o contexto da cena. Portanto, essa foi a solugéo encontrada.

111.6 - Os dialogos

Os dialogos, nomeadamente os mal estruturados e agramaticais (P1, ex.9), rapidos
e sobrepostos (P4, ex.6), representaram uma grande dificuldade. No P3, ex.5, a
interrupcao da segunda personagem causa uma sobreposicao de didlogo, algo complexo
de legendar devido a regra de uma linha para cada personagem, apresentada anteriormente
em “II1.2 - A Questdo da Pontuagdo e Outras Convengdes”. Além disso, a frase em si
contém um falso comego, “Kaliel can .. | have erm”, outra caracteristica no discurso
espontaneo que costuma ser eliminada na legendagem. No P1, ex.9, a frase encontra-se
muito mal estruturada, especialmente no inicio com ‘“can we do like this thing” ¢ a
repeticdo de like, uma palavra fatica que também é costume ser eliminada (Cintas &
Remael, 2007, pp. 164-165). Outra sobreposi¢ao acontece no P4, ex.6, quando ambos 0s
intervenientes da a¢do gritam ao mesmo tempo. Aqui a dificuldade foi a sua rapidez, pois
a duracdo da legenda teve de ser um pouco esticada de maneira a ter, basicamente, 0

tempo minimo de exposicéo.

2 No quinto projeto, existem duas entrevistas realizadas aos ciclistas Koony Looser e Vera Looser, (com
aproximadamente dois minutos e 17 segundos, e dois minutos e 19 segundos, respetivamente) que foram
completamente eliminadas do guido. Nestes casos, primeiro procedi a uma transcricdo do que ouvia e sé
depois traduzia e legendava.
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111.7 - A dissociagdo entre imagem-audio
Perante esta dificuldade, recebi a indicacdo do meu supervisor de estagio para dar
ao contexto visual prioridade em relacdo a componente verbal. Ou seja, deve-se dar

primazia a imagem.

Ocorreram duas instancias em que houve uma discrepancia significativa entre o
que era proferido pela personagem e 0 que era visualizado na imagem. No terceiro
projeto, a personagem que cozinha, Nadia, refere que vai “tentar cozinhar os camardes”.
Contudo, na figura 7, é possivel verificar que, na verdade, esta a arranjar postas de salmao.
Isto apresenta um problema, pois o discurso oral refere “seafood”, sendo traduzido para
“marisco”. A solu¢do encontrada foi traduzir e legendar como estava presente no guido e
no audio. Apesar de se ter de dar primazia a imagem, Nadia apenas referiu “camardes”
umas legendas atras. Na figura 7, apesar de salm&o ndo ser marisco, o facto de ser peixe

pode ser entendido como tal.

Figura 7 - Dissociagdo entre imagem-dudio [Projeto 3: Mitidos Ricos no Fio da Navalha, Temporada 3, Episodio 4]

A segunda instancia ocorreu no quinto projeto. O individuo estd a mostrar o
cenario do acampamento dos ciclistas. A certa altura, € mostrado um cato no video, como
observamos na figura 8. Contudo, tanto no guido como no audio, aparece “l hate the
blender”. Blender é um liquidificador, ndo fazendo sentido a sua tradu¢do como tal. A

solucdo encontrada foi traduzir como “Detesto catos.” para ir de encontro com a imagem.
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Figura 8 - Dissociagdo entre imagem-dudio [Projeto 5: Skoda Titan Desert Almeria]

111.8 - O humor

Zabalbeascoa (1996, pp. 251-255) distingue entre seis tipos de piadas:
internacionais ou binacionais; referentes a uma cultura ou instituicdo nacional; que
refletem o senso de humor de uma comunidade; dependentes da lingua; visuais; auditivas;

complexas.

No primeiro projeto, existem duas instancias engracadas que recaem no quarto
tipo mencionado acima, ou seja, nas piadas dependentes da lingua. No P1, ex.10, o humor
¢ transmitido através de um jogo de palavras feito numa expressao idiomatica, com “flea
in the ointment” em vez de “fly in the ointment™3, Tal é referente a situagdo humoristica,
mas “chata”, do gato da familia de acolhimento ter pulgas. Primeiramente, procurei por
expressdes idiomaticas semelhantes em portugués, mas ndo encontrei. A solucdo
encontrada foi ocultar entdo, a expressao idiomatica, pegar no seu sentido geral através
da palavra “sendo” e substituir flea por outro tipo de parasita, um “chato”*. Caracterizo
depois, 0 “sendo” como “pulguento”, visto ser mencionado duas vezes ao longo do

episddio que o gato tem pulgas.

A outra ocorréncia € observada no P1, ex.11, quando a personagem, Andrea, faz
compras de mantimentos com um or¢amento imposto pela familia de acolhimento. Uns
instantes antes questiona se banha é a mesma coisa que manteiga. A voz-off reage de

maneira humoristica, efetuando um jogo de palavras entre lard e hardly, criando “lardly”.

13 Expressdo “Fly in the ointment”: “something that spoils one’s enjoyment” (Cambridge Dictionary, s.d.).
14 Chato: “Piolho que parasita a pibis” (Dicionario Priberam da Lingua Portuguesa, s.d.).
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Tentei fazer o mesmo, mas ndo encontrei solucbes que envolvessem as palavras
“toucinho”, “banha”, “manteiga” ou “dificilmente”. Assim, limitei-me a traduzir com o

sentido original “Claro que ndo!”.

111.9 - Os termos técnicos

Em termos de conteldo, apenas traduzi e legendei dois projetos que continham
aspetos técnicos relacionados com alguma tematica em especifico. Foram esses o projeto
inicial de formagao Backyard Builds e o quinto projeto Skoda Titan Desert Almeria. O
primeiro contém muitos termos e expressdes relacionadas com a renovacao de quintais e
a construcdo e decoracdo de interiores, como demo (abreviagdo de “demoli¢ao” no PO,
ex.1), shed (“abrigo” no PO, ex.2), patina (“patina” P0, ex.3), gabel (“frontdo” no PO,
ex.4), insulation (“isolamento”), dry wall (“pladur”), heated coils (“resisténcia de

aquecimento”) e tiles (“ladrilhos™), estes Gltimos cinco presentes no PO, ex.5.

No Skoda Titan Desert Almeria, existem termos relacionados com ciclismo, como
positive elevation gain (“elevacédo positiva acumulados” no P5, ex.5), order of the starting
boxes (“ordem de partida” no P5, ex.6), main group (“pelotdo principal” no P5, ex.7).
Noto que neste tltimo exemplo, escrever “pelotdo” foi uma opc¢ao tradutdria minha, visto

que é um vocébulo bastante utilizado na tematica do ciclismo.

A dificuldade dos termos técnicos consiste nos conhecimentos do tradutor-
legendador sobre os mais variados temas, o que requer uma elevada flexibilidade por
parte deste. Isto causa uma dificuldade de especializacdo, uma vez que o tradutor tanto
traduz séries televisivas sobre medicina, como documentérios sobre a natureza (Rosa,
2009, pp. 109-110). Dado que estes termos ndo costumam ter boas alternativas de
traducdo, a sua legendagem fica muito restringida. Por exemplo, o termo “pladur” poderia
ser escrito como “gesso cartonado” ou “gesso laminado”, no entanto tal iria exigir um
maior numero de caracteres para pouco tempo de exposi¢cdo. Quanto a palavra “ladrilhos”,
poderia ser substituida por “azulejos”, que contém menos caracteres. Todavia, €
importante ter o contexto da imagem em mente, pois o interlocutor refere colocar tiles no
chdo. Para o pavimento, o vocabulo correto ¢ “ladrilho”, enquanto “azulejo” ¢ mais usado

nas paredes.
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111.10 - Os palavrdes e palavras tabu

Os palavrdes e as palavras tabu costumam ser atenuadas na legendagem, através
de eufemismos ou mesmo da omissdo. Porém, estes vocabulos podem ter fungdes
especificas no dialogo, o que significa que a eliminacao ndo é sempre a melhor opcéo de
traducdo (Cintas & Remael, 2021, pp. 189-190). E imperativo ter-se em consideracio o
publico-alvo e, por exemplo, o horério em que € emitido o produto audiovisual. Um filme
para maiores de 18 anos ira conter inimeros termos desta natureza, mas o seu horéario de
emissdo também deve ser mais a noite (Rosa, 2009, p. 109). Programas emitidos durante
a manha, tarde, e horario nobre costumam moderar o discurso. Assim, todos os exemplos
de palavrdes e palavras tabu que apresento aqui foram atenuados, devido a ambas razdes

expressas acima.

Nos exemplos 12 e 13 do primeiro projeto, consta o palavrao fuck, ou fucking. No
exemplo 12, atenuei o vocabulo, substituindo-o por “se lixe”, enquanto no exemplo 13
este foi omitido por completo. No P3, ex.12 aparece a expressao piece of shit, tendo
substituido por uma palavra mais apropriada, “idiota”. O P2, ex.11 contém a palavra
virgin que pode ser considerada tabu. Também substitui este vocabulo por um termo mais

inocente, “principiante”.

111.11 - O publico-alvo

O publico-alvo é uma caracteristica importante para qualquer tipo de traducéo, e
n&o apenas para a legendagem e locucdo. E da maior importancia que se redija um texto
de chegada adequado as capacidades linguisticas e cognitivas do publico-alvo. Todas as
escolhas de traducdo, desde o seu léxico a sua sintaxe, tém de ser ponderadas. Como
referido anteriormente, no caso da legendagem, é necessario que a audiéncia receba um
produto audiovisual que envolva uma sincronizagdo eficiente dos elementos audio-
imagem-legenda. O maior problema advém da audiéncia diversificada na TAV, pois esta
costuma ser “ndo especializada e ndo homogénea” (Bogucki, 2004, p. 76). Por exemplo,
o facto do programa Backyard Builds conter inUmeros termos técnicos pode dificultar a
leitura e compreensdo por parte de um publico infantil, ou que ndo tenha um alto nivel de
escolaridade. Com um maior grau de escolaridade, obtém-se uma velocidade de leitura
superior e uma cultura geral mais vasta. Assim, penso que este produto audiovisual

especifico ndo foi realizado para uma audiéncia com essas caracteristicas em mente.
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Conclusao

Tendo sido considerada inicialmente como um tema menor e posteriormente
integrada nos Estudos de Tradugdo como um campo autonomo e valorizado, a traducao
audiovisual € uma é&rea que tem vindo a desenvolver-se ao longo dos anos. Tal comprova-
se devido a sua multiplicidade terminoldgica, que é referida nos diversos estudos e artigos
realizados com o intuito de se ter uma melhor compreensdo a respeito desta area. Os
avancos tecnoldgicos dos meios de comunicacao e do software utilizados também foram

motores na progresséo da traducdo audiovisual.

A legendagem é a modalidade que apresentou, e continuard a apresentar, uma
evolucdo maior, devido ao seu perfil mais rentavel e acessivel as varias culturas. Certas
praticas da legendagem j& estdo a ser questionadas para haver um maior aproveitamento
do espaco e para conter o0 maximo de informagéo possivel, como acontece com o nimero
de linhas e de interlocutores presentes numa s6 legenda. A sua pluralidade de modos
semidticos, as restricdes linguisticas e técnicas, espaciais e temporais, a heterogeneidade
do publico-alvo, entre outros tipos de caracteristicas, sdo 0 que torna esta modalidade téo

complexa.

O presente relatério dedicou-se a dimensdo pratica dos projetos realizados durante
0 estagio. Embora a duracgdo do estagio tenha sido curta, executei seis trabalhos diferentes,
cujos contetdos variaram bastante. Tal originou diversos tipos de dificuldades e
problemas que exigiram soluges criativas e adequadas, tendo em conta inumeros fatores.
Com uma fundamentacdo tedrica sobre a traducdo por parte da componente letiva,
juntamente com as instrucdes e dedicacdo prestada pelo supervisor de estagio e restantes
colegas de profissdo, foi possivel atingir resultados favoraveis nas tarefas recebidas.
Atraveés da formacdo inicial e das revisdes efetuadas em conjunto com o0 meu supervisor
no local de estagio, aprendi e adquiri varios conhecimentos sobre 0s costumes e préaticas
aplicadas na legendagem e locugdo. Apesar de ndo haver um consenso sobre como avaliar
a qualidade de uma traducdo, tive em conta as propostas de autores previamente
enunciadas, tal como as criticas positivas e negativas do meu supervisor, que me ajudaram

a crescer como tradutora-legendadora.

O titulo deste trabalho centra-se na qualidade de uma traducéo, neste caso nas
modalidades de legendagem e locucéo, que tem de se conformar com os padrdes técnicos,

e também linguisticos. Inicialmente, julguei que uma traducdo tdo restringida e

42



condensada, devido aos multiplos padrdes e regras, fosse apresentar uma qualidade
reduzida quando comparada com outros tipos de traducdo que ndo tenham de cumprir
diretrizes tdo especificas. Contudo, ao longo dos projetos e com a pratica ganha, apercebi-
me de que a qualidade ndo era inferior. Notei que apenas os elementos linguisticos
redundantes e faticos eram reduzidos e omitidos, 0 que tornava a transmissdo da
mensagem original mais direta e eficaz, ndo eliminando partes do contetdo essenciais a

compreenséo do produto audiovisual.

Assim, concluo que é importante saber e entender quais 0s parametros e padrdes
de legendagem, como e onde os aplicar devidamente, de forma a obter uma tradugéo e
legendagem considerada, pela maioria do publico-alvo, de boa qualidade.
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ANEXOS



Anexos I-VII: notas
1) O numero de caracteres no Texto de Chegada é representado: n° caracteres da
linha de cima-n° de caracteres da linha de baixo.
2) A duragdo de exposigdo da Legenda é representada: em segundos “s” e em frames
“f.

3) O simbolo “//” refere-se a ocorréncia de uma quebra de linha (segmentacao).
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Anexo | - Projeto 0 (P0): Backyard Builds

Caracteres

Numero de Duracao de
) Texto de Texto de por .
Projeto 0 ) Caracteres no Exposicéo
Partida (TP) Chegada (TC) Segundo
TC da Legenda
(cps)
_ Muito bem,
Alright guys, .
Exemplol | pessoal. // E dia 19-19 18 01s:22f
it’s demo day. o
de demoligdo.
to hold the para segurar a
earth back and | terra// e tirar o
Exemplo 2 ] 20-33 20 02s:05f
take the load | peso de cima do
off the shed. abrigo.
Sarah: It'sa ) _
) _ - E uma patina. //
patina. Brian:
Exemplo 3 - Tu e as tuas 15-32 10 03s:21f
You and your .
] palavras. Patina?
words, patina.
A decretive Um frontdo
gabel will fit decorativo vai
Exemplo 4 right under ficar 6timo // 37-27 16 03s:12f
the peak of debaixo do cume
the roof. do telhado.
We're doing Estamos a fazer o
. . isolamento // e o 28-10 13 02s:11f
the insulation
and dry wall pladur
Exemplo 5 and I'm e preparo o chdo
(3 legendas | prepping the / ! pAara- a 16-33 18 025:09f
de TC) floor for the resisténcia de
heated coils aguecimento
that go under | que fica debaixo
31 19 01s:10f

the tiles.

dos ladrilhos.
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Anexo Il - Projeto 1 (P1): Miudos Ricos no Fio da Navalha, Temporada

2, Episddio 6
) Caracteres
Numero de Duracéo de
) Texto de Texto de por .
Projeto 1 ) Caracteres Exposicédo da
Partida (TP) Chegada (TC) Segundo
no TC Legenda
(cps)
| was a spoilt
Acho que era
person when | )
mimado em
Exemplo 1 was young. | ) 31-18 8 05s:13f
crianca. // Talvez
think I'm still ) )
ainda seja.
now.
In the past 9
months, I’ve Nos Gltimos nove
Exemplo 2 been in 23 meses, // visitei 23-18 9 04s:05f
different 23 paises.
countries.
She’s in a ve
v Esta muito
Exemplo 3 | playful mood at ) 23 10 02s:01f
brincalhona.
the moment.
Andrea |eft h|s Andl’ea deiXOU a
i sua casa //
palatial home _ 24-25 14 035:03f
Exemplo 4 | with swimming | Palaciana com
(2 legendas pools and piscinas...
de TC) moved to ... e mudou-se //
London 3 years | para Londres ha 14-26 14 02s:09f
ago. trés anos.
then you put a pde-se queijo
shave of parmesé&o ralado 29-9 17 02s:01f
Exemplo 5
parmesan done, / e pronto.
bacon. E bacon. 8 6 015:06f
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The only thing |

S sei cozinhar

Exemplo 6 know to do is 26 9 02s:11f
] carbonara.
just carbonara.
He now works | agora trabalha //
Exemplo7 | asaPAinthe | COMO assistente 14-34 20 02s:05f
) pessoal na
city cidade,
O total é 36,55
£36.55 you’re )
Exemplo 8 _ libras. // Um 23-15 12 02s:16f
just over. )
pouco acima.
Marta: Daddy
can we do like Papa, se tiver
this thing where duas cartas iguais 33-16 10 04s:03f
if you get two of Il e quiser trocar,
Exemplo 9
the same card
(2 legendas )
e TC and if you want
e
) to switch, can posso ganhar
you get like | duas mil libras do 38-6 16 02s:06f
£2000 from the | Panco?// - N&o.
bank? David: no
No entanto,
However, there _
) existe um sendo
Exemplo is one fly or
) chato. // Ou 34-21 14 03s:09f
10 rather flea in the
) melhor,
ointment.
pulguento.
Lardly! This | Claro que ndo! //
Exemplo
1 could be a Isto podera ser 14-28 14 02s:16f
disaster um desastre.
Exemplo ) o
12 Okay fuck this | Que se lixe isto. 17 10 01s:11f
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Exemplo
13

let’s get this

fucking sponge!

Vamos comprar

este pdo-de-10!

29

12

02s:06f
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Anexo 111 - Projeto 2 (P2): Miudos Ricos no Fio da Navalha, Temporada

2, Episodio 11
) Caracteres .
NuUmero de Duracao de
) Texto de Texto de por .
Projeto 2 ) Caracteres Exposicéo
Partida (TP) Chegada (TC) Segundo
noTC da Legenda
(cps)
Get them Dou-lhes
breakfast, get | pequeno-almogo,
24-25 20 02s:06f
them ready for | // preparo-os para
Exemplo 1
@ school, run, look a escola,
after my wife.
legendas ) . .
Cleaning, cuido da minha
de TC) Ki mulher, limpo, //
cooking, , ,
g _ 29-31 11 04s:18f
laundry, over cozinho, lavo a
and over again. roupa e repito.
Poppy: No way. )
<- Estas a
Daryl: I am so )
Exemplo 2 brincar.> // - Estou 20-20 9 03s:10f
nervous about }
_ tdo nervoso.
the whole thing.
No luxuries like )
) Nao ha luxos
a drier when
desses, quando
Exemplo 3 | you’re struggling 33-28 14 03s:15f
pagar // as contas
to make ends ) o
é uma dificuldade.
meet.
Letitia: I'm o
o ) - Sou a Letitia. // -
Exemplo 4 | Letitia. Daniel: ) 16-20 13 02s:05f
E eu sou o Daniel.
and I’m Daniel.
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Exemplo5 | That’s really. Isto € tdo... 13 5 02s:01f
Exemplo 6 | Arewe actually | Jachegamos? E
_ . 22 9 02s:03f
(2 here? Is this aqui...
legendas where we’re
. ) .
de TC) going to be? ... que vou ficar? 18 10 01s:11f
Daryl: My mum
) - A minha mae...
Exemplo 7 | Daniel: 10,000 o 16-17 15 01s:20f
/I - Dez mil libras?
pounds?
and very loving, | e somos afetuosos,
Exemplo 8 | we get by that | // e sobrevivemos 18-30 14 03s:02f
(2 and that’s assim e isso...
legendas | Daniel: Keep us
. - Mantém-nos
de TC) strong Letitia: 20-8 12 02s:04f
fortes. - Exato.
yeah
We will be _
) Vamos cozinhar //
cooking
) algo
Exemplo 9 | something called _ 14-31 10 03s:24f
_ chamado<polish
Polish )
) zapiekanka.>
Zapiekanka.
No meu 18.°
Exemplo
100 For my 18th aniversario, // 24-16 14 02s:12f
Birthday I gota | recebi um DB9...
legendas
DV9 and DV11.
de TC) ...eum DBI1. 14 6 01s:22f
But there’s Ha& outro desafio
Exemplo another // para 0 nosso
16-36 17 02s:17f
11 challenge for our comprador
shopping virgin, principiante.
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Exemplo
12

Isto é a ajuda dele.

20

12

01s:07f
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Anexo IV - Projeto 3 (P3): Miudos Ricos no Fio da Navalha, Temporada

3, Episodio 4
) Caracteres
_ Numero de Duracéo de
) Texto de Partida | Texto de Chegada por .
Projeto 3 Caracteres Exposicéo
(TP) (TC) Segundo
noTC da Legenda
(cps)
Growing up, |
had two maids in | Em crianca, tinha
the house. I had | duas empregadas //
Exemplo 1 ) ) 33-32 12 04s:17f
three maids, at em casa. Até
one point, cheguei a ter trés.
actually.
Forty year old Natalie, mae
_ ] 33 12 02s:09f
single parent solteira de 40 anos,
Exemplo 2 S
Natalie, lives in a
(2 legendas vive num
rented, two
de TC) ) apartamento T2
bedroom flat, in 32-15 14 03s:03f
alugado, // em
Bournemouth.
Bournemouth.
Eu tenho uma
| kind of have _ 19 6 10s:06f
fobia.
erm...a phobia... |
Exemplo 3 | just feel like there Acho que a 4gua
(3 legendas | is like chemicals . 29 8 03s:02f
tem quimicos,
de TC) in it and such...
but I will drink mas eu bebo a
your tap water. vossa agua da 37 10 02s:22f
torneira.
like this isn’t )
Diz que néo é
normal and then |
Exemplo 4 normal // e eu 20-23 13 02s:17f

am like, yeah it

is.

respondo: “E sim.”
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NATALIE:

Kaliel can .. |

Ensinei o Kaliel // a

cozinhar uma 16-33 11 03s:24f
have erm taught | yefeicso completa,
him he can cook a
full on meal. so | Por isso sabe fazer
Exemplo5 | he cando .. rice /I bolinhos de arroz 19-29 16 02s:16f
(3 legendas | dumplings and e frango. ..
de TC) chicken..
NADIA: Oh my
- Isso é incrivel! // -
god! That’s
. ... estufado de 18-26 18 02s:01f
amazing.
alinha.
NATALIE: Stew g
.. chicken..
“...you have “Inspirou-me de
inspired me, in uma forma téo 37 10 03s:02f
such an enormous grande.
way, emotionally “Emocional e
d tall mentalmente, //
and mentatly yo _ 25-20 17 02s:10f
have helped me ajudou-me a
grow. | have crescer.
Exemplo 6 | grown to love you | “Comecei a adora-
(5 legendas .. and your la// e a sua familia
19-38 16 02s:23f
de TC) family like it was como se fosse a
my own, in such a minha,
short amount of “num espago de
. 31 14 01s:22f
time.. you are a tempo tdo curto.
blessing in my “E uma béncio na
life, 1 believe in minha vida. //
) _ 27-23 11 03s:17f
you so much .. Acredito em si,
Nadia.. Nadia.”
so that’s Portanto,
Exemplo 7 | gardening added acrescenta-se 36-34 20 03s:02f

to the list of

“jardinagem” Il &
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things she doesn’t

lista de coisas que

do ela néo faz.
Exemplo 8 | Round the toilet .. | Estou na sanita. 16 7 01s:23f
(2 legendas | cleaning the toilet
de TC) A lavar a sanita. 17 7 02s:02f
and look at me, ]
) Olhem para mim a
Exemplo 9 | saving .. water.. ) 29 7 03s:11f
poupar agual
ha ha..
her mum helps to )
A sua mae ajuda a
look after her _
Exemplo tomar conta do pai,
dad, who has 37-38 16 03s:23f
10 /I que tem esclerose
Motor Neurone o
) lateral amiotrofica.
disease.
. O Kaliel tem 16
Kaliel is sixteen
. . anos // e estad a
and he is studying . 20-38 14 03s:12f
A levels, and llai estudar para 0s
Exemplo . exames finais
1 is eleven years
old, and he has | ¢ ¢ Ilai tem 11 anos
just started /l & comegou a 20-30 11 03s:22f
secondary school. | escola secundaria.
That’s. I think
that’s amazing | 1SS0 é espantoso // e
Exemplo ) ]
1 and | feel like sinto-me como uma 16-27 8 04s:12f

such a piece of
shit

idiota.
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Anexo V - Projeto 4 (P4): America’s Top Dog

Caracteres
Texto de Chegada NUmero de Duragcéo de
. Texto de por .
Projeto ) Caracteres no Exposicdo da
Partida . Segundo
4 Antes de Depois de TC Legenda
(TP) Rever (TC1) | Rever (TC2) (cps)
TCl1 | TC2 | TC1 | TC2| TC1 TC2
Mas ambas
Butboth | ascorridas | Masambas
Exemplo | runswere | estiveram// | ascorridas//
. 31-26 | 21-22 | 27 20 | 01s:22f | 01s:22f
1 far from longe de tiveram
flawless. serem muitas
impecaveis. falhas.
O nosso
Our long- O nosso objetivo a
term goal objetivo a longo prazo
in the longo prazo Il era ter 30-15 | 30-36 | 25 | 20 | 01s:14f | 02s:17f
department /Il no quatro cées,
was to | departamento um por
have four pelot&o.
dogs, one | era ter quatro
Exemplo 3
per cées, um por
2(3
platoon. If | pelotdo. // Se | Com os 20
legendas o 36-29 | 22 24 | 16 | 02s:08f | 01s:03f
we get recebermos | mil délares,
de TC) _
20,000 20 mil
grand, | ddlares,
think it's | penso que é .
. é justo
only right justo .
adicionar //
toadda | acrescentar //
uma quarta | 29-33 | 17-33 | 26 20 | 02s:02f | 02s:04f
fourth K9 | uma quarta )
) equipa de
team. equipa de )
) Cdo-policia.
Céo-policia.
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A little Um pequeno
Um pequeno
setback at | contratempo
_ percalgo na
Palisade. | no Pendura,
Exemplo Parede, //
Butnow | // masagora 34-33 | 30-29 | 23 20 | 02s:12f | 02s:13f
3 mas agora
they're voltaram a
recuperaram
back on um bom _
. 0 ritmo
track, ritmo
Caracteres
) Numero de Duracéo de
) Texto de Partida Texto de Chegada por L
Projeto 4 Caracteres EXxposicao
(TP) (TC) Segundo
noTC da Legenda
(cps)
Despite the hesitation | Apesar da hesitacdo
at Splashdown, they no Mergulho, //
Exemplo 4 o ) ) 30-20 8 05s:15f
do it in 1 minute, 44 fizeram-no em
seconds. 01:44.
Sim! Valha-me
Holy cow! A 15-foot Deus! // Um
Exemplo 5 ) 19-36 14 03s:09f
dive. mergulho de quatro
metros e meio.
OFFICER BURNS:
Exemplo 6 | Chase! DAVID: Let - Chase! // - Larga! 8-8 14 01s:01f
go.
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Anexo VI - Projeto 5 (P5): Skoda Titan Desert Almeria

) Caracteres .
_ Numero de Duracéo de
) Texto de Partida | Texto de Chegada por L
Projeto 5 Caracteres EXxposicao
(TP) (TC) Segundo
noTC da Legenda
(cps)
The Namibian o
) A ciclista
cyclist, who o
namibiana, que
comes from a
Exemplo 1 vem // de um 29-31 14 03s:17f
more than -
) respeitavel
creditable second
segundo lugar
place
Koony Looser
) Koony Looser e
and Miquel Faus )
Exemplo 2 _ Miquel Faus, // de 27-21 11 03s:16f
keeping an eye on
olhos um no outro.
each other.
Amazing shots, Imagens incriveis,
Exemplo 3 25 12 01s:22f
huh? ndo é?
or do the descents ou fazer as
Exemplo 4 | on the mountain descidas com a 31 10 02s:11f
bike. BTT.
with more than com mais de 3500
3,500 meters of metros // de
Exemplo 5 . ) . 23-31 13 03s:14f
positive elevation | elevacdo positiva
gain acumulados
as it served to ]
) uma vez que serviu
define the order )
) para determinar //
Exemplo 6 of the starting 34-36 16 03s:19f

bhoxes for the 1st

stage

a ordem de partida
da primeira etapa
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Exemplo 7

On the climb,
Misser was
overtaken by the

main group

Na subida, Misser
foi ultrapassado //
pelo pelotéo

principal,

34-23

14

03s:15f
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Anexo VII - Projeto 6 (P6): 60 Minutos

i Caracteres .
NuUmero de Duragéo de
por -
Texto de Chegada Caracteres no Exposicéo
Texto de Segundo
) _ TC da Legenda
Projeto 6 Partida (cps)
(TP) ) Emitido na
Enviado .
SIC Noticias | TC1 | TC2 | TCl1l | TC2 | TC1 | TC2
(TC1)
(TC2)
My A minha A minha -
s:
intention is | intencdo ndo é | intencdo ndo 35 - 13 - -
Exemplo ) . . . 08f
L@ not to seize | apreendé-la, | é apreendé-la
it and take leva-la e
legendas | : ] e levé-la para
itand bring | trazé-la // para 02s:
de TC) . um lugar 18-23 | - 16 - -
it um lugar 06f
qualquer.
someplace. qualquer.
Vilnius was o
Vilnius era o
almost half Vilnius era
) quase metade
Jewish,and | =~ quase metade
judaica e um o
a magnet ] judaicae
i iman para o
for artists, _ atraia artistas,
Exemplo o artistas, o
musicians, o musicos,
2 musicos,
B poets and poetas e
(Locucéo) ) poetas e
dramatists dramaturgos
dramaturgos
from all de todo o
de todo o
over Leste
Leste
Eastern Europeu.
Europeu.
Europe.
Many of the | Muitos dos Muitos dos
local cidaddos cidadaos
Exemplo o )
3 citizens locais colaboraram
_ | collaborated | colaboraram | com os Nazis
(Locucao) : : :
with the com os Nazis e, em seis
Nazisand | e, num espago | meses, 50 mil
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within six | de seis meses, | dos 70 mil
months, 50 mil dos 70 judeus de
50,000 of | mil judeus de | Vilnius foram
the 70,000 | Vilnius foram mortos.
Vilnius mortos.
Jews were
killed.
i Caracteres
) Numero de Duragéo de
) Texto de Partida Texto de Chegada por L
Projeto 6 Caracteres EXxposicao
(TP) (TC) Segundo
noTC da Legenda
(cps)
Cerca de 90% a 95% 18 4 03s:15f
Some 90 percent to
95 percentofthe | 43 nonulacio judaica
Exemplo 4 | "o V1S PoPUlation oF 1 g L jtuania foi 20-27 13 03s:06f
Lithuania was assassinada
murdered -- brutally,
cruelly, sadistically. brutal, cruel e
_ 28 7 03s:16f
sadicamente.
Do you know the | Conhece o conceito de
Exemplo 5 33 14 02s:03f

phrase CPR?

reanimacao?
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