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A SIDA como obstaculo ao acesso a educa¢dao no Quénia: o caso de integracao na

Associa¢ao de Defesa dos Direitos Humanos

Diana Figueiredo Tiago

RESUMO

PALAVRAS-CHAVE: direitos humanos, direito a educagdo, SIDA, Quénia

O presente relatdrio de estagio tem como objeto o meu estagio na Associacdo de Defesa
de Direitos Humanos, mas também da andlise da problematica da SIDA no Quénia. Uma
vez que a ONGD que acolheu o estagio desenvolve a sua acdo a nivel internacional no
Quénia, foi este o pais escolhido para uma analise a um dos problemas ainda atuais, a
SIDA. A discrepancia entre as acentuadas redugdes de infe¢des e o nimero de mortes
contrastam com a permanéncia da discriminacgado e do estigma. A analise da SIDA é feita
relativamente a educac¢do. O que se tenta compreender é se a SIDA funciona, de facto,
como obstaculo ao acesso a instrugdo. A pesquisa assenta no método exploratdrio-
descritivo e conta com dados quantitativos e qualitativos. Este ultimo enriquecido com
10 questionarios feitos no Quénia a estudantes seropositivos, que permitiu concluir que
a SIDA afeta o acesso a educacdo direta e indiretamente. O Quénia incumpre na garantia
dos direitos da crianca pois ndo assegura que a crian¢a, independentemente da sua
condicdo de saude, econdmica ou estrato social frequenta a escola e se sente bem nela.



AIDS as an obstacle to access education in Kenya: the case of integration in the

Human Rights” Defense Association

Diana Figueiredo Tiago

ABSTRACT

KEYWORDS: human rights, right to education, AIDS, Kenya

The present report addresses my internship at the Human Rights” Defense Association,
and also the analysis of the AIDS problematic in Kenya. Since the NGO that hosted the
internship develops its action, in an international level, in Kenya, this was the chosen
country to analyze one of the still current problems, AIDS. The discrepancy between the
strong reduction of infections and deaths, contrasts with the permanence of
discrimination and stigma. The analysis of AIDS is carried out with regard to education
and what we aim to understand is if AIDS works as a hurdle to have access to education.
The research is based in the exploratory-descriptive method and has qualitative and
guantitative data. The latter was enriched with 10 questioners, made in Kenya, to HIV
positive students and it enabled the conclusion that indeed Kenya fails to guarantee the
rights of its children since AIDS affects directly or indirectly children’s access to
education. It doesn’t make sure that the child, regardless of his/her health and economic
condition or social status attends school and feels comfortable in it.
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Introducao

O presente relatdrio insere-se no ambito do estdgio curricular do mestrado em
Ciéncia Politica e Relagbes Internacionais, especializagdo em Globalizagdo e Dinamicas
Regionais. O estagio desenvolvido na Associagdao de Defesa dos Direitos Humanos
(ADDHU) decorreu entre outubro de 2020 e margo de 2021 sob a orientagao interna da
Professora Doutora Raquel Vaz-Pinto e sob a orientacdo externa da Dr2 Laura
Vasconcellos, presidente da ADDHU.

As estatisticas relativas a SIDA no Quénia, quer da Organizacdo das Nagdes
Unidas (ONU), quer da UNAIDS, numa primeira analise, revelavam decréscimos nas
novas infe¢cdes na ordem dos 70%. A par destas estatisticas, os relatérios da ONU sobre
o Quénia divulgavam uma preocupacdo com a seguranca dos alunos/as em ambiente
escolar e, as palavras estigma e discriminagdo apareciam quando o assunto SIDA era
apresentado. Perante isto, a minha curiosidade comecou a aumentar: como explicar o
decréscimo dos nimeros ao mesmo tempo que a violéncia, estigma, discriminacdo e
abuso se mantém. Bhana, Deevia; Morrell, Robert e Pattman Rob afirmam que a
violéncia e a SIDA s3o as duas preocupacdes educacionais mais prementes em Africa
(45), e o Quénia ndo é excecao.

Foi depois que, ao ler “Children on the Brink Strategies to Support Children
Isolated by HIV/AIDS”, de Susan Hunter e John Williamson me apercebi que a SIDA
afetava a vida das criangas e dos jovens a todos os niveis, desde a sua integragao em
sociedade, passando pela vida familiar até o ambiente escolar. Deste modo, foi
formulada a questdo central de investigacdo deste relatério: funcionara a SIDA como um
obstaculo ao acesso a educacdo no Quénia, nos dias de hoje? Assim, justifica-se uma
analise da situacdo atual da SIDA no Quénia e os impactos que este virus continua a ter
nas criangas/jovens, sobretudo na sua instrucao.

Importa ressalvar que, ao longo deste relatério, ndo ha uma distingcdo entre SIDA
e HIV. Ou seja, do ponto de vista empirico e medicinal, o HIV é o virus que ataca e destroi
o sistema imunitario, mas este mesmo virus pode ou ndo desenvolver SIDA. No entanto,
as pessoas infetadas com HIV sdo seropositivas. Deste modo, e sem querer ferir

qualquer tipo de suscetibilidades, é sem esta distingdo do foro da medicina que me



refiro a SIDA e HIV ao longo do relatério. Os termos sao usados como férmulas gerais
para me referir a doenca.

O Quénia desde o inicio que seria pais de estudo deste relatério pelo trabalho
que a ADDHU concretiza no pais. Enquanto estagiaria da ADDHU, tinha como objetivos
corresponder ao que me foi proposto pela ONGD e ainda completar este relatério com
observagdo direta e com o trabalho de campo desenvolvido no Quénia. Desta feita, para
além de todas as tarefas que desempenhei enquanto estagidria no escritério da ADDHU,
que em muito me enriqueceram, este relatério tem como pano de fundo o més que
passei no Quénia a experienciar de perto o trabalho humanitdrio no terreno, e os
inquéritos que realizei junto de criangas e jovens seropositivos.

Para a elaboracdo do relatdrio recolhi dados de fontes primaria, secundaria e
bibliografia critica. As fontes sdao de cariz misto (qualitativo e quantitativo) e foram
organizadas através de uma estratégia sequencial exploratdria. Por outras palavras,
numa primeira fase, a investigacdo centrou-se sobretudo na recolha, leitura e analise de
fontes primarias, tais como, relatérios da ONU relativos a SIDA no Quénia, os préoprios
relatdrios do pais, ou até mesmo da UNICEF a avaliar o impacto da doenca nas
criangas/jovens que, muito me ajudaram a elaborar os questionarios e a perceber qual
o rumo a tomar. Na segunda fase da investigacdo, recorri sobretudo a bibliografia critica
para me auxiliar na analise e constru¢dao do enquadramento tedrico. Quanto aos dados
quantitativos, os relatérios relativos a SIDA do Quénia e os inquéritos que realizei no
Quénia foram a grande base estatistica do relatério. Deste modo, procurei estabelecer
uma relacdo entre os resultados das recolhas de dados qualitativos e quantitativos,
sendo que, ambos se complementam.

Em primeiro lugar, para a organizacdao do presente relatdrio, foi necessario
esclarecer e procurar uma sustentacao para as varias questdes que o tema coloca. Desde
logo, tratando-se o tema do direito a educacdo expresso na Convencado dos Direitos da
Crianca, comecei por tentar perceber o surgimento dos direitos humanos internacionais
e como s3o concetualizados os mesmos na Africa Subsariana. Que documentos regionais
existem e em que diferem dos internacionais? Este parece-me ser o cerne da questao,
bem como, os direitos humanos da crianca e, mais uma vez, tentar perceber quais os
documentos regionais africanos que os assegurem e analisar as diferengas. Uma das

varidveis centrais desta investigacdo e que ndo poderia ficar esquecida é o direito a



educacgdo, em que consiste? - algo que ndo é tdo claro quanto poderia pensar- e, porque
é tdo importante? Portanto, estdo aqui reunidos os principais eixos da investiga¢do, que
dao inicio a este relatério e conduzem a investigagao.

Num segundo momento, foi necessario compreender o Quénia. Compreender
como? Bem, a vdrios niveis. Trata-se de um pais africano rico em histéria, cultura e
diversidade- algo que parece ndao compactuar com a serenidade politica. Desta feita,
comecei por abordar a sua histéria desde o periodo colonial- sem o qual nao
compreenderia a independéncia e a formacao do Estado. De seguida, o foco segue sobre
o Quénia, no entanto, direcionado para a SIDA. Aqui, tentei perceber como surgiu a SIDA
no Quénia, quais as politicas e programas implementados ao longo do tempo para
combater esta doenca, e, de que forma a SIDA afeta a instrucdo das criangcas/jovens no
Quénia? Assim, este segundo capitulo, dedicado ao Quénia, permite compreender o
estado da democracia e dos direitos humanos no pais, e analisa a evolu¢do da SIDA e o
seu impacto na educacao das criangas e jovens quenianos.

Por ultimo, apresento a componente pratica do relatério e que, ao longo do
mesmo, se converteu em tedrica. Ou seja, a componente estagio, na sua totalidade,
também se reflete na teoria do relatério. Neste terceiro e ultimo capitulo, apresento
uma caraterizagcao da Associagao de Defesa dos Direitos Humanos (ADDHU), como
surgiu, quais os valores que defende e que a¢des realiza junto da comunidade queniana
e da portuguesa. E também aqui, que apresento as atividades que fiz ao longo do
estagio, ilustradas com exemplos anexados. Neste capitulo pode ainda encontrar-se o
relato do meu trabalho de campo no Quénia, bem como, uma reflexao critica a
instituicdo de acolhimento.

Assim, compreender, analisar, e relembrar a tematica dos direitos humanos é
importante para dar voz ao que acontece a nossa volta, mas, sobretudo, pelo valor da

vida humana.



1. Direitos Humanos: Evolug¢ao e Expansao

1.1. Direitos Humanos Internacionais

Os direitos humanos sdao das temadticas que mais proliferam entre os seus
estudiosos e, também das mais controversas e dispares. E sem ddvida uma temética que
levanta importantes questdes a todos os niveis: filosoficos, praticos, histéricos, legais,
entre outras.

O lado mais abstrato deste tema, intimamente ligado a filosofia dos direitos
humanos funciona, desde logo, do meu ponto de vista, como um entrave a uma
tentativa de definicdo do que sdo os direitos humanos. E na filosofia dos direitos
humanos que encontramos a sustentacao e fundamentacdo dos mesmos, no entanto,
ha autores que argumentam que tentar encontrar um fundamento seguro para os
direitos humanos é inutil (Evans, 7). Os direitos humanos foram se definindo e
conquistando ao longo da histdria, passando por varias civilizacdes e, naturalmente,
acompanhando a evolugdo da humanidade. Alguns autores fazem referéncia ao cédigo
de Hamurabi, ainda Antes de Cristo (AC), como um marco inicial de concetualizacdo
direitos. Poderiamos fazer uma construcao histdrica do aparecimento dos direitos do
Homem, comecando no Cédigo de Hamurabi, passando pelo Cilindro de Ciro, pela Lei
Romana das Xll Tabuas, a Magna Carta Inglesa, a Declaracdao da Independéncia dos
Estados Unidos da América (EUA), a Declaracdo Francesa dos Direitos do Homem e do
Cidadao, a primeira Convencado de Genebra até chegarmos a criacdo da ONU.

Mas, se nos perguntarmos o que esteve sempre por trds desta evolucdo de
direitos humanos, teriamos que recorrer a filosofia e responder com uma Unica palavra,
a ética. Para Chris Brown, critico da universalidade dos direitos humanos, o contexto
propicio para os direitos humanos sdo as denominadas “comunidades éticas”. Estas
“comunidades éticas” surgem sobretudo da posicdo liberal e progressista, que
marcaram o pensamento do séc. XIX e XX, precedidas da Declaracdo da Independéncia
de 1776 e da Declaragdo dos Direitos do Homem e do Cidadao francesa de 1789 (Brown,
104 e 105). E este contexto liberal, no qual as sociedades s3o maioritariamente,
“comunidades éticas”, que se propicia o desenvolvimento dos direitos humanos. As
“comunidades éticas” tém trés elementos institucionais, a familia, a sociedade civil e o

Estado. Brown resume-as da seguinte forma, a familia proporciona o ambiente onde o



individuo pode desenvolver um sentido de autoestima; a sociedade civil proporciona ao
individuo o contexto onde o mesmo se diferencia dos seus pares agindo num contexto
onde a lei e 0 governo funcionam como forcas externas; e por fim, o Estado, o local onde
os individuos se encontram com os outros competidores, os cidadaos, e se apercebem
gue as leis que os unem sao feitas por eles mesmos. Brown chama ainda a atencao para
o facto de ndo haver hoje, nem nunca ter existido, “comunidades éticas” no sentido
pleno do termo. Ha sim, aproximacdes a este modelo de “comunidade”. No entanto, é
tendo por base a posicao liberal de direitos e as “comunidades éticas” que chegamos a
definicdo de direitos humanos que conhecemos hoje, um ser humano tem direito aos
seus direitos humanos pela sua condi¢ao de humano.

Para além da sua dimensdo ética, de cariz maioritariamente filosofico, os direitos
humanos, tém também uma construcdo histérica. Como vimos, poderiamos recuar na
linha cronolégica até aos anos AC para falarmos da origem dos direitos humanos.
Contudo, Norberto Bobbio e Karel Vasak mudaram o processo e surgimento de direitos
humanos com o seu “famoso idedrio das geracdes (dimensdes)” (Dias, 62). Bobbio e
Vasak foram os pensadores das geraces ou dimensdes de surgimento dos direitos, ideia
gue teve particular expressao devido a obra “A Era dos Direitos”, de Norberto Bobbio.
Para estes autores, e ndao so, subsequentemente apoiados por muitos outros,
nomeadamente o cientista politico Paulo Bonavides, existe trés gera¢des de direitos que
regulam a vida em sociedade e que ajudaram na criacdo das normas que regem o atual
sistema normativo.

Desta feita, para Bobbio, “os direitos do homem, por mais fundamentais que
sejam, sdo direitos historicos, ou seja, nascidos em certas circunstancias, caracterizados
por lutas em defesa de liberdades contra velhos poderes, e nascidos de modo gradual,
ndo todos de uma vez e nem de uma vez por todas.” (9) A formacdo da nocdo historica
de direitos humanos ndo carece de uma limitacdo temporal dos mesmos. Dividir os
direitos em categorias, cada uma delas inserida num periodo histdrico, ndo deve colocar
barreiras limitadoras do alcance dos mesmos. No discurso de Bobbio, a primeira geracao
de direitos é caraterizada pelos direitos civis e politicos, em segundo lugar assomam-se
os direitos econdmicos, sociais e culturais, e por ultimo os direitos de solidariedade, em
especial o direito ao desenvolvimento, a paz e ao meio ambiente. Cada uma destas

geracOes de direitos tém entre si uma cadeia de ligacdo. Bobbio defende que, sem o



surgimento da primeira gerag¢dao de direitos, a segunda geragdo nao seria possivel e
assim sucessivamente.

E no séc. XVIII e XIX que surge a primeira geracdo de direitos- direitos civis e
politicos- com as revolugdes burguesas e com a crise das monarquias absolutas. Este
periodo de formacdo dos direitos civis e politicos pressupde sobretudo o direito a
liberdade individual, carateristico de uma Europa Iluminista. O periodo lluminista
potenciou a liberdade de pensamento e fé, o direito a propriedade e os direitos politicos.
Falamos aqui de direitos que nao abrangiam a totalidade da populagdao, mas sim uma
classe econémica enriquecida. Bobbio carateriza esta geracdo de direitos da seguinte

forma:

a liberdade religiosa e um efeito das guerras de religido; as liberdades civis, da luta dos
parlamentos contra os soberanos absolutos; a liberdade politica e as liberdades sociais,
do nascimento, crescimento e amadurecimento do movimento dos trabalhadores
assalariados, dos camponeses com pouca ou nenhuma terra. (9)

Os direitos de segunda geracdo — direitos econdmicos, sociais e culturais- sdo
conquistados posteriormente no séc. XX. Referem-se sobretudo ao direito minimo de
bem-estar econdmico e de seguranca, até ao direito de participar integralmente na vida
social da sociedade. Este direito a um bem-estar econdmico foi trazido pelo “Welfare
State”. Ou seja, o Estado ausente mostrou um fator gerador de desigualdade, e notou-
se que deveria intervir em algumas relacGes. Bobbio refere que estes direitos surgem

guando os

pobres que exigem dos poderes publicos ndo s6 o reconhecimento da liberdade pessoal e das
liberdades negativas, mas também a protecdo do trabalho contra o desemprego, os primeiros
rudimentos de instrugdo contra o analfabetismo, depois a assisténcia para a invalidez e a velhice,

todas elas carecimentos que os ricos proprietarios podiam satisfazer por si mesmos. (9)

Os direitos de terceira geragdo surgem quase a par com os direitos sociais, um
pouco mais tarde na linha cronoldgica, mas ainda no séc. XX. Refiro-me aqui aos direitos
gue ganharam forca apds a Segunda Guerra Mundial e apds a Declaracdo Universal dos
Direitos Humanos (DUDH) de 1948. Bobbio carateriza estes direitos como
“heterogéneos e vagos” (9), carateristicas que fazem com que os mesmos sejam dificeis
de compreender e enumerar. No entanto, o autor refere que, nesta geragao de direitos,
realca-se o direito ao ambiente. Existem outros autores, que nesta geracao de direitos
incluem, os direitos de solidariedade, o direito ao desenvolvimento, a paz internacional,

a um ambiente protegido e a comunicag¢do. Sdo sobretudo direitos transindividuais e



inerentes a todos os seres humanos. Estes direitos sdao algo contestados, muito porque,
sao cada vez mais vistos como aspiracdes e desejos que parecem ter fungdes praticas
nos documentos politicos, mas essa sua pratica carece de alguma efetividade e eficacia.

Fala-se ainda numa quarta geracao de direitos que, para Bobbio, é introduzida
pelo surgimento das pesquisas bioldgicas e das modificacdes genéticas dos individuos.
Esta quarta geragdo de direitos, na opinidao de Bobbio, funciona como prova de que,
como referido anteriormente, os direitos ndo surgem todos de uma vez. Os direitos
nascem quando surge alguma ameaca a liberdade do individuo ou quando nao existe
“remédio” (9) para a sua pobreza. Deste modo, os direitos de primeira geracdo surgem
como reacdo a uma ameaca de liberdade, mas, por sua vez, os direitos de segunda
geracao requerem a intervencdo do Estado para proteger e “remediar”. Quanto aos
direitos de terceira e quarta geracao, o autor defende que tanto pode ser de uma ou
outra das duas indoles. No fundo, existem os direitos que surgem para impedir as
desvantagens dos “poderes constituidos” ou para obter os beneficios desses mesmos
poderes (Bobbio, 9).

Por outro lado, Jack Donnelly, apresenta uma ideia diferente da do idedrio das
geracgOes. Para o autor, a ideia dos direitos humanos entrou na teoria politica e pratica
no séc. XVIl na Europa. A histéria dos direitos humanos nos trés séculos seguintes pode
ser vista como “uma expansdo gradual do reconhecimento de direitos humanos a
diferentes sujeitos” (Donnelly, 82), nomeadamente, as mulheres que através das lutas
sufragistas conquistaram os seus direitos. No fundo, o objetivo para qualquer um dos
novos sujeitos a quem lhe fossem reconhecidos direitos (negros, judeus, escravos,
mulheres, ateus, pagdos, entre outros) era atingir uma inclusdo igual e total (Donnelly,
83).

De facto, os direitos humanos tém uma evolucdo e construcdo histdrica que nos
permite afirmar que, apesar de todas as suas controvérsias, viver num mundo com
direitos humanos, que conquistamos ao longo dos tempos, é um privilégio. A terceira
geracao de direitos funciona como um ponto de viragem no paradigma dos direitos
humanos ndo sé da histéria mundial, mas também nas relagdes internacionais e
diplomaticas. Interessa particularmente para o desenvolvimento deste trabalho, a
entrada dos direitos humanos no panorama internacional. Os direitos humanos s3ao um

assunto das RelagGes Internacionais apenas ha pouco mais de meio século e antes da



Segunda Guerra Mundial nem sequer eram considerados um assunto diplomatico
(Donnelly, 71).

Jack Donnelly, escreve um capitulo que intitula de “A Construcdo Social dos
Direitos Humanos Internacionais”. Neste capitulo faz uma construgao da evolugdo e
entrada dos direitos humanos no cendrio internacional. Para o autor, os Julgamentos de
Nuremberga introduziram a temadtica das graves violagdes de direitos humanos nas
relacdes internacionais. Tal porque, durante a Segunda Guerra Mundial, este tema
continuou a ser um assunto secundario. Algo visivel nas acdes dos Aliados que, apenas
quando a vitdria foi conseguida e os “verdadeiros horrores do Holocausto” (Donnelly,
73) foram conhecidos é que os direitos humanos passaram a ser um assunto primordial.
Por isso, as Nag¢des Unidas rapidamente comecaram a formular as normas dos direitos
humanos internacionais. A 9 de dezembro de 1948, a Assembleia Geral das Nacdes
Unidas adotou a Convengdo para a Prevencdo e a Repressdo do Crime do Genocidio,
uma resposta direta ao Holocausto. No dia seguinte, a Assembleia adotou a DUDH.

No contexto da Guerra Fria, em 1950, houve um retrocesso no processo de tentar
dar uma maior forca legal aos direitos humanos da Declaracdo Universal. O autor realca
ainda que, muitos dos Estados estavam satisfeitos com um sistema internacional de
direitos humanos que incluisse pouco mais do que normas que deveriam ser seguidas.
Na década de 60, surgiu uma nova fase nos direitos humanos na agenda da ONU,
impulsionada pela independéncia dos Estados em Africa e na Asia. Em dezembro de
1965, a Convencdo para a Eliminacdo de Todas as Formas de Discriminacao Racial foi
adotada pela Assembleia Geral, tendo sido muito defendida pelo bloco afro-asidtico.
Passado um ano, foram ratificadas as ConvencGes Internacionais dos Direitos
Econdmicos, Sociais e Culturais e a dos Direitos Civis e Politicos. O autor refere que estas
duas Convencoes, juntamente com a DUDH, formularam uma “afirmacao categérica dos
direitos humanos reconhecidos” (75).

A partir do final da década de 60, os desenvolvimentos em matéria de direitos
humanos foram “lentos e irregulares” (Donnelly, 75). No entanto, em meados da década
de 70, Donnelly refere que houve trés grandes acontecimentos que intensificaram a
atividade internacional em matéria de direitos humanos. Em primeiro lugar, a criacao
de um grupo de intervengdo da ONU no Chile que levou, posteriormente, a criagao do

grupo de intervencdo da Comissdo das Nacdes Unidas, onde alguns relatores se



deslocavam para estudarem os direitos humanos no terreno. De seguida, em contexto
de Guerra Fria, o termo direitos humanos, por parte dos EUA era comumente
substituido por liberdade ou democracia. Por isso, a linguagem dos direitos humanos
foi, até a época, marcada pela sua auséncia nas relagdes multilaterais. Desta feita, o
autor considera um feito importante a introducao dos direitos humanos no centro da
politica externa bilateral durante a administra¢do de Jimmy Carter, nos EUA. Por ultimo,
a década de 70 ficou ainda marcada pelo Prémio Nobel da Paz a Amnistia Internacional,
algo que fez com que houvesse um ressurgir da atividade internacional de direitos
humanos por parte das Organizacdes Nao Governamentais (ONG). O autor considera
que as ONG tém um papel importante na mudanca das politicas de direitos humanos
bilaterais e multilaterais. Por exemplo, as campanhas contra a tortura da Amnistia
Internacional na década de 70 e 80, ajudaram a redigir a Convencado Contra a Tortura de
1984. Para além do exposto, o autor afirma que, com o final da Guerra Fria, os direitos
humanos tinham ja conquistado o seu lugar frequente nas relagdes internacionais.

No pds-Guerra Fria, Donnelly, destaca ainda algumas alteracdes normativas, mas
“pouca acdo em concreto” (85). A titulo de exemplo, a criacdo, em 1995, do Tribunal
Penal Internacional, e ainda, a Conferéncia de Viena, em 1993, que, na opinido do autor
representou uma clara vitéria para os defensores de uma ideologia universal
internacional das obrigacdes dos direitos humanos. Destaque ainda para o papel
importante que as ONG desempenham com a sua acdo em paises do denominado “sul
global”.

Assim, independentemente da discussdo do inicio dos direitos humanos, uma
certeza existe: apds o Holocausto, a histéria foi reescrita. A Segunda Guerra Mundial e
todas as calamidades associadas a mesma, tornaram clara a ideia de que era necessario

agir.

1.2. Direitos Humanos e Africa
Se tracar o perfil ou histéria dos direitos humanos do ponto de vista ocidental é
como percorrer um trilho sinuoso, contar esta histdria da perspetiva africana (refiro-me
neste subcapitulo a Africa Subsariana, onde se inclui o Quénia- pais de estudo- e ndo a
Africa Arabe que em muito difere da Africa Negra) é lamentar a situacdo atual e quase

estagnante, mas, por outro lado, louvar e reconhecer o mérito do caminho percorrido.



Ao descrever este caminho ha acontecimentos histéricos que marcaram o atual sistema
normativo de direitos humanos e que, sem duvida, assinalaram o seu lugar na histdria
africana e mundial. Para melhor compreender a situa¢do dos direitos humanos na Africa
atual, é necessario recuar a um periodo aterrador para os direitos humanos, o
colonialismo, e a tudo o que advém dessa mesma época. Porém, entendo que, para
retratar os direitos humanos em Africa, é necessario, a semelhanca do subcapitulo
anterior, tentar encontrar uma sustentagao para o que difere nas concegdes africanas
das ocidentais.

Direitos humanos e dignidade humana ndo sao conceitos iguais: o conceito de
direitos humanos implica uma afirmacdo de dignidade humana, mas a dignidade
humana nao abrange toda a diversidade de direitos humanos. Por isso, as sociedades
africanas desenvolveram os seus sistemas politicos e sociais tendo por base o respeito
pela dignidade humana, ainda que, concebida de um modo diferente dos direitos
humanos modernos. Para Ibhawoh, o conceito africano de direitos humanos, é, na
realidade, um conceito de dignidade humana que define o seu valor moral em
conformidade com a sua relacdo com a sociedade. Para alguns autores, as sociedades
africanas assentam na ideologia de comunitarismo. Por exemplo, de acordo com
Cobbah, a organizacdo da vida social africana assenta em trés principios: coletividade,
similaridade e convergéncia (320). O autor ressalva ainda que, a visdo africana do mundo
é guiada pelos principios de sobrevivéncia da comunidade no seu todo, com o sentido
de cooperacdo, responsabilidade coletiva e interdependéncia (320). De acordo com

“"

Ibhawoh, na concecdo africana de dignidade humana, “a identidade individual é
fundamentada na interacdo social e vida em comunidade” (37). Algo que realmente
distingue as duas fundamentacdes, ideia trazida pelo filésofo John Mbiti (cit. in
Ibhawoh), pode ser resumido nas célebres frases, de um lado, “Eu sou porque somos e
ja que somos, entdo eu sou”, por oposi¢do a “Eu penso logo existo”.

Desta feita, Ibhawoh denota que, ao longo da sua histéria, o continente africano
tem tentado conciliar os seus valores indigenas tradicionais com os principios
contemporaneos internacionais de direitos humanos. A filosofia africana Ubuntu, que
assenta na frase “umuntu ngumuntu ngabantu” (uma pessoa é uma pessoa através de

outras pessoas), € uma tentativa sul africana de encontrar o tal meio termo. Este

principio ajuda-nos a conceber o ser humano ndo como uma entidade individual, mas

10



como uma “teia de ligagGes sociais fundadas na empatia e compaixao” (Ibhawoh, 32).
Este conceito ndo tem conotacdo religiosa e opde-se a tradigdo maioritariamente
individualista de direitos humanos ocidental. No entanto, importa ressaltar, que o autor
considera que as elites politicas e governativas utilizaram os argumentos culturais de
concecdes indigenas para consolidarem o seu poder e repressdo. Ainda que, na Africa
do Sul, a invocagdao do Ubuntu, no pds-apartheid, tenha ajudado na construgdo da
democracia, o autor acredita que o mesmo foi utilizado para legitimar a acdo da
Comissdo da Verdade e Reconciliagdo. No Quénia, por exemplo, Jomo Kenyatta, afirmou
gue a sociedade tradicional Kikuyu praticava uma “verdadeira democracia” que poderia
servir de modelo para o Quénia (Ibhawoh, 33).

Na histdria dos direitos humanos do ponto de vista Ocidental, o Holocausto foi
um ponto de viragem, mas, escrevé-la através dos olhos de um africano, a abolicdo da
escravatura impde um marco igualmente importante e com implicagdes no conceito
moderno de direitos humanos. De facto, os direitos modernos contemporaneos
encontram no continente africano algumas das suas géneses. Ainda que nao nos
possamos referir a época em lutas pelos direitos humanos, os movimentos de abolicdo
da escravatura (ou abolicionismo), tinham no seu discurso no¢des de dignidade humana,
humanismo e liberdades individuais. O abolicionismo ndo era estritamente europeu, os
africanos também se revoltaram, ndao se deixando vencer pelo terror causado pelos
colonizadores europeus. As revoltas de Mandingo e Bilali denotam a resisténcia africana
aimposicao colonizadora europeia. Nao falamos de direitos humanos, mas havia ja, uma
clara preocupacao com a dignidade humana. Para Ibhawoh, estes movimentos do séc.
XIX desempenharam um papel e ligacdo importante com a lei internacional de direitos
humanos contemporanea (61). Ainda que estes ativistas se movessem pelos conceitos
iluministas e pela crenca religiosa europeia, o que é facto é que pressionaram os seus
governos a fazer da escravatura um assunto diplomatico (Ibhawoh, 61). Esta pressao
resultou ndo s6 em inumeros tratados que proibiam o comércio de escravos e a
escravatura, mas também no primeiro tribunal de “direitos humanos” - Tribunais
Internacionais de Comissdo Mista e Tribunais do Vice-Almirantado. Por isso, a acdo legal
contra o comércio de escravos e a escravatura introduziu no sistema internacional legal
moderno as violagdes de direitos humanos como ofensas para a humanidade (Ibhawoh,

62).
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No entanto, as lutas e o sofrimento africano ndao acabaram com a aboli¢ao da
escravatura. Alids, a abolicdo legal da escravatura, ndo significou o fim da escravatura
na pratica. Muitos escravos continuaram a viver as margens da sociedade e com os seus
direitos e acesso a oportunidades muito limitados. Tal deveu-se ndao sé aos europeus
que sob o pretexto de propagarem o cristianismo, continuaram a explorar os recursos
politico-econédmicos das coldnias, mas também a colabora¢do de tribos locais que
participavam no tréfico de escravos. Note-se que, ainda hoje, a escravatura existe.
Portanto, trata-se de um tema complexo e de um legado terrivel, fica apenas uma breve
menc¢do ao seu papel enquanto impulsionadora da discussdo dos direitos humanos, a
luz do sec. XIX. Deste modo, faltava aos africanos a sua independéncia. Sdo as lutas
anticoloniais o primeiro grande teste ao recém-formado sistema internacional de
direitos humanos.

O conceito de autodeterminagao foi introduzido internacionalmente por
Woodrow Wilson no seu discurso dos “Catorze pontos” apds a |12 Guerra Mundial. Este
discurso inspirou muitos colonos que ansiavam pela autodeterminacao do seu pais, algo
gue viria a acontecer largos anos mais tarde. Contudo, os anos entre a 12 e a 22 Guerra
Mundial foram marcados pelos féruns Pan-Africanos que tratavam assuntos do
colonialismo, discriminacdo racial e exploracao dos africanos (Ibhawoh, 140). Um destes
congressos, o Congresso Pan-Africano em Paris, 1919, coincidiu, ndo sé com o fim da 12
Guerra, mas também com a Conferéncia de Paz de Paris. O objetivo do Congresso era
influenciar a agenda politica da Conferéncia de Paz (Ibhawoh, 2). Foi ainda redigida
neste Congresso, uma Carta de Direitos para os Povos Africanos. Estas resolugdes a
reclamar a igualdade e abolicdo do abuso, violéncia e exploracdo dos africanos ndo
foram bem-recebidas pelas poténcias europeias reunidas em Versalhes. Tanto nao
foram que nenhum delegado do Congresso Pan-Africano foi convidado. Foi também na
Conferéncia de Paz em Paris que o Japao prop6s uma cldusula de igualdade racial que
foi vetada (Shimazu, 9). Ora, as poténcias europeias claramente ndo estavam
preparadas para a questao ética trazida pelos africanos e japoneses. Esta questdo é para
as poténcias europeias um tema sensivel e por isso, é aqui que os japoneses e africanos
entendem que a cena internacional envolve também fatores ndo-lineares: a geografia e

a etnia.
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Ibhawoh, destaca duas fases de direitos humanos no- pdés Segunda Guerra
Mundial (137). A primeira fase, denominada de euro-americana, comegou com a Carta
Atlantica, prosseguiu com a fundacdo da ONU e finalizou-se com a DUDH. A segunda
fase foi quando as nagGes colonizadas se tornaram independentes e ganharam voz nos
féruns internacionais, o autor chama a esta fase, “Nac¢des Unidas globais”. Foi nesta
segunda fase que o “sul global” desempenhou um papel fundamental no debate dos
direitos humanos econdmicos, sociais e culturais, visto que, na primeira fase, os paises
imperiais europeus se focaram nos direitos civis e politicos. Os movimentos
anticoloniais asidticos e africanos foram os primeiros grandes movimentos que
recorreram ao léxico e linguagem de direitos humanos universais e inalienaveis
instituidos apds a Segunda Guerra Mundial. Mas, as opinides dividem-se: alguns criticos
ndo consideram o anticolonialismo uma reivindicacdo de direitos humanos porque o seu
objetivo era uma libertacdo coletiva e ndo uma regulagao do poder do Estado sob o
individuo (Ibhawoh, 135), opinido com a qual o autor ndo concorda (152).

Desde Ferhart Abbas e Ahmed Ben Bella na Argélia, até Julius Nyerere na
Tanzénia, os lideres nacionalistas e independentista africanos conquistaram a soberania.
Ibhawoh, argumenta que a descolonizacdo ndo foi um processo independente da
formagdao do regime internacional de direitos humanos (171). O anticolonialismo
moldou a ideologia dos direitos humanos e também os seus diferentes significados. Em
1955, a Conferéncia de Bandungue foi um momento importante. O bloco africano e
asiatico reuniu-se para discutir a cooperacao afro-asiatica, ndo sé econdmica e cultural,
mas também para demarcarem a sua oposi¢ao ao colonialismo.

Nos anos 50 e 60, a onda de preocupacdo com os direitos humanos que tinha
marcado as lutas de autodeterminacao e anticolonialistas parece ter chegado ao fim,
dado que, nos anos de independéncia imperaram regimes autoritarios, muitos que
perduram até hoje. A medida que mais paises africanos conquistavam a independéncia,
utilizando o argumento dos direitos humanos, este mesmo deixou de servir de
instrumento na formacgao de Estados independentes. Ibhawoh chama a atencdo para a
criacdo da Organizacdo da Unidade Africana (OUA), em 1963,- posteriormente Unido
Africana (UA)- onde a referéncia a direitos humanos foi incluida na sua carta, mas sem
a mesma énfase que se havia visto nas lutas anticoloniais (176). Para o autor, se houve

alguma atencdo dada aos direitos humanos, foram os sociais e econdmicos e ndo as
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liberdades individuais dos cidaddos e os seus direitos civis e politicos (176). Alguns
estudiosos argumentam que nesta onda nacionalista pds-colonial africana, os lideres
africanos viam os direitos humanos como mais uma imposicdo ocidental. Tais lideres
politicos argumentavam que os direitos humanos eram predominantemente ocidentais
e apelavam ao relativismo cultural: para eles os direitos humanos deveriam ser
aplicados e interpretados tendo em conta as distintas condi¢Oes socioecondmicas
africanas e tradi¢Ges culturais (Ibhawoh, 176).

Referi anteriormente o Ubuntu, que exemplifica, uma tentativa de culturalizar os
direitos humanos. Este tema é mais complexo do que pode parecer. Muitas sdo as
anadlises ao tema e que tentam delimitar o perimetro que distingue o universalismo do
relativismo cultural. Na realidade, para alguns autores, nomeadamente, Donnelly?, cada
um deles se subdivide noutras teorias. Contudo, o que me parece pertinente aqui, é a
instrumentalizacao da cultura por parte dos lideres ditatoriais de modo a legitimarem
as suas acdes- argumenta Donnelly?> numa tentativa de explicar a base cultural do
relativismo cultural. Ou seja, sao estes mesmo lideres que invocam a cultura e os valores
tradicionais africanos e que sdo contra os “corrosivos valores ocidentais” (Donnelly?,
412), que compram os mais recentes modelos de carros europeus, ou planeiam umas
férias pela América. Os valores tradicionais africanos que estes lideres defendem, sdo a
desculpa para que prossigam com as suas a¢des antiéticas e incongruentes com os
valores tradicionais africanos. A tortura, detencdes arbitrarias e desaparecimentos, por
exemplo, n3o tém qualquer base cultural (Donnelly?, 413). Do ponto de vista de
Ibhawoh, hd uma certa ironia aquando da construcado do Estado independente pois, os
lideres politicos africanos utilizaram os mesmos argumentos que os europeus utilizaram
para resistir a descolonizacdo e aos direitos humanos da DUDH (178).

Importa também referir que a narrativa ditatorial em Africa ndo deve ser central
na histéria nem tdo pouco a pds intervencio de ONG em Africa (Ibhawoh, 201).
Houveram muitos opositores politicos e defensores de direitos humanos que
confrontaram estes regimes e lutaram por uma mudanc¢a democratica. No Quénia, por
exemplo, Odinga Odinga foi uma figura central ndo sé pela sua luta independentista,
mas também, mais tarde, pela sua oposicao ao governo de Jommo Kenyatta. Na era pds-
colonial, assistiram-se a violagdes em massa de direitos humanos sob a égide de

“ditaduras cleptocraticas” (lbhawoh, 190). Estes regimes eram sustentados pelo
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contexto, entdo atual, de Guerra Fria. Tanto o Oriente como o Ocidente, fecharam os
olhos as viola¢gOes de direitos humanos em beneficio dos seus préprios interesses.
Apesar de terminada a escravatura e o periodo colonial, a influéncia estrangeira
ocidental predominava em Africa e causou disttrbios que permanecem até hoje: o
legado das “ditaduras cleptocraticas” persiste ainda na contemporaneidade, apesar de
algumas se terem dissipado nos anos 90, apds a Guerra Fria.

Para quem acredita em valores africanos nos direitos humanos, a Carta Madinga
define a noc¢do indigena de direitos humanos (Ibhawoh, 43). A Carta da Madinga ou
Carta de Kukuran Fuga foi proclamada no inicio do séc. XVI pelo Império Medingo e
defende a paz social, a abolicdo da escravatura e a liberdade de expressdo e de
empreendimento. A reconstrucdo textual contemporanea desta carta, que era
transmitida de geracdo em geracao oralmente, mostra claramente os paralelos com os
principios modernos de direitos humanos. Para a UNESCO, esta carta representa um
“eloquente exemplo tradicional de organizacdo social e juridica”. Atualmente, os
instrumentos normativos africanos para defesa dos direitos humanos s3ao outros.
Encontramos tais direitos na Carta Africana dos Direitos Humanos e dos Povos Africanos,
também conhecida por Carta de Banjul, criada em 1981, e ainda nos tribunais penais
das associacOes regionais africanas onde foram também adotadas respetivas definicGes
de direitos humanos: a Comunidade Econdémica dos Estados da Africa Ocidental
(CEDAO/ECOWAS), a Comunidade de Estados da Africa Central (CEEAC), a Comunidade
para o Desenvolvimento da Africa Austral (SADC) e a Comunidade Econdmica da Africa
Oriental (EAC). Ainda que em Africa se tenham instituido os mecanismos para a defesa
de direitos humanos, de um modo geral, “as constituicdes africanas sdo meramente
decorativas” (Kabunda, 46). Os direitos instaurados em tais constituices sdo mais
formais e tedricos do que impostos na pratica.

A Carta de Banjul, surge precisamente numa tentativa de acabar com a
inoperancia das organizacdes regionais africanas e encarregou-se da protecdo dos
direitos humanos a nivel interafricano. Esta Carta criou ainda, no seio da UA, uma
Comissdo de Direitos Humanos e dos Povos (doravante, Comissao), 6érgdo encarregue
de assegurar a defesa dos direitos humanos em Africa. De um modo geral, Kabunda,
reconhece que a Carta assegura ao individuo importantes direitos, mas imp&de um

determinado numero de deveres.
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A Carta esta dividida em dois capitulos primordiais, um de direitos e outro de
deveres. Do artigo 32 ao artigo 179 sdo assegurados os direitos civis, politicos,
econdmicos, sociais e culturais: igualdade perante a lei (art.32), direito ao respeito da
dignidade inerente a pessoa humana (art.52), direito a liberdade e seguranca da sua
pessoa (art.62), liberdade de consciéncia, profissdo e religido (art.82), direito a
informacao (art.99), direito de associagao (art.109), direito a educacdo (art.172), entre
outros. A partir do artigo 172, os direitos enunciados sdo dirigidos aos povos, por
exemplo, igualdade dos povos (art.1992), todo o povo tem direito a sua existéncia
(art.209) e os povos tém direito a paz e a seguranca (art.232). No segundo capitulo, os
deveres enunciados relembram-nos do sentido de comunitarismo africano referido
anteriormente, entre outros, “cada individuo tem deveres para com a familia, a
sociedade, para com o Estado e as outras coletividades” (art.272), “os direitos e as
liberdades de cada pessoa exercem-se no respeito dos direitos de outrem” (art.282) e o
individuo tem ainda o dever de “promocao e para a realizacdo da Unidade Africana”
(art.309). De acordo com Kabunda, no fundo, o que a Carta de Banjul faz é “uma
adaptacdo dos textos internacionais de direitos humanos e dos povos a realidades e
tradi¢des africanas, insistindo no grupo e no social. Nao dissocia os direitos humanos
dos direitos dos povos” (47). Desta feita, a Carta de Banjul, intenta uma culturalizacdo
dos direitos humanos, como uma tentativa de encontrar um equilibrio entre os direitos
humanos da DUDH e a diferente concecio dos mesmos em Africa.

No caso do Quénia, a Comissdao Nacional de Direitos Humanos do Quénia, é quem
tem a seu encargo a defesa e promogao dos direitos humanos em territério nacional.
Esta Comissdo estatal foi definida no ambito do artigo 59 da Constituicdo adotada em
2010, é reconhecida pelo Comité de Coordenacdo Internacional de Instituicdes de
Direitos Humanos Nacionais (as vezes abreviada para ICC) e membro da Rede de
Instituicdes Nacionais Africanas de Direitos Humanos, um dos quatro grupos regionais
do ICC.

De facto, Africa dispde, hoje, dos mecanismos para a defesa e promocdo de
direitos humanos, mas a sua ineficacia e inoperancia fazem-se notar. Os Estados
repressivos levam a melhor e ndo cumprem com os seus deveres. Existe, ndo a falta de
um organismo porque, na realidade, existe a Comissdao, mas a eficacia e concretizagao

dos organismos existentes. H4, sem duvida, apds um longo caminho de luta pela
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libertagdo da escravatura, e também de independéncia, uma discrepancia entre a teoria

e a pratica- algo que ndo estd reservado apenas ao continente africano.

1.3. Direitos Humanos da Crianga

Inicio este subcapitulo, retomando a ideia de Jack Donnelly, apresentada no
primeiro subcapitulo “Direitos Humanos Internacionais”: apés a formacao das Nacdes
Unidas, os direitos humanos cresceram, expandindo-se a diferentes individuos que
viram os seus direitos reconhecidos e institucionalizados. As criangas, encaixam
precisamente nesse grupo de individuos.

A preocupacdo com os direitos da crianga remonta ao inicio do sec. XX quando a
Liga das Nacoes e a Organizacao Internacional do Trabalho potenciaram as primeiras
discussGes sobre o tema. Desta feita, a Organizacdo Internacional do Trabalho, em
1919/1920 adotou trés Convencgdes que pretendiam abolir e regular o trabalho infantil.
Em 1921, a Liga das Nag¢Oes estabeleceu um comité que tinha como objetivo tratar da
proibicdo do trafico de criancas e mulheres e da protecdo das criangas. Mais tarde, em
1924, a Assembleia da Liga das Nag¢des adotou a Declara¢ao de Genebra dos Direitos da
Crianca. Nesta foram estabelecidos cinco principios: deveriam ser providenciados os
meios necessarios para o desenvolvimento fisico e espiritual da crianga; deveria ser
providenciado o acesso a educacdo; e a protecao contra a exploragdo (Seth, 79). Esta
Declaragdo nao teve o efeito que se esperava, muito provavelmente por conta do
insucesso da Liga das Nagdes.

Com a formacdo das Nag¢des Unidas e a adocdo da DUDH de 1948, os direitos da
crianga integraram a mesma, mas foram reforcados, em 1959 com a Declaracdo dos
Direitos da Crianca que acrescentou mais dez principios aos estabelecidos na Declaracao
de Genebra (Seth, 79). Em 1989, a Assembleia Geral das Nac¢des Unidas adotou a
Convencdo dos Direitos da Crianca (CDC). Esta Convencdo é considerada a mais
completa.

Os direitos da CDC dirigem-se a todas as criancas desde o seu nascimento até
atingirem os 18 anos. A Convencdo assenta em 4 pilares fundamentais: a ndo
discriminagdo, o interesse superior da crianga, a sobrevivéncia e o desenvolvimento, e
a opinido da crianca. Contem 54 artigos que podem ser divididos em quatro categorias:

os direitos a sobrevivéncia, os direitos relativos ao desenvolvimento, os direitos relativos
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a protecao, e os direitos de participagdao. O Comité da CDC monitoriza a Convengdo e os
seus Protocolos Opcionais: Venda de Criangas, Prostituicdo Infantil e a Pornografia
Infantil. Estes mecanismos legais complementam a Convencdo e precisam de ser
ratificados em separado. Os Estados devem apresentar relatérios ao Comité a cada 5
anos. Como em todas as outras Convencdes de direitos humanos existem os “portadores
de deveres” e os “detentores de direitos”. Os “portadores de deveres” sao aqueles com
obrigacdo de respeitar, promover e realizar os direitos da crianga, sendo que, o principal
“portador de deveres” é o Estado, e depois seguem-lhe todos aqueles que para ele
trabalham. Os “detentores de direitos” sdo todos aqueles que beneficiam da
Convengdo, neste caso, criangas menores de 18 anos. Importa ressalvar que os pais
também sdo titulares de direitos ao abrigo da Convencao pois tém direito a que o Estado
assista na criacao dos seus filhos.

A Carta Africana dos Direitos e Bem-estar da Crianca (A Carta da Crianga
Africana), esta dividida em duas partes: direitos e deveres; e a criacdo e organizacdo de
um comité sobre os direitos e o bem-estar da criangca. Na primeira parte sao
reconhecidos os direitos também estabelecidos na CDC da ONU. No entanto, a diferenga
entre os dois documentos espelha-se nos deveres atribuidos a crianc¢a, algo que nao
consta na CDC, mas que se assemelha a Carta de Banjul. O artigo 319, dltimo da primeira
parte, é dedicado as responsabilidades das criancas (deveres). Sdo eles,
responsabilidade para com a familia, sociedade, Estado, Comunidade Internacional e
outras comunidades legalmente reconhecidas. A Carta da Crianca Africana estabelece
ainda na segunda parte o Comité de Especialistas em Direitos e Bem-estar da Crianca
(Comité Africano dos Direitos da Crianca) que visa a promocao e protecdo de tais direitos
e o bem-estar da crianca. O Comité é composto por 11 membros eleitos pela Assembleia
da UA e cumprem um mandato de 5 anos.

Em ambas as cartas esta presente o direito a educag¢do. Na CDC esta estabelecido
no artigo 282 o direito da crianca a educacdo e o Estado, enquanto “portador de
deveres”, tem a obrigacdo de tornar o ensino primdrio obrigatdrio, gratuito e os
seguintes niveis de ensino acessiveis a todas as criangas. O mesmo se sucede no artigo
112 da Carta da Crianga Africana, a diferenga entre as duas cartas espelha-se nos

objetivos da educacdo. Sdo similares a excecdo da alinea e) da Carta da Crianga Africana
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que estabelece que a educacdo visa “preservar a independéncia nacional e a integridade
territorial” - algo que parece uma heranga colonial.

Hoje o direito a educacdo esta institucionalizado, ndo sé na CDC, mas também na
DUDH e nas Convencdes dos Direitos Civis, Politicos, Econédmicos, Sociais e Culturais. A
legalizacdo do direito a educacdo parece faltar-lhe alguma concetualizagdo. Tristan
McCowen defende que, o direto a educagdo é algo mais complexo do que aquilo que
muitos fazem parecer. O autor levanta questdes como: em que consiste realmente o
direito a educac¢do? Acesso a estabelecimentos de ensino ou a algum tipo de experiéncia
educacional? Até que ponto as escolas sdo suficientes para garantir o direito a
educacdo? Qual a concetualizacdo do direito a educagdao? Parecem-me perguntas
pertinentes e as quais o autor tenta dar resposta.

Em primeiro lugar, existe uma ligacdo quase intrinseca entre a escola e a
educacao. E, ainda assim, o autor considera que, hd muito que se passa nas escolas que
ndo é educacdo e educacdao que ndo acontece nas escolas. Ou seja, em muitas escolas
sao dadas refeicbes, alguns cuidados de saude, e doutrina, por exemplo. Da mesma
maneira que, existem espacos como o seio familiar, grupos religiosos, bibliotecas, entre
outros, que nao sao escolas e podem ser espac¢os educacionais. O autor estende ainda
o seu argumento aquilo que acontece nas escolas e que é, ndo s6 ndo educacional como
ainda uma violagao de direitos. Apresenta o argumento que tdao bem se enquadra com
o tema deste trabalho, a violéncia sexual contra raparigas e consequentemente as
infecGes por HIV. Em segundo lugar, McCowen, defende que o direito a educacdo é
centrado maioritariamente no ensino primadrio, como se depois de letrado, o individuo
ndo pudesse/tivesse que desenvolver o seu intelecto. Isto acontece sobretudo nos
paises do “sul global”. Existem paises onde a educagao primaria é ja gratuita, como é o
caso do Quénia. Para o autor, este feito, pode ser equiparado aos paises mais ricos
proporcionarem o ensino universitario gratuito. Em suma, o direito a educacao nao pode
estar exclusivamente correlacionado com a escola, nem mesmo se adjetivarmos a
mesma com a palavra “qualidade”.

A histdria esta repleta de paises que negaram o acesso a educacdo (Heyman,
Sprague e Raub, 199), sobretudo a minorias. Nos Estados Unidos, foi negado o acesso a
educacdo aos africanos americanos, antes e depois da Guerra Civil. Mais tarde foi-lhes

permitida educacdo, mas separada racialmente de todos os outros. Na Africa do Sul, o

19



curriculo de aprendizagem dos africanos era diferente, focando-se sobretudo em
aprendizagens de trabalho manual. Também as raparigas, os imigrantes ou as criangas
com deficiéncia enfrentaram, e alguns enfrentam ainda hoje, limites no acesso a
educacgdo. A educagao é em alguns paises manipulada pelos governos para servir os seus
interesses, uma vez que, a mesma proporciona o conhecimento dos direitos civis,
politicos, econdmicos, sociais e culturais. Este conhecimento fornece as ferramentas
necessarias para reivindicar mudancas (Heyman, Sprague e Raub, 200). Lideres desde
Nelson Mandela e Malala Yousafzai reforcaram o papel transformativo da educag¢ao e o
poder que esta pode ter na mudanca do mundo (Heyman, Sprague e Raub, 205). E a
verdade é que, a educacdo pode beneficiar e transformar ndo s6 o mundo num todo,
mas muitos mundos individuais.

Heyman, Sprague e Raub, reconhecem que a educacdo pode proporcionar um
emprego e salario melhores; melhor saude; ajuda no combate a desigualdade de género
no acesso a educacdo; e é ainda vantajosa para as economias nacionais (205, 206). No
entanto, existem “barreiras” (Heyman, Sprague e Raub, 207) que persistem sobretudo

III

nos paises do “sul global”. Apesar dos esforcos internacionais e nacionais, em alguns
paises o acesso a uma educagdo gratuita e generalizada continua a ser um sonho. A
pobreza, a qualidade da educacao, discriminacdo e exclusdao (Heyman, Sprague e Raub,
207) constituem as “barreiras” que impedem as criangas de acederem ao ensino. O
trabalho infantil, grandes agregados familiares e os custos diretos associados a educacao
(livros, material escolar, uniformes- algo imprescindivel no Quénia, por exemplo, sem o
qual ndo se pode frequentar a escola) (Heyman, Sprague e Raub, 207), levam as familias
a optarem por outras alternativas a educacdo, que muitas vezes passam por rentabilizar
os proprios filhos. Todos estes fatores ndo favorecem em nada o sexo feminino, uma
vez que, muitas vezes se revela um favoritismo por colocar os rapazes na escola em vez
das raparigas, se os recursos forem limitados (Heyman, Sprague e Raub, 207). Este tipo
de discriminacdo ndo acontece apenas com as raparigas, a quem o acesso ao ensino, em
certos paises, continua a ser negado. Estudantes com antecedentes linguisticos, raciais
e economicos distintos, sdo também alvos de discrimina¢do (Heyman, Sprague e Raub,
207). Apesar de todas estas dificuldades, assoma-se ainda a qualidade da educacdo, ou
neste caso, falta dela. Muitas vezes assiste-se a uma proporgdo de 40 alunos para 1

professor nas salas de aula, sobretudo nos paises da Africa Subsariana (Heyman,
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Sprague e Raub, 207). Noutros casos, apenas é requerido aos professores poucos anos
a mais de instrucdo do que os seus alunos (Heyman, Sprague e Raub, 207).

Garantir que a CDC chega a todos os lugares e proporciona o melhor a todas as
criangas parece, cada vez mais, algo idilico. A legislagao e institucionalizagao dos direitos
ndo é por si so suficiente, e, muitas vezes, até eficiente. Hd que haver vontade em
cumprir e efetivamente leva-los a cabo. O direito a educagdo é importantissimo e ha
muitas realidades que continuam aquém. Veremos mais a frente neste trabalho a

realidade da educagao queniana.
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2. Quénia

2.1.0 Periodo Colonial Britanico

Fazer uma contextualizagao histérica do Quénia a partir da sua independéncia
pode ser uma tarefa complexa, quer pela escassez documental quer pelo rumo que a
sua histdria tomou: o percurso deste pais nao foi facil nem regular. Desde cedo que o
territério queniano foi alvo de grandes migra¢des, o que contribuiu para a presenca de
povos de etnias diferentes e consequente fragmentacdo social, caracteristica que
permeou toda a histdria da na¢do e que hoje faz parte da sua identidade. Os sessenta
anos de dominio britanico foram igualmente relevantes para a formacdo do Quénia tal
como o conhecemos hoje; “O Quénia foi uma invengdao colonial” (Hornsby,1). Nao
apenas porque os britanicos reuniram os varios grupos tribais que ai habitavam num
Unico territdrio, a Coldnia, e os sujeitaram a um uUnico senhor, o Império, mas porque
foram eles, em grande medida, os responsaveis pelo tipo de Estado no qual o Quénia se
transformou, tendo alcan¢ado a independéncia.

Mas de onde surgiu esta ansia de independéncia? Bem, na verdade esta nao foi
uma particularidade queniana. Apds a Segunda Guerra Mundial, uma forte corrente
nacionalista varreu o continente africano arrastando varios paises numa sangrenta luta
pela liberdade e descolonizacdo. Ora o Quénia nao ficou indiferente a este processo. Ja
nos Ultimos anos da guerra se faziam ouvir vozes dissidentes que acusavam o governo
britanico de discriminacdo e intolerancia. No meio destas vozes, uma destacou-se mais
do que as outras: a voz de Johnstone Kenyatta.

Johnstone Kenyatta, mais conhecido como Jomo, foi um dos principais lideres do
movimento nacionalista cuja influéncia foi tal que no momento em que a independéncia
se tornou iminente, foi, a Unica pessoa considerada digna da presidéncia. Um facto
consumado, pois Kenyatta foi, de facto, o primeiro presidente da republica do Quénia.
Foi ele quem delineou os contornos da nagdo queniana e quem tragou o rumo que 0s
seus sucessores viriam a seguir. Todavia, ndo obstante este papel preponderante de
Kenyatta no desenvolvimento do estado auténomo, ele ndo foi o seu autor. Como ja
referido anteriormente, o Quénia foi criado pelos britanicos, quer enquanto coldnia
quer enquanto nagdo. Alids, o proprio Jomo foi igualmente produto do Império

Britanico.
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Deste modo, para uma melhor compreensao da histéria do Quénia Independente,
é preciso em primeiro lugar apurar o porqué e como é que se chegou a essa fase. Para
isso, recuamos no tempo até a era colonial em busca da raiz dos conflitos entre os
britanicos e os quenianos. Tal é de grande importancia, pois é o passado que formula o
presente e condiciona o futuro. Ora se o Quénia do presente é um reflexo do Quénia do
passado, consequentemente o estado independente é fruto do estado colonizado, ideia
salientada por C. Hornsby ao defender que: “(...) de forma a compreender o Quénia
Independente temos de compreender o modo como este emergiu com a sua forma e
desafios Unicos, e quanto dos problemas do estado independente foram originados
pelas escolhas feitas no periodo colonial.” (19). Assim, antes da independéncia, a
colonizagao.

O Quénia foi uma coldnia britanica por sessenta anos e, durante muito tempo os
britanicos conseguiram domina-la sem grande oposi¢cdo. Muito embora as varias tribos
gue compunham a colénia nunca tenham deixado de nutrir um grande
descontentamento e rancor para com os seus colonizadores, a verdade é que pouco
fizeram para combater o dominio britanico e tomar para si o controlo do territério
gueniano. As portas para a independéncia s6é seriam abertas com a formacao de uma
conjuntura perfeita: um nacionalismo em crescendo alimentado por lideres carismaticos
e capazes, que viram nos movimentos independentistas d’além fronteira um exemplo a
seguir. Desta forma, a independéncia do Quénia, ndo aconteceria de um momento para
o outro, antes seria preciso cerca de uma década para a sua consumacao. Embora este
processo tenha germinado anos antes, o seu periodo de matura¢ao deu-se ao longo dos
anos 50 e pode ser dividido em duas fases: uma inicial mais violenta, marcada pelo
conflito armado e pela guerra civil, cujo momento crucial foi a famosa Revolta Mau-
Mau?! de 1952, seguida de outra mais pacifica marcada pela luta politica na qual se
destacou a acdo da AEMO? (African Elected Members Organisation), uma organizacdo

de homens influentes formada em 1957, que Iutou para conseguir maior

! Mau-Mau (‘Mzungo Aende Ulaya, Mwafrika Apate Uhuru’, traduz-se em: ‘Homem Branco voltem para
a Europa, deixem o Homom Africano ser livre’) foi um grupo de guerrilha formado por membros das
tribos Kikuyu e Luo. Este grupo pegou em armas contra o governo colonial, sendo o seu grande objetivo
expulsar o ‘homem branco’ do poder e libertar o povo queniano, (Hornsby, 44).

2 AEMO foi fundada em 1957 pelos oito africanos que pela primeira vez foram eleitos para cargos dentro
do Conselho Legislativo: Oginga Odinga, Tom Mboya, Bernard Mate, Ronald Ngala, Masinde Murilo,
Lawrence Oguda, James Muimi e Daniel Toroitich arap Moi.
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representatividade politica para o povo queniano, e que seria a derradeira precursora
da Independéncia.

Muito embora a Revolta Mau-Mau tenha fracassado, esta veio demonstrar o quao
impopular era o governo britanico, que para garantir o seu dominio usava taticas de
supressao, repressdao e alienacdo préprias de um regime autoritario e opressivo. A
revolta serviu também como palco para a emergéncia das duas tribos que viriam a ter
protagonismo na formacdo do estado independente e nos derradeiros obstaculos que
este viria a enfrentar: os Kikuyu e os Lou. Mas acima de tudo, este foi o momento de
consagracdo dos esforcos que as vozes responsaveis pelo movimento nacionalista
tinham vindo a fazer na procura de mais igualdade e direitos para o povo queniano. Ora,
convém relembrar que destas vozes, a de maior destaque foi a de Kenyatta, cuja
afiliagdo ao movimento nacionalista remonta aos anos 20. Desde 1928 que este fazia
parte da KCA3 (Kikuyu Central Association), uma associa¢3o criada por membros “bem
formados” da tribo Kikuyu, de modo a combater a apropriacdo injusta dos seus terrenos
pelo governo colonial. Foi precisamente o seu envolvimento com esta organizagdo que
o levou numa tour pela Europa com o intuito de alertar a opinido publica ocidental para
a situacdo do povo queniano, mais em concreto para as injusticas praticadas pelo
governo britanico contra a sua tribo. Mais tarde, Kenyatta viajaria novamente para a
Inglaterra e ai permaneceria, estudando e escrevendo obras sobre o “problema de
Africa”, até 1946.

De regresso ao Quénia, Jomo rapidamente se tornou num dos lideres do
movimento nacionalista, desta vez assumindo a presidéncia da KAU* (Kenyan African
Union), uma associacdo que lutava ndo apenas em defesa dos interesses de
determinadas tribos, mas que representava todo o povo queniano. A emergéncia da
KAU significou um maior radicalismo destes movimentos bem como o recurso a

violéncia em resposta a intransigéncia do governo britanico, que recusava aceitar as

3 KCA, foi criada em 1924-5 por camponeses e comerciantes da Provincia Central, onde coabitavam as
tribos Kikuyu, Embu e Meru. Esta associagado surgiu como resposta a apropriagao das suas terras pela
Coldnia, logo tinha por objetivo obrigar o governo a reconhecer o seu direito a posse de propriedade e
reaver os terrenos perdidos.

#Inicialmente chamada de Kenya African Study Union, foi formada em 1944 e renomeada KAU em 1946.
Foi a primeira organizagao politica nacional e tinha por objetivo alcancar maior representatividade
politica para o povo queniano. O seu lider inicial foi James Gichuru, que um ano mais tarde, em 1947,
seria substituido por Johnstone Kenyatta.

24



reivindicagdes do povo. A Revolta Mau-Mau contou com o apoio desta organizac¢ao, pois
partilhavam os mesmos objetivos: velar pelos interesses dos Kikuyu, ter acesso livre a
propriedade e acabar com a supremacia do “homem branco”.

Na sequéncia desta revolta, duas coisas aconteceram: o governo colonial foi
obrigado a reconhecer a ameaca a que estava sujeito, pelo que era necessario suprimi-
la e subjugd-la com brutalidade, o que levou a perseguicdo e prisdo em massa dos
rebeldes. Entre os prisioneiros encontravam-se os Kapenguria Six’, os lideres da KAU,
considerados os instigadores e organizadores desta insurreicdo. Ora Jomo fazia parte
deste grupo e, tal como os seus companheiros permaneceu na prisdo até ao momento
em que se iniciaria a transi¢cao do regime colonial para o estado republicano. Kenyatta
gue sempre fora visto como o grande lider do povo queniano, aquando da sua prisdo
tornou-se num verdadeiro martir, um herdi que tinha lutado até ao fim, e que na busca
de liberdade para o seu povo perdera a sua.

Se esta revolta, ndo obstante a sua simbologia, ndo teve impacto direto na
emergéncia da Independéncia, o mesmo nao se aplica a AEMO. Numa ac¢do paralela a
da guerrilha Mau-Mau, varios politicos africanos preocuparam-se em pressionar o
governo de modo a obterem reformas politicas que dessem aos africanos a
oportunidade de participarem no governo do seu pais. O seu objetivo era acabar com o
regime autoritario e tornar a politica até entdo racial, numa politica multiétnica. No
rescaldo da revolta Mau-Mau, o préprio governo britanico consciente da fragilidade do
seu dominio, j& em 1954 optara por criar uma nova constituicdo, a Constituicdo
Lyttleton, que abria as portas do Conselho Legislativo a membros das varias etnias
guenianas, dando assim origem a uma politica multiétnica e a um governo
supostamente menos racista.

Contudo, esta mesma constituicdo reafirmava o caracter separatista do governo
colonial, uma vez que as elei¢des para os “membros brancos” e “membros étnicos”
deveriam ocorrer em separado. Finalmente, em 1957 realizaram-se as primeiras
eleicdes de membros africanos para o Conselho Legislativo. Destas eleicdes sairam as

oito personalidades que formariam a AEMO: Oginga Odinga, Tom Mboya, Bernard Mate,

5> Kapenguria Six foi a designacdo dada aos seis membros da Comissdo Executiva da KAU: Kenyatta,
Kaggia, Kubai, Kungo Karumba, Achieng-Oneko e Ngei, que foram presos apds a revolta Mau-Mau e que
permaneceram na prisdo durante sete anos.
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Ronald Ngala, Masinde Murilo, Lawrence Oguda, James Muimi e Daniel Toroitich arap
Moi. Estes prontamente renunciaram aos cargos para os quais foram eleitos e reuniram-
se para denunciar o sistema multirracial como sendo apenas uma fachada e o sistema
colonial como sendo ilegitimo. A partir dai, a AEMO passou a desafiar abertamente o
governo e a apelar a Independéncia.

O sucesso que esta organiza¢dao conheceu adveio do facto de os seus membros
serem homens bens instruidos e eficientes, cuja capacidade de oratéria Ihes permitiu
difundir a sua mensagem ndo apenas a nivel nacional, mas também a nivel internacional.
Tom Mboya, uma das personalidades mais influentes da AEMO, conseguiu o apoio dos
EUA, ja Oginga Odinga, figura igualmente importante, foi patrocinado pela China e pela
Russia. A luta pela independéncia ganhava assim novos contornos, contando agora o
movimento nacionalista com a lideranca de homens influentes e com o apoio de grandes
poténcias mundiais. Porém, estas ditas aliancas revelariam ser uma faca de dois gumes:
por um lado tornaram o processo de nacionalizacdo mais expedito, por outro seriam um
dos principais obstaculos que o Quénia Independente teria de enfrentar na sua fase
inicial.

Num processo inverso ao da guerrilha Mau-Mau, que escolhera enfrentar o
governo britdnico no campo de batalha, onde foram derrotados, a AEMO escolheu como
arena o campo diplomatico. Se o mundo, influenciado pela propaganda negativa feita
pelos britanicos, repudiou a revolta Mau-Mau como sendo uma insurreicdo feita por
homens sem instrugao, sedentos de sangue, que tentaram usar os seus costumes
barbaros e ritualisticos para usurpar o governo, apoiou prontamente a causa da AEMO,
pois esta organizagao soube usar a mesma arma que o seu rival usava: a propaganda.
Optando pelo caminho do discurso e da paz, a AEMO procurou demonstrar a
ilegitimidade do governo colonial, cujo sistema racial e discriminatério atentava contra
os direitos naturais e universais do Homem, assentes nos principios de liberdade e

igualdade.

2.2.A Independéncia
Com os olhos do mundo postos em si e contando com o apoio de grandes
poténcias mundiais, a organizagao conseguiu compelir o governo britanico de tal forma

gue este mesmo foi obrigado a reconhecer a inviabilidade do seu dominio.
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Contrariamente ao que acontecera aquando da guerra civil, o Império Britanico foi
incapaz de travar o movimento nacional e viu-se for¢ado a rever a situagdo desta coldnia
africana, chegando a conclusdo que esta estava em crise e que manté-la acarretava mais
danos que beneficios. A Coldnia entrava entdo na sua fase final ao passo que a
Independéncia, dantes uma ilusao, tornava-se agora inevitavel. Esta mudanca de atitude
do Império Britanico ndo se cingiu ao Quénia, mas a todas as suas coldnias. Na
conferéncia de 1960, o Parlamento Britanico decidiu abandonar todas as suas coldnias
devido a “um vento de mudanca a soprar por todo o continente que os poderes coloniais
ja ndo conseguiam travar.” (Hornsby, 60). Era o inicio da descolonizacdo britanica e o
fim da politica imperialista.

Contudo, embora os britanicos reconhecessem a sua derrota, ndo desistiram
prontamente do seu dominio. A passagem da Coldnia a um Estado Independente
aconteceria segundo os seus termos, seria o préprio governo quem decidiria quando e
como é que o Quénia alcancaria a independéncia. Desta feita, teve inicio uma nova fase:
a fase de transicao, momento em que os britanicos e a elite queniana se reuniram para
preparar a mudanca de regime e para lancar as bases do estado independente.

O papel desempenhado pelos britanicos neste processo de construgdao do
estado-nacdo foi de grande importancia, pois por um lado a sua acdo permitiu a
formacdao de um estado estavel - muito embora o Quénia tenha enfrentado varios
obstaculos no seu percurso para a democracia. Na verdade, de entre os paises africanos
frutos da descolonizacao, provou ser o mais equilibrado quer a nivel politico quer a nivel
econdmico, area em que conseguiu manter um certo grau de estabilidade e revelado
até mesmo algum dinamismo -, por outro lado a sua a¢do conseguiu manter o Quénia
na orbita do Império mesmo sendo o primeiro ja um estado auténomo, forjando uma
relacdo longa e estreia entre ambos os paises.

No que toca a construgcdo da republica queniana propriamente dita, esta
assentou na reformulacdo dos trés pilares centrais do estado: a politica, a sociedade e a
economia. Primeiramente, era necessdrio garantir uma transicdo pacifica de poder. A
descolonizacdo do Quénia nao devia seguir a tendéncia das coldnias circundantes, cuja
independéncia foi alcangada através de violentos conflitos internos, que minaram
qualquer oportunidade de construcdo de um estado estavel e eficiente. Assim, o Império

Britanico optou por criar um governo mais moderado, afastando de cargos importantes
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os membros da elite queniana que desejavam uma descolonizagdo mais rapida e radical,
e impedindo a reabilitacdo dos antigos lideres do movimento nacionalista, sobretudo de
Kenyatta, cuja influéncia sobre o povo temiam. O governo britanico preocupou-se ainda
em salvaguardar os interesses e os direitos dos colonos brancos e das minorias asiaticas
e/ou islamicas. Neste sentido, desempenharam uma acdo dualista: forjaram um sistema
politico democratico bem ao estilo ocidental e combateram a centralizacdo do poder,
apostando num regime federal que permitiria ao governo regional uma certa autonomia
face ao poder central. Porém, para garantir o sucesso desta politica regionalista,
recorreram a mesma arma que usaram aquando da coloniza¢do: a etnia.

O territério queniano assemelha-se a um verdadeiro manto de retalhos, no qual
habitam varias tribos diferentes e, num mundo onde a identidade tribal tem grande
peso, a etnia desempenha um papel importante. Quer como elemento unificador quer
como elemento desagregador da sociedade, a etnicidade faz parte do homem queniano,
é intrinseca a sua identidade e afeta toda a sua forma de pensar e agir. Ainda assim, a
etnia s6 se tornou num verdadeiro elemento de exclusao e separagao do outro ao ser
colocada ao servico da politica. Ora tal sucedeu precisamente na era colonial, quando
os britanicos usaram a etnia como forma de controlo e organizacdo de uma populagao
nativa numericamente superior. Com esse intuito desenvolveram uma campanha de
diferenciacdo étnica, mantendo cada tribo isolada no seu territério, alimentando a
identidade étnica em detrimento de uma de cariz nacional. Este mecanismo foi
retomado no momento da construcdo do estado auténomo, desta vez ndo de modo a
separar a populacdao, mas sim o poder. Ao favorecer a descentralizacdo do poder e a
criacdo de um sistema politico regional, o governo britanico veio salientar a clivagem ja
existente entre os membros da AEMO. A elite queniana até entdo unida por uma causa
em comum, isto é a Independéncia, na iminéncia da consagracdao da mesma, comegou
a debater-se quanto ao rumo que devia tomar. O debate, no entanto, provaria ser fatal:
a impossibilidade de consenso levaria a separac¢do e consequente desaparecimento da
AEMO. Tudo comec¢ou quando no seio da organiza¢do surgiram duas fa¢des, uma mais
radical e outra mais moderada. Destas nasceram os dois partidos politicos que

disputaram o poder a partir de 1960: o KANU (Kenya African National Union)® e o KADU

6 KANU fundado a 14 de maio de 1960, representava as tribos Kikuyu, Luo, Embu, Meru e Kamba. Foi
liderado por Gichuru, presidente do partido, Odinga, vice-presidente e por Mboya, secretdrio-geral. No
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(Kenya African Democratic Union)’. Enquanto partido mais radical, o KANU manteve-se
fiel ao espirito nacionalista antibritanico, defendendo uma rapida descolonizacao e uma
maior centralizacdo de poder nas maos dos quenianos. O partido era liderado por
Odinga, Mboya e Gichuru, seguidores de Kenyatta, pelo que o seu principal objetivo era
a libertacdo da prisdo e restauracdo ao poder deste ultimo. O KADU, por sua vez, foi
formado como contrapeso da KANU. E preciso recordar que o movimento nacionalista
foi encabecado sobretudo por membros das tribos Kikuyu e Luo, ora o partido radical
era composto por membros das ditas tribos. Deste modo, o KADU resultou de uma
alianca entre as pequenas tribos das areas mais periféricas do Quénia, nomeadamente
os das zonas costeiras e do Vale do Rifte, que receavam hegemonia dos Kikuyu e dos
Luo. Mais moderado nas suas ideologias, este partido defendia o federalismo como
forma de garantir a autonomia das zonas regionais face ao poder central.

A disputa pelo poder que ocorreu durante o periodo de transicdo do Quénia
colonial para o Quénia republicano passou por uma transformacdo: a tradicional luta
entre o “homem branco” e o “homem negro”, aquela que esteve na origem do
movimento nacionalista, deu lugar a uma outra, que opunha o “homem negro” ao
“homem negro”. Esta transformacdo surgiu com a colocac¢do da etnicidade ao servico
da politica. Assim, a politizacdo da etnia ndo contou apenas com um unico agente.
Embora esta tenha sido introduzida pelos britanicos, foi rapidamente adotada pela elite
gueniana, tornando-se a partir de entdo um elemento natural do ato politico. Esta
tendéncia foi comprovada pela posicdo que tribos como os Kalenjin, os Masai e Luhya
tomaram ao se unirem contra os Kikyuo e Luo. Na verdade, “estas clivagens tém
persistido até aos dias de hoje, bem como o medo dos grupos do Vale do Rifte e da Costa
de perderem controlo sobre as suas terras e politicas para os migrantes kikuyu (...)” (4),
diz S. D. Mueller, ao discutir sobre o peso que a etnicidade exerce sobre a vida politica

no Quénia.

momento em que o Quénia se tornou independente, o KANU constituiria no Unico partido politico em
vigor, na verdade a assembleia parlamentar que apoiaria o governo de Kenyatta.

’KADU foi fundado a 25 de junho de 1960, representava as pequenas tribos das zonas costeiras: Kalenjin,
Coast, Masai, Somali e Luhya. A lideranca deste partido foi ocupada por Ngala, Murilo, Moi e Keen.
Embora tenha sido o partido eleito para liderar o Quénia durante o periodo de transi¢cdo, conhecido como
Majiimbo, este dissolveu-se em 1964 e os seus membros juntaram-se a KANU.
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Estas ‘clivagens’ que Mueller identifica reforcam o argumento acima
mencionado: a etnia quando colocada ao servigo da politica tornou-se num elemento
desagregador da sociedade, num elemento de separacado e exclusdo do outro. Mueller
denominou este novo fendmeno de “exclusionary ethniticity”, fendmeno este que
emergiu aquando da criacdo do estado independente, consequéncia da disputa pelo
poder que ocorreu durante o periodo de transicao do Quénia. Garantida a libertagao do
jugo implementado pelo “homem branco”, seu inimigo natural, o “homem negro”
passou agora a olhar em torno de si, ao fazer isto, reconheceu um novo inimigo: ele
mesmo. Isto é, os quenianos que tao prontamente se uniram para lutar contra os
britanicos, agora lutavam entre si e, nesta luta interna, foi a etnia e a identidade tribal o
elemento que permitiu aos quenianos identificarem os seus aliados e os seus inimigos.
E foi precisamente neste contexto em que se inseriu o conflito entre os partidos politicos
KANU e KADU, cuja disputa pelo poder politico que opunha o centralismo ao
regionalismo, se fez ao sabor das diferencas étnicas.

Ora os britanicos, tao preocupados em salvaguardar os seus interesses - 0s quais
passavam pela criacdo de um sistema federal que combatesse a centralizacdo de poder
por parte da elite queniana -, souberam usar o conflito entre os partidos politicos,
favorecendo a desunido e alimentando o medo e a desconfianca entre as tribos, para
obterem o seu objetivo. Neste sentido, forjaram uma alianga com o KADU, partido mais
moderado, composto por membros das tribos menos influentes, que viam no regime
federal a Unica forma de protecdo contra as tribos mais poderosas. Quanto ao KANU, a
lealdade dos seus membros para com Kenyatta e a incompatibilidade de principios,
tornaram-no no alvo a abater. O KADU, foi, portanto, essencial para a criacdo do governo
federal.

Mesmo saindo vitorioso das eleicdes de 1961, o partido radical KANU recusou-
se a formar governo, pois os britanicos ndo aceitaram as suas reivindicacdes, mais em
concreto quanto a libertacdo de Kenyatta, o que originou um impasse. Mas este impasse
ndo durou muito, pois os britanicos aproveitaram-se da ina¢do dos radicais para forjar
o governo federal, colocando o KADU no poder: era a emergéncia de majimbo, o
primeiro governo queniano composto por maioria africana. O triunfo do regionalismo

parecia ter colocado um ponto final no conflito centralismo/regionalismo, e tracado um
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novo rumo para o Quénia Independente. Todavia, o governo federal “majimboista”,
estava fadado ao insucesso.

Na origem do insucesso do governo do KADU, estiveram dois fatores: a acdo do
KANU e a prépria incompeténcia do KADU. Em primeiro lugar, é importante recordar
gue os verdadeiros vencedores das eleicdes foram os radicais e ndo os moderados,
apenas a recusa dos primeiros em tomar o poder permitiu a ascensdo destes ultimos.
Isto significa que o KANU, mesmo ndo sendo o responsavel oficial pelo governo do
Quénia, continuava a ter forte influéncia, da qual fez uso. Odinga e Mboya, lideres do
partido radical, continuaram a pressionar o governo para a libertacdo de Kenyatta,
sendo que contavam com o apoio do povo que, ainda recordado do sacrificio do seu
grande herdi, via na sua libertacdo uma justa recompensa. Por outro lado, o KADU
revelou ser incapaz de governar e, as suas fracas politicas ndo conseguiram dar resposta
as necessidades. Majimbo, governo federal dos moderados desapareceu tdo cedo
guanto nasceu, ndo tendo durado mais do que trés anos.

Deste modo, 1961, foi, pois, um ano importante para o Quénia. Foi nesta data
gue se deu a formacdo do primeiro governo oficial queniano e, foi nesta data também
gue Kenyatta foi libertado da prisdo. A forte pressao feita pelos radicais sobre o governo,
tornou impossivel ao KADU e aos britanicos adiarem por mais tempo a libertacdo de
Kenyatta. Contudo, a emergéncia de Jomo significaria a emergéncia do KANU e do
centralismo. Honersby afirma que “o crescente descontentamento africano forcou os
Britanicos a aceitar a inevitabilidade da tomada de poder do KANU. A detencdo de

III

Kenyatta, todavia, permanecia um obstdculo insuperavel.” (67), mostrando o quao
ciente estavam os britanicos da ameaga que Kenyatta representava, e de que pouco
podiam fazer para o travar. Saido da prisao, Kenyatta prontamente assumiu a lideranca
do KANU e comecou uma campanha de centralizacdo do poder.

A sua ascensdo foi rapida: de lider do KANU, Jomo tornou-se na cabeca do
governo, ao formar, em 1962, uma coligacdo com o KADU, que tinha demonstrado ser
incapaz de governar sozinho. A parti dai, Kenyatta fez o impossivel: conquistou os
britanicos. Ndo obstante a preocupacdo em salvaguardar os seus préprios interesses,
aos britanicos também importava garantir que a sua antiga coldnia se transformava

numa nagao estavel e eficiente. Ora, a incompeténcia do KADU e a influéncia do KANU

sob a lideranca capaz de Kenyatta, obrigou os britanicos a reconhecer as qualidades
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deste ultimo. Mas a sua verdadeira vitdria dar-se-ia um ano mais tarde, quando nas
eleicdes de 1963, o KANU tomou o poder, sendo Kenyatta eleito primeiro-ministro. O
Quénia transformou-se genuinamente, numa coldnia com governo préprio. Ainda nesse
mesmo ano, a 12 de dezembro, o Quénia finalmente alcangou a tdo esperada
independéncia e Kenyatta tornou-se no primeiro presidente da republica do Quénia,
como ademais ja havia sido previsto.

A independéncia do Quénia nao foi facil de alcangar e quando conseguida, nao
se constituiu necessariamente na emergéncia de um estado democratico. A luta pela
liberdade e autonomia dos quenianos fez-se sob a bandeira dos principios liberais que
defendiam os direitos humanos universais, estes mesmo principios pressupunham a
criacdo de um estado republicano e democratico. Porém, o caminho para a democracia
ndo acompanhou o percurso da Independéncia e, se hoje em dia ja se pode falar do
Quénia como sendo um estado verdadeiramente auténomo, este ainda ndo é
verdadeiramente democratico, embora nos ultimos anos tenham sido empreendidas
reformas neste sentido. Esta realidade é sentida nos regimes politicos que lideraram o
pais desde 1963. Nos 58 anos de independéncia, o Quénia teve apenas quatro
presidentes, cada um dos quais originou uma fase diferente: a Monarquia de Kenyatta,
a Ditadura de Moi, a Coligacao de Kibaki e a Democracia de Kenyatta.

A primeira destas fases foi a de Johnstone Kenyatta que se tornou no primeiro
presidente da republica do Quénia, em 1964, tendo permanecido no poder até a sua
morte, em 1978. A sua subida ao poder foi muito bem aceite pela maioria dos
guenianos, uma vez que Kenyatta era, para todos os efeitos, o ideal maximo que tinham
de herdi. Kenyattta, no entanto, veio provar ser alguém totalmente diferente do que
mostrara ser até entdo: conservador por natureza, a sua primeira preocupacao foi em
acabar com o regime federal e centralizar o poder nas suas maos. Neste processo de
concentracdo de poder, Jomo recorreu as estratégias que herdara dos britanicos: a
etnia, a propaganda e a violéncia, as quais usou indiscriminadamente para impor a sua
vontade (exemplificacdo do argumento de Ibhawoh: na formacdo do Estado alguns
governos recém-independentes parecem ter usado os mesmos instrumentos de
repressdo que lhes haviam sido impostos pelos colonizadores). Outra grande
preocupacdao de Kenyatta foi a ‘africanizacdo’ do Quénia: era preciso erradicar os

elementos que o impedissem de tornar o pais mais ‘negro’, mais seu.
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Foi Hornsby quem melhor descreveu o governo Kenyatta ao denomina-lo de
“monarquia”, pois de facto assim o foi. Mais do que um mero presidente da republica,
Jomo tornou-se no rei do Quénia: “Enquanto lider carismatico e pai fundador, Kenyatta
nao precisava de uma filosofia para reinar. Ele era o rei, ou o ancido da nagao que sofrera
pelo seu povo, e o seu direito era quase divino.” (109). Ora esta ideia de poder divino
remonta ao século XVII, periodo em que a Europa era composta sobretudo por
monarquias absolutas. O mesmo se pode dizer de Kenyatta, que praticamente se fez
coroar rei. Nada no Quénia acontecia sem ser da sua vontade, ele era a lei, ora atentar
contra a lei era atentar contra o rei. No entanto, recorrendo aos arquivos da Freedom
House, desde 1973 (ano do inicio das suas publicagcdes) até 1978 (ano da morte de
Kenyatta), o Quénia era considerado pela agéncia como parcialmente livre em todos os
anos do intervalo temporal mencionado. Para a Freedom House, no relatério Freedom
in the World de 1978, a escolha de regimes autoritarios por parte dos recéns lideres,
gue escolheram seguir o caminho da URSS e ndo dos EUA ou da Franca, fizeram-no por
serem modelos mais “faceis e seguros” (4). Comprova-o o mapa desse mesmo ano, onde
Africa aparece vestida de negro pelos seus regimes n3o liberais, e o Quénia é um dos
poucos paises- a par com Marrocos e Madagdascar, por exemplo- que se destaca como
parcialmente livre. Os anos ndo-livres do Quénia, a este ponto da histéria, estdo ainda
por chegar.

Mas Jomo ndo reinou sozinho. Em torno de si girava a elite queniana, a qual
compunha o KANU, o uUnico partido admitido pelo estado e que constituia a Assembleia
Parlamentar. Muito embora alguns membros da antiga KADU, que se dissolvera em
1964 aquando da transformacdo do Quénia numa republica, se afiliaram ao KANU, este
permaneceu sobretudo nas maos dos Kikuyu e dos Luos, o que se refletiu também na
politica, pois os principais cargos politicos e administrativos foram ocupados por
membros destas duas tribos. Esta realidade vai de encontro ao argumento defendido
por Muller sobre o poder da etnia na politica. Alids, Muller vai ainda mais longe, ao
mencionar que a partir desse momento passou a existir no Quénia um “sistema de
clientela”: a subida ao poder de qualquer politico sé era feita se este contasse com o
apoio da sua tribo, pois eram os votos desta que lhe valeria o cargo pretendido. Em
troca, o lider partilhava os recursos obtidos com o resto da tribo, quer fosse através de

patrocinios, através da criacdo de escolas e outros institutos de auxilio a tribo. Este
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“sistema de clientela” era fortemente hierarquizado e partia do préprio Kenyatta para
a elite e desta para a tribo. Na verdade, o préprio pais era cliente do Reino Unido, seu
grande aliado e patrocinador.

A “clientela” trouxe uma nova realidade para o Quénia que ainda hoje persiste,
isto é: a corrupcdo. Kenyatta fez questao de lucrar com o cargo que exercia, usando os
recursos do estado para financiar um estilo de vida luxuoso, tdo préprio a figura do rei.
Riqueza esta que Jomo partilhou com a sua familia e com os seus apoiantes. A elite
seguiu o exemplo do seu rei, e usaram o poder que exerciam para aumentar a sua
fortuna pessoal. Isto levou a uma personalizacdo da politica, pois a linha entre a vida
pessoal e a vida politica tornou-se tdao ténue que era praticamente invisivel. Por outro
lado, a politica tornou-se num jogo de tudo ou nada, em que o vencedor levava tudo e
o perdedor perdia tudo: - “Zero sum ethnic game” (3), chamou-lhe Muller.

Certamente que Kenyatta governou como sendo um rei, mas o seu governo nao
esteve livre de contestacdao. Um dos motivos que explica o sucesso da antiga AEMO foi
0 apoio que recebeu de varias poténcias internacionais: o apoio do Reino Unido e dos
EUA introduzido por Mboya e o apoio da Russia e China, trazido por Oginga. Ora, com a
subida ao poder de Kenyatta surgiram conflitos internos dentro do KANU, precisamente
entre a facdo conservadora de Mboya e a facdo radical de Oginga. Na origem desses
conflitos estiveram a ligacao de Oginga ao mundo comunista, ligacdao esta que podia
minar a estreita relacdo que o Quénia mantinha com os britanicos. A solucdo para este
problema, era ébvia, Oginga tinha de ser afastado do poder. O afastamento de Oginga,
no entanto, implicou a desunido entre os Kikuyu e os Luo, as tribos que compunham o
KANU e partilhavam o poder. Perante esta cisdo, Oginga reuniu os seus apoiantes Luo e
criou um novo partido politico, a KPU (Kenya Peoples Union), a qual disputava
abertamente o poder central, agora complemente nas maos dos Kikuyu. A KPU esteve
desde sempre destinada ao insucesso, pois logo em 1966, Kenyatta tornou o KANU no
Unico partido do estado, declarando ilegal quaisquer outros partidos, cujos membros
eram perseguidos e aprisionados.

Kenyatta manteve-se no poder até a sua morte, sendo varias vezes reeleito em
elei¢cdes cujos resultados foram viciados. Ao mesmo tempo que envelhecia e perdia as
forcas, também o seu reinado enfraquecia, o que abriu as portas para uma luta de

sucessao entre os seus apoiantes e uma nova divisao dentro da KANU. Os dois grandes

34



herdeiros de Kenyatta foram Mboya e Moi (antigo lider do KADU, que com fim do
partido se aliou ao KANU), mas a misteriosa e chocante morte de Mboya em 1969, fez
de Moi, entdo o vice-presidente do Quénia, a figura mais préxima do trono.

A morte de Kenyatta em 1978, permitiu a Daniel Toirich arap Moi ocupar o trono.
O governo de Moi que se iniciou em 1978, durou vinte e quatro anos, terminando em
2002, com a formagdo do partido de Mwai Kibaki, o qual viria a tomar o poder. Se
Kenyatta soube conquistar os quenianos com o seu carisma, 0 mesmo nao se pode dizer
de Moi. Membro da tribo Kalenjin, Moi teve de usar a for¢a para garantir o dominio do
KANU, composto sobretudo por membros da tribo Kikuyu. Eventualmente, Moi acabou
por formar o seu préprio partido, o KAMASUTA, composto por membros da ex-KADU,
da qual fez parte.

Segundo Mueller, “Moi governou o Quénia com uma mao de ferro.” (7). O
Quénia que herdou do primeiro rei, estava economicamente arruinado, o que trouxe
um verdadeiro problema para o novo presidente, uma vez que este ndo tinha como
recompensar os seus aliados, tal como pressupunha o “sistema de clientela” que
dominava a politica. Para garantir o seu dominio, Moi recorreu a repressdo e
perseguicdo de todos aqueles que se lhe opunham, acabando por transformar o seu
governo numa verdadeira ditadura.

Foi também durante a ditadura de Moi, que a violéncia étnica se tornou numa
arma ao servico da politica. Quando em 1991, a lei que proibia a formacdo de outros
partidos politicos foi levantada, Moi teve que recorrer a forca para se manter no poder.
Aguando das eleicdes, as tribos que se Ihe opunham eram alvo de atos de violéncia
atrozes. O objetivo era forcar os membros das tribos a jurar fidelidade a Moi e votar em
seu favor. O grupo que viria tomar o poder do entdo presidente da republica, foi
formado precisamente nesta fase, ndo sé porque a lei ja o permitia, mas também porque
o descontentamento popular aumentou. O governo de Moi nao era popular, a violéncia
extrema, a falta de liberdade e a crise econdmica por que passava o pais, criaram a
conjuntura perfeita para que a oposicdo ganhasse poder. Embora as tribos
desfavorecidas se unissem para criar partidos que fizessem frente ao KAMASUTA de
Moi, a falta de consenso entre elas, levou a sua divisdo e consequente dissolucdo. Foi a
emergéncia de Mwai Kibaki e da Coligagao Rainbow, que acabaram com governo de

Moi.
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Sao precisamente os anos de ditadura de Moi que sdo considerados pela
Freedom House como nao livres. A falta de competitividade eleitoral, a existéncia de
presos politicos, a supervisdo dos media e o facto de apenas uma pessoa/grupo de
pessoas decidir o que é o melhor para o Estado, sdo fatores que levaram a esta avaliagao.
Os piores anos da ditadura de Moi, apresentados pela Freedom House, sdo 1996 e 1997,
pois o Quénia obteve a pior classificacdao de sempre quer em direitos politicos, 7, quer
nas liberdades civis, 6. S6 em 2003, o Quénia viria a atingir novamente o patamar de
parcialmente livre.

Kibaki iniciou uma nova fase na histdria do Quénia: a democracia. Este teve de
disputar o poder com Uhuru Kenyatta, filho de Jomo, sendo que a sua ascensao ao poder
apenas foi possivel devido ao apoio de Raila Oginga, filho de Odinga Oginga, com o qual
formou uma alianca. A antiga alianca entre os Kikuyu e os Luo foi aqui renovada. Todavia,
esta ndo duraria muito tempo.

Raila Odinga que aceitara formar uma coligacdo com Kibaki em troca do cargo
de vice-presidente, ndo vendo a promessa a ser cumprida, revoltou-se contra o antigo
aliado. Assim, teve inicio um novo conflito étnico entre os Kikuyu e os Luo. O conflito foi
tao feroz, que levou ambas as partes a cometer o massacre de varias tribos. A reagao
internacional, levou a que Kibaki tentasse acabar com o conflito, o que s6 foi possivel
guando aceitou partilhar o poder com Raila Odinga. Em 2010 ambos assinaram um
Referendo sobre a constituicdo, em que foram estabelecidos limites ao poder do
presidente da republica.

O governo de Kibaki teve de lidar também, com problemas vindos de fora,
ligados ao terrorismo. Seria o primeiro encontro com o grupo terrorrista Al-Shahab,
cujos atentados na Somadlia levariam o Quénia a ir em seu auxilio. Mais tarde, como
consequéncia da ajuda prestada a Somalia, Al-Shahab cometeu varios atentados no
Quénia ao longo dos anos.

As eleicdes de 2013 puseram fim a coligacdo Kibaki-Odinga. Este foi o momento
tao aguardado por Raila Odinga, que se candidatou a presidéncia, acreditando que desta
vez o cargo era seu. De entre os seus adversarios: Musaila Mudavadi, Martha Karua,
Peter Keneth, apenas se destacou Uhuru Kenyata, o mesmo que disputara o poder com
Kibaki ja em 2003. As eleigdes de 2013 nado tiveram o resultado esperado, pois Raila

Odinga ndo obteve o cargo tao cobicado. Ao invés, foi U. Kenyatta quem acabou por ser
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eleito o novo presidente da republica. O dia de votac¢des foi marcado pela violéncia,
reminiscente dos conflitos entre os Kikuyu e os Luo de 2007. R. Odinga ndo hesitou em
contestar o resultado das elei¢des, chegando a apresentar o caso em tribunal, no
entanto, foi decidido que a elei¢cdo de U. Kenyatta era legitima.

Desta feita, Uhuru Kenyatta, filho do primeiro presidente da republica queniana,
tornou-se em 2007, no ultimo presidente até a data. A histéria do Quénia parece seguir
um ciclo vicioso: as mesmas forcas que se enfrentaram logo nas primeiras fases da
independéncia, cruzaram-se uma e outra vez. Isto deve-se a transformacado da politica,
gue agora para além de estar sujeita aos conflitos étnicos, esta sujeita as disputas
familiares: “(...) a politica esta a tornar-se numa vocacao herdada (...)” (Hornsby, 816).
A elite queniana tornou-se numa verdadeira classe social, endinheirada, cujos membros
fazem parte de familias dindsticas fundadas pelos primeiros presidentes da republica.
Sao os filhos dos antigos lideres quem disputa agora o poder. Ora, tal ndo poderia ser
de outro modo, quando o presidente atual é filho do primeiro presidente da republica.

Na contemporaneidade, o Quénia dispde do sistema politico que mais expressao
tem no mundo de hoje nos continentes africano, asiatico, nos Balcas e na América
Latina. De acordo com Cardia, chamamos-lhe democracia plebiscitaria (313), ou seja,
guando existe uma ou até mais do que uma candidatura a votos e o seu representante
é eleito por sufragio universal, contudo, nao ha respeito pelos direitos fundamentais do
cidadao.

A histéria do Quénia claramente reflete-se na sua politica e no seu rumo até aos
dias de hoje. A etnia colocada ao servico da politica no Quénia é marcante e geradora
de conflitos. Quando um candidato ganha as elei¢Ges, ganha também a sua etnia, e por
consequéncia a derrota de outras. Os relatérios da Freedom House acompanham e
comprovam as evidéncias histdricas do pais. Apds a ditadura de Moi, o Quénia manteve-
se até hoje, como parcialmente livre. O Quénia vive desde 2002 a sua fase democratica,
embora o descontentamento da populacdo seja generalizado. Quando estive no Quénia
e questionei a sua populacdo acerca da politica, a resposta que obtive era sempre a
mesma “H3a eleicGes, mas quem ganha ja estd decidido”. Se estas palavras ndo

sustentam a vocagdo hereditaria e enviesada da politica queniana, o que sustentara?
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2.3.A SIDA no Quénia

A SIDA no Quénia é um assunto sensivel, em parte por esta doenca estar
associada a homossexualidade, até hoje ilegal no pais (o cddigo penal queniano prevé
no artigo 162 pena de prisdo até catorze anos a qualquer pessoa que tenha
“conhecimento carnal contra a ordem da natureza”; e no artigo 165 prevé pena de
prisdo até cinco anos para “praticas indecentes entre homens”). A profunda
religiosidade que se faz notar neste pais esta também algo conexa a sensibilidade do
tema. A vasta populagdo, muitas vezes residente em dreas mais remotas, e a falta de
recursos atrasaram durante alguns anos o controlo da doenca. No entanto, hoje, em
grande parte gracas ao financiamento estrangeiro, o Quénia estd quase a atingir as
metas da ONU relativas a SIDA. Embora os numeros e as estatisticas espelhem uma
realidade mais positiva, o estigma e o sentimento das pessoas em relacdo a doenca
parece perdurar.

O primeiro caso de HIV no Quénia foi reportado em 1984, e até ao ano seguinte
26 novos casos foram reportados. Dos casos em Nairobi 59% pertenciam a
trabalhadores sexuais, e foi também este grupo o primeiro a ser afetado. Em 1986 novos
casos continuaram a ser reportados a Organizacdo Mundial de Saude (OMS), e em
meados de 1987 estima-se que entre 1 a 2% dos adultos em Nairobi estivesse infetado
(Chien, Lupia, 231). O virus parecia espalhar-se rapidamente. De acordo com os autores,
em 1994 o nimero de vitimas atingia ja as 100.000 e por isso, em 1999, com o aumento
de novos casos, a SIDA foi declarada uma epidemia nacional. Foi, portanto, criado o
Conselho Nacional de Controlo da SIDA (CNCS). A criacdo deste organismo provocou um
decréscimo na prevaléncia do HIV: o pico registado em 2000 de 13.4%, desceu para 6.9%
em 2006 (Chien, Lupia, 231).

Os dados mais recentes em relagdo ao HIV no Quénia sdo relativos a 2018 e fazem
parte de uma publicacdo do Ministério da Saude Queniano- Kenya Population Based HIV
Impact Assessment (KENPHIA). Este relatério apresenta os dados em relagdo ao HIV no
pais. Foram dados recolhidos entre junho de 2018 e fevereiro 2019 e a amostra
comporta 34.610 pessoas, sendo, 27.897 adultos e 6.713 criancas. O objetivo principal
do Quénia é atingir as metas 90-90-90, em parceria com a ONUSIDA: que 90% das
pessoas infetadas sejam diagnosticadas; 90% das pessoas com diagndstico de infecdo

por HIV estejam em tratamento; 90% das pessoas em tratamento estejam controladas,
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com carga viral suprimida. Apesar dos esfor¢os, o Quénia é o 52 pais do mundo com
maior niumero de pessoas a viver com HIV, e esta doenga permanece a primeira causa
de morte nos adultos (KENPHIA). Os resultados do KENPHIA indicam que 36.000 adultos
sao infetados anualmente, o que corresponde a 0.14%. 1.3 milhdes de adultos vive com
HIV o que se traduz numa percentagem de 4.9%, e 139.000 criancas vivem com HIV, ou
seja, 0.7%. Um dos dados que me parece também relevante é o valor percentual de
mulheres e homens infetados. Os 6.6% de mulheres infetadas contrastam com os 3.1%
dos homens. Estes valores tém varias razoes de ser, no entanto, aquando de uma
conversa com Alfred® no Quénia sobre o tema, este referiu que a maior parte dos
homens no Quénia tém vergonha de admitir ter HIV e por isso, ndo sé sdao agentes
transmissores, como ndo procuram tratamento. No entanto, de acordo com o KENPHIA,
de um modo geral, o Quénia estd préximo de atingir os objetivos 90-90-90. No primeiro
90, o Quénia encontra-se a 79.4%, no segundo a 95.7% e no terceiro a 88.4%. Portanto,
até 2030, é possivel que o Quénia atinja as metas da ONUSIDA.

De modo a compreender a magnitude da epidemia HIV, o Quénia realizou em
2003 uma Pesquisa Demografica de Saude com testagem ao HIV, e em 2007 iniciou o
Kenya Aids Indicator Survey (KAIS). O KAIS foi mais tarde substituido pelo KENPHIA. No
entanto, qualquer destes estudos, sdo importantes para compreender as necessidades
da populagao e facilitar o desenho de estratégias de acao. Desde 2000, o pais tem
desenvolvido planos estratégicos para responder a epidemia do HIV. O ultimo plano
estratégico (2009-2014) foi substituido pelo Kenya Aids Strategic Framework (KASF).
Esta estrutura desenhou o plano estratégico entre 2015-2019. O KASF comeca por
identificar erros cometidos anteriormente visando assim definir uma nova estratégia.
Desde logo, com a implementacdo de uma nova Constituicdo em 2010, surgia a
necessidade de coordenar a reposta ao HIV ao nivel dos condados. Assim, foram
identificadas as seguintes lacunas: progresso na reducao das infecdes entre adultos foi
significativamente lento; poucas alteragcdes no comportamento sexual, o que se traduz
numa reducdo pouco significativa de infe¢des; implementacao de medidas uniformes
apesar das populagdes diversas e heterogéneas em risco; inconsisténcia na

disseminagdo de mensagens educacionais de redugao de risco de infegdao por HIV; baixa

8 Diretor e psicélogo do programa “Lea Toto” que faz parte da organizacdo Center for Health Market
Innovations. Referido mais a frente.
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utilizagdo de outros setor-chave de modo a haver coordenagdao, abordar
vulnerabilidades e reduzir significativamente infe¢des; falta de priorizacdo na
abordagem do estigma, discriminacao e violéncia contra seropositivos; desigualdade na
distribuicdo de preservativos, especialmente femininos; baixa aceitacdao por parte de
parceiros sexuais e criangas em testarem-se contra o HIV; e muitas infe¢des entre jovens
do sexo feminino, mulheres e atraso no tratamento de mulheres gravidas seropositivas.

Entre as falhas identificadas pelo KASF, tive oportunidade de presenciar algumas
delas durante a minha estadia no Quénia. Apesar dos esforgos feitos no desenho destes
planos estratégicos, as raizes desta doenca parecem estar bem firmes no territério
queniano. No entanto, o KASF define ndo sé objetivos a cumprir, mas também as
estratégias para os efetivar. Os objetivos sdo algo otimistas: reduzir novas infecdes em
75%; reduzir mortalidade relacionada com a SIDA em 25%; reduzir o estigma e
discriminagdo relacionado com a SIDA em 50%; e aumento do financiamento do Estado
para resposta ao HIV em 50%. Para a concretizacdo dos objetivos, sdo definidos como
estratégias: reduzir novas infe¢des; melhorar a salude e bem-estar de quem vive com
HIV; utilizacdo de uma abordagem tendo por base os direitos humanos para facilitar o
acesso a seropositivos, populacdes-chave e outros grupos prioritarios; reforco da
integracdo dos sistemas de salde e comunitarios; reforco da pesquisa e inovacao para
atingir os objetivos; promocao da utilizacdao de informacdo estratégica para pesquisa,
monotorizacdo e avaliacdo para elevar o programa; aumento de financiamento interno
para uma resposta sustentavel ao HIV; e promover a divulgacdo dos resultados do KASF
por todos os setores e atores.

Os resultados do KASF foram apresentados no KASF I, elaborado para o intervalo
temporal compreendido entre 2020 e 2025. Os objetivos apresentados, nao foram
totalmente atingidos, no entanto, no primeiro objetivo, os 75% foram atingidos em 44%,
no segundo objetivo os 25% foram superados por 64%, o terceiro ndao apresenta dados,
e no quarto objetivo os 32% ficam aquém dos esperados 50%. Em todos os parametros
a avaliar (novas infe¢Oes, pessoas em tratamento, entre outros) houve decréscimos, a
excecdo, felizmente, do aumento das pessoas em tratamento.

Para além dos programas estatais, nao financiados inteiramente pelo Estado,
existem ainda programas como o “Beyond Zero” e o President’s Emergency Plan for

AIDS Refief (PEPFAR) que ajudam no combate a esta pandemia.
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No caso do programa “Beyond Zero”, trata-se de uma iniciativa da primeira-
dama do Quénia, Margaret Gakuo, lancada em 2014. Tem como objetivo fazer chegar
cuidados de saude a todas as comunidades onde prestam auxilio. Intervém também no
ambito da SIDA através de programas como, Adolescent Girls and Young Women HIV
Prevention Programme, HIV Prevention Programme for Men Who Have Sex with Men,
HIV Prevention Programme for Transgender People, e o Bumb’ INGOMSO que intervém
junto de trabalhadores sexuais e Homens de alto risco. Estes projetos sao financiados
pelo Fundo Global de Luta contra SIDA, Tuberculose e Maldria. Ndo deixa de ser algo
irénico que o programa da primeira dama do Quénia apoie comunidades homossexuais
e transgénicas, ao mesmo tempo que a homossexualidade no pais seja ilegal com pena
de prisdo até 14 anos.

O PEPFAR é um acordo bilateral entre o governo dos EUA e os paises em
desenvolvimento para apoiar a preveng¢ao de SIDA e programas de tratamento. O
PEPFAR é a maior iniciativa de saude global dedicada a uma sé doenca. Foi anunciado
pela primeira vez pelo Presidente George W. Bush em 2003 e ja foram investidos pelo
governo americano 7 bilides de délares americanos na resposta a SIDA no Quénia. Este
programa tem como prioridades de financiamento: 55% do financiamento para o
tratamento de pessoas com HIV; 20% do financiamento em atividades de prevencao,
sendo que, 33% devem ser gastos em programas de abstinéncia até ao casamento; 15%
do financiamento para cuidados paliativos de pessoas com HIV; e 10% do financiamento
para apoio a 6rfaos e criancas vulneraveis. Em 2020 este programa conseguiu os
seguintes resultados: tratamento Antirretroviral para 1.1 milhdes de homens, mulheres
e criancas; 52.659 mulheres gravidas seropositivas receberam tratamento para reduzir
o risco de transmissdo para a criancga; cuidados para mais de 700.00 6rfaos e criancgas
vulneraveis; e 3.670 clinicas de cuidados integrais para HIV.

Apesar destes programas para controlar a transmissao de HIV e melhorar os
tratamentos, denota-se um padrdo nestas politicas: dependéncia de financiamento
estrangeiro. Isto ndo é algo exclusivo a SIDA, mas antes algo transversal ao sistema de
saude queniano. Este é dependente de ajuda e doacOes externas, e a grande
percentagem deste setor é financiado por doadores. No que toca o HIV, por cada 1 ddlar
americano gasto pelo governo queniano, os doadores gastam 2.8 (McDade, Kaci;

Munge, Kenneth; Kokwaro, Gilbert; Ogbuoji, Osondu). O mesmo acontece com outras
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doengas como a tuberculose e a maldria. De acordo com os autores, em 2017, quatro
dadores compuseram 90% do financiamento do Official Development Assistance (ODA):
EUA (62%), Fundo Global contra a SIDA, Tuberculose e Malaria (18%), Reino Unido (5%)
e GAVI Vaccine Alliance (4%). Esta dependéncia de financiamento estrangeiro estende-
se hd duas décadas. Os autores afirmam ainda que, o programa de HIV no Quénia é
dependente financeiramente do estrangeiro. O PEPFAR é o mais importante e maior
financiador da resposta do Quénia para o HIV, contribuiu com mais de 50% do total dos
fundos para o HIV e SIDA, e mais de 80% de todos os financiamentos externos desde
2012.

O Quénia tem vindo a apresentar um maior controlo da epidemia do HIV, os
numeros refletem-no, embora o estigma nem tanto. Ndo me parece despropositado que
aquando da avaliacdo dos resultados do KASF, o objetivo relativo ao estigma e
discriminacdo n3o tenha dados para avaliar. E esse um dos aspetos que me parece
relevante abordar, até porque se reflete nas politicas educacionais, e num dos

obstaculos a educagao das criancas e jovens quenianos.

2.4.A SIDA como uma barreira ao acesso a educagdao no Quénia

O sistema educativo do Quénia assenta no sistema 8-4-4, ou seja, oito anos de
escola primaria, quatro anos de escola secunddria e quatro anos de universidade. A
escola é gratuita durante oito anos, nas escolas publicas. Existe uma variedade de tipos
de ensino no Quénia: as escolas publicas (maioritariamente catdlicas), as privadas
(sobretudo catélicas também) e as internacionais (inacessiveis a provavelmente 98% da
populacdo). Para os alunos que frequentam as escolas publicas, apds os primeiros oito
anos sdo atribuidas bolsas aos melhores estudantes. No entanto, 9 em cada 10 criangas
das familias mais ricas tém mais probabilidade de ir a escola e transitar de ano contra 6
em cada 10 das criancas das familias mais pobres (NESSP, 17). A educac¢do de quem tem
posses esta, portanto, assegurada.

O adjetivo “gratuita” ndo é o que melhor define a educacdao no Quénia. Ainda
gue os primeiros oitos anos sejam livres de propinas, existe outros custos que para a
maioria das familias sao dificeis de suportar. Nenhuma crianga pode frequentar a escola
sem uniforme, os respetivos sapatos e material escolar. Estas condi¢des funcionam

como motivos de desisténcia da escola. Muitas familias ndo conseguem suportar os
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custos. De acordo com Georg Verweyen, o custo por aluno ronda 1 euro por dia, no
entanto, esse valor é alto para as muitas familias que vivem com menos de 1 euro por
dia. A verdade é que quase que de forma gratuita se adjetiva o ensino primario
“gratuito”.

Contradizendo o argumento de McCowen, referido no subcapitulo direitos
humanos da crianga, neste caso especifico que enquadra o ensino num pais africano,
seria benéfico para os alunos das escolas publicas a prestacdo de servigos que ndo sao
educacao, refiro-me a refei¢cdes e alguns cuidados de saude. Por outro lado, o Quénia
poderd enquadrar-se no argumento de Tristan McCowen no que refere que a escola por
si s0 ndo garante o direito a educagdo. Assistimos nas salas de aulas quenianas a uma
proporcdo de 40 alunos para 1 professor, como referia Heyman, Sprague e Raub, e a
professores a quem ndo é requerido muito mais do que as habilitacdes dos préprios
alunos. E de facto agridoce, pois se por um lado, a escolaridade gratuita primaria no pais
€ um avanco, por outro os custos associados a mesma perduram. E, ainda, a falta de
aposta na qualidade, ndo sé de docentes, mas também nas infraestruturas.

Acrescem aos custos muitos outros fatores que condicionam o acesso a
educacdo no Quénia, sendo que, a SIDA é um deles. Esta doenga ndo é s6é um problema
de saude, é também uma das grandes causas da crise de desenvolvimento e, a falta de
uma resposta eficaz continuaremos a assistir aos custos socias associados a esta
pandemia, nomeadamente no setor da educagao.

Esta doenca afeta as criancas/jovens direta e indiretamente. Por um lado, sendo
seropositivos sdo afetados diretamente pela doenca quer fisicamente quer
psicossocialmente. A todas estas criancgas, a quem muitas das vezes o acesso a educacdo
€ negado por questdes financeiras, acrescentasse ainda a doenca que os acompanha: o
estigma e a discriminacdo. Por outro lado, a SIDA pode afetar as criancas/jovens no seu
direito a educacdo indiretamente a varios niveis. Se algum dos familiares for
seropositivo, as criangas/jovens sofrem com um ambiente familiar desagradavel e ficam
fisica e psicologicamente vulnerdveis se, por exemplo, um dos seus pais falecer. Em
consequéncia, esta situacdo afeta, na melhor das hipdteses, o desempenho escolar ou
0 acesso a educacdo na sua totalidade. A falta de um dos pais, em muitos casos, estas
criangas/jovens tém que suplementar o rendimento que se perdeu (em caso de escolha

¢é dada preferéncia a que os rapazes prossigam os estudos), comprometendo assim a
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sua educacgdo. Dizem Carr-Hill, Katabaro, Katahoire e Oulai que os novos casos de HIV
afetam sobretudo jovens entre os 15-24 anos, ou seja, nos seus “anos produtivos” (25).
Tal implica uma vida, parte dela em “anos produtivos” com HIV. Uma vez que a maioria
das familias quenianas se sustenta com a agricultura, algo que requer esforgo fisico, um
adulto doente ndo tera o mesmo rendimento e por isso as criancas ocupardo o seu lugar
perdendo assim a oportunidade de irem a escola. Tal verifica-se multiplamente no
Quénia, infelizmente. Tendo em conta os questiondrios que fiz no Quénia a
criangas/jovens seropositivos, todos/as admitiram que se ndo fosse pela instituicdo que
os acolhe, ndo iriam a escola. Isto demonstra, mais uma vez, os esforcos ndo-estatais
que sdo feitos para que a SIDA tenha o menor impacto na vida de todos estes/as
menores. De acordo com o National Education Sector Strategic Plan (NESSP), os dois
grandes fatores que condicionam o acesso a educacdo das raparigas sdo o casamento
infantil e a gravidez. Algo que acontece também nos “anos produtivos” referidos pelos
autores citados anteriormente.

Outra causa que afeta indiretamente o direito a educacdo é a falta de
professores. A falta de acesso a hospitais e tratamentos em areas rurais torna dificil a
colocacdo de professores que sejam seropositivos (Carr-Hill, Katabaro, Katahoire e
Oulai, 25). Acresce ainda o facto de que professores seropositivos, poderdo por vezes
faltar a escola por motivos de doenca e isso afeta também os alunos/as.

Por tudo isto é que a educacdo é tdo importante. S3o estes exemplos que fazem
justica ao que Nelson Mandela e Malala proferem: - é a educacdo o mais importante
veiculo de mudanca. S3o os jovens e as criancas que funcionam como esperanca.
Através de programas educacionais, o virus é menos espalhado e mais facilmente
controlado. No entanto, apesar da SIDA estar incluida nos manuais de Biologia no
Quénia, por exemplo, alguns dos comentdrios a seu respeito parecem desviar-se do
tema. No anexo A, pode ver-se um exemplar de um manual de Biologia de uma das
alunas do Wanalea Children’s Home. Apelar ao uso de uma roupa e comportamento
modesto por parte das raparigas para que sejam evitadas violacdes ndo me parece o
ponto fulcral para evitar os contdgios. Quica, o uso de meios de contrace¢do ou o tdo
importante consentimento mutuo.

Deste modo, a SIDA afeta as criangas/jovens em quatro pontos fulcrais,

resumem-nos, Carr-Hill, Katabaro, Katahoire e Oulai (30). Portanto, as criangas/jovens
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(especialmente as raparigas) desistem da escola ou nunca sdao matriculadas para cuidar
de pais doentes ou familiares; desistem da escola para trabalhar; deixam de ir a escola
durante periodos sazonais para ajudarem na agricultura; e ainda desistem devido aos
custos que a escola acarreta. Estes autores avaliam ainda o impacto negativo da SIDA na
educacdo em trés areas chave: a necessidade da educacao, os recursos da educacdo e a
qualidade e gestdo da educacgao (33). A necessidade de educagdo é um padrdo que se
altera de acordo com a variavel SIDA. De acordo com os autores, as criangas que nascem
com HIV (sendo que muitas morrem antes de atingirem idade para ir a escola) ou que
tém algum familiar doente e, por isso, passam a assumir o papel de cuidadores/as, afeta
nao sé o seu futuro, mas também o numero de inscricdes nas escolas. Ou seja, o
decréscimo dos alunos nas escolas diminui também o numero de inscricdes e
consequentemente a necessidade da educacdo. A segunda varidvel estd conexa com as
desisténcias das escolas. Podemos dividir os recursos da educacdo em humanos
(professores, pais, auxiliares), materiais (materiais escolares) e custos. Esta varidvel ndo
s6 depende da disponibilidade dos professores, mas também da capacidade do sistema
educativo em manter todo o setor (40). Por outras palavras, se ha menos alunos no
sistema educativo ha uma menor necessidade de recursos. Em consequéncia, estes
recursos sao afetados também por um menor nimero de investidores, o que afeta todo
o setor educativo. Por fim, a falta de professores (ou porque tém SIDA ou porque
também eles tém que assumir o papel de cuidadores de familiares), de planeamento e
gestdo também afeta o sistema. Se hd menos pessoas qualificadas, sem experiéncia e
treino, o sistema educativo vai sofrer com um impacto negativo na sua capacidade de
planear, gerir e implementar politicas e programas.

A este cendrio injusto falta adicionar os nimeros reais e mais recentes em
relacdo a educacdo no Quénia. Para isso, recorri ao NESSP. Estima-se que 1 milhdo de
criancas no Quénia ndo esta na escola ou porque nunca foram ou porque desistiram. O
NESSP aponta os custos elevados como a principal razdo. Para além do exposto, 25% das
criancas com idade para frequentar o ensino pré-escolar ndo o esta a frequentar, o
mesmo acontece com 9% das criancas que deveriam estar no ensino primario e com
50% dos/as jovens que ndo frequentam o ensino secundario. As disparidades no acesso
a educagdo estdo também associadas a regido onde as criangas/jovens vivem, sendo

que, as que vivem nos grandes centros metropolitanos vdo mais a escola do que as que
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vivem nas dreas aridas ou semidridas. De entre os fatores que condicionam o acesso a
educac¢do, o NESSP também reconhece a SIDA como um dos mesmos. O conhecimento
nas escolas sobre a SIDA é ainda baixo, os estudantes ainda praticam rela¢des sexuais
desprotegidas e aqueles que sao seropositivos enfrentam estigma e discriminagdo. Os
gue sdo infetados ou afetados pelo virus ndo tém o apoio psicossocial adequado devido
a incapacidade generalizada para se lidar com assuntos relacionados com SIDA (NESSP,
27).

Desta feita, a SIDA afeta em vdrios niveis as criangas e jovens no ambiente escolar
e no acesso a educacdo, ou, pelo menos, afeta em muito mais do que se poderia
imaginar. Para quem esteve no terreno e conversou com estas criancgas/jovens é ainda
mais duro aceitar que esta é a realidade. Para cada um destes casos associo um rosto e
ecoa na minha cabeca uma histdria por eles contada. Direta ou indiretamente, as
criangas/jovens quenianos (ndo sé os quenianos, mas neste caso especifico, eles
mesmos), ndo sdo sé infetados por esta pandemia, s3o também afetados por ela. E
verdade que o Quénia é dos paises mais estaveis comparativamente ao nivel da Africa
Subsariana, mas muito ainda hd por percorrer. As estatisticas em relacdo a presenca dos
alunos nas escolas, reflete exatamente que os anos onde ha mais alunos inscritos sdao os
anos em que a educacdo é “gratuita”. E mesmo assim, ndo nos esquecamos, que
naqueles 9%, poderdo estar seropositivos, ou cuidadores, e que nos outros 91% poderao

estar alunos/as que acarretam com o estigma e a discriminag¢do de serem seropositivos.
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3. Estagio

3.1. Caraterizagao da Instituicao de Acolhimento

A ADDHU é uma Organizagao Nao Governamental para o Desenvolvimento
(ONGD), fundada em 2006 pela Dr2 Laura Vasconcellos. Como ONG que é, esta
desprovida de quaisquer ligacGes politicas e religiosas. Desenvolve o seu trabalho nos
ramos da Educagéo para o Desenvolvimento e da Cooperagdo para o Desenvolvimento
e Ajuda Humanitdria.

O respeito pela dignidade humana e pelos direitos humanos é um dos seus
valores mais importantes, e a sua visdao é a de um mundo em que todo o ser humano,
independentemente da sua etnia, cor, lingua, religido, opinido politica ou de qualquer
outra condigdo, goze plenamente dos direitos consagrados na DUDH.

A nivel nacional desenvolvem projetos através da vertente Educacdo para os
Direitos Humanos e para a Cidadania, nomeadamente pelo programa Cidaddos do
Mundo. E com base nestes projetos que a ADDHU promove a consciéncia da cidadania
global junto das camadas mais jovens da nossa sociedade, alertando e sensibilizando-as
para questoes relacionadas com a tematica dos Direitos Humanos.

No plano internacional, o trabalho da ADDHU tem-se pautado por providenciar
0 acesso a educacdo e cuidados de saude as criancas dos bairros de lata de Nairobi,
nomeadamente 6rfas vitimas de SIDA bem como criangas vitimas de abuso. Em 2008, a
ADDHU inaugurou aquele que viria a ser o grande projeto da ONGD, um Centro de
Acolhimento (Wanalea Children’s Home) para criancas orfds e vulneraveis em Nairobi.
Em 2012, em parceria com a ONG queniana Foundation for Orphaned Children (FOC) a
ADDHU deu inicio ao programa Alimentar Escolar através do qual providencia duas
refeicdes por dia na escola das criancas do bairro de lata Kitui Ndogo. A ADDHU nao se
limita a desenvolver a¢des e intervencdes de uma forma meramente assistencialista. Tal
porque, procura fomentar o empoderamento das popula¢des e das comunidades a que
assiste, com o intuito de lhes permitir um desenvolvimento duradouro e sustentavel e,
acima de tudo, de lhes ensinar e dar a oportunidade de serem autossuficientes.

Durante os 6 meses de estagio muitas foram as aprendizagens que retive. Esta

experiéncia numa ONG sem duvida que me capacitou para enfrentar desafios e procurar
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sempre solucdes. O trabalho em equipa foi essencial para discutir ideias e superar
adversidades.

No plano de atividades, elaborado em setembro de 2020, ficou acordado que as
atividades a desempenhar no estdgio seriam: captagao de novos sécios e apoiantes ao
projeto Alimentar Escolar e da Wanalea Children’s Home; apoio na elaboracdo do
relatério de atividades e contas a apresentar no Instituto Camdes para rever o estatuto
de ONG em janeiro de 2021; investigacdo de novas linhas de financiamento para
projetos internacionais, e, se concretizado, elaboracdo da respetiva candidatura;
mediante as indicagdes da coordenadora de projeto local no Quénia proceder a
elaboracdo do novo catdlogo Dddivas de Esperancga, incluindo a parte gréfica; apoio nos
servicos administrativos e contabilidade, quando necessario; dinamizacdo das redes
sociais da ONG com vista a divulgar o seu trabalho; reformulacdo do Website da ONG;
trabalho de campo no ambito dos projetos Wanalea Children’s Home e Alimentar
Escolar, a realizar em margo de 2021 no Quénia.

Se considerarmos as atividades planeadas em setembro de 2020 como objetivos,
todos foram cumpridos. Quanto a captacdo de novos sdcios, penso que poderemos
considerar que foi feita de maneira indireta através da dinamizagao das redes sociais.

Deste modo, foi no ambito do estagio que desenvolvi a campanha “Presente a
Escolha” (anexo B), desenhada para angariar fundos para a festa de natal do Wanalea
Chindren’s Home. Foi publicitada nas redes sociais e também enviada para a mailing list.
Através desta campanha foi possivel realizar a festa de natal, algo que parecia, cada vez
mais, uma realidade distante devido aos custos que a ADDHU teve com a mudanca do
Centro Wanalea. Reformulei o catalogo das Dadivas de Esperanca (anexo C), campanha
da ADDHU lancada pela época natalicia. Foi também no ambito deste projeto que
elaborei os certificados de reconhecimento para todos os que as compravam.

Procuramos igualmente fazer algumas publica¢des informativas (anexo D), com
o objetivo de dinamizar as redes sociais e demonstrar o nosso interesse, divulgacao,
preocupac¢do e apoio por diversas causas. Entre outras, a primeira condenagdo por
mutilagcdao genital feminina em Portugal, o recente golpe de estado na Birmania, a
violéncia em Cabo Delgado, a opressdo vivida em Cabinda, entre outros. Ainda no
ambito do digital, procuramos fazer publicagdes a celebrar dias internacionais que

estivessem de algum modo conexos com o trabalho da ADDHU (anexo E), por exemplo,
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Dia da Mulher, Dia Internacional da Educacdo, Dia da Eliminacdo da Violéncia contra as
Mulheres, Dia Internacional da Solidariedade Humana, Dia Internacional da Tolerdncia
Zero a Mutilacdo Genital Feminina, Dia Mundial da Crianca, entre outros. Quanto ao
website da ADDHU, a mudanga era imperativa, dado o seu antigo design e carater pouco
intuitivo. Estando a possibilidade de pagar para o alterar fora da mesa, procurei uma
parceria pro bono que pudesse realizar este trabalho para a ADDHU. A solugao foi um
estagidrio do curso profissional de informatica que alocou o seu estagio na ADDHU e
teve como projeto reestruturar o website.

Foi na procura de financiamentos que se enquadrassem com o trabalho da
ADDHU que me cruzei com a Inovar Autismo. Formalizdmos uma parceria com a mesma
no ambito do projeto “Advocacy Academy” (anexo F). Este é um projeto desenhado pela
Inovar Autismo- Associacdo da Cidadania e Inclusdo e vencedor do programa Active
Citizens Fund, cofinanciado pela Fundagdo Calouste Gulbenkian e pela Fundagdo Bissaya
Barreto. Através desta parceria também a ADDHU receberad parte do financiamento pela
sua contribuicdo e participacao.

No dmbito do projeto “Cidaddaos do Mundo” da ADDHU, realizei ainda 3 secdes
de sensibilizagdao para os direitos humanos, na Escola Secundaria de Canegas, a pedido
da Professora Sandra Tereso, a 3 turmas do ensino secundario.

Para finalizar, foi-me proposto pela Dr2 Laura participar numa formacao
proporcionada pela Plataforma Portuguesa de ONGD em parceria com o Programa
Sustentare, sobre a tematica “Como elaborar candidaturas de sucesso”. Esta formacao
foi expressiva, esclareceu duvidas e tornou o processo de elaboragdo de candidaturas a
linhas de financiamento muito mais simples. Aprendemos quais os erros comuns, qual
o pensamento do financiador e como evitar ter o financiamento negado. A partilha
destes conhecimentos, permitem a ADDHU ndo incorrer em erros passados e,
claramente, aumenta a possibilidade de obter mais financiamentos.

Avariedade de atividades que tive oportunidade de elaborar ao longo do estagio,
e o estagio em si, ofereceram-me uma experiéncia profissional sem igual. Tudo o que
aprendi, foi uma mais valia a nivel profissional e pessoal. Foi como uma pista de

descolagem que s6 agora vai no inicio.
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3.2.Trabalho de Campo no Quénia

De entre as atividades desenhadas para elaborar durante o estagio na ADDHU, o
trabalho de campo no Quénia era sem duvida a mais ambiciosa e ousada. Conto neste
subcapitulo, a minha experiéncia no Quénia: quais as minhas motivacoes, objetivos, os
percalcos encontrados e sua superacao, e os resultados finais desta viagem. Desde o dia
da minha partida, passando pelo objetivo cumprido e terminando com o meu regresso.
Apresento aqui, a minha caminhada por este pais africano.

Dia 13 de janeiro foi anunciado o segundo confinamento em Portugal que teria
inicio no dia 16 do mesmo més. A situacdo era grave, os numeros assustadores, as
restricdes aumentavam a cada dia, e confesso que vi o meu trabalho de campo no
Quénia comprometido. No entanto, havia comprado os bilhetes de avido em dezembro
e no dia 28 de fevereiro voei até Paris e, no dia 1 de margo cheguei ao Quénia.

Considero a minha estadia no Quénia, ndo apenas como o trabalho de campo do
meu estdgio curricular. Mas muito mais do que isso. Foi uma experiéncia de vida que
certamente me fez ver o outro lado da moeda. O pais dos safaris, conhecido pela sua
diversa vida animal, e as praias paradisiacas da zona costeira, reflete nas suas gentes
uma miséria que parece quase endémica. A forca, energia, determinacao e persisténcia
daquele povo é certamente de invejar, a comecar pelas faixas etdrias mais novas e a
acabar nos mais idosos. Esta espelhado nos quenianos a sua dedicacdo pelo trabalho e
a luta didria que enfrentam para comer nem que seja uma refeicdo. O retrato que me
fica é o de criangas que crescem rapido demais e o de idosos a quem na realidade nao
Ihes é permitido envelhecer. Nascem para trabalhar e morrem a trabalhar.

Em setembro, nas reunides com a Dr2 Laura tinha ficado decidido que, se
possivel, faria o Ultimo més de estdgio no Quénia. A ideia foi, desde o inicio, ter uma
experiéncia completa do trabalho humanitario. O objetivo era poder experienciar ndo
sO a parte administrativa, mas também o trabalho de campo. No caso da ADDHU, o
trabalho de campo passa sobretudo pela Casa de Acolhimento de Criancas no Quénia
(Wanalea Children’s Home). Este é o grande projeto internacional da ADDHU que eu tive
oportunidade de conhecer de perto. Foi nesta Casa de Acolhimento que fiquei alojada e
vivi, durante 32 dias, com todas as criancas, jovens e staff, que fazem parte desta familia.
Fui recebida de bragos abertos por todos eles e acarinhada durante toda a minha

estadia. A interagdo didria com a familia Wanalea possibilitou-me pintar um retrato
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muito mais preciso sobre a realidade das criancas e jovens no Quénia. Partilhei com eles
a sua casa, os seus habitos, as suas rotinas, a sua alimentagdo e ajudei sempre que
necessario. Mas a sensacao que fica é que eles me deram muito mais do que eu lhes dei
a eles. Partilharam comigo as suas histérias de vida, os seus medos, os seus sonhos e,
sobretudo, uma vontade enorme de percorrerem um caminho de vida diferente.
Brincdmos, corremos, cozinhamos, dangamos, vimos muitos filmes e séries, e por mais
que para eles eu lhes tenha proporcionado tudo isto, eles proporcionaram uma
experiéncia de uma vida. Cheguei com algum ceticismo acerca do que poderia encontrar
e sai em lagrimas, com receio de ndo os voltar a ver e que eles ndo possam concretizar
0s seus sonhos.

Para além do propdsito de experienciar o trabalho de campo humanitario, foi
minha intencdo desde o principio, completar o tema do meu relatério de estadgio com
entrevistas no Quénia a criangas e jovens seropositivos sobre a sua vivéncia em
ambiente escolar. Antes da viagem, tinha combinado com a Dr2 Laura que faria as
entrevistas no bairro de lata no qual a ADDHU intervém, Kitui Ndogo. No entanto, o
correspondente da ADDHU em Kitui Ndogo, conseguiu apenas recrutar mulheres
adultas seropositivas e que ndo estavam de momento a frequentar a escola (critério que
na minha opinido seria importante para uma amostra que representasse
significativamente o atual ambiente escolar das criangas e jovens seropositivas). Por
isso, desde que cheguei ao Quénia vivi uma luta didria e incessante para conseguir fazer
estas entrevistas. O meu braco direito neste processo foi a assistente social e diretora
do Wanalea Children’s Home, Caroline. Penso que, do ponto de vista cultural, foi
importante contar com a sua ajuda visto que a Caroline funcionou como uma
importante ponte de ligacdo entre mim e todas as instituicdes que contatdmos.
Comec¢amos por entrar em contato com varias/os colegas da Caroline, também
assistentes sociais a trabalhar em Casas de Acolhimento no Quénia. Contatdmos ainda
alguns grupos de apoio de criancgas e jovens com SIDA. Faldmos também com algumas
associacOes religiosas catdlicas, do conhecimento da Caroline, que prestam auxilio a
criancgas e jovens seropositivos. As respostas em todos os casos eram uma das trés: por
causa da Covid-19 nao permitiam visitas; outros requeriam um documento da
Embaixada Portuguesa no Quénia que comprovasse que eu estava autorizada a realizar

tais entrevistas; e outros ndo autorizavam pura e simplesmente que eu abordasse o
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tema. Desta feita, encontrei no Quénia varias barreiras a realizagdo do meu trabalho,
todos diferentes, mas que me fizeram chegar a uma conclusdo, a SIDA é um tema
sensivel no Quénia e que tem associado a si um certo tabu.

A certa altura a esperanc¢a de conseguir fazer as entrevistas comegou quase a
desaparecer, mas ndo desistimos de contatar mais pessoas e instituicdes. Um dos
contatos que realizdmos foi com um colega assistente social da Caroline, o Alfred. O
Alfred é diretor e psicodlogo do programa “Lea Toto” que faz parte da organizacao Center
for Health Market Innovations (CHMI). No fundo, o que o CHMI faz é promover a difusdo
de programas, politicas e praticas que melhorem a qualidade e o preco da assisténcia
médica nos paises mais pobres. “Lea Toto” é uma expressdao em Kiswahili que significa,
“para criar uma criang¢a”. Este programa presta auxilio a criangas seropositivas através
de servicos médicos, nutricdo, aconselhamento (psicolégico e educacional) e
capacitagdo para o autossustento. Neste programa, acompanham as criancgas e jovens
seropositivas de perto e agem nas suas comunidades, junto das suas familias.
Asseguram ainda o acesso a educac¢ao desde o pré-escolar até a universidade. Segundo
0s mesmos, o objetivo do programa é mitigar o impacto da SIDA e diminuir o risco de
transmissao de HIV. De facto, foi o Alfred que me ajudou e permitiu que realizasse as
entrevistas. Ele mesmo juntou um grupo de jovens com os quais lida e presta auxilio
todos os dias. Visitei as instalacdes para conversar com o Alfred e explicar-lhe toda a
minha pesquisa, o estagio curricular que estava a fazer e o meu percurso académico.
Foi-me pedido pelo Alfred que lhe enviasse por e-mail o guido das entrevistas que ja
havia preparado em Portugal, antes de partir para o Quénia. Ora, mais dois obstaculos
foram colocados as entrevistas. Primeiro, ndo poderia gravar a voz dos entrevistados e
o guido também teria que ser alterado. Dadas as circunstancias, decidi que as entrevistas
passariam a ser questionarios, cada um dos jovens preencheu o seu, e que o guido seria
o do agrado de Alfred.

O meu guido inicial contemplava as seguintes questdes:

1. How were you HIV infected?
2. What changed in your life?
3. On a scale of 1 to 10, how much do you feel supported by the Kenyan

government?
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Do you go to school? If so, on a scale of 1 to 10 how safe do you feel in school?
Were you ever approached by school about HIV? If not, on a scale of 1 to 10,
would you have liked school to have raised awareness about HIV?

(In case itis a Wanalea’s Children Home child/ young) If it were not for Wanalea’s
Children Home would you have dropped out of school?

Do your classmates know you are HIV positive?

Did you ever feel stigmatized at school for having HIV?

Do you feel ashamed of telling people you have HIV? Why?

Esta proposta inicial foi adaptada pelo Alfred ficando o enunciado assim:

How did you learn about your HIV status?

After knowing your status, how did it affect you?

On a scale of 1 to 10, how much do you feel supported by the Kenyan
government?

Do you go to school? If so, on a scale of 1 to 10 how safe do you feel in school?
Were you ever approached by school about HIV? If not, on a scale of 1 to 10,
would you have liked school to have raised awareness about HIV?

(In case it is a Wanalea Children’s Home/ Lea Toto child/ young) If it were not for
Wanalea Children’s Home/ Lea Toto would you have dropped out of school?

Do your classmates know about your status?

Have you ever been stigmatized at school for your status?

How comfortable will you be when sharing your status to other people? Why?

Concordei com o guido sugerido pelo Alfred por duas razdes. Esta era a minha

ultima esperanca para realizar o agora, questiondrio, e do meu ponto de vista, as

alteracgOes ao guido foram, a excecdo da primeira questdo, sobretudo terminoldgicas.

Compreendo e aceito estas alteracdes porque é o Alfred quem lida com estes jovens e,

portanto, sabe qual o melhor vocabulario a utilizar quando abordando este tema.

Importa referir que os Unicos dados pessoais recolhidos foram, a idade, o sexo e a

localidade a que pertenciam.

Para a amostra, seriam necessarios no minimo 10 questionarios. Por isso, o

Alfred juntou um grupo de 13 jovens, mas apenas 9 compareceram. Para mim, 13 jovens

teria sido excelente, sobretudo porque, a/o jovem seropositivo do Wanalea Children’s
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Home é muito reservada/o acerca da sua condicdo e por isso, iria tentar falar com
ela/ele, mas estava com receio de a/o deixar melindrada/o de alguma forma. Desta
feita, naguele momento, a minha ultima esperanca recaia sobre a/o jovem do Wanalea
para completar um total de 10 inquiridos. E para minha enorme felicidade, consegui
falar com ele/ela. Abriu-se comigo sobre a sua condi¢do, os seus receios, 0 medo da
descoberta, mas a conversa que tivemos foi, de certo modo informal, e até certo ponto
privada, e decidi que responderia ao questiondrio como os jovens do “Lea Toto”, e que
guardaria a sua histdria para relatar quando oportuno. A conversa nao foi gravada e o
guido nao foi seguido. Foi uma conversa fluida, sem tabus e orientacgées.

Dos 10 inquiridos, 6 eram do sexo masculino e 4 do feminino. O intervalo etario
estd compreendido entre os 11 e os 19 anos. A primeira questdo 6 dos inquiridos
responderam que ndo sabem como tomaram conhecimento da sua condicdo e, dos
restantes, 1 nasceu seropositivo, 1 foi infetado através da mae, pelo que suponho que
tenha nascido seropositivo ou tenha sido infetado através da amamentacdo, por
exemplo, 1 soube no hospital e, por uUltimo, 1 que soube na escola e posteriormente
confirmou com o médico. A segunda questdo, as respostas foram varias, mas quase
todas relatam que a descoberta os afetou negativamente, a excecdo de 2 inquiridos que
respondem nao ter afetado. Os 2 inquiridos que reportam nao ter sido afetados tém 15
e 16 anos, sdo do sexo masculino e, curiosamente, reportam na ultima questdo que nao
se sentem confortaveis em partilhar a sua condigdo. Portanto, a 80% dos inquiridos a
descoberta afetou-os negativamente. As respostas sdo multiplas: “Afetou-me
negativamente. Sou a Unica na minha familia com SIDA, por isso é dificil aceitar”,
“Comecei a perguntar a mim mesma, porqué eu, porque nem toda a gente na minha
familia tem SIDA. Hoje em dia, ja estou habituada.”, “Afetou a minha autoestima”,
“Senti-me mal” (resposta dada em trés questiondrios), “Perdi a autoestima e senti-me
rejeitado” e “Afetou as minhas notas. As minhas notas desceram, isso foi o mais
afetado”. Na questdo numero 3 as respostas obtidas foram muito dispares, dois
inquiridos responderam, cada um, 1, 5, 7 e 10. Os restantes responderam 9 e 8. As
respostas a questao 4 foram todas afirmativas, uma vez que, todos os inquiridos vao a
escola. Em relacdo a seguranca que sentem na escola, 6 dos inquiridos responderam 10
e os restantes, 4, 6, 9 e 7. Na questdo 5, 7 dos inquiridos nunca foram abordados pela

escola acerca da SIDA, os restantes responderam afirmativamente. Dos que ndo houve
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uma abordagem pela escola sobre o tema, as respostas a pergunta se gostavam que tal
acontecesse, foram, 2 responderam 10, 2 responderam 7 e os restantes, 9, 2, 1. A
pergunta 6, 8 dos inquiridos respondeu que teria desistido da escola se ndo fosse, ou
pelo Wanalea ou pelo Leta Toto. 1 respondeu que nio e 1 respondeu que n3o sabe. A
pergunta 7, 9 dos inquiridos respondeu que os colegas na escola ndo sabem da sua
condi¢do. Apenas 1 respondeu que sabem. Na questdo 8 todos responderam que nao
foram estigmatizados. Importa realcar que na escola os colegas ndao sabem da sua
condicdo, a excecdo de 1 inquirido. A questdo 9 deu aso a respostas varias. No entanto,
num conjunto, 6 responderam que nao se sentiriam confortaveis, 1 respondeu que se
sentiria nervoso, 1 respondeu que ndo sabe e 1 que se sente confortavel. “Confortavel.
Eu sinto-me livre”, foi a resposta deste inquirido que, curiosamente, é o mesmo, e Unico,
gue respondeu que os colegas da escola sabem da sua condicdo. As outras 9 respostas
foram as seguintes: “Nervosa. Eu ndo sei a resposta que me podem dar”, “Ndo sei.

4

Quando conto a minha condicdo, algumas pessoas reagem positivamente.”, “Ndo me
sinto confortavel. Podem falar coisas mas sobre mim”, “Nao me sinto confortavel. Eu
acho que as pessoas nao devem saber”, “Nao me sinto confortdvel por causa da
estigmatizacdo”, “Nao me sinto confortavel porque podem bater-me”, “Ndo me sinto
confortavel porque quando souberem da minha condi¢do vao perseguir-me”, “Nao me
sinto confortavel devido ao estigma” e “Ndo me sinto confortdvel porque irdo julgar-
me.”.

Os resultados dos questionarios foram, a meu ver, satisfatérios. Escrevi este
guido com o intuito de tracar o perfil de um jovem estudante seropositivo. Foi também
considerado que as perguntas ndo poderiam ser “de resposta aberta” para que os dados
fossem analisados estatisticamente. Contudo, penso que o cunho pessoal dado por cada
um dos inquiridos nas questdes que o permitiam enriquece os questiondrios. As
respostas ao questionario, de certo modo ndo me surpreenderam. Gostaria de ter
conversado com todos eles de modo mais intimista, mas as circunstancias ndo o
permitiram. As respostas ao questiondrio e a luta para conseguir alguém que
respondesse ao mesmo provam a sensibilidade do tema. Para mim, os 10 inquiridos, ndo
s6 fazem parte de uma amostra significativa, mas também de um grande sucesso.

Esta viagem ao Quénia e pelo Quénia deu-me vida a mim e a este trabalho. Falar

sobre um pais onde nunca estivemos exige alguma imaginag¢dao, mas neste caso, vi, com
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os meus proprios olhos, confirmei o que lia e questionei sempre com o cunho de curiosa
as pessoas com quem me cruzei. Por isso, a elaboragdo deste relatério teve sempre,

como pano de fundo, a minha experiéncia e trabalho de campo no Quénia.

3.3.Reflexdo Critica

A fundagdao da ADDHU surgiu espontaneamente e de modo a corresponder aos
pedidos de ajuda que chegavam a Dr2 Laura apds as suas viagens. Este carater
espontaneo, pode nem sempre ser congruente com uma organizacdo e planificacdo
concisa do trajeto da ONGD. Durante os 6 meses de estdgio, reuni o que considero serem
os pontos positivos e aqueles que necessitam de ser melhorados.

Apresento aqui uma reflexdo critica com um levantamento relativo aquelas que
sdo as forcas, as fraquezas, as oportunidades e ameacas do trabalho global da ADDHU.
Considero que a mesma garante uma avaliagdao em todas as frentes e um estudo mais
detalhado dos problemas identificados. As forcas e as fraquezas referem-se a andlise
interna, ou seja, os pontos positivos ou negativos. Estdo no controle da entidade e
podem ser alterados por ela. O ambiente externo é analisado nas oportunidades e
ameagas.

Considero que a forca da ADDHU é a boa relagdo ONGD-doador. Existe uma boa
relacdo entre a ADDHU e todos os seus apoiantes, o que se traduz num numero de
doacgdes regulares por parte de todos os que apoiam o trabalho da ONGD. No entanto,
a experiéncia e bons resultados conferem ao seu trabalho a credibilidade necessaria
para prosseguir. Todo o trabalho desenvolvido pela ADDHU a nivel nacional e
internacional obtém bons resultados. No plano internacional, a ADDHU trabalhou com
a comunidade Kissi, no Quénia, onde formou jovens para serem agentes no combate a
Mutilacdo Genital Feminina, e os resultados foram bastante satisfatérios: ha ja 4 anos
gue a comunidade deixou de realizar esta pratica. O Programa Alimentar Escolar no
bairro de lata de Kitui Ndogo, o Centro de Acolhimento Wanalea, o programa de
Voluntariado Internacional e o Programa de Apadrinhamento, sdo também exemplos do
trabalho desenvolvido no Quénia que continua a mudar vidas e mentalidades. A nivel
nacional, o programa Cidaddos do Mundo, que tem impacto junto dos jovens

portugueses. Os resultados positivos traduzem-se também em doagdes e pessoas que
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acreditam na causa da ADDHU. Por fim, devido ao seu surgimento espontaneo, dado
que, a ONGD surgiu de no seio de uma familia, sdo notérias a cooperagao e a entreajuda.

Por outro lado, existe ainda alguns pontos a melhorar. Alguns destes pontos
estdo interligados. Considero como a maior fraqueza e, consequentemente, causadora
de muitas das outras fraquezas, a falta de financiamento e grandes investidores. Sem
eles, a ADDHU nao consegue empregar pessoas formadas que a desenvolvam e a fagam
crescer. Portanto, a primeira fraqueza é a falta de recursos humanos. A existéncia de
trabalhadores formados na ADDHU, permitiria o desenvolvimento de mais projetos,
elaboracgao de candidaturas a linhas de financiamento nacionais e internacionais e uma
estratégia de marketing que lhe desse maior visibilidade. E também importante
ressalvar que quase todos os dias chegam a ADDHU pedidos de ajuda por viola¢des de
direitos humanos. A falta de um departamento juridico impede a pesquisa e tratamento
destes casos aos quais, infelizmente, a ADDHU n3o pode dar seguimento. Em segundo
lugar, as doacoes. A ADDHU sobrevive sobretudo de doac¢des da sociedade civil e do
programa de apadrinhamento. Esta estratégia tem permitido a ADDHU dar continuidade
ao seu trabalho, sobretudo no Quénia, pais para onde a maioria dos fundos sdo
canalizados. No entanto, por mais generosas que sejam as doac¢des, por vezes falham e
sao irregulares, e isso compromete a estabilidade financeira da ONGD. E, em terceiro e
ultimo lugar, parece-me importante na gestdo de uma ONG estabelecer prioridades e
elaborar um plano estratégico. E quase imperativo que este passo seja tomado pois
permite mapear o futuro, identificar problemas e solucionar os mesmos. Este plano,
permitiria responder a um conjunto de questdes importantes, tais como, quais sdo os
problemas identificados? qual a diferenca que queremos fazer? quais sdo os objetivos e
as prioridades? de que forma se pode utilizar os recursos de um modo mais acertado e
rentavel? Deste modo, as probabilidades de sucesso aumentam.

Para finalizar, restam apenas dois indicadores, as prioridades e as ameacas.
Como referi anteriormente, sdo causados pelo ambiente externo, ou seja, para elaborar
estes dois indicadores procurei responder as questdes: que oportunidades existem hoje
em dia e a ADDHU nao estd a tirar o maior proveito das mesmas? Quais as ameacgas que
a ADDHU ndo consegue controlar, mas que podem afetar a eficacia do seu trabalho? Por
isso, considero como oportunidades as épocas festivas, ou seja, tirar maior proveito das

épocas festivas, como o Natal, por exemplo, para angariar mais fundos. Ndo so através
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de campanhas, mas também parcerias, por exemplo. Outra oportunidade, muito em
voga na nossa contemporaneidade sao as redes socias. Hoje em dia, o marketing digital,
€ um grande apoio das empresas e da-lhes muita visibilidade. Uma presenca regular e
consistente nas redes sociais poderia dar a conhecer a ADDHU e fazé-la chegar a outros
mercados.

Por outro lado, as ameacas caraterizam-se pela instabilidade politica no Quénia
e o seu elevado custo de vida (acesso a educacdo, cuidados de saude, alimentacdo,
renda, entre outros). Considero ainda que as crises financeiras podem funcionar como
uma ameac¢a. Sendo a ADDHU maioritariamente financiada por doag¢des, uma crise
financeira, pode afetar essas mesmas doacdes se os doadores estiverem com
dificuldades financeiras.

Esta visdo critica resulta de meses de observacao e podera parecer algo dura. No
entanto, aprendi durante o estagio curricular que, no fundo, uma ONGD é uma empresa,
com beneficios fiscais. Ainda que o amor pelas causas que defendemos e a nossa
dedicagao nos fagam esquecer o lado mais estratégico-empresarial, na minha opiniao,
este tem que existir para que haja um fomento e crescimento positivo. Apesar de tudo,
a ADDHU conta com uma existéncia de 16 anos, e isso deve-se a paixdao, entrega e
dedicacdo da Dr2 Laura que, ndo desiste de lutar por um mundo diferente e por ter

impacto na vida de todos os que com ela se cruzam.

58



Conclusao

A evoluc¢do dos direitos humanos ao longo dos tempos transformou e moldou o
conceito desses direitos que conhecemos hoje. As varias épocas da histéria ensinaram-
nos varios desfechos daquilo que é a inexisténcia de direitos humanos e, por isso, temos
hoje o privilégio de conviver num mundo onde estes fazem parte do nosso dia-a-dia.
Podemos concordar com Evans e argumentar que encontrar uma sustentagao para os
direitos humanos é inutil, podemos crer no argumento de Donnelly que ha pouco mais
de meio século sdo considerados um assunto diplomdtico, ou, podemos até ir mais longe
e negar, a semelhanca de Brown, a universalidade dos direitos humanos que a DUDH
tanto invoca.

Perante um discurso positivista transparece que esta tematica é linear e
percorreu, e percorre, linhas direitas. No entanto, ndo é isso que acontece. O Quénia
espelha uma dura realidade que tem tantas similaridades ndo s6 com a Africa Subsariana
nem com o continente africano, mas com o mundo. Considerado dos mais prdsperos e
democraticos paises a nivel africano tem, como todos os outros, - incluindo Portugal,
onde, como tive oportunidade de estudar durante o estagio, se condenou uma mulher
por mutilacdo genital feminina (pese embora a diferenca seja que em Portugal se
condenou na justica, pela primeira vez o ato) - tem um calcanhar de Aquiles, ou varios
até. A Carta de Banjul, a Comissdao Nacional dos Direitos do Quénia e a Carta da Crian¢a
Africana refletem uma evolucgdo positiva em matéria de direitos humanos. A histéria do
Quénia reflete a persisténcia e perseveranca de um povo que nao desiste e reivindica.
As distintas fases que o Quénia atravessou desde a independéncia até a atualidade sdo
a sustentacdo deste argumento. Ndo se ddo por satisfeitos e, por isso, conseguiram
ultrapassar a monarquia de Kenyatta, a ditadura de Moi e chegar, finalmente, a
democracia, ainda que se considere a mesma como plebiscitaria.

Dizia Kabunda que os documentos relativos aos direitos humanos em Africa s3o
“meramente decorativos”, e o0 assunto sensibiliza-se quando estes mesmos documentos
afetam as criangas- consideradas desprotegidas e indefesas- foi criado um conjunto de
direitos para garantir que sdao devidamente protegidas, nutridas e empoderadas, de

acordo com as suas capacidades em evolucdo. Ainda assim, assistimos a graves violacoes
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destes direitos, nomeadamente, o direito a educagdo. Este ndo é sé um direito que lhes
assiste, mas que deve ser providenciado pelo Estado. Se o Estado falha na garantia deste
direito ndo sé incorre numa violagcdo como também se prejudica a si mesmo. Assistimos
ao longo da histéria a negacao deste direito aos africanos americanos, a pessoa com
deficiéncia, as mulheres, entre outros, e hoje continuamos a vé-lo acontecer. No caso
da SIDA, esta é uma causa que impede as criangas de ir a escola direta e indiretamente.
Mas, ainda que assim seja, o Estado queniano ndo estd a violar o direito a educacao
diretamente porque propicia o ensino “gratuito”. No entanto, ndo serd também o
Estado quem deve assegurar que, todas as criancas, independentemente da sua
condicdao econdmica ou doenca tem o seu direito a educac¢do assegurado?

Trata-se de uma pergunta quase retdrica. As conversas que tive no Quénia com
todas as criangas que sofrem com esta doenca sdo claras e ndo deixam margem para
divida. O medo da descoberta, os efeitos secundarios nos primeiros meses da
medicacdo, o medo do outro e de que todos saibam da sua condi¢do causa danos no seu
desenvolvimento. S3o abandonadas por um pais que com toda a burocracia possivel
desenha planos de acdo, mas que falha ndo nas estatisticas, mas no ombro amigo e na

compreensao do que é ser um seropositivo.
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Anexos

Anexo A- Manual Biologia Queniano




Anexo B- Campanha “Presente a Escolha”

ADDHU

Amigos da ADDHU,
Este ano o Pai Natal do
nossos desejos natalicio

ntro Wanalea sao vocés. Os
540, como sempre, sol 0s. No
proximo dia 13 de dezembro faremos uma Festa de Natal na
nova casa do Centro Wanalea, para as nossas criancas.
Desde ha poucos meses atras que andamos em mudangas
para garantir o maximo conforto 4s nossas criancas. Mas,
finalmente, encontrimos a casa ideal, que garante e
cumpre com todos os requisitos da maior qualidade para as
criancas do Centro Wanalea. E verdade, e nio merece ser
escondido, que todas estas alteracbes aumentaram os
encargos financeiros da ADDHU. Por isso, o que lhe
pedimos a si, amigo da ADDHU, e Pa tal das criancas do
Centro, € que abrace esta campanha e nos dé o que a si lhe
con A ADDHU sabe e compreende que, de momento, as
dificuldades que enfrentamos sio generalizadas. Por isso,
esta campanha permite-lhe escolher quanto quer doar
para Festa de Natal das nossas criancas. Nao lhe impomos
valores nem um catilogo com opcdes. Doe o que, a si, 0
deixar tdo confortivel quanto as nossas criancas. A
campanha Presente 4 Escolha, pensa nas criancas e em si!

Para nos informar da sua escolha, é simples. Enviar um email

para info@addhu.org mencionando a sua doacio e fornecendo
os seus dados (nome, morada, NIF e contactos). Também pode
ligar para o 962 904 738 e fazer o seu pedido diretamente com
um dos nossos colaboradores.

Para recebermos a sua doacio, utilize os canais ja habituais.
Efel 0 pagamento por transferéncia banciria, cheque ou
no nosso site através do Easypay (www.addhu.org). Utilize
ainda o nosso niimero 962 904 738 e transfira pelo MBway.
Apos recebermos o comprovativo do pagamento do donativo
receberd um email de confirmacio e posteriormente um
cartio de reconhecimento e de agradecimento, que sera
enviado juntamente com o seu recibo.

Dados bancarios da ADDHU - Associacio de Defesa dos
Direitos Humanos:

Banco: Millenium BC
NIB: 0033 0000 45392
IBAN: PT50 0033 0000 453
BIC/SWIFT: BCOMPTPL




Anexo C- Campanha “Dadivas de Esperang¢a” e Certificado de Reconhecimento




*

Dadiva de Esperanca

Beneficiario(s)

Local

Obrigada por oferecer esperanca a quem mais precisa!
A'stia' Dadiva vai' mudar para sempre a vida de alguém que
de outra forma estaria condenado a miséria e a pobreza.

Uma Dadiva de Esperanca ='Um Futuro de Esperanca

Dadivos

de £SpEXONLQ,



Anexo D- Exemplo de Publicagao Informativa

Primeira condenacao por
mutilacao genital feminina
em Portugal

A arguida recebeu uma pena de trés
anos de prisdo efetiva por ordenar a
mutilacao da filha bebé




Anexo E- Exemplos de Publicagdes a celebrar Dias Internacionais
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Anexo F- Cartaz elaborado pela Inovar Autismo para o projeto “Advocay

Academy”

|celand [}[ﬂ1

Liechtenstein Active
Norway citizens fund

= FUNDACAO . projeto implementado por: !novaraut'smo. @(nmuwmwuu-m
CALOUSTE FUNDAGAO —
GULBENKIAN BISSAYA BARRETO  ADDHUjw Palmela
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