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O Estagio Profissionalizante do Mestrado Integrado em Medicina € um elemento essencial da
formacdo meédica, traduzindo-se no culminar da componente pré-graduada e servindo de elo de

ligagdo com o exercicio autbnomo da profisséo.

O estagio corresponde assim, a um momento de consolidagdo de conhecimentos tedricos e
praticos, através do exercicio clinico orientado e tutorado em cada um dos estagios parcelares que o
compde. Espera-se, pois, que o estudante de medicina adquira um conjunto de competéncias clinicas,
técnicas e sociais, indispensaveis a boa pratica médica, tendo como base conhecimentos sélidos e
um conjunto de valores, atitudes e aptiddes, que lhe permitam tornar-se um médico empenhado na
ciéncia médica, nos seus principios éticos, na abordagem humanista que constitui o fundamento da

pratica médica de modo a promover a saude e o bem-estar das comunidades.*

O presente relatério tem como objetivo uma analise e reflexdo do percurso realizado, incluindo

uma descri¢do da vivéncia hospitalar em cada um dos estagios parcelares.

O Estégio Profissionalizante decorreu no periodo entre 11 de setembro de 2017 e 18 de maio

de 2018, seguindo-se 2 semanas de estagio clinico opcional.

Para além dos objetivos definidos para cada um dos estagios parcelares, defini, no inicio do
presente ano, objetivos pessoais que pretendia cumprir. Desta forma propus-me a: integrar as equipas
onde seria inserido, assumindo a minha posicdo como membro colaborante, com uma atitude proativa
e profissional, de modo a rentabilizar os periodos de estagio; identificar previamente a cada estagio
lacunas tedrico-praticas, para que as pudesse colmatar através do estudo prévio e da sua pratica em

situacdes clinicas.

1Victorino R, Jollie C, McKim J. Licenciado Médico em Portugal. Core Graduates Learning Outcomes
Project Lisboa: Faculdade de Medicina de Lisboa. 2005.



Cirurgia Geral — Hospital Beatriz Angelo (HBA) — Servico de Cirurgia Geral

O estagio decorreu durante 8 semanas, sob a orientacdo da Dr2. Silvia Silva. Dividiu-se em
guatro partes: uma semana de aulas, uma semana no Servico de Urgéncia, quatro semanas no Servico
de Cirurgia Geral e duas semanas de estagio opcional. Os objetivos consistiam em reconhecer as
principais patologias, consolidar conhecimentos sobre o seu diagnostico, terapéutica e necessidade
de referenciac@o, assim como observar e realizar diversos procedimentos técnicos, no contexto de
pequena cirurgia e bloco operatoério. As atividades compreenderam o acompanhamento da tutora na
enfermaria, consultas externas, reunides multidisciplinares, bloco operatério e servigo de urgéncia. Na
enfermaria familiarizei-me com a abordagem do doente no periodo peri-operatorio. Estive presente no
bloco operatério como observador e, oportunamente participei como ajudante, permitindo-me expandir
0 meu conhecimento sobre procedimentos e técnicas cirargicas. Por ter um interesse pessoal na area
do doente critico, realizei o estagio opcional na UCI. No final do estagio decorreu um mini-congresso,

onde apresentei um caso clinico da abordagem de um tumor neuroenddécrino do pancreas.

Medicina Interna — Hospital St. Antonio dos Capuchos - Servi¢co 2.3 Medicina Interna (HSAC)

O estéagio decorreu durante 8 semanas, entre os dias 6 de novembro de 2017 e 12 de janeiro
de 2018, sob a orientacdo do Dr. Augusto Ribeirinho, incluindo trés componentes: o estagio hospitalar
em si, a frequéncia do Servico de Urgéncia e uma componente tedrica. Os objetivos consistiam em
adquirir competéncias teoricas e praticas para estarmos habilitados a, de forma autbnoma, avaliar,
diagnosticar e prescrever as medidas terapéuticas, ou outras, para as situacdes clinicas, frequentes e
raras, de maior gravidade, existentes em Portugal, assim como referenciar apropriadamente as
situacdes clinicas que o requeiram consoante a sua gravidade. Realco as atividades de enfermaria,
onde fiquei responsavel por doentes, realizei notas de entrada e de alta, diarios clinicos e passagem
de doentes em reunibes de equipa. Executei varios procedimentos praticos, destacando-se
gasimetrias arteriais, puncbes venosas e as varias vertentes do exame objetivo. No servico de

urgéncia, destaco a passagem tanto pelos balcdes de atendimento como pelo servigo de observacgao.



Apresentei durante o periodo de estagio um trabalho sobre “Interacbes Medicamentosas Mais

Frequentes”.

Saude Mental — Hospital de Dona Estefania (HDE) — Unidade da Primeira Infancia (UPI)

O estagio decorreu durante 4 semanas, sob a orientacdo do Prof. Pedro Caldeira da Silva,
focando-se em duas dimensdes: sessdes tedrico-praticas com vista a preparacdo para o estagio e a
atividade clinica na area da pedopsiquiatria. Pretendia-se com este estagio promover a integracdo da
perspetiva do modelo biopsicossocial no pensamento dos alunos, situando o doente no seu contexto
sociocultural, englobando ndo sé as diferentes perturbacbes psiquiatricas (0s seus sintomas e
diagndstico), como também os aspetos psicolégicos das doencas sométicas. A UPI é uma unidade
especializada em Saude Mental da Primeira Infancia, constituida por uma equipa multidisciplinar
vocacionada para a prestacao de cuidados diferenciados a criancas com idade inferior a 3 anos e as
suas familias. Durante o periodo de estagio, estive presente nas diferentes consultas disponiveis
(gerais e especializadas), observando a abordagem ao nivel de diagndstico e intervencao terapéutica,
com o “Paradigma da UPI” e realizando Registos de Interacdo sempre que necessario. Presenciei
igualmente a atividade ao nivel da prevencéo e promoc¢ao da Saude Mental Infantil em contacto com

estruturas e elementos da comunidade.

Medicina Geral e Familiar — USF Jardim dos Platanos

O estéagio decorreu durante 4 semanas sob a orientacdo da Dr2. Joana Azeredo. Os objetivos
para este estagio consistiram em desenvolver uma abordagem centrada no doente, tendo em conta o
seu contexto biopsicossocial e cultural, a histéria clinica centrada na pessoa e o exame clinico dirigido
e adequado, assim como compreender o papel do médico de familia enquanto coordenador de
cuidados médicos, identificando recursos na comunidade e gerindo a articulacdo dos cuidados
prestados por diferentes profissionais. Durante o estagio estive presente nas diferentes consultas
(Consulta Aberta, Saude do Adulto, Saude Materna, Saude Infantil e Planeamento Familiar), cuidados

domiciliares e, pontualmente, consultas de enfermagem. Foi-me permitido em alguns momentos abrir



consultas, realizei 0 exame objetivo e a respetiva proposta terapéutica sob observacédo da tutora. Esta
abordagem ajudou-me a melhorar a minha comunicagéo com os utentes, em particular a forma como
me expresso e me fagco compreender. Apresentei um trabalho sobre Suporte Basico de Vida, incluindo

a abordagem nos casos de afogamento e pediatricos.

Pediatria — Hospital CUF Descobertas (HCD) — Servico de Pediatria

O estagio decorreu durante 4 semanas, sob a orientacdo da Dr2. Maria Helena Neves, tendo
como objetivos levar-nos a reconhecer as principais patologias pediatricas, desenvolver a capacidade
de estabelecer uma boa comunicacdo com a crianca e familia, garantindo uma correta colheita de
anamnese, proceder a correta execucdo do exame fisico, a interpretacdo de exames complementares
de diagndstico e a proposta terapéutica. A minha atividade durante o estagio esteve dividida entre o
internamento, consulta externa e atendimento permanente, como uma passagem pelas consultas de
cardiologia, cirurgia e ortopedia pediatrica, sendo, de uma forma geral maioritariamente observacional.
Frequentei as reunides de servigco semanais, tendo, na ultima semana apresentado um trabalho sobre

glomerulopatias em idade pediatrica.

Ginecologia e Obstetricia — Hospital Vila Franca de Xira (HVFX)

O estagio decorreu durante 4 semanas, dividindo-se em duas partes de 2 semanas: Ginecologia
sob a orientacdo da Dr® Paula Ambrésio e Obstetricia sob a orientacdo da Dr2 Paula Tapadinhas. Os
objetivos para este estagio consistiam em adquirir competéncias essenciais para a boa pratica médica
na area da medicina da mulher, procurando sedimentar os conhecimentos, capacidades e atitudes
previamente adquiridos. Durante o periodo de estagio em Ginecologia frequentei o bloco operatério, o
internamento e as consultas de oncologia, ecografia ginecoldgica e de patologia do colo, tendo no de
Obstetricia frequentado consultas de gravidez de alto risco e ecografia obstétrica, e o internamento.
Transversalmente, frequentei o servigo de urgéncia, onde tive contacto com o bloco de partos. Durante
0 estagio apresentei um trabalho denominado “Uterotonic agents for preventing Postpartum

Hemorraghe: a network meta-analysis”.



Estagio Clinico Opcional: Medicina Interna — Hospital Santo Anténio dos Capuchos (HSAC)

O estégio decorreu durante 2 semanas, sob a orientagdo do Dr. Augusto Ribeirinho. Realizei o
estagio em medicina interna por ser uma area de interesse pessoal, tendo escolhido este servico em

particular pela experiéncia positiva prévia.

Ao longo do curso de medicina, em particular durante o estagio profissionalizante, participei
num conjunto de atividades que considero terem sido essenciais para o0 meu desenvolvimento pessoal

e para a minha formacao como futuro médico.

Desde o 2° ano que colaboro com a escola de reanimacdo ALENTO como instrutor de SBV-
DAE, e para além dos diversos cursos regularmente lecionados na faculdade, iniciamos recentemente
uma parceria com a Federacdo Académica de Lisboa para os levar a todos os estudantes do ensino
superior, estando no momento a ser desenvolvida uma campanha de sensibilizacdo que inclui a
realizacdo de um video de instrucdo em portugués. Durante o estagio profissionalizante participei em
atividades formativas, nomeadamente nas VII Jornadas Médico Ativo-Paciente Ativo, na palestra
“Choque Frontal — Medicinas Alternativas”, na sessao Lasker Award — Nicholas Lydon, no iMed
Conference 9.0 e respetivos workshops, na sessao clinica “Comunicacdo e Gestao de Conflitos”, nas
Jornadas de Primavera da CUF e na sessdo “Saude Mental nos Cuidados de Saude Primérios -
Duvidas Frequentes”. Realizei também um estagio observacional com a VMER do HBA, através do
INEM. O desporto universitario foi uma parte importante do meu percurso, tendo neste ano participado

nas equipas de futebol de 11 e de 7, e no futsal.

Terminado o 6° ano do MIM, em patrticular o estagio profissionalizante, segue-se este momento
de reflexdo e introspecao. Retrospetivamente, considero ter cumprido com 0s objetivos pessoais que

defini para este ano. A minha tentativa de detecéo de lacunas tedrico-praticas foi util para melhor



usufruir das oportunidades que se apresentaram nos diferentes estagios, e permitiu-me colmatar assim
lacunas prévias, ndo descurando, no entanto, a importancia que teve a integracdo nas equipas das
quais fiz parte, sendo por demais evidente a importancia do trabalho em equipa, e a
complementaridade multidisciplinar das diversas especialidades médicas, assim como a relagdo com
os diversos profissionais. Relativamente a objetivos transversais a todos 0s estagios, tive a
oportunidade de treinar a componente da comunicagao verbal e n&o verbal, sentindo, no entanto, que
apenas com experiéncia didria poderei melhorar, consideravelmente, este aspeto. Considero terem
sido cumpridos os objetivos relativos as decisfes sobre meios complementares de diagnostico e
terapéutica, apercebendo-me, porém, de que ndo sO necessito de melhorar o conhecimento
relativamente a doses terapéuticas, como também a terapéutica em geral, sendo esta fundamental

para a futura pratica médica.

Tendo em conta o estgio parcelar de Cirurgia, considero cumpridos 0s objetivos propostos,
contribuindo para tal a boa componente pratica, tanto na pequena cirurgia como no bloco operatério.
Por termos um récio de 3 alunos para 1 tutor, tivemos de adotar um esquema rotativo para a presenca
no bloco operatério de modo a cumprir com as regras de assepsia, 0 que limitava a
participacdo/observacao para quem ficava do lado de fora. O estagio opcional em medicina intensiva
foi uma oportunidade interessante, permitindo-me contactar com uma area de interesse pessoal. No
entanto, considero que a possibilidade de ter uma participagdo mais ativa no mesmo teria sido
benéfica. A realizacdo do curso TEAM (trauma evaluation and management) incluida no estagio foi
para mim um ponto bastante positivo, especialmente a componente de simulagdo no MedSim na

faculdade, algo que poderia ser mais vezes explorado ao longo do curso.

No que diz respeito ao estagio de Medicina Interna, foi uma experiéncia essencial no meu
percurso académico, tendo-me sido proporcionado um local onde pude desenvolver as minhas
capacidades tanto quanto ao raciocinio clinico, como a abordagem terapéutica. Real¢co neste estagio

o facto de estarmos encarregados de seguir diariamente um conjunto de doentes, incutindo-nos um



sentido de responsabilidade e dever perante estes. Considero assim ter cumprido os objetivos
propostos. Tendo em conta esta experiéncia positiva, este foi o local por mim escolhido para realizar
o0 estagio clinico opcional, resultando mais uma vez numa oportunidade de aprendizagem e

desenvolvimento pessoal.

Por iniciativa propria, escolhi realizar o estagio de Saude Mental na UPI, por ser uma area com
a qual temos pouco contacto. O estdgio decorreu de acordo com as minhas expetativas, tendo
cumprido os objetivos. De realcar as particularidades da abordagem desta unidade e do desafio que
€ o diagndstico e a intervencao terapéutica na primeira infancia, assim como o trabalho que realizam
com a comunidade. No entanto, considero que a passagem pela pedopsiquiatria deveria ser um
componente integrante do estagio parcelar para todos, por exemplo num esquema rotativo, permitindo

assim que se tenha a possibilidade de estar tanto na psiquiatria geral como nesta area.

O estagio em Medicina Geral e Familiar, foi um dos momentos-chave do estagio
profissionalizante, ndo so pelas competéncias técnicas e cientificas que adquirimos pela observacéo,
préatica e interacdo com os profissionais, como também pela percecao que nos da do funcionamento
real e pratico do dia-a-dia da profissdo. A possibilidade de contactar com diversas faixas etarias,
diferentes contextos culturais e socioeconémicos, diferentes patologias e em fases diferentes, assim
como prevencao e promocao de saude, observar aimportancia da relacdo médico-doente e da empatia
na abordagem, representa um ganho na nossa formacgéao. Pelo beneficio que acredito trazer a utentes
gue de outro modo estariam muitas vezes excluidos dos cuidados de saude, destaco a participacao
nas visitas domicilidrias. A humanizacdo da Medicina, o papel do Médico de Familia que,
frequentemente, vai para além da medicina como elemento mais proximo do doente e gestor de saude,

deixaram, sem davida, um marco importante em mim.

Relativamente ao estdgio de Pediatria, considero ter cumprido os objetivos. Real¢co a
organizacédo do estagio na CUF, assim como a possibilidade de estarmos presentes nas consultas de

cardiologia, ortopedia e cirurgia. Contudo, embora tivesse elevadas expetativas para o estagio, sinto



gue por ser um hospital privado, néo tive contacto com uma grande variedade de patologias, ndo me

permitindo assim ficar com um conhecimento do que realmente € a Pediatria a nivel hospitalar.

Em relagcéo ao estagio de Ginecologia e Obstetricia foi, indubitavelmente, uma boa experiéncia,
gue me permitiu participar e adquirir conhecimento numa area que nao era de meu interesse pessoal.
Para tal contribuiu 0 empenho que as tutoras tiveram desde o inicio em demonstrar a realidade da
especialidade. Foi um estdgio com uma boa componente préatica, destacando-se sem dulvida a

presenca no bloco de partos. Considero assim cumpridos os objetivos propostos.

Ao longo do meu percurso académico tenho de destacar duas atividades em particular, que em
muito contribuiram para a minha formacéo pessoal: Ser membro da AEFCM, como colaborador no
departamento do Desporto, em 2013 e 2014 e responsavel pelo mesmo em 2015, e como Secretario-
Geral em 2016, no qual fui responsavel pelas relacbes externas, permitindo-me participar na
organizacado de diversos eventos, contactar com estruturas associativas de tudo o pais, e conhecer e
debater ideias com pessoas com diferentes pontos de vista e opinides; Colaborar com a escola de
reanimacdo ALENTO, nao podendo deixar de agradecer a oportunidade tanto ao Dr Pedro Pévoa e
ao Dr José Luis Ferreira, como a escola em si. O ensino deve ser uma parte fundamental da atividade
de todos os médicos e a oportunidade que tenho de ensinar suporte basico de vida ndo sé aos futuros
meédicos, como também a todos os alunos do ensino superior é sem duvida um ponto positivo do meu
percurso. Olhando para o estagio profissionalizante como um todo, considero ter sido uma experiéncia
bastante positiva e enriquecedora. Tive a oportunidade de passar neste ano e ao longo do curso, por
hospitais publicos, publico-privados e privados, assim como por varias unidades dos cuidados de
saude primarios, cada um com 0s seus pontos fortes e fracos, no entanto tenho de destacar aquele
gue para mim é o maior recurso do SNS — os seus profissionais, e a razédo €, sem duvida, a vontade
de querer ser melhor, saber mais e fazer melhor, aliada ao desejo e dever de servir da melhor forma
a comunidade, apesar de todos os constrangimentos atuais, que é também a visdo que tenho e pela

gual me gostava de orientar na minha pratica médica futura.



VIl Jornadas Médico Ativo - Paciente Ativo
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Certificado de Participacao

Certifica-se que Bruno Pepe , esteve presente

nas VIl Jornadas Médico Ativo - Paciente Ativo que decorreram na Universidade Luséfona em Lisboa, no

dia 25 de Novembro de 2017.

Responsavel da Formacao Club Clinica das Conchas
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CHOQUE FRONTAL - Medicinas Alternativas

FRONTAL

Choque Frontal - Medicinas

Alternativas
— Participant Certificate
ISSUED BY:
AEFCM - Associacao de Estudantes da NOVA Medical School —

Campo Martires da Patria, 130
1169-056 Lisboa

NAME
Bruno Pepe

ID CARD NUMBER CERTIFICATE NUMBER/CODE
14426427 C-5a1b354199850
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LASKER AWARD SESSION - Nicholas Lydon
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SCIENTIST MEETING

Sessao Lasker Award | Nicholas

Lydon
— Participant Certificate
ISSUED BY:
AEFCM - Associacdo de Estudantes da NOVA Medical School =

Campo Martires da Patria, 130
1169-056 Lisboa

NAME
Bruno Pepe

ID CARD NUMBER CERTIFICATE NUMBER/CODE
14426427 FITLA
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iMed Conference 9.0 + Workshops

Explore
the exceptional

Lisbon, Portugal
25-29 October, 2017

iMed Conference® 9.0 Lisbon

— Participant Certificate
ISSUED BY:
AEFCM - Associacao de Estudantes da NOVA Medical School 4

Campo Martires da Patria, 130
1169-056 Lisboa

NAME

Bruno Pepe

ID CARD NUMBER CERTIFICATE NUMBER/CODE

14426427 YEUPP



Event

iMed Conference® 9.0 | Workshops October 25th
25-10-2017 13115 — 26-10-2017 20:00

The iMed Conference® 9.0 Workshops are a great opportunity to learn something
new or to improve your skills!

We listened to your feedback! The big news for this year's edition is that there will be
not one, but TWO days of Workshops. Moreover, the Workshops will take place
solely during the afternoon, so that everyone gets a chance to participate.

Once again you will benefit from our dynamic system of Workshop sessions - you
may choose a Workshop (one per day) and each one integrates different sessions,
thus allowing for a multifaceted approach to various areas of a certain theme.

The iMed Conference® ticket allows access to the two days of workshops.

CERTIFIED ACTIVITIES

Orthopaedics [Year of Studies: 4th - 6th]
25-10-2017 01:30 — 25-10-2017 06:30 - 5 hours

Basic Skills in Orthopaedic Immaobilization / Year of 5tudies: 4th - 6th / Vacancies: 30 / Duration: 4h30 /
Language: PT only / Have your ever wondered how you should proceed if you found someone with a
broken arm or leg? Probably yes, and possibly you wouldn't know how to do much about it. Well, that will
change after attending this Workshop!

asfcm.upstudents.pt
Proof of Electronic Certificate issue. -
Law Mo, 290-0 7 99 and 6272003 - Eurcpean Union Directive 1999793 FEC
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Event

iMed Conference® 9.0 | Workshops October 26th
26-10-2017 00:00 — 26-10-2017 23:45 - 23:45 hours

The iMed Conference® 9.0 Workshops are a great opportunity to learn something
new or to improve your skills!

We listened to your feedback! The big news for this year's edition is that there will be
not one, but TWO days of Workshops. Moreover, the Workshops will take place
solely during the afternoon, so that everyone gets a chance to participate.

Once again you will benefit from our dynamic system of Workshop sessions - you
may choose a Workshop (one per day) and each one integrates different sessions,
thus allowing for a multifaceted approach to various areas of a certain theme.

The iMed Conference® ticket allows access to the two days of workshops.

CERTIFIED ACTIVITIES

Invasive Techniques & ICU
26-10-2017 01:30 — 26-10-2017 06:00 - 4:30 hours

Invasive Technigues; Around the ICU /Year of Studies: 4th - 6th / Vacancies: 20 / Duration: 3h30 /
Language: PT only

aefcm.upstudents.pt
Proof of Electronic Certificate issue. H
Law Mao. 290-D £ 93 and 6272003 - European Union Directive 1999793 / EC
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Sesséo Clinica— Comunicacao e Gestao de Conflitos

academiacuf

CERTIFICADO

Certifica-se que o(a) Exmo.(a) Senhor(a) Dr.(a)

BRUNO SILVA GOMES PEPE

Médico(a) de Medicina Geral e Familiar
com o n? de ordem
Participou na Sessdo Clinica com o tema
“Comunicacgdo e Gestdo de Conflitos”
realizada dia 28 Fevereiro de 2018
na USF Jardim dos Platanos

Lisboa, 28 de Fevereiro de 2018

(s 0 U S

Claudia de Lemos Silveira
Diretora
AcademiaCUF

(s



Saude Mental Nos Cuidados De Saude Primarios — Davidas Frequentes

HOSPITAL

| ANGELS
P

Saude Mental nos Cuidados de
Saude Primarios - Duvidas
Frequentes

— Participant Certificate ESHED &

“1-5 HOSPITAL DA LUZ

P
Hospital da Luz Learning Health
Rua Carlos Alberto da Mota Pinto, 17-9.°
1070-313 Lisboa

NAME

Bruno Pepe
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Jornadas da Primavera da CUF

Certificates — UpEvents

07/06/2018

academiacuf

1

Participation in Eventos Cientificos

Certificate
Centificate code: C-5ad4cdal6397c

This is to certify that Bruno Pepe, holder of the Citizen's Card with identification number
14426427, attended the following scientific event:

10as Jornadas da Primavera do Hospital CUF Cascais

which occurred at May 11, 2018, at the following location: Centro Cultural de Cascais

Camaxide, 07-06-2018

L
-
]

"[
o Dharruad " , .
(.r'}r:lL 4_L KL _'_j__-_!_\ - L -t

Claudia Silveira



Desporto Universitario — Futebol 11, Futebol de 7 e Futsal

‘:\ AEFCM h Certificado

ificado de participagdao Desporto: Futsal

A AEFCM certifica que Bruno Silva Gomes Pepe, portador do CC n°® 14426427, participou
como atleta ativo na equipa de futsal da Associagao de Estudantes da Faculdade de

Ciéncias Médicas na época 2017/2018.

= Maddore Crcal

Wblogo Albuquerque Madalena Gongalves
Coordenador Desportivo Vice-Presidente

J r_v’:‘!lf-.’,.‘
&

NAVA

Ematl InfOC0efcmpt  mepicaL

SCHODL
Site wwxv.aefcmp! FACULDADE
AR Y DE CIENCIRS
meépicAs.

88512 20
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‘:\AEFCM | VCertificado

Certificad i ao De o: Futebol 1

A AEFCM certifica que Bruno Silva Gomes Pepe, portador do CC n° 14426427, participou
como atleta ativo na equipa de futebol de onze da Associagdo de Estudantes da Faculdade

de Ciéncias Médicas desde a época 2012/2013 até a época 2017/2018.

Diogo Albuquerque Madalena Gongalves

Coordenador Desportivo Vice-Presidente

NOVA

Emall info@aefcm pt m:mc:t.
SCHOO

site www.aefcmpt - BERi0Gane

AT DE CIENCIAS
MEDICAS
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:AEFCM Certificado

A AEFCM certifica que Bruno Siva Gomes Pepe, portador do CC n® 14426427, participou
como atleta da Associa¢do de Estudantes da Faculdade de Ciéncias Médicas no tomeio de

futebol de 7 2017/2018. organizado pela Associago Desportiva do Ensino Supedior de

Lisboa (ADESL).
%+ AEFCM
ﬂ"" todalend. (onphes
Dwogo Albuguergue Madalena Gongalves
Coordenador Desportivo Vie-Fresidente
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EUROPEAN European Resuscitation Council vaw
. RESUSCITATION Emile Vanderveldelaan 35
COUNCIL BE-284¢ Niel - Belgium

www.erc.edu

Bruno Silva Gomes PEPE

22/06/1993

received the ERC qualification

Basic Life Support (BLS)
Instrutor sénior

This certificate is valid from 20/11/2015 to 31/08/2018

To verty tha validity of this cedificate please visit hitps:/'cosy. erc.aduw/en/verfy-cerdificale and enter ERC-253-863383
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Historial de Cursos SBV-DAE
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EUROPEAN .

@.% RESUSCITATION Curso ministrado
COUNCIL Bruno Silva Gomes PEPE

° 22/06/1993

Selected filters:

e Curso ministrado
e Exclude unsatisfactory courses
e Course types: All

BLS (Basic Life Support) %1 06 Apr 2018

ID DO CURSO: 183491
ORGANIzACAO:  Alento REANIMACAQO

LOCATION:
Faculdade de Ciéncias Médicas/Nova Medical School - Lisboa Edificio Escolar Hospital Sdo Francisco
Xavier - 1449-005 Lisboa Portugal

DIRETOR: Manuel REVEZ
ROLE: Full instructor + assessment

ASSESSMENT:  Satisfatério

BLS (Basic Life Support) 1 06 Apr 2018

ID DO CURSO: 181575
ORGANIZACAO: Alento REANIMACAO

LOCATION:
Faculdade de Ciéncias Médicas/Nova Medical School - Lisboa Edificio Escolar Hospital Sdo Francisco
Xavier - 1449-005 Lisboa Portugal

DIRETOR: Vanda SEROMENHO
ROLE: Instrutor sénior
Generated by hitps:/cosy.erc.edu on 07/06/2018 1/11
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EUROPEAN .

@.% RESUSCITATION Curso ministrado
COUNCIL Bruno Silva Gomes PEPE

° 22/06/1993

BLS (Basic Life Support) " 17 Nov 2017

ID DO CURSO: 21817
ORGANIZACAO: Alento REANIMACAO

LOCATION:
Faculdade de Ciéncias Médicas/Nova Medical School - Lisboa Edificio Escolar Hospital Sdo Francisco
Xavier - 1449-005 Lisboa Portugal

DIRETOR: Vanda SEROMENHO
ROLE: Instrutor sénior
BLS (Basic Life Support) [ 17 Nov 2017

ID DO CURSO: 21815
ORGANIZACAO:  Alento REANIMACAO

LOCATION:
Faculdade de Ciéncias Médicas/Nova Medical School - Lisboa Edificio Escolar Hospital Sdo Francisco
Xavier - 1449-005 Lisboa Portugal

DIRETOR: Vanda SEROMENHO
ROLE: Instrutor sénior
BLS (Basic Life Support) [*1 16 Nov 2017

IDDOCURSO: 21812
ORGANIZACAO: Alento REANIMACAQO

LOCATION:
Faculdade de Ciéncias Médicas/Nova Medical School - Lisboa Edificio Escolar Hospital Sao Francisco
Xavier - 1449-005 Lisboa Portugal

DIRETOR: Vanda SEROMENHO
ROLE: Instrutor sénior
Generated by hitps:/cosy.erc.edu on 07/06/2018 3/11
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EUROPEAN .

@.% RESUSCITATION Curso ministrado
COUNCIL Bruno Silva Gomes PEPE

° 22/06/1993

BLS (Basic Life Support) %1 21 Oct 2017

ID DO CURSO: 22900
ORGANIZACAO: Alento REANIMACAO

LOCATION:
Faculdade de Ciéncias Médicas/Nova Medical School - Lisboa Edificio Escolar Hospital Sdo Francisco
Xavier - 1449-005 Lisboa Portugal

DIRETOR: Manuel REVEZ
ROLE: Instrutor sénior
BLS (Basic Life Support) %1 20 Oct 2017

ID DO CURSO: 22899
ORGANIZACAO:  Alento REANIMACAO

LOCATION:
Faculdade de Ciéncias Médicas/Nova Medical School - Lisboa Edificio Escolar Hospital Sdo Francisco
Xavier - 1449-005 Lisboa Portugal

DIRETOR: Vanda SEROMENHO
ROLE: Instrutor sénior
BLS (Basic Life Support) [*1 20 Oct 2017

IDDO CURSO: 21825
ORGANIZACAO: Alento REANIMACAQO

LOCATION:
Faculdade de Ciéncias Médicas/Nova Medical School - Lisboa Edificio Escolar Hospital Sao Francisco
Xavier - 1449-005 Lisboa Portugal

DIRETOR: Vanda SEROMENHO
ROLE: Instrutor sénior
Generated by hitps:/cosy.erc.edu on 07/06/2018 4/11
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EUROPEAN .

@.% RESUSCITATION Curso ministrado
COUNCIL Bruno Silva Gomes PEPE

° 22/06/1993

BLS (Basic Life Support) %1 19 Oct 2017

ID DO CURSO: 21823
ORGANIZACAO: Alento REANIMACAO

LOCATION:
Faculdade de Ciéncias Médicas/Nova Medical School - Lisboa Edificio Escolar Hospital Sdo Francisco
Xavier - 1449-005 Lisboa Portugal

DIRETOR: Vanda SEROMENHO
ROLE: Instrutor sénior
BLS (Basic Life Support) B 17:0ct: 2017

ID DO CURSO: 23486

ORGANIZACAO:  Alento REANIMACAO

LOCATION: Faculdade de Farmacia Avenida Professor Gama Pinto - 1649-003 Lisboa Portugal

DIRETOR: Vanda SEROMENHO

ROLE: Instrutor sénior

BLS (Basic Life Support) [*1 13 May 2017

ID DO CURSO: 16187
ORGANIZACAO:  Alento REANIMACAO

LOCATION:
Faculdade de Ciéncias e Tecnologia da Universidade Nova de Lisboa Quinta da Torre, Campus
Universitario - 2829-516 Caparica Caparica Portugal

DIRETOR: Vanda SEROMENHO
ROLE: Instrutor sénior
Generated by hitps:/cosy.erc.edu on 07/06/2018 5/11
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EUROPEAN .
rso ministr
@.% RESUSCITATION Curs strado
COUNCIL Bruno Silva Gomes PEPE
° 22/06/1993

BLS (Basic Life Support) [*1 25 Nov 2016

ID DO CURSO: 3178
ORGANIZACAO: Alento REANIMACAO

LOCATION:
Faculdade de Ciéncias Médicas/Nova Medical School - Lisboa Edificio Escolar Hospital Sdo Francisco
Xavier - 1449-005 Lisboa Portugal

DIRETOR: Vanda SEROMENHO
ROLE: Instrutor sénior
BLS (Basic Life Support) [*1 24 Nov 2016

ID DO CURSO: 31747
ORGANIZACAO:  Alento REANIMACAO

LOCATION:
Faculdade de Ciéncias Médicas/Nova Medical School - Lisboa Edificio Escolar Hospital Sdo Francisco
Xavier - 1449-005 Lisboa Portugal

DIRETOR: Vanda SEROMENHO
ROLE: Instrutor sénior
BLS (Basic Life Support) [*1 24 Nov 2016

ID DO CURSO: 3175
ORGANIZACAO: Alento REANIMACAQO

LOCATION:
Faculdade de Ciéncias Médicas/Nova Medical School - Lisboa Edificio Escolar Hospital Sao Francisco
Xavier - 1449-005 Lisboa Portugal

DIRETOR: Vanda SEROMENHO
ROLE: Instrutor sénior
Generated by hitps:/cosy.erc.edu on 07/06/2018 6/11
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EUROPEAN .
rso ministr
@.% RESUSCITATION Curs strado
COUNCIL Bruno Silva Gomes PEPE
° 22/06/1993

BLS (Basic Life Support) [*1 17 Nov 2016

ID DO CURSO: 3171
ORGANIZACAO: Alento REANIMACAO

LOCATION:
Faculdade de Ciéncias Médicas/Nova Medical School - Lisboa Edificio Escolar Hospital Sdo Francisco
Xavier - 1449-005 Lisboa Portugal

DIRETOR: Vanda SEROMENHO
ROLE: Instrutor sénior
BLS (Basic Life Support) "1 17 Nov 2016

ID DO CURSO: 3104
ORGANIZACAO:  Alento REANIMACAO

LOCATION:
Faculdade de Ciéncias Médicas/Nova Medical School - Lisboa Edificio Escolar Hospital Sdo Francisco
Xavier - 1449-005 Lisboa Portugal

DIRETOR: Vanda SEROMENHO
ROLE: Instrutor sénior
BLS (Basic Life Support) [*1 21 Oct 2016

IDDO CURSO: 4696
ORGANIZACAO: Alento REANIMACAQO

LOCATION:
Faculdade de Ciéncias Médicas/Nova Medical School - Lisboa Edificio Escolar Hospital Sao Francisco
Xavier - 1449-005 Lisboa Portugal

DIRETOR: Vanda SEROMENHO
ROLE: Instrutor sénior
Generated by hitps:/cosy.erc.edu on 07/06/2018 711
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EUROPEAN Curso ministrado

W RESUSCITATION 4
COUNCIL Bruno Silva Gomes PEPE
° 22/06/1993

BLS (Basic Life Support) [ 20 Oct 2016

ID DO CURSO: 1546
ORGANIZACAO:  Alento REANIMACAO

LOCATION:
Faculdade de Ciéncias Médicas/Nova Medical School - Lisboa Edificio Escolar Hospital Sdo Francisco
Xavier - 1449-005 Lisboa Portugal

DIRETOR: Vanda SEROMENHO
ROLE: Instrutor sénior
BLS (Basic Life Support) " 27 Nov 2015

ID DO CURSO: 153401

ORGANIZACAO:  Alento REANIMACAO

LOCATION: Faculdade de Ciéncias Médicas de Lisboa, Portugal

DIRETOR: Bernardino VALERIO

ROLE: Instrutor sénior

BLS (Basic Life Support) [*1 26 Nov 2015

ID DO CURSO: 153393

ORGANIZACAO: Alento REANIMACAO

LOCATION: Faculdade de Ciéncias Médicas de Lisboa, Portugal

DIRETOR: Ana BORGES SANTOS

ROLE: Instrutor sénior

BLS (Basic Life Support) [*1 26 Nov 2015

ID DO CURSO: 153391

ORGANIZACAO: Alento REANIMACAO

LOCATION: Faculdade de Ciéncias Médicas de Lisboa, Portugal
DIRETOR: Ana BORGES SANTOS
ROLE: Instrutor sénior
Generated by hitps:/cosy.erc.edu on 07/06/2018 8/11
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EUROPEAN Curso ministrado

W RESUSCITATION 4
COUNCIL Bruno Silva Gomes PEPE
° 22/06/1993

BLS (Basic Life Support) [*1 20 Nov 2015

ID DO CURSO: 152309

ORGANIZACAO:  Alento REANIMACAO

LOCATION: Faculdade de Ciéncias Médicas de Lisboa, Portugal

DIRETOR: Vanda SEROMENHO

ROLE: Instrutor sénior

BLS (Basic Life Support) [*1 20 Nov 2015

ID DO CURSO: 152307

ORGANIZACAO: Alento REANIMACAO

LOCATION: Faculdade de Ciéncias Médicas de Lisboa, Portugal
DIRETOR: Vanda SEROMENHO
ROLE: Instrutor em treino

ASSESSMENT:  Satisfatorio

BLS (Basic Life Support) [*1 19 Nov 2015

ID DO CURSO: 152306

ORGANIzACAO: Alento REANIMACAO

LOCATION: Faculdade de Ciéncias Médicas de Lisboa, Portugal
DIRETOR: Ana BORGES SANTOS
ROLE: Instrutor em treino

ASSESSMENT:  Satisfatério

Generated by hitps:/cosy.erc.edu on 07/06/2018 9/11
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EUROPEAN Curso ministrado

W RESUSCITATION 4
COUNCIL Bruno Silva Gomes PEPE
° 22/06/1993

BLS (Basic Life Support) [*1 19 Nov 2015

ID DO CURSO: 152303

ORGANIZACAO:  Alento REANIMACAO

LOCATION: Faculdade de Ciéncias Médicas de Lisboa, Portugal
DIRETOR: Ana BORGES SANTOS
ROLE: Instrutor em treino

ASSESSMENT:  Satisfatorio

BLS (Basic Life Support) 1 28 Nov 2014

ID DO CURSO: 138303

ORGANIZACAO: Alento REANIMACAO

LOCATION: Faculdade de Ciéncias Médicas de Lisboa, Portugal

DIRETOR: Vanda SEROMENHO

ROLE: Instrutor sénior

BLS (Basic Life Support) 31 28 Nov 2014

ID DO CURSO: 138302

ORGANIzACAO: Alento REANIMACAO

LOCATION: Faculdade de Ciéncias Médicas de Lisboa, Portugal

DIRETOR: Vanda SEROMENHO

ROLE: Instrutor sénior

BLS (Basic Life Support) [*1 10 Oct 2014

ID DO CURSO: 134756

ORGANIZACAO: Alento REANIMACAQO

LOCATION: Faculdade De Ciencias Medicas Da Universidade Nova De Lisboa, Portugal
DIRETOR: Maria Adelaide BELO
ROLE: Instrutor sénior
Generated by hitps:/cosy.erc.edu on 07/06/2018 10/11
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EUROPEAN
. RESUSCITATION
COUNCIL

BLS (Basic Life Support)

Curso ministrado
Bruno Silva Gomes PEPE
° 22/06/1993

1 30 Apr 2014

ID DO CURSO: 134526

ORGANIZACAO: Alento REANIMACAO

LOCATION: Edificio Escolar da FCML, Portugal
DIRETOR: Elsa MOURAO
ROLE: Instrutor sénior

Generated by hitps:/cosy.erc.edu on 07/06/2018
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