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Introducéo

O 6° ano do Mestrado Integrado em Medicina (MIM) da NOVA Medical School |
Faculdade de Ciéncias Médicas (NMS|FCM) pretende ser um ano profissionalizante que
aproxima a rotina diaria do estudante a realidade do exercicio da profissdo médica.

A educacdo médica pré-graduada tem como objetivo ndo s6 dotar o recém-graduado
com uma base de conhecimentos solida e coerente, mas pretende também promover a
aquisicdo e desenvolvimento de aptiddes clinicas, técnicas e interpessoais, fundamentais a
profissdo médica, sem descurar a importancia da contribuicdo cientifica, aplicando o método
cientifico & investigacao e pratica médica.’?

O presente relatério tem como objetivo apresentar, sob a forma de resumo critico, o
meu percurso académico entre 15 de Setembro de 2015 e 20 de Maio de 2016, focando as
vérias atividades e competéncias desenvolvidas ao longo do 6° ano do MIM.

O relatério encontra-se estruturado em 5 secg¢ées: introducéo; descricao das atividades
curriculares; descricdo das atividades extracurriculares; andlise critica; e anexos. A seccao
“Descricao das atividades curriculares” apresenta, por sua vez, 6 subsecc¢des correspondentes
a cada estagio parcelar do 6° ano do MIM onde sao explicitados 0s objetivos definidos e
atividades desenvolvidas. A seccao “Descricdo das atividades extracurriculares” foca as
atividades cientificas, atividades de ensino, outras atividades e sessdes de formacao
realizadas durante o 6° ano. Por fim, na seccdo “Anexos” encontram-se os certificados e

comprovativos de participacdo nas atividades extracurriculares.

! Victorino R, Jollie C, McKim J. Licenciado Médico em Portugal. Core Graduates Learning Outcomes Project

Lisboa: Faculdade de Medicina de Lisboa. 2005.

2 Cumming A, Ross M. The Tuning Project for Medicine--learning outcomes for undergraduate medical education
in Europe. Med Teach. 2007;29(7):636-41.
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Descricéo das atividades curriculares

Estagio de Cirurgia — 15/09/2015 a 06/11/2015

Regente: Prof. Doutor Rui Maio; Local de estagio: Hospital da Luz.

Tutor: Dr. José Damido Ferreira.

Objetivos: o0s objetivos gerais do estagio consistiram na integracdo do aluno no
guotidiano da equipa cirargica e no desenvolvimento de atitudes, valores e aptiddes
consideradas essenciais. Defini como objetivos pessoais: compreender os procedimentos
cirdrgicos mais comuns e a dinamica de equipa no bloco operatério, integrando a equipa como
ajudante; saber distinguir as situacdes clinicas com indicacdo cirdrgica electiva e urgente; e
treinar e aperfeicoar a técnica de sutura e de outros procedimentos de pequena cirurgia.

Breve descricdo das atividades desenvolvidas: o estagio de Cirurgia foi constituido
por 1 semana de aulas tedricas e tedrico-praticas; 4 semanas de Cirurgia Geral, com
atividades no bloco operatério, consulta, enfermaria e pequena cirurgia, 2 semanas de
Anestesiologia, onde desenvolvi procedimentos técnicos e uma histdria clinica anestesioldgica;
e 1 semana de Atendimento Médico Permanente, com passagem pelas diversas valéncias. A
componente de Cirurgia Geral incluiu a participacdo ativa e assidua como ajudante, tanto no
bloco operatério como na pequena cirurgia, e aperfeicoamento de técnicas de anamnese,
exame obijetivo e relacdo médico-doente na consulta. O estagio incluiu também a presenca em
sessodes clinicas e reunides, e ainda a apresentacdo, em grupo, do tema “Tumor pré-sagrado —

a proposito de um caso clinico”.

Estagio de Medicina — 09/11/2015 a 15/01/2016
Regente: Prof. Doutor Fernando Nolasco; Local de estagio: Hospital de Sdo José —

Unidade Funcional Medicina 1.2; Tutora: Dr.2 Liliana Dias.
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Objetivos: os objetivos gerais focaram a aquisicdo de competéncias tedricas, praticas e
autonomia na area da Medicina Interna. Como objetivos pessoais, propus-me a desenvolver a
capacidade de atuacdo para interrogar e observar qualquer doente, de forma auténoma, e
acompanhar ativamente a evolugdo, necessidade de exames complementares de diagndstico
e intervencgéo terapéutica, desde o momento da admisséo até a data de alta.

Breve descri¢cédo das atividades desenvolvidas: o internamento constituiu a principal
componente do estagio, tendo sido o local de eleicdo para adquirir, consolidar e aplicar
conhecimentos e competéncias, tanto praticas como tedricas. A rotina no internamento
consistiu na observacao global do doente, incluindo a avaliagdo médica diaria, pedido e analise
de exames complementares, ajuste de terapéutica, discussdo de um plano de atuacao e
contacto com o doente e familiares. O estagio incluiu ainda a passagem pelo servico de
urgéncia e a consulta externa de Medicina Interna e de Imunodeficiéncia. Estive presente em

diversas sessdes formativas e apresentei, em grupo, o tema “Alcoolismo — visdo global’.

Estagio de Medicina Geral e Familiar (MGF) — 21/01/2016 a 19/02/2016

Regente: Prof.2 Doutora Isabel Santos; Local de estagio: USF Delta.

Tutor: Dr. Ricardo Ribeiro.

Objetivos: este estagio teve como objetivos gerais a familiarizacdo com a abordagem
centrada na pessoa e com a forma como os problemas de salde se apresentam no contexto
da comunidade. Defini como objetivos pessoais: efetuar consultas de seguimento; familiarizar-
me com 0s programas de saude infantil, saide materna e rastreio oncolégico; e acompanhar o
tutor em consultas no domicilio.

Breve descricdo das atividades desenvolvidas: o0 estagio consistiu no
acompanhamento integral de toda a atividade assistencial desenvolvida pelo tutor, incluindo a
consulta de doenca aguda, consulta de adultos, consulta de intersubstituicdo, saude materna,

saude infantil, planeamento familiar e consulta no domicilio. Ao longo do estagio, tive
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oportunidade de efetuar algumas consultas autonomamente e de realizar alguns

procedimentos, nomeadamente, colpocitologia e colocacéo de implante hormonal subcutaneo.

Estagio de Saude Mental — 22/02/2016 a 18/03/2016

Regente: Professor Doutor Miguel Xavier; Local de estagio: Equipa Comunitaria de
Oeiras; Tutor: Prof. Doutor Joaquim Gago.

Objetivos: este estagio teve como objetivos gerais promover o desenvolvimento de
conhecimentos, capacidades de diagndstico, intervencdo clinica e proporcionar um contacto
com a atividade de investigacdo em Psiquiatria e Saude Mental. Defini como objetivos
pessoais: consolidar conhecimentos no que diz respeito ao diagnéstico e abordagem
terapéutica das patologias psiquiatricas mais frequentes; e familiarizar-me com a intervencao
meédica e psicossocial em Psiquiatria e Saude Mental.

Breve descricdo das atividades desenvolvidas: a atividade clinica deste estagio
incluiu a presenca na consulta comunitaria, internamento, servico de urgéncia e a passagem
pela Unidade de Dia de Laveiras, uma unidade de reabilitacdo psicossocial. Além disso, estive
presente em reunides de servico, reunifes de equipa e sessdes teorico-praticas, e 0 estagio
incluiu a elaboracdo de uma histéria clinica e uma componente de atividade de investigacao
para uma revisdo sistematica em Psiquiatria e Saude Mental que, no caso do meu grupo de

trabalho, focou o tema “Internamentos em Pedopsiquiatria”.

Estagio de Ginecologia e Obstetricia — 28/03/2016 a 22/04/2016

Regente: Prof.2 Doutora Teresa Ventura; Local de estagio: Hospital de Sdo Francisco
Xavier; Tutora: Dr.2 Helena Pereira.

Objetivos: este estagio pretendeu consolidar conhecimentos, capacidades e atitudes,
no ambito da Medicina da Mulher. A titulo pessoal, propus-me a consolidar a abordagem,

diagndstico e terapéutica das patologias ginecolégicas e obstétricas mais prevalentes;
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sedimentar o plano de seguimento de uma gravidez de baixo risco; e desenvolver e
aperfeicoar competéncias na realizacdo do exame ginecoldgico.

Breve descri¢cdo das atividades desenvolvidas: o estagio foi dividido em 2 semanas
de Ginecologia e 2 semanas de Obstetricia, o que permitiu um contacto com as diferentes
valéncias destas areas, nomeadamente a consulta de ginecologia, obstetricia e sub-
especialidades, o internamento e puerpério, o bloco operatorio e bloco de partos, o servico de
urgéncia e os meios complementares de diagndstico (e.g. ecografia ginecologica e obstétrica).
Tive oportunidade de observar tanto partos vaginais como cesarianas e diversos
procedimentos, bem como de contactar com patologia diversa na area da Medicina da Mulher
e realizei, de forma progressivamente mais autbnoma, varios exames ginecologicos, incluindo

colpocitologias. Estive presente em sessdes clinicas e a apresentei em grupo um Journal Club.

Estagio de Pediatria — 26/04/2016 a 20/05/2016

Regente: Prof. Doutor Luis Varandas; Local de estagio: Hospital D. Estefania (HDE) —
Unidade de Infecciologia; Tutora: Dr.2 Flora Candeias.

Objetivos: este estagio tinha como objetivo principal a compreensédo da Pediatria como
um medicina integral de um grupo etério, desde a concepcao até a adolescéncia. Pretendi
consolidar conhecimentos em relacdo a abordagem, diagndéstico e terapéutica das patologias
pediatricas mais prevalentes; desenvolver e consolidar técnicas de colheita de anamnese e
exame fisico em Pediatria; e desenvolver a capacidade de comunicacdo com o doente
pediatrico e familiares.

Breve descricdo das atividades desenvolvidas: o estagio decorreu maioritariamente
no internamento da Unidade de Infecciologia do HDE, incluindo também a consulta de
imunodeficiéncias, o0 servico de urgéncia e o contacto com a Imunoalergologia. A rotina diaria

consistiu na reunido de passagem dos doentes do servico de Pediatria Médica do HDE,

seguida da atividade no internamento, com observacao diaria de doentes, entrevista clinica
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aos doentes e pais, discussédo de planos e elaboracdo de notas de entrada e notas de alta.
Estive presente também em diversas sessdes clinicas e sessdes de formacao, elaborei uma

histéria clinica e apresentei, em grupo, o tema “Conjuntivite neonatal — Quando prevenir?”.

Descricéo das atividades extracurriculares

Atividades de ensino
Colaboracéo no departamento de Anatomia da NMS|FCM
No ano académico 2015/2016, mantive a colaboracdo no departamento de Anatomia da

NMS|FCM, como monitora, iniciada no ano académico 2011/2012.

Colaboracéo no departamento de Fisiologia da NMS|FCM
No ano académico 2015/2016, mantive a colaboracdo com o departamento de Fisiologia da

NMS|FCM, como monitora, iniciada no ano académico 2012/2013.

Atividades cientificas

Colaboracgédo em projeto de investigacao do departamento de Anatomia da NMS|FCM

No ano académico 2014/2015, fui integrada no projeto de investigacdo coordenado pelo Dr.
David Aparicio. As tarefas incluiram uma revisdo da literatura cientifica sobre a técnica de

diafanizacdo, com pesquisa, recolha de artigos e tabulacdo dos conteudos.

Publicacéo de case report
O caso clinico apresentado no estagio de Cirurgia estd em fase de revisdo para futura

publicacdo no livro de Casos Clinicos do Hospital da Luz. O resumo encontra-se em anexo.

Outras atividades

Comissé&o organizadora da iMed Conference® 7.0 — Lisbon 2015°

® Grande Projecto da Associacdo de Estudantes da NMS|FCM
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Em Outubro de 2014, integrei a comissao organizadora da iMed Conference® 7.0 — Lisbon
2015, que decorreu nos dias 17, 18, 19 e 20 de Setembro de 2015, no Centro Cultural de
Belém, e contou com a presenca, entre outros, de Joseph Loscalzo, editor de Harrison’s
Principals of Internal Medicine, e Sir Timothy Hunt, prémio Nobel da Medicina em 2001.
Contribui como elemento da equipa responséavel pelo programa cientifico, co-responsavel pela

competicao Clinical Mind Competition e responsavel pela revisdo linguistica da comunicacao.

Voluntariado no projeto Satde Porta a Porta®
Em Novembro de 2015, abracei o voluntariado médico e social através do projeto Saude Porta
a Porta, com visitas semanais a uma idosa carenciada, com o intuito de acompanhar o seu

estado geral e intervir em caso de caréncias ou de necessidade médica.

Colaborac&o na revista FRONTAL?®
Em Setembro de 2015, iniciei a colaboracdo na revista FRONTAL, através da revisao
linguistica da edicdo especial sobre a iMed Conference® 7.0 — Lisbon 2015 e, posteriormente,

colaborei com texto de escrita livre.

Sessdes de formacao

Ao longo do ano académico 2015/2016, estive presente em varias sessdes de formacgéao, cujos

certificados de participacado se encontram em anexo.

Analise critica

O meu percurso académico na NMS|FCM foi repleto de experiéncias enriquecedoras.
Mais do que cumprir o calendario curricular, fui incentivada desde o primeiro dia a ser mais e
melhor, sob o mote de Abel Salazar “Um médico que s6 sabe de medicina, nem de medicina
sabe”. Para além das atividades extracurriculares ja descritas, 0s estagios voluntarios
realizados no estrangeiro (i.e. intercambio cientifico de 4 semanas em Agosto 2013 em

Budapeste, Hungria; estagio clinico Anestesiologia de 4 semanas em Julho/Agosto 2014 em
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Hamburgo, Alemanha) foram momentos-chave no meu desenvolvimento em termos cientificos,
pessoais e culturais. Todas estas experiéncias reforcaram diversas competéncias, entre as
guais realco a capacidade de organizacao e gestdo de tempo, trabalho de equipa e procura
constante de qualidade, conhecimento e novos desafios.

Apés a analise cuidada das atividades desenvolvidas ao longo do 6° ano do MIM, e
confrontando com os objetivos e expectativas iniciais, considero que, de uma forma geral, 0s
objetivos propostos para este ano académico e para os diversos estagios foram cumpridos.

Destaco o0 desenvolvimento de competéncias técnicas no estagio de Cirurgia, a
progressiva aquisicdo de autonomia no estagio de Medicina, a aplicacdo da abordagem
centrada na pessoa no estdgio de MGF e a abrangéncia que permitiu o contacto com diversas
valéncias nos estagios de Saude Mental, Ginecologia e Obstetricia e Pediatria.

Como aspectos negativos decorrentes do local onde realizei os estagios, saliento o
pouco contacto com patologia urgente no estdgio de Cirurgia e o caracter maioritariamente
observacional do estagio de MGF. Em geral, penso que sao precisos mais esforcos no sentido
de uniformizar a carga horaria e grau de exigéncia entre os diferentes locais de estagio.

Embora este seja o final de uma etapa, ndo é de todo o fim do caminho. Apesar de estar
confiante no meu empenho e dedicagéo, estou consciente das minhas limitacdes e mantenho
uma enorme vontade de aprender e crescer com os desafios de se avizinham.

Concluo com um balango muito positivo deste ano. Acredito que consegui alcancar o
equilibrio entre a aquisicdo e consolidacdo de conhecimentos, o desenvolvimento de
competéncias técnicas e autonomia e a producdo de trabalho cientifico e de ensino, sem
nunca descurar a importancia do desenvolvimento pessoal, ndo sO através da participagdo em
projetos desafiantes, como também em atividades de solidariedade médica e social.

Por fim, uma nota de agradecimento e apreco a todos 0s que me acompanharam,

inspiraram e motivaram ao longo deste percurso.
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Anexos

Anexo 1 — Colaboracdo com os departamentos de Anatomia e Fisiologia da

NMS|FCM

mepicaL s UNIVERSIDADE

SCHoOOL
3 1 3
FALULDARDE
DE CIENCIRS b\ NOVA
# mépicas . DE LISBOA

DECLARAGAO

Para os devidos efeitos se declara que MARTA RODRIGUES PIRES, faz parte do corpo
docente do Servigo Universitario de Anatomia da Nova Medical School da Faculdade de
Ciéncias Médicas da Universidade Nova de Lisboa desde o ano lectivo 2011/2012, até &

presente data, a exercer fungdes docentes como monitora voluntaria.

Colaborou e participou, a nosso convite:

2011/2012 a 2015/2016

e Monitora - Unidade Curricular de Anatomia;

2014/2015 2015/2016

o Colaboragéo no projecto de investigagéo intitulado: "Importancia da vascularizagdo
esplénica em esplenectomias parciais”, coordenado pelo Dr. David Aparicio, Dr.
Carlos Leichsenring, Dra. Inés Santiago, Dr. Novo de Matos, Prof. Doutor Jodo
O'Neill

e Participou na Corporis Fabrica X1 2011

No exercicio das suas fungdes tem revelado elevada competéncia e completa dedicagéo a este
Departamento, demonstrando excelentes qualidades pedagdgicas e um 6ptimo relacionamento
com os seus pares, com os funcionarios e com os seus alunos.

Lisboa, 08 de/junho de 2016

O Director do Servigo de Anatomia

CAMPO DOS MARTIRES DA PATRIA, 130 - 1169-056 LISBOA - PORTUCAL * T.+351 218 803 000 - F.+351 218 851 920 - WWW.FCM.UNL.PL
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. i y mepicAL e,
{ . | & | F A ccioor ; .. UNIVERSIDADE
i

>
RIWAVL A @35 NOVA

MEDICAS S DE LISBOA

Declaracdo

Marta Rodrigues Pires foi monitora voluntaria, a convite da Unidade Curricular, nas
aulas praticas de Fisiologia desde 2012 a 2016, com uma prestacdo que foi
relevante para o ensino.

Lisboa,30 de Maio de 2016
MVERSH

e ntc de Ftaie:og’éa .
\,n‘qm Sanmna, 1890
Prof. Doutor C4tl6s Nires Filipe
(Regente da Unidade Curricular de Fisiologia )

CAMPO DOS MARTIRES DA PATRIA, 130 - 1169-056 LISBOA - PORTUGAL - T.+351 218 8O3 000 - F.+351 218 851 920 - WWW.FCM.UNL.PE
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Anexo 3 — Case report: “Tumor pré-sagrado: Um diagnéstico inesperado” (resumo)
Tumor pré-sagrado: Um diagndstico inesperado

Ana Jo&o Mota*, Diana Pinto*, Diogo Carapito*, Margarida Massas*, Marta Pires*

José Damido Ferreira**, Jodo Rebelo de Andrade**, José Gongcalves**, Ana Catarino**, Rui Maio**
* Estudante da Faculdade de Ciéncias Médicas da Universidade Nova de Lisboa a estagiar no Hospital
da Luz no ambito do Estagio Profissionalizante de Cirurgia do 6° ano

** Hospital da Luz

RESUMO

Os tumores da regido pré-sagrada sdo uma entidade patoldgica heterogénea e rara, sendo
caracterizados por crescimento lento, com sintomatologia inespecifica e comportamento
indolente. A maioria destes tumores sdo benignos, sendo o cordoma o tumor maligno pré-
sagrado mais frequente. Os autores apresentam o caso clinico dum doente de 25 anos de
idade com queixas de dor lombo-sagrada. O estudo imagiolégico sugeriu uma lesao pré-
sagrada de caracteristicas benignas. O doente foi submetido a ressecdo cirurgica por via
posterior (abordagem de Kraske). A andlise anatomo-patoldgica revelou que a lesao se tratava

de um cordoma.

ABSTRACT

Presacral tumors are a rare heterogeneous pathological entity, characterized by a slow growth,
unspecific symptoms and it is generally indolent. Most of these tumors are benign, while the
chordoma is the most common malignant presacral tumor. The authors report the clinical case
of a 25-year-old male presenting with lombosacral pain. Imaging studies suggested a benign
presacral lesion. The patient underwent surgery to remove the tumor by a posterior approach

(Kraske approach). Pathology revealed that the tumor was a chordoma.
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Anexo 4 — Comisséo Organizadora da iMed Conference® 7.0 — Lisbon 2015

SR oY
~\ Boehringer
|||| Ingelheim

iMed 7.0
CONFERENCE
LI/BON 2015

i<l S 024

V/
CERTIFICATE

iMed Conference® 7.0

Organising Committee
It is hereby certified that

Marta Pires

integrated the iMed Conference® 7.0 - Lisbon 2015 Organising Committee as Scientific Coordinator,

Clinical Mind Coordinater & Linguistic Revision Coordinater. This grand project by the Students’

Union of NOVA Medical School (AEFCM) took place ot Centro Cultural de Belém and NOVA Medical
School | Faculdade de Cigncias Médicas, on September 17th, 18th, 19th and 20th 2015

The iMed Conference® is an annual event organised by the Students’ Union of NOVA Medical Schoel
| Faculdade de Ciéncias Médicas (AEFCM), aiming to bring the most recent scientific and medical
innovations to university students in this field of studies. Its 7th edition had Scientific and Keynote
Lectures dedicated to Metabolism, Neurosciences, Regenerative Medicine, and Surgery, while the
iMed Sessions focused on Big Data, The Wounded Healer, Medicine in a hestile environment and But

Feelings.
= =)
naqo%b b dﬂlua" P WA&‘;:
Diogo Luz Eduardo Freire Rodrigues
President 1iNed Conference Organizing President | ACFCM

Commilee

iled r AEFCM
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Anexo 5 —Participacdo Saude Porta a Porta

JfAEFCM CERTIFICADO

A AEFCM certifica que Marto Rodrigues Pires portadora do CC n® 14096100
participou no Projeto Salde Porta a Porta - 39 Edi¢gdo, no ano letivo

2015/2016.

MUCCL%'}'Q/\ (ahnﬁg o Sanlcs

Ménica Silva Catarina Rolo Santos
Coordenadora do Projeto Vice-Presidente da AEFCM

./’. ‘Jf’ .I,. /a

th anmpo Martres do Patrie, w21 BS0 30 95 Emal INfODeTCm pt
130 - I1E9-056 - Lisbo: 2 v.ae
NOV; W" Schoal n? 130 - 1169-05 15b: Aa Fox 21 885 12 20 Sl.n www.aefem pt
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Anexo 6 — Colaboracdo com a FRONTAL

FRONTAL

INFORMAR S MEDICOS DO FUTWRDO

CERTIFICADO DE PARTICIPACAO
REVISTA FRONTAL

Certifica-se que

Marta Pires

Joi colaboradora da Revista FRONTAL nos anos letivos de 2014/2015 ¢
2015/2016.

A Revista FRONTAL é um projeto da Associagdo de Estudantes da Facwldade
de Ciéncias Médicas da Universidade NOVA de Lisboa, que conta 30 anos desde
a sua origem. Atravds de artigos originais da Equipa de Redagdo, constituida
exclusivamente por alunos de Medicina, a Revista FRONTAL procura informar
os médicos do futuro sobe temas relevantes para a sua formagdo profissional ¢
cfvica, Estes artigo: tém representagdo online, em rcvi:tafroutal.um, ecem
Jormato impresso.

i ).
')"::.wu_, Corur LA o s
¢

Joana Moniz [Nonisio

Editora-Chefe

r AEFCM
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CONFERENCE
LLSBOA 2015

iMed® Reporter Certificate

iMed Conference®7.0

It is hereby certified that

Marta Pires

was @ member of the iMed Conference® 7.8 Reporters Team having interviewed its prestigious
guests and spaakers, as well as covared the full event in & special printed edition. The iMed Confer-
ence® is an annval event organised by medical students of the Students’ Unjon of Faculdade de
Ciéncias Médicas de Lishoa. which took place at Centro Cultural de Belem on the 17, 15", 19" and
20" of September 2015,

The FRONTAL® magazine s a project developed by medical students which aims to bring the best
and most vpdated information te all the doctors of tomerrow on numerovs fields of Sclence and
Medicine. The iMed® 7.8 Conference Reporters Team is composed by the dedicated merbers of
this one of a kind magazine.

oo flog Do DoggThio lm bl et o ol

Joana Moniz Dionisio Diogo Luz Edvardoe Freire Rodrigues
FRONTAL's Editor-in-Checf Preswdent of the Med Confarence” 7.0 Presedant of the AEFC

FRONTAL s AEFCM
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Anexo 7 — Sessdes de formacao

2° Simposio de Anestesiologia do Hospital da Luz

B Certificado de Frequéncia de Formac&o Profissional

Certifica-se que Marta Rodngues Pires | natural de , nascido'a a
. f . nacionalidade . portador do Cart3o do Cidad3o N°®
14008100 validoaté __ [ .participou no Curso de Formag3o Profissional 2°

Simposio de Anestesiologia do Hospital da Luz. Anestesia para Crurgia Robotica. Para
onde caminhamos? que decomreu em 24/10/2015 no/a Hospital da Luz com a durag3o total
de 8 horas.

Lisboa, 24 de Outubro de 2015

O Responsavel pela ADVITA - Assoczagao para o Desenvolvimento Novas

Cenrtificado n.° 8447/2015
De acordo com o modelo publicado na Portaria n.° 474/2010

U/ HOSPITAL DA LUZ
Coordemagia CumiicadaComudoteEnuno, Q
ERTIFREADA

Formagine Imvestigacio do Hospetad da Lur

)
s Q{»’A'7 )
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| Jornadas de Internos do ACES Lisboa Norte

| JORNADAS DE
lNTERNOS Pediatria
ACES LISBOA NORTE

ORL . co

Ginecologia
Obstetricia

CERTIFICADO ™

Certifica-se que

Haite K@e\m;m’ej (fres

Participou nas | Jornadas de Internos do ACES Lisboa
Norte, realizadas nos dias 2 e 3 de Qutubro de 2015, na
Aula Magna do Hospital de Santa Maria, Lisboa.

Lisboa, 3 de Qutubro de 2015

.
e

Pl

/ ;
o

Dra. Manuela Peleteiro
(Diretora Executiva do ACES Lisboa Norte)

Marta Rodrigues Pires
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1° Curso de actualizacdo em Medicina Interna do Hospital da Luz

B Certificado de Frequéncia de Formacéo Profissional

Certifica-se que Marta Rodngues Pires | natural de , nascido/a a
I , nacionalidade . portador do Cart3o do Cidad3o N*®

14008100 validoate __ /| _participou no Curso de Formag3o Profissional 1°

Curso Atualizac3o em Medicina Intema do Hospital da Luz que decorreu de 30/10/2015 a
31/10/2015 no/a Hospital da Luz com a durag3o total de 16 horas.

Lisboa, 31 de Outubro de 2015

O Responsavel pela ADVITA - Associagdo para o Desenvolvimento Novas

Iniciativas Assocatdo -
a8
i
(Assinatura e Certificada)
Cenrtificado n.? 86877/2015

De acordo com o modelo publicado na Portaria n.° 474/2010

./ HOSPITAL DA LUZ
Coordendgla Crertlica da Comssdode Ensino, *
ERTINREADA

formacio s Imestigacio do Hoapitad da Lur

==
Pr— {"—7 ~
¥
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4° Curso de Abordagem do Doente Urgente: Introducdo a abordagem do trauma

A DY ITA

s v s P O
AT

[l Certificado de Frequéncia de Formacao Profissional

Certifica-se que Mara Rodrigues Pires , natural de nascido/a a
portador do Cartdo do Cidadao N®

140298100 valido ate I Jparticipou no Curso de Formagdo Profissional 4°

r_ nacicnalidade

Curso de Abordagem do Doente Urgente: Introdugdo & abordagem do frauma  que
decomeu em 071 1/2015 nola Hospital Ele.atriz.f'\.ngeln com a duragdo total de 8 horas.

Lizboa, 07 de Novembro de 2015

O Responsavel pela ADVITA - Associagdo para o Desenvolvimento Movas

Iniciativas pETERE;E I A ssociachn m
= e £ as i
- - iffa
P U AT AP
[Assinatura e sel-braney ter Eafirbe deaAlitade faembdora Cerficada)

Certificado n.® 9284/2015
De acordo com o modelo publicado na Portaria n.® 4742010

il Sl

- @JI_:EEHT

[—

A
1 i e
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7° Curso de antibioterapia: da teoria a pratica do Hospital da Luz

B Certificado de Frequéncia de Formacdo Profissional

Certifica-se que Marta Rodngues Pires , natural de , nascido/a a
i - . nacionalidade . portador do Cart3o do Cidad3o N*®

14006100 validoate __ /_ / -participou no Curso de Formag3o Profissional 7°

Curse de Antbioterapia que decorreu de 18/11/2015 3 17/11/2015 no/a Hospital da Luz
com a dura¢3o total de 12 horas.

Lisboa, 17 de Novembro de 2015

O Responsavel pela ADVITA - Assocaaqao para o Desenvolvimento Novas
Iniciativas paTErs

Certificado n.? 925002015
De acordo com o modelo publicado na Portaria n.° 474/2010

\/ HOSPITAL DA LUZ
Coordenagdo CurelicadaComudoteEnuno, @
Formacioe Imvestigacho do Hospetad da Lur ERTIRCADA

3¢)
R VA -
\
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Curso “Controlo sintomatico e Medicina da dor”

.CERTIFICADO DE PARTICIPACAO

Pelo presente confirmamos que:

VAATA P DRLUES PTRAES

Participou no Curso com o apoio da Fundacéo Griinenthal:

Controlo Sintomatico e Medicina da Dor

Que se realizou em Lisboa, no dia 18 de Novembro de 2015, com a duragéo de

8 horas.

Formador: Paulo Reis Pina, MD, MSc

Competéncia em Medicina da Dor, Medicina Paliativa e Geriatria (Ordem dos Médicos)

Contetdos do Curso:
- Dispneia, estertor e xerostomia
- Alteracdes gastrointestinais: nduseas, vomitos e obstipagao
» A oclusao intestinal maligna
» O apoio psico-emocional e social
» Dilemas bioéticos
e Classificagao da Dor
e Fisiologia da Dor
e Cronificagao da Dor

e Farmacologia da Dor

D'ry. José Tempero
Fundacéo Griinenthal
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1% Jornadas Académicas de Ginecologia e Obstetricia do CHLC_NMS-FCM

CENTRO
HOSPITALAR  meorca ' \
DE LISBOA  F=Sftee e

CENTRAL EPE

ARER DE CESTAO DR FORMACAD

LD

m

A

o il

CERTIFICADO DE PRESENCA

Certifica-se que

MARTA RODRIGUES PIRES

Participou nas

1% Jornadas Académicas de Ginecologia e
Obstetricia do Centro Hospitalar de Lisboa
Central — Centro Médico Universitdrio de Lisboa

Realizadas no dia 28 de Maio de 2016, no Hospital Dona Estefania

| - Vew M ZX’L/
Prof. Doutora Teresa Ventura Dra. Ana Cristina Andrade

Comissdo Organizadora Area de Gestdo da Formag&o
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