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No Mestrado Integrado em Medicina (MIM), os objectivos exigidos compreendem a
capacidade de demonstrar e utilizar o conhecimento adquirido ao longo do curso, na pratica
clinica. Este ano exigiu que se consolidassem as competéncias ja adquiridas e novos
conhecimentos fossem postos em pratica, tornando-se um verdadeiro exercicio de
profissionalizacao, preparando o futuro médico para a pratica clinica.

O presente relatério pretende fazer uma analise retrospectiva do trabalho realizado ao
longo do 6° ano do MIM. Este € um ano, por definicdo profissionalizante, sendo composto
por seis estagios parcelares (Cirurgia Geral, Medicina Interna, Saude Mental, Medicina Geral
e Familiar, Pediatria e Ginecologia e Obstetricia), abrangendo assim diversas areas médicas
e cirdrgicas. Este documento compreende quatro secc¢des: uma primeira introdutéria, onde
apresento o objectivo e a organizacéo do relatério final; uma segunda que constitui o corpo
do trabalho, onde descrevo das actividades desenvolvidas em cada estagio parcelar e os
objectivos propostos; uma terceira parte, que constitui a analise global e reflexdo critica ao
ano profissionalizante; e por fim, termino com anexos referentes as actividades

extracurriculares.

Os estagios parcelares do 6° ano tém como propdésito a aprendizagem e treino de
capacidades adquiridas, orientados por profissionais experientes. Os objectivos principais
transversais a todos estes estagios prendem-se com a integracdo nas actividades das
equipas meédicas, desenvolvimento na colheita de dados, aperfeicoamento do raciocinio
clinico adaptado a cada caso, tomada de decisGes objectivas sobre meios complementares

de diagndéstico e terapéutica, ganho progressivo de autonomia e confianca na abordagem de




varias situacdes em meios clinicos distintos e desenvolvimento de competéncias de
comunicagéo interpessoal e trabalho de equipa.
Nesta secc¢do pretendo descrever brevemente cada um dos estagios parcelares que

efectuei, bem como os objectivos especificos que adoptei para cada um deles.

O meu estagio de Cirurgia Geral decorreu no Hospital das For¢cas Armadas, sob
regéncia do Prof. Dr. Rui Maio, tutelado pelo Dr. Pedro Mauricio. Os objectivos especificos
delineados foram avaliar os doentes no pré e pos-operatério, conhecer o diagnéstico e
abordagem das patologias cirdrgicas, conhecer e saber distinguir as situac¢des clinicas com
indicagéo cirurgica, seja ela electiva ou urgente e assistir e intervir em cirurgias. O estagio
decorreu com uma semana inicial de sessfes tedricas e tedrico-praticas sobre temas
inerentes a especialidade, seguida de sete semanas praticas. Durante o estagio pude
observar as actividades diarias do meu tutor, passando pela Enfermaria e Consulta Externa
de Cirurgia Geral e ainda Bloco Operatério. Tive a oportunidade de avaliar doentes na
Enfermaria, realizar notas de entrada, de alta e diarios clinicos, conduzir algumas Consultas
autonomamente e treinar alguns procedimentos, no Bloco Operatério, onde participei em

cirurgias como 22 ajudante. Participei ainda no Mini-Congresso onde apresentei, juntamente

com dois colegas, o trabalho intitulado “Hiperparatiroidismo Primario Persistente”.

O meu estagio de Medicina Interna decorreu no Servico Il de Medicina do Hospital
Egas Moniz, sob regéncia do Prof. Dr. Fernando Nolasco, tutelado pela Dr2. Raquel
Domingos. Os objectivos que tracei para este estagio foram desempenhar tarefas relevantes
para a actividade clinica e treino de competéncias técnicas basicas, para além de
reconhecer as situagdes mais comuns da pratica clinica. Neste estagio fui considerada pela
equipa médica como mais um elemento activo ao invés de tomar uma posi¢gdo meramente

observadora, tendo acompanhado os doentes que me eram atribuidos, realizando a sua




observagédo diaria e o registo do diério clinico. Tive ainda a oportunidade de elaborar
algumas notas de entrada e de alta, bem como acompanhar o trabalho dos Internos da
Formacao Especifica no Servico de Urgéncia do Hospital S&o Francisco Xavier. A minha
formacgdo neste estagio foi igualmente tedrica, tendo presenciado véarias Sessbes Clinico-
Patoldgicas, Journal Club e seminarios leccionados na Faculdade. No final do estagio
apresentei, em conjunto com mais dois colegas, um trabalho no Servigo de Medicina Interna,

intitulado “Valvulopatias Adrticas e Mitrais”.

O meu estagio de Saude Mental decorreu no Servico de Pedopsiquiatria do Hospital
Sé&o Francisco Xavier, sob regéncia do Prof. Dr. Miguel Xavier, tutelado pelo Dr. Volker
Dieudonné. Os objectivos especificos para estas semanas foram contactar com as principais
patologias psiquiatricas e saber quais 0s principios gerais de actuacdo, observar e aplicar
técnicas de entrevista clinica e saber diferenciar quadros psiquiatricos de doencgas
organicas. Durante este estégio realizei varias actividades, nomeadamente no seu inicio,
com sessOes tedrico-praticas acerca da abordagem de algumas situacbes frequentes no
Servigco de Urgéncia, leccionadas na Faculdade. Durante o restante tempo de estagio assisti
as Consultas de Pedopsiquiatria do meu tutor, tendo tido a oportunidade de realizar uma
primeira consulta autonomamente, de modo a proceder a recolha da historia clinica. Pude
ainda assistir as Reunifes de Servico e participar num trabalho de Investigacdo do
Departamento de Saude Mental da Faculdade, que consistiu num levantamento de

publicacdes nas areas de psiquiatria/saiide mental/comportamento.

O meu estagio de Medicina Geral e Familiar decorreu na U.S.F. Santo Condestavel,
sob a regéncia da Profd. Dr2 Isabel Santos, tutelado pela Dr2. Carolina Resende. Os
objectivos para este estagio consistiram no desenvolvimento da abordagem a Pessoa, com
especial enfoque no treino do reconhecimento sindroméatico e as suas formas de prevengao,

diagnostico e tratamento adequados no contexto da Medicina Geral e Familiar e




reconhecimento da importancia do impacto biopsicossocial, inclusive relagcbes com
familiares, na manutencdo da saude e na prevencao e tratamento da doenca. Assim, assisti
a consultas das varias valéncias da especialidade (Saude do Adulto, Saude Infantil e Juvenil,
Saude Materna, Planeamento Familiar e Consulta do Dia) dirigidas pela minha tutora. Pude
igualmente conduzir varias consultas autonomamente, mas sempre com supervisao e ainda
acompanhar, ndo s6é a minha tutora como a equipa de enfermagem, na realizacdo de
domicilios. No final do estagio, apresentei a um jari o meu diario de exercicio orientado,

especificando todas as minhas actividades realizadas.

O meu estagio de Pediatria decorreu no Hospital Dona Estefania, sob a regéncia do
Prof. Dr. Luis Varandas, tutelado pela Dr2. Rita Machado. Os objectivos para este estagio
consistiram em reconhecer e avaliar a semiologia pediatrica, contactando com as patologias
mais frequentes, avaliagdo do crescimento, interpretacdo de curvas de percentis e aprender
a lidar com a crianca doente e seus familiares. Durante o estdgio acompanhei a minha tutora
na sua actividade clinica diaria na Enfermaria e Servico de Urgéncia e ainda assisti a
Consultas da Crianca Viajante. Pude elaborar algumas notas de entrada, de alta, diarios
clinicos e ainda realizei uma histéria clinica. Tive ainda a oportunidade de assistir a duas
aulas tedrico-praticas de Imunoalergologia. No ultimo dia, realizou-se o Seminario de
Pediatria, onde, em conjunto com trés colegas, apresentei o trabalho intitulado “Uma

Revisdo sobre a BCG”.

O meu estagio de Ginecologia e Obstetricia decorreu na Maternidade Dr. Alfredo da
Costa, sob a regéncia da Prof2. Dr2. Teresa Ventura. O estagio encontrava-se dividido em 2
semanas de Obstetricia, sendo a minha tutora a Dr.2 Tania Meneses e outras 2 semanas de
Ginecologia, onde a Dr2. Vanessa Olival me recebeu como tutora. Os objectivos a que me
propus foram sensibilizar-me para a prevencéo e diagnostico precoce de varias patologias e

saber quais os problemas especificos em cada fase da vida da mulher e ainda avaliar a




gravida nos varios trimestres de gestacdo. Durante o estadgio pude integrar as equipas
médicas de ambas as minhas tutoras. Presenciei e efectuei alguns procedimentos nas
consultas externas de Ginecologia Geral e Consulta de Alto Risco. Estive igualmente na
Enfermaria Materno-fetal e no Bloco Operatério tanto de Ginecologia como de Obstetricia e
também acompanhei as minhas tutoras no Servico de Urgéncia, onde estive no Balcdo de
Admissfes, Sala de Partos e Bloco Operatério. Assisti ainda as reunides de Servico de
Obstetricia, onde decorria o “Journal Club”. Durante o estdgio apresentei, juntamente com

uma colega, o trabalho intitulado “Hemorragias do 2° e 3° Trimestres”.

Terminados os estagios parcelares deste 6° e ultimo ano do MIM, chega a altura de
reflectir sobre o papel que este teve na minha formacdo e analisar o cumprimento dos
objectivos propostos para cada um deles. Este é o ano, por exceléncia, da profissionalizacéo
do estudante de Medicina sendo, por conseguinte, 0 ano em que melhor se aplicam os
conhecimentos e técnicas aprendidos previamente e ao longo do ano, com o objectivo de
adquirir autonomia e preparar o futuro médico para o exercicio da Medicina. Assim sendo,
este € um ano muito importante, onde nos é exigida uma maior responsabilidade, tendo
partido para os estagios com grande expectativa, sendo que agora posso dizer que
corresponderam as expectativas e alguns deles até as ultrapassaram.

Quanto aos objectivos pessoais, houve dois que defini logo no inicio do ano lectivo. O
primeiro era integrar-me nas equipas medicas de cada Servico e acompanhar o dia-a-dia do
médico em cada especialidade, permitindo no futuro poder fazer uma escolha informada. O
segundo foi identificar as minhas dificuldades e falhas na prética clinica, tentando colmata-
las.

A meu ver, 0s objectivos gerais que abrangiam todos os estagios, tais como a

consolidagéo de conhecimentos, ganho de autonomia, aperfeicoamento da anamnese e do




raciocinio clinico, treino de aptiddes e de comunicagéo, foram cumpridos. No que respeita a
realizacdo do exame objectivo e procedimentos técnicos, participei muito mais do pensei ter
oportunidade, o que constituiu uma mais-valia. Quanto aos objectivos especificos de cada
estagio, considero que atingi todos os aspectos relevantes que referi em cada descri¢cdo dos
estagios parcelares. Em Medicina o trabalho de equipa é fulcral e, de facto, nos estagios
parcelares considerei-me sempre parte integrante das equipas que acompanhei, 0 que me
permitiu desenvolver as minhas capacidades e adquirir maior confianga, autonomia e
responsabilidade. Consegui compreender quais as melhores formas de dar resposta as
necessidades do doente, como a promoc¢do de saude e a prevencdo da doenca, melhorei as
minhas competéncias de comunicacao e raciocinio hipotético-dedutivo e percebi o que tenho
gue aprender e melhorar, como o conhecimento de doses terapéuticas.

Como aspecto positivo dos estagios parcelares, gostaria de mencionar o racio
tutor/aluno de 1:1 ou em alguns estagios 1:2, que foi fulcral na transmissdo de
conhecimentos e permitiu que realizasse uma grande variedade de passos clinicos praticos,
permitindo que os estagios tenham tido uma grande componente pratica.

Como aspecto negativo gostaria de destacar a falta de comunicagéo entre os tutores
de alguns estagios e o secretariado da faculdade, nomeadamente no inicio do estagio com a
atribuicdo pelo secretariado de tutores que ndo estdo disponiveis para receber alunos e que
nao o comunicaram a faculdade. Sei que por vezes nem sempre € facil os tutores estarem
disponiveis para estas questbes mais logisticas, mas penso que um esforco nesse sentido
seria bastante proveitoso.

Analisando um pouco mais pormenorizadamente cada estagio parcelar, alguns
destaques merecem ser feitos. No que consta da Cirurgia Geral, 0 meu estagio foi bastante
préatico, tendo participado activamente na actividade clinica da Enfermaria e Consulta de
Cirurgia e tendo ainda participado em varias cirurgias como 22 ajudante. Apesar de ter

aprendido imenso, para meu descontentamento, quase nao tive contacto com o Servi¢o de




Urgéncia de Cirurgia, uma vez que a casuistica do Hospital das Forcas Armadas € diferente
de um hospital publico.

Em relacdo ao estagio de Medicina Interna, considero que foi bastante produtivo, quer
na aquisicdo progressiva de autonomia quer ao nivel das relagdes interpessoais, pois
consegui seguir doentes desde o seu momento de entrada até a sua alta, comunicando
regularmente e eficazmente com eles e também com as equipas médicas, de enfermagem e
administrativas, que me integraram e ajudaram em tudo o que precisei. Foi, sem duvida, um
dos estédgios onde notei uma maior evolugdo enquanto futura médica.

Sobre Saude Mental, foi sem duavida importante conhecer a realidade da Psiquiatria
da Infancia e da Adolescéncia, ficando estupefacta com a influéncia que a familia tem na
saude mental das criancas, constatando-se que a maior parte das patologias que estas
desenvolvem € o resultado da sua desorganizacdo perante o meio social adverso em que
vivem. Também o Trabalho de Investigagdo que o Prof. Dr. Miguel Xavier nos deu a
oportunidade de intervir foi uma componente interessante, na medida em que aprendi a
realizar uma revisao sistematica de conceitos. No entanto, gostaria de salientar que o facto
de ficarmos restritos numa area da Psiquiatria, faz com que ndo contactemos com outras
vertentes da Saude Mental, que sdo uma parte abrangente e muito distinta da
Pedopsiquiatria.

O estagio de Medicina Geral e Familiar foi um dos estagios mais produtivo e
enriquecedor que tive ao longo do ano. Fui totalmente integrada na equipa e pude realizar
consultas autonomamente com posterior supervisdo da minha tutora. Penso que consegui
desenvolver uma abordagem centrada no ideal de que “o todo € maior que a soma das
partes”, pois mesmo que as decisbes médicas se baseiem sempre na evidéncia cientifica, €
necessario compreender o doente em todos 0s seus aspectos, levando esta especialidade a

ter uma perspectiva mais personalizada e préxima do individuo.




Em relagédo ao estagio de Pediatria, este fez-me ganhar um maior a vontade em lidar
ndo s6 com a crianga com patologia como também com as familias, algo para o qual ainda
ndo estava preparada. Contudo, gostaria de referir o nimero exagerado de pessoas num
Servico de Pediatria Médica. Entre Internos da Formacdo Especifica, Internos do Ano
Comum, alunos (5° e 6° anos) e Assistentes Hospitalares, a formacdo de alunos fica um
pouco comprometida em servigcos completamente sobrelotados.

Acerca do estagio de Ginecologia e Obstetricia, foi bastante prético, tendo observado
mulheres em diferentes fases da sua vida. Gostaria de referir a organiza¢do do estagio, uma
vez que a divisdo do estagio em 2 semanas no Servico de Ginecologia e 2 semanas no
Servigo de Obstetricia, a cargo de um tutor, mas com liberdade para integrar varias areas de
ambas as vertentes, é a forma mais adequada para contactar a fundo com as varias
vertentes desta especialidade.

Ao terminar o Mestrado Integrado em Medicina, penso que atingi todos os objectivos
gerais e especificos a que me propus, considerando que os diferentes estagios me
permitiram adquirir mais responsabilidade, autonomia e confianca. Tenho contudo plena
consciéncia das exigéncias que se me apresentam no futuro, no que diz respeito a
necessidade de uma formacdo poés-graduada constante, com recurso a actualizacédo
permanente, essencial para um aperfeicoamento profissional ao longo da vida.

Em concluséo, este ano foi bastante proveitoso, quer a nivel académico como a nivel
pessoal, tendo sido uma base soélida de aprendizagem e continua aquisi¢do e actualizacéo
de conhecimentos. Além disso, este ano também me proporcionou uma visdo mais humana
e social da doenga no contexto do doente e da sua familia. Hoje sinto-me mais capaz de
abordar e avaliar um doente.

Resta-me agradecer a Faculdade de Ciéncias Médicas, que me acolheu durante

estes 6 anos, e ainda a todas as pessoas que intervieram na minha formacéo.
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ANEXO | — iMed Conference 7.0 — Lisbon 2015 (17 a 20 de Setembro de 2015)

SPONSORED BY: g
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iMed 7.0
CONFERENCE
LI/80N 2015

\
CERTIFICATE

iMed Conference® 7.0

It is hereby certified that

CATIA REIS

attended the iMed Conference® 78 - Lisbon 2015, a grand project by the Students’ Union of NOVA
Medical School LAEFCM), which took place at Centro Cultural de Belém and NOVA Medical Schoal |
Faculdade de Ciéncias Madicas. on 17th. 18th, 19th and 20th of September 2015

The iMed Conference® is an annuval event organised by the Students Union of NOVA Medical Scheol
[ Faculdade de Cléncias Médicas [AEFCM), aiming to bring the most recent scientific and medical |
novations fo university students in this field of studies. lts 7th edition had Scientific and Keynote
Lectures dedicated to Metabolism, Neurosciences, Regenerative Medicine, and Surgery, while the
iMed Sessions focused on Big Data, The Wounded Healer, Medicine in a hostile environment and Gut
Microbiota

Q‘}‘% ks &lur A T, ,4::'..‘ Z_‘}:‘&

Diogo Luz Edvardo Freire Rodrigues

President | Drganising Committee Presdent | ALFCM

iled 4r NEFCM
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CONFERENCE
L5800 2015

CERTIFICATE
iMed Conference® 7.0

Workshop

It 1s hereby certified that

Catia Sol Reis

attended the iMed workshop entitled "Say no to open wounds’, an event included in the iMed Confer-
ence® 7.8 - Lisbon 2915, which taok place at Nova Medical Schoo! | Faculdade de Ciéncias Médicas

on Saptember I7th 29iS.

This workshop consisted of two lectures: 1. Hands-on surgical suturing (by Dr. Joso Bastos Martins
and Dr. Luis Mata Ribeiro; supported by Blocomed®) and 2. Virtuopsy {by Or. Gilberto Torres Neto)

with a total duration of three hours

The iMed Conference® 7.0 - Lisbon 2015, & grand project by the Students’ Union of NOVA Medical
School [AEFCM), took place at Centro Cultural de Belém and NOVA Medical Schoo! | Faculdade de

Ciencias Médicas. on September 17th, 18th, 19th and 26Gth

o - ',.' ,I" — +_
Ary ,a‘i'/u/lu"c g B

Inés Santes

Diogo Luz

‘m:rﬁ- hcps Coordinator

/6 AT “04,'—&_—)
Falipe Torres

President | Organisng Com mdlee

ied

Workshops Coordinator

amﬁ:gé.:

Eduarde Freire Rodrigues
Presidant | AEFCM

Jr AEFCM
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Pelo presente confirmamos que:

Celoe. b s QU

Participou no Curso com o apoio da Fundacgao Grinenthal:
Controlo Sintomatico e Medicina da Dor

Que se realizou em Lisboa, no dia 18 de Novembro de 2015, com a duragao de

8 horas.

Formador: Paulo Reis Pina, MD, MSc

Competéncia em Medicina da Dor, Medicina Paliativa e Geriatria (Ordem dos Médicos)

Contetudos do Curso:
» Dispneia, estertor e xerostomia
« Alteragdes gastrointestinais: nauseas, vomitos e obstipacao
* A oclusao intestinal maligna
» O apoio psico-emocional e social
* Dilemas bioéticos
» Classificagao da Dor
» Fisiologia da Dor
» Cronificagao da Dor

* Farmacologia da Dor

& s

\Oxd Lo

P ot

Ao

Dr. José Tempero
Fundacao Griuinenthal
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DE IMUNOLOGIA"‘
PARA MEDICOS

CUF DESCOBERTAS HOSPITAL

Certifica-se que o(a) Exmo.(a) Senhor(a)

Catia Sol dos Reis

Participou no 2° ABC de imunologia para médicos -
O saber pratico em imunologia : Imunoterapia
realizado dia 27 novembro 2015

na Fundagao Calouste Gulbenkian

Lisboa 27 de novembro 2015
A 4__,_7/
ol 4
L
Luis Miguel Borrego Mario Morais de Almeida
Centro de Alergia Coordenador Centro de Alergia
CUF Descobertas CUF Descobertas e CUF Infante Santo
-.-l
e . academiacuf
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ANEXO VIl — Como Valorizar e Tratar as Complica¢des da Diabetes (30 de Novembro de 2015)

B Certificado de Frequéncia de Formacgéo Profissional

Ceantifica-se que Catla Sol Dos Rels , natural de nascidola a

S g . racionalidade . potadordo N*__ wvalkdo
aé___ !/ ,participou no Curso de Farmagdo Profissional Como valorizar e tratar

as Complicagtes da Diabetes que decomeu em 30/11/2015 no'a Hospital da Luz com a
duragio total de 8 horas.

Lisboa, 30 de Novembro de 2015

O Responsdvel pela ADVITA - Associacdo para o Desenvolvimento Novas

Centificado n.? 9511/2015
De acordo com ¢ modelo publicadgo na Portaria n.® 474/2010

& MOSPITAL DA LUZ
Coondenado vt o C e lraise, |
[ 20 & by o o il RYMCADA

ADVITA - ASSOCIACAO PARA O DESENVOLVIMENTO DE NOVAS INICIATIVAS PARA A VIDA
s Cartos ARerod Mota Fno, 17 - 9.° 1070 307 Labos - Portugel _ Telel. 205 163275 _ Fax: 211 5350 202 miv®adwta pt
b Pawh i vhe Sobule wrhae Sox b mereg e o8 SIUKT @ B A0 b i o % B Sten bied e Sinbanevlade S il et Coler Toe 48 M S 101
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ENTREiNACﬁES

Médicos entre Nacoes

— Certificado de Participagdo
EMITIDO POR:
AEFCM-A'ssociagSod'eEstudannesdaNOVAMedkﬂSdnol -\/\L:t“-";~ 4
Campo Martires da Patria, 130
1169-056 Lisboa
NOME
Catia Sol dos Reis
DOCUMENTO DE IDENTIFICACAD CODIGO DE CERTIFICADO
14138785 ’ ‘ VPEBEA
ATIVIDADES FREQUENTADAS DATA ESCRICAO
Palestra, de dus horas,
Médicos entre Nagdes 04/04/16, 18:00 vt :-'I :““T b
prendese com Mm fusure
mm‘w.%
Cubdores do e posshras. A palastrs 1o
deservolida  em .m“m 2
com o Conselho Portuguids #0;
Refuglados (CPR).
sefom cpstudents.pt

Comperovativo de Embsalio de Certificedo Blectrénico
Decreto-Lel n° 200-0099 ¢ 522003 — Eurogean Usion Directive 1990 05/CE
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ANEXO IX — 52 Reunido da Imunoalergologia HDE (15 de Abril de 2016)
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AEFCM - Associagdo de Estudantes da NOVA Medical School :—IL“LL
Campo Martires da Patria, 130
1165056 Lisboa
NOME
Catia Sol dos Reis
DOCUMENTO DE IDENTIFICACAD CODIGO DE CERTIFICADO
14138785 LFERANN
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ANEXO XI — 8* Jornadas de Pediatria do Hospital da Luz (6 de Maio de 2016)

B Certificado de Frequéncia de Formagao Profissional

Certifica-se gue Catia Sol Dos Reis , natural de . nascido/s 8

_ ! . naconsidade _______ portador do N° valido
até [ ) paticpou no Curso da Formagio Profissional 8% Jomadas de
Pediatria do Hospital da Luz Lisboa que decomreu om 06/05/2016 nofa Hospital da Luz com
a duragdo totad de 6 horas.

Lisboa, 06 de Maio de 2016

O Responsavel pela ADVITA - Assoclago para o Desenvolvimento Novas
Iniciativas pg

Certificado n.° 10627/2016

De acordo com o modelo publicado na Portaria n.® 474/2010
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Aus Carion Aerta Mots Ao, 17 - 0.5 1070 51 5 Usbos - Portegal . Telel. 213 163 275 _ Fan: 217 530 297 _ infodadvea pt

et A Pts e e Sobelirmelade Sow bod macri b o G200 & e 0 A0 D of S e Assar oo i Slanarials Sl Praass Culer e oF S

ADVITARS va2

22 I Catia Sol dos Reis | | n22010219



Relatdrio Final - Estagio Profissionalizante (62ano)

>
)

y

)
-
o
™

-:\ 1
0 ]

> i
e ]

msoicaL
SCHOOL
SCULDRARE
151

Declaracao

Para os devidos efeitos, certifica-se que Catia Sol dos Reis, portador do
Cart3o de Cidad3o com o nuimero 14138785, participou ativamente, enquanto
membro efetivo, nas atividades realizadas pelo Grémio Académico da Faculkdade
de Ciéncias Médicas (GAFCML), no periodo compraendido entre Maio de 2012
e Junho de 2018, tendo feito parte integrante do Conselho Disciplinar de
Dezembro de 2013 3 Dezembro de 2014.

Lisboa, 1 de Junho de 2016
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Conselho-Mor do Grémio Académico da Faculdade de Ciéncias Médicas
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