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1. Introducéo

O presente relatorio insere-se no ambito do Mestrado Integrado em Medicina (M.I.M.) da
Faculdade de Ciéncias Médicas (FCM) da Universidade Nova de Lisboa e tem como intuito
apresentar o conjunto de actividades desenvolvidas ao longo do 6° ano de curso, referente ao
ano lectivo 2013/2014, com especial énfase a unidade curricular Estagio. Pretendo ndo apenas
referir aquilo a que assisti ou os procedimentos que pude realizar durante este ano, mas utilizar o
relatério também como instrumento de exploragéo e critica das oportunidades de aprendizagem
qgque me foram proporcionadas, confrontando assim as minhas motivacbes e expectativas a
partida com as experiéncias que vivi e os conhecimentos que pude efectivamente adquirir ou
aperfeicoar.

O sexto ano do M.I.M. tem um caracter profissionalizante, tendo como objectivo proporcionar aos
alunos o exercicio orientado e tendencionalmente autonomo da pratica médica, conseguido
sobretudo através da unidade curricular Estagio, permitindo a aplicagcdo dos conhecimentos
tedrico-préaticos adquiridos em anos anteriores.

Apbs esta Introducdo, o relatério seré dividido em duas partes: Corpo de Trabalho, que incluira a
enumeracao dos objectivos pessoais propostos para o ano profissionalizante, e posteriormente, a
descricao dos estagios parcelares e outras actividades formativas extra-curriculares realizadas; e
Reflexdo Critica, que consistird na andlise retrospectiva das actividades descritas e respectivos
objectivos e na auto-avaliagdo do mesmo.

Finalmente, em Anexos, encontrar-se-ao os certificados de participacédo das diversas actividades

formativas extra-curriculares em que participei.
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2. Corpo de trabalho

Os objectivos pessoais transversais aos estagios parcelares contemplaram o treino de
competéncias praticas para uma melhor abordagem do doente, tendo em conta as diferentes
especialidades e suas caracteristicas, o aprofundamento dos conhecimentos tedricos adquiridos
e a obtencdo progressiva de autonomia e responsabilidade, necessarias a um exercicio
profissionalizante. Pretendia igualmente contactar com diferentes dinamicas intra e extra-
hospitalares e com a necessidade de multidisciplinaridade e, ainda, consciencializar-me sobre as
possiveis limitacdes enfrentadas pelo médico, impostas por questdes orcamentais. Considerei
ainda como objectivo essencial melhorar a relagdo e comunicagcdo com o doente, familiares e
com todos os profissionais, segundo os valores morais e éticos ensinados pela FCM.

Apbs esta breve apresentacdo dos objectivos gerais, segue-se abaixo a descricdo sucinta, por

ordem cronoldgica, das actividades desenvolvidas durante este ano curricular.

a. Estagio Parcelar de Medicina

O estagio de Medicina decorreu de 16 de Setembro a 8 de Novembro de 2013 no servico de
medicina 1A do Hospital Curry Cabral, tutelado pela Dra. Conceicdo Loureiro, Assistente
Graduada em Medicina Interna.

A maioria das actividades foi desempenhada na enfermaria, onde me eram atribuidos um ou dois
doentes diariamente, em relacdo aos quais procedia a avaliacdo clinica e respectivo registo, com
posterior discussdo da marcha diagnoéstica, plano terapéutico e requisicdo e interpretacdo de
exames complementares. Tive ainda oportunidade de elaborar histérias clinicas, notas de entrada
e notas de alta. Foi ainda importante para a minha experiéncia reconhecer a necessidade de uma
abordagem multidisciplinar do doente, destacando o contacto frequente com outras
especialidades e ainda com os Servigos Sociais. Acrescento que, no ambito da rotina diaria da

enfermaria, assisti e participei em sessodes clinicas, apresentacdes de artigos cientificos em forma
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de Journal Club e apresentagbes em grupo de trabalhos de revisdo. Elaborei um artigo com o

titulo: “Doencas Médicas da Gravida — Revisdo Sistematica Das Patologias Mais Frequentes”.

b. Estagio Parcelar de Cirurgia

O estagio de Cirurgia teve lugar no Hospital Beatriz Angelo entre 11 de Novembro e 17 de Janeiro
de 2014, sob a orientagao da Dra. Rita Roque.

Durante as primeiras seis semanas do estagio, acompanhei o trabalho diario da Dra. Rita Roque
nas diversas valéncias da especialidade: bloco operatério (incluindo cirurgia de ambulatério),
enfermaria, consulta externa de Cirurgia Geral e Servico de Urgéncia. Foi possivel, assim, o
contacto com os cuidados pré e pos-operatérios; a observacao e participacdo activa em cirurgias
treinando técnicas importantes como a desinfeccdo, preparacdo da mesa cirlrgica e suturas; e
ainda o contacto préximo com os procedimentos realizados pela equipa de anestesia. Participei,
com os meus colegas, no minicongresso de Cirurgia no HBA, orientado pelo Prof. Doutor Rui
Maio, onde apresentei um caso clinico com o titulo: “Inter-NET: Uma Abordagem Multidisciplinar”.
O estagio contemplou uma componente tedrica, com a abordagem de patologias prevalentes no
contexto desta especialidade e de algumas técnicas cirlrgicas e ndo cirargicas basicas.

Tive oportunidade de realizar um estagio opcional na Unidade de Cuidados Intensivos do HBA,
tendo sido importante pela falta de oportunidade de contactar com a mesma durante o percurso
curricular no curso e pelo meu interesse pela area. Foi possivel o acompanhamento de varios
doentes criticos, cirargicos e nado-cirdrgicos, e compreensao da sua abordagem, com as varias

especificidades inerentes ao doente critico.

c. Estagio Parcelar de Pediatria

O estagio de Pediatria teve lugar no Hospital Dona Estefania (HDE) entre 27 de Janeiro e 21 de
Fevereiro de 2014, sob a orientacao da Dra. Leonor Sassetti.
Durante as 4 semanas de estagio, acompanhei diariamente a Dra. Leonor Sassetti, com a

frequéncia diaria da enfermaria de Adolescentes do HDE, consulta externa de Adolescentes,

Elaborado por: Jodao Manuel Cunha Roque de Almeida 4



RELATORIO FINAL DE ESTAGIO Ano Lectivo 2013/14

frequéncia semanal do Servico de Urgéncia e ainda pude contactar com a consulta externa de
Imuno-alergologia. O estagio proporcionou-me o treino de competéncias para uma comunicagao
mais empatica e uma melhor relagdo com o doente pediatrico e seus familiares.

No final do estagio, apresentei um caso clinico aos restantes colegas e assistentes, com o titulo:

“Hiponatrémia e tumores do SNC: Agua a mais ou sédio a menos?”

d. Estagio Parcelar de Obstetricia e Ginecologia

O quarto estagio decorreu no Hospital de Sdo Francisco Xavier entre 24 de Fevereiro e 21 de
Marco de 2014, sob a orientagdo da Dra. Carla Lilaia. Ai, pude observar a abordagem das
patologias mais prevalentes num servigo de Ginecologia-Obstetricia (nos contextos de Consulta
Externa, Internamento e Servico de Urgéncia), desde a sua prevencdo até a instituicdo de
medidas terapéuticas (médica e cirirgica), passando pela discusséo de hipoteses de diagndstico
e respectiva confirmacao clinica, laboratorial e/ou imagioldgica.

Tive assim a oportunidade de executar com frequéncia os exames ginecoldgico e obstétrico,
sobretudo no que diz respeito a observacdo com espéculo, palpacdo bimanual e toque vaginal.
Familiarizei-me com o plano de seguimento da gravida (em especial a de alto risco), com as

doencas mais prevalentes da gravida, como hipertensdo, diabetes gestacional e infeccdes

urinérias, que contribuiram para a aquisi¢cao e consolidacdo de conhecimentos nesta area.

e. Estagio Parcelar de Saude Mental

Este estagio decorreu no Hospital de Dia do Hospital Prof. Doutor Fernando da Fonseca (HFF)
entre os dias 24 de Margo e 24 de Abril de 2014, tutelado pelo Dr. Jo&o Carlos Melo.

O estagio teve inicio com uma componente tedrico-pratica sob a forma de seminarios,
leccionados pelo regente Prof. Doutor Miguel Xavier, abordando situagdes clinicas frequentes no
contexto desta 4rea médica.

A componente pratica realizou-se no Hospital de Dia do HFF, com o0 acompanhamento diario do

trabalho realizado pelo Dr. Jodo Carlos Melo e restante equipa do Hospital de Dia,
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nomeadamente nas varias actividades desenvolvidas com os doentes em regime ambulatorio.
Pude também assistir a varias entrevistas clinicas de admissdo ao Hospital de Dia e frequentar
semanalmente o Servigco de Urgéncia. A minha experiéncia foi enriguecida ainda pelo contacto
com as equipas de ligacdo e da comunidade (centros de saude), através da participacdo em
reunides de servigo e reunides multidisciplinares de equipa.

Realizei um trabalho em conjunto com alguns colegas, com o tema “Perturbacdes psiquiatricas na

mulher: Sindrome disférico pré-menstrual, depresséo na gravidez, blues e depressédo pds-parto”.

f. Estagio Parcelar de Medicina Geral e Familiar

O dultimo estagio teve lugar na Unidade de Saude Familiar (USF) Amora Saudavel e na USF
Venda Nova entre os dias 28 de Abril e 23 de Maio de 2014, tutelados respectivamente pela Dra.
Esmeralda Amador e Dra. Margarida Dias.

Tive a oportunidade de vivenciar a prética clinica associada aos Cuidados de Saude Primérios
através do acompanhamento das actividades diarias das minhas tutoras. Tive a oportunidade de
observar e participar activamente em consultas de adultos, salde infantil, Saude Materna,
Planeamento Familiar e ainda consulta de urgéncia, realizando de forma autbénoma a colheita de
anamnese e exame fisico detalhado e direccionado as areas referidas.

Acompanhei também a equipa de enfermagem nas diversas actividades desenvolvidas, incluindo
0 contacto com a sala de tratamentos e vacinacdo, consulta de diabetes mellitus e as consultas
no ambito da Saude Infantil que antecediam a consulta médica. Foi igualmente muito Gtil a minha
experiéncia com a participacdo nas visitas domiciliarias, por ter permitido o contacto com alguns
tipos de cuidados e tratamentos de enfermagem e também com a confrontacdo com a qualidade

de vida das populacdes e respectivo contexto socioeconémico envolvente.
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g. Outras Actividades

Ao longo do ano, procurei complementar a minha formagédo com actividades formativas que
considero terem sido relevantes ndo s6 para 0 meu percurso académico como para o meu futuro

profissional:

e Monitor de Anatomia desde 2009;

e Estagio PECLICUF - Cardiologia (CUF Infante Santo);

e 12 Jornadas de Psiquiatria e Saude Mental do HBA;

e Casos clinicos Interactivos em Pediatria;

e 1° Simposio de Patologia Tromboembodlica do Hospital Beatriz Angelo;

e Simposio de Neurologia Neonatal.

3. Reflexao Critica

Tendo em conta o caracter profissionalizante do sexto ano do M.I.M., considero que este ano
lectivo, e em particular a unidade curricular Estagio, foi crucial para a minha formacao profissional
e reforcou a ideia fundamental de que o doente deve ser abordado com um todo.

Terminado o ano profissionalizante, considero ter atingido a maioria dos objectivos pessoais e
propostos pelos varios estagios parcelares. Creio ter tido uma evolucdo bastante positiva ao
longo dos meses na minha abordagem critica, técnica e humana, tendo sido fundamental a
disponibilidade e competéncia dos tutores na designacdo e orientacdo do meu papel enquanto
aluno. Procurei sedimentar conhecimentos tedricos adquiridos em anos precedentes e integra-los
nas diversas situacdes enfrentadas, de modo a fomentar o raciocinio clinico e uma participacao
mais activa e responsavel. O meu maior receio para este ano prendia-se precisamente na duvida
de ser ou ndo capaz de aplicar correctamente estes mesmos conhecimentos de forma a

corresponder adequadamente aos desafios e expectativas enfrentadas. Apercebi-me, na verdade,
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de algumas lacunas em relacdo a alguns contetdos tedricos/préaticos, pelo que houve
necessidade de as tentar superar com humildade e trabalho.

Considero que a aquisicdo de autonomia no trabalho diario, aliado ao desenvolvimento de
raciocinio clinico, representou o objectivo mais importante a atingir. Para tal, procurei sempre
adoptar uma atitude de dedicacéo, rigor e motivagdo no trabalho que me foi solicitado enquanto
aluno. Consegui adquirir maior autonomia sobretudo nos estagios de Medicina Geral e Familiar e
de Medicina Interna, onde sempre foi clarificada a minha funcdo na dinamica do servigco e
incentivado, pelas minhas tutoras, um enorme sentido de responsabilidade e espirito critico.
Saliento que, para o éxito da maioria dos estagios parcelares, muito contribuiu o racio tutor/aluno
de 1:1, adequado e necessério ao exercicio clinico profissionalizante. Lamento ndo ter
encontrado esta condicdo do estdgio de Cirurgia, onde este racio foi de 1:3, dificultando a
participacdo e aprendizagem de procedimentos préticos.

Ainda em relacdo aos objectivos propostos, considero que este ano curricular me ajudou a
crescer como pessoa e a fortalecer as qualidades humanas necessarias a uma relacdo e
comunicacdo empaticas com os doentes, familiares e toda a equipa de profissionais. Foi também
atil para compreender a necessidade de recorrer, por vezes, a uma abordagem médica
multidisciplinar, o que implica uma boa articulagcdo entre as unidades hospitalares. Considero,
portanto, que a humildade para reconhecer a necessidade de ajuda e a disponibilidade para
responder a mesma sao caracteristicas fundamentais para qualquer clinico.

Quanto a identificacdo das limitacdes da pratica médica, gostaria de referir que apesar da maioria
dos casos vivenciados ter correspondido a uma evolucdo clinica favoravel, foi inevitavel o
confronto com a deterioracdo clinica e a propria morte. Foi neste contexto que me apercebi da
necessidade do médico ser coerente com a situagdo em causa, saber respeitar o limite do ser
humano e da propria doenga e saber assim aceitar o fim da vida. Neste sentido, a tomada de
decisdes sobre a limitacdo terapéutica constituiu um marco e uma aprendizagem importantes

sobre 0s quais tinha tido pouco contacto até a data.
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Pretendo salientar que, apesar das possiveis diferencas nas metodologias de trabalho dos
diversos servigos/hospitais vinculados a formacao académica, detectei alguma discrepancia entre
0S Mesmos no que respeita a carga horaria e formas de avaliacédo exigidos aos alunos, apelando
a que no futuro seja ultrapassado este problema, para tornar mais uniforme, justa e equilibrada a
experiéncia e avaliacdo de cada aluno.

Gostaria de referir que, no ambito das actividades extracurriculares, fui pelo 5° ano consecutivo
monitor de anatomia de duas turmas de anatomia do 1° ano, actividade que constitui
simultaneamente um desafio exigente mas muito enriqguecedor, com a confrontacdo constante
das minhas proprias necessidades de aprendizagem ao transmitir alguns conhecimentos aos
colegas mais novos. Agradecgo assim ao Prof. Jodo O’Neill a confianga demonstrada em mim ao
longo destes anos.

Concluo, portanto, que este ano curricular foi de extrema relevancia para a minha formagéo como
pessoa e como profissional e preparou-me, dentro do possivel, para a tdo importante préxima
etapa de vida que € o inicio da pratica médica.

Termino este percurso académico com a aspiracao de querer aprender sempre mais e manter um
caracter exigente e de aperfeicoamento, nunca esquecendo 0s valores morais e éticos.

Por altimo, deixo uma palavra de agradecimento a Faculdade de Ciéncias Médicas pela honra de
ter sido a minha “casa” nestes 6 longos anos, e aos professores e colegas que me

acompanharam neste percurso, sem 0s quais este nédo teria sido possivel.
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4. Anexos

1 — Certificado de Monitor de Anatomia desde 2009 até a data;

2 — Certificado de participacdo — PECLICUF — Cardiologia (CUF Infanto Santo);

3 — Artigo elaborado no contexto do estadgio PECLICUF: “Acalasia — Dos sintomas ao

Diagnostico”, orientado por Dra. Luisa Menano;

4 - Certificado de Frequéncia no Curso de Formagao Profissional “12 Jornadas de

Psiquiatria e Saude Mental do HBA”,

5- Certificado de Frequéncia no Curso de Formacdao Profissional “Curso prético: Casos

Clinicos Interactivos em Pediatria”;

6- Certificado de Frequéncia no Curso de Formagéo Profissional “1° Simpdsio de Patologia

Tromboembolica do Hospital Beatriz Angelo”;

7 - Certificado de Frequéncia no Curso de Formacéao Profissional “Simposio de Neurologia

Neonatal’.
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UNIVERSIDADE NOVA DE LISBOA j . Campo dos Martires da Patria, 130
Faculdade de Ciéncias Médicas } ) 1169-056 Lisboa
Departamento de Anatomia . Portugal
DIRECTOR: Prof. Doutor J. Erse de Goyri ONeill
DECLARAGAO

Para os devidos efeitos se declara que JOAO MANUEL CUNHA ROQUE DE ALMEIDA, faz
parte do corpo docente do Departamento Universitario de Anatomia da Faculdade de Ciéncias
Médicas da Universidade Nova de Lisboa desde o ano lectivo 2009/2010 até & presente data,
tendo exercido funcdes docentes como monitor voluntario da UC ANATOMIA da FCM-UNL.

Colaborou e participou, a nosso convite:

Projectos do Departamento
o Responsavel pela Organizacéo da Corporis Fabrica X (2009/2010);

Formacio Pés-Graduagéo
e Curso de Formacao em Dissecgéo Cadavérica em 2010;

No exercicio das suas funcdes tem revelado elevada competéncia e completa dedicacéo a
este Departamento, demonstrando excelentes qualidades pedagogicas e um Optimo

relacionamento com os seus pares, com os funcionarios e com 0s seus alunos.

Lisboa, 23 de Maio de 2014

O Director do Departarniento de Anatomia

(P/of.D_gpto J,,.,Goy/fb’Neiu)

Depart. Anatomia Tel. (+351)21 8803039 Fax: (+351) 21 885 2313
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Caso Clinico
ACALASIA - DOS SINTOMAS AO DIAGNOSTICO
Por: Jodo Manuel Cunha Roque de Almeida | Orientadora : Dr* Luisa Menano
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Caso Cliniea: ACALABLS - DS SNTOMAE AD DIAGHOSTICOD

Homem, 48 anos, apresenta-se 30
Servico de Atendimenio Permanent= (SU7])
com queias de disfagia para sdlidos &
liguidos & odinofagia com infao ha cerca
de 2 anos & agravamenio nas dllimas 48
horas. Hega oulros sinbomas
acompanhanies. O exame objectvo e
nomal & como anecedenies pessoais,
aperas a referir drorgia a fissura anal em
2008 E  hipedersmo, medicado e
corirolada  desde 2070 [amiodipina #
olmesartan) & fumadior activo desde 1550
(23 LUkA).

Proposta de 4 hipdleses de diagndstioo:

a) Esofagile de Refluxa
b) Acaldsia

G} Carcinoma esofagioo
d] Espasmo esodigio

Mo 8U, fezr andlises (hemograma,
iempo de probombina, iempo  de
tramboplasina parcial actvada,
bioquirmica, moMograma  Sénica]  sem
alierapies  relevanies.  Foi  pedida
iqualmente uma TC de pescogo & G,
que  rewvelou “macada  distacio e
foriuosidade do estdago, em ioda a sua
axensdo, com marcada esiase ae A
trarsicho esofapo-gasirica. Esta poderd
traduzir acalésa do eséfago porém ndo &
possivel exduir outras efologias par esbe
médodo, recomendanda-se avaliacho com
estudo dirigidia™.

#=am sendo, decidiu-s= inbemar a
dosnie para  esclaredmenio do  seu
quadm direoo. Presoeveisse medicacha
{panioprazaol 40mg EV, Melamizol 2g'Sml

EW, fuconamal 100mgi50 miL,
Audobarapia), deta liguida, pum & partic
das  21H e agendou-se exames
complementares adicionais para o dia
seguinie, nomeadamente endoscopia
digestva alta (EDA) & raio-x baritsdo do
esdfago.

Ha manhd do dia sequinie, reaizou
a EDA, que revelou: “placas nacaradas do
esdfago superior alé ao chrdia, sugestivas
de candidiase; aspiracho de conbeddo
esdfago-gasirica apareniemeni=  sem
lesfes. Dewe repelir EDA com jejum
profiongada 18524 horas. ©

Apos o resultada moondusivo da
ED#A, fer um RN baritado do esdfago, gue
demonstow “acenhuada  dilatagio do
esdfago abé & iarscho astfago-ghsirica,
coem Sinals marcades de estase, s=ndo o
esvariamenio gasirion inbermil=nbe & A
custa do peso da coluna barilads. Esia
rona de eslenose nlemilenls do esdfago
terminal tem regularidade das pregas e
caracieristicas  radioidgicas  benignas,
aspecios  esle muilo sugesfvas de
Acaldsia. Mio foram ocbservados estigmas
de lesfio orgdnica”. (ver Emagem 1)

Desia forma, & luz da dinica
apresentada pelo doenle & peranle a
conclusividade do Rx bantado do
esdfago, foi confrmada o diagndstico de
acalisia e foi proposio ao doenie
tratamenio dingido..

Elaborado por: Jodao Manuel Cunha Roque de Almeida
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Caso Clinico: ACALASIA - DOS SINTOMAS AD DIAGNOSTICO

Imagem 1: Rak-X Earftado do estfago (gentiimente cedido pelo Servigo de imaglologa do Hospeal
CUF Infanie Santo
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Casa Clinkes: ACAL ASIA — DOE SIMTOMAE AD DIAGNOSTICO

A acaldsia & uma doenca gue ss
caracteriza pela perda de perisidiss =0
nivel do esdfago distal por perda funcional
do esfincler esofdgico inferor (EEIL A
efilogia & na maioda dos cazos
descorhecda (acaldsia primdna], porém
ayislem  alquns  agentes  efolbgicos
reconheddos, coma a doenga de Chagas
au um processo  maligno  (acabhsia
=ecundia).

D= princpais sinlomas assocadas
=fo a disfagia para sibdos & liguidos,
podenda surgir lambém perda de peso,
regurgitacio, pirose ou pré-cardialga.

O= doenles com hisldria sugesiva
de acalisia necessibam de  avaliacka
ratdicidgica, manoméinca & endoscopeca
para confirmagio diagndstica. O raioex
baritado do esdfago & o pindpal exame
de rasireio guando hdé suspeita de
acaldsia, mosirando dassicaments um
esofago distal disltado com lesrminagio
am koo de  [Epis” causada  pela
conmtracgdo persistents do EEl, o que foi
cormtatada no caso clinico acma descrita.
A endoscopia fem irenesne
orimerEa menbs pdra eaciusio [n ]
malignidade, wna das causas de acalisia
{pseudo-acalasa). O diagnostico  de
corfimacdo & geralmenle fsto com um

Eaume manomelrico, com a evidénga da
pressdo aumentada do EEl relasamenks

mcomplelo do EEl duranie a deglutigho &
ausénga  de  perisidise do  oorpo

suofagion.

Az opofies ferapbulicas  incuem
asiratiégas  farmacoldgicas  {nitralos,

blogueadores de carmais de caldcol),
injpoglic de foxima boldinica, distacho
pneumdlica do EEl ou aldé  miolomia
cindrgica. Para a maioria dos doendes, as
estraldgicas  recomendadas  sdo  a
dilstacks pneumdlica ou a miclomEa
cindrgica, reservando-se a5 esiralégicas
meEnos invasivas para doenies com maior
nimera  de  ooemorbilidades &  risoo
cindrgico.

Elaborado por: Jodao Manuel Cunha Roque de Almeida
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Casd Clinkea: ACAL ABLS - S SAINTOMAS AD DIAGHNOSTICOD

Questies para revisdo do fema: Eibliografia:

1) S&a possiveis causas de acaldsia = P TO DATE:
secundiria odas, exceglo:
a. Doenga de Chagas

b. Carcinoma do esdfaga

Shuard J Spechler, Ovenosw of the
freatimean! off achalasia;

. Esceodernia Stuar J Spechier, Clinical
d. Tuberculose manisstations and disgrosis of schaasia;
= Shuarl J Spechler,
2) Ma acalisia estio assocados os w.ﬁfm'jﬁhhﬁ'}'d
seguintes sniomas: achalasia;
a Desfagia para sdidos =&
liguidos
b. Perda de peso = Kagper DL af al . Harison's Principiss of
e Regugtscie e  pri  Inlenal Mecicine (18th £d). New York,
condalgia LiSA: MoErav-Hill 2012

d. Todos o= anierores

3) O principal exame de confirmacio
diagndstica &
a. Manometria
k. Raigex
c. TAC
d. Endoscopia

4) As  principais  complicagtes  da
acalisia sio lodas, excepta:
a. Carcinoma esafdgico
k. Preumonia de aspiragda
c. Esofagile
d. Enfarte Agudo do Miocardio

Elaborado por: Jodo Manuel Cunha Roque de Almeida 17
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Certifica-se que Jodo Manuel Cunha Roque Almeida, natural de Lisboa, nascido/a a
10/09/1988, nacionalidade Portuguesa, portador do Cartdo do Cidadao N° 13453559 valido
até 26/12/2016 participou no Curso de Formacg3o Profissional 1 as Jornadas de Psiquiatria
e Saode Mental do HBA que decorreu de 27/11/2013 a 28/11/2013 nao/a Hospital Beatriz
Angelo com a durag3o total de 9 horas.

Lisboa, 28 de Novembro de 2013

O Responsavel pela ADVITA - Associagcao para o Desenvolvimento Novas
Iniciativas parara i -

Assinatura e selo b
Centificado n.® 4238/2013

De acordo com o modelo publicado na Portaria n.® 474/2010
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ADVITA - ASSOCIACAO PARA O DESENVOLVIMENTO DE NOVAS INICIATIVAS PARA A VIDA
Ruz Carlos Alberto Mota Pinto, 17 - 9. _1070-313 Lisboa - Portugal _ Telef 213 163 275 _ Fax: 213 530 292 _ infodadvita pt
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Certifica-se que Jodo Manuel Cunha Rogue Almeida, natural de Lisboa. nascido/a a
10/05/1988, nacionalidade Portuguesa, portador do Cartdo do Cidadao N° 13453559 valido
até 26/12/2016 participou no Curso de Formacao Profissional Curso pratico: Casos
Clinicos Interactivos am Pediatria que decorreu em 29/11/2013 no/a Hospital Beatriz
Angelo com a durag3o total de 3 horas.

Lisboa. 29 de Novembro de 2013

O Responsavel pela ADVITA - Associagcdo para o Desenvolvimento Novas
Iniciativas parara @ -

Cerntificado n.® 4323/2013
De acordo com o modelo publicado na Portaria n.® 474/2010

/‘,»’ s
i

ADVITA - ASSOCIACAO PARA O DESENVOLVIMENTO DE NOVAS INICIATIVAS PARA A VIDA
Ruz Carlos Alberto Mota Pinto, 17 - 9.% _1070-313 Lisboa - Portugal _ Telef. 213 163 275 _ Fax: 213 530 292 _ infoi®advita pt

Irmstad 30 Particular do Solidanedade Social iscriglo n® S207 a fh. 63 do Inoo o 9 das Assclagles de Solidariedade Soctal _Pesios Colectea o S04 £05 131
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Il Certificado de Frequéncia de Formacdo Profissional

Certifica-se que Jodo Manuel Cunha Rogue Almeida, natural de Lisboa. nascido/a a
10/09/1988, nacionalidade Portuguesa, portador do Cartdo do Cidaddo N® 13453559 valido
até 26/12/2016 participou no Curso de Formacao Profissional 1° Simpdsio de Patologia
Tromboembélica do Hospital Beatriz Angelo gue decorreu em 30/11/2013 no/a Hospital
Beatriz Angelo com a durag3o total de 6 horas.

Lisboa. 30 de Novembro de 2013

O Responsavel pela ADVITA - Associacdao para o Desenvolvimento Novas
Iniciativas paras

{Assinatura e selo b onr-& N fo. < )

Certificado n.® 4324/2013
De acordo com o modelo publicado na Portaria n.® 474/2010

- TS
Cewcoho Orecs

ADVITA - ASSOCIACAO PARA O DESENVOLVIMENTO DE NOVAS INICIATIVAS PARA A VIDA
Ruz Carlos Alberto Mota Pinto, 17 - 9. _1070-313 Lisboa - Portugal _ Telef- 213 163 275 _ Fax: 213 $30 292 _ infodadvitapt
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Il Certificado de Frequéncia de Formacao Profissional

Certifica-se que Jodo Manuel Cunha Rogue Almeida, natural de Lisboa. nascido/a a
10/09/1988, nacionalidade Portuguesa, portador do Cartdo do Cidadao N® 13453559 valido
até 26/12/2016 . participou no Curso de Formagao Profissional Simpdésio de Neurologia
Neonatal que decorreu em 21/03/2014 no/a Hospital da Luz com a duragdo total de 8
horas.

Lisboa, 21 de Margo de 2014

o Responsavel pela ADVITA - Associacao para o Desenvolvimento Novas
Iniciativas para - \

Certificado n.° 556/2014
De acordo com o modelo publicado na Portaria n.® 474/2010

& HOSPITAL DA LUZ

Cocrdenazio Centficada Comizsdode Ensino..
Formagdoeinvestigagdodo Hosphal da tur
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ADVITA - ASSOCIACAO PARA O DESENVOLVIMENTO DE NOVAS INICIATIVAS PARA A VIDA
Ruz Carlos Alberto Mota Pinto, 17 - 9. _1070-313 Lisboa - Po'(uq.:l Telef: 213 163 275 _ Fax: 213 $30 292 _ info®advitapt
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