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A Importancia e o Contributo do Ritual do Cha para Teatro Twitter

- Relatorio de Estégio no Teatro da Garagem

Akiyo Matsumoto

RESUMO

PALAVRAS-CHAVE: Teatro Twitter, ritual do cha, ritual, teatro, Teatro da Garagem,

estética, arte, cultura japonesa, cultura ocidental e colaboragédo

A principal missdo que assumi no estagio que realizei na companhia Teatro da
Garagem foi a da participacdo, como atriz, no projeto comemorativo da companhia Teatro
Twitter. O ritual do cha e a cultura japonesa fundamentaram o conceito da personagem
que assumi no espetaculo. No relatdrio, pretendo discutir a importancia a cerimonia do
chéa teve e como contribuiu para a dramaturgia e representacao da peca. Pretendo refletir

também sobre as questdes seguintes:

- De que modo foi relevante a minha presenca no projeto Teatro Twitter para a

dramaturgia e performance do mesmo?

- Como se relacionam a cultura japonesa e a cultura ocidental em Teatro Twitter?

Em que consiste 0 espectaculo Teatro Twitter? O que é o ritual do cha? Para
desenvolver um conjunto de reflexdes sobre o tema e as questdes colocadas, descrevo a
minha experiéncia de estagio bem como os ensaios e alguns aspectos dos espetaculos,
entre outros elementos que considero relevantes. Juntamente com a descri¢cdo sobre a
experiéncia nos outros dois projetos Caixa dos Segredos e Finge, pretendo descrever e
discutir o valor que este estagio teve na minha carreira de artes cénicas e percurso

académico.



The Importance and the Contribution of the Tea Ceremony for Teatro Twitter

- Report of the Internship at Teatro da Garagem

Akiyo Matsumoto

ABSTRACT

KEYWORDS: Teatro Twitter, tea ceremony, ritual, theater, Teatro da Garagem,

aesthetics, art, Japanese culture, Western culture and colaboration

During the internship at the Teatro da Garagem company, | partook in their
commemorative project Teatro Twitter as an actress, this was the focus of this internship.
The tea ceremony and Japanese culture were the basis for my acting’s concept within the
show. In this report, | intend to delve deep into how important this ritual was and how
much it contributed to the play itself. It is also my purpose to reflect upon the following

questions:

- How was my presence relevant towards the goal of project Teatro Twitter in

terms of dramaturgy and its performance?

- How do the Japanese and Western cultures corelate in Teatro Twitter?

What is Teatro Twitter? What is the tea ceremony? In order to reflect upon these
topics and answer the proposed questions, | will describe my internship experience such
as the rehearsals and other situations that took place in the course of the shows, among
others. Together with a description about my participation in the other two projects Caixa
dos Segredos and Finge, | also intend to describe how valuable this internship was to my

performing arts career.



GLOSSARIO

7% Chado - Palavra japonesa. Significa o ritual do cha japonés tradicional.

FakyE#¢ Wakeiseijaku - Espiritualidade da cerimdnia do cha japonesa. Significa

harmonia, repeito, pureza e tranquilidade.

—HJ—=> Ichigo ichie - Espiritualidade da ceriménia do cha japonesa. Significa um

acontecimento Unico na vida e encontro Unico na vida.

& T/Z2 L Omotenashi - Hospitalidade japonesa, aos convidados, sem expectativa de

retribuicéo.

£ TV X Wabi sabi - Conceito de estética japonesa. Designa a beleza refinada e

classica da simplicidade, elegancia e do sossego.

/7 Temae - Palavra japonesa. Significa procedimentos do ritual do cha

7518 A Chadogu - Palavra japonesa. Significa utensilios do ritual do cha
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I. Introducéo e Probleméatica

Este relatorio é produto de um estégio curricular realizado na companhia Teatro
da Garagem? que teve lugar entre os dias 29 de setembro de 2014 e 15 de margo de 2015
no Teatro Taborda, em Lisboa. Sob a orientacdo de Maria Jodo Vicente, presidente da
companhia, o meu estagio foi desenvolvido no &mbito da participagdo nos ensaios e
récitas do espectaculo, como atriz no espetdculo Teatro Twitter. Também realizei
atividades nas areas de assisténcia de filmagem em Teatro Twitter e de assisténcia e
acompanhamento do processo criativo de outros dois projetos: Caixa dos Segredos e

Finge.

Este relatorio esta organizado em cinco capitulos. No capitulo | refiro-me, de
modo conciso, aos objetivos e a problematica que presidiram a redacao do relatério. Tem
como finalidade indicar o objeto e a temética em estudo e introduzir a problematica

central do trabalho.

No capitulo Il refiro-me a caracterizacdo da instituicdo onde decorreu estagio, o
TdG. Esta companhia tem um protocolo com a Faculdade de Ciéncias Sociais e Humanas
da Universidade Nova de Lisboa na qual, presentemente, realizo o Mestrado em Artes

Cénicas.

No capitulo Il introduzo e discuto o projeto Teatro Twitter e as atividades que
nele desenvolvi. Nesta etapa insiro a exploracdo do ritual do cha tradicional da cultura
japonesa — chado em japonés — abordando dimensdes historicas, espiritualidade, estética,
procedimentos e utensilios envolvidos no mesmo. Focar-me-ei especialmente na minha
participacao nos ensaios e no espetaculo, dispondo-a nas cinco cenas nas quais participei.
Na ultima parte do capitulo, descrevo a atividade que desenvolvi na assisténcia a

filmagem, com os participantes no projeto.

No capitulo 1V refiro-me, de modo breve, aos outros dois projetos em que
participei: Caixa dos Segredos e Finge, nomeadamente no ambito da assisténcia e

acompanhamento do processo criativo.

! Teatro da Garagem: TdG



No ultimo capitulo, desenvolvo uma reflexédo teorica sobre o tema e estabeleco

algumas conclusdes, de acordo com a problematica enunciada.

O meu primeiro objetivo de estdgio foi participar nas areas de cenografia e
figurinos. Porém, durante a entrevista com Maria Jodo Vicente, foi-me recomendada a
participacdo no espetaculo como atriz. Tendo em consideracdo a minha experiéncia em
diversas dimensdes do processo criativo do espectaculo mencionado e de outros projetos
da companhia visada, saliento as seguintes questoes:

- De que modo foi relevante a minha presenca no projeto Teatro Twitter para a

dramaturgia e performance do mesmo?
- Como se relacionam a cultura japonesa e a cultura ocidental em Teatro Twitter?

A minha ligacdo a cultura japonesa e ao conhecimento dos procedimentos da
ceriménia do cha provaram ser de grande importancia para a visdo artistica do encenador
Carlos J. Pessoa. A minha participacdo esteva relacionada, entre outras cenas, com a
abertura e fecho do espetaculo. Apresentei-me no inicio da peca, comunicando com 0
publico em japonés, sem qualquer tipo de traducgdo. No fim da representacéo, o encenador

solicitou gque integrasse no espectaculo uma performance da cerimonia do cha.

A cultura japonesa contém, na sua base, conceitos como o respeito e a humildade.
O ritual do cha realiza-se com gestos lentos e estética simples, tendo por base o
desenvolvimento da mente. A minha interpretacdo e performance fundamentaram-se
nestes elementos da cultura japonesa. Uma estética artistica diferente da da cultura
ocidental. Ao longo deste relatorio, sera analisada a forma como se interligam e
comunicam estas culturas, artes e praticas neste espetaculo; de que modo a arte japonesa
e a ocidental se harmonizam e aproveitam as suas diferencas estéticas sem prejuizo uma
da outra; o que é Teatro Twitter, e a relevancia que teve o estagio na companhia para

mim.
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Il. Caracterizacdo do Teatro da Garagem

O TdG é uma companhia portuguesa profissional de teatro. Foi fundada em 1989.
O seu nome foi-lhe atribuido devido ao lugar onde se originou: uma garagem. O TdG
comecou a sua atividade numa antiga garagem em Abdboda, nos arredores de Lisboa.
Estreou-se com o espetaculo Pequeno Areal Junto a Falésia com Cravos, Parece-me...
em 1990. Algum tempo depois mudou o local de trabalho para um armazém no Poco do
Bispo. Finalmente em 2005, foi convidado a realocar-se no Teatro Taborda pela EGEAC
- Empresa de Gestdo de Equipamentos e Animacdo Cultural da Camara Municipal de
Lisboa? Estreou-se com o espetaculo A Procura de Jilio César no Teatro Taborda. Desde
entdo, continua a desenvolver atividades como a sua sede. E também financiado pelo

Governo de Portugal — Secretaria de Estado da Cultura/ Direcdo- Geral das Artes.

Carlos J. Pessoa é um dos seus fundadores. E o autor, encenador e responsavel
pela direcdo artistica da companhia. A maioria das pecas sdo criadas a partir dos seus
proprios textos originais. A companhia € liderada na atualidade por Carlos J. Pessoa e
Maria Jodo Vicente, atriz, presidente da direcdo e responsavel pelas atividades artistico-
pedagdgicas. Esta companhia engloba um conjunto de artistas que se estabeleceram como
atores fixos, um cendgrafo e figurinista, uma equipa de producdo, um musico e um

desenhador de luz®.

O TdG caracteriza-se pela sua pesquisa e carater de experimentacdo do seu
trabalho artistico. O TdG, como refere Maria Jodo Caetano, “usa textos inéditos, de Carlos
J. Pessoa, em que as historias raramente so lineares e os niveis de leitura se sobrepdem”.*
O TdG investiga novas formas de escrita e novas formas cénicas.® S0 propostas
experimentais e originais, o que lhes confere um carater de imprevisibilidade. Como esta
descrito no artigo de Frederico Bernardino o TdG ¢ “Um Caso Singular do Teatro

Portugués”.® O grupo utiliza frequentemente a gravacédo de videos projetados nos seus

2 “Teatro da Garagem”, Teatro da Garagem, consultado a 19 de margo de 2017, http://www.teatrodagaragem.com/

3 Ibid.

4 Caetano, Maria Jodo. “A Garagem é um Local um Pouco Clandestino a Margem”. Didrio de Noticias (13 de novembro
de 2014): 36.

5 “Teatro da Garagem”, Teatro da Garagem, consultado a 19 de margo de 2017, http://www.teatrodagaragem.com/

6 Bernardino, Frederico. “Teatro da Garagem 25 Anos”. Agenda Cultural (novembro de 2014).
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espectaculos. Além de dramaturgias originais, usam textos de obras canonicas da
dramaturgia ocidental como Hamlet de William Shakespeare, Nevoeiro de Eugene
O’Neill e Camino Real de Tennessee Williams. A companhia colabora com a comunidade
através de servicos educativos com criancas, adolescentes e adultos. O seu simbolo é um

peixe.

O Teatro Taborda localiza-se na Costa do Castelo, perto do Castelo de S&o Jorge
em Lisboa. “Instituiu-se na segunda metade do século XIX. Inaugurou-se a 31 de
dezembro de 1870”7 para a sua fungio de sala de espetaculos. De 1908 a 1955 pertenceu
a Jodo Antunes da Silva Junior. Em 1956, em seguida, passou a ser a propriedade de
Mariana Rodrigues Antunes da Silva Cruzeiro. A partir de 1909 sofreu alteragdes
estruturais sucessivas. Em 1966 foi comprado pela Camara Municipal de Lisboa. “Em
1974, estava em mesmo mau estado de conservacdo”.® Contudo, em 1980 foi concluido
0 contrato em relacdo a sua recuperacdo com um projeto dos arquitetos Nuno Tenotonio
Pereira e Bartolomeu da Costa Cabral através da Camara Municipal de Lisboa - Direcao

5 9

Municipal de Reabilitagido Urbana. “Em 1989 comecaram as obras de recuperacgdo”.

Reinaugurou-se a 1 de junho de 1995, por volta do periodo das Festas da Cidade.

O nome do Teatro Taborda foi atribuido em homenagem ao grande ator famoso
Francisco Alves da Silva Taborda da altura. Francisco Taborda nasceu em Abrantes em
1824. Estreou-se no teatro em 1846 e teve grande sucesso em Portugal. Faleceu em
Lisboa em 5 de marco de 1909.%0

O Teatro Taborda “conserva a estrutura original, na harmonia arquitetonica e no
ambiente dos pequenos teatros de bolso do século XIX, como ainda subsistem alguns,
mas infelizmente poucos”.** E constituido por palco e plateia. O palco é quadrado, a

italiana. A plateia é “delimitada por balcio com guarda metélica”.'? Ha “dois camarotes,

7 Anexo 1b.

8  “Teatro Taborda”, Restos de Colecgdo, consultado a 20 de margo de 2017,
http://restosdecoleccao.blogspot.pt/2016/10/teatro-taborda.html

9 Anexo 1b.
10 Anexo 1b.

11 “Teatro Taborda”, Camara Municipal de Lisboa, consultado a 20 de mar¢o de 2017, http://www.cm-
lisboa.pt/equipamentos/equipamento/info/teatro-taborda

12 “Teatro Taborda”, Diregdo-Geral do Patriménio Cultural_Ministério da Cultura, consultado a 20 de margo de 2017,
http://www.monumentos.pt/Site/APP_PagesUser/SIPA.aspx?id=20218
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de cada lado”.*® “Completa o espaco puiblico a existéncia de um 2° balc&o, sobre 0 1° e

suportado por colunas metélicas™'* (figuras 1a e 1b).

13 “Teatro Taborda”, Dire¢do-Geral do Patriménio Cultural_Ministério da Cultura, consultado a 20 de margo de 2017,
http://www.monumentos.pt/Site/APP_PagesUser/SIPA.aspx?id=20218

14 Ibid.
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I11. Projeto Teatro Twitter

I1l. 1. Teatro Twitter: Projeto de Comemoragdo do 25° Aniversario da

Companhia

O espetaculo Teatro Twitter realizou-se de 13 de novembro a 7 de dezembro de
2014, dezanove dias na totalidade, no Teatro Taborda'®(figura 2). O espetaculo teve a
duracio de uma hora e meia aproximadamente. E um projeto com dramaturgia de Carlos
J. Pessoa para a celebracdo dos vinte cinco anos da companhia. O espectaculo articula
momentos cénicos, no palco, e projeccdes em video. Segundo Carlos J. Pessoa, 0 texto
interpretado pelos atores nos videos realizados, ou seja, os tweets, reflectem os “anos de
trabalho em que procuramos engendrar o alento para cada dia que passa”.’® A cascata,
cenario utilizado, foi inspirada pela memdria da infancia do encenador: “de uma pequena
cascata, ao pé de Seteais, em Sintra”.!” Também se refere a cascata do seguinte modo:

“’Quando a 4gua comega a escorrer, aquilo para mim é tudo, é a minha vida toda’”.*®

Teatro Twitter €, assim, um ponto de chegada de vinte cinco anos da companhia,
com 0 regresso ao inicio, isto &, um trabalho finalizado do seu percurso mantendo o olhar
na sua origem. Depois da execucdo e experimentacdo desenvolvida em muitos
espetaculos, chegou-se a este projecto gragas ao avango das técnicas digitais, mas sem

esquecer o “espirito da companhia”!® de “demanda nunca acabada.” %

Os momentos audiovisuais, previamente realizados, sdo projetados no ciclorama
ou numa cascata do palco (figuras 3 e 4). Os videos visam essencialmente mondlogos ou
dialogos, com um ou dois atores, focando-se especialmente no seu rosto. Vinte e nove
atores, colaboradores do passado e do presente da companhia representam ou s&o

filmados com textos de mensagens curtas, tweets, de conversa diaria, em video. A

15 Da quarta-feira ao domigo pelas 21h30.

16 Anexo 2c.

17 Frota, Gongcalo. “A Paix3o segundo Carlos J. Pessoa”. psilon. (14 de novembro de 2014): 13.

18 Frota, Gongcalo. “A Paix3o segundo Carlos J. Pessoa”. [psilon. (14 de novembro de 2014): 12.

19 De Barros, Eurico. “O Teatro da Garagem Faz 25 Anos a Tweetar”. Time Out Lisboa (19 de novembro de 2014): 49.

20 Ipid.
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dramaturgia organiza-se a partir de cenas organizadas por ordem alfabética, de A a Z

usando a logica das redes sociais e especificamente do twitter.

A estrutura do espetaculo seguinte era a seguinte: o rosto de um ou dois atores
aparecem em cada cena filmada, projetada no ciclorama do palco como se de cinema se
tratasse. As técnicas de edicdo digitais no video sdo por vezes evidentes (figura 5). Os
quatro estagiarios que participaram no espetaculo como atores, onde eu prépria me incluo,
constituem um grupo heterogéneo: uma japonesa, duas gregas e um portugués.
Participamos na cena, entre e por vezes sobre as projeccdes, e em articulagdo com o0s
elementos cenogréaficos (figuras 6a, 6b e 6¢). O texto dito por mim era em japonés e as
atrizes gregas intervieram com textos em grego. N&o havia textos em portugués
representados diretamente em palco, somente no video projetado. O espaco cénico era
simples, contendo poucos elementos cenograficos: uma cascata em frente do ciclorama
que cai no palco de forma inconstante; um “jardim japonés” com pedras brancas em frente

da cascata e a proje¢do dos videos no ciclorama.

I11. 2. Ritual do Cha — Chado

I11. 2. 1. Historia do Ritual do Cha do Japéo

O ritual do cha é uma arte da cultura japonesa tradicional. Realiza-se desde ha
quinhentos anos, aproximadamente. Utiliza-se cha verde em p06, maccha em japonés.
Neste ritual, o anfitrido ferve agua, faz cha em frente aos convidados e o serve-os. Ele ou
ela e os convidados tém que seguir varias regras de etiqueta em todos os procedimentos
de fazer e servir o cha e no momento de o tomar. Apreciamos o tempo tranquilo fora da

vida quotidiana através da ceriménia do cha.

O desenvolvimento e fixagdo da cerimdnia do cha decorreu de uma necessidade
de aprofundar o seu caréter espiritual, em associa¢do a um ideario budista.?! O ritual do
ch& denomina-se chanoyu, chado ou sado em japonés. Chanoyu significa “agua quente
para o cha”. Chado ou sado significa “o caminho do cha”. Utiliza-Se 0 conceito de

“caminho” ndo no sentido de deslocacdo fisica, mas sim como percurso da vida e

21 Imai, Masaharu. Nihon no sado to wabi sabi bunka no seiritsu. Cairo: Japan Foundation Cairo Office, 2011: 6.
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perspectiva mental. O ritual do ché liga-se ao espirito de budismo Zen: “A finalidade do
Zen € meditar para que se suprima a hesitacdo e a indecisdo e se atinja a iluminagao
espiritual”.?? Chado relaciona-se com a nossa vida espiritual, seguimos o nosso caminho,

avancando, sempre com o objetivo de nos desenvolvermos e de melhorarmos.

Devido aos efeitos positivos para a saude, o cha era utilizado como remédio para
além de ser consumido como bebida: “No fim do século XII, quando o maccha, o cha
verde em po, foi trazido da China para o Japdo”.2% O habito de tomar cha verde difundiu-
se entre os monges do budismo de Zen e os guerreiros samurai de classe alta?* mas foi no
fim do século XV que Murata Juko (1422-1502), monge e chajin, iniciou a criacdo do
que hoje se considera a cerimoénia do cha. Chajin € o perito no ritual do cha. Na segunda
metade do século XVI, no periodo de Azuchi-Momoyama (1573-1603), Senno Rikyu
(1522-1591), comerciante e chajin, completou-a finalmente. Depois do falecimento de
Rikyu, os seus descendentes e discipulos estabeleceram trés escolas do seu ritual do cha,
Senke: Omotesenke, Urasenke e Mushakojisenke. No texto sobre a ceriménia do cha, da
Embaixada do Japdo no Brasil, refere-se a estas escolas como o seguinte: “Urasenke é a
de maior dimensdo relativamente ao nimero de membros. Estas escolas sdo diferentes
nos detalhes, porém, conservam a esséncia da mesma”.?® No presente, o ritual do cha
realiza-se de acordo com o modelo estabelecido por Senno Rikyu. Senno Rikyu é

admirado como um grande chajin mesmo na atualidade.

No inicio s6 os homens, como monges, samurai e comerciantes se dedicavam a
cerimonia do cha. Mais tarde, a ceriménia expandiu-se as mulheres assim como as
familias de samurai e de comerciantes no periodo de Edo (1603-1867). No livro sobre o
Japdo escrito pelo autor Inoue, menciona-se como ficou popular a ceriménia do cha do

modo seguinte: “O ritual do cha ¢ conhecido por ajudar a melhorar o codigo de etiqueta

22 Inoue, Keiichi, et al. Talking about Japan Updated Q & A. Traduzido por Patricia Mari Katayama, et al. Téquio:
Kodansha International, 2000: 199.

23 “Chanoyu - Cerimbnia do Chd”, Embaixada do Japdo no Brasil, consultado a 5 de mar¢o de 2017,
http://www.br.emb-japan.go.jp/cultura/chanoyul.html: 1-2.

2 Ibid.

2 Ibid.
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e a desenvolver a forga mental e comegou a ganhar fama crescente em meados do periodo
de Meiji (1868-1912)”. %

I11. 2. 2. Espiritualidade e Estética do Ritual do Cha

Como referi anteriormente, o ritual do cha foi influenciado pelo budismo de Zen.
O aspeto espiritual é o mais importante e essencial nesta pratica. O objetivo deste é
purificar o espirito, procurar paz mental interior, aprofundar a mente e viver no proprio

momento.

A ceriménia do cha, chado chama-se também wabicha em japonés. E
caracterizada pela sua simplicidade ", tanto na coreografia e utensilios, chadogu
(utensilios da cerimdnia do cha), como na chashitsu (sala da cerimoénia do cha) entre
outros. Partindo com um objetivo de crescimento em mente, da-se importancia a
conceitos como a beleza assimétrica e desigual enquanto se rejeitam outros como o luxo
e a beleza exagerada. Por exemplo, a taca de wabicha é admirada pela sua estética
imperfeita, o que se verifica na assimetria, textura desarmoniosa, superficie irregular e no
seu grau de opacidade irregular (figura 7). Como exemplo disto temos os erros que
ocorrem durante o processo de cozedura das tacas wabicha. Quando surge uma peca
danificada, em vez de ser eliminada, esta ganha um significado espiritual maior e destaca-
se por essa razdo. O ritual do cha tem uma ligacdo a uma estética wabi sabi. Wabi sabi é
a beleza refinada e classica da simplicidade, elegancia e do sossego. Valoriza-se o

minimalismo e evita-se a degradacdo pelo luxo.

Os seus principios basicos “sdo expressados num conceito, wakeiseijaku.
Wakeiseijaku tem um sentido de harmonia, respeito, pureza e tranquilidade”.?® Integra
também outro elemento, ichigo ichie, que significa “um acontecimento nico na vida”.

Portanto, tem de ser realizada com empenho e seriedade.

26 Inoue, Keiichi, et al. Talking about Japan Updated Q & A. Traduzido por Patricia Mari Katayama, et al. Téquio:
Kodansha International, 2000: 235.

27 Imai, Masaharu. Nihon no sado to wabi sabi bunka no seiritsu. Cairo: Japan Foundation Cairo Office, 2011: 14.

28 Tankosha Publishing Editorial Office, English for Use in “the Way of Tea”. Quioto: Tankosha Publishing, 2003: 112.

17



Toda a coreografia realizada na ceriménia do cha é rigorosamente definida por
regras. E simples, natural e calculada de maneira eficaz e racional. Todas as regras de
etiqueta refletem conceitos e sentimentos de modéstia, respeito e agradecimento. A
ceriménia do cha é uma arte de comunicacdo entre o anfitrido e os convidados,
canalizando estes conceitos e sentimentos acima referidos. Presta-se atencdo a todas as

pessoas presentes e respeita-se cada utensilio.

I11. 2. 3. Procedimentos e Utensilios do Ritual do Cha - Temae e Chadogu

Com a espiritualidade e a estética referidas no subcapitulo anterior, realiza-se o
ritual do cha. Em Teatro Twitter aproveitei a experiéncia, conhecimentos e técnicas da
ceriménia do cha adquiridos no Japao onde estudei o ritual do cha da escola Urasenke.
Fiz parte do Clube da ceriménia do chd, chado, na escola secundaria e tive aulas

particulares com a professora da cerimonia do cha.

Na aula da cerimoénia do ché, estuda-se temae. Temae sdo 0s procedimentos de
fazer e servir ché. Por haver dezenas de variedades deste ritual, e de ser muito complexo,
“gstuda-se e aprende-se temae durante muitos anos”.?® A cerimonia do cha completa,
chaji da escola Urasenke, é construida pela seguinte ordem: sekiiri (entrada dos
convidados); sumitemae (procedimentos com carvao); kaiseki (refeicao ligeira japonesa);
nakadachi (intervalo); koicha (parte principal: ingestao de cha grosso); e usucha (ingestao
de cha fino). No total tem a duracdo de aproximadamente quatro horas. A minha
professora da cerimdnia do ché referiu que a prepraracdo de chaji (cerimonia do cha
completa e formal) tem uma duracdo de um ano envolvendo uma cuidadosa e especifica
escolha de cada utensilio de chd bem como de cada um dos restantes objetos e
procedimentos. Como a realizagdo desta cerimonia € complicada, por exigir uma
preparacdo muito prolongada e tendo, ela propria, uma duracdo muito extensa, pode
realizar-se também uma versdo reduzida da mesma que é uma parte da chaji (cerimoénia

do cha completa): usucha (cha fino). Devido ao carater multifacetado do ritual do cha

29 “Sado no otemae no shurui wa donokurai aruno?” With Place, Ltd., consultado a 14 de margo de 2017, http://wabi-
sabi.info/archives/209
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“diz-se que a cerimdnia do cha, chado, se estuda e se aprende ao longo de toda a vida”.*
Hoje em dia, a versdo pequena da cerimonia do cha realiza-se em qualquer situacao, tal
como no servico de cha na cafetaria japonesa em Quioto ou na vida pessoal do dia-a-dia,
em situacGes especiais como em ocasides sociais. Realizei pessoalmente a versdo

reduzida da ceriménia do ché vérias vezes para alguns amigos, no Japdo e em Portugal.

Na dltima cena de Teatro Twitter realizei uma performance de bontemae que é
um temae (procedimentos de fazer e servir chd) de modo simplificado para principiantes
nesta arte, utilizando uma bon, uma bandeja. A performance realizou-se a partir da versao
curta da cerimonia do cha fino, usucha. Na cerimonia do cha, utilizam-se chadogu, o0s
utensilios para a ceriménia. Os utensilios principais para o bontemae da cerimonia de
usucha (cha fino) sdo seguintes: a bon (bandeja); a chawan (taca de cha); a natsume
(pequena caixa de chardo onde se guarda o cha verde em pd, maccha); o chakin (pano de
canhamo para limpar a taca); o chasen (batedor de bambu para fazer cha); a chashaku
(colherzinha de cha verde em pd, maccha); o kensui (recipiente onde se deita dgua); a
fukusa (pano de seda); e o tetsubin (chaleira de ferro) (figuras 8a, 8b, 8c e 8d). A
preparacdo em particular para a realizacdo de bontemae é seguinte: passar maccha, cha
verde em pd ao passador para o fazer uniformemente; ferver agua quente e p6-la no
tetsubin (chaleira de ferro); molhar, espremer e dobrar o chakin (pano de canhamo)
seguindo as regras de dobrar; por utensilios na bon (bandeja) seguindo as regras. O

processo do bontemae realizado no Japdo, de modo conciso, é o seguinte:
1. Purificacdo dos utensilios com a fukusa (pano de seda) e da prdpria fukusa;

2. Chasentoshi, verificacdo do chasen (batedor de bambu para fazer cha) e
purificacdo da chawan (taca de cha) com agua quente;

3. Fazer cha com o chasen (batedor de bambu para fazer chd) enquanto se dissolve
0 cha verde em po na agua quenten e mexer até se formarem pequenos aglomerados de

espuma uniforme na superficie do cha;

4. Servir o cha aos convidados;

30 “Sado no otemae no shurui wa donokurai aruno?” With Place, Ltd., consultado a 14 de margo de 2017, http://wabi-
sabi.info/archives/209
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5. Limpar a taca e arrumar o chadogu (utensilios).

Cada acdo e movimento no temae (procedimento do ritual do chd) tem um
significado®!. Na performance em Teatro Twitter, comecava pela etapa de purificacio
dos utensilios utilizando a fukusa (pano de seda). Dobro a fukusa antes da sua utilizacao:
“A fukusa utiliza-se para purificar varios utensilios”. O procedimento “de dobrar a fukusa
simboliza também a purificagdo da propria fukusa”. 3 Com a fukusa purifico os dois
utensilios: chashaku (colherzinha de cha verde em p6, o maccha) e a natsume (caixinha
de chardo onde se guarda o cha verde em pd). Realizo em seguida o chasentoshi na
chavena, isto é, a verificacdo do chasen (batedor de cha feito de bambu). Purifico a mente

e concentro-me ao mesmo tempo que realizo cada acao.

Durante o processo, pouco antes de fazer o cha, o anfitrido recomenda aos
convidados que provem os doces. Os convidados tiram os doces do prato, o higashibon e
comem-nos do kaishi (prato de papel) que trouxeram de casa. Depois de acabarem de

comer, tomam o cha. Nunca se come 0s doces e se toma cha ao mesmo tempo.

Na cerimoénia do cha a purificagdo ¢ um elemento importante. “As agdes de
purificacdo dos objetos tém um significado espiritual (...). Cada ato contribui para a
purificacdo e a concentracio mental”.®* Como a cerimonia do cha é uma arte, reflete a
personalidade da pessoa que a efetua. A professora dizia-me que eu tinha aptiddo para
efetuar o temae de modo bonito e com delicadeza: a minha personalidade tranquila,
minuciosa, cuidadosa e paciente reflete-se sobre a expressdo na realizacdo da cerimonia
do cha. Se a pessoa for descuidada e impaciente isso reflete-se também nos gestos
apressados, 0 que estragaria toda a estética desta cerimoénia.

I11. 3. Tarefas no Projeto: Participacdo nos Ensaios e no Espetaculo

O meu envolvimento com Teatro Twitter enquano atriz teve lugar num periodo de

quinze dias durante 0s ensaios intensivos, antes da estreia, e nas suas dezanove

31 Tankosha Publishing Editorial Office, English for Use in “the Way of Tea”. Quioto: Tankosha Publishing, 2003: 100.
32 Tankosha Publishing Editorial Office, English for Use in “the Way of Tea”. Quioto: Tankosha Publishing, 2003: 103.

33 Ibid.
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representacdes ao longo de quatro semanas. Desenvolvi um trabalho em equipa tanto com
0 encenador como com os atores orientadores.3* Nos ensaios participei fazendo sugestoes
ao encenador para a alteracdo do texto e relativamente ao modo como 0s movimentos
eram desempenhados. Pelo meu conhecimento da cultura japonesa, pude contribuir em
aspetos relacionados com a dramaturgia, os movimento e gestualidade, a performance e

interpretacdo (inclusivamente no que respeita 0 modo de pronunciar o texto).

Devido a ligacdo intrinseca entre o conceito do ritual do chd e o meu papel no
espetaculo, os meus figurinos consistiram num yukata com meias e chinelos tradicionais
japoneses. O Yukata é um tipo de kimono, um traje japonés tradicional. Quanto a
maquilhagem tentei emular o estilo da de uma geisha. No Japéo, as geishas realizam
frequentemente a ceriménia do cha. A partir desta imagem de geisha, fiz um penteado
com o cabelo meio apanhado e dois ganchos de cerejeira que evocavam a paisagem do
Japdo. Estes ganchos desempenhavam igualmente um aspeto cénico, uma vez que

produziam um reflexo da luz utilizada no palco.

Vestir a roupa japonesa tradicional é uma arte que em japonés se denomina
kitsuke. Tal como na ceriménia do cha, existem varias regras rigorosas também na arte
de kitsuke. Exigem-se técnicas minuciosas e muito cuidadosas. Uma vez que ndo vestimos
a roupa tradicional japonesa no dia-a-dia como antigamente no Japao, precisamos de ter
aulas para estudar as técnicas e a forma de vestir para que consigamos usar este fato de
modo adequado e correto. Temos de 0 memorizar. Contudo, como esta arte € complexa,
precisei de rever o video das aulas de kitsuke que tinha feito no Japdo para relembrar e
confirmar cada passo do processo; técnias e regras em detalhe. A minha professora do
ritual do ché referiu que, mesmo sendo veterana em kitsuke, ocasionalmente se esquece
de partes do processo se nao tiver oportunidade de praticar durante algum tempo, devido
a sua complexidade. Em resumo, as etapas sdo: vestir a roupa interior; vestir o yukata,
apertar a faixa (o obi) e fazer o seu lago. Utilizam-se muitas fitas ocultas cuja funcéo é
fixar a roupa firmemente assim como definir e manter o seu comprimento. E da maior
importancia que estes ajustes sejam feitos corretamente pois, ao contrario da roupa
ocidental, a roupa tradicional japonesa precisa de ser adequada ao corpo de cada vez que
é vestida. A altura do vestuario deve ser suficiente para ficar um pouco abaixo dos

tornozelos, de modo a escondé-los. O kimono deve sobrepor-se a frente de modo que o

34 Nuno Pinheiro, Maria Leite, Maria Jodo Vicente e Nuno Nolasco.
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seu ponto de cruzamento fique no eixo central do corpo. Tem de haver um espaco onde
caiba um punho (kobushi) entre a parte de tras do pescoco e a gola. A silhueta da parte
inferior do corpo tem de ser o mais reta possivel assim como a linha cozida da dobra da
abertura do lado esquerdo do kimono. Tive oportunidade de praticar o ato de vestir a roupa
tradicional japonesa por volta de trinta vezes durante a preparacao e o periodo ativo do
espetaculo, dessa forma fui capaz de melhorar a minha técnica. Inicialmente, precisava
de uma hora e quarenta minutos, aproximadamente, contudo consegui comegar a vestir-
me em menos tempo, cerca de cinquenta minutos. Assim, precisei de preparacao prévia e
treino para conseguir produzir uma obra da arte de kitsuke: vestir o traje tradicional de
modo correto. Estudei a maquilhagem moderna tanto o estilo de geisha, como a de teatro
para melhorar a autenticidade da minha aparéncia em palco. Como atriz japonesa, dei o

meu melhor para representar a minha origem.

I11. 3. 1. Cena 1: Rececdo do Publico - Ritual

A cena 1 é a abertura de Teatro Twitter. O espetaculo abriu com uma cena na qual
eu participei sozinha. Comegava com uma adverténcia aos espectadores. De seguida
passdmos a cena A do video. O encenador, Carlos J. Pessoa sugeriu-me que fizesse esta
cena para receber o publico como se de uma atmosfera de ritual de acolhimento aos
convidados na cerimonia do cha japonés se tratasse. A cena realizava-se sem musica, em
siléncio. O texto utilizado na cena era o seguinte. Os nimeros seguintes correspondem

aos momentos em que os gestos foram realizados:

(1) Bem-vindos ao Teatro da Garagem! (2) Por favor, desliguem os equipamentos eletrénicos.
Gostariamos de contar com a vossa aten¢do. Lamentamos o incomodo. (3) Se tiverem algum
problema ndo hesitem em entrar em contacto com o Teatro da Garagem. (4) No Teatro da Garagem,
a resolucdo dos problemas é muito mais facil. Visite 0 nosso website: teatrodagaragem.com. (5) O
seu tempo é precioso assim como a sua satde. Traga um amigo também. N&o acha positivo partilhar
e dar guarida ao seu semelhante? (6) Cuidado com os degraus. N&o esforce os joelhos (7) em demasia
e lembre-se de lavar as méos (8) antes das refeicdes. (9)

Seguidamente se apresenta a tradugéo para japonés e a leitura fonética em alfabeto

latino (romayji):
QD) HT—V B~ L BTSN E L, (2) BT H#HEOERLBUY T
IV, THEELESVET LY, BEVWELET, TAELBHITIRLESTZ LA

CHLEFES, Q) MERZSVWELEL, 77—V VB~ () B¥EZRS<BHL
I EEN, HT7—2 = VRIS TCIIEOMIEN RERS T, FAEOR—L_—D

22



teatrodagaragem.com % ZH ZE L EEV, (B) THFELF U BRI L EETT, TAA
bRENLT IV, BREEZMOFG LG LEEET 2 2 &%, fimE el &2 BRNnITh
DFE-EAD, (6) MERZZHEETIV, WEICBEIC 7)) A2 TERALY, 28
AL TE @) BEO TSV, (9)

(1) Garajen Gekijo e yokoso okoshi kudasai mashita. (2) Denshikiki no dengen o okiri kudasai.
Gochuui kudasai masuyo, onegai itashimasu. Gofuben o okake itashimasu koto o owabi
moshiagemasu. (3) Mondai ga gozaimashitara, Garajen Gekijo e (4) ohikae naku omoshitsuke
kudasai. Garajen Gekijo de wa mondai no kaiketsu ga taihen yoidesu. Watakushidomo no homupeji
teatrodagaragem.com o zehi goran kudasai. (5) Gokenko to onajiku ojikan mo kichodesu. Goyuujin
mo otsure kudasai. Ochi o0 hoka no kata to kyoyu shi teikyo suru koto wa, maemukina koto da to
omoini narimasenka. (6) Kaidan ni gochuui kudasai. Kadoni ohiza ni (7) futan o kakemasenyo. Mata
oshokuji mae ni wa kanarazu te o (8) oarai kudasai. (9)

Este texto foi escrito pelo encenador propositadamente para esta cena. Uma das
minhas tarefas consistiu na traducdo do mesmo para a lingua japonesa. Pedi-lhe para me
esclarecer quanto as suas ideias e descrever as frases de forma mais natural para a
traducéo para japonés. Fizemos algumas alteragdes do texto escrito, primeiramente, para
fazer os espectadores entenderem melhor uma parte especifica do texto e para o tornar
mais interessante, seja no seu modo escrito seja em cena. Uma delas foi a mudanca da

",

frase “Inscreva-se!” para “Visite o nosso website, teatrodagaragem.com”. Era a Unica
frase compreensivel na cena para o publico porque todo o texto se encontrava em japonés
sem traducdo e sem legendas. A traducdo foi introduzida somente no programa de sala.

Foi uma cena a solo. A comunicacdo era direta e exclusivamente com os espectadores.

Representei esta cena incorporando a espiritualidade que estd intrinsecamente
ligada ao ritual do cha: omotenashi e ichigo ichie. Omotenashi € a hospitalidade japonesa
aos convidados sem expectativa de retribuicdo. O Unico objetivo € satisfazé-los com o
servico que oferecemos. O conceito de ichigo ichie fez-me dar valor a cada momento e a
cada encontro com o publico porque ndo existem duas instancias iguais do mesmo
momento e do mesmo encontro na nossa vida. Sem convidados, ndo ha a realizacdo do
ritual do cha. Sem o publico, ndo ha a realizacdo do espetaculo. Fiz esta cena com todo o
meu coragdo, expressando a base dos conceitos de agradecimento e das palavras “muito
obrigada por terem vindo ver o espetaculo”. Se ndo tivéssemos espectadores, so fariamos

0S ensaios e ndo existiria este momento Unico, nem este encontro Unico.

O encenador orientou-me a fazer esta cena com alguns gestos para que ficasse
mais envolvente cenicamente. O pulblico poderia cansar-se da cena por falta de
compreensdo da lingua japonesa. Fiz vénias com conviccao trés vezes de modo a inclinar

a cabeca a noventa graus para demonstrar 0 maior respeito possivel; depois da primeira
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frase (2), no meio (3) e depois do texto (9). As vénias sdo importantes e essenciais para
mostrar o respeito, agradecimentos e modéstia na ceriménia do cha e em qualquer outra
situacdo no Japdo. Este gesto € transversal a diversas culturas e permitiu que o publico
compreendesse a minha intengdo, mesmo sem compreender o conteido do texto. Inseri
mais seis gestos japoneses na cena, ligados ao conteldo do texto e aos conceitos da
cerimonia do cha com rigor, meditacdo e requinte: segurar a mao esquerda com a méo
direita (1) e manter as méos juntas exceto nos momentos em que realizei outros gestos
(4), (6) e (8); pbr as maos no peito para indicar “nos” (TdG) (4); baixa-las e voltar a cruza-
las (5) e (9); estender bragos para indicar “degraus” (6); bater os joelhos duas vezes
enquanto agachada durante a frase, “Nao esforce os joelhos em demasia” e voltar a
posicao de méos juntas (7); e esfregar as m&os no sentido de “lavar as maos” (8) (figuras
9a e 9b).

Para além da orientacdo do encenador, tive oportunidades de ter orientacGes de
outros atores da companhia ao longo do periodo dos ensaios. Em primeiro lugar, deram-
nos orientacdes, a mim e aos outros estagiarios, como preparagao para a interpretacao.
Fizemos aquecimento corporal; mind set para mantermos a concentracdo ao longo de todo
0 espetaculo e durante a nossa representacdo, mesmo quando acabdmos a acdo em cena.
Em segundo lugar, sob a orientagdo dos atores Nuno Pinheiro e Maria Jodo Vicente,
pratiquei caminhar para que conseguisse parar no centro do palco exatamente em sete
passos e me virasse uma vez. Memorizei 0s movimentos fisicamente através dos ensaios
e da pratica individual. Para estabelecer o alinhamento de todos os movimentos e de toda
a interpretacdo através do ritual do cha japonés, Nuno Pinheiro deu-me os seguintes
conselhos: manter em mente o ritmo de elaboracdo dos movimentos de forma rigorosa e
moderada; dar um pouco de tempo antes de cruzar as méaos e fazer uma breve pausa depois
de chegar a posicao para depois introduzir o texto. Devido ao conceito do meu papel e do
traje japonés tradicional, caminhei com passos pequenos. Fiz movimentos diferentes
daqueles feitos pelos outros estagiarios com o intuito de poder assumir uma personagem
japonesa. Através dos ensaios praticos, aprendi como representar, expressar e transmitir
mensagens mantendo esses conceitos em mente. Aprendi a maneira correta de falar :

usando um tom de voz grave que se propagasse bem no teatro entre outras técnicas.

Como Teatro Twitter comegava com esta cena, o periodo de concentracdo que
antecedia a minha entrada em palco era de absoluta importancia para dar um bom inico a

peca. Na estreia, esta cena foi muito impressionante para mim porque tive o primeiro
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contato com o publico depois de todos os ensaios. Quando comecei a falar em japonés, a
reacdo do publico surpreendeu-me pois comecou a rir. Ndo compreendi porque o fazia,
contudo depois percebi que era interessante ou engracado para ele devido a estranheza da
lingua estrangeira e ao facto de ser marcante ou impressionante. Quando disse a frase
com “teatrodagaragem.com,” e depois de se aperceber deste termo em particular, riu a
bom rir. Deu-me a oportunidade de aprender a dizer o texto com tempo. Depois de 0
publico acalmar, entdo prosseguia. Assim, apesar de ser uma lingua estrangeira
totalmente diferente da lingua portuguesa, continuava a existir uma comunicacéo e
interacdo com o publico. Como David Antunes, colabolador da companhia no passado,
escreveu nos seus comentarios no programa de sala: “trés actrizes estrangeiras, falando
linguas barbaras sem qualquer traducéo (...) criam uma paisagem cénica ritual (...) mas
todos nds apostamos saber o que aquelas criaturas estdo a dizer, a fazer e a
representar...”.>®> Mesmo que ndo se perceba o significado do texto, ainda assim existe
algo que é transmitido aos espectadores quando se fala noutra lingua. Consegui transmitir
mensagens e ultrapassar obstaculos da linguagem com omotenashi e ichigo ichie. Foi uma

comunicacdo real com o publico.

Depois da estreia, através de conversas com alguns elementos do publico,
compreendi que o meu conceito de gestualidade japonesa era diferente da ocidental.
Portanto, pode considerar-se que todos os factos, seja a lingua, seja a gestualidade,
tivessem um certo impacto nos espectadores. Deste modo, consegui receber o publico

através do ritual japonés teatralizado.

I11. 3. 2. Cena 2: O Uso do Motete de W. A. Mozart, Ave Verum Corpus

O objetivo da minha acdo na cena 2 foi idéntico do que presidiu a cena 1: rececdo
do puablico a partir do conceito do ritual do cha. Contudo, o ambiente era diferente. Antes
da cena J do video, a cena 2 comecava com o video em que Silvia Filipe ensina 0 motete
de W. A. Mozart Ave Verum Corpus® a Beatriz Pessoa, filha do encenador enquanto o

mesmo se ouvia simultaneamente (figuras 10a, 10b, 10c e 10d).

35 Anexo 2e.

36 “Ave verum corpus natum de Maria Virgine. Vere passum, immolatum in cruce pro homine Cuius latus perforatum
fluxit aqua et sanguine Esto nobis praegustatum mortis in examine O lesu dulcis, o lesu pie, o lesu fili Mariae”.
Tradugdo em portugués: “Salvé, 6 verdadeiro corpo nascido da Virgem Maria. Que verdadeiramente padeceu e foi
imolado na cruz pelo homem de seu lado transpassado fluiu dgua e sangue. Sé para nés remédio na hora tremenda
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Este motete recria a atmosfera da missa cerimonial do cristianismo. Segundo Rui

Cabral Lopes, este motete parte de um:

(...) texto latino, proveniente de um manuscrito do século X1V guardado no mosteiro de
Reichenau teve um uso frequente no sul da Alemanha e na Austria, inserido nas missas
solenes e nas cerimonias de béncdo do Santissimo Sacramento... (...) Mozart confia ao
motete a mais sincera percecdo da religiosidade. E uma oracdo breve, emocionada,
intensa, na qual se preconiza a atmosfera mistica, ...%’

Durante esta cena tive a companhia de um colega estagiario portugués vestido
com um smoking. Ele apontou-me o microfone para eu dizer o texto em japonés. Assim,
a cena 2 é composta pela colaboracdo dos rituais: ritual do ché japonés e ritual da missa
na igreja catolica. Ao contrario da cena 1, houve uma mistura de linguas nos textos em
japonés e do motete em latim. As misturas do som e a melodia das duas linguas diferentes,
a minha interpretacdo com a concepcdo do ritual do cha e com a roupa japonesa

tradicional e o motete ocidental produziam uma estética particular.

Adequei 0 modo de falar ao uso do microfone em comparagcdo com a cena 1
realizada sem microfone. Numa ocasido durante o ensaio, disse 0 texto com pausas
demasiado longas e a cena passou para a cena seguinte do video antes de acabar 0 meu
ato. Portanto, precisei de falar com o ritmo estavel dentro do tempo determinado. Utilizei
a experiéncia e técnicas adquiridas no trabalho de programa da radio no Japdo: falar com

0 microfone e acabar dentro do tempo limitado.

O motete ocidental deu-me uma sensacdo confortavel na interpretacdo bastante
diferente daquela na cena 1, realizada sem qualquer acompanhamento. Interagi nesta cena
2 tanto com os espectadores, como com o outro ator. Prestei atencdo para ele me apontar
o microfone apropriadamente, tanto no que respetou ao timing do texto, como a minha
gestualidade. Realizada desta forma, esta cena 2 tornou-se diferente da cena 1
apresentando uma estética original. A reacdo do publico foi diferente da observada na

cena anterior. A cena 2 ja ndo era uma abertura e foi apresentada depois da cena J do

da morte, 6 doce Jesus, 6 bom Jesus, 6 Jesus filho de Maria”. In L. Jean Lauand, “In Mortis Examine - Nota sobre o Ave
Verum  Corpus”, Sdo Paulo, Editora Mandruva. Consultado a 8 de margo de 2017,
http://www.hottopos.com/mirand7/in_mortis_examine.htm

37 Anexos 3e e 3f.
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video. Nesta segunda aparicdo em cena, 0s espectadores ja estavam habituados a ver-me

em palco e assistiram a esta cena aceitando-a como estando mais integrada na peca.

IIL. 3. 3. Cena 3: Caminhada com Chapéu no “Jardim Japonés”

A imagem que o encenador criou para a minha personagem, nesta cena, € a de
uma geisha bem arranjada durante uma cena de guerra. A cena é construida a partir do
contraste entre a caminhada, com um traje japonés e fazendo sorrisos abertos, e a musica

gue apela a memdria de destruicéo.

Nesta cena 3, surjo no final da cena L do video na qual os dois atores falam sobre
“a doenga da civilizagdo”. As suas caras ficam escuras, comeg¢a a musica que evoca a
destruicdo e a luz vermelha incide no “jardim japonés”. Caminho com o chapéu de papel
japonés ao longo do “jardim japonés” (figuras 11a, 11b e 11¢). Aqui realizei uma
sequéncia de movimentos: entrar no palco; entrar no jardim; caminhar com trés paragens

nas quais sorri de forma rasgada; sair do jardim; desaparecer do palco.

Este cenario de jardim foi montado a partir da imagem que o Ocidente tem do
jardim japonés. Contudo, ndo € exatamente um jardim japonés. O jardim japonés é
construido por pedras brancas pequenas cujos tamanhos sdo iguais, espalhadas de modo
uniforme para a superficie ficar plana. Para as pessoas atravessarem o jardim, ha outras
pedras planas que podem pisar. E construido minuciosamente com todo o cuidado. O
jardim do cenério, pelo contrario, continha somente pedras brancas grandes e desiguais.
Neste aspeto, reflete-se o olhar ocidental da cultura japonesa. Na realidade, € um jardim
“japonés” ocidentalizado. Na verdade, ndo se caminha, nem se pisa diretamente com 0s
chinelos as pedras brancas para ndo estragar a beleza das mesmas postas em plano e para
evitar o perigo. Portanto, foi necessario fazer uma adaptacdo de movimentos na
interpretacdo. Tive sempre que ter cuidado em me manter equilibrada com os chinelos

japoneses para néo cair.

Sob a orientacdo do ator Nuno Pinheiro, e de modo a tornar mais “cénica” a minha
acao, treinei e pratiquei a caminhada e o olhar para o publico de modo a que 0 meu rosto
fosse visto. Reforcei o0 estudo das caminhadas e dos movimentos naturais e reais de geisha

através da visualizacdo de um documentério. A cena X do video comecava logo a seguir,
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portanto, tive que acabar esta acdo dentro do tempo determinado com a velocidade
adequada. Tendo como base a do passeio por um verdadeiro jardim japonés, realizei a
interpretacdo com a lentidao e o requinte caracteristicos da cultura japonesa. Sorri e olhei
para o publico como se estivesse a olhar para o jardim japonés com os passaros. Consegui

atuar dentro do tempo limitado a integrar-me na personagem.

I11. 3. 4. Cena 4: Danca do Ranho

Esta cena 4 comeca logo a seguir a cena S do video na qual os dois atores, Maria
Leite e Frederico Barata, com lengo de papel na narina refletem sobre “o turismo ranhoso”
(figura 12). NOs, os quatro estagiarios - uma japonesa, duas gregas e um portugués -,
dancamos sobre a musica com um lenco de papel na narina (figuras 13a e 13b). Dancamos
até uma atriz grega bater as maos. A musica para, olhamos para ela e tiramos o lenco da

narina, como a regressar a realidade, e saimos. E uma cena comica.

No inicio dos ensaios, eu ndo sabia como agir com a musica alegre. O ator Nuno
Pinheiro orientou-me para fazer movimentos com pequenos passos “a japonesa”. Na
verdade, este € um cliché ocidental da cultura japonesa. Estes pequenos passos sao uma
tentativa de imitacdo dos passos da tradicdo japonesa: suriashi. Suriashi sdo passos a
arrastar os pés no chao devagar, mantendo a postura com equilibrio. Tal como o ator me
indicou, apliquei estes passinhos estereotipados. Os restantes movimentos eram feitos de
forma basicamente livre. Portanto, estudei a danca japonesa tradicional a partir da
visualizagdo de uns videos de forma a aplicar alguma coreografia e a ter mais nocao dos
movimentos lentos e minuciosos da danca japonesa. Realizei uma performance com base
nos passos que aqui sdo considerados “a japonesa”. Os colegas faziam movimentos
“ocidentais”: mais amplos e rapidos e aparentemente alegres. Tinham a noc¢do da
diferenca do meu papel. Uma vez que na maioria das cenas em que aparecia interpretava
sozinha no palco, nesta cena 4, construida a partir da colaboracdo das performances “a
japonesa” e “ocidental”, tive mais consciéncia da interagdo com os outros atores no palco.

Esta cena foi

Nos espetaculos, nem sempre dancava da mesma maneira. Mexia-me como sentia
cada momento, portanto, improvisava alguns movimentos. A atuacdo nesta cena fez-me

desenvolver capacidades de improvisacdo e flexibilidade. A improvisacdo alarga a
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dimensdo interpretativa e resulta numa expressdo mais desinibida. Numa das
representacdes caiu-me o lenco de papel da narina quando olhei para a a minha colega
grega. A cena ditava que o tinha de tirar com a mao, mas devido a este evento aleatorio
tive de improvisar. Tirei-o, agachando-me, como se fosse natural. Pude experimentar, em

primeira pessoa, 0 que € a improvisacgao real.

I11. 3. 5. Cena Final: Ritual do Cha

Esta cena é o fecho de Teatro Twitter depois de acabarem todas as cenas A a Z do
video. O encenador Carlos J. Pessoa sugeriu-me também que realizasse o ritual do cha na
interpretacdo desta Ultima cena. Quando experimentamos, aprovou e decidiu aplicar este

ritual na cena. O conteldo da cena € o seguinte:

1. Comecam sons de passaros a cantar. O ator portugués prepara o ritual do cha,

colocando um tapete no chdo e alguns objetos.

2. Comeco a acdo do ritual do cha. Faco o primeiro processo: purificacdo dos

utensilios com a fukusa (pano de seda) e da prépria fukusa. Continuo sentada.

3. As duas atrizes gregas aparecem, sentam-se no chdo e acendem as velas atras
do “jardim japonés”.

4. Comeca a cair a cascata situada em frente ao projetor do ciclorama, por detras

do “jardim japonés” no meio do palco. Ao mesmo tempo, inicia-se 0 motete Ave Verum

Corpus.

5. O ator portugués aparece com uma pistola para o duelo e passa pela cascata. E
baleado e cai ficando im6vel no meio da cascata.

6. O video dos filhos do encenador na montanha aparece no ciclorama. As atrizes
gregas olham para o ator portugués morto e cada uma olha para um local indeterminado

durante algum tempo.

7. As atrizes gregas comecam a apagar as velas. Paro o ato do ritual do cha e

levanto-me. Nos as trés vamo-nos embora.

8. Restam s cascata a cair, 0 ator morto, 0s objetos do ritual do cha e o video

projetado enquanto 0 motete continua a tocar.
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9. O video acaba. A cascata para de cair. O ator morto mantém-se em cena. A luz

apaga-se. O motete termina e acaba a cena final (figuras 14a, 14b, 14c e 14d).

De seguida, descrevo o processo da performance da ceriménia do cha que realizei
durante a cena. Como anteriormente explicado nos subcapitulos I1I. 2. 2 e Ill. 2. 3, ha
varias regras em todos os procedimentos de fazer e servir o cha. No ensaio, insisti para
que a acdo na cena nao ficasse muito diferente do ritual do ché verdadeiro. Contudo Maria
Jodo Vicente advertiu-me que eu ndo estava a fazer exatamente a cerimonia do cha.
Depois compreendi que estava a fazer uma performance da cerimoénia do cha, portanto

alguns elementos tém que ser adaptados para serem realizados de modo “cénico”.

Antes de comecar a a¢cdo da cerimonia do cha, o ator portugués pds a kensui
(recipiente onde se deita 4gua), doces com o prato e o kaishi (prato de papel) na cena 0s
quais ndo sdo colocados antes do ritual do cha verdadeiro. Omiti a primeira vénia, antes
do comeco do ritual do cha, seguindo a ideia de que se tratava de uma performance.
Utilizei um bule em vez de uma chaleira de ferro. Seguidamente fiz uma vénia para
sugerir o consumo dos doces aos convidados na direcdo do publico; ndo utilizei cha verde
em pd (maccha) na cena. A minha performance era so a primeira parte da cerimoénia até
pouco antes de fazer o cha e o por, com a chashaku (colherzinha do maccha), na taga para
servir ao convidado. Foi entdo desta forma que esta adaptacédo do ritual do cha da Gltima
cena foi teatralizada.

Como o ato do ritual do cha era uma parte importante, precisei de concentracédo
na sua realizacdo. Tive algumas dificuldades. No entanto, enquanto representava,
comecei a sentir melhor o processo da cena e a existéncia dos outros atores em palco.
Precisei de ter cuidado com o timing para parar o ato da ceriménia do cha e de me levantar.
Verifiquei que, por causa de utilizacdo da musica e do video, este timing era fundamental

para encaixar a cena no tempo definido.

Durante a atuacdo neste espetaculo, incorporei, de uma forma consciente e
consistente, a personagem que faz o ritual do cha. Realizei cada acdo minuciosamente,
com todo o coracdo, regendo-me pelos principios de wakeiseijaku (harmonia, repeito,
pureza e tranquilidade), omotenashi (hospitalidade sincera e sem esperanga de
recompensa) e ichigo ichie (apreciagéo de cada momento e de cada encontro). Consegui
realizar a performance do ritual do cha colaborando com todos os elementos cénicos o

que resultou numa sensacgdo agradavel, mas diferente da de uma auténtica cerimonia do
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cha. Vivenciei cada momento e cada acdo da performance como se fosse a ultima, porque

cada momento € Unico e 0 mesmo encontro ndo acontece duas vezes da mesma forma.

Todos os elementos estdo integrados, unificados e colaboram nesta cena final. A
cascata a cair, o cantar dos passaros, o “jardim japonés” e o video da montanha evocam
a natureza ligada ao ritual do cha. Tanto a cena como a parte do ritual do cha estdo em
harmonia com a natureza. Aqui, a estética refinada e simples, o wabi sabi do ritual do cha
japonés e a de natureza interligam-se com o ritual ocidental e com o motete de Mozart,
numa cena onde o oriental e o ocidental se cruzam. A minha performance da cerimonia
do cha chamou a atencdo do publico. Sobretudo no momento de dobrar a fukusa (pano de
seda), senti o olhar penetrante dos espectadores, principalmente na estreia do espectaculo.
O ato de dobrar a fukusa rigorosa e lentamente, o que € uma particularidade da cultura

japonesa, afigurou-se numa cena inesperada para o publico.

I11. 4. Assisténcia a Filmagem

Para além da experiéncia de participacdo nos ensaios e no espetaculo do projeto,
tive uma oportunidade de assistir ao processo de filmagem. A filmagem decorreu durante
treze dias no total, no final de setembro e em outubro de 2014, antes de comeco dos
ensaios intensivos do espetaculo. Assisti a atuacdo dos participantes do projeto. Eram
vinte e nove atores no total entre 0s quais vinte cinco eram atores convidados. Observei
0 processo da gravacdo e ajudei em algumas situacGes, como mostrar o papel com a
descricdo da cena e com o0 nome de cada ator antes do sinal do comeco da acdo. Esta
experiéncia no ambito de filmagem refor¢cou a minha nocéo do processo de interpretacéo.

Como se Vvé no titulo Teatro Twitter, o espetaculo relaciona-se com a logica das
redes sociais e mais especificamente com o twitter. Cada ator diz mensagens curtas sem
ligag&o entre si, como tweets. No video, s6 0s bustos dos atores séo visados. As imagens
projetadas de dois atores aparecem em dois ecrds lado a lado. A filmagem da maior parte
das cenas realizou-se no palco do Teatro Taborda. No processo de gravagéo, as duas
camaras visavam 0s atores e estes interpretavam a olhar de frente para cada camara (figura
15) ou por vezes frente a frente. Na filmagem, os atores interpretavam de varias maneiras
a mesma cena, com o fim de obter mais material para a posterior edi¢do. Na maioria das

vezes, 0s atores filmaram varias cenas no mesmo dia. Havia mudanca de guarda roupa e
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caracterizacdo na filmagem de cada cena para que se construissem varias personagens

diferentes.

Na filmagem da cena L e da cena V, o realizador aproveitou algumas
circunstancias, momentos, que ocorreram inadvertidamente durante a gravacdo. A
gravacdo da cena L decorreu numa sala do Teatro Taborda (figura 16a). Os dois atores,
Filipe Duarte e Ana Tang foram filmados juntos, com a paisagem de Lisboa através da
janela, como painel de fundo, num angulo diferente das anteriores. Carlos J. Pessoa
utilizou os uivos dos cées que se ouviam ao fundo e os sinos da igreja que tocaram durante
a gravacao: o que ¢ audivel na projecdo realizada durante o espetaculo (figura 16b). A
filmagem da cena V realizou-se numa capela que fica na cave do Teatro Taborda. Nesta
cena, Fernanda Neves repete uma frase vinte cinco vezes: “o facto de existires faz-me ver
0 mundo de outra maneira”. O realizador pediu-lhe que interpretasse diferentes versdes
para ter variedade de expressfes em cena. Houve chuva torrencial no dia da gravacdo. A
chuva deu um efeito misterioso a imagem do video como David Antunes refere no

programa de sala: “imagem fantasmatica e oracular de Fernanda Neves , na cena V...

(figuras 17a e 17b).

Desenvolvi uma nocdo de interpretacdo através da observacdo das filmagens.
Observei a improvisagdo de alguns atores quando esta se manifestava naturalmente no
meio das suas interpretagdes assim como adicOes e alteracbes do texto. Aprofundei
também a compreensdo das diferencas de atuacdo no contexto de uma filmagem e do
desempenho em cena em Teatro Twitter. Na filmagem, as camaras fixas limitavam os
movimentos dos atores visto estes terem de manter as suas posi¢cdes de forma a se
manterem no enquadramento. Os atores tiveram que manter um espago circunscrito de
acao, uma limitacdo com a qual tiveram de lidar enquanto representavam. Por outro lado,
no teatro, os quatro estagiarios, como atores no palco, pudemos atuar livremente em todo
com menos limites espaciais. As projecdes apresentavam sempre as mesmas imagens,
enguanto que em cena, a atuacdo dos atores era sempre diferente em cada representacéo.

Esta faceta é fulcral e especifica de Teatro Twitter.

O método de filmagem por Carlos J. Pessoa foi o seguinte: pede aos atores para
desempenhar uma cena. Se o resultado for compativel com a sua ideia mental, imagem e

sensibilidade artistica, aprova a cena. Caso contrario explica a sua ideia, conceito e

38 Anexo 2d.
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imagem e aconselha os atores. Por vezes explica a sua ideia aos atores antes da primera
interpretacdo. Contudo, este método pretende ter em consideracéo e utilizar os atributos
e modos de desempenho natural dos atores. Seja intervindo, seja ndo o fazendo, deixa os
atores mostrar as suas capacidades, talentos e originalidade. Através da observacdo da
gravacdo e da leitura do guido, considero que Carlos J. Pessoa deve ter escrito o texto a
imaginar como ficaria a cena com a interpretacdo de cada ator. O processo partia sempre
da experimentacdo antes de assumir uma forma definitiva e convicta das cenas. Este
método foi bastante semelhante ao dos ensaios do espetaculo também. Carlos J. Pessoa
tem uma imagem no inicio, contudo, sé depois da observacéo e de experiencias repetidas

é que atinge o produto desejado que nem sempre € igual ao original.
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IV. Projetos Caixa dos Segredos e Finge

O espetéculo Caixa dos Segredos, de Carlos J. Pessoa, esteve em cena entre 13 e
15 de dezembro com a duragédo de uma hora aproximadamente no Teatro Taborda e no
dia 20 de dezembro de 2014 na Praca Martim Moniz (figura 18). Trata-se de uma peca

destinada a um publico infantil.

A sua histéria é a seguinte: 0s quatro reis magos (em vez dos trés reis magos),
compostos por dois reis e duas rainhas magas trouxeram uma prenda. A prenda é uma
caixa dos segredos. Esta tem quatro caixinhas dentro. Vdo fazer um jogo com o0s
espectadores propondo-lhes que descubram o segredo que cada caixinha contém. Cada
rei estava encarregado de um segredo. Estes quatro reis magos representavam cenas
historicas relacionadas com cada segredo. Depois de terminar cada histéria, o rei
encarregado perguntava ao publico qual era o segredo. S6 havia quatro atores que
interpretavam, contudo, cada ator desempenhava diversos personagens, desde animais a
um inventor e a uma avo em cada cena. Faziam o publico refletir sobre cada segredo. Um

exemplo destes segredos era um pessegueiro.

Um dos elementos cénicos era uma ancora, uma caixa grande que evoca a ideia
de tesouro. Além da funcdo de guarda das caixinhas de segredos, este bau tinha varias
funcdes, era como um suporte fisico para onde subia um ator como que para arbitrar um
jogo de pingue-pongue ou uma cama do bebé, Jesus Cristo (figuras 19a, 19b e 19c). Para
além deste, foram utilizados diversos outros objetos pertinentes a cada histéria em cena:
um pinheiro de natal; uma mesinha para a explicacdo de como fazer uma sanduiche por
um inventor; bolas feitas de jornal; e raquetes de pingue-pongue. Como o publico alvo

eram as criancas, havia partes comicas também.

Assisti aos ensaios e aos espetaculos. Nos ensaios desempenhei o papel de
publico. Deste modo a minha funcdo era a de descobrir os segredos depois de cada
historia, atirar bolas de jornal juntamente com um outro ator e mostrar ao inventor a
maneira correta de fazer a sanduiche no palco. O guido havia sido feito previamente,
contudo, foi sendo progressivamente alterado durante os ensaios. Portanto, pude assistir
a improvisacdo dos atores. Nao tinham o texto bem fixo ainda. Diziam as suas deixas a
partir do conceito definido da cena e de cada personagem. Compreendi que é preciso ter-
se pratica suficiente para se poder inventar e expressar livremente de uma forma natural.
A comunicacdo com cada grupo de criancas era diferente em cada espetaculo. Quando

um grupo fazia muito barulho, os atores comunicavam com ele de modo que ficasse mais
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calmo e que desse mais atencdo a peca. Quando outro grupo nao reagia muito, os atores
envolviam-no interagindo mais com ele. Desta forma aconteciam alteragdes no dialogo
base, com cada grupo de criancgas, nos dias em que a peca teve lugar. Havia o conceito
comum entre esta adaptacdo de comunicacdo no espetaculo e a da mesma na conversa
diaria. A interpretacdo alterava-se de maneira correspondente a cada texto e a
comunicacdo com cada audiéncia. O espetdculo alterava-se também de acordo com o
espaco em que se realizava (figuras 20a e 20b). Assisti também a montagem e a

desmontagem do cenario e a preparacdo dos espetaculos.

O outro espetaculo Finge de Carlos J. Pessoa foi apresentado no Spazio Teatro
No’hma di Teresa Pomodoro em Mildo nos dias 11 e 12 de fevereiro e no Teatro Taborda
nos dias 20, 21 e 22 de fevereiro de 2015.%° Esta peca ja tinha sido apresentada de 21 a
24 de marco e de 4 a 7 de abril de 2013 no Teatro Taborda. O guido foi adaptado da peca
de 2013. Finge foi “nomeado na Categoria de Teatro — Melhor Texto Portugués
Representado para o Prémio Autores 2014 atribuido pela Sociedade Portuguesa de
Autores (SPA)”.*% Também foi “nomeado para o Prémio Italiano Il Teatro Nudo di
Teresa Pomodoro, (...), numa coproducdo com a Expo Mildo 2015. (...) foi selecionado
entre cerca de uma centena de projetos internacionais, por um juri constituido por Peter
Stein, Luca Ronconi e Eugénio Barba”.*! A sua historia é sobre quatro personagens
masculinas, mas que sdo, na verdade, o0 mesmo homem, Camaledo e seis mulheres
prostitutas (figura 21). Trata-se de amor falso entre eles, isto é, “finge”. O cenario ¢
simples. Nomeadamente foram utilizados um colchéo, lencdis, quatro cadeiras e uma

projecao no ciclorama do palco (figuras 22a, 22b e 22c¢).

Acompanhei 0s ensaios e a realizacdo da peca no Teatro Taborda. Os atores
praticavam por si proprios previamente e mostravam a sua interpretacdo ao encenador
nos ensaios. Assisti aos ensaios em conjunto nos meses de janeiro e de fevereiro durante
dezassete dias na totalidade. No meio de ensaios, o encenador ndo ficou contente com a
atuacdo das atrizes. Referiu que os trabalhos dos atores eram bons, contudo a
interpretacdo das atrizes era pouco organica, isto é, faltava energia real na sua acdo. As

prostitutas ndo sdo meninas, mas sim selvagens. Teriam que ter uma forca feminina muito

39 Anexos 4a e 4b.

40 “Finge”, Teatro da Garagem, consultado a 23 de margo de 2017, http://www.teatrodagaragem.com/?p=3223

41 Ibid.
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poderosa. Ainda desempenhavam o seu papel de modo fechado, sem libertacéo da energia
necessaria. Para corrigir isso, sugeriu-lhes que ensaiassem fora do espaco de teatro, como
se o fizessem pela primeira vez. Sugeriu-lhes também que, durante o dia, fossem ver e
conversar com prostitutas reais. Sem experiéncia e conhecimentos, ndo & possivel
interpretar. Era preciso conhecer e saber bem como é o mundo de prostitui¢do na verdade.
Reconheci que precisaria de conhecer diversas partes do mundo para enriquecer a minha
interpretacdo. Era outro mundo real diferente do mundo do ritual do cha.

Ao observar estes dois projetos melhorei a minha nocdo de como interpretar.
Reforgou a minha aprendizagem prética da atuacdo na representacao enquanto atriz. Os
atores tém que dizer o texto pelas suas proprias palavras. A interpretacdo ¢ uma
mensagem e sobretudo os atores sdo mensageiros. Ndo é importante interpretar bem do
ponto de vista técnico, mas sim transmitir a mensagem com energia. A interacdo é
essencial. O ator ndo interpreta sozinho. Tem que pensar ndo somente no proprio papel,
mas também nos papéis dos outros atores e na comunica¢do com o publico. Desenvolvi

também conhecimentos de como criar um espetaculo em prética.

Estes espetaculos foram totalmente diferentes de Teatro Twitter que € um
resultado de trabalho da carreira da companhia desde a sua génese. Caixa dos Segredos
era para comunicar nomeadamente com as criangas no ambiente de Natal e Finge era para
nos fazer refletir sobre a nossa vida através do amor falso entre um homem e as prositutas.
Considero que estes projetos foram o produto de ideias em desenvolvimento desde ha

vinte cinco anos, culminando com a obra que é Teatro Twitter.
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V. Reflexado Tedrica e Conclusdes

Comeco por reintroduzir as questdes de base, enunciadas no primeiro capitulo

deste relatorio:

- De que modo foi relevante a minha presenca no projeto Teatro Twitter para a

dramaturgia e performance do mesmo?
- Como se relacionam a cultura japonesa e a cultura ocidental em Teatro Twitter?

Teatro Twitter é o resultado do desenvolvimento continuo de vinte cinco anos da
companhia TdG, porque mostra o caminho que tem seguido e retrata a sua propria
historia. O encenador comentou numa entrevista, o seguinte: “era totalmente impossivel
fazer este espetaculo hd 25 anos (...) era impossivel ser feito do mesmo modo,
acrescentou-se muita coisa...”.*> Em compara¢do com o inicio da carreira, por forca das
diversas etapas passadas, houve lugar a uma melhoria de qualidade das pecas de forma

continua. Este facto torna este projecto ainda mais especial para a companhia.

Como referi no subcapitulo III. 1, a companhia mantém o espirito de “andar
sempre & procura”*® contudo, deseja também manter a sua origem. O comentario do
encenador: “Ha algo de essencial que ndo muda desde o primeiro [espetaculo]...”** e o de
Jodo Caetano, num artigo: “no essencial, 0 grupo mantém-se igual”*° estdo ligados nesta
perspectiva. Teatro Twitter olha para a génese e percurso da companhia. O video
projetado na cena 2, em que eu aparecia, mostra o cruzamento com o passado. O do ensino
do motete de W. A. Mozart a Beatriz Pessoa por Silvia Filipe “¢ um dos mais 6bvios
momentos em que Teatro Twitter tece um dialogo com o passado. A cena explica-se pelo
regresso a um tempo, ha quase 20 anos, em que a companhia realizou um pequeno

espetaculo”.*® Silvia Filipe cantava este motete no espetaculo “enquanto Beatriz, acabada

42 Jodo Caestano, Maria. “A Garagem é um Local um Pouco Clandestino a Margem”. Didrio de Noticias (13 de
novembro de 2014): 36.

43 De Barros, Eurico. “O Teatro da Garagem Faz 25 Anos a Tweetar”. Time Out Lisboa (19 de novembro de 2014): 49.

44 Jodo Caestano, Maria. “A Garagem é um Local um Pouco Clandestino a Margem”. Didrio de Noticias (13 de
novembro de 2014): 36.

45 Jodo Caestano, Maria. “A Garagem é um Local um Pouco Clandestino a Margem”. Didrio de Noticias (13 de
novembro de 2014): 37.

46 Frota, Gongalo. “A Paixdo segundo Carlos J. Pessoa”. ipsilon. (14 de novembro de 2014): 13.
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de nascer, por ali andava, de colo em colo”.*’ Nesta peca nota-se a importancia da origem
e do passado, ou seja, dos elementos antigos da companhia. Conseguiu chegar ao
momento da realizagdo desta peca depois da génese e de seguir 0 seu caminho durante

um quarto de século.

Quando o encenador me explicou a ideia da interpretacdo do meu papel sobretudo
na cena 1, enfatizou ideias do “ritual do cha” e do “ritual no teatro”. O ritual é o conceito
essencial neste espetaculo, pelo que Teatro Twitter é “um rito celebratorio”.*® O ritual
tem origem ortodoxa, tendo sido desenvolvido e completado ao longo da historia, seja no
Ocidente seja no Oriente. E uma tradicdo cléassica. A nossa vida provém da tradicéo
cultural, mesmo que muitas coisas estejam modernizadas hoje em dia. A tradicdo é a
nossa base de tudo, como a vida, a arte e a estética. A modernizacdo e o desenvolvimento
sdo uma ramificacdo a partir da origem da tradicdo. Note-se que a arte contemporanea
nasce baseada na arte classica. Portanto, o ritual é a nossa origem e permite valorizar
aquilo que é antigo. O texto da atriz grega, Panajota Apostolidou comega por esta frase:

“Reencontro com os antigos”. Teatro Twitter da importancia ao antigo ligado ao ritual.

O teatro e a natureza sdo fugazes como o encenador refere no artigo: “Uma
cascata no meio do palco. ‘(...) ndo é possivel tomar duas vezes banho na mesma agua do
rio. Isso no teatro é flagrante. O teatro € o efémero. Como a agua de cascata que esta
sempre a escorrer, nada fica’, explica Carlos J. Pessoa”.*® A nossa vida é efémera
também. Jorge Listopad, encenador, realizador de televisdo, escritor e professor que
influenciou Carlos J. Pessoa menciona também a efemeridade na entrevista: “(...) temos
de reconhecer a nossa efemeridade”.%° A arte quer ocidental, quer oriental, como o teatro,
a cerimonia do ch4 e a nossa vida é efémera. O teatro € produzido a partir da nossa vida.
Portanto, esta efemeridade do teatro ndo € um sonho, mas sim realidade. Maria Jodo
Vicente refere-se também a esta situacao real no programa de sala, “o teatro transforma-
se num espaco de reflexdo sobre a realidade”.®* Esta vé-se refletida também sobre o texto

dos atores, no video do espetaculo, através de mensagens curtas, tweets, da vida

47 Frota, Gongalo. “A Paixdo segundo Carlos J. Pessoa”. ipsilon. (14 de novembro de 2014): 13.
48 Sim@es, Helena. “O Que nos Faz Falta”. Jornal de Letras (26 de novembro de 2014): 21.

49 Jodo Caestano, Maria. “A Garagem é um Local um Pouco Clandestino a Margem”. Didrio de Noticias (13 de
novembro de 2014): 36.

50 Anexo 5b.

51 Anexo 2c.
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quotidiana. A efemeridade da vida real liga-se também ao conceito do ritual do cha, ichigo
ichie (apreciacdo de cada momento e de cada encontro). Na Ultima cena, realizei a
performance do ritual, com respeito, e dando a devida importancia a cada momento como
sendo singular, como no teatro. O teatro € uma oportunidade para as pessoas se reunirem:
“fazer do teatro um ponto de encontro”.>> Cada a¢do € um momento irrepetivel no ritual
do cha e no teatro. A arte, como manifestada no teatro e no ritual do cha, é fugaz. A
cascata ligada a origem do encenador, evoca a natureza, como Maria Jodo Vicente
escreveu no programa de sala: “a cascata traz a natureza para o teatro e imprime a cena
uma ideia de paisagem”.%® O “jardim japonés”, outro cenario proposto nesta pega, com
pedras brancas, remete também para a natureza. Estes cenarios que evocam a natureza

efémera estdo intrinsecamente ligados ao cerne da pega também.

No ensaio, quando Carlos J. Pessoa explicou as atrizes gregas a ideia dos seus
papéis, indicou o filme de Andrei Tarkovsky, cineasta russo, Andrei Rubliov. Orientou-
as para atuarem como um cavalo das cenas do filme, como um simbolo de harmonia. Por
esta referéncia e pela utilizacdo da projecdo do video no espetaculo, o filme e este
realizador russo sdo um elemento indispensavel para o encenador e para Teatro Twitter.
Os filmes de Andrei Tarkovsky sdo uma influéncia muito importante na criacdo
dramaturgica de Carlos J. Pessoa, como o proprio refere: “Os filmes dele marcaram-me
de forma indelével na génese da companhia”.>* Refere também a importancia do filme
para o espetaculo, “Eu vi muito mais cinema que teatro e isso estd manifestamente
presente no Teatro Twitter, embora isto seja teatro”.>® Os seus filmes “marcam o
momento com a realidade”. Andrei Tarkovsky caracteriza a natureza do trabalho de
realizador de cinema como “esculpir o tempo”: “What is the essence of the director’s
work? We could define it as sculpting in time”.>® A sua criagdo do cinema relaciona-se
com a vida, o tempo e o facto: “The cinema image, then, is basically observation of life’s

facts within time, organised according to the pattern of life itself, and observing its time

52 L ourengo, Gabriela. “Terra da Fraternidade”. Visdo Se7e (13 de novembro de 2014).

53 Anexo 2c.

54 De Barros, Eurico. “O Teatro da Garagem Faz 25 Anos a Tweetar”. Time Out Lisboa (19 de novembro de 2014): 49.
55 De Barros, Eurico. “O Teatro da Garagem Faz 25 Anos a Tweetar”. Time Out Lisboa (19 de novembro de 2014): 51.

56 Tarkovsky, Andrey. Sculpting in Time: Tarkovsky The Great Russian Filmmaker Discusses His Art. Traduzido por Kitty
Hunter-Blair. Austin: University of Texas Press, 1989: 63.
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laws”.%" A imagem de cada cena tem que ser real e natural como refere “One of the most
important limitations of cinema (...) is the fact that the image can only be realised in
factual, natural forms of visible and audible life. A picture has to be naturalistic”.>®

Portanto, a imagem dos seus filmes é natural e marca o tempo ligado a vida real.

O realizador russo foi um dos realizadores que foram influenciados pelo realizador
japonés, Akira Kurosawa.>® Ha uma histéria que refere que Andrei Tarkovsky, antes de
iniciar a filmagem de um novo filme, via sempre o filme de Akira Kurosawa Sete
Samurais.®® Esta historia faz considerar que o cineasta russo tentava adotar a imagem real
do filme do realizador japonés. Andrei Tarkovsky refere-se ao elemento factual do filme
de Akira Kurosawa como o seguinte: “(...) a shot from Kurosawa’s The Seven Samurai.
(...) A man is dead; that is an image which is a fact”.* O mundo do filme e o publico
vivem juntos com a estética viva como Akira Kurosawa referiu numa entrevista de modo
seguinte: “Queria criar um filme belo. Os filmes tém uma funcdo especial que faz as
pessoas de todo o mundo viver, sofrer, sentir a tristeza juntamente com as pessoas que
aparecem no ecrd e entenderem-se mutuamente através do ecra. Isto é uma caracteristica
maravilhosa do cinema...”.®? Os realizadores russo e japonés produziram os seus filmes

com uma estética natural e factual que marca e vivencia o préprio momento.

A encenacdo de Carlos J. Pessoa esta ligada as ideias destes realizadores russo e
japonés: criar uma imagem da cena que tem beleza natural e real e que vivencia cada
momento. O encenador produziu-a através do conceito do ritual classico. Como ele
relacionou o ritual ocidental e o ritual do cha japonés no espetaculo? A cena 2, e a ultima
cena em que eu aparecia, eram momentos de colaboracéo dos dois rituais. Tanto o ritual

do cha como o motete de W. A. Mozart Ave Verum Corpus levam-nos a paz espiritual,

57 Tarkovsky, Andrey. Sculpting in Time: Tarkovsky The Great Russian Filmmaker Discusses His Art. Traduzido por Kitty
Hunter-Blair. Austin: University of Texas Press, 1989: 68.

58 Tarkovsky, Andrey. Sculpting in Time: Tarkovsky The Great Russian Filmmaker Discusses His Art. Traduzido por Kitty
Hunter-Blair. Austin: University of Texas Press, 1989: 71.

59 Dainikai ‘Sekai no Kurosawa’ sono osorubeki eikyoryoku”, Media Shakers Inc. e Recruit Holdings Co.,Ltd., consultado
a 25 de fevereiro de 2017, https://r25.jp/entertainment/00025463/

60 “Kurosawa, Kitano... Nihonbunka to fukai kankeimo! Roshia eiga no miryokuwo saguru”, 11D, Inc, consultado a 25
de fevereiro de 2017, http://www.cinemacafe.net/article/2015/09/17/34214.html

61 Tarkovsky, Andrey. Sculpting in Time: Tarkovsky The Great Russian Filmmaker Discusses His Art. Traduzido por Kitty
Hunter-Blair. Austin: University of Texas Press, 1989: 73.

62 “Sekai no Kurosawa - Chuukyuuhen — madamada atta eigakantoku Kurosawa Akira no kodawari densetsu”, TV
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como referido no seguinte artigo; “com o magnifico motete de Mozart - Ave Verum
Corpus — que nos faz aceder a mais sublime paz interior”.®® A valorizacéo e a importancia
do antigo, quer japonés quer ocidental, produziram a estética fundida das duas culturas.
Como uma parte do ritual fundido em Teatro Twitter, a minha personagem e a lingua e
cultura japonesas integramo-nos em cena. Consegui transmitir mensagens, ultrapassando
a barreira linguistica e cultural enquanto elementos interligados no espetaculo. David

Antunes fez um comentério no programa de sala relacionado com este conceito:

Interagindo com estes elementos cénicos, as imagens projectadas, a cascata e o jardim,
trés actrizes estrangeiras, falando linguas barbaras sem qualquer traducdo (...) criam uma
paisagem cénica ritual (...) mas todos nés apostamos saber o que aquelas criaturas estdo
a dizer, a fazer e a representar...%

Assim, a personagem que desempenhei, colaborou para o desenvolvimento da ideia de
ritual nesta peca. Sem tradicdo, sem origem e sem ritual, ndo seria capaz de expressar essa
ideia desta forma. Como o teatro é efémero, a estética teatral também é efémera. No
espetaculo faco parte da estética efémera do teatro. Todos os elementos estdo ligados: o
ritual, a efemeridade, a realidade, a vida, a natureza, a estética, a cultura japonesa e a
cultura ocidental harmonizam-se em Teatro Twitter. A colaboragdo e a harmonia destes

criaram uma obra insubstituivel e irrepetivel.

Os espectadores portugueses (ocidentais) entenderam a estética simples da
coreografia da ceriménia do cha japonesa, wabi sabi na Gltima cena. Aceitaram a beleza
japonesa que se inseriu na peca ocidental. Andrei Tarkovsky refere também o seguinte:
“Understanding an artistic image means an aesthetic acceptance of the beautiful, on an
emotional or even supra-emotional level”.% A estética da arte nio tem obstaculo na
diferenga cultural como Akira Kurosawa menciona, “(...) através da estética do filme,
tenho que dar a compreender a todas as pessoas que: a beleza se sente da mesma maneira

em todo o mundo e é, através da beleza, que o coragdo se comunica...”.%¢ O chanoyu

63 Simdes, Helena. “O Que nos Faz Falta”. Jornal de Letras (26 de novembro de 2014): 21.
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(cerimonia do cha) é uma arte refinada que sé 0s japoneses conseguem criar. Wenceslau
de Moraes identifica isso como: “O ch&-no-yu, se pode definir-se, é a arte de preparar a
infusdo do cha em po, com esses escripulos de limpeza, com esses requintes de elegancia
de que s6 é capaz o japonés”.” Uma pessoa que ndo tenha crescido com a cultura japonesa
ndo consegue reproduzir, com o devido grau de requinte, a performance da ceriménia do
cha. Além disso, hoje em dia mesmo no Japdo, nem todas as pessoas sabem realizar a
cerimonia do ch& nem vestir o traje japonés tradicional. Através da ideologia japonesa,
técnicas e experiéncia destas artes e conhecimento de artes cénicas e da lingua e cultura
portuguesa, consegui contribuir para realizar a minha acdo com sofisticacdo japonesa

integrando-a na cultura ocidental em Teatro Twitter.

O meu papel foi importante no espetaculo mesmo tendo sofrido uma pressao
mental avassaladora. Todavia, sinto que todos os meus esfor¢os deram frutos. Muitas
pessoas profissionais de teatro que foram ver a estreia do espetaculo dirigiram-me as
seguintes palavras: “Foi lindo o ritual, ceriménia do cha.” “Gostei muito de a ver.”
“Obrigado.” Fernanda Neves fez-me o comentario seguinte: “Parabéns, Akiyo. A tua
participacdo no espetaculo é lindissima! Obrigada!” O encenador comentou sobre nos
quatro estagiarios: e talvez o mais maravilhoso seja que estejam aqui a representar
connosco. Escrevi um textinho para cada um deles e é comovente vé-los em palco, porque

estdo nervosissimos mas fazem tudo com um enorme rigor e empenho”.%

Através da participacdo em Teatro Twitter, de ter assistido a filmagem da mesma
e de assistir a Caixa dos Segredos e Finge, compreendi que um dos trabalhos principais
de um ator é p6r alma na personagem e no texto. A interpretacdo é feita a partir do
conceito, da ideia e da imagem da personagem. A liberdade de expresséo e de
sensibilidade artistica dos participantes nos projetos fez-me aprender a atuar de forma
livre. Nao conseguiria aprender isto no meu pais porque a maioria dos japoneses tende a
expressar-se de modo fechado devido ao seu carater rigoroso e rigido culturalmente
instituido, como o teatro n6. Sobretudo na participacdo em Teatro Twitter, as numerosas
praticas nos ensaios, e nos dezanove espetaculos, possibilitaram-me compreender o
conceito de como incorporar a personagem. O TdG forneceu-me uma oportunidade

preciosa de me expressar no teatro de forma a aproveitar as minhas proprias

67 De Moraes, Wenceslau. O Culto do Chd. Lisboa: Vega, 1996: 36.
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caracteristicas intrinsecas, a minha cultura e a arte japonesa. Em Teatro Twitter, consegui

colaborar com a cultura ocidental no espetéculo e interagir com o publico ocidental.

Depois de terminar a realizagdo de Teatro Twitter, na etapa final do estagio, Maria
Jodo Vicente, fez-me o comentario seguinte em conversa comigo: “A Akiyo demonstrou
excelentes capacidades de trabalho, em termos artisticos, e em relacdo ao grupo.
Pretendemos, num futuro préximo, poder voltar a contar com a sua colaboragdo.” Foi
uma experiéncia indispensavel na minha carreira de atriz. Consegui desenvolver as
minhas capacidades artisticas adquiridas no Mestrado. Esta experiéncia de estagio mudou
completamente o meu plano futuro na area de artes cénicas. Pretendo continuar a
incrementar estas capacidades, através da minha participacdo no espetaculo, enquanto
atriz. Deste modo, poderei utilizar a minha experiéncia de vida e artistica durante a estadia
em Portugal e no Japao. Espero poder continuar a enriquecer 0s meus conhecimentos e

técnicas quer de artes cénicas, quer da minha cultura daqui em diante.
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Figura la — Teatro Taborda 1.%°
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Figura 1b — Teatro Taborda 2.7

69 “O Teatro Taborda, um Sobrevivente”, E-cultura.pt, consultado a 20 de mar¢o de 2017, http://www.e-
cultura.sapo.pt/patrimonio_item/13953

70 “{Yamo ao Teatro Taborda?” Onde Lisboa, consultado a 21 de margo de 2017, http://ondelisboa.com/pt/teatro-

taborda/
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Figura 2 — Cartaz de Teatro Twitter.
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Figura 3 — Video projetado no ciclorama em Teatro Twitter.

Figura 4 — Video projetado na cascata em Teatro Twitter.
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Figura 5 — Video editado utilizando técnicas digitais em Teatro Twitter.

Figura 6a — Aparecimento da atriz estagiaria grega no palco em Teatro Twitter.
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Figura 6b — Aparecimento da atriz estagiaria grega no palco em Teatro Twitter.
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Figura 6¢ — Aparecimento do ator estagiario portugués no palco em Teatro Twitter.

71 lmai, Masaharu. Nihon no sado to wabi sabi bunka no seiritsu. Cairo: Japan Foundation Cairo Office, 2011: 15.

54



Figura 8a — Chadogu (utensilios do ritual do chd):

a bon (bandeja); a chawan (taca de chd); a natsume (pequena caixa de chardo onde se
guarda o cha verde em p6, maccha); o chakin (pano de canhamo para limpar a taca)

dobrado; o chasen (batedor de bambu para fazer cha); e a chashaku (colherzinha de cha

verde em pd, maccha).”

72 “Bonryakutemae chadogu isshiki”, Avant-Garde Chakai, consultado a 23 de margo de 2017, http://www.ava-
cha.com/executive/030 r
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Figura 8b — Chadogu (utensilios do ritual do cha):

o kensui (recipiente onde se deita agua).”

Figura 8c — Chadogu (utensilios do ritual do cha): a fukusa (pano de seda).’”

73 “Chadogu kensui Oribe”, Honjien Inc., consultado a 29 de margo de 2017, http://item.rakuten.co.jp/honjien/003-

mww-wo/

74 “Chadogu josei tsuzure goten setto”, Katomeicha Honpo Inc., consultado a 29 de margo de 2017, http://kato-
meicha.jp/SHOP/t5s063.html
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Figura 8d — Chadogu (utensilios do ritual do chd):

o tetsubin (chaleira de ferro).”™

75 “Nanbu Tekki Yugama Tetsubin”, Wonderrex
http://item.rakuten.co.jp/wonderrex/9200100634285/

Corp.,

consultado

a

29 de

margo

de

2017,

57


http://item.rakuten.co.jp/wonderrex/9200100634285/

Figura 9a — Gestualidade na cena 1:

segurar a mao esquerda com a mdo direita. Posicéo bésica.

Figura 9b — Gestualidade na cena 1: “lavar as maos” (8).
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Figura 10a — Gestualidade na cena 2: méos juntas. Posicao basica.

Figura 10b — Gestualidade na cena 2:

vénia com a inclinagdo da cabeca a noventa graus (2), (3) e (9).
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Figura 10c — Gestualidade na cena 2:

pOr as maos no peito para indicar “nds” (Teatro da Garagem) (4).

Figura 10d — Gestualidade na cena 2:

estender bracos para indicar “degraus” (6).
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Figura 11a — Caminhada com o chapéu no “jardim japonés” na cena 3.

Figura 11b — Caminhada com o chapéu no “jardim japonés” na cena 3:

sorriso aberto durante a pausa.
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Figura 11c — Caminhada com o chapéu no “jardim japonés” na cena 3:

momento da saida do “jardim”.

Figura 12 — Cena S do video antes da cena 4 da danca do ranho.
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Figura 13a — Cena 4: danca do ranho 1.

Figura 13b — Cena 4: danca do ranho 2.
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Figura 14a — Ultima cena: ritual do cha 1.

Figura 14b — Ultima cena: ritual do cha 2.
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Figura 14c — Ultima cena: ritual do cha 3.

Figura 14d — Ultima cena: ritual do cha 4.
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Figura 15 — Filmagem do video de Teatro Twitter.

Figura 16a — Filmagem da cena L do video de Teatro Twitter.
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Figura 16b — Projecédo da cena L em Teatro Twitter.

Figura 17a — Projecdo da cena V do video em Teatro Twitter 1.
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Figura 17b — Projecéo da cena V do video em Teatro Twitter 2.

Figura 18 — Cartaz de Caixa dos Segredos.
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Figura 19a — Funcdo da caixa grande 1:

caixa onde se guarda quatro caixinhas de segredos.

Figura 19b — Funcéo da caixa grande 2:

um suporte fisico para arbitrar um jogo de pingue-pongue.
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Figura 19c¢ — Funcéo da caixa grande 3: uma cama do bebg, Jesus Cristo.

Figura 20a — Caixa dos Segredos no Teatro Taborda.
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Figura 20b — Caixa dos Segredos na Praga Martim Moniz.

Figura 21 — Quatro homens representando a mesma personagem: Camaledo em Finge.
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Figura 22a — Cena com projecao em Finge 1.

Figura 22b — Cena com projecdo em Finge 2.
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Figura 22c — Cena em Finge 3.
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ANEXOS

Anexo 1la — Flyer do Café da Garagem, Teatro da Garagem 1.

Aberto | Open | Guvert | Offnen

: 2% Mondoy Lyndi Montag | 18-2411
375 59 | Tow. -» The. | Ma.nu do. | Di. 2= Do, | 15-24H
&P E Sk, | P & Sol. . Ve ot Sool Froond So, 1 150211
Domings | Suntdoy | Dimonche | Sonntag | 15-24H
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Anexo 1b — Flyer do Café da Garagem, Teatro da Garagem 2.
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Anexo 2a — Programa do espetaculo Teatro Twitter (2014) - 1.

Criagdo 78.

TEATRO TWITTER

de Carlos J. PESSOA

Anexo 2b — Programa do espetaculo Teatro Twitter (2014) - 2.

E a pedra no chéo, esse calhau rolado pelo acaso, de aparéncia
vulgar, seré a tua pedra filosofal pois que Romeu dela se serviu para
despertar Julieta na sua cdmara de vidro.
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Anexo 2c¢ — Programa do espetaculo Teatro Twitter (2014) - 3.

Teatro Twitter

E o espectaculo que assinala os vinte cinco anos de existéncia do Teatro
da Garagem. Como uma simula de todos estes anos de actividade, em
Teatro Twitter convergem os tweets, as mensagens breves, de anos de
trabalho em que procurdmos engendrar o alento para cada dia que passa.
Teatro Twitter s&o pois as mensagens dentro da garrafa, atiradas ao mar
em busca de um inter ional que, numa praia, desse
conta de um sinal de que existimos, de que fomos nés, gente de came e
0880, 0s que aqui estiverem. Teatro Twitter compde-se de pequenas
cenas, em forma de frases curtas, em que um numeroso nucleo de actores,

p e futuros, todos eles e elas, e ainda
os que, por limitagdes de véria ordem, ndo podemos convocar, do Teatro
da Garagem, a0 menos no Nosso espirito... — d&o corpo e voz, numa

sequencia de videos a uma unidade cénica contemplativa; um jardim de
imagens e de sons cuidado por guardides, interpretados por jovens
actores, de paragens distantes e falando linguas evocativas, na passagem
das diferentes estagdes do ano. Teatro Twitter, templo ecuménico, que se
da a ver, aqui e agora, representa o nosso desmedido amor pelo teatro,
pelos actores e pelas actrizes e por essa medicina da alma que parece
operar em nés uma espécie de apaziguamento sublime sempre que a
cortina sobe no palco. A pequena eternidade que resulta de Teatro Twitter,
estas orias vivas, i no espago e no tempo, creio
que contém o essencial do que somos enquanto companhia de Teatro: um
desejo absurdo de conhecimento, de nés, dos outros e do mundo, na
convocagéo de uma cascata de pequenos nadas; banalidades, riso, choro,
cruel b e uma a de que nao desistimos de
continuara levara bom porto a barca incerta das nossas certezas.

Carlos J. Pessoa

Poemas roubados

Este espectaculo propde um teatro para qual concorrem diversas ideias
que temos vindo a ensaiar em criagbes anteriores, nas quais se fundem

is textuais, vid afi e is com o trabalho
dos actores. Em cena uma cascata serve como pano de fundo aos rostos
projectados que i q dial ou tweets, tirados das

conversas do quotidiano, no que tém de trivial e simultaneamente poético.
A cascata traz a natureza para o teatro e imprime & cena uma ideia de
paisagem, permitindo também, através da agua, uma irregularidade e
movimento no cenario. Os dial poemas e
projectados, animam esta espécie de pintura tridimensional. Estes
diélogos sdo interpretados pelos actores da companhia e por vinte cinco
actores convidados, tantos como os anos de existéncia do Teatro da
Garagem, que marcaram, ou virdo a marcar, 0 nosso percurso. Os actores
existem aqui, antes e para |4 da cena. A semelhanga de um estidio
fotogréfico do século XIX, no qual se recriava um ambiente especifico
retirado do real que servia de cenario aos modelos fotografados, o teatro
transforma-se num espaco de reflexéo sobre a realidade, criando um lugar
proficuo para os actores demiurgos. As cenas estdo organizadas por
letras, tantas como as do alfabeto, e configuram a construgéo de uma
enciclopédia singular que, apesar de tentar entender a vida na sua
complexidade e diversidade, tece um texto poroso que podera ser
sucessivamente revisto pelos outros e pela actualidade. O teatro, tal como

avida, é fragile aotempoe de fixagao parece
ir contra a sua Neste a apenas
para uma matéria em permanente movimento. No entanto podemos
i de miragem em g na agua
fresca e ouvir o chilrear dos passaros.
Maria Jodo Vicente

Anexo 2d — Programa do espetaculo Teatro Twitter (2014) - 4.

Marcellus What, has this thing appeared again tonight?
Horatio Stay, speak, speak, | charge thee speak.
Marcellus 'Tis gone, and will not answer

Shakespeare, Hamlet.

Teatro Twitter comemora os vinte cinco anos do Teatro da
Garagem, apresentando-se como uma pega em que se afirma a identidade
da companhia e se celebra o teatro, na evocagao festiva e nostalgica das
pessoas que fizeram, fazem e faréo teatro no Teatro da Garagem. Durante
cerca de dez anos, fui uma dessas pessoas e tenho também a honra de
participar neste mas tenho, , a oportunidade de

izar a G e as suas e de agi & companhia
tudo aquilo que me deu a conhecer e que me permitiu viver.

Neste momento de festa, talvez a celebrag&o seja o mais importante e o
mais visivel nesta pega que € um memorial elegiaco e laudatorio que o
actual Teatro da gem e, em parti , 0 autor e dos textos
da companhia, Carlos J. Pessoa, querem prestar a todos os que passaram
pela ia, aos que, no p ,a e mesmo a
alguns que nunca a a néo ser, ite, como
Esta gem faz-se através de um dispositivo cénico
em que o palco esta quase vazio, sendo dois rostos
mais variantes, mas esta é a situagéio mais comum), no ciclorama do fundo
de cena, numa sequéncia de videos. A caixa do palco toma-se, assim, a
boca gigante e escancarada da mascara tragica e a grande-angular de um
olhar sobre o mundo e o teatro. Os videos, que funcionam como icones em
que a representagdo e a existéncia se fundem, sfo de pessoas e
personagens, que foram e sdo importantes para o Teatro da Garagem, e
fazem-se ouvir por voz gravada, numa sequéncia de cenas deAa Z. Carlos
J. Pessoa diz-nos i 0 que rep pela imagem
fantasmatica e oracular de Femanda Neves, na cena V: «O facto de
existires faz-me ver o mundo de outra maneira». As cenas - ndo
poderiamos esperar outra coisa - estabelecem uma relagéo longinqua
entre si e decorrem sob o signo de uma infinidade de topicos, definindo os
tweels e, sobretudo, a estrutura twitter da peca, caracteristicos do universo

criativo do autor: a infancia como do espanto e dap o
q poético e deli ; 0 racionalista provinci a religiosi

das paix6es humanas; o cinismo de pé descalgo; a poesia de vao de
escada e cigarro ao canto da boca, nos becos aqui e ali; a perplexidade do
fim das coisas e das p ; the English | as Portug delight,
e por ai fora. H4, contudo, uma cena curtinha, a B, que se vai repetindo e
une todos os outros momentos video-foto-graficos com voz e movimento,

para além da i do esp E p pelo rapaz-
de-alg fita-de-kung-fi bega e pela raparig
sangue-nas-mao: i GA i i

em abrir um negécio de danca e, sobretudo, em mexer-se e em que as
criaturas, em geral, se mexam. E claro que a danga ¢ a propria pega, ndo
se querendo com isto dizer que esta peca é um bailado, e estes dois s@o os
oficiantes de um teatro como celebrag&o de uma vida coxa que se mexe,
mesmo que ndo queiramos, e como maquina de fantasmas que nos

am, i e portam. A danga, j& se vé&, ndo é
propriamente feliz e, se um dia pudéssemos parar de dangar, poderiamos
concentrar a plenitude da nossa vontade num beijo a tudo e todos, mas,
provavelmente, morreriamos de tédio.

Como disse, lalvez este evocar da memoéria passada, presente e
futura seja o aspecto mais visivel e importante de Teatro Twitter, mas, na
minha opinido, ndo é. De facto, o que surpreende nesta pega, escrita e
encenada por Carlos J. Pessoa, é a equag&o entre esse objectivo e o risco
de um objecto cénico que é e seré tudo menos consensual. Inscrevendo-
se numa iéncia de uso de il que tem os
ltimos trabalhos da companhia, Teatro Twitter é, e podia obviamente n&o
ser, uma pega arrojada e formal e esteticamente susceptivel ao olho
critico. O risco e muito menos a critica ndo séo, porém, o que interessa. O
que importa é uma identidade artistica e estilistica que, n&o sendo estavel

e bel em p de il I, o Teatro da

Garagem insiste em reclamar e afirmar como sua. Esta identidade n&o é
e comump sobre o teatro e sobre o fazer

teatro e é este aspectoq mina, conjt com o que d i,
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Anexo 2e — Programa do espetaculo Teatro Twitter (2014) - 5.

o funcionamento de dois outros elementos cénicos que, sendo
imp! i s&o, porém, di subtis na cena de Teatro Twitter. Um é
ap de um di: 2 frente do que, de tempos a
tempos, forma uma fina cascata de 4gua que cai da teia, para se perder
nas trevas do subpalco. Hipérbole da efi edodevir, acascataéa
epigrafe simbdlica de um estilo cuja marca distintiva € uma luta contra a
cristalizacdo estética e a pacificagdo do espirito. O outro, a frente da
cascata, junto & boca de cena, é um jardim de pedras brancas, caminho
impossivel, estéril e exiguo que, no entanto, é preciso trilhar, tratar e
acarinhar. Interagindo com estes elementos cénicos, as imagens
projectadas, a cascata e o jardim, trés actrizes estrangeiras, falando
linguas béarbaras sem qualquer tradug&o, e um actor criam uma paisagem
cénica ritual que comp6e o templo ecuménico de que Carlos J. Pessoa
fala. Sera e proibido até, p: o que dizem, mas todos nos
apostamos saber o que aquelas criaturas estdo a dizer, a fazer e a
representar, porque o que guer que seja é muito mais antigo do que elas,
do que nds e do que o proprio teatro.

Avulnerabilidade dos homens e das suas empresas exigiu sempre
a tutela daquilo que o escrutinio humano n&o penetra. O sentido, que
p i e, deit: numa cama com lengéis de seda
e um manto de veludo, a que morte, mas a do
enigma obriga-nos a olhar pela nossa vida e pela dos que nos rodeiam. O
que fica, pois, deste teatro é a presenga de uma laboriosa religiosidade de
um teatro classico, na euforia festiva de pessoas comuns que dizem e
fazem coisas pequenas, sonhadas talvez por deuses que elas mesmas
criaram.

David Antunes

Textos ditos em japonés e grego pelas actrizes estagiarias Akyio

Mat: to, Panagi Ap lid e Danae Christopoulou,
respectivamente.
Akyio Matsumoto
B indos ao Teatro da G ! Por favor desli 0s equi tos

eletronicos. Gostariamos de contar com a vossa atengéo. Lamentamos
desde jé o incomodo. Se tiverem algum problema n&o hesiter em entrar
em contacto com a nossa sede. Na nossa sede a resolugao dos problemas
€ muito mais facil. Inscreva-se! O seu tempo & precioso. Assim como a sua
salde e bem-estar. Traga um amigo também. N&o acha positivo partilhar e
dar guarida ao seu semelhante? Cuidado com os degraus. Nao esforce os
joelhos em demasia e lembre-se de lavar as maos antes das refeigdes.

Panagiota Apostolidou

O reencontro com os antigos deve obedecer a algumas regras. Primeira:
saber com algum rigor o si de certas pal nao
isolar o teatro do mundo que o origina. Terceiro: n&o recear servir-se do
teatro para originar o mundo. Quatro: ter presente que cada cena contem
todas as outras e constitui-se como singularidade. Quinto e ltimo: por ser
efémera, a beleza teatral determina que as pontes com o infinito nao sejam
duradouras; isto & excelente porque o infinito ao fim de um certo tempo
toma-se chato.

Danae Christopoulou [Helena de Tréia)

De cada vez que me aquela c&o de d Sentia-
me deslocada. As coisas nao corriam bem, nao me compreendiam, nem
me fazia compreender. Talvez estivesse a ficar velha, fora de moda...
Deixei de ser o centro das atengdes... Acho que isso me tornou uma
pessoa amarga, pouco ptiva, alheada. Era esp que fosse assim.
O fascinio ndo dura para sempre. Este desapor n&o é novidade.
Talvez esteja a mudar, atomar-me outra, outra Helena.

Anexo 2f — Programa do espetaculo Teatro Twitter (2014) - 6.

FichaArtisticae Técnica

Texto, Encenagdo e Concepgdo Carlos J. Pessoa

Dramaturgia Maria Jodo Vicente
deE ¢ao Nuno Nol
pretac@o Akiyo M Ana Palma, Ana Tang, Beatriz Godinho,

Beatriz Pessoa, Carla Bolito, Carlos J. Pessoa, Carolina Salles, Cirila

Danae Christopoulou, David A
Arada, Fernanda Neves, Fernando Nobre, Filipe Duarte, Flavia
Gusmdo, Frederico Barata, lvo Melo, Joana Liberal, Jodo Didelet, Jorge
Andrade, José Espada, José Peixoto, Maria Jodo Vicente, Maria Leite,
Miguel Damido, Miguel Nédia Yi Nuno Nol: Nuno
Pinheiro, Panagiota Apostolidou e Silvia Filipe.

Diogo Bento, Emanuel

Musica Daniel Cervantes

Cenografia e Figurinos Sérgio Loureiro

Coordenagao e Edigao de Video Nuno Nolasco

Camara Maria Leite, Nuno Nolasco e Nuno Pinheiro

Desenho de LuzNuno Samora

Direcgéo de Producéo Maria Jodo Vicente

Produgao, Comunicagéo e Divulgacao Jodo Belo

Assisténcia de Producéo Miguel Stichini

Construgdo Cenogréfica e Montagem Stay On The Scene

Agradecimentos Ana Vicente, Andreia Peixoto, Bernardo Azevedo
Gomes, David Antunes, José Carlos Nascimento (TNDMII), Luisa
Marques (ESTC), Luisa Marques Vicente, Ribeiro Chaves (OPTEC) e
Rita Belo

O LADO DE DENTRO DA GARAGEM
O MUNDO EM QUE VIVEMOS | Exposicéo
FINGE | Video

29 Feira 18h/00h | 32 Feira o Domingo 15h/00h

. CONVERSAS SOBRE O TEATRO DA GARAGEM

22 Novembro
.0 Gosto dos Outros
Com Gongalo Moleiro, Inés Vicente, José Capela e Tiago Vieira,
d h I balho do Teatro da

que ite o
Garagem
18h

29 Novembro

.Os Amigos da Garagem

Com Helena Genésio, Madalena Wallenstein, Maria Joao Vicente,
Nuno Pinheiro e Samuel Guimarées, sobre o trabalho de Teatro e
pela Cq hi

C cdoda d. Ivid

18h
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Anexo 3a — Programa de sala: Coro e Orquestra Gulbenkian Ton Koopman (2016) - 1.

Coro e Orquestra
Gulbenkian

Ton Koopman

Anexo 3b — Programa de sala: Coro e Orquestra Gulbenkian Ton Koopman (2016) - 2.

MUSICA.GULBENKIAN.PT

unisys anegtdo YROA o O LEIBPI
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28

uinza 28 Abril 2016 —

21:00h — Grande Auditério 29

sexra 29 Abril 2016 04

19:00h — Grande Auditério

Coro e Orquestra Gulbenkian
Ton Koopman sczerso

Yetzabel Arias Fernandez sossano
Bogna Bartosz ssio-sorsanc

Tilman Lichdi rzxon

Hugo Oliveira zasirono

Tini Mathot éasio

Jorge Matta aazerso va coro

Wolfgang Amadeus Mozart

Sinfonia n.° 25, em Sol menor, K. 183

Allegro con brio

Andante
Menuetto e Trio
Allegro

Vesperae solennes de confessore, K. 339

Dixit Dominus: Allegrovivace
Confitebor tibi Domine; Allegro
Beatus vir: Allegro vivace
Laudate pueri Dominum: Allegro
Laudae Dominum: Andante
Magnificat: Andante — Allegro

INTERVALO

Wolfgang Amadeus Mozart
Missa da Coroagao, em D6 maior, K. 317
Kyrie, Andantemacstoso

Gloria; Allegro con spirito
egro molto

San
Benedictus: Allegretto
Agnus Dei: Andante sostenuto

indante maestoso

Ave verum comus, K. 618

Duragio total prevista: c. zh
Intervalo de 20

29 sxxra 29 Abril 2016

04‘ 21:30h — Grande Auditdrio

Solistas da Orquestra Gulbenkian

Bin Chao vicimo

Jorge Teixeira viouo

Lu Zheng viora

Leonor Braga Santos vious
Varoujan Bartikian vicioncrio
Marco Pereira vicronczo

Piotr llitch Tchaikovsky

Sexteto para Cordas em Ré menor, op. 70,
Souvenir de Florence

Allegro con spirito

Adagio cantabilee con moto

Alegretto moderato

Allegro vivace

Alexander Borodin
Sexteto para Cordas em Ré menor

Allegro

Andante

Duragio total prevista: c. 50
Concerto sem intervalo

Anexo 3c — Programa de sala: Coro e Orquestra Gulbenkian Ton Koopman (2016) - 3.

Anexo 3d — Programa de sala: Coro e Orquestra Gulbenkian Ton Koopman (2016) - 4.
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explicacdo sobre Ave Verum Corpus por Rui Cabral Lopes 1.

estes andamentos tenham sido cantados em
separado. no curso da cerimoénia litargica.
A festa do confessor e Doutor da Igreja Sao
Jerénimo, celebrada a 3o de setembro de
1780, esta na origem da designacdo, alias
patronimica do préprio Principe-Arcebispo
de Salzburgo, Hieronymus Colloredo.

Missa da Coroagdo, em D6 maior,
K. 317

composIgho: 1770
ESTREIA SALZBURGO, 4 DE ABRIL DE 1772
DURAGAO C. 30

Mais do que um exercicio de circunstancia
destinado a satisfazer encomendas do seu
patrono, o Principe-Arcebispo de Salzburgo,
ouadignificar as festividades celebradas na
catedral da cidade, a missa assumiu para Mozart
o estatuto de género musical auténomo. ao qual
dedicouum cultivo regular e consistente.

A Missaem D6 maior, K. 317, também designada
por “Missa da Coroacio”, étida como a mais
importante das missas compostas em
Salzburgo, exemplo magistral de escrita para
solistas, coro e orquestra, no qual se conjugaum
pensamento musical marcadamente individual
com as mais variadas tendéncias estilisticas da
musica europeia da época. Pensou-se, durante
longo tempo, que a obra tivesse sido destinada

a cerimoénia de coroagio de umaimagem
venerada de Nossa Senhora, com celebragio
anual naigrejade Maria Plain, proximade
Salzburgo. Contudo, sabe-se hoje que foi escrita
paraa catedral da cidade. O subtitulo deve-se ao
facto de ter sido cantada, em 1791, por ocasido
da coroacio de Leopold II como rei da Boémia,

sob adiregdo de Antonio Salieri. Por referéncia
as obras congéneres surgidas anteriormente,

a “Missa da Coroacio” eleva o conceito de missa
brevis aum horizonte mais ambicioso, com o
alargamento da estrutura formal das rubricas
e uma maior énfase na recorréncia tematica
(0 Agnus Dei final importa, por exemplo,
material do Kyrie, sob as palavras dona nobis).
A procura de efeitos grandiosos de contraste,
proporcionados pelo emprego de um efetivo
vocal e instrumental consideravel, constitui
caracteristica de fundo que se evidencia, por
exemplo, no Credo. Nestarubrica, o carater
sinfénico inicial da textura da subitamente
lugarao Adagio do Etincarnatus, com incursoes
atonalidades distantes.

De acordo com atradicado local, o compositor
utiliza trés trombones no acompanhamento
das secgdes corais, enquanto as cordas se
limitam a dois violinos e contrabaixo.

No Agnus Dei. o solo de soprano mostra
ainfluéncia do idioma operitico, sendo
bastante curiosa a sua afinidade com a aria
"Dove sono”, de As bodas de Figaro (1786).

A eloquénciamelddica do discurso solista e
asumptuosidade das sonoridades conjuntas
do coro e da orquestra fazem desta obra um
paradigma da produgio sacrade Mozart.

Ave verum corpus, K. 618

composIgho: 1701
DURAGAO: C. 6

Do tltimo ano da vida de Mozart datam

o motete funerario Ave verum Corpus,

K. 618. e 0 Requiem, K. 626. Dedicado a Anton
Stoll, amigo de Mozart e regente de coro

0b

Anexo 3e — Programa de sala: Coro e Orquestra Gulbenkian Ton Koopman (2016) — 5:
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Anexo 3f — Programa de sala: Coro e Orquestra Gulbenkian Ton Koopman (2016) - 6:

explicacdo sobre Ave Verum Corpus por Rui Cabral Lopes 2.

BUBGO, POR JAKOBROEDLEE, € 1233 0 13

VISTADE SAL

em Baden., a primeira obra foi composta,

presumivelmente, para a Festa do Corpo

de Deus, celebrada no més de junho de 1791.
Trata-se de um testemunho comovente da
perspetiva fervorosa e profundamente pessoal
com a qual o compositor se posicionou perante
os mistérios da Paixdo de Cristo. Por detras

de uma aparente simplicidade de textura,
cujas progressdes homorritmicas e melodias
fluentes fazem recordar o coral luterano,
esconde-se uma arquitetura harmoénica

de grande subtileza e sobriedade. Apesar

do seu carater nio litargico. o texto latino,
proveniente de um manuscrito do século

XIV guardado no mosteiro de Reichenau,
teve um uso frequente no sul da Alemanha

e na Austria, inserido nas missas solenes

e nas ceriménias de béncdo do Santissimo
Sacramento. Numa manifesta¢do impar de
poder expressivo, Mozart confia ao motete

a mais sincera percecio da religiosidade.
Euma oraciio breve, emocionada, intensa,
na qual se preconiza a atmosfera mistica que
viria a envolver o monumental Requiem em
Ré menor. deixado incompleto em dezembro
do mesmo ano.

RUI CABRAL LOPES
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Anexo 3g — Programa de sala: Coro e Orquestra Gulbenkian Ton Koopman (2016) - 7.

A ilumi d pode
d

fazer

os espetaculos.

Programas ¢ clencos sujcitos a alteragio
sem aviso prévio.

nrasgio caativa

1an Anderson

D2azmw 2 Diasgho DEATE
The Designers Republic
DEAIN OB APICO

AH-HA

rmaone
900 exemplares

Lisboo, Abril 2016

Anexo 3h — Programa de sala: Coro e Orquestra Gulbenkian Ton Koopman (2016) - 8.
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Anexo 4a — Programa do espetaculo Finge (2015) - 1.

GARAGEM

;_\g.'uj TEATRODA

FINGE 20 a 22 Fevereira 2015 | Teatro Tabords | 21h30

15 | hovnsads paie o Préanie Hs @no § Teaebeo Wooy of Torees Pomodom, apresentands se, 2n h18a, np Spaza NO'HMA,
Was "1 €12 de Feware . nuima m-prmu;ﬂn coTia EZI]IG bl Eo 2015

2044 | Morr padi 12 Salegenia dg Temoro = Ma e Tacde Pedug.és Represanamds pars o 2rémio Sutcres 2014 atiboldo pels
Bocedace Poteguosa do A lores (SR

Finge & eslon im algudm @ eslor w0 Finge & & foegde das ciiscaos. Finge ¢ g oonfiio eme pessoss que sooquercm
unkar & RSC SonEedoem oU Neo podsn. fizer juntas. Porgoe o comsncis impera. porgle ¢ ceullel e2 lomed & madica de
1D0EE 8 COISAE, OU qUESE, SOMUS 0 ak=lo GU o Bmor 54 e podem ermar e aopilad por Feio do estategle s sublis, Finge &
s sm Faralso proviedriz, 8 Jm smec coslas somprace, baraic @ caro ac meems =T o2 FIngs & o lugar da pobrezs meral,
ceflanens poidie &esionp do dignrlade edgs provagdes HMoniisyais. Finge, pukues &0 aesin 8 suiarawel ¢ naiz inual =
cruel ¢a aburcza homana, Finge, SCius $0mas & esrrinatio 1 peshicsa de Jam mwite Aniige ¢ de am mafa Move gue 56
agriderr, gue & revolvem, como lageioe ne sma. Flnge, eifim, & o regreses a2 BETG; & UM EEID que Nk prewe firs
Trm

A sre ooome ne oonjugegic de eafopes e concidinoles. A arte tealral cocluce, eonjuge 2sforgo e colreldenca ce un
modo paricwar. Esta paticdandade resde -2 injuneSo do coleshive. O toatm aprasenia-se come adz de cobessvn, nda fants
NE BMEMBencia de uMa s0ona ailukss, entencendo aubstia €omD o CECUED 9.8 D 152 @ fanss mas CUlmeEm na atiulagia
de ferpas wilais mjn ongem s peads e oneoled ce oealba o propr g de horemidsde. = o guo &8 homanedads? A
humaricede, eriendida nesla expresaBo coachva Qus 4 o Teato, rezula de Lmes Frope-sBC gregane, un dsogatve de
aploGas alimlsdos wm oncdo de objsclves @nnons Esla comoebde preenose @ eeagem de e ok mdiskicis ope
sabemos nao sar werdedeira, por farga da reivindicacse individusl ds casa vim, porzes csda um de noe sants & penea, de
ranela difeierie A beoaidadke eal-al se a eitho & enconlio s | de wie: mole diivd viciass Bgaess ¢ mrtinl
nL Tl =520, numa reigosidsde scumaics, gue & auws foea de aprsssniar @ galvaguarda & pmssnedn oreqana e o
Ireat ntz Individigal. 0 lealm. nesis maléda, obqdga 3 esforgos redobrasos. Nao & possival, 080 e & poasivel, sscapas a ssle
disignie colectws. canrfpats, e &6 ‘orgas comnifuzas gus eestacam csda pessoe, que B deslocem do colective! Maes
deslocagdn. cree. coneishe o = blime oa teatro, & conugagio merelta dos eshorpne e aas colnddénclas. O noments em aus
palingln do tode ez Temino cdsclive, gansross, famerdno & sacudidss 105 wmamos em edkite schresealc, parts do
mesma saindas dels, coregani @ s nds ppiog, nesse nvolunlana, porgae aurpreendsnla, Sepu 8 do PEraisn, ek
w2 nungd ks fnos sentdo lamethe o cRgn nesss Tspeic de upia sermanzthe — R permaiEnzia nae € o noss0
forte. Extamce eri&o no weatqe, expuizoz do Sarsles. & 9enva re e3psgo @ no tempo Ibeqare de rosea maginegte o7 ando
P dirs Cam o mIng G nOSS0n DO B s (e Ser biom, paimecn, cese sebbene e, propcrcicoan 8 sokd@o necsssdia pam
iorar a cecigo prodents. A desisfio prucsiie & sSquels que ndo & ExXeTolan, que nBo & tEgIcs. maE BTTEs
Atopnlig ooy meE TCooSSH D & denisin dis pesmsoe o ser mein, oedoliv, arnr o de oconEnies de i gisairsivoes
qua Ea peedem no lampo e s mamdris. De facis rde dizerncs nads de inteiremarte noeso, crein, no teadro, nests teatro” o
que dzemns ndn wen perlenz auoloi, Jpesar doz oaclores o dos scos dikeiles (1), porgue S0 o pEnsamento o
werdadsirarrente Inte n& sua qualidsde rrigretne irmoreesna. O que di2emas proceds o UMa cInElrnsio ds pSESDE Ne EUR
nudez prmordial areeds ques aEnss 3 gspeenda ce vasti-aa, cs lorAr-es pevesd, T ESGANE, TSACENES COnUNicAVEiE B
corflilo portants. Aincs assim ainca ezeir. @ anda bam. ogracs-rre, o percarse da gerse que 55 reconhecs B sJ4a dignideds
numMa espdde & ol dia allrists, Beese, come ur s car de olhos.

ks,

Carlos J. Pes=oa
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Anexo 4b — Programa do espetaculo Finge (2015) - 2.

Histdrlas de amor

C espestdcule esta divdids em 210 c21as Cede ume das cecas dezome nuvE cass. Em cade cese ezontace ume Histéna
do amor. Az hisénias d¢ ammer foliz ndo iém aistorie A Cullurs Cokeental menalze histérias d¢ amor singagoto ¢ cengynado
pHa prdprs vic3 Nao nietd ae 42 arer emargs 8 PRYAC CC amor 8 Nas o amo- rsehizado. A paixdo & soTmsent mas &,
sirmnlanasmants . forga vilal, psis 18 ds eliddace o dadon O Dddeate eaaliza Fros abats da peiede, e a loga de Eds @
MNOETENLE 2ana 23ceRarnos 8o tidla & pans qu= Noa POES8MOos "ECINSTT. . 8 CEJ8 ITCMENLD COMC TOE5085

B cena gualin homens, ou quelic projacgbes do meema Ferrem Camaledo, micorlam-as com gais muherse, progtrutss
ram nomes oepnze, Scofia, Maelania, Marta Addana, Vanda © Maya prevevddmenta o sos, que arsisgonizam divormas
hipAeses diz sabicvivinrcia sel o Signe ¢a fingimento — do o,

L candnc & consttu k3o por Ooie place @ carads acra 8 © shso co'thin. O inco da cada csna é marcsde selz sobstiuizEo
do laraol do wlchin, & seeowhianga o qua acontece nes Gaeae e pesliluigo, sconpenhiacs per moiangas de bz abripts:a
qua procuran scsmuer 8 crusza ¢ nudcz das sitvacses rooresentadas. O todo fei osinte a partr 46 relvos veridicos ¢
ecipE@ncias de vida, O par incla & =rmbam ¢ par de oltrra ozna do 2edaciaculo. eublithanc 8 scsitagsc da cond g3c da
pa x30 como amor nac raalizadn, dealoaca o lesdraliradie

ho fire do sspacidouls ~c paco vazio, ¢ cichdo e cs engdis des cames 380 spenzs omjecgles oolorkas o instaveis ~c
el Sereagoes diataizoday, sourcunhsces por unn reguions, Ja3v oo eypeciaocr um enoe de elledo, Nesle ncmenle.
82 iMag=nE abel'sCiss B MISSESICNIESS coNTrRICEM-86 S0E CHPO? B 35 wozes dus slores, como um feses anlqo tom os
vnnlurres v Jigars asned o

Emn Fnge. fage-sc o amor, f-qo-s¢c @ coso, firge t¢ o fdicdade, porque srocuromes vercistde, & o senlade ek
rrzinnlaese, moelardo-se infonse, e prEGEa € L S0M0 3 prakio sinimoss

Maria JoZic Vicents

FICHA ARTISTICA E TECNICA

Texts Ensenagic ¢ Conceagic Flastica Carlos J. Peassaa

Asertante de Ercenagio Hune Nolsaco

Interprefes@o Ane Peima, Beatrlz Godinho, Franclsca Mourg, ve Melo, Marla Joge Yicems, Miguel Mendes, Nuno
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Anexo 5a — Excerto da entrevista a Jorge Listopad 1.

JORGE LISTOPAD

Entrevistado por Maria Augusta Silva
EXCERTOS DA ENTREVISTA EM MODO AUDIO

JULHO 2003

Nasceu em Praga, veio para Portugal na década de
cinquenta. Aprendeu portugués a ler O Crime do Padre
Amaro. Jorge Listopad, encenador, doutorado em filosofia;
também professor e escritor. Esteve ligado 32 anos a RTP.
Prestigiados prémios ja Ihe distinguiram trabalhos de teatro
e literatura. E o segundo encenador mais velho da Europa.
Continua a fazer teatro com amor e as vezes com raiva.
Autor de contos, poesia e romance. Diz ser um homem
feliz, mas... «ndo o digo a ninguém porque os deuses sao

ciumentos. »
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Anexo 5b — Excerto da entrevista a Jorge Listopad 2.

Escolheu o seu destino?

Se destino é um barco, esse barco foi-me dado desde o nascimento.

Tento orienta-lo.

Um barco para deixar a Checoslovaquia, onde nasceu, ou tera
sido um barco do amor?

No barco encaixa-se tudo o que sou. Tenho |& reservas e conservas.
A minha saida da Checoslovaquia estava escrita no meu nascimento.
Ainda em pequeno, senti que isso iria acontecer. Uma cigana disse-

me: «Vai morrer longe daqui». Julgo que morrerei em Portugal.
Um homem pode viver sem patria?

Tenho varias patrias que se ligam a palavra, a criagdo poética, ao
teatro, a beleza. A minha patria é essa, a de todas as linguas e a de
todas as imagens capazes de dizer e de encenar de maneira diferente

a beleza da vida e das coisas.

Acabamos por ser o labirinto que descobriu em Cérdova, num

dos seus mais belos contos?

Em todo o caso, nesse labirinto ainda se procura alguma coisa.

Depois dessa busca, temos de reconhecer a nossa efemeridade.
Por que escreve poesia (quase) s6 em lingua checa?

A poesia € como o leite materno. Estéd muito ligada a origem dos
sentidos, aos primeiros aromas. O que ha de mais profundo em mim

vive nessa pele.
Faca-nos um verso em portugués:

Criar um verso portugués /agora / a seu pedido / tornar-me definitivo

/ talvez amanha.
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Anexo 5¢ — Excerto da entrevista a Jorge Listopad 3.

Escrevendo tdo bem portugués por que ndo consegue
abandonar o sotaque estrangeiro?

A boca ja estava feita. Fala e escrita sdo duas coisas distintas. A
lingua portuguesa é fabulosa para a escrita. Mas ndo Unica. A checa é

musicalmente diferente, porém muito rica, generosa.
Gostaria de ver a sua terra natal de novo unificada?
Muito.

Seria importante para a Europa?

A Europa seré cada vez mais de nagles, feita de pequenos pedagos,

de pequenas regides, de pequenas autonomias.
Nagoes cada vez com mais migrantes?

Uma situagao que acabara por estabilizar. Daqui a trinta ou quarenta
anos, o fendmeno da migragdo normaliza. O mundo serd um
caminhar de um lado para o outro mas nao como migrante. Essa

palavra vai cair em desuso.
E a palavra refugiado?

Oxald caia também em desuso rapidamente. Migrante, emigrante ja

nao é bom, refugiado ainda pior, ja fui.
Agora é o qué?

Nada. Nesse aspeto, seria bom que toda a gente pudesse ser nada.
S6 andarilho. Néo ter medo do espago. Nao ser obrigado a morrer na

mesma casa onde hasceu, ha mesma cama, com a mesma gente.

Vive entre nada e Deus?
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Anexo 5d — Excerto da entrevista a Jorge Listopad 4.

Exatamente. Uma destas noites senti-me muito mal e pensei: vou
morrer. Fiz uma espécie de testamento espiritual: nem céu, nem

morte.

Acaba de ser lancado o liviro Fruta Tocada por Falta de
Jardineiro, com o qual comegca a ser reunida a sua obra
literaria em portugués. Que sente?

Nunca me passou pela cabega ter obras completas. Foi ideia de

outros.

Sdo memorias de sempre. A memdria ndo é importante?
Nao atingi essa importancia.

Esta a ser demasiado modesto...

Sou um homem modesto.

Um santo?

Ndo um modesto-santo. Tenho os meus desvios.

Filosofo que também &, cré que um filésofo acaba por ser «um

fiscal da natureza humana»?

Deve procurar criar serenidade na édgua perturbada pelas pedras que
vao caindo. Apreender todos os elementos de modo a passa-los pelo
crivo do conhecimento, ndao digo sabedoria... Temo, contudo, que a
filosofia possa codificar de mais a sua maternidade: a de ser mae de
todo o pensamento. A filosofia nunca esté acabada, devera perdurar

como metodologia para se irem procurando pistas.
Comecam a notar-se contrapontos aos excessos materialistas?

Procura-se uma nova voz. Estamos praticamente esmagados pela

tecnologia, no entanto, acredito que a propria tecnologia vai libertar-
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Anexo 5e — Excerto da entrevista a Jorge Listopad 5.

se, fugir de si prépria e criara uma nova espiritualidade. N&o podera
esmagar um barco que nos foi dado pela natureza e inteligéncia, que
estd em nds, é o nosso espirito, o nosso corpo, a nossa cabega, os
nossos joelhos. Os gregos pensavam que os joelhos eram o mais

importante do corpo, sabia?

Prende-se, de certo modo, com a simbologia mistica do ato de
ajoelhar?

Tem que ver com uma sensagdo de humildade diante de alguma

coisa que ndo compreendemos.

Se a terra é pagi e virgem de consciéncia (como diz no seu

romanetto Tristdo, tera a terra os homens que merece?

As vezes n&o sabemos ser felizes. Fazemos parte dessa terra pags e
ndo nos apercebemos de que estamos sempre perto da morte.
Devemos valorizar o facto de estarmos vivos. O que digo é banal mas
hé banalidades importantes. E preciso n&o ter medo de repousar um

momento para refletirmos sobre pequenas banalidades.

E o segundo encenador mais velho da Europa. Tem feito coisas
de mais?

Trabalho de mais porque tenho paixdo a mais. Ndao estou sozinho.
Portugal tem gente com nervo a fazer muita coisa bem e muito mais

do que eu.

Para Diderot, «a impassibilidade absoluta devia ser a marca
do grande ator». E a do encenador?

Um encenador tem de fazer contas e organizar espago. Atua nesse
espago e o publico estd 4. Alguém precisa de pensar na unidade
cena-publico, ator-publico. H& nisto também poesia, porém se ndo se

fizer com inspiragao poética serd uma coisa fria.
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Anexo 5f — Excerto da entrevista a Jorge Listopad 6.

Hibrida?

Hibrida é diferente, tem que ver com um terreno movedigo, que é
bom porque pode tomar-se conta desse terreno hibrido e, a partir

dai, fazer crescer uma estatua.
A area em que melhor se sente é a da encenagdo?

Realizo as coisas com amor e as vezes com raiva. Enquanto a escrita
é feita de solidao para solidéo, o teatro faz-se com muita gente para

muita gente.
Gosta do aplauso imediato?

Fizemos na Casa da Comédia a pega O Fim, de Antdnio Patricio, de
que muita gente se lembra. O espetaculo era téo forte que, no final,
todos ficavam em siléncio. Recordo-me do entdo diretor da Casa da
Comédia, Osério Castro, perguntar: Serd que gostaram?, n&o

aplaudiram... Disse-lhe: E como na missa.
A alegria profunda reside no grande siléncio?

Para mim, o melhor livro de Vergilio Ferreira chama-se Alegria Breve.

Eu queria alegria sem mais adjetivos. Pode ser o siléncio.
Algum trabalho cénico em que tenha fracassado?

Sequestrados de Altona, de Sartre, no S. Luis. Subestimei a
dificuldade do texto. Fiz, depois, do mesmo autor, Huis Clos (A Porta

Fechada) e deu bem.
Gosta de fazer teatro em nédo-teatros porqué?

Um gosto por espagos-surpresa que obriguem a refletir sobre a
organizagao do préprio espago. Nos teatros convencionais ha um
passado que pode ser perturbador. Sonho levar o teatro ao elevador

do Lavra.
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Anexo 5g — Excerto da entrevista a Jorge Listopad 7.

Entdo, porque defende que ndo se deve ter medo das velhas
lendas?

Uma tendéncia anarquizante. Sou anarquista, lirico, cético e
sorridente. Filho da utopia, de certo modo. Ndo tenho afinidades com

Estaline. Tenho algumas com o seu inimigo: Trotsky.

Ja escreveu para criancas e sobre a velhice. Os extremos

criam pontes?

E a necessidade de dissolver os limites e de ver se atrds dos limites

ha outros limites.
Consegue aliar a ordem e o caos?

Ordem e caos séo filhos do mesmo pai e mée. Sou muito ordenado e
muito desordenado. Entre essas duas coisas procuro um sistema
superior que existe no mundo, todavia ndo sabemos qual é.
Suspeitamos. Somos espides desse sistema, na medida em que
somos cultores do oculto. Preferia ndo ser cultor. Temos de saber
brincar também com isso. Criar duvidas sobre a nossa nogdo de

inteligéncia, saber trogar de nés préprios.
Continua a usar um medalhdo ao peito. Talisma?

Uma pedra énix. As vezes esquego-me de a pér e, se ndo estiver

longe de casa, volto atras busca-la.
E o lenco que traz sempre ao pescoco, um toque dadaista?
Nada a ver com arte ou literério. Faz parte da minha identidade fisica.

Tem na sua casa muitos elementos relacionados com a terra:

uma arvore, pinhas, conchas...

Eu sou Jorge, que significa homem da terra. Terra do grande Cosmos.

93



Anexo 5h — Excerto da entrevista a Jorge Listopad 8.

Foi distinguido, entre outros, com o Prémio Europeu de Kafka.
Um significado especial?

Recebi a noticia pelo correio. Conhego familia de Kafka. A sua amada,
Milena, morreu no colo da minha segunda madrasta, num campo de
concentragdo, € a minha primeira madrasta foi amiga de Milena.
Kafka escreveu parte do Processo numa casa de Praga comprada por
um tio meu de quem eu e outros familiares somos herdeiros. Mas

literariamente prefiro Guimardes Rosa, um dos maiores do século XX.
O amor é um movimento constante na sua vida?

Sim.

De que mais precisa um homem?

Sou um homem feliz mas ndo o digo a ninguém porque os deuses s&o

ciumentos.

© MARIA AUGUSTA SILVA
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