Num mundo em constante mutagao, as pro-
ximas décadas na inddstria da construgao
serao,certamente, muitoinfluenciadas pelos
desenvolvimentos nas areas dos materiais,
da informatica, do processamento de dados,
da industrializagao e da automagao. A prefa-
bricacdo em betao é, hoje em dia, uma forma
de construgao segura, econdmica, duravel,
sustentavel e arquitetonicamente versatil.
Trata-se de uma forma industrializada de
construgao com diversas vantagens, pois
permite incorporar, de forma maisrapida, eco-
nomica, adequada e sustentavel, a inovagao
em materiais, sistemas e processos.

A producao em fabrica significa processos
de fabrico racionais e eficientes, controlo de
qualidade, trabalhadores qualificados, repeti-
caode tarefas, e menorcustode mao-de-obra
por m? devido & automagao do processo de
producao. Deste modo, a industrializacao da
construgao transfere a maioria dos trabalhos
do local da obra para a fabrica. As distancias
maximas de transporte por camido deverao
variar entre 150 e 350 km, dependendo do
tipo de produtos e da rede viaria, podendo,
em algumas situagdes, o transporte ser feito
porcomboio ou por navio, caso em que as dis-

tancias maximas podem aumentar até 2.000
km [3]. Dependendo da acessibilidade dolocal
e da capacidade do sistema de elevagao, o
processo de montagem em obra deverd ser
discutido noinicio do projeto.

Em termos de sustentabilidade, a indus-
tria de prefabricacao a nivel europeu esta
apostada nareducao de 45 por cento de
matérias-primas ede 30 porcentodoconsumo
energético. Varias fabricasjareciclamobetao
nao utilizado e em breve funcionardo num
sistema de produgdo fechado, em que todo
osresiduos serdo processados e reutilizados
[3]. No futuro, o betao prefabricado sera por
exceléncia o veiculo preferido para a introdu-
caodosagregados reciclados na industria de
construcao, dado o controlo de qualidade a
que € sujeito.

0 controlo de qualidade na prefabricacao
comega no estudo e preparacao do projeto,
e continua com a producao das pecas de
betdo e com a entrega e montagem a tempo
e horas. 0 controlo de qualidade durante o
processo de fabrico é baseado em quatro
pilares fundamentais: pessoas, instalagdes e
equipamentos, matérias-primas e processos

de execugdo, econtrolode qualidade da execu-
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¢ao.Amaioria das empresas de prefabricacao
possuia certificagdo 1S0-9000.

As caracteristicas das estruturas prefabri-
cadas permitem adapta-las, na maioria das
situagoes, as exigéncias do arquiteto ou do
dono de obra, ndo existindo antagonismo en-
tre a elegancia arquitetonica e o aumento da
eficiéncia estrutural [Figura 1). Atualmente,
industrializagado ja nao significa um nimero
elevado de pegas de betao idénticas. Pelo
contrario,um processo de produgao eficiente
pode sercombinado com a mao-de-obra qua-
lificada existente na fabrica, o que permite
desenvolver um projeto de arquitetura mo-
derno e sem custos adicionais. A utilizagao
de vaos grandes, sem restricoes a possiveis
subdivisoes com paredes divisorias, permite
a flexibilidade do espaco, adaptando-o as
necessidades do utilizador, tal como é exigido
nos edificios de escritérios. Quer no passado
quer atualmente, a maioria dos edificios tra-
dicionais sao concebidos para uma utilizagao
especifica, sem atender a futuras alteragdes
de uso e consequentes remodelagdes ou de-
molicdes. Para obviar a esta desvantagem, a
solugao passa por fazer uma distingao clara
entre aparte estrutural dos edificios e os aca-
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bamentos, possibilitando, desta forma, futu-
rasremodelacOes semdemolicaodaestrutura
do edificio. Hoje as estruturas prefabricadas
em betdo ja sao concebidas de acordo com
este conceito, dada a capacidade existente
nas vigas e pavimentos para vencerem gran-
des vdos, o que facilita a criagao de grandes
espacos abertos no interior do edificio.

As caracteristicas das lajes alveoladas per-
mitem que as redes de instalagdes sejam
ai incorporadas e, além disso, pode-se tirar
partido damassatérmicadobetdo dalaje para
armazenar energia térmica.

Os elementos prefabricados de betao possibi-
litam uma ampla variedade de acabamentos,
desde superficies cuidadosamente moldadas
até ao betao a vista. Deste modo, o arquiteto
dispde de painéis de fachada, vigas e pilares
com formas especiais e com acabamentos
de alta qualidade (Figura 2]. Além disso, o
projetista pode inspecionare aceitaras pegas
prefabricadas antes de serem transporta-
das e fixadas no local. Os painéis em betac
arquiteténico oferecem uma ampla gama de
acabamentos, numa grande variedade de
cores e texturas, por exemplo em calcario
ou granito, ou através de acabamentos mais
complexos em tijoleiras ceramicas ou em
alvenaria de pedra natural ou artificial que
seriam extremamente caros se aplicados in
situ pelos metodos tradicionais.

A prefabricagdo, comparativamente a cons-
trugdo in situ, tem um maior potencial para
apresentar estruturas mais econdmicas,

melhor desempenho estrutural e maior dura-

bilidade porcausada otimizagao dos materiais
utilizados, a qual é obtida tendo por base as
matérias-primas, 0s equipamentos de fabrica-
¢aoutilizados e os procedimentos de trabalho
cuidadosamente estudados. Os trabalhos de
prefabricacdo utilizam equipamento de dosa-
gem e mistura controlados por computador,
bem como aditivos e adjuvantes na mistura
para obter 0s desempenhos mecanicos pre-
tendidos. A betonagem e a vibracao do betao
sao realizadas com condigdes de trabalho e
equipamentos ideais. 0 teor de dgua pode ser
reduzido ao minimo e a cura também acorre
em circunstancias controladas. A classe do

betdo utilizada pode ser adequada as exi-
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> Figura 2: Pormenores de fachadas pré-fabricadas em betao [P

0 betdo prefabricado
oferece uma
liberdade de agao
consideravel para

a melhoria da
eficiéncia estrutural,
permitindo produtos
mais esheltos e um
uso otimizado dos
materiais.

géncias de cada tipo de elemento, de forma a
otimizaro usode materiais mais caros. 0 betao
prefabricado oferece uma liberdade de acao
consideravel paraamelhoria daeficiénciaes-
trutural, permitindo produtos mais esbeltos e
umuso otimizado dos materiais. Maiores vaos
e menores alturas dteis podem ser abtidos
através dautilizacao do pré-esforgoemvigas
epavimentos. Opré-esforgoé frequentemente
utilizado na prefabricacao devido ao facto de
aspistasde pré-tensaoexistenteseos fiosde
pré-esforcoseremancorados por aderéncia.0
betaoprefabricadopré-esfor¢adoproporciona
todas as vantagens construtivas do betao

pré-esforgado, mas também a economia na



fabricagao, devido a reduzida mao-de-obra
e 4 auséncia de dispositivos de ancoragem
dispendiosos. Qutravantagem do betdo prefa-
bricado é amelhoria dadurabilidade. Contudo,
os melhores beneficios sdo obtidos para os
elementos verticais, especialmente para os
pilares, onde a capacidade de carga pode
aumentar entre 100 a 150 por cento quando
a resisténcia do betdo passa de 30 para
90 MPa [3]. As estruturas prefabricadas em
betdo armado e pré-esforgado apresentam,
normalmente, uma resisténcia ao fogo de 60
a 120 minutos ou mais [3]. Aualmente os be-
tdesde altodesempenho ja sao utilizados em
algumas estruturas prefabricadas e nofuturo
préximo, em especial em zonas com alguma
agressividade ambiental,obetao prefabricado
vera as armaduras de ago substituidas por
armaduras de matérias compdsitos.

0 desempenho das estruturas prefabricadas

tem sido analisado face a sismos de diferen-
tes intensidades, tendo a maioria registado
um bom desempenho, enquanto outras, em
especial as mais antigas, mostraram algumas
deficiéncias. Ainvestigagdoa nivel internacio-
nal dairesultante tem sido particularmente (til
para melhorar a pormenorizagao das ligagdes
das estruturas prefabricadas, bem como para
avaliar a ductilidade geral destas estruturas
[que mastrou ser bastante comparavel a das
estruturas construidas in situ], ajudando
assim a definir fatores de comportamento
adequados [4].

Na dltima década a Comisséo b6 da prefabrica-
¢do da Federagao Internacional do Betao (fib)
publicouum conjunto de relatdrios técnicos [1-
5] sobre edificios prefabricados, dedicados em
especial as ligagdes estruturais [1], as agdes
acidentais 2], aos painéis sandwich [5], ao pro-
jeto de estruturas prefabricadas em geral [3]

e aoprojeto de edificios em zonas sismicas [4],
onde estes temas sdo abordados em detalhe
e que podem ser uma mais-valia para todos

o0s que se queiram dedicar a esta tematica, I
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Produtos S&P reparagao, protecgao e reforgo foram desenvolvidos,
‘ testados e fabricados de forma a promover solugées de alta performance %,
e com resultados que perduram no tempo.

NOVEMBRO/DEZEMBRO 2018 CONSTRUGAD MAGAZINEBE B 1




