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INTRODUCAO

O novo curriculo do Mestrado Integrado em Medicina da Faculdade de Ciéncias Médicas da Universidade
Nova de Lisboa valoriza o ensino clinico pratico com inicio precoce na formagdo médica e de uma forma
gradual, que termina com a realizacdo do Estdgio Profissionalizado no 6° ano, sobre a qual incide este
relatério. O Estagio Profissionalizante, coordenado pelo Prof. Doutor Miguel Xavier, encontra-se
organizado em seis estagios parcelares: Cirurgia Geral, Medicina Interna, Saude Mental, Medicina Geral
e Familiar, Pediatria e Ginecologia e Obstetricia e tem como objetivo 0 ensino graduado baseado na
pratica clinica com a aplicacdo de conhecimentos e competéncias, promovendo a autonomia do aluno.

Pretende-se com este documento descrever e apresentar um resumo critico dos diversos
estagios realizados, refletindo sobre as suas finalidades e o cumprimento de objetivos.

O relatério encontra-se organizado em trés secc¢des principais: Objetivos Gerais, descricdo das
Atividades Desenvolvidas e objetivos especificos dos varios estagios, terminando com uma
Reflexdo Critica final do percurso realizado, cumprimento de metas e aprendizagens. Incluo
também, em anexo, o cronograma do ano letivo e elementos valorativos realizados ao longo
deste ano, assim como algumas atividades de relevancia feitas ao longo do curso.

OBJETIVOS GERAIS

“A finalidade da formacdo médica pré-graduada é ajudar o estudante médico a adquirir uma
base de conhecimentos sélida e coerente, associada a um adequado conjunto de valores,
atitudes e aptidées que Ihe permita tornar-se um meédico fortemente empenhado nas bases
cientificas da Medicina’- O Licenciado Médico em Portugal. Revejo nesta citacdo aqueles que
sdo os grandes pilares da formagdo médica: conhecimento, atitudes, aptiddes clinicas e aptiddes
de comunicacéao.

O objetivo primordial desde ano €, no final, sentir-me capaz de iniciar a formacao meédica pés
graduada. Assim, de forma mais especifica, defino como objetivos 1) Solidificar conhecimentos e
competéncias nas diversas areas da Medicina, identificando necessidades de aprendizagem e

dando especial enfoque as patologias mais prevalentes na populagdo portuguesa; 2) Treinar e



Relatorio Final de Estagio Patricia Cordeiro Santos

aperfeicoar aptiddes clinicas, de forma a atingir uma autonomia progressiva na abordagem do
doente; 3) Desenvolver aptiddes de comunicacéo verbal e ndo verbal; 4) Consciencializagcéo de
atitudes e comportamentos profissionais adequados, guiando-me pelos valores e virtudes
fundamentais associados ao exercicio da Medicina; 5) Aprimorar aptidées gerais,
nomeadamente no que diz respeito ao registo de informacgéo, assim como a familiarizagdo com
os diversos sistemas informaticos com os quais os médicos tém contacto.

ESTAGIO PROFISSIONALIZANTE

O estagio profissionalizante teve inicio a 9 de Setembro de 2016 e terminou no dia 19 de Maio
de 2017, tendo decorrido em Portugal e na Hungria, passando por diversas areas da Medina,
gue abordo por ordem cronoldgica. Apresento os objetivos especificos de cada um dos estagios
assim como uma sintese das atividades realizadas.

Cirurgia Geral (09/09/2016 a 07/11/2016)

Realizei o estagio parcelar de Cirurgia no Departamento de Cirurgia e Transplantacdo do
Hospital Universitario Semmelweis em Budapeste, inserido no programa Erasmus Estagios. Os
objetivos tracados para este estagio, além da oportunidade de trabalhar num contexto
internacional, prendiam-se a procura de estagio essencialmente pratico, com a possibilidade de
aprofundamento do conhecimento das patologias cirargicas mais frequentes e pratica de gestos
cirdrgicos simples. Durante as 8 semanas, acompanhei o Dr. Telkes, responsavel pelo estagio, e
restantes médicos do servico nas visitas diarias pela enfermaria, onde era realizado um breve
resumo da situacdo clinica e se procedia ao exame objetivo. Esta parte do estagio ficou
condicionada pela barreira linguistica, tendo em conta que a maioria dos doentes nao falava
inglés. Frequentei também a sala de pensos e participei em aulas tedrico praticas que decorriam
no servigo, baseadas em casos clinicos reais de doentes internados no momento. Tive a
oportunidade Unica de frequentar o bloco operatdrio como parte integrante da equipa, assumindo

o papel de segunda ajudante em cirurgias todos os dias de estagio, permitindo-me o treino de
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diversos gestos cirurgicos. Além disso, assisti a realizacdo de, em média, um transplante renal
ou hepatico por semana. Este periodo de estdgio destacou-se pela riqueza de atividades
praticas, tendo uma grande contribuicdo na minha formagéo na area cirdrgica e tendo superado
todas as minhas expectativas.

Medicina (07/11/2016 a 13/01/2017)

O est4gio de Medicina, com a duragédo de 8 semanas, decorreu no servi¢co 2.1 do Hospital Santo
Antonio dos Capuchos, sob tutela do Dr. Miguel Valente. Dada a importancia da Medicina
Interna na formacdo médica, pela sua abrangéncia e pela integracdo de diversas valéncias da
Medicina, tracei para este estagio objetivos que se prendiam principalmente com a obtencao de
autonomia na observacao de doentes, que foram cumpridos de forma muito satisfatoria. Durante
o trabalho de enfermaria, que ocupou a maior parte de tempo de estagio, tinha a meu cargo 2 a
3 doentes onde desenvolvi técnicas de interrogatério, anamnese e exame objetivo, desenvolvi
capacidades de comunicacdo e realizei procedimentos diagndsticos essenciais na pratica
clinica, como gasimetrias, pun¢des venosas e colheita de exsudados naso-faringeos. Além disso
estava responsavel pela elaboracao de histérias clinicas, diarios clinicos, notas de entrada e
notas de alta. No final de cada manh& a equipa reunia para discussdo, onde apresentava 0s
doentes que me tinham sido atribuidos e recebia apoio e sugestdes de melhoria.

Frequentei também o Servico de Urgéncia semanalmente, consultas externas de Medicina,
reunibes de servico e atividades cientifico-pedagdgicas, tais como os seminarios lecionados
semanalmente na Faculdade de Ciéncias Médicas onde foram revistos e debatidos, de forma
interativa, temas relevantes na pratica clinica.

Saude Mental (23/01/2017 a 17/02/2017)

O estagio de Saude Mental iniciou-se com duas sessoes tedrico-praticas lecionadas pelo Prof.
Doutor Miguel Xavier e pelo Prof. Doutor Pedro Mateus, abordando patologia frequente em

contexto de urgéncia, assim como aspetos fundamentais para o exame do estado mental e
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debate sobre o estigma em Saude Mental. A parte pratica do estagio decorreu no Internamento
de Agudos - Patologias Afetivas e Perturbacbes Obsessivas e Compulsivas, no Centro
Hospitalar Psiquiatrico de Lisboa, sob orientacdo do Dr. Miguel Nascimento. Defini como
objetivos o maior contacto pratico com doentes com patologia psiquiatrica, nomeadamente com
a possibilidade de treino e aperfeicoamento da entrevista clinica e realizacdo de exame do
estado mental, identificagcdo de sintomas de perturbacdo psiquiatrica e familiarizagdo com as
principais terapéuticas tanto farmacoldgicas como nédo farmacoldgicas. Ao longo do estagio, a
variedade de atividades propostas, nomeadamente na enfermaria, reunides de servico,
consultas externas, Servico de Urgéncia, servico comunitario Petrarca e sessdes cientifico-
pedagdgicas nas quais tive a oportunidade de participar, fizeram com que os objetivos fossem
atingidos e superados. Destaco a oportunidade de participacdo no servico comunitario, que se
revelou uma das atividades mais enriquecedoras do estagio pela perspetiva biopsicossocial com
que se aborda o doente, promovendo o bem-estar fisico, mental e social e concluindo que a
Psiquiatria ndo se esgota nas atividades de internamento e consulta externa, mas também tem
um papel fundamental a nivel comunitério.

Medicina Geral e Familiar (20/02/2017 a 17/03/2017)

O estagio de Medicina Geral e Familiar decorreu na Unidade de Saude Familiar de Sdo Marcos,
sob a coordenacao da Dr.2 Andreia Castro. O objetivo deste estagio tinha por base o contacto
com os Cuidados de Saude Primérios, compreendendo os aspetos fundamentais da promocéo
de saude e da medicina preventiva e também usufruir da oportunidade de abordagem holistica
do doente. Durante o estagio assisti a um grande leque de consultas: saude do adulto, consultas
de diabetes e de hipertenséo, consultas do dia, saude infantil/juvenil, saide materna, consultas
de planeamento familiar e consulta domiciliar, tendo adquirindo autonomia progressiva na
conducdo destas consultas. No final do estagio realizei o “Diario de Exercicio Orientado”,

analisando uma situacdo clinica de “Enxaqueca relacionada com a Contracecédo Oral”, tendo
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como base a evidéncia cientifica mais recente sobre as alternativas contracetivas neste
contexto. Apresentei também um caso clinico de diagnostico de novo de Hipertensdo Arterial
numa mulher com varios fatores de risco cardiovasculares.

Pediatria (20/03/2017 a 21/04/2017)

O estagio decorreu no Servico de Pediatria Médica do Hospital D.2 Estefania, sob orientacdo do
Dr. Luis Ribeiro da Silva. Neste estdgio destaquei como objetivos especificos o treino de exame
objetivo na idade pediatrica com as especificidades inerentes as varias faixas etérias e o
reconhecimento de sinais de alarme que deverdo ser motivo de referenciagdo hospitalar.
Permaneci no internamento a maior parte do tempo de estagio, frequentei o Servigo de Urgéncia
uma a duas vezes por semana e as consultas externas de Pediatria Médica. Além das reunifes
de servigco e a nivel hospitalar, assisti a sessdes clinicas e participei no Seminario a cargo dos
alunos de 6° ano, onde apresentei o tema “Anemia Ferropénica em Idade Pediatrica“. Durante
este estagio apresentei também uma historia clinica sobre Gastroenterite Aguda e participei no
levantamento de dados de motivos de vinda ao Servigo de Urgéncia e a sua pertinéncia.

A possibilidade de, dentro deste estagio, assistir a sessdes tedrico-praticas de Imunoalergologia
e participar em consultas desta especialidade, revelou-se um ponto muito positivo, tendo em
conta que nao tinha tido contacto com esta especialidade anteriormente.

Ginecologia e Obstetricia (24/04/2017 a 19/05/2017)

O estagio de Ginecologia e Obstetricia foi realizado na Maternidade Dr. Alfredo da Costa (MAC),
com a duracdo de quatro semanas. O meu plano para este estagio, que integra a Saude da
Mulher, prendia-se principalmente com a capacidade de avaliagdo, recolha de anamnese e
realizacdo do exame objetivo ginecoldgico e obstétrico de forma autbnoma. As quatro semanas
de estagio destacaram-se pela enorme variedade de atividades nas quais participei, 0 que me
permitiu atingir e superar todos 0os meus objetivos. Sob orientacdo da Dr.2 Filomena Sousa na

vertente de Ginecologia e do Dr. Gongalo Cardoso na vertente de Obstetricia, estive presente no
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internamento de medicina materno-fetal e puérperas, consulta de gravidez de alto risco, bloco
operatorio de obstetricia, assisténcia na sala de partos, consulta de planeamento familiar,
consulta de adolescentes, consulta de Ginecologia geral, consulta de patologia do colo, consulta
de gravidez indesejada, bloco operatorio de Ginecologia, bloco de exames: histeroscopias e
ecografias ginecolégicas e Servico de Urgéncia. Aléem de todas estas atividades, assisti a
reunides cientificas, apresentei uma revisdo do tema “Lupus e Gravidez” baseado num caso
clinico e participei num inquérito epidemioldgico a puérperas internadas na MAC.

Destaco deste estagio a possibilidade de estar presente em consultas de gravidez indesejada
ndo s6 pela familiarizacdo com os procedimentos e lei da interrupcdo da gravidez, como pela
possibilidade de contacto com os dilemas éticos e morais com os quais 0 médico se defronta
nesta questao delicada.

REFLEXAO CRITICA

O estagio profissionalizante tem como objetivo principal a aquisicdo de uma autonomia
progressiva, baseada na formacao pré-graduada assente na pratica clinica tutorada em meio
hospitalar, visando ndo s6 a consolidacdo dos conhecimentos adquiridos nas Unidades
Curriculares anteriores, como também a aquisicdo e desenvolvimento de novos conhecimentos
e competéncias. Neste aspeto o balanco final é bastante positivo, tendo sido extremamente
gratificante e motivador a aquisicdo de uma autonomia e autoconfianga progressiva com 0
decorrer dos estagios.

Tendo em conta ndo sO os objetivos de cada estagio em particular como aquelas que sao as
competéncias nucleares a serem adquiridas no término da formacado médica pré-graduada, tal
como consta no documento “O Licenciado Médico em Portugal”, realizarei, em seguida, uma
auto avaliacdo deste percurso.

Em termos de aquisicdo e consolidacdo de conhecimentos, o estagio profissionalizante teve

uma importancia crucial, ndo so pela possibilidade de sedimentacdo de conceitos através da sua
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repeticdo na pratica clinica e realizacdo de trabalhos cientificos, como pela procura que houve
da minha parte em estar presente em palestras, congressos e cursos (vide anexos),
relembrando a indispensabilidade de atualizagcdo constante e assumindo responsabilidade pela
minha formacdo continua. Destaco a Medicina Geral e Familiar pela oportunidade Unica de
contacto com o individuo sem patologia, pela avaliacdo dos determinantes de saude das
comunidades e pela compreensédo das diferentes doencgas nos diversos ciclos de vida.

Em termos de atitudes pessoais, todos os estagios tiveram um enorme contributo na
sedimentacao de valores e virtudes que devem guiar a minha prética clinica. Destaco o estagio
de Saude Mental ndo s6 pelo relacionamento de perto com doentes com patologia psiquiatrica,
como pela desmitificacdo de ideias pré-concebidas, destronando a ideia de hospital asilo e
assistindo ao trabalho que é feito diariamente de integracdo dos doentes na comunidade.

A oportunidade que tive de realizar um periodo de voluntariado em Mog¢ambique, durante 6
semanas no verdo que antecedeu o inicio do 6°ano, revelou-se num tempo Unico de contacto e
respeito pelos valores da comunidade, valorizagdo da diversidade das caracteristicas humanas e
dos diferentes valores culturais. A nivel hospitalar, as discrepancias daquilo que é a pratica
clinica no continente africano e a forma como a maneira de pensar pode ser moldada pelas
nossas vivéncias, tiveram um grande impacto na minha formacao pessoal.

No que as aptiddes clinicas e praticas dizem respeito, considero esta a grande mais-valia do
estagio profissionalizante, pela autonomia que me foi atribuida pelos diversos tutores e pela
vivéncia de verdadeiros estagios praticos em que me senti parte integrante das equipas, com
valorizacdo do meu trabalho. Neste aspeto, o0 estadgio de Pediatria ficou aguém das minhas
expectativas, ndo tendo atingido os meus objetivos no que a parte pratica e aquisicdo de
autonomia diz respeito. Atribuiu-o ndo so a especificidade associada a idade Pediatrica, como ao
elevado numero de alunos e internos presentes em cada servico, tendo sido o Unico estagio com

uma relacéo aluno tutor 2:1.
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Em termos de aptidées de comunicagdo, todos o0s estagios contribuiram para o
desenvolvimento de competéncias e de abordagem do doente de forma empética, & excecao do
estagio de Cirurgia onde a barreira linguistica impediu o contacto desejado com os doentes e 0
desenvolvimento de uma boa comunicacdo médico-doente. No campo da comunicacdo e
contacto com o doente, como forma de auto-reflexdo, considero que com o continuar da pratica
clinica terei de melhorar o controlo de algumas rea¢fes pessoais, tanto perante o sofrimento e a
doenca como em situacdes de felicidade e celebracéo da vida.

Globalmente, como pontos menos positivos do estagio profissionalizante, além da componente
pratica do estagio de Pediatria referida anteriormente, destaco apenas a dificuldade durante
alguns periodos de conciliar as atividades curriculares com o estudo para a Prova Nacional de
Seriacdo. O balanco final € extremamente positivo, com satisfacdo em relacdo ao que foi feito,
as oportunidades que me foram dadas e ao crescimento pessoal e profissional que este ano me
proporcionou, muito gracas ao excelente acompanhamento que recebi da parte dos tutores.
Refletindo sobre os seis anos que integram o MIM concluo que o novo curriculo veio trazer uma
grande mais-valia & formagcdo médica, ndo s6 melhorando a qualidade das horas de contacto
pratico, como promovendo o estudo auténomo e a possibilidade de moldagem da formacao de
acordo com as preferéncias dos alunos. Como sugestdo de melhoria considero que seria
enriquecedor para o curriculo a existéncia de um estagio dedicado ao Servico de Urgéncia,
como existe noutras Universidades da Europa, em particular na Universidade de Estrasburgo
onde realizei um estagio de Urgéncia durante um més, inserido no periodo de mobilidade do 4°
ano.

Finalizo com a sensacao de dever cumprido, confiante de que possuo as bases suficientes para
continuar a minha formacdo pos-graduada. Nada seria possivel sem o0 apoio de todos os que
contribuiram para a minha formacao: professores, tutores, assistentes e sem o apoio de quem

me acompanhou neste percurso: familia e amigos, a todos deixo 0 meu sincero agradecimento.

10
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ANEXOS

| — Cronograma do ano letivo 2016/2017
Il — Congressos e Conferéncias
a) Simpdsio “Hipertensao Arterial e Insuficiéncia Cardiaca — Estado da arte em 2017”
b) Reunido Clinica “A Pediatria e os seus Aliados” — CUF Santarém
c) 7° Simpésio do Servigo de Psiquiatria do Hospital Prof. Doutor Fernando da Fonseca
d) XX Congresso Nacional de Medicina Intensiva/Vl Congresso Luso Brasileiro de Medicina
Intensiva
e) Leaping Forward Oncolog
Il = Cursos
a) Curso de abordagem do doente urgente: introducdo a abordagem do trauma
IV — Periodos de Mobilidade
a) Certificado do periodo de mobilidade em Estrasburgo de 01/02/2015 a 30/06/2015:
Estagio de Urgéncia — Nouvel Hopital Civil;
Estagio de Cuidados Intensivos Neonatais — Hbpital de Hautepierre
Estagio de Medicina — vertente Cardiologia — Hbpital de Sélestat
b) Certificado do periodo de mobilidade em Budapeste 09/09/2016 a 07/11/2016
Estagio de Cirurgia — Departamento de Cirurgia e Transplantacdo — Semmelweis
University
V — Voluntariado
a) Certificado de participagéo na oficina de voluntariado da ONGD Helpo
b) Certificado de participagdo no projeto de voluntariado MarcaMundos da Associagao de
Estudantes da Faculdade de Ciéncias Médicas de Outubro de 2015 a Agosto de 2016
c) Certificado do periodo de voluntariado de seis semanas em Nampula, Mogambique, em

Agosto e Setembro de 2016
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| — Cronograma do ano letivo 2016/2017

Patricia Cordeiro Santos

: Peri
Estagio Parcelar Regente e”ofj O. de Local Tutor
estagio
Departamento de
: Cirurgia e
. . Prof. Doutor Rui | 09/09/2016 — ~
Cirurgia Geral Maio 04/11/2016 Transplantagqo - Dr. Telkes
Semmelweis
University
Prof. D H ital .
Medicina Interna Ir:c;rnaﬁlcjjt;r 07/11/2016 - OSAF:'Egnidoed?)esmto Dr. Miguel
13/01/2017 Valente
Nolasco Capuchos
Satde Mental Prof. Doutor | 23/01/2017 — Cﬁ;”iizt?ii‘z"tlar Dr. Miguel
Miguel Xavier 17/02/2017 a : Nascimento
Lisboa
Medicina Geral e Prof.2 Doutora 20/02/2017 - USF S&0 Marcos Dr.2 Andreia
Familiar Isabel Santos 13/03/2017 Castro
Pediatria Prof. Doutor Luis | 20/03/2017 — Hospital Dona Dr. Luis Ribeiro
Varandas 21/04/2017 Estefania da Silva
Dr.2 Filomena
Ginecologia e Prof.2 Doutora 24/04/2017 — Maternidade Dr. Sousa
Obstetricia Teresa Ventura 19/05/2017 Alfredo da Costa Dr. Gongalo
Cardoso
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Il - Congressos e Conferéncias

a) Simposio “Hipertensao Arterial e Insuficiéncia Cardiaca — Estado da arte em 2017”
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b) Reuniao Clinica “A Pediatria e os seus Aliados” — CUF Santarém

= cuf
- CENTRO
AMBL)LATORIO
PEDIATRICO «
CUF Santaréem Hospital f
Certificado

Certifica-se que o(a) Senhor.(a) Dr.(a)

Patricia Cordeiro

Participou na Reuni&o Clinica "A PEDIATRIA E OS SEUS
ALIADOS” realizada no dia 04 de margo no auditério do Hospital
Cuf Santarém , ¢ a duracéo de 4 horas .

Dr. José Onofre
Coordenadora de Pediatria
CUF Santarém
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c) 7° Simpasio do Servigo de Psiquiatria do Hospital Prof. Doutor Fernando da Fonseca

SIMPGSIO

Servigo de Paiguiatria do Hospital Prof. Doutor Fernando Fonseca, EPE
Margens nquistas ~ entre o wormal e o patoldgico
feter Vil Rice Lision | 40-44 Mar. 2047

CERTIFICADO

Para os devidos efeitos certifica-se que

6% tacia gan tas

participou no 72 Simpésio do Servico de Psiquiatria do
Hospital Prof. Doutor Fernando da Fonseca, que se realizou nos
dias 10 e 11 de Marco de 2017, no Hotel Villa Rica em Lisboa.

Lisboa, 11 de Marco de 2017

Pela Comisséao Organizadora

Dra. Teresa Maia
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d) XX Congresso Nacional de Medicina Intensiva/VI Congresso Luso Brasileiro de

Medicina Intensiva
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f) Leaping Forward Oncology

Leaping Forward Oncology
— Certificado de Participagdo

EMITIDO POR:

> I3, HOSPTAL DA LUZ
Learning Health LEARNING HEALTH

Rua Carlos Alberto da Mota Pinto, 17-9.° s G
1070-313 Lisboa

NOME

Patricia Santos

DOCUMENTO DE IDENTIFICACAO CODIGO DE CERTIFICADO

14296976 XSNLT
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Il - Cursos

a) Curso de abordagem do doente urgente: introducéo a abordagem do trauma

[

h

B Certificado de Frequéncia de Formacéo Profissional

Certifica-se que Pafricia Cordeiro Santos , natural de _ Santarém nascido/a a

, portador do Cartio do Cidaddo N*

_ 14208976 valido ate 07/ 07,2018 participou no Curso de Formagdo Profissional
5 Curso de Abordagem do Doente Urgente: Introdugéo & abordagem de trauma que

A7 706 /1993 |, nacionalidade __portugquesa

decorreu em 15/12/2016 no/a Hospital Beatriz Angelo com a duragio total de 8 horas.

Lisboa, 15 de Dezembro de 2016

O Responsavel pela ADVITA - Associagdo para o Desenvolvimento Movas
Iniciativas TAssocis
Tl Associacho o ||

(Assinatura & selo mm&&‘uﬁ‘h&nﬁeﬂEMBdnm i

Cerificado n.® 12017
De acordo com o modelo publicado na Porfana n.® 4742010

HOSPITAL
I BEATRIZ
ANGELO

ADVITA - ASSOCIAL ".U P"‘"\"\. O DESENVOLVIMENTO DE N'l.""" A5 INICIATIVAS PARA A VIDA
Rusa Carlos Alberta Mota Pinto, 17 070-111 Lishas - Portugal _ Telel. 163 275 _ Fax: 213 530 292 _ infoladvita.pt
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IV — Periodos de Mobilidade

a) Certificado do periodo de Mobilidade em Estrasburgo de 01/02/2015 a 30/06/2015

SEasm
/: ECTS
- 4 Ili_.-‘:—‘ Association
Education et cullure INIVERSITE DI STRASBOURG ——
Education et tormation toul = -
long de ks vie ._rﬁ 7‘3
ERASMUS —

Faculté de Médecine de Strasbourg

Université de Strasbourg (France)

ATTESTATION

Madame CORDEIRO SANTOS PATRICIA
inscrite a la Faculté de Médecine de
Lisbonne (Portugal)

a accompli du 01/02/2015 au 30,/06/2015
une partie de sa formation médicale a la
Faculté de Médecine de Strasbourg
avec une bourse d’études ERASMUS attribuée
dans le cadre du programme E.C.T.S.
(European Community Course Credit Transfer System)

par la Commission des Communautés Européennes.

Le Doyen, Strasbourg, le 06 juillet 2015
i)

Professeur Jean BIBILIA
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c) Certificado do periodo de Mobilidade em Budapeste de 09/09/2016 a 07/11/2016

Toglim Bl m e
_ Frasmiis+ Learning Agreemens form

Travfovaw s oo

Section to be completed AFTER THE MOBILITY
TRAINEESHIP CERTIFICATE

[ Name of the trainee: M i Conde e Sonims I

Name of the receiving organisation/enterprise: gl’_wwd Weia U uC'IM‘-il'L\
‘h”?: a¢ T wspior by biun Oagd  SU "'Q"’ “‘}‘

[ Sector of the receiving organisation/enterprise: ‘{)n,, M x T uu‘

—
r

xRN,
Acldrusy of the rucwiving rgunl._-‘uon/-n«?rlu Istraed, oy, counuy, o,
-mail add . website; 2 ) : 5 4 :
e-mail address], website ﬂgﬂAbu(t\jpﬂl Toross v 23 Mg
Start and and of the traineeship:

from fday/monthsvear] QALDTIALUN fdayimonttrvears R.EIALI X6

[ Traineeship title: anm(’_w:’ I

' Detailed programme of the traineeship period including tasks carried out by
| the trainee: TehCipten w Wi Lpofbant's whaky Culen dr Lot nsee of See
AN L zaucgiee technigess . Busie peacipdes of mhahon pEvasten S
predeticqen )ﬂ'\'\"‘d witarensus orcew s, mangomen’ of F‘ﬁ" .“"C"ﬁv'
SR Yehmquis | Abwsss an . Al obiahon rn‘.nm I physica
MOW, welech Jeams, (pese s oS | Opaatng am Parhiggar and

et in Seaal &u'@!!!i pﬁg.hs'm Sty Weeloud guis o ‘

Knowledge, skills (intellectual and practical) and competences acquired

{learning outcomes achieved): praey

ik ind NWAN“ L |h.rh5umv.‘- “t!)ﬂ‘w Buse “U.’"—nmﬁ'

il e PsvemNov. | Pva acoplas o] Mumpheatebiom ;@ Saess awd Udiauge o

pchent in g on pot-op ; vleat P Nem g Ve wuw e it L

duse cvry |, Ll dh'-;guos:' sovud  Fpperd Msaat, m;j‘m Lichrws & M.as)uso-’
? A \ J i L ("

Evaluation of the trainee: QKCL@& % 2. :

p [ 'u _‘,E.‘;.
oate: i ([0, \EQQJ?Q(/ .
S
Name and signature of the nspons}ble > p-uson at the recelving
organisation/enterprise:
AMELWEIS UNIVERSITY
stﬁ‘,‘mmdmlmﬂkdmm
EU Frogramos

Osdi 20
1065 B msepesd, VIR { A
r-l.u:s-wm-m‘_'u:ow-\mim

Eoreade ermermus ) pemOnOtaT -V
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Voluntariado

Vv

a) Certificado da Oficina de Voluntariado da ONGD Helpo

od|9H GONO Ep BAIINIAXT [243D) BIOPRUSPIOOT) Y

'SeJoy Qg 9p oedeinp e wod

‘9Tz 9p 041949A34 3p 87 e 9 9p ‘od|oH AONO ejad opezjuedio ‘jeuoideulalu| opelieiun|oA esed ogdesedaud ap

‘OpelIeIun|oA ap eudlO e nolusanbauy SQRAWOS oM Jp v d ) JU %ﬁﬂx\,. anb as-ea1y1343)

O1UBWIAI0AURSI(] O eled jejusLuRUIRAOD OBN oBSeziuebiQ

"ouewWNY @ opunui 0ssou o

0
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b) Certificado de Participacédo no Projeto de voluntariado MarcaMundos da AEFCM de

Outubro de 2015 a Agosto de 2016

W2ATY PP Hmaprsalg
RN su]

janmmm os 02 21 SES 2 =55
1wy {=N| 1 ! 10 Df L =[P 1

SOIPDLY SOPUND 80 APORINIng
OIS P S LY W ADH BF
SAUCPMIST 8P 0D

sopunjgEde oalold op eanagy redopn
OIHTOR] BT

L L S DO
R e VRO O BRI i ey

Wa43v o

9107 ap 01s08y

B CI0T 2P ciqung 2p “WHITY ep sopunpyearey 2pnes e ered opdoword o opdeonpa ap ojelord ojad sepezmedio

sapeprane sen nodonred 9/ 6967F1 o8 OO OP eropepod ‘sojueg oxapio) ELLNE] sub BIYNI WOAAY V

OavoldliLdd2
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c) Certificado do periodo de voluntariado de seis semanas em Nampula, Mo¢cambique em
Agosto e Setembro de 2016
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