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AS METAMORFOSES DO ENGENHO
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Introducao

Confrontado com perigos, suspeitados e insuspeitados, dotado de recur-
sos cientificos e tecnoldgicos ainda incipientes, comparados com os séculos
vindouros, o homem quinhentista oscila entre o gigantismo ousado das gran-
des realizagdes oceanicas € o primitivismo ndmada da pré-histéria. Reparti-
do entre a fungdo emotiva e poética, de cardcter elegiaco, e a funcio referen-
cial da linguagem, o discurso veiculado na Historia Trdagico-Maritima enfa-
tiza de modo recorrente e exaustivo o conflito dramatico do homo viator na
luta pela sobrevivéncia. Num apelo constante a piedade alheia, o texto tragi-
co realiza intencionalmente uma cdtharsis, ou processo de purificagao do lei-
tor/espectador, a partir da comunhdo vivencial com a dor das personagens
intervenientes. Nesta partilha espiritual de experiéncias e dificuldades, emo-
¢des e sentimentos, pde-se em funcionamento um mecanismo dialéctico
implicito, comum a toda a actividade humana mas aqui naturalmente mais
saliente, devido aos condicionalismos especificos da situa¢do expansionista,
que € constituido pelos bindmios instinto versus razao e natura versus cul-
tura. Esta tensdo, explicitada no dominio das caréncias basicas, abrange a
fome/sede e a alimenta¢io, a nudez e o vestuario, o sono e a vigilancia, o
repouso ¢ o trabalho.

1. O apetite e a regra

A excep¢do do VII relato, cuja situagdo ndo é explicada, a vida a
bordo, apesar da regra ou racionamento imposto, nao ¢ a de fome declarada,
pelo menos comparada com a da peregrinagdo. Na viagem de Olinda para
Lisboa, que durou quatro meses e meio, jd ao fim do primeiro més comegava
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a verificar-se a falta de 4gua e mantimentos, caréncia que foi remediada com
a generosa oferta das suas provisdes por Jorge de Albuquerquel. A partir de
tal informagio, mesmo tendo em consideragao a afirmagdo segundo a qual a
tormenta é maior do que o instinto, o leitor fica atonito com a maravilhosa
capacidade de resisténcia a fome e a sede destes viajantes®. A dadiva france-
sa do podre e do amargo, resposta irénica a latente insurreigao portuguesa,
constitui uma provocagdo que muitos, mau grado a fome, rejeitam’. O espan-
to aumenta ao darmo-nos conta da referéncia pormenorizada do mantimento
remanescente na Nau, bastante exiguo para quarenta pessoas*. Mesmo admi-
tindo o empolamento hiperbdlico de tais informagdes, ndo € facil explicar
tamanha resisténcia fisica, a ndo ser pela interveng¢dao do maravilhoso, talvez
como recompensa da reparticdo fraterna do exiguo®. No entanto, o segredo
talvez se encontre no rigor extremo e racional da regra observada®.

Apesar da minimizagdo do coco, como causador do fastio, no III rela-
to’, ndo resta divida, por este testemunho, quanto ao seu valor caldrico e
nutritivo, segundo o qual, em dezassete dias, € o ultimo e exclusivo alimento
da Nau S. Anténio®. De resto, no II relato, chega a atribuir-se ao coco o

I Cf.Bernardo Gomes de Brito, Histéria Trdgico-Maritima, Sagrada Congregacdo do Oraté-
rio, Lisboa Ocidental, 1735-36, VII relato, T.II, pp. 13 s.

2*[...] nad lhes lembrando comer, nem beber, havendo tres dias que o nad fizerad [...] muitos
de cangados de darem a bomba, cahiad no conves fem terem vifta nos olhos, com pura féme,
e muito trabalho [...]; havendo ja muitos dias que nad bebiamos agoa, nam vinho, e que o
vinagre que fe dava para molhar o padar, eftava ja na borra, e que ja nad havia quem pudeffe
dar a bomba, nem terem-fe nas pernas de fraqueza” (Ib., pp. 30. 38. 44).

3 “E fendo muito importunados de nos, lembrandolhes o defamparo em que nos deixavad, nos
derad dous facos de bifcouto tad efmaltado de verde, preto, e amarello, por fer podre e bolo-
rento, que ainda com a muita féme que padeciamos, nad havia quem o pudeffe comer,
porque amargava como fel. E affim nos deixarad huma pouca de cerveja mais forte que
vinagre, que muito poucos dos noffos a nad ouzavad beber” (Ib., p. 33).

4[...] e nella fe na6 achou agoa, nem vinho, nem mantimento, mais que obra de duas cana-
das de vinho em huma botija fomente, e huma redoma de vidro com obra de huma canada de
agoa de flor, e huns poucos de cocos, e huns muito poucos punhados de farinha de pao, e
finco ou feis taffalhos de carne, e de peixe Cavallo” (Ib., p. 34).

5 “Com tudo guardoufe para fe dar e repartir por todos irmdmente athé fe acabar, e Noffo
Senhor nos acodir com fua mifericordia a efta neceffidade, e as mais que padeciamos” (Id., ib.).

6 “Chegou a regra a fer tad eftreita, que tres cocos fe repartiad no dia por perto de quarenta
peffoas que havia, dando a cada hum de quinhad tamanho como hum toftad pouco mais ou
menos, e da cerveja, que era mais forte que vinagre, fe dava duas vezes ao dia quanto
pudeffe molhar o padar, e o que fe dava era couza que nad baftava para hum trago, e alem
diffo era tad férte, que muitos a nad queriad beber” (Ib., pp. 39 s).

7Cf. id, ib., [l relato, T. I, p. 212.

8[...] e quafi em todo efte tempo nad comiamos cada dia mais que tres ou quatro Cocos, fe
erad pequenos, porque fe erad mayorzinhos, tres fomente repartiamos por todos, que eramos
perto de quarenta pessoas” (Ib., VIl relato, p. 55).
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epiteto biblico de mand do deferto, com o mesmo espirito religioso que
caracteriza o Livro do Exodo e a travessia hebraica do Sinai?: “[...] e nefte
mefmo dia, para que claramente conheceffemos de cuja mad tal obra fahira, e
nos nad faltaffe o Mana do Deferto, achamos muitos cocos de palmeiras bra-
vas”10. No IV relato, € a sede que atormenta a comunidade que vai a bordo,
nas dguas do Golfo Pérsico, quase até a exaustdo, até ser socorrida por
Roque Pinheiro!!.

No VI relato, a gente do mar recusa-se a trabalhar, reclamando com
espirito grevista anunciador da época contempordnea, contra a aplicagio
exagerada da regra, enquanto os soldados se véem constrangidos a suportar
o peso de tal recusa e as condi¢oes da alimentagio, o que é denunciado com
espirito subtil e irénico'>. Como sempre, € o espirito reivindicativo o vence-
dor. Assim, eram os marinheiros os unicos a beneficiarem de meia regra de
vinho, jd que os alcatrazes supriam as caréncias alimentares dos passagei-
ros'3. Mas €, efectivamente, na travessia do sertdo, na peregrina¢do, como se
disse, que, com certa estranheza, a fome adquire os aspectos mais dramaticos
e insolitos, como veremos. Por ora, fixemo-nos nos exemplos de regra que
ai se verificam.

No II relato, chega a distribuir-se um celamim, ou 16* parte do alqueire,
de alpista, alimento que entre ndés se dd aos passaros engaiolados, que he o
melhor mantimento da terra, e que elles tem como reliquias, dizendo que
aquillo era para dous dias'*. No III relato, a Nau constitui o melhor

9Cf. Ex., cap. XVL.

101b., I relato, T.I, p. 127.

I1“[...] onde paffou muito trabalho de fedes nefte golfo, por razad das muitas e grandes

calmarias que teve; que fe tardarad dous dias mais, fem tomarem a Cofta da India, todos
houverad de perecer de Fede, por nad levarem ja huma almadia de agoa, e havia muitos
dias que fe nad comia arrds, por nad haver agoa com que o cozer, nem bifcouto, e f6
comiad Tamaras, e Cocos, e algumas vezes carne affada de huns poucos carneiros que
vinhad no batel do Navio” (Ib., IV relato, T.I, p. 247).

12 Faltava ja quafi a todos o comer, por nad haver ahi vinho d’EIRey, nem o bebiad, os Soldados
defde que fahirad do Brazil, e tomavad a cufta d’EIRey do que hia na Nao das partes para a
gente do mar que fe queixava, e nad queria trabalhar, por lhe tirarem huma fiada de tres que
tem de regra, e lhe darem duas; com que aos pobres Soldados ficavad os trabalhos multipli-
cados em dobro, coftumado ja nelles de dia e de noite, comendo o bifcouto da regra todo
podre das baratas, e com bolor muy fedorento, fem haver outro, nem quem o tiveffe para fi,
fenad muyto poderem fuftentar e alimentar corpos tad debilitados” (Ib., V relato, T.I, p. 392).

13 “[...] dos quaes os Gurumétes tomarad quarenta ou fincoenta, que depanavad, e comiad; e

no fabor ninguem faberia bem determinar fer carne, ou peixe; foy muy grande ajuda para
remedio, e mantimento da gente, porque havia bem pouco, ou nenhum na Nao [...], nem
bifcouto d’ElRey, [...] e efte podre, e comido da barata; e ainda affim davad meya regra,
porque nad faltaffe de todo [...]; vinho, f6 os Marinheiros tinhad meya regra” (Ib., VI
relato, T.I, pp. 408 s).

4 1b., I relato, T.1I, p. 146.
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repositério de mantimentos na situagdo de naufrdgio's. Também aqui a regra
é o segredo da sobrevivéncia, juntamente com as diligéncias na busca de
novos alimentos!®.

No V relato, é¢ também a rac¢do de bordo que, no inicio da peregrinagio,
mantém, com um rigor racional acentuado, a sobrevivéncia dos naufragos!'”.

A abundincia, quase infinda, de laranjas, consideradas o noffo padé'8, e
alguns resgates nio evitam o comércio clandestino, contrdrio ao espirito
comunitdrio, por esta e outras razdes proibido'?.

No VI relato, apesar de toda a miséria, devidamente salientada, a comi-
da, de acordo com um provérbio castelhano, exerce a grata fung¢io de suavi-
zar a dor?0. Até a carne de macaco, ainda que criticada como roim /... ] e de
muito ma digeftao, e peyor fabor*', é reservada aos doentes. Sendo universal
e obrigatéria a tarefa de mariscar??, também os trabalhadores tinhaé fua
regra ao jantar e cea, de vinho, azeitonas, e marifcos que lhe hiao bufcar, e

15 “Logo procuramos por algum mantimento efpecialmente agoa e bifcouto, que depois do
batel féra nos pareceo, que nos podiamos falvar, e logo nos fomos a hum payol a encher
facos de bifcouto e pelas cameras a tirar barris de agoa para cima para a tolda da Naoo, que
por baixo ers toda quebradaa e arrombada, e falvamos o mais mantimento que pudemos,
entretanto que o tempo nos deo lugar” (Ib., Il relato, T.I, p. 179. Cf. p. 182).

16 “[...] ordenamos por regra fobre noffas vidas em o mantimento, e ordem a tudo para que
della pudeffemos merecer o que Deos quizeffe determinar [...]; mandou logo arrecadar os
mantimentos que ahi havia todos juntos [...]; e fomos logo ao longo do mar, onde forad
algumas peffoas a nado a tomar algumas pipas de vinho, que acertavad de vir por cima das
pedras a terra [...] e tomamos oito pipas de vinho, e alguns quatrocentos queijos de Alen-
tejo e perto de huma pipa de azeitonas [...]; e nefte tempo nos foccorriamos das raizes das
hervas, e as affavamos, e os caranguejos” (Ib., pp. 182. 183. 198).

17 **Ao Domingo feguinte [...], que vinhamos ja com algum alvoro¢o de ver terra, nos mandou
dar D.Luis huma talhada de marmellada tamanha como huma caftanha, e nad grande, hum
frafco de agoa, que defpois foy medido, e nad tinha mais que hum quartilho e meyo de agoa
para doze peffoas, e havendo tres dias que deixaramos a Nao” (Ib., V relato, T.I,p. 331).

18 1b., p. 336.

19.%[...] e com tudo ifo, o que podia refgatar alguma couza por fralda de camiza, o fazia as
efcondidas, e havia muitos que nad traziad mais que o manto da camiza, e os bocaes por
moftra, porque lhe era muito defendido por D.Luis, & huma por nad haver refgate, a outra
por nad ficarem defpidos, e com tudo ifto, e com o mais que nefta parte defendiad, nad
aproveitava” (Ib., p. 339).

20 *Ainda que eftes trabalhos, que athéqui paffamos, pare¢ad em fi aos que os ouvirem e lerem
muy grandes (como de feito fad) todavia os Caftelhanos ja dizem: Que todos los duelos con
el pan fon buenos. Soffremolos com comer alguma couza, ainda que pouca, de pad, vinho,
queijo, e carne, que a cufta d’ElRey fe tomaava as partes, e a quem o tinha, com que fe
paffavad os enfadamentos do mar, e comprida viaagem, com as efperancas de chegar cedo,
couza de que mais fe vive, e alimento de que fe foftem todo o mundo” (Ib., VI relato, T.I,
p. 432).

21 b, p. 441,
22 Cf.id., ib., p. 461.
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outras couzas®, ¢ grande a dor que tira o apetite e a agonia da caréncia de
dgua**.

No VIII relato, persiste o rigor velado no que diz respeito a regra, insi-
nuada nas compara¢es minimalistas e na especificacio reducionista da
qualidade dos respectivos produtos®. De facto, a sede impetuosa e tiranica,
jd emblematicamente corporizada no mito homérico do suplicio de Tantalo,
transforma a miragem psicoldgica da dgua estagnada em paul venenoso,
numa confusdo entre os c6digos do parecer e do ser que gera a autodestrui-
¢do, irreversivelmente cega e surda®e.

A propria regra, incapaz de satisfazer as necessidades da procura, nio
impede o esgotamento do bem natural mais precioso, a agua, fonte de vida.
Assim, surgem solucOes engenhosas e complicadas para contornar o proble-
ma?’. O leite vem, entdo, suprir as caréncias de outros alimentos. No entanto,
a mensagem veiculada € a de um panorama catastréfico, como a passagem
brusca da iguaria do milho a situagdo de fome generalizada®. A queixa
torna-se agora mais explicita com a minimizagao do valor e do aspecto dos
alimentos — alternativa, alguns deles, mais prdpria para animais irracionais°.

23 1b., p. 460.

24 [...] com a dor nos efquecia bufcar de comer [...]. Tornando a noffo caminho, viemos efte
dia em muy grande trabalho, e oppreffad; porque defde a madrugada que partimos, nunca
achamos agoa, e era o Sol tad quente, que nos affava” (Ib., pp. 460. 467).

25 “[...] de bifcouto quanto cabia na mad, huma talhada de marmellada, e hum cdpo de vinho
bem aguado; a agoa como era muito pouca, nad fe dava fenad a hum doente. Com ifto fe
paffava; a fede toda-via era grandiffima, porque o vinho aos que nad erad coftumados a elle,
nad lhes mitigava a fede, e alguns diziad, que mais lhe accrefcentava” (Ib., VIII relato, T.II,
p. 104).

26 [...] forad-fe atras dos Cafres pela terra dentro, e a pouco caminho dérad em hum paul de
agoa maliffima, mas nad deixarad todos de fe meter nelle. Tad laftimados hiad de fede, e
bebendo muito mais terra que agoa, lhes parecia que bebiad agoa fria do Rio Douro, ou
Minho. Os negros por acenos gritavad, que nad bebeffem, dando a entender fer a agoa
peconhenta, mas nenhum deixava por iffo de beber, porque tal era a fede, que nem as
pancadas os puderad tirar” (Ib., p. 108).

27 “[...] havia tres deitados gritando por agoa, da qual fe lhe nad dava, fenad huma pequena
vez a tarde, como aos mais, athé que fe ella de todo acabou [...]. Ao dia feguinte [...], fe
virad todos muito trabalhados de fede: desfundarad o barril, que fora de vinho, e deitando
dentro nelle agoa falgada, e conferva que tirarad de hum barril de peras, e deftas tres miftu-
ras, enxaugando por vezes o barril, fizerad huma calda de que beberad aquelle dia, fobre
huma pera cada hum” (Ib., pp. 126. 129).

28 “Entre tanto cozia-fe milho, e em quantidade, e alguns cuidavad que feria o feo jantar dos
Cafres; mas derad-no a todos,e affim ficarad bem hofpedados com efta iguaria, tendofe por
banquete; maas dahi por diante lhe forad eftreitando a regra de maneira, que em muy poucos
dias vierad a todo extremo de féme; porque muitos dias houve que cada hum nad comia mais
que hum figo pequeno, e verde, ou fallando mais proprio, em leite” (Ib., p. 109).

¥ “Comiad nefte tempo cafcas de patecas, e farellos de milho, dos quaes algumas vezes
faziad bolos, que por ferem pegajofos, e fe ajuntarem mal, era neceffario fazerem-nos com
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A fome e a sede manifestam-se também no ultimo relato, quando,
desembarcados na ilha de S.Helena, os Portugueses se véem confrontados
com a fraca fauna e a deficiéncia de recursos venatdrios*. Uma vez conse-
guida a pélvora salvifica, a carne das trés vacas abatidas, com grande regra,
¢ administrada com a provisdo racional que se impunha’', ndo chegando,
porém a satisfazer as necessidades fundamentais, devido a esterilidade da
terra e a dificuldade de cacar os pdssaros chamados rabiforcados, considera-
dos, mesmo assim, de maliffima carne. No entanto, a necessidade € mestra
de engenhos a arranjar alternativas, de fraca qualidade embora**.

2. O tabu e o peconhento: necessidade ou temor?

E neste quadro de extrema miséria e herdica sobrevivéncia que se depa-
ram aos ndufragos alternativas de insdlita difilculdade de op¢ao. Cilmen
expressivo desta situagdo, o II relato exibe o comportamento colectivo da
mais primitiva irracionalidade quando, vencidos pela fome, numa terra esté-
ril e com a falta de resgate de animais, se véem constrangidos a devorar a
propria sola dos sapatos como de uma iguaria se tratasse®?. O instinto carni-
voro como se aquieta com a descoberta voraz de algum osso de animal,
ainda que velho, em analogia com os habitos caninos**. Contradi¢des de um
comportamento paroxistico, a racionalidade, esbatida e ofuscada pela irra-
cionalidade, eis a postura configurada exteriormente através da auséncia de

folhas de figueiras, envoltos nellas ao modo de requeijoens do Reyno, e affim os affavad
nas brazas, e meyos affados os comiad; que a tanto chegava a ancia da féme; e quando
deftes farellos cabia a cada hum feo bolo, ainda que pequeno, tinhad-fe por ditofos no jantar

30 “Com efte milho cozido, fem mais manteiga, nem azeite, paffavad os noffos, e com tanta
regra, e provifad padeciad a féme, porque o gado era muito bravo, e 0 nad podiad matar, e
pedindo para iffo duma efpingarda aos Olandezes, lha negarad dizendo, que a fua ley lhes
defendia, que nad deffem aramas a inimigos” (Ib., XII relato, T 11, p. 494).

31 Cf. id, ib, p. 495.

32 [...] o que deo cuidado aquella gente, porque fe nad erad eftes paffaros, nad tinhaad com

que paffar, por a terra fer muito efterl, fem fruta, nem herva de comer; e quando em mayor
cuidado efavad, comegarad os campos de brotar baldroegas em quantidade, e crefcérad
brevemente, das quais faziad pafo, cruas, e cozidas com os paffaros, ¢ como cada hum
podia, ajuntando a ifto alguns caramujos, de que havia boa quantidade, como tambem a
havia de caranguejos, que criavad, e habitavad em terra, féra do mar em covas, por cuja
raza6 tinhad grande afco dellas, e os nad podiad comer” (Ib., pp. 496 s).

33 “[...] crefceo tanto a neceffidade entre nos, que nos confirangeo a comer os fapatos €
embragamentos das rodeélas que levavamos: [...] fizemos a cea de humas alparcas que eu
levava calgadas, a quem tambem a noffa nad menor mingoa fez que nad menos goftofas as
achaffemos” (Ib., Il relato, T.1, pp. 112. 119).

34 *[...] ¢ 0 que alcanga achar algum offo de alimaria, que ja velho efava tas branco como a

neve, o comia feito em carvad, como f fora hum abaftado banquete” (Ib., p. 112).
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qualquer sinal visivel de inteligéncia ou sentimento humano. Com efeito,
num conflito entre a necessidade e o receio, diluido pela supremacia do ins-
tinto, a competicio omnivora avassala qualquer resquicio de reserva ou
pudor racionais*. Com esta sofreguidao desenfreada, e continuando a repre-
sentagdo visual do comportamento irracional, chegam a digladiar-se os pro-
prios parentes, na ansia voraz de insectos e pequenos répteis, animais clas-
sificados de torpes pelo narrador, ou ainda de alimentos suspeitos de peco-
nha ou veneno®’. Nao admira, pois, que perante este panorama mais proprio
de quadripedes do que de homines erecti, a colheita de plantas pantanosas
tenha o sabor de excelente iguaria®.0 mesmo se diga do toucinho reparador,
que se achou por dita na companhia, e naé foy pequeno remedio, fegundo
careciamos de todos’®, em contraste com o efeito das chamadas favas
endemoninhadas®’. Efectivamente, a necessidade (ananké), mais poderosa
do que o temor e a educacdo, explica a busca indiscriminada e sem critério
l6gico do peconhento, cujos efeitos fatais se ndo fazem esperar?!.

No III relato, a peconha provém do corpo humano, pela ingestdo sordi-
da de wrina: “[...] e affim hiamos tad fracos, que nos nad podiamos ter, e
affim paffimos muita féme pelo mar, que houve peffoas que bebiad mijo, e
delle morrerad quatro peffoas, outros de agoa falgada™*2.

35 “[...] a affim paffavad huns pelos outros, fem nelles fe enxergar final algum de fentimento,
como que todos forad alimarias irracionaes que por alli andavad pafcendo” (Ib., p. 113).

36 “[...] trazendo fomente o intento, e olhos pafmados pelo campo a ver fe poderiad defobrir
herva, offo, ou bicho (a que nad valia fer peconhento) de que pudeffem langar mag; e em
apparecendo qualquer deftas coufas corriaad logo todos a quem mais podia para a tomar
primeiro” (Id., ib.).

37%[...] e muitas vezes chegavad a ter paixad parentes com parentes, amigos com amigos,
fobre hum gafanhoto, bifouro, ou lagartixa; tanta era a neceffidade, e tanta a lafima, q. fazia
eftimar coufas tad torpes; e caminhando com efte trabalho tres dias, no fim delles chegamos
a hum outeiro, em que havia muitas cebolas albarrans, as quaes nad pode defender a
fofpeita que tinhamos de ferem pegonha que baftava a matar, para que deixaffem de fazer
dellas a cea; e prouve a Noffo Senhor, que por entaé nenhum mal nos fizerad” (Id., ib.).

B Cf.id, ib., p. 119,
¥ 1b., p. 130.

40 “[...] veyo a neceffidade a fer tanta, que nos forgava a comer humas favas, que foy a mayor e
mais arrebatada peconha de quantas nefte caminho comemos; porque em acabando de as
engolir, davad com quem tal fazia no chad com todos os acidentes mortaes; de modo que fe
lhe logo nad acodiad com pedra Bazar, nad podiad mais dar paffo avante, e ficavad fazendo
torceduras e geitos com a dor, e afrontamentos que pareciad endemoninhados™ (Ib., p. 125).

4 “[...] 0 tempo [...] gaftava-o cada hum em hir ao mato bufcar alguma couza que comeffe,
nad perdoando a cobra ou lagarto, nem a outro qualquer genero de bicho, por mao e vene-
nofo que foffe: e prouve a Noffo Senhor que de quantos eftas pegonhas comerad, fémente
hum Marinheiro amanheceo morto de hum peixe que a noite alou, de que logo os Cafres o
avizarad; mas podendo com elle mais a neceffidade que o temor, nad quiz ter em conta com
0 que lhe diziad, e difto acabou” (Ib., p. 159).

42 1b., 1 relato, T.I, p. 208.
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No V relato, fazendo jus a actualmente chamada pedagogia do erro, ¢
feita a necesséria e adequada prevencao contra a eventual toxicidade de fru-
tas bravas: “[...] e nad achamos que comer, nem tad fomente as frutas que
vimos em baixo; e tomamos humas figueiras bravas, e comeg¢amos de comer,
e mandou D. Luis que as cozeffem, e fe aproveitaffem, que as comeriamos, e

fe affim as nad comeffemos, que nos matariad™*. .
Se, no VIII relato, ainda vamos encontrar uma referéncia a ingestio

imprudente de comida venenosa, nos trés ultimos recupera-se a tendéncia
para o repelente e o tabu alimentar, ora por motivos diplomaticos, ora por
necessidade*. O narrador do peniltimo relato chega a explicar por motivos
de topicalizacdo exdtica esta mudanga dos tabus alimentares*. De modo
idéntico, os cdgados sdo reconhecidos como iguaria muy regalada*. O
guisado hagiaco, do nome da pimenta vermelha hagi, por tendéncia climati-
ca, € devorado pelos indigenas com a maior naturalidade, causando pasmo
ao narrador-personagem®’.

No ultimo relato, por fim, € tal a necessidade que chega a preservar-se a
reserva dos repelentes roedores,na ilha de S.Helena, como recurso hipotético
para o futuro: “Ha tambem naquella Ilha grande quantidade de ratos, que tem
0s pes tad curtos, que nad andad, nem correm, e o feo fugir, e meneyo he em
faltos como pulgas, e affim os matavad facilmente, e houve pareceres, que os
nad mataffem, e os poupaffem para comer, fe tal foffe a neceffidade, a que
receavad chegar”8.

3. A antropofagia e o suicidio, tentac¢oes diabélicas

Entre os alimentos-tabus merece particular destaque nos relatos da
Historia Tragico-Maritima o da carne humana, pelo menos entre os Euro-
peus, cuja regra por vezes ¢ transgredida, mas sempre explicada em fungdo

43 Ib., V relato, T.1, p. 335.

44 “[...]com tudo, muitos apertados da fome comérad dellas, mas pagavad-no logo com traba-
Ihofos vomitos, e ouiros accidentes que lhes fobrevinhad “(Ib., VIII relato, T.1I1, p. 107). “[...]
trouxerad a efte negro hum grande cabago de vinho, cheyo de baratas, feito de milho a que
chamad Pombe, de que deo de beber a Nuno Velho, e aos mais Portuguezes, que com elle
eftavad, e todos o goftarad, por lhe fazer o mimo, e cortezia” (Ib., X relato, T.1I, p. 288).

43 “E o melhor he, que os Portuguezes, ainda que nafcidos ca em Portugal, com o afco que
todos temos a Cobras,e a Lagartos, mudado o clima, mudad tambem a natureza, e perdem
todo efte affombramento, e achad em fua carne tanto gofto como os Indios; de maneira que
eu me efpantey de ver, quanto hum faboreava na pofta de hum que fe matou em huma
ribeira, onde eu eftive huma tarde”(Ib., X1 relatao, T.II, p. 334).

46 Tb., p. 385.

B O - comem com todo o gofto, como fe elles tiveffem as lingoas e gargantas ladrilhadas,
cOuza que nos ca nad queremos tocar, nem ainda com a ponta da lingoa” (Ib., p. 416).

48 1b., XII relato, T.II, p. 497.
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da extrema necessidade. No II relato, assinala-se claramente a pratica inten-
cional da antropofagia por parte de quatro Portugueses que tinham sido
enviados a Lourengo Marques: “[...] porque elles conftrangidos da féme,
tomarad hum Cafre que toparad ao longo do mar, e metendo-fe com elle em
hum mato, o efpoftejarad e affarad para fornecerem os alforges™*°. No entan-
to, tal pritica € posta em causa através da voz autorizada do Capitio, cor-
roborada pela aprecia¢do do narrador, em cuja argumentag¢do nio é alheio o
valor aristocratico da honra (¢imé) ou do prestigio ou, na versio negativa, da
desonra ou md fama colectivas, ou seja, em nome de uma identidade cultural
desacreditada: “[...] conftrangeo a neceffidade a muitos ferem de parecer que
comeffemos a efte Cafre; e fegundo fe ja foava, nad era efta a primeira vez
que a defaventura daquella jornada chegara a alguns a goftar carne humana
mas o Capitad nad quiz confentir em tal, dizendo, que fe cobraffemos fama
que comiamos gente, d’alli athe o cabo do mundo fogiriad de nos, e trabalha-
riad de nos perfeguir com muito mais odio’ .

No VII relato, chegam os esfomeados a requerer autoriza¢ao hierarqui-
ca no sentido de lhes ser permitida a transgressdo desta regra-tabu como
linica alternativa a subsisténcia prépria’!. Num apelo dramatico ao compos
sui e a razdo, o digno Capitao procura dissuadir os pobres companheiros de
infortinio de cometerem acto tao vil, acossados pelo erro (miasma) e pela
cegueira (dré), discernindo lucidamente entre o desejo e a consciéncia, diag-
nosticando a fome como ruim conselheira, desafiando-os a desfagatez de
serem capazes de eleger o seu cadaver como objecto privilegiado de tao bru-
to desejo’?. Comparando hiperbolicamente a situa¢do ao exemplo paradig-
matico do Cerco de Jerusalém, o narrador real¢a o apelo a superagio de tal
conflito a partir da linguagem da afectividade e da religiosidade?.

Todavia, em contraste com a robustez humana do Chefe, a pusilanimi-
dade dos subditos e a sua fraqueza espiritual engendram outra solugdo
mediocre, interpretada como tentagdo diabdlica, a do suicidio colectivo.

49 1b., I relato, T.I, pp. 122 s.
50 Ib., p. 135,
SLCf.id, ib., VII relato, T.II, p. 47.

32 “[...] e lhes diffe com muita dor, que aquillo que lhe diziad era tad féra de razad, que erro e
cegueira muito grande feria confentir em tad bruto defejo; mas que bem via, que vencidos
da neceffidade prezente tomavad aquelles confelhos que lhes dava tad roim confelheira
como a féme era, mas que lhes pedia que olhaffem bem o que queriad fazer, porque elle em
quanto foffe vivo tal nad havia de confentir, e que depois delle morto, podiad fazer o que
quizeffem, e comello a elle primeiro” (Ib., pp. 47 s).

33 “Bem pode, quem quer ifto ler, julgar, que taes eftariad os homens, que chegarad a termos
de fazer coufa nunca ouvida, fenad no Cerco de Jerufalem. Comegou Jorge de Albuquerque
a confolallos com palavras de efperanca em Deos, em cuja mad efta todo o remedio™ (Ib.,
p. 48).

54 “E vendo o perverfo inimigo, que os nad podia levar féra da efperanga, em que as palavras
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Descoberto e gorado o plano diabdlico, outros se seguiriam, como o defatino
e defconcerto das brigas, dando cumprimento ao ditado popular: Casa onde
nao hd pao /Todos ralham e ninguém tem razdo. A todas estas tentagGes se
impde o discurso persuasivo do grande Dirigente, a partir do argumento da
perda dos corpos e das almas™,

O VI relato da-nos, por seu lado, a referéncia fundamental de uma prati-
ca exdtica que chocou profundamente o homem renascentista europeu: o
canibalismo. Em contraste civilizacional com a consciéncia de culpa, resul-
tante da transgressdo do tabu, e com o apelo a repressdo do instinto, os
Lampdes, na ilha de Samatra, sdao comparados, no canibalismo, aos Tapuias,
no Brasil. Obrigados pela necessidade a conviver com tais etnias, os Portu-
gueses ndo deixaram de sofrer as terriveis consequéncias de tal cooperagao®.
O resultado € fatal para os defensores de uma civilizagdo ao servigo do res-
peito pelo homem, ante e post mortem: ““[...] e nos dias, que ahi eftivemos
nos matarad, e comerad alguns homens, fem podermos acolher a mad
nenhum delles’. O canibalismo constitui, efectivamente, o lado mais ligu-
bre da miséria humana, o expoente maximo do sacrificio oferecido pelos
Portugueses de Quinhentos, no altar da epopeia, as divindades-mitos do pro-
gresso da humanidade e da cooperagao e fraternidade universais.

4. A predacao — a luta entre homem e fera

Num universo aberto a livre competi¢ao animal, com o recurso limitado
ao armamento, o homem peregrinante vé-se constantemente desprotegido
ante a ferocidade carnivora, gerando-se uma certa inversao no ciclo da
cadeia alimentar’8. Gulosas de carne humana, as feras habituam-se a atacar

de Jorge de Albuquerque os punhad, e a particular confianga em Deos, com que cada hum
de nos efperava de fe falvar, defejando que afracaffem nella, como inimigo de noffas almas,
comegou a ufar hum novo, e nad cuidado ardil contra nos [...]. Vencidos de tad mao
confelho do falfo inimigo, confultarad alguns delles entre fi, [...] que arrancaffem huma
taboa do fundo da Nao para com mais brevidade fe hirem ao fundo, e com iffo ficarem fem
vida, e fem trabalhos, que com a ter padeciad” (Ib., pp. 48 s).

55 “Prouve a Noffo Senhor, que [...] Jorge de Albuquerque [...] lhes tirou do penfamento os
danados propofitos que tinhad, e affim ficarad livres do diabolico lago que o inimigo lhes
tinha armado [...]: e nefte fe perdiad corpos, e almas, por quererem tomar a morte com fuas
mads, defefperando da mifericordia de Noffo Senhor” (Ib., pp. 50 s).

56 “Ha entre alguma gente defta Ilha, perto de donde nos perdemos, huns, a que chamad Lam-
poens, que comem carne humana, como os Tapuyas no Brazil, aos quaes fe parecem nos
corpos, cores, e feicoens; e eftes andarad alguns dias comnofco a caga” (Ib., VI relato, T 1,
p. 446).

57 Ib., p. 453.

38 “[...] cada dia desfallecia mais a gente, e nad havia dia que nad ficaffe huma ou duas
peffoas por effas prayas, € pelos matos, por nad poderem caminhar; e logo erad comidos
dos Tigres, e Serpentes, por haver na terra grande quantidade” (Id., I relato, T.I, p. 20).
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nio apenas os estrangeiros indefesos mas também os indigenas, causando
numerosas baixas>®. Comer e ser comido € o ciclo da reciprocidade predado-
ra na luta entre homem e fera, como no VIII relato se documenta, a proposi-
to do convivio tradicional entre os Africanos e os crocodilos. Trata-se de
uma saga competitiva, cheia de ardis e requintes de crueldade sagaz, até ser
festivamente coroada pelo vencedor®. O seu estranho gosto de putrefaccio,
patente no caso do ataque aos bufalos, impressiona naturalmente, porque
oposto a tendéncia humana para a valorizagdo do fresco e do sadio: “[...]
porque dizem, que nada cOme fad, quando o toma, fenad que primeiro o
deixa a apodrecer; mas ifto deve fer quando nad eftiver muito faminto’¢!.
Herbivoros por tendéncia natural, os elefantes ndo deixam, contudo, de se
vingar da caga humana. Daqui o pavor gerado pelos paquidermes aos habi-
tantes de Ceildo, superior ao dos ledes, tigres e ursos, devido ao seu prazer
de matar®. A titulo de excepg¢do, conta-se um caso, referido pelos Jesuitas,
de um ataque com consequéncias carnivoras: “De hum com tudo ouvirad
dizer os Padres naquella Ilha, que matando huma mulher a comera”®. Tam-
bém merece referé€ncia o instinto materno de defesa das crias por parte dos
ursos, como no caso relatado de uma presa enlagada por engano, com conse-
quéncias funestas para os cagadores®.

59 “E porque os Cafres nefes dias andavad mais confiados, e com menos refguardo em fuas
peffoas, vendo eftas Féras melhor aparelho nelles para fuas prezas, comegarad a fazerlhe
outro tanto como a nods; de modo que em efpago de quatro mezes levarad paffante de
cincoenta, e muitos delles de dia, e dentro no Lugar” (Ib., Il relato, T. I, p. 153).

60 “He bicho crueliffimo, na caga muito fagas quando quer tomar algum negro; porque em
Sena acontece as negras que vad levar, ou tomar agoa ao rio, nad nos verem, nem fentirem
(tad agachados e cozidos eftad com a area) e dando com o cabo fubitamente cingem a
preza, levandoa atras de fi; e depois de mergulharem abaixo, tornad outra vez a furgir com
ella, e moftralla de algum penedo; e depois de eftarem affim hum pouco, tornad-fe a
mergulhar com ella; e os negros dizem que os Lagartos fazem ifto para os mais magoar. Os
negros tomad alguns pequenos nas redes, que logo 0 matad, e comem com muita fefta, em
vingang¢a dos danos que delles recebem” (Ib., VIII relato, T.II, pp. 147 s).

6L Ib., Descri¢do de Columbo, T.Ip.p. 269 s.

62 “E todos fad tad crueis f6 contra o homem, que havendo em Ceilad Tigres, Uffos, Bufaros
bravos, e outros Animaes féros (porque f6 faltad na Ilha Leoens, Ongas, e Abadas) e f6 dos
Elefantes fe tem medo, e de feo nome fe fége fem repairo, porque fO elles fe poem nos
caminhos a efperar a gente, e o que he maior confideragad nefta ferocidade grande, que a
bufcad f6 para a matar pelo odio que lhe tem, porque nad fe cevad nella” (Ib., p. 259).

63 1d., ib.

64 “[...] armarad certos Mouros hum lago de arame para tomar hum veado, e hindo ao dia

feguinte dous delles ver fe tinha cahido, cahirad elles no que nad efperavad, ifto he nas
unhas e dentes de huma Uffa, cujo filho em lugar do Veado eftava no lago, e ella junto delle
efperando quem lho armara para fe vingar, e por nad levarem nada nas maos, os tratou tad
mal, que ambos eftiverad a morte, e ainda quando nos chegamos, nad eftavad fads. Tanto
pdde o amor natural, ainda nas féras, fazendoas mais do que fad; affim dera elle a efta o
fabello defatar do lago, como lhe deo animo para o defender em quanto pode” (Ib., p. 272).
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5. A devastacao e a ecologia

Sensiveis como somos, no mundo contemporaneo, as questoes ecoldgi-
cas, nio deixa de ser bastante curioso verificar como se passa, logo no III
relato, da extrema limitacdo & devastacao das espécies, 0 que provoca a
necessidade de preservar a origem e a fonte do préprio abastecimento: “[...Je
feriad dez ou doze mil paffaros, e em obra de vinte e quatro ou vinte e cinco
dias nad ficariad mais que dous mil”’%. Inicialmente, as aves de rapina dei-
xam o rastro perturbador da sua voraz predagiao®. Depois, surge a conscién-
cia da necessidade de controlar a caca: “‘[...] mandou langar pregad, que
nenhuma peffoa mataffe paffaros na Ilha, nem que fizeffe fogo nenhum, mais
que aquelle que elle quizeffe”®’. Mas, ou por individualismo e insensibili-
dade, ou por descrédito da juventude, como era proprio de uma sociedade
gerontocratica, impera a desobediéncia formal e a desorganizagdo social,
numa destrui¢do do meio ambiente, reforcada pela posterior devastagio das
palmeiras, em conjugacdo com o receio da oposi¢ao ecologica dos Africa-
nos%.

6. O cru e o cozido

A dicotomia cru/cozido®, reveladora da oposi¢ao natura/cultura,
inscreve-se na légica do discurso cronistico, acompanhando as diferentes
condi¢des que envolvem a trajectéria dos espagos maritimo e terrestre.

No III relato, estabelece-se a distingdo entre a ragao dos doentes e a dos
sauddveis, a partir da varidvel culindria do cozido, da ac¢do do fogo, devido
a falta de lenha. Objecto de maior atengdo e carinho, sdo os doentes privile-
giados com esse mimo simultaneamente estimulante do apetite e da cura’.

65 Ib., Il relato, T.I, p. 185.

66 *[...] e elles nos derdo tanto trabalho pelo mao regimento que tinhad, que de todo nos
deixarad por perdidos, porque todo o mantimento deftruhirad primeiro que fe foffem; e foy de
maneira q. athe levarad hua cachorra que veyo da Nao em hum pedago de chapitéo” (Id., ib.).

67 1b., p. 188.

68 “Mas tanto aproveitou o pregad como fe nunca o dérad, porque nad fe paffava noite
nenhuma, que nad mataffem mais de duzentos paffaros, e affim ordenado ifto puzerad cobro
JSbre os paffaros que na Ilha havia, que os nad comeffem todos juntos, os quaes remediavad
parte alguma da féme, que entre nos havia [...] e dahi por diante fe gaftarad os paffaros
muito mais regidamente que de antes. [...] temerofos, por acharmos a deftruigad feita nas
Palmeiras, por amor dos negros, que vendo efte deftrogo nos matariad” (Ib., p. 196. 213).

9 Cf. Lévi-Strauss, C., Le cru et le cuit, passim
70 “Aos doentes fempre tivemos cuidado de lhe darmos fua ragdo bem cozida [...]. Athe
Janeiro demos a gente todo o comer cozido, e d’alli por diante por nad haver fe dava o

peixe cru, e aos doentes fe dava cozido, e Iho levavamos pelas choupanas, e os outros com
trapos velhos e herva o coziad” (Ib., p. 203).
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Em tempo de grande carestia, a alimentagdo dos sobreviventes atinge o nivel
minimo de subsisténcia com a cozedura do azeite e dgua: “[...] e nad nos
mantinhamos fenad em azeite cofido com huma pouca de agoa, e ifto bebia-
mos naquelles doze dias”’!. O proprio leite de coco é cozido como medida
revigorante que se junta a virtude divina’2. Os caranguejos, prato forte da
ementa em varlos relatos, também sdo submetidos a ac¢do do fogo, que con-
fere melhor sabor na dupla forma de cozido e assado (“Procuramos entad de
bufcar couza que comeffemos, e tomamos caranguejos, que cozemos, e affi-
mos”73).

No IV relato, a cozinha a bordo traz tais inconvenientes que chegam a
tomar-se medidas alternativas durante certo tempo’. No VI relato, a fritura,
por caréncia de sal, preserva o peixe da corrupg¢do a que estd facilmente
sujeito em clima tropical”. Em varios relatos se da conta do milho cozido, do
arroz como alimento desejado’, bem como de carne assada de vaca e de
cordeiro, como ementa relativamente recorrente, a partir dos resgates efec-
tuados”’.

7. O tabaco, virtude ou vicio, mezinha ou morte?

Conhecida na Europa a partir da segunda viagem de Colombo, a folha
de tabaco suscita, no penultimo relato, as mais dispares reflexdes da parte
do sujeito da escrita, as quais se prendem com a magia dos seus efeitos anta-
gonicos. Por um lado, usada no final dos banquetes, como ultima iguaria,
apresenta-se com a seducdo de hum prato muy fermofo cheyo de tantos
rolos, ou canudinhos, como elles chamad, feitos daquellas mefmas folhas

1d,, ib.

72 “Nefte comenos veyo hum homem fazer leite de cocos, e coziamo-lo, o qual bebido com a
virtude de Deos nos pds muita fuftancia, e for¢as” (Ib., p. 212).

73 Ib., p. 200.

74 “E porque lhe ficava fazendo mayor o fumo do fogad, que os cegava, por ainda naquelle
tempo vir debaixo do convés, houvérad os Fidalgos, e Criados d’ElRey, que davad a
bomba, por menos mal nad comerem couza que houvéffe de fer feita ao fogo, que fazer-fe
de comer com tad grande contrapezo, como era o do fumo. [...]. Francifco Barreto [.. .] fez
com mandar ferrar duas pipas pelo meyo, de que fe fizerad quatro celhas, que fe puzerad no
conves da Nao cheyas de vinho, agoa, e bifcouto, e algumas confervas, de que fe fuftentarad
tres dias, em que fe nad comeo couza que fe houveffe de fazer com fogo” (Ib., IV relato, T. I,
p. 225).

75 “[...] fregindo o peixe que tomavad, porque lhe nad durava, nem aproveitava de hum dia

para o outro, pela grande quentura e humidade, e por nad haver fal” (Ib., VI relato, T.I,
p. 451).

76 Cf.id., ib., p. 343.
7Cf, id., ib., p. 319. X relato, T.II, p. 255.
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feccas enroladas, quantos fad os convidados’™. Neste contexto, a sua atrac-
¢io magnética é contagiante, despertando os efeitos mais opostos, de acordo
com as necessidades do seu utilizador, como se de uma mezinha ou pogio
magica se tratasse, o elixir do bem-estar”. Por outro lado, filtrando a fama
de tais qualidades, o sujeito, testemunha dos seus reais efeitos, em situagdo
de enfermidade, desmistifica o seu valor com argumentos de grande peso
que s6 nos nossos dias encontram a sua plena confirmagdo cientifica®.

8. As metamorfoses do engenho — homo habilis

Se o instinto feroz se sobrepde, em muitas situagdes, a0 uso Criterioso
da razdo, em outras, devidamente explicitadas, ¢ perfeitamente dominado,
cedendo lugar & ultrapassagem sagaz do obsticulo. E o que acontece com
determinadas soluc¢des engenhosas, sobretudo a bordo.

As espadas, simbolo da esgrima e da disputa cavaleiresca do poder,
sdo, em face da necessidade de instrumentos de trabalho, transformadas em
serras; os cabos, langados pelo mar, sdo aproveitados como estopa; das
pipas faz-se carvao, aproveitando-se 0s pregos € 0s anzois. Ea orquestracao
do engenho e do trabalho, numa recria¢ao incessante do cosmos8!. Das pré-
prias camisas se constroem velas, enquanto as linhas de pesca se transfor-
mam em cordas??. Por vezes, as solu¢des, ainda que hdbeis, sdo insuficientes
para conterem o impeto das dificuldades?3. A imposi¢ao de tais solugdes estd
bem patente no cardcter precario dos seus efeitos, mas, mesmo assim,
perfeitamente uteis e necessdrios: “[...] o léme andava dependurado por hum

8 Ib., XI relato, T.II, pp. 374 s.

79 “Aos que tem féme ferve de pad; aos que tem fede, ferve de agoa; aos que comérad
deftemperadamente, e eftad fartos, dizem que ficad defalijados; fe eftad encalmados, que os
refrefca; fe frios, que os aquenta; fe com maos humores, que lhes bota féra o pd mohido, e

tomado pelos narizes, com o qual po alguns mifturad cinza para o fazer mais forte” (Ib.,
p. 375).

80°E nefta forma experimentey eu tambem fua virtude, applicando-me em hum accidente,
como unica e fingular mézinha [...]. Eu mais difficultofamente dey credito a tantas virtudes
fuas, que ao que muitos me differad, que era couza ordinaria, abrindo-fe alguns mortos por
algumas occafioens, acharam-lhes, pela continuagad e ardor defte fumo, tudo por dentro
negro, e toftado, como huma cheming; e que aos que comégad a tomallo palos narizes,
acontece ficarem as primeiras vezes em extafe, pela forga, ou furor, com que acommette ao
miolo, lidando interiormente o paciente daquella divindade, como aconteceo a hum bem
rico, que eu conheci, que eftava quafi morto” (Ib., pp. 375 s).

81 Cf.id., ib., Il relato, T.I, pp. 205 s.
82 Cf. id., ib., p. 207. V relato, T.L, p. 334.

83 “[...] e determinamos de fazer betume de farinha de bifcouto, e arroz, tudo calcado aos
piloens, e por encontro hum pe de carneiro; e com fer a altura das picas, e com a immundi-
cia g. tinha, e com a grande forga de agoa aproveitavad pouco os remedios que lhe faziad”
(Ib., V relato, T.I, p. 321).
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f6 ferro que lhe ficou, e langamoslhe humas cordas como bragueiras para que
nos pudeffe affim fervir dous ou tres dias”84,

Nesta arte do improviso, tdo caracteristicamente nacional, impoe-se
geralmente a visdo limitada do curto prazo, como se s6 contasse 0 tempo
presente, 0 aspecto pontual e instantaneo, em face da proliferagio e amplia-
¢do das dificuldades, chegando a utilizar-se queijo flamengo na operagio de
calafetagem®. Numa antecipacio da lei fisica de Lavoisier, tudo se transfor-
ma em ordem a concretizagdo do objectivo desejado, a construcio do batels¢,
E, numa confirmacgdo da plena reversibilidade das coisas, de acordo com as
circunstancias e as necessidades, se antes se transformavam instrumentos
bélicos em aparelhos produtivos, agora € o oposto que se verifica, como se
nada ou quase nada fosse definitivo e duradouro: “[...] e dos remos fizerad
hafteas de lancas, e por ferros lhe puzerad verrumas dos Carpinteiros’s’.

9. A nudez e o vestuario

Encarado na civiliza¢do europeia como uma caréncia bdsica, resposta
humana as exigéncias do clima, o vestuario cedo ganhou a dimensio cultural
de uma determinada maneira de estar na vida e de se apresentar em publico.

Na Historia Trdagico-Maritima, a nudez forcada, emblematica da cultura
que Dodds?® intitulou da vergonha, apresenta o duplo cariz de castigo infligi-
do ao cddigo de honra, em contraste com a naturalidade das civiliza¢des
autoctones dos Trépicos, e de exposi¢do indicidria dos tormentos proprios. O
pudor mortal de D. Leonor de S4, incapaz de se conter nos parametros mais
vastos da argumentagdo da nudez original®®, € a expressao mais eloquente
desta cultura da vergonha: “E vendo-fe D. Leonor defpida, langoufe logo no
chad, e cubriofe toda com os feos cabelos, que erad muito compridos, fazen-
do huma cova na area, onde fe meteo ath¢ a cintura, fem mais fe erguer

84 Ib., VII relato, T.II, p. 37.

85 “[...] determinarad-fe muito de propofito ao concerto do batel, e de taboas de caixoens
calafetadas com camizas, e com huma ponta de faca, e queijo de Framengos amaffado em
breu, lhe fizerad a popa, e com o mefmo pano, e queijo calafetarad muita parte della:
porque eftava mal, que quafi por todas as partes fazia agoa” (Ib., VIII relato, T.II, p. 93).

86 “Ordenoufe nelle a Cevadeira de hum langol, e de huma teada de panno de linho, o maftro
fe fez de huma barra de cabreftante, a verga de dous [...] a enxarcea fe fez de linha de
pefar, e de fios [...]; a fatecha de feis cunhas de ber¢os com mais hum faco, em que hiad
mil a trezentos cruzados; ferviad de léme duas pas, com que fe teve muito trabalho”(Ib.,
p. 94. Cf. V relato, T.I, p. 331).

871b., IX relato, T.II, p. 171.
8 Cf. Dodds, E.R., 1988, cap. II, pp. 36-74.

89 “[...] que Ihe lembrava que nafcérad niis” — Ib., I relato, T.1, p. 34.
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d’alli™®. Igual pudor se revela no iltimo relato, quando as mulheres de con-
dicdo nobre preferem deixar-se queimar a enfrentarem, despidas, o mar?!,

Se a nudez ou a seminudez constituem um dos indices mais significati-
vos do estado miserdvel a que chegaram as varias comunidades de ndufra-
gos”?, em visivel contraste, o vestuario garrido e luxuoso das sedas da China
representa um dos sinais mais apreciados de acolhimento desses grupos no
seio da civilizagdo recuperada®. Ao invés, a civilizagao africana, tal como a
amerindia, de acordo também com o clima e a proximidade da Natureza,
dispensa o trajo e o atavio, tdo caros a civilizagdo europeia: “E como a gente
de todas aquellas partes fe cria por entre os matos, nua fem ley, fem coftume,
fem atavios, nem outras neceffidades’®.

10. A habitacao — do ar livre as choupanas

Num contraste térmico impressionante, o frio gélido e o calor térrido
sdo dois grandes inimigos dos pobres peregrinantes europeus, habituados a
temperaturas moderadas na sua patria e a relativa facilidade em dominar, nos
paises tropicais, as incomodidades do clima. Sensiveis a estas bruscas
mudangas térmicas, tanto o VI como o VIII relatos sublinham como um ver-
dadeiro sofrimento tais oscilagdes”. Ainda que suavizados pelo calor da
fogueira, a noite, na praia ou no mato, é um grande obsticulo a ultrapassar,
com condi¢des indspitas de habitabilidade?.

9 Id., ib.
91 Cf.id., ib., XII relato, T.II, p. 521.

92 “[...] andavamos quafi nus, trazendo fomente veftidos huna farrapos porque nos appareciad
as carnes em muitos lugares™ - Ib., Il relato, T.I, p. 154.

93 “[...] e fahidos pela Barra f6ra, as nove horas do dia, bem triftes e defaventurados, affim
todos nus em carnes, e muito feridos, de que morrérad depois déz ou doze, nos puzemos a
caminho [...]; e com palavras meigas e brandas confolavad noffos efpiritos, e muito mais
com beneficios, e boas obras, veftindo-nos a todos de muitas fedas da China de muy
deverfas e alegres cores: de maaneira que o haviamos por fonho, e couza de encantamento”
(Ib., VIrelato, T.I, pp. 475. 476. Cf. id., ib., p. 392. X1 rel. T.1I, P 3995

% 1b., I rel., T.I, pp. 147 s.

95 “[...] o frio de noite era infoportavel, e de dia ardiad todos com calma [...]. Em fahindo o
Sol, efperavad ter algum refrigerio do frio paffado, mas tudo era fahir da neve, e entrar no
fogo; porque a poucas horas o Sol era tad quente, que os affava; affim esfollou a todos
pelos bragos e hombros, ficando taes, que nem a propria mad foffriad porem nelles” (Ib.
VIl rel., T.IL, pp. 105. 107 s).

96 0O gazalhado da noite era incompativel [...]; debaixo de duas deftas [ choupanas ] fe reco-
Ihiad todos os do batel de noite, e ficando Sfempre alguns de féra, eftavaé tad apertados, que
muito por efta caufa nad podiad dormir toda a noite; a cama era de herva tad afpera, que
ficava toda eftampada no corpo: affim paffavas nas, e por fer ainda Inverno nefta terra, 0
frio era grande; valiad-fe nefta occafiad do fogo toda a noite, porque nefta terra havia muita
lenha, e tad boa, que a verde ardia melhor que a feca de Portugal; mas como traziad o frio
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Mesmo sob a impressdo de um certo sensacionalismo hiperbélico, a
aproximagao comparativa da areia aos colchdes e do céu aos cobertores nio
deixa de sensibilizar negativamente o leitor: “[...] e alli fizerad fuas foguei-
ras, ¢ dormirad fobre a dura area, que nad tinhad outros colchoens, nem
outros cobertores, mais que o Ceo™".

De acordo com a pedagogia da necessidade, a construcio de choupanas,
no VI relato, manifesta um nitido hibridismo cultural, numa conciliacdo dos
elementos botinicos com o panejamento transportado da Nau®.

De acordo com a profunda religiosidade da época, agucada ainda pela
miséria da tripulacdo, os ndufragos reservam para o culto a Deus o melhor
das suas posses. Assim, na construgdo do templo cristdo, com grande fervor
e devogad, é mais notoria a riqueza dos panejamentos nérdicos, num clima
festivo, bem necessario ao estado de espirito dos sobreviventes: “[...] e as
paredes aparamentadas de panos de Raz, e paninhos de Flandes, que da Nao
fe falvarad, e ornamentos fingulares de veludos e fetins, que fe fizerad galan-
tes, e muy bem feitos”°.

Mas, numa leitura pelo reverso da medalha, o II relato lamenta, a
representacdo paradoxal do provisério luxuoso, indice da prépria condi¢ao
humana, sujeita a contradi¢do das situagOes que ultrapassam a vontade pes-
soal ou colectiva: “Pelo que pondo cada hum mads a obra, em poucas horas
fe pudera ver hum luftrofo e foberbo alojamento feito de alcatifas riquiffimas,
e de outras muitas pegas de ouro, e feda, gaftadas em bem differente ufo do
para que forad feitas, e dos propofitos com que feos donos as tinhad ganha-
das com tad largos trabalhos, com que femelhantes coufas fe adquirem”1%.

11. Autodefesa e ordem social (a pdlis)

Como se infere do exemplo paradigmatico do I relato, as armas consti-
tuem um patrimoénio indispensdvel a autodefesa da pequena comunidade em
didspora. Quase todo orientado nesta linha de argumentagio, tal relato res-
ponsabiliza claramente a imprudéncia e a degradacao mental de Sepulveda
pela entrega das armas, cinco espingardas, ao Régulo inimigo, pela qual

nas medullas e offos, fe de huma parte fe aquentavad, da outra fe fentiad enregelados™ (Ib.,
pp. 109 s).

97 Ib., IX rel., T.IL, p. 180.

% “[...] e affim affentamos noffas choupanas feitas de ramos, e taboado da Nao, cubertas com

pannos, dos muitos que o mar de fi deitava, que nos a chuva apodreceo em pouco tempo; e
dahi a alguns dias a neceffidade nos enfinou a bufcar de outra parte Ola, que achamos muito

boa, que he huma folha como de efpadana, com que neftas partes coftumad cobrir as cafas”
(Ib., VI rel., T.I, p. 447).

% IB., p. 449.
100 Tb., I rel., T.I, p. 64.
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pagou caro, com sua familia e compatriotas, como, alids, foi advex_'tido pela
clarividéncia de sua mulher'®!. Nos restantes relatos, passa a valorizar-se as
muni¢cdes com O mesmo respeito com que se arrecadam e se salvaguardam
os mantimentos, como nos ilustra o VI relato!%-.

Todavia, manifestando a bivaléncia das situacoes humanas, as armas
também constituem um perigo para a propria sobrevivéncia da comunidade,
confrontando-se, entdo, o instinto de defesa e o respeito da ordem social, a
desordem e o prestigio!®. E assim que, para evitar males maiores, e na
contenda entre duas forcas de valor paritdrio, o recurso a persuasio ¢ a
brandura constitui o dnico drbitro capaz de resolver a questdao: “O Padre
Frey Thomas Pinto com muita brandura lhes pedia as armas, as quaes muitos
lhe entregarad, pofto que alguns houve que as nad quizerad entregar’%,
Mesmo assim, nio se evitam excessos na competi¢ao pelo batel salvifico,
incluindo as mulheres!®. Neste caos apocaliptico, numa demonstracdo do
adagio popular de tipo hobbesiano, homo homini lupus, a resisténcia ousada
de um mogo de quinze anos diante do batel exemplifica claramente a luta
entre o instinto e a razdo: ““[...] puzeradlhe huma efpada diante, a qual elle
naquelle conflito nad temeo, mas antes, como fe lhe fora dado cabo, pegou
della, e nad fe defapegou della fem o recolherem, a troco porém de huma
grande fenda na mad’'!1%.

101 “Entad mandou o Capitad que puzeffem as armas, em que defpois de Deos eftava fua
falvagad, e contra a vontade de alguns, e muito mais contra a de D.Leonor, as entregara0;
mas nad houve quem o contradiffeffe fenad ella, ainda que lhe aproveitou pouco. Entad
diffe: Vs entregais as armas, agora me dou por perdida com toda efta gente [...]. Tanto
que os Cafres virad os Portuguezes fem armas, como ja tinhad concertado a traigad 0s
copmecarad logo a apartar, e roubar, e os levarad por effes matos, cada hum como lhe
cahia a forte” (Ib., I rel., T.I, p. 31).

102 [...] e logo a par da fua fe fez outra cafa de Almazem de mantimentos, € munigoens, que
Jfe da Nao pudera0 tirar [...]. Tinhamos feis efpingardas, chugas, piques, e efpadas muitas,
que fe acharad nas arcas, que o mar langava féra, que parece vinhad nellas para vinganga.
E tanto que fomos apozentados, fe teve logo conta com o que mais nos era neceffario para
noffa falvagad” (Ib., VIrel. T.I, p. 447. Cf. Il rel., T.1, P. 190).

103 “[...] e como era muita [gente] temerad-fe os que nelle [batel] eftavad, que houveffe ao
embarcar algum grande trabalho, como em taes occafioens acontece, o qual para fe evitar
foy grande remedio pedir entad o Capitad [...] ao Padre [...] que por algum bom modo
houveffe as armas daquella gente, dizendolhe, que pelo muito refpeeito qque lhe tinhad
lhas entregariad, para affim fe atalharem as defventuras ordinarias nos naufragios” (Ib.,
VI rel., T.I1, p. 94).

104 1d., ib.

105 [...] finco jangadas que fe fizerad fe chegarad ao batel, no qual fe embarcarad os que fe
nelle pretendiad falvar, com muito trabalho, defendendofe a embarcagad aos mais que a
vinhad a demandar, a efpada, porque nad havia outro remedio: algumas mulheres, que na
Nao hiag, fe ferravad ao batel, as quaes os que nelle eftavad, feriad, como aos homens que
o intentavad” (Ib., p. 95).

106 Tb., pp. 95 s.
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Conclusao

A Historia Tragico-Maritima, colec¢ao setecentista de relatos de nau-
fragios ocorridos e em grande parte escritos na segunda metade do século
XV], é um texto significativo no ambito da correlagdo natura/cultura, na
medida em que, como em nenhum outro, 0 homem representado se confronta
com situa¢des de limite na capacidade de resistir e lutar pela sobrevivéncia.

A técnica utilizada na estratégia de garantir tal subsisténcia permite
ultrapassar, em alguns aspectos, as dificuldades e os obsticulos verdadeira-
mente hercileos com que se defrontam esses herdis, a0 mesmo tempo que os
aproximam das condigdes mais primitivas, numa optica de profunda humil-
dade ontica, como Camdes n’Os Lusiadas o exprime e Henrique Dias o ja
havia referido, no VI relato!?”:

“No mar, tanta tormenta e tanto dano,
Tantas vezes a morte apercebida;

Na terra, tanta guerra, tanto engano,

Tanta necessidade avorrecida!

Onde pode acolher-se um fraco humano,
Onde tera segura a curta vida,

Que nio se arme e se indigne o Céu sereno
Contra um bicho da terra tdo pequeno?”’108

107 “[_ ] e sem duvida que nad havia ahi nenhum, por mais esfor¢ado que foffe, e por mais
que blazonaffe, que nad fe defejaffe nefte tempo fer hum dos mais infimos bichos da
terra; o que parece péde a cada hum fua natureza, defejar tornar a fua may antigua a terra
de que foy noffo Primeiro Pay Adad formado” (Ib., V1rel., T. I, p. 405).

108 Os Lus., 1, 106.



