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Introducdo: O 6°%no do Mestrado Integrado em Medicina (MIM) da NOVA Medical School/
Faculdade de Ciéncias Médicas (NMS/FCM) da Universidade Nova de Lisboa consiste num estagio
profissionalizante que tem como um dos principais intuitos aproximar o aluno da pratica clinica.
Assim os principais objetivos por mim definidos no inicio deste ano profissionalizante tiveram
como base o que esta estabelecido no documento “O licenciado Médico em Portugal” e nas
Unidades Curriculares (UC) dos Estagios Parcelares de 6°ano, destacando algumas metas que
considero serem essenciais atingir na minha formacéo enquanto médico. Assim entre os objetivos
a atingir destaco: consolidar e aplicar os conhecimentos adquiridos ao longo dos anos anteriores;
adquirir maior competéncia na realizacdo de uma historia clinica, exame objetivo e de outros
procedimentos praticos; contactar com as patologias mais prevalentes nas diversas especialidades,
tomando conhecimento acerca da sintomatologia associada, diagndéstico, tratamento e progndstico;
utilizar uma abordagem biopsicossocial na avaliacdo e tratamento dos doentes; desenvolver
capacidades de comunicacéo e interacdo com os doentes, familias e restantes profissionais de
saude; ser pro-activo e desenvolver aptiddes de auto-aprendizagem e atualizacdo constante;
adquirir uma maior autonomia e experiéncia clinica de modo a obter competéncias necessarias

para uma futura atuacéo na prestacao de cuidados de saude.

O presente relatorio pretende assim apresentar também de forma sucinta as varias
atividades e competéncias desenvolvidas ao longo do 6° ano do MIM, terminando com um breve
posicionamento critico acerca do mesmo. Assim este documento obedece a seguinte estrutura:
Introducéo, Sintese das atividades desenvolvidas, Reflexao critica final e Anexos. Na Sintese das
atividades desenvolvidas efetuarei uma breve descri¢do das atividades realizadas em cada Estagio
Parcelar, bem como uma breve referéncia a UC de Preparacao para a Pratica Clinica e ao Estagio
Opcional. Na Reflexao critica final apresentarei a minha opinido acerca deste Ultimo ano do MIM,
procurando focar-me no seu impacto na minha formacao e avaliando em que medida os meus
objetivos iniciais foram ou ndo cumpridos. Nos Anexos estardo presentes certificados de atividades

extracurriculares que considero terem contribuido para o atingimento das competéncias esperadas.



Sintese das atividades desenvolvidas

Estagio Parcelar de Pediatria (14/09/2015 a 9/10/2015): No meu estagio de Pediatria, sob a

regéncia do Prof. Doutor Luis Varandas, tive como tutor o Dr. Jodo Neves. Estas 4 semanas
decorreram essencialmente no Servigco de Infeciologia Pediatrica do Hospital Dona Estefania.
Durante este estagio tive a oportunidade de participar ativamente no trabalho realizado no Servigco
de Urgéncia e nointernamento, tendo efetuado histérias clinicas, exame objetivo, diarios clinicos,
notas de entrada e de alta. Acompanhei ainda o meu tutor na consulta de Imunodeficiéncias
Primérias, Hospital de Dia e ainda na UCIP. Entre outras atividades a que assisti destaco ainda
as SessOes Clinicas, Reunides de Servico_e aulas tedrico-praticas de Imunoalergologia,
todas elas bastante dindmicas e de carater pedagdgico. Por fim refiro ainda a oportunidade que
tive de assistir a consultas de Imunoalergologia, a realizacédo de testes cutaneos e provas de
fungé@o respiratéria bem como de ter apresentado no dia 2/10/2015 um trabalho intitulado

“Tuberculose na coluna vertebral — revisao de 2 casos clinicos”.

Estagio Parcelar de Ginecologia e Obstetricia (12/10/2015 a 6/11/2015): O presente estagio,

cuja coordenadora foi a Prof. Doutora Teresa Ventura, decorreu no CHLC (essencialmente no
Hospital Dona Estefania mas também na Maternidade Dr.Alfredo da Costa e no Hospital Curry
Cabral) sob a orientacdo da Dr2 Ana Bello. Nestas 4 semanas tive a oportunidade de participar em
diversas atividades como sejam Internamento no Servico de Medicina Materno-Fetal, onde
efetuei 0 seguimento de gravidas, elaborei historias e diarios clinicos e observei a realizacdo e
interpretacdo de exames complementares de diagndstico como ecografias; consulta de Medicina
Materno-Fetal, onde pude realizar diversos procedimentos como exame ginecoldgico, citologia
com pesquisa de Streptococcus grupo B, avaliar a evolugcéo ponderal, altura uterina e os batimentos
cardiacos fetais; consulta de Patologia Aditiva, Alto-risco e de Cessacdo Tabagica, que
procurei assistir dado o meu desconhecimento até entdo acerca desta tematica na gravida;
puerpério; realizacdo de histeroscopias; consultas de Ginecologia, de Medicina da

Reproducéo e de Planeamento Familiar; bloco operatério, onde pude assistir e participar como
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ajudante ou instrumentista em algumas cesarianas e cirurgias do foro ginecolégico; Servi¢co de
Urgéncia onde pude observar o modo como é efetuada a abordagem a mulher em situagfes
agudas e de mais uma vez realizar diversos procedimentos praticos, tendo também acompanhado
as visitas médicas as salas de parto e arealizacdo de partos eutécicos e distdcicos. Destaco ainda
o facto de ter assistido a workshops semanais de carater formativo, tendo no dia 3/11/2015
apresentado o trabalho por mim realizado intitulado “Tabagismo e Consumo de Canabis na
Gravida”, trabalho este que foi selecionado para ser apresentado nas 12s Jornadas Académicas

de Ginecologia e Obstetricia do CHLC_NMS-FCM (vide atividades extracurriculares).

Estagio Parcelar de Saude Mental (9/11/2015 a 4/12/2015): O meu estagio de Saude Mental

ocorreu sob a coordenacéao do Prof. Doutor Miguel Xavier e tive como docentes o Dr. José Salgado,
Dr2 Maria Joao Carnot e Dr? Luisa Gil. No inicio do estagio foram apresentados seminarios
abordando situagdes frequentes no Servico de Urgéncia e 0 estigma existente perante as doencas
mentais. O restante estagio ocorreu essencialmente no internamento do Pavilhdo 29 — Clinica de
Psicoses Esquizofrénicas do CHPL. Nele tive a oportunidade de observar e participar na realizacéo
de diversas entrevistas clinicas quer aos doentes quer aos seus familiares, tendo redigido uma
historia clinica que discuti com a Dr® Maria Jodo Carnot. Pude ainda assistir ao trabalho
desempenhado no Servico de Urgéncia no Hospital S.José e a estar presente em consultas
externas e sessdes de formacéao clinica decorridas semanalmente no CHPL. Presenciei ainda a
realizacdo de diversas reunifes de servico envolvendo uma equipa multidisciplinar e participei
numa atividade de investigacdo com supervisdo assegurada pelo Departamento de Saude
Mental. Nesta atividade efetuei pesquisa bibliografica de artigos que refletissem a evolucédo da

distribuicdo de camas psiquiatricas entre hospitais e servi¢os psiquiatricos na comunidade.

Estagio Parcelar de Medicina Geral e Familiar (7/12/2015 a 15/01/2016): O presente estagio de

4 semanas, sob a coordenacéo da Prof.2 Doutora Isabel Santos, ocorreu na UCSP de Alcantara

sob orientagdo da Dr2. Paula Freitas. Neste periodo observei e participei em diversas consultas
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como a de saude de adultos, de planeamento familiar, de satde materna, de saude infantil e
ainda visitas domiciliarias, onde colaborei na prestacdo de cuidados efetuados pelas equipas
médica e de enfermagem. Destaco a importancia deste estdgio na medida em que me possibilitou
adquirir e melhorar as minhas competéncias tedricas e clinicas, nomeadamente no que se refere a
promocédo e prevencdo de saulde, realizacdo de exame semioldgico, interpretacdo e pedido de
exames complementares de diagndstico e terapéutica incorporando os dados biopsicossociais do
utente. Destaco ainda a autonomia que me foi sendo dada e que me permitiu desenvolver outras
competéncias nomeadamente no que se refere a capacidade de comunicar e criar empatia com o

doente.

Estagio Parcelar de Medicina Interna (25/01/2016 a 18/03/2016): Este estagio, sob a regéncia do

Prof. Doutor Fernando Nolasco, ocorreu no Servigo de Medicina | A do Hospital Egas Moniz (HEM)
— CHLO. O responsavel do estagio foi o Prof. Doutor Alberto Mello e Silva e o meu tutor foi o Dr.
Jodo Pereira. Apreciei particularmente o trabalho realizado nestas 8 semanas por ter tido uma
grande componente pratica, tendo sido integrado como elemento ativo nas diversas atividades
clinicas do Servico. Destas aquela em que estive mais tempo foi no internamento, tendo tido a
oportunidade de acompanhar de um modo mais autdbnomo diversos doentes e de ter tido um papel
mais ativo na interacdo com 0s mesmos, com 0s seus familiares e outros profissionais de saude.
Realizei ainda diversos procedimentos como exame objetivo, gasimetrias arteriais, historias e
diarios clinicos, discussédo de casos clinicos, notas de entrada e de alta; apresentei doentes nas
visitas médicas do servico; estive presente no Servi¢co de Urgéncia do Hospital S&o Francisco
Xavier e nas consultas de Medicina Interna e Infeciologia; assisti a diversas atividades de carater
formativo como reunifes de notas de alta, Journal Club, sess@es clinico-patolégicas de
Medicina Interna, sessdes clinicas do hospital e seminéarios tedrico-praticos realizados
semanalmente na NMS/FCM. Assisti ainda no HEM a sessdes de revisdo de temas tedricos
apresentados por alunos de 6°ano, tendo apresentado uma destas sessoées intitulada “Abordagem

e novos conceitos no tratamento farmacoldgico de Insuficiéncia Cardiaca Crénica”.



Estagio Parcelar de Cirurgia (28/03/2016 a 20/05/2016): O meu estagio de Cirurgia, sob regéncia

do Prof. Doutor Rui Maio, decorreu no Hospital das For¢as Armadas — Pdélo de Lisboa (HFAR-PL)
sob a orientagéo do Dr. Bruno Ferreira e Dr. Pedro Campos. Durante a primeira semana de estagio
pude assistir a diversas sessdes tedricas e tedrico-praticas no Hospital Beatriz Angelo. Durante
as restantes 7 semanas do estagio participei nas atividades desempenhadas no Internamento,
bloco operatério, servico de urgéncia, consulta externa e pequena cirurgia, tendo ainda
assistido a reunides multidisciplinares de decisédo terapéutica e a sessdes clinicas semanais
apresentadas no hospital. Pude ainda observar a realizacdo de técnicas de Gastrenterologia e
Pneumologia, assistir a atividade desenvolvida no bloco operatério pela Cirurgia Vascular e ter
ainda visitado a Secc¢do de Treino Fisiolégico e Centro de Medicina Subaquatica e Hiperbarica
do HFAR-PL. Assisti ainda a apresentacao de diversos casos clinicos no Mini-Congresso de
Cirurgia, tendo 0 meu grupo apresentado um caso intitulado “Inglorious Cancers” que referiu a
abordagem efetuada a um doente que desenvolveu um quadro oclusivo intestinal por um

adenocarcinoma estenosante na transicao reto-sigmoideia.

Estagio Clinico Opcional: Gastrenterologia (23/05/2016 a 3/6/2016): Optei por realizar este

estagio no Servico de Gastrenterologia do Hospital Sto. Anténio dos Capuchos, sob orientacédo do
Prof. Doutor Anténio David Marques. Durante estas 2 semanas pude assistir e participar em
diversas atividades como sejam internamento, servico de urgéncia, consulta de proctologia,
gastrenterologia e hepatologia e ainda na execucdo de técnicas como colonoscopias,
endoscopias digestivas altas, laqueacao de varizes esofagicas, CPRE e colocacédo de PEG.

Preparacédo para a Pratica Clinica: Unidade Curricular sob a regéncia do Prof. Doutor Roberto

Palma dos Reis, consistiu na apresentacao de 7 aulas tedrico-praticas abordando casos clinicos

frequentes na pratica clinica sob a perspetiva de diversas especialidades.

Atividades extracurriculares: quanto as realizadas ao longo deste ano letivo destaco o facto de

ter frequentado o Curso “Controlo Sintomético e Medicina da Dor”, o 1°Curso de Atualizagéo
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em Medicina Interna do Hospital da Luz e o simpésio intitulado “Progressos na Profilaxia e
Terapéutica do Tromboembolismo”. Por fim tive ainda a oportunidade de ter estado presente e
ter sido selecionado para participar na qualidade de palestrante nas 12s Jornadas Académicas
de Ginecologia e Obstetricia do CHLC — Centro Médico Universitario de Lisboa em virtude do
trabalho efetuado no estagio de Ginecologia e Obstetricia. Tive ainda o privilégio de nestas mesmas

Jornadas Académicas ter ganho o 1° prémio de Obstetricia pelo trabalho apresentado.

Reflexao critica final: Chegando ao fim os Estagios que compdem o 6°ano do MIM é momento de
refletir sobre o seu funcionamento e sobre o impacto que teve na minha formacdo enquanto
estudante e futuro médico. Deste modo comeco por considerar que este foi um ano bastante
proveitoso e dinamico, fruto também da sua excelente organizacdo em Estagios Parcelares que
possibilitaram-me a vivéncia préatica da atividade desempenhada por varias especialidades. E assim
com grande satisfacdo que considero que de um modo geral os objetivos inicialmente propostos
foram alcancados e que o meu desempenho ao longo deste ano foi bastante satisfatorio. Assim
destaco o facto de, em grande parte também devido ao bom ratio discente:docente, ter tido nos
varios estagios por onde passei a possibilidade de desenvolver uma maior autonomia, de ter
desempenhado uma maior atividade pratica, de ter assistido e realizado diversas revisdes tedricas
e histérias clinicas, de ter consolidado alguns conhecimentos adquiridos em anos anteriores e de
assim reforcar a minha formacéo pessoal e profissional. Perante todas estas oportunidades que

tive procurei responder com empenho, pro-atividade e com sentido de responsabilidade.

Neste sentido participei em varias atividades, nomeadamente em algumas com carater
extracurricular de modo a procurar manter-me atualizado e melhorar as minhas aptidées clinicas.
Assim participei em alguns cursos e simpdésios, tendo tido também o privilégio de participar na
gualidade de palestrante nas 12s Jornadas Académicas de Ginecologia e Obstetricia do CHLC —
Centro Médico Universitario de Lisboa. Foi também com grande satisfacao que fui distinguido com
o 1° prémio de Obstetricia pela apresentacdo realizada, a qual resultou do trabalho pratico

desempenhado durante o estagio de Ginecologia e Obstetricia e que contribuiu para que
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desenvolvesse diversas competéncias como a capacidade de comunicacao oral e conhecimento
clinico. Destaco assim a importancia destas atividades extracurriculares efetuadas com o apoio da
faculdade e seus coordenadores e a sua ligagdo com o trabalho desenvolvido pelos alunos nos

estagios, o que se revela motivador e mais um fator que acrescenta qualidade ao ensino médico.

Abordando agora individualmente cada estagio parcelar e algumas das suas particularidades
comecgo por me referir ao de Pediatria. Neste destaco a grande variedade de atividades em que
participei, permitindo-me adquirir conhecimentos acerca da abordagem a crianga nas diferentes
faixas etarias e a importancia da comunicacdo com os seus cuidadores na colheita da historia
clinica. Contactei ainda com algumas especificidades da atividade desempenhada no hospital como
a UCIP e consulta de Imunodeficiéncias Primarias. Estas permitiram-me ter contacto com algumas
patologias até entdo por mim desconhecidas, lidar pela primeira vez com a morte numa idade t&o

precoce e adquirir conhecimentos acerca de quando suspeitar de possivel imunodeficiéncia.

O estagio de Ginecologia e Obstetricia foi um dos que penso ter obtido mais proveito e onde
participei numa grande variedade de atividades em varios subdominios da especialidade. Destaco
assim a possibilidade de ter desenvolvido diversas competéncias técnico-praticas como realizacao
de exame ginecoldgico e participacdo pela primeira vez como ajudante em cesarianas, algo so

possivel devido ao excelente ratio discente:docente de 1:1 que existiu ha maioria dos estagios.

Em relacéo ao estagio de Saude Mental destaco o facto de me ter permitido participar numa
atividade de investigacdo, de me ter feito compreender a importancia da abordagem
multidisciplinar, de contactar diretamente com um doente com patologia deste foro e assim
melhorar competéncias ao nivel da interacdo com o mesmo. Como aspeto menos positivo refiro o

facto de ter sido reduzida a variabilidade de patologias observadas no internamento.

Ja os estagios de Medicina Geral e Familiar e de Medicina Interna foram talvez os dois
estagios em que fui adquirindo uma maior autonomia e onde ficou patente a importancia e influéncia
gue os fatores biopsicossociais como as diversas estruturas e relagfes intrafamiliares tém no

comportamento da doenca. Na Medicina Geral e Familiar apercebi-me assim da transversalidade
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que envolve esta especialidade, de como é a dinAmica e funcionamento de uma Unidade de
Cuidados de Saude Primario, da importancia do estabelecimento de uma adequada comunicagéo
e escuta do doente e de conseguir criar com ele uma relagédo de empatia e confianca. Participei
ainda pela primeira vez na realizagdo de consultas domiciliarias e aprofundei conhecimentos na
area diagnostica e terapéutica. Pude ainda, tal como na Medicina Interna, participar em diversas
atividades, aperceber-me da importancia da multidisciplinariedade na abordagem dos doentes,

participar ativamente em reunides de servi¢o e ainda na elaboracéo de registos clinicos.

O estagio de Cirurgia também se revelou bastante proveitoso, destacando o facto de me ter
possibilitado participar em algumas cirurgias como 1° ou 2° ajudante e de ter realizado outros
procedimentos praticos como efetuar pontos de sutura e pensos, o que € sempre estimulante para
um jovem estudante de medicina. Apercebi-me ainda de que esta especialidade abrange muito
mais do que trabalhar no bloco operatorio e pude ainda, dada a satisfatéria duracdo do estagio,
efetuar um seguimento mais proximo e abrangente dos doentes. Destaco ainda a possibilidade de
pela primeira vez ter contactado com o funcionamento de um hospital militar e com as suas
particularidades, o que me permitiu visitar e conhecer as indicacdes para referenciacdo ao Centro

de Medicina Subaquatica e Hiperbarica e a Secc¢éo de Treino Fisiologico.

Gostaria ainda de deixar uma pequena referéncia as Unidades Curriculares de Preparacao
para a Pratica Clinica e ao Estagio Clinico Opcional que fiz em Gastrenterologia, os quais

contribuiram para uma integracéao mais global dos conhecimentos do curso de Medicina.

Em suma, considero que o balanco que faco de todo o Curso e deste 6° ano do MIM é
bastante positivo, tendo tido um estagio profissionalizante bem estruturado e que me permitiu
desenvolver competéncias a varios niveis de modo a que hoje me sinta mais realizado e preparado
para esta nova etapa onde terei um papel ainda mais interveniente. Termino com uma palavra de
agradecimento a todos os membros da faculdade e tutores nos hospitais pela disponibilidade e
vontade de ensinar e aos meus colegas e familia pelo apoio que sempre me deram.

Lisboa, 10 de Junho de 2016
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Anexos

Certificado de participagao no Curso “Controlo Sintomatico e Medicina da Dor”

-CERTIFICADO DE PARTICIPACAO

Pelo presente confirmamos que:

AJEE_&MOW Uaa R,aﬁ

Participou no Curso com o apoio da Fundagao Grunenthal:

Controlo Sintomatico e Medicina da Dor

Que se realizou em Lisboa, no dia 18 de Novembro de 2015, com a duragdo de

8 horas.

Formador: Paulo Reis Pina, MD, MSc
Competéncia em Medicina da Dor, Medicina Paliativa e Geriatria (Ordem dos Médicos)

Contetidos do Curso:
e Dispneia, estertor e xerostomia
« Alteracdes gastrointestinais: nauseas, vomitos e obstipagao
* A ocluséo intestinal maligna
e O apoio psico-emocional e social
* Dilemas bioéticos
* Classificagdo da Dor
» Fisiologia da Dor
= Cronificagéo da Dor

* Farmacologia da Dor

-

Lenfptor

\ (i
Dr. José Tempero
Fundacdo Grinenthal



Certificado de Frequéncia de Formacdo Profissional no 1°Curso de Atualizagdo em Medicina
Interna do Hospital da Luz

ADVITA

ASSOCIACAO PARA O DESENVOLVIMENTO
DE NOVAS INICIATIVAS PARA A VIDA

Il Certificado de Frequéncia de Formagéao Profissional

Certifica-se que Vitor Hugo Nogueira Rego , natural de Vale de Cambra, nascido/a a
21/05/1992, nacionalidade Portuguesa, portador do Cartdo do Cidadao N° 14166944 valido
até AS_/_QE/QQ&&, participou no Curso de Formacao Profissional 1° Curso Atualizacdo em
Medicina Interna do Hospital da Luz que decorreu de 30/10/2015 a 31/10/2015 no/a
Hospital da Luz com a duracgao total de 16 horas.

Lisboa, 31 de Outubro de 2015

O Responsavel pela ADVITA - Associagdo para o Desenvolvimento Novas
Iniciativas p N

(Assinatura e sel o brance o catirbe-da-ehtidade-formadora Certificada)

Certificado n.° 9007/2015
De acordo com o modelo publicado na Portaria n.° 474/2010

& HOSPITAL DA LUZ
Coordenagao Cientifica da Comissao de Ensino, ;;é’,ﬂ&jéf\
e

Formagia e Investigagao do Hospital da Luz RTIFICADA

ADVITA - ASSOCIACAO PARA O DESENVOLVIMENTO DE NOVAS INICIATIVAS PARA A VIDA
Rua Carlos Alberto Mota Pinto, 17 - 9.° _1070-313 Lisboa - Portugal _ Telef.: 213 163 275 _ Fax: 213 530 292 _ info@advita.pt

Instituicao Particular de Solidariedade Social inscrigao n” 42/02 a ils. 69 do livia n° 9 das Awociagins de Solidariedade Social _Pessoa Colectiva a° 504 605 321

ADVITA/O5_v02
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Certificado de participagdo no 6° Simpoésio de Tromboembolismo intitulado “Progressos na

Profilaxia e Terapéutica do Tromboembolismo”

"O"T'H") OP OSOUSA OWSI[OGUIBOQUIOI | Op BIXE|IJO1d 3 BDUEJIBIA 3p OBSsIWO) oedeziuedio

—

471 WINSQIO YOI
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y o1soduwis op juapisald

BOQSI] W2 ‘23Ua1IQ Op N3sN|Al OU ‘9TOZ P OJI2Uel 2P 67 BIP OU Naliodap anb
* ,OWSI|0qWa0oquios] op edlinadela] 3 BIXe|ljo.d BU SOSSa30.d,,
‘owsljoqwiaoquwoJ] ap oisodwis 59 ou nodidiiled

039y eJ1an3oN 03nH JOYUA

owsijoquoqwoa] op ednnadesd )

9107 3 RIXE|1J0JJ U 5085313014
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O
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Certificado de presenca nas 12s Jornadas Académicas de Ginecologia e Obstetricia do Centro

Hospitalar de Lisboa Central — Centro Médico Universitario de Lisboa

CENTRO =\
HOSPITALAR oo
DE LISBOA S AGF

CENTRAL EPE

ARER DE OESTAC DA FORMAGAC

CERTIFICADO DE PRESENCA

Certifica-se que

VITOR HUGO NOGUEIRA REGO

Participou nas

1% Jornadas Académicas de Ginecologia e
Obstetricia do Centro Hospitalar de Lisboa
Central — Centro Médico Universitario de Lisboa

Realizadas no dia 28 de Maio de 2016, no Hospital Dona Estefania

. eaaae N A .
Prof. Doutora Teresa Ventura Dfa. Ana Cristina Andrade

Comissao Organizadora Area de Gestdo da Formacgio
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Certificado de presenca nas 12s Jornadas Académicas de Ginecologia e Obstetricia do Centro
Hospitalar de Lisboa Central — Centro Médico Universitario de Lisboa na qualidade de palestrante

com a apresentacao da tematica “Tabagismo e Consumo de Canabis na Gréavida”

CENTRO
HOSPITALAR  meoron )

DE LISBOA aciioaoe AGF

CENTRAL EPE Bebiens 2

ARER DE CESTAO DR FORMACAD

CERTIFICADO DE PRESENCA

Certifica-se que

VITOR REGO

Participou na qualidade de Palestrante nas

1% Jornadas Académicas de Ginecologia e
Obstetricia do Centro Hospitalar de Lisboa
Central — Centro Médico Universitario de Lisboa

Realizadas no dia 28 de Maio de 2016, no Hospital Dona Estefania

Tendo ministrado a(s) Tematica(s)

“Tabagismo e Consumo de Candbis na Gravida”

T Vewhece 7L g  pio e

Prof. Doutora Teresa Ventura Dra. Ana Cristina Andrade

Comissdo Organizadora Area de Gest3do da Formacdo
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Declaracéo de 1° prémio de Obstetricia nas 12s Jornadas Académicas de Ginecologia e Obstetricia

do CHLC_NMS-FCM

Declaracao

Declaro, para os devidos fins, que o Aluno Vitor Rego (CHLC), ganhou o 1° prémio de Obstetricia
pelo trabalho apresentado com o titulo “tabagismo e consumo de candbis na gravida” nas 12s Jornadas
Académicas de Ginecologia e Obstetricia do CHLC_NMS-FCM que teve lugar na Sala de conferéncias

do Hospital Dona Estefinia no dia 28 de Maio de 2016.

Lisboa, 30 de Maio, 2016.

Directora da Comissdo

7‘_ [/ec W

(Prof. Doutora Teresa Ventura)

Campo Martires da Patria 13,1169-056 Lisboa T.(+351)218851920 F. (+351)218851920 www.fcm.unl.pt
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