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ANEXO I - INQUÉRITO Jardim Botânico Tropical 
 

Este inquérito é realizado no âmbito da pesquisa para o mestrado em Antropologia variante 

Conservação da Natureza, com o objectivo de perceber quem visita o Jardim Botânico Tropical, 

que opinião tem sobre o mesmo e o que conhece e pretende conhecer em etnobotânica 

(conhecimento dos usos e significados das plantas em diferentes culturas).  

 
 

 

1 – Como soube da existência do Jardim Botânico Tropical?  

 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

 

 

2 – De onde se deslocou para efectuar esta visita? 

 

________________________________________________________________________________ 

 

 

3 – Como se deslocou? (assinale com X) 

Sozinho/a  ______ 

Em grupo  _______ 

Em família_______ 

Outra situação. Qual? ________________________________________________________ 

 

 

4 – Razão da sua visita?  

Passear  _______ 

Aprender mais sobre as plantas_______ 

Saber mais sobre o JBT   ______ 

Outra. Qual?_______________________________________________________________ 

  

5 – Já havia visitado o Jardim Botânico Tropical? 

Sim ______  Quantas vezes? ________   

Não  ______ 

 

6 – Já havia realizado visitas a outros jardins botânicos?   

Sim ________ Qual/Quais? ___________________________________________________ 

Não ________   
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7 - Qual o seu grau de satisfação com o jardim? (1 significa pouca satisfação e 4 muita 

satisfação) 

 
7.1. Apreciação global/Grau de satisfação geral                                          1 ___  2 ___  3 ___  4 ___ 

 

7.2. Satisfação em relação a aspectos específicos 

7.2.1. Qualidade das instalações/infraestruturas                              1 ___  2 ___  3 ___  4 ___ 

7.2.2. Qualidade da informação sobre as plantas                             1 ___  2 ___  3 ___  4 ___ 

7.2.3. Quantidade de informação sobre as plantas                           1 ___  2 ___  3 ___  4 ___ 

 

 

8 – Acharia interessante ter mais informação sobre etnobotânica (conhecimento dos usos e 

significados das plantas em diferentes culturas) do que a que existe actualmente no jardim? 

Sim _______ 

Não. _______ 

Porquê? ___________________________________________________________________ 

 
 
9 – Qual a importância que tem para si a informação sobre etnobotânica (usos e significados das 

plantas em diferentes culturas)?  

1 ___  2 ___  3 ___  4 ___ (1 significa pouco importante e 4 muito importante) 

 

 

10 – Houve alguma/as planta/as que lhe tivesse/em despertado maior interesse? 

Se sim, Qual/ais? ___________________________________________________________ 

Porquê? ___________________________________________________________________ 

 _________________________________________________________________________  

 

 

11 - Considera interessante a realização de mais actividades ambientais ou lúdicas no Jardim?  

Se sim, que sugestões faria?  __________________________________________________      

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________ 

 

 

12. Avaliação global da informação recebida.  
Qual o seu grau de satisfação global com a informação fornecida,  tendo em conta a 

utilidade/pertinência das temáticas abordadas e o domínio/clareza na exposição dos assuntos?  

 

1 ___  2 ___  3 ___  4 ___  (1 significa pouco satisfeito/a e 4 muito satisfeito/a) 
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13. Que sugestões pretende deixar para melhorar as actividades do Jardim Botânico Tropical? 

 

 

 

 

 
 
14. Dados pessoais 

 

Idade _________________________________________________________________ 

 

Nacionalidade __________________________________________________________ 

 

Profissão ______________________________________________________________ 

 

Habilitações literárias ____________________________________________________ 

 

Local de residência (opcional)______________________________________________ 

 

Contacto (e-mail) (opcional) _______________________________________________ 
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ENQUIRY Jardim Botânico Tropical 
 

This survey is conducted as part of the research for the Master's Degree in Anthropology with the 

variant of Conservation of Nature, with the aim of realizing who visits the Jardim Botânico Tropical 

(Tropical Botanical Garden), what are their opinion about it and what do they know and want to 

know about ethnobotany (the knowledge of the uses and meanings of the plants in different 

cultures). 

 

1 – How were you informed about this visit? 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

__________________________________________________ 

 

2 – From where did you dislocated to make this visit?  

______________________________________________________________________ 

 

3 – How did you dislocated? 

Alone     _______ 

In group _______ 

In family _______ 

Other. Which one? _________________________________________________ 

 

4 – Reason for participating in this visit? 

Recreation _________ 

Learn more about the plants _________ 

Know more about this garden __________ 

Other. Which one? _________________________________________________ 

 

5 – Have you visit the Jardim Botânico Tropical (Tropical Botanical Garden) before? 

Yes ______ How many times? ________ 

No ______ 

 

6 – Have you ever visit other botanical gardens?  

Yes ______ Which ones? ___________________________________________ 

No ______ 
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7 – What is your level of satisfaction with the garden? (1 means low satisfaction and 4 high 

satisfaction)  

7.1 - Global appreciation/Overall satisfaction                                      1 ___  2 ___  3 ___  4  ___ 

7.2 – Satisfaction with specifique aspects  

7.2.1 – Quality of facilities / infrastructure                              1 ___  2 ___  3 ___  4 ___ 

7.2.2 -  Quality of information on plants                                  1 ___  2 ___  3 ___  4 ___ 

7.2.3 – Quantity of information on plants                                1 ___  2 ___  3 ___  4 ___ 

 

8 – Would you find interesting to have more information about ethnobotany (the knowledge of the 

uses and meanings of the plants in different cultures) than what already exists in this garden? 

Yes ______ 

No ______  

Why? ________________________________________________________ 

 

9 – How important is it for you the information about ethnobotany? 

1 ___  2 ___  3 ___  4 ___ (1 means not very important and 4 very important) 

 

10 - Was there any plant that most interest you? 

If yes, Which one? _________________________________________________ 

Why?  ___________________________________________________________ 

________________________________________________________________ 

 

11 – Do you consider interesting to conduct more environmental or recreational activities in the 

Garden 

If yes, what would you suggest? ______________________________________ 

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

____________________________________________ 
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12 – Global evaluation of the information received  

What is your level of global satisfaction with the  information received, according to the usefulness 

/ relevance of the topics discussed and the domain / clarity of the exposure of the subjects 

1 ___  2 ___  3 ___  4 ___  (1 means not much satisfied  and 4 very satisfied) 

 

13 - What suggestions would you like to leave to improve the activities of Jardim Botânico Tropical 

(Tropical Botanical Garden)? 

________________________________________________________________________________

____________________________________________________________ 

 

14 - Personal information 

Age ___________________________________________________________________ 

Nationality _____________________________________________________________ 

Occupation _____________________________________________________________ 

Qualifications ___________________________________________________________ 

Place of residence (optional )_______________________________________________ 

Contact (email) (optional) _________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 



ANEXO II - Registo das espécies

País Grupo étnico /região Nome vulgar (Palops) Utilização Preparação Parte da planta usada Talhão JBT Bibliografia

Tipo de informação 

recolhida

Encephalartos 

horridus África do Sul

(Habitantes do  'Port 

elisabeth') Encefalarto 18 11; p. 19 origem

África do Sul Encefalarto Ornamental 18 17; p. 74 utilizações

Encephalartos 

paucidentatus

África do Sul

(Habitantes do Transvaal 

e Suazilândia oriental) Encefalarto Ornamental 4 11; p. 26 utilizações

África do Sul (Nordeste) Encefalarto Ornamental 4 17; p. 41 utilizações

Encephalartos 

villosus

África do Sul

Habitantes do Cabo, 

Natal, Suazilândia, 

Transvaal Encefalarto 18 11; p. 28 Origem

África do Sul Encefalarto Ornamental 18 17; p. 74

Encephalartos 

lebomboensis Moçambique e 

Swazilândia. Sueste do 

Transval e Norte do Natal)

Habitantes dos Montes 

Libombos' Encefalarto 11 e 18 10 ; p. 16 origem

Sudeste de África Encefalarto Ornamental 11 e 18 17; 18 utilizações

Encephalartos 

lehmannii África do Sul Encefalarto Medicinal 11 e 18 8; p. 372 utilizações

África do Sul Encefalarto Ornamental 11 e 18 17; p. 58 utilizações

Tecoma capensis

África do Sul (Nativa. 

Usada em muitos países 

tropicais e subtropicais) Camarões Ornamental 17 12; p. 268 Origem

Transvaal Camarões Medicinal Triturada Casca 17 12; p. 268 utilizações

Transvaal Camarões Medicinal Cozidas Folhas 17 12; p. 268 utilizações

África do Sul Camarões Ornamental 17 17; p. 72 utilizações

Asparagus falcatus Nigéria e NE, E e SE da 

África Tropical

Habitantes de 

Tanganyika Espargo Medicinal Folhas e raízes 3 e 8 13; p. 500 utilizações

Quénia Digo Espargo Medicinal Cozidas raízes 3 e 8 13; p. 500 utilizações

Quénia Crianças Masai Espargo Alimento raízes pequenas 3 e 8 13; p. 500 utilizações

Este de África

Habitantes de 

Tanganyika Espargo Medicinal Cozidas Folhas 3 e 8 8; p. 688 utilizações

Este de África

Habitantes de 

Tanganyika Espargo Medicinal Maceração e molho Folhas e raízes 3 e 8 8; p. 688 utilizações

Sul e Este de África e 

Ceilão Espargo Ornamental 3 e 8 17; p. 38 utilizações

Ásia do Sul Espargo Alimento Raízes e rebentos 3 e 8 23; p. 41 utilizações

Zantedeschia 

aethiopica

Norte África (Provincia a 

norte) Jarro Medicinal e/ou mágica 8 e 18 14; p. 19 utilizações

África do Sul Jarro Medicinal Aquecidas Folhas frescas 8 e 18 8; p. 115 Usos na Europa

África do Sul Xhosa Jarro Medicinal Aquecidas Folhas frescas 8 e 18 8; p. 115 utilizações



Primeiros colonialista do 

Cabo Jarro Medicinal Aquecidas / transpiração Folhas frescas 8 e 18 8; p. 115 utilizações

África do Sul Sotho do Sul Jarro Alimento Cozinhadas Folhas jovens e pecíolo 8 e 18 8; p. 115 utilizações

África do Sul Sotho do Sul Jarro Ornamental 8 e 18 17; p. 52 utilizações

África do Sul Sotho do Sul Jarro Medicinal Sumo Folha 8 e 18 20; p. 46 utilizações

África do Sul Venda Jarro

Medicinal: Mordeduras 

de cobra infusão e pulverizada Raiz 8 e 18 24; p. 565 utilizações

Acokanthera 

oppositifolia

Norte África (Provincia a 

norte) Poison bush (Ing.)

Magia (aplicada em 

pessoas e animais) 5 14; p. 19 utilizações

Do Este da África tropical 

até à África do Sul Poison bush (Ing.)

Magia (aplicada em 

pessoas e animais) 5 17; p. 44 utilizações

África do Sul Poison bush (Ing.) Alimentar conservas e geleias Fruto 5 8; p. 76 utilizações

África do Sul Mpondo Poison bush (Ing.) Medicinal Cozidas Folhas 5 8; p. 76 utilizações

África do Sul Mpondo Poison bush (Ing.) medicinal

Cozidas e aplicadas nas 

feridas após escarificação Folhas 5 8; p. 76 utilizações

África do Sul Zulu e Xhosa Poison bush (Ing.) Medicinal 

Desfeitas em pó (snifando 

ou pela boca) raizes 5 8; p. 76 utilizações

África do Sul Africanos Poison bush (Ing.) Medicinal 

Colocadas na boca ou 

localmente no dente Pequenas doses da planta 5 8; p. 76 utilizações

África do Sul Xhosa Poison bush (Ing.) Medicinal Cozidas Folhas 5 8; p. 76 utilizações

África do Sul Zulu e Xhosa Poison bush (Ing.) Medicinal Cozidas raizes 5 8; p. 76 utilizações

Este de África e Sul Bushman e Hottentot Poison bush (Ing.) flechas venenosas latex 5 8; p. 76 utilizações

África do Sul Zulu Poison bush (Ing.) Medicinal (gado) 5 8; p. 76 utilizações

Strelitzia nicolai

África do Sul Estrelícia Medicinal

4, 8, 16, 17, e 

18 14; p. 132 utilizações

África do Sul Região de Knysna Estrelícia Alimento Fruto

4, 8, 16, 17, e 

18 8; p. 784 utilizações

África do Sul Estrelícia Ornamental 

4, 8, 16, 17, e 

18 17; p. 42 utilizações

África Subssariana Alimento Fruto - semente

4, 8, 16, 17, e 

18 22; p. 40 utilizações

Strelitzia reginae

África do Sul Estrelícia Medicinal 4 e 18 14; p. 132 utilizações

África do Sul População do Cabo Estrelícia Alimento Semente 4 e 18 8; p. 784 utilizações

África do Sul

Estrelícia, Ave-do-

paraíso  Ornamental 4 e 18 17; p. 42 utilizações

Dovyalis caffra

África do Sul Umkokolo Medicinal e mágica

1, 2, 3, 5, 10, 

16, e 19 14; 80 utilizações

África do Sul Umkokolo Alimento Compota Fruto

1, 2, 3, 5, 10, 

16, e 19 8; p. 440 utilizações



África do Sul Umkokolo Alimento Compota Fruto

1, 2, 3, 5, 10, 

16, e 19 15; p. 86 utilizações

África do Sul Umkokolo Fruteira, sebes

1, 2, 3, 5, 10, 

16, e 19 17; p. 33 utilizações

Ochna serrulata África do Sul Ócna Medicinal 4 14; p. 101 utilizações

África do Sul e Inglaterra Ócna Ornamental Plantada 4 15; p. 9 utilizações

África do Sul

No jardim botânico 

Kirstenbosch (Cidade do 

Cabo) Ócna Vedação 4 15; p. 9 utilizações

África do Sul Ócna Ornamental 4 17; p. 42 utilizações

África do Sul Zulu Ócna Medicinal Cozida Raiz 4 8; p. 802 utilizações

Crassula argentea

África do Sul Planta de Jade Medicinal 2, 5 e 10 14; p. 54 utilizações

África do Sul Zulu Planta de Jade Adstringente 2 Sumo das folhas 2, 5 e 10 8; p. 322 utilizações

África do Sul Planta de Jade Medicinal Néctar 2, 5 e 10 8; p. 322 utilizações

África do Sul Planta de Jade Medicinal 2, 5 e 10 8; p. 322 utilizações

África do Sul Planta de Jade Ornamental 2, 5 e 10 17; p. 35 utilizações

Erythrina caffra África do Sul Eritrina Medicinal e mágina 16 14; 72 utilizações

Este de África do Sul Eritrina Ensombramento 16 17; 68 utilizações

 Euphorbia ingens

África do Sul Eufórbia Medicinal e mágina 5 e 10 14; p. 63 utilizações

África do Sul Zulu Eufórbia Medicinal 

Purgativo muito forte 

(pode causar morte por 

sobredosagem) Pequenas doses 5 e 10 8; p. 411 utilizações

África do Sul Zulu Eufórbia Medicinal latex 5 e 10 8; p. 411 utilizações

África do Sul Zulu Eufórbia Pesca latex 5 e 10 8; p. 411 utilizações

África do Sul Zulu Eufórbia Medicinal planta 5 e 10 8; p. 411 utilizações

África do Sul Zulu Eufórbia Pesca

Veneno para peixes 

(podem ser comidos 5 e 10 8; p. 411 utilizações

SE de África Eufórbia Ornamental 5 e 10 17; p. 44 utilizações

Ficus sycomorus

África do Sul Sicómoro

Medicinal (pessoas e 

animais) 17 14; p. 99 utilizações

África do Sul (e egipto) Sicómoro Alimento Fruto 17 8; p. 773 utilizações

África do Sul (e egipto) Sicómoro

Alimento (vacas para 

que dêem mais leite.) Fruto e folhas 17 8; p. 780 utilizações

África do Sul (e egipto) Sicómoro

medicinal (peito, tosse, 

escrófula 3) cozimento Casca e latex 17 8; p. 780 utilizações

África do Sul (e egipto) Sicómoro medicinal Sumo 17 8; p. 780 utilizações

Este de África e Tropical Maasai Sicómoro medicinal Casca e latex 17 8; p. 780 utilizações

Este de África Maasai Sicómoro medicinal infusão Casca 17 8; p. 780 utilizações

Este de África Maasai Sicómoro Fazer fogo Pau 17 8; p. 780 utilizações

África oriental Sicómoro Fruteira, madeira 17 17; p. 71 utilizações

Africa do Sul Venda Sicómoro Medicinal Infusão é bebida Frutos 17 24; p. 225 utilizações



Plumbago 

auriculata África do Sul Xhosa e Zulu Bela-Emília

Medicinal e mágica 

(pessoas e animais) 16 14; p. 108 utilizações

África do Sul Xhosa e Zulu Bela-Emília Ornamental 16 17; 68 utilizações

África do Sul Xhosa e Zulu Bela-Emília Cultivo - alimentar 16 19; p. 19 utilizações

África do Sul Xhosa e Zulu Bela-Emília Medicinal Em pó Raíz 16 8; p. 850 utilizações

África do Sul Xhosa e Zulu Bela-Emília Medicinal Raíz 16 8; p. 850 utilizações

África do Sul Xhosa e Zulu Bela-Emília

Feitiço para afastar o 

demónio (por ser 

emético4 a raíz) Raíz 16 8; p. 850 utilizações

África do Sul

Xhosa e Zulu (curandeiro 

com usos ancentrais) Bela-Emília

Confundir os inimigos 

(por ser emética4 a raíz) Raíz 16 8; p. 850 utilizações

África do Sul Xhosa e Zulu Bela-Emília Medicinal cozida e depois bebida Planta 16 8; p. 850 utilizações

África do Sul Xhosa e Zulu Bela-Emília Alimentar (gado) Folhagem 16 8; p. 850 utilizações

 Tecomaria 

capensis África do Sul Camarões Medicinal e mágina 17 14; p. 41 utilizações

África do Sul Sotho do Transvaal norte Camarões Medicinal

Triturada / dor de dentes 

(enrolada no dente) Casca 17 8; p. 144 utilizações

África do Sul Swati Camarões

Medicinal (diarreia e 

enterite5) Triturada Folhas 17 8; p. 144 utilizações

África do Sul Camarões Ornamental 17 17; p. 72 utilizações

África Subsariana Camarões Alimento Néctar Fruta 17 22; p. 69 utilizações

Portulacaria afra

África do Sul Portulaca Medicinal 2 e 5 14; p. 115 utilizações

África do Sul Portulaca

Alimento para animais 

(gado, bufalo, elefante) 2 e 5 8; p. 868 utilizações

África do Sul Portulaca Ornamental 2 e 5 17; p. 36 utilizações

África Subsariana Portulaca Comestível Folha frescas 2 e 5 22; p. 163 utilizações

Agapanthus 

praecox sub. 

orientalis África do Sul Zulu

Agapantos, coroa-de-

Henrique Medicinal 4 14; p.10 utilizações

África do Sul Zulu

Agapantos, coroa-de-

Henrique Ornamento 4 17; p.41 utilizações

África do Sul Zulu

Agapantos, coroa-de-

Henrique Afrodisiaco Bolbo 4 8; p. 670 utilizações

África do Sul Zulu

Agapantos, coroa-de-

Henrique Alimento Raíz 4 24; p. 12 utilizações

Aloe arborescens

África do Sul Aloés, foguetes-de-Natal Medicinal

2, 4, 5, 10 e 

11 14; p. 24 utilizações

África do Sul Zulu Aloés, foguetes-de-Natal Medicinal Trituração Folhas

2, 4, 5, 10 e 

11 8; p.680 utilizações

África do Sul Zulu Aloés, foguetes-de-Natal Medicinal (vitelos) Infusão fria Folhas

2, 4, 5, 10 e 

11 8; p.680 utilizações

África do Sul Aloés, foguetes-de-Natal Medicinal Extração

2, 4, 5, 10 e 

11 8; p.680 utilizações



África do Sul Várias "tribos" Aloés, foguetes-de-Natal Vedações 

2, 4, 5, 10 e 

11 16; p.113 utilizações

Norte da África do Sul até 

ao Malawi Aloés, foguetes-de-Natal Ornamental

2, 4, 5, 10 e 

11 17; p.41 utilizações

África do Sul Aloés, foguetes-de-Natal Alimento Sugar Flores

2, 4, 5, 10 e 

11 23; p. 18 utilizações

África do Sul Aloés, foguetes-de-Natal Medicinal Esfregar a seiva Folhas

2, 4, 5, 10 e 

11 24; p. 33 utilizações

Aloe bainessi

África do Sul Aloés Medicinal 2, 4, 5, e 10 14; p.24 utilizações

África do Sul Aloés Ornamental 2, 4, 5, e 10 17; p.35 utilizações

Aloe candelabrum

África do Sul Aloés Medicinal 14 14; p.24 utilizações

África do Sul Zulu Aloés Snifar

Queimadas e misturadas 

com tabaco triturado Folhas velhas e secas 14 8; p.681 utilizações

África do Sul Aloés Ornamental 14 17; p.64 utilizações

África do Sul Alimento Sugar Flores 14 23; p. 19 utilizações

Aloe ciliaris África do Sul Aloés Medicinal 5 e 15 14; p.24 utilizações

África do Sul Aloés Ornamental 5 e 15 17; p.44 utilizações

Aloe saponaria

África do Sul Aloés

Medicinal (pessoas e 

animais) 5 14; 24 utilizações

África do Sul e Europa Zulu e europeus Aloés Medicinal (gado) Infusão a frio Folhas 5 8; 685 utilizações

África do Sul Aloés Medicinal – Purgante Em forma de pilula 5 18; 885 Usos globais

África do Sul Aloés Medicinal Faz-se um licor 5 18; 886 Usos globais

África do Sul Aloés Ornamental 5 17; p. 44 utilizações

África do Sul Aloés Alimento 23; p. 19 utilizações

Chlorophytum 

comosum África do Sul Clorófito Medicinal 12 14; p.15 utilizações

África do Sul Xhosa Clorófito Medicinal Infusão Tuberculo 12 8; p.696 utilizações

África do Sul Clorófito Ornamental 12 17; p. 60 utilizações

Ruanda Clorófito Medicinal beber extrato Folhas 12 24; 110 utilizações

Camarões Clorófito Medicinal comer uma à noite Folhas 12 24; 110 utilizações

Amaryllis 

belladonna África do Sul Beladona-bastarda Medicinal 8 14; p. 12 utilizações

África do Sul Beladona-bastarda Ornamental 8 17; p. 51 utilizações

Haemanthus 

coccineus África do Sul Orelhas-de-elefante Medicinal 8 14; p. 13 utilizações

África do Sul e Este Orelhas-de-elefante Medicinal  8 14; p. 13 utilizações

África do Sul e Este Orelhas-de-elefante Medicinal Folhas frescas 8 14; p. 13 utilizações

África do Sul e Este Orelhas-de-elefante Medicinal Bolbos, folhas 8 14; p. 13 utilizações

África do Sul e Este Habitantes do cabo Orelhas-de-elefante Medicinal Folhas 8 14; p. 13 utilizações

África do Sul Orelhas-de-elefante Ornamental 8 17; p. 51 utilizações

África do Sul Orelhas-de-elefante Medicinal Bulbo 8 8; p. 33 utilizações



África do Sul Orelhas-de-elefante

Medicinal (antiséptico 

para ulceras e antraz 

para pústulas6) Folhas frescas 8 8; p. 33 utilizações

África do Sul Habitantes do cabo Orelhas-de-elefante Medicinal Folhas 8 8; p. 33 utilizações

África do Sul Orelhas-de-elefante Alimento Fruta 8 8; p. 33 utilizações

Pennisetum 

purpureum África do Sul Capim-elefante Medicinal e magia 2 14; p. 111 utilizações

África tropical Capim-elefante Forrageira 2 17; p. 36 utilizações

Guiné espanhola Capim-elefante

Medicinal – diurético 

para anúria7 Infusão Folha e pedúnculo 2 8; p. 483 utilizações

Africa central Capim-elefante

Fonte de sal usado 

medicinalmente 2 8; p. 483 utilizações

Zaire Oriental Lega Capim-elefante Medicinal

Folhas jovens esmagadas e 

inseridas no ouvido Folhas 2 24; p. 386 utilizações

Côte d'Ivoire Capim-elefante Medicinal

Seiva de jovens rebentos 

vertida no olho Seiva de rebentos 2 24; p. 386 utilizações

Côte d'Ivoire Capim-elefante Medicinal

Seiva da planta borrifada 

na ferida Seiva da planta 2 24; p. 386 utilizações

Congo Capim-elefante Medicinal Lavar a boca com seiva Folhas 2 24; p. 386 utilizações

Zaire Oriental Lega Capim-elefante Medicinal

Queimados e as cinzas 

colocadas no buraco do 

dente Flores e raízes 2 24; p. 386 utilizações

Zaire Oriental Lega Capim-elefante Medicinal

Os estremos de jovens 

rebentos são queimados e 

a parte do meio é aplicada 

como um penso Rebentos 2 24; p. 386 utilizações

Phoenix reclinata

África do Sul

Medicinal (pessoas e 

animais) 17 e 19 14; p. 19 utilizações

África tropical Forrageira, fruteira 17 e 19 17; p. 71 utilizações

Africa do sul Tonga Bebida intoxicante Fermentação Seiva 17 e 19 8; 814 utilizações

Africa do sul Alimento – Fruta 17 e 19 8; 814 utilizações

Africa do sul Zulu (curandeiro)

Medicina (pleurisia8 e 

Pleurodynia9)

amarrado com raizes de 

outras plantas, colocado a 

ferver, servirá para 

apunhalar o doente nas 

zonas afectadas e o 

curandeiro soprará o vapor 

das raizes a cozer para as 

feridas resultantes deste 

ritual Espinho 17 e 19 8; 814 utilizações



Uganda Medicinal 

Folhas frescas são 

marcadas e engolidas Folhas 17 e 19 24; p. 394 utilizações

Uganda Medicinal 

raizes esmagadas são 

misturadas com sumo de 

banana e tomadas três 

vezes ao dia Raizes 17 e 19 24; p. 394 utilizações

Tanzania Oriental Medicinal cozidas e bebidas Raizes 17 e 19 24; p. 394 utilizações

Taxus baccata África do Sul Teixo Ornamental 3 e 8 8; p. 1019 utilizações

Teixo Medicinal Cozidas Folhas 3 e 8 8; p. 1019

também usado na 

Europa

Teixo Medicinal Tronco - Madeira 3 e 8 8; p. 1019 utilizações

Teixo

Medicinal (mordeduras 

de cobras) Sumo da planta 3 e 8 8; p. 1019 utilizações

Teixo Medicinal xarope Polpa do fruto 3 e 8 8; p. 1019 utilizações

África do Sul Teixo Medicinal 3 e 8 18; p.78 utilizações

Europa e Norte de África Teixo Madeira, ornamental 3 e 8 17; p. 39 utilizações

Hedera helix

Europa, África do Sul Europeus na África do Sul Hera Medicinal Embebidas em vinagre Folhas 4 8; p. 117 utilizações

Europa Hera Medicinal Embebidas em vinagre Folhas 4 8; p. 117 utilizações

Europa Hera Medicinal; estimulante

Goma de hera / alivia a dor 

de dentes quando colocada 

no dente Substancia resinosa 4 8; p. 117 utilizações

Europa, África e Asia Hera

Medicinal (Purgativo; 

Emético5 e narcótico) Baga (menos o narcótico) 4 8; p. 117 utilizações

Europa, África e Asia Hera Medicinal “hederna” 4 18; p. 473 Usos globais

Europa, África e Asia Hera Medicinal (Purgativo) Frutos 4 18; p. 473 Usos globais

Europa, África e Asia Hera Medicinal Cozidas Folhas 4 18; p. 473 Usos globais

Europa, África e Asia Hera Medicinal Picadas e moídas Folhas 4 18; p. 473 Usos globais

Europa, África e Asia Hera Medicinal Embebido em vinagre Folhas 4 18; p. 473 Usos globais

Hera Ornamental 4 17; p. 41 utilizações

Hera ornamental

decorar grades ou fachadas 

de casas 4 21; p. 180 Usos globais

Hera Magia

Proteção das casas em 

relação aos espiritos 

malignos, Simbolo de 

fidelidade e longevidade 4 21; p. 180 Usos globais

Hera Medicinal Folhas novas e frescas 4 21; p. 180 Usos globais

Encephalartos 

altensteinii África do Sul Zulu (crianças) Encefalarto Alimento Goma que saí do talo Talo 4 e 18 8; p. 370 utilizações

África do Sul Encefalarto Alimentar, ornamental 4 e 18 17; p. 41 utilizações

Sambucus nigra Sabugueiro Medicinal Aquecidas Flores 17 18; 754 Usos globais

Sabugueiro Medicinal Infusao 17 18; 754 Usos globais



Sabugueiro Medicinal Folhas 17 18; 754 Usos globais

Sabugueiro Medicinal Raspar e ferver oas raspas Ramos 17 18; 754 Usos globais

Sabugueiro Medicinal Córtex 17 18; 754 Usos globais

Europa central, S e N de 

África e W. da Ásia Sabugueiro Medicinal e ornamental 17 17; p. 72 utilizações

Europa central, Portugal Sabugueiro Ornamental 17 21; p. 257 Usos globais

Sabugueiro Alimentar Doces Frutos 17 21; p. 258 Usos globais

Sabugueiro Medicinal

Flores, bagas, folhas e 

segunda casca 17 21; p. 258 Usos globais

Phoenix dactylifera

Árabes Palmeira Alimento Fruta 9, 10 e 19 18; p.958 Usos globais

Europa Alimento 9, 10 e 19 18; p.958 Usos globais

Medicina 

Bem maduros e 

acompanhar com leite Fruta 9, 10 e 19 18; p.958 Usos globais

Norte de África Tamareira

Alimentar, cestaria, 

cobertura, forrageira e 

vinho 9, 10 e 19 17; p. 54 utilizações

África central, Arábia, 

Egipto e sul de Espanha Tamareira ornamental 9, 10 e 19 21; p. 360 Uso na Europa

África central, Arábia, 

Egipto e sul de Espanha Tamareira Alimentar Polpa Tâmara 9, 10 e 19 21; p. 360 Usos globais

África central, Arábia, 

Egipto e sul de Espanha Tamareira Medicina Polpa Tâmara 9, 10 e 19 21; p. 360 Usos globais

África central, Arábia, 

Egipto e sul de Espanha Tamareira Medicina Pó Caroço 9, 10 e 19 21; p. 360 Usos globais

Oncoba kraussiana

África subsariana Alimento Fruta - "aril" pagajoso 3 22; p. 115 utilizações

 Schotia latifolia África subsariana Alimento Fruta - semente verde 1 22; p. 124 utilizações



Glossário: 

1 - Teixo – planta arboristica  

2 - Adstringente – Ácido, actua adstringindo a mucosa bocal. 

3 – Escrófula - Ingurgitamento dos gânglios linfáticos do pescoço de origem tuberculosa  

4 – Emético – Faz vomitar

5 – Enterite – inflamação do intestino delgado 

6 – Pústulas – Pequeno tumor cutâneo que termina por supuração (lançar pus ou transformar-se em pus)

7 – Anúria - Diminuição de urina durante um mínimo período de 24 horas por consequência de outras doenças

8 - Pleurisia – Inflamação nos pulmões 

9 – Pleurodinia – Dor nos pulmões 
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ANEXO III - Bilhete de entrada no Jardim Botânico Tropical 
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ANEXO IV -  

 



162 

 

 



163 

ANEXO V -  
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ANEXO VI – Exposição das “Viagens e Missões Científicas nos Trópicos 1883-2010” 
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Sala das Missões Zoológicas 

 

 

 

 

 

Património e Memórias: Tenda usada no trabalho de campo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Crânio de Palanca-negra (Hippotragus 

niger) 

 Gato da Algália (Civecttitis civetta)  
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Parte do folheto informativo 
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ANEXO VII – Bustos do jardim 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Homem cabo-verdiano 

Mulher cabo-verdiana Homem macombe 
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ANEXO VIII – Jardim Oriental 

 

 

 

 


