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RESUMO

As palavras do saber e do sabor: A gastronomia como objecto de descoberta

no processo de ensino / aprendizagem do PLE e P12

Maria de Lurdes Carvalho Ferreira

Ao adquirir competéncias numa lingua estrangeira, o aprendente acede a matriz
cultural dos seus falantes. A gastronomia, enquanto saber e saber-fazer, constitui um dos
tracos identitarios mais relevantes, uma vez que, respeitando variedades e especificidades, ¢
sentida como um patriménio comum.

A gastronomia cruza vertentes diversas, da funcao nutritiva ao valor sociocultural,
as quais, por sua vez, permitem focalizagdes diferentes. No presente trabalho, dos aspectos
abordados, destaca-se o patrimoénio cultural, considerado em duas perspectivas: enquanto
recurso turistico e como conteudo sociolinguistico de Portugués Lingua Estrangeira (PLE)
ou Portugués Lingua Segunda (PL2).

Nas ultimas décadas, devido aos fluxos migratorios, o tecido social portugués
transformou-se, convertendo-se, especialmente nas zonas urbanas, em sociedades
multilingues e multiculturais. Em consequéncia, o sistema de ensino confrontou-se com
um numero significativo de alunos estrangeiros, de diversas nacionalidades, sem
competéncias comunicativas em portugués. Para responder a nova realidade, o Ministério
da Educacao implementou o ensino da lingua portuguesa a populagdo escolar estrangeira a
frequentar o ensino basico e o secundario: o Portugués Lingua Nao Materna (PLNM).

Menos afortunado, o ensino / aprendizagem do Portugués direccionado a um
publico-alvo estrangeiro adulto, assim como a divulgacdo e projec¢ao da lingua portuguesa,
carece de mais investimento e concertacdo institucional, de modo a aproximar-se da
posicdo, da “visibilidade”, internacional de que usufruem linguas como o Espanhol ou o
Inglés.

Finalmente, e dirigido a esse publico-alvo, apresenta-se a génese de um projecto
visando aliar a aquisicio da competéncia comunicativa em portugués a competéncia
“gustativa” na gastronomia portuguesa. Ao seleccionar e mobilizar os recursos linguisticos
para pedir um café, comentar uma especialidade gastronémica ou partilhar uma receita
tradicional da sua regido, o aprendente e utilizador da lingua vai além da mera interac¢ao
com o outro: revela uma atitude de abertura, numa cidadania intercultural.

PALAVRAS-CHAVE: PLE, PL2, PLNM, gastronomia, interculturalidade, multicultural
multilinguismo, plurilingue



ABSTRACT

The words of knowledge and flavour: Gastronomy as a vehicle of
discovery in the teaching / learning of PFL and PSL

Maria de Lurdes Carvalho Ferreira

By acquiting/developing skills in a foreign language, the learner accesses the
cultural matrix of its speakers. Gastronomy, as knowledge and know-how, is one of the
most important identifying features, since, respecting varieties and specific features is felt as
a common heritage.

Gastronomy intertwines several aspects, from the nutritive function to the socio-
cultural value which, in turn, allow different approaches. Of the issues addressed in this
study, we highlight the cultural heritage, considered from two perspectives: as a tourist
resource and as the sociolinguistic content of Portuguese as foreign language (PFL) or
Portuguese as a second language (PSL).

In recent decades, due to migration, the Portuguese social fabric has changed, becoming,
especially in urban areas, multilingual and multicultural societies. Consequently, the
education system was faced with a significant number of international students from
different nationalities, without communication skills in Portuguese. To respond to the new
reality, the Ministry of Education implemented the teaching of Portuguese to the foreign
student population attending primary and secondary school: Portuguese as a non native

language (PNNL).

Less fortunate, the teaching / learning of Portuguese targeted at a foreign adult
audience, as well as the dissemination and deployment of the Portuguese language, needs
more investment and institutional coordination in order to approach the position, the
"visibility", which international languages like Spanish or English have already attained.

Finally, and addressed to that audience, we present the genesis of a project aimed at
combining the acquisition of communicative competence in Portuguese with the ability to
enjoy Portuguese Gastronomy to its full. Selecting and mobilizing language resources to
ask for a coffee, commenting on a gastronomic speciality or sharing a traditional recipe
from their region, the learner and user of the language goes beyond the mere interaction
with the other: it reveals an attitude of openness, an intercultural citizenship.

KEYWORDS: PFL (Portuguese as foreign language), PSL (Portuguese as a second
language), PNNL (Portuguese as a non native language), gastronomy, interculturality,
multicultural, multilingualism, plurilingual
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INTRODUCAO

A sociedade dos nossos dias, que se pretende do conhecimento e da informagao,
vive rapidas e constantes mutagoes, tendo de responder a um numero crescente de
desafios, que, simultaneamente, se tornam mais complexos. No mundo global, a eficacia
das interacgdes comunicativas entre pessoas oriundas das mais diversas latitudes e culturas
sera uma mais-valia, cujo contributo podera ser decisivo a varios niveis: a realizagao pessoal
e profissional, a prosperidade econémica, o bem-estar social, a manuten¢ao da paz, o
progresso cientifico e tecnoldgico, a solidariedade entre os paises ou a cooperagao com as

regides mais desfavorecidas.

O processo de ensino / aprendizagem assume-se como uma partilha de saberes e
uma interac¢ao constantes, de que todos os intervenientes saem enriquecidos. No caso de
um publico-alvo adulto, com um percurso de vida modelado por experiéncias
diversificadas, com uma efectiva capacidade de analise e consciéncia das suas necessidades,
a aquisicao de uma nova lingua, além do enriquecimento pessoal ou profissional, representa

0 acesso a uma outra cultura, logo, o desenvolvimento de competéncias interculturais.
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Enumerar ou delimitar os aspectos socioculturais identificadores do “ser
portugués” nao parece linear. Contudo, transversalmente a todos os grupos
socioecon6émicos, emerge um item: os habitos alimentares e a “cultura” gastronémica,
praticas e saberes enriquecidos pelo tempo e diversificados pelos espagos. Efectivamente, o
conhecimento gastronémico portugués contribuiu, ao longo dos tempos, para a criacao de

um horizonte de referéncias comum.

A identidade cultural, como sistema complexo, onde se cruzam e interligam os
multiplos constituintes que perfazem o todo, permite diferentes abordagens. Privilegiar as
referéncias culinarias e gastronémicas como conteidos sociolinguisticos, no ambito do
ensino / aprendizagem do Portugués como Lingua Segunda (PL2) ou Estrangeira (PLE),
embora constitua uma restri¢ao, dado o caracter abrangente e transversal desses conteudos,
nao obsta ao estabelecimento de pontes para outras areas cognitivas, tanto numa
perspectiva diacronica como numa perspectiva sincronica. Trata-se de uma possibilidade de

exploragio, entre outras, relevando, portanto, da op¢ao pessoal e, obviamente, subjectiva.

Assim, a actual dissertagdo constitui um desafio, que se pretende superar, mas,
sobretudo, a oportunidade de reflectir sobre as representagbes de uma vertente do
patriménio imaterial portugués, o seu relevo sociocultural e econémico e, ainda, o seu

aproveitamento em termos didacticos. Além disso, apesar da recente e crescente presenca



do “patrimoénio gastronémico” nos 6rgaos de comunicagao social, em especial na televisao,
nao abundam os estudos académicos sobre a questdo, especialmente abordando em

patalelo o ensino / aprendizagem do portugués a falantes nio nativos.

O publico-alvo — o aprendente estrangeiro adulto —, autbnomo e pro-activo em

)
relagao ao seu projecto de aprendizagem, numa perspectiva de formagao ao longo da vida,
enquanto utilizador da lingua portuguesa, ao elevar o seu nivel de proficiéncia
comunicativa, acede mais eficazmente ao universo das praticas gastronémicas nacionais ou
regionais, desenvolvendo, assim, a sua competéncia cultural. Portador consciente da sua
matriz cultural, ele préprio, a0 mesmo tempo que descobre uma outra, também desvenda a

sua. Descobre e descobre-se. Aprende e ensina. Interage. O eu e o outro, ambos nos papéis

alternados de emissor e receptor. Ambos a ensinar. Ambos a aprender.

Interagir culturalmente consiste em ver mais, ver mais fundo, ver mais além.

Tornar-se diferente, mantendo-se o mesmo. O mesmo, mas com uma nova alma.

Parte I — As voltas com a lingua: o patrimonio gastronémico e o ensino /

aprendizagem do portugués a falantes nao nativos

No pais ainda sobrevivem tradigoes, artesanato e produtos regionais, numa época em
que a globalizagao apaga mmuito das identidades nacionais. Pastéis de Belém, ginjinha,
queijo da Serra, doces algarvios, o fado, largadas de touros — wma viagem a nossa

zconografia.

Procurar o tipico em Portugal ndo ¢ complicado. Basta sair das estradas principais,
subir as serras on vasculbar bem os centros urbanos. Tradigoes que se mantém, segredos que
passam de avos para netos, habitos de viver e de estar que se arrastam no tempo. Pode ser

. 1
um monumento, um doce, um prato, uma festa ou simplesmente uma peca de artesanato.

Capitulo I — Consideragdes e conceitos

No século XXI, as relagoes politicas, econémicas e estratégicas entre 0s paises
desenham-se a escala mundial; a mobilidade geografica e os movimentos migratérios sio
fenémenos incontornaveis; a indudstria do turismo, da cultura e do lazer atraem publicos

cada vez mais diversificados; a reestruturacao das tarefas e a flexibilizacio de fungdes no

! Ana Tavares, Portugnés XXI 3, Livro do Aluno, (Nivel B1), Lisboa, Lidel, 2005, pp. 82,83.

10



mercado de trabalho criam necessidades de formacgido e actualizagdo; a participagdo em
processos de tomada de decisio em empresas ou organizagoes internacionais é crescente;
no mercado globalizado, as trocas comerciais estabelecem-se independentemente dos fusos
horarios; os intercambios universitarios poem frente a frente jovens de paises distantes; os
movimentos de cooperacio e solidariedade continuam imprescindiveis; as pessoas circulam
livremente em espagos alargados, como o europeu; os avancos cientificos e tecnologicos
sucedem-se a um ritmo alucinante; a partilha da informacao faz-se de modo instantaneo
pelos quatro cantos do Mundo; as redes sociais permitem interac¢des com um numero
“infinito” de “amigos” espalhados por todo o planeta. Em suma, independentemente do
suporte tecnoldgico, da distancia fisica entre os individuos ou do objectivo a alcancar, ha
um factor transversal e primordial: a comunicagao e partilha de conteudos semanticos. Em
consequéncia, cada vez mais (os) individuos sdo solicitados a usar as suas competéncias
linguisticas em contextos especializados e diversificados, o que implica a necessidade de
aperfeicoamento das aptiddes em linguas estrangeiras, quer através da aprendizagem de

novas linguas, quer da melhoria dos niveis de proficiéncia nas linguas ja adquiridas.
I. 1. Os textos e os contextos

A busca incessante do conhecimento ¢ uma espécie de impressao digital da
Humanidade. A partilha e a preservagdo desse saber pressupdem interac¢oes humanas,
mediante a utilizagdo de codigos de comunicagdo. Sendo a linguagem verbal uma das
capacidades do ser humano, naturalmente, ao longo dos séculos, o sistema linguistico foi
convocado a preservar o testemunho do passado e a revelar o presente. Na comunicagiao
oral, uma situacdo dialégica eficaz pressupunha a presenga concomitante dos interlocutores
num espaco restrito. Gragas a invencdo do telefone, pessoas geograficamente afastadas
puderam estabelecer actos comunicativos instantaneos, reservados, até entdo, a situagoes de
proximidade dos intervenientes. Nos ultimos anos, a evolugao vertiginosa das tecnologias
de informagao e comunicagdo passou a permitir, teoricamente, uma interacgao linguistica
simultanea, oral e/ou escrita, entre um nimero ilimitado de interlocutores, situados nos
mais diversos pontos do planeta. Instrumento e meio, a lingua permite abrir caminhos,
encurtar distancias, vencer barreiras. Abrir-se a0 outro e ao mundo. Descobrir-se a si

proprio, descobrindo o outro e o mundo.

A lingua, além de parte importante da cultura de um povo ou comunidade, é
também o veiculo de transmissao dessa mesma cultura, pelo que ambas podem e devem ser
aprendidas, partilhadas, divulgadas e promovidas em articulagao. De forma mais lenta ou

mais rapida, lingua e cultura sdo sistemas em constante evolu¢ao. A lingua, dando voz ao
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pensamento humano e representando a realidade, evolui ao ritmo dessa mesma realidade. A
comprova-lo estdo, entre outros processos de enriquecimento lexical, os neologismos:
robética, nanotecnologia, georreferenciagio, sitografia... > Na histéria que a lingua escreve
continuamente sobre si prépria, as necessidades do quotidiano vao construindo a narrativa.
Também a matriz cultural acompanha o ar dos tempos. O contacto com outras culturas e
outras formas de pensar e de ser influencia os grupos em interaccio. Na era das
comunica¢Oes a escala planetaria, as mudancas rapidas tornaram-se inevitaveis. A
integracao do telemével como objecto de primeira necessidade no quotidiano da populagao
ou o preocupante aumento da obesidade infantil, entre outros, atestam a apropriacio de
novos habitos de consumo. A maneira de estar e, porventura, de ser dos portugueses, 0s
seus habitos e prioridades transformaram-se e novos parametros foram rapidamente
adoptados. Se se mudam tempos e vontades, habitos e necessidades, o papel do individuo
no seio dos multiplos grupos a que pertence também se modifica e desdobra, assumindo

novas valéncias e tendo de satisfazer uma mirfade de exigéncias.

Os avancgos tecnologicos e cientificos, a mobilidade geografica e os movimentos
migratorios, objectivos como competitividade e produtividade, a globalizagio e
liberalizacao do mercado de trabalho generalizaram a todas as profissdes a consciéncia e
necessidade da formagao ao longo da vida. Num contexto cada vez mais multicultural e
multilingue, a comunicag¢ao interpessoal transporta para o centro da formagao ao longo da
vida a preméncia da aprendizagem de linguas estrangeiras. Além de um acesso mais precoce
as linguas estrangeiras, em ambiente escolar e/ou extra-escolar, a aquisicio de novas
linguas na fase adulta ou o aumento do nivel de proficiéncia naquelas anteriormente
adquiridas conferem uma valorizagio pessoal e profissional ao individuo, facultando-lhe,

consequentemente, mais oportunidades de éxito nos varios dominios da sua intervengao.

Aprender uma lingua estrangeira é aceder a outras maneiras de ser e estar, interagir
com cédigos culturais diferentes. Descobrir a pratica gastronémica associada a essa lingua é

entrar nas vivéncias do outro, perceber as suas opgoes e os seus condicionalismos.

Essa descoberta do outro e de mundos diferentes nem sempre se faz sem
sobressaltos. Como tao bem observa Eca de Queirds:
E, através da Biblioteca, penctrimos na sala de jantar, - que me encanton pelo sen luxo sereno e fresco.

Uma madeira branca, lacada, mais lustrosa e macia que cetim, revestia as paredes, encaixilhando medalboes de

damasco cor de morango, de morango muito maduro ¢ esmagado: os aparadores, discretamente lavrados em flores e

2 Grande Diciondrio: Lingna Portugnesa — Acordo Ortogrdfico, Porto, Porto Editora, 2010. “Sitografia”, ao contrario
das outras entradas, ainda nio consta da obra consultada. Porém, serd utilizada no final deste trabalho.
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rocalhas, resplandeciam com a mesma laca nevada: e damascos amorangados estofavam também as cadeiras, brancas,
mnito amplas, feitas para a lentidao de gulas delicadas, de gulas intelectnais.

- Viva o men Principe! Sim senhor. .. Eis aqui um comedonro muito compreensivel ¢ muito repousante,
Jacinto!

- Entao janta, homenm!

Mas ja en me comegava a inquietar, reparando que a cada talber correspondiam seis garfos, e todos de
feitios astuciosos. E mais me impressionei quando Jacinto me desvendon que um era para as ostras, outro para o
peixe, outro para as carnes, outro para os legumes, outro para as frutas, outro para o queijo! Simultaneamente, com
uma sobriedade que lonvaria Salomao, s6 dois copos, para dois vinbos: - um Bordéus rosado em infusas de cristal, e
Champagne gelando dentro de baldes de prata. Todo um aparador porém vergava sob o luxo redundante, gunase
assustador de dgnas — dguas oxigenadas, dgnas carbonatadas, dgnas fosfatadas, dgnas esterilizadas, dgnas de sais,
outras ainda, em garrafas bojudas, com tratados terapéuticos impressos nos rotulos.

- Santissimo nome de Deus, Jacinto! Entio és ainda o mesmo tremendo bebedor de dgua, hems?... Un
aquatico! como dizia o nosso poeta chileno, que andava a traduzir Klopstock.

Ele derramon, por sobre toda aquela garrafaria encarapugada em metal, um olhar desconsolado:

- Néo... E por cansa das dguas da Cidade, contaminadas, atulbadas de micrébios... Mas ainda nio
encontrei uma boa dgna que me convenha, gue me satisfaca. .. At sofro sede.

Desejei entao conhecer o jantar do psiclogo e do simbolista — traado, ao lado dos talheres, em tinta
vermelha, sobre laminas de marfim. Comecava honradamente por ostras cldssicas, de Marennes. Depois aparecia nma
sopa de alcachofras e ovas de carpa. ..

- E bom?

Jacinto encolben desinteressadamente os ombros:

-Sim... Eu nao tenho nunca apetite, ja ha tempos. .. Ji ba anos.

Do outro prato sé compreendi que continba frangos e tibaras. Depois saboreariam aqueles senhores um
filete de veado, macerado em Xerez, com geleia de noz. E por sobremesa simplesmente laranjas geladas em éter.

- Em éter, Jacinto?

O meu amigo hesiton, esbogou com os dedos a ondulagao de um aroma que se evola.

- E novo.... Parece gue o éter desenvolve, faz; aflorar a alma das frutas. ..

Curvei a cabega ignara, murmurei nas minhas profundidades:
- Eis a Cipilizagao! 3
Do tédio civilizado de Paris para a pujanga ristica de Tormes, a mesa continua no

centro das atencoes:

Era noutra sala, mais nua, mais abandonada — e ai logo a porta o men supercivilizado Principe estacon,
estarrecido pelo desconforto, escassez e rudeza das coisas. Na mesa, encostada ao muro denegrido, sulcado pelo fumo
das candeias, sobre uma toalba de estopa, duas velas de sebo em casticais de lata alumiavam grossos pratos de louga
amarela, ladeados por colberes de estanho e por garfos de ferro. Os copos, de um vidro espesso, conservavam a sombra
roxa do vinho que neles passara em fartos anos de fartas vindimas. A malga de barro, atestada de azeitonas pretas,
contentaria Didgenes. Espetado na codea de um imenso pao reluzia um imenso facalbiao. E na cadeira senhorial
reservada ao men Principe, derradeira alfaia dos velbos Jacintos, de hirto espaldar de couro, com a madeira roida de
caruncho, a clina fugia em melenas pelos rasgoes do assento puido.

Uma formidivel moca, de enormes peitos que lhe tremiam dentro das ramagens do lengo cruzado, ainda
suada e esbraseada do calor da lareira, entrou esmagando o soalbo, com nma terrina a fumegar. E o Melchior, que
seguia erguendo a infusa do vinho, esperava que Suas Inceléncias lhe perdoassem porque faltara tempo para o
caldinho apurar. .. Jacinto ocupon a sede ancestral — e durante momentos (de esgazeada ansiedade para o caseiro

3 Eca de Queitds, A Cidade ¢ as Servas, Lisboa, Livros do Brasil (Edi¢ao baseada nos manuscritos e na edicdo

de 1901), s.d., pp. 33, 34.
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excelente) esfregon energicamente, com a ponta da toalba, o garfo negro, a fusca colber de estanho. Depois, desconfiado,
provon o caldo, que era de galinha e rescendia. Provou — e levanton para mim, seu camarada de misérias, uns olhos
que brilhavam, surpreendidos. Tornou a sorver uma colberada mais cheia, mais considerada. E sorvin, com espanto: -
Estd bom!

Estava precioso: tinba figado e tinha moela: o sen perfume enternecia: trés veges, fervorosamente, ataquei
aquele caldo.

- Também li volto! — excclamava Jacinto com uma convicgio imensa. E que eston com uma fome. ... Santo
Deus! Hd anos que nao sinto esta fome.

Foi ele que rapon avaramente a sopeira. E ji espreitava a porta, esperando a portadora dos pitéus, a rija
moga de peitos trementes, que enfim surgin, mais esbraseada, abalando o sobrade — e pousou sobre a mesa uma
travessa a transbordar de arrog com favas. Que desconsolo! Jacinto, em Paris, sempre abominara favas!.. Tenton
todavia uma garfada timida — e de novo aqueles seus olhos, que o pessinismo enevoara, luziram, procurando os meus.
Outra larga garfada, concentrada, com nma lentidao de frade que se regala. Depois um brado:

- Optimol... Ab, destas favas, sim! Ohb que fava! Que delicia!

E por esta santa gula louvava a serra, a arte perfeita das mulberes palreiras que em baixo remexiam as
panelas, 0 Melchior que presidia ao bridio. ..

- Deste arrog; com fava nem em Paris, Melchior amigo!

O homem dptimo sorria, inteiramente desanuviado:

- Pois ¢ ci a comidinha dos mogos da quintal E cada pratada, gue até Snas Inceléncias se riam. .. Mas
agora, aqut, o sr. D. Jacinto, também vai engordar e enrijar!

O bom caseiro sinceramente cria que, perdido nesses remotos Parises, o senhor de Tormes, longe da fartura
de Tormes, padecia fome e mingava... E o men Principe, na verdade, parecia saciar uma velbissima fome ¢ nma
longa sandade da abundincia, rompendo assim, a cada travessa, em lonvores mais copiosos. Diante do lonro frango
assado no espeto e da salada que ele apetecera na horta, agora temperada com um azeite da serra digno dos labios de
Platao, terminon por bradar: - E divino! — Mas nada o entusiasmava como o vinho de Tormes, caindo de alto, da
bojuda infiusa verde — um vinho fresco, esperto, seivoso, ¢ tendo mais alma, entrando mais na alma, que muito poema
ou livro santo. Mirando, a vela de sebo, o copo grosso que ele orlava de leve espuma résea, o men Principe, com um
resplendor de optimismo na face, citou V irgilio:

- Quo te carmina dicam, Rethica? Quem dignamente te cantard, vinho amdvel destas serras? *

Lingua e gastronomia, cultura e arte, tradi¢do e inovagao, passado e futuro, o eu e
os outros, o0 aqui e o 14, tudo se cruza e se reformula no cadinho do ensino / aprendizagem

do PLE e PL2.
I. 2. Lingua e linguas

O Dicionario de Didactica das Linguas, de Galisson e Coste, atesta a defini¢ao de
Saussure no artigo “lingua’™ “[...]todo o sistema especifico de signos articulados, que
servem para transmitir mensagens humanas. A lingua é de natureza social: é partilhada por
uma comunidade que admite as suas convengdes mas que, pouco a pouco, as modifica; daf

o seu caracter evolutivo”. ’

* Idem, pp. 142-144.
> Diciondrio de Diddctica das Lingnas, concepgio, coord. e rev. de R. Galisson e D. Coste, trad. de Adelina A.
Pinto et al., a partir do original de c. 1974, Coimbra, Livraria Almedina, 1983, p. 442.
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Para “lingua estrangeira”, além de uma breve contextualizacio, o artigo nao
apresenta uma definicdo muito precisa: “[...] Admite-se que a aprendizagem no meio
escolar de qualquer lingua diferente da L1 depende da pedagogia de uma lingua nao
materna ou “estrangeira”’, qualquer que seja o estatuto oficial dessa lingua na comunidade

: 6
em que vive o aluno”.

Ja relativamente a “lingua segunda”, o autor do verbete opina o seguinte:
“expressao pedagogicamente ndo justificada, mas que introduz um cambiante utdl em
relagao a “lingua estrangeira” nos paises em que uma “lingua nao materna” beneficia de um

estatuto privilegiado (o francés nos paises da Africa francéfona)”.”

Os avangos nos estudos linguisticos, nomeadamente gracas aos contributos das
neurociéncias, o desenvolvimento de disciplinas co-relacionadas, como a sociolinguistica ou

a psicolinguistica, deram origem a descricoes mais abrangentes, circunstanciadas e

definidas.

Deste modo, mais de trés décadas depois e com um oceano de permeio, Susan M.
Gass e Larry Selinker definem a “lingua materna” (LM) ou “primeira lingua” (L1) como
aquela que ¢ aprendida em primeiro lugar, podendo, obviamente, dar-se o caso de uma
crian¢a aprender duas linguas simultaneamente: “Native Langunage (NL): This refers to the
first language that a child learns. It is also known as the primary language, the mother

tongue, or the L1 (first language)”. *

“L2” designa a lingua ndo nativa aprendida depois da primeira, podendo identificar
a aquisicio da segunda, terceira ou seguintes. Distingue-se da “lingua estrangeira”
sobretudo pelo contexto de aprendizagem: esta beneficia, geralmente, de um contexto de
sala de aula e o aprendente nao esta em contacto com os falantes da lingua aprendida. No
caso da “lingua segunda” (.2), independentemente de se tratar do contexto de sala de aula,
o aprendente estd imerso num ambiente em que se fala a lingua que esta a aprender. E o

que defendem Gass e Selinker:

Second Langnage Acquisition (SLA): [...] SLA refers to the learning of a nonnative language
affer the learning of the native language. The second language is commonly referred to as the L2. As
with the phrase “second language,” L2 can refer to any language learned afferlearning the L1J...]

Foreign Langnage 1 earning: Foreign language learning is generally differentiated from second
language acquisition in that the former refers to the learning of a nonnative language in the
environment of one’s native language |...]. This is most commonly done within the context of the

classroom.

6 Idem, p. 267.

7 Idem, p. 631.

8 Susan M. Gass e Larry Selinker, Second Langnage Acquisition: An Introductory Conrse, 3.* ed., Nova lorque e
Londres, Routledge, 2008, p. 7.
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Second language acquisition, on the other hand, generally refers to the learning of a
nonnative language in the environment in which that language is spoken [...]. This may or may not
take place in a classroom setting. The important point is that learning in a second language
environment takes place with considerable access to speakers of the language being learned, whereas
learning in a foreign language environment usually does not. ?

Ao longo deste trabalho, usar-se-2o os conceitos de LM, L2 e LE postulados por

Gass e Selinker, citados acima.
I. 3. Alimentagao e gastronomia

“A escrita ndo é competente para falar de sabores. Mais vale uma trincadela que um

1 ~ 10 .. . N . . .
milhdo de palavras.” © Mario de Carvalho revela a impoténcia da escrita para estimular as
papilas gustativas, mas nao esquece autores que escreveram com mestria sobre a arte de

comer, como Eca ou Petrénio, que refere, entre outros.

Os alimentos estdo presentes na ac¢ao diaria individual e colectiva do homem.
Policarpo Lopes considera a alimentacio humana um “[...]fenémeno complexo
b

pluriforme e multidimensional, onde se encaixam em paletes interconectadas o biolégico, o
psicolégico, o socioldgico, o econdmico, o nutricional, o dietético, o gustativo, a
identidade, a sociabilidade e a saude”. ' Assim, comer, além de assegurar a sobrevivéncia
do individuo, “[...]significa ainda a expressio de uma filiacio e a pertenca social, a

b g g ol
producao de lago social e a participagdo no processo de producio-recomposicao das

identidades”. '

O dicionario explicita “gastronomia” como a “arte de cozinhar de modo a

: : s 13 L :
proporcionar o maior prazer aos que comem”. ~ Esta definicio condensa diversos
factores. Em primeiro lugar, a escolha do vocabulo polissémico “arte”, que tanto pode ser
considerado no sentido de forma, maneira, oficio, como no de apresentacio ou
representacio do belo. Em ambos os casos, pressupoe-se a acgdo directa ou indirecta de
varios agentes, quer ao longo das diferentes fases da “produgido artistica”, quer na sua
recepgao e fruicao por parte do destinatario. Por seu turno, o verbo “cozinhar” implica um
saber e um saber-fazer, cruzando memorias e crengas, ecologia e economia, perdas e
ganhos, relacées de poder e causas fortuitas, tradicio e inovagao, gestao de recursos e

prossecucdao de objectivos. Finalmente, o grande propodsito da criagdo gastronémica: o

9 Idem, ibidem.

10 Mario de Carvalho, A Arte de Morrer Longe, Alfragide, Editorial Caminho, 2010, p. 110.

11 Policarpo Lopes, A Modernidade Alimentar: in(e)volugio  simbélica do  acto  alimentar, Lisboa, Edi¢Ges
Colibti/ CEOS, 2006, p. 8.

2 Idem, ibidem.

13 Diciondrio da Lingna Portugnesa, 7. ed., Porto, Porto Editora, s.d., p. 897.
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despertar dos sentidos, o proporcionar prazer e¢ bem-estar, advindo da experiéncia,

simultaneamente unica e plural, do acto de comer.
I. 4. Patrimoénio cultural imaterial e gastronomia

Se a expressao “cultura erudita” ¢ relativamente consensual, o vocabulo “cultura”
>
apresenta-se como um dominio plurissignificativo, com um universo conceptual vasto no

campo das ciéncias sociais e permitindo defini¢Ses diferentes dentro de cada uma delas.

Sir Edward Burnett Tylor, citado por Bernardo Bernardi, define cultura como “O
complexo unitario que inclui o conhecimento, a lei e todas as capacidades e habitos
adquiridos pelo homem enquanto membro da sociedade”. ' Ora, o conhecimento, as
praticas e os habitos adquiridos pelo homem no seio da sua comunidade, para que
perdurem no tempo, tém, necessariamente, de ser partilhados, ensinados, transmitidos as
geragOes seguintes. Esta transmissdo intergeracional é um trago distintivo comummente
aceite, qualquer que seja a nog¢ao de cultura. Oliveira Martins destaca o cruzamento entre a

heranca recebida e uma nova leitura feita a cada momento:

As identidades s6 ganham pleno sentido quando abertas e disponiveis para dar e receber, e
para assegurarem um permanente didlogo entre a tradicdo e a modernidade. Tradicdo significa
transmissdo, dadiva, entrega, gratuitidade. Modernidade representa o que em cada momento
acrescentamos a heranca recebida, como factor de liberdade e de emancipacao, de autonomia e de
criacdo. A novidade resulta sempre desse didlogo entre o que recebemos e o que criamos. E a cultura

situa-se nesse ponto de encontro e de saida. 1>

Segundo Eduardo Vera-Cruz Pinto, “patriménio é um conceito juridico”. '® Porém,
delimitar a expressio “patrimoénio cultural” nos textos legais implica tomar “[...] como
referéncia o conjunto de coisas ou bens, avaliaveis ou ndo em dinheiro e susceptiveis ou

»

ndo de apropriacio, qualificiveis como sendo de interesse cultural”. ' De acordo com o
autor, a expressao “patrimoénio cultural” foi introduzida na Constituicio Portuguesa de
1976. Em consonancia com o texto constitucional, a Lei n.° 13/85 determina: “O
patrimoénio cultural portugués é constituido por todos os bens materiais e imateriais, que

pelo seu reconhecido valor préprio, devam ser considerados como de interesse relevante

para a permanéncia e identidade da cultura portuguesa através do tempo”. A Lei n

14 Bernardo Bernardi, Antropologia, Lisboa, Editorial Teorema, 1989, p. 8.

15 Guilherme d’Oliveira Martins, Patrimdnio, Heranca e Memidria: A cultura como criagio, 1isboa, Gradiva, col.
“Trajectos Portugueses”, 78, 2009, p. 14.

16 Eduardo Vera-Cruz Pinto, “Contributos para uma perspectiva histérica do direito do patriménio cultural
em Portugal”, in Direito do Patriménio Cultural, coord. de Jorge Miranda, Jodo Martins Claro e Marta Tavares de
Almeida, s.l, Instituto Nacional de Administracio, 1996, 205-251 (p. 206).

7 Idem, ibidem.

18 Lei n.° 13/85, Didtio da Republica, I Sétie, n.° 153, 6 de Julho de 1985, disponivel em www.dre.pt .
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107/2001 " revoga a de 85, alargando e especificando a sua base de incidéncia. A lingua

portuguesa, considerada portadora “de interesse cultural relevante”, surge definida como

b
“um elemento essencial do patriménio cultural portugués”. A gastronomia nao aparece
referida, mas, devido ao seu peso cultural, podera estar incluida no ponto 4 do artigo 2.°
“Integram, igualmente, o patriménio cultural aqueles bens imateriais que constituam

. . s : 2
parcelas estruturantes da identidade e da meméria colectiva portuguesas”. *’

Em Outubro de 2003, na sua Convengao para a Salvaguarda do Patriménio
Cultural Imaterial, realizada em Paris, a UNESCO, reconhecendo a importancia do
Patriménio Cultural Imaterial da Humanidade (PCI) na construcdo da memoria colectiva e
na promoc¢ao de contactos entre os povos, deliberou no sentido de vincular os Estados-
Membros a uma estratégia concertada de divulgacio e preservacio desse mesmo
patriménio. O texto da Convengao, traduzido em portugués, delimita os “dominios”
abrangidos pelo conceito de “patriménio cultural imaterial”, considerando a lingua como
um dos seus elementos fundamentais: “Tradicdes e expressOes orais, incluindo a lingua
como vector do pattiménio cultural imaterial”. *' Esta Convengio entrou em vigor em 20

de Abril de 2006 e foi ratificada por Portugal em 26 de Marco de 2008. **

Em 2009, a no¢ao de “patrimoénio cultural imaterial” é transposta para a legislagao
portuguesa, através do Decreto-Lei n.° 139/2009, ** que, no caso da lingua, transcreve o
articulado da Convencgdo. A gastronomia integra-se, evidentemente, no ponto 2 do artigo
1.°, nas alineas ““c) Praticas sociais, rituais e eventos festivos”; “e) Competéncias no ambito

de processos e técnicas tradicionais” e, de forma indirecta, também na “d) Conhecimentos

e praticas relacionados com a natureza e o universo”.

O Ministério da Cultura, sempre diligente na salvaguarda e promogio do

patriménio nacional, anuncia na sua pagina na Internet o seguinte:

Dos varios projectos em curso com vista a0 cumprimento da missdo e atribui¢ées do IMC
em matéria de salvaguarda do PCI, assume particular relevancia a elabora¢do da base de dados que
constituird brevemente a infraestrutura do Inventirio Nacional do Patriménio Cultural Imaterial,
instituido pelo Decreto-Lei n.° 139/2009 [...]

No ambito da divulga¢io e valorizacdo do Patriménio Cultural Imaterial, o IMC langou em
2008 a linha editorial “Arquivos do Imaterial”, que visa promover a edi¢io de filmes que contribuam

19 Tei n° 107/2001, Didtio da Republica, I Série-A, n.° 209, 8 de Setembro de 2001, disponivel em
www.dre.pt .

20 Idems, ibidens.

2l Convengio para a Salvaguarda do Patriménio Cultural Imaterial, Paris, 17/10/2003,

http://unesdoc.unesco.org/images/0013/001325/132540pot.pdf , acedido em 16/11/2010.
22 Resolugio da Assembleia da Republica n.° 12/2008, Diatrio da Republica, 1.* sétie — n.° 60, de 26 de Marg¢o

de 2008, disponivel em www.dre.pt .
2 Decteto-Lei n.° 139/2009, Didrio da Republica, 1.* série, n.° 113, 15 de Junho de 2009, disponivel em

www.dre.pt .
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pata a documenta¢ido dos multiplos dominios do PCI, tais como tradi¢cGes e expressdes orais,
expressoes artisticas, manifestagoes de caricter performativo, praticas sociais, rituais e eventos
festivos, concepgbes, conhecimentos e praticas relacionados com a natureza e¢ o universo, ou

processos e técnicas tradicionais. 24

O registo e divulgacao das manifestagoes decorrentes de habitos e praticas sociais,
conhecidas e reconhecidas como emergentes do povo portugués, terd, como afirma José
Gil, a funcao de “inscrever”, no sentido explicitado pelo préprio, de “[...] registar para dar
consisténcia ao que tende incessantemente a desvanecer-se”. ** A colecgio “Arquivos do
Imaterial”, pelo seu caracter institucional e pelo alcance dos objectivos a que se propde,
podera contribuir para que o titulo do ensaio de José Gil — “O pais da ndo inscricao” — se
torne desactualizado. Mas, para isso, é necessario um numero consideravel de DVD, além
do actual exemplar de abertura. Resta, pois, acreditar que, a celeridade no lancamento da
iniciativa, corresponda a concretizagao, efectiva, dos objectivos anunciados. E que a pratica
gastronémica nacional, incluindo as especificidades regionais, venha a integrar a colec¢ao
filmica, diversificando e enriquecendo um corpus representativo e sistematizado das diversas
areas patrimoniais da cultura portuguesa. E que o arquivo constituido seja ampla e

eficazmente divulgado, com o proposito de chegar ao conhecimento e a fruicao de todos.
I. 5. A lingua e a construgdo da identidade

Tal como “cultura”, o conceito de “identidade”, associado a uma comunidade ou

um povo, parece um campo vasto e difuso, dificil de apreender e definir. Esta asser¢ao

aparece corroborada pelo Dictionnaire de Sociologie:

[...] chez les sociologues, la conception est tout autre: I'identité n’est pas une donnée
intangible, elle est comprise comme une fiction qui a réussi en résultant d’un processus social de
construction et d’imposition. Enjeu politique et enjeu sociologique vont ainsi s’entrecroiser pour
faire de lidentité une notion traversée de tensions difficilement conciliables au point de susciter

actuellement de vives controverses politiques et savantes. 26

O artigo continua, apresentando uma panoramica das principais linhas de
investigacao e analise, sem, contudo, se comprometer com uma defini¢iao. Pelo contrario,
assume a impossibilidade do facto, considerando que o termo adquiriu “[...] la signification
ambigué et flottante tant il amalgame désormais des processus ou des phénomenes qu’il
convient de distinguer pour satisfaire les exigences scientifiques : affinité et affiliation,

appartenance sociale et sentiment de communauté, cohérence sociale et similitude des

24 http://www.culturaonline.pt , acedido em 18/11/2010.
% José Gil, Portugal, Hoje: O Medo de Existir, 7.* reimp., Lisboa, Relogio d’Agua Editores, 2005, p.15.
26 Dictionnaire de Sociologie, Patis, Encyclopaedia Universalis, Albin Michel (editor), 2007, pp. 398, 399.
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situations de vie, formes d’autocompréhension et d’auto-identification... Clest aussi [sz]

. ., , . 27
que Iidentité est désormais une sorte de concept obscur...”

Se se considerar “identidade” como um conjunto de caracteristicas proprias e
diferenciadoras de um determinado grupo, esse quadro especifico engloba inumeras
componentes e pode ser definido de modos distintos, consoante os angulos de abordagem.
No entanto, a nogao de identidade s6 pode ser apreendida se confrontada com outras, i. e.,
a identidade s6 existe na alteridade. Dependendo dos tragos considerados, tanto pode
classificar um unico individuo, como, em ultima analise, toda a Humanidade. E a
Humanidade podera habitar num unico ser, como diz Mia Couto, pela voz de Jodo
Passarinheiro: “Minba raca sou eun mesmo. A pessoa é uma humanidade individual. Cada homem ¢

o 28
uma raga, senhor policia.”

Relativamente ao caso portugués, Oliveira Martins sugere “[...] que ha uma
participagao limitada das populagdes na cultura portuguesa e ha igualmente uma recente
tomada de consciéncia sobre a identidade — o que nao significa que haja uma «crise» de
identidade. Ha sim um processo complexo que se desenvolve e que, no contexto europeu,
simultaneamente, se unifica e se abre”. * Dentre os tracos distintivos da identidade
nacional, talvez a vertente poética ocupe um lugar nao negligenciavel, consubstanciada na

opinidao do autor acerca da construciao dessa mesma identidade:

A nossa identidade foi-se fazendo, assim, de uma visio complexa e multimoda: um cadinho
de varias influéncias, o caricter decisivo da abertura e da capacidade de receber influéncias e
contributos alheios, a hospitalidade, o mimetismo, a tolerdncia, o respeito, o inconformismo, a

recusa das simplificacdes, o sentido irénico e as saudades do futuro, como lembranga e desejo. 3

Uma visao bem menos idilica é a que José Gil patenteia num ensaio em que analisa
e condena as opgoes definidas e implementadas pelo Ministério da Educagio,
nomeadamente, o actual modelo de avaliagio dos professores. Em relagio a identidade,

afirma o seguinte:

A identidade arcaica definia-se no tempo e no espago pela genealogia, pela tradi¢do e pela
relagdo a terra, a regido, a nagdo, quer dizer, a identidade referia-se a saberes ancestrais, a lingua e a
imagem de si, por um lado, e ao poder como forma de afecgdo e de auto-afec¢do da poténcia
propria do individuo e do grupo |[...] A crise actual abalou ja as velhas referéncias — ¢ também as
mais recentes — da identidade portuguesa [...] Curiosamente, a crise planetaria veio por a nu as
aporias com que se debate a consciéncia identitaria de uma pequena nagiio que conta pouco ou nada

na economia global. As aporias, de resto, fazem parte da nossa identidade, sempre em crise.

27 Idem, p. 402.

28 Mia Couto, Cada Homem é uma Raga, 3" ed., Lisboa, Editorial Caminho, 1990, epigrafe ¢ badana da
contracapa (em italico no original).

29 Guilherme d’Oliveira Martins, gp. ¢t., pp. 110,111.

30 Idem, pp.111,112.
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Identidade que se define, pois, pela crise identitaria e que se supera por uma nova tensao ctitica, ao
afirmar uma hiperidentidade face a falha que a crise tevela. E assim surge uma nova aporia. .. 3!

De aporia em aporia e de momentos de exaltagio identitaria a momentos de
depressao colectiva, os portugueses, ao contrario do que afirma José Gil, nio estarao ainda

a ponto de “[...] perder a imagem de si, ou a identidade. De desaparecer, enfim”. *

Um dos elementos matriciais e, porventura, de maior longevidade na construgao da
identidade ¢, sem duvida, a lingua. Para Carlos J. Ovando, “Language is much more than a
set of words and grammar rules. It is a forceful instrument for giving individuals, groups,
institutions, and cultures their identity. Through language we share and exchange our
values, attitudes, skills, and aspirations as bearers of culture and as makers of future

33
culture”.

O recrudescimento das linguas minoritarias ou regionais na Europa, visivel nas
medidas tomadas no ambito da Unido Europeia > ou em iniciativas locais, além de atestar a
importancia da lingua no fortalecimento de lagos identitarios no seio da comunidade, revela
o envolvimento emocional e afectivo dos locutores relativamente a um cédigo linguistico
que estabelece interacgdes exclusivas no seio daquela comunidade. “Na Unido Europeia,
contam-se mais de 60 comunidades autéctones que falam uma lingua regional ou
minoritaria. Estima-se em cerca de 40 milhdes o numero de cidadios da UE que utiliza
regularmente uma lingua regional ou minoritaria.” > Estes locutores, além de falarem o
portugués, o francés ou o italiano, possuem, igualmente, competéncias em mirandés, em
bretaio ou em friuliano, i. e., agregam-se na identidade “nacional” e separam-se numa

identidade outra, vedada aos “de fora”, ainda que vizinhos préximos.

Além das linguas minoritarias, as linguas nacionais, coincidindo ou niao com as
fronteiras dos paises onde siao faladas, desempenham um papel determinante na coesio
social e na constru¢do do espirito de pertenga a um grupo. A percepgiao destes lagos
identitarios serve, por vezes, de pretexto a reivindicagdo de um novo desenho de fronteiras
nacionais, baseado na unidade linguistica, como nos casos do Canada ou a Bélgica. Em

paises saidos recentemente de regimes coloniais, a lingua pode, pelo contrario, simbolizar a

31 José Gil, Em Busca da Identidade: o desnorte, 1.* reimp., Lisboa, Relogio d’Agua Editores, 2009, pp. 56-58.

32 Idem, p. 59.

3 Carlos J. Ovando, “Language Diversity and Education” in Multicultural Education: Issues and Perspectives, edit.
por James A. Banks e Cherry A. McGee Banks, Boston, Londres, Sidney, Toronto, Allyn and Bacon (editora),
1989, p. 209.

3 As medidas tomadas pela UE inserem-se “na Carta dos Diteitos Fundamentais da Unido Europeia, cujo
artigo 22.° estabelece que "A Unido tespeita a diversidade cultural, religiosa e linguistica"”. http://eut-
lex.europa.cu/LexUriServ/LexUriServ.doruri=0]:C:2010:083:0389:0403:pt:PDF , acedido em 03/12/2010.

35 Idem, ibidem, acedido em 03/12/2010.
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coesao nacional e representar o elemento agregador de comunidades falando linguas

proprias, muitas vezes, de familias distintas, como em Angola e Mog¢ambique.

Aqueles que usam a lingua como instrumento de trabalho e objecto estético
mantém com ela uma relacio de proximidade e cumplicidade, proveitosa para ambas as
partes: a lingua, elemento plastico e inesgotavel, é enriquecida, moldada e valorizada; o seu
cultor, dependendo do seu engenho e empenho, da sua arte e sorte, podera ver
reconhecido o seu mérito. O cidadio comum, locutor sem grandes pretensoes,
maltratando, muitas vezes, a lingua que usa, também sucumbe ao seu fascinio, apropriando-
se de frases, que, retiradas do contexto original, se emanciparam dos seus autores,
ganhando vida prépria e a propria celebridade. Sao exemplares os casos de “A minha patria
¢ a lingua portuguesa” ou “Da minha lingua vé-se o mar”, cuja autoria acaba por se perder
nas brumas da memoria dos que as usam. Esse mesmo cidadao, que, fora de Portugal, fala
(ou tenta falar) a lingua do pafs de acolhimento, ¢ o que reclama o ensino da lingua
portuguesa para os seus filhos! E, quando confrontado pelo professor de Lingua e Cultura
de Origem (LCO) sobre o fraco nivel de proficiéncia da crianca na LM dos pais, ¢ o

primeiro a mentir, garantindo-lhe: “I.4 em casa falamos sempre em portugués!” >

Capitulo IT — Lingua portuguesa: novos desafios

Distribuidos por quatro continentes, oito pafses e a Regido Autbnoma Especial de
Macau usam a lingua portuguesa como idioma oficial. Entre residentes e emigrantes,

contam-se mais de 240 milhdes de falantes de portugués.

Relacio de comunicacio entre um emissor e um receptor baseada na codificagdo e na
decifracdo, logo na activagio de um codigo, ou de uma competéncia geradora, o intercambio
linguistico ¢, também, uma troca econémica que se estabelece numa certa relagdo de forcas
simbolica entre um produtor, provido de um certo capital linguistico e um consumidor (ou um

mercado), troca essa destinada a conferir um certo lucro material ou simbdlico. 3
Pierre Bourdieu associa as trocas linguisticas as regras do mercado, atribuindo a lingua um
valor simbolico capaz de assegurar o reconhecimento do seu estatuto ou autoridade por
parte dos locutores. Além de capital simbdlico, a lingua também ja é reconhecida como

capital econémico, havendo estudos que atestam o valor de varias linguas a escala nacional.

36 A experiéncia da autora reporta-se a trés estadas (entre 1990 e 2007) como docente, no quadro do Ensino
Portugués no Estrangeiro (EPE), em Franga e na Suica. A situagéio referida era recorrente, em especial na
Suica (1999-2002 e 2004-2007).

37 V. Anexo I — Dados referentes a 25/08/2010, http://www.obsevatorio-lp.sapo.pt , acedido em
09/03/2011.

38 Pierre Bourdieu, O Que Falar Quer Diger: A Economia das Trocas Linguisticas, trad. de Wanda Anasticio,
Lisboa, Difel, 1998, pp. 53,4.
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Relativamente a Portugal, os dados preliminares do estudo “O Valor Econémico da

35 39

Lingua” ™ avaliam a lingua portuguesa em 17% do PIB, visto ser esse o peso de servigos ou
empresas onde a lingua é um factor chave. José Paulo Esperanc¢a, um dos responsaveis pelo
projecto, explica que essa avaliacio “[...] consiste em identificar o peso da lingua em cada
actividade econémica”. O mesmo autor destaca os trés principais aspectos onde se revela o
impacto da lingua: comércio externo e investimento estrangeiro, peso no PIB e “[...]

notoriedade de personalidades, marcas e empresas portuguesas’. Estes vectores aliam o

valor simbélico de que fala Bourdieu ao efectivo valor econémico.

Tendo em conta a auséncia ou insuficiéncia de uma politica sustentada de
promoc¢ao da lingua a nivel internacional e o facto de o poder econémico mundial
promover as linguas da sua esfera de influéncia e subalternizar as restantes, a lingua
portuguesa depara-se com desafios a vencer em varias frentes. Manuel Ennes Ferreira, na
sua cronica no “Expresso”, mostra-se perplexo perante os discursos de tomada de posse
dos dois ultimos Presidentes da Republica de Portugal e do Brasil: “Sera que ha aqui uma
maldicio do segundo mandator! Mas afinal a defesa da CPLP e da lingua portuguesa,
pilares importantissimos da acdo e afirmacdo externas dos pafses integrantes da
comunidade lus6fona — estou a sintetizar o que o discurso oficial usualmente diz —, se deixa

: g 3> 40 A :
algumas brancas aqui, no Brasil ¢ a esponja”. © Aparentemente, o portugués, nas variantes
europeia e brasileira, ja ndo consta das preocupagoes presidenciais. Sera que as metas foram

alcangadas? Todos os objectivos terdo sido atingidos?!
I1.1. Lingua portuguesa: em busca do seu espago

Ao longo de séculos, o inglés e o francés foram linguas promovidas e disseminadas
pelo mundo, muitas vezes através da imposi¢do, no quadro dos impérios coloniais.
Portugal, no mesmo contexto histérico, difundiu a Lingua Portuguesa (LP) por quatro
continentes. Actualmente, por um lado, é indesmentivel a hegemonia do inglés (tendéncia
que a UE tenta inverter, através da proposta de medidas para salvaguardar a paridade
linguistica); por outro, assiste-se ao declinio da influéncia do francés, apesar dos esforcos
que a Franca tem envidado na sua promogao, nomeadamente, através das embaixadas e

junto dos professores de Francés Lingua Estrangeira (FLE). *' Entretanto, a LP, apesar do

3 www.instituto-camoes.pt , acedido em 09/03/2011.

40 Manuel Ennes Fetreira, “Os Presidentes, a Lingua e a CPLP”, Expresso, (12 /03/2011), p.23.

4 A este propdsito, Maria Herminia Laurel refere “um skgan muito praticado pela Alliance frangaise
actualmente, e por demais institui¢oes oficiais francesas apostadas na “defesa e ilustragdo” da lingua francesa
no estrangeiro, e que pretende legitimar a aprendizagem desta lingua precisamente como a marca da
diferenga, da reaccdo, perante a uniformizagio, a globalizacdo dos costumes, decorrente da importagdo do
modo de vida americano na Europa.” - Maria Herminia Laurel, “Leituras do desconforto identitario europeu
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seu estatuto de lingua oficial de oito paises, continua ao sabor da corrente e da expansio
demografica dos mais jovens paises onde é oficialmente falada, carecendo do prestigio e
visibilidade internacionais correspondentes ao numero de falantes e a importancia

geoestratégica dos paises onde esta implantada.

A Uniao Latina, através dos seus diferentes organismos, confirma essa falta de
visibilidade. Assim, na pagina da Portalingua, * considerando um universo de 137 linguas, a
portuguesa aparece em sétimo lugar, quanto ao nimero de locutores, ocupando a terceira
posicio no computo das linguas europeias, depois do espanhol e do inglés. * Contudo,
relativamente a0 indice de penetragio na Internet, o portugués desce para a 32.* posigio. *
Ja em termos de artigos publicados na Wikipédia, ocupa uma confortavel oitava posicao,
ficando imediatamente antes do espanhol. Curiosamente, dos trés indicadores referidos,

by . . N . . .~ 5
apenas no ultimo o inglés ocupa a primeira posicio. *

Ainda na pagina da Unido Latina, a Direcao de Terminologia e Inddstrias da Lingua
(DTIL) divulga os resultados de “Linguas e Culturas na Web — Estudo 20077, * que

apresenta alguns dados relevantes:

1. Em termos de “percentagem de paginas Web relativamente ao inglés”, o

portugués situa-se depois do italiano, com pouco mais de metade da contribuicio deste.”

2. Quanto a distribui¢ao de paginas em portugués por pafs, o Brasil representa a
quase totalidade da presenca, seguido de longe e muito longe, respectivamente, por

Portugal e Angola. 4

3. Em relacdo aos pafses cuja lingua oficial ndo é o portugués, os que asseguram o

maior nimero de paginas nesta lingua sio os Estados Unidos, seguidos pela Espanha. *’

4. Entre 2005 e 2007, a presenca da lingua portuguesa retrocedeu. Todavia, a analise
dos resultados demonstra que a sua posi¢ido se mantém estavel, justificando o aparente

decréscimo com o facto de as ferramentas de pesquisa privilegiarem a lingua inglesa e com

na histéria da literatura francesa e outras consideracdes”, in A escola ¢ a diversidade cultural: nulticulturalismo,
intercultnralismo e educagio, organizagao de Rosa Bizarro, col. Como abordar..., Porto, Areal Editores, 2006, 59-
76 (p.75).

42 http://www.portalingua.info/pt , acedido em 01/02/2011.

V. Anexo II.

44V, Anexo III.

4 V. Anexo IV.

46 www.dtil.unilat.org , acedido em 01/02/2011.

47V. Anexo V.

4 V. Anexo VI, Quadro 16.

4V, Anexo VI, Quadro 18.
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a emergéncia de linguas nao europeias. De qualquer modo, a preponderancia do inglés é

indesmentivel: representa 45% do total das linguas abrangidas pelo estudo.

Um estudo mais recente, publicado o7 /ine em Outubro de 2010, mostra a perda de
importancia do inglés, em paralelo com a rapida ascensio de outras linguas. Segundo a
Econsultancy, o inglés representava, a data, apenas 31% da utilizacio on /ine. A hegemonia
linguistica, sucede uma tendéncia multilingue: “Between 2000 and 2008, foreign languages
have experienced massive growths in usage online — for example, Chinese use increased by
755%, Portuguese by 668% and Arabic by an astonishing 2064%. This is compared to a
204% online growth rate for English use”. > O estudo relaciona a emergéncia da
perspectiva multilingue com a necessidade de os compradores obterem informacdes, na
respectiva lingua materna, sobre os produtos a adquirir. Mais do que os afectos, sio os
interesses econémicos que impulsionam a ocupacao do espago na Internet por linguas que,

até entdo, estavam ausentes ou tinham uma presenca residual.

Portugal nao pode continuar a deriva e a desbaratar recursos: tem de apostar, de
modo sustentado, sem hesitacGes nem interrupg¢des, numa politica eficaz de difusiao e
promocio da lingua portuguesa no Mundo. No entanto, decisdes politicas e estratégicas a
nivel internacional sé terdo éxito se resultarem de um esforco colectivo e concertado. E
nesta perspectiva que se enquadra a proposta apresentada pelas sete delegacdes dos paises
lus6fonos a Conferéncia Geral da UNESCO, a 9 de Outubro de 2009, em Paris, para que o
portugués seja adoptado como lingua de trabalho daquela organizagao. Também a CPLP
tem um designio a cumprir no sentido de definir linhas orientadoras e de implementar
iniciativas que permitam alcandorar a lingua portuguesa, na sua riqueza e diversidade, ao
lugar que lhe é devido no panorama das mais importantes linguas mundiais. Nos ultimos
anos, a CPLP parece ter despertado da sua letargia e tem desenvolvido algumas acg¢des
dignas de registo, especialmente a concertacio de esforcos e mobilizagdo de influéncias
estratégicas, em curso desde 2008, com vista a introdu¢ao do portugués como lingua de
trabalho da ONU, acrescendo as seis actualmente existentes. Todavia, iniciativas
supranacionais, sobretudo quando implicam recursos, exigem peso negocial, diligéncias
concertadas e opgdes tacticas. Ciente de tais implicacdes, a CPLP decidiu, em Julho de
2010, reunir esforgos a fim de implementar o “Plano de A¢ao de Brasilia para a Promocgao,

a Difusio e a Projecao da Lingua Portuguesa”, onde se lé:

O portugués ¢ uma das seis linguas mais faladas no mundo. E lingua oficial em oito paises,
inseridos em mualtiplas matrizes geopoliticas e culturais. Esses paises tém assumido participacio ativa

50V, Anexo VII.
51 www.econsultancy.com/uk/blog , acedido em 01,/02/2011.
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em instancias internacionais e opera¢ées humanitdrias e de manutencdo da paz. Sdo contribuintes
significativos para organismos internacionais. Assim sendo, ¢ natural a expectativa de que a lingua
portuguesa ocupe o lugar correspondente a sua importancia no contexto global. 52

A actuagao de Portugal insere-se em dois planos: colectivo e individual. No ambito
das organizac¢oes a que pertence, nomeadamente a CPLP, contribui para a prossecugao de
um objectivo comum: a difusdo e valorizagao da lingua portuguesa no mundo. Enquanto
unico pafs europeu com o portugués como idioma oficial, para promover e difundir o
portugués europeu e a cultura portuguesa, tem de agir em dois sentidos: no interno, através
do investimento no ensino da lingua a falantes nao nativos e, no externo, por intermédio de
organismos e instituigdes vocacionadas para acgdes de proximidade — o Instituto Camoes e
respectivos Centros de Lingua Portuguesa, Embaixadas — ou através da celebracao de
protocolos ou parcerias com universidades, governos, entidades locais, comunidades

portuguesas, sem esquecer a extraordinaria ligacdo ao mundo que representa a Internet.

Neste sentido, Oliveira Martins apresenta um plano, que deveria merecer a atengao

das entidades responsaveis. Estruturante e abrangente, vale a pena conhecé-lo na integra:

Hoje, no ambito quer da Comunidade dos Pafses de Lingua Portuguesa (CPLP) quer do
Instituto Internacional de Lingua Portuguesa (IILP), impde-se a adopc¢do de uma politica concertada
que envolva iniciativas em cinco areas fundamentais, a saber: (i) promocio da defesa da lingua
portuguesa, do seu bom uso e do seu conhecimento correcto, de modo a termos um instrumento de
comunica¢io prestigiado e de qualidade; (ii) incentivo do encontro e do intercambio entre
instituicbes académicas, de educacio, ciéncia e cultura, bem como entre associagbes representativas
dos escritores, intelectuais e criadores culturais, tendo em vista potenciar a presenca da lingua
portuguesa no mundo; (iii) desenvolvimento de uma cooperagio efectiva no dominio da lingua e do
multilinguismo, desighadamente promovendo a presenca das culturas da lingua portuguesa nas
principais instituicdes académicas do mundo e nas plataformas e redes ligadas as novas tecnologias
de informacio e comunicacio; (iv) aperfeicoamento da ligacdo entre politicas da lingua, da educacio,
da ciéncia e tecnologia e da cultura, como modo de afirmac¢io de uma cultura de comunicagdo, na
qual a lingua deve funcionar como factor de enriquecimento e de intercambio; (v) insercio da
politica da lingua e das culturas no ambito dos objectivos universais da UNESCO, designadamente
como realizagdo dos objectivos de Educa¢io de qualidade para todos, de combate as diferentes

formas de exclusio e de luta contra a pobreza, o subdesenvolvimento e a ignorancia. >

Sera, com certeza, este o caminho para o conhecimento e reconhecimento daquela
que, discretamente, de forma quase invisivel, ocupa o sexto lugar no conjunto das linguas

mais faladas no mundo.

52 Resolugdo sobre o Plano de Acdo de Brasilia para a Promogido, a Difusio ¢ a Proje¢io da Lingua
Portuguesa, http://www.observatotio-lp.sapo.pt , acedido em 11/01/2011.
53 Oliveira Martins, gp. cit., pp. 120,7.
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I1.2. Tecido social em Portugal: Que lingua(s)?

O fim da ditadura, em 25 de Abril de 1974, e as subsequentes mudancas do pafs no
contexto das relagbes e parcerias internacionais, em particular as independéncias das
colénias, em 1975, e a adesaio a Comunidade Econémica FEuropeia, em 1980,
transformaram profundamente a sociedade portuguesa. Em escassas trés décadas, o tecido
social tornou-se multi-étnico, multicultural e multilingue. Em 1980, a popula¢ao estrangeira
com estatuto legal de residente pouco passava dos 50 000 individuos, quase metade dos
quais oriundos das antigas colénias portuguesas de Africa, ocupando Cabo Verde um lugar
de grande destaque, com mais de 21 000 cidadios imigrados em Portugal. ** Os dados
provisorios relativos a 2009 mostram um quadro completamente diferente: o numero total
de estrangeiros quase decuplicou, situando-se acima dos 450 000. Contudo, Africa reduziu
0 seu peso para pouco mais de um quarto do total (120 223), apesar do acréscimo de
entradas de cidadaos provenientes de Angola e da Guiné-Bissau, pafses que se
aproximaram de Cabo Verde, o qual, todavia, se mantém em destacado primeiro lugar. O
grande incremento do computo de estrangeiros residentes tem, assim, outras origens: por
um lado, o aumento gradual de cidadaos brasileiros e, por outro, a diversificacio de
nacionalidades da imigracdo mais recente, especialmente dos outrora chamados paises de
Leste, na sequéncia dos alargamentos da UE em 2004 e 2007. Neste momento, em
consequéncia da actual crise econémica, assiste-se ao regresso ao pais de origem de muitos
imigrantes que deixaram de estar integrados no mercado de trabalho. Como os ultimos
dados disponibilizados pelo INE se referem a 2008, ano em que a crise se agravou, nao ¢é
possivel confirmar esta percep¢ao em toda a sua amplitude, mas verifica-se um decréscimo
do nimero de cidadios de Angola e Cabo Verde ja nesse ano. *> Nos dados provisérios
relativos a 2009, disponiveis no Pordata, a Guiné-Bissau junta-se a tendéncia iniciada pelos

dois parceiros africanos. 36

Apesar de alguma diminui¢do recente, a imigracio é um facto incontornavel e
Portugal acolhe o maior nimero de sempre de cidaddaos imigrados: 451 742, em 2009. 37
Tratando-se de um fenémeno motivado por razdes econdémicas, estes imigrantes, em idade
activa, além de integrarem o universo laboral e contribuirem para a economia do pafs, tém
filhos que entram no sistema de ensino do pafs de acolhimento, sem quaisquer

conhecimentos da lingua portuguesa e muitos ja escolarizados no pafs de origem.

54 V. Anexo VIII, www.pordata.pt, acedido em 17/01/2011.
55 V. Anexo IX.

56 V. Anexo VIII.

57 V. Anexo VIII.
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Confrontado com as novas dimensoes desta realidade, o Ministério da Educacio (ME) teve
de dar resposta 2 uma necessidade até entdo ignorada: ** “As medidas desenvolvidas pelo
Ministério da Educagao no ambito do PLNM no ensino basico e secundario surgiram da
necessidade de dar resposta a diversidade linguistica e cultural existente actualmente na
sociedade portuguesa, fruto dos movimentos migratérios”. > Ao adquirir as necessarias
competéncias na lingua veicular do sistema de ensino, o aluno estrangeiro pode
acompanhar, em igualdade de circunstancias com os seus colegas, os programas das
diferentes disciplinas e integrar-se plenamente na comunidade onde esta inserido. Porém,
apesar de incentivados pelos professores no sentido de interagirem com os colegas
portugueses, muitos deles excluem-se do grupo e procuram os colegas da mesma
nacionalidade, com quem as interac¢bes linguisticas sao mais faceis e a partilha de

memorias ou a identificacao de referentes sao um atractivo.

O programa de Portugués Lingua Nao Materna (PLNM) veio dar resposta a
situagao das criangas e jovens em idade escolar. Todavia, os responsaveis por essas criangas
também apresentam dificuldades na utilizacao do cédigo linguistico que necessitam de usar
todos os dias. Por este motivo, o ME, em parceria com o Alto Comissariado para a
Imigracio e Didlogo Intercultural (ACIDI), po6s em pratica um programa de ensino /
aprendizagem da lingua portuguesa, destinado a um publico-alvo adulto, com o objectivo
de permitir um acesso justo ao mercado de trabalho, uma integracao sem barreiras na
sociedade e o pleno exercicio da cidadania. Trata-se do “Programa Portugués para Todos”
(PPT), destinado a adultos falantes de outras linguas e que visa a aquisicio das
competéncias necessarias em lingua portuguesa “[...] para se integrarem plenamente na
sociedade portuguesa e para acederem 2o mercado de trabalho”. ® O PPT atribui a
certificagdo no nivel de proficiéncia A2, um dos requisitos exigidos para a obtengio da

nacionalidade portuguesa. o1

8 Convém lembrar que muitos alunos provenientes das antigas colénias, em especial de Cabo Verde, ndo
possufam as competéncias necessarias em lingua portuguesa e, durante mais de duas décadas, nio foram
objecto de qualquer enquadramento sistematizado a nivel oficial (V. Parte 1I, Cap. I1.).

5 www.min-edu.pt , acedido em 20/12/2010.

60 Idems, ibidem, acedido em 20/12/2010.

o1 www.acidi.gov.pt , acedido em 20/12/2010.
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Para certificar as competéncias em PLE, foi criado o Sistema de Avaliagio e
. ~ A , . 62 . .. , . . ~
Certificagao de Portugués Lingua Estrangeira, ™~ que atribui cinco niveis de certificagdo, em

consonancia com o Quadro europeu comum de referéncia para as linguas (QECR):

CIPLE - Certificado Inicial — A2
DEPLE - Diploma Elementar — Bl
DIPLE - Diploma Intermédio — B2
DAPLE - Diploma Avangado — C1
DUPLE - Diploma Universitario — C2

Os exames, gerais ou especificos, sao produzidos pelo Centro de Avaliagao de
Portugués Lingua Estrangeira (CAPLE) e podem ser realizados em quarenta e cinco paises.

I1.3. Lingua e gastronomia: universos paralelos

Lingua e alimentaciao sio dois vectores universais ¢ comuns da Humanidade. A
lingua, enquanto actividade social, adequa a cada pratica social o conjunto de usos
linguisticos necessarios; a alimentagdo e a gastronomia, na vertente de praticas colectivas,
também convocam para cada acto social e simbdlico o conjunto de recursos e rituais

necessarios.

Os actos de falar e comer partilham espagos de realizagio comuns. Embora em
sentidos contrarios, e de preferéncia em momentos diferentes, utilizam a mesma via de
acesso: no caso da comunicagdo, marcando a passagem do individual para o colectivo e, no
da alimentagdo, do colectivo para o individual. Esse espaco dual é apresentado por Maria
do Rosario Pimentel como a “[...] boca por onde se recebe o alimento fisico e mesmo
espiritual, por onde se proferem designios, por onde se manifesta o primeiro grito e o

ultimo suspiro”. 63

A lingua é uma base de apoio, um fio condutor e um capital a disposi¢ao dos seus
utilizadores: integra um passado, articula-se no presente e projecta-se no futuro. O mesmo

acontece com o patrimoénio gastrondémico.

2O Sistema de Avaliagio resulta de protocolo assinado, em 1999, entre o Instituto Camdes, o ME e a
Faculdade de Letras da Universidade de Lisboa, através do CAPLE. Este é o membro portugués da
Associagdo de Examinadores de Linguas na Europa (Association of Language Testers in Europe — ALTE).
http://www.fl.ul.pt/caple/default.aspx , http://www.clp.su.se/ml textOl.asp?src=61&sub=&intSida=114 ¢
http://www.letras.up.pt/deper/defaultaspx?m=236 , acedidos em 14,/07/2011.

63 Maria do Rosatio Pimentel, «“O pao dos outros™, in Lugares da Lusofonia: Actas do Encontro Internacional, org.
de Petar Petrov, Lisboa, Ed. Colibri, Centro de Estudos Linguisticos e Literarios da Universidade do Algarve,
2010, 263-278 (p. 264).
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No caso da lingua, o sujeito ¢ uma entidade dinamica, capaz de utilizar, adaptar e
imprimir um cunho pessoal ao material linguistico disponivel, em func¢ao dos seus
objectivos e da inten¢do comunicativa, condicionado pelo seu grau de proficiéncia ou por
factores extrinsecos como, por exemplo, a falta de tempo ou uma situagao de comunicagao

a contra—gosto. Relativamente ao acto gastronémico, passa-s¢ 0 mesmo.

Tal como as linguas que, ao longo dos séculos, foram integrando — adoptando e
adaptando — vocabulos de outros cédigos linguisticos, também o saber gastronémico
integrou, reformulou e misturou ingredientes ou praticas de outras culturas ou regides. Nas
ultimas décadas, o avanco cientifico e tecnologico e a comunicagao de massas cooptaram
vocabulos de determinadas linguas, especialmente a inglesa, para uma utilizagao a escala
mundial, substituindo-se a estranheza do estrangeiro pela familiaridade do uso. E o caso do
léxico relativo a Internet. Também muitos alimentos ou constituintes extravasaram das suas
fronteiras de origem e hoje sao conhecidos em todo o mundo. Entre muitos outros,

contam-se a pixza, O hot dog, o ketchup ou, mais recentemente, o sushi.

A criatividade e a subjectividade do sujeito, as suas vivéncias e motiva¢des, assim
como os modos e graus de acesso ao saber repercutem-se no objecto produzido. Um
enunciado oral ou escrito tanto pode apresentar erros de constru¢do, como ser um
excelente poema, do mesmo modo que a confecgao de um alimento pode originar um

calérico fast food ou uma equilibrada e requintadissima iguaria.

Lingua e gastronomia tém, afinal, muito mais em comum do que a primeira vista se

poderia imaginar.

Capitulo III — Alimentagao e gastronomia: confluéncia de multiplos factores

A alimentacdo acaba por cruzar e materializar factores de diversas ordens e
grandezas: condicionantes geograficas, climaticas ou econémicas; constrangimentos sociais
ou culturais; actos simbodlicos prospectivos ou celebrativos; crengas e supersti¢oes;
competéncias individuais ou colectivas; gostos, referentes e escalas de valores pessoais.
Deste modo, através de interacgbes, descobertas, transformagdes, manipulagoes, utilizagao
de utensilios, experimentagoes, adaptagdes, gestao de tempos e quantidades, combinatorias,

expectativas, sensagoes, passa-se do acto de comer a experiéncia gastrondémica.

O acto de comer — consequéncia da necessidade vital de sobreviver, portanto uma

determinagao individual, transportando atras de si toda uma pratica colectiva e cultural (o
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cultivo ou criagdo e comercializagao de produtos alimentares e a sua transformagdo em
alimentos) — pode tornar-se um acto social (ritual, celebracao e partilha de sentimentos e
emocgdes); mas, ainda que integrado num colectivo, volta a ser um acto individual, pois

desperta a dimensao subjectiva dos sentidos e estabelece conexdes com vivéncias pessoais.

Marvin Harris assegura que a preferéncia por determinados alimentos em
detrimento de outros é condicionada por factores que ultrapassam as variagdes genéticas,

apresentando como exemplo o caso da ingestao de leite. Segundo este antropdélogo,

[...] podemos estar seguros de que en la definicién de lo que es apto para consumo
interviene algo mas que la pura fisiologia de la digestiéon. Ese algo mas son las tradiciones
gastronémicas de cada pueblo, su cultura alimentaria. Las personas nacidas y educadas en los
Estados Unidos tienden a adquirir habitos dietéticos norteamericanos. Aprenden a disfrutar de las
carnes de vacuno y porcino, pero no de las de cabra o caballo, o de las de larvas y saltamontes. Y
con absoluta certeza no seran aficionadas al estofado de rata. %4

Policarpo Lopes afirma que os habitos e as praticas alimentares sao o resultado de
“[...] determinismos biolbgicos, mas também de constrangimentos biotépicos da produgao
local (fauna, flora, clima), de razdes econémicas e de determinismos socioculturais. O que

explica a diversidade gastronémica e as diferencas de identidade alimentar”.

Sobre as causas que determinam a selec¢do dos alimentos, Marvin Harris afirma o
seguinte: “Los costes y beneficios en materia de nutricibn constituyen una parte
fundamental de esta relacion: los alimentos preferidos retnen, en general, mas energia,

, . . . . . 5 66
proteinas, vitaminas o minerales por unidad que los evitados”. ™ No entanto, para o autof,
existem outros factores que pesam mais na decisaio de escolher uns alimentos em
detrimento de outros: demasiado tempo ou esfor¢o gastos na sua produgdo ou prejuizos

ambientais.

Tal como Policarpo Lopes, também Marvin Harris evoca as razdes que

condicionam as praticas culinarias:

[...] las grandes diferencias entre las cocinas del mundo pueden hacerse remontar a limitaciones y
oportunidades ecoldgicas que difieren segiin las regiones. Asi, [...] las cocinas mds carnivoras estin
relacionadas con densidades de poblacion bajas y una falta de necesidad de tierras para cultivo o de
adecuacion de éstas para la agricultura. En cambio, las cocinas mas herbivoras se asocian con
poblaciones densas cuyo habitat y cuya tecnologfa de produccién alimentaria no pueden sostener la
cria de animales para carne sin reducir las cantidades de proteinas y calorfas disponibles para los

seres humanos. ¢7

04 Marvin Harris, Bueno para comer: Enigmas de alimentacion y cultura, trad. para o espanhol de Joaquin C. Basaran
e Gonzalo G. Catalina, a partir do original Good t0 Eat, Madrid, Alianza Editorial, 1993, p. 12.

% Policarpo Lopes, op. cit., p.10.

% Marvin Harris, gp. ., p. 14.

ST Idem, ibidem.
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Maria José Palla, no artigo intitulado “Comida em Portugal no Limiar do Novo

Mundo”, afirma:

O alimento aproxima e afasta. F partilhado e aparta. E a placidez e o regozijo dos anos de
abundancia, mas quando falta, ati¢a a revolta dos tempos de fome. No entanto, fundamentalmente,
estabelece uma alianca. F um factor social e como tal esta submetido a regras e usos sociais, aos seus
rituais, a sua exibicao.

Maneiras de estar a mesa, receitas, proibi¢oes religiosas impregnam inclusive o lado mais
comum deste acto maquinal de comer e beber. Certamente porque é um fendémeno muito
complexo. Um fenémeno carnal: objecto de elei¢ao dos saberes culinarios, o alimento e o banquete
mobilizam os sentidos, o gosto, o olfacto, a vista e até o ouvido. Mas ha também, latente, subjacente,
um pensamento da cozinha e da refei¢do, aberto portanto ao imaginario e ao simbdlico. %8

III. 1. Gastronomia: patriménio e promogao da satde

Incompreensivelmente, na mesma época em que caréncias alimentares insanaveis
matam milhoes de pessoas por ano, especialmente criangas, o excesso alimentar e os maus
habitos nutricionais fazem da obesidade um dos flagelos da saude no século XXI. Sendo a
industria alimentar um sector com poder econémico e estratégico a escala mundial, cada

vez mais “[...] lo que es bueno para comer es lo que es bueno para vender”. ©

Verifica-se, por um lado, a necessidade de politicas globais mais eficazes no sentido
de erradicar a pobreza extrema, apesar de os dados apresentados pela ONU sobre os
Objectivos do Milénio indiciarem alguns avancos: “A pobreza extrema desceu de 29% para
18%, entre 2000 e 2007. O Objectivo de reduzir para metade o nimero de pessoas que
vive com menos de um ddlar por dia, até 2015, permanece alcangavel”. " Por outro lado, é
urgente e imprescindivel melhorar os habitos alimentares e a qualidade de vida dos grupos
em risco de obesidade. Assim, desenvolver uma pedagogia da nutri¢do, promover habitos
alimentares saudaveis e mostrar clara e honestamente, a luz dos conhecimentos cientificos
actuais, os beneficios e maleficios das op¢oes dietéticas tem de ser um projecto transversal
a decisores politicos, pessoal habilitado para o efeito, professores, comunicagao social e

populacdo em geral e dirigido especialmente as criangas e jovens.

Em 2010, a UNESCO pode ter dado um passo nesse sentido, ao incluir, pela
primeira vez, a gastronomia na lista do PCI. A Europa surge com duas das trés
classificagoes atribuidas: a refeicio gastronémica francesa e a dieta mediterranica surgem de

par com a tradi¢do culinaria mexicana. A gastronomia portuguesa, apreciada tanto no plano

8 Maria José Palla, “Comida em Portugal no Limiar do Novo Mundo”, in A Volta da Mesa — Os Alguimistas do
Prager, Lisboa, Instituto do Emprego e Formagio Profissional, 2004, 33-37 (p. 33).

% Marvin Hartis, gp. at., p.273.

70 http://www.objectivo2015.0rg/inicio/ , acedido em 04/12/2010.
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nacional como internacional, nio consta da lista nem tdo-pouco formalizou, até ao

presente, qualquer candidatura, individual ou colectiva.

No portal da UNESCO, os textos de apresentacao de cada uma das candidaturas
europeias poem em evidéncia um conjunto de caracteristicas inerentes a tradicdo e pratica
gastronomicas: competéncias e conhecimentos relativos ao processamento dos produtos
desde a sua origem até a0 momento do consumo dos alimentos; o respeito pelo ambiente e
o equilibrio entre os seres humanos, as suas actividades, técnicas e a natureza; a
importancia das interac¢des com os outros no fortalecimento dos lagos de coesao social,
através de eventos festivos ¢ momentos celebrativos. O texto relativo a dieta mediterranica
refere-a como uma das areas que enriqueceram o corpus da tradicio oral — cangoes,
provérbios, contos e lendas — e destaca o papel fundamental das mulheres na transmissao
de conhecimentos, especialmente os rituais, gestos e celebragdes tradicionais, e na
salvaguarda das técnicas.”” O texto sobre a refeicio gastronémica francesa da particular
realce a arte de comer bem, desde a cuidadosa selec¢ao e combinac¢ao dos produtos ¢ a
confeccdo das receitas, até a0 cumprimento dos preceitos e a apresentagao da mesa, com

particular incidéncia para o prazer e estimulo dos sentidos: gosto, visio, olfacto.

A inclusdo das praticas gastronomicas na lista do PCI da UNESCO ¢é um primeiro
passo, que urge aproveitar, a nivel nacional e local, para consciencializar adultos e criangas
da necessidade de uma alimentacdo saudavel e induzir a alteracio dos habitos alimentares
de grande parte da populagiao das sociedades ditas desenvolvidas. Apesar dos alertas que
téem surgido nos ultimos tempos, na sequéncia da subida exponencial de casos de obesidade
em criancas e adultos, a tomada de consciéncia e a efectiva alteracao dos habitos de vida

sdo processos lentos.

Por isso, a dimensdo simbdlica e a divulgacio mundial do evento deverdo ser
capitalizadas pedagogicamente, a fim de reforcar o peso e a consisténcia dos alertas
langados, o que acabara por produzir efeitos na consciéncia colectiva e provocar mudangas

de atitude individuais. Pelo menos, subsiste a esperanc¢a de que tal acontega.

"1 Contactada, via ¢-mail, a Comissdo Nacional da UNESCO, sobre uma eventual candidatura de algum item
gastronémico portugués a inclusio na lista do PCI, o assunto foi remetido para o Ministério da Agricultura.
Este esclareceu, por telefone, ndo haver, neste momento, diligéncias nesse sentido e que a iniciativa tera de
partir da sociedade civil, cabendo aos organismos publicos o enquadramento e as diligéncias institucionais.
Referiu, ainda, a iniciativa da Fundagio Portuguesa de Cardiologia de promover a candidatura da dieta
mediterranica a referida lista, campanha que ¢ do dominio publico.

72 V. Anexo X — Apresentagdo da candidatura da dieta mediterranica (tradugio livre) a lista do PCI da
UNESCO, www.unesco.otg , acedido em 16/11/2010.

73 V. Anexo X — Apresentacio da candidatura da refeigdo gastronémica francesa (tradugdo livre) a lista do
PCI da UNESCO, www.unesco.otg , acedido em 16/11/2010.
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III.2. Do passado ao presente

A pratica gastronémica assenta num saber acumulado, validado pela
experimentagao e, muitas vezes, transmitido de geragdo em geracdo. A adaptacio a novas
exigéncias e tendéncias, a maior variedade e disponibilidade de géneros alimenticios, o
aperfeicoamento dos utensilios e ferramentas, os progressos em termos de conservacao dos
alimentos e as competéncias dos executores das producles gastronémicas permitem a

simbiose entre tradicio e inovagao.

De facto, os ingredientes, salvo um maior refinamento ou processamento mais
complexo e higiénico, sao os mesmos: agucar, leite, manteiga... Os géneros, mesmo os de
origens mais longinquas, também nio sofreram alteracSes, a nao ser o apuramento das
espécies: couves, batatas, canela... Nao obstante, o panorama podera alterar-se
substancialmente. Com o pretexto de alimentar toda a populacdo do planeta, quase a atingir
os 7 000 000 000 de individuos (ou de alimentar as contas bancarias dos grandes grupos
econémicos mundiais?), sub-repticiamente, introduzem-se e expandem-se cada vez mais as
culturas transgénicas, cujas consequéncias apenas as geragoes futuras poderao conhecer.
Marvin Harris, referindo-se a alimentacdo em geral, afirma: “Para comer mejor debemos
saber mas sobre las causas y consecuencias practicas de nuestros mudables habitos
alimentarios. Debemos saber mas sobre el aspecto nutritivo de los alimentos y debemos
saber m4s sobre su aspecto lucrativo”. ™ Outro ponto de reflexdo seria 2 mudanca forcada
da dieta alimentar de certos animais, a fim de reduzir custos e aumentar a producao, com

resultados ja conhecidos. Ou a expansio de culturas agricolas destinadas a biocombustivel.

Os processos de confecgdao também sio semelhantes aos usados ha alguns séculos:
cozer, assar, grelhar... Exceptuam-se algumas inovagGes, remetendo mais para o
laboratério de quimica do que para a cozinha, como as “laranjas geladas em éter”, que
espantaram Z¢é Fernandes, aquando da visita ao seu amigo Jacinto, em Paris. Ou a
“Cozinha Molecular”, na realidade e no presente. Na pagina “Chefes de Cozinha —
Comer.Beber. Desfrutar”, > 1é-se uma entrevista, de Maio de 2007, a Luis Baena, chefe
agraciado com o “Prémio de Exceléncia 20067, da Academia Portuguesa de Gastronomia.
Sobre as vantagens da “Gastronomia Molecular”, responde Baena com uma pergunta: “A
utiliza¢ao do azoto liquido tem alguma coisa de errado?” E informa: “Cerca de 3 a 4 % da
minha carta baseia-se em Gastronomia Molecular”. Acerca dos “desenvolvimentos” da

referida gastronomia, surge a resposta seguinte: “Em Portugal ha imensos cozinheiros com

74 Marvin Harris, op. dt., p. 273.
75 www.chefesdecozinha.com/index , acedido em 26/02/2011.
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enorme dominio técnico e que fazem grandes trabalhos. A nivel do publico,
lamentavelmente nao. Como disse ha pouco, os portugueses nao sabem comer. Para mim,
uma refei¢ao é um aspecto cultural, mas para a maioria das pessoas nao”. Dada a pequena
percentagem de petiscos laboratoriais na carta de Baena, ¢ for¢oso concordar com o chefe:

efectivamente, os portugueses nao sabem comer!

A revolugao culinaria ocorreu nos meios de produg¢io, especialmente com as
maquinas e utensilios, que surgiram e se aperfeicoaram depois do advento da electricidade.
A nova possibilidade de conservacio pelo frio tornou obsoletas técnicas como a salga,
ainda usada amplamente ha um século, ou a cozedura dupla e tripla para evitar (ou, pelo
menos, retardar) a deterioracio dos alimentos, como no caso do biscoito consumido a

bordo das embarcacSes, durante os Descobrimentos.

Uma compota de péra podia levar quinze dias a fazer, com a eventualidade de mais
dois, de acordo com uma receita transcrita para a Internet, a partir do “Livro de Cozinha da
Infanta D. Maria”. ® Com um periodo de confeccdo tio longo, a propria receita ja
antecipava a possibilidade do aparecimento de elementos patogénicos e recomendava a
forma eficaz de os eliminar, através da pasteurizacao da época: a fervura. Relativamente a
economia de tempo na confecgiao dos alimentos, o frigorifico ajudou de forma indirecta e
outros electrodomésticos tiveram uma acgao directa. Em contraste com os quinze ou
dezassete dias das “Perinhas dormideiras”, quase cinco séculos mais tarde, bastam trés
minutos de microondas para o “Bolo de laranja na caneca”, "’ uma receita actual, em que o
“discurso permanece imperativo, porém mais simplista e técnico, com essa estrutura ja
alterada (ingredientes / modo de fazer), conforme ja se fazia desde o séc. XIX”, ™ como

refere Celina Abbade, cuja tese de Doutoramento incidiu sobre o “Livro de Cozinha da

Infanta D. Maria”.

Convocar saberes ancestrais e recorrer as competéncias funcionais e cognitivas
contemporaneas, actualizar vivéncias individuais e colectivas, partilhar sensagbes e
emogoes, procurar desafios e supera-los, desenvolver a criatividade, a destreza e o sentido
estético, aliar nutricdo, prazer e saude, eis os ingredientes essenciais para a constante

renovagao na continuidade da arte gastronémica.

76 V. Anexo XI, www.elsgnoms.comreceptes , acedido em 25/02/2011.

77V. Anexo XII — Recebido via e-mail, sem indicag¢io de fontes.

78 Celina Maircia de Souza Abbade, Rewitas Culindrias  Medievais, (UNEB/UCSAL/FTC),
: i i .pdf , acedido em 25/02/2011.
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IT1.3. Saberes e sabores

Portugal, conquanto possua uma pequena area territorial, ostenta uma pratica

gastronomica rica e diversificada.

Da lampreia do Minho aos doces do Algarve, das alheiras de Mirandela ao queijo da
Serra, do bolo de mel da Madeira aos ovos-moles de Aveiro, do vinho do Porto ao cozido
das Furnas, do pao-de-16 de Alfeizerdo ao gaspacho alentejano, passando pelo pastel de
nata, pelo cozido a portuguesa, pelas inimeras receitas de bacalhau ou pelo azeite, entre

muit{ssimos outros, soltam-se saberes e sabores que urge descobrir, partilhar, divulgar.

Actualmente, a cozinha tradicional redefine a sua imagem, desenhando-se como um
produto surpreendente e inovador, apresentando-se como uma experiéncia apetecivel e
prestigiante, de modo a distanciar-se do conceito de grandes doses com um aspecto
descuidado. Este salto qualitativo deve-se a conjugacao de diversas iniciativas, promovidas

b
por entidades diferentes — da constituicdo de confrarias a certificagdo de produtos
alimentares; da emissao de programas de televisiao a edigao de guias de restaurantes e livros
de receitas; dos concursos gastronomicos nacionais aos eventos locais, sem esquecer a
b
proliferacio de “pacotes” pré-comprados, tais como “A Vida ¢ Bela”, “Lifecooler”,

“Smartbox”, entre outros.

Num pais pioneiro na criagdo de regides demarcadas, a aposta na certificagao de
produtos de origem tem de ser cada vez maior: ao preservar a matriz genuina na selecgao

de ingredientes e modos de fazer, garante-se a autenticidade e qualidade do produto final.

O saber ancestral patente em receitas conventuais, pratos regionais, iguarias tipicas
de celebragoes como casamentos, Natal ou Pascoa, ou no fabrico de produtos regionais,
recriado, no presente, gragas a novos recursos, técnicas e conhecimentos, transformou-se

num polo dinamizador da cultura gastronémica, que atrai cada vez mais apreciadores.

Capitulo IV: Alimentagao e gastronomia — lugares de memoéria e de futuro

A alimentagdo e a gastronomia tém, simultaneamente, condicionado e sido
condicionadas pelo percurso da Humanidade: guerras, fomes, pragas, mas colheitas,
calamidades naturais alteraram habitos e padrées de consumo humanos. Estas alteragoes,

por sua vez, desencadearam adaptacGes e mudangas na pratica culinaria.

Tratando-se de uma necessidade vital do ser humano, a alimentagiao transmigra

naturalmente do mundo real para o universo ficcional inscrito na memoria colectiva.
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Consequentemente, nos contos populares ou mesmo nos romances tradicionais e nas
lendas, encontram-se referéncias aos alimentos ou a certas caracteristicas destes, sejam reais
ou maravilhosas. Também enunciados reduzidos, como os provérbios, as adivinhas ou os

cantares, mencionam alimentos ou as suas propriedades.

Além de nutrir memorias e imaginagoes, a alimentagao também pode estimular os
sentidos e os afectos. Assim, ao evoluir da necessidade para a fruicdo e desta para a
necessidade da fruicdo, a gastronomia torna-se um recurso turistico que importa
rentabilizar. Logo, deve ser divulgada e promovida de forma eficaz e sustentada — tal como
deve acontecer com a lingua portuguesa —, de modo a tornar-se um capital conhecido e
reconhecido internacionalmente, veiculando uma imagem de simpatia e de desejo, capaz de
mobilizar pessoas, sejam nacionais ou estrangeiras, turistas ou viajantes, jovens ou idosas.
Tratar-se-4 de um potencial de desenvolvimento social e econémico, além da promocio

externa da imagem do pafs.
IV.1. Enunciados de tradigao oral

A literatura popular, na acep¢ao abrangente de Manuel Viegas Guerreiro, inclui
“[...] toda a matéria literaria que o povo entende e de que gosta, de sua autoria ou nao”. "
Acrescenta o autor, retratando outros tempos, que nao os de 7Pad e You Tube: “Buscam-na,
para se distrair, pessoas de todas as idades e especialmente a infancia e a juventude. E, com
o divertimento, vem a moralidade, o ensino da experiéncia, que nos vao modelando o

, . ;1. ~ A ~ 80
caracter e enriquecendo o saber. Os provérbios, por exemplo, nao tém outra fungao”.

No universo enunciativo da tradi¢ao oral, a ligagio ao mundo rural e ao imperativo
dos trabalhos agricolas materializa-se nas referéncias a produciao e consumo de produtos

alimenticios.

Os romances tradicionais, apesar do pendor herdico da narragio da gesta, e porque
os herdis também comem, integram algumas referéncias a alimentos. Apenas uns breves
exemplos: Em “Adosinda”: “Ja de esquisitos manjares / Os convivas saciados, / De folias
e cantares / Pajens, donzelas cansados, / E dos brindes amiudados / Finda a primeira
alegria, / Doce repouso pedia / Quanto esta noite em Landim / Velou em baile e festim.”®'

Em “Silvaninha”, a donzela, que resistiu aos avangos sexuais do progenitor, ¢ castigada e

encerrada durante sete anos “[...] numa torre / Que nem Sol nem Lua via; / Dio-lhe a

79 Manuel Viegas Guerreiro, Para a Histdria da Literatura Popular Portuguesa, 1.* ed., s. 1., Instituto de Cultura
Portuguesa, Biblioteca Breve, n° 19, 1978, p. 10.

80 Idem, p. 31.

81 Almeida Garrett, Romanceiro, vol. 1, Porto, Lello & Irmao — Editores, col. “Lusitania”, 1971, p. 63.
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comida por onga / E a 4gua por medida.” ** Ja “A Nau Catrineta” constr6i toda a diegese a
pattir da penuria alimentar: “Passava mais de ano e dia / Que iam na volta do mat, / Ja ndo
tinham que comer, / Ja ndo tinham que manjar. / Deitaram sola de molho / Para o outro

dia jantar; / Mas a sola era tio rija, / Que a ndo puderam tragar”. *’

Nas lendas, pela sua matriz fantastica e simbdlica, a presenca dos alimentos nao ¢
muito significativa. Contudo, quando integram a narrativa, surgem investidos de poderes
quase sobrenaturais e tornam-se elementos determinantes no desfecho da acgao. Na
“Lenda da Grande Serta”, é o azeite a ferver que vence os romanos, mostrando-se mais
eficaz do que as armas e tacticas de guerra: “Um a um, a medida que entravam no castelo,
deitava-lhes para os olhos o azeite a ferver, cegando-os ou matando-os”. * Na “Lenda da
Bezerra de Monsanto”, mais uma vez o alimento é usado como tactica bélica. S6 que, neste
caso, consubstanciado num ardil: “—~ Nés... temos tudo o que desejamos! E como prova
do que digo, consul Lucio Emilio Paulo, aqui te oferecemos esta bezerra que nos sobrou
do banquete de ontem a noite! [...] E assim, enganados pelo estratagema, julgando que os
sitiados possufam bastantes alimentos, os soldados romanos se retiraram...” %
Curiosamente, nos dois casos referidos, as ac¢oes foram decididas, planeadas e executadas

por mulheres. Mas também para os homens o alimento se transmutou de objecto em

agente, como no caso da conhecida “Lenda do Galo de Barcelos”.

Os breves enunciados das adivinhas perpetuam um saber do quotidiano,
relacionado com as actividades vivenciadas: os dias passados nos trabalhos agricolas ou os
serdes de descanso e diversio. Assim, produtos alimenticios, como animais ou frutos, sao
recorrentes num universo referencial de estruturas simples: o corpo da adivinha descreve o
elemento em questio e / ou enumera as suas propriedades, através de parafrases ou
metaforas, esperando-se que se resolva o enigma através de processos dedutivos ou de

associagdo. Apresentam-se, em anexo, alguns exemplos. 86

No que diz respeito ao cancioneiro popular, predomina a tematica alusiva aos
trabalhos agricolas (monda, ceifa, varejo da azeitona) em detrimento dos itens comestiveis,

~ ~ 87
uma vez que as cangoes acompanham e reflectem as tarefas que vao sendo executadas.

82 Almeida Garrett, Romanceiro, vol. 11, Porto, Lello & Irmao — Editores, col. “Lusitania”, 1971, p. 161.

83 Almeida Garrett, Romanceiro, vol. 111, Porto, Lello & Irmio — Editores, col. “Lusitania”, 1971, p. 85.

84 Gentil Marques, Lendas de Portugal, 5 vols., vol. 11: Lendas Herdicas, Porto, Editorial Universus, 1963, p.75.

85 Idem, p. 225

86 V. Anexo XIII — Adivinhas retiradas de uma compilagdo da autora, sem identificagdo das fontes.

87 Michel Giacometti e Fernando  Lopes-Graca,  Cancionciro  Popular — Portugués, 1981,
http://pt.scribd.com/doc/15500064 / Michel-Giacometti1981-Cancioneiro-Popular-Portugues , acedido em

20/03/2011.
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Os provérbios, gracas a sua matriz essencialmente denotativo-referencial,
actualizam memorias e vivéncias do espago rural. “Ao enunciar um provérbio, o locutor

convoca implicitamente a sabedoria colectiva legada pela tradi¢ao, maximalizando assim o

5> 88
>

valor de verdade do seu préprio enunciado”, ** afirma Ana Cristina Macario Lopes.

A titulo de exemplo, seleccionou-se um pequeno corpus * de provérbios, cujo
horizonte de referéncia se situa no campo dos produtos comestiveis. Tendo-se excluido os
que remetem apenas para uma leitura metaforica, incluiu-se aqueles que, embora relevando
do simbélico, permitem uma leitura denotativa. Registe-se apenas algumas observagdes:
além dos conselhos ébvios para o bom viver e conviver — “Ao bom amigo, com teu pao e
teu vinho”; “Bom rei, se quereis que vos sirva, dai-me de comer”; “Nem sempre galinha,
nem sempre sardinha” — e das verdades indesmentiveis — “A fome ¢ o melhor tempero™;
“Nao ha bom caldo s6 com agua” —, também ha provérbios que advogam conceitos
opostos: o apelo ao prazer e ao excesso — “Morra Marta, mas morra farta” — ou a
contencao e parciménia — “Nao mates mais do que podes salgar”. Ja o ideal da figura
feminina mostra-se indefinivel: “A mulher e a sardinha querem-se da mais pequenina”; “A
mulher e a pescada quer-se da mais grada” ou ainda “A mulher e a sardinha nem da maior

nem da mais pequenina’.

Esta representacao abrangente talvez signifique um reconhecimento implicito da
importancia feminina na transmissio do patriménio oral, importancia atras referida a
propésito do texto que apresentou a candidatura da dieta mediterranica a lista do PCI da
UNESCO. * Segundo José Mattoso, na Idade Média, as mulheres velhas sio as
protagonistas da sistematizagdo e transmissao do saber: “Parece-me importante sublinhar o
papel das mulheres de idade na criagdo e transmissao de cultura popular: inventam os
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provérbios e os contos, citam-nos ou contam-nos a lareira, para criangas e adultos”.

Os enunciados de diferentes tipos, com génese na oralidade, sao passiveis de
apresentacdo em suportes variados e constituem um importante corpus de conteudos
sociolinguisticos a explorar em sala de aula. Como siao abordados, ao longo do 3.° ciclo, na
disciplina de LP, os alunos de PLNM dispoem, através das interac¢des com os colegas da

turma, de um elemento facilitador da aprendizagem.

8 Ana Cristina Macario Lopes, «Provérbios: o “eterno retorno™», in Literatura Popular Portugnesa: Teoria da
Literatura Oral | Tradicional | Popular, coord. de Manuel Viegas Guerteiro, s. 1., Acarte, Fundag¢io Calouste
Gulbenkian, 1992, 269-280 (p. 271).

8 V. Anexo XIV.

90V, Anexo X.

o1 José Mattoso, O essencial sobre os Provérbios Medievais Portugneses, s. 1., Imprensa Nacional-Casa da Moeda, col.
“Essencial”, 24, 1987, p. 15.
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IV.1.1. Contos

Madalena Jorge Dine e Marina Sequeira Fernandes afirmam o seguinte:

[...] numa perspectiva antropoldgica, os contos representam a vida quotidiana, na sua

dupla vertente tragica e cdmica, evocando/recriando os momentos fundamentais da vida humana: o
nascimento, O casamento, a Morte; a caga € a guerra; etc.

Por outro lado, o conto esta ligado a situa¢Ges sociais primitivas, a um tipo de sociedade

sem esctita ou que mantém relacSes semelhantes as existentes antes da escrita.

Com efeito, os contos, nas perspectivas didactica e ludica, explicitam normas
sociais, contribuem para a integracao de valores na formacao dos jovens e, mesmo através

da satira social, reproduzem um referencial simultaneamente conhecido e anénimo.

Num universo ficcional com fortes ligagoes a vida quotidiana, a alimentagdao ocupa,
necessariamente, um lugar central na trama narrativa. Anabela Fernandes Gongalves, na
tese de mestrado Do Alimento que os Contos Guardam, analisou um corpus constituido por 674
contos. Explicita a autora: “Quantitativamente podemos afirmar que os alimentos
concretos sao a categoria percentualmente mais representada: surgem em cerca de 395
contos, o que corresponde a 58,61% dos contos que integram o corpus. |...] Deste modo, os
alimentos liquidos surgem em 16,47% dos contos do corpus (111 contos); os compostos em
16,91% (114 contos); os animais em 28,49% (192 contos); os vegetais (cereais € outros)
correspondem a 17, 06% (115contos) e os vegetais (frutas) a 11,72% (79 contos). Assim, a

totalidade dos contos que referem os vegetais perfaz 1947, *

Verifica-se que os alimentos surgem em multiplos contextos narrativos e assumem

diversas fungoes, servindo objectivos verosimeis ou maravilhosos.

Dos inimeros contos que mencionam alimentos, ha um cuja teia diegética merece
realce. Efectivamente, a elaboragao de uma suculenta sopa, a expensas dos renitentes donos
da casa, por um frade, cujo unico contributo para o caldo se resumiu a uma incomestivel
pedra, revela, além da argicia do protagonista, o fascinio, a atrac¢do e a capacidade de
mobilizacio exercidos pelo detentor do saber gastronémico e pelo resultado pratico desse

saber-fazet.

A ligao desta narrativa da tradi¢ao oral pode integrar as estratégias de divulgagao e
promocgao da pratica gastronémica nacional: através do estimulo dos sentidos e das

sensagoes atinge-se objectivos aparentemente inalcangaveis.

92 Madalena Jorge Dine e Marina Sequeira Fernandes, Para uma Leitura dos Contos Tradicionais Portugneses, 1.* ed.,
Lisboa, Editorial Presenga, 1999, p. 21.

93 Anabela Fernandes Gongalves, Do Alimento gue os Contos Guardam, Dissertacio de Mestrado apresentada a
FCSH, UNL, Lisboa, 2003, p. 49.
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IV.2. Gastronomia — um capital turistico

A gastronomia portuguesa tem um designio a cumprir: tornar-se um poélo turistico,
uma experiéncia aliciante, capaz de atrair turistas gastronomicos nacionais e estrangeiros.
Ao proporcionar um elevado grau de satisfacio aos apreciadores, estes repetirdo a
experiéncia e caucionam o melhor tipo de publicidade: aquela que ¢ validada pela
experiéncia pessoal. Para isso, devera distinguir-se como um produto de qualidade,
simultaneamente Gnico e multiplo, genuino, surpreendente, atractivo, saudavel, tradicional,
mas inovador, de modo a forjar uma marca identitaria de prestigio, reconhecida
internacionalmente.

“Intensificar as medidas de preservacio, valorizacao e divulgacao da gastronomia

nacional enquanto valor integrante do patriménio cultural portugués” *

¢ o objectivo da
Resolucio do Conselho de Ministros n.° 96/2000, que entende por “gastronomia nacional
o receituario tradicional portugués, assente, designadamente, em matérias-primas de fauna e
flora utilizadas ao nivel nacional, regional ou local, bem como em produtos agro-
alimentares produzidos em Portugal, e que, pelas suas caracteristicas proprias, revele
interesse do ponto de vista, histérico, etnografico, social ou técnico, evidenciando valores
de meméria, antiguidade, autenticidade, singularidade ou exemplaridade”. » As iniciativas
preconizadas, dependentes de uma entidade entretanto criada e extinta, a Comissao
Nacional de Gastronomia, continuam a espera de ver a luz do dia.

O Plano Estratégico Nacional do Turismo (PENT), apresentado em 2006 e
prevendo um horizonte de aplicacdo até 2015, considera a “Gastronomia e Vinhos” ** um
dos “dez produtos turisticos estratégicos™: na lista de itens, encabecada por “Sol e Mar”,
“Gastronomia e Vinhos” aparece em... décimo lugar. Todavia, o Plano especifica que,
apesar “da situagdo actual, o paifs podera ambicionar um posicionamento de exceléncia no
mercado, beneficiando das condi¢des do Douro, patriménio mundial, e do Alentejo,
patrimoénio cultural e natural, que lhe permite estruturar produtos dirigidos a elementos de
elevada qualificacio socio-econémica”. 7 O PENT de 2011 continua a colocar a

“Gastronomia e Vinhos” na dltima posi¢ao, no conjunto de dez ofertas. No entanto, os

objectivos surgem menos difusos: “Promover a gastronomia e vinho nacionais como

94 Resolugio do Conselho de Ministros n.° 96/2000, Didtio da Republica, n.° 171, Sétie I-B, 26 de Julho de
2000, disponivel em www.dre.pt .

95 Idem, ibidem.

% Plano Estratégico Nacional do Turismo, http://www.turismodeportugal.pt/Portugu%C3%AAs/conhecimento

/planoestrategiconacionaldoturismo/Anexos/PENT VERSAO REVISTA PT.pdf, acedido em 5/04/2011.
97 Idem, p. 72, acedido em 05/04/2011.
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complemento da experiéncia turistica, e como motiva¢ao primaria em algumas regides, no

. . . 98
quadro do Programa Prove Portugal e seus desenvolvimentos regionais”. ’

Aguarda-se a concretizagio de tais objectivos.
IV.2.1. Feiras, festivais, eventos

Marcar presenca em eventos nacionais ou internacionais, ser o objecto desses
eventos, desenhar campanhas de marketing e publicidade sustentadas e pro-activas, tal serd o

caminho para atrair o nicho especifico do turismo gastronémico nacional e estrangeiro.

Nos dltimos tempos, tem-se assistido a uma profusio de eventos relacionados com
as praticas gastronomicas, quer de ambito nacional quer local — concursos, mostras, provas,
feiras, festivais, tasquinhas, prémios —, que divulgam a gastronomia de modo genérico ou
focalizado ou, entido, um determinado produto ou tipo de produtos: queijos, vinhos,

fumeiros...

Na impossibilidade de enumerar, sequer, tais iniciativas, registam-se alguns
exemplos, com origens diferentes e inten¢des variadas. Um lugar de honra cabe ao Festival
Nacional de Gastronomia, que se realiza em Santarém e celebrou em 2010 a 30.* edi¢do.
“Ao longo das ultimas trés décadas, este evento tem divulgado e projectado, de forma
determinante e amplamente a gastronomia portuguesa nas suas vertentes patrimoniais,
culturais, turfsticas e econémicas”. ” Este caso de sucesso, além de promover o patriménio
gastronémico portugués, assume uma perspectiva multicultural, uma vez que integra a

gastronomia de paises convidados.

A iniciativa “Prove Portugal”, dinamizada pelo Turismo de Portugal, ambiciona
“[...] devolver uma gastronomia unica num mundo globalizado. Convidar a
experimentag¢ao de sabores auténticos em iguarias reinventadas. Educar os sentidos para os
vinhos que adquiriram uma complexa simplicidade”. ' Relativamente aos objectivos, nada
ha a opor. Quanto a sua consecugdo, espera-se melhor sorte que a do respectivo sitio na
Internet, em estado vegetativo desde meados de 2010 e apenas alimentado pelas

contribui¢bes anénimas para a rubrica “Receitas da Comunidade”.

A Academia Portuguesa de Gastronomia, que atribui prémios anuais em diversas

modalidades, ou o recente surgimento de confrarias dos mais variados produtos também

9 Plano Estratigico Nacional do  Turismo: Propostas  para Revisao no Horigonte 2015 —  versao 2.0,
http://www.turismodeportugal.pt/Portugu%C3%AAs/turismodeportugal/ Documents/PENT Revis%C3%
A3o.pdf, p. 40, acedido em 05/04/2011.
99 www.festivalnacionaldegastronomia.com , acedido em 05/04/2011.
100 www.proveportugal.pt , acedido em 05/04/2011 e 23/06/2011.
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poderiam contribuir para a divulgagdo a escala nacional e internacional dos saberes e
sabores nacionais ou locais, certificando a sua autenticidade e qualidade. Todavia, estas
iniciativas acabam por funcionar em circuito fechado, chegando a informagio apenas a
quem ja dela dispde, desperdigando-se um capital de competéncias essencial a difusdo e ao

prestigio do saber gastronémico nacional.

O concurso “7 Maravilhas da Gastronomia”, pelo contrario, tem sido mediatizado a
exaustao. Redutor a partida e processualmente arbitrario, como qualquer competicao do

género, tem, certamente, 0 mérito de manter o tema na ordem do dia.

A abundincia de eventos dos mais variados formatos cortre o risco de causar ruido
e tornar-se contraproducente: em vez de atrair as pessoas e catapultar para o
reconhecimento a riqueza gastronémica nacional, corre o risco de a banalizar e desviar a

aten¢ao no publico para propostas alternativas.

Deste modo, torna-se necessario rigor, concertagio e exigéncia na tomada de
iniciativas destinadas a induzir as pessoas a descoberta de um saber que desconheciam ou
conheciam parcialmente; a possibilitar novas experiéncias e sensagoes; a propiciar um
apuramento dos sentidos e a contribuir para o reconhecimento do imenso acervo que é o

patrimonio gastronémico portugués, tanto nacional, como regional ou local.

Parte IT — O que se adquire, quando se aprende uma lingua?

[...] la richesse du multiculturalisme tient a sa diversité. Si nous souhaitons que
cette diversité culturelle ne se réduise pas a des collections de trophées touristiques (qui
sont, d’aillenrs, de plus en plus standardisés, puisqu’on fabrique des masques africains en
Chine) ou, sans doute pire encore, des collections d’objets acquis pour nous donner bonne
conscience, il faudrait que cela passe par le multilinguisme. Pas de multiculturalisme sans

multilinguisme. """

Serge Abramovici

101 Serge Abramovici, “La culture c’est la langue”, in A escola ¢ a diversidade cultural: multiculturalismo,
intercultnralismo e edncagao, org. de Rosa Bizarro, col. Como abordar..., Porto, Areal Editores, 2006, 95-101

(p.100).
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Capitulo I — Aprender e querer aprender

Sendo a lingua um factor estruturante e agregador de qualquer comunidade, mas
também o veiculo transmissor das varias marcas culturais dos seus falantes, o seu ensino /
aprendizagem nio se pode centrar apenas nos conteudos linguisticos, esquecendo os
aspectos comportamentais, sociais ou culturais que lhes estdo associados. Ensinar uma
lingua ¢, sobretudo, transmitir um modo de ver o mundo, uma maneira de estar, uma
forma de se relacionar com o outro. Aprender uma lingua é descobrir uma cultura, é ver
mais longe e olhar de modo diferente: ¢ uma nova percepcaio do Mundo e um novo

posicionamento do eu relativamente a esse Mundo.

Na aquisicao de uma LE, da-se a convergéncia de varios factores: o contexto
institucional de ensino / aprendizagem (ambiente, condi¢cdes de aprendizagem, como os
recursos utilizados, o tempo disponivel), a faixa etaria do aluno, o seu percurso de vida e
enquadramento sociocultural, a sua motivacilo e empenhamento, expectativas,
caracteristicas psicolinguisticas e filtro afectivo e, ainda, as competéncias esperadas no final

da aprendizagem.

No caso de um publico-alvo adulto, a consciéncia da mais-valia decorrente da
aquisicao de uma nova lingua potencia uma atitude pré-activa e um maior envolvimento no
processo de aprendizagem, numa perspectiva de formagdo ao longo da vida. Um
aprendente adulto de uma nova LE ja possui experiéncias e competéncias suficientes para
aceder criticamente a correspondente matriz cultural. Mas a curiosidade e abertura em
relacdao ao outro tendem a estabelecer relagoes de reciprocidade. Assim, a cultura que acaba
de acolher um novo membro também sai enriquecida pelo contacto com modos diferentes
de ser e de estar. Estabelecer pontes interculturais numa perspectiva de equidade e respeito

pelo outro beneficia todos os intervenientes e abre o caminho do dialogo para a Paz.
I.1. Aquisi¢ao da LE: construgdo de saberes, nova visdo do eu e do outro

Na Aprendizagem ao Longo da Vida (ALV), o aumento de competéncias em
linguas estrangeiras deve ocupar um papel central e constante. Trata-se de um capital que
permite ao sujeito uma intervengao mais adequada e eficaz nas diferentes esferas em que se
movimenta: actividades de caracter pessoal ou social, nas areas do trabalho e formagao ou
educacdo. Neste sentido, o Quadro Europeu Comum de Referéncia para as Linguas

(QECR) ¢é uma ferramenta indispensavel para enquadrar, clarificar e aferir “[...] de forma
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clara e explicita os objectivos mais validos e mais realistas em fun¢ao das necessidades dos

. s 102
aprendentes, do ponto de vista das suas caracteristicas e dos seus recursos”.

O dominio de linguas estrangeiras abre possibilidades de novas realizagoes
profissionais e sociais, permitindo interac¢des com individuos portadores de matrizes
socioculturais diferentes, gerando, consequentemente, uma exposi¢ao e abertura ao outro,
aquele que ¢é diferente, o que deverd levar a uma mutua compreensio e aceitagao das

diferencas.

Neste ambito, o ensino / aprendizagem das linguas, bem como a salvaguarda e
promocao de linguas minoritarias ou regionais, passa por uma responsabilidade transversal
e uma estratégia concertada por parte de organismos e entidades locais, nacionais e
internacionais. Como tal, em 2003, a Comissao das Comunidades Europeias elaborou o
Plano de Acgdo “Promover a aprendizagem das linguas e a diversidade linguistica”, ' a ser
implementado a partir de 2004, onde se preconiza a férmula entretanto celebrizada “lingua
materna + duas linguas estrangeiras”. Objectivos reiterados pelo Parlamento Europeu na
Resolucao de 24 de Marco de 2009, “Multilinguismo, uma mais-valia para a Europa e um
compromisso comum”, ' que destaca o papel das “[...] instituicdes da UE na garantia do
respeito do principio da paridade linguistica, tanto nas relagoes entre os Estados-Membros
como no seio das préprias Instituicdes da UE, mas também nas relacdes dos cidadaos da
UE com as administracdes nacionais e as instituicdes € 0s organismos comunitarios e

. . . 105
internacionais”. "’

Tendo em conta que o saber é um processo e¢ nio um estado, instrumentos,
recursos e meios s6 se tornam eficazes numa perspectiva de continuidade, que torne
possivel a avaliagio de competéncias e a afericio de resultados, num dado momento, de
acordo com os objectivos previamente definidos. Como tal, a Comissao Europeia
prossegue esforcos no sentido de “[...] fomentar a aprendizagem das linguas e a
diversidade linguistica na sociedade, promover uma economia sa e multilingue, e assegurar

aos cidaddos o acesso a legislagio da Unido Europeia nas suas proprias linguas”. ' E este o

102 Conselho da Europa, Quadro enropen comum de referéncia para as lingnas: Aprendizagem, ensino, avaliagio, trad. de
Matia Joana Pimentel do Rosario ¢ Nuno Verdial Soares, Lisboa, Edi¢oes Asa, col. “Perspectivas actuais /
educacio”, 2001, p. 12.

103 Comunicagdo da Comissio ao Conselho, ao Parlamento Europeu, a0 Comité Econémico e Social e ao
Comité das Regides, 24/07/2003, COM(2003), 449 final, disponivel em http://eur-lex.curopa.cu/pt .

104 Resolu¢do do Patlamento Europeu, de 24 de Margo de 2009, sobre o multilinguismo: uma mais-valia para
a Europa e um compromisso comum (2008/2225(INI)), disponivel em http://eur-lex.ecuropa.cu/pt .

105 Tdems, ibidem.

10630 Projectos para Promover a Aprendizagem de Linguas: Lingnas para a Ewropa, DG Educagio e Cultura,
Programa Aprendizagem ao Longo da Vida, p. 3,
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compromisso assumido pelo Comissario europeu responsavel pelo multilinguismo,
Leonard Orban, no prefacio da brochura Aprendizagem ao Longo da 1ida, onde se faz o
balango dos programas terminados no ciclo anterior e onde se apresentam os pressupostos
do novo programa, a vigorar de 2007 a 2013, cujos objectivos estao enunciados do seguinte

modo:

Contribuir, pela formagiao ao longo da vida, para o desenvolvimento da Comunidade
enquanto sociedade do conhecimento avancada, caracterizada por um desenvolvimento econémico
sustentavel, mais e melhores empregos e maior coesao social.

Tem como objectivo promover a interac¢ao, a cooperacdo e a mobilidade entre os sistemas
de educacio e de formacio na Comunidade, por forma a torna-los numa referéncia de qualidade a

nivel mundial. 107

A operacionalizacao dos projectos pressupoe o envolvimento de parceiros locais,
regionais e nacionais, bem como intercambios e parcerias, mobilizando dez ou mais paises.
A promocao da diversidade linguistica e da aprendizagem das linguas focaliza um eixo

central: intercambio e mobilidade.
I.2. Lingua e cultura — abordagem articulada

Visto que a lingua é um elemento fundamental de entre os que caracterizam um
povo e o veiculo transmissor das suas marcas identificadoras, o seu ensino / aprendizagem
deve integrar o contexto sociocultural que a emoldura e no qual se cruzam os diferentes
aspectos que constituem o patrimonio cultural e a memoria colectiva dos falantes dessa
lingua. “A lingua é a nossa primeira marca de identidade, é o primeiro valor que
partilhamos, distinguindo o que recebemos, o que realizamos e o que acrescentamos. Na
nossa relacio com a natureza, a expressao da cultura leva-nos a capacidade de transformar,

de aperfeicoar, de emancipar”, '*® garante Oliveira Martins.

A aquisi¢ao de uma LE integrada na sua matriz cultural torna-se mais abrangente e
proficua: ndo sé o codigo linguistico se torna acessivel, como também todo um sistema de
costumes sociais, valores, crencas, enfim, maneiras de pensar, de estar e de ser. A exposi¢ao
a lingua e a cultura do outro, mas também a exposicio da lingua e cultura préprias
fornecem instrumentos conducentes 2 um maior autoconhecimento, a um conhecimento
mais vasto e integrador do outro e, consequentemente, a uma melhor aceitacio das

diferencas.

http://ec.europa.cu/dgs/education culture/publ/pdf/lingua/br2007 pt.pdf , acedido em 05/04/2011.
W7 Idem, p. 4.
108 Oliveira Martins, gp. cit., p. 117.
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Genevieve Zarate destaca a preocupagao em incluir dados culturais nos programas
escolares de linguas estrangeiras: “Les vingt derni¢res années ont fortement mis 'accent sur
la relation entre apprentissage de la langue et enseignement de la civilisation en s’appuyant,

N ’ . . ‘10()
a la fin des années 60, sur les travaux du moment en lexicologie”.

Contudo, a autora lamenta que a introducio de itens culturais nos programas nao se
tenha traduzido num melhor aproveitamento desses conteidos em termos didacticos: “La
description traditionnelle fonctionne sur le principe du recensement de pratiques culturelles
spécifiques d’un pays ou d’un groupe donné: les programmes, parfois innovants sur le plan
de l'apprentissage de la langue, fonctionnent souvent sur le mode de Iénumération de

productions typiques quand il s’agit de ce type de contenus”. '

Para a autora, as inovagles tecnoldgicas tém muitas vezes sido confundidas com
inovagoes pedagogicas, quando, na verdade, apenas se trata do mesmo material e da mesma
abordagem assentes em novos suportes. De qualquer modo, ao seleccionar um documento
ou escolher determinado suporte, o professor esta a agir no quadro do seu proéprio
horizonte de referéncias. “Dans la description traditionnelle, 'enseignant de langues est
essentiellement un prescripteur : il choisit un matériel pédagogique déja existant”. "' Neste
panorama, torna-se necessario que o ensino / aprendizagem das linguas, LM ou 1.2, se
actualize constantemente, em termos conceptuais, metodolégicos e de utilizacio de
recursos, de modo a responder as exigéncias do momento. Cabe, entio, ao professor
impulsionar a mudanga: em vez de utilizador / reprodutor, o professor deve adoptar uma
atitude pro-activa e interventiva: “L’enseignant doit défendre une conception de Poutil
scolaire comme un produit culturel a part entiere qui ne peut étre assujetti aux seules lois de
la rentabilité d’'un marché, ou plutot, inviter les acteurs du monde éditorial a intégrer la

notion de risque pédagogique et donc d’innovation, dans leurs stratégies”. 1

A bem intencionada posi¢ao de Zarate afigura-se dificil, se nido impossivel, de
concretizar em termos institucionais, pelo menos, no caso de Portugal. A penetracio das
editoras escolares no mercado, em situagio de quase monopdlio de poucos grupos
editoriais, nao permite uma acgao interventiva por parte dos professores, devido a grande
disparidade de forgas. No entanto, o pouco peso dos professores num dominio importante

para a sua pratica lectiva também se deve a um certo alheamento e falta de capacidade de

109 Genevieve Zarate, Représentations de I'étranger et didactique des langues, Paris, Didiet, Essais, Collection "Credif",
1995, p. 27. Refira-se que os principios orientadores dos programas das linguas estrangeiras em vigor no
ensino basico e secundario nio distinguem os conceitos de cultura e civilizacdo (V. Parte 11, Cap. 11.1.).

10 Idem, p. 58.

YL Tdem, p. 70.

Y2 Tdem, ibidem.
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mobilizacdo colectiva para enfrentar os interesses editoriais. Todavia, no plano individual, o
professor tem bastante margem de manobra. Estando a dimensio cultural pouco
representada nos materiais de ensino, o professor, para repor o equilibrio, tem a
responsabilidade e a liberdade de conceber materiais complementares, como a organizagao
de dossiers tematicos ou a pesquisa e selec¢ao de documentos, auténticos ou nao, sobre os
conteudos de civilizagao. Os conteudos, quer linguisticos quer culturais, t¢ém de ser
adaptados a situagao de ensino e ao publico a que se destinam. Por conseguinte, o publico
adulto, por ter mais maturidade e experiéncias de vida, gostos definidos e necessidades
diagnosticadas, por se virar mais para o outro do que o publico adolescente, apenas
preocupado consigo proprio, manifesta maior apeténcia para a exposicao simultanea a uma

nova lingua e uma nova cultura.

Esta aprendizagem de um novo cédigo linguistico, integrando as referéncias
culturais que lhe estao associadas, potencia a descoberta do outro e a consciéncia de si
préprio, a capacidade de analise da prépria cultura e da estrangeira, favorecendo a relagao

intercultural.

Tornar-se, pois, proficiente num novo codigo linguistico, além de operacionalizar o

velho aforismo nosce te ipsum, é langar pontes para o outro e o Mundo.
I.3. Interculturalidade

As exigéncias da vida moderna implicam cada vez mais competéncias e desafios,
aos quais é necessario responder adequada e eficazmente. A mobilidade dos cidadios num
espaco multilingue como o europeu pode originar interacgdes com falantes de cada uma
das 23 linguas oficiais europeias ou, ainda, com falantes de linguas do espagco extra-
europeu. Com o objectivo de promover a mobilidade para efeitos de educagio ou
formagiao, o Parlamento Europeu e o Conselho da Unido Europeia instaram os Estados-
Membros a aplicar a “Carta Europeia da Qualidade da Mobilidade”. ' Para que a
formagao empreendida num contexto de mobilidade dé os frutos esperados, os formandos
deverao possuir as competéncias linguisticas convenientes. Este aspecto encontra-se

salvaguardado no ponto 5 da Carta Europeia:

Os conhecimentos linguisticos sdo importantes para uma aprendizagem eficaz, a
comunicag¢do intercultural ¢ uma melhor compreensio da cultura do pais de acolhimento. Os

participantes e as respectivas organizaces de envio e de acolhimento deverdo dispensar especial

113 Recomendagio do Parlamento Europeu e do Conselho relativa a mobilidade transnacional na Comunidade
para fins de educacio e de formacido: Carta Europeia da Qualidade da Mobilidade, (2006/961/CE),

disponivel em http://eur-lex.curopa.cu/pt .
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atencdo a uma preparacdo linguistica adequada. Sempre que possivel, os preparativos para a
mobilidade deverio incluir:

- a avaliagdo linguistica antes da partida e a possibilidade de frequentar cursos na lingua do pafs de
acolhimento e/ou na lingua de ensino, se diferente,

. . S 114
- no pais de acolhimento, o aconselhamento e apoio linguistico.

No ultimo dia dos trabalhos, em 2006, além da referida Carta, o Parlamento e o
Conselho deliberaram no sentido de os Estados-Membros implementarem um Quadro de
Referéncia Europeu, ' o qual define oito competéncias essenciais para a ALV. A nimero
dois, “Comunicagdo em linguas estrangeiras”, “[...] requer também aptidées como a

mediacdao e a compreensao intercultural”. Nas “Competéncias sociais e civicas”, numero

b
seis, explicita-se que “[...] incluem as competéncias pessoais, interpessoais e interculturais”.
Quanto aos conhecimentos correspondentes a competéncia social, entre outros, considera-
se “[...] essencial entender as dimensoes multicultural e socioeconémica das sociedades

europeias”. Relativamente as atitudes, preconiza-se o seguinte: “E importante que o

individuo se interesse pela evolucao socioecondémica e pela comunicagao intercultural”.

Com efeito, desde 1990, conceitos como “intercultural” e “multicultural” passaram
a integrar o quadro legislativo das institui¢oes europeias. E, especialmente na ultima década,
nao s6 deram origem a uma mirfade de relatérios, pareceres, recomendaces, estratégias,
resolugdes, como também passaram a fazer parte das “obrigacdes” do cidadio europeu.
Cidadao que, de acordo com os objectivos do Ano Europeu do Didlogo Intercultural
(2008), deve “[...] desenvolver uma cidadania europeia activa, aberta ao mundo,

respeitadora da diversidade cultural e baseada em valores comuns na Unido Europeia”.'

Porém, a perspectiva da comunicagdo intercultural ja tinha sido enunciada por
James Banks, um dos pioneiros da Educagao Multicultural, nos anos 80: dever-se-iam
adoptar praticas educativas que permitissem, aos grupos minoritarios ou étnicos, alcangar o
sucesso escolar e, a0 grupo maioritario, descobrir as vivéncias e culturas dos outros. O
conceito alargou-se no sentido da promocao da igualdade e da igualdade de oportunidades,
do respeito pelo outro, garantindo a liberdade e estimulando a partilha de conteiddos e
modos de sentir, o intercambio de experiéncias e saberes, enfim, uma interac¢do
envolvendo culturas diferentes, com vista ao exercicio pleno da cidadania e a uma melhor

integracao numa sociedade multicultural.

Y14 Tdems, ibidem.

115 Recomendagio do Parlamento Europeu e do Conselho sobre as competéncias essenciais para a
aprendizagem ao longo da vida (2006/962/CE), disponivel em http://eut-lex.europa.eu/pt .

116 http://www.eurocid.pt/pls/wsd/wsdwcotO.detalhe?p cot id=3701&p est id=9888#objectivos , acedido
em 15/07/2011.
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Relativamente as designagoes, verifica-se uma oscilagdo lexical. Sénia Mairos
Nogueira da conta do problema no artigo intitulado “Educa¢ao Multicultural”: “O debate
teorico acerca da definicdo mais correcta, relativa a educacdo destinada a todos sem
excepcao, ser multicultural, intercultural ou pluricultural, demonstra, em parte, a dimensao

resolve o

b

117 s . .
do problema”. =" Mas Américo Nunes Peres, no artigo “Interculturalidade”
, . ~ ~ .. 118 .
problema através da denominacio “educacao multi-intercultural”. = Todavia, quando se
trata de caracterizar a sociedade, a opgdo recai sobre o adjectivo “multicultural”’, sem

grandes polémicas ou hesitagoes.

Entio, “multicultural” ou “intercultural”? A divergéncia de significantes nio parece
corresponder uma efectiva diferenca de significados. Esta também é a opiniao de James
Banks, expressa pelo proprio, em tesposta via e-zail: “1 don't see any difference between
"Multicultural Education" and "Intercultural Education". "’ Na actualidade, o autor
continua a desenvolver estudos na mesma area e a avaliar os resultados da implementagao
da “Educacao Multicultural” em varios continentes, tendo publicado, em 2009, o livro
intitulado The Routledge International Companion to Multicultural Education. De acordo com
Robert Arnove, autor de uma recensio critica da obra, Banks deu particular énfase a alguns
paises europeus: “In addition to 21 single-country studies, there are two two-country
comparative studies (England and Germany, and France and England)”. " Curiosamente,
politicos com responsabilidades governativas na Alemanha e Inglaterra declararam na
comunicagao social que o modelo de sociedade multicultural havia falhado. Franca, outro
pais com uma forte incidéncia multicultural, até agora nao se manifestou a esse proposito.
Se a sociedade multicultural falhou, sera que a educagido multicultural também falhou, ou

foi apenas insuficiente?

Um dos factores mais relevantes a considerar no ensino / aprendizagem de uma LE
prende-se com a natureza da relacio entre a cultura de origem do aluno e a cultura
ensinada. No caso de um publico-alvo adulto, com expectativas de retorno do
investimento, em termos pessoais ou profissionais, a consciéncia das diferengas culturais
entre povos ou comunidades partilhando o mesmo espaco geografico e a necessidade de
co-habitagdo deverdo potenciar uma perspectiva intercultural: interacgbes com pessoas ou

grupos pertencentes a culturas diferentes, numa O6ptica igualitaria, baseada na reciprocidade

17 “A pagina da educag¢io”, n.° 102, Maio/01, p.18, http://www.apagina.pt/ , acedido em 17/02/2011.

118 “A pégina da educagio”, n.° 112, Maio/02, p.4, http://www.apagina.pt/ , acedido em 17/02/2011.

119V, Anexo XV — Resposta, via e-mail, de James Banks.

120 Robert Arnove, “The Routledge International Companion to Multicultural Education by James A. Banks”,
in Comparative Education Review, vol. 54, n.° 3, Agosto/2010, pp. 429-432. Este artigo, enviado via e-mail, pot
James Banks, encontra-se disponivel em http://www.jstor.org/stable/10.1086/652801 .
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e no respeito mutuo, na aceitacao do diferente e na tolerancia para com o outro, tendo em

vista o enriquecimento de ambas as partes e a constru¢ao de uma sociedade livre e fraterna.
I.4. Intercompreensio: pontes de sucesso

A capacidade natural dos seres humanos para a aquisicao das linguas, que Chomsky
denominou gramatica universal, ndo se esgota ao longo da vida, embora, quando nao
solicitada pela aquisicao de novas linguas, se transforme no que Gass e Selinker desigham

LR T3 s 121

por “fossilizagao”, “which generally refers to the cessation of learning”.

O objectivo da aprendizagem de uma LE ¢, indubitavelmente, a aquisicao de uma
competéncia de comunicagao. Porém, fazer esse percurso obriga a reflexao e a tomada de
consciéncia dos mecanismos de funcionamento da lingua: aquela em processo de aquisi¢ao
e a(s) ja consolidada(s), incluindo a materna, o que se traduz numa maior capacidade em
utilizar os recursos disponfveis e mobilizar estratégias facilitadoras dessa mesma

aprendizagem.

Para o éxito de qualquer conversagao, ¢ fundamental compreender e ser
compreendido. Numa situagdo de comunicagio, o aprendente estd simultaneamente
exposto a lingua e a produzir conteudos linguisticos. E se, numa interac¢do oral entre dois
interlocutores, cada um falar a sua lingua? Por exemplo, portugués e espanhol ou portugués
e romeno ou portugués e alemdor Sera possivel haver compreensio mutua ou o
estabelecimento de pontes? E se, em vez da interacgdo oral, o aprendente for confrontado

com um texto esctrito?

Em geral, os portugueses créem-se particularmente dotados para falar linguas
estrangeiras. Frequentemente, individuos sem qualquer contacto valido, em contexto
escolar ou mesmo em ambiente informal, com a lingua castelhana arriscam a comunicagiao
nessa lingua e até pretendem ter um elevado grau de competéncia na mesma. Mas quantos
portugueses, em circunstancias idénticas, se poem a falar russo ou swabhi/? Isto significa que
os falantes reconhecem que, num caso, o esfor¢o tem retorno e no outro nao, apesar de o
pretenso “espanhol” nao ser mais do que um portugués com uma pronuncia espanholadal
E, com boa vontade de ambos os interlocutores, até podem estabelecer uma comunicagao,
mantendo cada um a sua lingua materna, visto que a proximidade linguistica permite a

compreensao mutua.

121 Susan M. Gass e Larry Selinker, op. iz, p. 14.
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“Intercompreensiao” é um conceito de recente, mas, nos ultimos anos, tem sido
alvo de atencio e objecto de estudo, sendo ja considerado por alguns autores como uma

capacidade que é fundamental desenvolver no ambito da didactica das linguas.

Tal como o dicionario de Galisson e Coste, de 1983, também o Dicionario de
. , . 122 . . . ‘123 ~ . .
Termos Linguisticos, editado no inicio dos anos 90, nio inclui esta entrada. Ana

Isabel Andrade atesta o seguinte:

No Dicionario de Linguistica e de Ciéncias da Linguagem, intercompreensio define-se da
seguinte forma: “On appelle intercompréhension la capacité pour des sujets parlants de comprendre
des énoncés émis par d’autres sujets parlants appartenant a la méme communauté linguistique.
L’intercompréhension définit I'aire d’extension d’'une langue, d’un dialecte ou d’un parler” (Dubois
et al,, 1994, p. 252). Estamos, no entanto, convictas de que tal capacidade é extensivel ao contacto
com outras linguas que nao a LM, tal como provam as palavras de um aprendente arabe de
Portugués como LE [...]. 124

Verifica-se que o conceito de intercompreensao se tem estruturado e densificado,
passando a ser entendido como uma capacidade que os professores devem desenvolver nos
aprendentes: a mobilizacgio de saberes e do saber-fazer, que leva a melhoria das

competéncias na aquisicao de novos codigos linguisticos.

Ana Isabel Andrade aconselha:

[...] preconiza-se que, para que o cidaddo comum permaneca aberto, ao longo da vida, ao
outro (a outra lingua, a outra cultura) e a possibilidade da mobilidade e da mudanca, numa
construcdo permanente da sua identidade, se adoptem outras abordagens, assentes em capacidades
de intercompreensido e de passagem de uns universos linguistico-comunicativos para outros, e nao
abordagens assentes num modelo de perfeicdo linguistica proximo do dos locutores nativos. 125
A intercompreensdo pressupoe uma atitude de abertura, de esfor¢co na mobilizagao

de saberes consolidados e de busca de pontos comuns, o que permite estabelecer pontes e
descodificar enunciados em cédigos linguisticos considerados, a partida, inacessiveis. A
aquisicao da nova lingua beneficia das competéncias ao servico das linguas anteriores
(similaridade lexical, sintactica, fonética) ou do uso da fun¢do metalinguistica, o que s6 é

possivel gracas as linguas anteriormente adquiridas. Ha, assim, uma transferéncia de

competéncias verbais, entendendo-se esse processo como “[...] a capacidade de relacionar
ténci bais, entendend « idade de relaci

122 Diciondrio de Termos Linguisticos, 2 vols., org. de Maria Francisca Xavier ¢ Maria Helena Mateus, vol. 11,
Associagdo Portuguesa de Linguistica — Instituto de Linguistica Teérica e Computacional, Lisboa, Edi¢oes
Cosmos, s.d.

123 Nio apresentando data, a edigio tem o Depésito legal n.° 35376/90, o que permite deduzir uma datagio
aproximada.

124 Ana Isabel Andrade, “Intercompreensio: conceito e utilidade no processo de ensino/aprendizagem das
linguas” in A Intercompreensao em contextos de formagao de professores de lingnas: algumas reflexies diddcticas, org. de Ana
Isabel Andrade e Cristina Manuela S4, Aveiro, Universidade de Aveiro Edi¢oes, Cadernos Didacticos — Série
Linguas - n® 3, 2003, 13-30 (p. 15).

125 Idem, p. 17.
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a nova informagao com esquemas e estruturas ja existentes na memoria do sujeito que sabe

126 : :
aprender”. "~ E continua Ana Isabel Andrade, citando Vygotsky:

“Penfant apprend a I’école, et en particulier grice au langage écrit et a la grammaire, a
prendre conscience de ce qu’il fait et, par conséquent, a utiliser volontairement ses propres savoir-
faire. Il y a transfert de son savoir-faire d’'un plan inconscient, automatique sur un plan volontaire,
intentionnel et conscient. (Vygotsky, 1985, p. 265) . 127
Convém explicitar que “transferéncia” ¢ uma mobilizacio (mais, ou menos,

consciente) de um saber e “interferéncia” ¢ a transposicao incorrecta de dados de um
cédigo linguistico para outro. No dicionario de Galisson e Coste, “interferéncia” aparece
definida como “dificuldades encontradas pelo aluno e erros que comete em linguas

estrangeiras, devido a influéncia da sua lingua materna e outra lingua estrangeira

anteriormente estudada’. 128

Cabe ao professor “mostrar” ao aluno as vantagens do processo de
intercompreensio, de modo a que este o apreenda e operacionalize: transferir (mobilizar e
rentabilizar) os conhecimentos que ja possui na(s) primeira(s) lingua(s) equivale a recolher
beneficios utilizando recursos ja existentes. Querer aprender e aprender a aprender,
adoptando uma atitude de abertura em relagdo as novas linguas, é o caminho mais curto

para se tornar um falante plurilingue.

Segundo Maria José Alves Veiga, o processo de intercompreensio pode ser
transformado numa competéncia que se podera desenvolver mediante uma “[...] série de
operagoes, geralmente mentais, através das quais o aprendente tenta comparar, traduzir,
transferir, associar, inferir, confrontar, relacionar, interpretar, ... negociar estruturas

semanticas que permitam desbravar novos sentidos para assim ter acesso a novas formas

linguisticas e/ou culturais”. 129

A mesma autora afirma:

O sujeito falante nio é obrigado a ter uma competéncia plurilingue/pluricultural para
desenvolver a competéncia de intercompreensdo, mas esta abre um maior nimero de caminhos para
chegar a um conhecimento activo e reflectido de varias linguas e culturas que denominamos por
consciéncia plurilingue. Quer isto dizer que a competéncia de intercompreensido desempenha um
papel facilitador, ja que multiplica as fontes de recurso a dados linguisticos e culturais, visando
alcangar a competéncia plurilingue/pluricultural. Embora nio dependam, nem directa nem

reciprocamente, uma da outra, complementam-se.

126 Idem, p. 22.

127 Idem, pp. 22,23.

128 R. Galisson e D. Coste, op.cit., p. 414.

129 Maria José Alves Veiga, “A competéncia plurilingue e a competéncia de intercompreensiao” in A
Intercompreensao em contextos de formagao de professores de lingnas: algumas reflexces diddcticas, org. de Ana Isabel
Andrade e Cristina Manuela Si, Aveiro, Universidade de Aveiro Edi¢coes, Cadernos Didacticos — Série
Linguas - n® 3, 2003, 31-45 (p. 31).
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Em conjunto, as competéncias de intercompreensdo e a plurilingue/pluticultural poderio
funcionar como agentes catalisadores para a aprendizagem de um ndmero infinito de linguas
estrangeiras. Abrem um horizonte de identifica¢des linguisticas e culturais através do recurso a
expetiéncias linguisticas/comunicativas diversificadas que o sujeito possui/domina. Na sua relagio
com intetlocutores que ndo partilhem o mesmo cédigo linguistico, aquele deixara transparecer uma
maior diversificacdo de estratégias relativas a descodificagio de outras linguas/hébitos culturais,
aplicando saberes das diferentes linguas, incluindo a materna. 13

, A . e~ . 131 . , .

No caso das linguas romanicas, a Unido Latina ~ tem contribuido para divulgar a
tematica da intercompreensao, a qual tem sido objecto de estudos académicos e discussio
em debates e encontros. O seminario de formacao “A intercompreensio de linguas como

B2 tealizado em Outubro de

estratégia de educacao plurilingue para a América Latina”,
2010, em Valparaiso, Chile, teve como objectivo aprofundar os conhecimentos de modo a
rentabilizar a capacidade de intercompreensio linguistica: “Este seminario de formacao
inscreve-se no quadro das agoes realizadas em prol do multilinguismo e da criagao de
equipas de investigacio em intercompreensao nas universidades latino-americanas, de
modo a favorecer a criacao de ferramentas e dispositivos de formacao e desenvolver uma

. . . ~ 133
rede latino-americana de intercompreensao”.

Outro seminario, realizado trés meses antes, em Manila, nas Filipinas, “A
intercompreensao entre linguas romanicas, um vetor de intercambios linguisticos e culturais
entre continentes”, "> destinou-se a partilha de informagio sobre os estudos realizados
nesta area, de modo a que novas abordagens didacticas permitam, com menos
investimento, uma maior proficiéncia linguistica e cultural. A pagina da Unido Latina
anuncia: “Esta formacdo teve como objetivo o de informar detalhadamente sobre as novas
abordagens em matéria de intercompreensdao desenvolvidas atualmente por varias equipas
interuniversitarias europeias e sul-americanas, como também o de proporcionar sessoes de
trabalho sobre as praticas e os fundamentos metodolégicos dos projetos em curso”. ' O

programa do seminario, nao disponivel em portugués, informa o seguinte:

Ahora bien, en este ambito, la perspectiva plurilingiie y pluricultural que ha permitido
recientemente la implementacion de nuevas practicas, tales como la intercomprension entre lenguas
proximas, se ha vuelto actualmente ineludible por multiples motivos. Esta se base en el analisis de
las necesidades de los alumnos en diferentes contextos, en la nociéon de competencia parcial, en la

consideracion del cje de proximidad entre lenguas (desde diferentes puntos de vista) y en la

130 Idem, p. 42.

131 A Unido Latina ¢ uma organizacio internacional, fundada em 1954, que se destina a evidenciar e difundir a
heranca cultural e as identidades de matriz latina. Constituida por 36 Estados-Membros, estd presente em
quatro continentes.

132 www.unilat.org/SG/index.pt , acedido em 27/01/2011.

133 Idem, ibidem.

134 Tdens, ibidem.

135 Idem, ibidem.
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utilizacién frecuente de las TICE, resultando ser ademds, una soluciéon econémica y muy
entiquecedora desde el punto de vista cultural.

Vatios equipos inter-universitatios europeos y sud-americanos trabajan en esta direccién
desde hace ya cerca de veinte afios, en varias familias de lenguas y con la particularidad de que su
objeto de estudio (las lenguas europeas) representan potentes instrumentos de comunicacion y de
cooperacion a nivel planetario y particularmente entre Oriente y Occidente.!36
A Uniao Europeia também tem dado relevo a intercompreensao enquanto processo

facilitador das aquisicdes linguisticas. E exemplo disso a Conferéncia intitulada "Linguas

A e ~ .- . ~ . 137 . .
romanicas — traducio, multilinguismo e construgio europeia”, ' realizada em Santiago de
Compostela, em Marco de 2009, e que contou com a presenca das Representacoes da
Comissao em Portugal, Espanha, Franca e Italia. O comunicado de imprensa da conta dos
objectivos a atingir:

Ao desenvolver de forma criativa e inovadora abordagens comuns e sinergias, as linguas
neolatinas podem partilhar as suas competéncias com outras linguas e grupos de linguas do espago
de comunicacio europeu e contribuir para uma coexisténcia activa e solidaria das linguas na Europa.
Constituem igualmente um trunfo precioso no ambito do didlogo e dos intercimbios
euromediterranicos e, mais amplamente, com todos os paises nossos patrceiros do mundo. A
traducdo, a interpretacdo e os métodos de intercompreensio entre linguas da mesma familia sao os

instrumentos que irdo permitir responder a este desafio. 138

Nos dltimos vinte anos, os estudos no dominio da intercompreensio tém-se
multiplicado e o conceito evoluiu e solidificou-se, mas nao extravasou dos muros
académicos. Em consequéncia deste facto, foi criada a Redinter (Rede Europeia de
Intercompreensio), '’ constituida por uma parceria de 28 universidades e 16 instituicoes
associadas, cujos objectivos prevéem nao s6 desenvolver e aprofundar as pesquisas nessa
area e a sua aplicagdo pratica no ensino das linguas, mas também promover e divulgar o
conceito. Se esta divulgacdo se destinava aos professores de linguas, entdo o objectivo
ainda esta longe de ser atingido, porquanto a intercompreensao permanece um CONceito
desconhecido da grande maioria dos professores. Contudo, sem a metalinguagem
correspondente, muitas das op¢oes metodologicas preconizadas sio postas em pratica, de

forma empirica, pelos professores de LE.

Se ¢é verdade que os mecanismos desencadeados pelo processo de
intercompreensio linguistica facilitam a aquisicio de uma nova lingua da mesma familia,
também ¢é verdade que quanto mais afastados forem os sistemas linguisticos (os ja

adquiridos relativamente aquele em vias de aquisi¢ao) e menor for a “zona de penumbra”,

136 V. Anexo XVI, www.unilat.org/SG/index.pt , acedido em 27/01/2011.

137 V. Anexo XVII, www.ec.europa.eu/portugal , acedido em 28/01/2011.
138 www.europa.eu/index pt, acedido em 28,/01/2011.

139 www.redinter.eu/web/ , acedido em 28/01/2011.
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menos acgdes mentais podem ser desencadeadas de forma eficaz. De qualquer modo,
quanto maior for o leque de recursos a disposi¢ao do aprendente e quanto melhor for a sua

capacidade de os utilizar, maior sera o retorno em qualquer das situagoes.

Com efeito, mais do que uma focalizagio na ortoépia, o ensino / aprendizagem da
LE deve mobilizar e integrar todos os recursos e capacidades disponiveis, no sentido de
desenvolver competéncias plurilingues e pluriculturais no aprendente, facilitando as
interac¢des com o outro e contribuindo, igualmente, para o enriquecimento individual e a
construcao de uma cidadania transnacional. As competéncias linguisticas, individuais por
natureza, projectadas para a esfera politica, econémica ou cultural, transformam-se

rapidamente numa mais-valia transaccionavel a escala planetaria.

Capitulo II — Integragio do PLNM no plano curricular do ME

Em consequéncia das alteragbes do universo da populacdo escolar, que, de um
quadro monolingue, se transformou numa conjuntura multilingue em evolugao constante,
o ME foi forcado a tomar medidas no sentido de acolher e integrar criangas e jovens,
provenientes de variadas localizagcdes geograficas e em estadios diferentes de escolarizagio,
e de lhes garantir igualdade de circunstancias relativamente aos alunos de nacionalidade
portuguesa, tendo em vista o desenvolvimento das suas competéncias e a promog¢ao do

sucesso escolar e a sua formacao integral enquanto cidadaos. (V. Parte I, Cap. 11.2.)

No texto de apresentagio do projecto “A Diversidade Linguistica em Portugal” '’
(duragdo prevista: Marco/2003 a Mar¢o/2007), Dulce Pereira da conta de alguns projectos
que, a partir de 1984, se centraram no insucesso escolar de criangas oriundas de minorias
étnicas, em especial, cabo-verdianas. Mas, sobretudo, realca a preméncia de se mostrar
“[...] de uma forma sistematica, rigorosa e oficialmente apoiada, que linguas existem nas
nossas escolas. Chegou a altura de desocultar as que estiveram escondidas, com as suas
culturas proprias, de as estudarmos e valorizarmos e de compreendermos as implicagoes

que todas tém na aprendizagem do portugués e nas aprendizagens em geral”. 1

Na sua comunica¢ao “Projecto Diversidade ILinguistica na Escola Portugnesa”,
apresentada no “Coléquio sobre Politicas de Lingua e Diversidade”, em Novembro de

20006, a mesma investigadora reitera o abandono sistematico a que o ME votou os alunos

140 Dulce  Pereita, “A  Diversidade  Linguisica em  Portugal”, FLUL / ILTEC,
http://www.iltec.pt/divlin: dfs/cd2 dpereira-divling em portugal.pdf , acedido em 17/01/2011 e

20/05/2011.
Y1 Idem, .6, acedido em 01/06/2011.
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. . . 142 . <A . ,
pertencentes a minorias étnicas,  cuja proficiéncia fraca ou nula em lingua portuguesa os

impedia de acompanhar com sucesso as actividades escolares:

Foram os professores que alertaram desde o inicio dos anos 90 para a existéncia de
problemas de dominio da lingua portugnesa entre as criangas das chamadas minorias, marcadas pelo
insucesso escolar, contrariando, ou pelo menos matizando, a crenga comum, mesmo no discurso
oficial da época, de que as dificuldades de aprendizagem eram essencialmente fruto de condiges sociais
desfavoraveis e do desconhecimento das regras de comportamento, para ja nao falar de "dificuldades
de raciocinio".

Esses mesmos professores recebiam nas suas aulas, vocacionadas para o ensino em
portugués e do portugués como lingua materna, criangas e jovens que ou nao abriam a boca ou
escondiam falar outras linguas. 143

O enquadramento legislativo para integrar o PL2 no curriculo nacional, sé surgiria,
porém, muitos anos depois das preocupagdes manifestadas pelos professores que acolhiam
alunos falantes de outras linguas, os quais careciam de um acompanhamento focalizado nas
suas necessidades. O Decreto-Lei n.° 6/2001, que desenha a reorganizacio curricular do
ensino basico, remete para as escolas a responsabilidade de “[...] proporcionar actividades
curriculares especificas para a aprendizagem da lingua portuguesa como segunda lingua aos
alunos cuja lingua materna nio seja o portugués”. '** No entanto, a regulamentacio por
parte do ME das actividades inerentes ao ensino do PLNM s6 surge em 2000.
Efectivamente, o Despacho Normativo n.° 7/2006 vem estabelecer os “[...] principios de
actuagdo e normas orientadoras para a implementa¢ao, acompanhamento e avaliagdo das
actividades curriculares e extracurriculares especificas a desenvolver pelas escolas e
agrupamentos de escolas no dominio do ensino da lingua portuguesa como lingua nio

145 N . . , . . , . ,
para os trés ciclos do ensino basico. No ensino secundario, o PLNM ¢

materna’”
regulamentado pelo Despacho normativo n.> 30/2007, '** que entra em vigor a partir do

ano lectivo de 2007 /2008.

Esta legislacao surge na sequéncia de alguns estudos e recomendagdes emanados do
ME, por vezes em parcerias (incluindo o projecto supra citado), tendo por base a analise de

dados sobre a populagao escolar estrangeira a frequentar o ensino basico e secundario. Um

142 Dulce Pereira refere que ja em 1995 “se tinham matriculado na Escola portuguesa, no ensino basico,
76702 alunos pertencentes a minorias, sendo 28780 de origem africana, 1329 de origem asidtica, 39251 de
origem europeia e 7342 de outras origens, incluindo a cigana.”, Dulce Pereira, “Projecto Diversidade Linguistica
na Escola Portugnesa”, FLUL / ILTEC, pp. 1,2, www.iltec.pt/projectos/em curso/divling.html , acedido em
17/01/2011.

143 Idem, p. 2, acedido em 17/01/2011.

144 Decreto-Lei n.° 6/2001, Diirio da Republica, I Séte-A, n.° 15, de 18 de Janeiro, disponivel em
www.dre.pt.

145 Despacho Normativo n.° 7/2006, Didrio da Republica, I Sétie-B, n.° 26, de 6 de Feveteiro, disponivel em

146 Despacho normativo n® 30/2007, Didrio da Republica, 2.* sétie, n.° 154, de 10 de Agosto, disponivel em

www.dre.pt .
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dos principais documentos, surgido em Julho de 2005, “Portugués Lingua Nao Materna no

; . 147
Curriculo Nacional”,

apresenta-se como “documento orientador” e “programa para
integracao dos alunos que nao tém o portugués como lingua materna”. Como objectivos

especificos, tio ambiciosos quanto genéricos, enuncia os seguintes:

* Dominio oral e escrito da lingua portuguesa como lingua veicular;
* Desenvolvimento de uma progressiva autonomia pessoal no ambito escolar e social;

* Integracio efectiva dos alunos no curriculo nacional e em qualquer nfvel ou modalidade de ensino;
148

* Promocio do sucesso educativo e desenvolvimento de uma cidadania activa.

Tratando-se de um texto de enquadramento, além de propor medidas concretas,
como a aplicagdao de um teste de diagnostico de lingua portuguesa ou a defini¢io do perfil
do professor de PLNM, também remete para estudos posteriores, focalizados em aspectos
especificos. Dentre as medidas futuras, consta a elaboracao de “Orientacdes Nacionais”
para o ensino / aprendizagem do PLNM do 1.° a0 12.° ano, o que, com base nas intencoes
expressas, constituird um programa curricular e um “manual de instrucdes” para o

professor de PLNM.

Evidentemente, a constru¢io de um instrumento pedagogico-didactico adequado
exige uma caracterizagdo prévia do publico-alvo. Neste sentido, o estudo “Perfis
lingufsticos da populagio escolar que frequenta as escolas portuguesas” '* permitiu
identificar cinco grandes categorias de alunos, com base na/s lingua/s usadas nas diferentes
situagoes de comunicagdo. O documento reflecte sobre o processo aquisitivo de .2 em
funcdo das diferentes variaveis sociolinguisticas apresentadas pelos alunos e recomenda

opg¢oes metodologicas e estratégias adequadas a implementar em sala de aula.

Finalmente, com homologa¢ao em Abril de 2008, ja quase no termo do ano lectivo
e com o citado Despacho normativo n.” 30/2007 em vigor, as “Orienta¢oes Programaticas
de Portugués Lingua Nio Materna” '’ para o ensino secundario vieram suprir uma lacuna
ha muito sentida nas escolas. Mais do que um elenco de contetddos, opgdes metodoldgicas

e avaliagao de competéncias, o documento reflecte sobre as principais variaveis que criam a

147 Manuela Perdigdo (coord.) et al., Portugnés Lingua Nao Materna no Curriculo Nacional, Documento Orientador,

Ministério da Educacio, DGIDC, Julho / 2005, http://sitio.dgidc.min-
edu.pt/linguaportuguesa/Documents/PLNMDoc _orientador.pdf , acedido em 21/12/2010 e 01/06/2011.
148 Idem, p. 10.

149 Isabel Leiria (coord.) et al., Perfis linguisticos da populagio escolar que frequenta as escolas portugnesas,
http://sitio.dgidc.min-edu.pt/linguaportuguesa/Documents/PLNM petfis-linguisticos.pdf, acedido em

21/12/2010 ¢ 03/06/2011.
150 Isabel Leiria (coord.) et al., Orientagoes Programdticas de Portugnés Lingua Nao Materna (PLINM), Ensino
Secundrio, ME, DGIDC, 4 de Abril de 2008. http://sitio.dgidc.min-

edu.pt/linguaportuguesa/Documents/OrientProgramatPL.NMVersaoFinal Abril08.pdf, acedido em
21/12/2010 e 03/06/2011.
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especificidade do ensino do PLNM: a aprendizagem, em situa¢ao de imersao linguistica, de
uma L2 com uma dupla fungdo: — disciplina objecto de avaliacdo e lingua de escolarizagao,

determinante no sucesso nas outras aprendizagens curriculares —, a ‘“heterogeneidade

b

lingufstica” e, ainda, a “heterogeneidade cultural” ' dos alunos de PLNM.

Ao apresentar propostas pedagdgico-didacticas adequadas a diversidade e
dificuldades evidenciadas pelos alunos, as “Orientagdes Programaticas” afiguram-se como
um importante instrumento de trabalho para o professor de PLNM do ensino secundario,
ajudando-o a encontrar as melhores solu¢oes para a multiplicidade de situagdes que podem

ocorrer no mesmo Grupo de Nivel de Proficiéncia Linguistica (GNP).

No ensino basico, como ji foi referido, o Decreto-Lei n.° 6/2001 e,
posteriormente, o Despacho Normativo n.° 7/2006 atribuem as escolas (ou agrupamentos,
no caso do ultimo) a responsabilidade pela organizacio das actividades curriculares de
PLNM. Este Despacho estipula, para os alunos posicionados nos GNP Iniciagao e
Intermédio, noventa minutos lectivos semanais, além da frequéncia obrigatoria das aulas de
LP da turma em que estdo inseridos. E, segundo o ponto 1 do artigo 7.°, “A direccao
executiva de cada agrupamento ou escola assegura os recursos humanos e materiais
necessérios ao funcionamento dos grupos de nivel de proficiéncia lingufstica”. '>* Acontece
que, de escola para escola, diferem as condi¢coes de ensino / aprendizagem: a
disponibilidade dos recursos humanos (nomeadamente a colocagio de professores e
formagdo adequada dos mesmos), o numero de alunos estrangeiros, a heterogeneidade
linguistica e sociocultural destes, a relagdo dos encarregados de educagdo com a escola, a
eventual necessidade de mediadores, os recursos fisicos, os materiais, as dificuldades na
articulacio de horarios que possibilitem a mobilidade entre niveis, etc. Por exemplo, um
GNP Iniciagio com dois alunos moldavios e trés ucranianos exige muito menos recursos
materiais e humanos do que o mesmo GNP constituido por um aluno chinés, um indiano e
um georgiano. Contudo, para o ME, apenas importa os numeros cinco do primeiro caso e
trés do segundo. Logo, a igualdade de oportunidades nio sai do plano teérico, uma vez que
as opgoes pedagogicas e didacticas adequadas e diferenciadas exigem recursos materiais e
humanos que permitam a sua operacionalizagdo. E se algumas escolas dispdem de meios
que lhes permitam responder eficazmente as necessidades, o mesmo nio se verifica em

muitas outras.

U1 Tdem, p. 7.
152V, nota 144.
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Por conseguinte, apesar de a lei garantir que a escola “assegura” as condigoes
necessarias e dos constantes apelos publicos dos professores a diversas entidades, aquando
de congressos e debates, a situagago do PLNM no ensino basico mantém-se inalterada:
equidade dos alunos que nio tém o portugués como lingua materna no acesso aos

conteudos de aprendizagem, mas uma equidade maior para uns do que para outros!
I1.1. Inclus3o de contetidos culturais nos programas de LE

Actualmente, a oferta formativa do ME para o ensino basico inclui quatro linguas

estrangeiras - Inglés, Francés, Alemao e Espanhol -, no ambito da Reforma Curricular

>
enquadrada pela Lei de Bases do Sistema Educativo e pelo Decreto-Lei n.° 286/89. Todos
os programas, a excepcao do de Inglés, visam, nos objectivos gerais, relativamente aos
conteudos de indole cultural, levar o aluno a “[...] aprofundar o conhecimento da sua
propria realidade sociocultural, através do confronto com aspectos da cultura e da
civilizacdo dos povos”, '’ cuja/s lingua/s esta a aprender. Ou seja, descobrir uma realidade
diferente nao ¢ considerado um objectivo; aceder a cultura e civilizacio do outro ¢, antes,
um meio para conhecer melhor o eu: a alteridade, em vez de promover a abertura ao outro,
destina-se a reforcar a nog¢dao de identidade. O programa de Inglés objectiva um
posicionamento mais critico por parte do aluno: “Relacionar-se com a cultura anglo-
americana, questionando padrdes de comportamento diversificados no ambito da area de

experiéncia deste programa”. '

Os programas referem “cultura”, mas também
“civilizagao”. Contudo, os conceitos nao aparecem explicitados nem demarcados. No caso
especifico da disciplina de Francés, os conteudos culturais e civilizacionais
operacionalizados em sala de aula dificilmente suscitam o interesse da maioria dos alunos,
adolescentes muito mais preocupados consigo préprios do que em descobrir o outro e

cotejar diferengas.

O “Curriculo Nacional do Ensino Basico: Competéncias Essenciais”, 195

documento que o ME apresentou em 2001, centra-se num novo paradigma de organizagao
curricular: o estabelecimento de “[...] competéncias consideradas essenciais, distinguindo
entre, as que siao “gerais” e correspondem a um perfi/ a saida do ensino basico — as quais se
tomam como ponto de partida para todas as formulagdes subsequentes — e as que sao

“especificas” de cada area disciplinar ou disciplina”. 136 Relativamente aos alunos cuja lingua

153 Disponivel em http://www.dgidc.min-edu.pt/ensinobasico/index.php?s=directorio&pid=48&ppid=3 .
154 Tdems, ibidem.

55 Currienlo Nacional do  Ensino  Bdsico — Competéncias essenciais, M.E., D.E.B., disponivel em
http://www.deidc.min-edu.pt/ensinobasico/index.phprs=directorio&pid=2# .

156 Tdem, p. 10.
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materna nao ¢ o portugués, o documento sublinha a necessidade de elaborar orientagoes
concretas, mas esclarece que “[...] as experiéncias educativas a proporcionar a estes alunos

’5 157

devem visar o desenvolvimento das competéncias apresentadas na publica¢ao.

No caso das linguas estrangeiras, o texto subscreve os objectivos enunciados no
. N ~ N : 1; : 158

QECR, com vista a “constru¢ao de uma competéncia plurilingue e pluricultural”.
Curiosamente, a competéncia geral numero trés — “Usar correctamente a lingua portuguesa

. , . 159
para comunicar adequadamente e para estruturar pensamento proprio”

— corresponde a
seguinte formulaciao na coluna “Operacionalizacao nas Linguas Estrangeiras™: “Mobilizar,
de forma integrada, competéncias de uso da lingua materna e das linguas estrangeiras, no
sentido da construcdo de uma competéncia plurilingue e pluricultural”. '’ A quarta, a das
linguas estrangeiras — “Usar linguas estrangeiras para comunicar adequadamente em

61 7
—, a0 contrario das outras,

situagdes do quotidiano e para apropriagio de informagio™ '
nao apresenta qualquer correspondéncia na coluna da operacionalizagdo, apenas uma
remissao para as competéncias especificas, onde, transversalmente aos diferentes ciclos e
competéncias, se estabelece os desempenhos esperados dos alunos. No dominio cultural,
estes remetem para o reconhecimento dos tracos caracteristicos da cultura estrangeira e o
confronto entre a cultura de origem e a estrangeira, identificando afinidades e diferengas

entre ambas. Aprofundar o olhar sobre o eu e o outro afigura-se essencial para adoptar uma

atitude de tolerancia e abertura perante o diferente.

No contexto do PLNM, o Documento Orientador ja referido considera a
interculturalidade como um dos seus principios basicos, de modo a “[...] fomentar o
didlogo entre culturas, em condi¢ées de igualdade e de reciprocidade. A Escola assume-se
como espago de valorizacio do plurilinguismo e do pluriculturalismo”. '* Para promover a
igualdade e a reciprocidade, o Documento endossa as escolas a responsabilidade de
integrarem no seu projecto educativo “programas de aprendizagem da lingua materna e da

s 163

cultura de origem dos alunos como actividades extra-curriculares.

As Orientagoes Programaticas do PLNM para o ensino secundario, mais actuais
que os programas de linguas estrangeiras em vigor e baseando-se no QECR, apenas

referem o item “cultura”. Defendem que os temas devem “dar conta da interdependéncia

157 Ldem, p. 11.
158 Idem, p. 39.
159 Idem, p. 43.
160 Tdens, ibidem.
61 T dens, ibidem.
162 Madalena Perdigio, gp. cit., p.9, acedido em 08/06/2011.
163 Idem, p. 23.
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entre lingua e cultura. Assim, os temas seleccionados, sobretudo no nivel intermédio,
devem contribuir ndo sé para o desenvolvimento da competéncia comunicativa mas

1 Quanto ao professor, este deve
p s

também para a aquisicdio de conteudos culturais”.
procurar os temas mais adequados a cada situagio de ensino / aprendizagem e ter em

conta, sempre que possivel, aspectos da cultura de origem dos alunos.

Ao aliar a competéncia linguistica a competéncia cultural, o PLNM poe énfase nos
conteudos culturais, orientacao que Geneviéve Zarate verificara ja nas dltimas décadas do
século XX (V. Parte II, Cap. 1.2). Deste modo, os factores socioculturais, transversais e
considerados numa Optica equitativa, representam uma mais-valia no processo de formagao
integral e harmoniosa do aluno e cidadao, integrado numa sociedade pluricultural.
Contudo, visto que o publico-alvo, mesmo o do ensino secundario, se situa numa faixa
etaria bastante jovem, os conteudos socioculturais devem ser criteriosa e consistentemente

abordados, a fim de produzirem os efeitos desejados.
I1.2. Conteudos programaticos de PLNM

No ambito do referido Despacho normativo n.° 30/2007 e de acordo com o
QECR, as Orienta¢oes Programaticas do PLNM desenvolvem-se por dois GNP: Iniciagao,
correspondente a Al, A2 e Intermédio, que corresponde a B1. O Avancado (B2, C1) nao
se encontra abrangido, visto que a sua leccionagdo e avaliagdo estdo a cargo do professor da

disciplina de Portugués e ndo do de PLNM.

Comecando pelas competéncias basicas — comunicativas —, o processo de ensino /
aprendizagem da lingua de escolarizacido orienta-se no sentido de levar o aluno a atingir um
nivel de proficiéncia linguistica que lhe permita acompanhar o curriculo do ensino
secundario em condi¢oes de igualdade com os seus colegas da lingua nativa e submeter-se
ao exame nacional de 12.° ano. Esta progressao esta patente nas prioridades enunciadas
para os trés GNP: Iniciagao — “[...] desenvolver a compreensio oral, fundamental para que
o aluno possa acompanhar as aulas das diferentes disciplinas do curriculo; garantir a
aprendizagem do léxico fundamental e da gramitica basica [...]”; ' Intermédio — “[...]
desenvolver as diferentes competéncias e assegurar uma progressiva confluéncia com os
objectivos e conteidos do programa de Portugués LM [...]” ' e Avangado — “[...]

possibilitar o acompanhamento do curriculo nacional [...]”. '

164 Isabel Leitia (cootd.) et al., gp. ¢it., p. 16, acedido em 08/06/2011.
165 Idem, p. 5, acedido em 08/06/2011.

166 Tdem, p. 6.

167 Idems, ibidem.
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A definicio destas prioridades implica uma selec¢ao de conteudos lexicais,
semanticos, morfo-sintacticos, possibilitando os actos discursivos inerentes ao dia-a-dia do
aluno, numa perspectiva do gradual aumento da sua proficiéncia linguistica. Neste sentido,
no GNP Iniciagdo, o aluno adquire competéncias linguisticas fundamentais, que lhe
permitam identificar-se e relacionar-se com o0s outros, situar-se No tempo € No espago,
exprimir desejos e opinides. Logo, os conteudos lexicais privilegiados dizem respeito a
identifica¢do, caracterizacdo fisica e psicoldgica, familia, casa, alimentagao, saide, escola,
tempos livres, profissdes, transportes e outros servicos, gostos € projectos pessoais,
experiéncias de vida... Os conteidos e respectivas opgoes metodoldgicas relevam,
evidentemente, da didictica da LE. No GNP Intermédio, os conteudos lexicais e
semanticos, a tipologia textual, as actividades, a metalinguagem referente ao funcionamento

da lingua identificam-se quase totalmente com os programas de LP do 3.° ciclo.

Os temas relativos a0 universo familiar, escolar e social dos adolescentes visam
despertar o interesse dos aprendentes e motiva-los para a aquisicao das competéncias
linguisticas e culturais necessarias as vivéncias dentro e fora da escola. A imagem do que
sucede com as linguas, quanto maior ¢ o afastamento entre a cultura de origem e aquela
onde o aluno imergiu, menor ¢ a 4rea de contacto e maior € o risco de perplexidades e / ou

atritos.

Dos contetdos abordados, a alimentagdo talvez seja o que ostenta maior peso
cultural e aquele em que os alunos se sentem mais implicados, até porque transportam
consigo habitos e praticas ou memorias afectivas da sua origem sociocultural. No caso do
ensino do FLE, os alunos portugueses, mesmo antes da iniciacdo a lingua, ja possuem um
suporte cognitivo que lhes permite associar o croissant ou a baguette aos franceses. E as
especificidades da cozinha francesa, abordadas enquanto contetidos léxico-semanticos do

segundo ano de aprendizagem da lingua, nao proporcionam grandes interrogacoes.

No quadro do PLNM, um grupo de alunos com pertencas socioculturais
heterogéneas possibilita o confronto de praticas e habitos alimentares afastados da
identidade nacional e também entre si. Aspectos religiosos, crengas, praticas, factores
ecoldgicos determinam diferentes graus de afastamento: um aluno indiano ou chinés revela
mais dificuldade em compreender a composicao das diferentes refeicoes portuguesas do
que um aluno ucraniano. Como afirma Maria do Rosario Pimentel, a exposi¢do a praticas
alimentares do outro representa ““[...] um dos aspectos onde mais vincadamente se notam
as resisténcias culturais; se, por um lado, as preferéncias alimentares sio um dos maiores

suportes da identidade cultural, a verdade é que também podem ser motivo de segregacao
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social”. ' A exposicdo a uma multiplicidade de experiéncias, com situacdes de aceitagio /
rejeicao de alimentos ou praticas nao coincidentes ou invertidas, relativamente a uma visao
etnocéntrica, no caso dos jovens, assume particular importancia, no sentido de ajudar a
ultrapassar estere6tipos e vencer preconceitos iniciais, o que se traduz num moldar de
caracter para a tolerancia, aceitagio e respeito pelo outro, com vista ao pleno

desenvolvimento de uma cidadania intercultural.
I1.3. Enquadramento do Portugués Lingua Nao Materna

Ao abordar o PLNM, ¢ imprescindivel referir, ainda que sucintamente, o QECR.
Emanado do Conselho da Europa em 2001, apresenta linhas de orientacdo para enquadrar

e uniformizar todo o processo de ensino / aprendizagem das linguas vivas na Europa.

Com uma aprendizagem centrada no aprendente e nao nos conteidos, como ja
acontecia com o Nive/ Limiar, do mesmo Conselho da Europa, e uma abordagem orientada
para a accao, o aprendente ¢ considerado como um “actor social”’, que tem de cumprir
“tarefas” (e nao apenas actos de fala, como preconizava o Nivel Limiar) nos varios dominios
em que se movimenta — privado, publico, educativo e profissional —, com vista a aquisi¢do
de uma competéncia comunicativa plurilingue e pluricultural. Esta “[...] competéncia
plurilingue e pluricultural é a capacidade para utilizar as linguas para comunicar na
interac¢ao cultural, na qual o individuo, na sua qualidade de actor social, possui proficiéncia
em varias linguas, em diferentes niveis, bem como experiéncia de varias culturas.
Considera-se que nao se trata da sobreposi¢io ou da justaposicdo de competéncias
distintas, mas sim de uma competéncia complexa ou até composita a qual o utilizador pode

recorrer”. '’

Tomar consciéncia das estratégias metacognitivas e mobilizar recursos decorrentes
do conhecimento e da experiéncia das linguas anteriormente adquiridas permite ao
utilizador ultrapassar mais eficazmente as dificuldades linguisticas ou socioculturais surgidas
70

em diferentes situagdes de comunicagio. Trata-se da competéncia de intercompreensio '

aplicada a linguas, mesmo de familias distintas, e a contextos pluriculturais.

Assim, no sentido de desenvolver uma proficiéncia comunicativa e cultural em
situagoes reais do quotidiano, o QECR da particular relevo as necessidades e interesses dos
aprendentes, as actividades e tarefas que estes devem desenvolver a fim de colmatarem

essas necessidades e as capacidades ou estratégias necessarias para esse efeito.

168 Maria do Rosario Pimentel, op. ¢z, p. 265.
169 Conselho da Europa, gp. cit., p. 231.
170V, Parte I, Cap., 1.4.
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Numa perspectiva de mobilidade, autonomia e ALV, o QECR wvalida a

apresentagio de um “Portfolio Europeu de Linguas” '™

aceite internacionalmente, o qual
“l...] permitira aos aprendentes fazer prova da sua progressio para uma competéncia
plurilingue, registando toda a espécie de experiéncias de aprendizagem num grande leque

, . . 172
de linguas que, de outro modo, ficariam por certificar e conhecer”.

Num horizonte de mobilidade e de ALV, surge a necessidade de certificagao. Para
isso, importa uniformizar critérios e objectivos, bem como a medi¢ao de niveis de éxito dos
aprendentes: “A apresentacio de um conjunto de descritores de proficiéncia facilitara a
compreensio de objectivos, niveis, materiais, testes e niveis de €xito em sistemas e
situagdes diferentes”. ' Este quadro nivelador, com intengdo facilitadora, devera ser
prudentemente analisado e aplicado, sob pena de, em contextos e situagdes diferentes, com

muitas e diversificadas variaveis, se tornar parcial e redutor.

No entanto, ¢ fundamental, por um lado, reduzir as assimetrias entre as
certificagdes atribuidas ao mesmo patamar de competéncias e, por outro, determinar as
equivaléncias entre os diferentes modelos de certificacdo correspondentes a um mesmo
nivel de proficiéncia. “Um dos objectivos do QECR ¢ ajudar os parceiros institucionais a
descreverem os niveis de proficiéncia exigidos pelas normas existentes, pelos testes e pelos
exames, de modo a facilitar a comparacio entre diferentes sistemas de certificagio.” '’* Esta
afericdo em meio académico repercute-se nos restantes dominios dos aprendentes e
utilizadores das linguas, especialmente no profissional, visto que a mobilidade dos cidadaos

¢ encorajada.
I1.4. O portugués... fala-se, a gastronomia... saboreia-se

Se a alimentagdo é um dos itens programaticos que mais envolve os aprendentes de
PLNM, a gastronomia, na perspectiva de abordagem ao longo desta dissertacio, nio
integra os focos de interesse de adolescentes pouco despertos e motivados para este tipo de
questdes estéticas, culturais e sensoriais. Contrariamente, a faixa etaria adulta constitui, em
geral, um publico mais receptivo a descoberta do outro e mais interessado em experiéncias
gastronémicas, tanto no sentido de conhecer praticas alheias, como de divulgar as proprias

praticas. Além disso, um adulto tem, em principio, o poder de gerir o seu processo de

171 A versdo portuguesa do Portfolio inclui, no seu conjunto base de linguas, as duas linguas oficiais nacionais,
as quatro LE que integram a oferta curricular do ME e ainda o crioulo. http://sitio.dgidc.min-
edu.pt/recursos/Lists/Repositrio%20Recursos2 / Attachments /722 /portfolio_europeu Sec.pdf , acedido em

28/06/2011.

172 Conselho da Europa, gp. ait., p. 44.
173 Idem, p. 39.

174 Idem, p. 45.
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ensino / aprendizagem, desde a escolha da modalidade de ensino mais adequada — em sala
de aula, a distancia, em situa¢ao de imersdao, em auto-aprendizagem... — a mobiliza¢ao dos

meios necessarios, tendo em vista os objectivos a atingir.

A aquisicio da competéncia linguistica e da competéncia cultural, ocorrendo
concomitantemente, integram o mesmo enquadramento pedagogico-didactico. Mas, se uma
lingua se aprende falando, a cultura gastronémica aprende-se procurando, experimentando,
descobrindo, interagindo. Falar e comer, como se sabe, sao necessidades efectivas do ser
humano. Relativamente aos adolescentes, os adultos revelam mais atrac¢ao pela diversidade

gastronémica e, com frequéncia, bastante disponibilidade para novas experiéncias.

Partindo destes pressupostos, o processo de ensino / aprendizagem do PLE ou
PL2, dirigido a um publico-alvo adulto, autbnomo e motivado, devera integrar, no dominio
especifico da alimenta¢do e gastronomia, um médulo pratico, operacionalizado no seio da
comunidade, através da execucao de tarefas em situacoes de interaccao real, funcional, com
os autoctones, as quais constituirdo elementos de aprendizagem sujeitos a avaliacdo

formativa e / ou sumativa.

A inclusio desta vertente, dispersa no espacgo e fluida no tempo, num projecto
curricular apresenta, a partida, duas condicionantes: a exclusaio das modalidades de ensino
incompativeis e a seleccdo de aprendentes com perfis elegiveis. Além disso, a
implementagao do projecto enfrentara dificuldades a varios niveis: o estabelecimento de
protocolos e parcerias com entidades de diferentes areas de actividade, a operacionalizacao
das experiéncias de aprendizagem auténomas fora da sala de aula e a sua verificagao,
validagao e avaliagdo no percurso de aprendizagem dos aprendentes. Apesar da sua nio
universalidade e das dificuldades de concretizagiao, o conceito podera induzir uma mudanga
de paradigma: transformar o fechamento e egocentrismo das instituigoes em interacgao e

concertacao de esforgos para a rentabilizagio comum de valéncias individuais.

Para simplificar, considera-se como adequado o ensino de PL.2 em sala de aula e os
aprendentes com disponibilidade temporal para situagoes de interacgdo em imersao
linguistica e sociocultural. Com uma progressio equitativa do grau de dificuldade nas
actividades em sala de aula e no médulo pratico, o aprendente executara tarefas adequadas
ao seu nivel de proficiéncia comunicativa e social, centradas, especialmente, nas actividades

de interaccao oral. Estes “[...] actos de comunica¢io com um ou mais interlocutores sao
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geralmente levados a cabo pelo utilizador da lingua para satisfazer as suas necessidades

. ~ 175
numa dada situagao”. '

Neste ambito, as actividades do dia-a-dia, no campo da alimentacio e da
gastronomia, pertencentes, segundo a terminologia do QECR, aos dominios “privado” ou
“publico”, transmigram para o “educativo”. Deste modo, tomar um café, participar numa
prova de vinhos, num jari de um concurso gastrondémico ou apresentar um livro de
culinaria constituem vivéncias, situagoes reais, mas, igualmente, tarefas do “actor social” no

contexto da sua aprendizagem e sujeitas a valida¢do e avaliacdo.

Definidos os objectivos em articulagdo com as actividades da sala de aula, estas
tarefas passam pelas fases de qualquer actividade didactica: concepgao, planificagao,
aplicacdo, verificagao, reformulacdo e avaliagdao final. No entanto, por em pratica este ciclo

¢ desafio em aberto para um préximo trabalho, seja quem for o seu autor.

Como afirma Rosa Bizatro,

[...] face ao Tempo e ao Contexto em que a Escola de hoje se insere, o Professor ndo ocupa mais,
na sala de aula, o lugar de unica fonte do saber e o seu papel aproxima-se mais do de mediador de
aprendizagens e guia da descoberta de caminhos que a elas conduzam. E um profissional que deve
conciliat o sabet/os saberes com o saber fazer ¢ o ser/saber tornat-se, numa pratica diafia que nio
fique na esfera das intences. 170

Como “guia da descoberta de caminhos”, o professor de PL2 pode mostrar aos
aprendentes e utilizadores da lingua, “actores sociais”’, o caminho de saida da sala de aula
rumo ao seio da comunidade, para, af, porem em pratica o conselho de Mario de Carvalho:

uma trincadela em vez de um milhdo de palavras!

Tendo consciéncia dos obstaculos inerentes a implementagao de tal projecto, ainda
que em pequena escala e com um grupo restrito, e enquanto o designio nao se converte em
realidade, apresenta-se, em apéndice, a transcricio de algumas (hipotéticas) interacgoes

orais entre os aprendentes de PL2 e os falantes nativos, em situagdo (virtualmente) real.

Langado o desafio, urge a ousadia para vencer dificuldades e tentar alcangar o quase

impossivel. Sera este o motor que impulsiona o progresso da Humanidade?

175 Conselho da Europa, op. ¢, p. 85.
176 Rosa Bizatro, “O ensino-aprendizagem de uma Lingua Estrangeira: do objecto aos objectivos”, in Ensinar

¢ Aprender Linguas ¢ Culturas Estrangeiras hoje: Que Perspectivas?, org. de Rosa Bizarro, Porto, Areal Editores,
2008, 82-89 (p. 84).
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CONCLUSAO

Pelo Sonho é que vamos, | comovidos e mudos.

[..] Chegamos? Néo chegamos? | — Partimos. Vamos. Somos. '

Sebastiao da Gama, “O Sonho”

Lingua e gastronomia: dois dos ingredientes fundamentais da receita herdada das
geracOes anteriotes e legada as vindouras, sempre construida e eternamente em construcio,

que ¢ o ethos de um povo.

A necessidade de compreender e ser compreendido representa um eixo comum que
vai desde o pedido de informagao de um turista sobre o hotel mais proximo a negociagao

das clausulas de um qualquer tratado internacional.

A ac¢do gastronoémica comega no imperativo da nutrigao, consubstanciando-se no
prazer de desafiar e estimular os sentidos, préprios ou de outrem. Descobrir a gastronomia

¢ descobrir-se na experiéncia das memorias, no anseio do novo, no repto da singularidade.

A presente dissertacdo pretendeu reflectir sobre a area da gastronomia, em dois
planos: por um lado, enquanto conteido sociocultural abordado em situacio de ensino /
aprendizagem do portugués a falantes nao nativos; por outro, como um bem cultural

originando representacOes variadas e um recurso econdémico, que importa rentabilizar.

Nos ultimos anos, a aquisi¢io de LE tem sido incentivada, especialmente pelas
institui¢des europeias, com o objectivo de dotar os aprendentes e utilizadores de
ferramentas que os tornem mais competentes, livres e interventivos, na perspectiva de
promover a cidadania intercultural e a mobilidade dos individuos. Subjacente, encontra-se a
dimensao da ALV e da autonomia, baseada numa atitude pré-activa do aprendente, em

relagdo ao seu processo de aprendizagem.

Se mobilidade, plurilinguismo, sociedade multicultural representam liberdade,
estimulos e oportunidades para os cidaddos, também configuram desafios estratégicos e
globais para as entidades e organismos competentes, os quais devem congregar as medidas,

os meios e os recursos adequados a consecugao dos objectivos definidos.

177 Sebastido da Gama, Pelo Sonho ¢ que Vamos, 3.* ed., Lisboa, Edi¢oes Atica, col. Poesia, 1971, p- 59.
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Na sequéncia do exposto ao longo da presente dissertagdo e de algumas vivéncias
como docente na area da LP no estrangeiro, considera-se pertinente deixar alguns topicos

para reflexao, embora muitos outros pudessem ser enunciados.

Projectar e prestigiar internacionalmente a LP e apostar na divulgacao e promogao
do PLE exigem uma politica global, coerente e de longo prazo, com objectivos ambiciosos
e um plano de ac¢io exequivel, sujeitos a monitorizagao e reformulacao. Tal designio
pressupOe uma estratégia assente na cooperagao entre todos os paises da CPLP, em
concertacio de esforcos e interaccio de mais-valias especificas, tendo em vista a
optimiza¢ao das ac¢Oes e o exercicio de influéncias, num espaco cada vez mais disputado a

escala global. Eis algumas sugestoes:

a) Implementar, efectivamente, as medidas constantes do ‘“Plano de Acao de
Brasilia”, com prioridade para as que dizem respeito a presenca da LP nas organizacoes

internacionais e as que se relacionam com o ensino / aprendizagem do PLE;

b) Capitalizar o éxito dos intercambios universitarios “Erasmus” para fomentar e
alargar o ensino / aprendizagem do PLE nas escolas de linguas, mediante programas
apelativos e inovadores, promovendo, simultaneamente, o acolhimento em familias, a

semelhanca do que acontece com o Inglés e o Espanhol;

¢) Estender o ensino / aprendizagem do PLE a um publico-alvo mais vasto e
diversificado que o do eixo Universidades / Instituto Camoes, quer através da divulgacao e
consequente maior utilizagdo do “Centro Virtual Camoes”, quer mediante a diversifica¢do
da oferta em escolas de linguas (com programas para fins especificos, por exemplo), quer,
ainda, investindo em métodos de aprendizagem em suportes variados, incluindo manuais,

dicionarios e cursos multimédia interactivos;

d) Difundir e promover a LP no mundo de oportunidades que ¢ a Internet, usando

funcionalidades como a “Wikipédia”, blogues, wikz, chats, féruns, publicagdes o7 line, etc.

d) Usar o investimento brasileiro no dominio da didactica do PLE e, também, o
portugués (mais recente) para melhorar as abordagens metodolégicas em situagdo de

ensino / aprendizagem, tanto presencial como a distancia.

Além destas linhas de actuagao, importa assumir uma nova atitude perante a lingua.
A intercompreensao e o suposto plurilinguismo dos falantes de LP ndo os eximem de
responsabilidades. Logo, solicitar informag¢des em portugués, qualquer que seja a variante,

em museus estrangeiros ou circuitos turisticos, ou apresentar reclamagdo escrita, em caso
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de nao existéncia, pode ser o pequeno passo que faz toda a diferenca. Os governantes e
outros dignitarios também tém um papel de vulto a desempenhar: em reunides e cimeiras
internacionais devem preferir o uso da LP, em detrimento das LE, nas quais se esforcam
por se mostrar proficientes. Por constituirem a excepgao, sao dignos de nota o discurso de
Saramago, aquando da ceriménia de entrega do prémio Nobel da Literatura, o
agradecimento de José Mourinho pelo prémio de melhor treinador do mundo ou os

discursos de Lula da Silva, em eventos internacionais, investido como Presidente do Brasil.

Sem a altera¢do do paradigma actual, o Acordo Ortografico, aguardado como o
redentor da lusofonia, nada podera fazer sendo assumir a sua impoténcia para incrementar
a utilizagao, o prestigio e a “visibilidade” do portugués no contexto internacional. Essa
mudanca, além de vital, ¢ urgente, porquanto as economias emergentes transformam a
primazia linguistica global numa disputa cada vez mais competitiva. Neste contexto, talvez
a recente formacao inicial de professores de PLE, no esforco para criar o préprio emprego,

contribua para impulsionar a mudanca.

Ainda algumas breves referéncias ao PLNM e ao Ensino Portugués no Estrangeiro
(EPE). Em ambos os casos, o ME interveio reactiva e tardiamente, assistindo-se, neste
momento, a um nao investimento. A formagao de professores nio existiu, ou foi residual.
Até ha pouco sob a égide do ME, o EPE, durante décadas, deu origem a projectos que
nunca passaram do papel. Sem investimento em manuais e outros recursos adequados, com
limitagoes para a construcao de materiais pelo professor, sio adoptados os manuais
portugueses, que ndo se ajustam as competéncias sociolinguisticas dos alunos. Ja no caso
do PLNM, as editoras, tendo encontrado um novo mercado, produziram uma oferta
diversificada de manuais, nalguns casos apresentando falta de rigor cientifico ou

metodologico.

Constituindo a gastronomia a pedra angular do presente trabalho, tecem-se, ainda,

algumas consideragoes, omitindo, embora, muitas outras.

Actualmente, o turismo investe na especializacdo e na captag¢ao de publicos-alvo
diferenciados. O turismo gastronémico, associado aos vinhos, tem-se revelado um
mercado em plena expansao. Talvez nao tenha sido fruto do acaso a candidatura da Franga,

com a sua especificidade gastronémica, a lista do PCI.

Por conseguinte, se Portugal nio acompanhar a tendéncia ou, melhor, se nio

assumir uma atitude pro-activa e mobilizadora, esse espaco sera ocupado por outros paises,
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independentemente dos méritos da respectiva gastronomia. Neste contexto, levantam-se

algumas questoes:

Nao seria uma estratégia dinamizadora e de alcance internacional a candidatura da

gastronomia portuguesa a lista do PCI?

Os concursos de televisao, a edi¢ao de livros sobre culinaria, os prémios, confrarias
e demais eventos mantém o tema na ordem do dia, porém, sem qualquer repercussio no
estrangeiro. A gastronomia nao ¢, certamente, tao empolgante como o futebol. Contudo,
sem a realizacao de ac¢Oes com projeccao internacional, continuara intra-muros. Por que
nao, beneficiando dos lacos entre falantes de portugués, organizar umas olimpiadas da

gastronomia lus6fona?

E, finalmente, que dizer de um programa especifico de PLE, integrando nos
conteudos culturais uma vertente pratica, com especial incidéncia na descoberta da

gastronomia, estimulando os sentidos com a degustacao e fruicao de saberes e sabores?

A aquisicao de linguas estrangeiras abre caminhos para o presente e o futuro. A
interaccao linguistica e cultural inerente ao processo de ensino / aprendizagem do PLE ou
PL2 determina a construcio de um novo saber para cada um dos intervenientes. E,
sobretudo, modela uma atitude de abertura perante o outro, de compreensao e tolerancia
para com a diferenca, numa perspectiva de liberdade, equidade e respeito pelos Direitos
Humanos. Se acresce a descoberta do patriménio gastrondémico, nio apenas em termos

te6ricos, mas também praticos, entdo, trata-se da cereja no topo do bolo!

O aprendente envolvido nesta dupla vertente torna-se outro — adguiere una nueva
alma —, permanecendo o mesmo. E ser mais, num s, tal como pretendia Pessoa. E cada
um, no uso da sua liberdade individual, tem o dever de cidadania de ser ainda mais. Como?
Usando a sua proficiéncia linguistica para dar voz aqueles que a nao tém e ergué-la para
lhes outorgar um direito fundamental de que, incompreensivelmente, no mundo civilizado
do século XXI, também estio privados: o direito aos cuidados basicos de alimentagio e a

agua potavel.

71



REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

ABRAMOVICI, Serge, “La culture c’est la langue”, in A escola ¢ a diversidade cultural:
multicnlturalismo, interculturalismo e educagao, org. de Rosa Bizarro, col. Como abordar...,
Porto, Areal Editores, 2006, 95-101.

ANDRADE, Ana Isabel, “Intercompreensao: conceito e utilidade no processo de
ensino/aprendizagem das linguas”, in A Intercompreensio em contexitos de formagio de professores
de linguas: algumas reflexoes diddcticas, org. de Ana Isabel Andrade e Cristina Manuela Sa,
Aveiro, Universidade de Aveiro Edi¢oes, Cadernos Didacticos — Série “Linguas” — n.° 3,
2003, 13-30.

BERNARDYI, Bernardo, Antropologia, Lisboa, Editorial Teorema, 1989.

BIZARRO, Rosa, “O ensino-aprendizagem de uma Lingua Estrangeira: do objecto aos
objectivos”, in Ensinar ¢ Aprender Linguas ¢ Culturas Estrangeiras hoje: Que Perspectivas?, org. de
Rosa Bizarro, Porto, Areal Editores, 2008, 82-89.

BOURDIEU, Pietre, O Que Falar Quer Dizer: A Economia das Trocas Linguisticas, trad. de
Wanda Anastacio, Lisboa, Difel, 1998.

CARVALHO, Mario de, A Arte de Morrer Longe, Alfragide, Editorial Caminho, 2010.

Conselho da Europa, Quadro enropeu commum de referéncia para as lingnas: Aprendizagem, ensino,
avalia¢do, trad. de Maria Joana Pimentel do Rosario e Nuno Verdial Soares, Lisboa, Edi¢es
Asa, col. “Perspectivas actuais / educagao”, 2001.

COSTA, José Ricardo Marques da, (recolha e org.), O Livro dos Provérbios Portugueses, 1.* ed.,
Lisboa, Editorial Presenca, 1999.

COUTO, Mia, Cada Homem é uma Raga, 3.* ed., Lisboa, Editorial Caminho, 1990.

Diciondrio de Diddctica das Lingnas, concep., coord. e rev. de R. Galisson e D. Coste, trad. de
Adelina A. Pinto et al., Coimbra, Livraria Almedina, 1983.

Diciondrio da Lingua Portuguesa, 7.* ed., Porto, Porto Editora, s.d.

Diciondrio de Termos Linguisticos, 2 vols., org. de Maria Francisca Xavier e Maria Helena
Mateus, vol. II, Lisboa, Associa¢ao Portuguesa de Linguistica — Instituto de Linguistica
Teoérica e Computacional, Edi¢oes Cosmos, s.d.

Dictionnaire de Sociologie, Paris, Encyclopaedia Universalis, Albin Michel (editor), 2007.

DINE, Madalena Jorge e FERNANDES, Marina Sequeira, Para uma Leitura dos Contos
Tradicionais Portugueses, 1.* ed., Lisboa, Editorial Presenca, 1999.

FERREIRA, Manuel Ennes, “Os Presidentes, a Lingua e a CPLP”, Expresso (12/03/2011).

72



GAMA, Sebastiao da, Pelo Sonho ¢ que VVamos, 3.* ed., Lisboa, Edi¢oes Atica, col. Poesia,
1971.

GARRETT, Almeida, Romanceiro, vols. 1, 11, 111, Porto, Lello & Irmao — Editores, col.
“Lusitania”, 1971.

GASS, Susan M. e Larry Selinker, Second Langnage Acquisition: An Introductory Course, 3.* ed.,
Nova lorque e Londres, Routledge, 2008.

GIL, José, Portugal, Hoje: O Medo de Existir, 7.* reimp., Lisboa, Relégio d’Agua Editores,
2005.

———————— Ewm Busca da Identidade: o desnorte, 1.* reimp., Lisboa, Reldgio d’Agua Editores, 2009.

GONCALVES, Anabela Fernandes, Do Alimento gue os Contos Guardam, Dissertacio de
Mestrado apresentada a FCSH, UNL, Lisboa, 2003.

Grande Diciondrio: Lingna Portuguesa — Acordo Ortogrifico, Porto, Porto Editora, 2010.

GUERREIRO, Manuel Viegas, Para a Histiria da Literatura Popular Portuguesa, 1.* ed., s. 1.,
Instituto de Cultura Portuguesa, Biblioteca Breve, n° 19, 1978.

HARRIS, Marvin, Bueno para comer: Enigmas de alimentacion_y cultura, trad. para o espanhol de
Joaquin C. Basaran e Gonzalo G. Catalina, a partir do original Good t0 Eat, Madrid, Alianza
Editorial, 1993.

LAUREL, Maria Herminia, “Leituras do desconforto identitario europeu na historia da
literatura francesa e outras consideracoes”, in A escola ¢ a diversidade cultural: multiculturalismo,
interculturalismo e educacdo, org. de Rosa Bizarro, col. Como abordar..., Porto, Areal Editores,

20006, 59-706.

LOPES, Ana Cristina Macario, «Provérbios: o “eterno retorno”», in Literatura Popular
Portugnesa: Teoria da Literatura Oral | Tradicional | Popular, coord. de Manuel Viegas
Guerreiro, s. 1., Acarte, Fundacao Calouste Gulbenkian, 1992, 269-280.

LOPES, Policarpo, A Modernidade Alimentar: in(e)volugio simbilica do acto alimentar, Lisboa,
Edicoes Colibri/ CEOS, 2006.

MACHADO, José Pedro, O Grande Livro dos Provérbios, 2.* ed., Lisboa, Editorial Noticias,
1998.

MARQUES, Gentil, Lendas de Portugal, 5 vols., vol. 1I: Lendas Herdicas, Porto, Editorial
Universus, 1963.

MARTINS, Guilherme d’Oliveira, Patriminio, Heranca e Memdria: A cultura como criacao,
Lisboa, Gradiva, col. “Trajectos Portugueses”, 78, 2009.

MATTOSO, José, O essencial sobre os Provérbios Medievais Portugueses, s. 1., Imprensa Nacional-
Casa da Moeda, col. “Essencial”, 24, 1987.

73



OVANDO, Catlos J., “Language Diversity and Education” in Multicultural Education: Issues
and Perspectives, edit. por James A. Banks e Cherry A. McGee Banks, Boston, Londres,
Sidney, Toronto, Allyn and Bacon (editora), 1989, 208-227.

PALLA, Maria José, “Comida em Portugal no Limiar do Novo Mundo”, in A Volta da
Mesa — Os Algquimistas do Prager, Lisboa, Instituto do Emprego e Formacio Profissional,
2004, 33-37.

PIMENTEL, Maria do Rosario, «“O pao dos outros™, in Lugares da Lusofonia: Actas do
Encontro Internacional, org. de Petar Petrov, Lisboa, Ed. Colibri, Centro de Estudos
Linguisticos e Literarios da Universidade do Algarve, 2010, 263-278.

PINTO, Eduardo Vera-Cruz, “Contributos para uma perspectiva historica do direito do
patriménio cultural em Portugal”; in Direito do Patrimidnio Cultural, coord. de Jorge Miranda,
Joao Martins Claro e Marta Tavares de Almeida, s.1., Instituto Nacional de Administracao,
1996, 205-251.

QUEIROS, Eca de, A Cidade ¢ as Serras, Lisboa, Livros do Brasil (edicao baseada nos
manuscritos e na edicao de 1901), s.d.

TAVARES, Ana, Portugués XXI 3, Livro do Aluno, (Nivel B1), Lisboa, Lidel, 2005.

VEIGA, Maria José Alves, “A competéncia plurilingue e a competéncia de
intercompreensao’ in A Intercompreensdo em contextos de formagdio de professores de lingnas: algumas
reflexcoes diddcticas, org. de Ana Isabel Andrade e Cristina Manuela Sa, Aveiro, Universidade
de Aveiro Edi¢oes, Cadernos Didacticos — Série Linguas - n® 3, 2003, 31-45.

ZARATE, Genevieve, Représentations de ['étranger et didactique des langues, Paris, Didier, Essais,
Collection “Credif 7, 1995.

74



LEGISLACAO

Lei n.° 13/85, Didrio da Republica, I Série, n.° 153, 6 de Julho de 1985. (*)
Lei n.° 107/2001, Diirio da Republica, I Série-A, n.° 209, 8 de Setembro de 2001. (*¥)
Convencio para a Salvaguarda do Patriménio Cultural Imaterial, Paris, 17/10/2003. (**)

Resolucio da Assembleia da Republica n.° 12/2008, Diirio da Republica, 1.* série — n.° 60,
26 de Marco de 2008. (¥)

Decreto-Lei n.° 139/2009, Diirio da Republica, 1.* série, n.° 113, 15 de Junho de 2009. (*¥)

Resolucio do Conselho de Ministros n.° 96/2000, Diario da Republica, n.® 171, Série I-B,
26 de Julho de 2000. (*)

Comunicag¢ao da Comissao ao Conselho, ao Parlamento Europeu, ao Comité Econémico e
Social e a0 Comité das Regides, 24/07/2003, COM(2003), 449 final. (***)

Resolucao do Parlamento Europeu, de 24 de Margo de 2009, sobre o multilinguismo: uma
mais-valia para a Europa e um compromisso comum (2008/2225(INI)). (*¥**)

Recomendagao do Parlamento Europeu e do Conselho relativa 2 mobilidade transnacional
na Comunidade para fins de educagio e de formagdo: Carta Europeia da Qualidade da
Mobilidade, (2006/961/CE). (***)

Recomendagao do Parlamento Europeu e do Conselho sobre as competéncias essenciais
para a aprendizagem ao longo da vida (2006/962/CE). (***)

Decreto-Lei n.° 6/2001, Diario da Republica, I Série-A, n.° 15, de 18 de Janeiro. (¥)
Despacho Normativo n.° 7/2006, D. da Republica, I Série-B, n.° 26, de 6 de Fevereiro. (*¥)

Despacho normativo n® 30/2007, D. da Republica, 2.* série, n.° 154, de 10 de Agosto. (¥)

(*) http://www.dre.pt/

(**) http://www.unesco.pt/

() http://eur-lex.europa.cu/pt

75


http://www.dre.pt/
http://www.unesco.pt/
http://eur-lex.europa.eu/pt

SITOGRAFIA

www.acidi.gov.pt
http://www.apagina.pt
http://www.clp.su.se/
www.chefesdecozinha.com/index

http://www.culturaonline.pt

www.dre.pt
www.dtil.unilat.org

www.ec.europa.eu/portugal

www.econsultancy.com/uk/blog

www.elsghoms.comreceptes

http://eur-lex.europa.cu/pt

http://www.eurocid.pt/

www.europa.cu/index pt

www.festivalnacionaldegastronomia.com
http://www.fl.ul.pt/caple/

www.iltec.pt

Www.instituto-camoes.pt

http://www.jstot.org

http://www.letras.up.pt/deper/

www.min-edu.pt

http://www.objectivo2015.org/inicio/

http://www.observatotio-lp.sapo.pt

www.pordata.pt

http://www.portalingua.info

www.proveportugal.pt

www.redinter.cu/web/

http://sitio.dgidc.min-edu.pt

www.turismodeportugal.pt

WWW.UNEsCco.ory

WWW.U.IICSCO.[}t

www.unilat.org/SG /index.pt

76


http://www.acidi.gov.pt/
http://www.apagina.pt/
http://www.clp.su.se/
http://www.chefesdecozinha.com/index
http://www.culturaonline.pt/
http://www.dre.pt/
http://www.dtil.unilat.org/
http://www.ec.europa.eu/portugal
http://www.econsultancy.com/uk/blog
http://www.elsgnoms.comreceptes/
http://eur-lex.europa.eu/pt
http://www.eurocid.pt/
http://www.europa.eu/index_pt
http://www.festivalnacionaldegastronomia.com/
http://www.fl.ul.pt/caple/
http://www.iltec.pt/
http://www.instituto-camoes.pt/
http://www.jstor.org/
http://www.letras.up.pt/deper/
http://www.min-edu.pt/
http://www.objectivo2015.org/inicio/
http://www.observatorio-lp.sapo.pt/
http://www.pordata.pt/
http://www.portalingua.info/
http://www.proveportugal.pt/
http://www.redinter.eu/web/
http://sitio.dgidc.min-edu.pt/
http://www.turismodeportugal.pt/
http://www.unesco.org/
http://www.unesco.pt/
http://www.unilat.org/SG/index.pt

