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RESUMO

Em 1998 foi inaugurada uma ponte sobre o rio Choluteca nas Honduras, dado o elevado
numero de passagem de furacGes a ponte foi projetada e construida por uma empresa Japonesade
reconhecida experiéncia naconstrucao de infraestruturas resistentes afendmenos perigosos. Nesse
mesmo ano o furacdo Mitch, de nivel 5, atingiu Choluteca, provocando uma alteragdo permanente
no percurso do rio, deixando de passar por baixo da ponte, tendo consequentemente a ponte
perdido a sua utilidade, quer pela alteracdo do percurso do rio, quer pelo facto das rodovias de
acesso a essa ponte terem sido completamente destruidas. S6 em 2003 é que voltou a ser utilizada,
implicando a construcdo de novas rodovias e um aumento da sua extensao.

Por analogia ao acontecimento nas Honduras, o ensino devera promover a aquisicdo de
conhecimentos conceptuais solidos, e ao mesmo tempo o desenvolvimento de capacidades que
permitam um elevado nivel de flexibilidade, de adaptac¢do a volatilidade das sociedades atuais. Um
ensino rigido podera correr um sério risco de rdpida obsolescéncia.

Neste relatorio de estdgio pretende-se inferir as potencialidades das Aprendizagens por
Resolucdo de Problemas (ABP), e como estas poderdo contribuir para o desenvolvimento de um
saber geografico consolidado conceptualmente e ao mesmo tempo flexivel, que favoreca o
desenvolvimento de capacidades transversais como a responsabilidade, a autonomia, a inovacao, a
criatividade, a adaptabilidade, o espirito critico e a solidariedade.

Este relatério de estagio refere-se a Pratica de Ensino Supervisionado (PES) realizada no ano
letivo 2018/19, no Agrupamento de Escolas de Alvide (AEA), sobre a supervisdo do Professor Doutor
Miguel Inés Soares e do orientador pedagdgico Professor Doutor Fernando Alexandre.

A PES decorreu numa turma de Geografia C do 122 ano de escolaridade e numa turma de
Cidadania e Mundo Atual (CMA) do Curso de Educac¢do e Formagao de jovens. As dinamicas de aula
tiveram como referéncia pedagogica a Aprendizagem Baseada em Problemas (ABP), de modo a
avaliar se este modelo promove maior motivacdo e a aquisicdo de um saber Geografico poderoso.

No caso da turma do 122 ano, o processo de ensino e aprendizagem centrou-se no
desenvolvimento de um projeto para o “Nés Propomos”, tendo sido o projeto o vencedor desse
ano. Na turma de CMA, para aplicacdo da ABP, recorreu-se a tematica do consumidor informado,
procurando motivar nestes alunos, ndo sé para o consumo consciente, mas ao mesmo tempo para

o desenvolvimento de competéncias relacionadas com a cidadania e sustentabilidade.

PALAVRAS-CHAVE: Aprendizagem Baseada em Problemas, Aprendizagem Construtiva,

Aprendizagem Significativas, Desenvolvimento de competéncias, Ensino Geografia.



ABSTRACT

In 1998 a new bridge overthe Choluteca river, in Honduras, was inaugurated. Because of the
high number of hurricanes passing by that place the bridge was designed and built by a Japanese
company with recognised experience in building infrastructures resistant to dangerous phenomena.
In that very same year hurricane Mitch, level 5, hit Choluteca, causing a permanent change on the
river’s path, which led the river not to flow under the bridge, which lost its usefulness, due to the
river’s change and also because the roads that accessed the bridge were completely destroyed. It
was only in 2003 that the bridge started to be used again, which involved the construction of new
roads and an increase of the bridge’s length.

By analogy with what happened in Honduras, education should promote the acquisition of
solid conceptual knowledge and at the same time develop skills which will allow a high level of
flexibility and adaptation to the volatility of modern society. A strict education faces the risk of
rapidly becoming obsolete.

This probationary reporttries toinfer the potential in Problem Based Learning (PBL) and how
this type of learning may contribute to the development of a conceptual consolidated geographical
knowledge which may be flexible at the same time and benefits the development of transversal
skills, such as responsibility, autonomy, innovation, creativity, adaptability, critical thinking and
solidarity.

This probationary report refersto the Supervised Teaching Practice which took place in the
2018/19 school year, in the Alvide School, under the supervision of the PHD professor Miguel Inés
Soares and pedagogical coordinator PHD professor Fernando Alexandre.

The Supervised Teaching Practice was conducted in the 12th grade Geography C and in a
Citizenship and Modern World class in the Education of the training course for youngsters. The
Dynamics used during the lessons were pedagogically based on the potential in learning by solving
problems to assess if this pedagogical model promotes a higher motivation in pupils and the
acquisition of a more powerful geographical knowledge.

In what concerns to the 12th grade class, the teaching and learning process focussed in
developing a project for the “Nds Propomos”, which was the winning project that year. In the
Citizenship and Modern World class, the PBL was applied using the informed consumertopic, trying
to motivate those pupils towards a conscientious consumption while developing skills related to
citizenship and sustainability.

Key Words: Problem Based Learning, Constructive Learning, Significant Learning, Skills

Development, Teaching of Geography.
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PROLOGO

A inquietagdo por um ensino inovador, de qualidade, que respondaas necessidades de uma
sociedade em constante inovacdo, aos interesses da propria pessoa e dos agentes econémicos, ndo
é recente. Poder-se-iarecuar até finais do Séc. XIX, quando ganham forca os estudos da psicologia
ligados ao desenvolvimento cognitivo, ou mesmo ao inicio do Séc. XX onde as teorias da
aprendizagem construtivista, uma das referéncias para a Aprendizagem por Resolucdo de
Problemas (ABP), se consolidam. No ambito deste relatério de estagio, que tem como objetivo
avaliar o contributo da ABP na construcdo de um conhecimento geografico consolidado e que va de
encontro as necessidades do ensino atual, recuaremos até meados da década de 1990.

OrganizagOes internacionais e nacionais, governantes, as escolas, as universidades, assim
como pedagogos, professores, encarregados de educacdo, alunos e empresarios, assumem, a partir
desta década de 1990, um papel cada vez ativo no debate das politicas educativas: participando em
féruns de educacdo; conferéncias; estudos de diagndstico e prospetivos, assim como na elaboracdo
de planos curriculares ou contribuindo para a sua reestruturagdo, com o intuito de melhorar o
sistema educativo.

Em 1996, no relatério para a UNESCO da Comissdo Internacional sobre Educacdo para o
Séc. XXI, referia-se que a educacdo teria de ser mais do que a comunicacdo massiva de conceitos e
defini¢bes, especialmente nos estadios iniciais da escolaridade obrigatdria. O relatdrio propunha
gue a educacdo deveria desenvolver nos individuos, ao longo da sua vida, conhecimentos,
capacidades e valores. “A educagdo cabe fornecer, de algum modo, os mapas de um mundo
complexo e constantemente agitado e, ao mesmo tempo, a bussola que permita navegar através
dele.” (UNESCO, J. Delors et al., 1996, p.89).

O mesmo relatdrio propde uma educacdo organizada em torno de quatro pilares do
conhecimento, que implicam um desenvolvimento continuo, que dotem os individuos, querao nivel
cognitivo quer ao nivel pratico, de capacidades pessoais, sociais e profissionais. Os pilares do
conhecimento propostos sdao: aprender a conhecer; aprender a fazer; aprender a viver juntos e
aprender a ser.

O final do Séc. XX, quer através de orientacdes de organizacdes ligadas ao desenvolvimento
como a UNESCO, a OCDE ou a UE, quer por meio dos governos nacionais, trouxe para a educacao o
designio de um ensino ativo, em que o aluno devera ter um papel mais ativo no processo de
construcdo do conhecimento e na forma como aceder a esse conhecimento. Um ensino voltado
para as necessidades de uma sociedade em constante mutacdo, designadamente ao nivel da

tecnologia e mais exigente ao nivel do raciocinio critico e da aprendizagem ao longo da vida.
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Este designio para a educacdo leva a que métodos e praticas relacionadas com o ensino
construtivista tivessem ganho muitos adeptos, especialmente nas componentes praticas do ensino
superior e posteriormente no ensino bdsico e secunddrio. De referir que alguns destes métodos
ativos baseiam-se em teorias de finais do Séc. XIX inicio do Séc. XX ligadas ao desenvolvimento
cognitivo construtivista, tendo como referéncias, entre outros, Piaget e Vygotsky.

Um dos vérios modelos pedagdgicos que se baseiam nas teorias de aprendizagem de indole
construtivista é a ABP, que, de uma forma sintética e muito simplificada, implica colocar oaluno em
interacdo direta com o objeto de estudo. Cabe ao professor criar/ facilitar as condicdes para a
emergéncia de situagées geradoras de questionamento e ao aluno, sobre orientagdo do professor,
observar, analisar o objeto, procurar e trocar informagdes, refletir, propor e debater solu¢des. E
espectdvel que este modelo favoreca uma maior motivacdo por parte dos alunos e maior
consolidacdo do conhecimento. Espera-se, também, que favoreca a relacdo professor-aluno e
aluno-aluno, assim como o desenvolvimento de outras competéncias como por exemplo:
autonomia, responsabilidade, organiza¢ao, investigacao, criatividade, relacdo social, entre outras.

A Geografia é uma ciéncia que procura entender de formasistémica as complexasinteracdes
entre os varios elementos presentes no planeta Terra. Tendo um método cientifico préprio, a
investigacio em Geografia faz uso do conhecimento das Ciéncias Naturais e Humanas. E nessa
complexidade de saberes, com o propdsito de entenderasinteracdes entre o social e o Natural, que
reside a mais valia da disciplina de Geografia.

A complexidade dos temas abordados pela Geografia, embora alguns conceitos e
instrumentos da geografia parecam simples, e especialmente os problemas geograficos que
obrigam a resposta que carecem de abstracdo e correlagdo entre varias areas do conhecimento,

desde as sociais, passando pelas matematicas e até as fisicas, permitem concluir que a ABP possui

caracteristicas propicias ao ensino da Geografia, contribuindo para consolidar o seu valor educativo.



INTRODUGCAO

A Prética de Ensino Supervisionada (PES) que serviu de base a este relatério, decorreu no
ano letivo de 2018/2019 no Agrupamento de Escolas de Alvide, numa turma de Geografia C do
129 ano de escolaridade e numa turma de Cidadania e Mundo Atual do Curso de Educacdo e
Formacdo de jovens. O estagio, no ambito do Mestrado em Ensino da Geografia no 3.2 ciclo do
Ensino Bdsico e no Ensino Secundario, teve lugar entre Novembro de 2018 e Maio de 2019.

A PESfoirealizada com a orientacdo do Professor Doutor Fernando Alexandre e do Professor
Doutor Miguel Inés Soares, sendo que todas as dindmicas de aula tiveram como referéncia
pedagdgica o modelo ABP, com a intengdo de se avaliar se este modelo pedagdgico promove a
maior motiva¢do para a aprendizagem e se revela apto a desenvolver nos alunos um conhecimento
geografico “poderoso”, transversal aos varios papeis sociais do individuo.

O relatdrio de estdgio encontra-se organizado em trés grandes capitulos, que exploram,
ainda que de forma relativamente simplificada, a importancia dos modelos pedagdgicos ativos no
ensino da Geografia, com especial destaque para as Aprendizagens Baseadas em Problemas (ABP).
Procurar-se-a enquadrar a ABP no seio do curriculo nacional de Geografia do 32 ciclo do ensino
basico (32 CEB) e do ensino secundario e no programa de Cidadania e Mundo Atual (CMA) do Curso
de Educacdo e Formacdo de jovens (CEF). Por fim, relatar o desenrolar da PES, com a apresentacdo
da metodologia e das estratégias dinamizadas e as principais conclusdes retiradas da sua aplica¢ao.

O primeiro capitulo pretende demonstrar aimportancia das aprendizagens ativas no ensino,
e especificamente no ensino da Geografia. Serd realizada uma apresentacdo e uma reflexdo sobre
as premissas apresentadas como vantagens para o recurso a modelos de ensino ativos, com
destaque para a ABP, reflexdo e apresentacdao que consistem em enquadrar os modelos ativos de
ensino numa sociedade VUCA (volatil, incerta, complexa e ambigua), que com a atual pandemia da
COVID 19, provocada pelo novo virus Corona, ainda mais VUCA se torna. Serao explanadas as
principais caracteristicas da ABP, incluindo as vantagens e desvantagens da sua utilizacdo.

No segundo capitulo sera realizado um enquadramento da ABP nas orientagGes curriculare s
da Geografia, desde os finais da década de 1990 até as atuais Aprendizagens Essenciais,
contextualizando obrigatoriamente a ABP no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria
(PASEOQ). Sera, ainda, realizado uma explanacdo do programa de CMA. Este segundo capitulo é
fundamental, ndo sé para contextualizar as dindmicas realizadas, mas, também, para justificar e

consolidar o recurso a ABP no ambito desta PES.



As dinamicas realizadas no ambito da PES serdo apresentadas e debatidas no 32 capitulo
deste relatério, concluindo com uma reflexdo critica das dindmicas realizadas e dos objetivos
alcancados com o recurso a ABP.

O propdsito e linha orientadora, e da realizacdo desta PES, e consequentemente do relatdrio
aqui apresentado, assentou no recurso a ABP, procurando-se ao longo da PES e deste relatério de
estagio respondera seguinte questdo: Podera a Aprendizagem Baseada em Problemas contribuir
para um conhecimento geografico consolidado?

Os temas abordados na Geografia revestem-se de alguma complexidade, o que justifica e
sugere o uso de praticas, instrumentos e recursos que potenciem a participacao ativa dos alunos,
por forma a motivar e facilitar a aquisicdo consolidada dos conceitos, métodos e instrumentos da
Geografia.

Os alunos ao longo de todas as dindmicas realizadas no ambito desta PES, na disciplina de
CMA, foram desafiados a terem um papel ativo na procura de informacdo e solucdes para os varios
problemas relacionados com o consumo informado. Problemas que foram previamente planeados
pelo docente estagiario em estrita colaboracdo com o professor supervisor. No caso dos alunos de
122 ano de Geografia C, recorreu-se a ABP para a realizacdo de um projeto integrado no projeto Nos
Propomos! Cidadania e Inovagdo da Educagdo Geogrdfica promovido pelo Instituto de Geografia e
Ordenamento do Territério da Universidade de Lisboa. Estes alunos de Geografia C foram
desafiados a identificar um problema no concelho de Cascais, para o qual a Geografia poderia dar

resposta e a apresentarem solu¢des para a sua resolugdo.

1. AIMPORTANCIA DOS MODELOS ACTIVOS NAS PRATICAS EDUCATIVAS

“A educagdo é uma coisa admirdvel,
mas é bom recordar que nada do que vale a pena saber pode ser ensinado. ”

Oscar Wilde
Um ensino da Geografia que promova aprendizagens significativas, apresentara inUmeras
vantagens no que diz respeito a aquisicdo conceptual, assim como no desenvolvimento de
competéncias transversais as varias disciplinas e as vivéncias dos alunos. O desenvolvimento de
competéncias sociais e interdisciplinares deve-se ao caracter estruturante e lato dos temas
abordados em conjunto com instrumentos usados para o estudo da Geografia.
Ao longo dos diferentes niveis de Geografia, quer no ensino basico, quer no ensino
secunddrio, é expectdvel que os alunos vdo adquirindo e desenvolvendo conhecimento e

competéncias geograficas. Este conhecimento geografico, de acordo com o documento de



orientagdes curriculares para a Geografiado 32 CEB, deverdcontemplar duas grandes dimensdes: a
conceptual e ainstrumental:

eNo que concerne a dimensdo conceptual, é expectdvel que os alunos desenvolvam
conhecimento de conceitos geograficos, que sejam capazes de os aplicar e entendera inter-
relacdo entre si. Os conceitos geograficos a desenvolver, de acordo com o documento s3o:
espaco; territério; lugar; regido; ambiente; localizacdo; escala geografica; mobilidade
geografica; interacdo espacial e movimento.

e Relativamente a dimensao instrumental, este documento curricular refere que os alunos
deverdo desenvolver competéncias ao nivel da: observagao direta; utilizacdo, elaboracdo e
interpretacdo de mapas; interpretacdo de fotografia e reproducdo grafica e cartografica de
dados estatisticos.

Sera expectdvel, de acordo com as teorias construtivistas, que a aquisicdo das duas dimensdes
propostas pelo documento curricular em conjunto com uma pratica educativa ativa,
nomeadamente a ABP, possam desenvolver nos alunos para além dos saberes geograficos, também
atitudes relacionadas com o modo de estar perante problemas de indole pessoal, social, escolar ou
profissional.

A atual sociedade, entre outras particularidades, caracteriza-se pelo acesso imediato e em
gualquer lugar a informacdo, ao conhecimento e a formacdo, fazendo uso das Tecnologias de
Informagdo e Comunicagao (TIC), com especial relevo para as tecnologias méveis de informacao e
comunicacdo. O constante acesso ainformacdo e inovacdo destasociedade tem como consequéncia
a necessidade de os individuos desenvolverem capacidades que lhes permitam uma enorme e
rdpida adaptabilidade a novos contextos profissionais, sociais, formativos e familiares.

A capacidade de adaptacdo dos individuos, numa sociedade muito volatil, devera encontrar
as suas bases num ensino consolidado, mas orientado para as constantes solicitagdes de evolugao
da sociedade. Deseja-se um ensino que faca uso de modelos pedagdgicos e conteldos tematicos
atualizados e capazes de responder as rapidas evolugdes e exigéncias das empresas, da inovacao,
dos individuos, formando, deste modo, cidaddos aptos a respondera volatilidade das sociedades, e
capazes de per se resolverem os problemas que vao enfrentando, recorrendo as competéncias
desenvolvidas ao longo do seu percurso escolar.

As Aprendizagens Essenciais (AE) reforcam a preméncia de um ensino inovador, dirigido e
ajustado as necessidades dos individuos, das sociedades e das empresas, indo de encontro a rapida
volatilidade das sociedades. As AE promovem a aplicagdo maioritariamente de modelos

pedagdgicos ativos, em que ha quase uma inversao nos papéis dos professores e dos alunos. Deste
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modo, cabe ao sistema educativo, e muito especialmente ao professor,acompanhar as tendéncias
das sociedades, adaptando as temdticas e os modelos usados em ambiente escolar, fomentando
aprendizagens e desenvolvimento de competéncias que os individuos possam fazer uso na
resolucdo de problemas querao nivel escolar, familiar e profissional.

A aposta num ensino que se baseia no desenvolvimento de competéncias conceptuais e
instrumentais, ao invés de apenas no dominio integral, ou quase integral, dos conceitos de uma
determinada area cientifica, introduz no ensino a possibilidade dos professores fazerem uso de
métodos flexiveis e orientados as necessidades dos alunos, resultando numa maior motivacdo por
partes dos atores envolvidos no processo de aprendizagem, e resultando, ainda em alunos com
maior autonomia e criatividade.

O papel magistral do professor, apesar de ndo estar totalmente abandonado, e de ainda
apresentar, em algumas situacdes, aplicabilidade, devera ser preterido a favor de professores que
assumam um papel de facilitadores e orientadores da descoberta e dos percursos escolares dos
alunos. E expectavel que estes modelos proporcionem o desenvolvimento de competéncias que
permitam aos alunos resolverem problemas, ter espirito critico, criativo e inovador, assim como
capacidade de adaptabilidade e continuo processo de procura pela formacado e informacao.

No que concerne a disciplina de Geografia, querno 32 CEB querno ensino secundario, desde
o inicio do milénio vem a apresentar nas orienta¢des curriculares preocupagdes com o
desenvolvimento de competéncias criticas e criativas nos individuos, que permitam aos alunos ndo
so adquirir e trabalhar os conceitos e instrumentos basicos da Geografia, mas também, desenvolver
capacidades transversais utilizaveis por outras areas do conhecimento, com relevancia fora da sala
de aulas e/ou fora da escola. Os programas de Geografia referem, ainda, a importancia de formar
cidaddos autédnomos, solidarios e preocupados com a importancia da atualizacdo do seu saber-

saber, saber-sere saber-estar.

1.1- O QUE E A ABP?

“O principio bdsico que sustenta o conceito de ABP é mais antigo que a propria educagdo
formal; ou seja, o aprendizado é iniciado porum problema, uma pergunta ou um quebra-cabega que
o aluno deseja resolver” (Boud & Feletti, 1991, adaptado de B. J. Duch, S. E. Groh., D. E. Allen, 2001).

A ABP, na visdao de aquisicdo de desenvolvimento de novo conhecimento, integra--se numa
I6gica construtivista de colocar os alunos a aprender com o real, Vygotsky defendia que o
conhecimento desenvolve--se da interacdao entre o objeto e o individuo, ou seja, é atribuido ao
aluno um elevado nivel de responsabilidade na aquisicdo de conhecimento e no desenvolvimento

de competéncias, que serdo tanto maiores quanto maior for a motivacao dos alunos. “Por sua vez,
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a perspectiva histdrico-cultural — denominagdo proveniente dos estudos de Vygotsky — concebe o
ensino como uma interveng¢do intencional nos processos intelectuais, sociais e afetivos do aluno,
buscando sua relag¢do consciente e ativa com os objetos de conhecimento.” (Cavalcanti, 2016, p. 48)

Ao longo do processo o aluno deveraadquirir varias competéncias, ou seja conhecimentos,
capacidades e atitudes, sobre um determinado desafio ou problemas semelhantes. Mas, ainda no
ambito desta corrente do desenvolvimento, caberd ao professor o papel preponderante de mediar
o processo de aprendizagem, mediagao que passa poro professorselecionar os temasa apresentar,
i.e., criar as condicdes para que os alunos cheguem a um problema, ou especialmente em niveis
escolares mais baixos, ser o préprio professora colocar o problema. Neste processo de mediagdo o
professor devera, ainda, orientar os alunos e sempre que necessario efetuar corregées ou evitar
desvios catastroficos, que poderiam levar a desmotivacdo do aluno.

Este modelo de ensino implica que os alunos tomem decisdes, fazendo uso de um
pensamento critico e criativo por forma a solucionar um determinado problema, que devera ser
real, e ndo tedrico, mesmo que isso implique que tenha alguns problemas associados. Assim, os
alunos deverao desenvolver a capacidade de enumerar um conjunto de agdes que lhes permita
conhecerao pormenor o problemae posteriormente apresentaras melhores solucdes. Esta selecdo
de medidas e acbes a realizar e a apresentacdo de solugdes implica que a medida que os alunos
evoluam na resolugao dos problemas venham a desenvolveras capacidades de raciocinio, reflexao,
analise e de tomar decisdes.

O método ABP é comumente associado a uma metodologia que facilita a construcdo de
conhecimento pelo fato dos alunos retirarem prazer na aprendizagem, e consequentemente
apresentarem indices de motivacdo maiores, assim como no desenvolvimento do pensamento
critico e criativo.

A aprendizagem parte de um problema, ao contrario de outros métodos, sobretudo os mais
classicos, que iniciam a aprendizagem na exposi¢cdo dos temas. Deste modo, e de acordo com
Woods e Amador, a ABP é uma metodologia que assentano conhecimento e o desenvolvimento de
competéncias na resolucao de problemas, resolucdo essa que implica um papel ativo do aluno e o
professor assume o papel de orientador/ facilitador do processo de aprendizagem. De acordo com
Woods, a ABP apresentaas seguintes caracteristicas:

o O processo de aprendizagem deverdiniciar-se a partir de uma problematica;
¢ O problema a resolver é real e devera ser do conhecimento dos alunos e do professor, um

problema do dia-a-dia;



e Cabera ao aluno procurar e desenvolver o conhecimento e organizar a informagdao com via

a resolucdo do problema;

¢0 aluno assume um papel de destaque/ de maior responsabilidade sobre a sua
aprendizagem;

e O professorassume um papel ativo de facilitador, tutor, organizador do processo de ensino;

¢ O trabalho/ aprendizagem devera ter um perfil colaborativa, de grupo de trabalho.

A ABP permite que os alunos adquiram conhecimento mais consolidado, pelo facto de serem
obrigados a refletir sobre a informacdo que possuem, se é til a resolucdo de problemas, induzindo
no aluno, a capacidade de:

e Definir um problema

e Desenvolvervarias hipdteses

e Aceder, avaliar e utilizar informacdo de diversas fontes

e Alterar/ adaptar hipoteses com base em nova informacao

e Encontrar solugdes, para o problema em pratica, baseadas na informacao e na reflexao.

Esta é uma metodologia, que obviamente o professor devera utilizar/ adaptar de acordo com
as especificidades dos seus alunos, mas que poderd trazer vantagens aos alunos ao nivel da
consolidagao dos conhecimentos geograficos, maior autonomia ao nivel das aprendizagens, maior
capacidade critica e criativa, capacidade de adaptacdo as inovagdes e procura ativa e continua do
conhecimento.

Este tipo de aprendizagem, por se basear numa aprendizagem de grupo, podera trazer, para
além de uma maior motivagdo, maior facilidade naaquisicdo de conhecimento e competéncias, pelo
facto de ser possivel utilizar a tutoria de pares, o que por um lado consolida o conhecimento do
aluno tutor, e por outro lado o aluno auxiliado aceita melhor o conhecimento uma vez que este é
proveniente de um individuo que aceita o tutor como igual e com uma linguagem mais préxima de

si, mais simplificada.
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The “run” of a problem
A figura 1 sintetiza o processo de uma pratica educativa baseada na ABP. Observamos de

imediato que o professor assume maior compromisso na dindmica educativa na fase inicial e a
medida que o processo avanga o compromisso € passado para os alunos, sendo que na fase final, é
guase inexistente o papel do professor. Assistimos ao empoderamento do aluno no processo de
descoberta do conhecimento.

Na fase inicial, como ja referido anteriormente, cabe ao professordesenhar um problema e
tentar envolver/ motivar os alunos para esse problema. Depois do problema lancado e os alunos
estarem envolvidos/ motivados, a participacdo do professor diminui, passando a ter um papel
orientador/ facilitador, uma espécie de tutor que vai procurando que os alunos mantenham
motivacdo e que ndo percam de vista um objetivo geral, mas um objetivo geral que poderater varios
itinerarios. Nesta fase intermédia, compete aos alunos o trabalho de investigacdo, procurar
informacdo, entrar em contato direto com o objeto de estudo e serem eles prdprios a definirem
estratégias para a resolucdo do problema. Na fase final, os alunos adquiriram conhecimento
suficiente sobre o problema e iniciam por si a fase de propostas e conclusdes, cabendo ao professor,
apenas, realizar orientagdes gerais sobre as propostas e conclusdes dos alunos.

Este é um tipo de aprendizagem que devera ser realizado em grupo, contribuindo para o
desenvolvimento de capacidades, atitudes e conhecimentos ao nivel de: responsabilidade,
lideranca, tutoria, apresentacdo e argumentacdo de ideias, compreensdo/ tolerancia/ aceitacdo de
opinido do outro, trabalho em grupo.

“Os alunos que adquirem conceitos no contexto em que serGo usados tém mais probabilidade
de reter esse conhecimento e aplicd-lo adequadamente” (Albanese & Mitchell, 1993, in B. J. Duch,

S.E. Groh,, D. E. Allen, 2001, p. 7). B. J. Duch, S. E. Groh., D. E. Allen, 2001, concluem, ainda, que a



ABP permite aos alunos entenderem o porqué de o conhecimento ser interdisciplinar, e a

importancia de usar e aplicar conhecimentos de varias areas.

1.2- PORQUE A UTILIZACAO DE ABP? — VANTAGENS DA ABP

Barbara J. Duch, Susan E. Groh e Deborah E. Allen (2001) debrucaram-se sobe as
Aprendizagens Baseadas em Problemas (ABP), e colocaram a pergunta: “WHY PROBLEM-BASED
LEARNING?”, As autoras recorrem a varios estudos e conferéncias para fundamentarem a sua
reflexdao, mas o seu principal caso de estudo é a Universidade de Delaware, nos Estados Unidos da
América. Universidade que terd incitado o uso sistematico da ABP em 1992 nos cursos ligados a
Medicina. Mas sé no final da década de 1990 é que as Faculdades da Universidade de Delaware
comecaram a recorrer a ABP nos bacharelatos e cursos introdutdrios.

O sucesso da ABP na Universidade do Novo México (EUA), precursora do uso generalizado
da ABP no ensino superior, e o sucessoda ABP nos niveis superiores de ensino na Universidade de
Delaware resultaram num uso mais generalizado a ABP nos meios universitarios, e a realizacdo de
varias conferéncias e debates no sentido de promover e aplicar modelos de ensino virado para as
necessidades futuras dos alunos na sua vida profissional e pessoal.

Arespostaa pergunta: “Porqué a Aprendizagem Baseada em Problemas?” encontra resposta
nas caracteristicas do modelo pedagdgico, que segundo as autoras tem a grande vantagem de
desenvolver um conjunto de capacidades e qualidades que vdo ao encontro das necessidades das
sociedades e empresas atuais. As autoras vdao um pouco mais longe e afirmam que as metodologias
e praticas educativas usadas no passado deixaram de ser suficientes e desejdveis atualmente, uma
vez que atualmente é necessario que os alunos desenvolvam competéncias que Ihes permitam ser
criticos, criativos e auténomos para resolver os problemas constantes que lhes sdo colocados:
“What worked in the classroom a decade (or two or three) ago, however, will no longer suffice, for
the simple reason that past approaches fail to develop the full battery of skills and abilities desired
in a contemporary college graduate.” (B. J. Duch, S. E. Groh., D. E. Allen, 2001, p.4).

A procura por novas metodologias e praticas educativas, que vao de encontro as novas
exigéncias de desenvolvimento de competéncias nos alunos, é de tal modo pertinente, que segundo
o manual The Power Of Problem-Based Learning (2001), em 1994, foi organizada uma conferéncia
Wingspread, nos EUA, promovida pela Education Commission of the States (ECS), the Johnson
Foundation, the National Governors’ Association, and the National Conference of State Legislatures,
com vista a diagnosticar e apresentar solugdes para que as praticas educativas dinamizadas no

ensino superior dotassem os alunos de competéncias e capacidades necessarias ao sucesso no meio



empresarial/ industrial. Para além das instituicGes universitdrias e dos docentes universitarios,
estiveram presentes lideres empresariais, filantropos, decisores politicos e associa¢des cientificas.

Desta conferéncia resultaram cinco aspetos fortes para um ensino de qualidade e capaz de
responder as necessidades do mundo empresarial e da sociedade em geral. Nesta linha de
pensamento, o ensino deverdser capaz de desenvolvernosalunos:

e competéncias ao nivel da comunicacdo, criatividade, competéncia tecnolégica e capacidade
de pesquisa e manipulacdo de informacao;

e capacidade de resolucdo de problemas baseados na pesquisa e analise de informacdo e
consequentemente formaruma opinido fundamentada em conhecimento sélido;

¢ aptidao ao nivel do trabalho colaborativo e em rede global — implicando o desenvolvimento
de atitudes de flexibilidade, adaptagao, diversidade, persisténcia, criatividade, negociacao,
autonomia, trabalhar em equipa, responsabilidade;

e competéncia cientifica e técnica;

e aptiddo para fazer usono mundoreal e complexo, dos aspetos referenciados anteriormente.

Num estudo conduzido por Czujko em 1994 e citado por B. J. Duch, S. E. Groh e D. E. Allen
(2001), realizado a bacharéis de fisica, que se encontravam a trabalhar no sector privado ou no
sector publico, veio confirmar as conclusdes da Conferénciade educagdo em Wingspread. Cerca de
80% dos inquiridos referiu que as capacidades mais importantes na vida profissional sdo: a resolucao
de problemas, relacdes interpessoais, conhecimento técnico e a capacidade de gestao.

B. J. Duch, S. E. Groh e D. E. Allen (2001) referem-se ao ensino expositivo como um método
que foi eficiente no passado, quando era dificil e por dispendioso o acesso a informagdo/ ao saber.
As autoras referem que o recurso atualmente ao método expositivo, justifica-se em situacdes que
é necessario comunicar/ difundir conhecimento a um elevado nimero de alunos em simultaneo,
por ser mais ser barato e rdpido a difusdo do conhecimento, e ainda, pelo facto de muitos dos
professores e alunos estarem familiarizados com o mesmo. Mas as autoras reforcam que o método
expositivo contribui pouco para o desenvolvimento das competéncias e atitudes proferidas na
Conferéncia de Wingspread ou para as conclusdes do estudo de Czujko.

As autoras referem que importa recorrer a métodos e praticas educativas que favorecam a
aquisicdo dos conhecimentos conceptuais e ao mesmo tempo favoregam o desenvolvimento de
competéncias que vao de encontro as necessidades profissionais e sociais. Segundo as autoras, a
APB responde exatamente a esta necessidade: “Student-centered, inquiry-based instruction,

particularly problem-based learning, falls right into line with this philosophy; indeed, the Boyer



Commission pointed to the PBL efforts at the University of Delaware as one exemple of how to help

students reach the important goals highlighted in the report. (B. Duch, S. Groh., D. Allen, 2001, p.6).

1.3- ASPETOS NEGATIVOS DA ABP

Todos os modelos pedagdgicos apresentam vantagens e desvantagens, segundo Ribeiro
(2008) a grande vantagem da ABP passa por uma maior motiva¢do dos alunos, pela facilidade e
consolidacdo na aquisicdo de conhecimento significativo, desenvolvimento de competéncias
sociais, profissionais, cientificas,... vantagens, que segundo o autor, sao independentesda area do
conhecimento, do nivel educacional , quera ABP faca parte integral, hibrida ou parcial do curriculo.

Mas como em todos os modelos pedagdgicos, o ABP apresenta também desvantagens, que
segundo Ribeiro (2008) relacionam-se com:

ea aprendizagem estar quase totalmente dependente do aluno, o que pode ocasionar
algumas imprecises ou insuficiéncias especialmente em conhecimento complexo, podendo
os alunos ignorar ou atribuir menor importancia a um pormenor de elevada relevancia.

o0 facto deste modelo de aprendizagem estar muito dependente de trabalho de grupo,
podendo haver alunos que figuem frustrados com o ritmo do grupo ou que ndo sejam
capazes de trabalhar emgrupo.

ese por uma lado a ABP pode favorecer o trabalho de equipa entre os docentes e a
interdisciplinaridade, por outro lado, em situagcdes mais complexas e exigentes do ponto de
vista cientifico ou técnico, os alunos poderao atingir niveis de conhecimento que o professor
orientador podera ndo dominar, obrigando este professor a direcionar alunos para outros
docentes, o que podera ser entendido como um sinal de fragilidade, e consequentemente
como um entrave ao uso do ABP.

e dificuldade dos docentes em abordar todos os conteudos e dificuldade em motivar os alunos
em temas bdsicos ou simples.

e maior dificuldade na avaliacdo individual, uma vez que este é um modelo essencialmente de
grupo, os resultados sdo apresentados pelo grupo, sendo dificil avaliar o desempenho
individual, o que em alguns casos podera contribuir para as imprecisdes na aquisicdo de

conhecimento avangado e muito complexo.

1.4- AS SEIS DIMENSOES DA ABP
Barret e Moore (2011) referem que a ABP deve ser encarada como uma abordagem
pedagdgica total e ndo apenas uma estratégia ou umrecurso, deste modo, a ABP deve focar--se nas

aprendizagens desenvolvidas pelos alunos e ndo no que os professores ensinam: “Problem-based
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learning focuses on students learning, not on teachers teaching. It has often been defined as “a total
approach”, not just a teaching technique or tool.” (BARRET e MOORE, 2011, p.4). Esta abordagem,
apesar de muito dinamica e flexivel do ponto de vista das aprendizagens, da forma como o aluno
chega a resolucdo do problema, ela obriga a que o professorconheca bem as suas caracteristicas e
especialmente as suas dimensdes.

Segundo Barret e Moore (2011), a ABP possui 6 dimensdes, cada dimensdo devera ser
pensada/ trabalhada individualmente, mas sempre numa légica de inter-relacdo entre si. O
Professor antes de colocar em prdtica a ABP para uma determinada aprendizagem devera
obrigatoriamente refletir sobre todas as dimensdes por forma a inferir as vantagens na sua

utilizacdo e como desenvolverda melhor forma o processo de aprendizagem.

Fig.2: Asdimensdes da ABP- BARRET e MOORE - New
Approaches to Problem-based Learning: Revitalising Your
Practice in Higher Education (2011), p.5

As seis dimensdes da ABP referidas por Barret e Moore sdo as seguintes:

e A primeira dimensdo da ABP diz respeito a defini¢do e planificacdo do problema. Os autores
referem que o problema devera ser apresentado aos alunos antes de estes terem tido
contato com o tema. O problema ndo surge como forma de avaliar o conhecimento
adquirido pelosalunos, nem como um exercicio de motivagdo, mas como o ponto de partida
para a procura do conhecimento.

e A segunda dimensdo da ABP prende-se com o trabalho em equipa. A ABP devera ser
realizada em equipa, os autores referem que a dimensao dos grupos deveraser entre seis e
oito alunos, constantemente acompanhados por um tutor. Deverd ser promovido
regularmente o debate para que o conhecimento seja construido.

e A terceira dimensdo da ABP diz respeito a avaliagdo. A avaliagdo na ABP devera ser pensada
por forma a entender se os resultados das aprendizagens estdo alinhados com a planificacdo

do problema; se as competéncias esperadas estdo as ser corretamente desenvolvidas pelos
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alunos; e se o processo de resolucdo de problemas estd a ser corretamente desenvolvido
pelo aluno. Caso algum destes pontos ndo esteja de acordo com o esperado, o professor/
tutor devera reajustar o problema e/ ou os grupos de trabalho.

e A quarta dimensdo diz respeito ao curriculo a desenvolver com ABP. Que conhecimentos
essenciais os alunos deverdo desenvolver? Que competéncias, capacidade, atitudes
essenciais os alunos deverdo desenvolver? E de extremaimportancia que o professor defina
bem as principais competéncias que pretende com os alunos devam desenvolver, durante o
desenrolar da ABP o professor devera orientar os alunos por forma a que eles desenvolvam
as competéncias previamente definidas como fundamentais para os temas em estudo,
sendo até possivel que os alunos desenvolvam outras competéncias complementares.

e A quinta dimensdo prende-se com o desenvolvimento de conhecimento, capacidades, em
suma competéncias que possam ser transferidas para outras situacGes, para outros
problemas. O professor deverater o cuidado, como referido na quarta dimensao de definir
bem as capacidades essenciais que os alunos deverdo desenvolver, mas dever3d, ainda, ter o
cuidado que essas capacidades possam ser usadas em outros contextos, em outros
problemas.

e A sextadimensdo é apontada por este autores como uma dimens3o filoséfica/ introspetiva,
uma dimensado que obriga o professor a pensar no propésito do recurso a ABP no contexto
do nivel de ensino em que vai ser aplicado, se vai trazer maiores e melhores resultados
guando comprados a outras metodologias, por vezes mais simples de aplicar. Segundo
Barret e Moore nesta dimensdo o professor devera refletir e focar-se numa abordagem
holistica das aprendizagens, que permita aos alunos desenvolverem conhecimentos,

capacidades e atitudes intrinsecas e transversais a disciplina, a escola, a dimensao pessoal.
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2. A IMPORTANCIA DOS MODELOS PEDAGOGICOS CONSTRUTIVISTAS NAS ORIENTAGOES
CURRICULARES PARA A DISCIPLINA DE GEOGRAFIA NOS ULTIMOS 20 ANOS.

“A educacdo ndo é uma questdo de falar e ouvir,
mas um processo ativo e construtivo.”
John Dewey

No capitulo que aqui se apresenta sera realizado uma breve apresentacdo das orientacées
curriculares para a disciplina de Geografia, emanadas desde o inicio deste milénio, documentos que
apresentam na sua génese uma forte orientacdo para os processos de aprendizagem inspirados no
construtivismo, privilegiando praticas educativas que promovem o desenvolvimento de
competéncias e a aprendizagem significativa.

A andlise aos documentos curriculares, emanados desde 1998, serviram como orientacdes
para a planificacdo das dinamicas realizadas no ambito do PES, e ao mesmo tempo irdo ser usados
para fundamentar o uso das Aprendizagens Baseadas em Problemas (ABP), modelo pedagdgico a
gue se recorreu durante este estdgio. Uma vez que este modelo se caracteriza pela participagdo
ativa dos alunos em todos os processos de aprendizagem e no favorecimento da relacdo professor-
aluno e aluno-aluno, a analise dos documentos curriculares procurou enfatizar os argumentos
usados, nesses documentos, para motivar as praticas educativas ativas.

Nesse pressuposto, esta anadlise ndo passa por uma reflexdo critica aos conteudos e
instrumentos geograficos propostos para cada ciclo ou ano, mas numa “espécie” de enumeracao,
acompanhada de alguns apontamentos reflexivos, das praticas educativas ativas sugeridas nesses
documentos, e dos argumentos apresentados para motivar a adog¢do desses métodos pedagdgicos.

E importante referir, desde ja, que as orientacdes curriculares que foram analisadas e aqui
referenciadas, ndo sdo impositivas no que concerne a nenhum modelo ou método pedagdgico. Ao
longo desses documentos, ndo ha referéncias a nenhum modelo pedagdgico especifico, sendo
sobretudo apontado a importancia do recurso a praticas educativas ativas como vantajosas para a
aquisicdo de competéncias que vao para la das especificas para cada disciplina, e neste caso em
concreto da disciplina de Geografia. Podemos concluir que sdo documentos orientadores e como
tal de grande abertura, reforcando o uso de varias praticas educativas, e muito especialmente as
praticas educativas que favorecam as aprendizagens significativas.

A andlise terd uma orientacdo cronoldgica e por nivel de ensino, embora em alguns
momentos possa haver alguma referénciaou comparacdo a documentos curriculares anteriores ou
posteriores, ou mesmo a documentos de niveis diferentes. Como uma espécie de introdugao e de

enquadramento geral, procurar-se-a analisar em primeiro lugar os documentos orientadores gerais,
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nao especificos da disciplina de Geografia, procedendo-se posteriormente uma andlise mais dirigida
as orientagdes curriculares da Geografia. Deste modo, pretende-se entendero contexto educativo

do ponto de vista de cada um dos documentos curriculares.

2.1 AREORGANIZAGCAO CURRICULAR DO ENSINO BASICO EM 2000

O atual milénio coloca a educagdo universal e de qualidade como um dos grandes objetivos
estratégicos para o desenvolvimento sustentdvel. Este designio da educacdo é desejado quer pelos
governos a época e também como um dos objetivos de organiza¢des internacionais como a ONU e
a OCDE. E é neste ambito que surge uma reforma educativa em 2000, tendo-se iniciado o
diagndstico, com a participacdo de varios agentes, desde: alunos, professores, consultores
cientificos e associagdes das dreas disciplinares e inclusive a consulta de agentes econdmicos.

O Decreto-Lei n2 6/2001 de 18 de Janeiro de 2001 surge como o instrumento legal que
colocaria em acdo a reorganizagao curricular do ensino basico por forma a almejar tal designio de
reforcar a universalidade do ensino e a reducdo do insucesso ou abandono escolar. Neste
documento sdo definidos de forma clara as aprendizagens cruciais e os modos como essas
aprendizagens se deveriam processar, importa referir que o ensino obrigatério era de 9 anos, ou
seja, coincidente com o final do ensino bdsico.

No documento legal é assumido, que apesar do seu carater orientador, hd abertura para que
as escolas sejam capazes de gerir e criar o seu proprio curriculo, dando respostas as necessidades
especificas dos alunos que frequentam cada estabelecimento de ensino. Essas necessidades
especificas poderdo ser transversais a todo um estabelecimento de ensino, ou especifico de um
grupo de alunos e/ou turmas: “As estratégias de concretizacdo e desenvolvimento do curriculo
nacionale do projeto curricular de escola, visando adequd-los ao contexto de cada turma, sGo objeto
de um projeto curricular de turma, concebido, aprovado e avaliado pelo professortitular de turma,
em articulagio com o conselho de docentes, ou pelo conselho de turma, consoante os ciclos”
(Dec.-Lein.26/2001 de 18 de janeiro, Artigo 2.2, 42 paragrafo).

Dado o carater geral e muito aberto das orientacbes emanadas neste Decreto-Lei, a
autonomia curricular é claramente um ponto forte e desejavel, sendo apenas reforcada a
necessidade de ser assegurada a articulacdo entre os trés ciclos que compdem o ensino bdsico, o
recurso a praticas pedagdgicas diversificadas, mas com forte componente ativa e de
experimentac3o, e porfim a introducdo no curriculo de trés areas n3o disciplinares: Areade Projeto;
Estudo Acompanhado e Formacgao Civica.

A valorizacdo da diversidade de metodologias e prdaticas educativas é justificada no

instrumento legal pela necessidade de dotar todos os alunos de competéncias essenciais e
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estruturantes, de acordo com a Lei de Bases do Sistema Educativo, que Ihes permitam elevado nivel
de autonomia e perspetiva de formacgdo ao longo da vida, competéncias que do ponto de vista do
desenvolvimento sustentado sdo basilares.

As orientacdes emanadas pelo documento procuram a melhoria da qualidade do ensino,
com uma clara perspetiva de dotar os alunos de competéncias necessarias a vida profissional, as
empresas, procurando deste modo reduzir o abandono ou insucesso escolar e muito especialmente
tornar a mao-de-obra apta a maior e continua especializacdo. Observa-se, também, uma aposta na
formacdo civica e sensibilizacdo do ensino para a diferenca social e cultural dos individuos,
valorizando essa diferenga. No que concerne as praticas educativas, é dada preferénciaaos modelos

e praticas construtivas como facilitadores de desenvolvimento de competéncias.

2.2- AS ORIENTACOES CURRICULARES PARA UMA GEOGRAFIA DO ENSINO BASICO, EM 2002

A Geografiaenquantodisciplina auténoma surge no 72 ano de escolaridade, mas no percurso
escolar, desde o 12 ano de escolaridade os alunos vao tendo contacto com algumas competéncias
relacionadas com a Geografia, nomeadamente a memorizacdo de paises, cidades, rios, oceanos e
inclusive a localizacdo de zonas climaticas. Mas a abordagem a estas competéncias Geograficas
caracteriza-se sobretudo pela memorizagdo da localizagdo, deixando de fora uma abordagem
sistematica dos temas ou uma melhor exploracdo dos instrumentos, o que também ndo seria
expectaveldado o nivel de ensino e até a idade dos alunos.

No documento curricular que verte orientacdes para a disciplina de Geografia no ensino
basico, é possivel, em grande parte da sua extensao, encontrar varias referéncias a importancia de
um ensino da Geografia que faca uso de praticas educativas ativas, contribuindo deste modo para
a motivacdo e consequente desenvolvimento dos saberes e instrumentos geograficos. Os autores
ao longo dodocumento reforcam, ainda, aimportancia da Geografia para a formacao de individuos
munidos de consciéncia civica, ambiental, sustentavel, criatividade e autonomia.

“A educagbo geogrdfica utiliza as dimensées conceptual e instrumental do conhecimento
geogrdfico para proporcionar aos alunos oportunidades de desenvolverem competéncias
geogrdficas e, nessa medida, a geografia desempenha um papel formativo no desenvolvimento e
formacgdo para a cidadania.” (Orientagdes Curriculares 32 CEB - Geografia, 2002, p. 5).

A transcricdo apresentada no paragrafo anterior permite inferir que as orientacdes
curriculares de Geografia, apresentadas neste documento de 2002, procuram que os alunos
desenvolvam capacidade ao nivel conceptual e instrumental no que que concerne a Geografia em
si, mas que ao mesmo tempo o ensino da Geografia possibilite que os alunos desenvolvam um

espirito de cidadania social, econémico e ambientalmente consciente.
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No documento em analise é referida aimportancia de proporcionar aos alunos, ao longo do
32 CEB, experiéncias educativas diversificadas, por forma a que no final do ciclo tenham
desenvolvido competéncias geograficas, ainda que basicas, relacionadas com a localizacdo absoluta
e relativa, com a importdncia da dimensdo e identidade do territdrio, da escala de analise, da
populacdo e da forma como usa o territdrio, dos recursos e dos riscos naturais e antrépicos.

O recurso a diferentes metodologias educativas deverd potencializar, ainda que de um modo
basico e quase holistico, a consciencializacdo da inter-relacdo existente entre os diferentes
conceitos e instrumentos abordados na Geografia.

Uma experiéncia diversificada de praticas educativas e de varias ferramentas, deverd
potencializar, ainda, o desenvolvimento de outras competéncias transversais as varias disciplinas,
assim como ao percurso de vida de cada aluno, quer dentro da escola ou fora da escola. A
competéncia de saber fazer o correto uso de uma folha de Excel para gerar graficos, ou a pesquisa
de mapas ou informacdo disponivel na internet, implica que o aluno desenvolva capacidades de
pesquisa, selecdo e tratamento de informacdo, implica, ainda, que os alunos saibam interpretar a
informacdo e fazeruso de ferramentasinformaticas que poderao ter utilidade no dia-a-dia do aluno
e noutra disciplina.

O método de estudo da Geografia passa numa fase inicial pela observacdo, recolha e
tratamento da informacdo e posteriormente elaborar e comunicar hipdteses e conclusdes. Todo
este processo inicial de investigacdo, comum a maioria das ciéncias fisicas ou humanas, terd um
melhor resultado quando efetivado na pratica e pelo préprio interveniente, neste caso o aluno. E
no caso da Geografia, que usa o territdrio como principal “laboratdrio” de investigacdo, ainda mais
deve proporcionar ao aluno o contato com essa pratica de campo, o recurso as Tecnologias de
Informacgdo e comunicacao, e por fim levaro aluno aformular e a apresentar hipdteses e conclusdes.
Em suma, procura-se um método de ensino ativo que proporcione as aprendizagens e competéncias
geograficas e o desenvolvimento de competéncias transversais ao percurso escolar e de vida do
aluno.

“As competéncias essenciais da Geografia estdo definidas de modo a centrar a aprendizagem
da disciplina na procura de informagdo, na observagdo, na elaboragéo de hipdteses, na tomada de
decisdo, no desenvolvimento de atitudes criticas, no trabalho individual e de grupo e na realizagdo
de projectos.” (OrientacGes Curriculares 32 CEB - Geografia, 2002, p. 7). O recurso frequente ao
trabalho ativo do aluno, seja individual ou colaborativo é entendido neste documento como
fundamental para o desenvolvimento ndo sé de competéncias geograficas, mas também de

competéncias transversais ao nivel afetivo, emocional e cognitivo.
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No documento, é argumentado que o trabalho de projeto facilita a aquisicdio dos
conhecimentos e o dominio das ferramentas geograficas, mas ao mesmo tempo obriga a que os
alunos desenvolvam rela¢des entre si, organizem o trabalho e distribuam tarefas. Cria nos alunos
um sentimento de ter de cumprir tarefas para o bem do grupo e possibilite a troca de ideias, ou
seja, os fundamentos do trabalho colaborativo e da sociedade em si, em que é necessario saber
ouvir, saber apresentar e compartilhar as suas ideias e conhecimentos e muito especialmente
desenvolver capacidade de negociar.

O trabalho colaborativo, uma vez que também possui uma componente individual,
desenvolve competéncias individuais ao nivel da autonomia, da decisdo, da planificacdo/
organiza¢do e do confronto de ideias. Do ponto de vista emotivo-afetivo, o trabalho de grupo
contribui no desenvolvimento de relacdes de proximidade ou afastamento, na gestdo de conflitos e
compreensdo dos outros.

O trabalho de campo permite que os alunos vivenciem a paisagem, que compreendam as
dindmicas entre os diferentes elementos que contribuem para a identidade/ caracteristicas de um
local, experiéncia que seria dificil de replicar em sala de aula especialmente numa aula mais
expositiva, mesmo recorrendo a modernos recursos multimédia. O trabalho de campo deveratero
propdsito de desenvolver competéncias conceptuais e instrumentais geograficas, como por
exemploa observagao direta dos elementos presentes num determinado local, a identificacdao das
potencialidades ou problemas desse local, i.e., a recolha de informacdo geografica, mas ao mesmo
tempo podera contribuir para o desenvolvimento de competéncias ao nivel da organizacdo,
planificacdo, objetividade, autonomia, relacdo com os outros.

No documento curricular é, também, reforcado a importancia da utilizagdo e manipulacdo
frequente de instrumentos da Geografia, como por exemplo: a utilizacdo e leitura de mapas de
diferentes escalas, informacdo e projecao cartografica, a construcdo e manipulacdo de informacdo
cartografica em papel ou digital, a producdo de tabelas e graficos estatisticos e a producdo de
esbocgos de paisagens.

A disciplina de Geografia devera, a partir do 72 ano de escolaridade iniciar o processo de
desenvolvimento da literacia geografica, procurando nao se limitar a memorizacdo e a localizacao
de elementos geograficos isolados, mas dando uma visdo sistematica do elemento geografico em
estudo. E, neste sentido que fard todo o sentido o recurso a varias praticas educativas, que podem
passar por métodos menos ativos como o expositivo, mas dando maior enfase a métodos que os
alunos possam apreender e desenvolver competéncias por si préprios, atingir uma maior

consolidacdo das competéncias geograficas.

17



No que concerne a gestdo do curriculo de Geografia, este documento orientador refere que
o grupo disciplinar de Geografia, de um determinado estabelecimento de ensino, devera procurar
facilitar aos alunos experiéncias educativas que favorecam a compreensdo dos conceitos
Geograficos pela experimentacao, “.. levando ao desenvolvimento de um conjunto de competéncias
que lhes permitam saber observar e pensar o espa¢o e serem capazes de actuar no meio.”

(Orientagdes Curriculares 32CEB - Geografia, 2002, p. 9).

2.3- AS ORIENTACf)ES CURRICULARES PARA A GEOGRAFIA A — ENSINO SECUNDARIO - 2001

No programa de Geografia A para 0 102 e 112 anos e escolaridade, homologado em 2001, o
capitulo 4 relativo as SugestGes Metodoldgicas Gerais, de modo simplificado e muito sintetizado,
versa sobre a importancia que a escola assume na sociedade, esperando que esta seja capaz de
formar cidaddos informados, auténomos, solidarios e ativos na constante atualizacdo do
conhecimento. Destaca também a importancia da interdisciplinaridade, ndo apenas na identificacdo
de sobreposicdo de temadticas, mas especialmente no desenvolvimento das aprendizagens
significativas.

Um ensino permedvel entre as varias disciplinas, favorecendo as aprendizagens
significativas, implica que na disciplina de Geografia se trabalhem os conceitos e instrumentos
especificos da disciplina, e ao mesmo tempo, se desenvolvam competéncias estruturantes para os
individuos enquanto alunos e enquanto cidadaos.

No caso do desenvolvimento de competéncias estruturantes do individuo enquanto aluno,
implica que os professoresidealizem e dinamizem aulas que permitam aos alunos terem um papel
ativo no sistema educativo, recorrendo a recursos e métodos de trabalho transversais as varias
disciplinas, favorecendo as aprendizagens significativas, como por exemplo:

e aleitura, interpretacdo e/ou esquematizacdo dainformagdo presente num artigo geografico,
contribui para o desenvolvimento do conhecimento especifico da disciplina e ao mesmo
tempo desenvolve competéncias estruturantes que o aluno poderd usar em outras
disciplinas ou futuramente na sua vida profissional;

e a procura de informacdo, seja num artigo, seja diretamente em dados/ tabelas estatisticas
ou na internet, desenvolve, entre outras, capacidades ao nivel da organizacdo, selecdo e
tratamento de informacdo que poderd ser usada em varias disciplinas;

e assim como o uso de aplicagcdes informaticas para a preparacao e apresentacdo de trabalhos

desenvolve capacidades ao nivel da criatividade, inovacdo e uso de ferramentas TIC.
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A formagado do aluno enquanto cidaddo auténomo e capaz de atualizar o seu conhecimento
encontra uma grande corelagdo na forma como desenvolveu as competéncias transversais as varias
disciplinas, mais que ser um cidaddo cumpridor das regras sociais, um individuo que ao longo do
seu percurso escolar foi adquirindo aprendizagens estruturantes e significativas é provavel que
tenha ao seu dispor as ferramentas necessarias para uma maior criatividade e capacidade de
atualiza¢do do conhecimento.

E reconhecido nesse mesmo documento curricular de Geografia A, que o professor passa a
ter um papel complexo no sistema educativo, pois as aprendizagens significativas obrigam a uma
maior interagdao em sala de aula, devendo o professor recorrer a métodos e recursos que vao de
encontro as necessidades e espectativas dos alunos. O papel mais ativo por parte dos alunos é
reforcado, nesse mesmo documento, quando é sugerido que as op¢des tomadas pelo professor, no
gue diz respeito aos métodos, recursos e avaliacdo deverdo ser debatidos e negociados com os
alunos.

“Reconhece-se também que o papel do professor é cada vez mais complexo e que lhe séo
exigidas multiplas competéncias para dar respostas adequadas aos processos de interaccdo
desenvolvidos na sala de aula. O trabalho prospectivo no desenho geral do seu projecto pedagdgico
deve configurar-se com a fun¢do de orientar na fase de negocia¢do do contrato com os alunos
(definicdo conjunta de objectivos, das linhas de desenvolvimento, dos esquemas de
conteudo/programa, do sistema de avaliagdo: critérios, auto-avalia¢do, etc.) e nas tomadas de
decisGo quanto a métodos de trabalho e escolha de fontes de recursos a explorar.” (Programa de
Geografia A — 102 e 112 anos, 2001, p. 14).

Na transcricdo exposta no pardgrafo anterior é possivel inferir que para além do papel mais
participativo no processo de aprendizagem por parte dos alunos, é necessario incutir nos alunos um
sentido de responsabilizacdo ao longo do processo de aprendizagem, assim como, promover o
desenvolvimento das capacidades de decisdo e argumentacdo, muito Uteis enquanto cidaddos
responsaveis e participativos dentro e fora dos muros da escola.

Se por um lado, é amplamente difundido ao longo do documento a importancia da
transversalidade das aprendizagens significativas e dos métodos ativos para o desenvolvimento de
competéncias, também elas transversais ao nivel disciplinar e pessoal. Por outro lado, é, também,
defendido que o ensino da Geografia devera beneficiar consideravelmente com a utilizacdo de
metodologias e recursos que promovam esse tipo de aprendizagens e modelos.

No documento curricular é sugerido que para os alunos apreenderem e entenderem de

forma consolidada os temas abordados na disciplina de Geografia é necessario que sejam os
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préprios alunos a procurarem no espago que os rodeia a informacdo e os dados necessarios a
elaboracdo dostrabalhos. Os alunos deverao serorientados por forma a identificarem e a refletirem
sobre as inter-relacdes entre os varios sistemas/ elementos presentes em todo o globo terrestre,
continentes, paises, regides ou locais. Dever-se-3, ainda, procurar que os alunos sejam capazes de
identificar potencialidades e problemas, e tenham a capacidade de apresentar solu¢ées para os
mesmos.

E no contexto de identificacdo de potencialidades, problemas e solu¢cdes que o documento
sugere a introducdo e orientacdo das questdes do Ordenamento do Territério, nomeadamente o
contacto com os Instrumentos de Gestao Territorial, as questdes do desenvolvimento sustentavel e
a valorizagdo do patriménio natural.

O recurso as TIC, para além da sua interdisciplinaridade e consequentemente promover o
desenvolvimento de competéncias transversais as varias disciplinas, e competéncias para a futura
carreira profissional ou pessoal dos alunos, reforcam e facilitam as aprendizagens dos temas
geograficos, e aumentam a motivacdo da maioria dos alunos. Neste sentido, e como referido
também neste documento, é importante que o professor favoregca o uso das Tecnologias de
Informacdo e Comunicacdo (TIC), e muito particularmente o uso das Tecnologias de Informacao
Geografica (TIG).

Os autores do programa curricular do 102 e 112 ano de escolaridade, referem que apesar de
todo o documento se basearnuma abordagem construtivista, viram-se obrigados a definir objetivos
intermédios relativos as aprendizagens. Segundo os autores, a definicdo de objetivos intermédios,
segundo eles antagdnica a abordagem construtivista, € motivada pelas desigualdades no acesso a
informacdo e documentacdo atualizada e ainda por forma a seguirem os documentos de referéncia
para lecionacdo que estariam em vigor no inicio deste milénio.

Os autores reforcam ao longo de todo o documento a importancia do recurso a métodos
ativos de aprendizagem, e a importancia de levar os contelddos desenvolvidos para fora da sala de
aula, quer na aquisicdo da informacdo, diagndstico de problemas e potencialidades, quer na
organizacdo de debates ou apresentagdes. Mas se no 102 ano o recurso a estes modelos pode ser
um pouco mais simplificado, no 112 ano é perentdrio o refor¢co do papel muito ativo do aluno em
todo o processo de aprendizagem: “No 112 ano, os alunos deverdo realizar um estudo de caso. O
facto de se inserir o estudo de caso no final do programa ndo significa que a sua realiza¢éo néo
possa efectuar-se em qualqueroutra altura do ano lectivo, dependendo esta deciséo da forma como
se encarar esta metodologia e da oportunidade da sua realiza¢do.” (Programa de Geografia A — 102

e 112 anos, 2001, p. 16).
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Na perspetiva construtivista apresentada ao longo de todo o programa, é necessdria uma
avaliacdo continua, com critérios bem definidos que avaliem integralmente todo o processo de
desenvolvimento de competéncia dos alunos. Neste contexto, a avaliacdo é tdo ou mais complexa
que o processo da aprendizagem, isto porque o a avaliagdo passa a ser parte integrante da
aprendizagem, devera avaliar ndo sé o conhecimento puro, mas os procedimentos, as atitudes, a
capacidade de relagdo e comunicacdao e muito especialmente a evolugdao da autonomia de cada
aluno. Neste tipo de avaliagcdes, serd necessario a interacdo permanente professor-aluno, assim
como uma forte componente de autoavaliacdo por parte do aluno, mas também por parte do

professorque deverd constantemente avaliar os métodos e recursos usados.

2.4- AS ORIENTACOES CURRICULARES PARA A GEOGRAFIA C — ENSINO SECUNDARIO - 2001

A Geografia C é lecionada no 122 ano, especialmente dirigida ao curso geral de Ciéncias
Sociais e Humanas e ao curso de Ciéncias Socioecondmicas, sendo que esta disciplina procura que
os alunos desenvolvam uma “(...) compreensdo de novas territorialidades, valorizando uma visGo
integradora que ajude a entenderas complexas inter-relagées entre as novas redes de comunica¢do,
as tecnologias de informagdo, os espacgos, os lugares, a sociedade. A Geografia desempenha um
papel importante na preparagdo dos jovens para a vida do dia a dia, fornecendo-lhes uma
informacgdo correcta sobre o mundo actual e ajudando-os a compreender, por si mesmos, os
paradoxos do lugar onde vivem e as conexdes deste com um espaco globalizado.” (Programa de
Geografia C— 122 ano, 2001, p.5).

O documento curricular em apreco inicia com a sua contextualizacdo e justificacdo, e neste
capitulo os autores referem que o programa de Geografia C devera garantir uma formacdo sélida e
relevante ao nivel do conhecimento, das capacidades, atitudes e competéncias necessarias ao nivel
profissional ou pessoal.

Um ensino transversal, que ao mesmo tempo promova a descoberta e aquisicdo dos temas
e instrumentos da Geografia e que oriente o desenvolvimento global do aluno, devera assentar as
suas dinamicas na:

e aquisicdo de capacidades ao nivel da estrutura de processos,

¢ na capacidade deidentificacdo e resolucdo de problemas;

eno desenvolvimento de projetos em que os alunos que desenvolvam a criatividade e a
autonomia.

Deste modo, serd necessario a adogao de estratégias, técnicas e atividades a serem usadas

"

dentro e fora da sala de aula, inclusive dentro e fora da escola. “... é importante privilegiar
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actividades que, no dmbito da investigacdo geogrdfica, viabilizam a escolha, o tratamento e a
apresentagdo de informag¢do, assim como outras que, assumindo um cardcter transversal face as
diversas dreas do saber, estimulam a ocorréncia de situacbes diddcticas inovadoras e,
paralelamente, acrescem as oportunidades de intervengdo da disciplina de Geografia na Area de
Projecto e no Projecto Educativo de Escola.” (Programa de Geografia C— 122 ano, 2001, p. 13).

A par com a transversalidade de aquisicdo de competéncias, deverdser relevante no ensino
da disciplina de Geografia C, o desenvolvimento coerente de competéncias, conhecimentos e
metodologias fundamentais a Geografia como por exemplo:

e compreensao das distribuicbes espaciais da populacdo e atividades econdmicas;
e identificar e compreenderas interacdes dos diferentes elementos espaciais;
e compreensdo do territdrio como produto e identidade da acdo humana/ sociedade.

Na abordagem sistémica pretendida para o ensino da Geografia C é sugerido o recurso a
trabalho de projeto, que deverdter as componentesde trabalho de campo, pesquisa bibliografica,
recolha e tratamento de informacdo proveniente de varias fontes de informacdo. Espera-se que
deste modo os alunos sejam capazes de criar uma visao critica da complexidade que caracteriza a
atual sociedade do ponto de vista geografico.

Esta abordagem pedagdgica obriga a definicdo de objetivos gerais para cada tema, assim
como a definicdo clara de objetivos intermédios. Com base nesses objetivos intermédios, os
professores poderdo realizar uma selecdo e adaptacdo mais adequada dos conteudos, recursos
materiais e situa¢des de aprendizagem.

A avaliacdo continua, integrada e sistematica é imprescindivel numa abordagem pedagdgica
ativa, incidindo na componente formativa, avaliando constantemente, e de forma adaptada a cada
aluno, se estes estdoa conseguir atingir os objetivos intermédios. Esta avaliacdo continua permitird
ao professor regular eminentemente o processo de aprendizagem.

Nesta visdo sistémica e verdadeiramente continua da avaliacdo, esta perde muito do seu
“peso” emocional e temporal quer para os alunos, quer para os proprios professores, uma vez que
passa a serintegrada ao longo de toda a aprendizagem. Assim, a avaliacdo é integrada ao longo de
todo o processo da aprendizagem por forma a verificar constantemente se o aluno estd a
desenvolveras competéncias e a aquisicdo do conhecimento de acordo com os objetivos definid os,

ou se sera necessario redefinir as estratégias, recursos ou os métodos pedagdgicos.
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2.5- AS METAS CURRICULARES - 2012

Volvidos aproximadamente doze anos da restruturagdo curricular apresentada
anteriormente, e uma sociedade ainda mais tecnoldgica, global e volatil, surge em 2012 o Decreto-
Lein2139/2012 de 5deJulho de 2012, com o objetivo de efetuarumarevisdo da estruturacurricular
através de alteragGes as matrizes curriculares, que propdem o aumento da importancia de algumas
disciplinas fulcrais, onde estd inserido o ensino da Geografia, e a diminuicdo da importancia de
atividades curriculares ou ndo curriculares com vista a reducao da dispersdo curricular.

Nestarevisdo curricular, o objetivo continua a ser atingir um ensino de e xceléncia, universal
e continuo, seja ele de ambito profissional ou de continua¢do de estudos.

Para que o ensino sejauniversal e que va de encontro as necessidades especificas dos alunos,
é garantida a autonomia organizativa e pedagdgica dos agrupamentos ou dos estabelecimentos de
ensino, dos conselhos de turma e dos docentes. O Decreto-Lei no Art. 29, que versa sobre o
curriculo, reforga que a autonomia curricular e pedagdgica deverater em conta a necessidade de
serem atingidas para cada ano e ciclo metas curriculares estabelecidas especificamente para cada
disciplina.

Na organizacdo e gestdo do curriculo as escolas, entre outros principios orientadores,
deverdo assegurar o cumprimento das metas curriculares definidas por formaa garantir a aquisicdo
de conhecimentos e desenvolvimento de competéncias consideradas essenciais. O cumprimento
integral das metas curriculares, e consequentemente dos conhecimentos e capacidades, era
assegurado uma extensa lista de descritores e inclusive de sugestdes de praticas, recursos e
instrumentos a usar nas aulas.

E possivel concluir que apesar deste documento curricular fazer referéncias a praticas

colaborativas, o recurso a ABP encontraria fortes entraves na rigidez dos descritores.

2.6- AS METAS CURRICULARES NA DISCIPLINA DE GEOGRAFIA - 2013/2014

As Metas Curriculares de Geografia para o Ensino Basico introduzem no curriculo de
Geografia do 32 CEB objetivos gerais e descritores muito claros por forma a que no final de cada
dominio e subdominio os alunos possuissem as mesmas capacidades e conhecimentos, colocando
em segundo plano as necessidades e interesses individuais de cada aluno.

Os descritores sdo encarados como referenciais, uma vez que eles permitem avaliar o
desempenho cognitivo dos alunos e consequentemente se os objetivos tracados estdo a ser
atingidos: “3) O estabelecimento de descritores rigorosos de desempenho cognitivo dos alunos, que

permitam avaliar a consecugdo dos objetivos.” (Metas Curriculares 32CEB— Geografia, 2013, p. 2).
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E, nesse referencial, que os professores devem basear as suas praticas educativas, e se
necessario alterar essas praticas por forma a que os alunos possam atingir os objetivos tracados .

O documento orientador refere a importancia do desenvolvimento de capacidades
indispensdveis e transversais aos diferentes dominios e anos letivos, e como tal deverdo estar
presentes de forma direta ou inferida em todos os descritores, e sdo o caso das seguintes
capacidades: andlise de dados, mapas, graficos, imagens e textos. E, também, considerado
fundamental o recurso a estratégias de: trabalho de campo, de grupo, estudo de casos e ao uso das
TIG, como instrumentos fundamentais no desenvolvimento de competéncias ao nivel do pensar e

agir sobre o territério.

2.7- PERFIL DOS ALUNOS A SAIDA DA ESCOLARIDADE OBRIGATORIA

O Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria (PASEO) surge da necessidade de
ajustar os conteudos tematicos e as praticas educativas aos contextos socioecondmicos, e a um
sistema educativo que se pretende universal e Util desde os 3 até aos 18 anos de idade. O PASEO é
homologado pelo Despacho n? 6478/2017 de 26 de Julho de 2017, constituindo-se como referéncia
na elaboracdo de outros documentos curriculares e na escolha de métodos e praticas pedagodgico-
didaticas.

O PASEQ procura que os alunos, independentemente do contexto social, cultural, econémico
e desenvolvimento emocional e cognitivo, desenvolvam ao longo do seu percurso escolar
competéncias que lhes permitam ser «(...) pessoas autonomas e responsdveis e cidaddos ativos.»
(Guilherme d’Oliveira Martins in: Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria, 2017, p. 6)

No documento sdo apresentadas as competéncias a desenvolver ao longo do percurso
escolar obrigatério, mas devera frisar-se que apesar da busca pela universalidade do ensino é
reforcada a necessidade de um ensino que garanta a equidade e a inclusdo, sustentado pela
diversidade como ponto de partida para atingir as capacidades propostas. Diversidade que passa
pelas caracteristicas intrinsecas, sociais e econdmicas dos alunos e restante comunidade educativa,

e também pela diversidade de aprendizagens, situacGes de aprendizagens e praticas educativas.
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Na figura 3 estd esquematiza a estrutura do PASEO, demonstrando a complexidade da acao
educativa, que deverd basear em principios, competéncias e valores. Os principios da educacdo
correspondem aos grandes designios, a conduta ética e moral em que se devera basear todo o
processo educativo, desde a formacao do curriculo, passando pelo projeto educativo e terminando
nas praticas educativas. As competéncias resultam da intrincada correlacdo entre os
conhecimentos, as capacidades e as atitudes. Os valores sdo as caracteristicas que se pretende que
os alunos desenvolvam ao longo do percurso escolar e que tenham enquanto cidad3os.

Os fundamentos da ABP, apresentados no paragrafo anterior, vdo de encontro a todos os
principios que servem de base para o PASEO, ndo sendo possivel referir todos destacam-se, ainda
gue de forma extremamente genérica, a Adaptabilidade e Ousadia; Coeréncia e Flexibilidade e a
Inclusdo. Este principios do PASEO foram destacados por serem os pontos fortes que marcam e
defendem a ABP, com ja referido no capitulo de caracterizacdo da ABP, esta é metodologia que
carece e favorece a adaptabilidade das aprendizagens indo de encontro as necessidades impostas
pelas sociedades em constante evolucdo, e neste sentido esta metodologia deverd incutir nos
alunos, e em si prdpria, muita ousadia, flexibilidade, criatividade, mas ao mesmo tempo
proporcionar aos alunos uma aprendizagem coerente nos fundamentos cientificos e solida do ponto
de vista das aprendizagens, ou seja que os alunos adquirem um conhecimento solidificado mas ao
mesmo tempo que Ihes permita serem criativos e criticos.

Ao nivel das areas das competéncias e valores a enorme flexibilidade da ABP e a exigéncia
pela criatividade, pensamento critico, entender, ouvir e trabalhar com os outros, autonomia e

responsabilidade fundamentam e fundamentam-se em todas as competéncias e valores
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apresentados pelo PASEO, sendo impossivel, dadas as limitacdes de regulamentares de um relatério

de estagio, destacar algum no contexto deste relatério de estégio.

2.8- APRENDIZAGENS ESSENCIAIS DA GEOGRAFIA

Os documentos orientadores para a Geografia quer ao nivel do secundario quer do 32 CEB
referem a necessidade de a Geografia desenvolver competéncias associadas ao conhecimento do
territério, ao recurso a ferramentas e instrumentos geograficos e a promo¢do de uma visao
integrada, sistémica e multiescalar dos fendmenos geograficos. Deste modo o ensino da Geografia
deverd passar pela utilizacdo de método pedagdgico-didaticos de largo espectro, passando pelas
tradicionais aulas expositivas até as aulas que promovam a quase total autonomia dos alunos no
processo de aprendizagem, como o caso da ABP em fases avancadas do processo de aprendizagem.

Se por um lado, nos anos introdutdrios ou em conceitos mais simples da Geografiao recurso
as aulas mais expositivas poderdo apresentar mais valias, no que concerne a aquisicdo das
competéncias relacionadas com o uso de ferramentas e instrumentos da Geografia e a
compreensdo mais profunda da inter-relacdo e do efeito de escala nas anadlises geograficas, em
suma o desenvolvimento de competéncia que permitem uma percec¢do mais integral/ sistémica do
territério, poderao ser facilitadas ou apenas planamente compreendidas com o recurso a praticas
de ensino ativas e centradas nos alunos., como o caso da ABP.

No 39CEB, as AE privilegiam metodologias que permitam aos alunos analisar os fendmenos
geograficos/ as paisagens recorrendo a observacdo direta e indireta e problematizar os contrastes
espaciais de um mundo globalizado, e para o desenvolvimento deste conhecimento geografico o
documento orientador estabelece trés competéncias a desenvolver:

e Localizar e compreender os lugares e as regides:
e Debater as inter-relacdes entre fendmenos geograficos:
e Comunicar e participar

As AE, para o ensino da Geografia ao nivel do secundario, procuram que as aprendizagens

desenvolvam nos alunos as seguintes competéncias especificas da Geografia:
e Analisar questdes geograficamente relevantes do espago portugués
e Problematizar e debateras inter-relacdes no territério portugués e com outros espacos
e Comunicar e participar

E comum entre as AE do 32 CEB e do ensino secundarios o designio que o ensino da
Geografia, devera partir de um conceito ou de uma situacdo problematizadora, e para as quais os

professores deverdo recorrer a metodologias que permitam articular o saber disciplinar, o saber
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fazer e o saber ser. E ainda comum aos dois niveis de ensino, o uso da TIG e o desenvolvimento de
um conhecimento geografico poderoso e util, que os alunos possam usar, também, no seu dia a dia
e como complemento e transversal a outras disciplinas. O desenvolvimento de competéncias no
ambito da disciplina de geografia, em quer dos dois niveis, ndo devera cessar nas competéncias
especificas da disciplina, mas também nas competéncias transversais as varias disciplinas

identificadas no PASEQ, sintetizadas na figura 4
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Fig.4: Areasde de Competéncias do Perfil dos Alunos - Aprendizagens Essenciais Ensinobasico: 7.2ano - 3.2 Ciclo do
Ensino Basico — Geografia, Ministérioda Educacdo (2018), p.6

2.9- ORIENTACOES CURRICULARES DE CIDADANIA E MUNDO ATUAL

A disciplina de CMA decorre no ambito dos Percursos Curriculares alternativos (PCA), que
conferem equivaléncia ao 32CEB. E uma disciplina que constitui o curriculo da Componente de
Formacdo Sociocultural do Curso de Educacdo e Formacgdo de jovens (CEF). Estes cursos procuram
ser uma resposta alternativa ao ensino regular, por forma a que alunos desmotivados em risco de
abandono escolar precoce e de relativo insucesso escolar por meio de aprendizagem alternativas,
inovadoras e baseadas em maior componente pratica, adquiriram competéncias ao nivel da
cidadania ativa, democratica, justa e solidaria, cidaddos responsaveis e autdnomos, conscientes da
necessidade da sustentabilidade econémica e ambiental e da importancia da formacdo e do acesso
a informacao.

O programa de CMA assenta especialmente do desenvolvimento de competéncias de
cidadania politica, juridica, social, cultural, econdmica e ambiental. As orienta¢des curriculares
reforcam a importancia do desenvolvimento das competéncias anteriormente referidas
sublinhando sempre a importancia da empregabilidade.

As praticas educativas de CMA deverdo ser ajustadas as necessidades dos contextos sociais
em que se insere o estabelecimento de ensino, com especial destaque para as caracteristicas
especificas de cada turma. Deste modo: “As situagbes de aprendizagem devem apostar numa viséo

plural e critica da realidade do nosso tempo, contribuindo deste modo para melhorar a
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inteligibilidade do mundo e da sociedade contempordneos no dmbito de cada tema/problema.”
(Programa Cidadania e Mundo Actual, 2006, p. 4)
As competéncias a desenvolverem CMA integram os dominios do:
e Cognitivo- compreensdo dos direitos e deveres; raciocinio moral; reflexao critica;
transmissdo e consciéncia dos valores.
o Afetivo- emocdes; autoestima; identidade e lealdade; sentimentos perante os outros
e Comportamental- desenvolvimento daresponsabilidade pessoal no ambito social e politico.
As orientacdes curriculares de CMA reforcam a necessidade de praticas educativas ativas e
construtivas, recorrendo a situacdes de aprendizagem que provam: “..a recolha de experiéncias, a
pesquisa e tratamento de informag¢do, a comunicagdo, a participacGo e a ac¢Go responsavel.”
(Programa Cidadania e Mundo Actual, 2006, p. 4).
O programa de CMA encontra-se organizado nas seguintes quatro dimensdes que vao de
encontro as competéncias esperadas para a disciplina: A- Dimensdo da Empregabilidade; B-
Dimensao Politica e Juridica; C- Dimensao Social e Cultural e D- Dimensao Econdmica e Ambiental.

Cada uma destas dimensdes possui varios mddulos relativos a dimensao em que se inserem.

3. APRATICA DE ENSINO SUPERVISIONADA

Ensinar ndo é transferir conhecimento,
mas criar as possibilidades para a sua propria produgdo ou a sua construgdo.
Paulo Freire

Neste capitulo, sera realizada uma descri¢cdo reflexiva da Pratica de Ensino Supervisionada
(PES), que decorreu na escola cooperante do AEA, no ano letivo de 2018/2019, tendo como
orientador cooperante o Professor Doutor Miguel Inés Soares e como orientador cientifico o
Professor Doutor Fernando Alexandre.

O capitulo encontra-se dividido emtrés grandes subcapitulos: um primeiro subcapitulo com
a caracterizacdo global da escola cooperante; um segundo capitulo com a caracterizacdo das turmas

e uma descricdo genérica da PES e um terceiro subcapitulo com a exposicdo das aulas dinamizadas.

3.1- ONDE DECORREU A PES

A PES decorreu na escola sede do AEA, Escola Basica e Secundaria de Alvide (EBSA), situada
no concelho de Cascais, freguesia de Alcabideche na Rua das Padarias n? 195. A escola foi
inaugurada em 1986, com o nome de Escola Secundaria de Alvide. Este agrupamento integra a rede

publica de escolas do sistema educativo portugués e é constituido por quatro escolas: A EB1 de
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Cascais, a EB1 e JI de Alvide, EB1 e JI Professor Manuel Gaido e a escola sede, onde decorreu o
presente estagio. O agrupamento tem como lema: Motivar, Inovar e Educar, na entrada da escola
esta exposto um painel de azulejos com a frase motivacional: “Es espetacular tal como és!”

O complexo da EBSA, onde decorreu a PES, é constituido por sete pavilhées um campo
desportivo multiusos e um gimnodesportivo. No que concerne aos equipamentos e salas disponiveis
o complexoescolar, além do ja referido campo desportivo e ginasio, possui: uma biblioteca inserida
na rede de bibliotecas escolares; vdrios laboratérios para as ciéncias naturais e fisico-quimicas;
sendo uma escola com tradicdo ao nivel da aplicacdo de cursos profissionais possui varias oficinas
de eletrotecnia e de educagdo tecnoldgica; sala de teatro; sala de tecnologias; sala de informatica;
sala de educacdo musical; sala de desenho; laboratério de som e de imagem; sala de aulas;
papelaria; bar; cantina; sala de convivio; sala de professores e sala de reunides.

O complexo fica inserido num espaco verde, com bastantes coniferas e vegetacdo do tipo
arbustiva, relativamente a orografia a escola fica localizada numa vertente, que na sua construcdo
terd tido elevadaintervencgao por forma a aplanar a parte do espaco da escola onde se localizam os
pavilhdes A,B,C e D, mas o acesso aos pavilhdes E, F, G, ao campo desportivo e gindsio obriga a
vencer um declive relativamente acentuado, fazendo uso de escadas e de um conjunto de rampas
contruidas ao longo das curvas de nivel, para suavizar o efeito do declive.

No que diz respeito ao seu enquadramento geografico, o complexo localiza-se numa area
em expansao urbana, mas ainda de reduzida densidade urbana, a malha urbana préoxima da escola
é caracterizada maioritariamente por habitacdes unifamiliares ou plurifamiliares de dois a trés
pisos, algum pequeno comércio relacionado com a restauracdo, lojas de conveniéncia e uma escola
de conducdo, contiguo a escola encontra-se um complexo industrial ligado a panificacao.

O regulamento da escola refere que na area sua de influéncia tem vindo a registar-se um
aumento da populagdo, acompanhado de maior diversidade cultural e econdmica dos alunos desta
escola: “Entre essas questoes estdo a da multiculturalidade, pois habitam nesta drea muitas pessoas
oriundas de outras regides do pais, bem como muitos estrangeiros, especialmente dos paises de
leste e dos paises de expressdo portuguesa. Esta diversidade étnica é uma das caracteristicas
marcantes dos Alunos do Agrupamento e cabe a este transformd-la numa dindmica potenciadora

de desenvolvimento educativo” (Regulamento AEALVIDE, Art. 1.2 Caracterizacdo, p.5, 2013).

3.1.1- Principios orientadores do agrupamento de escolas de Alvide
Dado a diversidade sociocultural do agrupamento, e especificamente da EBSA, é principio
orientador fazer uso dessa diversidade para enriquecer o contributo da educacdo para as

aprendizagens formais e para as aprendizagens informais, que constituem o curriculo oculto, e que
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possuem um papel determinante na formagdo dos alunos enquanto cidaddos responsavesis,
soliddrios, respeitadores da diversidade e das normas sociais e individuos criativos e criticos.
O agrupamento no seu regulamento aponta como principios orientadores fortes:
e A valorizacdo de uma cultura que potencie o sentimento de pertencaa comunidade escolar;
e A promocao de relagdes interpessoais que favorecam as motivagdes criativas;
e Responsabilizagdo de todos os elementos da comunidade escolar pelos seus atos e decisdes;
e Promocdo de um ambiente de respeito pela pluralidade de ideias e diferencae pelos valores
democraticos, tendo como objetivo criar um forte sentimento de cidadania;
e Favorecer a realizacdo pessoal e coletiva em harmonia com os valores de solidariedade e

respeito mutuo.

3.1.2- A oferta educativa da Escola Basica e Secundaria de Alvide

A EBSA tem uma oferta educativa muito abrangente, desde o 22 e 32CEB, ensino secundario,
Cursos de Educagdo e Formacgao de jovens (CEF) e dois cursos profissionais: Animador Sociocultural
e Técnico de Gestdao de Equipamentos Informaticos.

Este universo de ofertaeducativa vem de encontro as necessidades da comunidade da area
de influéncia da escola, quer ao nivel do ensino basico e secundario, mas muito especialmente os
cursos profissionais e o CEF, que apesar de estar longe de ser a maior parte dos alunos, vem dar

resposta formativa as necessidades dos alunos menos motivados para o ensino regular.

3.2- CONTEXTO DA PRATICA EDUCATIVA SUPERVISIONADA

O estagio, inserido no curriculo do Mestrado em Ensino da Geografia no 3.2 ciclo do Ensino
Basico e no Ensino Secundario, teve lugar entre Novembro de 2018 e Maio de 2019, de realgar que
nos meses de Novembro e Dezembro de 2018 a pratica educativa consistiu, sobretudo, na
observacdo das vdrias turmas do Professor Miguel Inés Soares. Esta observacdo teve como
propdsito perceber as dindmicas das turmas, as suas expectativas em relacdo ao conhecimento
Geografico e ao percurso escolar, que tipo de praticas se mostravam mais recetivos e, também, para
gue os alunos conhecessem o professor estagiario que iria desenvolver com eles algumas praticas
educativas. Nestes meses, procurou-se, também, a integracao do nucleo de estagio na comunidade
escolar, mas sendo necessdrio referir que no ano em que decorreu este estdgio estava a ser
elaborado/ discutido um novo projeto de escola, ndo estando a decorrer nenhum projeto ou
programa extracurricular envolvendo a comunidade escolar.

Apds o periodo de observacao, descrito anteriormente, foram selecionados dois niveis para

a realizacdo da PES, e especialmente para dinamizar as aulas com base na ABP. Em acordo com o
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Professor Miguel Inés Soares, e com os restantes elementos deste nucleo de estdgio, foram
selecionadas, para a aplicacdo desta PES, as turmas de Geografia C do 122 ano de escolaridade do
ensino secundario e uma turma de Cidadania e Mundo Atual (CMA) do Curso de Educacdo e
Formacdo de jovens(CEF), no ambito dos Percursos Curriculares alternativos (PCA), que conferem
equivaléncia ao 32CEB.

A escolha de duas turmas para a realizagao desta PES, com o recurso a ABP, surge pelo facto
de Geografia C possuir uma estrutura curricular que promove a realizacdo de trabalho de projeto,
elemento natural e facilitador para a aplicacdo desta pratica educativa, ainda para mais a alunos
finalistas do nivel secundario, que ja possuem um leque relativamente grande de competéncias
adquiridas ao longo do seu percurso escolar. De referir que nas aulas assistidas foi possivel observar
uma certa dindmica de competitividade entre alguns alunos, e um enorme interesse pelas novas
tecnologias e assuntos e problemas que marcavam a atualidade. Relativamente a turma de CMA, a
escolha surge naturalmente da aparente falta de motivacdo nas aulas manifestada ao longo das
aulas assistidas, o que poderia serum territério fértil para a analisar os possiveis resultados da ABP.

E pertinente reforcar que todas as dindmicas de aula no ambito desta PES tiveram como
referéncia pedagdgica a ABP, com a intencdo de se avaliar se este modelo pedagdgico é capaz de
promover um conhecimento geografico consolidado, um conhecimento geografico poderoso que

os alunos poderao fazeruso quer ao nivel escolar, quer nos seus diferentes papeis sociais.

3.2.1- Os Alunos de Geografia C

Nas observagles realizadas durante as aulas assistidas, esta € uma turma relativamente
motivada, mas que necessitava de bastante estimulo da parte do docente. O professor titular da
disciplina ja fazia uso do um método de ensino ativo, utilizando frequentemente o smartphone/
internet como ferramenta de pesquisa e praticas educativas baseadas na exposicao e debate de
ideias, eram, portanto, alunos que ja tinham tido contato com métodos que exigem uma maior
dindmica da sua parte.

Esta turma inseria--se na oferta formativa de Linguas e Humanidades dos cursos
cientifico--humanisticos. No primeiro periodo, a turma era constituida por treze alunos, oito
raparigas e cinco rapazes, tendo aumentado no 22 periodo para 15 alunos. Na disciplina de
Geografia C estavam inscritos nove alunos, cinco raparigas e quatro rapazes, os restantes alunos
ndo se encontravam a fazer todas as disciplinas. De referir que ao longo do ano quatro alunos
anularam a matricula, sendo que se mantiveram sempre os nove alunos matriculados a Geografia C.

A média de idade da turma rondava os 17 anos.
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A maioria destes alunos caracterizaram-se a si préprios como alunos médios, e que segundo
eles estudavam “apenas na véspera dos testes”, com a excecao de uma aluna. Na sessdo de
apresentacdo dos objetivos das aulas dinamizadas pelo autor deste relatério, a maioria dos alunos
era da opinido que “aprendiam mais em trabalhos individuais”, apenas um aluno se mostrou
recetivo ao tipo de pratica educativa que se pretendia desenvolver. Importa referir que uma aluna
tinha recebido, no ano anterior, uma distincdo de mérito pelo aproveitamento escolar.

Os alunos demonstraram sempre muita simpatia, auséncia de problemas ao nivel disciplinar,
e cooperaram sempre com motivacao ao longo do desenvolvimento do projeto, que se ira descrever
de seguida. O aspeto menos positivo incidiu numa certa falta de pontualidade de alguns alunos, por
vezes motivada, segundo estes, pelofato do professorda aula anterior os ter retido durante o curto
intervalo de cinco minutos, ou no caso da aula de sexta-feira, que decorria apds um intervalo de 20
minutos, os alunos aproveitarem para realizar a venda de fatias de bolos com o objetivo de ajudar

no financiamento de uma visita de estudo a Bruxelas.

3.2.2- Os Alunos de Cidadania e Mundo Atual

Nas observacdes realizadas durante as aulas assistidas, foi desde logo notdria a elevada
desmotivacdo escolar dosalunos e uma postura de resisténcia, muitas vezes desafiadora das regras
tradicionais de sala de aula. No caso destaturma, o professortitular, também, fazia uso de praticas
educativas ativas, procurando que os alunos se interessassem pelos temas em debate na sala de
aula. Observava-se, ainda, aquisicdo de poucos saberes disciplinares, bem como um fraco
desenvolvimento de muitas competéncias essenciais.

A disciplina de CMA integra-se no Curso de Educacdo e Formacdo de jovens (CEF), no ambito
dos Percursos Curriculares alternativos (PCA), que conferem equivaléncia ao 32CEB. Estes, segundo
a Direcdo-Geral de Educagdo, sdo percursos escolares para alunos que revelam dificuldades de
aprendizagem, insucesso escolar, risco de exclusdo social e abandono escolar. As orientacbes para
este tipo de percurso escolar apontam para um curriculo e programas disciplinares que promovam
o uso de metodologias e praticas educativas de cariz pratico por forma a desenvolveros interesses
num percurso escolar e diminuir as elevadas taxas de abandono e insucesso escolar.

A turma de CMA era constituida por 20 alunos, sendo equitativa a distribuicdo por género, a
média de idade era de 15,3 anos, sendo que um aluno ja tinha 18 anos, sete alunos entre os 16 e 17
anos de idade e 12 alunos entre os 14 e 15 anos de idade. No que concerne a nacionalidade, 15
alunos possuiam nacionalidade portuguesa e 5 possuiam nacionalidade brasileira. Os alunos
classificaram-se como alunos com desempenho fraco ou mediano, doze alunos assumiram que

raramente ou nunca estudam, quatro afirmaram que estudam antes do teste e apenas trés que
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estudavam diariamente. Cinco alunos mostraram interesse em prosseguir para o ensino superior,
os restantes a escolaridade obrigatdria.

Estes alunos apresentam um elevado nivel de retencdo, sendo que dos 20 alunos somente
trés apresentavam uma retencgdo, sete apresentavam duas retengdes e quatro alunos trés ou mais
retencgdes. As retengdes iniciam-se logo no 12 ano de escolaridade — um aluno apresenta esse
registo — seis alunos ja tinham sido retidos no 42 ano de escolaridade, sete alunos no 52 ano, cinco
alunos no 62 e 72 ano respetivamente, e duas retenc¢des no 82 ano de escolaridade. Este elevado
nivel de retencoes, especialmente em anos escolares tdo introdutdrios justifica o reduzido nivel de
competéncias e de saberes disciplinares, e podera ser motivado pela reduzida motivagao para as
aprendizagens escolares. Relativamente ao niUmero de negativas no ano anterior (2017/18) quatro
alunos terminaram sem negativas, trés com trés negativas, seis alunos terminaram o ano anterior
com cinco a oito negativas e seis alunos terminaram com nove ou mais negativas.

As disciplinas onde se registam maior niumero de negativas sdao: Matematica - 14; Geografia
-13; Francés- 12; Inglés- 11 e TIC - 10. Os alunos atribuem o seu insucesso escolar a falta de estudo,
a falta de interesse das disciplinas, conteldos dificeis ou complexos e a falta de atencao.

Ao longo da PES os alunos demonstraram alguma simpatia, alternando com atitudes de
desafio, mas ndo se registando problemas ao nivel disciplinar, apesarde por vezes ser dificil a gestdo
dos grupos devido a problemas pessoais entre os alunos. Ao nivel da cooperagdo nas dinamicas de
aula, os alunos emalguns exercicios, com um pouco mais de complexidade, revelaram desinteresse,
sendo necessario motiva-los a terminarem a tarefa proposta. Revelaram, também, grande
resisténcia a realizacdo de apresentacdes orais das conclusdes de cada trabalho de grupo a turma.

Os alunos revelaram pontualidade, apesar de um elevado nivel de absentismo.

3.3- AS AULAS

Mais que dominar na perfeicdo e exaustivamente os conceitos previstos no programa da
disciplina de GeografiaC ou os conteldos previstos para a disciplina de Cidadania e Mundo Atual, a
PES que aqui se relata tinha como objetivo averiguar se o recurso a ABP levaria estes alunos a
adquirir um conhecimento consolidado e o desenvolvimento das competéncias emanadas pelas
orientacgbes curriculares.

No seu conjunto, o processo de ensino e aprendizagem foi desenhado a luz dos principios
metodoldgicos da ABP. Exigiu a comunicacdo dos temas a abordar e, posteriormente, a realizacdo
das planificagcbes de “médio” prazo e planos de aula, desenvolvidas e acordadas como o Professor
Miguel Inés Soares. Ambas as planificagdes tinham em conta as caracteristicas das turmas, os

objetivos e conteudos das disciplinas, assim como as especificidades do modelo ABP, abordadas no
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primeiro capitulo deste relatério de estdgio, com especial atencdo para o processo descrito e

refletido no capitulo 1.1 e as dimensdes da ABP no capitulo 1.4.

Fig.5: Horario letivodas turmas: 1223 e CEF Ol 3 respetivamente

Importa referir que as aulas tinham a duracdo de 50 minutos por bloco, como é possivel
observar nos hordrios da turma 1223 e da turma CEF Ol 3 apresentados na figura 5. No caso da
Geografia C, as aulas estavam organizadas em dois blocos contiguos a quinta-feira de 50+50
minutos, fazendo um intervalo entre cada bloco, e a sexta-feiraa aula era um bloco de 50 minutos.

No caso das aulas de Geografia C decorriam sempre na mesma sala, com uma sala que
possuia um quadro branco, um projetor multimédia e computador para o professor. A sala estava
disposta em “U” e continha trés computadores com ligacdo a internet mais o computador do
professor. Apesar das caracteristicas de hardware e software ja obsoletas, foi possivel instalar uma
versdo antiga do QGIS, V2.18, por forma a que os alunos pudessem usar os quatro computadores
no desenvolvimento do projeto.

As aulas de CMA decorriam em duas salas diferentes. Numa antiga sala de formacao
eletrotécnica, equipada com um quadro digital acompanhado do projetor multimédia, um quadro
preto de giz (verde, de ma qualidade), possuindo no total 10 computadores, com as mesmas
caracteristicas descritas para a Geografia C. No caso de CMA as caracteristicas dos computadores
ndo colocaram nenhum problema uma vez que era possivel o acesso a internet e o recurso ao
software PowerPoint. A outra sala destinada a disciplina possuia apenas o computador do

professor, um projetor multimédia e dois quadros pretosde giz.
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Na descricdo das atividades realizadas no ambito da PES, irei utilizar o termo sessdo seguido
do nimero de minutos por sessdo para o caso de Geografia C, no caso de CMA sera omitido o tempo
uma vez que as sessoes foram sempre de 50+50 minutos.

Sendo uma das caracteristicas intrinsecas da ABP, procurou-se em todas as aulas que os
alunos tivessem um papel muito ativo, recorrendo nas aulas introdutdrias ou na introdug¢dao a um
tema: ao mindstorming, ao didlogo direto com os alunos, ao uso de cartdes com enigmas
relacionados com os temas a desenvolver ou ao visionamento de breves videos/ documentdrios
introdutdrios do problema. Todas as dindmicas foram desenvolvidas em grupos de trés a quatro
elementos, que recorriam a internet para a procura de informagao.

Procurou-se sempre valorizar e enquadrar a opinido do aluno no temaa desenvolver, sendo
necessario algumas vezes usar essaopinidao para reenquadrar os alunos nos temas a desenvolver ou
gue estavama ser desenvolvidos.

Uma vez que o programa de Geografia C promove ativamente o desenvolvimento de
projetos como forma de aprendizagem, e dado o perfil do programa voltado para as tematicas
relacionadas com a sustentabilidade ambiental e a forma como o ser humano usa e afeta o
territério, especialmente as dreas urbanas, e ainda, o facto destes alunos terem demonstrado
interesse por desenvolver um projeto ao nivel da Geografia, embora tivessem demonstrado uma
preferéncia pelo trabalho individual, levou a que o autor deste relatdrio, em acordo com o
orientador cooperante, optasse por desenvolverum projeto ao longo das aulas da PES, o que veio
a revelar-se um sucesso ao nivel das aprendizagens e desenvolvimento das competéncias dos
alunos, e no autor deste relatério.

Foi proporcionado aos alunos a realizagdo de um SIG, desde a fase da definicdo da
problematica e escolha dos temas espaciais necessarios para a resolu¢ao do problema, passando
pela manipulacdo em software SIG opensource - QGIS, exploracdo de Modelos Digitais do Terreno
e saidas cartograficas. Ndo sendo o principal objetivo a formacdo dos alunos para utilizacdo de um
SIG, este foi um processo muito assistido pelo professor. Todavia, as decisdes relacionadas com o
objetivodainformacdo partiram dos alunos, com a orientacdo do professor. Deste modo foi possivel
desenvolver saberes relativamente ao do potencial de utilizacdo das ferramentas usadas pela
Geografia, especificamente os SIG, e do valor social do conhecimento geografico. E também, o
desenvolvimento de competéncias ao nivel da organizacdo, responsabilidade, autonomia,
negociacao, tolerancia, cooperacao, decisdo, pesquisa de informacao, manipulacdao de TIC. Neste

caso de estudo, todas as competéncias desenvolvidas relacionaram-se com a escolha da informacao
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geografica e estatistica a ser utilizada, com a caracterizagdo geografica de um local, com o
desenvolvimento de um projeto no ambito da Geografia e da cidadania territorial.

A utilizacdo de um software de SIG, “obrigou” os alunos a interpretarem a realidade em
camadas, que apesar de cada variavel geografica ser uma camada diferente estas interagem entre
si, e deste modo um impacte numa camada tem implicagdes em todas as outras.

No caso da turma de CMA, dadas as caracteristicas dos alunos, pouco motivados, com
elevado absentismo e saberes escolares pouco consolidados, optou-se pelo desenvolvimento de
pequenos problemas, que os alunos iam resolvendo no maximo em duas sessdes diferentes. Desta
forma, seria possivelminimizar as consequéncias do absentismo e a possibilidade dos alunos nao se
interessarem por um determinado conteldo ou recurso usado. Foi da opinido do professor e do
orientador cooperante, que um projeto mais longo, nos mesmos moldes do incrementado na
disciplina de Geografia C poderia ndo resultar, por um lado, porque os alunos de CMA necessitam
de um constate estimulo e, por outro lado, pelo facto de ndo possuirem o mesmo nivel de
autonomia e resisténcia a fadiga. Sao, também, alunos mais conflituosos, pelo que o trabalho
constante com o mesmo grupo poderia aumentar a conflitualidade no seio do grupo turma, do
mesmo modo que o trabalho sempre com os mesmos elementos poderia ndo contribui para o
desenvolvimento de competéncias ao nivel da gestdo de conflitos, relagdo interpessoal, aceitacdo
da opinido dos outros, aquisicdo de novas metodologias/ estratégias de trabalho.

O recurso a estratégias de curta duragdo e mais incisivas, dentro da metodologia da ABP,
permitiu uma avaliacdo mais rdpida do método, deste modo, no final de uma, no méximo duas
sessOes, era possivel avaliar se os objetivos tinham sido alcancados e rapidamente adaptar ou
readaptar de imediato os recursos ou as estratégias. Deste modo foi, ainda, possivel comparar a
aplicacao de ABP com o recurso a diferentes recursos, estratégias e instrumentos.

Os temas abordados na turma de CMA relacionaram-se com o consumidor informado,
enquadrando-se na dimensdo D - Econdmica e Ambiental, no mdédulo Consumo Esclarecido: Todos
somos Consumidores. Neste mdédulo, de uma forma geral, pretendia-se que os alunos adquirissem
competéncias ao nivel dos seus direitos e deveres enquanto consumidores, a importancia de um
consumo consciente por forma a promover a sustentabilidade ambiental e econdmica e o
desenvolvimento de competéncias de trabalho de grupo, colaboracdo, solidariedade, autonomia,
responsabilidade, capacidade de pesquisa.

Procurou-se prender a motiva¢do dos alunos recorrendo a conteudos que fossem do seu
interesse e fizessem parte do seu quotidiano, como por exemplo como escolher e comprar um

smartphone, que direitos teriam enquanto consumidores na compra desse smartphone e como
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poderiam fazer valer os seus direitos em caso de avaria ou outro problema, por exemplo
preenchendo corretamente e com argumentos validos um formulario do livro de reclamagdes. Na
dinamizacdo destas atividades os alunos recorreram sempre ao uso do computador (quando as
aulas decorriam na sala que tinham este meio tecnoldgico), ou aos seus proprios smartphones,

mesmo nos momentos de avaliagdo.

3.3.1- As aulas de Geografia C

No caso da turma de Geografia C, optou-se pelo desenvolvimento de um Unico projeto, o
caso de estudo desenvolvido ao longo das aulas foi pensado para que pudesse ser enquadrado no
concurso nacional promovido pelo IGOT “Nés Propomos”. O tema abordado relacionou-se com a
problematica da mobilidade inclusiva e sustentabilidade ambiental, com especial aten¢do para as
guestdes das pessoas com mobilidade reduzida.

O projetotinha como objetivo que os alunos conseguissem definir trajetos otimizados para
exercicio fisico, trajetos que fossem inclusivos do ponto de vista da idade, condicdo fisica ou
relacionados com mobilidade e ao mesmo tempo sustentaveis ambientalmente. Para a resolugao
desse problema os alunos fizeram uso de um SIG, que lhes permitiu: Modelag¢Ges Digitais do Terreno
relacionadas com o relevo, com especial destaque para o declive, localizar as areas de concentracdo
da populacdo, localizar a rede vidria, a rede de ciclovias existente e a localizacdo das paragens de
autocarro e comboio.

Os alunos foram desenvolvendo um projeto, com dados e informagdes reais, numa area
geografica que Ihes é muito familiar, sobre um tema que apenas tinham algumas nocbes gerais e
com recurso a ferramentas e métodos desconhecidos, desenvolveram, ainda, contacto pratico com
instrumentos legais relacionados com o ordenamento do territério e alguns conceitos que apenas
tinham tido contacto tedrico nas aulas de Geografia. Este caso de estudo envolveu:

e 0 uso e descoberta de conceitos geograficos, e de outras ciéncias e tecnologias;

e 0 recurso a ferramentas SIG, com a consequente utilizacdo, manipulacdo e producdo de
informacdo cartografica;

e o recurso ainternete as TIC;

e a consulta de instrumentos legais relacionados com o ordenamento do territério e com
normas técnicas para equipamentos e infraestruturas na via publica, Guia de acessibilidade

e mobilidade da Secretaria Nacional de Reabilitagdo e integracdo das Pessoas com

Deficiéncia, assim como de outros documentos técnicos, ou informacdao na internet

referente a mobilidade.

e Reunides e contatos com elementos da Camara Municipal de Cascais.
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O desenrolar destas aprendizagens inseriu-se no tema 4 — “Um mundo de Contrastes” do
programa de Geografia C, nomeadamente notema subtema 4.3 — Problemas ambientais, impactos
humanos diferentes? Abordando questdes tedricas e praticas de sustentabilidade ambiental,
impactos no territdério e o territério como elemento gerador de potencialidades e dificuldades. Por
meio deste um caso pratico, como sugerido no programa, procurou-se que os alunos fossem
capazes de:

e Debater a capacidade de sustentabilidade das grandes aglomeragbes urbanas;

e Reconhecer a importancia da consciencializacdo territorial e de uma participagdo ativa/
critica enquanto cidadaos;

e Serem sensibilizados para a relevancia do ordenamento e planeamento territorial para a
sustentabilidade ambiental e para a seguranca e bem-estardas populagdes.

De referir que o objeto de estudo deste caso pratico, ainda que sob a orientacdo do
professor, foi identificado e sugerido pelos préprios alunos como uma lacuna no concelho. E
permitiu que os alunos desenvolvessem conhecimentos para além dos conceitos da
sustentabilidade ambiental, designadamente no que respeita a aprendizagens ao nivel da
importancia da inclusdo social, da cidadania territorial, uma vez que o projetotinha como objetivo
definir um percurso que poderia ser usadotambém por pessoas com mobilidade reduzida, invisuais
e deficientes auditivos.

Pretendeu-se por meio deste estudo de caso que os alunos desenvolvessem as seguintes
competéncias, que vém de encontro aos objetivos gerais/ competéncias expostasno programa da
Geografia Cdo 122 ano e nas aprendizagens essenciais:

e Valorizar as diferencas entre individuos e culturas.
e Demonstrar espirito de tolerdncia e capacidade de didlogo critico.

e Aceitar desafios, partilhando riscos e dificuldades.

Desenvolvera percecdo espacial no sentido da apropriacdo criativa dos espacos de vida.

Avaliar o contributo das TIC no desenvolvimento da compreensao do espago geografico

Utilizar corretamente os conceitos geograficos.

Descrever e interpretar situacdes de caracter geografico.

Identificar situacdes problematicas relativas as espacialidades e aos territdrios.

Perspetivar a analise da realidade emtermos sistémicos.

Participar na resolucdo de problemas espaciais apresentando solugdes.

Utilizar os métodos indutivo e dedutivo no estudo de fendmenos geograficos.
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e Utilizar o processo de inferéncia para interpretar documentos geograficos, encaminhar a

pesquisa, respondera problemas ou levantar novos problemas.

e Sistematizar dados na procura de modelos explicativos de organizagdo dos territorios.

Rentabilizar técnicas de expressao grafica e cartografica.

Utilizar as Tecnologias de Informagdo Geografica, nomeadamente a telematica.

Reconhecer a importancia da escala de andlise na compreensdo do espaco geografico.

Reconhecer a existéncia de diferentes padrdes de distribuicdo dos fendmenos geograficos.
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Fig.6: Etapasde desenvolvimentodo projeto realizado pelos alunos daturma 1223

Na figura 6 estdo esquematizadas as etapas de desenvolvimento do projeto realizado pelos
alunos da turma 122 3, esquema que tem como base a planificacdo a “médio” prazo das aulas e
serviu de base para os planos de aula.

As cinco primeiras sessdes, numtotal de 350 minutos de aulas, consistiram na apresentacao
da estratégia a incrementar nas aulas do projeto, das atividades a realizar , o que se esperava dos
alunos, o que os alunos poderiam esperardo professor, das vantagens e dificuldades de um modelo
de aulas baseado no desenvolvimento de um projeto. Logo na primeira sessdao de 100 minutos foi
apresentado o projeto “Nés Propomos”, os objetivos deste projeto ao nivel escolar, especialmente
no ensino da Geografia, e ao nivel da cidadania territorial: pensar e agir sobre o territério de forma
integral, integrada e sustentavel. Nesta sessdo, apds a apresentac¢do dos objetivos das aulas e do
projeto, foi solicitado aos alunos que fossem pensando e identificando, individualmente e
discutindo entre si de forma informal, possiveis problemas ao nivel da mobilidade, dos
equipamentos de lazer e desportivos, a preocupacdo com a sustentabilidade ambiental e se o todas
as pessoas usufruiam do territério da mesma forma.

Na segundasessdo de 50 minutos e terceira sessao de 100 minutos, foram apresentados aos

alunos vdrios projetos realizados no ambito da Geografia, projetos que se relacionavam com
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avaliagdo de impactes ambientais, potencialidades e vulnerabilidades dos territérios, avaliagdo de
riscos naturais e mistos, Geomarketing, desigualdade de género. A apresentacdo destes projetos
tinha como objetivo aumentar a motivacdo dosalunos para a execucao do seu préprio projeto, mas
ao mesmo tempo sensibiliza-los para a utilizacdo e potencial dos SIG, do tipo de informacao espacial
gue é passivel de ser utilizada, da possibilidade de abordagem de temas geograficos para além da
descricdo. Ja na parte final da terceira sessao, deu-se inicio a sensibilizacdo dos alunos para as varias
etapas metodoldgicas da elaboracdo de um projeto em Geografiacom o recurso aos SIGlestratégia

gue terminou na quarta sessdo de 50 minutos.
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Fig.7A: figura utilizada para debater as diferengas entre exclusdo, segregacdo, integracdo e inclusdo Fig.7B: principais

ideias do apresentdas pelos alunos sobre sustentabilidade, desenvolcimento, inclusdo

A sensibilizacdo sobre a cidadania territorial, sustentabilidade ambiental e inclusdo social
deu inicio a quinta sessdo de 100 minutos. Nesta sessdo foi apresentada aos alunos a figura 7A e
foi-lhes pedido que formassem trés grupos de trés alunos e que cada grupo apresentasse as
diferencas entre os conceitos de exclusdo, de segregacdo, de integra¢do e de inclusdo. Ainda nesta
sessdo, foram discutidas a importancia da consciéncia territorial e da sustentabilidade. Na
continuacdo dos temas em debate, foi solicitado aos alunos que apresentassem temas possiveis
para o projeto “Nos Propomos”.

Na sextasessdo de 50 minutos, foi definido otema a desenvolver no ambito do projeto “Nés
Propomos”. Definiram-se os objetivos gerais, a drea de estudo, o publico-alvo e algumas
condicionantes para os percursos.

Nasétima sessdo de 100 minutos e oitava sessdo de 50 minutos, foram discutidas as variaveis
espaciais a utilizar, os documentos legais a consultar, instituicdes responsaveis pela informacao
cartografica e técnica necessaria a contactar. Nestas duas sessées, os alunos foram orientados a
escrever um email para a Camara Municipal de Cascais, indicando que estavam a desenvolver um
estudo de caso relacionado com a mobilidade inclusiva para o concelho, e que necessitavam de

informacdo cartografica. Os alunos realizaram, ainda, uma pesquisa sobre instituicdes que

1 Em anexo podem ser visualizadas saidas gréficas da apresentacdo realizada aos alunos.
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promovessem a mobilidade inclusiva, por forma a obterem informacdao sobre a mobilidade

inclusiva.
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Entre a 92 sessdo e a 132 sessdo, num total de 400 minutos de aulas, os alunos foram
explorando em ambiente SIG a informacdo cartografica disponibilizada online pela Camara
Municipal de Cascais, pelo site da Direcdo-Geral do Territério, do INE, dos servidores de cartografia
aberta: OpenStreetMap e a informacdo cartografica do PDM de Cascais que prontamente a Cdmara
municipal disponibilizou, apds E-mail enviado pela escola cooperante, com o texto escrito pelos
alunos. A 92 sessdaode 100 minutos e a 102 de 50 minutos, serviram de primeiro contacto com um
SIG. Nestas sessoes, o professor teve um papel muito ativo, demonstrando como criar um projeto
em QGIS, como importar a informacgdo cartografica e aceder aos servidores de cartografia online.
Apods estas duas sessOes, e apesar de um papel mais ativo do professorface ao esperado no contexto
da ABP, os alunos foram explorando e descobrindo por si proprios algumas funcionalidades basicas
do QGIS. Mas apesar dos processos de analise espacial mais avancados terem sido levados a cabo
com elevada intervencdo do professor, os alunos foram conduzidos a tomarem a decisdo de propor
a exploracdo de uma variavel espacial, e justificar a necessidade dessa exploracdo. Foram sendo
incitados a comentarem/ fazer brevesandlises da informacdo cartografica que estavam a explorar,
como por exemplo: explicarem a importancia da modelacdo do declive no projeto, que classes de
declive seriam mais favoraveis a instalagdo dos percursos, ou o porque da importancia de localizar
os percursos proximos de areas com maior densidade populacional e proximo de paragens/
interfaces de transportes publicos.

A partir da sessdo 14, de 100 minutos, deu-se inicio a fase final do projeto, neste momento
os alunos ja possuiam maior autonomia e um maior dominio do SIG, estando ja em fase final a
manipulacdo da informacgdo relacionada com a distribuicdo espacial do limite administrativo do
concelho, da rede viaria, da rede ciclavel ja existente, das paragens de autocarro e estac¢des de
comboio e dreas a evitar.

Entre a 142 sessdo e a 192 sessdo, num total de 500 minutos de aulas, os alunos foram

consultando legislagdo e orienta¢des de instituicdes especializadas na promoc¢do da facilidade de
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acesso e mobilidade reduzida, nomeadamente: O Plano Nacionalde Promogéo de Acessibilidade ou
a Constituicdo da Republica Portuguesa. Consultaram documentos técnicos como uma colegao de
brochuras técnicas sobre os principios de planeamento e desenho da rede pedonal publicado em
2011 pelo IMTT; o regulamento do PDM de Cascais ou o Manual do Planeamento de Acessibilidades
e Transportes publicado pela CCDR Norte em 2008. Pesquisaram na internet solugdes técnicas e
tecnoldgicas que detetem a presenca de pedes para a interrup¢do da circulagdo rodoviaria numa
passagem para pedes ou que informem o pedo da proximidade de cruzamentos, desniveis,
passadeiras, etc. E, ainda, solucdes de conforto como pisos antiquedas e com maior conforto para
a caminhada, pisos ambientalmente sustentaveis ou iluminagdo inteligente e bebedouros
acessiveis.

A finalizagdo do projeto implicou o recurso a um método estatistico que os alunos nao
conheciam, nem ficaram a dominar, mas que lhes permitiu entendera complexidade das tomadas
de decisdo. Apesar do processo de cruzamento espacial ter tido a total orientacdo do professor, os
procedimentos foram realizados pelos alunos e sempre acompanhados de analise e constante
guestionamento sobre os resultados obtidos. Apds a modela¢do das areas potenciais, coube aos
alunos tracarem os percursos que teriam de ter sempre uma continuidade, sobre as dreas com
maior potencial estatistico e potencial empirico para os préprios alunos. No final, os alunos
exportaram a informacdo cartografica para Google Earth, e aproveitando as ferramentas desta
aplicacao realizaram um video do voo virtual sobre os percursos, video que foi na apresentacao que
criaram para o concurso “Nds Propomos” e que apresentaram numa reunido realizada no dia 1 de
abril de 2019 na Camara Municipal de Cascais a varios elementos do executivo e técnicos
camararios.

Apesarde o recurso ao modelo ABP ser supor uma elevada autonomia dos alunos, tendoo
professor um papel de orientador, especialmente a medida que o processo de aprendizagem se
desenrola, neste caso especifico foi necessario um maior nivel de intervencao, justificado pelo fato
destes alunos nunca terem tido qualquer tipo de contacto com um software SIG, e muito menos
com estatisticas espaciais. De reforcar que nunca foi o objetivo desta PES que os alunos
desenvolvessem a capacidade de utilizacdo de um software SIG ou dominassem as estatisticas e
analises espaciais. O objetivo passava por desenvolver uma sensibilizacdo consolidada, e
ligeiramente mais profunda do que uma mera noc¢do tedrica da potencialidade deste tipo de
ferramentas e especialmente da potencialidade do conhecimento Geografico e de estimular uma

cidadania territorial ativa nestesalunos.
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Foi possibilitado aos alunos a descoberta e a utilizacgdo de conceitos e ferramentas
geograficas, sendo que procurou-se que houvesse sempre que possivel, dentro do seu
conhecimento académico e tedrico, alguma autonomia dos alunos quer ao nivel da exploracdo do
SIG, quer pesquisa e aplicacdo dos conceitos geograficos ou de outras ciéncias, por forma a
encontrarem uma resposta ao problema que eles préprios colocaram: Uma mobilidade inclusiva.

Dada a complexidade do temaem estudo, dos métodos estatisticos, da analise espacial e da
modelagao espacial envolvida, bem como do conhecimento técnico necessario para a utilizagao
correta do software de SIG, justificou-se um maior envolvimento por parte do professor. O resultado
da aprendizagem foi considerado muito positivo, pois como verificado na aula assistida pelo
docente responsdvel da FCSH, no dia 21 de Margo de 2019, alguns alunos conseguiram adquirir um
nivel de autonomia muito consideravel na utilizacdo basica do QGIS, conseguindo criar novos
projetos, adicionar temas cartograficos, consultar a base de dados associada a informacdo vetorial
e criar representacdes cartograficas, mesmo ndo sendo esse o objetivo principal.

E, no final, os alunos conseguiram compreendera potencialidade dos SIG e principalmente
a importancia de um conhecimento transversal e complexo da realidade, a importancia de uma
consciéncia territorial e soliddria. No final do projeto revelaram que terem trabalhado foi o que

tornou possivel algo que no inicio Ihes pareceu impossivel.
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Fig.9: Apresentacdo do projectorealizado pelos alunos do 1223 para o concurso nacional “Nés Propomos”

3.3.2- As aulas de Cidadania e Mundo Atual

O recurso a ABP na disciplina de CMA, vai ao encontro das orientacées curriculares, que dado
o perfil tipico dos alunos, sugerem o recurso a praticas de aulas que promovam maior interatividade
professor-aluno e aluno-aluno, procurando expor os alunos a situacées que estes encarem com
Uteis para o seu futuro, e acima de tudo que lhes prendam a atencao e cativem para a aprendizagem.

As dindmicas realizadas com a turma CEF Ol 3, tiveram como objetivo a sensibilizacdo dos
alunos para as questdes dos seus direitos e deveres enquanto consumidores, da importancia das
associacdes e organizagdes que promovam o direito: a seguranca; a informacao; a escolha e de ser
ouvido. Assim como a sensibilizacdo para a importdncia do consumo consciente, que evite o

despesismo e o desperdicio, com vista a sustentabilidade econdmica e ambiental. Neste contexto,
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as aulas foram estruturadas por forma a que fossem os préprios alunos a desenvolver esse
conhecimento, assim como competéncias transversais de organizacdo, de utilizagdo das TIC, de
responsabilidade, de trabalho de grupo, de compreensao das opinidoes e dos problemas dos outros,
de pesquisa, de sintese e de autonomia.

Neste sentido, foi dinamizada ao longo das aulas a pesquisa de caracteristicas, do preco, das
principais alternativas com caracteristicas semelhantes, ou com outros precos, da garantia, da
assisténcia técnica, do peso relativo no orcamento pessoal e familiar para a compra de um
smartphone, ou de um aspirador inteligente. Foram também pesquisados pelos alunos os seus
direitos e deveres enquanto consumidores, e foi preenchido um formuladrio do Livro de
Reclamacgdes. Foram ainda debatidos, com o recurso a documentdrios, os impactos do consumo no
meio ambiente e na economia individual e social, e suscitadas questdes como as da obsolescéncia

programada, do desejo provocado pelas campanhas de marketing e publicidade.

Ndo foi realizada introducdo ou abordagem
prévia ao tema. As ABP foram realizadas pelos
alunos com o© conhecimento ja adquirido
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Fig.10: Fluxogramas das sessdes de CMA

A figura 10 corresponde a um fluxograma das sessdes de CMA, é possivel observar que os
alunos nas sessoes iniciais foram confrontados com trés problemas, que tiveram de resolver sem
gue tivessem tido qualquer tipo de sensibilizacdo prévia por parte professor. Estes trés problemas
foram idealizados ap6s uma primeira aula de 100 minutos, em que foi realizado um didlogo com os
alunos procurando conhecer os seus habitos e interesses enquanto consumidores: como faziam as
suas compras; se recorriam a compras online ou se se deslocavam a loja; se utilizavam
comparadores de pregos e caracteristicas online; se compravam em centros comerciais ou comércio
tradicional; se compravam sempre novo ou também usado; se faziam compras com os familiares ou
amigos. Procurou-se, ainda, entender se estes alunos conheciam os seus direitos e deveres
enquanto consumidores e cidaddos e se estavam consciencializados paras as questdes ambientais
relacionadas com o consumo. Nesta aula diagnéstica os alunos foram “conduzidos” a colocarem

trés questdes/ problemas:
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e Conhecer e comparar caracteristicas dos produtos que queremos comprar e onde comprar?
e Quais os direitos e deveres dos consumidores?
e Como fazer valer os direitos do consumidor?

O primeiro problema desenvolveu-se ao longo da segunda sessdo, os alunos foram
organizados, pelo professor, em grupos de trés ou quatro alunos. Foi distribuido porcada grupo trés
cartdes com indica¢des para a aquisicdo de um smartphone. Os cartdes continham as caracteristicas
pretendidas para o equipamento e algumas condicionantes que poderiam ser: preco maximo; o
saladrio ou o rendimento familiar; a necessidade de garantia de fabrica ou a facilidade em aceder a
assisténcia técnica; a compra ser online ou presencial. Os alunos deveriam usar a internet como
fonte de informacdo, por formaa decidirem o equipamento com base nas condicionantes presentes
em cada cartdo. Deveriam fundamentar as suas pesquisas e escolhas e compararem a diferenca
entre um produto que desejam e o produto que poderdo adquirir sem os comprometerem
economicamente. Posteriormente deveriam apresentar a turma os seus resultados.

Este primeiro problema permitiu aos alunos desenvolverem competéncias ao nivel da
pesquisa e uso da internet, da selecdo e organiza¢do de informacdo, da argumentagdo e tomada de
decisdes fundamentadas na pesquisa. Permitiu, ainda, desenvolver competéncias ao nivel do
consumidor informado e conhecedordos seus direitos; da necessidade de comparacdo de precos e

caracteristicas e de adequagdo do consumo de acordo com um or¢camento.

Fig.11: Exercicio realizado na 22 sessdo de CMA sobre: o dirieto ainformagdoe comparagdo de produtos

O segundo problema consistiu numa ficha que continha perguntas relacionados com “O que
é um consumidor? deveres e direitos dos consumidores, a importancia dos contratos associados a
compra de um produto, arelacdo comercial entre o vendedore o comprador”. Mais uma vez, sem
qgualquer informacado prévia os alunos deveriam responder a esta ficha com consulta da internet e
em grupos de dois elementos, neste caso os grupos foram realizados com base na forma como os
alunos se foram sentando na sala de aula. Através desta estratégia, os alunos desenvolveram

competéncias essencialmente ao nivel da recolha, organizacdo e escolha de informacdo, e
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competéncias relacionadas com a argumentacdo e consumidor informado/ esclarecido.

ot SEmme s s es . Fig.12: Exemplo de dois fichas desenvolvidas nas aulas de
— ' —_—= == CMA, sobre o coneito de consumidor, direitos e deveres do
| e = e consumidor e relagdes comerciais

A quarta sessdo foi marcada pelo terceiro problema, os alunos tinham de preencher um
formulario do livro de reclamacbes. Sem recurso a internet os alunos deveriam imaginar um
problema que tinham tido com a prestacdo de um servico ou problema num artigo que tinham
comprado. A realizacdo deste problema pressupunha que os alunos ja tinham conhecimento dos
seus direitos e deveres enquanto consumidores, e que conhecessem as caracteristicas de um
produto, para que pudessem ser criativos ao nivel da composicdo da reclamacdo. Foisolicitado aos
alunos que nao colocassem as suas identificacdes corretas, devendo usar dados pessoais ficticios.
Esta dindmica permitiu que os alunos organizassem e sintetizassem as competéncias adquiridas nas
sessOes anteriores e desenvolvessem capacidades de argumentacdo e correcdo ao nivel do discurso

e da escrita, e ainda que adquirissem competéncias de cidadania ativa.

Fig.13: Exemplo de dois formuldrios do livro de
reclamagdes desenvolvidas nas aulas de CMA

No final das apresentacdes, em todas as sessées, foirealizado, pelo professor, um resumo
dos pontos fortes e fracos das ideias chaves que os alunos tinham apresentado e completada a
informacdo em falta. Foram ainda realizadas sugestdes como melhorar as pesquisas e a sele¢cdo da
informacao resultante da pesquisa.

A quinta sessdo consistiu numa avaliacdo do desempenho dos alunos, foi solicitado a estes
que fizessem uma pesquisa para a compra de um aspirador inteligente, devendo explicar todos os

processos que passaram até a decisdo do modelo a comprar, as razées dessa escolha e o local onde
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o iriam comprar. Foi solicitado que realizassem novamente uma reclama¢dao no Livro de
Reclamag¢bes. Com este exercicio foi possivel dar conta que os alunos ja tinham adquirido
competéncias para a pesquisa de um produto, realizando comparac¢des e procurando em varios sites
as caracteristicas, opinides de utilizadores do aparelho e comparando precos em varios sites.
Relativamente a reclamacgao persistia a dificuldade de uma argumenta¢do completa, onde deveriam
frisar com objetividade o problema que os levou a reclamacao.

Na sexta sessdo foi realizado uma apresentacdo, por parte do professor, onde foram
abordados todos os temas até ai trabalhados pelos alunos. Foram apresentados os direitos e
deveres do consumidor, a importancia do consumidor informado do ponto de vista econémico e
ambiental. As organiza¢des envolvidas na defesa do consumidor e na resolu¢do de conflitos de
consumo, e a histéria e importancia do livro de reclamag¢des com instrumento de cidadania ativa.

A sétima e oitava sessdo consistiram na visualizacdo de documentarios que remeteram para
os problemas ambientais ocasionados pelo excesso de lixo eletronico/ de bens de consumo, a
importancia ambiental e econdmica da economia circular e da redugao do consumo. Foi, também,
abordada a quest3o da obsolescéncia programada dos equipamentos eletrdénicos e a questao do
marketing e da publicidade que levam o consumidor a querer trocar ou a adquirir equipamentos
constantemente, mesmo que estestenham caracteristicas que ndo facam falta ao utilizador.

As maiores dificuldades encontradas nas praticas educativas com a turma de CMA residiram
numa elevada resisténcia em os alunos se exporem perante os colegas, durante as apresentacdes.
Estes alunos apresentam dificuldade em redigir e estruturarargumentos, e rapidamente entram em
conflito. A ABP apresentou resultados muito positivos na aquisicdo das competéncias pré-definidas
para este tema, sendo que a competéncia relativa a relacdo interpessoal foi aquela em que os
resultados foram menos positivos., pelo facto de alguns alunos, quando juntos no mesmo grupo,
ndo se mostrarem capazes de se entender, dificultando o trabalho dos restantes.

Outro ponto que foi possivel observar é que os alunos comecam a apresentarresisténcia ao
modelo quando usado mais que duas a trés vezes, e os resultados em alunos com menor nivel de
conhecimento e motivacdo podem ser muito superficiais, sendo necessdrio uma constante
participacdo do professor na motivacdo do aluno. Foi neste sentido que em concordancia com o
orientador de escola, se decidiu realizar na sexta sessdo um modelo hibrido, com a exposicdo dos
conceitos associados aos temas abordados em ABP, e, nas duas ultimas sessdes, o recurso a
visualizacdo de varios pequenos documentdarios, acompanhados do debate de algumas ideias chave,
deixando sempre que possivel aos alunos a iniciativa de escolher e debater as ideias por si tidas por

mais importantes e as razdes dessa op¢ao.
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CONCLUSAO

Ao longo deste relatério de estagio procurou-se fundamentaro recurso a ABP, quer através
da apresentacdo do modelo — das suas caracteristicas e dos seus pré-requisitos, procurando
entender os seus pontos fortes e pontos fracos e analisando bibliografia em busca de autores que
no passado ja se tinham debrugado sobre este modelo — quer pela analise e recensao critica dos
varios documentos curriculares, que orientaram ou ainda orientam as politicas educativas e
consequentemente o curriculo da Geografia nos ultimos 20 anos.

Importa referir que a leitura de bibliografia sobre o modelo ABP, e a sua aplicacdo pratica
iniciou-se anteriormente ao inicio do estagio, pois ja era intencdo do autor deste relatério de
estagio, averiguar os resultados muito positivos que o modelo tem vindo a colher em vdrios
contextos educativos, maioritariamente no contexto do ensino superior, mas ja com alguma
bibliografia a relatar sucessostambém ao nivel do ensino secunddrio ou basico.

As aulas dinamizadas pelo orientador cooperante, a que o autor deste relatdrio de estagio
assistiu, foram fundamentais para selecionar dois contextos de turmas muito diferentes, quer ao
nivel das caracteristicas emocionais e cognitivas dos alunos, quer ao nivel do curriculo e
consequentemente dos temas abordados e na complexidade desses temas. A escolha das turmas
baseou-se no facto dos seus documentos curriculares apontarem para:

e 0 uso generalizado de aprendizagens ativas, baseadas em problematicas.

e 0 objetivo de desenvolver nos alunos, para além das competéncias especificas da disciplina,
competéncias transversais de: cidadania, solidariedade, criatividade, pensamento critico,
responsabilidade, autonomia e inovagao.

Numa primeira fase, ainda durante a assisténcia as aulas do orientador cooperante, foi
debatida com o mesmo aimportancia da escolha destas duas turmas.

No caso da escolha da turma de 122 ano de Geografia C, a troca de ideias e justificacGes
assentaram nos seguintes fundamentos:

e A possibilidade de aferir a aplicabilidade da ABP num contexto de desenvolvimento de um
trabalho de projeto em alunos finalistas, com um nivel cognitivo maior e maior motivacao.

o O facto da Geografia C possuir um curriculo que favorece o desenvolvimento de projetos e
de ndo possuir o peso de um exame nacional. O alivio do peso do exame nacional permitiu
0 uso pleno e sem receios da ABP, mas sempre tendo o cuidado e o rigor dos alunos
desenvolverem as aprendizagens presentes no curriculo.

No final, verificou-se que os alunos conseguiram adquirir as competéncias minimas do
documento curricular e também as superar. O primeiro lugar conseguido pelo projeto desenvolvido
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por esta turma no ambito do “Nés Propomos” atesta a aquisicdo dessas competéncias, assim como
na reunidao na Camara Municipal de Cascais na qual os alunos revelaram atitude, conhecimento e
capacidade de explicar o seu projeto.

No que concerne aos aspetos menos positivos observados na turma de Geografia C ressalta
de imediato a dificuldade de desenvolver um projeto desta dimensdao e complexidade num sé
periodo, sobretudo porque as sessées resumiam-se a 150 minutos semanais, ao longo de dois dias
da semana. Os 150 minutos semanais revelaram-se reduzidos pelo facto de ser necessario introduzir
conceitos e metodologias de trabalho novas e aprender a trabalhar com um software complexo e
gue exige conhecimentos ao nivel da estatistica e da Geografia que ainda nao é suposto os alunos
teremtrabalhado. Paraalém da reduzida carga hordria semanal da disciplina ha ainda a considerar
a circunstancia de os alunos passarem muito tempo sem contatarem com o software, o que por
vezes levava a que na sessdo seguinte fosse necessario repetir algumas das funcdes ou comandos
trabalhados na sessao anterior.

Outro aspeto negativo reside na avaliagdo, uma vez que é suposto este projeto desenvolver-
se em grupo, promovendo sempre uma elevada autonomia dos alunos, a avaliagdo tornou-se muito
complexa, e incidia sobretudo sobre os avancos do grupo, era facil percecionar se de uma forma
geral se o grupo se encontrava a evoluir, era até possivel identificar os alunos com maior dificuldade
e os alunos mais avancados, mas tornou-se muito dificil avaliar e quantificar os alunos em niveis
intermédios. Uma vez que o projeto decorreu ao longo de todo o 22 periodo e apenas terminou no
392 periodo, foi impossivel o recurso a um instrumento de avaliacdo individual no final do segundo
periodo, atribuindo-se a classificacdo de grupos aos alunos em niveis intermédios, um valor de
classificacdo aos alunos que demonstraram maior autonomia ao longo do projeto e menor valor,
mas muito positivo, aos alunos com menor participa¢do no projeto.

E nossa opinido que um projeto desta complexidade traz grandes mais valias ao ensino da
Geografia e muito especialmente aos alunos, ndo sé pelo maior conhecimento geografico, mas
especialmente pelo desenvolvimento das competéncias que vao de encontro ao PASEO, a um
ensino que se pretende util. Mas este tipo de aprendizagens centradas nos alunos e especialmente
baseadas no desenvolvimento de um projeto mais integral carecem de uma definicdo de muitas
metas intermédias, algo que faltou neste projeto e adaptam-se melhor a légica do ensino por
semestres, umavez que destaforma os alunos tém maior quantidade de sessdes porsemanae mais
horas semanais, ndo estando tanto tempo sem contacto com as aprendizagens que estdo a

desenvolver.
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Relativamente a turma de CMA verificou-se, como ja esperado inicialmente pela leitura da
bibliografia, e pelas observagdes realizadas em sala de aula, que a escolha por praticas mais curtas
baseadas na ABP seria mais vantajosa neste contexto, ndo sé pelo facto do maior absentismo dos
alunos, mas pelo facto de seremalunos que necessitam de constante estimulo, e maior diversidade
de recursos e métodos durante as aulas. S3o alunos que desistem com grande facilidade perante
um maior nivel de complexidade e adversidade ao nivel do ensino escolar, justificando-se pela sua
baixa autoestima no que diz respeito ao conhecimento dos temas escolares, ao reduzido
conhecimento desses temas, pelo facto das aprendizagens escolares ndo lhes parecerem uteis, e
consequentemente devido a sua reduzida motivagao ao nivel escolar. Mesmo neste contexto de
alguma adversidade verificou-se, especialmente nas primeiras sessdes alguma motivacao na
realizacdo das atividades propostas e foi possivel verificar que os alunos conseguiram adquirir as
competéncias minimas que foram estabelecidas, como por exemplo o recurso e o correto
preenchimento do livro de reclamacdes, exercendo os seus direitos enquanto cidad3dos ativos e
respeitadores das normas sociais.

Do ponto de vista negativo real¢a-se o facto de nao tersido possivel o recurso a ABP durante
todas as sessbes que o autor deste relatério dinamizou, no final da quinta sessao foi percetivel o
nivel de desinteresse a aumentar, quer pelo tema que estava a ser desenvolvido, mas muito
especialmente devido ao facto destes alunos possuirem uma reduzida capacidade de trabalho e o
recurso a ABP “obrigar” os alunos a desenvolverem, ao longo das aulas, um maior esforco de
trabalho e de participacdo ativa. Da sexta sessdo em diante, o professor, em concordancia com o
orientador cooperante, fez uso do método expositivo, de mindstorming, visualizacdo e exploracdo
de videos por forma a motivar os alunos para a aquisicdo das competéncias esperadas para o
modulo lecionado.

Com esta PES, foi possivel concluir que apesar dos excelentes resultados obtidos do ponto
de vista do desenvolvimento de competéncias geograficas e pessoais, e especialmente na percecao,
por partes dos alunos, da Geografia como uma ciéncia relevante para a compreensdo de uma
sociedade complexa e relevante na resolucdo de problemas. A ABP é uma metodologia complexa,
gue implica um acompanhar constante da evolucdo dos alunos, a definicdo de um elevado nimero
de metas intermédias como resposta, especialmente, ao absentismo dos alunos, a dificuldades na
progress3o da aprendizagem ou a interrupg¢des ndo programadas de aulas. E um modelo que devera
ser usado em alternancia com outros modelos pedagégicos em alunos com menor motivacao e em
niveis de ensino mais introdutérios, pelo facto de poder causar algum cansaco nos alunos,

diminuindo o nivel motivacional.
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¢ Planos de aula da turma 1223 - Geografia C

Geografia C—122 ano
Tema 4 - “Um Mundo de Contrastes”
Subtema 4.3 - Problemas ambientais, impactos humanos diferentes?
Desenvolvimento do caso estudo: Delimitagéo de um percurso inclusivo no concelho de
Cascais, no ambito do programa Nos Propomos

Data: 10/01/2019 Duragdo: 50 +50 min
Turma: Geografia C— 122 Ano

Sessao 1 - Sumario:
Apresentacdo dos objetivos gerais das aulas.
Apresentacdo do projeto "Nés Propomos" no ambito da disciplina e como sera dinamizada.

Enquadramento:

A dindmica aqui proposta insere-se no ambito da Geografia C do 122 ano, nomeadamente no tema
subtema 4.3 — Problemas ambientais, impactos humanos diferentes? sendo que neste subtema
encontra-se referenciado no programa um tépico que diz respeito ao ambiente urbano.

Abordando questOes tedricas e praticas de sustentabilidade ambiental, por meio de um caso
pratico/ real, como sugerido no programa, procura-se que os alunos sejam capazes de:

e Debaterasustentabilidade das grandes aglomeracgdes urbanas (comoindicado no programa);

e Reconheceraimportancia da consciéncia territorial e da participacdo ativa/ critica enquanto cidaddos;

e Serem sensibilizados para a relevancia do ordenamento e planeamento territorial para a
sustentabilidade ambiental e para a seguranca e bem-estar das populagdes.

De referir que este caso pratico, inserido no ambito do Ndos Propomos, foi identificado e sugerido
pelos proprio alunos como uma lacuna, tendo vindo a introduzir/ sensibiliza-los, para além dos
conceitos de sustentabilidade ambiental, na importancia do conceito da inclusdo social, uma vez
gue este projeto tem como objetivo definirum percurso que permita ser usado também por pessoas
com mobilidade reduzida (deficiéncias motoras), invisuais e deficientes auditivos.

Pretende-se que por meio deste estudo de caso os alunos desenvolvam as competéncias que serdo
enumeradas a seguir, e que vém de encontro aos objetivos gerais/ competéncias expostas no
programa da GeografiaC do 122 ano:

e Valorizar as diferengas entre individuos e culturas.

e Demonstrar espirito de tolerancia e capacidade de didlogo critico.

e Aceitar desafios, partilhando riscos e dificuldades.

e Desenvolver a percecdo espacial no sentido da apropriacdo criativa dos espacos de vida.

e Avaliar o contributo das Tecnologias da Informa¢dao e Comunicacdo como fator de desenvolvimento

na compreensdo e utilizagdo individual e social do espaco geografico

e Utilizar corretamente os conceitos geograficos.

e Descrever einterpretar situacdes de caracter geografico.

o |dentificar situacGes problematicas relativas as espacialidades e aos territérios.

e Perspetivar a andlise da realidade em termos sistémicos.

o Participar, através da apresentac¢do de solugdes fundamentadas, na resolugao de problemas espaciais.
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Utilizar os métodos indutivo e dedutivo no estudo de fenédmenos geograficos.

Utilizar o processo de inferéncia para interpretar documentos geograficos, encaminhar a pesquisa,
responder a problemas ou levantar novos problemas.

Sistematizar dados, categorizando-os, na procura de modelos de organizagao territorial.

Rentabilizar técnicas de expressao gréfica e cartografica.

Utilizar as TIC, nomeadamente os meios informaticos, telematicos.

Reconhecer a necessidade de mudancga da escala de andlise na compreensao do espaco geografico.

Reconhecer a existéncia de diferentes padrdes de distribuicdo dos fenémenos geograficos.

Objetivo da aula:
Apresentacdo aos alunos da forma como irdo decorrer as aulas, os objetivos que se pretende
alcancar com as proximas aulas e com o desenvolvimento de um projeto no ambito de GeografiaC.

Dar a conhecer o projeto “Nés Propomos”, os objetivos deste projeto ao nivel das aprendizagens da
geografia e da cidadania territorial: pensar e agir sobre o territério de forma integral, integrada e
sustentdvel.

Dar inicio ao projeto “Nés Propomos” solicitando aos alunos para comecarem a identificarem
durante a aula e fora da aula problemas ao nivel da mobilidade, dos equipamentos desportivos e de
lazer. Pensarem como as pessoas podem usar o espaco publico de forma ambientalmente
sustentavel.

Avaliagao Diagndstica
Verificar se os alunos possuem conhecimentos ao nivel dos SIG, dos conceitos geograficos
relacionados com a cidadania territorial e o conhecimento ao nivel da cartografia e informacdo

geografica digital.

Operacionalizagao da aula

|
Enquadramentoe
contextualizacao

Professor: Apresenta o sumdrio, o0s
operacionalizacdoda aula

objetivos e a

I
Apresentagao e
discussao dos
objetivos gerais das
aulas

Professor: O professor faz a sua apresentacdo, e os seus
interesses no ambito da Geografia e solicita aos alunos uma
breve apresentacdo.

Alunos: Os alunos deverao fazer a sua apresentacao e o que
acham que é a Geografia e como a Geografia poderd
apresentar solu¢des para problemas relacionados com o
ambiente e a mobilidade.

Esta apresentagdo
terd um caracter
informal, apenas
um didlogo.

1l
Apresentacao dos
principais objetivos
do “Nés Propomos”

Professor: O professor realiza uma breve apresentacgdo do
projeto “Nés Propomos”, direcionando a ateng¢do dos alunos
para a identificacdo de problemas relacionados com a
utilizacdo do espaco publico e apresenta¢do de solugGes
criativas e inovadoras.

O Professor assume

o papel ativo
durante a
apresentagao.

v
Discussaoda
importanciado
projetos,esugestao
de temas passiveis
de estudo no ambito
do projeto

Professor: O professor lanca um debate de ideias sobre a
importancia do projeto “Nés Propomos” para os alunos, e
solicita aos alunos alguns temas que gostariam de ver
tratados no ambito do projeto.

Alunos: apresentam opinides sobre a importancia do “Nds
Propomos” e apresentam algumas ideias de temas a tratar no
ambito do projeto.

O Professor assume

um papel de
dinamizador/
orientador da
discussao.
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Geografia C—122 ano
Tema 4 - “Um Mundo de Contrastes”
Subtema 4.3 - Problemas ambientais, impactos humanos diferentes?
Desenvolvimento do caso estudo: Delimitagdo de um percurso inclusivo no concelho de Cascais,
no ambito do programa Nds Propomos

Data: 11/01/2019 Duragdo: 50 min
Turma: Geografia C— 122 Ano

Sessao 2 - Sumario:
Os Sistemas de Informacdo Geografica no ambito da Geografia - Exemplos de projetose de
informacao territorial e fontesde informacao.

Enquadramento:

A dinamica aqui proposta insere-se no ambito da Geografia C do 122 ano, nomeadamente no tema
subtema 4.3 — Problemas ambientais, impactos humanos diferentes? sendo que neste subtema
encontra-se referenciado no programa um tépico que diz respeito ao ambiente urbano.

Abordando questOes tedricas e praticas de sustentabilidade ambiental, por meio de um caso
pratico/ real, como sugerido no programa, procura-se que os alunos sejam capazes de:
e Debater a capacidade de sustentabilidade das grandes aglomeragbes urbanas (como indicado no
programa);
e Reconhecer a importancia da consciencializacdo territorial e de uma participacdo ativa/ critica
enquanto cidadaos;
e Serem sensibilizados para a relevancia do ordenamento e planeamento territorial para a
sustentabilidade ambiental e para a seguranga e bem-estar das populagdes.

De referir que este caso pratico, inserido no ambito do Nés Propomos, foi identificado e sugerido
pelos préprio alunos como uma lacuna, tendo vindo a introduzir/ sensibiliza-los, para além dos
conceitos de sustentabilidade ambiental, na importancia do conceito da inclusdo social, uma vez
gue este projetotem como objetivo definirum percurso que permita ser usado também por pessoas
com mobilidade reduzida (deficiéncias motoras), invisuais e deficientes auditivos.

Pretende-se que por meio deste estudo de caso os alunos desenvolvam as competéncias que serdo
enumeradas a seguir, e que vém de encontro aos objetivos gerais/ competéncias expostas no
programa da GeografiaC do 122 ano:
e Valorizar as diferengas entre individuos e culturas.
e Demonstrar espirito de tolerancia e capacidade de didlogo critico.
e Aceitar desafios, partilhando riscos e dificuldades.
e Desenvolver a percecdo espacial no sentido de uma progressiva apropriacdo criativa dos espacos de
vida.
o Avaliar o contributo das Tecnologias da Informagao e Comunica¢do como fator de desenvolvimento
na compreensdo e utilizagdo individual e social do espaco geografico
e Utilizar corretamente os conceitos geograficos.
e Descrever e interpretar situagdes de caracter geografico.
e |dentificar situacGes problematicas relativas as espacialidades e aos territérios.
e Perspetivaraanalise da realidade em termos sistémicos.
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e Participar, através da procura e da apresentacdo de solugdes fundamentadas, na resolucdo de

problemas espaciais.

e Utilizar os métodos indutivo e dedutivo no estudo de fendmenos geograficos.

o Utilizar o processo de inferéncia para interpretar documentos geograficos, encaminhar a pesquisa,

responder a problemas ou levantar novos problemas.

e Sistematizar dados, dando-lhes coeréncia e organizando-os em categorias, na procura de modelos

explicativos de organiza¢do dos territérios.

e Rentabilizar técnicas de expressdo grafica e cartografica.

e Utilizar as Tecnologias da Informacdo e Comunicacdo, nomeadamente os meios informaticos,

telematicos.

e Reconhecer a necessidade de mudanca da escala de andlise na compreensdodo espaco geografico.

e Reconhecer a existéncia de diferentes padroes de distribuicao dos fendmenos geograficos.

Objetivo da aula:

Sensibilizar os alunos para as potencialidades do Sistemas de Informagdo Geografica, recorrendo a

apresentacdo de varios projetos realizados no ambito da Geografia e que tiveram com principal

ferramenta de analise os SIG, projetosrelacionados com:

e avaliacdode impactes ambientais,

e potencialidades e vulnerabilidades dos territdrios,

e avaliagaode riscos naturais e mistos,

e Geomarketing,

desigualdade de género.

Avaliagao continua
Verificar, por meio do método interrogativo e debate se os alunos desenvolveram aprendizagens

relacionadas com os SIG, informacdo territorial, escolha de variaveis e os projetos apresentados.

Operacionalizagao da aula

|
Enquadramentoe
contextualizacao

Professor: Apresenta o sumario, os objetivos e a
operacionalizacdoda aula

Professor: O professor faz uma exposi¢dao sobre as

O Professorassume o papel

Apresentaca o ivi ran

presentacgo e dos potencialidades dos SIG ativo .(.ju ante @

SIG apresentacao.

Professor: O professor, com o recurso ao projetor
il o . . b O Professor assume o papel
. multimédia e a apresenta¢Ges em PowerPoint, videos .

Projetos de e sites, apresenta alguns projetos de indole geografica ativo durante @

Geografiae SIG »ap guns proj geog apresentagao.

em que os SIG assumiram um papel de destaque.

v
Debatecomos
alunosda
importanciados
projetos
apresentados,da
tematicaretratada
e quetipode
variaveis espaciais
foram utilizadas.

Professor: O professor langa um debate sobre os temas
abordados em cada um dos projetos apresentados, a
relevancia desses estudos para a resolucdo dos
problemas retratados e que varidveis espaciais foram
analisadas e de que forma estas se interrelacionavam.

Alunos: apresentam opinides sobre a importancia dos
SIG, a importancia da escolha da informagdo a utilizar.

O Professor assume um
papel de dinamizador/
orientador da discussao.
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Geografia C—122 ano
Tema 4 - “Um Mundo de Contrastes”
Subtema 4.3 - Problemas ambientais, impactos humanos diferentes?
Desenvolvimento do caso estudo: Delimitagdo de um percurso inclusivo no concelho de Cascais,
no ambito do programa Nds Propomos

Data: 17/01/2019 Durag¢&0:50 + 50 min
Turma: Geografia C— 122 Ano

Sessao 3 - Sumario:
Os Sistemas de Informacdo Geografica no ambito da Geografia - Exemplos de projetose de
informacao territorial e fontesde informacdo (conclus3do).
Metodologias para a realizacdo de um projeto em geografia, com o recurso a ferramentas de
Tecnologias de Informacdo Geografica/ SIG.

Enquadramento:

A dinamica aqui proposta insere-se no ambito da Geografia C do 122 ano, nomeadamente no tema
subtema 4.3 — Problemas ambientais, impactos humanos diferentes? sendo que neste subtema
encontra-se referenciado no programa um tépico que diz respeito ao ambiente urbano.

Abordando questdes tedricas e praticas de sustentabilidade ambiental, por meio de um caso
pratico/ real, como sugerido no programa, procura-se que os alunos sejam capazes de:

e Debaterasustentabilidade das grandes aglomeracdes urbanas (comoindicado no programa);

e Reconheceraimportincia da consciéncia territorial e da participagdo ativa/ critica enquanto cidadios;

e Serem sensibilizados para a relevancia do ordenamento e planeamento territorial para a
sustentabilidade ambiental e para a seguranca e bem-estar das populacdes.

De referir que este caso pratico, inserido no ambito do Ndos Propomos, foi identificado e sugerido
pelos préprio alunos como uma lacuna, tendo vindo a introduzir/ sensibiliza-los, para além dos
conceitos de sustentabilidade ambiental, na importancia do conceito da inclusdo social, uma vez
gue este projeto tem como objetivo definirum percurso que permita ser usado também por pessoas
com mobilidade reduzida (deficiéncias motoras), invisuais e deficientes auditivos.

Pretende-se que por meio deste estudo de caso os alunos desenvolvam as competéncias que serao
enumeradas a seguir, e que vém de encontro aos objetivos gerais/ competéncias expostas no
programa da GeografiaC do 122 ano:

e Valorizar as diferencas entre individuos e culturas.

e Demonstrar espiritode tolerancia e capacidade de didlogo critico.

e Aceitar desafios, partilhando riscos e dificuldades.

e Desenvolver a percecdoespacial no sentido da apropriagdo criativa dos espacos de vida.

o Avaliar o contributo das Tecnologias da Informagdo e Comunicagdo como fator de desenvolvimento

na compreensdo e utilizagdo individual e social do espaco geografico

e Utilizar corretamente os conceitos geograficos.

e Descrever einterpretar situagoes de caracter geografico.

e |dentificar situacGes problematicas relativas as espacialidades e aos territérios.

e Perspetivaraanalise da realidade em termos sistémicos.

e Participar, através da apresentacdo de solu¢des fundamentadas, na resolugado de problemas espaciais.
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Utilizar os métodos indutivo e dedutivo no estudo de fenédmenos geograficos.

responder a problemas ou levantar novos problemas.

Objetivo da aula:

Rentabilizar técnicas de expressao gréfica e cartografica.
Utilizar as TIC, nomeadamente os meios informaticos, telematicos.

Utilizar o processo de inferéncia para interpretar documentos geograficos, encaminhar a pesquisa,

Sistematizar dados, categorizando-os, na procura de modelos de organizagao territorial.

Reconhecer a necessidade de mudanca da escala de analise na compreensdo do espago geografico.
Reconhecer a existéncia de diferentes padrdes de distribuicdo dos fenémenos geograficos.

Continuacdo da sensibilizacdo dos alunos para as potencialidades do Sistemas de Informacao

Geografica, recorrendo a apresentacdo de varios projetos realizados no dmbito da Geografia e que

tiveram com principal ferramenta de analise os SIG, projetos relacionados com:

e Geomarketing,

e desigualdade de género.

Sensibilizar os alunos para as vdrias fases de desenvolvimento de um projeto em Geografia, com o

recurso aos SIG

Avaliagao continua

Verificar, por meio do método interrogativo e debate se os alunos desenvolveram:

e aprendizagens relacionadas com os SIG, informacao territorial, escolha de varidveis e os projetos

apresentados.

e conhecimento relacionado com as varias etapas do desenvolvimento de um projeto em Geografia.

Operacionalizagdo da aula

|
Enquadramentoe
contextualizacao

Professor: Apresenta o sumadrio, os objetivos e a
operacionalizagdoda aula

]
Breveresumo daaula
anterior

Professor: O professor faz um breve resumo dos pontos
abordados na sessdo anterior, relativamente aos SIG e as
suas potencialidades. E faz algumas questGes sobre a aula
anterior.

O Professorassume o
papel ativo durantea
apresentacao.

1]
Projetos de Geografia
e SIG

Professor: O professor, com o recurso ao projetor
multimédia continua as apresentacdes em PowerPoint,
videos e sites, continuando a apresentar alguns projetos
de indole geografica em que os SIG assumiram um papel
de destaque.

O Professorassume o
papel ativo durante a
apresentacgao.

\V}
Debateda
importanciadecada
projeto apresentado,
datematica retratada
e quetipo devariaveis
espaciais foram
utilizadas.

Professor: O professor lanca um debate sobre os temas
abordados em cada um dos projetos apresentados, a
relevancia desses estudos para a resolucdo dos problemas
retratados e que varidveis espaciais foram analisadas e de
gue forma estas se interrelacionavam.

Alunos: apresentam opinides sobre a importancia dos SIG,
a importancia da escolha da informagdo a utilizar.

O Professor assume

um papel de
dinamizador/
orientador da
discussao.

\'}
Aimportanciade
planificar umprojeto

Professor: O professor, com o recurso ao projetor
multimédia e a apresentag¢des em PowerPoint, aborda as
vdrias etapas metodoldgicas para o desenvolvimento de
um projeto em Geografia.

O Professorassume o
papel ativo durante a
apresentagao.
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GeografiaC—-122 ano

Tema4-“Um Mundo de Contrastes”
Subtema 4.3 - Problemas ambientais, impactos humanos
diferentes?
Desenvolvimento do caso estudo: Delimita¢do de um percurso inclusivo no
concelho de Cascais, no ambito do programa Nos Propomos

Data: 18/01/2019 Duragao: 50 min
Turma: GeografiaC—-122 Ano

Sessao 4 - Sumario:
Metodologias para a realizacdo de um projeto em geografia, com o recurso a ferramentas de
Tecnologias de Informagdo Geografica/ SIG (conclusdo).

Enquadramento:

A dindmica aqui proposta insere-se no ambito da Geografia C do 122 ano, nomeadamente no tema
subtema 4.3 — Problemas ambientais, impactos humanos diferentes? sendo que neste subtema
encontra-se referenciado no programa um tépico que diz respeito ao ambiente urbano.

Abordando questdes tedricas e praticas de sustentabilidade ambiental, por meio de um caso
pratico/ real, como sugerido no programa, procura-se que os alunos sejam capazes de:
e Debater a capacidade de sustentabilidade das grandes aglomeracdes urbanas (como indicado no
programa);
e Reconhecer a importancia da consciencializagdo territorial e de uma participacdo ativa/ critica
enquanto cidadaos;
e Serem sensibilizados para a relevancia do ordenamento e planeamento territorial para a
sustentabilidade ambiental e para a seguranca e bem-estar das populagdes.

De referir que este caso pratico, inserido no dmbito do Nds Propomos, foi identificado e sugerido
pelos préprio alunos como uma lacuna, tendo vindo a introduzir/ sensibiliza-los, para além dos
conceitos de sustentabilidade ambiental, na importancia do conceito da inclusdo social, uma vez
gue este projeto tem como objetivo definirum percurso que permita ser usado também por pessoas
com mobilidade reduzida (deficiéncias motoras), invisuais e deficientes auditivos.

Pretende-se que por meio deste estudo de caso os alunos desenvolvam as competéncias que serdo
enumeradas a seguir, e que vém de encontro aos objetivos gerais/ competéncias expostas no
programa da GeografiaC do 122 ano:

e Valorizar as diferengas entre individuos e culturas.

e Demonstrar espirito de tolerancia e capacidade de didlogo critico.

e Aceitar desafios, partilhando riscos e dificuldades.

e Desenvolver a percegao espacial no sentido de uma progressiva apropriagao criativa dos espagos de

vida.

A-7-



Avaliar o contributo das Tecnologias da Informa¢ao e Comunicagdao como fator de desenvolvimento

na compreensdoe utilizacdoindividual e social do espaco geografico

e Utilizar corretamente os conceitos geograficos.

e Descrever einterpretar situagdes de caracter geografico.

¢ |dentificar situagdes problematicas relativas as espacialidades e aos territdrios.

e Perspetivar a analise da realidade em termos sistémicos.

e Participar, através da procura e da apresentacdo de solugdes fundamentadas, na resolucdo de
problemas espaciais.

e Utilizar os métodos indutivo e dedutivo no estudo de fendmenos geograficos.

e Utilizar o processo de inferéncia para interpretar documentos geograficos, encaminhar a pesquisa,
responder a problemas ou levantar novos problemas.

e Sistematizar dados, dando-lhes coeréncia e organizando-os em categorias, na procura de modelos
explicativos de organiza¢do dos territérios.

e Rentabilizar técnicas de expressao grafica e cartografica.

e Utilizar as Tecnologias da Informacdo e Comunicacdo, nomeadamente os meios informaticos,

telematicos.

e Reconhecer a necessidade de mudanca da escala de analise na compreensao do espaco geografico.

e Reconhecer a existéncia de diferentes padrdes de distribuicdo dos fenédmenos geograficos.

Objetivo da aula:
Sensibilizar os alunos para as vdrias fases de desenvolvimento de um projeto em Geografia, com o

recurso aos SIG

Avaliagao continua
Verificar, por meio do método interrogativo e debate se os alunos desenvolveram:

e conhecimento relacionado com as vdrias etapas do desenvolvimento de um projeto em Geografia.

Operacionaliza¢dao da aula

I
Enquadramentoe
contextualizacao

Professor: Apresenta o sumdrio, os objetivos e a
operacionalizacdoda aula

Il
Breveresumoda
aula anterior

Professor: O professor faz um breve resumo dos pontos
abordados na sessdoanterior, relativamente as etapas de
desenvolvimento de um projeto em Geografia. E faz
algumas questdes sobre a aula anterior.

O Professor assume o
papel ativo durante a
apresentacgao.

n
Aimportanciade
planificar um

Professor: O professor, com o recurso ao projetor
multimédia continua as apresentacdes em PowerPoint,
abordando as vdrias etapas metodoldgicas para o

O Professor assume o
papel ativo durante a
apresentagao.

projeto” desenvolvimento de um projeto em Geografia.
v
D m
e:;t:::daos Professor: O professor lanca um debate sobre a [ O Professor assume um

importanciade
planificar um
projeto

importancia de uma boa planificagcdo e sobre as diferentes
etapas de um projeto

papel de dinamizador/
orientador da discussao.
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GeografiaC-122 ano
Tema4 - “Um Mundo de Contrastes”
Subtema 4.3 - Problemas ambientais, impactos humanos
diferentes?
Desenvolvimento do caso estudo: Delimitagdo de um percurso inclusivo no
concelho de Cascais, no ambito do programa Nos Propomos

Data: 24/01/2019 Duragao: 50 + 50 min
Turma: GeografiaC—122 Ano

Sessao 5 - Sumario:
Abordagem sobre cidadania territorial, sustentabilidade ambiental e inclusdo social.
Definicdo e debate de possiveis temas para o Projeto "Ndés Propomos" - Temas relacionados com a
cidadania territorial, sustentabilidade ambiental e inclusao social

Enquadramento:

A dinamica aqui proposta insere-se no ambito da Geografia C do 122 ano, nomeadamente no tema
subtema 4.3 — Problemas ambientais, impactos humanos diferentes? sendo que neste subtema
encontra-se referenciado no programa um tépico que diz respeito ao ambiente urbano.

Abordando questdes tedricas e praticas de sustentabilidade ambiental, por meio de um caso
pratico/ real, como sugerido no programa, procura-se que os alunos sejam capazes de:
e Debater a capacidade de sustentabilidade das grandes aglomeracdes urbanas (como indicado no
programa);
e Reconhecer a importancia da consciencializagdo territorial e de uma participacdo ativa/ critica
enquanto cidadaos;
e Serem sensibilizados para a relevancia do ordenamento e planeamento territorial para a
sustentabilidade ambiental e para a seguranca e bem-estar das populagdes.

De referir que este caso pratico, inserido no ambito do Nés Propomos, foi identificado e sugerido
pelos préprio alunos como uma lacuna, tendo vindo a introduzir/ sensibiliza-los, para além dos
conceitos de sustentabilidade ambiental, na importancia do conceito da inclusdo social, uma vez
gue este projeto tem como objetivo definirum percurso que permita ser usado também por pessoas
com mobilidade reduzida (deficiéncias motoras), invisuais e deficientes auditivos.

Pretende-se que por meio deste estudo de caso os alunos desenvolvam as competéncias que serdo
enumeradas a seguir, e que vém de encontro aos objetivos gerais/ competéncias expostas no
programa da GeografiaC do 122 ano:

e Valorizar as diferengas entre individuos e culturas.

e Demonstrar espirito de tolerancia e capacidade de didlogo critico.

e Aceitar desafios, partilhando riscos e dificuldades.

e Desenvolver percecdo espacial no sentido da apropriacdo criativa dos espacos de vida.

e Avaliar o contributo das Tecnologias da Informacdo e Comunicacdo como fator de desenvolvimento

na compreensdo e utilizagdo individual e social do espaco geografico
o Utilizar corretamente os conceitos geograficos.
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Descrever e interpretar situacdes de caracter geografico.

Identificar situagGes problematicas relativas as espacialidades e aos territérios.

Perspetivar a andlise da realidade em termos sistémicos.

Participar, através da apresentacdo de solugdes fundamentadas, na resolucao de problemas espaciais.
Utilizar os métodos indutivo e dedutivo no estudo de fenédmenos geograficos.

Utilizar o processo de inferéncia para interpretar documentos geograficos, encaminhar a pesquisa,
responder a problemas ou levantar novos problemas.

Sistematizar dados, dando-lhes coeréncia e organizando-os em categorias, na procura de modelos
explicativos de organizacaodos territdrios.

Rentabilizar técnicas de expressao grafica e cartografica.

e Utilizaras TIC, nomeadamente os meios informaticos, telematicos.

e Reconhecer a necessidade de mudanca da escala de analise na compreensao do espaco geografico.

e Reconhecer a existéncia de diferentes padroes de distribuicdo dos fendmenos geograficos.

Objetivo da aula:

Sensibilizar os alunos para a cidadania territorial, sustentabilidade ambiental e inclusdo social

Compreender os conceitos exclusdo; segregacao; integracdo; inclusdo

Desenvolver competéncias relacionadas com a sustentabilidade e a importancia do territério como

elemento capaz de exclusdo; segregacdo; integracao; inclusdo.

Avaliagao continua

Verificar, por meio do método interrogativo e debate se os alunos desenvolveram competéncias

relacionadas com:

e Cidadaniaterritorial;
e Sustentabilidade;

e Aexclusdo, segregacao,integracaoeinclusao;

Operacionaliza¢dao da aula

|
Enquadramentoe
contextualizacao

Professor: Apresenta o sumario, os objetivos e a
operacionalizacdoda aula

Professor: O professor coloca a pergunta sobre o que os
alunos entendem por cidadania territorial e por

O Professor assume

A cidadania territorial | sustentabilidade ambiental, e como estes dois conceitos u‘m ] papel de
o . ) dinamizador/
e a sustentabilidade | sepodem interligar '
. orientador da
ambiental Alunos: Os alunos fazem uso dos computadores e | . ~
discussao.

smartfones para responder as questdes.

Professor O professor projeta uma imagem com os
termos: exclusdao; segregacao; integrac¢ao; inclusdo, e

O Professor assume

- i . um apel de
n solicita aos alunos as caracteristicas e diferengas entre | . pap
. . . . dinamizador/
Ainclusido social esses quatro conceitos. .
orientador da
Alunos: Os alunos fazem uso dos computadores e | . ~
discussao

smartfones para responder as questdes.

O Professor assume

v Professor: O professor solicita aos alunos que | um papel de
Debatedetemas para | apresentam e justifiquem possiveis problemas a serem | dinamizador/
o Nos Propomos estudados no ambito do “Nds Propomos”. orientador da
discussao.
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GeografiaC—-122 ano

Tema4 - “Um Mundo de Contrastes”
Subtema 4.3 - Problemas ambientais, impactos humanos
diferentes?
Desenvolvimento do caso estudo: Delimitagdo de um percurso inclusivo no
concelho de Cascais, no ambito do programa Nos Propomos

Data: 25/01/2019 Duragao: 50 min
Turma: GeografiaC—-122 Ano

Sessao 6 - Sumario:

Definicdo do tema final para o Projeto "Nds Propomos" e os seus objetivos gerais

Enquadramento:

A dindmica aqui proposta insere-se no ambito da Geografia C do 122 ano, nomeadamente no tema
subtema 4.3 — Problemas ambientais, impactos humanos diferentes? sendo que neste subtema
encontra-se referenciado no programa um tépico que diz respeito ao ambiente urbano.

Abordando questdes tedricas e praticas de sustentabilidade ambiental, por meio de um caso
pratico/ real, como sugerido no programa, procura-se que os alunos sejam capazes de:
e Debater a capacidade de sustentabilidade das grandes aglomeragdes urbanas (como indicado no
programa);
e Reconhecer a importancia da consciencializagdo territorial e de uma participacdo ativa/ critica
enquanto cidadaos;
e Serem sensibilizados para a relevancia do ordenamento e planeamento territorial para a
sustentabilidade ambiental e para a seguranca e bem-estar das populacdes.

De referir que este caso pratico, inserido no ambito do Nds Propomos, foi identificado e sugerido
pelos préprio alunos como uma lacuna, tendo vindo a introduzir/ sensibiliza-los, para além dos
conceitos de sustentabilidade ambiental, na importancia do conceito da inclusdo social, uma vez
gue este projetotem como objetivo definirum percurso que permita ser usado também por pessoas
com mobilidade reduzida (deficiéncias motoras), invisuais e deficientes auditivos.

Pretende-se que por meio deste estudo de caso os alunos desenvolvam as competéncias que serdo
enumeradas a seguir, e que vém de encontro aos objetivos gerais/ competéncias expostas no
programa da GeografiaC do 122 ano:

e Valorizar as diferengas entre individuos e culturas.

Demonstrar espirito de tolerancia e capacidade de didlogo critico.

Aceitar desafios, partilhando riscos e dificuldades.

Desenvolver a perce¢ao espacial no sentido de uma progressiva apropriagao criativa dos espacgos de

vida.

e Avaliar o contributo das Tecnologias da Informacdo e Comunicacdo como fator de desenvolvimento
na compreensdo e utilizagdo individual e social do espaco geografico

o Utilizar corretamente os conceitos geograficos.

A-11-



e Descrever einterpretar situacdes de caracter geografico.

¢ |dentificar situagOes problematicas relativas as espacialidades e aos territdrios.

e Perspetivar a analise da realidade em termos sistémicos.

e Participar, através da apresentacdo de solu¢des fundamentadas, na resolucdo de problemas espaciais.

e Utilizar os métodos indutivo e dedutivo no estudo de fendmenos geograficos.

o Utilizar o processo de inferéncia para interpretar documentos geograficos, encaminhar a pesquisa,
responder a problemas ou levantar novos problemas.

e Sistematizar dados, dando-lhes coeréncia e organizando-os em categorias, na procura de modelos

explicativos de organizacaodos territdrios.

e Rentabilizar técnicas de expressao grafica e cartografica.

e Utilizaras TIC, nomeadamente os meios informaticos, telematicos.

e Reconhecer a necessidade de mudanca da escala de analise na compreensao do espaco geografico.

e Reconhecer a existéncia de diferentes padroes de distribuicdo dos fendmenos geograficos.

Objetivo da aula:

Definicdo de um tema para o desenvolvimento de um caso pratico no ambito do projeto: "Nds

Propomos”.

Definicdo dos objetivos gerais do projeto e varidveis espaciais necessarias ao desenvolvimento do

projeto.

Avaliagao continua

e Aavaliagdo centrar-se-a na observagdodireta dos alunos, na sua capacidade de sugestao, analise e

compreensdodos temas, objetivos e informacao sugerida.

Operacionalizacao da aula

|
Enquadramentoe
contextualizacao

Professor: Apresenta o sumadrio, os objetivos e a
operacionalizacdaoda aula

|
Debatedostemasa
desenvolverno
ambitodo Nés
Propomos

Professor: O professor promove o debate para
definicdo final do tema a desenvolver no ambito do
projeto Nos Propomos

Alunos: Os alunos apresentam e debatem os varios
temas possiveis

O Professor assume um
papel de dinamizador/
orientador da discussao.

]l
Debate dos objetivos
gerais do projeto

Professor: O professor promove o debate para
definicdo dos objetivos gerais relacionados com tema
a desenvolver no ambito do projeto Nos Propomos

Alunos: Os alunos apresentam e debatem as varias
propostas de objetivos.

O Professor assume um
papel de dinamizador/
orientador da discussdo

v
Debateda
informagao
necessdriaa
realizacdao do projeto

Professor: O professor promove o debate para
definicdo da informagdo espacial relacionada com
tema a desenvolver no ambito do projeto NOs
Propomos

Alunos: Os alunos apresentam e debatem as varias
propostas relacionadas com a informacdo necessaria
para o desenvolvimento do projeto

O Professor assume um
papel de dinamizador/
orientador da discussao.
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GeografiaC-122ano
Tema 4 - “Um Mundo de Contrastes”
Subtema 4.3 - Problemas ambientais, impactos humanos diferentes?
Desenvolvimento do caso estudo: Delimitag¢éo de um percurso inclusivo no concelho de Cascais,
no ambito do programa Nés Propomos

Data: 31/01/2019 Duragdo: 50+50 min
Turma: Geografia C— 122 Ano

Sessao 7 - Sumario:
Elaboragao do plano do projeto:

Definicdo de objetivos especificos relacionados com ainclusdo social e sustentabilidade ambiental.
Varidveis territoriais a utilizar, solu¢des tecnoldgicas e documentos legais.

Enquadramento:

A dinamica aqui proposta insere-se no ambito da Geografia C do 122 ano, nomeadamente no tema
subtema 4.3 — Problemas ambientais, impactos humanos diferentes? sendo que neste subtema
encontra-se referenciado no programa um tépico que diz respeito ao ambiente urbano.

Abordando questdes tedricas e praticas de sustentabilidade ambiental, por meio de um caso
pratico/ real, como sugerido no programa, procura-se que os alunos sejam capazes de:
e Debater a capacidade de sustentabilidade das grandes aglomeragdes urbanas (como indicado no
programa);
e Reconhecer a importancia da consciencializacdo territorial e de uma participacdo ativa/ critica
enquanto cidadaos;
e Serem sensibilizados para a relevancia do ordenamento e planeamento territorial para a
sustentabilidade ambiental e para a seguranca e bem-estar das populagoes.

De referir que este caso pratico, inserido no ambito do Nés Propomos, foi identificado e sugerido
pelos préprio alunos como uma lacuna, tendo vindo a introduzir/ sensibiliza-los, para além dos
conceitos de sustentabilidade ambiental, na importancia do conceito da inclusdo social, uma vez
gue este projeto tem como objetivo definirum percurso que permita ser usado também por pessoas
com mobilidade reduzida (deficiéncias motoras), invisuais e deficientes auditivos.

Pretende-se que por meio deste estudo de caso os alunos desenvolvam as competéncias que serdo
enumeradas a seguir, e que vém de encontro aos objetivos gerais/ competéncias expostas no
programa da GeografiaC do 122 ano:

e Valorizar as diferengas entre individuos e culturas.

e Demonstrar espirito de tolerancia e capacidade de didlogo critico.

e Aceitar desafios, partilhando riscos e dificuldades.

Desenvolver a percecao espacial no sentido de uma progressiva apropriacao criativa dos espacos de
vida.

Avaliar o contributo das Tecnologias da Informacdao e Comunicacdo como fator de desenvolvimento
na compreensdo e utilizagdoindividual e social do espaco geografico

Utilizar corretamente os conceitos geograficos.
e Descrever einterpretar situagdes de caracter geografico.

Identificar situacdes problematicas relativas as espacialidades e aos territdrios.
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e Perspetivaraanalise da realidade em termos sistémicos.

e Participar, através da apresentacao de solu¢Ges fundamentadas, na resolugdo de problemas espaciais.

e Utilizar os métodos indutivo e dedutivo no estudo de fendmenos geograficos.

e Utilizar o processo de inferéncia para interpretar documentos geograficos, encaminhar a pesquisa,
responder a problemas ou levantar novos problemas.

e Sistematizar dados, dando-lhes coeréncia e organizando-os em categorias, na procura de modelos
explicativos de organiza¢do dos territérios.

e Rentabilizar técnicas de expressdo grafica e cartografica.

e Utilizaras TIC, nomeadamente os meios informaticos, telematicos.

e Reconhecer a necessidade de mudanca da escala de andlise na compreensaodo espaco geografico.

e Reconhecer a existéncia de diferentes padrdes de distribuicdo dos fenédmenos geograficos.

Objetivo da aula:
Desenvolvimento de competéncias ao nivel da organizacdo e sele¢do de informacao.

Definicdo dos objetivos especificos do projeto e continuagdo da sugestao de varidveis espaciais, de

informacao legal e meios tecnoldgicos necessarios a realizacdo do projeto.

Avaliagao continua

® A avaliacdo centrar-se-a na observacdo direta dos alunos, na sua capacidade de autonomia, na
compreensao dos objetivos do projeto, capacidade de pesquisa e selecdoda informagao

Operacionaliza¢dao da aula

|
Enquadramento
contextualizacao

Professor: Apresenta o sumario, os objetivos e a
operacionalizacdoda aula

I
Debatedos
objetivos
especificos do
projeto

Professor: O professor promove o debate para definicao
dos objetivos especificos relacionados com tema a
desenvolver no ambito do projeto Nés Propomos

Alunos: Os alunos apresentam e debatem as varias
propostas de objetivos.

O Professor assume um
papel de dinamizador/
orientador da discussao.

1]
Debatedas
variaveis espaciais

Professor: O professor promove o debate para definicao
de variaveis espaciais necessarias ao desenvolvimento do
projeto.

Alunos: Os alunos apresentam e debatem as varias
propostas de objetivos.

O Professor assume um
papel de dinamizador/
orientador da discussao

v
Pesquisaedebate
dainformacao legal
necessariaa
realizagdo do
projeto

Professor: O professor promove a pesquisa e debate de
informacdo legal relacionada com tema a desenvolver no
ambito do projeto Nds Propomos

Alunos: Os alunos apresentam e debatem as varias
propostas relacionadas de documentos legais necessarios
ao desenvolvimento do projeto

O Professor assume um
papel de dinamizador/
orientador da discussao.

Vv
Pesquisa e debate
dainformagao
técnica necessaria
arealizacaodo
projeto

Professor: O professor promove a pesquisa e debate de
informacdo técnica e tecnoldgica relacionada com tema a
desenvolver no ambito do projeto Nés Propomos

Alunos: Os alunos apresentam e debatem as vdrias
propostas relacionadas de documentos técnicos
necessarios ao desenvolvimento do projeto

O Professor assume um
papel de dinamizador/
orientador da discussao.
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GeografiaC—-122 ano

Tema4-“Um Mundo de Contrastes”
Subtema 4.3 - Problemas ambientais, impactos humanos
diferentes?
Desenvolvimento do caso estudo: Delimitagdo de um percurso inclusivo no
concelho de Cascais, no ambito do programa Nos Propomos

Data: 01/02/2019 Duragao: 50 min
Turma: GeografiaC—-122 Ano

Sessao 8 - Sumario:
Continuagao da aula anterior - Elaboragao do plano do projeto:
Varidveis territoriais a utilizar, solu¢des tecnoldgicas e documentos legais.

Enquadramento:

A dinamica aqui proposta insere-se no ambito da Geografia C do 122 ano, nomeadamente no tema
subtema 4.3 — Problemas ambientais, impactos humanos diferentes? sendo que neste subtema
encontra-se referenciado no programa um tépico que diz respeito ao ambiente urbano.

Abordando questdes tedricas e praticas de sustentabilidade ambiental, por meio de um caso
pratico/ real, como sugerido no programa, procura-se que os alunos sejam capazes de:
e Debater a capacidade de sustentabilidade das grandes aglomeracdes urbanas (como indicado no
programa);
e Reconhecer a importancia da consciencializacdo territorial e de uma participacdo ativa/ critica
enquanto cidadaos;
e Serem sensibilizados para a relevancia do ordenamento e planeamento territorial para a
sustentabilidade ambiental e para a seguranga e bem-estar das populagdes.

De referir que este caso pratico, inserido no ambito do Nés Propomos, foi identificado e sugerido
pelos proprio alunos como uma lacuna, tendo vindo a introduzir/ sensibiliza-los, para além dos
conceitos de sustentabilidade ambiental, na importancia do conceito da inclusdo social, uma vez
gue este projetotem como objetivo definirum percurso que permita ser usado também por pessoas
com mobilidade reduzida (deficiéncias motoras), invisuais e deficientes auditivos.

Pretende-se que por meio deste estudo de caso os alunos desenvolvam as competéncias que serdo
enumeradas a seguir, e que vém de encontro aos objetivos gerais/ competéncias expostas no
programa da GeografiaC do 122 ano:
e Valorizar as diferencas entre individuos e culturas.
e Demonstrar espirito de tolerancia e capacidade de didlogo critico.
e Aceitar desafios, partilhando riscos e dificuldades.
e Desenvolver a percecdo espacial no sentido de uma progressiva apropriacao criativa dos espacos de
vida.
e Avaliar o contributo das Tecnologias da Informag¢ao e Comunicagdo como fator de desenvolvimento
na compreensdo e utilizagdo individual e social do espaco geografico
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Utilizar corretamente os conceitos geograficos.

Descrever e interpretar situagdes de caracter geogréfico.

Identificar situacoes problematicas relativas as espacialidades e aos territoérios.
Perspetivar a andlise da realidade em termos sistémicos.

Participar, através da procura e da apresentagao de solu¢bes fundamentadas, na resolugao de
problemas espaciais.

Utilizar os métodos indutivo e dedutivo no estudo de fendmenos geograficos.

Utilizar o processo de inferéncia para interpretar documentos geograficos, encaminhar a pesquisa,
responder a problemas ou levantar novos problemas.

Sistematizar dados, dando-lhes coeréncia e organizando-os em categorias, na procura de modelos

explicativos de organiza¢do dos territérios.

e Rentabilizar técnicas de expressao gréfica e cartografica.

e Utilizar as Tecnologias da Informacdo e Comunicacdo, nomeadamente os meios informaticos,

telematicos.

e Reconhecer a necessidade de mudanca da escala de analise na compreensdo do espacgo geografico.

e Reconhecer a existéncia de diferentes padrdes de distribuicao dos fendmenos geograficos.

Objetivo da aula:

Desenvolvimento de competéncias ao nivel da organizacdo e selecdo de informacao.

Definicdo dos objetivos especificos do projeto e continuacdo da sugestdo de varidveis espaciais, de

informacdo legal e meios tecnoldgicos necessarios a realizagdo do projeto.

Avaliagao continua

® A avaliacdo centrar-se-a na observagao direta dos alunos, na sua capacidade de autonomia, na

compreensao dos objetivos do projeto, capacidade de pesquisa e selecdo da informacao

Operacionalizagao da aula

|
Enquadramento
contextualizacao

Professor: Apresenta o sumadrio, os e a

operacionalizacaoda aula

objetivos

Professor: O professor promove a pesquisa e debate de
informacdo legal relacionada com tema a desenvolver no

O Professor assume

Pesquisaedebateda | 3mpito do projeto Nos Propomos um  papel  de
informagao legal ) dinamizador/
necessaria 3 Alunos: Os alunos apresentam e debatem as varias | grientador da
realizacdo do projeto | Propostas relacionadas de documentos legais necessarios | giscuss3o.

ao desenvolvimento do projeto

Professor: O professor promove a pesquisa e debate de
informacgao técnica e tecnoldgica relacionada com tema a

O Professor assume

Pesquisaedebateda | gesenvolver no 4mbito do projeto Nés Propomos um papel de

informagao técnica o dinamizador/
necessaria 3 Alunos: Os alunos apresentam e debatem as varias | grientador da

realizac3o do projeto | Propostas relacionadas de documentos  técnicos | giscuss3o.

necessarios ao desenvolvimento do projeto

Professor: O professor promove o debate para definigdo de
variaveis espaciais necessdrias ao desenvolvimento do

O Professor assume

\Y) um papel de
Debate das variaveis | Projeto. dinamizador/
espaciais Alunos: Os alunos apresentam e debatem as vérias | Orientador da
discussdo

propostas de objetivos.
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Geografia C—122 ano

Tema 4 - “Um Mundo de Contrastes”
Subtema 4.3 - Problemas ambientais, impactos humanos diferentes?
Desenvolvimento do caso estudo: Delimitagdo de um percurso inclusivo no concelho de
Cascais, no ambito do programa Nés Propomos

Data: 07/02/2019 Duragao: 50+50 min
Turma: Geografia C— 122 Ano

Sessao 9 - Sumario:
Exploragdo de variaveis territoriais em SIG - Ortofotomapas, rede vidria, percurso de transportes
publicos, rede de ciclovias, limites administrativos do concelho (limite do concelho e das
freguesias do concelho).

Enquadramento:

A dinamica aqui proposta insere-se no ambito da Geografia C do 122 ano, nomeadamente no tema
subtema 4.3 — Problemas ambientais, impactos humanos diferentes? sendo que neste subtema
encontra-se referenciado no programa um tépico que diz respeito ao ambiente urbano.

Abordando questdes tedricas e praticas de sustentabilidade ambiental, por meio de um caso
pratico/ real, como sugerido no programa, procura-se que os alunos sejam capazes de:
e Debater a capacidade de sustentabilidade das grandes aglomeragdes urbanas (como indicado no
programa);
e Reconhecer a importancia da consciencializacdo territorial e de uma participacdo ativa/ critica
enquanto cidadaos;
e Serem sensibilizados para a relevancia do ordenamento e planeamento territorial para a
sustentabilidade ambiental e para a seguranca e bem-estar das populacdes.

De referir que este caso pratico, inserido no ambito do Nés Propomos, foi identificado e sugerido
pelos préprio alunos como uma lacuna, tendo vindo a introduzir/ sensibiliza-los, para além dos
conceitos de sustentabilidade ambiental, na importancia do conceito da inclusdo social, uma vez
gue este projeto tem como objetivo definirum percurso que permita ser usado também por pessoas
com mobilidade reduzida (deficiéncias motoras), invisuais e deficientes auditivos.

Pretende-se que por meio deste estudo de caso os alunos desenvolvam as competéncias que serao
enumeradas a seguir, e que vém de encontro aos objetivos gerais/ competéncias expostas no
programa da GeografiaC do 122 ano:

e Valorizar as diferengas entre individuos e culturas.

e Demonstrar espirito de tolerancia e capacidade de didlogo critico.

e Aceitar desafios, partilhando riscos e dificuldades.
Desenvolver a perce¢ao espacial no sentido de uma progressiva apropriagao criativa dos espacgos de
vida.

Avaliar o contributo das Tecnologias da Informagao e Comunicagdao como fator de desenvolvimento
na compreensaoe utilizacdoindividual e social do espacogeografico

Utilizar corretamente os conceitos geograficos.
e Descrever e interpretar situagdes de caracter geografico.
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Identificar situacdes problematicas relativas as espacialidades e aos territorios.

Perspetivar a analise da realidade em termos sistémicos.

Participar, através da apresentacdo de solugdes fundamentadas, na resolucao de problemas espaciais.
Utilizar os métodos indutivo e dedutivo no estudo de fenédmenos geograficos.

Utilizar o processo de inferéncia para interpretar documentos geograficos, encaminhar a pesquisa,
responder a problemas ou levantar novos problemas.

Sistematizar dados, dando-lhes coeréncia e organizando-os em categorias, na procura de modelos
explicativos de organizacaodos territdrios.

Rentabilizar técnicas de expressao grafica e cartografica.

Utilizar as Tecnologias da Informacdo e Comunicacdo, nomeadamente os meios informaticos,
telematicos.

e Reconhecer a necessidade de mudanca da escala de andlise na compreensdodo espaco geografico.

e Reconhecer a existéncia de diferentes padrdes de distribuicdo dos fendmenos geograficos.

Objetivo da aula:
Desenvolvimento de capacidades e utilizacdo dos SIG e competéncias ao nivel da informacdo

espacial:

e visualizacdoeinterpretagdo da distribuicdo da malha urbana do concelho por meio de ortofotomapas.

e visualizagdo e cruzamentovisual da informagao espacial do limite dos administrativos e da rede vidria
com os ortofotomapas

e definicdo visual de areas de maior potencial para o percurso e de dareas a evitar (com base na
informacao referida anteriormente)

Avaliagao continua

® A avaliacdo centrar-se-a na observacdo direta dos alunos, na sua capacidade de autonomia e
manipulacdo da ferramenta SIG e compreensao da informacao espacial utilizada.

Operacionaliza¢ao da aula

|
Enquadramentoe
contextualizacao
daaula

Professor: Apresenta o sumario, os objetivos e a
operacionalizacdoda aula

I
Utilizacao do QGIS

Professor: O professor demonstra como criar e
configurar um projeto em QGIS e importar
informacdo espacial para o projeto em QGIS.

Alunos: Vaoseguindoas indicacdes do professor.

O Professorassume um papel
ativo

1l
Exploragao das
variaveis espaciais

Professor: O professor demonstra como explorar a
informacdo espacial: consulta a base de dados,
manipula¢do da base de dados associada.

Alunos: Vaoseguindoas indicacdes do professor.

O Professor assume um papel
ativo

v
Debatedas
variaveis espaciais

Professor: O professor promove o debate sobre a
importancia da informagdo associada a cada variavel
para a resolucdodo projeto

Alunos: Os alunos apresentam e debatem a
importancia da informacgao explorada.

O Professorassume um papel
de dinamizador/ orientador
da discussdo
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GeografiaC—-122 ano

Tema4-“Um Mundo de Contrastes”
Subtema 4.3 - Problemas ambientais, impactos humanos
diferentes?
Desenvolvimento do caso estudo: Delimitagdo de um percurso inclusivo no
concelho de Cascais, no ambito do programa Nos Propomos

Data: 08/02/2019 Duragao: 50 min
Turma: GeografiaC—-122 Ano

Sessao 10 - Sumario:

Exploracao de varidveis territoriais em SIG — Altimetria

Enquadramento:

A dindmica aqui proposta insere-se no ambito da Geografia C do 122 ano, nomeadamente no tema
subtema 4.3 — Problemas ambientais, impactos humanos diferentes? sendo que neste subtema
encontra-se referenciado no programa um tépico que diz respeito ao ambiente urbano.

Abordando questdes tedricas e praticas de sustentabilidade ambiental, por meio de um caso
pratico/ real, como sugerido no programa, procura-se que os alunos sejam capazes de:
e Debater a capacidade de sustentabilidade das grandes aglomerag¢des urbanas (como indicado no
programa);
e Reconhecer a importancia da consciencializagdo territorial e de uma participacdo ativa/ critica
enquanto cidadaos;
e Serem sensibilizados para a relevancia do ordenamento e planeamento territorial para a
sustentabilidade ambiental e para a seguranca e bem-estar das populagdes.

De referir que este caso pratico, inserido no dmbito do Nds Propomos, foi identificado e sugerido
pelos préprio alunos como uma lacuna, tendo vindo a introduzir/ sensibiliza-los, para além dos
conceitos de sustentabilidade ambiental, na importancia do conceito da inclusdo social, uma vez
gue este projeto tem como objetivo definirum percurso que permita ser usado também por pessoas
com mobilidade reduzida (deficiéncias motoras), invisuais e deficientes auditivos.

Pretende-se que por meio deste estudo de caso os alunos desenvolvam as competéncias que serdo
enumeradas a seguir, e que vém de encontro aos objetivos gerais/ competéncias expostas no
programa da GeografiaC do 122 ano:

e Valorizar as diferengas entre individuos e culturas.

e Demonstrar espirito de tolerancia e capacidade de didlogo critico.

e Aceitar desafios, partilhando riscos e dificuldades.

e Desenvolver a percegao espacial no sentido de uma progressiva apropriagao criativa dos espagos de

vida.
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Avaliar o contributo das Tecnologias da Informag¢ao e Comunicagdo como fator de desenvolvimento

na compreensadoe utilizacdoindividual e social do espacogeografico

e Utilizar corretamente os conceitos geograficos.

e Descrever einterpretar situagdes de caracter geografico.

¢ |dentificar situagdes problematicas relativas as espacialidades e aos territdrios.

e Perspetivar a analise da realidade em termos sistémicos.

e Participar, através da procura e da apresentacdo de solugdes fundamentadas, na resolucdo de
problemas espaciais.

e Utilizar os métodos indutivo e dedutivo no estudo de fendmenos geograficos.

e Utilizar o processo de inferéncia para interpretar documentos geograficos, encaminhar a pesquisa,
responder a problemas ou levantar novos problemas.

e Sistematizar dados, dando-lhes coeréncia e organizando-os em categorias, na procura de modelos
explicativos de organiza¢do dos territérios.

e Rentabilizar técnicas de expressao grafica e cartografica.

e Utilizar as Tecnologias da Informacdo e Comunicacdo, nomeadamente os meios informaticos,
telematicos.

e Reconhecer a necessidade de mudanca da escala de analise na compreensao do espaco geografico.

e Reconhecer a existéncia de diferentes padroes de distribuicdo dos fendmenos geograficos.

Objetivo da aula:
Desenvolvimento de capacidades e utilizacdo dos SIG e competéncias ao nivel da informacdo
espacial:
e contactocom arepresentacdo cartografica da altimetria - Curvas de Nivel e Modelo DigitaldoTerreno
(MDT)
Avaliagao continua

® A avaliacdo centrar-se-a na observacdo direta dos alunos, na sua capacidade de autonomia e
manipulacdo da ferramenta SIG e compreensdo da informacao espacial utilizada.

Operacionalizagao da aula

I
Enquadramentoe | Professor: Apresenta o sumario, os objetivos e a
contextualizagdo | operacionalizagdoda aula

daaula

Professor: O professor demonstra como criar e
explorar um Modelo Digital do Terreno (MDT) O Professorassume um papel
ativo

|
Exploragao das

varidveis espaciais - , .
P Alunos: Vaoseguindoas indicagdes do professor.

Professor: O professor promove o debate sobre a

n importancia do MDT para a resolucdo do projeto 0 Prqfessc?r assumeumpa pel
Debatedas de dinamizador/ orientador
variaveis espaciais Alunos: Os alunos apresentam e debatem a | 45 discussio

importancia da informacao explorada.
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GeografiaC—-122 ano

Tema4-“Um Mundo de Contrastes”
Subtema 4.3 - Problemas ambientais, impactos humanos
diferentes?
Desenvolvimento do caso estudo: Delimitagdo de um percurso inclusivo no
concelho de Cascais, no ambito do programa Nos Propomos

Data: 14/02/2019 Duragdo: 50+50 min
Turma: GeografiaC—-122 Ano

Sessao 11 - Sumario:

Exploracdo de variaveis territoriais em SIG — Altimetria (continua¢do da aula anterior)

Enquadramento:

A dindmica aqui proposta insere-se no ambito da Geografia C do 122 ano, nomeadamente no tema
subtema 4.3 — Problemas ambientais, impactos humanos diferentes? sendo que neste subtema
encontra-se referenciado no programa um topico que diz respeito ao ambiente urbano.

Abordando questdes tedricas e praticas de sustentabilidade ambiental, por meio de um caso
pratico/ real, como sugerido no programa, procura-se que os alunos sejam capazes de:
e Debater a capacidade de sustentabilidade das grandes aglomeracdes urbanas (como indicado no
programa);
e Reconhecer a importancia da consciencializagdo territorial e de uma participacdo ativa/ critica
enquanto cidadaos;
e Serem sensibilizados para a relevancia do ordenamento e planeamento territorial para a
sustentabilidade ambiental e para a seguranca e bem-estar das populagdes.

De referir que este caso pratico, inserido no ambito do Nos Propomos, foi identificado e sugerido
pelos préprio alunos como uma lacuna, tendo vindo a introduzir/ sensibiliza-los, para além dos
conceitos de sustentabilidade ambiental, na importancia do conceito da inclusdo social, uma vez
gue este projetotem como objetivo definirum percurso que permita ser usado também por pessoas
com mobilidade reduzida (deficiéncias motoras), invisuais e deficientes auditivos.

Pretende-se que por meio deste estudo de caso os alunos desenvolvam as competéncias que serao
enumeradas a seguir, e que vém de encontro aos objetivos gerais/ competéncias expostas no
programa da GeografiaC do 122 ano:
e Valorizar as diferencas entre individuos e culturas.
e Demonstrar espirito de tolerancia e capacidade de didlogo critico.
e Aceitar desafios, partilhando riscos e dificuldades.
e Desenvolver a percecdo espacial no sentido de uma progressiva apropriacao criativa dos espacos de
vida.
o Avaliar o contributo das Tecnologias da Informag¢ao e Comunica¢do como fator de desenvolvimento
na compreensao e utilizagaoindividual e social do espago geografico
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e Utilizar corretamente os conceitos geograficos.

e Descrever e interpretar situagdes de caracter geografico.

¢ |dentificar situagdes problematicas relativas as espacialidades e aos territdrios.

e Perspetivara analise da realidade em termos sistémicos.

e Participar, através da procura e da apresentacdo de solugdes fundamentadas, na resolucdo de
problemas espaciais.

e Utilizar os métodos indutivo e dedutivo no estudo de fendmenos geograficos.

o Utilizar o processo de inferéncia para interpretar documentos geograficos, encaminhar a pesquisa,
responder a problemas ou levantar novos problemas.

e Sistematizar dados, dando-lhes coeréncia e organizando-os em categorias, na procura de modelos
explicativos de organizagdo dos territdrios.

e Rentabilizar técnicas de expressao gréfica e cartografica.

e Utilizar as Tecnologias da Informacdo e Comunicacdo, nomeadamente os meios informaticos,
telematicos.

e Reconhecer a necessidade de mudanca da escala de andlise na compreensao do espago geografico.

e Reconhecer a existéncia de diferentes padrdes de distribuicao dos fendmenos geograficos.

Objetivo da aula:
Desenvolvimento de capacidades e utilizagdo dos SIG e competéncias ao nivel da informacao
espacial:
e Realizacdoe exploracdodo MDT - Realizacdao de mapa hipsométrico - exploracdo de vdrias classes de
hipsometria

e Realizacdo do modelo digital dos declives - Representacdao da distribuicdo dos declives em varias
classes

Avaliagao continua

® A avaliacdo centrar-se-a na observacdo direta dos alunos, na sua capacidade de autonomia e
manipulacdo da ferramenta SIG e compreensao da informacao espacial utilizada.

Operacionalizagdo da aula

|

Enquadramentoe | Professor: Apresenta o sumario, os objetivos e a
contextualizacdo | operacionalizacdoda aula

daaula

Professor: O professor demonstra como criar e explorar um
Modelo Digitaldo Terreno (MDT) - Realizacdo e exploragdo
T do MDT - Realiza¢do de mapa hipsométrico - exploragdo de
Exploragdo das varias classes de hipsometria
varidveis espaciais | Realizacdo do modelo digital dos declives - Representacao
da distribuicdo dos declives em vdrias classes

O Professor assume
um papel ativo

Alunos: Vaoseguindoas indicagdes do professor.

Professor: O professor promove o debate sobre a | g professor assume

i ; P . . _ :
Debate das importancia das classes de declives para o projeto. papel de dinamizador/
. .. . i Anci orientador da
variveis espaciais Alunos. Os alunos apresentam e debatem a importanciada | © @
informacgao explorada. discussao
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GeografiaC—-122 ano

Tema4-“Um Mundo de Contrastes”
Subtema 4.3 - Problemas ambientais, impactos humanos
diferentes?
Desenvolvimento do caso estudo: Delimitagdo de um percurso inclusivo no
concelho de Cascais, no ambito do programa Nos Propomos

Data: 21/02/2019 Duragdo: 50+50 min
Turma: GeografiaC—-122 Ano

Sessao 12 - Sumario:

Exploracdo de variaveis territoriais em SIG — Altimetria (continua¢do da aula anterior)

Enquadramento:

A dinamica aqui proposta insere-se no ambito da Geografia C do 122 ano, nomeadamente no tema
subtema 4.3 — Problemas ambientais, impactos humanos diferentes? sendo que neste subtema
encontra-se referenciado no programa um topico que diz respeito ao ambiente urbano.

Abordando questdes tedricas e praticas de sustentabilidade ambiental, por meio de um caso
pratico/ real, como sugerido no programa, procura-se que os alunos sejam capazes de:
e Debater a capacidade de sustentabilidade das grandes aglomeracdes urbanas (como indicado no
programa);
e Reconhecer a importancia da consciencializacdo territorial e de uma participacdo ativa/ critica
enquanto cidadaos;
e Serem sensibilizados para a relevancia do ordenamento e planeamento territorial para a
sustentabilidade ambiental e para a seguranca e bem-estar das populagoes.

De referir que este caso pratico, inserido no ambito do Nos Propomos, foi ide ntificado e sugerido
pelos préprio alunos como uma lacuna, tendo vindo a introduzir/ sensibiliza-los, para além dos
conceitos de sustentabilidade ambiental, na importancia do conceito da inclusdo social, uma vez
gue este projeto tem como objetivo definirum percurso que permita ser usado também por pessoas
com mobilidade reduzida (deficiéncias motoras), invisuais e deficientes auditivos.

Pretende-se que por meio deste estudo de caso os alunos desenvolvam as competéncias que serdo
enumeradas a seguir, e que vém de encontro aos objetivos gerais/ competéncias expostas no
programa da GeografiaC do 122 ano:
e Valorizar as diferengas entre individuos e culturas.
e Demonstrar espirito de tolerancia e capacidade de didlogo critico.
e Aceitardesafios, partilhando riscos e dificuldades.
e Desenvolver a percecdo espacial no sentido de uma progressiva apropriacao criativa dos espacos de
vida.
e Avaliar o contributo das Tecnologias da Informag¢do e Comunica¢do como fator de desenvolvimento
na compreensaoe utilizacdo individual e social do espaco geografico
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e Utilizar corretamente os conceitos geograficos.

e Descrever e interpretar situagdes de caracter geografico.

¢ |dentificar situagdes problematicas relativas as espacialidades e aos territdrios.

e Perspetivara analise da realidade em termos sistémicos.

e Participar, através da procura e da apresentacdo de solugdes fundamentadas, na resolucdo de
problemas espaciais.

e Utilizar os métodos indutivo e dedutivo no estudo de fenédmenos geograficos.

o Utilizar o processo de inferéncia para interpretar documentos geograficos, encaminhar a pesquisa,
responder a problemas ou levantar novos problemas.

e Sistematizar dados, dando-lhes coeréncia e organizando-os em categorias, na procura de modelos
explicativos de organiza¢do dos territérios.

e Rentabilizar técnicas de expressao gréfica e cartografica.

e Utilizar as Tecnologias da Informacdo e Comunicacdo, nomeadamente os meios informaticos,
telematicos.

e Reconhecer a necessidade de mudanca da escala de andlise na compreensaodo espaco geografico.

e Reconhecer a existéncia de diferentes padrdes de distribuicao dos fendmenos geograficos.

Objetivo da aula:
Desenvolvimento de capacidades e utilizagdo dos SIG e competéncias ao nivel da informacao
espacial:
e MDT - hipsometria — Declives: Visualizacdo e cruzamento visual da informacdo espacial da
hipsometria e dos declives com a rede vidria, com informac¢do de equipamentos e infraestruturas e
com os ortofotomapas.

e definicdo visual de dreas de maior potencial para o percurso e de areas a evitar (com base na
informacao referida anteriormente)

Avaliagao continua

® A avaliacdo centrar-se-a na observacdo direta dos alunos, na sua capacidade de autonomia e
manipulacdo da ferramenta SIG e compreensdo da informacao espacial utilizada.

Operacionalizacao da aula

|

Enquadramentoe | Professor: Apresenta o sumario, os objetivos e a
contextualizacdo | operacionalizagdoda aula

daaula

1l O Professor assume um papel

. Professor: O professor promove e orienta a . i .
Exploragdo das - , . ~ . de dinamizador/ orientador
e . . . | exploragdo auténoma da informagao espacial . ~
varidveis espaciais da discussdo

Professor: O professor promove o debate sobre a
importancia da definicdo de areas de maior potencial

m para o percurso e de 4reas a evitar (com base na | OProfessorassume um papel
Debate das informacdo referida anteriormente) de dinamizador/ orientador

varidveis espaciais da discussao
Alunos: Os alunos apresentam e debatem as areas de

maior potencial e a evitar.
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GeografiaC—-122 ano

Tema4-“Um Mundo de Contrastes”
Subtema 4.3 - Problemas ambientais, impactos humanos
diferentes?
Desenvolvimento do caso estudo: Delimitagdo de um percurso inclusivo no
concelho de Cascais, no ambito do programa Nos Propomos

Data: 22/02/2019 Duragao: 50 min
Turma: GeografiaC—-122 Ano

Sessao 13 - Sumario:

Exploracdo de variaveis territoriais em SIG — Altimetria (continua¢do da aula anterior)

Enquadramento:

A dindmica aqui proposta insere-se no ambito da Geografia C do 122 ano, nomeadamente no tema
subtema 4.3 — Problemas ambientais, impactos humanos diferentes? sendo que neste subtema
encontra-se referenciado no programa um tépico que diz respeito ao ambiente urbano.

Abordando questdes tedricas e praticas de sustentabilidade ambiental, por meio de um caso
pratico/ real, como sugerido no programa, procura-se que os alunos sejam capazes de:
e Debater a capacidade de sustentabilidade das grandes aglomeracdes urbanas (como indicado no
programa);
e Reconhecer a importancia da consciencializacdo territorial e de uma participacdo ativa/ critica
enquanto cidadaos;
e Serem sensibilizados para a relevancia do ordenamento e planeamento territorial para a
sustentabilidade ambiental e para a seguranga e bem-estar das populagdes.

De referir que este caso pratico, inserido no ambito do Nés Propomos, foi identificado e sugerido
pelos préprio alunos como uma lacuna, tendo vindo a introduzir/ sensibiliza-los, para além dos
conceitos de sustentabilidade ambiental, na importancia do conceito da inclusdo social, uma vez
gue este projetotem como objetivo definirum percurso que permita ser usado também por p essoas
com mobilidade reduzida (deficiéncias motoras), invisuais e deficientes auditivos.

Pretende-se que por meio deste estudo de caso os alunos desenvolvam as competéncias que serdo
enumeradas a seguir, e que vém de encontro aos objetivos gerais/ competéncias expostas no
programa da GeografiaC do 122 ano:

e Valorizar as diferengas entre individuos e culturas.

e Demonstrar espirito de tolerancia e capacidade de didlogo critico.

e Aceitardesafios, partilhando riscos e dificuldades.

e Desenvolver a percegao espacial no sentido de uma progressiva apropriagao criativa dos espagos de

vida.
e Avaliar o contributo das Tecnologias da Informag¢do e Comunica¢do como fator de desenvolvimento

na compreensadoe utilizacdoindividual e social do espaco geografico
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Utilizar corretamente os conceitos geograficos.

Descrever e interpretar situagdes de caracter geogréfico.

Identificar situacoes problematicas relativas as espacialidades e aos territorios.

Perspetivar a andlise da realidade em termos sistémicos.

Participar, através da procura e da apresentacdo de solugdes fundamentadas, na resolucao de
problemas espaciais.

Utilizar os métodos indutivo e dedutivo no estudode fendmenos geograficos.

Utilizar o processo de inferéncia para interpretar documentos geograficos, encaminhar a pesquisa,
responder a problemas ou levantar novos problemas.

Sistematizar dados, dando-lhes coeréncia e organizando-os em categorias, na procura de modelos
explicativos de organiza¢do dos territérios.

Rentabilizar técnicas de expressao grafica e cartografica.

Utilizar as Tecnologias da Informacdo e Comunicacdo, nomeadamente os meios informaticos,
telematicos.

Reconhecer a necessidade de mudanca da escala de analise na compreensdo do espaco geografico.
Reconhecer a existéncia de diferentes padrées de distribuicao dos fendmenos geograficos.

Objetivo da aula:
Desenvolvimento de capacidades e utilizacdo dos SIG e competéncias ao nivel da informacdo

espacial:

MDT - hipsometria — Declives: Visualizacdo e cruzamento visual da informac¢dao espacial da
hipsometria e dos declives com a rede viaria, com informacdo de equipamentos e infraestruturas e
com os ortofotomapas.

definicdo visual de dreas de maior potencial para o percurso e de dreas a evitar (com base na
informacao referida anteriormente)

Avaliagao continua

® A avaliacdo centrar-se-a na observacdo direta dos alunos, na sua capacidade de autonomia e

manipulacdo da ferramenta SIG e compreensao da informacao espacial utilizada.

Operacionalizagao da aula

Enqu

contextualizagdao | operacionalizagdoda aula

I
adramentoe | Professor: Apresenta o sumadrio, os objetivos e a

daaula

Exploragao das
variaveis espaciais

1 . O Professorassume um papel
Professor: O professor promove e orienta a i i .
de dinamizador/ orientador

exploracdo auténoma da informacgao espacial ) -
plorag ¢ da discussdo

Professor: O professor promove o debate sobre a
importancia da definicdo de areas de maior potencial

i para o percurso e de areas a evitar (com base na

O Professorassume um papel

Debate das informacdo referida anteriormente) de dinamizador/ orientador
varidveis espaciais da discussao

Alunos: Os alunos apresentam e debatem as dreas de
maior potencial e a evitar.
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GeografiaC—-122 ano

Tema4-“Um Mundo de Contrastes”
Subtema 4.3 - Problemas ambientais, impactos humanos
diferentes?
Desenvolvimento do caso estudo: Delimita¢do de um percurso inclusivo no
concelho de Cascais, no ambito do programa Nos Propomos

Data: 28/02/2019 Duragdo: 50+50 min
Turma: GeografiaC—-122 Ano

Sessao 14 - Sumario:

Preparacdo da apresentacdo do projeto para apresentarno | Plenario "Nés Propomos @ Cascais"

Enquadramento:

A dindmica aqui proposta insere-se no ambito da Geografia C do 122 ano, nomeadamente no tema
subtema 4.3 — Problemas ambientais, impactos humanos diferentes? sendo que neste subtema
encontra-se referenciado no programa um tépico que diz respeito ao ambiente urbano.

Abordando questdes tedricas e praticas de sustentabilidade ambiental, por meio de um caso
pratico/ real, como sugerido no programa, procura-se que os alunos sejam capazes de:
e Debater a capacidade de sustentabilidade das grandes aglomerag¢des urbanas (como indicado no
programa);
e Reconhecer a importancia da consciencializagdo territorial e de uma participacdo ativa/ critica
enquanto cidadaos;
e Serem sensibilizados para a relevancia do ordenamento e planeamento territorial para a
sustentabilidade ambiental e para a seguranca e bem-estar das populagdes.

De referir que este caso pratico, inserido no ambito do Nés Propomos, foi identificado e sugerido
pelos proprio alunos como uma lacuna, tendo vindo a introduzir/ sensibiliza-los, para além dos
conceitos de sustentabilidade ambiental, na importancia do conceito da inclusdo social, uma vez
gue este projeto tem como objetivo definirum percurso que permita ser usado também por pessoas
com mobilidade reduzida (deficiéncias motoras), invisuais e deficientes auditivos.

Pretende-se que por meio deste estudo de caso os alunos desenvolvam as competéncias que serdo
enumeradas a seguir, e que vém de encontro aos objetivos gerais/ competéncias expostas no
programa da GeografiaC do 122 ano:

e Valorizar as diferencgas entre individuos e culturas.

e Demonstrar espirito de tolerancia e capacidade de didlogo critico.

e Aceitar desafios, partilhando riscos e dificuldades.

e Desenvolver a percecdo espacial no sentido de uma progressiva apropriacao criativa dos espacos de

vida.
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Avaliar o contributo das Tecnologias da Informa¢ao e Comunicagdao como fator de desenvolvimento

na compreensadoe utilizacdoindividual e social do espacogeografico

e Utilizar corretamente os conceitos geograficos.

e Descrever einterpretar situagdes de caracter geografico.

¢ |dentificar situagdes problematicas relativas as espacialidades e aos territdrios.

e Perspetivar a analise da realidade em termos sistémicos.

e Participar, através da procura e da apresentacdo de solu¢des fundamentadas, na resolugdo de
problemas espaciais.

e Utilizar os métodos indutivo e dedutivo no estudo de fendmenos geograficos.

e Utilizar o processo de inferéncia para interpretar documentos geograficos, encaminhar a pesquisa,
responder a problemas ou levantar novos problemas.

e Sistematizar dados, dando-lhes coeréncia e organizando-os em categorias, na procura de modelos
explicativos de organiza¢do dos territérios.

e Rentabilizar técnicas de expressao grafica e cartografica.

e Utilizar as Tecnologias da Informacdo e Comunicacdo, nomeadamente os meios informaticos,
telematicos.

e Reconhecer a necessidade de mudanca da escala de analise na compreensao do espaco geografico.

e Reconhecer a existéncia de diferentes padroes de distribuicao dos fendmenos geograficos.

Objetivo da aula:
Desenvolvimento de uma apresentacdo com os objetivos gerais e especificos do projeto a
desenvolverno ambito do Nés Propomos

Avaliagao continua

® A avaliacdo centrar-se-a na observacdo direta dos alunos, na sua capacidade de autonomia e
criatividade.

Operacionaliza¢dao da aula

|
Enquadramentoe | Professor: Apresenta o sumario, os objetivos e a
contextualizacao | operacionalizacdoda aula

daaula
Professor: O professor promove a elaboracdode uma
il apresentacdo para o I plenario “Nés | O Professor assume um
Elaboragaoda Propomos @ Cascais” papel de dinamizador/
apresentagao orientador da discussao

Alunos: Os alunos desenvolvem a apresentacao
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GeografiaC—-122 ano

Tema4-“Um Mundo de Contrastes”
Subtema 4.3 - Problemas ambientais, impactos humanos
diferentes?
Desenvolvimento do caso estudo: Delimitagdo de um percurso inclusivo no
concelho de Cascais, no ambito do programa Nos Propomos

Data: 01/03/2019 Duragao: 50 min
Turma: GeografiaC—-122 Ano

Sessao 15 - Sumario:

Consulta de legislacdao, documentostécnicos sobre mobilidade inclusiva.

Enquadramento:

A dindmica aqui proposta insere-se no ambito da Geografia C do 122 ano, nomeadamente no tema
subtema 4.3 — Problemas ambientais, impactos humanos diferentes? sendo que neste subtema
encontra-se referenciado no programa um tépico que diz respeito ao ambiente urbano.

Abordando questdes tedricas e praticas de sustentabilidade ambiental, por meio de um caso
pratico/ real, como sugerido no programa, procura-se que os alunos sejam capazes de:
e Debater a capacidade de sustentabilidade das grandes aglomerag¢des urbanas (como indicado no
programa);
e Reconhecer a importancia da consciencializagdo territorial e de uma participacdo ativa/ critica
enquanto cidadaos;
e Serem sensibilizados para a relevancia do ordenamento e planeamento territorial para a
sustentabilidade ambiental e para a seguranca e bem-estar das populagdes.

De referir que este caso pratico, inserido no dmbito do Nds Propomos, foi identificado e sugerido
pelos préprio alunos como uma lacuna, tendo vindo a introduzir/ sensibiliza-los, para além dos
conceitos de sustentabilidade ambiental, na importancia do conceito da inclusdo social, uma vez
gue este projeto tem como objetivo definirum percurso que permita ser usado também por pessoas
com mobilidade reduzida (deficiéncias motoras), invisuais e deficientes auditivos.

Pretende-se que por meio deste estudo de caso os alunos desenvolvam as competéncias que serdo
enumeradas a seguir, e que vém de encontro aos objetivos gerais/ competéncias expostas no
programa da GeografiaC do 122 ano:

e Valorizar as diferengas entre individuos e culturas.

e Demonstrar espirito de tolerancia e capacidade de didlogo critico.

e Aceitar desafios, partilhando riscos e dificuldades.

e Desenvolver a percegao espacial no sentido de uma progressiva apropriagao criativa dos espagos de

vida.
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Avaliar o contributo das Tecnologias da Informa¢ao e Comunicagdao como fator de desenvolvimento

na compreensadoe utilizacdoindividual e social do espacogeografico

e Utilizar corretamente os conceitos geograficos.

e Descrever einterpretar situagdes de caracter geografico.

¢ |dentificar situagdes problematicas relativas as espacialidades e aos territdrios.

e Perspetivar a analise da realidade em termos sistémicos.

e Participar, através da procura e da apresentacdo de solugdes fundamentadas, na resolucdo de
problemas espaciais.

e Utilizar os métodos indutivo e dedutivo no estudo de fendmenos geograficos.

e Utilizar o processo de inferéncia para interpretar documentos geograficos, encaminhar a pesquisa,
responder a problemas ou levantar novos problemas.

e Sistematizar dados, dando-lhes coeréncia e organizando-os em categorias, na procura de modelos
explicativos de organiza¢do dos territérios.

e Rentabilizar técnicas de expressao grafica e cartografica.

e Utilizar as Tecnologias da Informacdo e Comunicacdo, nomeadamente os meios informaticos,
telematicos.

e Reconhecer a necessidade de mudanca da escala de analise na compreensao do espaco geografico.

e Reconhecer a existéncia de diferentes padroes de distribuicdo dos fendmenos geograficos.

Objetivo da aula:
Desenvolvimento de capacidades e pesquisa e organizacdo de informacdo relacionada com a
mobilidade de pessoas com mobilidade reduzida e mobilidade normal

e Consulta de legislacdorelativa a mobilidade

e Consulta de documentos técnicos relativos a mobilidade

Avaliagao continua

® A avaliacdocentrar-se-a na observacdo direta dos alunos, na sua capacidade de autonomia, pesquisa
e selecdode informacao.

Operacionaliza¢dao da aula

|
Enquadramentoe | Professor: Apresenta o sumario, os objetivos e a
contextualizacdo | operacionalizacdoda aula

daaula
Professor: O professor promove a pesquisa e consulta
I de documentos legais sobre a mobilidade de pessoas | O Professorassume um papel
Exploragiaode com mobilidade reduzida de dinamizador/ orientador
documentoslegais da discussdo

Alunos: Os alunos desenvolvem a pesquisa e consulta

Professor: O professor promove a pesquisa e consulta
de documentos técnicos sobre a mobilidade de | g professorassume um papel
pessoas com mobilidade reduzida e mobilidade | 4o dinamizador/ orientador

documentos normal em espago urbano. da discuss3o
técnicos

i
Exploragdaode

Alunos: Os alunos desenvolvem a pesquisa e consulta
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Geografia C—-122 ano
Tema 4 - “Um Mundo de Contrastes”
Subtema 4.3 - Problemas ambientais, impactos humanos diferentes?
Desenvolvimento do caso estudo: Delimitagdo de um percurso inclusivo no concelho de
Cascais, no ambito do programa Nods Propomos

Data: 14/03/2019 Duragdo: 50+50 min
Turma: Geografia C— 122 Ano

Sessao 16 - Sumario:
Consulta de legislagdo, documentos técnicos sobre mobilidade inclusiva (continuagao)
Exploragdo de variaveis territoriais em SIG - Densidade Populacional

Enquadramento:

A dindmica aqui proposta insere-se no ambito da Geografia C do 122 ano, nomeadamente no tema
subtema 4.3 — Problemas ambientais, impactos humanos diferentes? sendo que neste subtema
encontra-se referenciado no programa um tépico que diz respeito ao ambiente urbano.

Abordando questdes tedricas e praticas de sustentabilidade ambiental, por meio de um caso
pratico/ real, como sugerido no programa, procura-se que os alunos sejam capazes de:
e Debater a capacidade de sustentabilidade das grandes aglomeracdes urbanas (como indicado no
programa);
e Reconhecer a importancia da consciencializacdo territorial e de uma participacdo ativa/ critica

enquanto cidadaos;
e Serem sensibilizados para a relevancia do ordenamento e planeamento territorial para a

sustentabilidade ambiental e para a seguranga e bem-estar das populagoes.

De referir que este caso pratico, inserido no ambito do Nés Propomos, foi identificado e sugerido
pelos proprio alunos como uma lacuna, tendo vindo a introduzir/ sensibiliza-los, para além dos
conceitos de sustentabilidade ambiental, na importancia do conceito da inclusdo social, uma vez
gue este projetotem como objetivo definirum percurso que permita ser usado também por pessoas
com mobilidade reduzida (deficiéncias motoras), invisuais e deficientes auditivos.

Pretende-se que por meio deste estudo de caso os alunos desenvolvam as competéncias que serao
enumeradas a seguir, e que vém de encontro aos objetivos gerais/ competéncias expostas no
programa da GeografiaC do 122 ano:
e Valorizar as diferengas entre individuos e culturas.
e Demonstrar espirito de tolerancia e capacidade de didlogo critico.
o Aceitar desafios, partilhando riscos e dificuldades.
e Desenvolver a percecdo espacial no sentido de uma progressiva apropriacao criativa dos espacos de
vida.
o Avaliar o contributo das Tecnologias da Informag¢ao e Comunica¢do como fator de desenvolvimento
na compreensdo e utilizagdo individual e social do espaco geografico
e Utilizar corretamente os conceitos geograficos.
e Descrever e interpretar situagdes de caracter geografico.
o |dentificar situagdes problematicas relativas as espacialidades e aos territdrios.
e Perspetivaraanalise da realidade em termos sistémicos.
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Participar, através da apresentacao de soluges fundamentadas, na resolucao de problemas espaciais.
Utilizar os métodos indutivo e dedutivo no estudode fendmenos geograficos.

Utilizar o processo de inferéncia para interpretar documentos geograficos, encaminhar a pesquisa,
responder a problemas ou levantar novos problemas.

Sistematizar dados, dando-lhes coeréncia e organizando-os em categorias, na procura de modelos
explicativos de organizacaodos territdrios.

Rentabilizar técnicas de expressao grafica e cartografica.

Utilizar as Tecnologias da Informacdo e Comunicacdo, nomeadamente os meios informaticos,
telematicos.

Reconhecer a necessidade de mudancga da escala de analise na compreensdo do espago geografico.
Reconhecer a existéncia de diferentes padrdes de distribuicdo dos fenémenos geograficos.

Objetivo da aula:
Desenvolvimento de capacidades e pesquisa e organizacdo de informacdo relacionada com a

mobilidade de pessoas com mobilidade reduzida e mobilidade normal

Consulta de legislagaorelativa a mobilidade
Consulta de documentos técnicos relativos a mobilidade

Desenvolvimento de capacidades e utilizacdo dos SIG e competéncias ao nivel da informacao

espacial:

Criacdode informacao relativa a densidade populacional

Avaliagao continua

® Aavaliagdocentrar-se-a na observacdodireta dos alunos, na sua capacidade de autonomia, pesquisa

e selecdode informacao.

® A avaliacdo centrar-se-a na observacdo direta dos alunos, na sua capacidade de autonomia e

manipulacdo da ferramenta SIG e compreensao da informacdo espacial utilizada.

Operacionaliza¢dao da aula

Enquadramentoe
contextualizagdo aula

| ‘. "
Professor: Apresenta o sumario, os objetivos e a

operacionalizacaoda aula

Exploragaode

Professor: O professor promove a pesquisa e consulta
de documentos legais sobre a mobilidade de pessoas
com mobilidade reduzida

I O Professor assume um

papel de dinamizador/

documentoslegais orientador da discussao

Alunos: Os alunos desenvolvem a pesquisa e consulta

Professor: O professor promove a pesquisa e consulta
i de documentos técnicos sobre a mobilidade de pessoas | O Professor assume um

Exploragdo de com mobilidade reduzida e mobilidade normal em | papel de dinamizador/
documentostécnicos | espagourbano. orientador da discussao
Alunos: Os alunos desenvolvem a pesquisa e consulta
v Professor: O professor demonstra como criar e
Exploragdo davariavel | explorar informagdo relativa a distribuicdo da | O Professor assume um
espacialdistribuicdo | populagdo papel ativo
dapopulagdo Alunos: Vaoseguindoas indicagdes do professor.
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GeografiaC—-122 ano

Tema4-“Um Mundo de Contrastes”
Subtema 4.3 - Problemas ambientais, impactos humanos
diferentes?
Desenvolvimento do caso estudo: Delimitagdo de um percurso inclusivo no
concelho de Cascais, no ambito do programa Nos Propomos

Data: 14/03/2019 Duragao: 50 min
Turma: GeografiaC—-122 Ano

Sessao 17 - Sumario:

Exploragdo de variaveis territoriais em SIG - Densidade Populacional (continuacao)

Enquadramento:

A dindmica aqui proposta insere-se no ambito da Geografia C do 122 ano, nomeadamente no tema
subtema 4.3 — Problemas ambientais, impactos humanos diferentes? sendo que neste subtema
encontra-se referenciado no programa um tépico que diz respeito ao ambiente urbano.

Abordando questdes tedricas e praticas de sustentabilidade ambiental, por meio de um caso
pratico/ real, como sugerido no programa, procura-se que os alunos sejam capazes de:
e Debater a capacidade de sustentabilidade das grandes aglomeracdes urbanas (como indicado no
programa);
e Reconhecer a importancia da consciencializagdo territorial e de uma participacdo ativa/ critica
enquanto cidadaos;
e Serem sensibilizados para a relevancia do ordenamento e planeamento territorial para a
sustentabilidade ambiental e para a seguranca e bem-estar das populagdes.

De referir que este caso pratico, inserido no dmbito do Nds Propomos, foi identificado e sugerido
pelos préprio alunos como uma lacuna, tendo vindo a introduzir/ sensibiliza-los, para além dos
conceitos de sustentabilidade ambiental, na importancia do conceito da inclusdo social, uma vez
gue este projeto tem como objetivo definirum percurso que permita ser usado também por pessoas
com mobilidade reduzida (deficiéncias motoras), invisuais e deficientes auditivos.

Pretende-se que por meio deste estudo de caso os alunos desenvolvam as competéncias que serdo
enumeradas a seguir, e que vém de encontro aos objetivos gerais/ competéncias expostas no
programa da GeografiaC do 122 ano:

e Valorizar as diferengas entre individuos e culturas.

e Demonstrar espirito de tolerancia e capacidade de didlogo critico.

e Aceitar desafios, partilhando riscos e dificuldades.

e Desenvolver a percegao espacial no sentido de uma progressiva apropriagao criativa dos espacos de

vida.
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Avaliar o contributo das Tecnologias da Informa¢ao e Comunicagdao como fator de desenvolvimento
na compreensadoe utilizacdoindividual e social do espacogeografico

Utilizar corretamente os conceitos geograficos.

Descrever e interpretar situagdes de cardcter geogréfico.

Identificar situagGes problematicas relativas as espacialidades e aos territérios.

Perspetivar a andlise da realidade em termos sistémicos.

Participar, através da procura e da apresentacdo de solucdes fundamentadas, na resolucao de
problemas espaciais.

Utilizar os métodos indutivo e dedutivo no estudo de fenédmenos geograficos.

Utilizar o processo de inferéncia para interpretar documentos geograficos, encaminhar a pesquisa,
responder a problemas ou levantar novos problemas.

Sistematizar dados, dando-lhes coeréncia e organizando-os em categorias, na procura de modelos
explicativos de organiza¢do dos territérios.

Rentabilizar técnicas de expressao grafica e cartografica.

Utilizar as Tecnologias da Informacdo e Comunicacdo, nomeadamente os meios informaticos,
telematicos.

Reconhecer a necessidade de mudanca da escala de analise na compreensdo do espago geografico.
Reconhecer a existéncia de diferentes padrdes de distribuicdo dos fenédmenos geograficos.

Objetivo da aula:
Desenvolvimento de capacidades e pesquisa e organizacdo de informacdo relacionada com a

mobilidade de pessoas com mobilidade reduzida e mobilidade normal

Consulta de legislacaorelativa a mobilidade
Consulta de documentos técnicos relativos a mobilidade

Desenvolvimento de capacidades e utilizagdo dos SIG e competéncias ao nivel da informacgado

espacial:

Criacdode informacao relativa a densidade populacional

Avaliagao continua

® A avaliacdo centrar-se-a na observacdo direta dos alunos, na sua capacidade de autonomia e

manipulacdo da ferramenta SIG e compreensdo da informacgao espacial utilizada.

Operacionalizagdo da aula

Enquadramentoe
contextualizagdo daaula

| L. L
Professor: Apresenta osumario, os objetivos e

a operacionalizagdoda aula

Exploragao das variaveis

1 . O Professorassume um papel
Professor: O professor promove e orienta a . i .
de dinamizador/ orientador

exploragdo auténoma da informacao espacial

espaciais da discussao
Professor: O professor promove o debate
1} sobre aimportancia da definicdo de areas com | O Professor assume um papel
Debate das variaveis maior densidade populacional de dinamizador/ orientador
espaciais Alunos: Os alunos apresentam e debatem as | da discussdo

areas de maior potencial e a evitar.

A-34-



GeografiaC—-122 ano

Tema4-“Um Mundo de Contrastes”
Subtema 4.3 - Problemas ambientais, impactos humanos
diferentes?
Desenvolvimento do caso estudo: Delimitagdo de um percurso inclusivo no
concelho de Cascais, no ambito do programa Nos Propomos

Data: 21/03/2019 Duragdo: 50+50min
Turma: GeografiaC—-122 Ano

Sessao 18 — Aula Assistida - Sumario:

Continuacdo do desenvolvimento do projeto: Delimitacdo de um percurso inclusivo, no
ambito do “Nés Propomos”:
- Andlise da distribuicdo do declive no concelho de Cascais: a sua importancia na
delimitacdao do percurso.
- Delimitacdo de varias hipéteses de percursos baseados no declive.
- Andlise da distribuicdo da densidade populacional por subseccdo estatistica no
concelho de Cascais: a sua importancia na delimitacdo do percurso.

- Delimitacdo de vdrias hipétesesde percursos baseados na densidade populacional.

Enquadramento:

A dinamica aqui proposta insere-se no ambito da Geografia C do 122 ano, nomeadamente no tema
subtema 4.3 — Problemas ambientais, impactos humanos diferentes? sendo que neste subtema
encontra-se referenciado no programa um tépico que diz respeito ao ambiente urbano.

Abordando questdes tedricas e praticas de sustentabilidade ambiental, por meio de um caso
pratico/ real, como sugerido no programa, procura-se que os alunos sejam capazes de:
e Debater a capacidade de sustentabilidade das grandes aglomeracdes urbanas (como indicado no
programa);
e Reconhecer a importancia da consciencializacdo territorial e de uma participacdo ativa/ critica
enquanto cidadaos;
e Serem sensibilizados para a relevancia do ordenamento e planeamento territorial para a
sustentabilidade ambiental e para a seguranga e bem-estar das populagdes.

De referir que este caso pratico, inserido no ambito do Nés Propomos, foi identificado e sugerido
pelos proprio alunos como uma lacuna, tendo vindo a introduzir/ sensibiliza-los, para além dos
conceitos de sustentabilidade ambiental, na importancia do conceito da inclusdo social, uma vez
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gue este projetotem como objetivo definirum percurso que permita ser usado também por pessoas
com mobilidade reduzida (deficiéncias motoras), invisuais e deficientes auditivos.

Pretende-se que por meio deste estudo de caso os alunos desenvolvam as competéncias que serdo
enumeradas a seguir, e que vém de encontro aos objetivos gerais/ competéncias exp ostos no
programa da GeografiaC do 122 ano:

e Valorizar as diferencgas entre individuos e culturas.

e Demonstrar espirito de tolerancia e capacidade de didlogo critico.

e Aceitar desafios, partilhando riscos e dificuldades.

e Desenvolver a percegdo espacial no sentido de uma progressiva apropria¢ao criativa dos espacos de
vida.

e Avaliar o contributo das Tecnologias da Informa¢ao e Comunicagdao como fator de desenvolvimento
na compreensaoe utilizacdoindividual e social do espacogeografico

e Utilizar corretamente os conceitos geograficos.

e Descrever einterpretar situa¢des de caracter geografico.

o |dentificar situacGes problematicas relativas as espacialidades e aos territérios.

e Perspetivar a andlise da realidade em termos sistémicos.

e Participar, através da procura e da apresentacdo de solucGes fundamentadas, na resolucdo de
problemas espaciais.

o Utilizar os métodos indutivo e dedutivo no estudo de fenédmenos geograficos.

e Utilizar o processo de inferéncia para interpretar documentos geogréficos, encaminhar a pesquisa,
responder a problemas ou levantar novos problemas.

e Sistematizar dados, dando-lhes coeréncia e organizando-os em categorias, na procura de modelos
explicativos de organizacaodos territdrios.

e Rentabilizar técnicas de expressao grafica e cartografica.

o Utilizar as Tecnologias da Informagdo e Comunicagdo, nomeadamente os meios informaticos,
telematicos.

e Reconhecer a necessidade de mudanca da escala de analise na compreensdo do espaco geografico.

e Reconhecer a existéncia de diferentes padroes de distribuicdo dos fendmenos geograficos.

Objetivo da aula:

A presente aula insere-se na continua¢cdo do desenvolvimento de um caso de estudo relacionado
com a delimitacdo espacial de um percurso de manutencdo pedestre inclusivo no concelho de
Cascais. Um percurso que possa ser usado por pessoas sem qualquer restricdo fisica, mas também
por pessoas com restricdes do ponto de vista da mobilidade, da deficiéncia visual e auditiva. Inserido
no ambito do projeto Nds Propomos, pretende-se que os alunos sejam sensibilizados para a
importancia da cidadania territorial ativa e critica e ao mesmo tempo adquiram conhecimentos
geograficos sélidos, por meio da pesquisa, discussao e utilizacdo pratica desses conceitos.

Os alunos tém vindo a contatar, nas aulas anteriores com os Sistemas de Informacdo Geografica
(SIG) e com informacdo territorial cartografica e estatistica. Tém vindo, ainda, a tomar
conhecimento como se desenvolve um projeto em Geografia, a importancia do trabalho em grupo
e a utilizagdo erecolha de diferentesfontes de informagao geografica e estatistica.
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Na presente aula, e tendo ja os alunos tomado contato com informacdo cartografica ao nivel do

relevo e mais especificamente dos declives, pretende-se que estes realizem uma analise da

distribuicdo do relevo no concelho de Cascais, discutam e reflitam como podem usar essa

informacao e por fim definam per si possiveis hipdteses de percursos.

E, ainda, pretendido que nestas duas aulas, os alunos analisem a distribuicio da densidade

populacional a subseccdo estatistica, relativamente a 2011, do concelho de Cascais, discutam a sua

relevancia para o projeto e com base nestainformacdo apresentem possiveis percursos. Ser3a, ainda

solicitado aos alunos que reflitam sobre a possibilidade destes percursos atenuarem problemas

urbanos ao nivel da sustentabilidade ambiental.

Avaliagao Continua

A avaliacdo centrar-se-a na observacdo direta dos alunos, na sua capacidade de analisarem a

informacdo cartografica e de resolucdo dos problemas apresentados.

Operacionalizagdo da aula

|
Enquadramentoe
contextualizacao
daaula

Professor: Apresenta o sumario, os objetivos
e a operacionalizacdoda aula

I
Organizagao de
grupos e execu¢ao
das tarefasdo
tema do declive

Professor: Organiza trés grupos equilibrados
aonivel de elementos e distribuia informacado
a sertrabalhada relativa aos declives.

Alunos: Iniciam a resolucdo  das
problematicas distribuidas pelo professor.

Os alunos poderdao fazer uso dos
computadores e dos smartfones,
com vista a obtencdo de informacao,
e a execucdo de um documento de
textoonline.

O Professor tera um papel de
facilitador.

n
Apresentacao e
discussao dos

Professor: Promove um debate
resultados obtidos pelos alunos.

com

O Professor assume um papel mais
ativo colocando  questdes e

Alunos: Apresentam e justificam os | efetuando possiveis corre¢des.
resultados
resultados
o . o Os alunos poderdo fazer uso dos
Professor: Distribuicdo da informagdo a ser
v computadores e dos smartfones,

Execucao das
tarefas do tema da
densidade
populacional

trabalhada relativa a
densidade populacional.

informacdo da

Alunos: Iniciam a resolucdo  das
problematicas distribuidas pelo professor.

com vista a obtencdo de informacao,
e a execugdo de um documento de
textoonline.

O Professor tera um papel de
facilitador.

\')
Discussao das
conclusdoesdo

video

Professor: Promove um debate
resultados obtidos pelos alunos.

com

Alunos:
resultados

Apresentam e justificam os

O Professor assume um papel mais
ativo colocando  questbes e
efetuando possiveis correcoes.
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GeografiaC—-122 ano

Tema4-“Um Mundo de Contrastes”
Subtema 4.3 - Problemas ambientais, impactos humanos
diferentes?
Desenvolvimento do caso estudo: Delimitagdo de um percurso inclusivo no
concelho de Cascais, no ambito do programa Nos Propomos

Data: 14/03/2019 Duragdo: 50+50 min
Turma: GeografiaC—-122 Ano

Sessao 19 - Sumario:

Elaboracdo do relatério e apresentag¢ado a enviar para o concurso nacional do Nés Propomos

Enquadramento:

A dindmica aqui proposta insere-se no ambito da Geografia C do 122 ano, nomeadamente no tema
subtema 4.3 — Problemas ambientais, impactos humanos diferentes? sendo que neste subtema
encontra-se referenciado no programa um tépico que diz respeito ao ambiente urbano.

Abordando questdes tedricas e praticas de sustentabilidade ambiental, por meio de um caso
pratico/ real, como sugerido no programa, procura-se que os alunos sejam capazes de:
e Debater a capacidade de sustentabilidade das grandes aglomeracdes urbanas (como indicado no
programa);
e Reconhecer a importancia da consciencializagdo territorial e de uma participacdo ativa/ critica
enquanto cidadaos;
e Serem sensibilizados para a relevancia do ordenamento e planeamento territorial para a
sustentabilidade ambiental e para a seguranca e bem-estar das populagdes.

De referir que este caso pratico, inserido no ambito do Nds Propomos, foi identificado e sugerido
pelos préprio alunos como uma lacuna, tendo vindo a introduzir/ sensibiliza-los, para além dos
conceitos de sustentabilidade ambiental, na importancia do conceito da inclusdo social, uma vez
gue este projeto tem como objetivo definirum percurso que permita serusado também por pessoas
com mobilidade reduzida (deficiéncias motoras), invisuais e deficientes auditivos.

Pretende-se que por meio deste estudo de caso os alunos desenvolvam as competéncias que serdo
enumeradas a seguir, e que vém de encontro aos objetivos gerais/ competéncias expostas no
programa da GeografiaC do 122 ano:

e Valorizar as diferengas entre individuos e culturas.

e Demonstrar espirito de tolerancia e capacidade de didlogo critico.

e Aceitar desafios, partilhando riscos e dificuldades.

e Desenvolver a percegao espacial no sentido de uma progressiva apropriagao criativa dos espagos de

vida.
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Avaliar o contributo das Tecnologias da Informa¢ao e Comunicagdao como fator de desenvolvimento

na compreensaoe utilizacdoindividual e social do espaco geografico

e Utilizar corretamente os conceitos geograficos.

e Descrever einterpretar situagdes de caracter geografico.

¢ |dentificar situagdes problematicas relativas as espacialidades e aos territdrios.

e Perspetivar a analise da realidade em termos sistémicos.

e Participar, através da procura e da apresentacdo de solugdes fundamentadas, na resolucdo de
problemas espaciais.

e Utilizar os métodos indutivo e dedutivo no estudo de fendmenos geograficos.

e Utilizar o processo de inferéncia para interpretar documentos geograficos, encaminhar a pesquisa,
responder a problemas ou levantar novos problemas.

e Sistematizar dados, dando-lhes coeréncia e organizando-os em categorias, na procura de modelos
explicativos de organizagdo dos territérios.

e Rentabilizar técnicas de expressao grafica e cartografica.

e Utilizar as Tecnologias da Informacdo e Comunicacdo, nomeadamente os meios informaticos,
telematicos.

e Reconhecer a necessidade de mudanca da escala de analise na compreensao do espago geografico.

e Reconhecer a existéncia de diferentes padroes de distribuicdo dos fendmenos geograficos.

Objetivo da aula:
Desenvolvimento de capacidades e pesquisa e organizacdo de informacdo relacionada com a
mobilidade de pessoas com mobilidade reduzida e mobilidade normal

e Consulta de legislacdorelativa a mobilidade
e Consulta de documentos técnicos relativos a mobilidade

Desenvolvimento de capacidades e utilizacdo dos SIG e competéncias ao nivel da informacdo
espacial:
e Criacdaode informacdo relativa a densidade populacional

Avaliagao continua

® A avaliacdo centrar-se-a na observacdo direta dos alunos, na sua capacidade de autonomia e

criatividade.
Operacionaliza¢dao da aula
|
Enquadramentoe Professor: Apresenta osumario, os objetivos ea
contextualizagcao da operacionalizagaoda aula
aula

|
Elaboragdo do relatério | Professor: O professor promove a elaboragdodo | O Professor assume um papel
e apresentacdoaenviar | relatério e apresentacdo a enviar para o | de dinamizador/ orientador
paraoconcurso concurso nacional Nés Propomos. da discussao
nacional Nés Propomos
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¢ Apresentacao utilizada na segunda e terceira sessao de Geografia C — Os SIG
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e Apresentacgao utilizada na terceira sessao de Geografia C — Etapas de um projeto em Geografia

. aue

. Ao
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o Relatdrio realizado pelos alunos de Geografia C 1223, para o projeto Nés Propomos

Nos Propomos! 2018/19

Cidadania e inovacao na Educacao Geografica

Agrupamento de escolas de Alvide

Cascais em Movimento:
mobilidade para todas as pessoas

Delimitacdao de um circuito inclusivo e
sustentavel

Beatriz Barbosa | Bruna Viegas | Carolina Lopes
Carlos Borges | Diogo Quintas | Fabiana Afonso

Giuenik Fontes | Jo3o Gongalves | Luisa Caridade

Professor: Miguel Inés Soares | Anibal Almeida

\‘\‘ ‘ &

i\ P B Al oot
\\ N G == ;
P ALVIDE  icobiin %
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1. Génese, objetivos e justificagao do projeto

O projeto “Cascais em Movimento: mobilidade para todas a pessoas” tem como objetivo o
planeamento de uma pista de comdalcaminhada no concelho de Cascais. Este projeto surgiu pelo
fato de termos identificado a necessidade de ter um espago designade que facilitasse o exercicio
fisico e/ou uma maior mobilidade.

O circuito & pensado, ndo apenas para acomodar os que comem ou fazem exercicio fisico
regularmente, mas também para incentivar todas as pessoas, de todas as idades e condigbes fisicas
a praticar exercicio fisico. Procuramos estabelecer um percurso que ofereca: seguranca,
acessibilidade, conforto e inclusao.

Este projeto destina-se a todas as faixas etarias, incluindo pessoas com dificuldades motoras, visuais
e auditivas e val de encontro a essas mesmas pessoas com necessidades especificas, pela adocio
de medidas técnicas que permitam uma utilizacSo por toda a populacgéo (idosos, mobilidade reduzida,
invisuais e deficientes auditivos).

O PNPA {Plano Nacional de Promoco de Acessibilidade) esforca-se por promover a pessoas com
mobilidade reduzida ou dificuldades sensonais/ autonomia, independéncia, igualdade de
oportunidades e participac&o social a que tém direito como cidad3o.

De acordo com a Consfituicio da Repiblica Portuguesa, a adogdo de medidas essenciais garante
os direitos das pessoas com necessidades especiais. Dai, o nosso projeto ir de enconftro também a
£s53s mesmas pessoas com necessidades especificas, pela adogdo de medidas técnicas que
permitam uma utilizacio por toda a populacdo (idosos, mobilidade reduzida, invisuais e deficientes
auditivos...).

2. Desenvolvimento do Projeto

Apés a identificagio da problematica territonial e dos objetivos gerais da nossa proposta, foi discutido
como seria possivel definir um ou mais percursos que pudessem ser utilizados pelo nosso publico-
alvo. Que caracteristicas termitoniais/ geograficas deveriam ser valonzadas para a delimitacio dos
percursos. Foram, também, discutidas que ferramentas e métodos podenam ser usadas na analise
e modelagio terntorial e finalmente na representacio cartografica dos percursos definidos.

O grupo de trabalho chegou & conclusfo que uma das vanaveis temtoriais com maior importincia
seria o relevo, mais especificamente o dedive. A justificac3o da importancia desta vanavel territorial
justifica-se pelo fato de pretendermos circuitos que possam ser usados por pessoas de mobilidade
reduzida e/ ou que ndo exija do utilizador uma condicio fisica de atleta.

E nosso objetivo, ainda, que o circuito esteja préximo da populaco, dos possiveis utilizadores, assim
definimos que os percursos procurassem estar em areas urbanas, especialmente areas residendais,
com relativa densidade populacional e se possivel proximas de escolas, interfaces e redes de
transporte publicos.

MNos Propomos! Cascais em Movimento: mobilidade para todas as pessoas
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2.1. Ferramentas de analise espacial, informacio espacial e metodologia

A necessidade de definir areas que possam ser utilizadas pelo nosso pablico-alvo, levou a que fosse
necessario modelar o grau de apeténcia do temtorio de Cascais para o nosso objetive, ou seja, que
areas apresentam maior ou menor potencial para um percurso inclusivo. Assim desenvolvemos um
Sistemas de Informagdo Geografico (S1G), recorrendo ao software gratuito e de codigo aberto QGis
2.18.

As vanaveis geograficas a utilizar para a definicdo de areas com potencial para delimitagio dos
percursos foram as seguintes:

Altimetria (para modelar declives)

Subsecgbes estatisticas (BGRI) com dados da populagdo residents
Rede de transportes publicos

Rede de ciclovias

Ortofotomapas

Limites administrativos de Cascais

O SIG permitiu que a informacdo terrtonal fosse manipulada e cruzada entre si, fazendo uso da
analise multicnitério. Deste modo cobtivemos a distnbuigdo espacial de locais mais ou menos
favoraveis a delimitagSo do percurso. De referr que o dedlive (ver mapa 2 na pagina 5), por nossa
opgEo, assumiu um papel de destague e de imediato a localizagdo da populacio residente.

A importancia da rede de transporte publico (ver mapa 4 na pagina 5) para a definigdo do percurso
Justifica-se pelo fato de assim ser possivel ao utilizador ou utilizadora usar o fransporte piblico em
algum caso de urgénoa, cansaco, indisposicio ou outros, aumentando deste modo o conforto e
seguranga do percurso

Muma fase final, apés a modelacio das areas potenciais, estas foram sobrepostas acs ortofotomapas
para fosse possivel fracar possiveis percursos.

2.2. A modelacéo das areas potenciais

A medelagdo das areas potenciais foi realizada com o recurso a analise multicriteno, sendo
necessario atribuir “pesos’/ importancia as variaveis geograficas e para cada vanavel a necessidade
de efetuar classes e atribuir importincial “peso” a cada classe.

Mo caso do declive, modelado a partir de curvas de nivel das cartas topograficas 1:25000 do Instituto
Geografico do Exército, foram definidas classes mais ou menos planas (por exemplo: declives dos
0" aos 4% ou por fim supernor ou igual a 10%), atribuindo a maior importancia/ “peso” as classes mais
planas (mais propicias ac nosso objetivo), e praficamente nenhuma peso as classes de declive
elevado.

O mesmo foi realizado para a densidade populacional (ver mapa 3 na pagina 5) & subsecgdo
estatistica. Neste caso o maior peso foi atnbuido as subsecgfes com maior densidade populacional
e paso proximo de zero as subsecgbes sem ou de reduzida densidade populacional residente.

Mo gue diz respeito & rede de transportes plblicos e as ciclovias (ver mapa 4 na pagina &), foi
realizado uma modelacio de distincias a estas vanaveis, atribuindo maior peso as dreas mais
proximas destas variaveis e menos peso as mais afastadas.

Mas Propomos! Cascais em Movimenio: mobilidade para fodas as pessoas
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O declive foi por nés definido como uma das principais limitagdes ao nosso projeto, deste modo
quando se procedeu ao cruzamento de todas as vanaveis, foi atnbuido um maior “peso” ao declive,
posteriommente & densidade populacional e com pesos muito menores a rede de transportes plblicos
e a existéncia de ciclovias.

2.3. Solugdes de engenharia para o percurso

A definicio espacial do percurso foi um dos grandes objetivos do projeto, mas o outro grande objetivo

€ que o percurso possibilitasse a inclusdo de pessoas de mobilidade reduzida, e com algum tipo de
deficiéncia fisica, como por exemplo deficiéncia visual, auditiva, uso de cadeira de rodas ou muletas.

Foi necessana a realizagcio de pesquisa e debates entre o grupo, para a proposta de solugdes de
engenharia que permitissem que o nosso publico-alvo pudesse fazer uso de uma forma confortavel,
segura e acessivel do percurso definido.

Mo que diz respeito as necessidades técnicas da infraestrutura do percurso, identificamos as
seguintes necessidades, com base em documentos técnicos:

# largura nomal da wia com 1,70m (para

2. & 8 R
s o ruzmero b s coers | {1} g5 Lﬁﬁ i
rodas de uma forma segura e confortavel); - : '
b 1 Lk - -
+ (Cada via com 85cm (10cm de cada lado para e B . i .i
Fig. 1 — Larguras minimas necessaras para a

a marcag&o sonora), X . 0 ]
L . . B circulagao de pessoas com mobilidade condicionada.
¢ Nos limites e no eixo da F'Eta & colocado um Fonte: manual do planeamento de acessibilidades &

piso que transmite informac@o sensorial | transpories — Pedes. CCOR Norte, 2008

(especialmente para os utilizadores invisuais)
s |argura minima (das estradas/mias) necessana para construir o percurso 5, 70m.

Relativamente s solugbes inclusivas sugenmos que ao longo do percurso sejam colocados:

Caixa sonora para os invisuais;

Bandas de marcac3o sensitiva no lado exterior das faixas e na aproximac3o dos cruzamentos
(cores distintas para diferenciag3o visual);

Placas informativas\ mapas para todos os utilizadores da pista incluindo invisuais;

Cercas de seguranca para pedestres de um composto reciclado.

Relativamente as solugdes de conforto e seguranga sugerimos que ao longo do percurso sejam
colocados:
Bebedouros adaptados para adultos e cnangas;
Tipo de piso liso, realizado com borracha reciclada proveniente de pneus, plastico, etc...
Semaforos que permitam nos cruzamentos de vias, por meio de cimaras digitais, o
encemamento do transito automdvel favorecendo o atravessamento e em seguranca do
utilizador do percurso;
Mostrador do tempo de passagem,
Sistemas informéatico que controla os loops e todos os pontos anteriores.

Més Propomos! Cascals em Movimento: mobilidade para todas as pessoas
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3. O mapa final

O mapa 1 apresenta a representacao das areas com potencial para a delimitacao do percurso e os
percursos definidos, com base nos objetivos que tracamos anteriormente.

Perowrso 1
Perturss 2 Médo r
Peraso 3 Mido Mo o 25 Sim

- Sevodo

Parcurso 4
Patcursh Rahe dp codl O — orapes Porte CAR: DGT 067, 8531, INE. 2611

Dderkal . E
Percurso Inhs de costs Oodentsl B €5 2/3 de Aldde T tpoeiics PR X20, 61 FOM. OF Ceces, 2009

Mapa 1: Distribuicdo das areas potenciais e os percursos definidos
4. Conclusao

A realizacdo deste projeto permitiu-nos reforcar a ideia que a realidade temitorial € complexa,
necessitando de vanas informacdes para o melhor desempenho possivel. Mas este projeto
sensibilizou-nos para a importincia de uma cidadania ativa, procurando o desenvolvimento
sustentavel e especialmente um desenvolvimento que possibilita que todas as pessoas possam fazer
uso do temitorio.

O nosso objetivo € demonstrar que € possivel no teritorio pensar em infraestruturas inclusivas, ndo
especificamente destinadas a um grupo especifico, e deste modo contribuir para o bem-estar de toda
a populac@o, melhorando a acessibilidade e o ambiente.

Nos Propomos! Cascais em Movimento: mobilidade para todas as pessoas

©
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5. A informacao cartografica gerada ao longo do desenvolvimento do
projeto

Mapa 2: Declives . Mapa 3: Denssdadepopulac:ondem2011

Rade -—
—  Bdeténte - Parurso 4
Rade Cclvel e Penuro |nhe ce costs Orental
W Paryrso Inba ce costs Ockiental © L) g
P o B BS 23 de Mace
- Parouro 1

o AL OGT st 0, 1, 2o
- Partyrso 2 ot bomoashos POR, K00 TL: PIM, O Gane v, 048

Mapa 4: Distribuicdo das areas potenciais e os percursos definidos com a rede de transport&s
publicos e rede clicavel

Noés Propomos! Cascais em Movimento: mobifidade para todas as pessoas @
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e Apresentacao realizada pelos alunos de Geografia C 1223, para o projeto N6s Propomos

& - " - o
4 S . e < 5 4 D
Nés Propomos! Qo B 8= = oy Qs & 8 = y
Cidadania e inovagao na Educagao Geografica 2018/19

Agrupamento de escolas de Alvide

Cascais em MOVimentO: O projeto que sugerimos é uma pista de
mObiIidade para tOdaS as pessoas corrida/caminhada no concelho de
Cascais (de preferéncia perto de areas
Delimitacao de um circuito inclusivo e sustentavel residenciais).
@nwu rﬁ:ﬂ 6z “: ﬁ Lo ".ri" Szg : %‘
OBJETIVOS PUBLICO ALVO

. Esta pista destina-se a todas as faixas etérias, incluindo pessoas com algum
Procuramos construir um percurso que ofereca:
tipo de incapacidade motora, visual e auditiva.

e Conforto;

e Seguranca;

e Acessibilidade;
e Inclusao.

De acordo com a Constituicdo da Republica Portuguesa, a adogao de
medidas essenciais garante os direitos das pessoas com necessidades
especiais.

O Plano Nacional de Promocao de Acessibilidade esforca-se por promover, a
pessoas com mobilidade reduzida ou dificuldades sensoriais, autonomia,
independéncia, igualdade de oportunidades e participagao social a que tém
direito como cidadao.

0/ 2
&"L’mﬁ ﬁ... - “‘: % %vvf i 8 = i‘"
INFORMAGCAO ESPACIAL Modelagao de areas é6timas

sAllimetis Utilizagao de analise multicritério

e Subsecgdes estatisticas - dados da populagéo residente o .
Atribuicao de valores de ponderagao as varias classes de

cadavariavel e por fim atribuicdo de valores de
ponderacao a cada umadas variaveis

e Rede de transportes publicos
e Rede de ciclovias

e Ortofotomapas

e Limites administrativos de Cascais
— Software SIG - QGis 2.18

@mw i, 8 i ]

Atribuicdo de maior
“peso” as areas de
maior densidade
populacional

Atribuicdo de maior
“peso” as areas onde
se registam declives
menores

Menor “valor” de
ponderagdo as areas
de menor densidade
populacional

Menor “valor” de
ponderagdo as areas
onde sdo registados
declives mais
acentuados.
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@mx i, 6 m

Modelacao de areas 6timas

Rede de transportes publicos e rede ciclavel

Atribuicdo de maior ponderacao ao locais mais
proximos das duas redes e menor “peso” as
areas mais afastadas.

Video de um percurso

! -

SOLUCOES INCLUSIVAS

e Caixa sonora para os invisuais

e Bandas de marcagao sensitiva no lado exterior das faixas e na
aproximacé&o dos cruzamentos (cores distintas para diferenciacao
visual)

e Placas informativas\ mapas para todos os utilizadores da pista
incluindo invisuais

e Cercas de seguranga para pedestres de um composto reciclado

FERRAMENTAS DE CONTROLO

e Semaforos

e Camaras digitais

e Mostrador do tempo de passagem
e Sistemas informatico que controla os loops e todos os pontos

anteriores

SOLUCOES DE ENGENHARIA

e Largura normal da via com 1,70m
e Cada via com 85cm (10cm de cada lado para a marcagao sonora)

e Largura minima (das estradas/ruas) necessario para construir o

£}

oo |

It
&
A

percurso 5,70m

1000 |

SOLUCOES DE CONFORTO

e Bebedouros adaptados para adultos e criangas.
e Tipo de piso liso, realizado com borracha reciclada proveniente de
pneus e plastico

A nossa equipa

Beatriz Barbosa | Bruna Viegas | Carolina Lopes
Carlos Borges | Diogo Quintas | Fabiana Afonso
Giuenik Fontes | Jodo Gongalves | Luisa Caridade

Professor: Miguel Inés Soares | Anibal Almeida

Link do video: https://www.youtube.com/watch?v=kuGa61MCcKO&feature=youtu.be
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https://www.youtube.com/watch?v=kuGa61MCcK0&feature=youtu.be

¢ Foto realizada no dia da apresentagao realizada pelos alunos de Geografia C1223 do projeto Nés
Propomos na Camara Municipal de Cascais

¢ Foto realizada no dia da apresentagao, realizada pelos alunos de Geografia C 1223, no encontro
nacional do Nés Propomos, em que foram anunciados os projetos vencedores
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¢ Planos de aula da turma CEF Ol 3 — Cidadania a Mundo Atual - CEF

Cidadania e Mundo Atual — CEF
Dimensao D - Dimensao Econdmica e Ambiental

Modulo D4 - Consumo Esclarecido: Todos somos Consumidores

Data: 22/03/2019 Durag&o: 50 + 50 min
Turma: CEFOI3

Sessao 1 - Sumario:
Apresentacdo dos objetivos gerais das aulas-
diagnostico sobre as questdes do consumidor esclarecido

Enquadramento:

A dindmica aqui proposta insere-se no ambito da disciplina de Cidadania e Mundo Atual (CMA), integrada na
componente de Formacado Sociocultural dos Cursos de Educacdo e Formacao de jovens, no contexto dos
Planos Curriculares Alternativos, conferindo o curso equivaléncia ao 32 Ciclo do Ensino Basico.

Estes cursos constituem alternativa ao ensino regular, procurando que os alunos em risco de abandono
escolar precoce e com elevado nivel de insucesso escolar possam obter equivaléncia ao 32 Ciclo do Ensino
Bdsico. Estes cursos ensejam reduzir o insucesso e o abandono escolar pelo recursoa curriculos adaptados
as necessidades praticas dos alunos e recorrendo a metodologias ativas e contextualizadas na necessidade
dos alunos.

A disciplina de CMA tem como objetivo o desenvolvimento de competéncias relacionadas com a cidadania
democratica, ou seja, o curriculo de CMA estd organizado por forma a contribuir para o desenvolvimento de
cidadaos participativos e solidarios.

O curriculo de CMA é constituido por quatro grandes dimensdes, sendo que neste plano de sessdo sera
abordado um tema relacionado com o modulo D4- Consumo Esclarecido: Todos somos Consumidores, que
se enquadra na quarta dimensdo: D- Dimensao Econdmica e Ambiental.

Este modulo procura abordar questdes relacionadas com os direitos fundamentais dos consumidores: direito
a seguranga, o direito a estar informado, o direito a escolha e o direito a ser ouvido. Procura, ainda,
sensibilizar os alunos para a questdaodo consumo ambientalmente e economicamente sustentdvel.

As competéncias visadas neste médulo sdo:
¢ Ter consciéncia da existéncia de aspetos que um consumidor esclarecido deve observar
e Explicitar os aspetos que um consumidor esclarecido deve observar no acto de consumo
¢ Demonstrar atitudes criticas face ao consumismo
¢ Demonstrar espirito critico face as mensagens publicitarias
* Reconhecer os direitos e responsabilidades dos consumidores face a situa¢des concretas
¢ Ter consciéncia das organiza¢des de defesa dos consumidores na promog¢do do consumo esclarecido
¢ Evocar direitos do consumidor consagrados nas leis nacionais.
¢ Reconhecer situagdes de consumo esclarecido por oposi¢ao a situagdes de consumismo

Pretende-se que nas aulas de CMA os alunos desenvolvam as competéncias gerais que serdoenumeradas a
seguir:

e Valorizar as diferencas entre individuos;

e Demonstrar espirito de tolerancia e capacidade de didlogo critico;
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o Aceitar desafios, partilhando riscos e dificuldades;

¢ Avaliar o contributo das TIC como fonte de informacao;

e Procura e da apresentacao de solugdes fundamentadas em informacao credivel;

e Sistematizar informacdo necessaria a resolucao do problema colocado;

e Desenvolver técnicas de exposi¢cdo/ apresentacdode ideias;

¢ Utilizagdo das TIC, nomeadamente os meios informaticos;

e Reconhecer a importancia da cidadania e da participacdocritica e informada.

Objetivo da aula:

Apresentacdoaos alunos da forma como irdo decorrer as aulas, os objetivos que se pretende alcangar com

as proximas aulas.

Diagnosticar que competéncias os alunos possuem ao nivel:

e da importancia do consumo informado;

e dos direitos e deveres enquanto consumidores;

e do preenchimento de um formulario do livro de reclamacgdes;

e consequéncias econdmicas e ambientais do consumo excessivo;

e sustentabilidade ambiental e econdmica.

Avaliagao Diagndstica

Avaliacdo Diagnostica de competéncias ao nivel:

e da importancia do consumo informado;

e dos direitos e deveres enquanto consumidores;

e do preenchimento de um formulario do livro de reclamacées;

e consequéncias econdmicas e ambientais do consumo excessivo;

e sustentabilidade ambiental e econdmica.

Operacionaliza¢dao da aula

I
Enquadramentoe
contextualizacao

Professor: Apresenta o sumario, o0s
objetivos e a operacionalizacdoda aula

1
Apresentacao e
discussao dos
objetivos gerais das
aulas

Professor: O professor faz a sua
apresentagdo, e 0s seus interesses no
ambito do tema do consumo e solicita aos
alunos uma breve apresentacgao. Esta apresentac¢do terd um caracter
informal, apenas um didlogo.
Alunos: Os alunos deverdo fazer a sua
apresenta¢ao e dar uma opiniao sobre o
consumo informado.
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Cidadania e Mundo Atual — CEF

Dimensdo D - Dimensao Econdmica e Ambiental
Modulo D4 - Consumo Esclarecido: Todos somos Consumidores

Data: 27/03/2019 Duragao:
50 +50 min
Turma: CEF OI 3

Sessao 2 - Sumario:

Inicio da tematica: O consumidor esclarecido:
a aquisicdo de um equipamento (smartfone)

Enquadramento:

A dindmica aqui proposta insere-se no ambito da disciplina de Cidadania e Mundo Atual (CMA), integrada na
componente de Formacado Sociocultural dos Cursos de Educacdo e Formacdo de jovens, no contexto dos
Planos Curriculares Alternativos, conferindo o curso equivaléncia ao 32 Ciclo do Ensino Basico.

Estes cursos constituem alternativa ao ensino regular, procurando que os alunos em risco de abandono
escolar precoce e com elevado nivel de insucesso escolar possam obter equivaléncia ao 32 Ciclo do Ensino
Bdsico. Estes cursos ensejam reduzir o insucesso e o abandono escolar pelo recursoa curriculos adaptados
as necessidades préticas dos alunos e recorrendo a metodologias ativas e contextualizadas na necessidade
dos alunos.

A disciplina de CMA tem como objetivo o desenvolvimento de competéncias relacionadas com a cidadania
democratica, ou seja, o curriculo de CMA estd organizado por forma a contribuir para o desenvolvimento de
cidadaos participativos e solidarios.

O curriculo de CMA é constituido por quatro grandes dimensdes, sendo que neste plano de sessdo serd
abordado um tema relacionado com o modulo D4- Consumo Esclarecido: Todos somos Consumidores, que
se enquadra na quarta dimensdo: D- Dimensao Econdmica e Ambiental.

Este modulo procura abordar questdes relacionadas com os direitos fundamentais dos consumidores: direito
a segurancga, o direito a estar informado, o direito a escolha e o direito a ser ouvido. Procura, ainda,
sensibilizar os alunos para a questaodo consumo ambientalmente e economicamente sustentdvel.

As competéncias visadas neste mddulo sao:
¢ Ter consciéncia da existéncia de aspetos que um consumidor esclarecido deve observar
e Explicitar os aspetos que um consumidor esclarecido deve observar no acto de consumo
¢ Demonstrar atitudes criticas face ao consumismo
e Demonstrar espirito criticoface as mensagens publicitarias
¢ Reconhecer os direitos e responsabilidades dos consumidores face a situagdes concretas
¢ Ter consciéncia das organizacGes de defesa dos consumidores na promog¢ao do consumo esclarecido
¢ Evocar direitos do consumidor consagrados nas leis nacionais.
¢ Reconhecer situacdes de consumo esclarecido por oposicao a situa¢des de consumismo

Pretende-se que nas aulas de CMA os alunos desenvolvam as competéncias gerais que serdoenumeradas a
seguir:

e Valorizar as diferencgas entre individuos;

e Demonstrar espirito de tolerancia e capacidade de didlogo critico;

o Aceitar desafios, partilhando riscos e dificuldades;

e Avaliar o contributo das TIC como fonte de informacao;

e Procura e da apresentagao de solugdes fundamentadas em informacgao credivel;

e Sistematizarinformagao necessaria a resolugdao do problema colocado;
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e Desenvolver técnicas de exposi¢cdo/ apresentacdodeideias;

¢ Utilizagdodas TIC, nomeadamente os meios informaticos;

e Reconhecer a importancia da cidadania e da participacdo critica e informada.
Objetivo da aula:
Em grupos de 3 alunos (no maximo 4), foram distribuidos por cada grupo 3 cartées diferentes com indicagdes
sobre um produto (um smartfone) que deveriam adquirir.
Os cartBes continham as caracteristicas pretendidas para o equipamento, assim como algumas
condicionantes, que poderiam ser o preco maximo do equipamento, ou o salario/ rendimento familiar.

Poderia, ainda, ser a necessidade de uma garantia de compra um de assisténcia técnica

Desenvolver competéncias nos alunos ao nivel:

e da importancia do consumo informado;

e gestdode orcamento pessoal e/ou familiar;

e crédito ao consumo e endividamento das familias.

e importancia da publicidade nas decisGes dos consumidores;
e da diferenca entre consumo esclarecido e consumismo;

® pesquisa, selecdo e organizagdo de informacao;

Avaliag¢do Continua
Ao longo da sessdo o professor avalia se a capacidades de pesquisa, organizacao e objetividade. Verifica,
ainda, se os alunos estdoa conseguir encontrar solu¢des apropriadas ao problema.

Durante a apresentacdo e debate dos resultados o professor verifica se os alunos desenvolveram as

competéncias esperadas e apresentadas no objetivo da aula

Operacionalizagdo da aula

|
Enquadramentoe
contextualizacao

Professor: Apresenta o sumadrio, os objetivos e a
operacionalizacdoda aula

I
Apresentacao dos
problemas

Professor: O professor organiza grupos de 3 alunos (4
max.), distribui por cada grupo 3 cartGes com
indicagbes sobre um smartfone a comprar.

Cada cartaocontém caracteristicas pretendidas para o
equipamento e algumas condicionantes: prego
maximo; e/ou o salario/ rendimento familiar;
necessidade ou ndo de garantia ou compra de
assisténcia técnica.

Para a realizacdo deste
exercicio ndao deve haver
nenhuma apresenta¢ao da
temdatica da parte do
docente. Todo o exercicio
deve ser realizado com base
nos conhecimentos prévios
dos alunos.

11}
Resolucaodos

Professor: deverd, grupo a grupo, identificar a
necessidade minima de orientacdo, observando e
incentivando e orientando os alunos.

Alunos: comorecursoa internet nos computadores ou

O Professor assume o papel

problemas. nos smartfones deverdo pesquisar diferentes | de facilitador/ orientador
equipamentos, e selecionar, de forma fundamentada,
0 equipamento que satisfaz as caracteristicas
solicitadas em cada cartdo problema
Professor: O professor langa um debate sobre os
v equipamentos escolhidos, como escolheram o
Apresentacdoe | €dquipamento, que sites consultaram, porqué | g professorassume um papel
debate dos escolneram uma determinada loja ou forma de | 4e dinamizador/ orientador
produtos compra. da discussao.
escolhidos

Alunos: Os alunos deverdao apresentar e justificar as
suas escolhas .
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Cidadania e Mundo Atual — CEF
Dimensdo D - Dimensao Econdmica e Ambiental
Modulo D4 - Consumo Esclarecido: Todos somos Consumidores

Data: 29/03/2019 Duragao:
50 +50 min
Turma: CEF OI 3

Sessao 3 - Sumario:
O consumidor esclarecido -

Direitos e deveres do consumidor: aspetos legais

Enquadramento:

A dindmica aqui proposta insere-se no ambito da disciplina de Cidadania e Mundo Atual (CMA), integrada na
componente de Formagdo Sociocultural dos Cursos de Educagdo e Formagdo de jovens, no contexto dos
Planos Curriculares Alternativos, conferindo o curso equivaléncia ao 32 Ciclo do Ensino Basico.

Estes cursos constituem alternativa ao ensino regular, procurando que os alunos em risco de abandono
escolar precoce e com elevado nivel de insucesso escolar possam obter equivaléncia ao 32 Ciclo do Ensino
Bdsico. Estes cursos ensejam reduzir o insucesso e o abandono escolar pelo recursoa curriculos adaptados
as necessidades praticas dos alunos e recorrendo a metodologias ativas e contextualizadas na necessidade
dos alunos.

A disciplina de CMA tem como objetivo o desenvolvimento de competéncias relacionadas com a cidadania
democratica, ou seja, o curriculo de CMA estd organizado por forma a contribuir para o desenvolvimento de
cidadaos participativos e solidarios.

O curriculo de CMA é constituido por quatro grandes dimensdes, sendo que neste plano de sessdo sera
abordado um tema relacionado com o modulo D4- Consumo Esclarecido: Todos somos Consumidores, que
se enquadra na quarta dimensdo: D- Dimensao Econdmica e Ambiental.

Este modulo procura abordar questdes relacionadas com os direitos fundamentais dos consumidores: direito
a segurancga, o direito a estar informado, o direito a escolha e o direito a ser ouvido. Procura, ainda,
sensibilizar os alunos para a questdaodo consumo ambientalmente e economicamente sustentavel.

As competéncias visadas neste médulo sdo:
¢ Ter consciéncia da existéncia de aspetos que um consumidor esclarecido deve observar
e Explicitar os aspetos que um consumidor esclarecido deve observar no acto de consumo
e Demonstrar atitudes criticas face ao consumismo
e Demonstrar espirito criticoface as mensagens publicitarias
* Reconhecer os direitos e responsabilidades dos consumidores face a situa¢des concretas
¢ Ter consciéncia das organizacGes de defesa dos consumidores na promoc¢ao do consumo esclarecido
¢ Evocar direitos do consumidor consagrados nas leis nacionais.
¢ Reconhecer situacdes de consumo esclarecido por oposicao a situacdes de consumismo

Pretende-se que nas aulas de CMA os alunos desenvolvam as competéncias gerais que serdo enumeradas a
seguir:

e Valorizar as diferencgas entre individuos;

e Demonstrar espirito de tolerancia e capacidade de didlogo critico;

e Aceitar desafios, partilhando riscos e dificuldades;

e Avaliar o contributo das TIC como fonte de informacao;
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e Procura e da apresentacao de solu¢des fundamentadas em informacao credivel;

¢ Sistematizar informacgao necessadria a resolucdo do problema colocado;

e Desenvolver técnicas de exposicdo/ apresentacdo de ideias;

e Utilizacdodas TIC, nomeadamente os meios informaticos;

e Reconhecer a importancia da cidadania e da participacaocritica e informada.

Objetivo da aula:

Sensibilizar os alunos para os seus direitos e deveres fundamentais enquanto consumidores, da importancia

da existéncia de instituicdes e organismos de defesa do consumidor e de resolucao de conflitos de consumo.
Sensibilizar, ainda, para aimportancia do consumo informado e para aimportancia da resolucdo de conflitos

harmoniosa com a ordem social.

Desenvolver competéncias nos alunos ao nivel:

e direitos e deveres do consumidor;

e relagdes comerciais;

® 0 papel das

organizagoes de defesa dos consumidores

e a importancia do consumo esclarecido e informado;

® pesquisa, selecdo e organizacdode informacao;

Avaliagao Continua

Ao longo da sessdo o professor avalia se a capacidades de pesquisa, organizacdo e objetividade. Verifica,

ainda, se os alunos estdoa conseguir encontrar solu¢des apropriadas ao problema.
Durante a apresentacdo e debate dos resultados o professor verifica se os alunos desenvolveram as

competéncias esperadas e apresentadas no objetivo da aula

Operacionalizagdo da aula

|
Enquadramentoe
contextualizacao

Professor: Apresenta o sumdrio, os objetivos e a
operacionalizacaoda aula

I
Apresentacao dos
problemas

Professor: Em grupos de 3 alunos (no maximo 4),
distribuir por cada grupo um questionario/ ficha
com cinco perguntas com questdes relacionadas
com direitos e deveres dos consumidores e
relacdo comercial.

Para a realizagdo deste exercicio

ndo deve haver nenhuma
apresentacdo da temadtica da
parte do docente. Todo o

exercicio deve ser realizado com
base nos conhecimentos prévios
dos alunos.

11}
Resolucao dos

Professor: devera, grupo a grupo, identificar a
necessidade minima de orientacdo, observando e
incentivando e orientando os alunos.

Alunos: com o recurso a internet nos smartfones

O Professor assume o papel de
facilitador/ orientador

problemas. deverao pesquisar sobre os direitos e deveres dos

consumidores e instituicbes de defesa dos

consumidores e de gestaode conflitos comerciais

v Professor: O professor langca um debate sobre os
Apresentagioe | direitos e deveres dos consumidores e sobre a | o professor assume um papel de
debate dos importancia da gestdo de conflitos de consumo. dinamizador/ orientador da

produtos Alunos: Os alunos dever3o apresentar e justificar | discussao.
escolhidos as suas escolhas.
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Cidadania e Mundo Atual — CEF

Dimensdo D - Dimensao Econdmica e Ambiental
Modulo D4 - Consumo Esclarecido: Todos somos Consumidores

Data: 03/04/2019 Duragao:
50 +50 min
Turma: CEF OI 3

Sessao 4 - Sumario:
O consumidor esclarecido -
Direitos e deveres do consumidor: A importancia do livro de reclamactes
enquanto instrumento de cidadania

Enquadramento:

A dindmica aqui proposta insere-se no ambito da disciplina de Cidadania e Mundo Atual (CMA), integrada na
componente de Formagdo Sociocultural dos Cursos de Educacdo e Formacdo de jovens, no contexto dos
Planos Curriculares Alternativos, conferindo o curso equivaléncia ao 32 Ciclo do Ensino Basico.

Estes cursos constituem alternativa ao ensino regular, procurando que os alunos em risco de abandono
escolar precoce e com elevado nivel de insucesso escolar possam obter equivaléncia ao 32 Ciclo do Ensino
Bdsico. Estes cursos ensejam reduzir o insucesso e o abandono escolar pelo recursoa curriculos adaptados
as necessidades praticas dos alunos e recorrendo a metodologias ativas e contextualizadas na necessidade
dos alunos.

A disciplina de CMA tem como objetivo o desenvolvimento de competéncias relacionadas com a cidadania
democratica, ou seja, o curriculo de CMA estd organizado por forma a contribuir para o desenvolvimento de
cidadaos participativos e solidarios.

O curriculo de CMA é constituido por quatro grandes dimensdes, sendo que neste plano de sessdo sera
abordado um tema relacionado com o modulo D4- Consumo Esclarecido: Todos somos Consumidores, que
se enquadra na quarta dimensdo: D- Dimensao Econdmica e Ambiental.

Este modulo procura abordar questdes relacionadas com os direitos fundamentais dos consumidores: direito
a seguranga, o direito a estar informado, o direito a escolha e o direito a ser ouvido. Procura, ainda,
sensibilizar os alunos para a questaodo consumo ambientalmente e economicamente sustentavel.

As competéncias visadas neste médulo sdo:
e Ter consciéncia da existéncia de aspetos que um consumidor esclarecido deve observar
e Explicitar os aspetos que um consumidor esclarecido deve observar no acto de consumo
¢ Demonstrar atitudes criticas face ao consumismo
e Demonstrar espirito criticoface as mensagens publicitarias
e Reconhecer os direitos e responsabilidades dos consumidores face a situagdes concretas
¢ Ter consciéncia das organizacGes de defesa dos consumidores na promocgado do consumo esclarecido
¢ Evocar direitos do consumidor consagrados nas leis nacionais.
¢ Reconhecer situacdes de consumo esclarecido por oposicdo a situa¢cdes de consumismo

Pretende-se que nas aulas de CMA os alunos desenvolvam as competéncias gerais que seraoenumeradas a
seguir:

e Valorizar as diferencas entre individuos;

e Demonstrar espirito de tolerancia e capacidade de didlogo critico;

e Aceitar desafios, partilhando riscos e dificuldades;

e Avaliar o contributo das TIC como fonte de informacao;
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e Procura e da apresentacao de solu¢des fundamentadas em informacao credivel;
¢ Sistematizar informacgao necessadria a resolucdo do problema colocado;

e Desenvolver técnicas de exposicdo/ apresentacdo de ideias;

e Utilizacdodas TIC, nomeadamente os meios informaticos;

e Reconhecer a importancia da cidadania e da participacaocritica e informada.

Objetivo da aula:

Sensibilizar os alunos para os seus direitos e deveres fundamentais enquanto consumidores, da importancia
da existéncia de instituices e organismos de defesa do consumidor e de resolucdo de conflitos de consumo.
Sensibilizar, ainda, para aimportancia do consumo informado e para a importancia da resolugdo de conflitos
harmoniosa com a ordem social com o preenchimento de uma folha de reclamacdes

Desenvolver competéncias nos alunos ao nivel:
e direitos e deveres do consumidor;
e relagdes comerciais;
e 0 papel das organizagdes de defesa dos consumidores
e a importancia do consumo esclarecido e informado;
e gestdode conflitos de consumo;
e argumentacgao;
Avaliagao Continua

Ao longo da sessdo o professor avalia se a capacidades de argumentacdo, organizacao e objetividade.
Verifica, ainda, se os alunos estdoa conseguir encontrar solu¢des apropriadas ao problema.

Durante a apresentacdo e debate dos resultados o professor verifica se os alunos desenvolveram as
competéncias esperadas e apresentadas no objetivo da aula

Operacionaliza¢dao da aula

|
Enquadramentoe
contextualizagdo

Professor: Apresenta o sumario, os objetivos
e a operacionalizagdoda aula

Para a realizacdo deste exercicio ndo
Professor: Em grupos de 3 alunos (no maximo | deve haver nenhuma apresentacdo da
4), distribuir por cada grupo um formulario do | tematica da parte do docente. Todo o
livro de reclamag¢bes da Direcgdo-geral do | exercicio deve ser realizado com base
Consumidor. nos conhecimentos prévios dos
alunos.

I
Apresentacao dos
problemas

Professor: grupo a grupo identifica a
necessidade minima  de orientacao,
observando, incentivando e orientando os
alunos. O Professor assume o papel de
Alunos: Os alunos deverdo elaborar e | facilitador/ orientador

1}
Resolucao dos

problemas.
estruturar um  argumento para o
preenchimento do formuldrio do livro de
reclamagdes
v Professor: O professor langa um debate sobre
Apresentagdoe | O argumentos que cada grupo utilizou para o o Prof | g
debate dos preenchimento do livro de reclamagdes. | Professor assume um papel de
d dinamizador/ orientador da discuss3o.
produtos Alunos: Os alunos deverdo apresentar e
escolhidos justificar os argumentos expostos.
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Cidadania e Mundo Atual — CEF
Dimensdo D - Dimensao Econdmica e Ambiental
Modulo D4 - Consumo Esclarecido: Todos somos Consumidores

Data: 15/04/2019 Duragao:
50 +50 min
Turma: CEF OI 3

Sessao 5 - Sumario:
O consumidor esclarecido -
Realizacdo de exercicios de avalia¢do:
1 - Compra de um equipamento (aspirador robot);
2 - Realizagao de uma reclamagao

Enquadramento:
A dindmica aqui proposta insere-se no ambito da disciplina de Cidadania e Mundo Atual (CMA), integrada na
componente de Formagdo Sociocultural dos Cursos de Educacdo e Formacdo de jovens, no contexto dos
Planos Curriculares Alternativos, conferindo o curso equivaléncia ao 32 Ciclo do Ensino Basico.

Estes cursos constituem alternativa ao ensino regular, procurando que os alunos em risco de abandono
escolar precoce e com elevado nivel de insucesso escolar possam obter equivaléncia ao 32 Ciclo do Ensino
Bdsico. Estes cursos ensejam reduzir o insucesso e o abandono escolar pelo recursoa curriculos adaptados
as necessidades praticas dos alunos e recorrendo a metodologias ativas e contextualizadas na necessidade
dos alunos.

A disciplina de CMA tem como objetivo o desenvolvimento de competéncias relacionadas com a cidadania
democratica, ou seja, o curriculo de CMA estd organizado por forma a contribuir para o desenvolvimento de
cidadaos participativos e solidarios.

O curriculo de CMA é constituido por quatro grandes dimensdes, sendo que neste plano de sessdo sera
abordado um tema relacionado com o modulo D4- Consumo Esclarecido: Todos somos Consumidores, que
se enquadra na quarta dimensdo: D- Dimensao Econdmica e Ambiental.

Este modulo procura abordar questdes relacionadas com os direitos fundamentais dos consumidores: direito
a seguranca, o direito a estar informado, o direito a escolha e o direito a ser ouvido. Procura, ainda,
sensibilizar os alunos para a questdodo consumo ambientalmente e economicamente sustentavel.

As competéncias visadas neste médulo sao:
e Ter consciéncia da existéncia de aspetos que um consumidor esclarecido deve observar
¢ Explicitar os aspetos que um consumidor esclarecido deve observar no acto de consumo
¢ Demonstrar atitudes criticas face ao consumismo
¢ Demonstrar espirito criticoface as mensagens publicitarias
* Reconhecer os direitos e responsabilidades dos consumidores face a situagdes concretas
¢ Ter consciéncia das organizacGes de defesa dos consumidores na promoc¢ao do consumo esclarecido
¢ Evocar direitos do consumidor consagrados nas leis nacionais.
¢ Reconhecer situacdes de consumo esclarecido por oposicdo a situa¢cdes de consumismo

Pretende-se que nas aulas de CMA os alunos desenvolvam as competéncias gerais que serdoenumeradas a
seguir:
e Valorizar as diferencas entre individuos;
e Demonstrar espirito de tolerancia e capacidade de didlogo critico;
e Aceitar desafios, partilhando riscos e dificuldades;
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e Avaliar o contributo das TIC como fonte de informacao;

e Procura e da apresentacao de solugdes fundamentadas em informacao credivel;
e Sistematizar informacdo necessaria a resolucao do problema colocado;

e Desenvolver técnicas de exposicdo/ apresentacidode ideias;

e Utilizacdaodas TIC, nomeadamente os meios informaticos;

e Reconhecer a importancia da cidadania e da participagdocritica e informada.

Objetivo da aula:

Avaliar as competéncias desenvolvidas pelos alunos ao longo das quatro sessdes prévias. Competéncias
relacionadas com os direitos e deveres dos consumidores, escolha informada de um produto a adquirir,
escolha adequada ao rendimento pessoal e/ou familiar.

Avaliagao Continua

Avaliacdodas capacidades relacionadas com o consumidor informado e dever civico.

Operacionaliza¢dao da aula

|
Enquadramentoe
contextualizacao

Professor: Apresenta o sumadrio, os objetivos e a
operacionalizacdaoda aula

Professor: Em grupos de 3 alunos (no maximo 4),
I distribuir por cada grupo um formuldrio do livro de
Apresentacaodos | reclamagdes e trés cartdes com caracteristicas e
problemas condicionantes para a compra de um aspirador
inteligente.

N3o ha qualquer participacdo
do professor

i Alunos: Os alunos deverdo preencher o formuldrio do
Resolugdodos | livro de reclamagdes e um documento com a escolha e
problemas. argumentar a escolha do aspirador inteligente.

Nao ha qualquer participacao
do professor
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Cidadania e Mundo Atual — CEF
Dimensdo D - Dimensao Econémica e Ambiental

Modulo D4 - Consumo Esclarecido: Todos somos Consumidores

Data: 17/04/2019 Duragao:
50 +50 min
Turma: CEF OI 3

Sessao 6 - Sumario:
O consumidor esclarecido -

Direitos e deveres do consumidor: Resolucdo de conflitos de consumo

Enquadramento:

A dindmica aqui proposta insere-se no ambito da disciplina de Cidadania e Mundo Atual (CMA), integrada na
componente de Formagdo Sociocultural dos Cursos de Educacdo e Formagao de jovens, no contexto dos
Planos Curriculares Alternativos, conferindo o curso equivaléncia ao 32 Ciclo do Ensino Basico.

Estes cursos constituem alternativa ao ensino regular, procurando que os alunos em risco de abandono
escolar precoce e com elevado nivel de insucesso escolar possam obter equivaléncia ao 32 Ciclo do Ensino
Bdsico. Estes cursos ensejam reduzir o insucesso e o abandono escolar pelo recursoa curriculos adaptados
as necessidades praticas dos alunos e recorrendo a metodologias ativas e contextualizadas na necessidade
dos alunos.

A disciplina de CMA tem como objetivo o desenvolvimento de competéncias relacionadas com a cidadania
democratica, ou seja, o curriculo de CMA estd organizado por forma a contribuir para o desenvolvimento de
cidadaos participativos e solidarios.

O curriculo de CMA é constituido por quatro grandes dimensdes, sendo que neste plano de sessdo sera
abordado um tema relacionado com o modulo D4- Consumo Esclarecido: Todos somos Consumidores, que
se enquadra na quarta dimensdo: D- Dimensao Econdmica e Ambiental.

Este modulo procura abordar questdes relacionadas com os direitos fundamentais dos consumidores: direito
a segurancga, o direito a estar informado, o direito a escolha e o direito a ser ouvido. Procura, ainda,
sensibilizar os alunos para a questdaodo consumo ambientalmente e economicamente sustentavel.

As competéncias visadas neste médulo sdo:
¢ Ter consciéncia da existéncia de aspetos que um consumidor esclarecido deve observar
e Explicitar os aspetos que um consumidor esclarecido deve observar no acto de consumo
e Demonstrar atitudes criticas face ao consumismo
e Demonstrar espirito criticoface as mensagens publicitarias
e Reconhecer os direitos e responsabilidades dos consumidores face a situagdes concretas
¢ Ter consciéncia das organizacGes de defesa dos consumidores na promoc¢ao do consumo esclarecido
¢ Evocar direitos do consumidor consagrados nas leis nacionais.
¢ Reconhecer situacdes de consumo esclarecido por oposicao a situacdes de consumismo

Pretende-se que nas aulas de CMA os alunos desenvolvam as competéncias gerais que serdo enumeradas a
seguir:

e Valorizar as diferencgas entre individuos;

e Demonstrar espirito de tolerancia e capacidade de didlogo critico;

e Aceitar desafios, partilhando riscos e dificuldades;

e Avaliar o contributo das TIC como fonte de informacao;
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e Procura e da apresentacao de solu¢des fundamentadas em informacao credivel;
¢ Sistematizar informacgao necessadria a resolucdo do problema colocado;

e Desenvolver técnicas de exposicdo/ apresentacdo de ideias;

e Utilizacdodas TIC, nomeadamente os meios informaticos;

e Reconhecer a importancia da cidadania e da participacaocritica e informada.

Objetivo da aula:

Sensibilizar os alunos para os seus direitos e deveres fundamentais enquanto consumidores, da importancia
da existéncia de instituicdes e organismos de defesa do consumidor e de resolucao de conflitos de consumo.
Sensibilizar, ainda, para aimportancia do consumo informado e para aimportancia da resolucdo de conflitos
harmoniosa com a ordem social com o preenchimento de uma folha de reclamacdes

Desenvolver competéncias nos alunos ao nivel:
e direitos e deveres do consumidor;
e relagdes comerciais;
e 0 papel das organizagdes de defesa dos consumidores
e a importancia do consumo esclarecido e informado;
e gestdode conflitos de consumo;
e argumentacgao;
Avaliagao Continua

Ao longo da sessdo o professor avalia se a capacidades de argumentacdo, participacdo, organizacdo e
objetividade.

Durante a sessdo o professor verifica se os alunos desenvolveram as competéncias esperadas e apresentadas
no objetivo da aula

Operacionalizag¢ao da aula

|
Enquadramentoe
contextualizacao

Professor: Apresenta o sumadrio, os objetivos e a
operacionalizagaoda aula

Professor: O professor promove um debate de ideias
sobre como e quem poderd ajudar na resolucdo de
conflitos de consumo.

I
Apresentacao dos
problemas

O Professor assume o
papel de facilitador/

. o orientador
Alunos: Os alunos deverdo apresentar ideias

Professor: realiza uma apresentacdao  sobre
1} procedimentos para evitar conflitos de consumo e sobre

Sensibilizagao
sobreresolugao
de conflitos de

o que deve o consumidor fazer para tentar resolver um
conflito de consumo, nomeadamente pelo recurso:
1- A Entidades de Resolugdo Alternativa de Litigios de

O Professor assume um
papel ativo

consumo Consumo
2- Centros de Informagao Autarquicos ao Consumidor
v Professor: O professor langa um debate de ideias sobre a
Apresentagioe | resolugdode conflitos O Professor assume um
debate dos Alunos: Os alunos dever3o apresentar de novo ideias e | Papel  de dinamizador/
produtos justificar as sua ideias sobre a resolucio de conflitos e que | Orientador da discussdo.
escolhidos

entidades podem mediar os conflitos
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Cidadania e Mundo Atual — CEF
Dimensdo D - Dimensao Econdmica e Ambiental

Modulo D4 - Consumo Esclarecido: Todos somos Consumidores

Data: 23/04/2019 Duragao:
50 +50 min
Turma: CEF OI 3

Sessao 7 - Sumario:
O consumidor esclarecido -
Direitos e deveres do consumidor: Resolucdo de conflitos de consumo
A importancia do consumidor esclarecido para a sustentabilidade ambiental

Enquadramento:

A dindmica aqui proposta insere-se no ambito da disciplina de Cidadania e Mundo Atual (CMA), integrada na
componente de Formacado Sociocultural dos Cursos de Educacdo e Formacdo de jovens, no contexto dos
Planos Curriculares Alternativos, conferindo o curso equivaléncia ao 32 Ciclo do Ensino Basico.

Estes cursos constituem alternativa ao ensino regular, procurando que os alunos em risco de abandono
escolar precoce e com elevado nivel de insucesso escolar possam obter equivaléncia ao 32 Ciclo do Ensino
Bésico. Estes cursos ensejam reduzir o insucesso e o abandono escolar pelo recursoa curriculos adaptados
as necessidades praticas dos alunos e recorrendo a metodologias ativas e contextualizadas na necessidade
dos alunos.

A disciplina de CMA tem como objetivo o desenvolvimento de competéncias relacionadas com a cidadania
democratica, ou seja, o curriculo de CMA estd organizado por forma a contribuir para o desenvolvimento de
cidadaos participativos e solidarios.

O curriculo de CMA é constituido por quatro grandes dimensdes, sendo que neste plano de sessdo sera
abordado um tema relacionado com o modulo D4- Consumo Esclarecido: Todos somos Consumidores, que
se enquadra na quarta dimensdo: D- Dimensao Econdmica e Ambiental.

Este modulo procura abordar questdes relacionadas com os direitos fundamentais dos consumidores: direito
a seguranga, o direito a estar informado, o direito a escolha e o direito a ser ouvido. Procura, ainda,
sensibilizar os alunos para a questdaodo consumo ambientalmente e economicamente sustentavel.

As competéncias visadas neste médulo sdo:
* Ter consciéncia da existéncia de aspetos que um consumidor esclarecido deve observar
¢ Explicitar os aspetos que um consumidor esclarecido deve observar no acto de consumo
¢ Demonstrar atitudes criticas face ao consumismo
¢ Demonstrar espirito critico face as mensagens publicitarias
e Reconhecer os direitos e responsabilidades dos consumidores face a situa¢des concretas
¢ Ter consciéncia das organizacGes de defesa dos consumidores na promog¢ao do consumo esclarecido
¢ Evocar direitos do consumidor consagrados nas leis nacionais.
* Reconhecer situacdes de consumo esclarecido por oposicdo a situacdes de consumismo

Pretende-se que nas aulas de CMA os alunos desenvolvam as competéncias gerais que serdo enumeradas a
seguir:

e Valorizar as diferencas entre individuos;

e Demonstrar espirito de tolerancia e capacidade de didlogo critico;

e Aceitar desafios, partilhando riscos e dificuldades;
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e Avaliar o contributo das TIC como fonte de informacao;

e Procura e da apresentacao de solugdes fundamentadas em informacao credivel;
e Sistematizar informacdo necessaria a resolucdo do problema colocado;

e Desenvolver técnicas de exposicdo/ apresentacidode ideias;

e Utilizacaodas TIC, nomeadamente os meios informaticos;

e Reconhecer a importancia da cidadania e da participagdocritica e informada.

Objetivo da aula:

Sensibilizar os alunos para os seus direitos e deveres fundamentais enquanto consumidores, da importancia
da existéncia de instituicdes e organismos de defesa do consumidor e de resolugcao de conflitos de consumo.
Sensibilizar, ainda, para aimportancia do consumo informado e para aimportancia da resolucdo de conflitos
harmoniosa com a ordem social com o preenchimento de uma folha de reclamacdes

Desenvolver competéncias nos alunos ao nivel:
e direitos e deveres do consumidor;
e a importancia do consumo esclarecido e informado;
e gestdode conflitos de consumo;
e a importancia de um consumo sustentdvel e sustentado;
e argumentacgao;
Avaliagao Continua

Ao longo da sessdo o professor avalia se a capacidades de argumentacdo, participacdo, organizacdo e
objetividade.

Durante a sessdo o professor verifica se os alunos desenvolveram as competéncias esperadas e apresentadas
no objetivo da aula

Operacionalizagao da aula

|
Enquadramentoe
contextualizacao

Professor: Apresenta o sumdrio, os objetivos e a
operacionalizagaoda aula

Professor: O professor promove um debate de ideias
sobre consumo sustentavel e sustentado e os problemas
econdmicos e ambientais de um consumo excessivo.

I
Apresentacao dos
problemas

O Professor assume o
papel de facilitador/

. o orientador
Alunos: Os alunos deverdo apresentar ideias

Sensibilizagao
sobreresolucao
de conflitosde

Professor: Visualizagdo de documentarios sobre a
importancia do consumo sustentavel/racional, com vista
a sustentabilidade ambiental.

O Professor assume um
papel ativo

consumo
v Professor: O professor langa um breve debate de ideias
Apresentagioe | Sobre a necessidade de um consumo sustentavel e | 9 professor assume um
debatedos sustentado. papel de dinamizador/
produtos Alunos: Os alunos deverdo apresentar de novo ideias e | orientador da discussdo.
escolhidos

justificar as sua ideias sobre o consumo sustentavel.
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Cidadania e Mundo Atual — CEF
Dimensdo D - Dimensao Econdmica e Ambiental

Modulo D4 - Consumo Esclarecido: Todos somos Consumidores

Data: 25/04/2019 Duragao:
50 +50 min
Turma: CEF OI 3

Sessao 8 - Sumario:
O consumidor esclarecido -
Direitos e deveres do consumidor: Resolucdo de conflitos de consumo
A importancia do consumidor esclarecido para a sustentabilidade ambiental (conclusao)

Enquadramento:

A dindmica aqui proposta insere-se no ambito da disciplina de Cidadania e Mundo Atual (CMA), integrada na
componente de Formacado Sociocultural dos Cursos de Educacdo e Formacdo de jovens, no contexto dos
Planos Curriculares Alternativos, conferindo o curso equivaléncia ao 32 Ciclo do Ensino Basico.

Estes cursos constituem alternativa ao ensino regular, procurando que os alunos em risco de abandono
escolar precoce e com elevado nivel de insucesso escolar possam obter equivaléncia ao 32 Ciclo do Ensino
Bdsico. Estes cursos ensejam reduzir o insucesso e o abandono escolar pelo recursoa curriculos adaptados
as necessidades praticas dos alunos e recorrendo a metodologias ativas e contextualizadas na necessidade
dos alunos.

A disciplina de CMA tem como objetivo o desenvolvimento de competéncias relacionadas com a cidadania
democratica, ou seja, o curriculo de CMA estd organizado por forma a contribuir para o desenvolvimento de
cidadaos participativos e solidarios.

O curriculo de CMA é constituido por quatro grandes dimensdes, sendo que neste plano de sessdo sera
abordado um tema relacionado com o modulo D4- Consumo Esclarecido: Todos somos Consumidores, que
se enquadra na quarta dimensdo: D- Dimensao Econdmica e Ambiental.

Este modulo procura abordar questdes relacionadas com os direit os fundamentais dos consumidores: direito
a seguranga, o direito a estar informado, o direito a escolha e o direito a ser ouvido. Procura, ainda,
sensibilizar os alunos para a questdaodo consumo ambientalmente e economicamente sustentavel.

As competéncias visadas neste médulo sdo:
e Ter consciéncia da existéncia de aspetos que um consumidor esclarecido deve observar
¢ Explicitar os aspetos que um consumidor esclarecido deve observar no acto de consumo
¢ Demonstrar atitudes criticas face ao consumismo
¢ Demonstrar espirito critico face as mensagens publicitarias
* Reconhecer os direitos e responsabilidades dos consumidores face a situagdes concretas
¢ Ter consciéncia das organizacGes de defesa dos consumidores na promog¢ao do consumo esclarecido
¢ Evocar direitos do consumidor consagrados nas leis nacionais.
¢ Reconhecer situacdes de consumo esclarecido por oposicdo a situa¢des de consumismo

Pretende-se que nas aulas de CMA os alunos desenvolvam as competéncias gerais que serdo enumeradas a
seguir:

e Valorizar as diferencas entre individuos;

e Demonstrar espirito de tolerancia e capacidade de didlogo critico;

e Aceitar desafios, partilhando riscos e dificuldades;
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e Avaliar o contributo das TIC como fonte de informacao;

e Procura e da apresentacao de solugdes fundamentadas em informacao credivel;
e Sistematizar informacdo necessaria a resolucao do problema colocado;

e Desenvolver técnicas de exposicdo/ apresentacidode ideias;

e Utilizacaodas TIC, nomeadamente os meios informaticos;

e Reconhecer a importancia da cidadania e da participacdo critica e informada.

Objetivo da aula:

Sensibilizar os alunos para os seus direitos e deveres fundamentais enquanto consumidores, da importancia
da existéncia de instituicdes e organismos de defesa do consumidor e de resolugdo de conflitos de consumo.
Sensibilizar, ainda, para a importancia do consumo informado e para a importancia da resolugdo de conflitos
harmoniosa com a ordem social com o preenchimento de uma folha de reclamacdes

Desenvolver competéncias nos alunos ao nivel:
e direitos e deveres do consumidor;
e a importancia do consumo esclarecido e informado;
e gestdode conflitos de consumo;
e a importancia de um consumo sustentdvel e sustentado;
e argumentacgao;
Avaliagao Continua

Ao longo da sessdo o professor avalia se a capacidades de argumentacdo, participacdo, organizacdo e
objetividade.

Durante a sessdo o professor verifica se os alunos desenvolveram as competéncias esperadas e apresentadas
no objetivo da aula

Operacionalizagao da aula

|
Enquadramentoe
contextualizacao

Professor: Apresenta o sumdrio, os objetivos e a
operacionalizagaoda aula

Professor: O professor promove um debate de ideias
sobre consumo sustentavel e sustentado e os problemas
econdmicos e ambientais de um consumo excessivo.

I
Apresentacao dos
problemas

O Professor assume o
papel de facilitador/

. o orientador
Alunos: Os alunos deverdo apresentar ideias

Sensibilizagao
sobreresolucao
de conflitosde

Professor: Visualizagdo de documentarios sobre a
importancia do consumo sustentavel/racional, com vista
a sustentabilidade ambiental.

O Professor assume um
papel ativo

consumo
v Professor: O professor langa um breve debate de ideias
Apresentagioe | Sobre a necessidade de um consumo sustentavel e | 9 professor assume um
debatedos sustentado. papel de dinamizador/
produtos Alunos: Os alunos deverdo apresentar de novo ideias e | orientador da discussdo.
escolhidos

justificar as sua ideias sobre o consumo sustentavel.
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¢ Apresentacao utilizada ao longo das sess6es de CMA

Consumidor Esclarecido

A aquisicdo dos bens ou
servicos ndo podera ter
objetivos profissionais — deverad
ser por pessoa particular

E consumidor quando:

* compra um smartphone;

* compra um bolo;

* vai ao cinema;

* manda reparar o vidro partido do smartphone.

* quando a compra e venda ou a prestacdo de servigos é feita
entre dois profissionais;

* a compra e venda ou a prestacao de servicos é feita entre dois
PELATIET

Saber se as caracteristicas do produto sdo as necessarias
Comparar pregos

Informe-se sobre as condigdes de troca, garantia e assisténcia
Peca orcamento escrito e descriminado

Ler atentamente o contrato, ndo decidir de imediato
Informe-se sobre as condicdes de entrega e eventuais custos

Evite tomar decisdes de compra por impulso...

1969 — Hotelaria/restauracdo e bebidas;
1973 — Agéncias de viagens e turismo;
1985 - Salas de jogo do bingo;

1992 — Mediacdo imobilidria;

1993 - Unidades privadas de saude;
2001 - Agéncias funerarias;

2003 - Campos de férias;

2004 - Estabelecimentos termais;

2005 - Estabelecimentos de bronzeamento artificial

O que é um Consumidor

s

Profissional

A

Os direitos do consumidor so estdo
assegurados mediante esta relagdo

.

Direitos do r

a prote¢do da saude e seguranca;
a qualidade dos bens ou servigos;
a protegdo dos inte economicos;

a prevencdo e a reparagdo de prejuizos;

a formacdo e a educacdo para o consumo;
a informacdo para o consumo;

a representacdo e consulta;

a protegdo juridica e a uma justica acessivel e pronta

Verificar o produto no acto da entrega

Verificar se o contrato estd de acordo com o acordado
anteriormente

Ver gue documento serve de garantia

Guardar a fatura, pode ser necessaria trocar ou reclamacdo

Varios Modelos

Diferentes procedimentos
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2005:

2007:
- Uniformizacdo dos - Alargamento a todos os fornecedores de
modelos e procedimentos
- Alargamento a mais sectores

bens e prestadores de servigos

b a3 o v

O livro de reclamacdes é um

instrumento de cidadania

https://rtic.consumidor.pt/rtic/home

https://www.livroreclamacoes.pt/inicio

A-69-



w DE CONSUNO

Resolucdo de conflitos de consumo T e

Umna prtice
+Simples.

Ripida
+Acasshvel

1 — Evitar o conflito (deveres de consumidor)

2 - Procurar resolver o conflito diretamente com o profissional
3 — Contatar o profissional através de meio que permita prova posterior

4 — Contactar uma entidade de apoio ao consumidor:

* Centro de Arbitragem de Conflitos de Consumo de Lisboa

* Centro de Arbitragem da Universidade Autonoma de Lisboa

* Centro de Arbitragem do Setor Automovel

* Centro de Informac¢ao, Mediacao, Provedoria e Arbitragem de Seguros
* Provedor do Cliente das Agéncias de Viagens e Turismo

* DECO

Consequéncias do consumo excessivo

https://www.publico.pt/2019/04/10/economia/noticia/numero-familias-deixar-pagar-credito-consumo-aumentou-
12-1868846

https://observador.pt/2019/03/27/deco-recebe-todos-os-dias-pedidos-de-ajuda-de-familias-endividadas-com-casa-

penhorada/

https://www.contasconnosco.pt/simuladores/taxa-esforco

https://tvi2d.iol.pt/tecnologia/telemoveis/lixo-eletronico-e-fonte-de-ouro-e-prata

https://www.dn.pt/lusa/interior/producao-de-lixo-eletronico-esta-a-crescer-e-poe-em-causa-ambiente-e-saude---
onu-8983762.html

https://edition.cnn.com/interactive/2018/05/africa/congo-cobalt-dirty-energy-int!/

Video 1 — Obsolescéncia programada
Video 2 - Obsoclescéncia programada
Video 3 - Obsoclescéncia programada
Video 4 - Obsoclescéncia programada
Video 5 — A histdria das coisas

Video 6 — “Resumo”

A-70-



Qo 05 =
Cicladaniy e Wundo At

Regras

Deverio criar um dooumenta de texto [Ward) e atribuir @ nome do grupo 2o ficheino
[por exemplo; Alvide_x doc)

Ma primeira linha devero colocar & turma & o nome dos elementos do grupo

HNa segunda linha dever 3o colocar o numero do cartBo que estdo a trabalhar em Negrite
Devero descrever como chegaram ao resultado pedida:

Indicanda o enderege das péginas consultados (coplar o enderego para a folha de ward)]
Indivas posque e3sas escalhas de pagings.

Indicas & escolha ou possiveis escolhas,

€ B (5 =
Cicladanits m Whanco Bbual
Cartio 1B
Pretendo comprar um Smartphone gue permita:
- Aceder a aplicactes de redes saciais
- logar
- Ver videos efou filmes
- Tirar fotografias e fazer videas
€ B (5 =
Cicladanits m Whanco Bbual
Cartio 1D
Pretendo comprar um Smartphone gue permita:
- Ver videos efou filmes
- Aceder a aplicactes de redes saciais
- Tirar fotografias e fazer videas
- logar
€. £ =
Cicdadants & Munco Atual
Cartdo 2 A

Pretendo comprar um Smartphone que permita:

- Jogar os jogos mais exigentes em termos graficos
- Aceder a aplicagdes de redes sociais
- Ver videos e/ou filmes em alta defini¢do (4k)
- Tirar fotografias (com mais MegaPixeis) e fazer videos no
minimo em 4k
.. 0|5 =

Cicladanits & Manca Sbaal

Cartdo 2 C
O sistema operativo terd de ser o mais estével e seguro possivel
Pretendo comprar um Smartphone que permita:

- Tirar fotografias e fazer videos

- Ver videos efou filmes

- logar

- Aceder a aplicagbes de redes sociais

- Permita trabalhar ficheiros Excel, Word, PowerPoint

.. 5 =

Cacdadanits & Munco Abaal

Cartio 2 E

0 meu saldrio mensal & de 400 euros, vivo na casa dos
meus pais [ainda estudo e trabalho a part time), mas pago
tudo o que quero comprar, menos as comida em casa.

Pretendo comprar um Smartphone que permita:

- Tirar fotografias e fazer videas com muito boa qualidade
- Aceder a aplicacBes de redes saciais

= Ver videos efou filmes

- Jogar

¢ Cartées problema usados em CMA para a aquisi¢ao de um produto

€. 5 =

Cicladanits & Manca Sbaal

Cartdio 1 A

Pretendo comprar um Smartphone que permita:

- logar

- Aceder a aplicactes de redes sociais
- Ver videos efou filmes

- Tirar fotografias e fazer videas

€ 5 =

Ciddatais 1 Mundo tal

Cartio 1C
Pretendo comprar um Smartphone gue permita:

- Tirar fotografias e fazer videas

- Ver videos efou filmes

- logar

- Aceder a aplicacBes de redes saciais

.. 0|5 =

Cicladanits & Manca Sbaal

Cartéio 1 E
Pretendo comprar um Smartphone que permita:

- Tirar fotografias e fazer videas

- Aceder a aplicactes de redes sociais
- Ver videos efou filmes

- logar

€ B (5 =
Cickydanita e Mundo bl

Cartdo 2 B

0 meu orgamento maximo é de 1200 euros
Pretendo comprar um Smartphone gue permita:

- Aceder a aplicagdes de redes sociais
- Jogar
- Ver videos efou filmes
- Tirar fatografias e fazer videos
€ B (5 =

Cickydanita e Mundo bl

Cartdo 2D

0 orgamento maximo para a compra do smartphone é de
400 euros

Pretendo comprar um Smartphone que permita:

= Ver videos efou filmes
- Aceder a aplicacBes de redes saciais
- Tirar fotografias e fazer videos com muita boa qualidade
= logar (bom processador)
€ 5 =

Cicladanits m Whanco Bbual
Cartio 3 A
Pretenda comprar um Smartphane:

Com o melhor preco/qualidade
Boa assisténcia pos-venda
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€. T 5y -

Cidadmris m Mo bl

Pretendo comprar um Smartphane:

Com o melhor preco/qualidade
Boa assisténcia pds-venda

‘._ ¥ By =

Caclad ity = Wiunco &bl

Cartdo 3 D
Pretendo comprar um Smartphone:

Cam o melhar pregofqualidade
Boa assisténcia pos-venda

Cartao 2 A

Pretendo comprar um Smartphone que
permita:
- Jogar os jogos mais exigentes em
termos graficos
- Aceder a aplicagdes de redes sociais
- Ver videos e/ou filmes em alta
definicdo (4k)
- Tirar fotografias (com mais
MegaPixeis) e fazer videos no
minimo em 4k

. By =

Cicad s & Mo Al

Cartio 3C

Pretendo comprar um Smartphone:

Com o melhar pregofqualidade
Boa assisténcia pds-venda

‘._ ¥ By =

Caclad ity = Wiunco &bl

Cartdo 3E

Pretendo comprar um Smartphone:

Cam o melhar pregofqualidade
Boa assisténcia pos-venda

Cartdo 2B

O meu orgamento maximo é de 1200
euros

Pretendo comprar um Smartphone que
permita:
- Aceder a aplicagdes de redes sociais
- Jogar
- Ver videos e/ou filmes
- Tirar fotografias e fazer videos

Cartao2C

O sistema operativo tera de ser o mais
estavel e seguro possivel

Pretendo comprar um Smartphone que
permita:
- Tirar fotografias e fazer videos
- Ver videos e/ou filmes
- Jogar
- Aceder a aplicagbes de redes sociais
- Permita trabalhar em Excel, Word,
PowerPoint

Cartédao 2D

O orcamento maximo para a compra do
smartphone é de 400 euros

Pretendo comprar um Smartphone que
permita:
- Ver videos e/ou filmes
- Aceder a aplicagbes de redes sociais
- Tirar fotografias e fazer videos com
muita boa qualidade
- Jogar (bom processador)

Cartdao 2 E

O meu salario mensal é de 400 euros, vivo
na casa dos meus pais (ainda estudo e
trabalho a part time), mas pago tudo o que
quero comprar, menos as comida em casa.

Pretendo comprar um Smartphone que
permita:
- Tirar fotografias e fazer videos com
muito boa qualidade
- Aceder a aplicagdes de redes sociais
- Ver videos e/ou filmes
- Jogar
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Cartao 2 A

Pretendo comprar um Smartphone que
permita:
- Jogar os jogos mais exigentes em
termos graficos
- Aceder a aplicacdes de redes sociais
-  Ver videos e/ou filmes em alta
definigcdo (4k)
- Tirar fotografias (com mais
MegaPixeis) e fazer videos no
minimo em 4k

Cartado 2B

O meu orcamento maximo é de 1200
euros

Pretendo comprar um Smartphone que
permita:
- Aceder a aplicagdes de redes sociais
- Jogar
-  Ver videos e/ou filmes
- Tirar fotografias e fazer videos

Cartao 2 C

O sistema operativo tera de ser o mais
estavel e seguro possivel

Pretendo comprar um Smartphone que
permita:
- Tirar fotografias e fazer videos
- Ver videos e/ou filmes
- Jogar
- Aceder a aplicagdes de redes sociais
- Permita trabalhar em Excel, Word,
PowerPoint

Cartao 2 D

O orcamento maximo para a compra do
smartphone é de 400 euros

Pretendo comprar um Smartphone que
permita:
-  Ver videos e/ou filmes
- Aceder a aplicacdes de redes sociais
- Tirar fotografias e fazer videos com
muita boa qualidade
- Jogar (bom processador)

Cartao 2 E

O meu salario mensal é de 400 euros, vivo
na casa dos meus pais (ainda estudo e
trabalho a part time), mas pago tudo o que
quero comprar, menos as comida em casa.

Pretendo comprar um Smartphone que
permita:
- Tirar fotografias e fazer videos com
Mmuito boa qualidade
- Aceder a aplicacdes de redes sociais
- Ver videos e/ou filmes
- Jogar

Cartao 4 A

Pretendo comprar um aspirador robot com
o melhor preco qualidade até 800 euros

Cartao 4B

Pretendo comprar um aspirador robot, o
meu salario mensal é de 1000 euros

Cartao 4 C

Pretendo comprar um aspirador robot com
o melhor preco qualidade até 600 euros

Cartao 4 D

Pretendo comprar um aspirador robot, o
meu salario mensal é de 2000 euros

Cartao 4 E

Pretendo comprar um aspirador robot, bom
preco qualidade e com boa assisténcia
técnica.

Cartao 4 F

Pretendo comprar o melhor aspirador
robot, que tenha tido as melhores criticas e
com os melhores sensores e conetividade a
Android ou iOS

Cartao 4 G

Pretendo comprar um aspirador robot.

Cartao 4 H

Pretendo comprar um aspirador robot até
1000 euros

Cartao 41

Pretendo comprar o melhor aspirador
robot para o meu orgamento maximo. O
meu orcamento maximo é de 400 euros.

Cartao 4

Pretendo comprar um aspirador robot, bom
preco qualidade e com boa assisténcia
técnica. O meu rendimento familiar mensal
é de 1500 euros.
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eFichas realizadas em CMA sobre os conceitos de consumidor, direitos e deveres dos
consumidores e relagdes comerciais.
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e Formulario do livro de reclamacg6es preenchido pelos alunos de CMA.







