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INTRODUCAO

O fluxo e refluxo das populagdes africanas tem sido constante
através dos séculos. Hoje, lenta e pacificamente, como outrora o
faziam violenta e brutalmente, ao som dos tambores e canticos guer-
reiros, os povos negros mantém-se em continuo movimento, impeli-
dos, quase sempre, pelas necessidades agricolas que lhes cria a
pobreza dum solo que alternadamente é requeimado pela ardente
canicula e agoitado pelas chuvas torrenciais (Carothers, 14). Dai a
profunda e extensa micegenagdo que se vai verificando, cada vez
mais aceleradamente, entre os seus diversos agrupamentos e lhes
cerceia a sua pureza antropolégica e cultural.

Ora, ao norte da Provincia de Mogambique, nas proximidades
do Rovuma, encontra-se uma dessas regiSes africanas onde se cru-
zaram varias tribos, invasoras umas, outras primitivas, umas em
periodo de prospero desenvolvimento, outras decandentes (Andrade
Corvo, 19), cujo amalgamento foi apressado e facilitado pela pro-
funda islamizagdo a que foram sujeitos por um milenario contacto

(*) Entregue para publicacdo em 9-10-56.
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com os «Mouros» esclavagistas. De entre todas elas uma ha, porém,
que claramente se distingue pela sua antropologia, pela sua linguis-
tica e pela sua etnografia, de todas as outras suas vizinhas, E a tribo
dos Macondes.

Mercé da endogamia que praticaram sempre e do intransigente
isolamento em que viveram até aos nossos dias (1917), isolamento
a que s6 a coluna de Neutel de Abreu conseguiu pér termo (28),
este povo mantém em grande parte os seus caracteres escapos a
deformagSes por contactos estranhos, bastando mesmo as profusas
mutilagdes que usam (tatuagens em relevo, afilamento dos incisivos
e botoque labial), e que bem merecem um mais detalhado estudo,
que esperamos ainda poder vir a dedicar-lhes, para que facilmente
os identifiquemos a primeira vista (58) (Figuras 1 e 2).

Quando, porém, quisemos aprofundar o seu conhecimento, veri~
ficamos a lamentavel escassez da contribuicdo portuguesa para o
estudo desta tribo. Além de algumas referéncias, quase sempre espo-
radicas e incompletas, dispersas por varios trabalhos, entre os quais é
justo salientar os de Azevedo Coutinho (22), Almeida da Cunha (23)
e Worsfold (68), apenas temos conhecimento dum pequeno artigo
dum Missionario holandés, que depois verificamos ser o Padre Koch,
sem nenhum interesse etnografico (35), os de Brito e Abreu (1) e
do malogrado F. Ferreirinha (2) sobre a sua estatuaria em madeira
e um apontamento de Simdes Alberto (2) sobre uma sua danca muito
caracteristica: o «Mapico».

Porque tais elementos eram manifestamente insuficientes para
o integral conhecimento dos Macondes, dedicamos os poucos 6cios
que os nossos afazeres médico-ciriirgicos nos consentiam para irmos
compilando dados concretos que permitissem, muito embora modes-
tamente, aclarar um pouco este complexo problema da Etnografia
mogambicana. Com base nos que fomos obtendo da observacdo de
bastantes milhares de indigenas ao longo do triénio de 1952-1954
apresentamos ja algumas consideracées sobre a sua robustez (48, 49),
as suas cerimonias iniciaticas da puberdade (50) e os seus grupos
sanguineos (51). Mas muitos outros aspectos ha ainda que abordar,
um dos quais, e de maior importancia, é sem divida o conhecimento
da sua antropometria, um dos mais fortes esteios da correcta iden-
tificacdo racial.

Infelizmente os estudos da Antropologia fisica dos povos indi-~
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genas de Mocambique sdo ainda muito diminutos e para os Macon-
des praticamente inexistentes.

Apenas conseguimos averiguar a existéncia de alguns dados for-
necidos por Manso Perestrelo (47) que, baseado em 100 indigenas
desta tribo, apresentou médias de alguns caracteres meristicos — esta-
tura, envergadura, indice cefalico, indice geral da cabeca e indice
frontal — , mas mesmo esses conservaram-se até aqui inéditos, embora
datem de 1930. Mais recentemente (1946), a Missdo Antropolégica
de Mogambique, chefiada pelo Professor J. R. dos Santos Janior,
observou, durante a sua 4.* Campanha, 302 Macondes (200 vardes
e 102 fémeas), mas ndo se publicaram ainda os resultados a que
chegou (57). Em 1954 apresentamos nés alguns caracteres antro-
pométricos (estatura, altura do busto, indice esquélico, perimetro
toracico, peso e perimetros do abdémen, braco coxa e perna) em
815 destes nativos que estudamos sob o ponto de vista da sua robus-
tez (48) e mais tarde publicamos as variacdes por eles experimen-
tadas num lote de 386 trabalhadores desta tribo durante um periodo
de seis meses (49).

Porque reputamos urgente o estudo deste grupo étnico que esta
a perder as suas caracteristicas devido a micegenacdo que o comeca
a atingir e principalmente a influéncia da aculturagio a que vem
sendo sujeito, permitimo-nos apresentar a benevoléncia do leitor as
modestas observa¢des antropolégicas que vio seguir-se, aguardando
que estudos mais amplos e detalhados venham confirmar ou infirmar
os resultados a que chegamos.

CariTuro I

A TERRA E AS GENTES

A tribo Maconde ¢, ainda hoje, um dos mais complexos e difi-
ceis problemas da antropologia mocambicana. Desconhece-se a sua
origem, levantam-se dividas sobre a sua verdadeira denominacso,
discute-se ainda o seu enquadramento etnolégico, ao mesmo tempo
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que se ignora grande parte da sua antropologia, da sua linguistica
e até da sua etnografia.

Sem que queiramos pretender esclarecer todas as incégnitas que
esta tribo tem suscitado, para tanto escasseia-nos a competéncia e
excederiamos largamente os limites e ambicSes destas notas, julga-
mos, contudo, de interesse equaciona-las.

1 — Origem da Tribo Maconde

Cré-se geralmente — e muitos investigadores, seguindo Almeida
Ega (26), Aires d'Ornelas (45) e Pereira Cabral (13), perfilham
a mesma opiniao — que eles sdo um ramo da grande familia Macua
que se diferenciou fortemente pelo isolamento a que se remeteu por
largo periodo. Ainda muito recentemente (1955) foi esta a versdo
admitida (53).

Outros, porém, melhor informados ou com maior contacto com
esta tribo— Andrade Corvo (19), Almeida Cunha (23), Palma
Velho (67), Worsfold (68), Manso Perestrelo (47), Caetano Mon-
tez (43), Gongalves Cota (21), Vitéria Pereira (46), Abel Bap-
tista (10), Viegas Garcia (34), Rita Ferreira (27) e alguns mais (*)
— incluem-nos num grupo diferente, sem contudo lhes precisarem a
origem. '

A falta de bases verdadeiramente cientificas que sustentem uma
ou outra destas opinides, frutos de apreciagdes fragmentarias e, ndo
quantas vezes, meramente subjectivas, faz com que continuem a apa-
recer, por vezes até na mesma obra (%), critérios opostos para a clas-
sificagdio desta tribo. Se as tltimas Cartas Etnograficas de Mocam-
bique — Mendes Correia (18), Santos Jinior (59), H. Galvio &
C. Selvagem (30) — continuam a manter os Macondes no grupo

(") Como nota curiosa podemos acrescentar que ja Oliveira Martins, ao
dividir os povos que habitam a «Crafariay, inclui os Macuas no tipo «Mogambi-
ques» e apresenta os «Macondasy (sic), muito verosimilmente os Macondes de
hoje, juntamente com os «Varuas» no tipo «Zanzibars (40).

() Estdo neste caso H. Galvdo & C. Selvagem que, na sua Carta Etnol6-
cica, os incluem nos Macuas, ac passo que no texto fazem deles um dos grandes
grupos étnicos da Provincia, ao lado dos Tongas, Mutsua, Angone, Maganja,
Macua, Ansenga, Nhungué, Sena, Suaili ou Quimuane, Ajauas e Nianjas (30).
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Macua; outros ha (Rita Ferreira, 27) que os apresentam como grupo
independente; n&o faltando também quem conserve uma atitude dubi-
tativa: «Parece que os Mancondes deverdo também ser incluidos (nos
Macuas), mas certos autores pretendem para esses curiosos artistas
da estatuaria de madeira um grupo & parte», escreve, por exemplo,
Oliveira Boléo (12).

Por nosso lado, o contacto que mantivemos com este original
e ainda tdo desconhecido povo, deu-nos a certeza da sua indepen-
déncia do ramo Macua —o que alias foi confirmado pela analise
da sua serologia (51) — e levou-nos a concordar com os etnologos
que se tém dedicado ao estudo do sul e leste africanos, os quais,
baseados na aprecia¢do da sua numerosa (200.000) parcela que vive
no Territério do Tanganica, consideram os Macondes como um
grupo diferente do Macua-Lémuée e dos Ajauas e afim dos Mavias
e Andondes (27).

Infelizmente ndo possuimos ainda dados suficientes para nos
pronunciarmos sobre a sua possivel e verdadeira origem.

2 — Denominacgédo da Tribo

A publicagdo do recente «Cédigo Etnolégico das Populagses
Negras de Mocambique», que serviu de base aos trabalhos do recen-
ceamento levado a efeito em 1950, trouxe, em nossa opinido, mais
um elemento de confusdo para o conhecimento deste povo.

Nele (53) se reconhecem oito grandes grupos étnicos — Macuas,
Nianjas, Ajauas ou Ajaus, Angénis, Chopes ou Muchopes, Sengas
ou Mocarangos, Tonas e Rongas — que se subdividem em treze
subgrupos. Os Macondes sdo apresentados como constituindo um
ramo Macua, como referimos ja, e subdivididos por sua vez em trés
tribos: Mavia, Matambué e Andonde, esta wltimo ainda com a
subtribo dos Totes.

Mesmo passando em claro a errénea classificacio do grupo, ndo
podemos concordar inteiramente com a subsequente divisdo. O estreito
contacto que mantivemos com os Macondes e as fidedignas informa-
¢des que sobre eles recolhemos de individuos ha longos anos resi-
dentes na sua regido, forneceram-nos as seguintes indica¢Ses:

— Mavia é a denominagdo antiga deste povo, muito verosimil-
mente resultante de adulteracao do termo indigena «Mauia» com que
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os indigenas do litoral designam depreciativamente os habitantes do
planalto dos Macondes (!). Em trés anos de permanéncia na regido
nunca encontramos esta designagdo na boca nem de europeus nem
de indigenas.

— Matambué é um pequeno ramo, absolutamente indiferenciado
da restante tribo Maconde, que assim se denominam a si préprios
pela localidade em que habitam: Mutamba dos Macondes. Trata-se,
pois, dum mero regionalismo, incaracteristico.

— Andondes sdo ja uma outra tribo, bastante distinta, como por’
exemplo, pelo facto de os homens ndo se mutilarem e as mulheres
usarem outras alteracSes em que se incluem monstruosas perfuracdes
auriculares (Figura 3), muito embora seja sua afim, e, possivelmente,
com uma origem comum.

— Né&o possuimos elementos suficientes para nos pronunciarmos
sobre o caso dos Totes, mas ficou-nos a impressao de que, como
para os Matambués, se trata apenas dum simples regionalismo geo-
grafico.

— Outros grupos ha, normalmente isolados deste povo e que,
contudo, nele devem ser filiados. Estdo neste caso os impropriamente
denominados Suailis que sdo um grupo Maconde fortemente adul-
terado pela micegenacdo com outros povos indigenas e indianos e
pela islamisa¢do que sofreram ().

Nesta conformidade preferimos considerar os Macondes como
uma tribo independente, a fim dos Andondes e Suailis, que englo-~
bam os Mavias (expressdo hoje caida em desuso) e os Matambués.

3 — Habitat e demografia da tribo- Maconde

Por ndo ser possivel obter outros elementos vamos considerar
neste paragrafo e no seguinte, como Macondes o grupo adoptado
pelo «Cédigo Etnolégico».

O grande grupo Maconde representa uma minoria (241 %)
étnica das populagdes nativas de Mogambique (Quadro 1), pois o

(') e (*) Estes elementos foram-nos gentilmente facultados pelo Ex.™°
Sr. Administrador Anténio de Sousa Lobato, profundo conhecedor da regido e
seus habitantes, a quem deixamos consignado o nosso profundo reconhecimento.



Fig. 3 — Maulher Andonde
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QUADRO 1
Grupo Sub-grupo Total %

Macuas Macuas 1.775.564 31,4
Macondes 156,225 2,4

Lémués 517.429 9,2

Borores 44,402 0,8

Nianjas Nianjas 165.995 2,9
Ajauas Ajauas 119.867 2,1
Angénis Angdnis 14.320 0,3
Chopes Chopes 240.396 4,3
Sengas Carangas 257,221 4,6
Sengas 714.871 12,7

Machonas 183.484 3,2

Batongas Tongas 578.393 10,2
Rongas Rongas 881.615 15,6
De fora da Provincia 176175 0,3
Total. . 5.646,957 100,0

seu quantitativo excede apenas o dos Ajauas, Borores e Ango-

nes (53).

Mostram-se, porém, profundamente arreigados ao seu territério

de origem, rarissimos (0.168 %), sendo os que se encontram fora
do distrito de Cabo Delgado (Quadro 2) e confinando-se mesmo
ai, a sua esmagadora maioria (99.844 %) as quatro Circunscricdes

QUADRO 2

Distritos Total %
Lourengo Marques 5 b 3 0,011
Gaza . . , oo - —
Inhambane . . , . . 4 0,011
Beira ! 7 0,014
Tete. 5 20 0,023
Quelimane . . . . 56 0,050
Nampula . o 41 0,039
Cabo Delgado. . . 136.079 99,832
Lago iasi Sl : 15 0,020

Total L 136.225 100,000

e
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administrativas (Quadro 3) — Palma, Mocimboa da Praia, Macon-
des e Macomia — que formam o extremo nordeste da Provincia de
Mogambique.

QUADRO 3
Circunscrigdes Total %

Portol Améliar v . J L Dot . . 175 0,128
1oL« o s S s peE R 2 0,002
ViacomialNgig e IR R 14.390 10,574
Macondes gup s 5 Gl EEEemEs e 60.384 44,374
Mecnfel SRaaa sl I en 15 0,012
Mocimboa da Praia . . 0 37,687 27,694
Montepuezgimg. SN TNENIEER s s ST 19 0,013
Balma: < grzs 0o P S Lo 23.406 17,202
Quissangalgme s ttas T e | LI 1 0,001

Total, . . 136.079 100,000

A regido por eles habitada atinge ao Norte o rio Rovuma, a
Poente o rio Lugenda e Circunscricio de Marrupa (distrito do Lago),
a Sul as Circunscrigdes de Montepuez e da Quissanga e a Nascente

QUADRO 4
Circunscrigdes
Grupos Total
Palma M. Praia Macondes Macomia

Macuasi. L ., 10.635 12.034 8.991 20.979 52.639
Macondes . . . .| 23.406 37.687 60.384 14.390 135.867
EEomués' s MR s i — — — 300 300
Nianjas . . . . . 65 — — — 65
Ajauasimenle oo 2.528 781 2.981 1.301 7.591
Ang6nis . . . . 1.023 1.053 2.109 47 4.232
Machonas . . . . 2 — — — 2
Rongash< sy (1 1 — — - 1
Defora . {ihe o - 1.445 — 1.117 1 2.563

Totalsys. .| 39.105 51.555 75,582 37.018 203.260
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0 Oceano Indico (Figura 4). As suas coordenadas geograficas sio,
portanto, aproximadamente, os paralelos 10° 46" e 12° 56’ Sul e os
meridianos de 38° 32’ e 40° 30’. Este de Greenwich. ,

Segundo o ultimo Censo populacional (1950) esta vasta regido
de cerca de 39.624 km?®, maior do que a que na Metrépole se espraia
ao sul do Tejo (37.316 km?), é habitada por povos de vérios grupos
(Quadro 4), o mais numeroso dos quais é o dos Macondes (66,8 %)
e a que se seguem os Macuas (25,8 %), os Ajauas (3,7 %), os
Angoénis (2,0 %) e os de fora da Provincia (1,2 %).

Poucos mais elementos demograficos se conseguem obter. Além
do respectivo grau de instrugdo, alias de menor interesse, o referido
Recenseamento apenas nos da a sua distribui¢io geografica (que ja
analisamos) e a sua reparti¢do por sexos e estado civil (Quadro 5).

Trata-se duma tribo de escassa densidade populacional: 1,7 por
km® considerando todo o distrito de Cabo Delgado ou 3,4 se tomar-
mos apenas em consideragdo as Circunscricdes em que habita a sua
esmagadora maioria.

Ha um ligeiro predominio das fémeas sobre os vardes (112 mu-

QUADRO 5

Total Vardes Fémeas
Populagao.. .. 0. . o . o o . o 1362079 62.115 71.964
Analfabetos . . . . . . . . .| 136.037 64.078 71.959
Léem e escrevem portugués. . . . . 42 37 5
Falam portugués . . . . . . . . 577 415 162
Solteiros, gl g e Sl R o 59.249 32.075 27.174
Casados . . . . : 69.578 30.540 39.038
ViayosE-p i e 3.999 656 3.343
Separados. . . . . . . . . . 3.253 844 2.409

Casado segundo :

Costumes indigenas . . . . . . . 65.324 28.604 36.720
Rito catélico . . . . . . . . . 1.027 511 513
Rito protestante. = . . . . . . . 6 4 2
RegistorCivil T s v 157 75 82
(O 11 e S5 o oy PRI SR LRSI R 3.064 1.345 1.719
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lheres por 100 homens), como se verifica nas restantes populacdes
de Mogambique.

A maioria dos individuos encontra-se casada (51,1 %) ou sol-
teira (43,5 %), sendo escassos os viivos (3,0 %) e os separados
(2,4 %). Nos vardes predominam os solteiros (50,0 %), seguindo-
~se-lhes os casados (47,7 %), enquanto que os viiivos (1,0 %) e os
separados (1,3 %) s&o raros. Nas fémeas diminui o niimero das sol-
teiras (37,8 %) em beneficio das casadas (54,2 %), das vitvas
(4,6 %) e das separadas (3,4 %), o que esta em relacio com o
regime poligamo que ainda praticam.

A esmagadora maioria dos casamentos existentes é ainda prati-
cada segundo os «Usos e Costumes» indigenas (93,9 %), poucos
sendo os casamentos catolicos (1,5 %) e de Registo Civil (0,2 %),
enquanto os realizados segundo outros ritos sdo um pouco mais fre-
quentes (4,4 %). Os casamentos protestantes sdo praticamente ine-
xistentes.

A poligamia nesta tribo é muito atenuada pois, segundo os ele-
mentos fornecidos, apenas ha 1,28 mulheres por cada homem casado
«cafrealmente».

4 — Caracteristicas Geograficas da Regido

A extensa area que é habitada pelos Macondes pode subdivi-
dir-se geografica, climatica e botanicamente em trés grandes zonas:
do litoral, uma interior intermédia e o planalto dos Macondes.

1) Zona litoral — Na parte oriental da regido encontra-se uma
zona marginal, que se estende até uma profundidade de cerca de
30 km, cujo solo é formado por terrenos terciarios nio diferenciados
e por quaternarios na sua parte norte, os quais se continuam, uns
e outros, por cretaceos médio e inferior. Sdo, portanto, terrenos alu-
vionares junto da foz do Rovuma e arenosos costeiros, pedalféricos,
na restante zona (32).

A sua altitude média oscila entre os 0 e os 100 metros, estando
a sua hidrografia representada, se exceptuarmos os rios Rovuma e
Messalo, por pequenos cursos de agua temporarios (Quinhevo, etc.)
que s6 se mantém na época das chuvas,
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O seu clima é do tipo «tropical de moncdess (O. Boléo, 12),
com uma temperatura média anual de 25°-26°, de escassos desvios
mensais e pequena variagdo (10°); o més mais quente é o de Dezem-
bro e o mais fresco o de Julho. A época das chuvas é de Outubro
a Abril, sendo a sua precipitagio média anual de perto de 1.000 m/m?
que caiem em menos de 100 dias. A sua humidade relativa é de
72-74 %.

O seu indice de aridez de Martonne é de 26-27, o que corres-
ponde a zonas de «savana arborizadas. O seu revestimento flores-
tal, segundo Gomes e Sousa (64) ¢ formado pelo mangal, mato das
dunas e vegetagdo da praia, na orla maritima, e, mais para o inte-
rior, ha «certa variedade de associagbes vegetais, aparecendo os
diversos tipos de floresta xerdfila, a estepe alternando com a flo-
resta, as florestas em galeria e a floresta sub-higréfila» (12).

2) Zona intermédia do interior — Rodeando completamente o
planalto dos Macondes e interpondo-se, a leste, entre ele e a zona
litoral que acabamos de descrever, encontra-se uma regiso de tran-
'si¢do, que denomindmos zona intermédia do interior.

O solo ¢é formado por terrenos cretaceos médio e inferior, com
quaternarios na parte noroeste e complexo granitico-gneissico a
sudoeste (O. Boléo). Todos eles sdo pedalféricos, observando-se
terrenos vermelhos e argilosos das baixas a noroeste e terrenos ver-
melhos e laranjas a sudoeste (32).

A sua altitude média eleva-se um pouco (100-200 metros) e a
sua hidrografia é a mesma da regido do litoral, com o rio Lugenda
a poente, mas as suas colec¢des hidricas temporarias sdo mais raras
e limitadas as suas partes mais baixas.

O seu clima, com temperatura ligeiramente inferior e precipi-
tagdes um pouco mais elevadas, pertence ainda ao tipo «tropical de
mong¢des», mas tem j& aspectos de transi¢do para o mesotérmico de
altitude.

Sendo idéntico ao da regido costeira o seu indice de aridez, ndo
admira que o seu revestimento fitogeografico mantenha também
forma semelhante na maior parte da sua area. Contudo, aparece ja
alguma modificagdo para o tipo planaltico-montanhoso de floresta
sub-higréfila «continua e densa, com trés ou quatro estratos, for-
mando «ilhas» no meio da savana, ocupando as vertentes montanho-
sas expostas a chuva» (1).
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3) Planalto dos Macondes — E costume designar-se por Pla-
nalto dos Macondes a regido oriental da Circunscricio do mesmo
nome, situada entre os meridianos de 39° 20’ e 40c E. G., que parece
«elevar-se, gradualmente, da costa para o interior e terminar a oeste
por um contorno sensivelmente semi-circular, além do qual o terreno
desce rapidamente em sucessivos contrafortes até ao Rovuma e as
extensas planicies que se estendem entre o meridiano de 39° E. G.
e o Lugenda» (17).

O seu solo, de complexo granitico-gneissico (12), tem aspectos
especiais que levaram G. Gouveia & A Azevedo a fazerem dele um
dos tipos de terrrenos pedalféricos. Formaram-se eles a partir do
material originario proveniente do grés do cretacio e estdo sujeitos
a uma intensa lavagem devido & grande altura pluviométrica. SZo
geralmente solos de cores claras (por vezes aparecem solos cor de
chocolate claro e solos vermelhos), de textura ligeira (até franca, e
um ou outro perfil argiloso-arenoso), friaveis a firmes, muito per-
meaveis (32).

A sua altitude média é de 800 metros e a sua hidrografia esta
praticamente reduzida a zero, pois ndo se encontram nele sequer
as colec¢Bes de agua temporarias.

O seu clima, com uma temperatura média mais baixa e maior
amplitude de variacdo, de idénticas humidade relativa e pluviosi-
dade, aproxima-se bastantes do tipo «mesotérmico de altitudes (12).

O seu indice de aridez é mais elevado (] = 36) e indica zona
de floresta, sendo o seu facies fitogeografico o planaltico-monta-
nhoso do norte de «feicdo estépica, alternando com varios tipos de
floresta, como sejam: floresta xerdfila. muitas vezes aberta; floresta
galeria, etc.» (O. Boléo). Deve dizer-se que. devido a sua grande
escassez de agua e aos erréneos métodos agricolas indigenas, o pla-
nalto dos Macondes caminha a passos largos para a completa ari-
dez, sendo ja hoje raro ver-se nele qualquer arvore de grande porte,
quando é certo que ainda em 1917 foi o emaranhado da sua vege-
tagdo que maior resisténcia opds a sua penetragdo.

Para melhor elucidagdo das diferengas climéaticas existentes entre
estas diversas zonas, resumimos no Quadro 6 os seus principais ele-
mentos (52) recolhidos dos dados publicados de 1926 a 1954 e refe-
rentes a Mocimboa da Praia (15 anos) e a Palma (9 anos) na zong
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litoral, a Macomia (15 anos) na zona intermédia do interior e a
Mueda (16 anos) no planalto.

QUADRO 6

Postos metereologicos instalados em

Elementos climaticos

M. Praia Palma Macomia Mueda
Latitude Sul . . . . . 11.19 10.46 12.15 11.40
Longitude Este . . . . 40.22 40.30 40.08 39.33
Altitude (m.) . . . . . 27 60 343 847
Temperatura média . . . 25.78 26.38 25.04 21.90
T. méxima média. . . . 30.12 30.78 31.13 26.82
T. minima média . . . . 20.80 20.61 18.80 16.31
T. méxima absoluta . . . 35.78 35.38 37.28 32.31
T. minima absoluta . . . 14,42 15.64 14.09 10.58
Humidade relativa média (0/) 73.88 71.82 72.77 72.88
Pluviosidade total m/m . . 934.70 963.20 1122.07 1141.01
Chuva méxima por dia . . 79.15 76.91 79.04 88.88
Namero de dias de chuva . 93 77 76 88

Carpituro II

O NOSSO INQUERITO

A pouca extensdo da série em que nos baseamos (55 indivi~
duos) fez-nos hesitar durante bastante tempo antes que nos resol-
vessemos a dar-lhe publicidade, porque a sua exiguidade ndo nos
permite obter conclusdes seguras nem tem margem compensadora das
deficiéncias resultantes das fracas condicdes de trabalho de que dis-
pusemos e da inexperiéncia do observador.

Contudo, a imperiosa necessidade do estudo urgente desta tribo,
o facto de apenas 12 das séries estudadas em Mogambique lhe serem
superiores em volume de observa¢es e ainda a valorizagdo que lhes
confere a concordancia entre os nossos actuais valores e os que
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anteriormente determinaramos e ainda com os obtidos por outros
investigadores acabaram por vencer a nossa relutancia.

1 — Caracteristicas do grupo examinado

Para a elaboragido das presentes notas estudamos alguns carac-
teres meristicos de 55 indigenas da tribo Maconde, todos do pla-
nalto e do sexo masculino, & sua chegada a uma Empresa agricola
da regido, onde vinham cumprir um contrato de trabalho.

Do planalto porque sdo eles os inicos que conservam intactos
os seus caracteres dado o isolamento em que viveram, pois que,
como o salienta Thomson, se o intracruzamento origina estabilidade
e uniformidade, o cruzamento entre ragas diferentes origina varia-
bilidade (65). Do sexo masculino porque «é sempre segundo os
individuos masculinos adultos que se estabelece o diagndstico racial
diferencial» (Montandon).

Um dos problemas mais espinhosos em inquéritos sobre povos
africanos, é, sem diivida, o estabelecimento rigoroso da sua filiagdo
tribal. «Pode parecer paradoxal que tal suceda, mas o negro suges-
tionavel, logicamente desconfiado e tradicionalmente simplificador,
mente com a maior desfacatez desde que julgue que pela mentira
a vida é f[acilitada» (Santos Davida, 24). No nosso caso, porém,
tal 6bice ndo existe ou estd imensamente reduzido mercé da pre-
senca das suas caracteristicas mutilagdes étnicas. A nossa pratica,
o interrogatério a que subtemos todos os examinados sobre a tribo
e cld dos seus progenitores e, principalmente, a presenca daquelas
deformag¢ées levam-nos a admitir que as possibilidades de erro, se
existiram, foram reduzidas ao minimo.

Dada a incapacidade em que a grande maioria da populagdo
nédo civilizada se encontra em declarar a sua idade, porque eles pro-
prios nao a conhecem exactamente, temos que nos servir da sua
idade «aparente», que determinamos por grupos quinquenais, o que
diminui as probabilidades de erro. Nos nossos examinados elas
variaram de 20 a 50 anos (Quadro 7) com uma média de 31 anos
(rigorosamente 30,69), sendo portanto a série mais idosa que estu-
damos (em 1954 a média foi de 30 e em 1955 de 29 anos).

Como sobejamente é conhecido, os valores dos caracteres antro-
polégicos sdo profundamene influenciados, talvez mesmo mais que
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pela extensdo da série, pela seleccdo prévia a que o contingente exa-
minado foi sujeio.

Ora muitas das séries mogambicanas basearam-se ou em indj-
genas que foram presentes a ExposicSes ou em soldados. Como para
estes casos sdo exclusivamente preferidos os individuos mais perfei-
tos e robustos os resultados obtidos afastam-se consequentemente da
verdadeira média representativa da populacio.

Por nosso lado, medindo trabalhadores indigenas, fizemos tam-
bém um certo grau de selecgdo, mas cremos que essa «escolha par-
cial ndo as influencia para mal, antes pelo contrario as melhora.

QUADRO 7
Idade Casos %
20 anos 7 12,7
25 > 12 21,8
30 » 19 34,5
35 » 9 16,3
40 » 5 9,1
45 » 2 3,7
50 » 1 1,9
Total st 55 100,0

Somente os muito jovens, os velhos e os doentes, seleccionados em
rigorosas inspecgbes médicas, ndo sdo aceites. A exclusdo dos jovens
e dos velhos das séries antropoldgicas é aconselhada por todos os
investigadores, por razées Sbuvias de evolugdo incompleta ou alterada.
A dos doentes é Idgica, pois, representando estados patolégicos, tran-
sitérios ou permanentes, [alseariam os resultados se entrassem no
computo total. Por consequéncia as nossas séries, em que a excluséo
de jovens, velhos e doentes foi criteriosamente executada, nio nos
parecem seleccionadas mas sim adequadas» (24).

2 — Medicées efectuadas

A observagdo antropolégica de qualquer agrupamento humano
inclui, além da apreciagio dos seus caracteres descritivos (cor da
pele, natureza do cabelo, cor dos olhos, forma do nariz, espessura
dos labios, etc.), a mensuragdo de algumas caracteristicas somaticas.
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Fundado por Broca (1879) e continuado por investigadores como
Topinard, Deniker, Martin, Hrdlicka, Frizzi, Lefrou e tantos outros,
este método de estudo fez nascer indmeras esperangas porque <se
pensava que seria possivel encontrar uma maior ou menor quanti-
dade de elementos mensurdveis que permitissem estabelecer com pre-
cisdo a diagnose das diversas racas humanas» (36).

E deu-se entdo uma verdadeira «corrida» de caracteres meris-
ticos. Dada a extrema variabilidade dos caracteres fisicos do Homem
perfilhou-se a opinido de quantos mais elementos se compilassem,
melhor e mais completo seria o estudo do agrupamento populacional
e mediram-se, entdo exaustiva e fastidiosamente todos os segmen-
tos do organismo humano. Topinard (66) preconiza a recolha de
23 caracteres, Deniker (25) estuda 17 mensuracdes. R. Martin da
48 medidas para a cabeca, 71 para o corpo, 81 para o cranio, 422 para
o esqueleto e 120 para o individuo vivo (36). Frizzi (29) utiliza
40 caracteristicas que reparte em 25 somatométricas e 15 cefalo-
métricas.

Modernamente, porém, admitem-se apenas como caracteristicas
raciais as que sdo consequéncia directa da hereditariedade (Beals
& Hoijer, 11), o que restringe extraordinariamente o ndmero de
caracteres a aproveitar, pois que se reconheceu ser a maioria dos
habitualmente empregados, fungdo de influéncias meramente ambien-
tais ou culturais. Mas o estudo dos genétipos ainda s6 é possivel
para alguns, poucos, caracteres como 0s grupos sanguineos e, por-
que nenhuma raga pode ser definida como base numa tnica carac-
teristica (11), ha ainda que eleger um certo ntimero de mensura-
¢Oes que permitam a diferenciagdo correcta dos varios agrupamentos
humanos.

Contudo, ndo foi possivel chegar-se ainda a um acordo sobre
os caracteres meristicos a admitir, e isto a despeito de varias tenta-
tivas internacionais: Moénaco (1910), Genebra (1912), Copenha-
gue (1938). Os diversos autores continuam, por isso, a servir-se de
diferentes elementos de trabalho. Entre nés, como no estrangeiro,
verifica-se até que o mesmo investigador utiliza umas vezes deter-
minados caracteres para seguir noutros casos outros critérios. Santos
Junior mediu 48 caracteristicas nas tribos de Tete (56), A. Sarmento
utilizou 4 nos Quimbundos do Bi¢ (60) e 6 nos Gandas (61), Bai-
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lundos (62) e Huambos (63); Figueira Henriques estudou 9 nos
Cacondas (34) e Santos David 12 nos povos da Lunda (24).

«Longe de trazer clareza, a multiplicidade de medidas s6 oca-
siona a confusdo, aumentada ainda pelo facto dos antropologistas
adoptarem muitas vezes pontos de referéncia diferéntes para as suas
medidas... De facto, teve que constatar-se que um grande niimero
de medidas ndo forneciam nenhum elemento diferencial que nédo
tivesse ja sido dado pelo simples aspecto morfolégico, e que elas
ndo permitiam uma melhor identificagdo do que a feita pelo exame
directo por um observador exercitados (Lefrou, 36).

Por todas estas razdes, propde este wltimo autor reduzir a obser-
vagdo do individuo vivo de raca negra a 10 medidas fundamentais:

1 — Estatura

2 — Altura do busto

3 — Grande envergadura

4 — Comprimento do membro superior
5 — Comprimento maximo da cabeca
6 — Largura méaxima da cabeca

7 — Diametro bizigomatico

8 — Diametro naso-mentoniano

9 — Largura -do nariz
10 — Altura do nariz.

Por nosso lado determinamos individualmente 36 caracteres
meristicos, com o auxilio dos quais obtivemos ainda 22 indices antro-
polégicos. Seria, porém, fastidioso e de diminuto interesse, dasdas
as considera¢des que temos vindo a tecer sobre o seu valor relativo,
pretender apresentar a sua totalidade. Entendemos, assim, reservar
para um anexo (Anexo A) a sua enumeracdo e salientar no texto
apenas as de maior interesse,

Mas que critério seguir? E fora de divida que a simples inspec-~
¢8o do individuo nos fornece instintiva e subjectivamente algumas
impressGes somaticas do individuo, que automaticamente compara-
mos com os padrGes a que estamos habituados. E tanto assim & que
olhando qualquer sujeito logo sentimos que ele é alto ou baixo,
gordo ou magro, de membros curtos ou compridos, de cabeca mais
comprida ou mais larga, de face mais alta ou mais baixa, nariz mais
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largo e achatado ou mais estreito e elevado, do mesmo modo e ao
mesmo tempo que dizemos se é loiro ou moreno, negro ou amarelo,
se tem olhos azuis ou castanhos, labios finos ou espessos, cabelo liso
ou crespo, etc., etc.

Por este facto, preferimos servir-nos daquelas mensurag¢des que
traduzem numéricamente estas impressGes somaticas sub]ectlvas, e
escolhemos os seguintes caracteres meristicos:

1 — Estatura

2 — Altura do busto

3 — Peso

4 — Grande envergadura

5 — Comprimento do membro superior
6 — Comprimento do membro inferior
7 — Comprimento méaximo da cabeca
8 — Largura maxima da cabeca

9 — Largura bizigomatica
10 — Altura maxima da face
11 — Altura do nariz.
12 — Largura do nariz
13 — Saliéncia do nariz

com os quais determinamos depois, também, individualmente, 8 indi-
ces antropoldgicos.

Apenas acrescentamos a lista de Lefrou o peso, que alias ele
proprio reconhece como de interesse em determinar; o comprimento
dos membros inferiores, que ele determina por diferenca entre a esta-
tura e a altura do busto e a saliéncia do nariz.

3 — Colheita do material

Para a determinag¢do dos caracteres meristicos dos nossos exa-
minados utilizamos uma fita métrica inextensivel, uma balanca déci-
mal, um pelvimetro que servia de compasso de espessura e de um
improvisado compasso de corredi¢ca (uma régua e dois esquadros).

A precaridade deste dltimo instrumento foi bem evidenciada
pelos valores que obtivemos, bem diferentes dos obtidos por outros
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investigadores. Felizmente apenas o utilizamos na determinacio dos
caracteres nasais.

«Como em antropologia ainda nao se conseguiu assentar na uni-
ficagdo dos métodos de observagdo e registo dos caracteres, quer
meristicos quer descritivos, é importante indicar qual a técnica seguida
na colheita dos materiais. S quando conhecida a técnica utilizada
€ possivel comparar com seguranca os resultados de diferentes auto-
res» (56). Por isso vamos apresentar as instrugBes a que obedece-
mos e que foram, dum modo geral, as indicadas pelo Professor San-
tos Jinior.

1 — Estatura — Com o individuo descal¢o e em posi¢do de sen-
tido, com a cabeca fixada no plano auriculo-orbicular de Francfort
e encostado a uma parede a que se apoiava pelos calcanhares, nade-
gas e espaduas (Chippaux, 15) medimos a distancia que ia duma
superficie rigida, mantida horizontalmente sobre o vértice, ao solo.

2 — Altura do busto — Com o individuo sentado num banco de
altura conhecida (50 cm), convenientemente apoiado nos isquions,
de coxas horizontais e pernas verticais, conservando-se a cabeca
no mesmo plano e unido a superficie vertical pelas regites sagrada
e interescapular, determinamos a distancia do vértice ao plano
isquiatico.

3 — Peso — Os individuos foram pesados nus e sempre em perio-
dos distanciados das refei¢Ges, ja que os nossos afazeres profissio-
nais ndo nos deixaram efectuar a pesagem em jejum.

— Grande envergadura— Com o individuo de bracos em
extensdo horizontal maxima medimos a distancia entre ambos os
dactilios (bordos inferiores dos dedos médios).

5 — Comprimento do membro superior — Com o individuo na
mesma posi¢do que para a estatura medimos a distancia que separa
o acrémio do dactilio.

6 — Comprimento do membro inferior — Medimos em idénticas
condi¢Bes a distancia que vai da espinha iliaca antero-superior
ao solo.

Santos Jtnior prefere acrescentar 35 m/m & altura do sinfisio
(bordo superior do pubis) para determinar este caracter, enquanto
outros autores (Lefrou, A. Sarmento) o obtém por subtrac¢do da
altura do busto a estatura.

7 — Comprimento maximo da cabeca — Com o examinado sen-
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tado num banco e em repouso muscular, medimos a distdncia que vai
da glabela (saliéncia situada por cima da raiz do nariz e se conti~
nua pela fronte) ao opistocranio (ponto mais saliente do occipital).

8 — Largura méaxima da cabeca — O diametro transverso maximo
da calote craniana é medido na horizontal. «Os pontos extremos
desse didmetro nédo tém localizagdo certa, ficando normalmente acima
e um pouco atras das orelhas» (56).

9 — Largura bizigomatica— Este caracter mede-se entre os pon-
tos mais salientes do zigoma.

10 — Altura méaxima da face — A altura facial morfolégica ou
fisionémica mede-se do nasio (articulagdo dos ossos proprios do
nariz com o frontal) ao gnatio (ponto mais baixo do angulo médio
do maxilar inferior).

11 — Altura do nariz — Distancia que vai do nasio ao ponto
sub-nasal (vértice do angulo formado pelo septo nasal e labio supe-
rior). Também é conhecido por comprimento do nariz.

12 — Largura do nariz — Distancia que separa as convexidades
das asas do nariz.

13 — Saliéncia do nariz— Assim chama Santos Janior a dis-
tancia que vai do ponto sub-nasal & parte anterior da ponta do nariz.
Outros designam-na por altura do nariz.

Dum modo geral ndo deparamos com dificuldades na determi-
nacdo dos caracteres meristicos a ndo ser a permanéncia do exami-
nado na postura desejada, o que requereu muita atencdo do obser-
vador e continuos reajustamentos de posicdo. A identificacdo dos
pontos de referéncia nfo encontrou obstaculos de mair a nio ser os
sobejamente conhecidos para o nasio e sub-nasal. Houve as vezes
, dificuldades na obtenc¢do da largura do nariz pelos movimentos rela~
tivamente amplos a que as asas nasais estdo sujeitas nas ragas negras.

4 — Tratamento dos resultados obtidos

‘ Depois de obtidos invidualmente os caracteres meristicos e os
indices antropologicos dos nossos examinados, determinamos as suas
médias aritméticas e fizemos os respectivos calculos estatisticos.
Para isso seriamo-los todos por variantes graduadas com inter~
valo de classe de 1 cm. para as caracteristicas, & excepgdo do peso
(1 kgr), da altura, da largura e da saliéncia do nariz (1 m/m), e
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de 2 unidades para os indices cefalico, facial de Garson, nasal e da
saliéncia do nariz, a 1 unidade para os indices crucial e intermem-
bral, a 0,50 para o esquélico e a 0,07 o0 de Rohrer. Em seguida usa-
mos as formulas geralmente utilizadas em trabalhos desta natureza,
que sd3o as seguintes:

M = [, ppts
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em que:
M =Média
M, = Média provavel
i = intervalo de classe
¥ = somatorio
f = frequéncia
d = desvio

M. = mediana
a = somatério das frequéncias de desvio negativo
b = somatorio das frequéncias de desvio nulo
¢ = somatério das frequéncias de desvio positivo
6 = desvio-padrio

C, = Coeficiente de variagdo
n = ntmero de casos

E,, = erro provavel da média

E, = erro provavel do desvio-padréo

E., = erro provavel do coeficiente de variagso.
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5 — Apreciacdo das nossas séries

As escassas observagSes em que baseamos esta primeira con-
tribuicdo para o estudo da antropometria da tribo Maconde ndo
permitem que se obtenham conclusdes seguras, ja o dissemos e
repetimo-lo. E isso porque «observacses feitas em apenas alguns
individuos podem ndo sé representar inadequadamente a ordem de
variagdo caracteristica da populacdo a que pertencem, mas falham
também na indicagdo do grau de variabilidade individual> (Beals
& Hoijer, 11),

N&o quer isto dizer, porém, que as presentes séries sejam total-
mente desprovidas de valor. A sua analise estatistica prova-nos, pelo
contrario, a sua homogeneidade e real valia.

Nas nossas actuais séries a variacdo vai de 45 cm da estatura
a 0,61 unidades no indice de Rohrer, mas apenas 6 (28,5 %) exce-
dem a vintena de unidades. A variabilidade é pequena em 2 (9,5 %)
casos, relativa em 7 (33,4 %), alta ém 2 (9,5 %) e muito grande
em 4 (19,1 %). O maior coeficiente de variacdo é o da saliéncia do
nariz (17,1) e o menor o do indice esquélico (0,29).

Os poligonos empiricos sdo significativos. Considerando as 7 clas-
ses centrais (em 4 séries ha apenas 5 e 4 classes) verifica-se que elas
englobam a maioria dos casos: mais de 90 9% em 6 séries (28,5 %),
mais de 80 % em 4 (19,0 %) casos, mais de 70 % em 3 (14.5 %),
mais de 60 % em 2 (9,5 %), mais de 50 % em 4 (19,1 %). S6 duas
séries tém apenas no bloco central 40 9% (estatura, 4,7 %) e 38,1 %
(grande envergadura, 4,7 %). A sua esmagadora maioria (85.8 %)
tem apenas um maximo, s6 a altura do busto e a saliéncia do nariz
apresentam 2 e a braga é que tem 5.

A média coincide com a mediana 14 vezes (66,7 %) sendo-lhe
superior em 2 casos e inferior em 5 séries. O médulo excede a média
em 6 séries e é-lhe inferior 2 vezes, nas restantes 13 vezes sdo coin-
cidentes. O modulo e a mediana coincidem 15 vezes, sendo o pri-
meiro superior em 2 casos e a mediana em 4.

A coincidéncia da média estatistica com a aritmética (Qua-
dro 8), de que s6 o indice facial de Garson se afasta um pouco, é

também comprovativa da valia dos nossos resultados.
O desvio-padrdo oscila entre 0,120 (indice de Rohrer) e 8.738
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(indice facial de Garson), mas na maioria delas (13 — 61,9 %) ndo
atinge as 4 unidades.

Os erros provaveis da média nunca atingem a unidade e variam
de 0,010 (Indice de Rohrer) a 0,794 (indice facial de Garson). Os
do desvio-padrdo oscilam de 0,007 (Indice de Rohrer) a 0,561
(Indice de Garson). Os erros do coeficiente de variagdo excedem

QUADRO 8
[
Caracteres M. estatistica M. aritmética

Estaturate S EyOny o0t SRS SRna . fus: £ 165,055 165,055
Altarai'dotbusto " =" . . Liliee e o ok 82,510 82,509
Indice esquélico . . . . . . . . . . 50,059 50,016
e O e L S S N St 51,600 51,600 -
fndice de Rohrer . . . . . . . . . . 1,146 1,145
Grande envergadura . . . . . . . . . 175,236 175,472
Indicescrucialiem = 4/ R 50 .2 % nale. 6 106,036 106,036
Comprimento do membro superior . . . . . 76,581 76,581

> > » inferior . , , . 96,090 96,091
Indice intermembral . . . . . . . 2 g 79,686 79,744
Comprimento da cabeca . . . . . . . . 19,218 19,218
lcarguragda’cabecalissm {=nzanin & n = sanan 14,109 14,109
Indice cefalico - o> v v v e 73,468 73,511
Largura bizigomatica. . . . . . . . . 13,290 13,291
Altura facial morfolégica. . . . . . . . 11,472 11,602
[ndice facial de Garson . . . . . . . . 87,294 88,064
Alfiranagal s 53 B Loramtegd] o Ok Landep 44,673 44,672
Largutaimasalisadiems confiermmia nee &, 50,419 50,418
Indice fasal. i e . & s m et 112,950 112,472
Saliéncia do nariz. . . . . . . . . . 15,090 15,090
[ndice da saliéncia do nariz. . . . . . . 29,950 29,500

a unidade em 3 (14,2 %) séries e vdo de 0,027 (indice esquélico)
a 1,630 (saliéncia do nariz).

Outros argumentos favoraveis as presentes séries encontram-se
ainda na coincidéncia com os valores que tém sido obtidos para a
mesma tribo.

Dos valores que anteriormente tinhamos determinado em 815 (48)
e 386 (49) indigenas deste povo (Quadro 9) apenas a estatura, a
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altura do busto e o indice de Bornhart apresentam certa diferenca.
Estas sdo absolutamente explicaveis pelas diferentes extensdes das
séries em que se baseiam-—a primeira é 15 vezes maior, e a
segunda 7, que a actual — mas fica-se com a impressdo de que, em
conjunto, o presente lote tem maior desenvolvimento somatico (esta-

tura, altura do busto, perimetro toracico médio) o qual ndo foi

QUADRO 9

Caracteres meristicos L Lo 19?6

(815) (386) (55)
Estatirasss neen e et s 161,748 162,000 165,055
Altura do busto . . . . . . . . 80,709 81,490 82,510
[ndice esquélico . . . . . . . . 49,953 50,324 50,059
P. tordcico médio. . . . . . . . 80,240 80,349 81,636
Pesaiiret a, i SREIRaL B e e 51,226 51,085 51,600
Indice de Bornhart . . . . . . . 53,235 54,085 56,327
> Bonchard "R s SR 3,163 3,143 3,120
o s NI e R e R 1,204 1,195 1,146
> R Oy e S T 22,946 22,889 22,527
» » Pignet-Mayet . . . . . . 30,024 30,855 31,530
o SVl e otielawl sl . copome D sl g 50,269 50,203 50,746
3 eseVervaeck  naat S e s 6 s 81,329 81,013 80,664
S FALANZAGIWN B Soale Hat o pa 49,389 49,598 49,559

acompanhado pelo correspondente aumento do peso. Dai as dife-
rencas encontradas nos varios indices de robustez.

Na&o deixa, contudo, de ter importancia a diferente idade média
dos individuos examinados. Como dissemos entfo, «o estudo da evo-
lugdo dos caracteres meristicos com a idade dos examinados mos-
trou-nos a obtengdo de valores Sptimos aos 35 anos» (48), fazendo
supor que a paragem do desenvolvimento neste povo sé tera lugar
mais tarde do que geralmente é admitido (). De facto os nossos

(') Chegou agora ao nosso conhecimento uma curiosa informacfio etnogra~
fica confirmativa desta nossa afirmagio, a qual devemos a gentileza do Ex.™®
Sr. Chefe de Posto, José Ferreira da Guia, que durante bastante tempo viveu em
Nangade. Segundo ele, sé depois dos 30 anos os Macondes sdo considerados adul-
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actuais resultados aproximam-se mais dos que obtiveramos anterior-
mente para 126 individuos em 1954 (48) e 82 (49) em 1955 que
tinham 35 anos (Quadro 10).

Ha aqui acentuada divergéncia entre os valores agora obtidos
para a estatura e os que encontraramos em inquéritos anteriores. N&o
encontramos explicacdo cabal para o facto — a ndo ser as diferentes
extensGes das séries — mas devemos salientar que os valores ante-
riores estdo mais de harmonia com a impressdo subjectiva que este
povo nos deixou: populagdo de fraca estatura, bastante inferior & das

QUADRO 10
Caracteres meristicos Hehe iy b
(126) (82) (55)
EstaturaS it ST, e 163,857 164,280 165,055
Altura do busto . . . . . . . . 82,340 82,987 82,510
P. tordcico médio . . . . . . . 80,873 82,243 81,827
Pesofts s S it S st S 52,671 50,696 51,600

populagBes suas vizinhas. Ja Andrade Corvo dizia que os Mavias,
que identificamos com os actuais Macondes, «sdo notdveis pela figura
bem feita e pequenez que tém» (19).

Outro argumento a favor da validade dos nossos resultados é
a concordancia que se observa entre as suas médias aritméticas
(Quadro 11) e as que foram determinadas em 200 individuos desta
raga pela Missdo Antropolégica de Mogambique, que o Professor
Santos Junior dirige, a quem agradecemos penhoradamente a possi~
bilidade da sua consulta e utilizagéo.

As fnicas diferencas de vulto sdo as do peso e as dos caracte-
res nasais. Para a primeira nido encontramos explica¢do satisfatéria;
as segundas devem atribuir-se as deficiéncias do improvisado instru-
mento de que fomos forgados a servir-nos.

tos dentro da tribo, idade em que podem escolher livremente mulher e constituir
povoagdo prépria. Até essa altura vivem a expensas do tio materno que é quem
lhes paga o imposto de palhota, lhes da as filhas em casamento, etc. Até entdo
sdo tratados por «Této» = crianca.
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Por todas estas razdes reputamos os nossos resultados, se ndo
conclusivos, que o ndo podem ser, bastante validos para poderem
constituir a primeira contribui¢do para o estudo antropolégico dos
Macondes.

QUADRO 11
Caracteres meristicos ' S'(‘;‘S:;;m S.(;;:is
Estataratcm)’ 57 el e e SO UReT e e 166,45 165,055
Altura do busto (em) « . . . . . . . . 83,32 82,509
Indice esquélico () . . . . . . . . . 50,057 50,016
RS on (lam) it s e ey e L o e 55,1 51,600
Indice de Rohrer (¥) RN g R 1,203 1,145
Grande envergadura (cm) . . . . . . . 176,07 175,472
Indice cracial (*) . . . ¢ . o o & . . 105,779 106,036
Comprimento do membro superior (cm). . . - 77,10 76,581
Comprimento do membro inferior (*¥) . . . . 83,13 82,546
[ndice intermembral (**) . . . . . . . . 92,746 92,773
Comprimento da cabeca (cm) . . . . . . 19,37 19,218
Largdra da cabega (em) .= o5 o o o o v 14,42 14,109
Indice cefalico (*) . . « . . . . . . - 74,445 73,511
Altura maxima da face (cm) . . . . . . . 11,03 11,602
Largura bizigomética (cm) . . . . . . . 13,87 13,291
Indice facial de Garson (*) . . . . . . . 79,524 88,064
Altura do nariz (mm) . . . . . . . . . 40,4 44,672
Largura do nariz{(mm) % saae 5 08 5= baa 43,6 50,418
Indice nasal (). werma’ oe o vs B8 emeeile & 107,930 112,472
Saliéncia do nariz (mm) . . . . . . . . 17,7 15,090
Indice da saliéncia do nariz (*) . . . . . . 40,596 29,590

(*) Determinados com as médias dos caracteres meristicos, para a série de
Santos Jinior.

(**) Por diferenga da estatura e da altura do busto.

6 — Outros inquéritos em Mogambique

O estudo da antropometria mogambicana, no vivo, parece ter
sido iniciado em 1854, ano em que Dumotier determinou o indice
cefalico de trés indigenas desta Provincia e continuou-se em 1902,
com trabalho idéntico de Fulleborn (39).
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Depois destas notas, de muito escasso valor, outros trabalhos
se tém seguido, mas os dados existentes nio permitem ainda uma
razoavel apreciagdo global do panorama antropolégico das nossas
populagdes nativas. Assim s6 conseguimos apurar a existéncia das
seguintes séries referentes a indigenas de Mogambique, do sexo
masculino:

1906 — A. Neuparth estudou 150 nativos da regido do Barué (44).

1918 — A. Pires de Lima mediu 18 Indigenas do litoral do Niassa,
13 Ajauas, 25 Macuas do Niassa (Médo), 22 Macuas de
Mogambique, 34 Manicos, 12 Macuas de Quelimane, 11 Que-
limanes, 16 Nhungués, 5 Inhambanes e 14 Landins (?) (38).

1930 — Manso Perestrelo apresenta algumas médias de 100 Macon-
des (47).

1934 — Aproveitando os nativos que foram presentes a Exposicdo
Colonial do Porto, estudaram-se 60 Chopes, 56 Landins (?),
6 Tongas e 4 Senas, tendo Maia Mendes determinado a
sua estatura e os indices cefalico e toracico (42); A. Roseira
o seu indice barico (54); Leite da Costa o seu indice de
Pignet (20); Martins d'Alte o seu indice esquélico (7) e
Magalhdes Mateus os seus canones antropométricos (41).

1936 —J. Rodrigues dos Santos Junior observou 120 Nhunguss,
28 Antumbas, 21 Chicundas, 20 Sengas, 31 Séreros, 20 Atan-
des, 20 Tauaras e 10 Démas (1* e 2 (1937) Campanhas
da Missdo Antropolégica de Mogambique) (56).

1937 — Lidio Cipriani estudou 34 Macaias (16).

1940 — O Instituto de Antropologia do Porto mediu 52 indigenas
mogambicanos (6 Macondes, 3 Macuas, 3 Machanganas,
38 Chopes, etc.) que estiveram na Exposi¢do do Mundo
Portugués (18).

1946 — Simées Alberto mediu 55 Lémués e 40 Achirimas (3).

1951 — Dionisio Barreto apresenta os resultados que obteve em
537 indigenas do Sul do Save (8). !

1952 — Sim&es Alberto & Dionisio Barreto observaram 341 Rongas,
107 Chopes, 327 Tongas e 50 Chuabos (6).

1954 — Simées Alberto estudou 218 Tonga-Changanes (4), estudo
que ampliou mais tarde quanto aos caracteres meristicos (5).
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1954 — Dionisio Barreto mediu os indices cefalicos e nasais de
67 Chopes, 24 Rongas e 116 Machanganas (9).

1954 — Santos Reis observou alguns caracteres meristicos e varios
indices de robustez em 815 Macondes (48).

1955 — Santos Reis apresentou as variagdes de robustez experimen-
tadas por um lote de 386 trabalhadores Macondes (49).

Além destes estudos, a Missdo Antropolégica de Mogambique
observou em 1945 (3.* Campanha) os indigenas da regido de Manica
e Sofala e em 1946 (4.* Campanha) e 1948 (5.* Campanha) os do
norte da Provincia, tendo sido «medidos mais de 8.000 individuos».
mas nada ainda foi publicado, muito embora haja, «em arquivo,
8.030 fichas antropoldgicas de outros tantos indigenas, sendo homens
4.618 e mulheres 3.412. Estdo ja determinados cerca de 80.000 indi-
ces, duma boa parte dos quais estdo [eitas as seriacées e calculadas
as médias, os desvios-padrées e seus erros provaveis» (59). Muito
recentemente. (1955-1956), a mesma Missdo (6.* Campanha) fez o
estudo dos indigenas do Sul do Save.

Outros autores apresentam, também, médias de alguns caracte~
res meristicos, sobretudo respeitantes a estatura, mas nfo indicam
sequer o ntmero de casos em que se basearam. Entre eles podemos
citar Frreira Cabral que refere as estaturas médias dos Rongas, Ton-
gas, Chopes, Sengas, Angones, Ajauas e Macuas (13).

Todas estas séries sdo muito variaveis ndo s6 na extensdo mas
também no nimero de caracteres determinados, ndo permitindo por
isso uma eficaz comparagdo dos povos estudados. Contudo, como
eles sdo os tinicos de que se dispde ha que utiliza-los.

CarpiTturo III

ANTROPOMETRIA DA TRIBO MACONDE

Exposemos ja as razdes que nos levaram a utilizar, aqui, apenas
alguns dos caracteres meristicos, em detraimento de outros que tam-
bém medimos, mas que so apresentamos no final. Ocioso seria o
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repeti-las. Outros, como o comprimento do dedo médio da mZo, a
altura da cabeca e a do acrémio, etc., ficaram por determinar, mas
os elementos que possuimos parecem-nos suficientes para podermos
ajuizar do tipo fisico médio da tribo Maconde.

1 — Estatura

A altura do individuos é, provavelmente, muito afectada pelas
condi¢des ambientais principalmente pela espécie e quantidade de ali-
mentos consumidos. A malnutrigdo cronica provoca uma perda con-
sideravel (2,5 a 4 %) desta caracteristica, quando actua durante um
longo periodo. Aparentemente, contudo, ha um minimo irredutivel,
abaixo do qual a estatura média ndo desce, parecendo haver tam-
bém limites superiores semelhantes. E verosimil, portanto, que tais
limites sejam determinados genéticamente (Beals & Hoijer, 11).

Nos individuos que examinamos, os seus valores variaram de
149 a 184 cm, mas estas duas cifras sdo verdadeiramente aberrantes,
pois os limites normais da série seriam 155 a 178 cm, respectiva-~
mente. Conservamo-los, porém, por ndo haver evidéncias de se tra-
tar de casos anormais e ainda porque a sua exclusdo ndo alteraria
sensivelmente a média obtida (164.692 cm). Seriados a 1 cm os
nossos casos apresentaram a seguinte distribui¢do:

Estatura Casos Estatura Casos Estatura Casos
149 1 161 2 173 1
150 — 162 3 174 1
151 — 163 6 175 1
152 — 164 3 176 —
153 — 165 3 177 il
154 —_ 166 2 178 2
155 2 167 1 179 —
156 2 168 5 180 =
157 3 169 3 181 1
158 2 170 2 182 —
159 2 171 1 183 —
160 3 172 1 184 1
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Com base nesta seriagdo obtiveram-se os seguintes valores:

Média. . . . . . . . 165055+40,639
Desvio-padrdao . . . . . 7,030 4 0,452
Coeficiente de variacdo . . . 4,2 +0,400
MininToRE I s 149

Maximmomos s RiTi s S 184

Ve dianames e ol i S 164,250
Médulo . - 163 (6)

A estatura dos Macondes corresponde assim a4 média geral da
Humanidade, segundo Topinard (66), mas recordamos mais uma vez
as discrepancias encontradas entre esta nossa série e as que ante~
riormente tinhamos obtido.

A repartigdo dos nossos casos na classificagdo de Deniker (Qua-
dro 12) mostra-nos, & semelhanca do que aconteceu nas séries ante-

QUADRO 12
Estaturas Casos %
Baixast(atéils9,9) . e v el e i 12 21,81
Abaixo da média (de 160,0 a 164,9) . . . . . . 17 30,90
Acima da média (de 165,0 a 169,9) . . . . . . 14 25,45
Altas (mais de 170,0). . s I SR S 12 21,81
Total. . . 55 100,00

riores, o predominio das estaturas abaixo da média (30,90 %), que,
juntamente com as estaturas baixas, englobam a maioria (52,71 %)
dos nossos examinados. Nota-se, porém, uma maior frequéncia das
estaturas mais elevadas.

Para confronto damos seguidamente os valores que tém sido
indicados para a estatura nas séries -estudadas em Mogambique
(Quadro 13). Enquanto que nas anteriores determinag¢des ocupam o
polo inferior da escala, os Macondes agora estudados aproximam-se
dos Macuas de Mogambique (165,7), Quelimanes (165,7), Seréros
(165,7), Chicundas (165,4), Tauaras (165,4), Sengas (165,2) e
Manicas (165,0).
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2 — Altura do busto

Este caracter, eliminando o comprimento dos membros inferio-
res, pelo menos em parte, valoriza o busto antropolégico — porgéo
supra-isquiatica do organismo. «O valor das variacdes do tronco s&o
duvidosas. Em muitas populaces modernas a amplitude das varia-~
¢Bes individuais na altura do tronco é muito grande — apenas algumas
populagdes relativamente isoladas apresentam um tipo verdadeiramente
uniforme. Além disso, as proporgdes do tronco, como a estatura e o
peso, devem ser sériamente afectadas pela ingestdo de alimentos e
pelo exercicio fisico. Com toda a probabilidade, os factores ambien-~
tais e culturais tendem quase sempre a atenuar grande parte, se néo
tudo, das variagées provocadas sé pela hereditariedades (11).

Conservamo-lo, a despeito destas restricoes, por nos permitir
separar popula¢gSes com a mesma estatura aparente e por ter impor~
tancia antropolégica, tanto que serve de base a um sistema de calculo
da ragdo alimentar —o «Nahring-Einhert-Mittels — muito empre-~
gado na Alemanha, em que cada individuo deve ter uma ragdo em
funcdo da sua altura do busto (Lefrou).

Os nossos casos, seriados a 1 cm, apresentaram as seguintes
frequéncias:



\
\ QUADRO 13
\

Povos Casos Médias Autores
Senas 4 171,80 I A. P.
Chopes 60 171,5 I. A. P.
Landins (?) 70 170,8 Pires de Lima e I. A. P.
Tongas-Changanas 128 169,70 SimGes Alberto
Tongas 327 168,78 S. Alberto — D. Barreto
Landins (?) 14 168,6 Pires de Lima
Rongas 341 168,51 S. Alberto — D. Barreto
Nhungués 120 167,90 Santos Jénior
» 16 167,40 Pires de Lima
Chopes 107 166,89 S. Alberto — D. Barreto
Demas 10 166,40 Santos Jinior
Inhambanes (?) 5 166,10 Pires de Lima
Achirimas 40 166,0 Simdes Alberto
; Rongas ? 166 P. Cabral
Chopes ? 166 > >
Angonis ? 166 > »
Ajauas ? 166 > >
Macuas Mocambique 22 165,7 Pires de Lima
Quelimanes (?) 11 165,7 > » »
Sereros 31 165,7 Santos Jiinior
Chicundas 21 165,4 » >
Tauaras 20 165,4 > >
Sengas 20 162,2 » >
Macondes 55 165,055 Santos Reis
Manicas 34 165,0 Pires de Lima
Sengas ? 165 P. Cabral
Antumbas 28 164,90 Santos Jinior
Ajauas 13 164,40 Pires de Lima
Chuabos 50 164,32 S. Alberto — D. Barreto
Macuas de Niassa 25 164,1 Pires de Lima
| Tongas ? 164 P. Cabral
Macaias 34 163,60 L. Cipriani
Lomues 55 163,527 Simdes Alberto
Barués 150 163,40 A. Neuparth
I. do Litoral Norte 18 163,30 Pires de Lima
Macuas Quelimane 12 162,8 >y oy
Atandes 20 162,60 Santos Jinior
: Macuas 2 162 P. Cabral
' Macondes 386 162,000 Santos Reis
‘ > 815 161,742 » »
i > 100 161,2 M. Perestrelo

I. A. P. — Instituto de Antropologia do Porto.
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v Casos v Casos v Casos
76 2 81 7 86 1
7 2 82 3 87 3
78 3 83 7 88 —
79 2 84 9 89 2
80 5 85 9 — —
Nesta seriagdo determinamos os valores:

Média ¢ o e s o 8251050412

Desvio-padrdo. . . . 3,056 4+ 0,291

Coeficiente de variacdo . 3,7 10,352

Minimo . oo s 76

Vi xim o S S 89

Mediana o 8 83,612

Modulorer o o L L S 84 e 85 (9)

Os Macondes tém pois um busto bastante curto, sé superior
ao dos Chicundas, e Atandes, ocupando as nossas séries anteriores
o fim da escala (Quadro 14).

QUADRO 14
Tribo Casos Média Autor
Tongas-Changanes 128 86,739 Sim&es Alberto
Nhungués 120 86,465 Santos Jinior
Antumbas 28 83,961 » »
Tauéras (*) 28 83,7 » >
Démas (*) 10 83,5 > »
Sengas (*) 20 83,4 > >
Seréros (*) 31 83,2 » »
Macondes 55 82,510 Santos Reis
Chicundas (¥) 21 357 Santos Jinior
Macondes 386 81,490 Santos Reis
Atandes (¥) 20 81,1 Santos Jinior
Macondes 541 80,709 Santos Reis

(*) Médias aritméticas.
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3 — Indice esquélico

Este indice, que é a relagdo centesimal entre a altura do busto
e a estatura, pde em relevo as «proporcdes relativas dos membros
inferiores e da parte superior (cabega, pescoco e tronco) do corpo
humano» (A. Sarmento, 63).

Embora esta relagdo seja um pouco influenciada pela estatura,
tendo os individuos baixos um tronco relativamente mais longo e os
altos um mais curto, ha, segundo Verneau, valores bastante espe-~
ciais nos Negros e por isso merece ser tomado em consideracdo para
a discriminacdo dos tipos raciais (36).

Seriamos os nossos casos a 0,50 unidades e obtivemos:

I Casos I Casos I Casos
47,0-47,4 5 49,0-49,4 4 51,0-51,4 7
47,5-47,9 1 49,5-49,9 4 51,5-51,9 3
48,0-48,4 4 50,0-50,4 11 52,0-52,4 4
48,5-48,9 3 50,5-50,9 8 52,6-52,9 1

com as seguintes médias:

Méedial e Bl ST e 60,069 520,183
Desvio-padrdo. . . . . . 1,470 + 0,094
Coeficiente de variagdo . . . 0,29 —+ 0,027
MinimoT-sRe S Ric oo e BN T 47,19

N AXIITION I e o laailatet 1 el mers 52,50
Mediana®ihe’ crcenss o . 1@ 50,535
Médalo. . . . . . . . 50,0-504 (4)

Os Macondes s&o, portanto, macrosquélicos ou, melhor, braqui-
cérmicos, como Vallois propoés ao Congresso Internacional de Antro-
pologia de 1934. Na pratica as expressdes, «pernas compridas» e
«busto curto», equivalem-se.

Segundo a classificagdo de Giuffrida-Ruggeri verifica-se que os
nossos examinados tém forte predominio da macrosquelia (Qua-
dro 15) e auséncia de braquisquelia— o que n&o acontecia anterior-
mente — muito embora tenhamos ainda maior variabilidade do que a
que foi verificada por Lefrou nos Oualofs do Congo Belga (95 % de
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macrosquelia), variabilidade essa que é caracteristica das populacdes

CARLOS SANTOS REIS

bantos e se opde a fixidez dos povos sudaneses.

QUADRO 15
Classificagiao Casos %
Macrosquélicos (menos de 51) 40 2,7
Mesatisquélicos (51,1 a 53,0). e o 15 27,3
Bragquisquélicos (mais de 53,1) g 0 0
Total. . 55 100,0

A tribo Maconde situa-se, quanto ao seu indice esquélico, entre

os Chopes e os Tauaras (Quadro 16).

QUADRO 16
Tribo Casos Média Autor
Tongas-Changanes 128 51,57 Simdes Alberto
Nhungués 120 51,46 Santos Jdnior
Antumbas 29 50,92 » >
Quelimanes 2 50,57 Martins d’Alte
Sengas (¥) 20 50,48 Santos Jdnior
Macondes 386 50,324 Santos Reis
Sereros (¥) 31 50,25 Santos Janior
Landins (?) 57 50,13 Martins d’Alte
Chopes 60 50,13 » >
Macondes 55 50,059 Santos Reis
Tauéras (*) 20 49,96 Santos Janior
Macondes 541 49,953 Santos Reis
Atandes (*) 20 49,81 Santos Jdnior
Macaias 34 49,8 L. Cipriani
Demas (*) 10 49,51 Santos Jiinior
Chicundas (*) 21 49,31 > »
Tongas 6 49,17 Martins d’Alte

(*) Obtidos com as médias indicadas pelos Autores.
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4 — Peso

Muito embora este caracter meristico, considerado isoladamente,
ndo possa servir como critério racial por ser afectado ndo s6 pelos
factores nutritivos, mas também pela estatura (11), determindmo-lo
no nosso grupo pela importdncia que vulgarmente se concede ao
grau de nutri¢do e a robustez do individuo.

Seriados a 1 kgr os nossos examinados apresentaram a seguinte

distribuicdo:

P Casos P Casos P Casos
38 1 48 3 58 1
39 — 49 4 59 —
40 — 50 3 60 1
41 — 51 8 61 2
42 1 52 7 62 —
43 — 53 4 63 —
44 1 54 2 64 —
45 3 55 1 65 1
46 3 56 3 66 1l
47 2 57 3 — —

a que corresponderam os valores:

Media . . . . . . . . 51,60040,479
Desvio-padrdo, . . . . . 5,276 + 0,339
Coeficiente de variacdo . . . 10,2 —+0,971
IR o) T RS S SRS SN 38
MAXIMOG: - ot ol il en s b 66
Medigna s be ¥ e ® o " Lgewd s 51,812
Mo d gl Sl s s e 51 (8)

Este nosso valor, concordante com os que ja tinhamos obtido
nesta tribo, afasta-se bastante da média aritmética indicada pela
Missdo Antropolégica de Mogambique, sem que tenhamos conse-
guido explicar o facto.

O peso dos nossos examinados é manifestamente insuficiente.
Segundo Broca, esta carcteristica, em quilos, deve ser igual ao
ntmero de centimetros em que a estatura excede o metro; a nossa

série deveria portanto ter um peso médio de 65 kgr!
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Os Macondes sdo a tribo de menor peso médio de Mogambique

(Quadro 17).

QUADRO 17
Tribo Casos Média Autor
Tonga-Changana 128 66,80 Simdes Alberto
Tongas 327 63,254 S. Alberto — D. Barreto
Rongas 341 63,014 » > — > >
Chopes 107 61,612 » > — > »
Chuébos 50 59,460 > » — » >
Nhungués 120 57,96 Santos Jiinior
Antumbas 28 55,30 » >
Achirimas 40 55,150 Simdes Alberto
Lémués 55 55,091 > >
Macondes 55 51,600 Santos Reis
> 815 51,226 » »
» 386 51,085 > »

5 — Indice de Rohrer

Este indice, a relagio centesimal entre o peso e o cubo da esta-
tura, varia significativamente com o sexo e a idade e é portanto de
diminuta importancia para a diferenciacio racial. Determinamo-Ilo,
porém, pelo que traduz da corpuléncia e robustez do individuo.

Os nossos casos distribuiram-se assim:

T ( Casos , I ’ Casos 1 Casos
l |
0,85-0,91 3 1,06-1,12 6 1,27-1,33
0,92-0,98 2 1,13-1,19 18 1,34-1,40 1
0,99-1,05 8 ’ 1,20-1,26 10 1,41-1,47 1

a que corresponderam os seguintes resultados:

Média . . ., 1,146 + 0,010
Desvio-padrido. 0,120 + 0,007
Coeficiente de variacdo 10,4 —+ 1,038
Minimo . . 0,85
MaximosARReRie S0 o e 1,46

WIGAIETET o iy 5 e 1,193

Modglomeais ailiiie. S ous s 1,18-1,19 (18)
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Como sucedera para o peso os Macondes estdo no fim da escala
dos indices de Rohrer mogambicanos (Quadro 18).

QUADRO 18
Tribo Casos Média Autor
Tongas 6 1.42 A. Rozeira
Chopes 107 1.392 S. Alberto — D. Barreto
Landins (?) 56 1537 A. Rozeira
Tonga-Changana 128 1,367 Simdes Alberto (¥)
Chudbos 50 1,366 S. Alberto — D. Barreto
Chopes 60 1,35 A. Rozeira
Senas 4 1,34 » »
Tongas 326 1,335 S. Alberto — D. Barreto
Rongas 341 1,331 » » — » »
Soldados nativos 537 1,303 Dionisio Barreto
Lémués 55 1,26 Simoes Alberto
Achirimas 40 1,243 » »
Nhungués (¥) 120 1,22 Santos Janior
Antumbas (¥) 28 1,22 » »
Macondes 815 1,204 Santos Reis
» 386 1,195 » »
> 50 1,146 » »

(*) Determinados com as médiss fornecidas pelos Autores.

Esta tribo é nitidamente microbarica. Na classificacdo de Giuf-
frida-Ruggeri (Quadro 19) o predominio deste grupo é ainda mais
acentuado que nas nossas anteriores séries.

QUADRO 19
Classificagio I‘ Casos %
Microbaria (até 1,33) . 53 96,4
Mesobdria (de 1,34 a 1,40) 1 1,8
Macrobaria (1,41 e mais). 1 1,8
fliotal. s 55 100,0
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6 — Grande envergadura

A medi¢do deste caracter é feita, como vimos, com os mem~
bros superiores em posi¢do horizontal e por isso a determinacdo do
seu comprimento é menos exacta do que quando é obtida na posi-
¢do vertical. Além disso, a braga é nitidamente influenciada pelo
desenvolvimento da parte superior do térax — largura biacromial —
caracteristica muito variavel de individuo para individuo, independen-
temente do seu tipo racial.

Por isso, «a pesquisa da grande envergadura deve ser obrigato-
riamente completada pela mensuracdo bi-acromial. Mas pelas razées

_ja referidas ela tem pouco valor e tem sido abandonada cada vez
mais». (Chippaux, 15). Contrariamente ao que pensa Verneau, o
estudo da braga ndo traz grande auxilio & descriminagio dos grupos
raciais negros, e para valorizar o alongamento relativo do membro
superior temos que medi-lo directamente (Lefrou).

Os nossos casos variaram de 166 a 188 cm, com as seguintes
frequéncias:

B Casos B Casos B Casos
166 3 174 2 182 2
167 3 175 4 183 1
168 3 176 4 184 2
169 4 177 4 185 1
170 3 178 3 186 2
171 2 179 — 187 —
172 3 180 4 188 3
173 1 181 1

Nesta seriagdo determinamos os seguintes valores:

MEdiaRt Nt e 175,236 + 0,531
Desvio-padrdo . . . . . 5,847 + 0,376
Coeficiente de variagdo . . . 3,3 40,314
Minimo il T R R 166
WSO« ot e v s 188
Mediana (08 <ot L 0L 175,875

Médulo . . . . . . . 169-175-176-177-180 (4)
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A esmagadora maioria (96,3 %) dos nossos examinados tém
bragos compridos, pois a sua braga excede a sua estatura (60),
havendo apenas dois casos em que estes caracteres se igualam.

A grande envergadura do povo Maconde apenas se superioriza,
em Mogambique, & dos Nhungués e Atandes (Quadro 20).

QUADRO 20
Tribo Casos Meédia Autor
Barués 150 Mn 191,3 A. Neuparth
Mx 164,0

Sereros (*) 31 178,4 Santos Jénior

Demas (¥) 10 177,9 » »

Chicundas (*) 21 177,8 > .
[Macondes 100 1778 M. Perestrelo
Sengas (*) 20 177,2 Santos Jtnior

Tauéras (*) 28 176,3 » >

Antumbas (*) 28 175,9 » >
Macondes 55 175,236 Santos Reis
Nhungués (*) 120 173,83 Santos Jinior

Atandes (*) 20 173,8 » »

(*) Médias aritméticas.

7 — Indice crucial de Chervin

«Segundo o canon de Vitrivio, que se refere a um homem har-~
moniosamente desenvolvido, a grande envergadura e a estatura
seriam iguais» (2), mas verificou-se na pratica que a primeira ultra-
passa um pouco a segunda.

A relagdo centesimal entre a braga e a estatura chamou Chervin
indice crucial, mas as esperangas que nele se depositavam falharam
por completo, dadas as criticas a que esta sujeito o primeiro destes
caracteres meristicos.
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Os nossos casos distribuiram-se da seguinte forma:

3 Casos I Casos I Casos
100 2 105 10 110 1
101 1 106 13 111 3
102 1 107 6 112 2
103 3 108 4
104 6 109 3
Os valores médios sdo:

Média . s 106,036 + 0,240
Desvio-padrio . 2,648 40,170
Coeficiente de variacdo . 24 —+0,228
Minimo . 100,31
Maéximo 112,96
Mediana 106,346
Médulo . 106 (13)

Os resultados que tém sido obtidos para este indice mostram-se
muito discordantes. Segundo Verneau quando ele atinge ou ultra-
passa 108, trata-se dum elemento francamente nigritico, mas isso sé

¢ valido para os sudaneses (36).

Os Macondes aproximam-se dos

Bondjos estudados por Poutrin e dos Bantos de Yambassa, medidos

por Vallois & Millous no Camario.

Nos povos mogambicanos, esta tribo situa-se entre os Nhun-
gués (Quadro 21) e os Macuas de Mogambique.
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QUADRO 21
Tribo Casos Média Autor
Macondes (*) 100 110,2 M. Perestrelo
Seréros (*) 31 107,6 Santos Jdnior
Inhambanes 5 107,58 Pires de Lima
Chicundas (¥) 21 107,4 Santos Janior
Quelimanes 11 107,24 Pires de Lima
Sengas (¥) 20 107,2 Santos Janior
Démas (¥) 10 106,9 » »
Macuas do Niassa 25 106,83 Pires de Lima
Macuas (Quelimane) 12 106,83 » » »
Atandes (*) 20 106,8 Santos Jinior
Antumbas (¥) 28 106,6 > >
Taudras (*) 28 1G66,5 > »
Landins (?) 14 106,48 Pires de Lima
L. do Litoral Norte 18 106,26 R
Nhungués 16 106,16 > » »
Macondes 55 106,036 Santos Reis
Macuas (Mogambique) 22 106,01 Pires de Lima
Ajauas 13 105,56 > » >
Manicas 34 105,25 » > 2
| Nhungués (*) 120 103,5 Santos Jinior

8 — Comprimento total do membro superior

Segundo Topinard, os Negros tém o membro superior mais
longo que os Europeus: 45,9 % nos Negros da Argélia, 45,9 % nos
Negros de Sangha, 47,5 % nos Negrilhos Babingas, contra 44,7 %
dos Franceses (36).

Porque a medida da grande envergadura ndo pde em evidén-
cia este importante caracter, temos que O mensurar directamente
(Lefrou), e mesmo quando fazemos a medi¢do dos seus diversos
segmentos, também se ndo dispensa a apreciagdo da sua totalidade,
«porque cada uma dessas mensuracdes comporta um erro que fal-
seia obrigatoriamente o total»> (Chippaux, 15).
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A nossa série foi de 66 a 84 cm., da seguinte forma:

M Casos M Casos M Casos
66 1 73 5 80 2
67 — 74 5 81 1
68 — 75 7 82 2
69 1 76 4 83 3
70 1 77 5 84 3
71 — 78 5
72 4 79 6

Com eles obtivemos os seguintes valores:

Mediaiomi s S b S 76,5811 0;357T,
Desvio-padrdo. . . . . . 3,930 £ 0,252
Coeficiente de variacdo . . . 5,1 + 0,485
Mifiiee & ovdt e s 66
MAXIITOZ W otiiane (5 i 84
Medianas St o 8 e 76,500
MO AuloT I R s S 75,7

Os Macondes tém os membros superiores mais curtos que os
Nhungués e os Antumbas (Quadro 22).

QUADRO 22
Tribo Casos Média Autor
Nhungués 120 78,406 Santos Jinior
Antumbas 28 77,211 » »
Macondes 55 76,581 Santos Reis

9 — Comprimento total do membro inferior

Os pontos de referéncia para medir o membro inferior variam
de antropologista para antropologista, tendo sido utilizados o pubis,
a espinha ilfaca antero-superior, o grande trocanter e o plano
isquiatico.
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Por nosso lado foi a partir da espinha iliaca que obtivemos este
caracter meristico que variou de 86 a 109 cm com a seguinte dis-
tribuigdo:

M Cascs M Casos M Casos
86 1 94 7 102 3
87 — 95 2 103 —
88 2 96 4 104 1
89 2 97 6 105 2
90 3 938 4 106 i
91 1 99 2 107 —
92 3 100 1 108 —
93 6 101 2 109 2

que nos deu os valores de:

Média . . . . . . . . 96,090+ 0,469
Desvio-padrdo. . . . . . 5,167 4 0,332
Coeficiente de variacdo . . . 53 —+ 0,504
VLT 117) O et skl e el 86

Wb, el E e e 109

NMediama S S ST 95,357
WIS g o e s e 94 (7)

Como todos os africanos, os Macondes tém os membros inferio-
res bastante longos (50,01 % da estatura; nos Europeus a relagdo
é de 47,5 %). Em Mogambique, Santos Janior utilizando a altura
do sinfisio, a que acrescenta 35 m/m, obteve 92.308 nos Nhungués
e 90.817 cm nos Antumbas.

«Como nos Negros os ilions sdo mais verticais e a bacia mais
desenvolvida em altura, o comprimento do membro inferior medido
da espinha iliaca parece ser bastante enganador para traduzir o
desenvolvimento exacto do membro inferior, e, em suma, o melhor
ponto de referéncia parece ser o isquion» (Lefrou, 36).

Por isso, determinamos por diferenca das médidas da estatura
e da altura do busto, o comprimento dos membros inferiores de
varios povos mogambicanos. Os Macondes confirmam o seu grande
comprimento situando-se entre os Démas e os Seréros (Quadro 23).
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QUADRO 23
Tribo Casos Média Autor
Chicundas 21 83,7 Santos Janior
Tongas — Changanes 128 33,0 Simdes Alberto
Démas 10 82,9 Santos Jdnior
Macondes 55 82,545 Santos Reis
Seréros 31 82,5 Santos Jiinior
Sengas 20 81,8 » »
Tauéras 28 81,7 » »
Nhuangués 120 81,5 » »
Atandes 20 81,5 » »
Antumbas 23 81,0 » »
Macondes 541 81,0 Santos Reis
» 386 80,6 » »

10 — Indice intermembral

A relagdo centesimal entre o comprimento do membro superior
e o do membro inferior variou nos nossos casos de 74 a 86:

I Casos 1 ! Casos I ! Casos
74 1 79 10 84 2
75 3 80 5 85 —
76 3 81 8 86 1
77 7 82 5
78 8 83 2

com os seguintes valores médios:

Média . . . . . . . . 7968640,228
Desvio-padrdo. . . . . . 2,507 + 0,161
Coeficiente de variacio . . . 3,1 + 0,295
WO g o s Mo ey 74,28
IVEAXINI0 e S S 86,66
Mediana . . . . . . . 80,000
Mo dulofe SoSSTREEIRa s, 79 (10)

Em consequéncia do relativo desenvolvimento dos seus membros
inferiores, os Macondes apresentam um indice intermembral bastante
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baixo. Os Nhungués teriam um indice de 84,9 e os Antumbas um
de 85,0, utilizando as médias de Santos Jdanior (ndo esquecer que o
método de medi¢do do comprimento do membro inferior ndo é o
mesmo que utilizamos). Mas, mesmo usando a medi¢do pelo plano
isquiatico (Quadro 24), os Macondes continuam a apresentar os
valores mais baixos.

QUADRO 24
Tribo Casos Média Autor
Nhungués (¥) 120 96,2 Santos Janior
Antumbas (¥) 28 95,3 » »
Macondes (*) 55 92,8 Santos Reis

(*) Determinados com as médias fornecidas pelos Autores.

Hoje, porém, este indice perdeu todo o seu valor tendo sido
substituido pelas relagdes dos membros com a estatura, quase sem-
pre igualada a 100. Também desta forma (Quadro 25) os Macon-
das apresentam os membros superiores mais curtos e os inferiores
(pelo plano isquiatico) mais longos do que 0s outros povos mogam-
bicanos.

QUADRO 25
o i Branco Negro Nhungué Antumba Maconde
aracteres meristicos (a) {b) ([) (1) (E)
Estatura 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
M. superior 44,7 46 46,6 46,8 46,4
M. inferior 47,5 50 48,5 49,1 50,0

(a) Normando, segundo Lefrou.

(b) Congolés, segundo Lefrou.

(c) Médias de 120 casos, segundo Santos Jinior.
(d) Médias de 28 casos, segundo Santos Jinior.
(¢) Médias de 55 casos, segundo Santos Reis,
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11 — Comprimento da cabeca

Um dos mais importantes caracteres antropolégicos é a forma
da cabe¢a. Quando é vista de cima, pode apresentar-se alongada e
estreita ou redonda e larga.

Por o instrumento que tivemos de utilizar ndo dar distancias
milimétricas tivemos que medir o didmetro cefalico antero-posterior
maximo em centimetros, os quais tiveram a seguinte seriagdo:

D. AP Casos
18 8
19 30
20 15
21 1
22 1

a que correspondem os seguintes valores:

Media™s St aaesingt SaiF)= i 19,218, 40,070
Desvio-padrdo. . . . . 0,778 4 0,050
Coeficiente de variacio , . . 4,0 +0,380
MinimoR R S 18

Méximo. . . . . . , . 22

Mediana . . . . , . . 19,650
1001 R SO I 19 (30)

Como ¢é de regra entre os povos africanos os Macondes apre-
sentam uma cabega comprida (dolicocéfala).

Todas as tribos mogambicanas, estudadas até agora, apresentam
valores muito aproximados para o comprimento da cabeca, situan-
do-se 0s nossos examinados entre os Tauaras e os Chicundas (Qua-
dro 26).
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QUADRO 26
Tribo Casos Média Autor
Tongas — Changanes 128 19,669 Simdes Alberto
Démas (*) 10 19,6 Santos Janior
Antumbas 28 19,593 > >
Seréros (¥) 31 19,4 » »
Nhungués 120 19,382 > >
Tauéras (¥) 31 19,3 » >
Macondes 55 19,218 Santos Reis
Chicundas (*) 21 19,2 Santos Jinior
Sengas (¥) 27 19,2 > >
Atandes (*) 20 19,1 » »

(*) Médias aritméticas.
12 — Largura da cabeca

Em correspondéncia com o seu relativo comprimento cefalico, os
povos negros apresentam um didmetro transverso maximo pequeno.
As tribos mogambicanas ndo fazem excepgdo a regra.

Os nossos casos distribuiram-se assim:

DT Casos
13 5
14 40
15 9
16 1

com as seguintes constantes:

Mediase™ o o e 4, 109'5510:050
Desvio-padrdo . . . . . 0,561 + 0,036
Coeficiente de variacdo . . . 3,9 40,380
Il o g g e e 13
Maximor. . . oo Lo e 16
Medianai . o o8 & el T 14,562

Médulos o ot s 14 (40)
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Como para o comprimento da cabeca, o valor do seu didmetro
transverso maximo mostra-se muito igual nos diversos povos da Pro-
vincia (Quadro 27), situando-se os Macondes entre os Tongas-
-Changanes e os Nhungués.

QUADRO 27
Tribo Casos Média Autor
Antumbas 28 14,424 Santos Janior
Sengas (*) 27 14,2 » »
Démas (¥) 10 14,2 » »
Tongas — Changanes 128 14,144 Sim&es Alberto
Macondes 53 14,109 Santos Reis
Nhangués 120 14,002 Santos Jinior
Atandes (*) 20 14,0 > »
Tauéras (*) 3 13,9 » »
Seréros (¥) 31 13,9 » >
Chicundas (*) 21 18,8 > >

13 — Indice cefélico de Retzius

A expressdo numérica da forma da cabe¢a é melhor apresentada
pela relacdo centesimal entre a largura e o comprimento da cabeca.
A sua determinagdo é tdo classica que ndo pode ser esquecida em
nenhum inquérito antropolégico.

«Embora o indice cefélico seja influenciado por factores obstéc-
tricos, anomalias patoldgicas, etc., é um caracter relativamente fixo
da raga» (33). Contudo, esta sujeito a critica, como o facto de dar
apenas uma ideia aproximada da forma do cranio, ja que dentro do
mesmo rectangulo se podem inscrever formas diversas e ainda por

desprezar a altura da cabega que é muito variavel em certas racas

(Chippaux).
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Agrupamos os nossos casos com um intervalo de classe de 2 uni-

dades:

1 Casos I Casos L Casos
63-64 1 71-72 4 79-80 —
65-66 1 73-74 22 81-82 —
67-68 1 75=76 2 83-84 1
69-70 12 77-18 11

o que nos deu as seguintes constantes:

Média . . . . . . . . 73,1004+0,324
Desvio-padrdao . . . . . 3,568 + 0,229
Coeficiente de variagio . . . 4,8 —+ 0,457
MM S it o o (sem 63,63

MaXimo i, -SSR 84,21

Medianaiile S o i 74,272
Médulo . . e 73-74 (22)

Os Macondes sdo, portanto, nitidamente dolicocéfalos (cabeca
alongada), como o sio também os australianos, os vedas de Ceildo,
os negros de Africa, os melanésios e os Europeus nérdicos, ociden-
tais e mediterranicos, ao passo que os mongdis, eslavos, turcos, bava-
ros, sui¢os e muitos indios da Ameérica sao braquicéfalos.

Em confronto com as outras tribos mocambicanas (Quadro 28)
os Macondes ficam situados entre os Atandes e Nhungués (Santos
Junior) e os Nhungués (Pires de Lima) e os Démas.

Varias tém sido as classifica¢gdes propostas para este caracter
cefalico. Segundo Broca ha dolicocefalia com indices inferiores a
79,77, mesaticefalia entre 79,78 e 82 e braquicefalia dai em diante;
Martin, porém, altera esses limites para 75,9, 80,9 e mais de 81 res-
pectivamente. A nossa série é quase que exclusivamente dolicocéfala
(Quadro 29), segundo Broca.
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QUADRO 28
Tribo Casos Média Autor
I. do Litoral Norte 18 77,61 Pires de Lima
Macuas de Quelimane 1% 74,87 » » »
Ajauas 13 7474 > > »
Macuas de Niassa 25 74,72 > > >
Macuas de Mocambique 22 74,54 S
Manicas 34 74,45 > v >
Quelimanes 11 74,41 > xo»
Inhambanes 5 73,93 > v >
Sengas 27 73,79 Santos Janior
Macaias 34 78,70 L. Cipriani
I. de Mogambique 126 73,69 Maia Mendes
Antumbas 29 73,65 Santos Jinior
Bérués 150 73,60 A. Neuparth
Atandes 20 73,34 Santos Jinior
Nhungués 120 73,20 » >
Macondes 55 73,100 Santos Reis
Nhungués 16 72,96 Pires de Lima
Démas 10 72,61 Santos Jdnior
Landins (?) 14 72,60 Pires de Lima
Rongas 24 72,29 D. Barreto
Tauéras 31 72,28 Santos Jinior
Macondes 100 280 M. Perestrelo
Machanganas 99 72418 D. Barreto
Chicundas 21 12,13 Santos Janior
Tongas — Changanes 128 71,99 Simées Alberto
Seréros 31 71,83 Santos Jinior
Chopes 67 70,56 D. Barreto
QUADRO 29
Grupos ' Casos 1 %
Dolicocefalia 54 ' 98,2
Mesocefalia — —
Braquicefalia 1 1,8
55 100,0

Total. . )
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Estas classificacdes foram depois subdivididas por Deniker e
por Martin. Segundo o primeiro destes autores (Quadro 30) a
maioria dos nossos casos fica no grupo dos ultradolicocéfalos.

QUADRO 30
Classificagio de Deniker Casos %
Ultradolicocéfalos (até 73,9) . . . . . . . 41 74,6
Hiperdolicocéfalos (de 74,0 a 75,9) . 2 3,6
Dolicocéfalos (de 76,0 a 77,9) . . . . . . 5 9,1
Subdolicocéfalos (de 78,02 79,9) . . . . . 6 10,9
Mesocéfalos (de 80,0 a81,9). . . . . . . o T
Sub-braquicéfalos (de 82,02483,9) . . . . . = =
Braquicéfalos (de 84,0 285,9) . . . . . . 1 1,8
Hiperbraquicéfalos (de 86,0 a 87,9) . . . . ., e T
Ultrabraquicéfalos (88,0 e mais) . . . . . . 5 =
Total. . . 55 100,0

14 — Altura maxima da face

A forma da face é ordinariamente alongada, com a cabeca, mas
pode havé-las curtas e arredondadas. Sao os indices faciais que mate-~
rializam esta impressdo, que relacionam a sua altura com a largura.

Ora a altura da face tem sido diversamente apreciada pelos
antropologistas: «Sob esse nome, designa-se, com efeito, ou a dis-~
tancia em linha recta do ponto mentoniano a raiz dos cabelos, o que
¢ um ponto de referéncia bastante impreciso em certas faces; ou a
distancia ofrio-mentoniana ou naso-mentoniana; ou ainda a distancia
ofrio-alveolar ou naso-alveolar» (Lefrou, 36).

Modernamente a mais utilizada, por maior facilidade e precisdo
dos seus pontos de referéncia, é a naso-mentoniana, também conhe-
cida, entre nés, por altura ‘maxima da face ou altura facial morfols-
gica. Foi esta que estudamos.



864 CARLOS SANTOS REIS

Os nossos examinados tinham a seguinte distribuicio:

Classes Casos
10 o
11 23
12 15
13 4
14 2

e os valores estatisticos de:

Meédia . . . . . . . . 11472-+0,085
Desvio-padrdo. . . . . . 0,941 + 0,060
Coeficiente de variacdo . . . SRS = 0Nn2

MinimoS i S S 10,0
Maximo.— . . 0. L ot 14,0
Med i SR 11,891
Modulopia o il e e S 11 (23)

Os Macondes tém, pois, uma face muito baixa, que s6 excede a

dos Atandes (Quadro 31).

QUADRO 31
Tribo Casos Média Autor

Nhungués 120 15,120 Santos Jdnior
Seréros (*¥) 31 12,1 > »
Tauéras (¥) ; 31 12,0 » >
Chicundas (*) 21 11,9 » >
Démas (*) 10 11,8 » >
Antumbas (*) 28 il » »
Sengas (¥) 27 11,6 > »
Macondes 55 11,472 Santos Reis
Atandes (¥) 20 2 Santos Jdnior

(*) Médias aritméticas.
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15 — Largura da face

A largura da face avalia-se pelo didmetro bizigomético.
Os nossos valores tiveram a seguinte distribuigéo:

10, I Casos

11 1

12

13 28

14 19

15

e os seguintes valores:

IMédial R S . 13,290 + 0,068
Desvio-padrdo. . . . . . 0,754 + 0,048
Coeficiente de variacio . . . 5,6 +0,533
Wi ol Lo e aey 11
L IOTOR T A 15
Mediana™ < s R e e 13,767
Médalo . v o @ o & T 13 (28)

Os Macondes tém uma face estreita, a mais estreita das estu-~
dadas na Provincia (Quadro 32).

QUADRO 32
Tribo Casos Média Autor

Démas (*) 10 13,9 Santos Janior
Antumbas (¥) 28 13,8 » »
Sengas (¥) 27 18,7 » »
Chicundas (¥) 21 18,6 » »
Seréros (¥) 31 13,5 » >

Nhungués 120 13,485 » »
Tauéras (¥) 31 13,4 » »
Atandes (*¥) 20 13,3 » »

Macondes 55 13,290 Santos Reis

(*) Médias aritméticas.
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16 — Indice facial de Garson

A relacdo centesimal entre a altura da face e a sua largura
variou de 73 a 108, com a seguinte distribuicdo:

I Casos I Casos I Casos
73-74 1 85-86 11 97-98 —
75-76 3 87-88 1 99-100 1
77-78 4 89-90 3 101-102 —
79-80 2 91-92 11 103-104 1
81-82 1 93-94 — 105-106 =
83-84 12 95-96 il 107-108 3

Com esta série obtivemos os valores de:

Média . . . . . . . . 87,29440,699

Desvio-padrdo. . . . . . 7,694 + 0,494
Coeficiente de variagdo . . . 88 +0,838
MO 5 o o 9 o o o 73,33
MaximorE SRSt e 108,33
IWEGTETEY b o o s s 86,700
IMGduloMEmT R e e s e e 83,0-84,9 (12)

portanto dentro dos limites da mesoprosopia, mas com tendéncia
evidente para a leptoprosopia.

A distribui¢do dos nossos casos na classificagdo habitual (Qua-
dro 33) confirma este predominio.

QUADRO 33
Classificagdo Casos %

Hipereuriprosopos (até 78,9). . . . . . . 8 14,5
Euriprosopos (de 79,0a83,9) . . . . . . 6 10,9
Mesoprosopos (de 84,0a87,9) . . . . . . 21 38,2
Leptoprosopos (de 88,0a 92,9) . . . . . . 14 25,5
Hiperleptoprosopos (93,0 e mais) . . . . . 6 10,9

(lotaltiw == 55 100,0
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Os Macondes situam-se entre os Tauaras e os Chicundas
segundo o indice morfolégico de Garson (Quadro 34).

QUADRO 34
Tribo Casos Média Autor
Seréros 31 89,70 Santos Janior
Tauéras 31 89,50 » »
Macondes 55 87,294 Santos Rais
Chicundas 21 37,02 Santos Jdnior
Nhungués 120 85,69 » >
Sengas 27 85,30 » »
Démas 10 85,05 » >
Antumbas 28 84,90 » »
Atandes 20 84,06 > »
Tongas-Changanes 128 83,47 Simdes Alberto

17 — Altura do nariz

Um dos tragos do rosto que mais e mais constantemente atrai
a atencdo do observador é o nariz. «No Negro de Africa, ele é acha-~
tado, desenvolvendo-se em largura, a custa da sua saliéncia. A base

é grossa e afastada devido a molesa das cartilagens e expande-se

em duas asas divergentes de narina eliptica»» (Lefrou, 36).

Devido as mas condi¢des do improvisado instrumento de que
tivemos de servir-nos, os valores deste caracter, e dos que v&o

seguir-se, inspiram muito pouca confianga, requerendo novas medi-

¢Bes técnicamente mais perfeitas. Como, porém, nos é impossivel

repti-las de momento e ndo existem outras mensuragdes, resolvemos

manté-las, embora com todas as naturais reservas.
Os nossos examinados distribuiram-se entre 39 e 51 m/m:

A Casos A Casos A Casos
39 2 44 5 49 1
40 4 45 9 50
41 2 46 5 51 1
42 5 47 5
43 7 48 7
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o que nos da as seguintes constantes:

Média . . . . . . . . 4467340265
Desvio-padrdo. . . . . . 2,916 + 0,187
Coeficiente de variagdo . . . 6,5 —+0,619
WS 0 o o 0 o os ol o 39

MAXImO R 51

Mediana s b o s 45,277
VTG ] o e S 45 (9)

Os Macondes tém, assim, o nariz mais curto dos povos mogam-~
bicanos (Quadro 35).

QUADRO 35
Tribo Casos Meédia Autor

Nhungués (*) 120 49,53 Santos Janior
Chicundas (¥) 21 49,0 > »
Démas (*) 10 49,0 » >
Antumbas (¥) 28 48,0 > >
Seréros (¥) 31 48,0 > >
Tauéras (*) 31 47,0 > »
Sengas (*) 27 46,0 > >
Atandes (¥) 20 46,0 » >
Macondes 55 44 673 Santos Reis

(*) Médias aritméticas.

18 — Largura do nariz

As reservas que fizemos para a mensura¢do da altura nasal,
mantém-se com a mesma acuidade para este caracter meristico.
Os nossos casos distribuiram-se entre 43 e 59 m/m:

L Casos 15 Casos 5 Casos
43 2 49 6 55 3
44 2 50 3 56 1
45 3 51 6 57 2
46 4 52 9 58 1
47 4 53 3 59 2
48 2 54 2
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com as seguintes constantes:

Média . . . . . . . . 50419+ 0,364
Desvio-padrao. . . . . . 4,012 40,258
Coeficiente de variagio . . . 7,9 40,753
Minimofs ol o R 43

MAXImMOBINE TSR, 59

MWediana® w5l st o 51,500
Médulo. « . . .« o . 52 (9)

Os Macondes sdo o povo de maior largura nasal, dos estudados
até hoje em Mogambique (Quadro 36).

QUADRO 36
Tribo Casos Média Autor

Macondes 5%5) 50,419 Santos Reis
Antumbas (¥) 28 47,0 Santos Janior

Nhungués 120 44,875 » »
Chicundas (*) 21 44,0 » »
Sengas (¥) 27 44,0 » »
Seréros (*) 31 44,0 » »
Atandes (*) 20 44,0 » »
Tauéras (*) 31 44,0 » »

Démas (*) 10 44,0 » »

(*) Médias aritméticas.

19 — Indice nasal de Broca

A relagdo centesimal entre os comprimentos ou alturas do nariz
e a sua largura tem uma importdncia capital na antropometria do
Negro, pois basta por si sé6 para o caracterizar (Legrou). «Num
primeiro grupo, Platirrinico (indice ultrapassando 85) encontram-se
todos os negros puros tanto da Africa como da Oceénia, bem assim
como os Australianos. No segundo grupo, Mesorrinico (indice de
70 a 85) ha apenas os grupos pertencentes ao que se chama raca
amarela e vermelha e os grupos negros mesticados. No terceiro,
Leptorrinico (indice inferior a 70) sé ha Brancos» (36).
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A nossa série foi de 100 a 125, com a seguinte distribuicfo:

It Casos I Casos I Casos
100-~101 3 110-111 4 120-121 6
102-103 4 112-113 5 122-123 i
104-105 4 114-115 7 124-125 1
106-107 4 116-117 2
108-109 6 118-119 2

e os valores seguintes:

Media . . . . . . . . 112,950+0,637
Desvio-padrao . . . . . 7,010 + 0,450
Coeliciente de variacio . . . 6,2 +40,591
VI ITIO B i v e 100,0

Maximol - RN 125,6

Medianale il s e I 114,770
Weohle o 5 o da 6 o 114-115 (7)

Trata-se, portanto, dum povo fortemente platirrinico.

De todas as tribos que tém sido estudadas em Mocambique, os
Macondes sio a que apresenta maior indice nasal (Quadro 37).

Na escala de Collingnon os nossos casos ocupam apenas os

grupos hiperplatirrinicos e ultraplatirrinicos, com predominio do pri-
meiro (Quadro 38).
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QUADRO 37
Tribo Casos Média Autor
Macondes 55 112,950 Santos Reis
Macuas de Mogambique 22 101,05 Pires de Lima
Quelimanes (?) 11 99,54 » » »
Inhambanes (?) 5 98,22 > » »
Nhungués 16 98,03 e 5
Chopes 67 97,53 D. Barreto
Atandes 20 96,84 Santos Jinior
Antumbas 28 96,79 > »
Sengas 27 96,00 » »
Landins (?) 14 95,80 Pires de Lima
Manicos 34 95,72 > » >
Macuas de Quelimane 12 95,45 > » »
Machanganas 99 94,99 D. Barreto
Ajauas 13 94,69 Pires de Lima
I. do Litoral do Norte 18 94,62 > » >
Macuas do Niassa 25 94,09 > > >
Rongas 24 93,87 D. Barreto
Taudras 31 93,21 Santos Jinior
Démas 10 92,71 » >
Seréros 31 92,08 > >
Nhungués 120 90,60 » »
Macaias 34 84,90 L. Cipriani
Chicundas 21 84,12 Santos Jinior
QUADRO 38
Classificagio de Collignon Casos %
Ultraleptorrinicos (até 39,9) . . —= e
Hiperleptorrinicos (de 40,0 a 54,9) . — =
Leptorrinicos (de 55,0 a 69,9) s o - =
Mesorrinicos (de 70,0 a 84,9) . . — —
Platirrinicos (de 85,0 4 99,9). . . . . . — —
Hiperplatirrinicos (de 100,0 a 114,9) ., . . 37 67,3
Ultraplatirrinicos (de 115,0 e mais) . 18 32,7
Total. 5 55 100,0
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20 — Saliéncia do nariz

Existem ainda muito poucos elementos para se poder ajuizar
capazmente do valor da saliéncia nasal em antropologia comparada.
Adoptamo-lo, porém, como traducio numérica da impressdo subjec-
tiva que provoca o maior ou menor achatamento do nariz.

Os nossos casos distribuiram-se entre 10 e 21 m/m:

S Casos S Casos S \ Caso:
10 2 14 9 18 5
11 3 15 10 19 6
12 4 16 6 20 i
13 5 17 5 21 1 il

e deram-nos as seguintes constantes:

Media . , , , , . . . 1500040283
Desvio-padrdo. . . . . . 2,572 40,165
Coeficiente de variagio . . . 17,1 =+ 1,582
MinimoRaEiF R 10

MEximol PR T 21

‘Mediana SRR SSRRESEE 0 . 15,450
TG 1710 S . 15 (10)

Os Macondes tém, portanto, uma saliéncia do nariz bastante
pequena e inferior & que Santos Junior encontrou nos Nhungués
(194 m/m) e nos Antumbas (21,0 m/m).

21 — Indice de saliéncia do nariz

A relagido centesimal entre a saliéncia do nariz e a sua largura
da maior expressdo a forma das narinas.
Nos nossos examinados a distribuicdo foi a seguinte:

I Casos I Casos
21-22 4 31-32 5
23-24 4 33-34 5
25-26 - 1t 35=36 4
27-28 5 37-38 2
29-30 11 39-40 +
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pelo que obtivemos as constantes de:

Média . . . . « . . « 299501 0,453
Desvio-padrdo. . . . . . 4,986 + 0,320
Coeficiente de variagdo . . . 16,6 —+1,582
ININIMOTet, % el a e, & G R 21,7
WESTNEG o o 0 O Oemd 40,9

IV e di AN amteo il it e ars shren, ¥ 30,586
Médalo. . . . . . . . 25-26 e 29-30 (11)

as quais sfo inferiores as determinadas por Santos Jénior nos Antum-~
bas (44,34) e nos Nhungués (43,29).

CONCLUSOES

O grupo de 55 Macondes adultos, do sexo masculino, que exa-
minamos apresentaram:

Estatura: 165,055 cm com 30,90 % de alturas abaixo da média.

Altura do busto: 82,510 cm.

Indice esquélico: 50,059 com 72,7 % de macrosquelia.

Peso: 51,600 kgr.

Indice de Réhrer: 1,146 com 96,4 % de microbaria.

Grande envergadura: 175,236 cm.

Indice crucial de Chervin: 106,036.

Comprimento do membro superior: 76,581 cm.

Comprimento do membro inferior: 96,090 cm (da espinha iliaca
antero-superior) ou 82,545 cm (pelo plano isquiatico).

Indice intermembral: 79,686.

Comprimento da cabega: 19,218 cm.

Largura da cabega: 14,109 cm.

Indice cefalico de Retzius: 73,100 com 98 2,% de dolicocefalia
e 74,6 9% de ultradolicocefalia.

Altura maxima da face: 11,472 cm.

Indice facial de Garson: 87,294 com 38,2 % de mesoprosopos e
25,5 % de leptoprosopos.

Altura do nariz: 44,673 m/m.

Largura do nariz: 50,419 m/m.
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Indice nasal de Broca: 112,950 com 67,3 % de hiperplatirrinia.
Saliéncia do nariz: 15,090 m/m.
Indice da saliéncia do nariz: 29,950.

Com base nestes valores médios e nos que s&o apresentados em
anexo, podemos definir o tipo médio do Maconde como:

Estatura média, busto curto, macrosquélico, de peso muito
escasso e microbaria, de grande braga e indice crucial aproximado
do dos outros povos mogambicanos, ombros relativamente largos,
perimetro toracico insuficiente, ampliagdio toracica média, ligeiro pre-
dominio abdominal em relacdo ao térax, ancas estreitas e membros
compridos. O brago é relativamente curto, embora maior que o ante-
brago que é relativamente mais comprido, coxas bastante compridas
e pernas muito aproximadas destas. O indice intermembral é relati-
vamente baixo devido ao predominio dos membros inferiores.

Dolicocéfalos (Broca) com predominio da ultradolicocefalia, com
um didmetro frontal minimo ligeiramente inferior a 3/4 da largura
bizigomatica, como sucede também com a largura bigoniaca, que
alias se aproxima mais desta relagdo. Sdo mesoprosopos com tendén-
cia para a leptoprosopia, de baixa altura facial total, mesenos com
tendéncia para leptenos, hiperplatirrinicos, de fraca saliéncia do nariz,
de olhos relativamente afastados e rasgados, boca larga e labios de
espessura aproximada, mas com ligeiro predominio do inferior.

RESUMO

O Autor realiza um extenso trabalho sobre a «Antropometria da Tribo
Maconde», que habita ao norte da Provincia de Mogambique, nas proximidades
do Rio Rovuma.

Tendo por base varios valores médios e outros importantes elementos que
apresenta em numerosos quadros, contribui com este importante trabalho sobre os
Macondes, para que o tipo médio desta tribo, fique assim bem definido.

RESUME

L auteur réalise un détaillé travail sur I'«Anthropométrie de la tribu Maconde»,
laquelle habite au Nord de la Province de Mogambique, dans les proximités du
Fleuve Rovuma.
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En se fondant sur quelques valeurs moyens et d'autres importants éléments,
qu'il présente sur des nombreux tableaux, l'auteur contribue avec cet important et
intéressant travail sur les Macondes, pour que le type moyen de cette tribu, soit
ainsi bien défini.

SUMMARY

The author realizes an extensive work on the «Anthropometry of the Maconde
tribe», who live in a Northern Province of Mocambique, in the surroundings of the
Rovuma River.

Based on various average values and other important elements, which are
presented in numerous tables, the author contributes with this important and interes-
ting work, on the Macondes'tribe, for the average type of this tribe, to be in this
case well defined.
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ANEXO
Caracteres meristicos de 55 Macondes
Caracteres ’ Média Desvio-padrio Coefic%enfe Mediana
de variagio
165,055 7,030 4.2
Estatura g 2 ’ 164,250
=+ 0,639 =+ 0,452 ~+ 0,400 :
82,510 3,056 3T
Altura do bust 2 ; Z 83,612
h g +0412 | +0201 | 40350
Indice esquélico 50,059 1,470 9’29 50,535
-+ 0,133 ~+ 0,094 -+ 0,027
175,236 5,847 3,3 5
Grande d 2 ? b ’ 175,875
B g +0581 | 40376 | 40314
indice crucial . . . g 2,648 o 106,346
e +0240 | +0170 | o009
5 36,681 3,200 8,7 5
Largura b 1 ' , ’ 36,535
argura biacroma + 0.290 + 0,205 + 0,820 )
» » / estatara, 22,263 15550 84 22,720
+0,171 +0,121 -+ 0,800
- 2 . 81,636 3,762 4,6
Pe tro tordcico médio. ) ) 2 81,850
e g +0342 | 40241 | 40438
p .
Ampliagdo toracic 5,000 0,933 18,6 5,568
P S2¥60 fordcien + 0,084 +0059 | +1,773
. 16,437 1,671 10,1
Comprimento do esterno . v 2 ) 17,270
A +0151 | 40,107 | 0,963
: 38,219 2,439 6,3 o
bd ) ’ ) 38,834
£ e +0221 | 40156 | 40600
. L Ch 27,782 1,448 5,2
Largura bitrocantérica > 2 J 28,658
E =+ 0,131 =+ 0,093 =+ 0,495
o s 21,490 1,097 551 5
Diametro biiliaco . ) : ) 21,884
0,147 =+ 0,104 =+ 0,486
13,027 0,851 6,5
tat . d 4 ! 13,183
i Al 40077 | 40054 | L0619
. 30,418 1,785 5,8 a
Comprimento do b ’ > ’ 30,772
b R +0,162 | +0114 | +0553
28,563 2,112 7,3 S
nteb . ) g , 28,875
3 T i 08 | o 0rias + 0,696
- 19,218 0,851 4,4 =
> da mio. d g ’ 19,750
40,077 =+ 0,054 + 0,419
» do membro su- 76,581 3,930 5,1 76.500
perior . =+ 0,357 =+ 0,252 =+ 0,485 '
Comprimento da coxa 48,964 3,577 73 49,562
R + 0,325 + 0,230 =+ 0,695
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Coeficiente

Caracteres Média Desvio-padrao e vartais Mediana
o 42,145 2,631 6,2
to d 3 3 2 41,833
Comprimento da perna 40,95 40,169 40,590 )
. 5,027 0,459 9,1 s
Al d . : d 2 ,300
gl L 40041 | 002 | 0,866 °
Comprimento do membro in- 96,090 5,167 5,3
: 95,357
ferior ~+ 0,469 +0382 | 40,504
5 g e e 79,686 2,507 3,1
I e : ! ] 80,000
ndice intermembral 10228 40,161 10295 0,00
. 25,400 15170 25,0
. 2 o 2 25,591
Comprimento do pé +0,106 + 0,075 40,438 5,59
51,600 5,276 10,2
R s 3 g : 51,812
b + 0,479 +- 0,339 ~+ 0,971
i 56,327 4134 7,3
g , 55,500
» teérico (Bornhart) 40,375 + 0,265 + 0,695
o I 3,120 2,120 6,7
i = 2 J 3,116
ndice de Bouchard 10,192 +0,136 + 0,672
1,146 0,120 10,4 .
0 y 1,193
SEsPmRebrer - + 0,010 + 0,007 +1,038 :
" 22,527 0,791 3,5
N o e £ ? J 22,898
e 40074 | 40050 | 40,383 ’
: 49,559 2,379 47
A ) J 50,040
it G +0,216 40153 | 0447 ;
. 31,530 7,881 25,0
L ? 2 ’ 32,865
e Bget-Marer - +0,716 | 40506 | 42380 ’
50,746 7,161 14,1 2
Let i ’ , 52,627
T e +0,651 | 40460 | 1,342 ’
80,664 4,530 5,6
»> V ¢ e R g : ! 81,358
IR + 0,411 +0591 | 40533
. 19,218 0,778 4,0 s
Comprimento d b . : ) ! 19,650
B 40070 | 40050 | 40380
14,109 0,561 3,9 £
L da cab : ’ : ; 14,562
argura da cabeca 40,050 40,036 40580
Indice cefalico. . g i A 74,272
+ 0,324 40,229 | +0457
Semissoma dos didmetros ce- 16,664 0,523 3,1 16,902
falicos . =+ 0,049 40,033 =+ 0,295
o 5 13,290 0,754 5,6
Largura b Aticalu T : 3 : 13,767
argura bizigomatica £ 0068 40,048 40583
Diametro frontal minimo . iggi‘;‘:i o g:é(l)g i 8:295 103,205
2l 73,940 5,102 6,9
Indice jugo-frontal . £ 2 ) 73,575
el 40463 | +0328 | 0,657
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Coeficiente

Caracteres Média Desvio-padrio e Mediana
de variagio
e 9,873 0,541 5,4 -
Largura bigoniaca . . > 2 J 10,40
LR +0049 | 40034 | +0514 ¢
[ndice jugo-mandibular . . i 5 220 o 76,569
+ 0,456 —+ 0,322 -+ 0,638
Altura médxima da face “’4?2 0,941 8,1 11,891
=+ 0,085 + 0,060 + 0,772
Indice facial morfoldgico . i 13694 o 86,700
=+ 0,699 + 0,494 + 0,838
Altara facial total . 17,873 0,991 9,9 18,305
+ 0,090 + 0,063 + 0,523
[ndice facial fisionémico . . 184,120 Gl o 136,654
~+ 0,794 + 0,561 ~+ 0,619
Altura da face superior . 66,905 G Ly 68,320
+ 0,712 40,503 | 1,114
Indice facial superior mor- 50,305 6,807 13,5 59,513
folégico . . . . ~+ 0,619 ~+ 0,487 +1,286 ’
Altura do nariz 44,673 2,916 6,5 45,277
+ 0,265 +0,187 | 40,619
Largura do nariz . . ., 50,419 4,012 79 51,500
~+ 0,364 + 0,258 40,753
Indice nasal . . 112,950 7,010 6,2 114,770
+ 0,637 =4 0,450 40,591
Saliéncia do nariz . 15,090 2,572 17,1 15,450
+ 0,233 —+0,165 41,582
Indice de saliéncia do nariz . 29,950 4,986 16,6 30,586
+ 0,453 + 0,320 + 1,582
Largura interorbitiria :
Interna . . . . 37,200 3,445 9,2 37,938
+0,313 + 0,221 +0,876
Externa. . . . . . 105,473 5,338 5,0 106,312
+ 0,485 + 0,343 + 0,476
Largura da boca . 60,000 3,562 5,9 61,050
+ 0,324 40,229 + 0,561
Altura dos ldbios :
Superior . 13,146 2,999 228 13,955
+0,272 40,192 + 2,171
Inferior. . . . 13,654 2,595 19,0
-+ 0,253 -+ 0,166 =+ 1,809
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(18)
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