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Resumo

O presente relatério da Pratica Supervisionada de Ensino, cujo titulo é: "Comunicar para
promover a consciencializacdo ambiental. Uma experiéncia diddtica com alunos do
ensino secundario no ambito dos recursos hidricos" retrata a minha experiéncia
enguanto estagiario na docéncia de Geografia, no Colégio Bartolomeu Dias, no ano
letivo 2022/2023. O documento tem por objetivo demonstrar como a comunicagdo é
uma ferramenta imprescindivel para promover a consciencializacdo na comunidade
escolar, culminando em uma melhor utilizacdo dos recursos hidricos. No
enguadramento teérico, a Educacdo Ambiental é abordada como o fio condutor que
conta a evolucdo que nds, enquanto sociedade, adquirimos na compreensdo e
relevancia da preservacdo de recursos naturais, entre eles, os recursos hidricos. Sob
esta 6tica, no ambito particular, é analisado e discutido o que foi feito numa realidade
nacional, em Portugal, como os documentos produzidos que nortearam o tema em
guestdo principalmente junto a comunidade escolar, dentre eles o PASEO (Perfil dos
Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria), ENEA (Estratégia Nacional de Educacdo
Ambiental) e a ENEC (Estratégia Nacional de Educacdo para a Cidadania). Ao longo da
discussdo tedrica deste relatério, abre-se também um espaco para a andlise dos
referenciais de Educacdo Ambiental e a sua relagdo com o Desenvolvimento
Sustentavel. Na conclusdo, encontram-se os desafios inesperados e ultrapassados ao
longo do estagio e quais as impressdes obtidas enquanto docente rumo a um constante
exercicio da profissdo em busca de exceléncia. Destacam-se as atividades desenvolvidas,
bem como os resultados obtidos por meio de avaliagdes para aferir a capacidade e o
conhecimento dos alunos a partir do contelido ministrado.

Palavras-Chave: Geografia, Recursos Hidricos, Educacdo Ambiental, PASEO,
Desenvolvimento Sustentavel, Cidadania.
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Abstract

This Supervised Teaching Practice report, whose title is: "Communicating to promote
environmental awareness. A teaching experience with secondary school students in the
context of water resources" portrays my experience as an Geography teacher intern at
Colégio Bartolomeu Dias, in the 2022/2023 academic year. The document aims to
demonstrate how communication is an essential tool for promoting awareness in the
school community, culminating in better use of water resources. In the theoretical
framework, Environmental Education is approached as the guiding thread that tells the
evolution that we, as a society, have acquired in the understanding and relevance of
preserving natural resources, including water resources. From this perspective, in a
particular context, what was done in a national reality, in Portugal, is analyzed and
discussed, such as the documents produced that guided the topic in question mainly
with the school community, among them the PASEO (Profile of Students Leaving
Mandatory Schooling), ENEA (National Environmental Education Strategy) and ENEC
(National Education Strategy for Citizenship). Throughout the theoretical discussion of
this report, space is also opened for the analysis of Environmental Education references
and their relationship with Sustainable Development. In conclusion, there are the
unexpected and overcome challenges throughout the internship and the impressions
obtained as a teacher towards a constant exercise of the profession in search of
excellence. | highlight the activities developed, as well as the results obtained through
assessments to assess the students' ability and knowledge based on the content taught.

Keywords: Geography, Water Resources, Environmental Education, PASEO, Sustainable
Development, Citizenship
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Introdugao

O mundo de hoje apresenta novos desafios para a educa¢do. O conhecimento
cientifico e tecnoldgico avanca num compasso de tal forma intenso, que todos os dias
nos deparamos com um aumento considerdvel de novos dados e referéncias a nivel
internacional. Temas relevantes como a desinformacdo, responsabilidade ambiental,
diversidade cultural, novas tecnologias e a criatividade estdao no centro dos debates
atuais. A forma como o ser humano tem utilizado os recursos naturais de que dispoe
tem vindo a deixar marcas profundas no ambiente, o qual tem sido progressivamente
degradado através destas a¢des, em que o lucro é o objetivo a ser atingido e a

preocupacao com sustentabilidade das geracoes futuras ndo é levado em consideracgao.

Neste cendrio, a educacdao ambiental torna-se um instrumento fundamental na
consciencializacdo da sociedade em relagdo ao mundo em que vivemos, de maneira a
conquistar a melhoria na condi¢cao de vida, zelando sempre pela qualidade ambiental
num guadro em que se pretende instituir uma tdo desejada harmonia entre o homem e

a natureza.

Atualmente, a educacdo ambiental é um tema presente e de grande significado
na vida das populag¢des e com grande expressao nas escolas. As primeiras manifestagdes
sobre este tema remontam a década de 1960. Os principais motores para o
fortalecimento destas questdes na sociedade foram indubitavelmente a emergéncia das
guestdes ambientais e a exigéncia de alterar e estabelecer novos principios relacionados
com o modo de vida do ser humano e a sua relacido com o meio biofisico.
Nomeadamente, o uso desenfreado e descuidado dos valores ambientais,
principalmente nas ac¢des antropocéntricas, as quais tém levado a severas

consequéncias no que diz respeito a preservacgao da vida na Terra.

Esta ndo se adivinha uma tarefa facil, uma vez que educar para a sustentabilidade
significa trabalhar para a mudanc¢a de habitos, que se encontram cada vez mais
enraizados, na cultura das sociedades modernas um pouco por todo o mundo, significa
ensinar para mudar costumes culturais, sociais e econdmicos, ensinar para alterar o

brilho dos padrdes de consumo que facilmente nos transportam para um mundo de



procuras sem limites, onde a obtengao do lucro é colocada acima de qualquer valor
ambiental, transformando esta realidade em uma dura batalha pela sobrevivéncia de

todas as formas de vida neste planeta.

Partiu-se para ano de Pratica de Ensino Supervisionada com o intuito de estudar
diferentes formas de comunicar para promover a consciencializacdo ambiental, no

ambito dos recursos hidricos, com alunos do ensino secundario.

O documento que aqui se apresenta estd estruturado em dois grandes capitulos:
no primeiro desenvolve-se o enquadramento tedrico, onde sdo debatidas as questdes
relativas ao conceito de Educagao Ambiental e as suas origens, a utilizagdo deste
conceito no curriculo nacional e no ensino da Geografia, assim como também, os
documentos e as estratégias orientadoras do ensino em Portugal e da educacgdo para o
desenvolvimento; o segundo capitulo é mais dedicado ao periodo da PES, propriamente
dito, onde é efetuado um enquadramento da escola e turmas onde decorreu, descrito

algumas aulas, bem como andlise e reflexdo critica da pratica do docente estagiario.

Por fim, sdo apresentadas algumas reflexdes quer sobre os objetivos alcangados
atendendo ao tema proposto e a metodologia utilizada no contexto especifico em que
a PES decorreu, quer sobre a importancia deste Mestrado em Ensino da Geografia na

minha formacao enquanto docente.



Parte | - Enquadramento Tedrico
1. Educa¢ao Ambiental

1.1. O Conceito de Educagcao Ambiental

Contextos de crise podem promover profundas reflexdes e destacar
preocupacdes sobre a existéncia e o modo de estar do ser humano. Ao observar a
evolucdo da abordagem sobre o ambiente, destaca-se a Educacdo Ambiental que
envolve e movimenta a comunidade escolar, iniciativa publica e privada, com o foco no
desenvolvimento. A Educacdo Ambiental promove a consciencializacdo ambiental
através de eventos como encontros e conferéncias. O objetivo no dmbito escolar é que
os alunos consigam, através do que lhes foi ensinado sobre o assunto, compreender e
até mesmo avaliar questdes no meio onde estdo inseridos. Isto fortalece o pensamento
critico, o exercicio da cidadania e consequentemente a democracia, que é considerada

uma ferramenta essencial na pratica da cidadania.

A Agéncia Portuguesa do Ambiente (APA) através da Estratégia Nacional de
Educacdo Ambiental (ENEA) desempenha a funcdo, na iniciativa publica, de, justamente,
criar pontes participativas que conduzam a parcerias fundamentais e propiciem a
construg¢ao do conhecimento ambiental em Portugal. A intengao é que assim se fomente
uma cidadania mais abrangente, com um olhar no futuro, que dissemine atitudes mais

sustentaveis em todas as esferas e comunidades.

Ja para as empresas, embora exista um pano de fundo comercial, onde ser uma
empresa amiga do ambiente cria um status positivo nos mais variados setores,
configurando-se como uma a¢3o de greenwashing*, proporcionar a Educacdo Ambiental
dentro das companhias, cria um fluxo de informacdo e conhecimento entre os seus

colaboradores, que promove atitudes que culminam num maior cuidado com o planeta

! Conceito de Greenwashing - "O greenwashing é utilizado para promover uma imagem de consciéncia
ecoldgica que n3o existe, ou seja, quando tentam enganar-nos afirmando que os seus produtos, servicos,
operagoes, politicas, em suma, sdo mais verdes, mais sustentaveis do que aquilo que na realidade sdo
(...)." - Fonte: https://www.tempo.pt/noticias/actualidade/um-embuste-verde-e-sustentavel-o-que-e-o-
greenwashing-ambiente.html



https://www.tempo.pt/noticias/actualidade/um-embuste-verde-e-sustentavel-o-que-e-o-greenwashing-ambiente.html
https://www.tempo.pt/noticias/actualidade/um-embuste-verde-e-sustentavel-o-que-e-o-greenwashing-ambiente.html

e, consequentemente, com a qualidade de vida. “Educar exige envolver e isso sé é

conquistado por meio de campanhas de consciencializacdo” 2.

De uma forma sucinta, podemos definir a Educacdo Ambiental como um
processo constante, onde distintos e variados atores sociais ganham perce¢ao do meio
onde estdo inseridos, conhecimento, capacidades outrora ndao adquiridas, além de
experiéncia que os levardao a atuar de maneira individual, ou em grupo, na solugdo
eficiente de problemas ambientais futuros ou mesmo atuais. A Educagdao Ambiental cria

uma nova relagdo entre os individuos e o ambiente.

Segundo Costa (2007) esta nova relagao “(...) devera ser um processo continuo,
desenvolvendo-se ao longo da vida (escolar e extra-escolar); devera adotar uma
perspetiva interdisciplinar; deverd por ultimo sublinhar a importancia de uma

participacdo ativa na sua preservacao e na solucao dos problemas ambientais (...)".

Dito isto, na abordagem em contexto escolar, pretende-se que a relagao entre
os individuos e a natureza e os problemas que dai surgem sejam beneficiados por uma
pratica de ensino voltada para as questdes ambientais. Pretende-se, entdo, que venha
a ser adotado um modelo de ensino que atenda aos problemas e particularidades
ambientais e que apresente, de forma harmoniosa, solu¢des que permitam a real
conservagado dos recursos naturais, onde seja possivel colocar em pratica um conjunto
de valores que construam o equilibrio necessario na busca da melhoria da qualidade de

vida juntamente com o reconhecimento dos ideais conservacionistas.

Portanto, a conduta da Educagdao Ambiental necessita de uma visdao preventiva,
com a participacao e a intervencao de varios atores sociais. A participacdo de todos os
intervenientes locais, na preservacdo ambiental, desempenha uma posicdo
fundamental no éxito da concretizacdao de campos estratégicos de grande importancia

ambiental.

Desta forma, torna-se imprescindivel a alteracdo de paradigmas relativos as
guestdes ambientais, num entendimento que se pretende dindmico e contemporaneo.

Posto que a producdo de conhecimento e as atitudes que possam resultar a volta das

2 Disponivel em: https://pt.linkedin.com/pulse/veja-como-voc%C3%AA-pode-promover-
educa%C3%A7%C3%A30-ambiental-na-sua-sacramento
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questdes ambientais se encontram em constante mudanga, sendo cada vez mais
abrangentes e clarificadoras. Esta afirmacao assenta sobre o pressuposto de que a légica
associada ao conhecimento ambiental passa por mudancas radicais de valores e

comportamentos assinalados através do progresso pensamento racional.

O desenvolvimento cognitivo acelerado, de natureza cada vez mais intrincada,
exige uma nova consciéncia e uma readequac¢ao das metodologias a adotar, pois dela
depende a qualidade dos recursos naturais. A Educacdo Ambiental atual requer
originalidade e renovacdo nas abordagens, aliando eficiéncia e obtencdo de
aprendizagem significativa por meio de comportamentos a serem adotados. Esta deve
atingir todos os segmentos da populacdo, independentemente da sua idade, grupo
econdmico e social e deve ser uma colaboracgdo indispensavelmente conjunta, numa

visdo abrangente e com impactos verdadeiros para todos.

O apoio a consciéncia ambiental permite, a todos, a oportunidade de participar
cada vez mais efetivamente no processo de tomada de decisdo e fortalecer a
corresponsabilidade pelos fatores de deterioragdo ambiental. Neste sentido, estimula-
se o nascimento de uma auténtica democracia participativa, no contexto das questdes
referentes a defesa do ambiente, didlogo e cooperacdo nas decisGes da sociedade como
um todo, relativamente aos seus horizontes temporais e da preservacdao do ambiente

em conjunto com o desenvolvimento social e econdmico.

A primeira Conferéncia Intergovernamental sobre Educacdo Ambiental teve
como principal resultado a publicacdo da Declaracdo de Thilisi, na sequéncia dos
discursos internacionais existentes até agquele momento, priorizou a nogdo que a
Educacdo Ambiental necessita concretizar um papel essencial, visando ser motivadora
de uma maior lucidez acerca das problematicas que afetam os ecossistemas e de
estimular o exercicio de sociedades ambientalmente responsaveis. Desta forma, a

Educacao Ambiental necessitara:
“(...) proporcionar o conhecimento necessdrio para interpretar os fenomenos
complexos do ambiente, encorajar os valores éticos, econdmicos e estéticos que
constituem a base da autodisciplina e desenvolver comportamentos compativeis

com a preservacao e melhoria do ambiente. Também devera proporcionar uma



ampla variedade de competéncias praticas exigidas na identificacdo e aplicacdao

de solugdes eficazes para os problemas ambientais (...)” (UNESCO, 1977).

De acordo com Cuba (2010), a Educagcdao Ambiental é entendida, num primeiro
momento:

“(...) como uma preocupag¢ao dos movimentos psicolégicos para a pratica
de conscientizagdo, que seja capaz de alertar para a distribui¢ao irregular no
acesso aos recursos naturais, assim como a possibilidade de chegarmos a
exaustdo destes mesmos recursos, e envolver os cidaddaos em comportamentos
sociais ambientalmente adequados (...)".

A Educagao Ambiental foi originalmente concebida como um centro de
movimentos ecoldgicos e praticas de conscientizagdo que chamam a atenc¢do para a

desigualdade e o esgotamento dos recursos naturais e envolvem os cidadaos em agdes

sociais em que as questdes ambientais devem ser relevantes.

“(...) a Educacdo Ambiental deve ser, acima de tudo, um ato politico
voltado para a transformacgao social, capaz de transformar valores e atitudes,
construindo novos habitos e conhecimentos, defendendo uma nova ética, que
sensibiliza e conscientiza a formagao da relagcao integrada do ser humano, da
sociedade e da natureza, aspirando o equilibrio local e global, como forma de
melhorar a qualidade de todos os niveis de vida (...)” (Carvalho, 2006, citado por
Souza; Pinto, 2016).

Nesta dtica, é possivel compreender os diferentes empenhos e aplicabilidade do
conceito de Educacdo Ambiental nos diversos paises e pontos do planeta. Nos paises
onde ja existe um maior investimento no assunto, é percetivel um maior envolvimento

cultural em preservar o minimo, como, por exemplo, depositar pilhas e medicamentos

nos locais apropriados. Enquanto tal cultura ndo puder ser observada de maneira



expressiva, ou seja, apenas sob a observacdo de um turista, em lugares com baixo
investimento e estimulo na Educagdo Ambiental, como em algumas localidades do
planeta onde ainda permanece a pratica da acumulacdo de lixo nas vias publicas e a
reciclagem ainda é um processo muito incipiente ou ineficaz, pois embora seja separado,

grande parte do lixo é recolhido e descartado sem separac¢do para os aterros sanitarios.
“(...) a Educagdao Ambiental pode ser compreendida como o somatério de

processos pelos quais o individuo e a sociedade criam principios, saberes,
competéncias e atitudes orientadas para a preservacdo do ambiente. Ambiente

este de importancia fundamental para a qualidade de vida dos seres vivos, assim

como para a sua sustentabilidade no planeta (...)” (Rodrigues, 2013).

Neste cenario, os jovens encontram na escola um local privilegiado para a
partilha de ideias e a liberdade para gerar novas conexdes. Estes conceitos podem servir
como um caminho para a formacado de individuos conscientes e conhecedores das suas
obrigacbes, enquanto parte integrante de uma sociedade e, particularmente,
compreenderem de que forma poderao ser capazes de exercer uma cidadania ambiental
responsavel. “A educacdo formal continua a ser um espaco importante para o
desenvolvimento de valores e atitudes, de cada um, comprometidas com a

sustentabilidade ecoldgica e social (...)” (Cuba, 2010).

Atualmente, nas escolas, a Educacdo Ambiental necessita ser entendida como
um processo dinamico e transformador, tornando-se num modelo mais envolvente na
formacdo e instrucdo dos jovens, levando a uma mudanca nos seus comportamentos.
Utilizar a tecnologia a favor desta criatividade, torna-se um importante e fundamental
instrumento de trabalho com criancas e adolescentes no intuito de uma consistente
Educacao Ambiental. Em tempos de Inteligéncia Artificial, gamers e influenciadores e
uma producdo excessiva e constante de conteudos online, conquistar o interesse dos
jovens torna-se ainda mais desafiador, por isso, o ensino deve valer-se de todos os

recursos disponiveis e de facil acesso a todos, para desenvolver esta competéncia.

Menezes (2012) refere “(...) que no ambito da Educacdao Ambiental, considera-se

a crianga como um importante agente multiplicador no processo de disseminacao dos



III

conceitos de posturas ambientais corretas e de sustentabilidade social”. Isto implicara
uma mudanc¢a de comportamentos da sociedade num futuro proximo. As geragdes
passadas comecaram a ganhar alguma consciéncia sobre a utilizacdo da agua, as
geracgdes atuais ja otimizam este conhecimento e trabalham para que as geragdes
vindouras melhorem a consciéncia sobre a reciclagem, por exemplo. O ensino tem o
dever de gerar individuos preparados para a partilha em comunidade e, por sua vez,
oferecer-lhes ndo apenas os saberes, mas também as capacita¢des e o saber-fazer com
relevancia. Portanto, é necessario entendermos que a educacgdo para a cidadania deve

ser presenca constante nos curriculos dos alunos conforme iremos abordar mais a frente

neste relatério.



1.2. Marcos historicos na constru¢cao do conceito de Educagao Ambiental

Ao longo da histéria foram varios os momentos, os quais contribuiram de forma

decisiva para a construcdo e desenvolvimento do termo «Educagao Ambiental». A

tabela abaixo destaca alguns destes acontecimentos histéricos.

Tabela 1

Marcos Historicos do Conceito de EducagcGo Ambiental

Década de 1970

Década de 1980

Década de 1990

Década de 2000

Década de 2010

Fonte: Autor

EVENTOS

1972 - Conferéncia de Estocolmo
1975 - Conferéncia de Belgrado
1977 - Encontro de Thilisi

1983 - Criacdo da Comissdo Mundial
para o Ambiente e Desenvolvimento
1987 - Conferéncia de Moscovo

1992 - Cimeira da Terra

1997 - Cimeira da Terra + 5

1997 - Conferéncia Internacional
Ambiente e Sociedade

2002 - Cimeira Mundial do
Desenvolvimento Sustentavel

2007 - 42 Conferéncia Internacional
de Educacdo Ambiental

2009 - COP 15

PROPOSTAS

Dia Mundial do Ambiente (5 de
Junho)

Carta de Belgrado

Declaracdo de Thilisi

Estratégia Mundial de
Conservacdo
Relatdrio Brundtland

Agenda 21

Convencdo sobre Diversidade
Biologica

Convengdo-Quadro das Nacdes
Unidas

Global Environment Outlook (GEQO)
Declaracdo de Saldnica

Declaragdo do Milénio

Carta da Terra

Acordo de Copenhaga

Década das Nacdes Unidas para o
Desenvolvimento Sustentavel

2012 - Conferéncia Estocolmo + 40
2012 - Conferéncia das Nacdes
Unidas sobre Desenvolvimento
Sustentavel "Rio+20"

Agenda 2030
Década da Restauracdo de
Ecossistemas

A Educacdo Ambiental é, portanto, o pano de fundo que abrange diversas
tematicas relacionadas com a consciencializacdo do uso e gestdo dos recursos naturais,

entre elas o tema escolhido neste presente relatério, os recursos hidricos.



A cada dia que passa, com as noticias sobre temas ligados ao ambiente, como o
aquecimento global, a desflorestacdo, as ameacas a biodiversidade, os niveis elevados
de poluicdo, o uso inadequado dos recursos hidricos, torna-se mais premente abordar a
Educagdao Ambiental na comunidade escolar, promovendo um sentimento de
alerta/preocupacdo nos individuos e chamando para si a responsabilidade de cuidar do
planeta nos seus habitos habituais, como combater o desperdicio em agdes como lavar
os dentes, a loica, no consumo de carnes vermelhas, etc., sem esquecer os demais

problemas ambientais existentes.

Falar sobre a Educagao Ambiental a alunos do 9.2 e 102 Ano, objetos de estudo
deste relatério, é investir tempo na promocdo de reflexdes, na instituicdo de debates e,
por consequéncia, no incentivo de mudancas de comportamentos, assumindo que a

comunicagao é uma importante forma de consciencializagao da sociedade.

Abordar ainda os diferentes momentos histéricos em que a Educacao Ambiental
foi relevante, enquanto assunto, é assumir que também a sociedade evoluiu na
importancia que dd ao tema e o reconhecimento de que os problemas ambientais
mereciam ser tratados num contexto internacional, uma vez que estas questdes afetam
o planeta como um todo. Neste sentido, foi importante a ocorréncia dos eventos, das
estratégias, da partilha de experiéncias positivas ou ndo e dos acordos firmados, para a

consolidagao da Educagdao Ambiental na atualidade.
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2. Educagao Ambiental e curriculo nacional

2.1. Educagao Ambiental e ensino da Geografia

Nas ultimas décadas as problematicas ambientais tém ocupado um papel de
destaque por parte dos érgdaos de comunicagao social, numa tentativa de chamar a
atencdo das sociedades para a emergéncia ambiental que o planeta vive, chegando esta

discussdo rapidamente as esferas politicas.

“Questdes como a reducdo da camada de ozono, a qualidade e
disponibilidade dos recursos hidricos, a extingdo de espécies e destruicao de
habitats, a desflorestacdo, as alteragbes climaticas, o aquecimento global, o
consumo de produtos transgénicos, a fome, a pobreza e a extrema

sobrepopulacdo do planeta” (Guerra, Schmidt, Nave, 2008; Briigger, 1993).

Perante este cenario, a Geografia enquanto ciéncia e disciplina escolar manteve
sempre uma forte ligacdo aos estudos da Terra e as inter-relagGes existentes nas
diversas sociedades humanas, que ao longo do percurso da histéria tém vindo a moldar
e a transformar o mundo em que vivemos. Consensual é a ideia de que esta modelacdo
nem sempre se revelou vantajosa para o nosso planeta, sendo em muitos momentos
resultado de uma exploracdo de recursos desmedida, na busca por um crescimento
econdmico que em muitas situagdes ignorou por completo o desenvolvimento
sustentdvel das sociedades, originando desastres ambientais que modificaram
drasticamente o modo de vida de milhdes de pessoas no planeta, ameagando a prdpria

sustentabilidade da vida humana na Terra.

Assim, podemos conceber que “(...) a ciéncia geografica comporta uma explicita
relacdo com as interdependéncias do homem e do meio e, ainda mais, com as
consequéncias dessa interacdo sobre o préprio espaco envolvente” (Carneiro, 1993,

citado por Alexandre; Diogo, 1997).

Neste sentido, perante deste panorama de emergéncia global, mais do que
nunca, houve a grande necessidade de aproximacdo do ensino da Geografia aos

curriculos da Educacdo Ambiental, sendo esta uma reacdo natural em resposta as
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rapidas alteracdes fisicas pelas quais o planeta tem vindo a passar. A Geografia
demonstrou ser uma disciplina basilar para o ensino das questdes ambientais, uma vez
gue enquanto ciéncia escolar, tem nas suas fundacdes o desenvolvimento do aluno no
sentido de orientd-lo na leitura espacial, nas suas diversas dimensdes, ajudando-o a
identificar as possiveis problematicas que as relacdo homem-natureza podem alimentar
e, de forma proativa, antecipar as solu¢des mais adequadas consoante o

reconhecimento das caracteristicas locais.

“No tratamento das dindmicas naturais e das relagdes entre sociedade e
natureza, emergem problemas de varias dimensdes, até por experiéncia dos
alunos, que levam a questdes de preservacao e conservacdo ambiental e, pouco
a pouco, a construcao de uma compreensao da sustentabilidade ambiental —em
conexdao com atitudes e habilidades praticas relativas ao ambiente de vida dos

alunos” (Carneiro, 2002).

Segundo Ribeiro (1986, citado por Alexandre, 1995) “(...) a Geografia é uma
ciéncia (social) que estuda o conjunto dos fendmenos naturais e humanos que
constituem aspetos da superficie terrestre, considerados na sua distribuicdo e rela¢des
reciprocas”. A Geografia, através da sua vertente holistica inerente, procurou
interpretar os fendmenos em todos os seus aspetos, reconhecendo no ser humano um
papel central como interveniente que altera de forma definitiva as paisagens. “Os
gedgrafos utilizam conceitos, mapas, graficos e imagens, representando as alteracées
nos padrdes espaciais dos fendmenos, esclarecendo como é que estes se constituem e

revelando o seu significado” (Cachinho, 2008).

As questdes ambientais sdo, portanto, uma presencga assidua nos curriculos do
ensino da Geografia em Portugal e isso pode ser constatado facilmente através de um
olhar sobre as Aprendizagens Essenciais (AE), as quais tém como referéncia os
documentos curriculares da disciplina e se focam nas competéncias essenciais, que

pretendem ser trabalhadas ao longo do percurso de aprendizagem da Geografia.

Nos documentos das AE as questdes ambientais tanto surgem no 32 Ciclo, como

elemento aglutinador de um tema curricular Ambiente e Sociedade do 9.2 Ano, como
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associados a subtemas da geografia fisica (p.e. recursos naturais, risco e catastrofes
naturais), da geografia humana (p.e. areas de fixagdo humana, atividades econdmicas e
mobilidade) ou da gestdo e ordenamento do territério (p.e. gestdo das bacias
hidrograficas e politica ambiental europeia). Em jeito de comparagdo com os
documentos curriculares anteriores Camara (2022) ao Publico?, afirma que “(...) as
questées ambientais e da emergéncia climatica [surgem refor¢adas] nos documentos

orientadores da disciplina mais recentes (...)".

No campo dos principais desafios socioambientais encontramos a abordagem de
diversos temas relacionados com as questdes ambientais, tais como o aquecimento
global, a importancia das energias renovaveis, a irregularidade do clima e os seus riscos,
ou até mesmo a prépria gestdao dos recursos hidricos. As AE refletem, de forma concisa,
a importancia da Educacao Ambiental no curriculo da Geografia, criando narrativas em
que é possivel relacionar diferentes questdes, debater problemas em sala de aula e

encontrar solucdes possiveis, as quais devem ser executadas de forma participativa.

A educacao geografica contribui de forma ilimitada, ao longo da formacgao dos
alunos, para a criacdo de uma sociedade constituida por cidaddos conscientes do mundo
em que vivem e das problematicas que se avizinham, sensibilizando-os para as possiveis
consequéncias de acordo com os seus atos. A Geografia é, portanto, uma ciéncia
fundamental na criacdo de uma sociedade ambientalmente ética e justa, formando
individuos responsaveis e atuantes, capazes de mobilizar os seus conhecimentos em

beneficio da resolucdo ou antecipacao das questdes ambientais.
“A Comissdao de Educacdao Geografica afirma que a educa¢do geografica é
indispensavel para o desenvolvimento de cidad3aos responsaveis e ativos no
mundo atual e no futuro. Quanto maior for o conhecimento disponivel na posse

de pessoas educadas capazes de compreenderem a informagao, maiores sao as

3 Ambiente “encolheu” na passagem para as Aprendizagens Essenciais, mas ndo em todos os ciclos de
ensino | PUBLICO 32 anos | PUBLICO (publico.pt)
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probabilidades de se conseguirem diminuir os danos causados ao ambiente e

de prevenir futuros problemas” (Comissao da Educacao Geografica, 1992).

2.2. Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria

O Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria (PASEQ), assume-se como
um documento que estd na base de todo o sistema educativo, servindo como uma
bussola orientadora entre todas as camadas que compdem o universo da educacional,
levando a uma unificacdo das estratégias, metodologias e procedimentos didaticos a
serem adotados ao longo do desenvolvimento da pratica letiva. Tarefa esta que nao se
revela totalmente pacifica de ser colocada em pratica, uma vez que estamos em muitas
situacdes, perante a necessidade de alterar as praticas e as concecdes solidamente

adotadas pelos professores®.

Este diploma tem a funcdo primordial de acautelar que o processo educativo seja
amplo, inclusivo e passivel de ser executado ao longo da vida, traduzindo-se na busca
por uma melhoria da qualidade de vida dos cidad3dos e que, independente do trajeto
escolar escolhido, ele seja sempre orientado por Principios, por uma Visao, por Valores

e Areas de Competéncias comuns®.

De certa forma, o principal objetivo do PASEO é responder aos desafios didrios
com que a educacao e as escolas sdao confrontadas a cada ano letivo, com o advento de
novas tecnologias e o desenvolvimento do conhecimento cientifico, os quais nos trazem
guestdes cada vez mais pertinentes e que merecem ser discutidas dentro do ambito
escolar, de maneira que a escola também se torne um mecanismo importante desta
engrenagem e que seja preparadora de jovens capazes de encontrar/dar respostas aos

desafios que se avizinham.

Neste sentido, cada vez mais, deve-se encarar o ensino como um sistema vivo e
gue se deve manter em constante evolu¢do, com uma face dindmica e inovadora, onde
os curriculos escolares procuram conversar entre si e encontrar um caminho comum,

em que os alunos consigam conjugar as varias literacias estudadas ao longo dos anos,

4 Disponivel em: https://repositorio.ul.pt/bitstream/10451/3980/1/02-Santos-Ponte Quadrante 11-

2.pdf).
5> Disponivel em: https://www.dge.mec.pt/perfil-dos-alunos
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transformando a sala de aula num verdadeiro laboratério para a vida oferecendo

respostas para os desafios que as sociedades enfrentam atualmente.

Ana Cristina CAmara®, utilizava frequentemente, nas suas aulas, a analogia da
bussola para explicar o PASEQ, i.e., deve ser entendido com uma espécie de bussola que
orienta para uma meta final, no qual independentemente do percurso escolar escolhido
(saberes cientificos), este deve ser pautado por principios e valores — com carater

basilar, estrutural e transversal —, consensualmente aceites por toda a sociedade.

A triade areas de competéncia, valores e principios que estruturam o PASEO sdo
fundamentais para trabalhar temas ambientais, nomeadamente os recursos hidricos,
qgue envolve, por exemplo, questées de cidadania e participacdo, resolucdo de

problemas quanto a gestdo sustentavel de bens escassos e comum.

2.3. Estratégia Nacional de Educa¢ao Ambiental

Em Portugal, o contexto histdrico que abarca a visdo politica acerca das questdes
relativas ao ambiente, surge durante a preparacdo para a participacdo do pais, em
Estocolmo, na Conferéncia da ONU sobre o Ambiente Humano, em junho de 1972. Este
periodo preparatdrio serviu para demonstrar, ao poder politico nacional, a necessidade
de acompanhar a comunidade internacional nas questées de ambito da Educacdo
Ambiental, enquanto linha de orientacao e pratica necessaria na formacgao basica dos
nossos alunos, sendo considerado, portanto, como um marco fundamental do ensino

ambiental em Portugal.

A Conferéncia das Nag¢des Unidas sobre o Ambiente Humano faz uma mencao

constitutiva para a Educacdo Ambiental:

“E essencial ministrar o ensino, em matérias de Ambiente, a juventude assim
como aos adultos, tendo em devida consideracdo os menos favorecidos, com o
fim de criar as bases que permitam esclarecer a opinido publica e dar aos

individuos, as empresas e as coletividades o sentido das suas responsabilidades

6 Professora de UC Didatica da Geografia Il MEG NOVA.FCSH (2021-2022).
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no que respeita a prote¢ao e melhoria do Ambiente, em toda a sua dimensao

humana. Estratégia Nacional de Educagdao Ambiental 2020 (...)” (ENEA, 2020).

Resulta da Conferéncia de Estocolmo a ideia na qual a Educagdo Ambiental,
enguanto método educativo, pode ser fundamental a formacao de jovens proactivos na
tomada de decisOes e que esta deve ser regida por um carater multidisciplinar onde se

congregam varios dominios de ensino.

Apesar da relevancia fundamental do ensino ambiental nas escolas, este
conceito ndo deve apenas ficar restrito ao contexto escolar, devendo ser o mais possivel
abrangente a outras esferas da sociedade, podendo ser integrado em vdrias formas de
educar como nas formacdes laborais, no ensino da literacia financeira e econdmica, por
exemplo. Este pensamento tem por objetivo integrar o pensamento ambiental em
varios niveis educativos de decisdao governativa, sendo este um dos primeiros passos a

serem dados para a insercdo da Educacdao Ambiental no ensino.

Em Portugal, o ano de 1974 entraria para histéria, ndo apenas por conta da
revolucdo de abril que marcou decisivamente a sociedade portuguesa, mas também
como sendo o ano em que foi formulada a primeira Lei de Bases do Ambiente, que
propunha a criacdo de medidas que visassem a limitacdo do impacte das acdes
antrdépicas, onde é atribuido ao Estado e as demais organizagdes o cumprimento das

campanhas de educacdo nacionais e/ou de ambito regional de cariz ambiental.

Desta forma, no ambito deste dominio foi criada a Comissao Nacional do
Ambiente, a qual caberia a responsabilidade de promog¢ao dos direitos constitucionais
na defesa do ambiente, assim como ajudar na criacdo e dinamizacdo de associacoes e
outras entidades que tenham como propdsito a protecdao do ambiente, sendo estas
consideradas das primeiras iniciativas a nascer em territério nacional relativas a defesa
e promoc¢do do ambiente de maneira alargada a toda a sociedade portuguesa, levando
em consideracdo as diferencas regionais observadas no pais e colocando Portugal

definitivamente no caminho das orientagdes internacionais em matéria de ambiente.
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2.4. Estratégia Nacional de Educagao Para a Cidadania

Perante a necessidade de orientar os trabalhos no ambito do ensino para formar
cidad3dos, o governo criou a Estratégia Nacional de Educacdo para a Cidadania (ENEC) 7,
trata-se de uma lista de direitos e deveres a serem cumpridos na educacado de criancas,
adolescentes e jovens em Portugal para que venham a ser adultos que compreendam a
diversidade, promovam a inclusdo de minorias, tenham os direitos humanos como um
assunto de destacada importancia para o exercicio da cidadania, bem como reforgar a

democracia como regime politico justo.

Espera-se, igualmente, que através da ENEC, os alunos sejam preparados para as
imprevisibilidades que caracterizam o mundo atual, tornando-se fundamental a
proatividade para desenvolver respostas aos desafios do planeta mediante o
desenvolvimento de atividades conjuntas e da unido de esfor¢os. Para tal, pretende-se
trabalhar a “(...) formacdo de cidaddaos com competéncias e valores ndo apenas para
compreender o mundo que os rodeia, mas também para procurar solu¢des que
contribuam para nos colocar na rota de um desenvolvimento sustentavel e inclusivo

(...)" (ENEC, 2017).

A ENEC foi criada como um diploma de referéncia e passou a vigorar a partir do
periodo letivo de 2017/2018, nas instituicdes de ensino publico e particular que
compdem o Projeto de Autonomia e Flexibilidade Curricular, em confluéncia com os

outros documentos de referéncia do setor como o PASEO e com as AE.

Os Principios, as areas de Competéncia e os Valores definidos no PASEO
convergem em diregao ao desenvolvimento do individuo como cidad3o participante,
orientado pelo sentido de justica, promovendo a trajetdria da pratica da cidadania ao
longo da vida. Por seu turno, as AE enumeram os conhecimentos, as capacidades e as
atitudes a desenvolver por intermédio dos estudantes, conduzindo ao desenvolvimento
das competéncias apontadas no PASEO, no campo de um processo de valorizagao da

autonomia e flexibilidade curricular.

7 Disponivel em:
http://dge.mec.pt/sites/default/files/Projetos Curriculares/Aprendizagens Essenciais/estrategia cidad
ania_original.pdf
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Desta forma, a andlise efetuada acerca destas estratégias torna-se fundamental,
uma vez que, se tratam de documentos de referéncia para um ensino inclusivo e de
qgualidade orientado para a formacdo de cidaddos do século XXI, onde sdo abordadas
questdes do ambito da sustentabilidade e da inovagao e criatividade para a tomada de
decisGes, sendo a escola entdo, um terreno fértil na formacdo de jovens com um leque
variado de conhecimentos necessarios para dar resposta aos desafios que se avizinham

em tempos imprevisiveis e onde o ritmo de mudanga é cada vez mais acelerado.
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3. Educagcao Ambiental e Referenciais

3.1. Referencial de Educacao Ambiental Para a Sustentabilidade

O cendrio de crise global, sentido na atualidade, deixa progressivamente mais
clara a preméncia da necessidade de valorizagao de um modelo de desenvolvimento
gue abranja os consumos presentes, ndo colocando em risco as necessidades das
geragdes futuras. A escassez de agua em determinadas regides do planeta e a
vulnerabilidade dos recursos hidricos em virtude da acdo das atividades humanas,
expdem um dos principais problemas socio-ambientais que marcam as sociedades

atuais.
“Neste contexto, a escola ndo se pode limitar a ser um mero espaco de
transmissdo de saberes académicos, de forma fragmentada e
descontextualizada, tornando-se imperioso que se preocupe com a formacao
dos jovens enquanto cidadaos de pleno direito, preparando-os para o exercicio
de uma cidadania ativa, responsavel e esclarecida face as problematicas da

sociedade civil (...)” (Camara et al., 2018).

Neste sentido, a Educagdao Ambiental mantém um compromisso de relevancia na
educacdo para a cidadania, através das suas varias vertentes a Educacdao Ambiental
trabalha a promocdo de atitudes e valores na sociedade, através da aplicacdo de
conhecimentos fundamentais que procuram encontrar respostas aos desafios da

sociedade.

Desta forma, tornou-se necessario conhecer a perce¢dao dos nossos alunos
relativamente ao tema desenvolvido ao longo desta pratica de estadgio — os recursos
hidricos 8 — e forma-los no sentido da criacdo de uma consciéncia ativa na gestdo
sustentdvel da dgua enquanto recurso vital para o desenvolvimento de vida na terra
como também no crescimento econdmico do pais. Neste cendrio, através do

desenvolvimento dos conteudos e dos conceitos-chave previstos na tematica em

8 Defini¢do de recursos hidricos de acordo com a Agéncia Portuguesa do Ambiente (APA): “As 4guas
(superficiais e subterraneas), incluindo os respetivos leitos e margens, zonas adjacentes, zonas de
infiltracdo maxima e zonas protegidas”.
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questdo: “Os recursos naturais de que a populacdo dispde: usos, limites e
potencialidades (...)”, conteudo do 10.2 Ano do ensino secunddrio, pretende-se
estabelecer dentro da sala de aula, uma relacdo na aquisicdo de conhecimentos
participativa que vise utilizar o ensino da geografia para promover o reconhecimento da
necessidade da Educacdao Ambiental, utilizando o recurso da comunicacdo entre pares e

dos alunos da turma do 10.2 Ano para toda a comunidade estudantil.

3.2. Educa¢ao Ambiental e Educag¢ao Para o Desenvolvimento Sustentavel

A aplicagdo do termo Educagao Ambiental tem as suas origens ainda durante os
anos de 1960 (Morales, 2008). Manifesta-se, desde entdo, como solu¢do para os
crescentes sintomas da degradacdo ambiental e da grande capacidade dos progressos
na esfera tecnoldgica e cientifica para interferir nos ecossistemas e lidar com os recursos
naturais consumindo-os até a exaustdo. A partir desse momento, este conceito
encontrou o seu caminho através dos livros, nos varios niveis de aprendizagem,
trabalhos e organizagdes ligadas ao ensino, desconsiderando as oscilagdes nas matérias

de ambiente nas agendas da comunicagado social, do publico e das esferas politicas.
“(..) a omnipresenga no senso comum e nos debates politicos

contemporaneos de problemas de tdo grande impacto e risco como a

delapidacdo da camada do 0zono, a contaminacdo dos cursos de dgua, a poluicdo

atmosférica, a devastacdo das florestas, a destruicdo dos habitats e a

consequente reducdo da biodiversidade e as altera¢des climaticas fazem crescer

os apelos a mudancas comportamentais que ajudem a ultrapassa-los (...)”

(Schmidt, Nave e Guerra 2010).

A Educacao Ambiental é atualmente entendida como uma metodologia de
ensino que necessita ser permanente e praticada diariamente, cujo objetivo é tornar as
populacdes informadas acerca das questdes ambientais de maneira a promover o
pensamento analitico e questionador e, ao mesmo tempo, seja motivador de

intervengdes civicas capazes de proporcionar efetivamente a mudanca. Desde a sua

génese, a Educacdo Ambiental é entendida como um recurso que tem por objetivo
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incentivar a populacdo a tomar iniciativas orientadas para a participacdo e tomada de
decisdes, no ambito das questdes ambientais, mediante a formacgao das sociedades na
transmissdo de conhecimentos, valores e no sentido do compromisso dos individuos

para a concretizagdo deste propdsito.

Neste sentido, a Educacdao Ambiental exerce uma funcao relevante na cidadania
ativa, criadora de uma consciencializagdo acerca dos elementos naturais que dao
suporte a vida, bem como, também, precursora das formas de intervencdo que

permitem a solucdo destes problemas.
Podemos entdao compreender a Educagdao Ambiental
“(...) como um processo gradual e dindmico de aprendizagem, que
permitird alcancar ou, pelo menos lutar, pela concretizacdo dos objetivos
destacados na Declaracdo de Thilissi: i) promover uma maior consciencializacdo
ambiental, ii) proporcionar um maior conhecimento dos fatos e problemas
ambientais e iii) induzir a mudanca de comportamentos para padrdoes mais

consentaneos com os imperativos ecolégicos (...)” (UNESCO, 1977).

Contudo, ndao obstante os esfor¢os inegaveis, mas muitas vezes ingldrios de
numerosos ativistas e especialistas atuantes nas praticas de Educacdao Ambiental, a
realidade é que o desequilibrio ecolégico e a degradacdo ambiental sdo visiveis, em
grande medida, como resultado das condi¢des desiguais e desalinhadas ligadas aos
habitos consumistas nas sociedades contemporaneas e da persisténcia das situacdes de
pobreza e desigualdade locais, que persistem em fustigar grande parte da populagao
mundial. Por isso, o ambicioso equilibrio ecolégico e de desenvolvimento sustentdvel do
Relatdrio Brundtland ° exige "(...) satisfazer as necessidades bdasicas de todos e tornar
possivel a todos satisfazer suas aspiracdes por uma vida melhor (...)" (Schmidt, Guerra,

2013).

° Documento redigido pela Comissdo Mundial sobre Ambiente e Desenvolvimento das Nag¢des Unidas,
liderada por Gro Harlem Brundtland. Esta publicacdo é comumente conhecida como "Nosso Futuro
Comum" (Our Common Future) e foi publicado em 1987.
https://sustainabledevelopment.un.org/content/documents/5987our-common-future.pdf
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A énfase em torno das tematicas de desenvolvimento visiveis no relatério de
Brundtland, bastante ligadas as nog¢des do crescimento econémico, mesmo que dentro
de limites considerados aceitaveis, levou com o passar do tempo a que alguns autores
tenham substituido a expressao educagao ambiental pela expressdao educagdo para o
desenvolvimento sustentdvel, amplamente discutida e evidenciada através da iniciativa
denominada como “Década da Educagdo para o Desenvolvimento Sustentavel da

UNESCO”.

De acordo com os autores Costa Lima (1997), Meira (2005), Meira e Sato (2005),
Sato (2000, 2001 e 2005), Sato e Santos (2003) e Sato, Santos e Zakezevski (2004) citado
por Schmidt, Nave, Guerra, (2010):

“(...) a Educacdo Ambiental serviria melhor os objetivos inicialmente
propostos, porque se encontra menos ligada ao status quo do discurso
dominante sobre o desenvolvimento mundial, o qual, ao defender retoricamente
o desenvolvimento sustentdvel, mais ndo tem feito do que perpetuar um padrao
de crescimento que permanece predatério e que pouco se interessa pelas

verdadeiras questdes de sustentabilidade (...)".

De qualquer forma, esta discussdo acabou por ser proveitosa para o
aparecimento de uma nova area da educacdo e da cidadania, a partir da integracdo das
atitudes e comportamentos ambientais a um conjunto alargado de novos valores como
os direitos humanos, a busca por justica social e a promoc¢do da equidade entre as

geracgOes, acabando por reforgar os lagos entre estes diferentes principios.

Surgido a partir da proposta original de desenvolvimento sustentavel, o conceito
de Educacdo para o Desenvolvimento Sustentavel (EDS), que o cendrio da apresentacao
pela UNESCO da iniciativa da Década da Educacdo para o Desenvolvimento Sustentavel,
com certeza, acaba por reforcar e inclui dentro do seu préprio conceito todos os lemas

e valores anteriormente existentes no habitual conceito de Educacdao Ambiental.

Entretanto, este novo olhar apresenta uma ambicdo de ir mais longe, ja que tem

por objetivo a promocao direta da necessidade de alteragdes reais nos estilos de vida
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dos individuos, de modo a modificarem a sua conduta, indo ao encontro de um padrao
de vida voltado para a sustentabilidade, ou seja, que vivam de forma a nao contribuir
para o esgotamento dos recursos nao renovaveis, 0s quais serao também essenciais

para o desenvolvimento das sociedades futuras.

Desta forma, para alguns autores, torna-se mais sensato o uso da expressao
ensinar a sustentabilidade, tendo como posi¢do inicial a criagdo de laboratdrios de
educacdo para a sustentabilidade, o que traduz ndo apenas uma visao interdisciplinar

como também o amadurecimento de ideias e experiéncias de vida sustentdveis.
“Esta nogao tem vindo a ser amplamente valorizada por diversos autores. Se a
educacdo para a sustentabilidade significa melhorar a qualidade de vida, entao
necessitamos de pensar ndo apenas nas relagdes homem-ambiente, mas
também nas relagdes homem-homem, isto é, aprender a evitar a destrui¢do dos
ecossistemas, as ameacas a biodiversidade, a perda de florestas e bancos de
pesca, a poluicdo do ar e da agua, ndo chega, se ndo pensarmos também em
guestdes de direitos de propriedade intelectual, sobreconsumo, crescimento da
pobreza e da desigualdade, exclusdo e alienacdo, conflitos sociais e violéncia,

SIDA, saude, comércio e ajuda e erosdo cultural” (Tilbury 2003 citado por

Schmidt, Nave, Guerra, 2010).

Em todo o caso, podemos compreender, a partir da definicdo da EDS, que a
solucdo para lidar com os problemas ambientais, que atualmente assolam os paises e as
suas economias se encontra, sobretudo, nos cidad3dos e nas suas atitudes, quando estes
passam a entender que os seus comportamentos e, principalmente, a mudanga das suas
atitudes tém grande impacto nos dominios econdmicos, sociais e culturais e que,
decisivamente, sdo as pessoas as grandes responsaveis pela constru¢cdo de um meio de

vida ambientalmente sustentdvel, desde os niveis individuais até aos niveis da

coletividade.
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Apesar da definicdo da EDS ser bem acolhida no seio dos movimentos ligados a
Educag¢ao Ambiental, a enorme ligagao criada em torno deste conceito com as questdes
de cunho econdmico e desenvolvimentista levou a uma rejeicdo quase que natural por
parte destes movimentos, que se opuseram a mudancga do termo educagao ambiental
por educacdo para o desenvolvimento sustentavel. Esta alteracdo poderia colocar em
causa o conceito original e desvirtuar os propdsitos para os quais a propria educagao

ambiental foi criada, ou seja, no fundo seria uma cedéncia interesses terceiros.

3.3. Referencial de Educa¢ao Para o Desenvolvimento

Segundo o enquadramento institucional da Estratégia Nacional de Educagdo
para o Desenvolvimento (ENED), o conceito de educacdo para o desenvolvimento, “(...)
tem sido marcado pela evolucdo e a articulagdo entre diferentes praticas, teorias e
abordagens nos campos do Desenvolvimento, da Cooperagao para o Desenvolvimento

e da Educacdo (...)” (ENED, 2018).

Este conceito esteve até os anos 60 centrado, sobretudo, em ideias superficiais,
associadas a acOes de sensibilizacdo acerca da situacdo de emergéncia e
subdesenvolvimento que algumas sociedades viviam, para além de campanhas de
angariacao de fundos que apresentavam uma esséncia puramente assistencialista.
Ainda durante os anos 70 surge um novo entendimento acerca desta tematica, agora
fundamentalmente centrado na andlise critica das causas, que estdao na origem dos
contrastes de desenvolvimento que levam a graves desigualdades sociais e cujos

propdsitos seriam necessariamente a autonomia dos cidadaos.

Neste sentido, avanca-se nas décadas seguintes para uma evolucdo natural das
perspetivas de desenvolvimento, onde a ideia de um desenvolvimento exclusivamente
econémico da lugar a propostas mais concentradas no bem-estar social e ambiental.
Associadas a estas novas projecoes surgem novas abordagens educativas voltadas para
a paz, os direitos humanos, a igualdade de género, a convivéncia intercultural e até a

propria educacao para o desenvolvimento sustentavel.

Portanto, podemos depreender que a Educacdo para o Desenvolvimento, tem
por objetivo clarificar os motivos que se encontram na base dos problemas de

subdesenvolvimento e desigualdade e a distribuicado territorial destes fendmenos, num
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mundo cada vez mais marcado pelas inter-relagdes econdmicas e globalizagdo
comercial, visando a promogao dos direitos e deveres dos cidadaos na construgdo e

consolidacao de um desenvolvimento global e sustentavel.

Perante esta visdo, a escola é convocada a desempenhar uma fun¢do de
relevancia em todas as etapas da formacdo educacional, sendo transmissora de
conhecimentos iniciais necessarios a formacdo de geragdes futuras assimiladoras e
capazes de desenvolver capacidades, comportamentos e valores fundamentais para a
resolucdo dos problemas locais e globais, construindo um mundo alicercado em

principios como a justica, a inclusao social e a solidariedade.
De acordo com a publicacdo do Consenso Europeu sobre o Desenvolvimento,

“A necessidade de integrar os esforcos de Educacdo para o
Desenvolvimento no dominio da educacdo formal, tirando pleno partido de
abordagens didaticas e pedagdgicas adequadas para alcancgar o publico europeu,
traduz uma preocupagdo expressa no Consenso Europeu sobre o
Desenvolvimento: O contributo da educag¢dao para o desenvolvimento e da
sensibilizacdo” (European Multi-Stakeholder Steering Group on Development

Education, 2007).

Conforme indicado na publicacdo, a consciencializacdo e a educacdo para o
desenvolvimento cooperam e unem esfor¢cos que visam a eliminacdo das situacées
causadoras da pobreza e a realizacdo de um desenvolvimento sustentdvel. Estes
objetivos podem ser alcancados através da educacdo escolar e da constituicdo de uma
opinido publica esclarecida, fundamentada nos valores dos direitos humanos, da
responsabilidade social e numa consolidacdo da pertenca a um sé planeta Terra, no qual
ndo teremos outras saidas a ndo ser a reversao dos processos que estdo na origem do
baixo desenvolvimento dos territérios. Estas abordagens e atividades fundam-se na
compreensao das discrepancias existentes entre as diversas condicdes de vida das
sociedades, e das sinergias necessarias para transpor os desequilibrios existentes, assim

como no envolvimento em movimentos democraticos que influenciem as posturas nos
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variados ambitos das sociedades, que busquem combater a pobreza e estimular o

desenvolvimento sustentavel desta sociedade.

As preocupacgdes ambientais emergiram rapidamente em Portugal, sobretudo a

partir dos anos 70, como reflexo da participagdo das delegagdes portuguesas em

inimeras reunides efetuadas sob a supervisdo das Na¢des Unidas e na implementacdo

de ag¢des nelas determinadas. O pioneirismo de Portugal nas questdes ambientais

merece destague com a constituicdo de um dos primeiros organismos de defesa do

ambiente, conhecido como a Liga para a Conservacdo da Natureza (LPN) em 1948, por

determinacdo do Professor Carlos Baeta Neves no ano de 1966 (Portaria n? 22035 de

06/06/1966) 1°.

O quadro abaixo demonstra outros marcos importantes da EA/EDS no nosso pais.

Tabela 2

Marcos Importantes da Educa¢do Ambiental e da Educagdo para o Desenvolvimento

Sustentdvel em Portugal

Data

Acao

1948

Criacdo da Liga para a Protecdo da Natureza (LPN) por iniciativa do Professor
Carlos Baeta Neves

1966

Portaria n2 22035 de 06/06/1966 — criagcdo de um Grupo de Trabalho sobre
Poluicdo do Ar

1970/1972

Ano dedicado a Conservag¢dao da Natureza, na sequéncia de proposta do
Conselho Europeu (CE), destacando-se em Portugal a edicdo dos volumes | e Il
da obra A Natureza e a Humanidade em Perigo e do Ill em 1972, como
resultado de uma coletdnea de artigos escritos pelo Professor Carlos Baeta
Neves

Criacdo do Parque Nacional Peneda-Gerés em 1971

Criacdo da “Comissdo Nacional do Ambiente”

Participacdo de Portugal na Conferéncia de Estocolmo sobre o Ambiente
Humano (1972)

1973

Comemoragao, pela primeira vez em Portugal, do Dia Mundial do Ambiente em
5 de junho.

1975

Criacdo da Secretaria de Estado do Ambiente do Ministério do Equipamento
Social e Ambiente

10 https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/portaria/22035-1966-471543

26


https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/portaria/22035-1966-471543

1981 Criacdo do Grupo de Estudos de Ordenamento do Territorio e Ambiente
(GEOTA)
1985 Criacdo da Associagdo Portuguesa de Engenheiros do Ambiente (APEA)

Criacdo da Associacdo Nacional de Conservacgdo da Natureza (QUERCUS)
Publicacdo da Lei de Bases do Sistema Educativo (Lei n.2 46/86, de 14 de
1986 outubro) na qual se reconhece a educagdao ambiental nos novos objetivos de
formacdo dos alunos, abrangente a todos os niveis de ensino Implementacao
do Programa Coastwatch (GEOTA)

Lei de Bases do Ambiente (Lei n? 11/87 de 7 de abril);

1987 Lei das Associacdes de Defesa do Ambiente (Lei n2 10/87, de 4 de abril)

Criacdo do Instituto Nacional do Ambiente (INamb)
Implementacdo da Campanha da Bandeira Azul

Criagdo do Ministério do Ambiente e Recursos Naturais
1990 Criacdo da Associagdo Portuguesa de Educacdo Ambiental (ASPEA)
Criagdo da Associa¢do Bandeira Azul da Europa (ABAE)

1992 Participacdo de Portugal na Conferéncia do Rio (1992)
O INamb cede o lugar ao Instituto de Promog¢do Ambiental (IPAMB)
1995 Publicacdo do 12 Plano Nacional de Politica do Ambiente

1996 Implementacdo do Programa Eco-Escolas (ABAE)

1997 Criacdo da Rede Nacional de Ecotecas pelo IPAMB;

2001 Extincdo do IPAMB e sua integracao no Instituto do Ambiente
Participacdo de Portugal na Cimeira do Rio + 10

2003 Criacdo do Grupo de Trabalho para a Elaboragdo de uma Estratégia de
Educacdao Ambiental

2006 Criacdo da Agéncia Portuguesa do Ambiente através do Decreto-Lei n2
207/2006, de 27 de Outubro
2006 Documento "Década das Na¢Ges Unidas da Educagdo para o Desenvolvimento

Sustentdavel (2005-2014). Contributos para a sua dinamiza¢do em Portugal"

Fonte: Referencial de Educagdo Ambiental para a Sustentabilidade p. 9.

“Em Portugal, o reconhecimento gradual da dimensdo da Educacdo para o
Desenvolvimento encontra-se consolidado na Estratégia Nacional de Educacdo
para o Desenvolvimento (ENED), que se estabelece como diploma de referéncia
essencial para a intervencdo neste campo e que apresenta como objetivo
comum: promover a cidadania global através de processos de aprendizagem e

de sensibiliza¢do da sociedade portuguesa para as questdes do desenvolvimento
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tendo como horizonte a agdo orientada para a transformagdo social” (ENED,

2015).

Dentro dos dominios da ENED, compreende-se como relevante que a Educagdo
para o Desenvolvimento esteja incluida nos contelddos programaticos das disciplinas
escolares, em consonancia com o que acontece em diversos paises europeus, onde o
sistema educativo institucional se dedica a formagao de individuos reflexivos, capazes
de exercerem um papel decisivo e atuante na vida e na solidariedade entre os cidad3dos

das diversas sociedades em torno do planeta.

No contexto da Organiza¢do das Nagdes Unidas para a Educacdo, Ciéncia e
Cultura (UNESCO), assinala-se uma importancia progressiva da educa¢do para a
cidadania global, onde podemos destacar uma transformacdo na abordagem educativa,

no sentido de promover
“(...) sociedades mais justas, pacificas, tolerantes e inclusivas. Na Estratégia de
Educacdo da UNESCO para 2014-2021, no que concerne ao objetivo estratégico:
Capacitar os aprendentes para serem cidadaos globais criativos e responsaveis,
a educacdo para a cidadania global estd contemplada como uma das trés areas
tematicas de atuacgdo (...)” (UNESCO, 2014).
A necessidade de se afirmar “um quadro abrangente comum sobre os desafios
globais do desenvolvimento encontra-se traduzida na Resolugao “Transformar o nosso

mundo: Agenda 2030 de Desenvolvimento Sustentdvel”, aprovada pela Assembleia

Geral das Nagbes Unidas” (ONU, 2015).
Em relacdo a educacdo, o objetivo é:
“Garantir uma educacao inclusiva, equitativa e de qualidade e promover
oportunidades de aprendizagem ao longo da vida para todos (Objetivo 4). Em
particular, a meta 4.7 esclarece a importancia das varias dimensdes da educacao

para o desenvolvimento sustentdvel: Garantir que todos os alunos adquiram o
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conhecimento e as habilidades necessdrias para promover o desenvolvimento
sustentdvel, inclusive por meio da educacdo para o desenvolvimento sustentavel
e estilos de vida sustentaveis, direitos humanos, igualdade de género, promover
uma cultura de paz e ndo-violéncia, cidadania global e valorizacdo da diversidade
cultural e da contribuicdo da cultura para o desenvolvimento sustentdvel.” (ONU,

2015).

Estes referenciais sdao mais uma ferramenta que visa funcionar como uma
estrutura condutora dos profissionais de educacdo, no ensino das matérias orientadas
para o ambiente e a sustentabilidade, adotando através da transversalidade das
temadticas e conteudos um cardter incentivador e contribuidor, no sentido da adogao de
comportamentos e atitudes responsaveis no que diz respeito a sustentabilidade

ambiental, ndo apenas para os alunos que recebem estas “licdes”, mas também para

todos os seus familiares e a comunidade onde estdo inseridos.

Os documentos aqui referenciados possuem um papel de relevancia na
formacdo para a sustentabilidade, uma vez que abordam, dentro dos seus temas,
questées de relevancia para a cidadania, incluindo discussGes acerca dos
comportamentos que reflitam, por exemplo, o respeito e valorizacdo dos recursos

hidricos.
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4. Metodologia

A Geografia é uma disciplina que pode desenvolver um projeto “ambientalista”,
uma vez que, ao longo da sua histéria, sempre se tem preocupado com as relagdes
homem/meio; mas para o conseguir, necessita selecionar os problemas basicos da
aprendizagem, bem como os conceitos-chave que os jovens devem adquirir (Souto,

1990).

O planeamento, a elaboragao e aplicagao do trabalho desenvolvido ao longo da
PES tiveram como objetivo abranger as propostas de AE de Geografia para o 10.2 Ano

de escolaridade, dos Cursos Cientificos-Humanisticos.

Pretendeu-se, desta forma, que os alunos estivessem preparados para explorar
e assimilar os principios que regulam as disponibilidades hidricas ao longo do nosso
territério, analisar os obstaculos fundamentais que se aplicam ao uso da 4gua e
equacionar os efeitos resultantes da acdo humana na disponibilidade e qualidade deste
recurso natural; contribuindo, assim, para o desenvolvimento dos trés grandes dominios

de competéncias que inscritos no documento:

- Analisar questdoes geograficamente relevantes do espago portugués:
Identificar a distribuicdo das principais bacias hidrograficas e sua relagdo com as
disponibilidades hidricas. Relacionar as especificidades climaticas, as
disponibilidades hidricas e os regimes dos cursos de dgua das diferentes regides

portuguesas, apresentando um quadro sintese para cada regiao.

- Problematizar e debater as inter-relagdes no territério portugués e com
outros espacos: Relacionar as disponibilidades hidricas com a qualidade do

abastecimento de agua.

- Comunicar e Participar: Construir um quadro de possibilidades sobre a
exploracdo sustentdvel dos recursos naturais de Portugal — minerais,
energéticos, hidricos e maritimos, evidenciando reflexdo critica e argumentacao

fundamentada.

Da mesma forma, pretendeu-se também estimular o desenvolvimento das areas
de competéncia constantes no PASEO com o objetivo de abranger a interpretacao de

diferentes fontes de informacdo geogréfica, da mobilizacido de conhecimentos
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geograficos, estimulando nos alunos o desenvolvimento de comportamentos que
promovam a saude e o bem-estar, sobretudo, nas suas relagdes com o ambiente e no

sentido de se tornarem atores socialmente responsaveis.

Ao mesmo tempo, trabalharam-se as competéncias associadas ao
relacionamento interpessoal em atividades que preveem o trabalho em equipa e o uso
de diferentes técnicas de comunica¢ao, com o intuito de contribuir para a mudanca de
atitudes e comportamentos no sentido de mitigar os possiveis problemas e tomar
decisOes relacionadas aos recursos hidricos, bem como o desenvolvimento de posicoes

alusivas ao pensamento critico e criativo.

Procurou-se igualmente, por meio da ENEC, preparar os alunos para as
imprevisibilidades que caracterizam o mundo, tornando-se fundamental identificar
respostas para os desafios do planeta mediante o desenvolvimento de atividades em
grupo e da juncdo e partilha de ideias. Para tal, “(...) pretende-se trabalhar a formacao
de cidaddaos com competéncias e valores ndo apenas para compreender o mundo que
os rodeia, mas também para procurar solugdes que contribuam para nos colocar na rota

de um desenvolvimento sustentdvel e inclusivo (...)” (ENEC, 2017).

Desta forma, o desenvolvimento das atividades em sala de aula, versou ao longo
da sequéncia das ag¢des estratégicas de ensino de modo a incentivar os alunos, através
da realizacdo de atividades tedrico-praticas, que tiveram como propdsito desenvolver a
comunicacao das tematicas escolares baseadas na andlise, discussdo e posterior
apresentacdo de resultados por meio da aplicacdo de acdes de ensino voltadas para o
reconhecimento de situa¢des-problema, que serviram como ponto de partida para o

desenvolvimento das tarefas.

O objetivo primordial da aprendizagem foi a divulgacdao e consciencializagao,
entre os alunos do colégio, de estratégias e solu¢des que visem alertar para importancia,
os cuidados e os dos desafios futuros a ter com a utilizacdo e gestdao dos recursos

hidricos no sentido da criacdo de uma cidadania ambientalmente ativa.

Neste sentido, a proposta inicial do tema de estagio consistia em elaborar
instrumentos de comunicacdo com a turma do Ensino Secundario (10.2 Ano H/SE), que

promovessem a consciencializacdo ambiental junto a comunidade escolar acerca da
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importancia dos recursos hidricos. Contudo, sendo a Geografia A uma disciplina bienal
com avaliagao externa sentiu-se uma pressao para a necessidade de cumprir o programa
tematico da disciplina. Desta forma, por indicacdo da Professora Cooperante, o foco
principal passou a ser o cumprimento do programa da disciplina, que tinha por objetivo
alcangar os conhecimentos necessarios para o exame através de aulas,

maioritariamente, expositivas.
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Parte Il — Pratica de Ensino Supervisionada
1. Enquadramento

1.1. Escola Cooperante

A Prética de Ensino Supervisionada (PES) desenvolveu-se no Colégio Bartolomeu
Dias, teve inicio no dia vinte de setembro de 2022 e foi finalizada no dia 30 de maio de
2023. O Colégio Bartolomeu Dias é um estabelecimento de ensino particular, fundado
no ano de 1962, na vila de Santa Iria de Azdia. Este pertence a Sociedade de Ensino

Central de Santa Iria, Lda., sendo o Dr. Pedro Gomes Freire o seu administrador.

A homenagem ao navegador portugués Bartolomeu Dias (1450 — 1500), deu-se
pelo fato de que ele, no seu tempo, se destacou na Era dos Descobrimentos, servindo
assim de inspiracdo aos rumos do conhecimento, do universo “educacdo”. Outro elo que
associa a navegacao ao nome do colégio é o fato de as suas instala¢des se encontrarem
num planalto com vista para o rio Tejo, rio este cuja importancia histérica é amplamente
reconhecida entre outros fatores por ter sido ponto de chegada e partida de naus que

deram origem aos Descobrimentos?®.

A oferta formativa do colégio vai desde o pré-escolar até ao ensino Secundario,
funcionando em regime de paralelismo pedagdgico (o que equivale a ter o mesmo
reconhecimento pedagdgico que uma escola publica). O Colégio Bartolomeu Dias é
reconhecido na comunidade escolar como uma instituicdo que investe em bons
laboratérios, dotados de equipamentos recentes e infraestrutura em constante
melhoramento, pois existe uma frequente preocupacao por parte da dire¢ao do colégio
em realizar obras de reparacdo, manutencao e extensdo do espaco durante o periodo

das férias escolares.

O nucleo de estdgio era constituido por mim enquanto professor estagidrio e
pela professora Cooperante, Sandra Correia. Ao longo deste ano letivo 2022-23, para
além da PES, também assumi as func¢des de professor titular da disciplina de Geografia
em: duas das quatro turmas do 7.2 Ano (turmas B e C); uma das quatro turmas do 8.2

Ano (turma C); duas das trés turmas do 9.2 Ano (turmas B e C), totalizando cinco turmas.

UDisponivel em:
https://www.cbdias.com/index.php?option=com content&task=view&id=147&Itemid=175
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Este facto facilitou a minha adaptagdo e o envolvimento no quotidiano do Colégio,
nomeadamente, no contato inicial com os alunos. Além destas fungdes, realizei o
acompanhamento tutorial no decorrer do periodo letivo de um aluno da turma 9.2 Ano
C.

Instalagbes do Colégio

Localizagdo do Colégio Bartolomeu Dias

AN

®
=

Fonte: Google Earth Fonte: Facebook.com
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1.2. Turmas de estagio

A orientagdo do estagio ficou a cargo da professora Sandra Correia que
desempenhou a fun¢do de Professora Cooperante ao desenvolvimento da PES. Esta foi
a professora titular da disciplina de Geografia numa das trés turmas de 9.2 Ano (turma
A) e da turma do 10.2 Ano dos cursos de Linguas e Humanidades e
Ciéncias Socioeconémicas (10.2 H/SE), sendo estas as minhas turmas de
desenvolvimento da PES no 3.2 Ciclo do Ensino Basico e Ensino Secundario,

respetivamente.

Inicialmente, apesar de contar com alguma experiéncia de ensino em sala de
aula, por ter lecionado em anos anteriores noutras instituicdes de ensino, optei por dar
inicio ao meu estagio fazendo a observacdo das aulas lecionadas pela Professora
Cooperante em ambas as turmas, o que considero ter sido de grande importancia, pois
pela primeira vez tive a oportunidade de observar a dinamica de uma sala de aula sob a
Otica de um “aprendiz” desta profissdo, através da pratica de um professor com larga

experiéncia de ensino.

Saliento que, durante esta experiéncia, pude analisar o comportamento e as
relacGes que o docente estabeleceu em sala de aula com os seus alunos, a partir de um
ponto de visto Unico enquanto observador e ndo como professor que precisa dividir a

sua atencdo quando estd em sala de aula com outras preocupacdes e responsabilidades.

No total, durante a PES, foram assistidas 63 aulas entre as turmas do 9.2 e 10.2
Anos. Sendo 35 aulas no 9.2 Ano A e 28 aulas no 10.2 H/SE. No Colégio Bartolomeu Dias
os tempos letivos sdo de 60 minutos, sendo que as aulas na turma do 9.2 Ano A foram
apenas um tempo de 60 minutos, enquanto na turma do 10.2 Ano H/SE, algumas das
aulas observadas eram de um tempo letivo (60 minutos) e outras de dois tempos letivos

(120 minutos).

1.3. Enquadramento socioeconémico
Para conhecer melhor os alunos e tracar um perfil das turmas de estagio, foi
aplicado um inquérito de caracterizacao socioecondmica, estando os modelos utilizados

disponiveis para consulta através dos Anexo 1 e Anexo 2, sendo que as principais

conclusdes deste levantamento se encontram disponiveis na tabela 3, abaixo.
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Os inquéritos foram desenvolvidos através da plataforma Google Forms e

enviados por e-mail aos alunos e aos seus respetivos Encarregados de Educagdo, que

foram previamente consultados tendo sido solicitada a sua permissdo para que os seus

educandos pudessem responder-lhes.

Tabela 3

Enquadramento Socioeconémico dos Alunos do 10.2 Ano H/SE e 9.2 Ano A

92 ANO

57% masculino;

71% tinham 14 anos;

90% nunca esteve retido;

52% viviam em Santa Iria de Azobia.

50% dos pais tém formagdo superior;
95% das maes tém formacao académica;
70% vivem em ambiente familiar tradicional nuclear.

57% indicaram que obtiveram classificagdo igual ou
superior “Bom/4” em Geografia no ano anterior.

As disciplinas de Ciéncias Naturais, Matematica, Fisico-
Quimica e Educagao Fisica sdo as preferidas dos alunos.

Portugués é a que menos preferem.

30% ndo vé bem;
100% nao tem problemas auditivos.

Preferem metodologias de ensino mais ativas (Kahoots).

Valorizam o humor e amizade como caracteristicas
relevantes na relagdo pedagogica professor-alunos.

60% dos alunos desta turma apontam as redes sociais,
as atividades desportivas e os videojogos como
atividades em tempos livres.

33% gastam de 1 a 2 horas do seu dia em redes sociais.

43% leu de 1 a 2 livros nos ultimos trés meses.

Dados originais recolhidos pelo Autor

'S

102 ANO

l 60% feminino;

80% tinham 15 anos;
Nenhum aluno esteve retido,
50% viviam em Loures.

70% dos pais tém formagdo superior;
70% das maes tém formagdo académica;
90% vivem em ambiente familiar tradicional nuclear.

80% indicaram que obtiveram classificagdo igual ou
superior “Bom/4” em Geografia no ano anterior.

As disciplinas de Historia A, Geografia A e Inglés sdo as
preferidas dos alunos. Filosofia é a que menos preferem.

30% nao vé bem;
100% ndo tem problemas auditivos.

Preferem metodologias de ensino mais dinamicas e
participativas.

Valorizam o humor, amizade e empatia como
caracteristicas relevantes na relagdo pedagogica
professor-alunos.

Cerca de 70% dos alunos desta turma ressaltam as redes
sociais, os videojogos, os streamings e o desporto como
atividades em tempos livres.

40% gastam de 2 a 3 horas do seu dia em redes sociais.

30% leu de 3 a 4 livros nos ultimos trés meses. 30%
também foi o correspondente aos alunos que ndo leram

. nenhum livro no mesmo periodo.
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2. Aulas

2.1. Aulas observadas

No Colégio Bartolomeu Dias tive como Professora Cooperante a docente Sandra
Correia, com vasta experiéncia na pratica do ensino da Geografia, com um nivel de
exigéncia elevado que se repercute nos resultados escolares dos seus alunos,
estimulando uma competitividade sauddvel que promoverd bons caminhos rumo a uma

carreira profissional promissora de cada um deles.

Estar num ambiente de ensino, onde pude ser ouvinte, “aprendiz” de um oficio
tendo como parametro, exemplo, a professora Sandra Correia, uma das responsaveis
por deixar o Colégio Bartolomeu Dias sempre entre as melhores instituicdes no ensino
da Geografia nos rankings de avaliagao nacional, deixou-me extremamente grato pela

oportunidade de ser de alguma forma, também, seu aluno.

Poder observar a Professora Sandra a desempenhar as suas fungées, provocou
em mim profundas reflexdes e aprendizagens, desde a postura adotada enquanto
ministra as suas aulas, até a forma como a professora elabora e corrige os instrumentos
de avaliagdo (maioritariamente fichas), com atencdo extrema, agilidade e

responsabilidade com o seu trabalho e com a comunidade escolar.

Alguns dos pontos que marcaram a minha experiéncia enquanto estagiario da

professora Sandra, foram:

1. A capacidade de adaptagdao aos diferentes contextos que as suas turmas
assim a exigiam, de maneira muito clara, tranquila e objetiva, daquilo que
pretendia que acontecesse em sala de aula, fazendo com que o exercicio de
“comandar” se tornasse numa tarefa aparentemente facil;

2. A sua metodologia muito centrada em aulas expositivas, mas sempre com
uma elevada interacao direta com os alunos, o que nalguns momentos se
transformava num verdadeiro didlogo, promovendo assim a aprendizagem
de forma leve e envolvente, sem que os alunos se dessem conta de que
estavam a adquirir conhecimentos;

3. A sua larga experiéncia, conhecimento do mundo e das diversas areas

geograficas enriguecem as suas aulas através de exemplos que acabam por
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tornar facil a compreensao por parte dos alunos, uma vez que a professora
de maneira coerente e inteligente se aproximava da realidade de cada um

deles através desta pratica.

Ao longo da PES, foram assistidas 63 aulas ministradas pela Professora Sandra
Correia’?, entre os meses de setembro de 2022 e maio de 2023. No 9.2 A foram
observadas 35 aulas de 60 minutos. No 10.2 Ano H/SE foram assistidas 28 aulas de 60 e
120 minutos. Os conteudos abordados foram no ambito dos subtemas “A populacdo,
utilizadora de recursos e organizadora de espacos” e “Os recursos naturais de que a
populagdo dispée: usos, limites e potencialidades” no 10.2 Ano H/SE e “Paises
Desenvolvidos vs Paises em Desenvolvimento”, “Interdependéncia entre espacos com
diferentes niveis de desenvolvimento” e “Ambiente e Desenvolvimento Sustentdvel” no

9.2 Ano A, conforme as tabelas disponiveis no Anexo 3 e Anexo 4.

2.2. Aulas lecionadas

Este tépico do relatério apresenta as aulas por mim ministradas durante o
desenvolvimento da minha PES, nos diferentes niveis de ensino, nomeadamente nas

turmas do 9.2 Ano A e do 10.2 Ano H/SE.
Ao todo, foram vinte e seis aulas compreendidas entre as duas turmas, a saber:

I 10.2 Ano H/SE
ocorreram 16 aulas, destas nove foram 60 minutos e sete foram de 120
minutos, entre janeiro e margo de 2023.

II. 9.2Ano0A

ocorreram dez aulas, de 60 minutos, entre abril e maio de 2023.

2.2.1. Aulas lecionadas ao 10.2 Ano H/SE

No que diz respeito as aulas dadas na turma do 10.2 Ano H/SE, no Anexo 5
encontram-se sintetizadas informagdes relativas ao conjunto das aulas lecionadas, o
tema e subtema abordado, as AE, as areas de competéncia PASEO e os dominios da

ENEC.

2 De acordo com o regulamento do estdgio, o discente dever3 assistir, no minimo, a 50% das aulas
ministradas pelo orientador(a) cooperante.
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Conforme mencionado anteriormente, o tema trabalhado durante as aulas com
a turma 10.2 Ano H/SE foram os recursos naturais de que a populagdo dispde: usos,
limites e potencialidades, nomeadamente, o subtema Recursos Hidricos. A escolha
desta temadtica, especificamente, prendeu-se com a necessidade de trabalhar a
importancia da dgua enquanto recurso vital para o desenvolvimento socioeconémico da
populacdo, através da promogao da consciencializagdo ambiental e de uma cidadania

ativa na busca pela manutencao e qualidade deste recurso.

Para tal, foram utilizadas metodologias cujo objetivo era fazer com que os alunos
compreendessem a relagdao existente entre o nosso territério e as diferengas nas
disponibilidades hidricas, através da comparacdo entre documentos de diversas escalas
no contexto local, regional e nacional. Esta estratégia visava a compreensdo e o
confronto de ideias e das caracteristicas de cada um dos contextos analisados no
territério e as suas particularidades que originaram peculiaridades regionais na cultura
portuguesa, as quais se refletem nos usos e costumes em que a disponibilidade hidrica

é entendida como um recurso é fundamental.

Desta forma, a sequéncia ldgica das AE, foi fundamental para a compreensao
destes principios. A partir de uma visdo global dos fendmenos atmosféricos e da forma
como estes nos influenciam, a sequéncia de aulas foi tragada no sentido da aproximagao
as realidades locais, como a producdo de energia, o uso doméstico de agua e as
especificidades da produg¢ao econdmica como, por exemplo, a disponibilidade hidrica

no desenvolvimento agricola.

Quanto as areas de competéncias mais trabalhadas no PASEO, praticamente
todas estiveram em destaque no total das dezasseis aulas ministradas. Por outro lado,
as areas de competéncias, Sensibilidade Estética e Artistica e a Consciéncia e Dominio do
Corpo, em uma aula cada, foram as menos aplicadas no decorrer das sessdes do 10.2

Ano H/SE, conforme podemos confirmar através do grafico 1.
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Grafico 1

Areas de Competéncia do PASEO Desenvolvidas nas Aulas 10.2 Ano H/SE

B — Informagdo e Comunicagdo

D — Pensamento Critico e Criativo

F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia

H — Sensibilidade Estética e Artistica

J — Consciéncia e Dominio do Corpo  jumm

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18

Dados originais recolhidos pelo Autor

A partir da analise do Grafico 2, abaixo, é possivel compreender que entre os
temas vigentes que compdem ENEC, foram trabalhados diferentes dominios durante as
aulas do 10.2 Ano H/SE, entre os quais Desenvolvimento Sustentdvel e Educagdo
Ambiental que apresentaram, naturalmente, maior relevancia nos estudos, uma vez que
se encontram profundamente relacionados com a proposta do tema de estagio, que
consiste na consciencializacdo ambiental junto a comunidade escolar acerca da
importancia dos recursos hidricos através da elaboracdo de instrumentos de

comunicacao, e por isso, trabalhados em todas as aulas.

Os dominios Risco e Saude compdem ainda o grafico, uma vez que estes dois
aspetos estdo diretamente relacionados a regularidade e ao acesso aos Recursos
Hidricos, contribuindo de forma decisiva na qualidade de vida das popula¢des e dos

ecossistemas.
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Grafico 2

Dominios ENEC Desenvolvidas nas Aulas do 10.2 Ano H/SE
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Os recursos multimédia utilizados em cada uma das aulas ministradas a turma
do 10.2 Ano H/SE, foram videos e apresentacdes (recursos da autoria do professor
estagidrio ou do projeto educativo adotado pela escola — escola virtual como pode ser

verificado no Anexo 6.
2.2.2. Aulas lecionadas ao 9.2 Ano A

O tema escolhido para ser trabalhado nas aulas do 9.2 Ano A, foram os Riscos,
ambiente e sociedade, no ambito do subtema Riscos mistos: hidrosfera, litosfera e
desflorestacdo Anexo 7, encontram-se informacdes referentes ao tema e subtema
abordado, as AE, os descritores do PASEO e os dominios da ENEC. O foco principal
centrou-se no uso de estratégias de aprendizagem, que levavam os alunos a
conhecerem cada um destes subsistemas terrestres e as suas ameacgas, a partir da
utilizacdo de exemplos concretos relacionados com problemas ambientais, riscos e

catastrofes em consequéncia da relagao entre ambiente e sociedade.

Neste sentido, as AE estabelecidas, procuraram efetuar a caracterizacdo de cada
um destes sistemas, identificando de forma concreta, através de exemplos, os
problemas resultantes da acdo antrdpica. Naturalmente, apds esta descricdo, eram
entdo trabalhadas as medidas de consciencializacdo que tinham por objetivo, a
preservacao do patrimdnio natural, a adaptacao as alterag¢des climaticas e a busca pelo

desenvolvimento sustentavel.
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Relativamente as dreas de competéncias mais trabalhadas PASEOQ, na turma do
9.2 Ano A, praticamente todas as areas vigentes deste documento foram trabalhadas ao
longo das dez aulas lecionadas nesta turma, com excecdo das competéncias
Sensibilidade Estética e Artistica (duas aulas), e a Consciéncia e Dominio do Corpo (uma

aula), que foram as menos abordadas conforme descrito no Grafico 3, abaixo.

Grafico 3

Areas de Competéncia do PASEO Desenvolvidas no 9.2 Ano A

B — Informagdo e Comunicagao

D — Pensamento Critico e Criativo

F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia

H — Sensibilidade Estética e Artistica s

J — Consciéncia e Dominio do Corpo  jmummm

0 2 4 6 8 10 12

Dados originais recolhidos pelo Autor
Em relacdo a ENEC, e conforme podemos observar no Grafico 4, abaixo,
destacam-se os dominios Desenvolvimento Sustentdvel, Educagcdo Ambiental, Saude e
Risco, com maior relevancia, uma vez que estiveram presentes em todas as dez aulas
ministradas na turma do 9.2 Ano A. Destaca-se, ainda, o dominio Bem-estar animal, com
trés ocorréncias, pois apesar de ser um valor baixo a sua pertinéncia comeca a ganhar
consciéncia e substancia na sociedade portuguesa. A relevancia destes dominios é
naturalmente compreendida por conta do tema trabalhado em sala (Riscos Mistos —
Hidrosfera, Litosfera e Biosfera), onde as questdes ambientais foram o foco principal do

conteudo lecionado.
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Grafico 4

Dominios ENEC Desenvolvidas nas Aulas do 9.2 Ano A

Desenvolvimento Sustentavel I
Educagdo Ambiental IR AR

Saude R

Risco N RO

Bem-estar animal |00

Dados originais recolhidos pelo Autor

Os recursos e as ferramentas multimédia utilizadas durante as aulas do 9.2 Ano
A encontram-se foram videos e apresentacdes (recursos da autoria do professor
estagiario ou do projeto educativo adotado pela escola — escola virtual tal como pode

ser verificado Anexo 8.

Aula 1 - As disponibilidades hidricas 10.2 H/SE

Neste sentido, destaco duas experiéncias letivas, ao longo da PES, como exemplo
da utilizacdo de recursos outros na didatica do ensino geografico. Primeiro, na turma do
10.2 Ano H/SE, a aula que decorreu no dia um de margo de 2023, tinha como Tema: Os
recursos naturais de que a populagdo dispoe: usos, limites e potencialidades, tematica
que incluia um subtema, Os recursos hidricos, e quanto as AE, possuia como objetivo (i)
identificar as principais bacias hidrograficas e a sua relagdo com as disponibilidades
hidricas e (ii) relacionar as especificidades climaticas e as disponibilidades hidricas. Esta
aula teve como sumario as bacias hidrograficas luso-espanholas, as disponibilidades

hidricas e a construcao de barragens nos rios nacionais (ver Anexo 9).

Desta forma, para trabalhar este tema, utilizei para além da construcao de
PowerPoint, com os conteudos relacionados com a matéria, a visualizacdo de um video
acerca das diferencas entre os conceitos de rede e bacia hidrografica, para relembrar
aos alunos nogdes importantes e basilares para o desenvolvimento desta tematica e a

exploracdo do site da Comissdo Nacional Portuguesa de Grandes Barragens (CNPGB),
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para dar a conhecer aos estudantes alguns dos exemplos das barragens em Portugal, as
suas caracteristicas hidroldgicas, os principais usos e as suas localiza¢gbes através da

observacdo dos mapas disponiveis no site.

No decorrer desta aula, propus a turma o desenvolvimento de uma atividade

III

intitulada, “as disponibilidades hidricas em Portugal”, que consistia na resolucao de uma
ficha de exercicios, através da exploragao dos sites do Sistema Nacional de Informagao
de Recursos Hidricos (SNIHR) e do Instituto Portugués do Mar e da Atmosfera (IPMA)

(ver Anexo 10).

Aideia central desta experiéncia de aprendizagem consistia em levar os alunos a
explorarem os sites em questdo e refletirem acerca do estudo das unidades
hidrogeoldgicas e das especificidades climaticas, as disponibilidades hidricas
subterraneas e superficiais de Portugal Continental, relacionando os valores de
precipitacdo registados nas diferentes regiGes portuguesas e os diversos tipos de
aproveitamento praticados nas albufeiras de norte a sul do territério. Durante a consulta
dos sites dos alunos deveriam preencher, individualmente, uma ficha e a corregao foi
feita por mim na aula a seguir. Os alunos que ndo conseguiram terminar puderam fazé-

lo em casa.
Aula 2 — Hidrosfera 9.2 Ano A

A segunda aula que se destaca neste relatério, ocorreu no dia dezoito de abril de
2023, com a turma do 9.2 Ano A, e contou com o tema Riscos, ambiente e sociedade, o
subtema Riscos mistos: hidrosfera e como AE “Identificar a interferéncia do Homem no
sistema Terra-Ar- Agua (poluicdo atmosférica, smog, chuvas &cidas, efeito de estufa,
rarefacdo da camada do ozono, desflorestagao, poluicdo da hidrosfera, degradac¢ao do

solo, desertificacdo)”.

O sumario escolhido para esta sessao foi a realizagdo de uma atividade intitulada
“debate silencioso”, onde os alunos foram divididos em grupos e tinham por objetivo
debater um tema a partir da observacdo de uma imagem e da leitura de uma noticia,
Figura 1 e Figura 2, recorrendo apenas a escrita numa cartolina. O tema selecionado
para o debate foi: A importancia dos recursos hidricos nas atividades humanas e a

imagem e noticia utilizadas nesta atividade eram as que se seguem (ver Anexo 11).
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Figura 1

A Distribuicéo de Agua no Planeta

AGUA E TERRA

VOLUME TOTAL DE AGUA

AGUA DOCE

0,4%
Superficie
e atmosfera

Fonte: Atfas Mustrade O Mundo, 2014

Fonte: Atlas llustrado O Mundo 2014

Figura 2

Noticia Utilizada na Atividade: Debate Silencioso

De acordo com Antdnio Guterres, Secretario-geral
da OMU no encerramento da Conferéncia da Agua
2023 (...) “Este encontro demonstrou uma verdade
central: como o bem comum global mais precioso da
humanidade, a dgua une-nos a todos. E flui atrawvés
de uma série de desafios globais. Agua & sobre
salde, saneamento, higiene e prevencdo de
doencas. Agua é sobre paz”, disse o ex-primeiro-
ministro portugués.

Messe sentido, Guterres ressaltou a importincia de
se reduzir as pressdes sobre o sistema hidroldgico.
“Sem agua, ndo pode haver desenvolvimento

sustentavel.”

Fonte: Site sapo.pt




Inicialmente a atividade causou alguma surpresa a turma, uma vez que os alunos
apenas imaginavam fazer um debate com recurso a expressao oral e muitos julgaram-
se, num primeiro momento, incapazes de realizar a atividade sem recorrer a fala. Este
facto contribuiu para a criagdo de um ambiente de descontragao e de superagdo para
alguns, o que acabou por se transformar num fator positivo em que os alunos
conseguiram, de uma forma leve e bem-humorada, trabalhar em equipa em prol de um
objetivo comum, conseguindo assim desenvolver o exercicio proposto. Como conclusdo
da atividade, foram anotados no quadro de aula os principais conceitos/ideias
abordados pelos grupos nas cartolinas e feita uma reflexao sobre a importancia da agua

para as atividades umas e as relacdes entre os povos, conforme ilustrado na Figura 3.

Figura 3

Exercicio Debate Silencioso

&

Fonte: Imagem do Autor
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2.2.1. Aula 3 - Os problemas na utilizagdo da agua (NOVA.FCSH)

Ao todo, durante o periodo de estagio, foram lecionadas duas aulas assistidas
pelos professores da FCSH, José Teixeira e Fernando Martins. A primeira aula ocorreu
no dia dez de marco de 2023, na sala N2 47 do colégio Bartolomeu Dias, que neste ano,
esteve alocada a turma 10.2 Ano H/SE. Esta aula teve a duragdo de 120 minutos, dividida

em duas partes de 60 minutos cada, sendo esta 16.2 aula lecionada a turma.

O tema da aula foi os recursos naturais de que a populagao dispde: usos, limites
e potencialidades, mais especificamente o subtema: os recursos hidricos. No que
concerne as AE trabalhadas pretendia-se “relacionar as disponibilidades hidricas com a
producdo de energia, o uso agricola, o abastecimento de dgua a populacdo ou outros
usos”. Desta forma, a aula teve como sumario: Os problemas na utilizacdo da agua e as

estratégias para o aproveitamento sustentavel dos recursos hidricos (ver Anexo 12).

A primeira parte consistiu na apresentacdo dos principais problemas na
utilizacdo da agua, recorrentes da interferéncia da atividade humana nos recursos
hidricos e os seus resultados bem como os problemas relacionados com a eutrofizacao,
salinizacdo e desflorestagdo. Em seguida, foram apresentados os sistemas de
tratamento de agua residuais (ETAR), para dar a conhecer aos alunos as solucdes

possiveis para estes problemas.

Como forma de demonstrar o funcionamento das estacdes de tratamento de
agua, foi exibido um video explicativo acerca do ciclo urbano da dgua'?, produzido pela
empresa Aguas do Tejo Atlantico, o qual tinha por objetivo elucidar os alunos
relativamente ao percurso efetuado pela agua apds a sua utilizacdo, nos mais variados

setores (doméstico, agricola e industrial).

O video despertou o interesse da turma, dado que muitos dos alunos
desconheciam o termo “ciclo urbano da agua” e, muitas vezes, apenas se recordavam
do termo “ciclo hidrolégico”. A visualizacdo do video também foi importante porque
promoveu uma reflexdao sobre um tema que poucos conheciam, relacionada com a ideia
de que a agua é um recurso que apods ser utilizado pode ser devolvido a natureza,

trabalhando com os alunos a nocdo de “reciclagem da dgua”. Abaixo segue o cartaz,

13 Disponivel em: https://youtu.be/tWvcWQ26nG0?si=ld4-6h1K8zDyu2Kp
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Figura 4, que ilustrou o ciclo urbano da agua utilizado como recurso nesta aula e que

serviu de mote para a apresentagao do video sobre o ciclo urbano da agua.

Figura 4

Cartaz sobre o Ciclo Urbano da Agua

© VALOR DA AGUA

' ilo l_J‘rbano

n 4

Fonte: Aguas do Tejo Atlantico

Apds esta fase, foram apresentadas as medidas de prevencdo na utilizacdo dos
recursos hidricos, as quais consistiam em: construcdo de mais ETAR, utilizacdo do
principio utilizador-pagador e do poluidor-pagador, regulamentacdo e fiscalizacdo e
racionalizacdo do consumo. Na sequéncia desta apresentac¢do, os alunos ficaram a
conhecer os diversos instrumentos legais existentes em Portugal, que tém por objetivo
salvaguardar o uso da 4gua, através de medidas de planeamento e gestdao dos recursos

hidricos, nomeadamente, através da Lei da dgua N.2 58/20054,

No ambito da conservagdo dos recursos hidricos tornou-se importante, também,
salientar a existéncia de mecanismos de cooperagao internacional como a Diretiva —

Quadro da Agua da Unido Europeia (DQA), e a nivel regional, a cooperacdo ibérica

14 Disponivel em: https://diariodarepublica.pt/dr/legislacao-consolidada/lei/2005-34506275
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mediante o estabelecimento da Convencdo de Albufeira, assinada em 1998, entre
Portugal e Espanha. Por fim, foram apresentadas as medidas existentes, as quais tem
por objetivo racionalizar o uso da dgua e que estdo previstas no Programa Nacional para
o Uso Eficiente da Agua (PNUEA), o cartaz a seguir, Figura 5, foi utilizado durante esta
aula de maneira a ilustrar as campanhas desenvolvidas pelos érgaos competentes nas

acOes de sensibilizagdo para o uso racional e eficiente da agua.

Figura 5

Cartaz de Sensibilizacdo para o Uso Eficiente da Agua

AJUDA etk
O DETETIVE  ‘treotwonoeswmesipsdat

DAS‘ FU GAS Poupa hoje para teres amanha!
DE AGUA:

Fonte: Agéncia Portuguesa do Ambiente

A segunda parte da aula consistiu numa sessdo pratica, onde os alunos foram
convidados a desenvolver a constru¢cdo de um mapa de conceitos (ver Anexo 13).
Reunidos em grupo, a ideia era debater as relacdes de cooperacdo no ambito dos

recursos hidricos entre Portugal e Espanha.

A atividade proposta consistia, entdo, em dividir os alunos por grupos, onde
deveriam debater os prds e contras das relagdes entre os paises ibéricos, no que diz
respeito ao uso e tratamento dos recursos. Esta atividade teve como mote a visualizacdo
do video: “Pré-Tejo defende nova distribuicdo do caudal anual”?®, juntamente com a

leitura da noticia: “Como Espanha envenena a dgua do rio Tejo'®”, estes documentos

15 Disponivel em: https://youtu.be/ukeDgVufF8I?si=EEWaLVUDhRpSdRs|
16 Disponivel em: https://www.sabado.pt/portugal/detalhe/como-espanha-envenena-a-agua-do-rio-tejo
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tinham como objetivo elucidar os alunos acerca dos problemas relacionados aos caudais
estabelecidos através da Convencgao de Albufeira, os quais tém vindo a ser prejudicais
ao lado portugués da fronteira, assim como a gestdo espanhola das aguas do rio Tejo

antes de entrar em Portugal.

A escolha do video, enquanto recurso audiovisual, teve como objetivo criar um
pano de fundo, que serviu de informacdao de base para o debate dos alunos. Desta
forma, abordou-se em sala a matéria relacionada com a cooperacdo internacional,
fazendo com que os alunos, num primeiro momento, tomassem consciéncia
relativamente as questdes da gestdao dos rios ibéricos e os problemas que afetam

diariamente a vida de milhares de pessoas em Portugal.

Ao longo do desenvolvimento do exercicio, acompanhei a evolugado dos debates,
na orientacdo de ideias e na construcdo dos esquemas conceituais que foram efetuados
pelos alunos no caderno da disciplina. No final, os grupos apresentaram os seus mapas
de conceitos, juntamente com as suas conclusdes e a responderam as eventuais duvidas
dos demais grupos. A Figura 6 ilustra a constru¢cao de um dos mapas de conceitos

realizado pelos alunos durante a aula.

Figura 6

Mapa de Conceitos
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Fonte: Imagem do Autor
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O exercicio realizado atingiu os objetivos propostos, uma vez que trouxe até aos
alunos a possibilidade de discutir um tema real, onde foi possivel trazer para dentro da
sala de aula um assunto pertinente e importante para o desenvolvimento do pais e,
acima de tudo, a consciencializagdo ambiental dos alunos no que respeita ao uso e as
potencialidades da agua enquanto recurso econémico e dos mecanismos legais

referentes a gestdo dos recursos hidricos.

2.2.2. Aula 4 - A importancia e as principais fun¢oes das areas florestais

(NOVA.FCSH)

Relativamente a segunda aula assistida, esta realizou-se no dia nove de maio de
2023, na sala N2 11 a qual pertencia a turma do 9.2 Ano A. Esta foi a minha 8.2 aula
lecionada a turma e contou, ao todo, com a duracdo de 60 minutos. A aula fazia parte
do tema: Riscos, ambiente e sociedade, com o subtema: Riscos mistos: desflorestacao,
sendo o sumario, a importancia e as principais funcdes das areas florestais (ver Anexo

14).

Os objetivos consistiam em demonstrar aos alunos que as areas florestais, para
além de desempenharem uma importante fungdo ambiental, também possuem uma
funcdo social e econdmica. Neste sentido, foram apresentadas as principais espécies
florestais em Portugal e as suas distribuicdes no territdrio, assim com também se
demonstrou a importancia que as florestas urbanas desempenham na promoc¢ao do
bem-estar da populacdo, contribuindo para uma importante funcdo social. Para tal, foi
criado um Storymap, de maneira a ilustrar as principais espécies florestais presentes no

territdrio portugués e as suas localizagdes (ver Anexo 15).

A escolha desta ferramenta prendeu-se, sobretudo, com a possibilidade da
criacdo de mapas, aliada a diversos outros recursos, como imagens, videos, noticias e
infografia, que se tornam bastante didaticos para os alunos, sendo possivel observar a
distribuicdo territorial de determinado fenédmeno aliado a informacgdes
complementares. Por forma a explorar juntamente com os alunos a importancia das
florestas em contexto urbano, foi apresentado com recurso ao projetor, o video em 360°

sobre o corredor verde da cidade de Lisboa’, produzido pela prépria CAmara Municipal

17 Disponivel em: https://youtu.be/MsRaU6D0-UU?si=hdvCSunVno7204JA
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de Lisboa, onde os estudantes sao convidados a fazer uma viagem ao longo do corredor

verde da capital portuguesa.

Considero que estas duas ferramentas utilizadas foram relevantes no
desenvolvimento da aula, uma vez que trouxeram para a sala uma experiéncia imersiva,
através da visualizacdo do video 360° e o conhecimento de um conceito associado as
florestas pouco conhecido do publico em geral, ao mesmo tempo que a possibilidade de
percorrer as diversas areas do territério nacional e conhecer um pouco mais sobre as
espécies que compdem floresta portuguesa trouxe aos alunos uma visdo mais

abrangente sobre a importancia das florestas ndao apenas no contexto ambiental.

No final desta aula, os alunos conseguiam identificar as principais espécies da
floresta em Portugal, assim como a sua distribuicdo no territério, ficaram ainda a
conhecer, através do conjunto de imagens adicionadas ao Storymap, os seus frutos e
algumas das suas utilizagcdes. Destaca-se ainda, o cardcter inovador da ferramenta do
ponto de vista dos alunos, pois alguns manifestaram interesse em utilizd-la nos seus

trabalhos.
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3. Avaliacgao dos alunos

Neste ponto pretende-se discriminar os critérios de avaliagdao, especificos da
disciplina de Geografia (32 Ciclo do Ensino Basico) e Geografia A (Ensino Secunddrio) e

apresentar uma reflexdo sobre o desempenho dos alunos (ver Anexo 16 e Anexo 17).

No que diz respeito a disciplina de Geografia, os critérios de avaliagdao foram
definidos pelo Grupo Disciplinar e aprovados em Conselho Pedagdgico, encontrando-se

distribuidos entre os Dominio Cognitivo (85%) e o Dominio Comportamental (15%).

Dentro do Dominio Cognitivo, encontramos os instrumentos de avaliacdo
divididos da seguinte maneira e com as seguintes ponderag¢des, testes de avaliagao
sumativa (70%), oralidade (5%), as quais sdo avaliadas nos seguintes pontos: Dominio
dos conteldos abordados e Utilizagdo correta da lingua portuguesa e do vocabulario
especifico da disciplina e, por ultimo, as fichas de trabalho e/ou trabalhos de grupo e/ou

individuais (10%).

Por sua vez, o Dominio Comportamental possui como instrumentos de avaliagao
a observacdo direta (15%), tendo como valores a serem observados: Responsabilidade
e Integridade, Exceléncia e Exigéncia, Curiosidade, Reflexdao e Inovacao, Cidadania e

Participacdo e Liberdade.

Relativamente a disciplina de Geografia A, esta possui os seus critérios de
avaliagdo divididos de forma semelhante aos observados no Ensino Basico, com o
Dominio Cognitivo composto pelos instrumentos de avaliagdo e as seguintes
ponderacdes, teste de avaliacdo sumativa (70%), oralidade (5%), com os mesmos pontos
de avaliacdo: Dominio dos conteudos abordados e Utilizacdo correta da lingua
portuguesa e do vocabulario especifico da disciplina. Neste caso, a principal diferenca
consiste no facto de que as fichas de trabalho e/ou trabalhos de grupo e/ou individuais
possuirem um peso maior (15%), o que denota uma maior ateng¢do ao trabalho

desenvolvido de forma autdnoma pelos alunos.

Desta forma, o Dominio comportamental possui um valor ligeiramente menor
(10%), tendo como instrumento de avaliacdo a observacdo direta, de acordo com os

valores acima mencionados relativamente aos critérios do Ensino Basico.
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Ao longo do ano letivo ocorrem diversos momentos de avaliacdo, nos quais o
professor pode colocar em pratica diferentes metodologias e recursos de maneira que
os alunos tenham a possibilidade de desenvolver as suas capacidades de acordo com as

suas competéncias individuais.

3.1. Avaliagao 9.2 Ano A

No decorrer da minha PES, e relativamente a minha turma de estagio do Ensino
Basico, (9.2 Ano A), tive a oportunidade de realizar um teste de avaliagdao sumativa, o
qual, de acordo com os critérios acima descritos, contou com um peso de 70% da
avaliagcdo do 32 periodo e cujos temas abordados foram os refentes ao subdominio:
Riscos Mistos Hidrosfera, Litosfera e Biosfera. Este teste realizou-se no dia oito de maio
de 2023, sendo esta data constituinte do calendario de testes elaborado pelo Conselho

Pedagdgico do Colégio (ver Anexo 21).

No que concerne ao teste aplicado a turma do 9.2 Ano A, o Quadro 1, abaixo,
apresenta um resumo quanto a tipologia, o nimero e a cotacdo de cada uma das
guestdes na avaliacdo. O teste contou com uma estrutura composta por vinte e seis
perguntas, divididas entre itens de selecdo e de construcdo. Quanto ao numero de itens,
sdo os de construcdo que se sobressaem, sendo os de resposta extensa os mais

utilizados com um total de sete ocorréncias, somando vinte e oito pontos.

Uma vez por se tratar do ultimo teste de avaliagdo do ano, este apresentou uma
distribuicdo de itens que tinha por objetivo avaliar as aprendizagens dos alunos, bem
como a sua capacidade de discorrer e compor textos sobre a tematica dos recursos
hidricos e a sua importancia para o desenvolvimento socioecondmico, estabelecendo
uma ligagao transversal com diversos assuntos abordados ao longo do ano, sobretudo,
com a tematica inicial “os contratastes de desenvolvimento”, onde a ideia principal
passou também pela clarificacdo da dgua, o solo e as florestas enquanto recursos vitais
ndo apenas para a sobrevivéncia do ser humano como também para o desenvolvimento

de varias sociedades e as suas atividades econdmicas.
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Quadro 1

Tipologia, Numero e Cota¢do Total por Itens do Teste de Avaliagdo do 9.2 Ano A

. . . Numero de Cotagao por item
Tipologia de itens .
itens (pontos)
Escolha multipla 7 21
ltens de Associag¢do/Correspondéncia 1 3
. Verdadeiro/Falso 1 4
selegcao
Completamento 0 0
Ordenacao 0 0
Completamento 0 0
Itens de Resposta curta 4 19
construgao Resposta extensa 7 28
Resposta restrita 6 25
TOTAL 26 100

Dados originais recolhidos pelo Autor

3.2. Avaliag¢do 10.2 Ano H/SE

No que concerne aos instrumentos de avaliagdo, também realizei com a minha
turma de estagio do Ensino Secundario (10.2 Ano H/SE), uma ficha de avaliacdo a qual
contou com um peso de 15% do total da nota do 22 periodo. Esta ficha de avaliagdo
contou com uma versao adaptada a uma aluna da turma a qual encontra-se abrangida
pela Educacdo Inclusiva, onde em algumas questdes, sobretudo, as de resposta extensa
foram dadas indica¢des que tinham por objetivo clarificar os topicos de resposta. (ver

Anexo 18)

Quanto a ficha de avaliagdo aplicada a turma do 10.2 H/SE, o Quadro 2, abaixo,
apresenta uma sintese relativa a tipologia, ao numero e a cota¢do de cada um dos itens

na avaliacdo.

O objetivo principal desta ficha era avaliar os conhecimentos dos alunos
relativamente as principais condi¢cdes atmosféricas, responsaveis pelo estado de tempo
em Portugal e, consequentemente, pela ocorréncia de fendmenos responsaveis por
grande parte das precipitacdes no territério nacional. Nesta ficha os elementos de
construcdo concentraram a maior parte das cotacdes, constituindo ao todo onze

guestoes da ficha e os itens de selecdo seis, perfazendo um total de dezassete questdes.
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Quadro 2

Tipologia, Numero e Cotagdo Total por Itens da Ficha de Avaliagéo do 10.2 Ano H/SE

. . . Numero de Cotagao por item
Tipologia de itens .
itens (pontos)
Escolha multipla 5 25
Associagcdo/Correspondéncia 0 0
Itens de .
. Verdadeiro/Falso 0 0
selegcao
Completamento 1 9
Ordenagao 0 0
Completamento 0 0
Itens de Resposta curta 2 22
construgao Resposta extensa 5 93
Resposta restrita 4 51
TOTAL 17 200

Dados originais recolhidos pelo Autor

3.3. Analise dos resultados da avalia¢cao dos alunos

Conforme mencionado anteriormente, ao longo da PES foram elaborados dois
instrumentos de avaliacdo, sendo eles uma ficha de avaliacdo para a turma do 10.2 Ano
H/SE e um teste de avaliagdo para a turma do 9.2 Ano A. Os critérios especificos de
classificacdo e cotacGes destes elementos de avaliacdo apresentam-se disponiveis nos

Anexo 19 e Anexo 22 respetivamente.

Desta forma, a ficha de avaliacdo encontrava-se composta tanto por itens de
selecdo (cinco de escolha multipla, um de complemento), quanto por itens de
construcdo (dois de resposta curta, cinco de resposta extensa e quatro de resposta
restrita), num total de dezassete itens. A ficha encontrava-se elaborada no sentido de
aferir a matéria ministrada aos alunos sobre as temadticas dos recursos hidricos,

referentes aos cinco primeiros planos de aula.

De uma forma geral, este elemento de avaliacdo encontrava-se bem elaborado
e foi ao encontro das expectativas dos alunos, com um grau de complexidade e
dificuldade dos itens de acordo com o nivel de estudos da turma. Destacam-se questdes

como a numero 3, onde todos os alunos acertaram e a questdo 14.2, onde nove dos dez
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alunos da turma acertaram na totalidade a pergunta sobre a importancia de uma carta
sindptica, demonstrando conhecer a relevancia deste elemento nos instrumentos de

previsdo meteoroldgica.

No entanto, outras questdes trouxeram um grau de dificuldade inesperado,
nomeadamente, a questdo 12.1 a que apenas um dos dez alunos respondeu
corretamente. O item exigia uma leitura cuidadosa de trés afirmacdes e,
posteriormente, a escolha da alinea que identificava corretamente as afirmacdes
verdadeiras e as falsas. Nesta questdo foi possivel observar que os alunos tiveram
dificuldades em interpretar os conceitos abordados, talvez por falta de clarificagdo na
elaboracdo das afirmacdes, o que possivelmente conduziu a uma dificuldade acrescida

na escolha da resposta correta.

Outro item a destacar foi o de niumero 14.1, onde a partir da observacdo de uma
imagem de uma carta sindptica, os alunos deveriam identificar a respetiva imagem de
satélite correspondente. Neste item, apenas quatro dos dez alunos da turma acertaram,
possivelmente, a dificuldade aqui encontrada tenha sido a diferenciagdo das quatro
possiveis imagens de satélite (A, B, C ou D) correspondentes a carta sindtica, uma vez
que duas delas (B e D) ao apresentarem situacdes semelhantes suscitaram grandes

duavidas.

Neste sentido, foi elaborada a respetiva grelha de avaliacdo da ficha, onde
podemos constatar que o “Aluno E” foi o melhor classificado obtendo a nota de 169
valores, sendo que apenas dois alunos apresentaram resultados negativos, o “Aluno G”

com 72,5 valores e o “Aluno D” com 83 valores (ver Anexo 20).

Relativamente ao teste elaborado a turma do 9.2 Ano A, este encontrava-se
dividido em dois grupos e era composto também por itens de selecdo (sete de escolha
multipla, um de associacdo/correspondéncia e um de verdadeiro/falso), e itens de
construgao (quatro de resposta curta, sete de resposta extensa e seis de resposta

restrita), totalizando vinte seis itens (ver Anexo 21).

Neste elemento de avaliacdo foram abordados os temas referentes aos Riscos
mistos (Grupo I), nomeadamente, hidrosfera, onde procurou-se aferir os conhecimentos

dos alunos acerca da importancia econdmica dos recursos hidricos e os problemas que
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afetam a qualidade e quantidade deste recurso no planeta e a litosfera (Grupo Il), em
que foram trabalhadas questdes relativas a degradagdo e a desertificagdo, assim como
a importancia dos solos para o desenvolvimento socioecondmico dos paises e as suas

economias.

Os resultados obtidos foram considerados bastante homogéneos,
demonstrando um grande equilibrio nos conhecimentos adquiridos pela turma. No
entanto, algumas questdes suscitaram dificuldades, como por exemplo, a questdo
numero 6 do grupo I, onde dez alunos nao conseguiram responder corretamente ao
item. Esta questdo era continuag¢dao do ponto anterior (nimero cinco), e alguns alunos
relataram ndo ter compreendido que o assunto se referia ao item anterior, o que

possivelmente poderd ter ocorrido por uma falha na construcdo deste quesito.

Outro item que também se destacou neste sentido foi o de numero 7.3, em que
era solicitado aos alunos que justificassem uma afirmacdo relativamente a
desertificacdo em Portugal. Muitos deles ndo responderam corretamente a questao pois
nado conseguiram relacionar aspetos importantes da matéria, como os fatores climaticos

e humanos, com a realidade observada em parte do territério nacional.

Por outro lado, o grupo de questdes compreendidas pelos seguintes numeros
5.1.1, 5.1.2 e 5.1.3 tiveram um elevado numero de acertos, sendo que apenas trés

alunos erraram a questdo 5.1.1 e dois erraram a questdo 5.1.2.

Desta forma, através da analise a grelha de avaliagdo do teste, é possivel
constatar a presenca de duas notas acima de noventa valores, onde os alunos
identificados pelas letras “J” e “K” se destacaram obtendo 93 e 92 valores,
respetivamente. Em sentido contrario, os alunos identificados pelas letras “A” e “U”
obtiveram resultados considerados negativos com valores de 48 e 42,5 respetivamente.

(ver Anexo 23)
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4. Atividades complementares

4.1. Agao de sensibilizacdao online sobre o uso da agua — 9.2 Ano

Dada a indisponibilidade de horario para a marcacdo de uma visita de estudo in
loco, organizei juntamente com a empresa Aguas do Tejo Atlantico, através do seu
Centro de Educacdo Ambiental de Beirolas — Fabrica da Agua, uma ac¢éo de sensibilizacdo
acerca do correto uso da agua, a qual se debrugou sobre questdes relacionadas com o
ciclo urbano da dagua, o ciclo do valor da dgua e o tratamento das dguas residuais.

Inicialmente, esta acao teria como publico-alvo a minha turma de estéagio (9.2 Ano A).

Contudo, uma vez que também fui ao longo do ano letivo 2022/2023 o professor
titular da disciplina de Geografia das outras duas turmas do 9.2 Ano (B e C), resolvi
alargar a participa¢do as demais turmas, numa sessao Unica com o apoio de professores
de outras disciplinas os quais, gentilmente, cederam os seus hordrios para que todas as
turmas pudessem participar e, desta forma, todos os alunos deste ano puderam assistir
aa acdo de sensibilizacdo, contribuindo para a consciencializacdo da comunidade

escolar.

Nas aulas seguintes tive a oportunidade, através de debates/conversas em sala
de aula com os alunos, de sistematizar os conhecimentos adquiridos pelos discentes e,
ainda, confirmar que a realizacido da sessdo teve um efeito positivo na
consciencializacdo dos alunos no combate ao desperdicio e na poluicdo das aguas (ver

Anexo 24).
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Figura 7

Acdo de Sensibilizagdo Sobre o Uso da Agua

Fonte: Imagem do Autor

4.2. Campanha de recolha de lixo no Rio Tejo - Iniciativa “Desplastifica-
Tejo”

No dia vinte e dois de abril, Dia Mundial da Terra, na companhia dos meus
colegas de mestrado da escola D. Martinho Vaz Castelo Branco, localizada na Pévoa de
Santa Iria, Ilvo Diogo e Joaquim Ferreira, juntamo-nos ao movimento de cidad3dos
Desplatifica-Tejo'®, que tem por objetivo a realizacdo de acdes de recolha de lixo e
entulhos nas areas proximas ao Rio Tejo e suas ribeiras. Nesse dia, a agao de limpeza
decorreu no parque de estacionamento do complexo Logistico Marinhas D.2 Ana (Junto
ao Passeio Ribeirinho da Pdvoa de Santa Iria). O resultado desta intervengao foi
francamente positivo com a recolha de lixo suficiente para encher mais de 70 sacos de

50 litros.

Este local serve como ponto de paragem de muitos camionistas provenientes de
varios paises, e conta apenas com um contentor de lixo, o qual é manifestamente

insuficiente para a quantidade de residuos que ali é deixada diariamente. Este lixo

18 Disponivel em: https://www.facebook.com/desplastificatejo
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acaba, invariavelmente, por ficar no chdo, na zona envolvente ao parque de

estacionamento e com a a¢do do vento, facilmente é arrastado até chegar ao Rio Tejo.

No sentido de consciencializar os alunos para esta questdo, estes foram
convidados a participar na campanha, contudo, por se tratar de um sdbado, de um fim
de semana prolongado, a adesdo acabou por ser nula e apenas tivemos a comparéncia
dos Professores Estagidrios. No entanto, adiciono a este tépico o registo fotografico

realizado durante a acdo da recolha do lixo.

Figura 8

Painel Informativo da A¢do Desplastifica-Tejo

Fonte: Imagem do Autor
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Reflexoes finais

Ao longo destes dois anos de mestrado, varios foram os desafios que se
levantaram até a concretizagao final deste trabalho, mas que com certeza contribuiram
decisivamente para crescer enquanto profissional. No decorrer desta jornada, diversos
obstaculos foram ultrapassados, os quais por vezes, pareciam ser intimidantes, mas,
com alguma sabedoria, foram transformados em oportunidades para desenvolver

capacidades profissionais enquanto educador.

Em todo este processo, o periodo de estdgio foi, sem duvida, um dos maiores
obstaculos enfrentados, muito por conta da necessidade em adaptar as metodologias
propostas aos diferentes perfis dos alunos encontrados nas salas de aula. Este cenario
levou a que houvesse, ao longo da PES, uma preocupagdo constante acerca dos
instrumentos a serem elaborados e da sua pertinéncia enquanto elemento facilitador

da assimilacdo da matéria e assuntos abordados durante as aulas por parte dos alunos.

Neste sentido, os conhecimentos adquiridos ao longo da fase letiva do mestrado
desempenharam um papel fundamental neste processo. Destaca-se a Unidade
Curricular Didatica da Geografia Il, orientada pela Professora Ana Cristina Camara a qual
proporcionou ndo apenas conhecimentos tedricos de grande solidez, como também
orientagdes praticas, que foram introduzidas no decorrer da PES e que colaboraram de
maneira relevante para o desenvolvimento do trabalho realizado em sala de aula.
Evidencia-se também a Unidade Curricular Tecnologias no Ensino da Geografia,
conduzida pela Professora Elizabete Fiel e o Professor Rui Pedro Julido, a qual
acrescentou novas ferramentas digitais, valorosas para uma visdo moderna e atual do

ensino da Geografia.

Estas Unidades Curriculares permitiram a diversificacdo de estratégias e a
exploracao de diferentes metodologias de ensino, criando em sala de aula um ambiente

de aprendizado envolvente e motivador.

De mesmo modo, as referidas Unidades Curriculares foram também decisivas na
transmissao de conhecimentos importantes no que diz respeito a avaliagdo dos alunos,
trazendo uma maior capacidade reflexiva sobre uma das principais funcdes de um

educador, que é avaliar conhecimentos, transformando esta tarefa ndo apenas num
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mero ato de avaliar, mas, sobretudo, no desenvolvimento de elementos de avaliacdo

adaptados as diferentes necessidades dos alunos.

A exigéncia em cumprir o conteudo programatico das disciplinas foi um objeto
que criou algumas contrariedades ao desenvolvimento deste relatério. Inicialmente
pretendia-se que o trabalho desenvolvido contemplasse a realizacdo de eventos que
chegassem a toda a comunidade escolar, contudo, para tal seria necessario o uso de um
numero maior de aulas dedicadas a minha pratica de ensino, de maneira que fosse
possivel trabalhar a construcdo de iniciativas que extrapolassem a barreira fisica da sala
de aula e chegassem a todos os alunos do colégio. Esta necessidade nao foi bem
recebida por parte da instituicdo, algo que de certa forma acabou por condicionar o

desenvolvimento inicialmente programado para o trabalho.

Contudo, perante este cenario, acredito que se conseguiu promover ao longo
das aulas a discussdo sobre os recursos hidricos em sala e, desta forma, desenvolver
debates produtivos com os alunos sobre a relevancia, a irregularidade e a utilizacao
deste recurso em Portugal, alicercando o olhar atento para a problematica dos recursos
hidricos e para a promocao de praticas de cidadania ativa, indo mais além de um

simplesmente falar sobre o tema.

A comunicagdo foi, portanto, o elemento norteador para promover a
consciencializagdo do uso sustentdvel dos recursos hidricos entre os alunos. Esta
abordagem ndo apenas elucida os jovens sobre a importancia fundamental da agua
como também contribui para a formacdo de cidaddos conscientes das questées
ambientais. Provavelmente, o principal objetivo alcancado com a realizacdo desta
pratica letiva ao longo deste ano, foi a constru¢do de individuos conhecedores da
realidade e da dinamica do planeta em que vivem, preparados para as mudancas e os
desafios que se aproximam e, acima de tudo, a nocdo de que eles podem ser defensores

fundamentais e contribuir para a mitigacdao dos problemas ambientais.
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Anexos

Anexo 1 - Inquérito de caracterizagao da turma 9.2 Ano A

Caracterizacao da turma 9°A

Este ingquérito tem como finalidade realizar a caracterizacao da turma de estagio da
Pratica de Ensino Supensisionada no ambito do Mestrado em Ensino da Geografia.

t Indica uma pergunta obrigatoria

1. Home do Aluno (primeiro e dltimo) *
2. ldade *
3. Local de residéncia (Concelhao) *

Dados Familiares

4. Habilitagdes Literarias do Pai *

Marcar apenas uma oval.

___'Doutoramento ' ' Mestrado . ' Licenciatura. ' Ensino Secundario
M1 Ang. 100 Ano ' 39 Ciclo (92 Ano) ' 20 Ciclo (60 Ano)
__ Mo Ciclo (4% Ano) . " < 4% AnD

5. Profissao do Pai *

6. Habilitagdes Literarias da Maes *
Marcar apenas urma oval.

___"Doutoramento ' ___ ' Mestrado ' ___ ' Licenciatura ' __ " Ensino Secundario
11" Ano ' 102 Ano ' ) 39 Ciclo (99 Ano) ' 2% Ciclo (6% Ano)
_MMeChiclo (4% Ano) L " < 4% Ano

7. Profissao da Mae *
8. Com quem vives? *
Dados relativos a vida escolar

9. Classificacao obtida na disciplina de Geografia no ano anterior *

10. Es repetente este ano ou ja estiveste retido em algum ciclo anterior? *
Marcar gpenas urma oval.

Sim '+ Hao

11. Indica as trés disciplinas que mais gostas *
Marcar tudo o que for aplicawvel.



_| Portugués _|'I'IC J Matematica _| Historia _| Geografia J Fisico-Quimica
J Educacao Fisica J Francés _| E’.panhﬂl_l InglesJ ET/EV J Ciéncias Maturais

12. Indica a disciplina que menos gostas *

Marcar tudo o gue for aplicavel.

_| Portugués _|'I'IC J Matematica _| Historia _| Geografia J Fisico-Quimica
J Educacao Fisica J Francés _| E'.panhnlJ InglesJ ET/EV J Ciéncias Maturais

13. Vés bem? *
Marcar apenas urma oval.
'5im 'Hao

14. Ouves bem? *

Marcar gpenas uma oval.
'Sim ' Mao

15. Quais as estratégias que preferes que sejam desenvolvidas na aula? *

16. O gue consideras ser um bom professor? *

Dados relativos aos tempos livres

17. Como ocupas o teu tempo livre? *
Marcar tudo o gue for aplicavel.

|| Livros| | Redes Sociais || Streaming | | Televisio| |Estudo| | Desporto
J Jogos J Qutra:

18. Em media, quantas horas gastas por dia nas redes sociais? *

Marcar gpenas uma oval.
__'<ihora’__ '1hora-2Zhoras' _ 'Zhoras-3horas | > 3horas

19. Quantos livros leste nos dltimos trés messes? *
20. Qual o melhor filme que ja viste? *
21. Qual a area de estudos que postarias de seguir? *

Obrigado pela participacao!
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Anexo 2 — Inquérito de caracteriza¢do da turma 10.2 Ano H/SE

Caracterizacao da turma 10° H/SE
Este inguérito tem como finalidade realizar a caracterizacao da turma de estagio da
Pratica de Ensino Supervisionada no ambito do Mestrado em Ensino da Geografia.

* Indica uma pergunta cbrigatoria

1. Mome do Aluno (primeiro e dltimo) *
2. ldade *

3. Local de residéncia (Localidade) *

rados Familiares

*

4. Habilitagdes Literarias do Pai
Marcar apenas urma oval.

_'Doutoramento ' ' Mestrado . ' Licenciatura
M1 Ang. . 107 Amo ' 39 Ciclo (99 Ano)
_ MeCiclo (4% Anmo) | = 4% Ano

5. Profissdo do Pai *

#*

6. Habilitagoes Literarias da Mae
Marcar apenas urma oval.

_'Doutoramento ' ' Mestrado . ' Licenciatura
MM Ano ' V102 Ano ' 30 Ciclo (99 Ano)
Mo Ciclo (42 Ano) " =< 40 Ano

7. Profissao da Mae *
8. Com quem vives? *

Diados relativos a vida escolar

' Ensino Secundario

2% Ciclo {8° Ano)

____'"Ensino Secundario

129 Chiclo (6% Amo)

9. Classificacao obtida na disciplina de Geografia no ano anterior *

10. Es repetente este ano ou ja estiveste retido em algum ciclo anterior? *

NMarcar apenas uma owval.

Sim . 'Hao
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11. Indica as trés disciplinas que mais gostas *

Marcar tudo o que for aplicavel.

J PDFI:LEUE’EJ Historia A J Geoegrafia A J Educacao Fisica J Francés
|| Espanhol| |Inglés | |Filosofia| | Economia A| | Matematica A

12. Indica a disciplina que menos gostas *
Marcar tude o que for aplicdvel.

J Pn::rtugué-sJ Histdria A J Geografia A J Educacgao Fisica JFrarh:'.é-s
" | Espanhol| |inglés | |Filosofia| | Economia A| | Matemética A

13. Vés bem? *
Marcar apenas uma oval.
'Sim 'Hao

14. Ouves bem? *

Marcar apenas uma oval.
~ ISim!___ Mo

15. Quais as estratégias que preferes que sejam desenvolvidas na aula? *
16. O que consideras ser um bom professor? *
Dados relativos aos tempos livres

17. Como ocupas o teu tempo livre? *
Marcar tude o que for aplicavel.

J Livros J Redes Sociais J'Etreaming JTE![E-'-"I"SED J Estudo J Desporto JJ&gm

|:| Outra:

18. Em média, quantas horas gastas por dia nas redes sociais? *
Marcar apenas uma oval.

__'=1hora'__ '1hora-Zhoras' 2 horas- 3 horas [ | >3 horas

19. Quantos livros leste nos dltimos trés meses? *
20. Qual o melhor filme que ja viste? *
21. Qual a profissao gostarias de seguir? *

Obrigado pela participacao!
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Anexo 3 — Sumario das aulas observadas no 9.2 Ano A

9° ANO

N°.

DATA TEMPO SUMARIO

20/09/2022|| 60° Diferencgas entre paises desenvolvidos e em desenvolvimento.
Nocgdes de crescimento econémico e desenvolvimento.

27/09/2022| | 60° Visualiza¢do da reportagem da SIC: “Angola, um pais rico com 20
milhGes de pobres”.

29/09/2022| | 60° Fatores que justificam a evolug¢do do crescimento econémico
nos paises desenvolvidos e em desenvolvimento.

04/10/2022| | 60° Continuacdo do estudo dos fatores que interferem com o cresci-
mento econémico.

11/10/2022|| 60° Conclusdo dos fatores que condicionam o crescimento econo-
mico. Resolugdo da ficha n2.1 do caderno de atividades.

18/10/2022| | 60" Conclusdo dos exercicios da ficha n2.1 e corre¢ao. Fatores que
influenciam o crescimento econémico nos PED.

20/10/2022 || 60" | | Os indicadores de desenvolvimento: IDH, IDG, IPM.

25/10/2022|| 60° Conclusdo dos indicadores utilizados para medir o
desenvolvimento humano.

03/11/2022| | 60° indice de pobreza multidimensional.
Esclarecimento de divida para o teste.

08/11/2022|| 60" || Aula para o desenvolvimento do trabalho de grupo.

10/11/2022|| 60" | | Visualizagdo do video “Periodo”.

15/11/2022|| 60" || Entrega e correcdo do 1° teste.

22/11/2022|| 60° Conclusdo da andlise dos principais obstaculos ao
desenvolvimento.

29/11/2022| | 60° A degradagao dos termos de troca e revisdo do contetdo para
teste.

06/12/2022|| 60" || Apresentacdo do trabalho de grupo sobre os direitos humanos.

13/12/2022|| 60" || Entrega dos testes e avalia¢do dos trabalhos de grupo.

‘15/1z/zozz| 60" | ‘ Autoavaliagdo.

03/01/2023|| 60° A globalizagdo do comércio mundial e as vantagens e

desvantagens associadas a este fendmeno.
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9° ANO

N°. DATA TEMPO SUMARIO
A diferenga entre “ajuda publica e privada” e “ajuda bilateral e
192 | 10/01/2023| | 60° — il i e
multilateral”.
202 ||17/01/2023 | 60" As razdes do sucesso ou insucesso da ajuda publica. A importancia
d das ONG’s na reducdo das desigualdades mundiais.
. Os objetivos do desenvolvimento do milénio.
212((19/01/2023| | 60 ~ .
Resolugdo de exercicios.
Conclusio do tema: “Contrastes do Desenvolvimento”, os
222|/24/01/2023|| 60" | | conceitos de risco, suscetibilidade e vulnerabilidade, a formagio
de furacoes.
232 |(31/01/2023| | 60° A fo'rmagéo dos furacdes e os danos a eles associados, as
medidas a tomar durante as suas passagens.
242 |07/02/2023| | 60° Visualiza¢do do video: “Terra em furia” - furacoes (continuagdo)
e tornados
. | | A seca meteoroldgica e hidroldgica.
252||09/02/2023|| 60 Pl N - .
Os principais efeitos decorrentes desse tipo de fenémeno.
’ 262 ‘ |14/oz/2023‘ ’ 60" ‘ ’ Entrega e corre¢do do 3¢ teste.
272 | [23/02/2023| | 60° Conclusdo do estudo dos. impactes das secas no territorio.
As ondas de calor e de frio.
282 (28/02/2023| | 60° As onﬂdas de calor e de fru’), as medidas a tomar durante a
ocorréncia deste tipo de catastrofe.
292((07/03/2023| | 60° Apresentf;ao de trabalho de grupo.ﬂ
A distingdo entre “cheia” e “inundag¢do”
. | | Os movimentos de vertentes e as razoes a eles associados.
302||14/03/2023|| 60 . /s 2
Resolugdo de exercicios de preparagdo para o teste.

’315"16/03/2023“60‘

‘ Esclarecimento de duvidas para o teste.

‘ 322 ‘21/03/2023‘ ‘ 60" ‘ Visualizagdo do documentario: “Human Planet”
. | | Entrega dos testes e avaliacio dos trabalhos de grupo.
332||30/03/2023|| 60 .
Autoavaliagdo.
342 |25/05/2023| | 60° Entrega e correcdo dos testes.
Aulas para o desenvolvimento do trabalho de grupo.
‘ 352 ‘30/05/2023‘ ‘ 60" ‘ ‘ Aula para o desenvolvimento do trabalho de grupo.
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Anexo 4 — Sumario das aulas observadas no 10.2 Ano H/SE

10° ANO
H/SE

N°.

DATA TEMPO SUMARIO
.|| Conclusao dos exercicios da ficha n2. 1 - Participagdo de Portugal
23/09/2022| |120 e .

na Unido Europeia.

.|| Conclusdo dos exercicios. A importancia do recenseamento da
30/09/2022| (120 = T i

populagdo. Os principais indicadores demograficos.
03/10/2022| | 60° A c'avolugﬁo da populf;éo portuguesa e as razoes que estao na

origem dessa evolugdo.

Os grandes pontos de viragem relativos ao crescimento da
07/10/2022| (120°| | populacdo em Portugal.

Video: “NGés, os portugueses. Nascer para ndo morrer”

O indice sintético de fecundidade e o indice de renovagao de
14/10/2022| (120" :_ I I u. I et -

geragoes. A taxa de mortalidade em Portugal.
17/10/2022| | 60° TMI e as razoes que j’ustlflcam o seu decréscimo.

Resolugao dos exercicios.

| | Corregdo dos exercicios realizados na aula anterior.
21/10/2022||120 = s .

Evolugdo da est. etaria em Portugal: envelhecimento.
|31/1o/2022‘ l 60" ‘ ‘ O indice de envelhecimento e os indices de dependéncia.
14/11/2022| | 60° Correcdo dos exercicios realizados na aula anterior, paginas:

60, 62, 63, 64.
21/11/2022| | 60" | | A distribuicdo da populacdo pelos setores de atividade.
|23/11/2022| llzo“ Entrega e corregdo do teste.
25/11/2022| (120°| | Aula para o desenvolvimento do Projeto de Cidadania.
28/11/2022| | 60° A situagdo perante o emprego e a importincia da

aprendizagem ao longo do tempo.

| |[Entrega das apresentagées do trabalho de grupo. Conclusdo do
02/12/2022| (120 ; T 5

estudo dos fatores que determinam a fixagdo da populagdo.
|12/12/2022| [ 60" ‘ ‘ Apresentacao dos trabalhos de grupo.

.|| Resolugdao de exercicios relativos a variagdo da radiagdo solar
09/01/2023| | 60 . . -

recebida de acordo com o movimento de translagdo.

.| | Continuagdo dos exercicios da aula anterior e corregao.
11/01/2023| (120
A variagao da radiagdo solar em Portugal.
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10° ANO
H/SE

N°. DATA TEMPO SUMARIO
|| A variagdo da temperatura no territério nacional; o efeito da

182|(13/01/2023| |120 . ) ) 3 L.
proximidade do mar/continentalidade na amplitude térmica anual

|199 20/01/2023| |1zo‘ Organizac¢dao da matéria e revisdo sobre radiagao solar. ‘

|20g 01/02/2023| |120' ‘ Revisio da matéria para o teste. ‘

212|(13/03/2023|| 60" | | Revisdao da matéria para o teste. Esclarecimento de duvidas.

222| [21/04/2023 120" A importancia do mar para a economia nacional.
As caracteristicas da nossa linha de costa.

232|(24/04/2023| | 60" | | Os acidentes da nossa linha de costa.
Conclusdo dos estudos dos acidentes do litoral.

242|(26/04/2023| [120° .
A plataforma continental portuguesa.

252|05/05/2023| [120° A atnvnda:de plscatot:la em Portugal. ) i
Resolucdo de exercicios de preparacdo para o teste de avaliagao.

262 [10/05/2023| [120° A diferenciagao dos tipos de pesca.
A importancia da aquicultura.

272|115/05/2023| | 60" | | Entrega e correcido dos testes.

282|126/05/2023| [120°| | As unidades geomorfoldgicas no territério nacional.
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Anexo 5 — Grupo de aulas de acordo com as diferentes Aprendizagens
Essenciais abordadas no 10.2 Ano H/SE

Grupo
de N2 de Aprendizagens
Datas Tema e Subtema PASEO ENEC
Aulas Aulas Essenciais
n2
Descrever a distribuicdo
Os recursos naturais
geografica e a variacdo Desenvolvimento
de que a populagdo
23/01/2023 anual da temperaturae | A, B,C, | Sustentavel;
dispée: usos, limites
1 a 7 da precipitacdo e D, EF,
e potencialidades
13/02/2023 relaciona-las com a G, | Educagdo
circulacao geral da Ambiental.
Os Recursos Hidricos
atmosfera.
Comparar a distribuicdo
Os recursos naturais
dos principais recursos Desenvolvimento
de que a populagao
15/02/2023 energéticos e das redes | A, B, C, | Sustentavel;
dispoe: usos, limites
2 a 2 de distribuicdo e D, E, F,
e potencialidades
17/02/2023 consumo de energia G,| Educacdo
com a radiacdo solare Ambiental.
Os Recursos Hidricos
os recursos do subsolo.
Relacionar as
Os recursos naturais especificidades
Desenvolvimento
de que a populagdo climaticas, as
A, B, C, | Sustentavel;
dispée: usos, limites disponibilidades
3 24/02/2023 1 D,EF,
e potencialidades hidricas e os regimes
G, | Educacao
dos cursos de agua de
Ambiental.

Os Recursos Hidricos

diferentes regides

portuguesas.
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Os recursos naturais

de que a populagdo

Aprendizagens

Desenvolvimento

A, B, C, | Sustentavel;
dispée: usos, limites essenciais referentes
27/02/2023 D, EF,
e potencialidades aos planosdeaulala5s
G, H,I Educacao
e planode aula?7
Ambiental.
Os Recursos Hidricos
Identificar as principais
bacias hidrogréficas e a
Os recursos naturais sua relagdo com as
. o Desenvolvimento
de que a populagao d|Sp0n|b|||dadeS
hidricas. A, B, C, | Sustentdvel;
dispoe: usos, limites ]
01/03/2023 Relacionar as D, E,F,
e potencialidades o
especificidades G, I Educacdo
climaticas e as Ambiental.
Os Recursos Hidricos ) o
disponibilidades
hidricas.
Os recursos naturais Relacionar as _
. disponibilidades Desenvolvimento
de que a populagao o
03/03/2023 o o hidricas com a A, B, C, | Sustentavel;
. dispoe: usos, limites producio de energia, o b EE
e potencialidades uso agricola, o B
10/03/2023 abastecimento de 4gua G 1) Educacdo
a populagdo ou outros Ambiental.

Os Recursos Hidricos

usos.
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Anexo 6 — Recursos utilizados por aula no 10.2 Ano H/SE

Aula
Data Recursos Utilizados Multimédia
n2
- Plano de Aula n21
- Centros de altas e baixas pressoes
1 23/01/2023 | - PPT1 A Pressdo
https://app.escolavirtual.pt/reader/index.html
atmosférica
- Circulagdo do ar dos centros de alta e baixas pressdes
- Plano de Aula n22
https://app.escolavirtual.pt/reader/index.html
2 25/01/2023 | - PPT1 A Pressdo
- Efeito de Coriolis
atmosférica
https://www.youtube.com/watch?v=6L5UD240mCQ
- Plano de Aula n93
3 30/01/2023 | - PPT1 A Pressdo
atmosférica
- Nuvem de poeira do deserto do Saara estd a atravessar a
Europa
- Plano de Aula n%4 https://www.rtp.pt/noticias/pais/nuvem-de-poeira-do-
4 06/02/2023 | - PPT2 As massas de deserto-do-saara-esta-a-atravessar-a-europa v1406962
ar e a frente polar - Temperaturas ja estdo a descer em todo o pais
https://sicnoticias.pt/meteorologia/2023-01-15-
Temperaturas-ja-estao-a-descer-em-todo-o0-pais-d69570a0
- Plano de Aula n25
Evolucdo de uma perturbacdo da frente polar
5 08/02/2023 | - PPT2 As massas de
https://app.escolavirtual.pt/reader/index.html
ar e a frente polar
- Plano de Aula n%6
- Ainfluéncia do relevo na distribuicdo da precipitacao
6 10/02/2023 | - PPT3 Os tipos de
https://app.escolavirtual.pt/reader/index.html
precipitacdo
- Plano de Aula ne7
- PPT4 Os estados do
7 13/02/2023 | tempo mais
frequentes em
Portugal
O clima em Portugal
8 15/02/2023 | - Plano de Aula n28

https://app.escolavirtual.pt/reader/index.html
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https://app.escolavirtual.pt/reader/index.html
https://app.escolavirtual.pt/reader/index.html
https://www.youtube.com/watch?v=6L5UD240mCQ
https://www.rtp.pt/noticias/pais/nuvem-de-poeira-do-deserto-do-saara-esta-a-atravessar-a-europa_v1406962
https://www.rtp.pt/noticias/pais/nuvem-de-poeira-do-deserto-do-saara-esta-a-atravessar-a-europa_v1406962
https://sicnoticias.pt/meteorologia/2023-01-15-Temperaturas-ja-estao-a-descer-em-todo-o-pais-d69570a0
https://sicnoticias.pt/meteorologia/2023-01-15-Temperaturas-ja-estao-a-descer-em-todo-o-pais-d69570a0
https://app.escolavirtual.pt/reader/index.html
https://app.escolavirtual.pt/reader/index.html
https://app.escolavirtual.pt/reader/index.html

- PPT5 O clima de

Portugal

- Plano de Aula n99

-PPT6 A
9 17/02/2023 | disponibilidade
hidrica e a rede
hidrografica
- Plano de Aula n210 SeccOes de um rio e as suas agdes erosivas
-PPT6 A https://app.escolavirtual.pt/reader/index.htm
10 24/02/2023 | disponibilidade Exploracdo de imagens disponiveis no site Google Maps
hidrica e a rede https://goo.gl/maps/x2cmVsrX24Ko3vCT7
hidrografica https://goo.gl/maps/G7Wzms64Pk6LMt2E9
- Plano de Aula n211
- Fichas de avaliagao
11 27/02/2023 | - Matriz
- Critérios especificos
de correcao
Rede e bacia hidrogréfica
https://app.escolavirtual.pt/reader/index.html
- Plano de Aula n212 Comissdo Nacional Portuguesa de Grandes Barragens
-PPT6 A (CNPGB)
disponibilidade https://cnpgb.apambiente.pt/gr barragens/gbportugal/Lista
hidrica e a rede .htm
12 01/03/2023
hidrografica As disponibilidades hidricas em Portugal, com recurso aos
- Atividade: As sites: SNIHR (Sistema Nacional de Informacdo de Recursos
disponibilidades Hidricos)
hidricas em Portugal https://snirh.apambiente.pt/
IPMA (Instituto Portugués do Mar e da Atmosfera)
https://www.ipma.pt/pt/index.html
- Plano de Aula n213 .
Aguas subterraneas: protegé-las ou utilizd-las muito mais?
- PPT7 Os recursos
13 03/03/2023 https://www.publico.pt/2022/05/22/azul/video/aguas-

hidricos

subterraneos

subterraneas-protegelas-utilizalas-20220519-160913
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https://app.escolavirtual.pt/reader/index.htm
https://goo.gl/maps/x2cmVsrX24Ko3vCT7
https://goo.gl/maps/x2cmVsrX24Ko3vCT7
https://goo.gl/maps/G7Wzms64Pk6LMt2E9
https://app.escolavirtual.pt/reader/index.html
https://cnpgb.apambiente.pt/gr_barragens/gbportugal/Lista.htm
https://cnpgb.apambiente.pt/gr_barragens/gbportugal/Lista.htm
https://snirh.apambiente.pt/
https://www.ipma.pt/pt/index.html
https://www.publico.pt/2022/05/22/azul/video/aguas-subterraneas-protegelas-utilizalas-20220519-160913
https://www.publico.pt/2022/05/22/azul/video/aguas-subterraneas-protegelas-utilizalas-20220519-160913

- Plano de Aula n214

- PPT7 Os recursos

14 06/03/2023

hidricos

subterraneos

- Plano de Aula n915

Ha 40 anos nasceu a primeira dessalinizadora do pais, no

- PPT8 Os recursos
15 08/03/2023 Porto Santo

hidricos problemas e

https://app.escolavirtual.pt/reader/index.html

solugbes

- Plano de Aula n?16

- PPT8 Os recursos

hidricos problemas e

Pré-Tejo defende nova distribuicdo do caudal anual
16 10/03/2023 | solucgdes
https://youtu.be/ukeDgVufF8lI
- Atividade:

Construcdo de um

mapa mental
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https://app.escolavirtual.pt/reader/index.html
https://youtu.be/ukeDqVufF8I

Anexo 7 — Grupo de aulas de acordo com as diferentes Aprendizagens

Essenciais abordadas no 9.2 Ano A.

Grupo
de

Aulas

Datas

Ne de

Aulas

Tema e Subtema

Aprendizagens Essenciais

PASEO

ENEC

18/04/2023
a

27/04/2023

Riscos, ambiente

e sociedade

Riscos mistos:

hidrosfera

- Identificar a interferéncia
do Homem no sistema
Terra-Ar- Agua (poluicdo
atmosférica, smog, chuvas
acidas, efeito de estufa,
rarefacdo da camada do
ozono, desflorestacdo,
poluicdo da hidrosfera,
degradacdo do solo,
desertificagdo)

- Consciencializar-se para a
necessidade de adotar
medidas coletivas e
individuais, no sentido de
preservar o patrimonio
natural, incrementar a
resiliéncia e fomentar o
desenvolvimento

sustentavel.

A B,C,
D,EF,

Desenvolvimento

Sustentavel;

Educacao

Ambiental;

Riscos.
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02/05/2023
a

04/05/2023

Riscos, ambiente

e sociedade

Riscos mistos:

litosfera

- Identificar a interferéncia
do Homem no sistema
Terra-Ar- Agua (poluicdo
atmosférica, smog, chuvas
acidas, efeito de estufa,
rarefacdao da camada do
ozono, desflorestacao,
poluicdo da hidrosfera,
degradacao do solo,
desertificacdo)

- Consciencializar-se para a
necessidade de adotar
medidas coletivas e
individuais, no sentido de
preservar o patrimonio
natural, incrementar a
resiliéncia e fomentar o
desenvolvimento

sustentdvel.

A, B,C,
D,EF,

Desenvolvimento

Sustentavel;

Educacao

Ambiental;

Riscos.

09/05/2023
a

16/05/2023

Riscos, ambiente

e sociedade

Riscos mistos:

desflorestacdo

- Identificar a interferéncia
do Homem no sistema
Terra-Ar- Agua (poluicdo
atmosférica, smog, chuvas
acidas, efeito de estufa,
rarefacdo da camada do
ozono, desflorestacdo,
poluicdo da hidrosfera,
degradacdo do solo,
desertificacdo).

- Consciencializar-se para a
necessidade de adotar
medidas coletivas e

individuais, no sentido de

AI BI CI
D,EF,

Desenvolvimento

Sustentavel;

Educacao

Ambiental;

Riscos.
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preservar o patrimonio

natural, incrementar a

resiliéncia e fomentar o
desenvolvimento

sustentdvel.
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Anexo 8 — Recursos utilizados por aula no 9.2 Ano A.

Aula
Data Recursos Utilizados Multimédia
ne
- Plano de Aula n21
- PPT1 Hidrosfera
1 18/04/2023
- Atividade: debate
silencioso
- Plano de Aula n22
2 20/04/2023
- PPT1 Hidrosfera
Site Global Climate Change
- Plano de Aula n23
https://climate.nasa.gov/images-of-
- PPT1 Hidrosfera
3 26/04/2023 change?id=531#531-shrinking-aral-sea-central-asia
- Guido de exploracao
Years of living dangerously — Stress hidrico no Iémen
sobre o video
https://www.escolavirtual.pt/
- Plano de Aula n%4 Prestige: cronologia de uma tragédia anunciada
- PPT1 Hidrosfera https://www.youtube.com/watch?v=N6qvX3SIyE4 &t=
4 27/04/2023
- Guido da atividade: A 65s
pegada hidrica waterfootprint.org https://www.waterfootprint.org/
- Plano de Aula n25 Se tu fores ver o mar (Rosalinda):
- PPT2 Litosfera https://youtu.be/201x0-PglMk
5 02/05/2023 | - Letra da cancgdo Se tu Programa Biosfera dedicado ao Solo
fores ver o mar https://www.youtube.com/watch?v=P3APrwVFNTQ&
(Rosalinda) t=1209s
- Plano de Aula n%6
6 03/05/2023
- PPT2 Litosfera
- Plano de Aula n27 FAO: Acdo contra a Desertificacdo:
7 04/05/2023
- PPT2 Litosfera https://youtu.be/aLKhbAfyGrY
CML
https://www.lisboa.pt/cidade/ambiente/estrutura-
- Plano de Aula n2e8
ecologica/corredores-verdes/monsanto
8 09/05/2023 | - PPT3 As &reas
Storymap
florestais
https://arcg.is/0bj9ra
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https://climate.nasa.gov/images-of-change?id=531#531-shrinking-aral-sea-central-asia
https://climate.nasa.gov/images-of-change?id=531#531-shrinking-aral-sea-central-asia
https://www.escolavirtual.pt/
https://www.youtube.com/watch?v=N6qvX3SlyE4&t=65s
https://www.youtube.com/watch?v=N6qvX3SlyE4&t=65s
https://youtu.be/2O1xO-PqIMk
https://www.youtube.com/watch?v=P3APrwVFNTQ&t=1209s
https://www.youtube.com/watch?v=P3APrwVFNTQ&t=1209s
https://youtu.be/aLKhbAfyGrY
https://www.lisboa.pt/cidade/ambiente/estrutura-ecologica/corredores-verdes/monsanto
https://www.lisboa.pt/cidade/ambiente/estrutura-ecologica/corredores-verdes/monsanto
https://arcg.is/0bj9ra

- Plano de Aula n99

A floresta da Indonésia

9 11/05/2023 | - PPT3 As areas
https://cutt.ly/76AIXky
florestais
Incéndios florestais:
- Plano de Aula n?10 https://www.youtube.com/watch?v=8EYwiykF2dY&t=
10 16/05/2023 | - PPT3 As areas 1s
florestais IPMA (Perigo de Incéndio Rural — PIR — Continente)

https://www.ipma.pt/pt/riscoincendio/rcm.pt/#
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https://cutt.ly/76AIXky
https://www.youtube.com/watch?v=8EYwiykF2dY&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=8EYwiykF2dY&t=1s

Anexo 9 — Plano de aula 1 As disponibilidades hidricas 10.2 Ano H/SE

Colegio Bartolomeu Dias
Professor: Marco Costa

Aula n™2 Data: 01/03/2023

Ligao: 100

Sumario: As bacias hidrograficas luso-espanhelas, as disponibilidades hidricas e a
construgio de baragens nos rios nacionais.

Geografia A
Turma: 10° HiISE

120 miin

Tema'Subtema

2. - Os recursos naturais de que a populagio dispde: usos, limites e potencialidades.
2.3 — Os recursos hidricos.

Aprendizagens

Identificar as principais bacias hidrograficas e a sua relag3o com as dispenibilidades hidricas.

Essenciais Relacionar as especificidades climaticas e as disponibilidades hidricas.
A — Limguagens e Textos;
. B - Informagio e Comunicagio;
Areas de _ e = .
P C — Raciocinio & Resolugao de Problemas:
Competéncia do

Ferfil do Aluno

D — Pensamenta Critico e Criativa;

E — Relacionaments Interpessoaal;

F — Desenvolimento Pessoal @ Autonomia;
G — Bem-estar, Salde e Ambisnte;

| — Saber Cientifico, Técnico e TEﬁ'rDﬁE'H:m

Estrategia
Hacional de
Educacio para
Cidadania

Desemvolvimento Sustentavel;
Educagio Ambisntal.

Conceitos

Albufeira; bacia hidrografica; balango hidrico; barragem; barragem de produgdo; baragem
de retengdo; escoamento anual medio: escoamento intema: evapotranspiragdo potencial;
evapotranspiragio real; interfilvio (ou inha diviséria de aguas); perfil longiudinal; perfil
transversal.

Questdes de
Exploragio

- Que caracieristicas apresentam as bacias hidrograficas?

- Qual a localizagdo das bacias hidrograficas nacionais e intemacionais (ibéricas)?
- Como podemos relacionar as bacias hidrogréficas e as disponibilidades hidricas?
- Qual a distribuigio do balange hidrico em termitorio nacional ?

- Quais 580 os impactes a considerar resuftantes da construcdo de baragens?

- Qual a relag3o enire as dispenibilidades hidricas e s produgSo de energia?

Objetivos

- Conhecer os distinios elementos topografices que constituem uma bacia hidrografica.

- Reconhecer a localizagdo das bacias hidrograficas nacionais & internacionais (ibéricas).

- Identificar a relag3o entre as bacias hidrograficas com a distribuigio espacial do
escoamento anual medio no temitonio portugués.

- Assimilar os impactes positivos e negativos associados & construgSo de bamagens.

- Associar o armazenamento de dgua e a produtividade da energia hidroelétrica em Portugal
continental.

Recursos

- Computadar, internet & videoprojector

- Apresentagio em Microsoft Power Point (diferenca entre os perfis transversais

lengitudinais, localizagdo das bacias hidrograficas e a relag3o com as disponibiidades

hidricas, distribuigic do balango hidrico)

- \Visualizagio & posterior discussdo do video: Rede e bacia hidrografica

hitps:fapp. escolavirtual ptireaderfindex. hitm|

- Exploragio do site da Comiss3o Macional Portuguesa de Grandes Bamagens (CHPGB)
. . ; L

- Apresentagdo da atividade: As dispenibilidades hidricas em Portugal, com recurses acs

sites: SHIHR (Sistema Macional de Informagdo de Recursos Hidricos)

Ditgef=nith goambiente plf & IPMA (Instituto Portugués do Mar e da Atmosfera)

hitps:/fsww.ipma. ptiptindex.html

- Manual pag. 208 a 213.
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Desenvolvimento
da Aula:
Atividades,
Estratégias e
Recursos
utilizados

Professor

Alunos

- Didglogo sobre a matéria professor-alunc;

- Apresentar os elemenios que compdem uma
bacia hidrografica através da exploragio do
video: Rede & bacia hidrografica e posterior
explicagdo sobre o conteddo visualizado

(10 minutos)

- Demonstrar a localizagio das bacias
hidrograficas nacionais e luso-espanholas
através de um mapa & da apresentagio das
respetivas dreas das bacias em cada um dos
territdrios (Portugal & Espanhal; (10 minutos)
- Apresentar as caracteristicas das bacias
hidrograficas dos arquipélagos dos Agores e da
Madeira através do mapa das bacias
hidrograficas da ilha das Flores e da ilha da
Madeira; (10 minutos)

- Explicar a relagdo entre as bacias
hidrograficas e as disponibilidades hidricas
afrawes do mapa de escoamento anual medio
par bacia hidrografica em Portugal Continental:
(20 minutos)

- Demonstrar de gue forma & feita a distribuigdo
do balango hidrico através dos conceftos de
evapotranspiragdo, infiltragio & escoamenta
superficial; (20 minutos)

- Explicar a rel.a-;ﬁu enftre as disponibilidades
hidricas e a produgdo de energia hidroelétrica,
expondo a distibuigdo das barragens em
Fortugal através da exploragio do site da
Comissao Macional Portuguesa de Grandes
Barragans (CHMPGE); (20 minutos)

- Apresentar os impacies positives e negativos
relacionados & construgdo de barragens;

(10 minutos)

- Explicar a atividade das disponibilidades
hidricas em Fortugal, através da exposigio do
guido de exploragdo dos sites na intemet do
SMIHR: |Sistema Macional de Informagio de
Recursos Hidricos) e IPMA {Instituto Portugués
dao Mar e da Atmosferal. (20 minutos)

- Os aluncs intervém quandeo interpelados

& ou colocam dividas sempre que
considerarem mecessario;

Pvaliagao

Diagnostica, Formativa - observagio, da participagdo nas atividades dos alunos. no decarrer

da aula.
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Anexo 10 - Guido da atividade: As disponibilidades hidricas em Portugal
10.2 Ano H/SE

CONTRIBUIR, PELA EDUCACAD, PARA A CONSTRUCAD DE UM MUNDO MELHOR

GEDGRAFIA A - 102 ANO

Atnidade — 27/02/2023

As disponibilidades hidricas em Portugal
Refletir, de acordo com o estudo das unidades hidrogeologicas e das especificidades dimaticas, as
disponibilidades hidricas subterrineas e superficiais de Portugal, concluindo as potencialidades dai

decorrentes para a populagdo e para os diferentes setores de atividade economica.

SMIRH — 5istema Macional de Informagao de Recursos Hidricos https://snirh.spambiente pt

Acede ao sitio da Internet do SNIRH e faz o estudo das caracteristicas das unidades hidrogeologicas
portuguesas. Segue as indicaghes.

1. Ma pagina do SNIRH, seleciona o menu Grandes Mumeros e a opgao Sistemas Aguiferos. Mesta opgao,
seleciona o separador Unidades Hidrogeoldgicas, de acordo com a fizura 1.

Fmiama  eooachs  Cridncs. || Urecsces Ferogecageess | bscico Ansge | D Coicenesl  Owa Mericiona | Bacis oo Tags-Sasa

Figura 1

2. Preenche a legenda do mapa da figura 2 com a denominag3o das unidades hidrogeoldgicas.

G & . .'.-'__. ,__""1.
o8 L ©

CRERANG 1
ETLARTH: L rl

G <
o

ESIVIMHE

[ =] )
Figura 2 o | g

[ ] Lol E_.-—-’

o a9 wikm
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3. Em seguida, seleciona cada uma das unidades hidrogeoldgicas no mapa ou nos respetivos separadores,

de acordo com a figura 3 e preenche a tabela 1 [em anexc), com a respetiva informagao.

[L,19]

Resumo || Intrducio | Criénos

Figura 3

Unidades Hidrogenkigicas

Kacipo Anligo | Orls Ooidental | Cria Mendional | Bacia do Tejo-Sad0

IPMA — Instituto Portugués do Mar e da Atmosfera hitps )/ fwww ipma.pt

4. Acede ao sitio da Intemet do IPMA e no separador central, seleciona o menu Clima e opgao

Acompanhamento do Cima conforme a figura 4.

Terga W vy

Avktin

Sermen | [WTE Deafezs Pesorsesquaciluin Asicneadka  Agriafhiie  Sade Expege  logas el

doorapaakaveiio e {iva

Figura 4

i ;

= Graficos

0

5. Ha coluna de opgoes do lado direito, clica em Mapas.

5.1. Nas opgoes sesuintes, selediona:

Terray, Wb, o &~ |

*  Parimetro Precipitagio;
. Analis= Percentazem; Anm=—

(e ]
* Ano (escolhe o ano mais recente [conforme a figura 5) e

5.2, Clica no mapa relativo ao més de margo ou abril para o ampliares.

5.3. Responde as questes.

A Indica as regites de Portugal continental onde se verificam os valores de precipitacao:

a) mais elevados

b) mais baixos
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B. Compara os valores de precipitacdo registados na regiao Norte com o nivel de produtividade
aquifera que registaste na tabelz 1, nessa regido.

Justifica.

6. Retorna a pagina principal do SNIRH e, no menu Dados Sintetizados, seleciona a opgao Caracteristicas das

Albufeiras.

” 6

7. Completa a tabela 2 (em anexo), com as informagdes necessarias que encontraras na opgao Informacdo
detalhada de cada albufeira, conforme a figura 7.
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8. Responde 35 questies.

A. Reladiona os tipos de aproveitamento praticados nas diferentes albufeiras de norte a sul do pais e

justifica essas opgbes.

B. Compara o tipo de aproveitamento energetico produzido nessas barragens com a exploragao

sustentavel dos recursos naturais.
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Tabela 1 - SNIRH

Caracteristicas
Unidades = — — Nimero de Produtividade aguifera Qualidade das dguas
hidrogeologicas Extensio Composicio geoldgica aquiferos subterraneas
Tabela 1 -IPMA
Bacia hidrografica Albufeira
Barragem Curso de agua Area total | Pmm média Declive _ .
Nome {km?) anual médio (%) Capacidade total [dam®) Tipos de aproveitamento

Algueva

Alto de Lindoso

Alvito

Canigada

Castelo de Bodel

Montargi

Pocinho
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Anexo 11 - Plano de aula 2 Hidrosfera 9.2 Ano A

Colégio Bartolomeu Dias Geografia Aula n*1 Data: 18/04/2023

Professor: Marco Costa Turma: 9°A &0 min Ligéo: 67

Sumario: Realizagdo da atividade: debate silencioso.

Tema/Subtema Riscos, ambiente e sociedade

Riscos mistos: hidrosfera

Identificar a interferéncia do Homem no sistema Terra-Ar- ﬁgua (poluig&o atmosférica, smog,
Aprendizagens chuvas acidas, efeito de estufa, rarefagéo da camada do ozono, desflorestagdo, poluigéo da
Essenciais hidrosfera, degradagéo do =olo, desertificag&o).
A — Linguagens e Textos;
B - Informagéo e Comunicagio;
Areas de C - Raciocinio e Resolugdo de Problemas;
Competéncia do D - Pensamento Critico e Criativo;
Perfil do Aluno E — Relacionamento Interpessoal;
F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia;
G — Bem-estar, Salde e Ambiente;

| — Saber Cientifico, Técnico e Tecnologico

Estrategia Desenvolvimento Sustentavel;
Hacional de Educagdo Ambiental;
Educagio para  Riscos.
Cidadania

Ciclo da agua; distribuiggo da agua na Terra; hidrosfera.
Conceitos

- Gual a importéncia da hidrosfera?

Questoes de - Qual a relagdo entre a distribuig@o dos recursos hidricos e as condigdes fisicas?

Exploragio
- Debater a importdncia dos recursos hidricos nas atividades humanas;
Objetivos - Partilhar ideias sobre a tematica com os colegas da turma;
- Refletir sobre as diversas opinides.
- Computador, intermet e videoprojector
T - Apresentagao em Microsoft Power Point

- Cartclinas e canetas:
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Desenvolvimento
da Aula:
Atividades,
Estratégias e
Recursos
utilizados

Avaliagio

Professor

Alunos

- Estabelecer dialogo professor-aluno sobre os
conteudos tematicos;

- Apresentar as regras e as tarefas do debate;

- Esbogar no quadro um esquema concetual dos

diversos assuntos debatidos.

- Intervir guando interpelades e ou
colocam dividas sempre que

considerarem necessario;
- Formar os grupoes de trabalho;

- Realizar o debate, apenas descrevendo

ideias na cartolina;
- Partilhar com a turma as ideias do grupo;

- Refletir sobre os temas e conceitos que

foram abordados.

Diagnostica, Formativa - observagéo, da participag@o nas atividades dos alunos, no decorrer

da aula.
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Anexo 12 - Plano de aula 3 Os problemas na utilizagdo da agua 10.2 Ano
H/SE (NOVA.FCSH)

Colegio Bariclomeu Dias Geografia A Aula n™G Drata; 10/0372023
Frofessor: Marco Costa Turma: 10® HISE 120 min Ligao: 106107
Sumario: Os problemas na utilizacio da Ggua e as estratégias para o aproveiamento

sustentavel dos recursas hidricos.

Tema/Subtema 2. — O recursos naturais de que a populacio dispde: usos, limites & potencialidades.
2.3 — Os recursos hidricos.
Aprendizagens Relacionar as disponibilidades hidricas com a produgio de energia. o uso agricola. o
Essenciais abastecimento de dgua & populacio ou outros USOS.

A — Linguagens e Textos;
B — Informagio e Comunicagso:
Areas de C — Raciocinio e Resolugio de Problemas;
Competéncia do | D — Pensamento Critico & Cristivo;
Perfil do Alurnoe E — Relacicnamenio Interpessoal;
F = Desanpvolvimento Pessoal e Autonomia;
G — Bem-estar, Salde e Ambients;
| — Saber Cientifico, Técnico & Tecnologico
Estratégia
Hacional de Dresemvolvimenio Sustentavel;
Educagdo para | Educagio Ambiental.

Cidadania
Agua residual {ou efluante); Convengio de Albufeira; desflorestagio; eficiéncia de utilizagio
c itos de Agua; Estagies de Tratamento de Aguas Residuais (ETAR); eutrofizagio; fontes de
poluigdo; salinizagio; sohre-exploracio.
- Quais 530 os principais problemas na utiizagdo da agua?
Questtes de . C L I . P
Exploracio - Quais as estrategias intemacionais para a utilizagde sustentavel dos recursos hidricos?
- Comeo podemos racionalizar o consumo da agua?
- Identificar as origens da poluigdo dos recursos hidricos;
- Compresnder os problemas decomentes da atividade humana que afetam a qualidade e a
disponibilidade da dgua em Portugal;
Objetives

- Identificar as medidas de preservagio dos recursos hidricaos;

- Conhecer as convengies intemacionais responsaveis pelo uso racional da Agua:

- Assimilar as medidas para a racienalizagdo do consumo da agua;

- Construir um mapa de conceftos.

- Computador, internet e videoprojecton

- Apresentagio em Microsoft Power Point

Recursos - Visualizagio e posterior discussio do video: Pri-Tejo defende nova distribuigio do caudal
anual https:iyouiu befukeDglufFa1

-Manual pag. 224 e 232,
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Desenvolvimento
da Aula:
Atividades,
Estratégias e
Recursos
utilizados

Avaliagio

Professor

- Estabelecer didlogo professor-aluno sobre os
conteldos tematicos;

- Apresentar atraves de um esquema os
principais problemas na utiizagio da agua

(10 minutos);

- Demonstrar os sistemas existentes de
tratamento da agua (10 minutos);

- Apresentar afraves de imagem e grafico a
evolugio dos servigos de drenagem e
tratamento de aguas (10 minutos);

- Explicar as medidas que podem ser
consideradas para a preservagio dos recursos
hidricos (10 minutos);

- Apresentar os mecanismos internacionais
para a cormeta gestao dos recursos hidricos
através da exploragio das diferentas
convengies de Helsinguia & Albufeira, assim
como tambem, a Diretiva-Quadro da ﬁngua

(10 minutos);

- Demonstrar as diversas medidas gue podem
ser postas em pratica para a racionalizagie do
consumeo da agua (10 minutos):

- Explicar a atividade: construgio do mapa
conceitual sobre as relagdes de cooperagio no
ambito dos recursos hidricos entre Portugal
Espanha (10 minutoes);

- Apoiar os alumos no desenvolvimento da
atividade (30 minutos);

- Apresentagdo da atividade e posterior

discuss3o em sala de aula (20 minutos).

Alunos

- Intervir guando interpelados & ou
colocam dividas sempre que

considerarem necessano:;

- Visualizar o video & discutir ou colocar
questies a cerca do conteddo

visualizado;
- Construir o mapa conceitual;

- Apresentar o resultado da atividade aos
restantes colegas,

- Debater com a turma os resultades
obtidos & partir da construgc do mapa de

conceitos.

Diagnostica, Formativa - cbservacao, da participacao nas atividades dos alunos, no decormer

da aula.
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Anexo 13 — Guido da atividade: Constru¢ao de um mapa de conceitos

10.2 Ano H/SE

2022 12023

CONTRIBUIR, PELA E]LCA;.&D. PA?AACDHST?L(}AD DE UM MUNDO MELHOR

GEOGRAFIA A - 10= ANO

Guido de atividade — 10/03/2023

Momes:
Atividade Construgio de um mapa de conceitos
Tema As disponibilidades hidricas e a cooperagdo luso-espanhola.
Realizagdo de uma atividade em que os alunos devem construir um mapa
Objetivos de conceitos e posteriormente apresentar os resultados e discuti-los em
sala de aula.
Materiais Canetas e caderno diario.
Grupos Trabalho realizado a pares.

Passo a passo

1. Ler a noticia;

2. Cormn base na noticia e nos teus conhecimentos sobre a matéria,
enumerar conceitos relacionados ao tema central;

3. Tomar notas no caderno.

Organizacdo das

Hierarquizar e interligar os conceitos através da construgdo de um mapa de
conceitos, incluir um conceito central e conceitos secundarios, interligar os

ideias conceitos com linhas.
Mota: Podem usar canetas coloridas para destacar as diferentes ideias e
tornar o mapa visualmente mais atraente.
Cada dupla deve apresentar o seu mapa de conceitos para o restante da
Apresentacdo dos | turma.
mapas Mota: Durante a apresentagdo, os participantes devem explicar as relagdes

entre os diferentes conceitos e ideias presentes no mapa.

Discussdo em grupo

Apos a apresentacdo de todos os mapas, os pares devem analisar as
semelhancgas e diferengas entre eles g, se considerarem pertinente alterar o
mapa inicial.
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Moticia: Como Espanha envensna a dgua do rio Tejo

O Tejo que entra em Portugal € libertado ao gosto dos interesses econdmicos espanhdis e chega com
venenos: algas; oito vezes mais fosforo do que o méximo recomendado; azoto também acima do
normal; e niveis de oxigénio reduzidos. Andlises feitas @ agua COMProvam as agressfes & as pressoes
urbanas, agricolas, industriais e economicas sobre o Tejo.

Antes de chegar a Portugal, o Tejo percorre 850 km em Espanha. Nasce a 1600 metros de altitude,
entre pastagens, nos Montes Universais. Quando o rio chega as barmragens de Entrepenas e Buendia
“comega o sequestro” (...], devido a construgao do transvase Tejo-Segura, que leva a dagua, que deveria
chegar a Portugal, para & regiao de Murcia, a sul, onde € usada na rega de produtos agricolas
exportados para a Europa Central. Aqui, os valores de azoto, da agricultura e dos esgotos, disparam.
Mo encontro dos rios Tejo e Jarama, a agua encontra-se totalmente contaminada por esgotos de 7
milhées de madrilenos. Entre Toledo e Talavera de la Reina, a grande albufeira de Castrejan desvia
parte do rio para rega.

O rio segue quase parado. “Em direcdo a Portugal, o Tejo estremenho € um percurso de 300 km
convertido numa sucessdo de barragens hidroelétricas onde a agua ndo flui. Espanha tem 120
barragens no Tejo, 10% de todas a5 existentes nesse pais. Qutro mau exemplo de tratamento de dguas
residuais & o canal de arrefecimento da central nuclear de Almaraz, a 100 km de Portugal, gue se redne
com o Tejo, irmigando-o com agua & 27 *C, numa confusdo de espuma de mau aspeto. A dgua segue
quase parada por dezenas de quildmetros at2 Cedillo.

Ma barragem espanhola de producdo hidroelétrica atira-se sem critério ambiental agua de ma
qualidade para o lado de Vila Velha de Rod3o (Portugal). Em Rodio, a poluicdo no Tejo € atribuida a
Celtejo, empresa de celulose, que afirma captar dgua do Tejo ja contaminada. Face a este prablema, a
empresa defende que “algumas solugdes passam por exigir a5 autoridades espanholas mais rigor no
controlo dos efluentes que sdo enviados para o rio, ajustar os transvases do Tejo ao contexto estival,
negociar caudais minimos didrios, em vez de acumulados, o que faz com que a periodos de muitas
descargas sucedam outros em que nenhuma descarga € efetuada.

Tambem em periodos em que a qualidade da agua nas barragens espanholas evidencia ser inferior
aquela que permite a exisiéncia de vida, os operadores das instalagdes hidroelétricas da lberdrola
poderiam fazer melhor se tivessem mais preccupacdes ambientais, como, por exemplo, efetuar
descargas superficiais, gue permitiriam mais oxigenacao da agua”. Neste sentido, tambeém Carla Graga,
vice-presidente da associagdo ambientalista Zero, defende que este tema da qualidade da dgua deve
ser debatido e incorporado na Convencdo de Albufeira.

Fonte: Revista Sabado

Pode ser consultado em:

https://'www sabado_pt/portugal/detalhe/como-espanha-envenena-a-agua-do-rio-tejo
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Anexo 14 - Plano de aula 4 A importancia e as principais fungoes das
areas florestais (NOVA.FCSH)

Colégio Bartolomeu Dias Geogratia Aula n°B
Professor: Marco Costa Turma: 8°A &0 min
Sumario: A importanda e as principais fl.l'll;l=}E das areas florestais.

Data: 0A/05/2023
Ligio: 74

Competéncia do
Ferfil do Aluno

B — Informagao & Comunicagas;
C — Raciocinio & Reschugdo de Problemas;
D — Pensamenta Critico & Criative;

Temal'Subtema Riscos, ambiente e sociedade
Riscos mistos: desflorestacio
Aprendizagens | Identificar a interferéncia do Homem ne sistemna Tema-Ar- Agua (poluigao atmosférica, smog,
Essenciais chuvas acidas, efeito de estufa, rarefagioe da camada do ozono, desfiorestagio. poluicSo da
hidrosfera, degradagao do solo, desertificagaa).
Areas de A — Linguagens e Textos; E — Relacionamento Interpessaoal;

F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia;
G - Bem-estar, Salde e Ambiente;
| - Saber Cientifico, Técnico & Tecnolagico.

Desenvolvimento Sustentavel;
ENEC Educagdo Ambiental;

Riscos.

Conceitos Corredor verde; floresta; florestas whanas; pargues florestais.
- Quais sdo as principais fungdes da floresta?

Questdes de - Como encontram-se distribuidas geograficamente as areas de floresta em Portugal?

exploragio - Quais sao as espécies mais representativas da floresta portuguesa?
- Qual & a mportincia das florestas para o ambiente urbano?
- Apresentar as principais fungdes (ambientais & economicas) da floresta;

Obieti - Identificar a distribuigio das areas florestais em Portugal e as suas principais espécies;

- Demonstrar a mportdncia das florestas wbanas para a melhoria da qualidade de vida nas

cidades.

Desenvolvimento
da Aula:
Afividades &
Estratégias

Professores

Alunos

- Estabelecer dialogo professor-aluno sobre
o5 contebdos tematicos |5 minutos):

- Apresentar as prncipais fungdes da
floresta  distinguindo-as  entre  fungdes
ambientais & economicas. ressaltande o
papel da floresta enguanto base para o bem-
estar & geragdo de rgueza em prol da
populagio; (10 minutos)

- Questionar os ahmos se conhecem as
principais espécies que constituem a floresta
portuguesa & as suas localzagdes no
territorio; (3 minutos)

- Apresentar a distrbuicio das areas
florestais em Porwgal e as  principais
espécies qQue as compdem, abraves da
apresentagio de um storymap scbre a3

- Intervir guando interpelados & ou colocam
dividas  sempre  que  considerarem
Necessanio;

- Discutir a relevdncia das fungdes da floresta
reconhecendo o seu papel enguanto base
para a qualidade ambiental & socioeconomica

da populagao;

- Responder a cerca das espeécies que

conhecem & as suas possiveis bocalizagdes
geograficas;
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distribuigas  geografica das  especies
florestais em Portugal; (20 minutos)

- Demonstrar a importdncia das fiorestas
whanas na promogio do bem-estar da
populagdc com recurse a visualizagao do
video em 360° do comedor werde de
Monsanto disponivel no site da Camara
Municipal de Lisboa. (20 minutos)

- Comentar de acordo com o video, quais o5
lozais dentre agueles gue fazem parte do
comedor verde de Monsanto que conhecam
presenciaimente.

* Em alternativa a este plano, poderio ser
exploradas as paginas 144 e 145 do
manual da disciplina:

- Leitwra dos textos & analise das figuras 1 e
2 da papgina 144 e posterior resolugdo dos
exercicios 1 e 2;

- Em seguida, leitura do texto e analise da
figura 3 da pagina 145 & posterior resolugso

do exercicio 3.

- Leitura do texto, analise das figuras e
resolugdo dos exercicios propostos;

Leitura do texto. analise da figura e resolugde
do exercicio proposto.

- Computador, intemet e videoprojector

- Microsoft Power Point
- Site: CML bitps:)
Recursos werdesimonsante
- Site: Storymap hitps)//arce.is/0biora
- Manual pag. 136 & 137.
_ Diagnostica, Formativa - observagao, da partcipapao nas atividades dos alunos, no decomer
Awvaliagao

da aula.
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Anexo 15 - Storymap: A floresta portuguesa utilizado na aula do 9.2 Ano
A

A floresta portuguesa

Afloresta ¢ uma l e imp de
norte a sul do pais.

Marco Costa
6 de malo de 2023

Pinbwire-
mans

0,,

Um retrato da floresta portuguesa
A floresta Awacute; 4 ctvgocia mals representativa e

—_ Prdomingacia por espécies na foewata portugea.

As diferentes espécies da floresta em Portugal

Continental e nas ilhas.
Em Portugal Continental e nas ilhas, podemes considerar cinco
dreas diferenciadas de icio florestal que das

condides climatéricas e da natureza dos solos que as suportam.

Wrestuso Gsogetficn Neciaral, Farl, HERE, Gamssie, FAO, NOAA U Fomerad by Eart

Norte litoral (pinheiro-bravo)

As espécies s30 maioritari; de folha caduca. As principai
drvores que compéem o manto florestal sdo o carvalho-
alvarinho, o carvalho-negral, o azevinho, o eucalipto ¢ o
pinheim bravo,

Norte e centro interior (castanheirs)

De influénci 4 ol incipais espécies o
castanheiro, a azinheira e 2 oliveira.
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A st pertiguss b ; 9 A

sobreiros, os pinheiros mansos, o eucalipto e o loureiro.

inettetn Gmogriicn Necioral Earl WERE, Qareen, Founguam, FA Nowared by Exr

Inestuns eogebicn Naciosel, i, HERE. Gassin, FAQL NORA. Powerad by 20

Centro e zul litoral (zobreiro)

io de drvores i icas com i de mais
‘humidade proporcionada pela presenga do oceano. Dominam os Sul interior e Algarve (alfarrobeira)
A fota porayguse Ittpeiot G % 6 900 A 290

De grande secura, apresenta drvores como a azinheira, a oliveira, Floresta Laurizzilva (Madeira = Agores)
a alfarrobeira « o medronheiro. .
— Floresta com caracteristicas subtropicais, himida, que chegou 3
ocupar vastas extensdes do Sul da Europa & da bacia do

Mediterrineo. As Gltimas glaciagbes levaram ao seu

no europeu, i apenas nos
° argquipélagos atMnticos dos Aores, da Madeira e das Candrias.

s Nachoral Exrl, HERE, Garmn, FAD, NOAY

Pomwrad by bin
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Anexo 16 — Critérios de avalia¢ao da disciplina de Geografia 32 Ciclo do
Ensino Basico

Departamento de Ciéncias Sociais e Humanas

CRITERIOS DE AVALIACAD

Disciplina de Geografia (32 Ciclo do Ensino Basico)

Quantificacdo dos itens que compdem a avaliagio da disciplina no final de cada periodo:

Instrumentos de Perfil dos alunos a saida da
Dominios a avaliar avallagSo Ponderacdo escolaridade obrigatdria/Areas de
competéncias
Testes de Linguagem & Textos
avaliacio T0% Informacdo e Comunicacdo
sumnativa Raciocinio e Resolucio de Problemas
Oralidade * 5 1 Pensamanto Critico e Criativo
Dominio cognitivo Relacionamento Interpessoal
[eonhecimentos) 85 % Desenvalvimento Pessoal e
capacidades) Fichas de Autonomia
trabalho efou Bem-estar, Satde e Ambiente
trabalhos de 10% Sensibilidade Estética e Artistica
grupo/individuais Saber Clentifico, Técnico e
Tecnoldgico
Conscléncia e Dominio do Corpo
Dominio R
comportamental Observagdo Responsabilidade e Integridade
[atitudes e ) 15% ) ) ,
valores) direta . E_:-:celéncua e Exigéncia
Curiosidade, Reflexio e Inovacdo
Cidadania e Participagio
Liberdade

* MNa oralidade serdo avaliados os seguintes pontos:
- Daminio dos conteddos abordados;
- Utilizacdo correta da Lingua Portuguesa e do vocabuldrio especifico da disciplina.
Cada um destes pontos terd o mesmo peso na avaliacdo (2.5% cada).
& avaliacdo da oralidade serd feita de acordo com a mesma escala utilizada no dominio

comportamental.

& avaliacdo tera em conta todas as fontes curriculares em vigor.
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Anexo 17 — Critérios de avalia¢ao da disciplina de Geografia A do Ensino
Secundario

Departamento de Ciéncias Sociais e Humanas I

CRITERIOS DE AVALIACAQ

Disciplina de Geografia A (secundario)

Quantificagdo dos itens que compdem a avaliagdo da disciplina no final de cada periodo:

Dominios a avaliar | MStrumentos de Ponderacio Areas de competéncias do perfil dos
avaliacio alunos
Testes de Linguagem e Textos
avaliagdo 70 % Infarmacdo e Comunicacdo
sumativa Raciocinio e Resolucdo de Problemas
Oralidade * £ 6 Pensamento Critico e Criativo
Dominio cognitivo Relacionamento Interpessoal
(conhecimentos/ Desenvolvimento Pessoal e
capacidades) Fichas de e Autonomia
trabalho efou Bem-estar, Sadde e Ambiente
trabalhos de 15% Sensibilidade Estética e Artistica
grupo efou Saber Cientifico, Técnico e
individuais Tecnaldgico
Consciéncia e Dominio do Corpo

. Valores
Dominio
comportamental Observacio 10 % Responsabilidade e Integridade
(atitudes e ) e
direta Exceléncia e Exigéncia
valores)

Curiosidade, Reflexdo e Inovacdo
Cidadania e Participacao
Liberdade

* Ma oralidade serdo avaliados os seguintes pontos:
- Dominie dos conteddos abordados;
- Utilizacdo correta da Lingua Portuguesa e do vocabuldrio especifico da disaplina.

Cada um destes pontos terd o mesmo peso na avaliagio (2.5% cada).

A avaliacio da oralidade serd feita de acordo com a mesma escala utilizada no dominio
comportamental.

A avaliacio terd em conta todas as fontes curriculares em vigor.
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Anexo 18 - Ficha de avalia¢do 10.2 Ano H/SE

CONTRIBUIR, FELA EDUCACAD, PARA A CONSTRUCAD DE UM MUNDD MELHOR

GEC-GRAFIA & - 102 AND

Fecha de .I'-'.-.'uliai;-;n — 2Tz s2023

Durecso: 60 minutos

Mome: [ H Turrma

Classificagio: (%) Praof.: EE:

1. Indica a alinea gque completa de forma correta a afirmacao seguinte. (5 pts)

A guantidade total de vapor de agua por unidade de volume de ar designa-se por...
a) ponto de saturag@o. b} humidade relativa.

C) evaporacao. d} humidade absoluta.

2. Considera as seguintes afirmagbes.
| — A pressao atmosférica varia na razdo inversa da altitude.
I1— & medida que a temperatura aumenta, a pressio atmosférica também aumenta.

1N — o ar humido possui mais moleculas de vapor de agua, que 530 mais leves, tormando-

o menos denso, pelo que a pressao diminui.

2.1. Indica a alinea gue identifica corretamente as afirmacies verdadeiras e as falsas.
(5 pts)
a) | & verdadeira; Il & 1l 530 falsas.

b) 1 & 1N 530 verdadeiras; || € falsa.

c) I e Il 530 verdadeiras; 11l € falsa.

d) 1l e m sdo verdadeiras; | € falsa.

3. Indica a alinea gque completa de forma correta a afirmac3o seguinte.

Quando o ponto de saturagao & atingido est3o criadas as condigbes para haver_.[5 pts)
a) condensagao. b) evaporacdo.

c) precipitag3o. d) evapotranspiragao.

Paginalde &
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4. Observa a imagem, que ilustra uma situacao meteorologica onde sdo visiveis dois
tipos de centros barométricos.

4.1 Identifica os centros baromeétricos, X e Y e os estados de tempo associados a cada

uma das situacgoes. (16 pts)

4.2_Esquematiza, em corte horizontal, os movimentos de ar nos centros baromeétricos
XeY.(12 pts)

5. Atenta na imagem gue representa a circulacdo geral da atmosfera.

Céuls polee
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C.1. Elabora a legenda identificando oz elementos representados pelos numeros (1,23
e 4] e pelas letras (A, B e C). [1& pts]

& Completa o texto seguinte, fazendo corresponder a cada letra o numero da opgao

correta, pela respetiva ordem. (3 pts)

Nas latitudes dos tropicos de Cancer e de Capricérnio, surgem as [_a_), que alimentam

nas regices temperadas oz (_b_), que 530 (_c_). Nas latitudes polares, nas [_a_) formam-

se o5 [_b_) gue se caracterizam por serem [_c_). As [_a_) d3o origem aos [_b_) que se

deslocam para as baixas presstes subpolares, que ariginam os [_c_).

a) b} c)
1. Altas pressées | 1. Ventos alisios 1. Wentos frios e secos, gque se deslocam
subtropicais 2. Ventos de leste das altas pressdes polares para as
2. Baixas pressées | 3. Ventos de oeste baixas presstes subpolares
subpolares 2. Ventos quentes e secos, que sopram de
3, Aktas pressdes nordeste, no hemisféric norte, & de
polares sudeste no hemisfério sul
4, Baixas pressdes 3. Ventos humidos, que se deslocam das

Eequatoriais

altas pressdes subtropicais para as

baixas presstes subpolares

7. Descreve o processo de formagdo de uma superficie frontal & da respetiva frente fria.

{15 pts)

E. Dbserva a imagem gue representa as diferentes fases da passagem de um sistema

— Isiberas
B Franbtequente
Ak Frenbeing

Pagina 3 de 6
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8.1. Indica 2 zalinea que apresenta a ordem correta das imagens, de forma 2

representarem a passagem de um sistema frontal. (5 pts)
a)2,13 b)1,23 c)23,1 d)1,3,2

S. Descreve o estado do tempo expectavel no lugar A da imagem 2, atendendo 3 quatro

aspetos. (20 pts).

10. Observa a imagem que apresenta a carta meteorologica para o dia 24/02/2023.
10.1. Descreve os estados do tempo esperados para Portugal Continental, nos Agores e

na Madeira a0 longo dos proximos dias. (30 pts)

Metpans INetaguis dr Vo b Sl en
BOMWY - PROCNOSTIOD D6 SUPSIRFICR VALIDO PARA AS 22010 DE 34020000

11. Atenta na imagem que representa, em corte horizontal, uma perturbac3o da frente

polar.

Paginadde6
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11.1. Indica o nome das fases (I, 11, lll, IV e V), representadas na imagem. (10 pts)

12. Considera as afirmagdes |, Il e |1l

I. No hemisfério norte, a massa de ar frio polar desloca-se para norte e a de ar quentes
tropical para sul, deste deslocamento surge o confronto entre estas duas massas de ar,
o que da origem a frente polar.

Il. A conjugag3o de uma frente quente e uma frente fria, associada a uma baixa press3o,
no interior da qual o ar circula, designa-se por perturbagio frontal.

Ill. A frente quente surge quando o ar quente substitui o ar frio.

121. a alinea que identifica corretamente as afirmagdes verdadeiras e as falsas.
(S pts)

a) Il e 1l s30 verdadeiras; | & falsa.

b) 1 e Il s30 verdadeiras; Ill € falsa.

c) Il & verdadeira; | e Il s30 falsas.

d) 1 e Ill s30 verdadeiras; 1l & falsa.

13. Descreve o processo de formag3o de uma frente oclusa. (15 pts)

14 Observa a imagem que representa a situagao sindtica de superficie relativa ao dia 6
de janeiro de 2020.
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14 1. ldentifica 3 imagem de satélite {A, B, C ou D) que corresponde a carta sinotica

representada. (6 pts)

14 2. Justifica a importancia de uma carta sinotica. (13 pts)

15_ A frase seguinte & verdadeira.

De acordo com = carta sinotica, o estado do tempo em Portugal continental no dia 6 de
janeiro de 2020 era de estabilidade atmosférica.

15.1_ Justifica a afirmag3o anterior. (13 pts)

Pagina6de 6
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Anexo 19 - Critérios especificos de classificagao e cotagoes da ficha de
avalia¢do do 10.2 Ano H/SE

Critérios especificos de classificacdo e cotacdes

Ficha de avaliacao 10.2 Ano H/SE

Critérios Especificos Cotagao

1. Alinea O 5%

2.1, Alinea B 5%

3. Alinea & 5%

a1. X — Altas pressbes 165
¥ — Baixas pressoes

1.7 0= alunos devemn apresentar na folha de resposta um esquema 12%
dos centros de alta e baixas pressoes em corte horizontal
1 — Altas pressoes polares;
2 — Baixas pressoes subpolares;
31— Altas pressoes subtropicais;

5.1, 4 — Baixas pressoes equatoriais; 165%:
A—Ventos de leste;
B -Ventos de oceste;
C—Wentos alisios;

B. a—1;b—3FHc—3F;a—3;b-2;c—1;a_1;b—1,c—2 9%
Quando duas massas de ar de caracteristicas miuito diferentes
COMNVergem & entram m contacio uma oom a outra, estas nao se
misturam owu misturam-se muite lemtamente, pelo que ficam
separadas por uma faixa de transigdo a que se dia o nome de

7. superficie fromtal. Esta, em contacto com a superficie da Terra, da 15%
origem a chamada frente._

0 movimento das massas de ar pode cormmesponder a um avanoo do
ar frio sobre o ar quente, dando assim origem a uma superficie
fromtal fria e, conseguentemente, 2 uma frente fria.
8.1, Alinea C 5%
Chuvas continuas & de longa duragdo — chuviscos;

a, Subida progressiva da temperatura; 0%

Decréscimo da pressaoc atmosférica;

Vento fraco.

Portugal Continental: apos a passagem do sistema frontal, teremos
uma melhoria progressiva do estado de tempo, acompanhada de
diminuigdo da nebulosidade, possivelmente a ocormméncia de alguns
aguaceiros dispersos e temperatura relativamente baixa.

No Arguipelago dos Agores: Apés a passagem da frente fria,
observaremos um aumente da nebulosidade, comn nuvens de
grande desenwvolvimento wertical, ocorréncia de chuvas intensas,

10. por wezes vwiclentas e acompanhadas de fortes trovoadas, 30%

diminuigdo da temperatura e vento de moderado a forte.
No Arguipélago da Madeira: Apds a passagem da perturbacio
fromtal, iremos ter uma melhoria progressiva do estado de tempo,
acompanhada de uma diminuigdao progressiva da nebulosidade,
poderdo existir alguns aguaceiros dispersos e a presenca de
temperaturas relativamente baixas.
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Critérios especificos de classificacdao e cotacdes

Ficha de avaliacdo 10.2 Ano H/SE

11.1.

| — Ar frio polar posterior;
Il — Frente guente;

Il — Ar gquente;

W — Fremte fria;

W — Ar frio anterior.

10%

Alinea A

5%

A formecao de uma frente oclusa ocoome guando, = frente fria
acaba, entdo, por alcancar a frente quente, o que origina a frente
oclusa, pelo que o ar frio posterior junta-se ao ar frio anterior,
obrigando todo o ar quente a subir. Mestas circunstancias, o ar
quente vai sofrendo um progressivo estrangulamento, a pontode a
distancia que s=para as duas frentes se reduzir cada vez mais. No
decurso desta evolucdo, o ar frio posterior, ac penetrar em forma
de cunha sob o ar guente gue se lhe segus, obriga-o a subir mais
rapidamente, o que faz com que a superficie frontal fria progrida
com maior veloddade gue a superfidie frontal quente.

15%

Imagem B

6%

As cartas sindticas =30 representagtes graficas de centros dos
centros de press3o atmosférica. 530 documentos de extrema
importanda que nos permite avaliar o estado do tempo numa
determinada regido e, e necessario, emitir alertas a populacdo de
maneira antecipada e atuando na prevencao de riscos e
catastrofes naturais.

13%

& afirmacac € correta pois, neste dia em questdo o pais estava sob
a influéncia de um centro de altas pressbes atmosféricas,
responsavel pela fraca nebulosidade, possibilidade de ocoméncia
de vento fraco e auséncia de precipitacao.

13%

Total

200%

Fagina 2 de 2
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Anexo 20 — Grelha de avalia¢do referente a ficha de avalia¢do da turma do 10.2 Ano H/SE

2,1 41 4,2 5,1 7 81 9 10 11,1 | 121 13 141 | 142 | 151 Total

5 16 12 16 15 5 20 30 10 5 15 6 13 13 200

L5 Aluno A 5 0 10 17 5 5 10 20 10 0 5 6 13 13 128
2 Aluno B 0 14 10 17 7.5 5 10 20 10 0 15 0 13 0 137,5
_ 3 Aluno C 0 14 12 13 12 5 12 20 10 5 7,5 6 13 7 1435

4 Aluno D 5 16 0 0 0 0 15 20 0 0 0 0 13 0 83

|5 Aluno E 5 15 12 11 13 5 20 20 10 0 15 6 13 13 169
6 Aluno F 5 14 12 13 7.5 5 15 20 6 0 5 0 13 0 1245

_ 7 Aluno G 5 4 0 0 7.5 0 10 20 0 0 0 0 13 0 72,5
8 Aluno H 0 16 0 17 7.5 5 12 20 0 0 5 0 13 0 1115
19 Aluno | 0 16 12 5 3.5 5 10 20 6 0 5 0 11 0 1015
| 10 Aluno J 0 14 0 15 10 0 15 20 6 0 7,5 6 13 13 135,5
Média 120,65
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Anexo 21 - Ficha de avalia¢ao 9.2 Ano A

COMTRIBUIR, PELA EDUCACAD, PARA A CONSTRUGAD DE UM MUNDO MELHOR
GEOGRAFIA - 92 AND

Teste de Avaliagao — 08/05/2023

2022 | 2023 Duragao da prova: 60 minutos
Mome: M2 Turma
Classificagao: 24} Praf.: EE:
Grupa |

1. Define hidrosfera. (2%)
2. Demonstra a importiancia econdmica & ambisntal dos recursos hidricos. [4%)

3. Indica a alinea que completa de forma correta cada uma das seguintes afirmagdes.

3.1. Do total de agua doce disponivel no planeta, esta disponivel diretamente para
consumo humano cerca de... (3%

a) 97%.
b) 10%.
c) 3%.

d) 1%.

3.2. A dgua utilizada pelo homem tem origem, sobretudo... (3%

a) nos lagos, rios e aguiferos com menos de 800 metros de profundidade.
b) na dgua dos mares & oCeanos.
c) nos aquiferos subterrdnecs com mais de 200 metros de profundidade.

d) nas calotas polares e glaciares.

4. Justifica a seguinte afirmacao: (4%)
“Embora as reservas de agua sejam inesgotaveis, cada vez mais se poe o problema da

escassez de dgua no planeta.”

5. Refere o nome do processo que transforma dgua salgada em agua doce. [3%)

Pagina 1 de &
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6. Indica o principal incoveniente deste processo. (4%)

7. Observa o mapa que apresenta o consumo de 3gua por pais, a propor¢ao da
populagdo total e o consumo de agua total, por regides do mundo.

AMERICA DS NORTE A OCEAND (NACML ARTXD | i,
1% 10

ASW
AMERICA 20 9
cm——————
ArcANTCY : N 0N
W% % &
o i
8
< e e
Gomrwi iivieads
' par avel % do conasma -)-'
de recurios d
- '
e TP s . 2, @
-4 ST Sl
« 19 DCZAND SLALAL TANTYZO P e 3 s P At e * 11 84
> ~ e PUTTINGVES Nl re— T —
S GUES  opazso P )| R T ™ 1% -

7.1. Relaciona o consumo de 3gua com o grau de desenvelvimento dos paises. (4%)

8. Atenta na imagem abaixo que apresenta o nivel de stress hidrico no mundo.

-— -

"<-’7 — —— P—
,."g = & .4«.‘ L .
R - =~

o 2
L7 P
o
. '}' 15
Y

Baixe (10%)
Baixe a médie {10.20%)
 Médio a alto (20-407%)
B AHo [40-B0F)
B Exkemante oo [~ 80%)
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2.1. Define stress hidrico. (5%)

2.2. ldentifica comi base na imagem trés paises com:
a) nivel de stress hidrico considerado baixo. [3%)

k] nivel de stress hidrico considerado extremamente alto. (3%)

2.3. Apresenta dois fatores que expliguem a desigual distribuigdo do stress hidrico no

plansta. (4%)

5. Explica no gue consiste a ewtrofizagdo. (4%)

10. Lé atentaments a seguinte noticia.

Oz ecossistemas do alto-mar s3o importantes para a sobrevivéncia de espécies como
baleias, tartarugas-marinhas, tubardes e atuns. Um tratado que proteja a bicdiversidade
das zonas marinhas para |3 das jurisdicdes nacionais & fundamental para gue se alcance
o ocbhjetive de proteger 30% dos ecossistemnas do planeta até 2030, aprovado em
Cezembro na Cimeira da Conveng3o das Magdes Unidas sobre a Diversidade Biologica

(COPLS), em Montreal.
10.1. Indica trés fontes de poluigdo dos ecossistemnas marinhos. (&%)

10.2. Refere duas medidas de prevencao da poluigdo dos ecossistemas marinhos. (4%)

Grupo Il

1. Estabelece a diferenca entre litosfera e biosfera. (4%

2. Indica = alinea que completa de forma correta cada uma das seguintes afirmagbes.
2.1. O principal componente do solo &... [3%)
a) areia. c) argila.

k] matéria organica. d) dgua.
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2.2. A principal fung3o da cobertura vegetal no solo é... {3%)
a) proteger contra a erosao. c) aumentar a compactagio do solo.

b) retirar nutrientes do solo. d) intensificar a degradagao do solo.

3. Classifica como verdadeiras (V) ou falsas [F) as seguintes afirmagdes. (4%)

a) O solo € essencial a todos os ecossistemas terrestres.

b) O humus € a camada de solo mais proxima da rocha-mae.

c) A espessura dos horizontes do solo varia de acordo com a cobertura e com 2 interagao

com 0s ecossistemas.

d) O solo faz parte da litosfera constituindo uma camada superficial cuja espessura &

variavel.

4. Explica a importancia do clima para a formagao do solo. (4%)

5. Observa atentamente a imagem sobre o indice de aridez em Portugal Continental.

5.1. Indica a alinea que completa de forma

correta cada uma das seguintes afirmagdes.

5.1.1. A andlise da imagem permite 3
concluir que a regiao de Portugal -
Continental mais suscetivel a 5
desertificagio € o... {3%) Ay

-
a) noroeste. &
b) nordeste. :

c) interior sul.

ESPARNA

d) litoral sul.

- Serainda

Sen-himido sece
- SN [ 50
-Mmio himude m‘\-
Paginadde s
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5.1.2. Dois fatores gque explicam a maior suscetibilidade 3 desertificacdo nessa regiao

530 | 33)

a) a cobertura vegetal densa e os solos pobres.

b) a cobertura vegetal densa e os solos férteis.

c) os solos pobres e as condigtes climaticas semiaridas.

d) as condigbes climaticas semiaridas e o relevo acidentado.

5.1.3. Duas causas da degradacao dos solos 530.. (3%

a) a reflorestacdo e o consumo racional de dgua.

b) a reflorestacdo e a utilizagdo de espécies exoticas de crescimento rapido, como o

eucalipto.

c) a desflorestagdo e a utilizagdo de espécies de crescimento lento, como o pinheiro.

d) a desflorestacio e o sobre pastoreio.

6. Faz corresponder as medidas da coluna A com as praticas de combate 3 degradagio

dos solos da coluna B. {3%]

Coluna A (Medidas) Coluna B (Praticas)

(&) Evitar a desflorestacio. | solos & a qualidade da agua e contribuam para recuperar os

habitats em risco.
(B} Prevenir a expans3o do

(1) com praticas amigas do ambiente, que preservem os

desarto. {2} criando areas protegidas e sistemas de wvigildncia da

(C) Promower a agricultura

) reflorestacio.
sustentavel.

floresta, para prevenir o abate

e promover a

(3} envolvendo toda a populacdo das areas de risco na

preservacdo e recuperacao dos solos e dos ecossistemas.
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7. Atenta para a seguinte noticia.

O Dia Mundial de Combate 3 Desertificac3o e a Seca € celebrado anualmente 3 17 de
junho e foi prociamado pela Assembleia Geral das Nagdes Unidas, a 30 de janeiro de
1955. Com a celebrag3o deste dia pretende-se despertar a opinidc publica para o
problema da escassez de 3gua no mundo, para a qual contribui principalmente a ac3o

humana e as variagdes climaticas.

7.1. Define desertificagdo. (4%)

7.2. Explica de que forma a desertificacdo contribui para o baixo desenvolvimento dos
paises afetados. (4%)

7.3. Justifica a seguinte afirmacg3o: (4%)

“A desertificagdo € um fenomeno também visivel em Portugal.”
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Anexo 22 - Critérios especificos de classificacao e cotagoes do teste de
avaliacao 9.2 Ano A

Critérios especificos de classificacao e cotagoes

Teste de avaliacao 9.2 Ano A

Questoes Criterios Espedficos Cotagao

1. A hidrosfera funstitui a camada quliiu:la da Terra, c:u sejaE, o A%
conjunto das aguas continentais, cceanicas e atmosferica.

- Recurso indispensavel a vida, garante a existéncia dos seres
vivos, a bicdiversidade e eszendal para todos o5 ecossistemas

2. terrestres & aquaticos; 2%
- Importante para as atividades econdomicas — aumenta a
capacidade produtiva e essencial para o desemnvolvimentos das
regites.

3.1 Alinea D 3%

3.2 Alinea A 3%
- Aumento da populagdo e urbanizagdo;

- Alteragoes dimaticas;

4., - Poluigdo; A%
-Degradagae das infra estruturas [(perdas, fugas e
contaminagac)

5. O elevado custo financeiro deste processo 3%

B. Elevado custo do processo 4%

Grupo | D& um mode em geral o consumo de agua aumentou de forma
(58%) consideravel em todo o planeta. Contudo, a maior parte deste
acréscimo deve-se aos paises desenvolvidos, devido a elevada

7.1 intensidade das atividades agricolas e im:lus:triais, a5 guais A%
somam-s2 ao tambam elevado consumo domastico. Por outro
lado, os paises em desenvolviimento consomem em menor
guantidade em razdoc do menor acessoc 3 AZUE & @ Menor
intensidade das suas atividades economicas.

Quande a procura de dgua excede a quantidade disponivel

8.1. durante um certo periodeo ou quando a fraca qualidade de agua 5%
restringe a sua utilizagdo.

A resposta podera conter, por exemplo:

B8.2. | a) Brasil, Bolivia e Mogambigue. 6%(2x3)
b} Argelia, Libia & Arabia Saudita.

A resposta podera conter, por exemplo: Dois fatores gue

8.3, e:-:plii:a_m a desigual distrihui;i-::_d-:: stresse hl'dr_il:::- no mundo A%
poderao ser a desigual distribuicao da predpitacao e a desigual
distribuicao dos niveis de evaporagao da agua.

3. Crescimento excessivo de algas, bactérias e outras espedes A%
alimentadas por excesso de nuitrientes na Sgua.

- Derrames de petrolec & lavagens de tangues em alto mar;

10 |- Cescarga de residunsrru mar & acidentes marl"timc-s;_ ) %
-Derrames & esoMTencias de portos & terminais de
combustiveis.

Regulamentagdo & controlo:

10.2. . . -

- Das descargas de efluentes agricolas, industriais e urbanos;
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9

|  Critérios especificos de classificacdo e cotacdes

Teste de avaliacdo 9.2 Ano A

- Do tréfego maritimo, rotas dos navios, principalments os de
substincias perigosas;

- D= tecniologia de extragdo e transporte de petrdleo que pode
s52r mais segura, de modo a prevenir a ocorréncia de mares
Negras.

4%

Litosfera: & o revestimento externo duro e selido da terra que
inclui todos os tipos de terras. Por isso, constitui rochas, solos
e minerais; Biosfera: & uma das quatro esferas da Terra que
inclui matéria viva, bactérias, animais, plantas, fungos, atc. Ea
parte da Terra onde a vida existe.

4%

2.1,

Alinea B

3%

2.2,

Alinea A

3%

al V; b] F; c] V; d] W,

4%

0 processo de transformagdo das rochas denominado de
meteorizagdo consiste num conjunto de modificagbes quimicas
e fisicas & que dependem de varios fatores, sendo o dima um
dos que mais contribui para estas alteragbes, devido aos efeitos
erosivos da precipitagao e das sucessivas variagoes da
Temperatura.

4%

Grupao

5.l.1.

Alinea C

3%

(42%)

5.1

Alimea C

3%

5.1.3.

Alinea D

3%

A—2;B—3;C—1

3%

7.1.

Avango de uma area desértica em consequéncia das condigbes
climaticas adversas ou da utilizagdo abusiva do solo pela acéo
do ser humano.

4%

T.2.

O processo de desertificacdo constitui um séric problema
ambiental por conta do impacte social & econdmico que este
fenomeno  acarreta, sobretudo, nos  paises em
desenvolvimento. Causa a perda de solos agricolas, tormando
inviavel a pratica da agricultura e consequentemente do
desenvolvimento  economico  das  regioes, levando a
consequéncias como o aescimento da pobreza, aumento de
doengas como a subnutricdo e a redugSo da receita econdmica.

4%

7.3.

A desertificagdo em Portugal esta presente, sobretudo, nas
regides do sul do pais (Alentejo e Alzarve), encontra-se
relacionada com fatores climaticos como, o clima semiarido,
agravado pelas secas periodicas, a irregularidade das chuvas &
a redugdo dos valores de precipitagdo. Assim como tambeém, as
atividades humanas entre elas, o sobre pastoreio, o uso
excessivo de produtos agroquimices e a sobre exploragio dos
solos e da dgua.

4%

Total

100%
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Anexo 23 — Grelha de aval
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Anexo 24 - Acao sensibilizagcdao online sobre o uso da agua com a turma

do 9.2 Ano A

MARCACAD DE VISITAS

COMO NOS PODEM VISITAR?

O Centro de Educagio Ambiental i [
de Berolas - “FABRICA DE AGUA D 3
=UMA NOVA GERAGAO DE RECURSOS"”

= e3th aberto a visitas de grupos organizacas

por escolas ou outras organTagdes, sempre

com Marcagio prévia através do nosso site,

em aguasdetejoatiantico.adp.pt ¢ através

do e=rall visitas.adta@adp.pt.

FABRICA
oEAcqa

DI AEL

Fiariea de A

ey
VISITA-NOS

shox

- —"

. - S
JOGOS

INTERATIVOS

LOCALIZACAD @

de Becch:

Rua -5
Coordenscas 38.769219, «3.097841
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