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“[...] é o0 que h& de mais bonito, nascer sem asas e fazé-las crescer [...]"”

José Saramago

Aos que sonham...
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AUTOR, titulo da publicacdo entre aspas, nome da revista, niUmero ou ano, volume, se
aplicavel, data da mesma e paginas aludidas.

As citagOes seguintes do mesmo autor e obra ou publicacdo sdo feitas com a
indicacdo do NOME DO AUTOR, referéncia op. cit., volume, se aplicavel, e as paginas
referidas. No caso de varias obras citadas do mesmo autor, o titulo é abreviado, exceto na
primeira referéncia.

Se 0 mesmo autor e obra forem citados em notas de rodapé consecutivas, utilizar-se-
a4 as expressOes idem, ibidem para referir-se a0 mesmo autor e a mesma obra,
respetivamente. Se houver uma pagina diferente, essa sera identificada a seguir.

A bibliografia final encontra-se disposta por ordem alfabética, com indicacdo do
APELIDO, NOME DO AUTOR, titulo da obra, volume e tomo, se aplicavel, edi¢do, editora,
local de publicagéo, data de publicacao.

Com excecdo de um acérddo do TRG a que tivemos acesso no decurso do nosso
estagio no Juizo Central Civel de Braga, devidamente identificado pelo numero do
processo e referéncia, os demais acordéos referidos no texto estdo disponiveis online e
estdo organizados, a final, por Tribunal, data, (relator), nimero do processo e local onde
estdo disponiveis.

Salvo indicacdo em contrario, todos os preceitos legais citados pertencem ao Codigo
de Processo Civil.

O corpo deste relatorio, incluindo espacos e notas de rodapé, contém 199.989
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Resumo

No ambito da realizacdo de um estagio curricular de seis meses no Juizo Central
Civel de Braga, cedo nos apercebemos que a pericia médico-legal tem especial
reconhecimento nas acdes de responsabilidade extracontratual por dano corporal e de
responsabilidade contratual por morte e invalidez no &mbito do contrato de seguro de
vida, nomeadamente como o0 meio idoneo a avaliar lesGes e respetivas sequelas e a
integra-las na tabela nacional de incapacidades a fim de lhes atribuir um grau de
desvalorizacdo. Analisando o papel preponderante que esta pericia assume nos processos
em que é realizada, cedo também nos apercebemos que tem surgido uma linha de tenséo
entre o direito ao contraditdrio e o direito a reserva da intimidade das partes na realizagdo
da pericia médico-legal. Com efeito, no momento da escolha da tematica ficou claro que
havia um caminho a percorrer antes de chegar ao cerne da questdo. Assim, rapidamente
se poderé concluir que esta exposicdo, mais do que dar resposta a uma questao juridica,
pretende contribuir para a compreensdo do regime em causa. Deste modo, em primeiro
lugar, procurou-se enquadrar o ambito de aplicacdo do regime juridico das pericias
médico-legais e quais sdo as suas especificidades perante o regime geral da prova pericial,
passando por demonstrar o surgimento do INML e o motivo pelo qual a pericia médico-
legal é deferida a este instituto. De seguida, colhendo as caracteristicas do INML,
distinguiu-se as modalidades desta pericia e determinou-se quem € o perito que as realiza.
A parte central do texto revolveu a questdo da assisténcia a pericia médico-legal. Esta foi,
para nés, a parte de mais complexa elaboracdo, ndo so6 pela divergéncia jurisprudencial,
mas também pelas incessantes questfes que nos fomos colocando, algumas para as quais,

atenta a novidade e subjetividade da questéo, ainda ndo ha resposta.

Palavras-chave: pericia médico-legal; INML; perito; assessor técnico; principio da
igualdade das partes; principio do contraditorio; ofensa ao pudor; direito a reserva da vida

privada; conflito de direitos.



Abstract

While undertaking a six-month internship at the Central Civil Court of Braga, it
expeditiously came to our attention that forensic medical expertise holds special
recognition in cases of non-contractual liability for bodily injury and contractual liability
for death and disability within the purview of life insurance contracts. It stands as the
preeminent means for evaluating injuries and their ensuing ramifications, integrating
them into the national disability table to allocate a degree of devaluation. Analyzing the
pivotal role of this expertise in legal proceedings, a discernible tension surfaced between
the right to adversarial proceedings and the right to privacy of the involved parties during
forensic medical examinations. Indeed, when choosing the topic, it became apparent that
there was a path to be followed before delving into the core of the issue. Thus, it can be
promptly inferred that this exposition, rather than providing a legal answer, aspires to
contribute to a nuanced understanding of the applicable legal framework. Therefore, first
and foremost, we sought to delineate the scope of the framework for forensic medical
expertise and its distinctive features vis-a-vis the general regime of expert evidence. This
entailed an exploration of the establishment of the National Institute of Legal Medicine
(INML) and the rationale behind delegating forensic medical expertise to this institution.
Subsequently, by dissecting the characteristics of the INML, we distinguished the
modalities of forensic expertise and identified the qualified individuals acting as experts
in these examinations. The crux of the text delved into the issue of assisting during
forensic medical examinations. This section posed the greatest complexity for us, not only
due to jurisprudential disparities, but also owing to the myriad of queries we confronted,

some of which, given the novelty and subjectivity of the matter, remain unanswered.

Keywords: forensic legal expertise; INML; expert; technical advisor; principle of
equality of the parties; the adversarial proceedings principle; offense to modesty; right to

privacy; collision of rights.
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Introducéo

O relatdrio que se inicia ndo segue um modelo tradicional: 0 escopo deste texto hunca
foi dar a conhecer a experiéncia vivenciada ao longo de seis meses de estagio no Juizo
Central Civel de Braga, mas antes poder aprender mais sobre algumas das atuais,
complexas e controversas questdes de facto e de direito que surgem diariamente nos
nossos tribunais.

Da passagem da teoria a préatica ou, por outras palavras, da consulta de processos
promovida pela parte pratica do estagio, deparamo-nos com Varios processos cujo meio
de prova preponderante era a pericia médico-legal. Alias, foi da consulta de um processo
em preparacao para audiéncia final que surgiram as primeiras inquietacdes sobre o regime
legal aplicavel a este meio de prova. Assim, antes do inicio do estagio, deu entrada no
referido tribunal uma acdo de condenacdo, emergente de responsabilidade civil
extracontratual fundada em acidente de viagdo. Para prova das lesdes sofridas, a autora
requereu a realizacdo de pericia médica a sua pessoa, a realizar pelo INML. Apos a
contestacdo da re, que aceitou a dinamica do sinistro, mas impugnou as lesdes sofridas
pela autora, foi proferido despacho saneador e despacho a fixar o objeto do litigio e a
enunciar os temas da prova, tendo-se deferido a realizacdo da pericia médico-legal em
molde singular ao competente gabinete do INML. Notificada da marcacdo da pericia
médico-legal, veio a ré a 9.12.2020, ao abrigo do principio do contraditério, indicar como
assessor técnico um médico para assistir a realizacdo da pericia marcada para 14.12.2020,
prescindindo da sua indicacdo como testemunha. No dia seguinte, foi proferido despacho
a indeferir este requerimento, com fundamento na proibicdo operada pelo art. 3., n.° 1,
da Lei n.° 45/2004, de 19 de agosto, o qual exclui a presenca na pericia médico-legal do
consultor técnico previsto no art. 155.° do CPP e, ainda, com base na ingeréncia que tal
presenca teria ao nivel da intimidade da autora e do sigilo médico (art. 480.°, n.° 3). Mais
tarde, foi interposto recurso daquela decisao, a qual veio a ser confirmada pelo ac. TRG
de 21.4.2022 (Elisabete Coelho de Moura Alves). No dia da audiéncia final, a que
assistimos no decurso do estagio, o médico foi inquirido na qualidade de testemunha.

Impde-se referir que na pendéncia da acdo houve transferéncia de juizes, decorrente
do normal funcionamento dos movimentos judiciais, pelo que o juiz que fez a gestdo

inicial do processo e indeferiu a presenca do assessor tecnico nao foi o mesmo que dirigiu



Introdugéo

a audiéncia final. Com efeito, o julgamento foi efetuado pela Dra. Ana Paula da Gama
Araljo, a nossa supervisora do estagio.

Foi perante este e outros casos reais, porquanto comegaram a surgir vozes com um
entendimento diferente daquele proferido nos citados despacho e acoérddo, que nos
questionamos sobre o regime das pericias médico-legais que, até entdo, ndo nos afigurava
complexo.

Apesar de 0 mote para o presente estudo ser a questdo “E admissivel a presenca de
assessor técnico nomeado pela parte ndo examinada na realizacéo de pericia médico-legal
a parte examinanda?”, cedo nos apercebemos que outras questdes relacionadas com este
regime se atracavam nos processos judiciais: deve a pericia médico-legal ser realizada em
moldes colegiais quando requerida pelas partes? Pode esta pericia ser realizada por peritos
nomeados pelas partes? O art. 480.%, n.° 3, que prevé a possibilidade de as partes se
fazerem assistir por assessor técnico na pericia, € aplicavel as pericias médico-legais
perante proibicdo da presenca de consultor técnico operada pelo art. 3., n.° 1, da Lei n.°
45/20047? Sendo aplicavel, em que situacOes € admissivel a presenca deste assessor? Qual
0 prazo para 0 nomear?

Assim, e porque o regime juridico das pericias médico-legais € um regime especial
e, portanto, o regime geral da prova pericial em processo civil apenas se aplica
subsidiariamente e no que ndo contenha com aquele, decidimos debrucgar-nos sobre a sua
aplicacdo no processo civil, com especial enfoque na figura do assessor técnico. No mais,
atenta a delimitacdo do objeto de estudo e por economia de espaco, ficou de fora deste
projeto a analise da pericia médico-legal efetuada no processo especial de
acompanhamento de maiores.

Comegamos, assim, por identificar a pericia médico-legal no seio da prova pericial,
percorrendo a sua forca e procedimento probatorios, mormente quem é que a realiza e em
que moldes pode ser efetuada, porquanto a resposta a estas questdes, por um lado,
continua a ser tema atual na realidade prética e, por outro, ajuda a esclarecer a qualidade
especial deste regime. Visitamos ainda a figura do perito do INML, explorando as suas
funcdes, os seus poderes e deveres e as garantias da sua imparcialidade.

Antes de nos debrucarmos sobre o capitulo da assisténcia a pericia médico-legal,

sentimos a necessidade de abordar a questdo da obrigatoriedade da submissdo do
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examinando ao exame pericial, dado que este contende com a sua integridade fisica e
privacidade.

Nesta senda, ja indagando a problematica da assisténcia a pericia medico-legal, foi
ao nivel da presenca do assessor técnico da parte contraria que constatamos grandes
divergéncias jurisprudenciais e, por essa razdo, foi onde mais nos alongamos, visando
deixar bem clara a necessidade de harmonizar os direitos das partes, a luz dos direitos
constitucionalmente protegidos em causa e dos principios estruturantes do processo civil.

Por fim, indicamos as garantias de defesa das partes perante as respostas do perito
expressas no relatério pericial.

Destarte, procuraremos, correndo estas traves-mestras, refletir sobre a problematica
apresentada, nomeadamente se € admissivel a presenca do assessor técnico nomeado pela
parte ndo examinada na pericia médico-legal, apresentando as teses que tém vindo a
emergir a volta deste tema e, dessa forma, dar o nosso humilde contributo para a tarefa
do intérprete.



A Prova Pericial

1. A Prova Pericial

De harmonia com o preceituado no n.° 1 do art. 342.° do CC, aquele que invocar um
direito tem o 6nus de provar os factos constitutivos da respetiva situacao juridica, tendo,
por sua vez, aquele contra quem o direito é invocado o 6nus de provar os factos
impeditivos, modificativos ou extintivos desse referido direito (art. 342.%, n.° 2, do CC).
Significa isto que a parte a quem aproveita o facto est4 confiada a iniciativa probatdria
do mesmo, sob pena de a pretenséo por si deduzida ser improcedente?.

Verifica-se, assim, que o Direito, para ser aplicado, depende da existéncia ou da
verificagdo de determinados factos. Deste modo, o direito a tutela jurisdicional efetiva,
consagrado no art. 20.° da Lei Fundamental?, implica que o processo seja dotado de meios
que permitam as partes promover as diligéncias de prova, de modo a demonstrar® ou a
convencer* o julgador da realidade dos factos controvertidos. l.e, a lei processual deve
colocar a disposi¢do das partes meios adequados e idoneos a realizacdo da sua atividade
probatoria.

Nesta senda, a prova pericial, regulada no direito substantivo nos termos dos arts. 388.°
e 389.° do CC e no direito adjetivo, no que releva para o presente estudo®, em regra, nos
termos dos arts. 467.° a 489.°, constitui um meio de prova suscetivel de assegurar a
demonstracio da realidade dos factos controvertidos®.

1.1. Objeto
O objeto da prova pericial é definido pelo art. 388.° do CC, segundo o qual a prova
pericial visa a avaliacdo de factos através de peritos, quando sejam necessarios
conhecimentos especiais que os julgadores — e 0s mandatarios das partes — ndo possuam,
ou quando os factos, relativos a pessoas, ndo devam ser objeto de inspecao judicial.
Deste preceito extrai-se, como ensina Manuel de Andrade, que a pericia € um meio
de prova que se traduz “na percep¢do por meio de pessoas idoneas para tal efeito

designadas, de quaisquer factos presentes, quando ndo possa ser directa e exclusivamente

L Cf. arts. 346.°do CC e 414.°.

2 Cf. arts. 2.° 10.°da DUDH e os arts. 4.° e 6.°, ambos da CEDH.

3 Art. 341.°do CC.

4 PAULO PIMENTA (Processo Civil Declarativo, Almedina, Coimbra, 2014, p. 336) define a prova como a
“atividade desenvolvida em juizo no sentido do convencimento do julgador da realidade de um facto”.

5 A prova pericial também esta regulada nos arts. 151.° a 163.° do CPP e 100.° e ss. do CPT.

® Ndo descuramos, contudo, a (eventual) necessidade de conjugar a prova pericial com outras diligéncias
probatérias indispensaveis a efetiva descoberta da verdade material e a justa composicéo do litigio.
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realizada pelo juiz, por necessitar de conhecimentos cientificos ou técnicos especiais [...];
ou na apreciacao de quaisquer factos (na determinagéo das ilac¢des que deles se possam
tirar acerca doutros factos), caso dependa de conhecimentos daquela ordem, isto €, de
regras de experiéncia que nao fazem parte da cultura geral ou experiéncia comum que
pode e deve presumir-se no juiz, como na generalidade das pessoas instruidas e
experimentadas™’.

Por outro lado, a prova pericial também é o meio adequado a percecao ou apreciacdo
de factos relativos a pessoas que, “por motivos de decoro ou de respeito pela sensibilidade
(legitima susceptibilidade) das pessoas em quem se verificam tais factos”®, ndo devam
ser objeto de inspecdo judicial. A inspec¢do judicial, cuja finalidade é a percecdo pessoal
e direta de factos pelo juiz®, é um ato judicial de natureza publical®. Ora, atenta a
necessidade de salvaguardar a intimidade privada e familiar, bem como respeitar a
dignidade humana'?, determinados factos relativos a pessoas devem, nessa eventualidade,
ser subtraidos a inspec¢do judicial (art. 490.°) e, em alternativa, ser-lhes realizada uma
pericia (art. 388.%, in fine, do CC)*.

A prova pericial pode, portanto, visar a avaliacdo de factos por exame de pessoas —
maxime, por pericia médico-legal —, ou de coisas, moveis ou imoveis (v.g., os defeitos e
as suas consequéncias, a sua descri¢do e a sua composic¢ao), bem como a determinacgéo
do valor de coisas ou de direitos (v.g., valor de um prédio e valor de um direito de

superficie)®2.

" MANUEL DE ANDRADE, NogGes Elementares de Processo Civil, Vol. I, nova ed., revista e ampliada com
a colaboracéo do Prof. Doutor Antunes Varela, Coimbra Editora, Coimbra, 1956, p. 244.

8 |dem, ibidem.

% Art. 390.° do CC.

10Cf. MARIA DA PURIFICAGAO LOPES DE CARVALHO, A Inspecéo Judicial: Contributos para uma melhor
verificacdo ou interpretacdo dos factos, Estudos, Tribunal da Relacdo de Guimardes, 2015, p. 20 e art.
163.°.

11 Cf. JosE JOAO BAPTISTA, Processo Civil | - Parte Geral e Processo Declarativo, 8.2 ed., Coimbra Editora,
Coimbra, 2006, pp. 442, 444-445, Cf. art. 164.°, n.° 1.

12 Entendem PIRES DE LIMA e ANTUNES VARELA (Cédigo Civil Anotado, Vol. I, 4.2 ed., com a colaboragéo
de M. Henrique Mesquita, Coimbra Editora, Coimbra, 1987, p. 340) que o legislador, ao incluir no objeto
da prova pericial os factos relativos a pessoas, que ndo devam ser objeto de inspe¢do judicial, visou
“abranger principalmente os exames fisicos ou corpéreos cuja realizagdo por individuos que ndo sejam
peritos médicos é capaz de ofender o pudor natural das pessoas, embora possam ndo requerer
conhecimentos especiais de medicina”. No mesmo sentido, JORGE AUGUSTO PAIS DE AMARAL (Direito
Processual Civil, 15.2 ed., Almedina, Coimbra, 2022, p. 346) refere que a pericia pode incidir sobre factos
relativos a pessoas, que ndo devam ser objeto de inspegdo judicial, por esta ser suscetivel de “ferir a
sensibilidade das pessoas”, como € o caso dos “exames de uma parte intima do corpo que, por poderem
ferir o pudor da pessoa, devem ser levados a cabo por um médico (perito)”.

13 JosE LEBRE DE FREITAS, A Agdo Declarativa Comum, 3.2 ed., Coimbra Editora, Coimbra, 2013, p. 294 e
MIGUEL TEIXEIRA DE SOUSA, Estudos sobre o Novo Processo Civil, 2.2 ed., Lex, Lishoa, 1997, p. 347.
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1.2. Perito

Confrontada a definigéo legal de prova pericial vertida no art. 388.° do CC com os
ensinamentos doutrinais de Manuel de Andrade, cumpre saber a quem compete a
percecdo ou apreciacao de factos, quem sdo, afinal, as “pessoas idoneas para tal efeito
designadas”, i.e., 0S peritos.

Ora, a lei processual civil'* ndo apresenta com a clareza necesséria a figura do perito,
pelo que é necessario o amparo nas melhores praticas hermenéuticas, nomeadamente na
doutrina e na nossa jurisprudéncia.

Nesta esteira, considerando que a prova pericial pressupde que a avaliacdo de certos
factos, dada a sua natureza ou complexidade técnica, exige conhecimentos especiais que
se encontram subtraidos ao tribunal, o perito é a pessoa dotada dos “especiais
conhecimentos no dominio cientifico, técnico, artistico, experimental e profissional”*®
necessarios a percecio ou apreciacio’® desses factos. Em razéo destes conhecimentos, ao
perito é atribuida a funcdo de avaliar os factos como técnico especializado®’, para sobre
eles emitir juizos de valor'® (técnicos ou cientificos)*.

Assim, o perito é um “intermediario”?® — entre 0 objeto da pericia e 0 juiz —
qualificado que, munido “da sua cultura especial e da sua experiéncia qualificada”?!,
observa e aprecia os factos que Ihe sdo submetidos??.

A prova pericial é o resultado da atividade desenvolvida pelo perito, sendo que tem

o potencial de influenciar a formacéao da conviccdo do juiz acerca da realidade dos factos.

14 Ressalvamos que neste ponto apenas faremos uma breve nota sobre quem é o “perito” previsto na lei
processual civil — ainda que as suas caracteristicas sejam comuns aos demais peritos —, uma vez que
oportunamente — e para 0 que nos interessa — iremos abordar a figura do perito do INML.

15 Ac. TRC de 21.2.2017 (Carlos Moreira). No mesmo sentido, vide JORGE AUGUSTO PAIS DE AMARAL (0p.
cit., p. 346), o qual define perito como a pessoa que, atendendo aos seus conhecimentos, a sua “pericia em
qualquer ciéncia, arte ou oficio”, ou a sua “provada experiéncia”, ¢ nomeada para elucidar o tribunal sobre
determinados factos, para “boa aplicacao das leis”.

16 ANTUNES VARELA, J. MIGUEL BEZERRA e SAMPAIO E NORA, Manual de Processo Civil, 2.2 ed.,
reimpressdo, Coimbra Editora, Coimbra, 2004, p. 576.

17 Ac. TRG de 13.3.2014 (Ana Cristina Duarte).

18 ANTUNES VARELA, J. MIGUEL BEZERRA € SAMPAIO E NORA, op. cit., pp. 577-578.

1% JoAo HENRIQUE GOMES DE SOUSA, “A “Pericia” Técnica ou Cientifica Revisitada numa Visdo Pratico-
judicial”, Revista JULGAR, n.° 15, Coimbra Editora, Coimbra, 2011, p. 41.

20 JosE LEBRE DE FREITAS e ISABEL ALEXANDRE, Cddigo de Processo Civil Anotado, Vol. II, 4.2 ed.,
Coimbra Editora, Coimbra, 2022, p. 312. Como refere JORGE AUGUSTO PAIS DE AMARAL (0op. cit., pp. 351-
352), a prova pericial é uma prova indireta, pois entre o julgador e o facto interpde-se uma pessoa — 0 perito.
2L ALBERTO DOS REIS, Cadigo de Processo Civil Anotado, Vol. 1V, 3.° ed., Coimbra Editora, Coimbra,
2012, p. 169.

22 |_uis FILIPE PIRES DE SOUSA, Prova Testemunhal, Almedina, Coimbra, 2013, pp. 175-176 e acs. TRG de
14.9.2023 (Pedro Mauricio) e de 28.9.2023 (Roséalia Cunha).
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Isto significa que a tarefa do perito é coadjuvar o tribunal no significado e alcance dos
factos sobre os quais incide a pericia, porquanto os seus conhecimentos especiais (que 0
julgador n&o possui) podem contribuir para uma “decisdo [mais] conscienciosa e justa”?>.

Apesar de o perito colaborar com o tribunal na compreensao de certos factos de cariz
eminentemente técnico, este distingue-se de outros técnicos referidos no processo civil,
como, por exemplo, do técnico que acompanha o juiz na inspe¢do, cuja fungdo é elucidar
o tribunal sobre a interpretacdo dos factos observados (art. 492.°), ou do técnico ou pessoa
qualificada que realize uma verificacdo ndo judicial qualificada (art. 494.°). Do mesmo
modo, o perito ndo se confunde com o técnico que assista a audiéncia final ou elabore um
parecer?*, ainda que os impedimentos e escusas que Ihe sdo oponiveis também o possam

ser a este (art. 601.°, n.” 1 e 2).

1.3. Forca probatdéria
No processo civil, em regra®, vigora o principio da livre apreciacdo da prova,

consagrado no art. 607.°, n.° 5. A prova pericial, de harmonia com a velha maxima de que

23 Ac. TRP de 16.9.2008 (Carlos Moreira).

24 O parecer técnico previsto no n.° 1 do art. 601.° pode ser solicitado pelo tribunal em qualquer altura do
processo e destina-se a esclarecer o tribunal sobre a interpretacdo de certos factos de natureza técnica,
podendo assumir a forma escrita ou a forma verbal na audiéncia final. No entanto, apesar do caracter
técnico, este parecer é desprovido de forga probatdria, porquanto apenas representa a opinido do técnico
gue o subscreve. Note-se que 0 legislador também consagrou no art. 426.° a possibilidade de as partes
juntarem pareceres em qualquer estado do processo — 0s pareceres técnicos extrajudiciais — e no art. 436.°
o dever de o juiz, por sua iniciativa ou a requerimento das partes, requisitar pareceres técnicos necessarios
ao esclarecimento da verdade. Acerca da distingdo entre perito e técnico, vide JOSE LEBRE DE FREITAS,
Novos Estudos sobre Direito Civil e Processo Civil, Gestlegal, Coimbra, 2021, pp. 261-268, MARIA JOSE
CAPELO, “A Enigmatica Figura do Técnico no Cddigo de Processo Civil”, Estudos em Homenagem ao
Prof. Doutor José Lebre de Freitas, Vol. I, Coimbra Editora, Coimbra, 2013, pp. 1045-1067, JOSE LEBRE
DE FREITAS, J. MONTALVAO MACHADO, Rul PINTO, Codigo de Processo Civil Anotado, Vol. I, Coimbra
Editora, Coimbra, 2001, pp. 610-611, AMELIA PUNA LOUPO, “Avalia¢do do dano corporal em Direito Civil
! A pericia médico-legal: algumas questdes praticas”, Revista JULGAR Online, dezembro de 2019, pp. 14-
15 e JOAO HENRIQUE GOMES DE SOUSA, op. cit., p. 39. Na jurisprudéncia, vide ac. STJ de 15.1.2004 (Santos
Bernardino), ac. TRC de 26.10.2021 (Moreira do Carmo), ac. TRE de 25.6.2020 (Albertina Pedroso), acs.
TRL de 10.12.2009 (Antas de Barros), de 23.4.2015 (Ondina Carmo Alves) e de 11.3.2021 (Nélson
Carneiro).

%5 Excec0es a esta regra encontram-se nos arts. 358., n.% 1 e 2, 371.,n° 1, 376.% n.° 1, e 377.%, todos do
CC.
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“0 juiz ¢é o perito dos peritos”, esté sujeita a este principio, pelo que € livremente apreciada
pelo tribunal?® 27 (arts. 389.° do CC e 489.9).

Deste principio decorre que, apesar de o relatorio pericial ser fundamentado pelos
conhecimentos especiais que o julgador ndo possui (art. 484.%, n.° 1), é ao tribunal que
compete decidir sobre a realidade dos factos pericialmente avaliados?®. Essa realidade é
apurada segundo a prudente convic¢éo do julgador, formada pelo confronto com os varios
meios de prova, respeitando as leis da ciéncia e da légica e de acordo com as regras da
experiéncia®®. Ou seja, o tribunal ndo esté vinculado as respostas do perito as questdes de
facto que Ihe forem colocadas.

Entendemos, contudo, que o principio da livre apreciacdo da prova possa sofrer
algumas restri¢Oes justificadas pelos conhecimentos técnicos que o perito emprega no
relatorio pericial, principalmente quando estes sejam sustentados pela ciéncia ou obtidos
através de procedimentos de reconhecida fiabilidade cientifica que ndo suscitem
quaisquer davidas®. Assim, enquanto a realidade dos factos esta sujeita a livre apreciacio

% Ressalva-se que a livre apreciaco da prova pelo julgador ndo significa, como ensinam PIRES DE LIMA,
ANTUNES VARELA (op. cit., p. 340), VAZ SERRA, (Provas: Direito Probatério Material, Separata do BMJ,
n.s 110, 111 e 112, Lishoa, 1962, p. 511) e ABiLIO NETO (Cddigo Civil Anotado, 8.2 ed., refundida e
atualizada, Ediforum, Lisboa, 1993, p. 250), que este possa fazer uma aprecia¢do arbitréria ou discricionaria
da prova, mas sim uma apreciacao orientada pela sua intima conviccdo, pelas maximas da experiéncia e
por critérios de l6gica, sem estar vinculado a quaisquer regras ou critérios legais. Vide ac. TRL de 11.3.2010
(Bruto da Costa) e ac. STJ de 21.3.2023 (Tibério Nunes da Silva).

27 No processo penal, o art. 163.2, n.° 1 do CPP estabelece uma presuncéo juris tantum do valor do relatério
pericial, dispondo que o juizo técnico, cientifico ou artistico inerente a prova pericial se presume subtraido
a livre apreciacdo do tribunal. Sempre que a convicgdo do juiz divergir do relatdrio pericial, este deve
fundamentar a divergéncia (art. 163.°, n.° 2, do CPP), exigindo-se um acrescido dever de fundamentacéo,
i.e., pode afastar o juizo do perito mediante a utilizagdo de argumentos também eles cientificos. Cf. PAULO
PINTO DE ALBUQUERQUE, Comentario do Cddigo de Processo Penal: a luz da Constituicdo da Republica
e da Convencéo Europeia dos Direitos do Homem, 4.2 ed., UCP Editora, Lisboa, 2011, pp. 457-458 e ac.
TRG de 3.4.2006 (Anselmo Lopes) e ac. TRC de 22.3.2023 (Helena Bolieiro).

28 ANTUNES VARELA, J. MIGUEL BEZERRA € SAMPAIO E NORA, op. cit., pp. 582-583.

29 Jost LEBRE DE FREITAS, Introdugdo ao Processo Civil, 3.2 ed., Coimbra Editora, Coimbra, 2013, pp.
196-197. Numa perspetiva constitucional, veja-se o0 ac. TC n.° 422/99, sobre a conformidade da regra da
livre apreciacdo da prova pericial em processo civil com o dever de fundamentacdo das decisdes judiciais
consagrado na Constituicao.

30V.g., a pericia hematoldgica nas agdes de investigacdo de paternidade. Vide, a este respeito, GUILHERME
DE OLIVEIRA, “A lei e o laboratorio”, Estudos em Homenagem ao Prof. Doutor A. Ferrer Correia, Vol. Il,
FDUC, Coimbra, 1989, pp. 807-826, CARLOS LOPES DO REGO, “O Onus da Prova nas Acgdes de
Investigag&do de Paternidade: prova directa e indirecta do vinculo de filiagao”, Comemoragdes dos 35 Anos
do Cadigo Civil e dos 25 anos da Reforma de 1977, Vol. I, Direito da Familia e das SucessGes, Coimbra
Editora, Coimbra, 2004, pp. 789-790 e ANTONIO SANTOS ABRANTES GERALDES, PAULO PIMENTA e LUis
FILIPE PIRES DE SOUSA, Codigo de Processo Civil Anotado, Vol. I, 2.2 ed., Almedina, Coimbra, 2021, p.
554. Na jurisprudéncia, ac. STJ de 2.6.2020 (Maria Clara Sottomayor) e ac. TRC e de 19.5.2020 (Luis
Cravo).
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do tribunal, o juizo cientifico que a pericia encerra sé deve ser suscetivel de sindicancia
por uma fundamentac&o igualmente cientifica®!.

Por outro lado, o juiz ja podera tomar posicdo, julgando plenamente segundo o
principio da livre apreciacdo da prova, quando as conclusdes da pericia se fixarem num
estado dubitativo, ou seja, “ndio permitam atingir 0 grau de elevadissima probabilidade’2,

Por conseguinte, a apreciagdo da prova pericial implica a avaliagdo do
profissionalismo do perito, a observancia de parametros cientificos na elaboracdo do
relatorio pericial, bem como a analise dos seus requisitos internos e, ainda, a ponderacao
das especificidades do caso®.

Seré este conjunto de critérios objetivos que permitira ao julgador, na auséncia dos
conhecimentos especiais caracteristicos dos peritos, formular um juizo sobre as
afirmac0es periciais, apreciadas em conjunto com as restantes provas carreadas para o
processo, e fundamentar®* a sua convicgdo acerca da realidade dos factos pericialmente
avaliados®.

Assim, a titulo de exemplo, pense-se que da realizacdo de uma segunda pericia
resulta um relatorio pericial contraditério ao da primeira, ou que da realizacdo de uma
pericia colegial®® resultam posicdes divergentes. Nestes casos, 0 juiz devera proceder a
analise de cada um dos laudos, atendendo, por exemplo, a proximidade temporal entre

31 Ac. TRE de 23.3.2017 (Manuel Bargado).

32 ANTONIO SANTOS ABRANTES GERALDES, PAULO PIMENTA e LUis FILIPE PIRES DE SOUSA, ibidem. Veja-
se, por exemplo, o exame de reconhecimento de letra e de assinatura (arts. 482.° e 374.° do CC).

3 Vide, a este respeito, LUis FILIPE PIRES DE SOUSA, “A valoragdo da Prova Pericial”, Revista Portuguesa
do Dano Corporal, ano XXV, 27, 2016, pp. 12-15 e ANTONIO DOS SANTOS ABRANTES GERALDES, PAULO
PIMENTA e LUis FILIPE PIRES DE SOUSA, op. cit., pp. 564-565.

3 Acs. TRC de 13.11.2018 (Maria Jodo Areias) e de de 11.5.2020 (Vitor Amaral), este Ultimo tendo
confirmado a decisdo recorrida, a qual divergiu, fundamentadamente, do juizo pericial.

% Ac. TRL de 13.7.2021 (Luis Filipe Sousa) e JORGE AUGUSTO PAIS DE AMARAL, 0p. Cit., p. 346.

3% E frequente na jurisprudéncia o recurso ao critério da imparcialidade do perito do tribunal, quando
confrontada com relatérios periciais contraditérios. Assim, o tribunal tem entendido que em caso de
divergéncia entre laudos periciais, o julgador “deve dar preferéncia aquele, pela sua presumida isencgéo, por
contraposi¢do a intervengdo (alegadamente) mais parcial do perito da parte” (cf. ANTONIO SANTOS
ABRANTES GERALDES, PAULO PIMENTA e LUIS FILIPE PIRES DE SOUSA, op. cit., pp. 555-565). Vide, a
proposito da prevaléncia do critério da imparcialidade do perito do tribunal no ambito do processo de
expropriacao por utilidade publica, ac. TRC de 1.3.2005 (Jorge Arcanjo), ac. TRL de 30.6.2005 (Pereira
Rodrigues), acs. TRP de 23.5.2022 (José Eusébio Almeida) e de 27.3.2023 (Eugénia Cunha). No entanto,
como ensina LUiS FILIPE PIRES DE SOUSA (“A valoragdo... op. cit., p. 16), o critério da imparcialidade do
perito deve ser relativizado, ndo se devendo presumir que o perito da parte é parcial, visto que a convic¢do
do juiz deve, acima de tudo, ser sustentada pela cientificidade das conclus@es periciais.
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relatdrios periciais e a realidade presente, bem como a coeréncia, fundamentacgéo e légica
das conclusdes dos peritos®”.

Do mesmo modo, perante dissonancias entre o relatorio pericial e o depoimento da
testemunha, parece-nos relevar o peculiar objeto da prova pericial: a percecdo ou
apreciacdo de factos que exigem conhecimentos especiais que o tribunal ndo possui.
Assim, e sem prejuizo de decisdo contréria cabalmente justificada, h4 de prevalecer o
relatorio pericial sobre o depoimento da testemunha®, dado que o perito, com as suas
maximas da experiéncia especializadas, realiza um juizo técnico e cientifico sobre o facto,

a0 passo que a testemunha ndo observa o facto com as mesmas qualidades®.

1.4. Requisicao e Realizacdo da Pericia

A prova pericial pode ser requerida por qualquer uma das partes ou decretada
oficiosamente pelo juiz, competindo ao tribunal a requisicdo da pericia a estabelecimento,
laboratério ou servico oficial apropriado (art. 467.°, n.° 1). l.e., quer seja determinada
oficiosamente pelo juiz ou requerida pelas partes, a pericia € um meio de prova
obrigatoriamente requisitado pelo tribunal a entidades competentes para o efeito.

Ora, recaindo sobre matéria técnica os factos a avaliar pelo tribunal e, mais
concretamente, sobre a determinacdo de eventuais lesdes e das respetivas sequelas, em

vista a indagar da sua eventual relevancia no ambito dos varios critérios de avaliacdo do

370 julgador, provido de capacidade critica, valora, através das regras da experiéncia comum, as regras da
experiéncia especializadas trazidas pelo perito, pelo que, consequentemente, serd o relatorio pericial mais
bem fundamentado, mais inteligivel e que transmita maiores razdes de ciéncia e objetividade que sera mais
convincente.

38 Uma vez que a prova pericial pressupde a insuficiéncia de conhecimentos do tribunal e, bem assim, da
generalidade das pessoas, porquanto se exigem conhecimentos que extravasam a cultura geral ou a
experiéncia comum, é dificil que a prova testemunhal tenha a virtualidade de pdr em causa a prova pericial.
Isto mostra-nos a realidade que nos foi dada a conhecer no Juizo Central Civel de Braga, onde, durante o
estagio realizado, raras foram as decisdes em que o relatério pericial ndo desempenhou um papel basilar na
decisdo da causa.

% Luis FILIPE PIRES DE SOUSA, “A valoragdo... op. Cit., pp. 17, 20-21. Ainda que a testemunha seja uma
pessoa com formagdo técnico-cientifica na matéria em causa — v.g., testemunha médica chamada a depor,
numa acéo de indemnizagéo por responsabilidade civil, sobre os danos corporais — ao seu depoimento ndo
pode ser atribuido o valor da prova pericial, porquanto a esta testemunha néo é processualmente atribuida
a qualidade de perito. Acerca da distin¢do entre perito e testemunha, vide ANTUNES VARELA, J. MIGUEL
BEZERRA e SAMPAIO E NORA, op. cit., pp. 579-581.

40V.g., o Laboratério Nacional de Engenharia Civil, o Laboratério de Policia Cientifica, o Instituto
Nacional de Medicina Legal e Ciéncias Forenses, o Laboratério de Exame de Documentos e Escrita Manual
e 0 Centro de Estudos de Psicologia da Escrita. Cf. Resolu¢do do Conselho de Ministros n.° 36/02, de 21
de fevereiro, que qualifica varias instituices como laboratérios do Estado.
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dano*! e a sua integracdo na tabela nacional de incapacidades*? para atribuicdo do grau
de desvalorizagéo, pode afirmar-se que, para a percegéo e apreciacdo destes factos, atenta
a sua notavel especificidade, serdo necessarios conhecimentos cientificos do dominio da
medicina legal. Serd, pois, neste contexto que, fundamentalmente, a pericia médico-legal
tomara lugar.

Com efeito, preceitua o art. 467.°, n.° 3, que “[a]s pericias médico legais S0
realizadas pelos servigos médico-legais ou pelos peritos médicos contratados, nos termos
previstos no diploma que as regulamenta”.

Verifica-se, assim, no que respeita as pericias de natureza médico-legal — e sobre as
quais nos explanaremos —, que o legislador consagrou, por um lado, uma norma
imperativa que estabelece que as pericias médico-legais sdo obrigatoriamente realizadas
pelos servigos médico-legais ou pelos peritos médicos contratados e, por outro, que as
pericias desta natureza regem-se por um regime legal proprio®, ou seja, por um regime

especial cuja aplicacdo ndo pode ser afastada pelo regime geral expresso no CPC.

4L A titulo exemplificativo: défice funcional temporario (total e parcial); quantum doloris; repercussio
temporaria na atividade profissional (total e parcial); repercussdo permanente na atividade profissional;
défice funcional permanente da integridade fisico-psiquica; dano estético; repercussao permanente nas
atividades desportivas e de lazer; prejuizo de afirmacéo pessoal; e prejuizo sexual.

42 Vide o DL n.° 352/2007, de 23 de outubro, que ao aprovar a Tabela Indicativa para a Avaliacdo da
Incapacidade em Direito Civil, constante do seu anexo Il, introduziu no ordenamento juridico portugués
uma Tabela Nacional para a Avaliacéo de Incapacidades Permanentes em Direito Civil, consubstanciando-
se esta numa tabela médica com valor indicativo, destinada a avaliagdo do dano corporal em direito civil e
a respetiva pontuacéo das incapacidades resultantes de alteragdes na integridade fisico-psiquica; e, ainda o
Projeto de Relat6rio que contém recomendacdes a Comissao sobre uma Tabela de Referéncia Europeia de
Avaliacdo dos Danos Causados a Integridade Fisica e Psiquica, 2003/2130 (INI), de 27 de agosto de 2003.
4 0O regime juridico das pericias médico-legais e forenses, plasmado na Lei n.® 45/2004, de 19 de agosto,
com as alteragdes do DL n.° 53/2021, de 16 de junho.
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2. A Pericia Médico-Legal
2.1. Iniciativa

Nos termos da lei processual civil*, a pericia médico-legal pode ser requerida por
qualquer uma das partes ou ordenada oficiosamente pelo juiz e visa obter prova de factos
que carecam de conhecimentos técnicos na area da medicina legal.

Quando a prova pericial é requerida pelas partes, esta deve® ser indicada pelo autor
na peticao inicial (art. 552.°, n.° 6) e/ou pelo réu na contestacdo (art. 572.°, al. d)).
Ademais, o autor pode requerer a realizacdo da pericia, mediante alteracdo do
requerimento probatério inicialmente apresentado, quando o réu se defenda por
reconvencao, ou no prazo de 10 dias apds a notificacdo da contestacdo. Por sua vez, tendo
havido reconvencdo e no caso de o autor replicar, o réu também pode alterar o
requerimento probatorio indicando a realizacdo da pericia, no prazo de 10 dias apds a
notificacdo da réplica.

Salvaguarda-se, ainda, a possibilidade das partes, na audiéncia prévia, alterarem 0s
requerimentos probatorios inicialmente apresentados e, por isso, indicarem a realizacado
da pericia®, quer a audiéncia prévia se realize nos termos da lei, quer se realize
potestativamente*’ (art. 598.2, n.° 1).

Ao abrigo do principio do inquisitério, a pericia médico-legal pode, a todo o tempo,
ser ordenada oficiosamente pelo juiz, tendo, porém, os limites impostos pelo principio do
dispositivo quanto & matéria de facto*. Entendemos, contudo, que apesar de o principio

do inquisitdrio conferir ao juiz a iniciativa probatoria, a fim de serem realizadas todas as

4 Art. 467.°,n.° 1.

4 As partes tém o 6nus de apresentarem os seus requerimentos probatdrios nos respetivos articulados. Cf.
ANTONIO SANTOS ABRANTES GERALDES, PAULO PIMENTA e LUIS FILIPE PIRES DE SOUSA, op. Cit., pp. 634
e 669 e ac. TRE de 24.10.2019 (Conceicédo Ferreira).

46 Neste sentido, PAULO PIMENTA (op. cit., p. 296, nota 679), entendimento do qual partilhamos, defende
que o art. 598.%, n.° 1, permite “a hipotese de requerer meios de prova ndo indicados inicialmente”, pelo
que constitui alteragdo do requerimento probatdrio “a circunstancia de a parte vir [...] requerer pericia,
quando (apenas) juntou a peticdo ou a contestacdo documentos para prova dos fundamentos da ac¢do ou da
defesa”. Neste sentido, ac. TRP de 7.11.2019 (Paulo Dias da Silva). Em sentido contrario, JOSE ANTONIO
DE FRANGA PITAO e GUSTAVO FRANGA PITAO (Codigo de Processo Civil Anotado, Tomo I, Quid Juris,
Lisboa, 2016, p. 533) defendem que o requerimento da pericia ndo é uma alteragdo dos meios probatdrios,
“mas antes um aditamento de um meio probatdrio que ndo foi requerido ou apresentado no momento
processual oportuno, tendo caducado o direito do requerente”.

47 Como ensina PAULO PIMENTA (op. cit., p. 294), a “audiéncia prévia potestativa” é a audiéncia realizada
por requerimentos das partes. Note-se, porém, que as partes ndo podem requerer a sua realizagdo s6 com o
intento de alterar o requerimento probatério. Cf. ANTONIO SANTOS ABRANTES GERALDES, PAULO PIMENTA
e LUis FILIPE PIRES DE SOUSA, p. 717 e MIGUEL TEIXEIRA DE SOUSA, Estudos... op. Cit., pp. 314-315.

48 JosE LEBRE DE FREITAS, Introduc&o..., pp. 155-179 e NUNO DE LEMOS JORGE, “Os poderes instrutorios
do juiz: alguns problemas”, Revista JULGAR, n.° 3, Coimbra Editora, Coimbra, 2007, pp. 61-84.
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diligéncias necessarias para o apuramento da verdade, as partes tém o Onus de,
oportunamente, carrear para o processo todas as diligéncias probatorias essenciais a sua
causa. Consequentemente, a iniciativa probatoria oficiosa “ndo deve ser exercida com a
finalidade da parte poder contornar a preclusdo processual decorrente da sua inércia”*?,
dado que o exercicio dos poderes de investigacdo oficiosa do tribunal supde que as partes
“cumpriram minimamente o 6nus que sobre elas prioritariamente recai de indicarem
tempestivamente as provas de que pretendem socorrer-se para demonstrarem os factos
cujo o 6nus probatorio lhes assiste — ndo podendo naturalmente configurar-se como uma
forma de suprimento oficioso de comportamentos grosseira ou indesculpavelmente

negligentes das partes”.

2.2. Admissao e Objeto

DispGe o art. 475.%, n.° 1, que, quando requeira a pericia, a parte deve indicar logo,
sob pena de indeferimento, o respetivo objeto, enunciando as questdes de facto que
pretende ver esclarecidas através deste meio de prova. Os factos a que se refere a pericia
tanto podem ser os articulados pelo requerente, como os alegados pela outra parte.

Naturalmente, a pericia médico-legal reportar-se-a a factos de indole técnica, no
dominio da medicina legal, designadamente, a factos integradores do eventual dano
corporal objeto de prova.

O objeto da pericia é composto por questdes de facto que influenciem a decisdo final
e, por isso, a pericia tanto pode recair sobre “factos essenciais como sobre factos
instrumentais®?, desde que estes ultimos sejam idoneos a conduzir & prova daqueles™?.
Assim, as questdes de factos a colocar ao perito podem consistir na mera transcri¢ao de
artigos dos articulados e/ou na formulagdo de questbes autbnomas com interesse para a

decisdo da causa®®.

49 Ac. TRG de 19.11.2020 (Jorge Teixeira).

50 Ibidem.

51 Nos termos do art. 5.% n.° 1, cabe as partes alegar os factos essenciais que integram a causa de pedir e
aqueles em que se fundam as excecdes invocadas. Contudo, ha factos ndo alegados pelas partes que podem
ser considerados pelo tribunal: os factos instrumentais que resultarem da instrugéo da causa (art. 5.°, n.° 2).
Os factos instrumentais sdo aqueles que, “sem fazerem directamente a prova dos factos principais, servem
indirectamente para prova-los, pela convicgdo que criam da sua ocorréncia” (sumario do ac. STJ de
18.5.2004 (Afonso Correia), Boletim Anual de 2004, Sumarios de Acorddos das Secgdes Civeis, STJ, p.
226).

52 Cf. ANTONIO SANTOS ABRANTES GERALDES, PAULO PIMENTA e LUis FILIPE PIRES DE SOUSA, op. cit., p.
559, JOSE LEBRE DE FREITAS, A A¢do..., p. 206 e ac. STJ de 13.7.2017 (Fonseca Ramos).

53 Ac. TRG de 19.2.2013 (Ana Cristina Duarte).
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Note-se, ainda, que a parte que requereu a prova pericial ndo pode desistir dela sem
a anuéncia expressa® da parte contréria (art. 474.9).

No mais, ndo é por a pericia médico-legal ter sido requerida que deve ser deferida.
Assim, uma vez requerida a pericia, 0 juiz deve verificar se é legalmente admissivel,
pertinente e ndo dilatdria, porquanto so verificados estes pressupostos pode deferir a
realizacdo da diligéncia (art. 476.°). Se a pericia médico-legal se destinar a provar factos
que nao configuram a matéria de facto da causa, revela-se impertinente; por seu turno,
mostra-se dilatéria quando, embora diga respeito a factos da causa, o seu apuramento nao
requer o meio de prova pericial, por ndo exigir os conhecimentos especiais que esta
diligéncia pressupde®.

Entendendo o juiz que a pericia médico-legal ndo é impertinente nem dilatoria,
seguir-se-4 o exercicio do contraditorio®, com a prontncia da parte contraria sobre o
objeto proposto, ao qual pode aderir, ou propor a sua ampliagdo ou restri¢cdo. Assim, a
parte contraria pode enunciar outras questdes de facto, bem como pedir a alteracdo
daquelas que foram enunciadas pela requerente da diligéncia®’. Posteriormente, no
despacho que ordene a realizacdo da diligéncia, o juiz fixa o objeto da pericia,

competindo-lhe excluir as questbes de facto suscitadas pelas partes que considere

% Neste sentido, JOSE LEBRE DE FREITAS e ISABEL ALEXANDRE, op. cit., Vol. Il, pp. 323-324 e ANTONIO
SANTOS ABRANTES GERALDES, PAULO PIMENTA e LUIS FILIPE PIRES DE SOUSA, op. cit., p. 559. Com
entendimento diferente, PAULO RAMOS DE FARIA e ANA LUISA LOUREIRO, Primeiras notas ao novo Cédigo
de Processo Civil, Vol. I, 2.2 ed., Almedina, Coimbra, 2014, p. 405, entendem que a exigéncia de anuéncia
“expressa” € excessiva, porquanto a parte contraria tem o 6nus de manifestar a vontade de realizar a pericia.
%5 Cf. JOSE LEBRE DE FREITAS e ISABEL ALEXANDRE, op. cit., Vol. Il, p. 326, JORGE AUGUSTO PAIS DE
AMARAL, 0p. cit., p. 348 e ANTONIO SANTOS ABRANTES GERALDES, PAULO PIMENTA e LUisS FILIPE PIRES
DE SOUSA, op. cit., p. 560. Vide, ainda, 0 acs. TRG de 30.11.2017 (Maria Jodo Matos), no qual se avanga
que a prova pericial ndo é impertinente “so pela circunstancia do facto a provar (ou a contra-provar) poder
ser demonstrado por outro meio de prova, ou por 0 meio de prova requerido ndo o provar de forma plena,
ou ainda por ir prolongar a duracdo do processo”. A pericia s6 sera impertinente se “nao for idonea para
provar o facto que com ela se pretende provar, se o facto se encontrar ja provado por qualquer outra forma
ou se carecer de todo de relevincia para a decisdo da causa” — acs. TRG de 20.10.2011 (Carlos Guerra) e
de 5.12.2019 (Maria Jodo Matos).

%6 Na pratica, como nos foi dado a conhecer no Juizo Central Civel de Braga, é frequente a apreciacdo da
pertinéncia e da natureza dilatoria da pericia ser relegada para momento posterior ao exercicio do
contraditorio, sem, porém, o despacho que ordene a notificagdo da parte contraria para se pronunciar sobre
a pericia implicar o deferimento tacito da mesma.

57 Cf. JOSE LEBRE DE FREITAS € ISABEL ALEXANDRE, 0p. cit., Vol. Il, p. 326, e art. 475.°. Atente-se, ainda,
ao ac. TRE de 23.11.2017 (Conceicdo Ferreira), no qual se decidiu que o indeferimento da ampliacdo da
pericia “apenas pode ter como fundamento a sua impertinéncia ou caracter dilatorio”.
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inadmissiveis ou irrelevantes®®, e/ou acrescentar-lhe outras que considere necessarias (art.
476.°,n.° 2).

Deste modo, atento o exposto no art. 476.°, n.° 1 e 2, o juiz pode rejeitar a pericia
por se revelar impertinente ou dilatoria e pode indeferir as questfes suscitadas pelas partes
por serem desnecessarias, inadmissiveis e irrelevantes®.

Por sua vez, quando a pericia médico-legal seja oficiosamente determinada pelo
juiz®, este deve fixar o seu objeto, dando oportunidade as partes para sugerirem o seu
alargamento a outra matéria (art. 477.°). Reiteramos, ainda, que o alargamento do objeto
da pericia sugerido pelas partes ndo é de deferimento obrigatorio, pelo que esta sujeito ao
juizo do tribunal acerca da sua pertinéncia e natureza ndo dilatéria, ao abrigo do art. 476.°,

n. 161,

2.3. Requisicao

O regime juridico das pericias médico-legais e forenses, previsto na Lei n.° 45/2004,
estabelece no n.° 1 do art. 3.°2, em conformidade com o art. 467.°, n. 1 e 3, que as
pericias médico-legais sdo requisitadas, mediante despacho, por autoridade judiciaria®
ou judicial ao INML.

Deste modo, admitida a pericia médico-legal e fixado o seu objeto, o juiz profere
despacho a ordenar a realizacdo da pericia, requisitando as delegacdes e gabinetes

médico-legais e forenses do INML, competentes nos termos dos respetivos estatutos®, a

%8 JosE LEBRE DE FREITAS e ISABEL ALEXANDRE (ibidem) explicam que o juizo de admissibilidade e
relevancia a que se refere o n.° 2 do art. 476.° refere-se ao momento de fixar o objeto da pericia, sendo este
juizo posterior ao de aferir a pertinéncia e o caracter nao dilatorio da diligéncia per se.

9 Ac. TRP de 26.10.2020 (Eugénia Cunha).

60 Poder que lhe é conferido pelo principio do inquisitério, embora mitigado pelo principio do dispositivo.
Cf. nota de rodapé 48.

61 Neste sentido, 0 ac. TRC de 15.12.2015 (Arlindo Oliveira) entendeu que o alargamento do objeto da
pericia oficiosamente determinada “s6 pode ser indeferido pelo juiz com fundamento na sua impertinéncia
ou caracter dilatorio”. Entendimento sufragado por MIGUEL TEIXEIRA DE SOUSA que, em comentério a este
acérdao, sublinhou que o indeferimento tem de ser “legalmente fundamentado”, pelo que s6 o podera ser
com 0S critérios fixados no art. 476.°, n.c 1 (acessivel in:
https://blogippc.blogspot.com/2016/01/jurisprudencia-272.html).

62 Cf. art. 20.° do Regulamento Interno do INML, aprovado pela Deliberagdo n.° 849/2010 do Conselho
Diretivo, de 20.1.2010.

83 No processo penal, a pericia é ordenada pelo Ministério Publico na fase de inquérito, ndo podendo esta
competéncia, em regra, ser delegada a 6rgdo de policia criminal (cf. art. 270.°, n.° 2, al. b) en.° 3do CPP e
PAULO PINTO DE ALBUQUERQUE, 0p. Cit. , p. 442). H& pericias que podem ser solicitadas diretamente pelas
autoridades policiais, como os exames e pericias de genética, biologia e toxiologia forenses (art. 23.°da Lei
n.° 45/2004).

64 Cf. Portaria n.° 19/2013, de 21 de janeiro, que aprova em anexo os Estatutos do INML.
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realizacdo da diligéncia. Nesse despacho, o juiz designa o local para a realizagcdo da
pericia, bem como o prazo® de apresentacéo do relatério pericial (art. 478.2, n. 1 e 2).
De forma a promover uma maior celeridade processual, a requisicdo da pericia deve
ser acompanhada de copia dos articulados, das questbes de facto objeto da pericia e de
todas as informacdes clinicas juntas aos autos, bem como as que possam vir a ser

carreadas para 0 processo até a data da sua realizacdo (art. 3.2, n.° 2, da Lei n.° 45/2004).

2.4. Realizacao

Como vimos, e no que a tematica civilista interessa, o n.° 3 do art. 467.° estabelece
que as pericias médico-legais sao realizadas pelos servicos médico-legais ou pelos peritos
médicos contratados, nos termos previstos no diploma que as regulamenta. Com efeito,
remete este preceito legal para a Lei n.° 45/2004, a qual regula o regime juridico das
pericias médico-legais, pelo que, atento 0 exposto, se destaca a existéncia de um regime
legal proprio das pericias médico-legais, i.e., de um regime especial, cuja aplicagdo ndo
pode ser afastada pelo regime geral previsto no CPC.

Ora, em conformidade com o n.° 3 do art. 467.°, 0 n.° 1 do art. 2.°, da Lei n.° 45/2004
estabelece que as pericias médico-legais sdo realizadas, obrigatoriamente, nas delegacgdes
e nos gabinetes médico-legais e forenses®® do INML, nos termos dos respetivos estatutos,
sem prejuizo de o presidente do conselho diretivo do INML®’, o diretor da delegac&o®®
ou o coordenador do gabinete médico-legal e forense® decidir a sua execucdo em local
diferente (art. 22.%, n.° 1, da Lei n.° 45/2004).

Excecionalmente, e apenas perante manifesta impossibilidade dos servicos, as

pericias podem ser realizadas por entidades terceiras, publicas ou privadas, contratadas

85 Apesar de raramente ser utilizada, o art. 600.° prevé a possibilidade de nas agBes de indemnizagéo
fundadas em responsabilidade civil, caso a duracdo da pericia médico-legal se prolongar por mais de trés
meses, 0 tribunal, a requerimento do autor, determinar a realizacdo da audiéncia final, sem prejuizo do
disposto no art. 609.%, n.° 2, e da realizagdo da pericia, a cujo relatério se atende na liquidagao.

% A propodsito da competéncia dos servigos de clinica e patologia forenses e dos gabinetes médico-legais e
forenses, preceituam os arts. 9.2, n.° 2, als. a) e b), e 11.°, n.° 1, al. a), ambos dos Estatutos do INML, que
estes sdo competentes pela realizagdo de exames e pericias em pessoas, para descri¢do e avaliacdo dos
danos provocados na integridade psicofisica, nomeadamente no ambito do Direito penal, civil e do trabalho,
bem como a realizagdo de pericias de psiquiatria e psicologia forenses.

67 Art. 6.° n.° 1, al. b), do DL n.° 166/2012, de 31 de julho (aprova a lei organica do INML, tendo sido
retificado pela Declaracéo de Retificagdo n.° 984-A/2015, de 5 de novembro).

% Art. 11.% n.° 1, al. d), dos Estatutos do INML, que prevé a possibilidade de os peritos dos gabinetes,
excecionalmente, realizarem 0s exames na comarca da residéncia das pessoas a submeter a exame, por
determinacéo do diretor da delegacéo.

9 Art. 12.9, als. ¢) e g), dos Estatutos do INML.
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ou indicadas para o efeito pelo INML (art. 2.% n.° 2, da Lei n.° 45/2004)'°. Destacamos
que estes casos excecionais se reportam apenas e s6 a manifesta impossibilidade dos
servigcos do INML, ndo bastando uma situacdo de mera dificuldade ou impossibilidade
temporaria. Do mesmo modo, ndo releva qualquer juizo de conveniéncia ou de facilidade
para as partes, ou qualquer avaliagdo de oportunidade aferida pelo tribunal .

Assim, atenta a necessidade de concretizar a “manifesta impossibilidade dos
servigos”, os n.% 3, 4 e 5 do art. 2.° da Lei n.° 45/2004 estabelecem casos em que se
verificara essa manifesta impossibilidade que podera conduzir a contratacao ou indicacédo
de entidades terceiras pelo préprio INML.

Com efeito, dispde o n.° 3 do art. 2.° da Lei n.° 45/2004 que, nas comarcas ndo
compreendidas na area de atuacdo das delegacBes e dos gabinetes médico-legais e
forenses em funcionamento, as pericias podem ser realizadas por médicos contratados
pelo INML.

Por sua vez, as pericias médico-legais requeridas ao INML, em que se verifique a
necessidade de formacdo médica especializada noutros dominios cujos peritos do INML
ndo possuam, podem ser realizadas, por indicacdo do INML, em servico universitario ou
de salde publico ou privado (art. 2.%, n.° 4, da Lei n.° 45/2004). As pericias de natureza
laboratorial podem ser realizadas por entidades terceiras, publicas ou privadas,
contratadas ou indicadas pelo INML (art. 2., n.° 5, da Lei n.° 45/2004).

Estas disposicdes reforcam, assim, a obrigatoriedade de realizar as pericias médico-
legais nas delegacdes e nos gabinetes médico-legais do INML. Apenas nao se efetuardo
no INML quando houver manifesta impossibilidade dos seus servicos. Nestas situacoes,
as pericias médico-legais podem ser efetuadas por entidades terceiras’?, publicas ou
privadas. Destacamos, contudo, que a competéncia para contratar ou indicar estas

entidades terceiras ¢ sempre do INML"3. Ou seja, sempre que for necessario contratar ou

O Cf. arts. 5.2, n.°5, als. d) e p), 20.%, n. 1, 21.°, als. b) e c), e 22.°, todos do DL n.° 166/2012, e arts. 10.°,
n.2,9.°n°4e13.°n.° 1, todos dos Estatutos do INML.

L AMELIA PUNA LOUPO, op. cit., p. 6.

2 Note-se que, nestes casos, de acordo com o art. 2.% n.” 6 e 7, da Lei n.° 45/2004, sera dada preferéncia,
em circunstancias equivalentes, a servigos ou entidades publicas integrados no Servico Nacional de Salde,
atribuindo-se a essas pericias natureza urgente.

3 Nos termos do art. 5.° n.° 5, al. d), do DL n.° 166/2012, de 31 de julho, a competéncia para contratar
entidades terceiras para efetuar as pericias médico-legais é do conselho diretivo do INML. Vide ac. TRE
de 2.5.2019 (Silva Rato), o qual decidiu que o Tribunal a quo violou os arts. 2.°, n.° 4, e 24.°, n.° 2, da Lei
n.° 45/2004, ao substituir-se a Delegacdo do INML na escolha do médico perito para realizar o exame
complementar de neurologia e, ainda, 0 ac. do TRL de 15.9.2016 (llidio Sacarrdo Martins), o qual
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indicar médicos ou outras entidades terceiras por manifesta impossibilidade dos servi¢os
do INML - v.g., por falta de meios técnicos adequados ou inexisténcia de peritos com
formacé@o médica especializada —, as pericias médico-legais s6 podem ser efetuadas por
médicos ou entidades terceiras contratadas ou indicadas para o efeito pelo INML.
Importa, ainda, referir que partilhamos da opinido vertida no ac. do TC n.° 133/2007,
quando refere que a obrigatoriedade da realizagdo das pericias médico-legais no INML
ndo constitui uma ofensa ao principio do acesso a justica — maxime, ndo constitui uma
restricdo dos direitos processuais das partes —, porquanto este instituto de regime especial
é publico e dotado de autonomia e independéncia técnico-cientifica (art. 1.°, n.° 1, do DL
n.° 166/2012)'4, sendo que, no dmbito da sua missdo e atribuicOes, tem natureza de
laboratdrio do Estado e é qualificado como instituicdo nacional de referéncia (art. 1.°, n.°
3, do DL n.° 166/2012). De facto, a missao do INML consiste em assegurar a prestacdo
de servicos periciais médico-legais e forenses, superintendendo e orientando a atividade
dos servigos médico-legais e dos profissionais contratados para o exercicio de func¢des
periciais (art. 3.2, n.° 1, do DL n.° 166/2012)"°, constando das suas atribuicdes cooperar
com os tribunais e demais servicos e entidades que intervém no sistema de administracdo
da justica, realizando os exames e as pericias médico-legais e forenses que lhes forem
requisitados, nos termos da lei (art. 3.% n.° 2, al. b), do DL n.° 166/2012)"°.
Considerando a especial consagracdo do INML como instituicdo nacional de
referéncia, cujo objeto é a realizacdo sistematica de pericias médico-legais, compreende-
se que a imperatividade da norma prevista no n.° 1 do art. 2.° do DL n.° 45/2004 visa,
precisamente, garantir a defesa dos direitos das partes’’. A realizacéo das pericias médico-
legais nos servicos do INML € uma garantia acrescida para os intervenientes processuais,
dado que a sua elevada especializacdo permite alcangar um maior rigor técnico-cientifico

nestas pericias’®, conferindo-lhes, consequentemente, mais credibilidade e seguranca’.

confirmou o despacho recorrido que indeferiu a realizagdo de pericia médico-legal ao autor pelo Servico
de Neurologia do Hospital de Santa Maria, admitindo, ao invés, que fosse realizada pelo INML.

" Cf.arts. 1.,n.° 1, e 19.% n.° 2, ambos do Regulamento Interno do INML.

5 Cf. art. 3.° do Regulamento Interno do INML.

6 Cf. arts. 19.°,n.° 1, e 20.°, ambos do Regulamento Interno do INML.

7 Ac. TRC de 10.7.2007 (Regina Rosa).

8 Ac. TRL de 12.8.2010 (Vasques Osorio).

0 A confianca e reputacio da atividade pericial desenvolvida pelo INML reforca-se por este se pautar pela
isencdo e confidencialidade (art. 19.°, n.° 2 do Regulamento Interno do INML).
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Numa breve nota sobre a evolugdo do regime juridico das pericias médico-legais e
forenses, refira-se que o regime atual é culminar de um percurso norteado pelas
exigéncias da justica, iniciado num conselho médico-legal, constituido pela Carta de Lei
de 17 de agosto de 1899.

Pelo Decreto com forga de Lei n.° 5023, de 29 de novembro de 1918, foram criados
os institutos de medicina legal de Lisboa, Porto e Coimbra, na tutela do Ministério da
Justica, completado e aperfeicoado por um sistema de peritos médicos de lista, a
funcionar na generalidade das comarcas, instituido pelo DL n.° 42216, de 15 de abril de
1959. O funcionamento deste sistema assacava-se da inadequada preparacdo de um
elevado nimero de médicos a desempenhar as funcdes de peritos, como reconheceu o
legislador quando o alterou através do DL n.° 287-C/87, de 29 de setembro.

Como se 1€ no predambulo deste ultimo diploma, o legislador procurou resolver o
problema da formacéo cientifica especializada nesta area, que ainda estaria “longe de
atingir os niveis desejados ¢ necessarios a qualidade e rigor das pericias médicas”. Assim,
o diploma reorganizou os institutos de medicina legal, previu a criacdo de gabinetes
medico-legais, a funcionar como “guarda avancada dos institutos de medicina legal”,
implementou unidades médico-legais nos servigos de urgéncia hospitalares e permitiu,
ainda, que a autoridade judiciaria se socorresse de clinicas médicas e de médicos de
“reconhecida competéncia e honorabilidade”, para efeito de realizacdo de pericias
médicas.

Atenta a continua preocupacdo do legislador em alcancar o rigor técnico-cientifico
que deve revestir o sistema médico-legal, justificaram-se as alteracdes introduzidas pelo
DL n.° 11/98, de 24 de janeiro, o qual reforcou a atribuicdo aos institutos de medicina
legal do encargo de dirigir, coordenar, aperfeicoar e dinamizar a atividade pericial dos
gabinetes médico-legais. Por seu turno, ap6s o caminho iniciado pelo DL n.° 287-C/87,
que previa a criacdo de gabinetes médico-legais, o DL n.° 11/98 foi mais longe,
estabelecendo, pela primeira vez, a regra de deferir a realizacdo das pericias médico-
legais aos gabinetes médico-legais. O diploma previa, contudo, que engquanto néo
estivesse efetivamente constituida a rede de gabinetes médico-legais, as pericias médico-

legais continuariam a ser asseguradas por médicos contratados®.

80 Art. 39.%,n.° 1, do DL n.° 11/98 (revogado pelo DL n.° 96/2001, de 26 de margo).
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O sistema médico-legal voltou a ser alterado pelo DL n.° 96/2001, de 26 de margo,
que extinguiu os trés institutos de medicina legal existentes e criou o Instituto Nacional
de Medicina Legal, aprovando os seus estatutos. O legislador, reconhecendo a
importancia da medicina legal para o correto funcionamento da administracéo da justica,
reuniu num unico instituto os servicos medico-legais, de modo a instituir metodologias
periciais uniformes em todo o Pais — com a salvaguarda da “independéncia técnico-
cientifica propria de cada perito na apreciagdo de cada processo”®.

Esta evolucdo legislativa culminou com a mencionada Lei n.° 45/2004, momento em
que, refletindo sobre a necessidade de alcancar maior flexibilidade e operacionalidade
dos servigos médico-legais, bem como reforcar a eficiéncia, eficacia, racionalizacéo e
participacio da medicina legal e forense na administracio da justica®?, o legislador
autonomizou e densificou o regime juridico das pericias médico-legais e forenses em
diploma proprio, estabelecendo a regra da obrigatoriedade de tais pericias serem
realizadas nos servigos do INML.

Vé-se, assim, que as sucessivas alteracdes legislativas visaram acompanhar a
inerente evolucdo cientifica e tecnolégica da medicina legal, de modo a garantir aos
tribunais a indispensavel coadjuvacdo técnico-cientifica necessaria ao esclarecimento
pericial de certos factos.

Reconhecendo que esta € uma ciéncia especializada, cujos conhecimentos ndo sao
acessiveis a generalidade das entidades médicas, adotou-se um conjunto de medidas que
procuraram garantir a dignidade, qualidade e rigor cientifico das pericias médico-legais®,
bem como acautelar a transparéncia da atividade pericial. Assim, preconizou-se uma
delimitacdo da competéncia e responsabilidade pela realiza¢ao das pericias medico-legais
e, ainda, uma alteracdo das regras para a realizacdo da atividade pericial por entidades
terceiras, confiando-se ao INML as atribui¢cGes no dominio da creditacdo e controlo da
realizacéo destas pericias. E, atendendo ao caminho percorrido até a autonomizagéo deste
regime juridico, o qual passou pelo reconhecimento da medicina legal como uma ciéncia
médica prépria, ndo se estranha a obrigatoriedade da realizacdo das pericias médico-

legais nas delegacGes e nos gabinetes médico-legais do INML — um instituto publico.

81 Preambulo do DL n.° 96/2001 (revogado pelo DL n.° 131/2007, de 27 de abril).
82 Cf. Proposta de Lei n.° 127/IX (estabelece o regime juridico das pericias médico-legais e forenses).
8 Art. 3.,n.22, al. f), do DL n.° 166/2012.
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O INML é o instituto de exceléncia na area cientifica da medicina legal, prosseguindo
a sua missdo em estreita ligacdo com as autoridades judicirias e judiciais na
administracao da justica, com observancia pelas normas e principios legais que garantem
0 respeito pelos direitos, liberdades e garantias das partes. A imposicdo de deferir a
realizacdo das pericias médico-legais aos servicos do INML justifica-se por esta
instituicdo garantir a independéncia e o rigor cientifico das pericias medico-legais,
assegurar a harmonizacdo pericial do ponto de vista técnico e procedimental e,
simultaneamente, acautelar a imparcialidade dos peritos, cuja autonomia técnico-
cientifica é preservada — embora tenham de respeitar as normas, modelos e metodologias
periciais em vigor no INML (art. 5.% n. 4 e 5, da Lei n.° 45/2004).

Pelo exposto, entendemos que a autonomia e independéncia do INML o colocam
numa posicao de equidistancia perante as partes, sendo que 0s seus peritos garantem um
padrdo de elevada qualidade cientifica, ndo ofendendo o direito de acesso a justica das
mesmas. Admitir que a obrigatoriedade de realizacdo das pericias médico-legais no
INML restringe os direitos processuais das partes, seria, justamente, colocar em causa a

autonomia e independéncia deste8,

2.5. Moldes da Pericia

Os arts. 467.°,n.% 1 e 2, e 468.°, estabelecem os dois moldes em que se pode realizar
a prova pericial no processo civil: singular e colegial.

Em regra, a pericia € requisitada pelo tribunal a estabelecimento, laboratério ou
servico oficial apropriado. Quando tal ndo seja possivel ou conveniente, e/ou quando o
valor da acdo ndo seja superior a metade da alcada da Relacdo, a pericia € realizada por
um Unico perito, nomeado pelo juiz de entre pessoas de reconhecida idoneidade e
competéncia na matéria em causa, sem prejuizo de as partes serem ouvidas sobre a
nomeacao do perito.

Por sua vez, a pericia colegial é realizada por mais do que um perito, até ao numero
de trés, quando o requerente a solicite no seu requerimento de prova (art. 475.°), ou a

parte contraria a requeira ao ser ouvida sobre o0 objeto proposto (art. 476.%, n.° 1), sendo

8 Ac. TRG de 13.3.2014 (Paulo Duarte Barreto).
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que também pode ser ordenada oficiosamente pelo juiz, quando a pericia revista especial
complexidade ou exija 0 conhecimento de matérias distintas (art. 468.°, n.° 1, als. a) eb))®.

Todavia, preceitua o regime especial previsto na Lei n.° 45/2004, no seu art. 21.°, n.°
4, que a pericia medico-legal a realizar no &mbito do processo civil €, em regra, singular.
Excecionalmente, a pericia médico-legal pode ser efetuada em molde colegial®® (ou
interdisciplinar)®’ nos casos elencados nos n.”® 2, 3 e 4 do art. 21.° da Lei n.° 45/2004.

A pericia médico-legal singular é realizada por um medico perito do INML ou por
este contratado (arts. 21.°, n.° 1, e 27.5 n.° 1, da Lei n.° 45/2004), ou, ainda, por um
docente ou investigador do ensino superior, no &mbito de protocolos celebrados entre
instituicdes de ensino superior, publicas ou privadas, e 0 INML (art. 27.°,n.° 2, da Lei n.°
45/2004).

Contudo, a Lei n.° 45/2004 consagra algumas excecdes a regra da realizacdo da
pericia médico-legal por um Unico médico perito, prevendo no seu art. 21.°, n.° 2, a
possibilidade de os exames a vitimas de agressao sexual serem realizados, sempre que
necessario, por dois médicos peritos ou por um médico perito auxiliado por um
enfermeiro.

Jaon.3doart. 21.° da Lei n.° 45/2004 estabelece que a pericia médico-legal se
efetua em molde colegial quando tal esteja previsto em preceito legal imperativo. No
nosso entendimento, ndo se vislumbra que o art. 468.%, n.° 1, al. b), configure uma das
situacOes a que se refere 0 mencionado n.° 3, porquanto as pericias colegiais referidas na
lei processual civil estdo expressamente contempladas no n.° 4 do art. 21.° da Lei n.°
45/2004.

Ora, 0 n.°4 doart. 21.° da Lei n.° 45/2004 reitera a ideia de que o regime juridico das
pericias médico-legais e forenses privilegia a pericia singular sobre a pericia colegial,
justificada pelo grau de especializagdo dos médicos peritos e pela organizagdo das
delegacdes e gabinetes médico-legais do INML. Assim, excetuando a existéncia de uma

norma que o determine expressamente, ou quando haja necessidade de efetuar, por mais

8 JosE LEBRE DE FREITAS € ISABEL ALEXANDRE, 0p. cit., Vol. Il, pp. 314-315.

8 Na pericia colegial, todos os peritos intervenientes tém a mesma (ou semelhante) competéncia na matéria
objeto da pericia.

87 Art. 106.9, n.° 1 do Codigo Deontoldgico da Ordem dos Médicos, aprovado em anexo pelo Regulamento
de Deontologia Médica n. 707/2016, de 21 de julho. A pericia efetuada em moldes interdisciplinares refere-
se aos casos em que se exige o conhecimento de matérias distintas, mas complementares (art. 468.°, n.° 1,
al. a), in fine).
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do que um médico perito, exames a vitimas de agressdo sexual, a pericia médico-legal
colegial apenas pode ser determinada pelo juiz, na falta de alternativa e — sempre — de
forma fundamentada.

Deste normativo decorre que pericia colegial ndo constitui uma faculdade das partes,
ao contrario do que sucede com as pericias abarcadas pelo art. 468.°, n.* 1, al. b), 2, 3 e
4%, Ou seja, para que a pericia-médico legal seja realizada colegialmente, “nio basta o
requerimento da parte, porque a pericia colegial s6 tem lugar quando o juiz, na falta de
alternativa, o determine fundamentadamente®®. E este o entendimento defendido pela
maioria da jurisprudéncia®, por parte da doutrina® e é também o nosso entendimento®.

Isto significa que, reputada a pericia médico-legal como necesséria, pertinente e ndo
dilatoria, o juiz pode determinar a sua realizacdo em molde colegial se concluir, face ao
grau de especializacdo médica requerido e a falta de alternativa, no caso concreto®, pela
necessidade e essencialidade da pericia ser realizada por mais do que um médico perito®.
Apenas aquilatada esta necessidade, por verificadas circunstancias®® que impedem a

8 Nos termos do art. 468.2, n.% 1, al. b), e 2, é suficiente que uma das partes requeira a pericia colegial para
que esta seja ordenada pelo juiz.

89 Ac. TRC de 3.6.2014 (Jorge Arcanjo).

% Além da jurisprudéncia ja citada neste sentido, vide também acs. TRG de 8.5.2012 (Maria Catarina
Gongalves) e de 5.6.2014 (Jorge Teixeira), ac. do TRL de 17.3.2016 (Sousa Pinto) e acs. do TRP de
13.12.2012 (Amaral Ferreira), de 28.10.2015 (Marcia Portela) e de 24.10.2016 (Manuel Domingos
Fernandes).

%1 ANTONIO SANTOS ABRANTES GERALDES, PAULO PIMENTA e LUIS FILIPE PIRES DE SOUSA, op. Cit., pp.
554 e 556.

92 A realidade que nos foi dada a conhecer no Juizo Central Civel de Braga revelou-nos que esta (ainda) é
uma discussdo atual e presente nos tribunais portugueses. Durante 0 nosso estagio, foram muitos os
processos nos quais o requerimento de pericia médico-legal solicitava — sem mais — 0 molde colegial para
a sua realizacéo, acompanhado da indicagdo do respetivo “perito da parte”. Amparados na al. b) don.° 1 do
art. 468.° e, ainda, na — suposta — complexidade dos danos — sem, porém, ser factualmente demonstrada e
justificada —, parece-nos que, mais do que fazerem tébua rasa dos entendimentos sustentados pela doutrina
e a jurisprudéncia, tais requerimentos sdo uma tentativa de — fazendo uso da expressdo popular — “atirar o
barro a parede”.

% Entendemos, subscrevendo o ac. TRG de 3.7.2014 (Helena Melo), que néo basta a invocagdo abstrata de
que a abordagem técnico-cientifica das questdes médico-legais controvertida, efetuada por trés peritos
médicos, permite uma mais segura aproximacdo a verdade material, conduzindo a uma mais sélida
formacdo da convicgdo do julgador, pois € um argumento que, além de carecer de demonstragdo no caso
concreto, “pode ser utilizado em qualquer situagdo, ndo justificando por si s6 que se determine a realizagéo
de uma pericia colegial, restrita a casos devidamente fundamentados”.

% Ac. TRP de 7.1.2010 (Joana Salinas).

% Nomeadamente, como refere o ac. TRG de 20.3.2014 (Helena Melo), por a pericia exigir um grau de
especializacdo que os médicos peritos da respetiva delegacéo ou gabinete ndo possuem. Note-se que, aqui,
uma situacdo que exija conhecimento de matérias distintas — ou revista especial complexidade — nao se
traduz, sem mais, na necessidade de realizar a pericia em molde colegial, pois, como se decidiu no ac. TRG
de 28.1.2021 (Antonio Beca Pereira), a organizacdo do INML e o grau de especializacdo dos seus médicos
peritos “respondem, a partida, as necessidades resultantes de conhecimentos de mais do que uma
especialidade”.
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realizacdo da pericia por um Gnico médico perito, e na falta de alternativa®, é que o juiz
pode determinar a realizacdo de pericia médico-legal colegial.

Por outro lado, quando admissivel, a pericia colegial®’, no &mbito da clinica médico-
legal e forense, nunca sera efetuada por peritos indicados ou nomeados ao abrigo do
disposto no art. 468.%, n.°s 2, 3 e 4%, uma vez que tal pericia é realizada por médicos
integrados no quadro do INML, ou contratados nos termos do regime juridico das pericias
médico-legais (art. 27., n.° 1, da Lei n.° 45/2004)%°. Eventualmente, a pericia médico-
legal colegial pode, ainda, ser efetuada por docentes ou investigadores, no ambito de
protocolos celebrados pelo INML com instituicdes de ensino superior publicas ou
privadas (art. 27.%, n.° 2, da Lei n.° 45/2004).

2.6. Perito do INML
2.6.1.Exercicio de func¢des periciais

O papel preponderante do INML, no ambito das pericias médico-legais, levou o
legislador a consagrar um tratamento diferenciado ao perito do INML. Como resulta dos
arts. 27.°, n.° 1, da Lei n.° 45/2004 e 13.%, n.° 1, dos Estatutos do INML, o estatuto de
perito esta reservado aos médicos do INML, ou contratados por este!? para o exercicio
de funcdes periciais.

% Veja-se 0 exemplo avancgado pelo ac. TRP de 9.6.2009 (Anabela Dias da Silva), no qual se defende, em
harmonia com o n.° 8 do art. 9.° dos Estatutos do INML, que o juiz tem alternativa quando, “sem graves
inconvenientes para as pessoas a examinar, possa socorrer-se de perito médico, com a devida
especializacdo, existente em delegacdo ou gabinete situado em comarca limitrofe”. Relativamente a
deslocagdo — excecional — do perito médico para qualquer outro gabinete médico-legal a fim de realizar a
pericia, vide arts. 11.%,n.° 1, al. d), e 13.%, n.° 2, ambos dos Estatutos do INML.

%7 Sendo a pericia colegial, se ndo houver unanimidade, o perito discordante deve indicar as razdes da sua
discordancia (art. 484.°, n.° 2).

% Com a intervencdo de peritos designados pelas partes e pelo tribunal. Cf. ac. TRP de 10.2.2020 (Manuel
Domingos Fernandes), no qual se defendeu — e bem — que a fungéo jurisdicional “ndo sai comprometida”
por a nomeagdo dos peritos ser delegada aos servicos do INML, porque o “regime instituido oferece
garantias de uma maior eficacia e qualidade da prova pericial”, tendo em atencdo a formacdo técnico-
cientifica especializada dos seus técnicos, “os quais sendo indicados de forma aleatdria garantem uma maior
isen¢do e equidistancia em relacdo as partes e ao objecto da pericia, contrariamente ao que sucede com a
nomeacao dos peritos pelos interessados na sorte da lide onde, como se sabe, cada perito defende o interesse
da parte que o nomeou”. Ademais, a reserva da fungéo jurisdicional também fica assegurada pelo principio
da livre apreciacdo da prova.

9 Cf. art. 5.2, n. 1, da Lei n.° 45/2004, o qual prevé que a pericia efetuada pelo INML é realizada pelos
peritos designados pelos dirigentes ou coordenadores dos respetivos servicos. Vide, ainda, acs. TRG de
28.2.2013 (Raquel Rego), de 18.4.2013 (Isabel Rocha), de 19.6.2014 (Amilcar Andrade) e de 26.3.2015
(Helena Melo), ac. TRC de 3.3.2015 (Moreira do Carmo) e ac. TRP de 4.2.2010 (Maria Catarina).

100 Cf. arts. 28.° da Lei n.° 45/2004, 5.5, n.° 5, als. d) e ), do DL n.° 166/2012 e 9.°, n.° 4, dos Estatutos do
INML.
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Além destes profissionais, no ambito de protocolos celebrados pelo INML com
estabelecimentos de ensino superior, instituicGes de investigacdo, servicos de saude ou
outras intuicdes, publicas ou privadas, o pessoal — docentes, investigadores e outros
profissionais — destas entidades também pode exercer fungdes periciais (art. 27.°, n.° 2,
da Lei n.° 45/2004)°1,

Face ao caminho tragcado, parece-nos evidente que a atribuicdo do estatuto de perito
aos médicos do INML — ou contratados por este — radica na “legitima presun¢do do
legislador relativamente as [suas] garantias de isencédo e imparcialidade e de qualificacéo
técnico-cientifica”%2. A qualidade da pericia médico-legal assenta numa certificacéo
publical®: o perito do INML é funcionario de um instituto publico'®. E préprio da fungéo
de perito de um organismo oficial de peritagem forense —como o € o INML —a presumida
imparcialidade e competéncia.

Alias, precisamente por ser funcionario publico e intervir no exercicio das suas
funcgdes, o médico perito nomeado pelo INML para a realizacdo da pericia esta dispensado
de prestar o compromisso a que alude o n.° 1 do art. 479.°, visto que apenas esta a cumprir
um dever inerente as suas fungdes'®s,

O médico perito esta, igualmente, dispensado de comparecer na audiéncia final,
sendo os seus esclarecimentos — requeridos pelas partes ou determinados oficiosamente
pelo juiz — ouvidos por teleconferéncial® a partir do seu local de trabalho (art. 486.9).

A credibilidade do médico do INML, reputado ser o funcionario especializado na
area da pericia médico-legal®”’, alicerca-se, ainda, na natureza judiciaria’®® do INML.

Assim, a mesma imparcialidade e isencdo'® que se exige da atividade jurisdicional,

101 Cf. arts. 20.,n.° 1, 21.9, als. b) e ¢), 22.°, todos do DL n.° 166/2012.

102 AMELIA PUNA LouPO, op. cit., pp. 7-8.

103 JoA0 HENRIQUE GOMES DE SOUSA, 0p. Cit., p. 29.

104 Art. 1., n.° 1, do DL n.° 166/2012.

195 Funcdes que acreditamos serem desempenhadas com a diligéncia também exigida pelo n.° 1 do art.
469.°, que pressupde, desde logo, a apresentagdo do relatorio pericial no prazo fixado — sem prejuizo de
este ser apresentado por médico perito que ndo tenha efetuado a pericia, ou de 0o médico perito requerer
fundamentadamente ao tribunal a prorrogacéo do prazo para o apresentar. Cf. arts. 4.°,n.° 1, 1005, n°1, e
105.°, todos do Codigo Deontolégico da Ordem dos Médicos, 5.2, n.° 6, da Lei n.° 45/2004, 3., n.° 2, al. b),
do DL n.° 166/2012 e 469.°, n.° 2.

106 Art, 12.° da Lei n.° 45/2004. Também pode ser ouvido por outro dos meios previstos no art. 502.°, como
0 Webex.

107 Ac. TRP de 7.4.2022 (Francisco Mota Vieira).

108 Cf. art. 1., n.° 2, do DL n.° 166/2012.

109 Cf. art. 19.°, n.° 2 do Regulamento Interno do INML.
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também onera o perito do INML!. Por esta razdo, apesar de estar sujeito a respeitar as
leges artist!!, bem como as normas, modelos e metodologias periciais em vigor no INML
e, ainda, as recomendacdes decorrentes da supervisao técnico-cientifica dos servicos, a
sua autonomia e independéncia técnico-cientifica no exercicio da atividade pericial ficam
salvaguardadas (arts. 5.°, n.”* 4 e 5, da Lei n.° 45/2004 e 101.° do Cddigo Deontolégico
da Ordem dos Médicos). Note-se, porém, que esta independéncia cientifica nao significa
irresponsabilidade, porgquanto, nos termos do n.° 4 do art. 5.° da Lei n.° 45/2004, o perito

é responsavel pelas pericias e relatorios por si realizados.

2.6.2.Garantias da Imparcialidade: Impedimentos e Suspei¢coes

A presuncdo da imparcialidade do médico perito a que vimos aludindo € uma
presuncao juris tantum, pelo que pode ser afastada por prova em contrario. Deste modo,
a imparcialidade do perito pode ser abalada se se verificar, no caso concreto, alguma das
causas de impedimentos ou suspeicdes previstas para os juizes, cujo regime € aplicavel
aos peritos com as devidas adaptages (art. 470.°, n.° 1).

Dos impedimentos elencados no art. 115.° ex vi do art. 470.°, n.° 1, relevam, em
especial, os impedimentos consagrados nas als. ¢) e h) do seu n.° 1. Por via destas
remissdes, esta impedido de exercer a fungdo de perito quem tenha intervindo na causa
como mandatario ou perito, ou tenha de decidir questao sobre a qual tenha dado parecer
ou se tenha pronunciado (ainda que oralmente) (al. ¢)); e, naturalmente, quem tenha sido
testemunha ou esteja arrolado como tal (al. h)'*?).

Assim, imagine-se que um medico, no ambito das suas fungdes médico-legais
privadas®®, elabora um parecer médico-legal a requerimento de alguma das partes. Apds
elaborado este parecer, uma das partes intenta uma acdo fundamentada pelo mesmo e,
antes de proposta a acdo — ou no seu decorrer —, ainda que nos pare¢a uma hipotese
remota, 0 médico subscritor do parecer é integrado no mapa de pessoal do INML e
nomeado para realizar a pericia requisitada na causa. Ora, esta parece-nos ser uma das

situagdes que se poderd enquadrar na al. ¢) do n.° 1 do art. 115.° ex vi do art. 470.,n.° 1,

HOAMELIA PUNA LouPO, op. cit., p. 13.

11 Cf. arts. 4.5 n.° 1 do Cddigo Deontoldgico da Ordem dos Médicos e 20.° do Regulamento Interno do
INML.

12 Cf. art. 37.° do Regulamento Interno do INML.

113 A respeito da acumulagio de fungGes publicas com funcdes privadas, vide art. 22.° da LTFP ex vi do art.
68.%,n.° 1, do Regulamento Interno do INML.
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estando este perito impedido!!* de realizar a mencionada pericia. No mais, este é um
impedimento com relevancia na nomeacdo do perito quando haja lugar a realizagdo de
segunda pericia, porquanto a segunda pericia médico-legal — tal como as restantes pericias
em processo civil — ndo pode ser realizada pelo perito que tenha intervindo na primeira
(art. 488.°, al. a)).

As causas de suspeicdo, previstas no art. 120.° ex vi do art. 470.%, n.° 1, supdem que
ocorra uma circunstancia pela qual se possa suspeitar da isen¢do do perito, a qual se
coaduna, em regra, com motivos de parentesco, afinidade, interesse processual
equivalente as partes, relacdes de intimidade ou de inimizade com as partes, ou outros
motivos ponderosos.

Enquanto no caso de impedimento ao perito estd — sempre — vedada a sua
intervencdo na pericia, no caso de suspeicdo ndo se processa da mesma forma, pois esta
pode ou nio afetar a imparcialidade do perito, consoante os motivos que lhe subjazem?*?>,

O n.°2doart. 470.° dispensa do exercicio da funcdo de perito os titulares dos 6rgaos
de soberania e dos 6rgéos equivalentes das Regides Auténomas.

Por outro lado, dado que a realizacdo de pericias médico-legais se insere nas
funcdes do médico do INML, este ndo pode pedir escusa do seu exercicio.

As causas de impedimento, dispensa legal ou suspeicdo podem ser conhecidas
oficiosamente pelo tribunal até a realizacdo da pericia, ou podem ser alegadas pelo
perito!'® ou pelas partes, no prazo de 10 dias a contar do conhecimento da nomeagéo ou,
sendo superveniente o conhecimento da causa, nos 10 dias subsequentes (art. 471.%, n.°

1). Verificando-se algum destes obstaculos a realizacdo da pericia por aquele perito, o

114 semelhante impedimento parece estar previsto para os médicos contratados pelo INML, visto que, nos
termos do n.° 8 do art. 29.° da Lei n.° 45/2004, estes ndo podem exercer fun¢des periciais — v.g., como
peritos representantes de seguradoras ou de sinistrados — nos tribunais da comarca da area de atuagdo do
servigo médico-legal e forense relativo ao contrato. Esta norma tem especial relevancia nos exames por
junta médica realizados no ambito do processo do trabalho, dado que estes sdo realizados por trés peritos —
0 perito da seguradora, o perito do sinistrado e o perito do tribunal (médico do INML). Cf. arts. 9.9, n.° 2,
al. a), e 11.°,n.° 1, al. a), ambos dos Estatutos do INML e 105.%, n.° 1, e 139.°, ambos do CPT.

15Nas palavras de MANUEL DE ANDRADE, (0p. Cit., p. 249), os impedimentos sdo “proibigdes absolutas”,
enquanto as suspeigdes sdo situagdes em que se pode desconfiar da “idoneidade moral” do perito. Assim,
v.g., constituira causa de suspeicao a relagdo de namoro entre o perito nomeado e a mandataria de uma das
partes (art. 120.%, n.° 1, al. g), ex vi do art. 470.%, n.° 1). Pelo contrario, ndo constitui fundamento especifico
de suspeicdo, v.g., uma relacdo laboral extinta e anterior a causa entre o perito contratado pelo INML e uma
das partes.

116 Apesar de o art. 471.°, n.° 1, empregar a terminologia “podem”, entendemos que, no que respeita ao
perito, este tem o “dever” de invocar o impedimento.
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tribunal requer a delegacgéo e gabinete médico-legal competente a nomeagdo de um novo
perito, indicando o motivo da nova designacao.

Por fim, enquanto o despacho!’

proferido sobre impedimento ou suspeicdo nao
admite recurso (art. 471.2, n.° 3), a decisdo proferida sobre dispensa legal é recorrivel (art.

471.° n.° 3, a contrario).

2.6.3.Direito a informacao

Como os demais profissionais, 0 médico perito estd vinculado pelo — especial —
dever de sigilo médico®!8, pelo segredo profissional, pelo regime geral sobre a protecio
de dados pessoais!® e, ainda, pelo segredo de justica?® (art. 10.°, n.° 4, da Lei n.?
45/2004). O estrito cumprimento destes deveres compreende, naturalmente, todas as
informac@es a que o perito tenha acesso no exercicio da sua funcéo.

Neste contexto, destacamos que a funcéo precipua do médico perito Ihe concede,
desde logo, acesso a informac&o relevante, nomeadamente a constante nos autos (arts. 3.°,
n.2 e 10.% n.° 1, ambos da Lei n.° 45/2004). Ademais, para o cabal desempenho da sua
funcdo, o perito pode solicitar diretamente aos servi¢os clinicos hospitalares, aos servicos
clinicos de empresas de seguros, ou a quaisquer outras entidades publicas ou privadas, as
informagdes clinicas referentes ao examinando (arts. 10.%, n.° 2, da Lei n.° 45/2004)*2!,
Preferencialmente, por razdes de celeridade processual, 0 acesso a estas informagdes deve
ser requerido e prestado por via eletronica (art. 10.%, n.°* 1, 2 e 3, da Lei n.° 45/2004).

Ao abrigo do principio — e dever — da cooperacao (arts. 7.° e 417.°) e nos termos do

art. 481.°, n.° 1, o perito pode solicitar a prestacdo de esclarecimentos a todas as

122 123

pessoas-, sejam ou ndo partes na causa-<°, que possam contribuir para averiguar factos

relevantes a apreciacao do litigio.

117 Jose ANTONIO DE FRANGA PITAO e GUSTAVO FRANGA PITAO (op. cit., p. 536), entendem que se trata de
um despacho de mero expediente (arts. 152.%, n.° 4 e 630.°, n.° 1).

118 Arts. 29.°a32.%, e 100.% n.° 1, todos do Codigo Deontoldgico da Ordem dos Médicos e 139.° do Estatuto
da Ordem dos Médicos, aprovado em anexo a Lei n.° 117/2015, de 31 de agosto.

119 previsto no Regulamento (EU) 2016/679 do Parlamento e do Conselho, de 27 de abril de 2016, e na Lei
n.° 58/2019, de 8 de agosto.

120 Art. 30.°, n.° 1, do Regulamento Interno do INML.

121 Arts. 29.%,n.° 1 € 30.% n.° 1, ambos do Regulamento Interno do INML, 19.° do DL n.° 166/2012 e 481.°,
nei.

122 Art. 480.°, n.° 4 primeira parte.

123 ALBERTO DOS REIS, op. cit., Vol. 1V, p. 243. O dever de cooperagio estende-se a pessoas que nao sejam
parte na causa. Assim, v.g., no decorrer da pericia, 0 médico perito pode entender ser necessario entrevistar
a irma que viva em economia comum com o examinando para recolha de informacao complementar.
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Nos termos do art. 9.° da Lei n.° 45/2004, em harmonia com o disposto no n.° 1 do
art. 481.°, o perito pode, igualmente, requerer a realizacdo de exames periciais
complementares e exames complementares de diagndstico.

De facto, ndo raras vezes, no decorrer da realizacdo da pericia, o perito chega a
conclusdo de que, para uma avaliagdo mais completa, exaustiva e rigorosa das
consequéncias médico-legais do evento, € indispensavel submeter o examinando a novo
exame pericial (complementar)*?* e/ou a exame complementar, incluindo de determinada
especialidade % . Nestes casos, como (ainda) nio Ihe é possivel pronunciar-se
definitivamente sobre o objeto da pericia, o perito deve formular uma conclusdo
preliminar, informando o tribunal que necessita de novo exame e/ou de exame
complementar, identificando-o e designando estabelecimento — v.g. hospital publico — ou
profissional idoneo — v.g. médicos contratados ou outros técnicos — para a sua realizacao.
Quando haja lugar a esta conclusdo preliminar, o médico perito indica se a presenca do

examinado € necessaria para continuar a pericia ou elaborar o relatério final.

2.7. Obrigatoriedade de Sujeicéo a Pericia Médico-Legal

Chamando novamente a colagdo o dever de cooperacao, determinam os arts. 7.2, n.°
3,e417.°, n. 1, que todas as pessoas devem colaborar para a descoberta da verdade e a
justa composicdo do litigio, nomeadamente comparecendo sempre que para tal sejam
notificadas e submetendo-se as pericias'?® — maxime pericias médico-legais — necessarias.
As pessoas podem, porém, recusar legitimamente'?” a sua colaboracdo sempre que esta
coloque em causa o seu direito a integridade fisica e moral e a reserva da vida privada e
familiar (art. 417.°, n.° 3, em conformidade com o art. 7.%, n.° 3, in fine). Contudo, estes

limites ndo devem ser interpretados de forma extrema, havendo que, casuisticamente,

124 Serd o caso de, v.g., 0 examinando apresentar como sequela relacionavel com o evento a amputagéo de
todo o membro superior direito e, aquando da realizagdo da pericia, 0 perito concluir que este deve ser
submetido a novo exame para melhor avaliagdo de uso (ou ndo) da protese transumeral exoesquelética para
0 membro superior direito.

125 por exemplo, o perito chega a conclusdo de que o examinado infantojuvenil deve ser submetido a exames
das especialidades de neurocirurgia pediatrica e de pedopsiquiatria; ou o examinado adulto deve ser
submetido a exame da especialidade de psiquiatria forense.

126 JosE LEBRE DE FREITAS, Introducéo..., pp. 186-187, ANTUNES VARELA, J. MIGUEL BEZERRA & SAMPAIO
E NORA, op. cit., p. 477 e FRANCISCO MANUEL LUCAS FERREIRA DE ALMEIDA, Direito Processual Civil,
Vol. |, 3.2ed., Almedina, Coimbra, 2019, p. 126.

121°Cf. art. 32.°,n.° 8, da CRP.
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aferir qual dos direitos deve prevalecer'?®: o direito a prova ou o direito em confronto
preservado pelo n.° 3 do art. 417.°.

Além daquelas normas de direito probatdrio formal, o dever de cooperacao também
se manifesta, em especial, no &mbito da pericia médico-legal. Assim, diz-nos o n.° 1 do
art. 6.° da Lei n.° 45/2004 que ninguém se pode eximir a ser submetido a qualquer exame
médico-legal?® quando este se mostrar necessario a instrucdo do processo e desde que
seja ordenado pelo tribunal. O n.° 2 da mencionada norma adianta que a nao
comparéncia®® — ou a falta de consentimento — do examinando é comunicada, para os
devidos efeitos®!, ao tribunal.

Como se disse, é da competéncia dos servicos e gabinetes méedico-legais e forenses
a descricdo e avaliacdo do dano corporal. Isto significa que o médico perito intervém num
dominio particularmente sensivel por respeitar a uma categoria fundamental dos direitos
inerentes a pessoa: os direitos de personalidade®?, maxime o direito a integridade fisica
e moral das pessoas e o direito a reserva da intimidade da vida privada, protegidos
constitucionalmente pelos arts. 25.° e 26.° da CRP*3, Assim, entendemos que, no ambito

da pericia médico-legal, a tutela do direito a integridade fisica e moral das pessoas —

128 ANTONIO SANTOS ABRANTES GERALDES, PAULO PIMENTA e LUIS FILIPE PIRES DE SOUSA, op. Cit., p.
511.

125 Embora a epigrafe do art. 6.° da Lei n.° 45/2004 como 0 seu n.° 1 refiram “exame” ao invés de pericia,
cremos tratar-se de uma confusao entre estes dois conceitos, pelo que se deve entender “exame e pericia”,
até porque o n.° 4 do referido preceito legal faz alusdo a “exames periciais”. Também firmamos este
entendimento pela conjugacéo do art. 13.°, n.° 4, da Lei n.° 5/2008, de 12 de fevereiro, que caracteriza como
pericia a obtencdo de perfis de ADN e os resultados da sua comparagdo, com o pensamento juridico
dominante que considera ilegitima a recusa do pretenso pai em submeter-se a exame hematologico para
investigacdo da paternidade.

130 A semelhanca do decidido no ac. TRC de 14.6.2016 (Fonte Ramos), ainda que tenha avancado tal
solucdo no decurso de uma acdo de investigacdo da paternidade, tendemos a acolher o mesmo entendimento
para a pericia médico-legal que incida sobre a determinacdo do dano corporal, porquanto as razdes que a
justificam sdo as mesmas: remocdo do obstaculo com vista ao apuramento da verdade. Assim, a falta a
diligéncia justificada por dificuldades decorrentes da idade avangada do examinando ou pela fragilidade do
seu estado de salde, pode ser ultrapassada pela realizagdo da pericia médico-legal no seu domicilio ou
noutro local oportuno — v.g. na unidade de salde em que esteja internado. Atente-se, ainda, que a Lei n.°
45/2004 também prevé, no seu art. 7.°, uma compensacao pelas despesas de deslocagdo que o examinado
que resida fora da area da comarca onde se realizou a pericia tenha suportado. Cf. arts. 22.%, n.° 1, da Lei
n. 45/2004 e 11.°, n.° 1, al. d), dos Estatutos do INML.

131 Note-se que a ndo comparéncia do examinando deve ser justificada, sem prejuizo de condenagdo em
multa (arts. 417.%,n.° 2, e 603.%, n.° 3). Cf. ac. TRL de 3.3.2022 (Ana Paula A. A. Carvalho).

1323.J. GOMES CANOTILHO, Direito Constitucional e Teoria da Constituicdo, 7.2 ed., Almedina, Coimbra,
2018, p. 396 e CARLOS ALBERTO DA MOTA PINTO, Teoria geral do Direito Civil, 4.2 ed., Coimbra Editora,
Coimbra, 2005, p. 209.

133 Cf. arts. 70.° e 80.°, ambos do CC.
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mormente da pessoa a examinar — impde, desde logo, o consentimento daquelas que vao
dispor da sua integridade pessoal!3* e expor a sua intimidade.

Com efeito, o0 medico perito, antes de iniciar a pericia, deve certificar-se que o
examinando (ou o seu representante legal) tem conhecimento da sua qualidade, da funcéo
de que esta encarregue®® e da sua obrigacdo de comunicar ao tribunal os resultados da
mesma através do relatorio pericial®*®. O consentimento do examinando (ou do seu
representante legal) deve ser prestado por escrito'®’, devendo o perito, na falta deste,
abster-se de realizar a pericia.

Ora, apesar de a recusa ser legitima se a obediéncia importar a violacdo da
integridade fisica ou moral da pessoa a examinar, parece-nos que o n.° 1 do art. 6.° da Lei
n.° 45/2004 afasta a possibilidade de o examinando se eximir, licitamente, a realizacdo da
pericia.

No nosso entendimento, a restricdo do direito a integridade moral e fisica do
examinando, operada pelo art. 6.°, n.° 1, da Lei n.° 45/2004, justifica-se por esta ser
necessaria a averiguacdo dos factos relevantes para a justa composicao® do litigio*®.
Até porque a tutela do direito fundamental a integridade fisica e moral — corolario do
principio da dignidade da pessoa humana — obriga o médico perito a “utilizar sempre e s6
0s meios de exame estritamente necessarios a sua missdo e ndo prejudiciais ao
examinando”*°. Sendo certo que o examinando tem o direito a resguardar o seu corpo e

a sua intimidade, a verdade é que, normalmente, o exame pericial ndo é invasivo'*!, pelo

134 Naturalmente, esta tutela do direito a integridade fisica proibe o perito de utilizar métodos ou substancias
farmacodin@micas que tenham como efeito inibir o examinando da faculdade de livre escolha (art. 105.°,
n.? 2 do Codigo Deontologico da Ordem dos Médicos).

135 A realizacdo dos exames complementares e documentacdo iconografica também carece do
consentimento do examinando.

136 Art. 104.° do Cddigo Deontolégico da Ordem dos Médicos.

137 Art. 28.° do Regulamento Interno do INML.

138 Alias, a pratica demonstra que, no ambito do processo civil, grande parte dos processos que exigem a
pericia médico-legal como meio de prova séo, em regra, intentados pelo examinando contra determinada
seguradora, a fim de fazer valer o seu (alegado) direito a ser ressarcido pelos danos sofridos, pelo que nos
parece ser do interesse desta parte — o examinando —, atenta a natureza da causa, que a pericia médico-legal
seja realizada e, ainda, que o respetivo relatorio pericial seja 0 mais completo e claro possivel.

139 J.J. GOMES CANOTILHO e VITAL MOREIRA, Constituicdo da RepUblica Portuguesa Anotada, Vol. I, 2.2
ed., Coimbra Editora, Coimbra, 1984, pp. 167-171. Recorde-se que a pericia médico-legal sé é ordenada
se 0 juiz entender que esta ndo é desnecessaria, impertinente e dilatéria — cf. nota de rodapé 55.

140 Art, 105.°, n.° 1 do Cddigo Deontolégico da Ordem dos Médicos. No processo penal, vide art. 156.°, n.°
5 do CPP.

141 No ambito das acdes de investigacdo de paternidade, vide CAPELO DE SousA, O Direito Geral de
Personalidade, Coimbra Editora, Coimbra, 1995, p. 103, nota 22 e 0 ac. TRP de 10.2.2016 (José Igreja
Matos), no qual se refere que ndo é legitima a recusa de submissao a exame hematolégico para apuramento
da paternidade com fundamento na violacdo da integridade fisica, pois “esta em causa uma analise ao
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que o incomodo que lhe sera causado, sera um incédmodo suportavel pelo cidaddo
comum?®,

No mais, no ambito da clinica médico-legal e forense, esta questdo ndo se afigura
problematica, porquanto a realizacdo da pericia médico-legal para avaliacdo do dano &,
atento o interesse que lhe subjaz, requerida ab initio pela pessoa a examinar — ou, quando
ndo o seja, esta ndo levanta qualquer obstaculo a sua realizagéo.

Refira-se ainda que embora o examinando ndo se possa eximir da sujeicao a pericia
médico-legal com aquele fundamento, o tribunal carece de autoridade para o obrigar,
através do recurso a forca, a submeter-se a tal pericia, dado que o uso desta ofenderia o
seu direito a integridade fisical®.

Por outro lado, o processo civil rege-se pelo principio do dispositivo**, i.e., a
intervengdo do tribunal “¢ delimitado pelas partes que nao s6 t€ém a exclusiva iniciativa
de propor a agéo (e de se defender), como delimitam o seu objeto**°. Assim, entendemos
que o consentimento do examinando ndo pode ser substituido por despacho do juiz4,
Um entendimento contrario aceitaria que o tribunal se substituisse as partes nas suas
responsabilidades probatdrias, correndo o risco de o resultado probatério da sua
ingeréncia favorecer ou prejudicar uma das partes, o que colocaria em causa o0 seu dever
de imparcialidade e equidistancia em relacdo as partes.

O uso do poder (e dever) instrutério que o juiz faca ao abrigo dos arts. 411.° e 467.°,
tem de ser exercido tendo em consideracao outros principios processuais, designadamente

0 do dispositivo, o da autorresponsabilidade das partes — insito no primeiro — e o da

sangue ou até uma mera recolha de saliva, exame vulgarissimo nos dias de hoje, dificilmente catalogavel
como «ofensa corporal»”. Contra: RITA LYNCE DE FARIA, A Inversdo do Onus da Prova no Direito Civil
Portugués, UCP Editora, Lisboa, 2018, pp. 61-62, referindo que a recusa do pretenso pai € licita, visto que
estd em causa o seu direito fundamental & integridade fisica, caracterizado pela sua indisponibilidade. Tal
entendimento ndo merece a nossa concordancia, ja que, ainda que se considerasse a realizacdo de um exame
hematologico como uma “ofensa corporal” — 0 que ndo acedemos — estad em causa uma colisdo de direitos:
o direito a integridade fisica do pretenso pai e o direito a identidade pessoal do filho que, no estreito respeito
pelo principio da proporcionalidade, deve prevalecer sobre o primeiro, atento o conjunto de interesses
pessoalissimos que visa salvaguardar — entre outros, o livre desenvolvimento da personalidade, o
conhecimento das origens e a criacdo de vinculos de filiagdo.

142 VVide o ja citado ac. TRE de 2.5.2019 (Silva Rato).

143 JoRGE AUGUSTO PAIS DE AMARAL, 0p. Cit., p. 22.

144 JosE LEBRE DE FREITAS, Introdugdo..., pp. 155-157.

145 MARIANA FRANGA GOUVEIA, “O Principio Dispositivo e a Alegacdo de Factos em Processo Civil: a
Incessante procura da flexibilidade processual”, Estudos em Homenagem aos Professores Palma Carlos e
Castro Mendes, p. 602.

146 solucdo apontada para o processo penal sera diferente, podendo juiz suprir a falta de consentimento,
nos termos do art. 154.°, n.° 2, do CPP. Cf. PAULO PINTO DE ALBUQUERQUE, 0p. Cit., p. 442.
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cooperacdo. A determinacgdo oficiosa da pericia médico-legal, ancorada no principio do
inquisitorio, visa satisfazer o interesse do tribunal na descoberta da verdade material4’.
E, ainda que o resultado desta diligéncia acabe por favorecer uma parte e prejudicar

outral48

, 0 interesse que subjaz aquela atuacdo do tribunal ndo se confunde com o
interesse — e responsabilidade — das partes em demonstrarem o direito que pretendem
fazer valer, mormente submetendo-se a pericia médico-legal ordenada.

Assim, quer porque ndo consinta com a sua realizagdo, quer porque ndo compareca
no dia, hora e local designados, a recusa do examinando na sujeicao a pericia implica que
Ihe seja aplicada uma sancdo pecuniaria de natureza civil*® (art. 417.2, n.° 2).

Além disso, sendo o examinando parte na causa — como, em regra, 0 Sera —, a sua
conduta € livremente apreciada para efeitos probatorios. Ou seja, na formacgéo da sua
conviccdo, o juiz aprecia criticamente nao s6 o resultado da producdo dos outros meios
de prova livre, como o comportamento processual das partes, dado que o principio da
livre apreciacdo da prova'® também se estende a apreciacdo daquela condutal® — que
vale como principio de prova®®?.

Por fim, a inversdo do 6nus da prova'®® e a condenagio como litigante de ma-fé*>*
sdo outras consequéncias que podem ser aplicadas a parte que tiver, respetivamente,

tornado impossivel a prova ao onerado e praticado grave omissao do dever de cooperacao.

2.8. Assisténcia
Aguando da exposicdo sobre o objeto da prova pericial, deixamos claro que o art.

388.°, in fine, do CC dita que certos factos relativos a pessoas devem ser objeto de pericia

1470 poder-dever instrutério do tribunal incumbe-o de garantir que toda a prova possivel e necessaria a
formacdo da sua conviccdo seja produzida.

148 NUNO DE LEMOS JORGE, op. cit., pp. 64-68.

149 Cf. art. 27.°,n.° 1 do RCP.

150 Jose LEBRE DE FREITAS (Introducéo..., p. 183) aponta que esta consequéncia da recusa de sujeicdo a
pericia (ou falta a diligéncia) também é uma expressdo do principio da autorresponsabilidade das partes.
151 ANTONIO SANTOS ABRANTES GERALDES, PAULO PIMENTA e LUIs FILIPE PIRES DE SOUSA, op. Cit., p.
510.

152 MIGUEL TEIXEIRA DE SOUSA, Estudos... op. Cit., p. 321.

153 Art. 344.°,n.° 2, do CC ex vi do art. 417.°, n.° 2, in fine. Cominagdo com bastante expressdo no ambito
das acBes de investigacdo de paternidade, entendendo a maioria da jurisprudéncia que o pretenso pai,
guando ilegitimamente recusa submeter-se a um exame hematologico — suscetivel de fazer prova plena e
direta da filiacdo —, torna impossivel a prova do filho que pretende ver reconhecido o seu direito a identidade
pessoal, pelo que se Ihe deve aplicar a cominacéo legal do n.° 2 do art. 344.° do CC, ficando com o 6nus de
provar que ndo é o pai. Cf. ac. STJ de 3.10.2017 (Pinto de Almeida) e ac. TRC de 6.2.2018 (Vitor Amaral).
154 Art. 542.°,n.2 2, al. c).
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— mesmo que ndo requeiram conhecimentos especiais para os avaliar —, porquanto a
hipotese de serem apreciados atraves de inspecdo judicial é suscetivel de contender com
a reserva da intimidade da pessoa e o respeito pela sua dignidade®®®.

156 caminha no mesmao sentido,

Sob o ponto de vista adjetivo, o art. 480.%, n.° 3, in fine
dispondo que a assisténcia a pericia pelas partes s6 é possivel quando esta ndo “ofender
o0 pudor ou implicar quebra de qualquer sigilo que o tribunal entenda merecer segredo”.

Da conjugacédo destas normas retiramos uma conclusdo: a indole das questbes de
facto que se pretendem ver esclarecidas através da pericia médico-legal impde que esta
ndo possa ser presenciada por qualquer pessoa’™’.

Ainda que tal limitacdo ndo se extraisse daquelas normas, os direitos que a pericia
médico-legal visa demonstrar terem sido violados conduzir-nos-ia sempre aquela
categoria de direitos constitucionalmente protegidos a que ja aludimos'®®. Afinal, é nesta
l6gica de resguardar o corpo e a salude do examinado, bem como salvaguardar a sua
intimidade e ndo ferir a sua sensibilidade que tais normas tém grande expresséo.

Comportando a realizacdo da pericia médico-legal uma exce¢do ao principio da
publicidade do processo civil (art. 163.°, n.° 1, in fine), vejamos, entdo, quem pode assistir

a pericia medico-legal.

2.8.1. Autoridade Judiciaria
Da leitura do n.° 4 do art. 6.° da Lei n.° 45/2004 conjugado com o n.° 2 do art. 480.°,
retiramos que o juiz pode assistir a realizacdo da pericia médico-legal sempre que o

considere necessario e/ou conveniente. Sera este juizo de oportunidade e necessidade

15 Cf. nota de rodapé 12.

16 Cf. arts. 163.°¢e 164.°.

157 Tlagdo que também extraimos do n.° 2 do art. 483.° ao prever que “[o]s peritos indicam as partes o dia e
hora em que véo prossegui com os atos de inspecdo, sempre que lhes seja licito assistir a continuacéo da
diligéncia” (italico nosso). ALBERTO DOS REIS, op. cit., Vol. IV, p. 244,

158 Arts, 25.° e 26.°, ambos da CRP.
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formulado pelo juiz**®, poder'®® — cremos — discricionario, que ditara a sua presenca na
“inspecio”?6l,

A assisténcia a realizacdo da pericia pelo juiz podera revelar-se proficua aquando
da apreciacdo do relatorio pericial, dado que teve contacto direto com o perito e observou
o caminho que aquele tracou para chegar as conclusbes, podendo, assim, extrair
elementos que interfiram na formacdo da sua convicgdo quando confrontados com o
relatorio que resultar de tal pericia.

Caso 0 juiz assista a pericia e o perito consiga pronunciar-se de imediato sobre as
questBes de facto postas, o relatorio pericial é ditado para a ata (art. 484.2, n.° 3). Assim,
este poder de o juiz assistir a pericia e a possibilidade de o perito ditar para a ata o relatério
pericial sdo uma manifestacdo do principio da imediacdo, segundo o qual os atos de

producéo da prova tém lugar perante o tribunal®?.

2.8.2.Pessoa da Confianca do Examinado

O art. 3.°,n.° 1, in fine, da Lei n.° 45/2004 dispde que o examinado pode fazer-se
acompanhar por uma pessoa da sua confianca para a realizacdo do exame pericial nas
delegacBGes ou nos gabinetes médico-legais e forenses do INML, salvo quando tal
comprometa o objeto da pericia.

159 Pense-se, por exemplo, nos casos em que a pericia médico-legal é ordenada n&o porque se exijam
conhecimentos especiais que 0 juiz ndo possua, mas sim porque os factos que Ihe subjazem ndo devam ser
alvo de inspecédo judicial.

160 A préatica demonstra, como tivemos oportunidade de constatar durante a realizagdo do nosso estagio,
que a agenda preenchida dos tribunais, sobre a qual impendem os deveres de providenciar pelo andamento
célere do processo e respeitar a razoabilidade dos prazos, ndo deixa campo de manobra para o juiz lancar
mao deste poder de assistir a pericia. Diga-se, alids, que a principal razdo das altera¢des introduzidas pelo
DL n.° 53/2021 & Lei n.° 45/2004, prendeu-se, precisamente, com atenuar a morosidade caracteristica da
intervencéo pericial. Assim, sem prejuizo das situa¢des em que o juiz decida ser imprescindivel assistir a
pericia, na maioria dos casos 0 juiz ndo assiste a sua realizacdo, sendo que eventuais ddvidas que surjam
da sua analise critica do relatério pericial podem sempre ser colmatadas pela prestacdo verbal de
esclarecimentos pelo perito em sede de audiéncia de julgamento. Cf. arts. 2., n.° 1, 6., n.° 1 e 486.°.

161 Expressdo integrada no art. 480.°, n.% 1 e 2, que, a nosso ver, reforca a natureza indireta da prova pericial
e a distingue da prova por inspecdo judicial, na medida em que os factos objeto da pericia sdo observados
e apreciados pelo perito, ndo pelo juiz — este aprecia a realidade daqueles factos. Ainda que o juiz assista a
realizacdo da pericia, o relatorio pericial serd sempre o resultado do juizo técnico efetuado pelo perito,
nunca reflexo da eventual convicgéo que o juiz possa formar através da sua assisténcia a pericia. O relatorio
pericial é que sera objeto de apreciagdo como meio de prova pericial.

162 JosE LEBRE DE FREITAS, Introdugdo..., pp. 193-194. Em regra, a prova pericial desvia-se ao principio
da imediacdo, porquanto a sua natureza dita que seja produzida em momento anterior a audiéncia de
julgamento. Contudo, a prova pericial também pode ser produzida em audiéncia de julgamento perante o
tribunal, designadamente quando os peritos comparegam para prestar esclarecimentos (art. 486.°).
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Pese embora a referida faculdade néo ter sofrido nenhuma alteracdo relevante,
afigura-se pertinente, ainda assim, fazer uma breve analise ao caminho percorrido pelo
legislador até a integracdo deste direito do examinado no n.° 1 do art. 3.° da Lei n.°
45/2004, cuja epigrafe dispde “Requisicao de pericias”.

Adianta-se, desde logo, que este direito do examinado ja se encontrava previsto no
art. 40.°, n.° 3, do DL n.° 387-C/87, passando, posteriormente, a constar no art. 43.°, n.°
2, do seu diploma revogatério — o DL n.° 11/91.

Tal como naqueles diplomas, com a nova alteracdo legislativa — a Lei n.° 45/2004
—, tal direito continuou integrado na norma cuja epigrafe se 1€ “Obrigatoriedade de
sujeicdo a exames”, nomeadamente no art. 6.%, n.° 3. Porém, a redacdo que vigorou desta
norma ndo correspondia, no seu todo, aquela prevista na Proposta de Lei n.° 127/IX, da
qual resultou a Lei n.° 45/2004: a Proposta de Lei introduzia uma restricdo ao
acompanhamento do examinado por pessoa da sua confianga, que apenas seria permitido
nos exames de natureza sexual. A introdugdo desta restricdo mereceu o reparo da
Comissdo de Assuntos Constitucionais, Direitos, Liberdades e Garantias, que referiu que
tal limitagdo também deveria “ser afastada, designadamente, no caso de menores, de
pessoas idosas ou de portadoras de deficiéncia”!%3.

N&o tendo o legislador avangado com esta restricio'®*, a verdade é que também n&o
o fez aquando da alteracdo da Lei n.° 45/2004 pelo DL n.° 53/2021. Assim, embora a
faculdade de o examinado se fazer acompanhar por uma pessoa da sua confianca esteja
atualmente incluida na parte final do art. 3., n.° 1, da Lei n.° 45/2004, ndo houve qualquer
alteracdo substancial desta faculdade relativamente a versdo revogada, nomeadamente a
introducdo de qualquer restricao.

Atenta a escolha do legislador, ndo se nos afigura interpretar a norma do art. 3.2, n.°
1, in fine, da Lei n.° 45/2004 no sentido de limitar o uso da faculdade ai prevista apenas
ao examinado que seja menor, idoso ou portador de deficiéncia ou, ainda, ao examinado
que seja submetido a um exame pericial de cariz sexual. De facto, a pericia médico-legal

contende sempre com a intimidade e a privacidade do examinado — quer este seja ou ndo

163proposta de Lei n.° 127/1X, Relatdrio, conclusdes e parecer da Comissdo de Assuntos Constitucionais,
Direitos, Liberdades e Garantias, publicado in Diario da Assembleia da Republica, Il Série-A, n.° 67, de
24.6.2004, p. 2747.

1640 art. 6.% n.° 3, da Lei n.° 45/2004, na sua versdo original, previa: “O examinado pode, nos termos do
disposto no artigo 155.° do Cddigo de Processo Penal, com as necessarias adaptacdes, fazer-se acompanhar
por pessoa da sua confianga para a realizagdo do exame pericial”.
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menor, idoso ou portador de deficiéncia —, mesmo quando o objeto da pericia ndo é de
carater sexual. Além disso, estando em causa a saude — avaliagdo do dano — do
examinado, parece-nos evidente que a submissdo a um exame pericial é sempre uma
situacdo que tem o potencial de lhe causar ansiedade e afogo, pelo que o direito a ser
acompanhado por uma pessoa da sua confianca serd uma forma de Ihe conferir algum
conforto e apoio®®®. Naturalmente, esta vedada a possibilidade de 0 acompanhante intervir
na realizacdo da pericia, nomeadamente formular alguma observacao ao perito ou sugerir
a realizacdo de alguma diligéncia, sem prejuizo de o perito poder solicitar os
esclarecimentos que entenda necessarios a este acompanhante.

Estabelecido que todo o examinado que seja sujeito a exame pericial, solicitado
pelo tribunal ao INML, tem a faculdade de se fazer acompanhar por uma pessoa da sua
confianca, pergunta-se, agora, quem ¢ a esta “pessoa da confianga” do examinado a que
alude o art. 3.%, n.° 1, da Lei n.° 45/2004.

Ora, a lei ndo refere se a pessoa da confianga do examinado tem, necessariamente,
de manter uma relacio familiar'®® — v.g. parentesco, casamento ou afinidade — com este
ou, em alternativa, se pode manter uma relacdo doutra natureza — v.g. relacdo de namoro,
de amizade ou de economia comum. Assim, perante a auséncia de concretizagdo legal,
entendemos que a “pessoa da confianga” do examinado por quem este se pode fazer
acompanhar para a realizacdo da pericia médico-legal pode ser qualquer pessoa por ele
escolhida®®” —v.g. um familiar (como a mé&e, o pai, o conjuge, um filho), o advogado ou,

quica, um médico.

165 ENTIDADE REGULADORA DA SAUDE, Direito ao Acompanhamento, de 12.1.2023, Porto, Portugal, p. 1.
166 Cf. Lei n.° 15/2014, de 21 de marco, nomeadamente o capitulo 11l que prevé as regras relativas ao
acompanhamento do utente nos servigos de salde, algumas das quais apontam, a titulo de exemplo, quem
pode ser acompanhante —v.g. art. 12.°, n.° 5.

1670 art. 13.%, n.° 2, da Lei n.° 15/2014 impede que a natureza do parentesco ou da relagdo do acompanhante
com o utente, cuja situagdo clinica ndo Ihe permita escolher livremente 0 acompanhante, seja invocada para
impedir o acompanhamento. Também no ambito da pericia médico-legal, tal entendimento deve ser
acolhido, ndo sendo licito impedir o acompanhamento da pessoa da confianga do examinado, escolhida por
ele (ou pelo seu representante legal), com fundamento na natureza da sua relacdo. Ainda que ndo se
extraisse tal entendimento desta norma, parece-nos que o0 mesmo sempre se retiraria da parte final do art.
3.%,n.°1, da Lein.°45/2004, ao preceituar que o examinado sé ndo se pode fazer acompanhar nas situacdes
em que tal comprometa o objeto da pericia, ndo referindo nunca, tal preceito, a natureza da relagéo entre o
examinado e o respetivo acompanhante.
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2.8.3.Problematica do Assessor Técnico

A auséncia de discriminacdo ou a inexisténcia de qualquer limitacdo quanto ao
significado e extensdo do conceito “pessoa da confianca do examinado”, parece-nos abrir
caminho a que este se possa fazer acompanhar por — mais do que qualquer pessoa — uma
pessoa com 0s mesmos ou idénticos conhecimentos que os do médico perito do INML.

Além de prever esta possibilidade, o art. 3.2, n.° 1, da Lei n.° 45/2004 exclui, ainda,
a aplicacdo do disposto nos arts. 154.° e 155.°, ambos do CPP, as pericias médico-legais
solicitadas pelo tribunal e que sejam efetuadas nas delegagdes ou nos gabinetes médico-
legais do INML. Ou seja, as pericias deferidas pelo tribunal ao INML ndo é admissivel a
presenca de consultor técnico — figura contemplada na lei processual penal — nomeado
pelos intervenientes processuais.

Paralelamente, a mesma Lei n.° 45/2004 é omissa quanto a possibilidade de a parte
ndo examinada assistir ou se fazer assistir a pericia médico-legal no &mbito do processo
civil.

Ora, sem esquecer que a Lei n.° 45/2004 consagra um regime especial quanto as
pericias médico-legais e forenses e, nessa medida, afasta a aplicacdo do regime geral da
prova pericial previsto no CPC, que apenas sera aplicavel subsidiariamente e no que nao
contenda com aquele regime especial, questiona-se na jurisprudéncia se o disposto no art.
480.°, n.° 3, serd uma das normas do regime geral que se pode, subsidiariamente, aplicar
ao regime das pericias médico-legais e forenses. l.e., discute-se se numa acao civel, atenta
a omissdo do regime juridico das pericias médico-legais e forenses e considerando o
disposto no art. 3., n.° 1, da Lei n.° 45/2004 — que possibilita ao examinado (que é, em
regra, parte do processo) fazer-se acompanhar por uma pessoa da sua confianca e,
simultaneamente, proibe a aplicacdo do disposto nos arts. 154.° e 155.°, ambos do CPP —
, esta afastada a possibilidade de a parte ndo examinada assistir ou fazer-se assistir por
assessor técnico a pericia médico-legal a ser realizada no INML.

Pese embora a jurisprudéncia maioritaria entenda que a Lei n.° 45/2004 néo afasta
a aplicagdo do disposto no art. 480.°, n.° 3, continua a ndo existir consenso quanto a
questdo da admissibilidade do assessor técnico, nomeado pela parte ndo examinada,
assistir a realizacdo da pericia médico-legal. Se por um lado ha quem entenda que a
presenca de assessor técnico nomeado pela parte ndo examinada, dado o peculiar objeto

da pericia médico-legal, é sempre suscetivel de ofender o pudor do examinado (tese que
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rejeita, sob qualquer circunstancia, a nomeagdo do assessor técnico — alicercada no
argumento de que o papel do assessor técnico ndo diverge da funcdo do consultor técnico
e, ainda, no entendimento de que o assessor sO pode estar presente na pericia médico-
legal quando a parte e/ou 0 seu mandatario também o possam), por outro ha quem defenda
que a questdo € mais complexa do que, a primeira vista, se pode julgar. Veja-se:
permitindo a lei que o examinado se faca acompanhar por pessoa da sua confianga, ndo
discriminando quem é que tem qualidade para ser esse acompanhante além da expressao
“da sua confian¢a”, 0 examinado pode fazer-se acompanhar por qualquer pessoa —
maxime um médico. Nao sendo dada idéntica faculdade a parte ndo examinada, esta tese
jurisprudencial entende, desde logo, que o principio da igualdade pode ficar melindrado,
porquanto o examinado ficaria numa posicao processual mais vantajosa do que a parte
ndo examinada, cuja presenca do assessor técnico ndo foi admitida. A par da violagdo do
principio da igualdade, também se coloca em causa o principio do contraditorio,
mormente o direito de a parte ndo examinada, na eventualidade de vir a sindicar o
relatorio pericial, o poder fazer devidamente esclarecida ou, pelo menos, tdo esclarecida
guanto o examinado. Esta corrente jurisprudencial ndo olvida, contudo, que a presenca
da parte ndo examinada (e/ou do seu mandatario) ou do seu assessor técnico sejam
suscetiveis de ofender o pudor do examinado. Por este motivo, entendem que a parte ndo
examinada e/ou o seu mandatario nunca podem assistir a realizacéo da pericia. Poréem, a
resposta ja ndo é tao clara quanto a presenca do assessor técnico — que serd um médico —
nomeado por esta parte, dado que, por um lado, é necessario salvaguardar o seu direito a
producdo de prova e, por outro, o examinado também tem direito a sua privacidade.
Perante este conflito de direitos, ha que ponderar qual deles deve, in casu, ceder. Sera
desta ponderagdo que se extraira, casuisticamente, a resposta a questdo da
(in)admissibilidade da nomeacao do assessor técnico pela parte ndo examinada.

Por outras palavras, é pacifico na jurisprudéncia — entendimento do qual
partilhamos — que a parte ndo examinada e/ou 0 seu mandatario ndo podem assistir a
realizacdo da pericia médico-legal, porquanto a sua presenca, dado o especial objeto da
pericia médico-legal — descrever e avaliar os danos provocados na integridade psicofisica
—, € suscetivel de ofender o pudor do examinado. A divergéncia jurisprudencial surge
quanto a (in)admissibilidade da presenca do assessor técnico, nomeado pela parte ndo

examinada, na pericia médico-legal efetuada pelo INML, no ambito do processo civil.
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Para os defensores da tese da inadmissibilidade da presenca do assessor técnico,
indicado pela parte ndo examinada, na realizacdo da pericia médico-legal*®®, a funcio do
assessor técnico, nos termos dos arts. 480.%, n.* 3 e 4, € 50.%, n.° 4, ndo € distinta da funcéo
do consultor técnico, prevista no art. 155.° do CPP. Além disso, argumentam que o art.
480.°, n.° 3, impde que assessor técnico s6 pode estar presente na diligéncia quando a
parte e/ou 0 seu mandatario também o possam. No mais, ainda que seja admissivel a
nomeacao do assessor técnico pela parte ndo examinada, esta sempre seria indeferida em
razdo da parte final do n.° 3 do art. 480.°, porquanto a pericia médico-legal tem
implicagdes ao nivel da intimidade — ¢ suscetivel de ofender o pudor'®® — do examinado
e do sigilo médico — é suscetivel de implicar quebra de sigilo que o tribunal entenda
merecer protecdo. Quanto a violacdo dos principios estruturantes do processo civil —
mormente o principio da igualdade e o principio do contraditério — apontam que o
examinado ndo esta presente na pericia médico-legal como parte, mas como sinistrado,
pelo que é nesta qualidade que o art. 3.%, n.° 1, da Lei n.° 45/2004 permite que se faca
acompanhar por uma pessoa da sua confianca. Com este argumento justificam que a
inadmissibilidade da presenca do assessor técnico nomeado pela parte ndo examinada néo
viola o principio da igualdade das partes. Por fim, entendem que o principio do
contraditério também ndo € violado, na medida em que as partes serdo notificadas do
relatdrio pericial, no qual estardo fundamentadas as conclusdes do perito, assistindo-lhes
a faculdade de reclamarem contra qualquer deficiéncia, obscuridade ou contradicdo que
considerem existir no relatdrio pericial. As partes podem, igualmente, requerer a presenca
do perito na audiéncia final a fim de Ihe pedirem esclarecimentos e, ainda, requerer a
realizacdo de uma segunda pericia.

Por sua vez, a tese que admite a presenca do assessor técnico, nomeado pela parte
ndo examinada, na realizacio da pericia médico-legal, com forte apoio jurisprudencial®™,

entende que o papel do assessor técnico ndo € o mesmo do consultor técnico. A

188 Acs. TRG de 16.9.2021 (Anténio Beca Pereira), 21.4.2022 (Elisabete Coelho de Moura Alves) e de
30.6.2022 (Raquel Batista Tavares), proc. n.° 4053/21.0T8GMR-A.G1, com a referéncia 8263503,
disponivel in Portal Citius, a que tivemos acesso no ambito do nosso estagio realizado no Juizo Central
Civel de Braga.

169 Este parece ser 0 entendimento sufragado por JOSE LEBRE DE FREITAS e ISABEL ALEXANDRE (op. Cit.,
Vol. 11, p. 332) que, salvo o devido respeito e melhor opinido, ndo merece a nossa concordancia nos termos
que explanaremos adiante.

170 Vide, a titulo de exemplo, acs. TRP de 21.2.2019 (Madeira Pinto) e de 25.2.2021 (Paulo Duarte
Teixeira); acs. TRG de 23.1.2020 (José Amaral), de 13.7.2021 (Jorge Teixeira), de 16.12.2021 (José
Amaral) e de 19.1.2023 (Maria Amalia Santos).
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possibilidade de a parte ndo examinada se fazer assistir por assessor técnico no exame
pericial constitui uma manifestacdo do direito ao contraditorio. Deste modo, tal como
resulta do art. 480.°, n.° 3, apenas sera licito recusar a nomeacéo do assessor técnico por
um dos dois motivos: se a presenca do assessor for suscetivel de ofender o pudor ou
implicar quebra de qualquer sigilo que o tribunal entenda merecer prote¢do. Assim, esta
em causa um conflito de direitos (o direito ao contraditorio da parte ndo examinada,
traduzido no direito de esta participar na producéo da prova, e os direitos de personalidade
do examinado, designadamente o seu direito a integridade pessoal e a reserva da
intimidade da vida privada), cabendo ao tribunal analisar casuisticamente qual deles deve
prevalecer. Ora, 0 assessor técnico € um médico e vai praticar um ato médico, pelo que
estd sujeito ao dever de sigilo profissional. Assim, serd o concreto objeto do exame
pericial — a zona do corpo a ser avaliada — que determinara se a presenca do assessor
técnico é, objetivamente, suscetivel de pér em causa o sentimento de pudor do examinado.

Sendo esta Ultima a tese que sufragamos, apresentaremos 0S NOSSOS argumentos
aduzindo a doutrina e a jurisprudéncia.

Voltando ao inicio: o art. 3.%, n.° 1, da Lei n.° 45/2004, no &mbito da realizacéo da
pericia médico-legal, prevé a possibilidade de o examinado se fazer acompanhar por
pessoa da sua confianca e, simultaneamente, proibe que os intervenientes processuais
nomeiem um consultor técnico — figura contemplada no CPP —, sendo, contudo, omisso
quanto ao processo civil. Podendo a pessoa da confianca do examinado ser qualquer
pessoa a sua escolha — como, por exemplo, um médico —, parece-nos que, no dominio
processual civil, no qual o examinado é, em regra, parte na causa, este pode ficar numa
posicdo mais vantajosa do que a parte ndo examinada.

Da necessidade de equilibrar a posic¢ao processual das partes — examinado e pessoa
ndo examinada —, mormente no exercicio das suas faculdades e no uso dos seus meios de
defesa (art. 4.°), e dada a omiss&o da Lei n.° 45/2004 quanto ao processo civil, chama-se
a colacdo a figura do assessor técnico, prevista no n.° 3 do art. 480.°.

E precisamente esta figura o ponto de partida para a querela jurisprudencial, pelo
que importa aferir, desde ja, a aplicabilidade da norma geral do art. 480.°, n.° 3, as pericias
médico-legais e, nessa eventualidade, perceber quem ¢, afinal, o assessor técnico e quais

sdo as suas funcdes.
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2.8.3.1. Aplicabilidade do art. 480.°, n.° 3

Preceitua o art. 3.5, n.° 1, da Lei n.° 45/2004 que “[a]s pericias solicitadas por
autoridade judiciaria ou judicial sdo ordenadas por despacho da mesma, nos termos da lei
do processo, ndo sendo, todavia, aplicaveis as efetuadas nas delegacdes do INML, ou nos
gabinetes médico-legais e forenses as disposi¢des contidas nos artigos 154.° e 155.° do
Cddigo de Processo Penal, aprovado pelo Decreto-Lei n.° 78/87, de 17 de fevereiro, na
sua redacdo atual, podendo contudo o examinado fazer-se acompanhar por uma pessoa
da sua confianca para a realizacdo do exame pericial, exceto em situacdes em que tal
comprometa o objeto da pericia”. Assim, esta norma restringe o direito conferido pelo
art. 155.° do CPP, vedando aos intervenientes processuais — Ministério Publico, arguido,
assistente e partes civis — o direito de nomearem um consultor técnico da sua confianca
para assistir a realizacdo da pericia médico-legal.

Por sua vez, como ja referimos, a Lei n.° 45/2004 ndo consagra nenhuma norma
idéntica a do seu art. 3.°, n.° 1, ou qualquer outra, que afaste a aplicacao do art. 480.°, n.°
3, 0 qual admite que as partes podem fazer-se assistir a diligéncia por assessor técnico.

Nesta esteira, tomando como ponto de partida o elemento literal'™, parece-nos
ndo resultar da Lei n.° 45/2004, quer no art. 3.%, n.° 1, quer noutra disposi¢cdo normativa,
a proibicdo da presenca de assessor técnico nas pericias médico-legais solicitadas pelo
tribunal ao INML. Do estudo gramatical da lei ndo se pode extrair que a mencéo clara e
precisa a proibicdo da presenca de consultor técnico (art. 155.° do CPP) na pericia
médico-legal também inclui a proibicdo da presenca de assessor técnico (art. 480.°, n.° 3).
Como reitera o ac. TRC de 28.11.2018 (Maria Teresa Albuquerque), “se as figuras se
equivalessem, a terminologia utilizada no CPP e [n]Jo CPC seria a mesma e nédo ali a de
«consultor técnico» e aqui a de «assessor técnicox»”.

Por outro lado, atendendo a diretriz do art. 9.% n.° 1, do CC, importa “desvendar
o pensamento legislativo”'’2, ou seja, esclarecer o alcance, o sentido, a intengdo e o
espirito do texto!’3, tendo em conta a unidade do sistema juridico.

Comecando por analisar o elemento historico, ressalta da Lei n.° 92/97, de 16 de

agosto, que autorizou o Governo a alterar o regime das pericias médico-legais e da qual

L Art. 9.,n.%2e 3, do CC.

172 Jose DE OLIVEIRA ASCENSAO, O Direito: Introdugao e Teoria Geral — Uma Perspetiva Luso-Brasileira,
10.2ed., Almedina, Coimbra, 1997, p. 402.

173 L. CABRAL DE MONCADA, Licdes de Direito Civil — Parte Geral, Vol. |, 3.2 ed., revista e atualizada,
Atlantida Editora, Coimbra, 1959, p. 163.
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resultou, posteriormente, o DL n.° 11/98, que a referida alteracdo do regime das pericias
médico-legais efetuar-se-ia em articulagdo com os principios e normas consagrados no
CPP. Da lei de autorizacdo destacamos o art. 2.°, al. 13), cuja norma previa que na
alteracdo legislativa devia constar que os arts. 154.° e 155.° do CPP néo se aplicavam as
pericias médico-legais. Tal previsdo veio a ser consagrada no art. 40.°do DL n.° 11/98 e
posteriormente transposta, no essencial, para o art. 3.°, n.° 1, da Lei n.° 45/2004. Pese
embora a redacdo original desta norma tenha sido alterada pelo DL n.° 53/2021, a
alteracdo ndo foi relevante — substanciou-se em acrescentar ao referido art. 3.2, n.° 1, a
faculdade que j& se encontrava prevista no seu (atualmente revogado) art. 6.°, n.° 3.
Podemos deduzir daqui, considerando a evolugdo da regulamentacdo legal que, ndo
obstante o debate jurisprudencial em torno desta questao, o legislador optou sempre por
apenas manter afastada a aplicacdo daqueles preceitos do CPP, nunca fazendo qualquer
referéncia a disposicéo no art. 480.%, n.° 3.

Em segundo lugar, salienta-se que as normas legais estdo integradas num sistema
juridico e, portanto, a sua interpretacdo deve ter em conta o ordenamento como um todo
— hé que respeitar a unidade e a coeréncia da ordem juridica'’®. Tendo isto em mente, no
podemos deixar de notar que a norma do art. 3., n.° 1, da Lei n.° 45/2004 que impede a
presenca de consultor técnico admite, logo de seguida, a presenca de uma pessoa da
confianca do examinado para 0 acompanhar e assistir a realizagdo da pericia, desde que
tal ndo comprometa o seu objeto. Assim, recorrendo ao exemplo avancado pelo ac. TRP
de 25.2.2021 (Paulo Duarte Teixeira), no ambito de um processo criminal, o ofendido
sujeito a uma pericia médico-legal pode ser acompanhado por uma pessoa, mas o arguido
nédo pode fazer-se assistir por consultor técnico nessa pericia. Transpondo este exemplo
para o processo civil, no qual o examinado €, em regra, parte na causa, este poderia fazer-
se acompanhar por uma pessoa da sua confian¢a — que pode ser, repetimos, um médico —
e a outra parte (ndo examinada) nao poderia fazer-se assistir por assessor técnico nessa
pericia. Consequentemente, uma parte — 0 examinado, que nao deixa de estar na pericia
nas suas vestes de parte, como quer fazer parecer alguma jurisprudéncia’® — poderia ficar
numa posicdo mais vantajosa, porquanto “teria direito a ver e influenciar diretamente a

prova pericial e a outra nao”.

174 Idem, ibidem, pp. 166-167 e J. OLIVEIRA ASCENSAO, O Direito... op. cit., pp. 403-406.
175 Acs. TRG de 21.4.2022 (Elisabete Coelho de Moura Alves) e de 30.6.2022 (Raquel Batista Tavares), ja
citados.
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O exemplo avancado dita que se analise, para um completo enquadramento
sistematico, a figura do consultor técnico a que alude a Lei n.° 45/2004.
Do art. 155.%,n.° 2, do CPP decorre que a funcao do consultor técnico é fiscalizar

a realizacdo da pericia, podendo propor ao peritol’®

a realizacdo de determinadas
diligéncias, formular observagdes e objecGes e ser ouvido na audiéncia final (art. 350.°
do CPP)!"",

Por sua vez, voltando a nossa atencao para o processo civil, resulta do art. 480.°,
n.° 3, que as partes podem assistir a diligéncia e fazer-se assistir por assessor técnico, nos
termos do art. 50.°. O n.° 4 do mesmo preceito adianta que as partes podem fazer as
observacgdes que entendam ao perito e o art. 50.°, n.° 4, prevé que o assessor técnico tem
0s mesmos direitos e deveres que o advogado, atuando sob a direcdo deste em relagédo as
questdes para gque tenha sido designado. Embora da leitura destas normas se possa criar a
ideia de que o assessor técnico tem um papel ativo no exame pericial, podendo, a
semelhanca do consultor técnico no processo penal, fazer observagdes ao perito, ndo nos
parece ser esse 0 sentido e alcance pretendido pelas mesmas.

Recorrendo a analogia, e porgue a semelhanca entre a figura do assessor técnico
do advogado e das partes e o técnico auxiliar do juiz na inspecéo judicial e na audiéncia
final faz presumir que as suas funcdes também sdo semelhantes!’®, entendemos que,
estando a atuacao do assessor técnico subordinada a dire¢do do advogado (da parte) que
a solicitou, 0 assessor assistira a realizagio da pericia como um mero auxiliar’. O papel
do assessor técnico € assistir a realizacdo da pericia para depois elucidar a parte — o0 seu
mandatario — sobre a interpretacao técnica dos factos que observou, sem, contudo, intervir

na pericia. Ou seja, é verdade que também incumbe ao assessor assistir a realizacdo da

176 Note-se, como refere MARIA JOAO ANTUNES (Direito Processual Penal, Almedina, Coimbra, 2016, pp.
127-128), que o sistema adotado pelo legislador no processo penal é o da pericia oficial e ndo o da pericia
contraditéria, ndo havendo indicacdo de um perito por parte da acusacdo e de um outro por parte da defesa.
Assim, a possibilidade de os intervenientes processuais indicarem consultores técnicos assume especial
relevo para permitir a fiscalizacdo da regularidade da pericia e o exercicio do contraditério — JOAO
HENRIQUE GOMES DE SOUSA, op. cit., pp. 29-37.

177 Ac. TRL de 17.2.2009 (Vieira Lamim).

178 Jose DE OLIVEIRA ASCENSAO, O Direito... op. cit., p. 405, JOSE LEBRE DE FREITAS (Novos... op. cit.,
pp. 264-265) refere que o papel do assessor técnico é paralelo ao papel desenvolvido pelo técnico assessor
do juiz na realizacdo da inspecéo judicial (art. 492.°) e na audiéncia final (art. 601.°). Com o entendimento
de que o assessor técnico pode fazer observagdes ao perito, mas que a sua funcgao é semelhante a do técnico
auxiliar do juiz, vide, respetivamente, ALBERTO DOS REIS, Codigo de Processo Civil Anotado, Vol. I, 3.2
ed., Coimbra Editora, Coimbra, 1982, p. 141.

179 «Sublinhe-se que, neste contexto, o técnico vai poder auxiliar as partes e ndo necessariamente o
advogado” — MARIA JOSE CAPELO, op. cit., pp. 1050-1051.
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pericia, “mas enquanto o consultor tem poderes para intervir nesse acto, relacionando-se
no mesmo com os peritos, os advogados e até com o juiz [...], o assessor, presenciando
0 acto, ndo intervém nele e relaciona-se apenas com a parte e 0 seu advogado. A
assisténcia de um e outro ao acto inspectivo é diferente — ali ¢é activa, aqui é passiva”®,
As suas fungdes sdo distintas, uma figura ndo se sobrepfe a outra, apenas comungam no
facto de ambas poderem assistir a diligéncia. De resto, o consultor tem mais poderes do

que o assessort®!

, hdo equivalendo a figura do consultor, em todos os seus contornos, a
figura do assessor.

Por outro lado, o art. 3., n.° 1, da Lei n.° 45/2004 é uma norma excecional, ndo
podendo, nos termos do art. 11.° do CC, ser aplicada por analogia®®?.

Por fim, parece-nos resultar do elemento teleolégico que uma interpretacdo que
estenda a proibicdo operada pelo art. 3., n.° 1, da Lei n.° 45/2004 ao n.° 3 do art. 480.°
ofende principios estruturantes do processo civil.

Quando iniciamos esta probleméatica com consideragdes sobre a possibilidade de
examinado se fazer acompanhar por uma pessoa da sua confianca a realizacéo da pericia,
revelamos desde logo que o principio da igualdade das partes poderia ficar fragilizado.
Partilhando novamente do entendimento vertido naquele acérddo do TRP, admitir que a
pericia médico-legal poderia ser realizada com a presenca da pessoa da confianca do
examinado — que, sublinhamos, pode ser um médico —, mas sem a presenca do assessor
técnico da parte ndo examinada, seria incompativel com o principio da igualdade, pois
uma parte ficaria numa “posi¢ao processual mais desvantajosa que a outra sem qualquer
razao objectiva, justificavel, ou com algum tipo de «fundamento razoavel»”. Ou seja,
imagine-se que o examinado se faz acompanhar ao exame pericial por um medico na
qualidade de pessoa da sua confianca. Pese embora este médico ndo assista a realizagdo

da pericia, para efeitos processuais, como um assessor técnico, a verdade € que nao deixa

180 Ac. TRC de 28.11.2018 (Maria Teresa Albuquerque).

181 Assim, ndo acolhemos a tese preconizada pelo ac. TRL de 22.9.2020 (Paulo Barreto), na qual, pese
embora se tenha referido que a fungdo do consultor técnico inclui e esgota a do assessor técnico e que o
papel do assessor no processo civil é desempenhado pelo consultor no processo penal, acaba por concluir
que o art. 3., n.° 1, da Lei n.° 45/2004 também se aplica ao CPC, ndo podendo também o assessor assistir
a realizacdo da pericia. No nosso entendimento, aceitar tal raciocinio implicaria descorar que o papel do
consultor técnico extravasa o do assessor, i.e., ao contrario do consultor, o assessor nao inclui e esgota a
funcéo deste.

182 |, CABRAL DE MONCADA, 0p. cCit., pp. 190-194, ABILIO NETO, op. cit., pp. 24-25 e J. OLIVEIRA
ASCENSAO, “Interpretagdo das Leis. Integracdo de Lacunas. Aplicagdo do Principio da Analogia”, Revista
da Ordem dos Advogados, ano 57, dezembro de 1997, Lisboa, pp. 923-924.
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de ter conhecimentos cientificos na &rea da medicina. Esta pessoa da confianca do
examinado, porque assistiu a realiza¢do da pericia e viu diretamente os métodos adotados
pelo perito, pode transmitir-lhe o que observou com a clareza de quem domina 0s
conhecimentos cientificos em causa, pelo que o examinado estara mais preparado para
exercer o contraditorio, mormente para eventualmente sindicar o relatorio pericial. No
nosso entendimento, a situacdo exposta cria desigualdades entre as partes, ofendendo o
principio da igualdade das partes nas suas duas vertentes*®: principio do contraditério e
principio da igualdade de armas. Decorre destes principios que ambas as partes se
encontram numa situacao de paridade entre si e perante o tribunal. Esta é uma igualdade
que nao se quer meramente formal, mas também substancial — i.e., deve ser garantido o
equilibrio entre as partes durante todo o processo’®4. Nessa medida, a prova deve ser
produzida em audiéncia contraditoria, podendo as partes, em plena igualdade, pronunciar-
se sobre ela’®,

Deste modo, da andlise da letra da lei, da lei de autorizacdo, dos trabalhos
preparatorios'® e da occasio legis, bem como da ponderacéo do sistema juridico como
um todo que se quer coerente, entendemos que a vontade do legislador ndo foi mais do
que aquela que expressamente consignou no art. 3., n.° 1, da Lei n.° 45/2004: restringe a
aplicacdo dos arts. 154.° e 155.° do CPP — e apenas estes — as pericias médico-legais
efetuadas nos servigos do INML, no ambito do processo penal*®’. Por outras palavras,

ndo se alcanca, face ao exposto, que a Lei n.° 45/2004 afaste a aplicacdo do art. 480°n°3.

2.8.3.2. Papel do Assessor Técnico
Alinhavado que o direito a nomear um assessor técnico, previsto no art. 480.°,
n. 3, ndo é excluido pelo regime das pericias médico-legais, cumpre densificar a

qualidade e as concretas funcdes desta figura.

183 Jose LEBRE DE FREITAS, Introdugdo..., p. 123.

184 |dem, ibidem, p. 136, JORGE AUGUSTO PAIS DE AMARAL, 0p. Cit., p. 20, ANTONIO SANTOS ABRANTES
GERALDES, PAULO PIMENTA e LUis FILIPE PIRES DE SOUSA, op. cCit., pp. 24-25 e MIGUEL TEIXEIRA DE
SousA, Estudos..., pp. 42-46.

185 Jose LEBRE DE FREITAS, ibidem, p. 128.

186 Cf. exposicdo de motivos da Proposta de Lei n.° 127/IX.

187 No ac. TRC de 28.11.2018 (Maria Teresa Albuguerque) chega a admitir-se que a Lei n.° 45/2004 nio
exclui a possibilidade de os intervenientes processuais, no ambito do processo penal, “se socorrer[em] de
assessor técnico” (italico nosso) na pericia médico-legal. Contra: ac. TRL de 22.9.2020 (Paulo Barreto).
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Nos termos do art. 50.%, n.° 1, ex vi do n.° 3 do art. 480.°, 0 advogado pode nomear
um técnico quando na causa surjam questdes de natureza técnica sobre as quais nao tenha
conhecimentos®, tendo este a funcio de o assessorar durante a producio da prova e a
discussdo da causa. Sendo a medicina uma area do saber que requer conhecimentos
especificos, parece-nos ser manifesto que o contributo de um técnico especialmente
qualificado nesta &rea do saber é importante para a parte, porquanto lhe dara a
compreender o exato alcance a conferir a prova pericial.

Neste contexto em que nos movemos, 0 assessor técnico tera de ser, obviamente,
um médico. Entendemos, aliés, que deve ser um médico da especialidade requerida pelo
exame pericial a realizar no caso concreto — v.g. médico ortopedista ou médico psiquiatra
— ou da mesma especialidade do médico perito — medicina legal. Por outras palavras, o
escopo da intervencdo do assessor técnico na realizacdo da pericia médico-legal exige
que este tenha os especificos e adequados conhecimentos que sdo o pressuposto da sua
intervencdo®®®, pois sé assim podera coadjuvar as partes na matéria técnico-cientifica
envolvida na pericia.

Como ja deixamos assente, o papel do assessor técnico é de mero auxiliar da
parte que 0 nomeou, ndo intervém ativamente na realizacdo da pericia, apenas observa.
Partilhando novamente do entendimento vertido no ac. TRC de 28.11.2018 (Maria Teresa
Albuquerque), o assessor técnico funciona “junto da parte que o nomeou como se de um
«intérprete» se tratasse relativamente ao conteldo do ato inspectivo: a sua intervencao no
acto do exame destina-se a traduzir e transmitir ao advogado da parte o contetdo do
mesmo com a precisdo de quem domina a especialidade em causa e em termos que sejam

acessiveis para este, de modo que 0 mesmo possa mais eficazmente exercer o

18 Como refere FERNANDO PEREIRA RODRIGUES (Nogdes Fundamentais de Processo Civil, Almedina
Coimbra, 2017, p. 278), o assessor técnico € a “pessoa dotada de competéncia especial para se ocupar das
questdes suscitadas”. No entender de ANTUNES VARELA, J. MIGUEL BEZERRA e SAMPAIO E NORA (op. Cit.,
p. 191), a assisténcia técnica ¢ “prestada ao advogado e ndo propriamente a parte. E s se justifica em
relagdo a problemas de natureza técnica estranhos a ciéncia do direito (engenharia, medicina, contabilidade,
finangas, etc.)”. No mesmo sentido, MARIA JOSE CAPELO (op. cit., p. 1051) refere que o técnico “pode
prestar assisténcia tanto ao advogado como as partes”, referindo-se ao auxilio que o assessor pode prestar
a parte aquando da realizagdo da prova pericial, dado que as partes nao tém de estar acompanhadas pelo
seu advogado.

189 Assim, entendemos que néo fara sentido, por exemplo, um assessor técnico nomeado pela parte, na
qualidade de médico cardiologista, assistir a realizacdo de uma pericia cujo Unico dano a avaliar sdo
sequelas psiquicas, dado que esse técnico ndo é um médico da especialidade indicada na pericia e, portanto,
ndo esta apto a assessorar devidamente a parte que 0 nomeou.
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contraditério através das reclamacgdes que futura e eventualmente venha a fazer ao
relatorio pericial”.
Em relacdo as questdes para que tenha sido indicado, o técnico tem 0s mesmos

direitos e deveres que o advogado, estando sob a dire¢io deste!®

. Assim, a funcéo do
assessor pode ndo se cingir a assistir a realizacdo da pericia, podendo desenvolver a sua
atividade tanto na restante producdo de prova, como na discussdo da causa, desde que
para tal tenha sido designado. Contudo, exclui-se das suas competéncias a producéo de
alegacdes orais (art. 50.°, n.° 4, in fine).

Com efeito, o0 assessor técnico pode intervir antes da realizacdo da pericia,
enunciando as questdes de facto que serdo colocadas ao perito. Por outro lado, a assessoria
pode ter especial relevancia apés a realizacao da pericia, pois 0 assessor pode apresentar
reclamacdes contra o relatorio pericial (art. 485.°) e, em sede de audiéncia final, pode
inquirir testemunhas (art. 516.9)'°! — v.g. uma testemunha médica cujo depoimento recaia
sobre eventuais danos psicofisicos — e conduzir os esclarecimentos a serem prestados pelo
perito do INML que realizou a pericia (art. 486.9)%%,

A nomeacdo do assessor técnico esta, porém, sujeita a fiscalizacdo do juiz (art.
50.°, n.° 3). Apesar de a escolha do assessor técnico feita pela parte ndo poder ser
censurada pelo tribunal, a pertinéncia ou a necessidade da sua intervencdo pode!®:. A
intervencao do assessor pode ser recusada pelo tribunal no seu todo ou em parte, ou seja,
0 juiz pode entender que a assessoria é desnecessarial® ou impertinente quanto a certas
questdes e, nessa medida, limitar a intervencdo do assessor ao que julgue necessario.

Podemos levantar a questdo de saber se a parte pode nomear mais do que um
assessor, porquanto o0 mesmo médico ndo é idoneo a prestar a sua colaboracdo em todas
as questdes de natureza técnica. Pense-se, por mera hipétese, que o perito entende ser
necessaria a realizacdo de um exame complementar de certa especialidade — v.g.
psiquiatria. Pode a parte nomear um médico dessa especialidade — v.g. psiquiatra — para
assistir a esse exame complementar, quando ja tenha nomeado um médico doutra

especialidade, cuja presenca foi (in)deferida & parte da pericia que ja foi realizada? A luz

19 Como ensina ALBERTO DOS REIS (op. cit., Vol. I, p. 140), o técnico é “como um mandatario”.

191 Ac. TRP de 8.11.2012 (Aristides Rodrigues de Almeida).

192 ALBERTO DOS REIS, op. cit., Vol. I, p. 141.

198 |dem, ibidem, p. 140 e MARIA JOSE CAPELO, op. cit., p. 1051.

194 Vide o exemplo avancado por ALBERTO DOS REIS (ibidem, p. 142), o qual refere que a assisténcia do
assessor médico serd desnecessaria se 0 advogado que a requereu também for médico.
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dos ensinamentos de Alberto dos Reis'®, entendemos que sendo as questdes técnicas de
natureza diferente e ndo tendo o médico os conhecimentos técnicos para todas essas
questdes, a parte pode nomear outro assessor, com o limite de que para cada questao
apenas pode designar um.

No mais, embora as funcGes do assessor técnico e do médico perito sejam
distintas, entendemos que o impedimento a que alude o art. 29.°, n.° 8, da Lei n.°
45/2004°%¢, também se aplica a possibilidade de assisténcia técnica na prova pericial. Por
outras palavras, quando o preceito refere “sdo vedadas [...], nesses tribunais, outras
intervengdes periciais”, no nosso entendimento, também estd a impedir os médicos
contratados pelo INML de intervirem como assessores técnicos das partes nos tribunais

da comarca da area de atuacdo do servico médico-legal relativo ao contrato.

2.8.3.3. Nomeacdo do Assessor Técnico

Pergunta-se, face ao disposto no art. 3.2, n.° 1, da Lei n.° 45/2004, se fara sentido
0 examinado poder nomear um assessor técnico para o acompanhar a realizacdo da
pericia. O caminho apontado pela jurisprudéncia maioritaria — e que entendemos ser o
mais equilibrado — é o seguinte: o direito de o0 examinado se fazer acompanhar por pessoa
da sua confianga no exame nao “obsta a que qualquer das partes se possa fazer assistir na
pericia por assessor técnico”%’.

A pessoa da confianca do examinado, ainda que seja um médico, ndo esta no
Processo como seu assessor técnico'®®. O examinando ndo tem de vir informar ao
processo se vai acompanhado por uma pessoa da sua confianca ao exame pericial.
Consequentemente, o recurso a esta faculdade nédo esta sujeito ao contraditério, pelo que
se a parte ndo examinada ndo solicitar a presenca de assessor técnico, tal ndo impede que
0 examinado se fagca acompanhar por uma pessoa da sua confianca.

Assim, ambas as partes tém a faculdade de requerer a assisténcia técnica,
designando para tal 0 assessor técnico e as questdes para que requerem a sua intervencao

— maxime a presenga no exame pericial.

195 |dem, ibidem, p. 410.

19 Cf. nota de rodapé 114.

197 Ac. TRP de 21.2.2019 (Madeira Pinto).

198 Entendemos, porém, que pode vir a sé-lo. l.e., pode assistir a realizagdo na qualidade de pessoa da
confianca do examinado e, posteriormente, ser nomeado por esta parte como assessor técnico a fim de este,
v.g. pedir esclarecimentos ao perito em sede de audiéncia.
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A nomeacgdo do assessor técnico para assistir ao exame pericial pode ser
requerido até 10 dias antes da data fixada para a realizacdo da pericia (art. 50.°, n.° 2, ex
vi do art. 480.% n.° 3), sob pena de extemporaneidade do requerimento. A contraparte
pode opor-se e/ou usar igual direito apds notificada deste requerimento.

Naturalmente que se a parte examinanda langar mao do direito conferido pelo
art. 480.°, n.° 3, em relacdo a si ndo se coloca a questdo da suscetibilidade de ofensa ao
pudor, nem da quebra de sigilo. Entendemos, alids, que abre a porta a admissibilidade da
presenca do assessor da parte contraria, “sobrepondo-se nessa hipotese a igualdade de
armas e o contraditorio a suscetibilidade de ofensa do pudor”!®® do examinando.

Contudo, da conciliagdo do regime geral com o regime especial, entendemos que
também se aplica a parte final do art. 3.°, n.° 1, da lei n.° 45/2004, quando refere que a
presenca da pessoa da confianca do examinado s6 serd admissivel quando tal nédo
comprometa o objeto da pericia. Nesta linha, a presenca do assessor técnico também néo
sera admissivel quando a sua presenca comprometa o objeto da pericia. Note-se que ndo
estd na esfera do juiz aferir as situacbes em que a presenca do assessor pde em causa 0
objeto da pericia, esse é um juizo que apenas pode ser efetuado pelo perito perante o
concreto exame pericial, a semelhanca da faculdade conferida aos profissionais de satde
de limitarem o direito de acompanhamento a exames que, pela sua natureza, possam ver
a sua eficacia e correcdo prejudicadas pela presenca do acompanhante?®.

Questdo controversa é a de saber, nos casos em que foi deferida a presenca do
assessor de ambas as partes e a presenca do assessor técnico da parte ndo examinada
compromete o objeto da pericia, porque, v.g., 0 examinando fica perturbado com a
presenca daquele e se recusa a colaborar, se tal implica que o assessor do examinado
também nao assista a pericia.

Por sua vez, se a parte ndo examinada nomear um assessor técnico e o
examinando, notificado para se pronunciar sobre o requerido, ndo deduzir oposicéo,
também nos parece que a presenca do assessor sera admissivel?°?,

A questdo, como temos vindo a referir, volvera quando a parte ndo examinada
nomeia o assessor técnico e, quando notificado deste requerimento, o examinando opde-

se, alegando que o assessor s6 pode assistir as partes que presenciem a diligéncia e que,

19 Ac. TRG de 16.9.2021 (Antonio Bega Pereira).
200 Cf. art. 14.° da Lei n.° 14/2015.
201 Ac. TRC de 23.11.2021 (Maério Rodrigues da Silva).
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atento o cariz médico da pericia, a presenca deste é suscetivel de ofender o seu pudor e
tange com os seus direitos a integridade moral e a reserva da intimidade da vida privada.

Relembrando que o art. 480.%, n.° 3, dispde que as “partes podem assistir a
diligéncia e fazer-se assistir por assessor técnico, nos termos do artigo 50.°” (italico
nosso), pode questionar-se se a presenca do assessor estd condicionada a admissdo da
presenca da parte e, em caso afirmativo, a efetiva presenca desta. Ndo entendemos ser
essa a extensdo e alcance da norma. Ainda que a presenca da parte ndo seja admitida —
como, provavelmente, ndo o serd —, esta pode fazer-se assistir na pericia por assessor
técnico, cuja comparéncia ndo esta dependente da admissdo da presenca da parte nem,
tendo sido admitida, da sua efetiva presenca.

Assim, sé sera vedada a presenca do assessor técnico nomeado pela parte ndo
examinada quando esta for suscetivel de ofender o pudor ou implicar quebra de qualquer
sigilo que o tribunal entenda merecer protecdo (art. 480.%, n.° 3, in fine). Posteriormente,
consoante o juizo que se fizer da admissibilidade da presenca do assessor, pode levantar-
se a questdo de saber se a presenca do assessor técnico compromete o objeto da pericia.

Sendo manifesto que a pericia médico-legal versa sobre factos que contendem
diretamente com a integridade fisica e moral do examinando e com a sua privacidade,
também é clara a exigéncia de assegurar o principio do contraditorio na esfera da
contraparte, nomeadamente o seu direito a influenciar a decisao final através da produgéo
de prova. Assim, antevemos que estamos perante um conflito de direitos: o direito do

contraditério da parte ndo examinada e os direitos de personalidade do examinando.

2.8.3.3.1. Direito ao Contraditdrio

O principio do contraditério, previsto no art. 3.°, n.° 3, € um dos principios
basilares que enforma o processo civil?%2,

Apesar de este principio so estar constitucionalmente consagrado, de forma
expressa, para o processo penal®®, a jurisprudéncia?®* tem vindo a considerar que também
se aplica ao processo civil como exigéncia do principio do Estado de Direito e insito no
direito de acesso aos tribunais, consagrado no art. 20.° da CRP. No n.° 4 deste preceito

202 JORGE AUGUSTO PAIS DE AMARAL (0p. cit., p. 19) refere que “tem sido denominado a trave mestra do
sistema processual civil”.

203 Art. 32.0,n.°5, da CRP.

204 Ac. do TC n.° 249/97.
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consagrou-se que todos os intervenientes processuais tém direito a obter uma deciséo
mediante processo equitativo, i.e., as partes deve ser garantido, ao longo do processo, 0
poder de “ndo s6 de apresentar as razdes de facto e de direito que sustentam a sua posi¢ao
antes de o tribunal decidir questdes que Ihes digam respeito, mas também de deduzir as
suas razdes, oferecer as suas provas, controlar as provas do adversario e tomar posi¢do
sobre o resultado de umas e outras?%.

A par de uma concretizacdo do direito a um processo justo e a uma tutela
jurisdicional efetiva, o principio do contraditério é também uma decorréncia do principio
da igualdade das partes, o qual impde que estas sejam “postas no processo em perfeita
paridade de condicdes, disfrutando, portanto, de idénticas possibilidades de obter a justica
que Ihes seja devida’2°®,

Na densificacdo do principio do contraditério, a doutrina e a jurisprudéncia
constitucional tém vindo a reconhecer-lhe uma ace¢é@o mais lata do que aquela que parece
resultar do art. 3.°, n.° 3, referindo que este principio deve ser entendido “como uma
garantia da participacdo efetiva das partes no desenvolvimento de todo o litigio, mediante
a possibilidade de, em plena igualdade, influirem em todos os elementos (factos, provas,
questdes de direito) que se encontrem em ligacdo com o objeto da causa e que em
qualquer fase do processo aparegam como potencialmente relevantes para a decisdo”?%’.

Pelo exposto, e seguindo o entendimento vertido no ac. do TC n.° 675/18, o
principio do contraditorio estd igualmente ligado ao principio da proibi¢do da indefesa,
que “é materializada ndo s6 no direito a impugnar uma decisdo como também na
possibilidade de ver apresentada a argumentacdo antes de uma decisdo judicial ser
tomada”. Significa isto que, em regra, nenhuma decisao judicial pode ser tomada a revelia
de alguma das partes®®, devendo ser-lhes dada a possibilidade de se pronunciarem, em
iguais condigdes, antes da decisdo do tribunal.

No plano da prova, o art. 415.° também aflora este principio, estatuindo no n.°
1 que a admissdo ou producdo da prova deve ter lugar com audiéncia contraditoria de

ambas as partes. Subjaz a esta derivacdo do direito & prova a necessidade de se garantir

205 Rul MEDEIROS, in JORGE MIRANDA e Rul MEDEIROS, Constituicdo Portuguesa Anotada, Vol. I, 2.2 ed.
revista, UCP Editora, Lisboa, 2017, p. 324.

206 M ANUEL DE ANDRADE, 0p. Cit., p. 365.

207 JosE LEBRE DE FREITAS, Introdugdo..., pp. 124-125. Vide, entre outros, ac. do TC n.° 510/2015.

208 ANTONIO SANTOS ABRANTES GERALDES, PAULO PIMENTA € LUIS FILIPE PIRES DE SOUSA, op. cit., p. 21.
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uma adequada participacdo das partes no processo, sobretudo na otica de estas poderem
influenciar o juizo do tribunal®®,

O TC ja se pronunciou no ac. n.° 133/2007 sobre a questdo de saber se o art.
3.5 n. 1, da Lei n.° 45/2004, na parte em que dispBe ser inadmissivel a presenca do
consultor técnico na realizacdo das pericias medico-legais, ofende o principio do
contraditorio e os direitos de defesa do arguido. Discorrendo por varios argumentos,
desde a natureza judiciaria do INML, a autonomia técnico-cientifica do médico perito,
com a consequente garantia um elevado padrdo de qualidade cientifica, o TC entendeu
que a referida norma era constitucional?’°. Fazendo uma interpretacio restritiva do
principio do contraditério e das garantias de defesa, considerou que ndo resulta
diretamente da Constitui¢do, nem tdo pouco do principio do contraditorio, a “imperiosa
exigéncia” de conferir ao arguido o direito a nomear um consultor técnico. Para tanto,
concluiu que as garantias de qualidade conferidas pelos peritos do INML, a par da
possibilidade de pedir esclarecimentos ao perito e requerer a realizacdo de nova pericia,
ou a renovacao da anterior, asseguram o exercicio do contraditorio.

Da fundamentacdo exposta no citado acérddo, destacamos, contudo, um
argumento que parece auxiliar a nossa afirmacao de que a Lei n.° 45/2004 néo afasta a
aplicacdo do art. 480.°, n.° 3, e, ainda, que a faculdade ai conferida é uma manifestacéo
necessaria do principio do contraditorio. Lé-se no acérdio que “no decurso da prova
pericial ndo impende sobre o arguido qualquer 6nus de contradizer ou afirmar qualquer
facto”. Ora, enquanto esta é a realidade no processo penal, 0 mesmo néo se pode afirmar
no processo civil. Veja-se: no processo civil as partes tém o énus de alegar os factos

211

constitutivos da sua situacdo juridica e, em regra<=, o 6nus de provar esses factos (arts.

342.° ¢ 343.°, ambos do CC, e 5.9)?*2, A par destes 6nus, é igualmente conferido as partes

209 Jose LEBRE DE FREITAS, Introdugdo..., pp. 128-133.

210 Em sentido contrario, defendendo a inconstitucionalidade do art. 3.°, n.° 1, da Lei n.° 45/2004, por
violacdo dos arts. 20.°, n.° 4, e 32.% n. 1 e 5, ambos da CRP, PAULO PINTO DE ALBUQUERQUE (op. Cit., p.
446) entende que “ndo ha razdo objetiva para este encurtamento das garantias da defesa e da garantia do
processo equitativo”, arguindo que “ndo ¢ suficiente a faculdade de a autoridade judiciaria determinar a
prestacdo de esclarecimentos ou realizagdo de nova pericia, pois a auséncia do consultor técnico durante o
procedimento da pericia restringe consideravelmente as possibilidades de controlo do modo de
procedimento do perito”.

211 Sem prejuizo da inversdo do dnus de prova (art. 344.° do CC).

212 JosE LEBRE DE FREITAS, A Ac&0..., pp. 204-211 e Introduc&o..., pp. 165-169.
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o direito de opor contraprova®'®, bem como a contradizer as provas apresentadas pela
parte contraria ou ordenadas oficiosamente pelo tribunal (art. 346.° do CC). Alias, é
através do onus da prova que o tribunal vai decidir qual é a consequéncia decorrente da
prova ou da falta de prova de certo facto, assumindo a reparticdo do énus da prova
especial relevancia nos casos de divida sobre a realidade desse facto?'4. Ha, assim, uma
“responsabilidade das partes para consigo mesmas”?*°, dado que a omissdo de certos atos
pode ter consequéncias probatorias desfavoraveis.

Atento o0 exposto, consideramos que o direito a nomear um assessor técnico
para assistir a realizacdo da pericia, nos termos do art. 480.°, n.° 3, € uma garantia
fundamental da defesa. No nosso entendimento, a mera sindicancia do relatorio pericial
a posteriori, contrariamente ao que pugna uma parte da jurisprudéncia, ndo garante o
cabal e pleno exercicio do contraditorio. Ndo duvidamos que a possibilidade de as partes
reclamarem contra qualquer deficiéncia, obscuridade ou contradicdo que considerem
existir no relatorio pericial, bem como a faculdade de pedirem esclarecimentos ao perito
na audiéncia final ou, outrossim, requererem a realizacdo de uma segunda pericia
acautelam os seus direitos de defesa e 0 seu exercicio do contraditério. No entanto, este
argumento apenas salvaguarda o direito do contraditério na sua vertente passiva, de
oposicdo a decisdo tomada pelo perito, i.e., do seu controle a posteriori, quando o
principio do contraditério tem uma acecdo mais ampla, nomeadamente o direito de as
partes, em especial a ndo examinada, assistir a pericia, através de assessor técnico por si
nomeado, para depois, mais eficazmente, a poder controlar?®. Ou seja, o direito ao
contraditério também compreende a possibilidade de as partes participarem na produgéo
de todas as provas — aqui, na realizacdo da pericia medico-legal. Como foi sustentado no
ac. TRG de 16.12.2021 (José Amaral), o direito de assistir a pericia médico-legal “néo se
confunde com os direitos subsequentes & notificagdo do relatério nem se justifica por

estes ser preterido”.

213 «Q direito de fazer a contraprova, ndo constituindo, embora, o nlcleo essencial do principio do
contraditorio, é, no entanto, ainda uma sua dimenséo, pois vai implicado no direito de contradizer” — ac. do
TC n.° 249/97.

214 ANTONIO SANTOS ABRANTES GERALDES, PAULO PIMENTA € LUis FILIPE PIRES DE SOUSA, op. Cit., pp.
506-507 e PAULO PIMENTA, ob. cit., pp. 340-341.

215 JosE LEBRE DE FREITAS, 4 Acdo..., p. 181.

216 Ac. TRG de 19.1.2023 (Maria Amalia Santos).
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“O principal escopo do principio do contraditorio deixou assim de ser a defesa,
no sentido negativo de oposi¢do ou resisténcia & atuacdo alheia, para passar a ser a
influéncia, no sentido de direito de incidir ativamente no desenvolvimento e no éxito do
processo” 2. Assim, com o auxilio do assessor técnico a parte visa influenciar a
convicgdo do tribunal acerta da realidade dos factos. Um objetivo que, no nosso
entendimento, ganha especial relevancia no campo da pericia médico-legal, visto que esta
é realizada, em regra, por um unico perito do INML. Sé excecionalmente € que sera
realizada em molde colegial, mas mesmo nesses casos, as partes ndo podem designar o0s
“seus” peritos?'®, Note-se que com este argumento nio estamos a colocar em causa a
idoneidade do perito do INML, nem a duvidar da qualidade técnico-cientifica que 0s seus
servicos médico-legais garantem — alids, defendemos supra que esta é a entidade que
assegura a imparcialidade do perito e um elevado padrao de qualidade técnico-cientifica
—, até porque o papel do assessor técnico ndo se confunde com o do perito 2.
Simplesmente, entendemos que, como as partes ndo podem nomear 0S Seus peritos, a
presencga do assessor técnico na pericia permitira que estas tomem conhecimento “direto”
do exame pericial??®, nomeadamente dos métodos adotados, dos exames objetivos e,
mesmo, da postura do examinado. A titulo de exemplo, imagine-se que a parte examinada
alega nos articulados que precisa de ajuda de terceira pessoa para se vestir, abotoar botdes
e mudar de posicao, ou alega que precisa de se apoiar no corrimdo para subir e descer
escadas ou que sofre de rigidez corporal, mas na pericia comparece com roupa justa ou
abotoada, ou ndo apresenta qualquer dificuldade em movimentar-se sozinha, nem se
queixa de dificuldades a subir e descer escadas. Estas situagdes ndo sdo compativeis com
os factos alegados. Imagine-se ainda, por mera hipotese académica, que o0 perito nao se
pronunciou sobre estes factos. O assessor técnico nomeado pela parte ndo examinada,
como acompanhou a realizacdo da pericia, pode observar estes factos e relata-los a parte.
Munida deste conhecimento, quando for notificada do relatorio pericial, a parte estara
mais preparada para formular as suas reclamagdes, alegando para tal estas deficiéncias,
obscuridades ou contradicdes. Alias, das imprecisdes do relatdrio pericial, i.e, por o perito

ndo se ter pronunciado sobre matéria que ndo podia deixar de se pronunciar, a parte pode

217 JOSE LEBRE DE FREITAS, Introdugdo..., p. 125.

218 Cf. ponto 2.5. referente as nossas considerages sobre os moldes da pericia médico-legal e nota de
rodapé 36.

219 Cf. nota de rodapé 24.

220 Ac. TRG de 19.1.2023 (Maria Amalia Santos).
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retirar ilagGes que abalem a prova pericial e, assim, influenciar a convicgao que o tribunal
ha de formular da apreciacéo do relatdrio. Ou seja, a presenca do assessor técnico permite
a parte que 0 nomeou tomar uma posicdo mais consciente sobre o relatorio pericial e
avaliar os reflexos de tal pericia na matéria de facto objeto dos temas de prova.

Nestes termos, o art. 480.%, n.° 3, constitui um afloramento especial da regra
geral prevista no art. 415.° e esta, por sua vez, uma emanacédo do principio do contraditério
consagrado no art. 3., n.° 3.

Importa notar, contudo, que este principio ndo é de aplicacdo indiscutivel,
podendo em casos excecionais ser mitigado ou postergado??*, mormente quando o
exercicio do contraditorio colide com outros direitos ou interesses individuais da
contraparte, igualmente protegidos pela lei, como o sdo os direitos de personalidade,
nomeadamente o direito & integridade pessoal e & privacidade do examinando. E da
necessidade de proteger estes direitos fundamentais que, enquanto emana o direito ao
contraditorio, o art. 480.%, n.° 3, in fine, também o limita.

2.8.3.3.2. Direitos de Personalidade

Conforme ja se adiantou, aplicando o art. 480.%, n.° 3, in fine, ao regime das
pericias médico-legais, 0 assessor nomeado pela parte ndo examinada ndo pode assistir a
diligéncia quando a sua presenca for suscetivel de ofender o pudor do examinando ou
implicar quebra de sigilo médico. Todavia, a lei ndo densifica a no¢éo de pudor, pelo que
cumpre aferir a extensdo de tal conceito.

Pudor significa “sentimento de vergonha ou timidez causado por algo que fere

99222

a sensibilidade ou a moral de uma pessoa”<“*, “mal-estar causado pela nudez ou por

questdes relacionadas com a sexualidade”?,

No art. 205.° do Codigo Penal de 1982, inserido nos crimes sexuais, punia-se
o0 atentado ao pudor, considerando-se atentatorio “0 comportamento pelo qual outrem é
levado a sofrer, presenciar ou praticar um acto que viola, em grau elevado, os sentimentos
gerais de moralidade sexual”. ESta norma visava proteger o sentimento de pudor inerente

a todo o sujeito minimamente socializado, pudor que o faz recuar de vergonha perante

221 FRANCISCO MANUEL LUCAS FERREIRA DE ALMEIDA, op. cit., Vol. I, p. 96.

22 Cf. definicio de pudor no Diciondrio da Lingua Portuguesa, disponivel in
https://www.infopedia.pt/dicionarios/lingua-portuguesa/pudor.

223 | bidem.
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atos (de carater sexual) que firam a decéncia, a honestidade, a modéstia e o recato. Tal
sentimento ndo se afere pelo padréo de determinada pessoa ou classe, mas pelo pudor que
é comum a generalidade das pessoas, num dado tempo e lugar??*.

Acompanhando a exposicdo vertida no ac. TRG de 16.12.2021 (José Amaral),
aquela forma de criminalizacdo desapareceu e, com ela, o conceito legal de pudor ligado
a uma “moralidade sexual”, recentrando-se a necessidade da sua protecdo na area da
“intimidade pessoal que integra o reduto ou reserva da vida privada, por contraponto a
social, em que se projetam as manifestacbes mais caras da liberdade e da
autodeterminagdo individuais”. Assim, para efeitos de aplicagdo do art. 480.°, n.° 3, 0
conceito de pudor esta relacionado com o direito a reserva da vida privada e familiar.

De facto, como vimos repetindo, a sujeicdo a realizacdo da pericia médico-
legal implica uma ingeréncia em dominios sensiveis do examinado, nhomeadamente na
sua saude, bem-estar e, ainda, na sua intimidade.

Enquanto direitos especiais de personalidade, o legislador conferiu a
integridade fisica e a reserva da intimidade da vida privada protecéo constitucional nos
arts. 25.% ¢ 26.° da CRP e protecdo juscivilista nos arts. 70.° e 80.° do CC.

O direito a reserva da intimidade privada e familiar??® — direito através do qual
aquele conceito de pudor parece encontrar protecdo — divide-se em dois direitos menores:
direito a controlar o acesso de estranhos a informacGes sobre a vida privada e direito a
que ninguém divulgue informacdes privadas que tenha sobre outrem??%. Além desta
extensdo, a protecdo da intimidade da vida privada engloba “ndo s6 o respeito da
intimidade da vida privada, em particular a intimidade da vida pessoal, familiar,
domeéstica, sentimental e sexual [...], mas ainda o espeito de outras camadas intermédias
e periféricas da vida privada, como [...] os caracteres de acesso privado do seu corpo, da

sua saude [e] da sua sensibilidade” ?%’.

224 MANUEL DE OLIVEIRA LEAL-HENRIQUES € MANUEL JOSE CARRILHO DE SIMAS SANTOS, O Cddigo Penal
de 1982, Vol. 3, Rei dos Livros, Lisboa, 1986, pp. 75-76.

225 Direito que integra o circulo fundamental de direitos subjetivos inerentes a pessoa humana, que
exprimem o contedldo minimo, necessario e imprescindivel da esfera juridica de cada um. Cf. CARLOS
ALBERTO DA MOTA PINTO, op. cit., pp. 209-220 e Ac. STJ de 7.11.2019 (llidio Sacarrdo Martins).

226),J. GOMES CANOTILHO e VITAL MOREIRA, 0p. cit., p. 196.

227 CAPELO DE SOUSA, 0p. cit., pp. 318-325. Nesta matéria, a nossa jurisprudéncia tem aderido a “teoria das
trés esferas” avangada pelo TC Aleméo, segundo a qual é possivel distinguir trés dominios: a vida intima
(abrange os gestos e factos relativos ao estado do sujeito enquanto separado do grupo e certas relacdes
sociais que devem, em absoluto, ser subtraidas ao conhecimento de outrem), a vida privada (engloba os
factos partilhados com um ndmero restrito de pessoas) e a vida publica. Cf. Rul MEDEIROS e ANTONIO
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Na mesma linha, o ac. do TC n.° 355/972?8 afirmou que “os dados de satde
integram a categoria de dados relativos a vida privada [...] fazem parte da vida privada
de cada um”.

Por sua vez, como prescreve o art. 80.%, n.° 2, do CC, o grau da protecao que se
ha de conferir & intimidade da vida privada, esta circunscrito a natureza do caso e a
condigdo das pessoas. Ou seja, 0 grau de protecdo depende, por um lado, “da justa
identificacdo, avaliacdo e ponderacdo do conjunto dos bens ou interesses juridicamente

relevantes na concreta situacdo ou relagdo juridica” 2%°

e, por outro, da condi¢do das
pessoas intervenientes na situagdo concreta, i.e., “a veste ou o circunstancialismo socio-
individual objectivo em que as pessoas agem”?°, A reserva desdobra-se, portanto, “em
circulos de resguardo, nos quais se podera tomar (em certas circunstancias)
conhecimento de determinadas manifestacGes das pessoas mas em que sdo ilicitos a
divulgagio ou o aproveitamento das mesmas”?3!,

Assim, & semelhanca do acdrddo do TRG a que vimos aludindo, tendemos a
defender que, embora os limites do reduto da intimidade pessoal ndo coincidam com o0s
da esfera mais extensa da vida privada, sdo suscetiveis de ofenderem o pudor os atos que
causem sentimentos de vergonha, embarago, receio, resisténcia e mal-estar, porquanto
implicam a observacdo e a exposicao “(devassa) de certas zonas do corpo, de alguns
sentimentos ou sensacGes do foro subjetivo e, enfim, do estado mental e psiquico
normalmente cultivados pela discri¢do e resguardados de revelagdo a pessoas alheias”.
Mesmo assim, a esta no¢do de pudor subsiste-lhe o carater volatil e relativo, cuja
ponderacdo casuistica esta condicionada a variados fatores, como a personalidade e
modo-de-ser individuais, 0 meio social em que 0 sujeito se insere e 0s costumes por ele
vividos, bem como a sua sensibilidade e os padrdes de moralidade por que se norteia, em
especial o sexual, e, ainda, o nivel do recato, decéncia e modéstia por que se pauta, € a
extensdo consequente do reduto dentro do qual cultiva e preserva a sua intimidade

pessoal®®,

CORTES, in JORGE MIRANDA e RuUl MEDEIROS, op. cit., p. 452, Parecer n.° 20/1994 da Procuradoria-Geral
da Republica, de 9.2.1995 e ac. TRL de 23.2.2017 (Isoleta Costa).

228 No mesmo sentido, CAPELO DE SOUSA, ibidem, p. 325, nota 819.

229 |dem, ibidem, p. 326, nota 824.

230 1dem, ibidem.

231 |dem, ibidem, pp. 326-327.

232 Cf. ac. TRG de 23.1.2020 (José Amaral).
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Assim, para efeitos do art. 480.°, n.° 3, entendemos que a noc¢do de pudor,
sentimento individual, variavel no tempo, de pessoa para pessoa e conforme as
circunstancias, tem de se estribar pela ideia socialmente comum deste sentimento,
toleravel e captavel pela generalidade dos cidaddos, num dado momento e espaco social,
mas sempre aferida em raz&o do caso concreto. Por outras palavras, numa ace¢ao mais
lata, a suscetibilidade de ofensa do pudor do examinando a de se aferir, como refere o art.

80.°,n.° 2, do CC, pela natureza do caso e a condicdo das pessoas.

2.8.3.3.3. Conflito de direitos

Aqui chegados, ficou assente que, por um lado, a parte ndo examinada deve ser
garantida a sua participacdo no desenvolvimento de todo o litigio, em especial, através da
presenca do seu assessor técnico na realizagdo da pericia e que, por outro, 0 examinando
tem direito a resguardar o seu corpo e o seu estado de satide do conhecimento de terceiros.

A jurisprudéncia do TC ja sublinhou, por diversas vezes, que o direito a reserva
da intimidade da vida privada pode ser limitado em razdo da sua harmonizacdo com
outros direitos fundamentais ou com outros interesses constitucionalmente protegidos, no
respeito pelo principio da proporcionalidade (art. 18.%, n.° 2, da CRP).

Alias, o TC tem apreciado, em concreto, a conciliacdo entre o direito a reserva
da intimidade e a obrigagdo de submissdo a exames clinicos?®, tendo, por exemplo,
considerado licita a submissdo do condutor ao teste de alcoolemia no ac. n.° 319/95. O
ac. do TC n.° 616/98%* também entendeu que, nas acdes de investigacdo de paternidade,
0 constrangimento do pretenso pai em submeter-se ao exame de sangue ¢é
constitucionalmente admissivel quando confrontado com o direito a identidade pessoal
do filho.

No ambito da assisténcia a realizagdo da pericia médico-legal, o exercicio do
direito fundamental — e de personalidade — a reserva da vida privada do examinando
colide com o direito ao contraditério da parte ndo examinada, constitucionalmente
protegido como corolario do direito de acesso aos tribunais e a um processo equitativo.

Assim, é patente que estamos perante um conflito de direitos, que deve ser resolvido nos

233 A propdsito da jurisprudéncia da CEDH e do TEDH, que também se tem orientado neste sentido, vide
ac. do TC n.?368/02 e IRENEU CABRAL BARRETO, A Convencao Europeia dos Direitos do Homem Anotada,
3.2ed., Coimbra Editora, Coimbra, 2005, p. 185.

234 Cf. nota de rodapé 141.
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termos do art. 335.° do CC e com respeito pelo principio da proporcionalidade consagrado
no art. 18.2, n.° 2, da CRP.

Diz-nos o art. 335.° do CC que havendo coliséo de direitos iguais ou da mesma
espécie?®®, deve proceder-se a uma harmonizagdo ou concordancia pratica entre os
direitos; sendo os direitos desiguais ou de espécie diferente, deve dar-se prevaléncia ao
que se considerar concretamente superior.

Nesta perspetiva, em abstrato, tratando-se de direitos diferentes, superiorizar-
se-ia o direito a reserva da intimidade da vida privada do examinando, do qual ndo se
arreda a nogdo de pudor, em detrimento do direito & assisténcia da contraparte na
realizacdo da pericia através do seu assessor técnico.

Entendemos, porém, que esta escolha deve ser objeto de uma justa ponderacéo
da realidade factica, um juizo que deve ser pairado pela ideia de atribuir a cada um dos
direitos em colisdo a méxima eficicia e a minima compressao possiveis. Para tanto, o
julgador deve identificar qual é a natureza, 0 &mbito e a intensidade dos elementos
concretos dos direitos colidentes em causa, qual € o conteddo dos poderes juridicos
conferidos por esses direitos e, nessa medida, ponderar a adequacgdo, necessidade e
proporcionalidade dos meios empregues pelo examinando e pela parte ndo examinada no
exercicio dos seus direitos. Além disso, deve avaliar as consequéncias resultantes da
atuacdo conflituante do examinando e da parte ndo examinada face aos fins
concretamente prosseguidos por cada um. Por ultimo, impBe-se identificar as demais
circunstancias, objetivas e subjetivas, juridicamente relevantes, em que as partes
pretendem exercer os direitos em conflito®®.

Por outras palavras, terd, pois, de se sopesar os direitos colidentes, como a sua
intensidade e extensdo, em fungdo das concretas circunstancias em que se coloca o
problema, devendo a solucéo ser aferida dentro da unidade do ordenamento juridico. Ou
seja, impde-se uma ponderacdo concreta dos bens, para avaliar em que medida e com que
peso cada um dos direitos estd presente na situacdo concreta, a fim de se harmonizar os

modos de exercicio dos direitos?®’. Mesmo perante direitos diferentes, o sacrificio e a

2% Direitos iguais ou da mesma espécie sdo, respetivamente, os que derivem das mesmas normas ou de
normas que protegem o mesmo tipo de bens — ANTONIO MENEZES CORDEIRO, Tratado de Direito Civil:
Parte Geral, Vol. V, Almedina, Coimbra, 2011, p. 386.

236 CAPELO DE SOUSA, 0p. cit., pp. 534-550.

237 Jose CARLOS VIEIRA DE ANDRADE, Os Direitos Fundamentais na Constituicdo Portuguesa de 1976, 5.2
ed. Almedina, Coimbra, 2012, pp. 298-304.

60



O Regime das Pericias Médico-Legais: em Particular a Questdo do Assessor Técnico

limitacdo do direito considerado inferior devem ocorrer na medida adequada, necesséria
e proporcional a satisfacdo dos interesses tutelados pelo direito dominante.

O busilis da questdo esta, assim, em apurar em que medida devem ceder, na
realizacdo da pericia, o pudor do examinando enquanto manifestacdo do seu direito a
reserva da vida privada e o direito de a parte ndo examinada se fazer assistir por assessor
técnico. Relembrando que o grau da tutela que se deve conferir a reserva da intimidade
do examinando e, portanto, ao seu pudor, depende da natureza do caso e da condicao das
pessoas intervenientes na situacdo concreta, entendemos que a solucdo da colisdo de
direitos passa, precisamente, por aferir qual é essa extenséo.

Vejamos: equaciona-se a admissibilidade da presencga de um assessor técnico
da parte ndo examinada na realizacdo de pericia médico-legal ao examinando.

Comecando por identificar o ato, o art. 6.%, n.° 1, do Regulamento n.° 698/2019,
de 5 de setembro, considera que a pericia méedico-legal ¢ um ato médico. O n.° 2 do
referido preceito acrescenta que a atividade técnico-cientifica de assessoria, quando
praticada por médico, também constitui um ato médico.

Conforme foi dito supra, o assessor técnico nomeado pela parte ndo examinada
deve ser um médico da especialidade requerida pela pericia médico-legal a realizar no
caso concreto ou da especialidade de medicina legal. Sendo o assessor técnico um
médico, cuja funcdo sera dispor dos seus conhecimentos técnico-cientificos em favor da
parte que 0 nomeou, auxiliando-a na compreensdo dos métodos adotados e dos exames
realizados e, ainda, transmitindo-lhe eventuais incongruéncias que considere existir entre
os factos alegados pela parte examinada e 0 que observou na pericia, 0 assessor esta a
praticar um ato médico nos termos do art. 6.°, n.° 2, do citado diploma. Exercendo a
assessoria na qualidade de médico?®®, este estd vinculado aos deveres deontoldgicos
associados ao exercicio desta atividade, nomeadamente o dever de sigilo médico, nos
termos dos arts. 139.° do Estatuto da Ordem dos Médicos e 29.° a 38.° do Cddigo
Deontoldgico da Ordem dos Médicos.

Do mesmo modo, 0 médico assessor da parte ndo examinada presta-lhe
assessoria nos precisos termos para que tenha sido designado. Significa isto que, sendo

nomeado para assistir a realizacdo da pericia, as informagdes que podera partilhar com a

238 Note-se que s6 os médicos com inscricdo em vigor na Ordem dos Médicos podem praticar os atos
préprios dos médicos, nos termos do Estatuto da Ordem dos Médicos (art. 3.2, n.° 2, do Regulamento n.°
698/2019).
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parte que o nomeou estdo limitadas pelas questdes de facto objeto da pericia médico-
legal. As informacdes clinicas que extravasem o concreto objeto da pericia médico-legal
e a que o0 médico assessor tenha conhecimento por meio da sua assisténcia a diligéncia

239 Desta forma, no nosso

ou por causa dela estdo protegidas pelo segredo médico
entendimento, o0 médico assessor ndo pode revelar a parte que o nomeou (ou a qualquer
outra pessoa)?4’ mais do que o absolutamente necessario a defesa dos legitimos interesses
da parte ndo examinada, porquanto a prestacdo da sua assisténcia a esta ndo invalida a
sua vinculagio ao dever de segredo médico?*.

Por outro lado, porque estdo em causa bens pessoais, deve ter-se em
consideragdo o comportamento do examinando, como, por exemplo, se colocou em risco
0 seu direito de personalidade. A verificar-se tal comportamento, entendemos que,
naturalmente, o grau de tutela a conferir a reserva da sua intimidade sera mais diminuto.

Imaginemos, por hipétese, que a parte ndo examinada dispGe de servigos
meédicos nos quais a parte examinanda ja foi por diversas e iniUmeras vezes assistida e
examinada, tendo-se submetido voluntariamente a variadas observagdes clinicas,
consultas médicas, exames e tratamentos a varias zonas do corpo. Ora, face a situacédo
descrita, entendemos ser desproporcional a oposi¢cdo do examinando a presenca do
médico assessor nomeado pela contraparte com fundamento na ofensa ao seu pudor,
porquanto ja se submeteu a multiplos exames clinicos semelhantes nos servigos médicos
daquela.

Nesta perspetiva, entendemos, inclusive, que a oposicdo do examinando a
presenca do médico assessor da parte ndo examinada, quando ja foi anteriormente
submetida a diversos atos médicos nos servicos clinicos daquela, podera configurar uma
situacdo de abuso de direito. Como refere Capelo de Sousa, “no exercicio do direito geral

de personalidade, o respectivo titular ndo pode exceder manifestamente os limites

239 Entendemos, porém, que os factos notdrios ndo estdo abrangidos pelo segredo médico, i.e., os factos
que, apesar de 0 médico assessor 0s ter conhecido em virtude das suas funces, integram a cultura média e
ndo s6 um saber especializado. Cf. ANTONIO SANTOS ABRANTES GERALDES, PAULO PIMENTA e LUis FILIPE
PIRES DE SOUSA, op. cit., p. 504.

240 Desta forma, se, por exemplo, o médico assessor inquirir testemunhas ou conduzir a prestacdo de
esclarecimentos pelo perito, em sede de audiéncia final, a sua intervencdo ndo pode recair sobre questdes
do estado de satde do examinando que se encontrem fora do &mbito do objeto da pericia e da causa e tenha
obtido conhecimento pela sua assisténcia a diligéncia. Note-se, alids, que a audiéncia de julgamento
obedece ao principio da publicidade (art. 606.°, n.° 1), pelo que a abordagem destas questdes € muito
provavel de contender com a reserva da intimidade da parte examinada.

241 Art. 32.° al. b), do Codigo Deontoldgico da Ordem dos Médicos ex vi do art. 35.% n.° 1, do mesmo
diploma.
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impostos pelo fim social e econémico desse direito?4?, Assim, sera excessivo — e até
estranho — que o examinando invoque a ofensa ao seu pudor e o seu direito a resguardar
0 seu corpo de estranhos, quando tenha sido assistido varias vezes, para observacoes e
tratamentos, nos servicos clinicos da contraparte.

Ainda que a parte examinada ndo tenha sido anteriormente assistida nas
instalagdes clinicas da contraparte, sempre devera ser equacionada a concreta zona do
corpo a ser avaliada e, eventualmente, exposta no decurso da pericia médico-legal.

Nesta linha, a jurisprudéncia que admite a presenca de médico assessor
nomeado pela parte ndo examinada tende a afirmar que as exigéncias de privacidade séo
mais acentuadas quando o objeto da pericia versa sobre uma zona privada intima ou de
carater sexual do examinando.

Revisitando o conceito de pudor a que chegamos supra, ndo ignoramos que a
exposicdo de determinadas partes do corpo — v.g., a regido cervical, lombar, dorsal,
joelho, braco ou abdémen — possam causar ao examinando embaraco e vergonha.
Cremos, alias, que esse sentimento de pudor serd mais agudizado em pessoas inseridas
num circunstancialismo social e individual mais recatado e modesto, como o sera a
populacdo mais envelhecida ou com menos recursos econdémicos e culturais, cuja
sensibilidade e padrfes de moralidade sdo mais reservados e cuja vivéncia é orientada
pela discricdo e resguardo do seu corpo de terceiros.

No entanto, o conceito de pudor tem de ser aferido, casuisticamente, pela ideia
socialmente comum de pudor, captavel e aceitavel pela generalidade das pessoas. Assim,
tratando-se de uma pericia medico-legal que recaia sobre partes do corpo onde o
sentimento de pudor se faz sentir menos, sendo a sua exposi¢do toleravel pela
generalidade das pessoas, como 0 serd, por exemplo, a exposi¢cdo da regido cervical,
lombar, dorsal, joelho, braco ou abdémen, entendemos que é admissivel a presenca do
assessor técnico da parte ndo examinada na realizacdo da pericia. A semelhanca do
entendimento sufragado pela parte da jurisprudéncia a que vimos aludindo, defendemos
que, em termos objetivos e sociais, a exibi¢do ou desnude de uma parte do corpo do
examinando, salvo tratando-se de uma zona privada intima ou de carater sexual, na
presenca de um médico assessor da parte ndo examinada e do medico perito, ndo é

suscetivel de ofender o seu pudor. Nestes casos, as exigéncias de protecdo da intimidade

242 CAPELO DE SOUSA, op. cit., p. 519.

63



A Pericia Médico-Legal

do examinando sdo atenuadas e, nessa medida, a presenca do médico assessor da parte
ndo examinada ndo nos parece ser atentatdrio do pudor do examinando.

Por sua vez, tratando-se de exposicao de uma zona privada intima ou de carater
sexual, a presenca do assessor técnico nomeado pela contraparte ja podera ser atentatoria
ao pudor do examinando, ainda que 0 assessor assista a pericia na qualidade de médico.
A vida sexual do examinando faz parte da sua esfera intima e, portanto, comportam
aspetos que devem subtrair-se ao conhecimento de terceiros, por naturais razfes de
melindre e resguardo.

No entanto, ndo podemos deixar de levantar algumas questdes:
casuisticamente, ndo dependerd, muitas vezes, o conceito de pudor do preconceito do
julgador relativamente a zona do corpo a ser observada? N&o dependera a ofensa ao
pudor, neste campo em que nos movemos da pericia médico-legal, ja ndo da qualidade
médica do assessor, mas do seu género ser ou ndo correspondente ao do examinando?

Imagine-se, a titulo de exemplo, que uma das questbes de facto objeto da
pericia envolve a avaliacdo de sequelas decorrentes da realizacdo de uma mastectomia a
examinanda. Ainda que se trate de um exemplo meramente académico e, portanto, sem o
concreto circunstancialismo fatico do caso e 0 comportamento da examinanda, ha que ter
em consideracdo que as mamas sdo um 0Orgao integrado no sistema genital feminino,
tendo também carater sexual, cuja lesao deixa, eventualmente, sequelas fisicas e psiquicas
na pessoa. Mas, reiteramos a questdo: o pudor desta examinanda ndo ficara atenuado se
0 assessor nomeado pela contraparte for uma medica?

Ainda assim, versando o objeto da pericia sobre a repercussdo das sequelas a
nivel sexual, o grau da tutela da privacidade do examinando é mais acentuado®*3, sendo
a presenca do médico assessor da parte ndo examinada, em termos objetivos e sociais,
suscetivel de ofender o seu pudor?*,

Note-se, contudo, que envolvendo a pericia médico-legal a avaliagdo da
repercussao das sequelas a varios niveis, e ndo apenas a nivel sexual, ao abrigo de um

juizo de adequacdo, razoabilidade e proporcionalidade, a assisténcia do médico assessor

243 Como refere CAPELO DE SOUSA (0p. Cit., p. 328), “¢ sobretudo na intimidade da vida [...] sexual [...]
que reside uma maior eficacia da reserva, originando um crivo muito mais apertado de eventuais causas de
justificagdo da ilicitude nas ofensas a tais bens”.

244 Com este entendimento, vide JOSE ANTONIO DE FRANGA PITAO e GUSTAVO FRANGA PITAO, op. cit., p.
540.
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a realizacdo da pericia pode ser limitada ou restringida a parte da pericia em que ndo
esteja em apreciacao o reflexo na atividade sexual do examinando.

Relativamente a presenca do assessor técnico na parcela da pericia médico-
legal que verse sobre as sequelas psiquicas, 0 ac. TRG de 16.12.2021 (José Amaral)
referiu que importa formular um progndstico sobre aquilo que, na pericia, podera
razoavelmente ser solicitado a expor ou a manifestar ao examinando, bem como 0s
sentimentos que tal Ihe podera despertar, em termos de normalidade e considerando a sua
pessoa e situacdo, em especial os aspetos sobre os quais sera plausivel se esta se debruce,
atento os factos do caso concreto. Considerando que a maior parte da informacao clinica
referente as sequelas psiquicas ha de ressaltar dos documentos juntos ao processo e cujos
factos que lhes estdo subjacentes foram devidamente alegados nos respetivos articulados,
entendemos gque, em principio, 0 examinando ndo sera confrontado com questdes de cariz
mais intimo do que aquelas que ja expds No processo, as quais a contraparte tem acesso?*.
Assim, ndo basta a mera alegacdo do carater intimo da pericia médico-legal de psiquiatria,
e consequente ingeréncia no nudcleo essencial da vida privada do examinando, para se
considerar a presenca do médico assessor da contraparte suscetivel de ofender o pudor
deste.

Deixamos para reflexdo até que ponto o pudor do examinando numa pericia de
psiquiatria ndo esta relacionado com o estigma que ainda existe a volta da satde mental.

Por fim, note-se que o art. 480.°, n.° 3, visa proteger a participacdo das partes
na producdo da prova pericial, sobretudo o seu direito a, contraditoriamente, poderem
influenciar o conteddo da decisdo final. Uma decisdo que se formara, certamente e em
parte, pelo resultado que advier da prova pericial. Esta manifestacdo do direito a prova
assegura, assim, a possibilidade de a parte ndo examinanda vir a sindicar, com pleno
conhecimento dos métodos adotados na realizacdo da pericia, o relatorio pericial. A
assisténcia a realizacdo da pericia médico-legal garante-lhe, ainda, a possibilidade de,
cabalmente, criar no espirito do julgador um estado de ddvida ou incerteza acerca do

resultado da pericia ou, pelo contrario, reafirmar as conclusdes ai fixadas?*6.

25 Cf. art. 163.5,n.° 2,
246 MAANUEL DE ANDRADE, 0p. Cit., p. 195.
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Sopesado isto, entendemos que, em regra, o sentimento de pudor do examinado
ndo se sobrepbe ao direito de a parte ndo examinada se fazer assistir na pericia médico-
legal por assessor técnico.

N&o descuramos, contudo, que o exercicio do direito da parte ndo examinada
deve ser limitado na exata propor¢do em que é exigida a tutela do direito a reserva da
privacidade do examinando. Por essa razdo, entendemos que ndo ha necessidade de a
parte ndo examinada, quer por si propria, quer representada pelo seu mandatario, assistir
arealizagdo da pericia médico-legal®*’. O seu direito ao contraditdrio fica suficientemente
acautelado pela assisténcia do médico por si indicado, que a poderé esclarecer quanto aos
aspetos técnicos da concreta pericia e auxiliar na sindicancia que venha a fazer ao
relatorio pericial. Destacamos, alids, que este médico assessor da parte ndo examinada
ndo intervém ativamente na pericia, i.e., ndo pode colocar questdes ou fazer observacoes
ao perito ou ao examinado no decorrer da diligéncia — poderd, eventualmente, fazé-lo em
sede de audiéncia final, mas nunca no decurso do exame pericial.

Em sintese, concluindo que o assessor técnico nomeado pela parte ndo
examinada para assistir a pericia médico-legal € um médico e, consequentemente, vai
praticar um ato médico, nos termos do Regulamento n.° 698/2019 e do Estatuto da Ordem
dos Meédicos, estando vinculado aos deveres deontolégicos previstos no Codigo
Deontoldgico da Ordem dos Médicos, nomeadamente o dever de segredo médico,
entendemos que a sua presenca nao €, em regra, objetiva e socialmente, suscetivel de
ofender o pudor do examinando. Entendemos, alias, que a tutela da reserva da intimidade
ndo é tdo intensa quando o examinando adotou comportamentos que expuseram a sua
privacidade, nomeadamente quando se tenha submetido a observacdes clinicas nos
servicos médicos da parte ndo examinada. Por outro lado, o sentimento de pudor deve ser
aferido em funcéo das concretas questdes de facto objeto da pericia médico-legal. Um
sentimento que, pese embora subjetivo, variavel no tempo e no espago, de pessoa para
pessoa e conforme as circunstancias concretas, deve ser aferido de acordo com uma ideia
socialmente comum de pudor, toleravel e captavel pela generalidade das pessoas, mas
sempre indagado em razdo do caso concreto. Assim, serd em funcdo da zona do corpo

objeto de exame pericial que se identificara a concreta extensdo e intensidade da protecédo

247 Afastamo-nos do entendimento seguido no ac. do TRG de 13.7.2021 (Jorge Teixeira) na parte em que
entendeu que a presenca do mandatério da parte ndo examinada nédo é suscetivel de ofender o pudor do
examinando.
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da intimidade do examinando. No nosso entendimento, as exigéncias de privacidade seréo
mais acentuadas quando o exame pericial verse sobre uma zona privada intima ou de
carater sexual e mais atenuadas quando a zona do corpo a expor seja outra que nao aquela,
sem prejuizo da afericdo objetiva do sentimento de pudor do examinado a luz das
concretas circunstancias. Mas ainda que se trate daquelas zonas a serem observadas,
cremos que também relevard se o género do médico nomeado corresponde ao do
examinando, situacdo que, a verificar-se, entendemos atenuar o grau de extensédo do pudor
do examinando.

E ponderado todo o exposto e, ainda, asseverado que o direito ao contraditorio
da parte ndo examinada, aqui manifestado na possibilidade de esta se fazer assistir a
realizacdo da pericia médico-legal por médico assessor, ndo se confunde nem pode ser
preterido pelos direitos subsequentes a notificacdo do relatério pericial, que, no nosso
entendimento, o direito a reserva da intimidade da vida privada do examinado pode ser
limitado, mas na exata medida em que isso seja exigido pelo direito ao contraditorio da
parte ndo examinada. Assim, considerando a unidade do ordenamento juridico, bem como
o0 principio constitucional da proporcionalidade e os principios estruturantes do processo
civil e, ainda, a necessidade de harmonizar o exercicio dos direitos em conflito,
entendemos que, por um lado, o examinando deve exercer o seu direito de modo mais
moderado, limitando o minimo possivel o direito da contraparte e, por outro, a parte ndo
examinada nao pode exercer o seu direito além da exata medida em tal exercicio se mostre
idoneo a tutelar os seus interesses, apenas podendo comprimir o direito do examinando
no que se mostre necessario e razodvel e proporcional a protecdo do seu direito. Deste
modo, o direito da parte ndo examinada fica eficazmente assegurado pela presenca do
médico assessor por si designado na realizacdo da pericia ao examinado. Por sua vez, o
direito do examinando fica acautelado pela qualidade médica do assessor da parte ndo
examinada e, portanto, sujeito ao dever deontoldgico de sigilo profissional e, ainda, pela
presenca daquele poder ser limitada a parte da pericia em que néo estiver em avaliagdo a
eventual repercussao na sua atividade sexual ou outra zona do corpo privada intima, cujo
exame e exposi¢do sejam suscetiveis de objetiva e socialmente ofender o seu pudor no

caso concreto.
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Ainda assim, cumpre lembrar que tal como a presenca do assessor nomeado
pelo examinando, a presenca do assessor nomeado pela contraparte pode ser recusada

pelo perito sempre que esta comprometa o objeto da pericia.

2.9. Garantias de defesa das partes

Conforme ja se adiantou, o resultado da pericia € expresso em relatorio, no qual o
perito se pronuncia fundamentadamente sobre o respetivo objeto (art. 484.°, n.° 1).
Acrescentamos que o perito apenas se pode pronunciar sobre as questdes de facto que lhe
tenham sido colocadas?*® e, em regra®*°, o relatorio é apresentado por escrito.

Aquando da notificacdo do relatorio as partes, materializa-se o direito destas a
formular reclamacdes, pedir esclarecimentos ao perito e requerer a realizacdo de segunda
pericia. Estas faculdades asseguram o exercicio do contraditorio na vertente negativa a
que aludimos supra, ou seja, garantem o direito de defesa das partes perante as respostas

e conclusdes expostas pelo perito.

2.9.1.Reclamacdo contra o relatério pericial

Nos termos do art. 485.%, n.° 2, as partes podem, no prazo de 10 dias®*°, reclamar
contra o relatério pericial sempre que entenderem que este padece de qualquer
deficiéncia, obscuridade ou contradi¢cdo, ou que as conclusdes ndo se mostram
devidamente fundamentadas.

Lebre de Freitas e Isabel Alexandre?* ensinam que o relatdrio pericial é deficiente
quando “nao considera todos os pontos que devia ou nao os considera tdo completamente
como devia”, obscuro quando “ndo se vislumbra o sentido de alguma passagem ou esta
pode ter mais de um sentido” e contraditorio quando divergéncia “entre os varios pontos
focados ou entre as posi¢des tomadas pelos peritos, sendo a pericia colegial”.

Atendidas as reclamacfes, 0 juiz ordena que o0 perito complete, esclareca ou
fundamente, por escrito, o relatdrio apresentado (art. 485.°, n.° 3).

248 Cf. arts. 103.°, n.° 1, e 105.2, n.° 3, ambos do Cddigo Deontolégico da Ordem dos Médicos.

249 Como referimos supra, quando o juiz assista a realizacdo da pericia e o perito puder de imediato
pronunciar-se, o relatdrio é ditado para a ata da diligéncia (art. 484.°, n.° 3).

250 Cf. art. 149.°.

251 JoSE LEBRE DE FREITAS e ISABEL ALEXANDRE, op. cit., Vol. I, p. 339.
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2.9.2. Prestacéo de esclarecimentos pelo perito

Ao abrigo do principio da imediacdo e da oralidade, as partes podem requerer, no
prazo de 10 dias apds a notificacdo do relatorio pericial, a comparéncia do perito na
audiéncia final, a fim de estes prestarem esclarecimentos (arts. 486.%, n.° 1 e 604.%, n.° 3,
al. ¢)). A comparéncia do perito também pode ser ordenada oficiosamente pelo juiz.

Note-se que os esclarecimentos ao perito ndo se confundem com a reclamacéo
contra o relatorio pericial, ainda que as eventuais deficiéncias, obscurezas e ambiguidades
que as partes considerem existir também possam ser supridas na inquiricdo do perito na
audiéncia final. Os esclarecimentos visam aclarar as respostas do perito que tenham
suscitado dividas®?.

Quando convocado, o médico perito deve prestar juramento e ser ouvido por

teleconferéncia a partir do seu local de trabalho (arts. 12.° da Lei n.° 45/2004 e 486° n°?2).

2.9.3.Segunda pericia

Dispde o art. 487.°, n.° 1, que qualquer uma das partes pode requerer a realizacdo
de segunda pericia, alegando fundadamente as razdes da sua discordancia relativamente
ao relatério pericial apresentado.

Retira-se do exposto que nao basta a parte requerer a segunda pericia, “é-lhe exigido
que explicite os pontos em que manifesta a sua discordancia do resultado atingido na
primeira, com apresentacdo das razfes por que entende que esse resultado devia ser
diferente” 252 . Isto porque a segunda pericia visa corrigir eventuais inexatidoes
apresentadas nos resultados da primeira ou suprir davidas sérias que tenham subsistido,
relativas a questdes suscetiveis de levar a um resultado distinto do alcancado?“. Com esta
exigéncia pretende-se evitar que as partes facam uso deste mecanismo para fins dilatorios
(art. 6.9).

22 Idem, ibidem e MANUEL DE ANDRADE, 0p. Cit., p. 195.

253 JoSE LEBRE DE FREITAS e ISABEL ALEXANDRE, ibidem, p. 342. No mesmo sentido, o ac. STJ de
17.6.2004 (Ferreira de Almeida) refere que a expressdo “fundadamente” significa que as razdes da
dissonédncia devem ser claramente explicitadas, ndo bastando a apresentacdo de um mero requerimento de
segunda pericia.

254 Ac. TRC de 1.7.2014 (Carvalho Martins) e ac. TRL de 8.3.2018 (Maria Manuela Gomes), o qual defende
que a segunda pericia ndo sera admissivel se for fundada nos vicios ja sanados por via da reclamacéo,
porquanto a nova pericia s6 tem razéo de ser perante 0 manifesto e inultrapassavel erro ou insuficiéncia da
primeira. Note-se, porém, que a possibilidade de reclamar ndo pode ser fundamento para negar a realizagéo
de segunda pericia —ac. TRC de 15.11.2011 (Artur Dias).
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Indicadas as razdes da sua discérdia e justificada a possibilidade de uma distinta
avaliacdo técnica, o juiz ndo pode apreciar o mérito dos fundamentos apresentados pelas

partes?>®

. Assim, deve deferir a realizacdo da segunda pericia sempre que conclua que a
mesma € pertinente e ndo dilatoria, e que o seu requerimento esta suficientemente
fundamentado, porquanto os motivos de discordancia sdo, objetivamente e atentas as
circunstancias do caso concreto, aptos a criar um estado de duvida sobre se a pericia
realizada padece dos vicios alegados e, caso venham a ser demonstrados, a possibilidade
de ser alcancado um resultado distinto do da primeira®®. Tal como na primeira pericia,
devem ser indeferidas as questfes suscitadas pelas partes que sejam desnecessarias,
inadmissiveis ou irrelevantes (art. 476.°).

As partes podem lancar méo deste requerimento no prazo de 10 dias apds a
notificacdo do relatorio pericial ou, tendo havido reclamacdo, ap6s a notificacdo dos
esclarecimentos ou aditamentos prestados pelo perito®’.

A segunda pericia também pode ser, a todo o tempo, ordenada oficiosamente pelo
juiz (art. 487.°, n.° 2).

Pese embora a segunda pericia tenha por objeto os mesmos factos sobre que incidiu
a primeira, aquela ndo invalida esta (art. 489.9). A segunda pericia ndo é uma instancia de
recurso, apenas visa fornecer novos elementos de prova quanto aos factos que foram
objeto da primeira®®8. Assim, cada pericia é valorada segundo a livre convicgdo do
julgador que, naturalmente, tera de ser fundamentada, nos termos que referimos supra.

Do mesmo modo, o médico perito que tenha intervindo na primeira pericia nao
pode realizar a segunda (art. 488.°, al. a)).

Por outro lado, se a primeira pericia médico-legal tiver sido realizada em moldes

colegiais, a segunda também tera de o ser. Tendo sido realizada por um Unico médico

255 Ac. TRL de 26.3.2019 (Luis Espirito Santo) e ac. TRP de 27.1.2020 (Eugénia Cunha).

2% pense-se, por hipdtese, que o perito ndo atendeu a toda a informagéo clinica junta aos autos ou, por
exemplo, que existe um parecer médico que fixa a incapacidade em grau diferente do relatério pericial
apresentado. Entendemos, porém, que a mera discordancia da percentagem atribuida a titulo de
incapacidade fundada em resultado diferente do obtido em atestado médico de incapacidade multiuso nao
justifica a realizacdo de segunda pericia. Como se refere no ac. TRG de 26.9.2019 (Ligia Venade), o
atestado multiuso avalia a incapacidade do utente para efeitos de aplicacdo de isen¢des fiscais e apoios
sociais a quem esteja em condigdes de beneficiar dos mesmos, aferindo-se por critérios e formularios
diferentes dos aplicados ao relatério pericial, pelo que ndo tem a virtualidade de abalar a avaliagdo feita
pelo INML para apuramento do dano corporal em direito civil. Vide, ainda, acs. TRC de 24.4.2012
(Henrique Antunes) e de 30.5.2023 (José Avelino Gongalves).

257 PAULO PIMENTA, op. cit., p. 360, nota 857.

28 JoSE LEBRE DE FREITAS e ISABEL ALEXANDRE, op. cit., Vol. I, p. 342.
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perito —como, em regra, 0 € —a segunda pericia, em principio, também o serd. Isto porque,
recordemos, o regime juridico das pericias médico-legais d& primazia aos exames
singulares®®,

Por fim, ressalva-se que nao € admissivel a realizacdo de uma terceira pericia sobre
a mesma factualidade®®. Um entendimento contrario levaria a que as partes, sempre que
0 resultado da pericia ndo fosse do seu agrado, pudessem requerer interminavelmente

novas pericias®’.

259 A este proposito, vide o ponto 2.5, referente as nossas consideragdes sobre os moldes da pericia médico-
legal e, ainda, ac. TRG de 27.2.2014 (Edgar Gouveia Valente) e ac. TRP de 30.10.2014 (José Amaral).

260 Note-se que o alargamento do objeto da pericia, por se verificarem, v.g., circunstancias supervenientes
que exigem a realizacdo de pericia médico-legal complementar em relacdo a ja admitida, ndo se confunde
com uma terceira pericia.

%61 Ac. TRL de 20.4.2023 (Arlindo Crua).
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Concluséo

O estudo do regime juridico das pericias médico-legais no &mbito do processo civil
permitiu-nos chegar a varias conclusdes. A mais importante de todas, tendo-se destacado
desde cedo e ao longo de toda a exposicao, é a necessidade de conciliar o regime geral da
prova pericial com este regime especial, quando 0 mesmo se mostre omisso.

De facto, nas nossas consideracgdes iniciais sobre a prova pericial logramos realcar
que a pericia médico-legal se rege por um regime legal proprio que, embora ndo possa
ser afastado pelas normas gerais, pode por estas ser complementado. E assim o é, desde
ja, quanto a iniciativa, admissao, fixacdo do objeto e requisi¢do da pericia médico-legal,
bem como a reclamac&o contra o relatério pericial e realizacdo de segunda pericia.

Versando sobre uma area do saber especializada, que presume a existéncia de
conhecimentos técnico-cientificos subtraidos a generalidade das pessoas, incluindo o
julgador, é sabido que é da sua eficaz realizagdo que depende, em grande parte, a
descoberta da verdade e a justa composi¢do do litigio. N&o olviddmos que esta prova esta
sujeita a livre apreciacédo do tribunal, mas qualificando-se como cientifica, cientifico tera
de ser o juizo que dela se quiser descreditar.

Nesta senda, percorrendo o caminho lavrado pelo legislador, concluimos que o
INML é a entidade que garante metodologias periciais uniformes, rigor técnico-cientifico
e a autonomia dos seus peritos. Todo este quadro permitiu-nos concluir que este regime
especial, tendo na sua genese o éxito da investigacdo criminal, limitou, no processo civil,
algumas das faculdades das partes conferidas pelo regime geral, nomeadamente o da
realizacdo da pericia em molde colegial sempre que tal seja requerido por estas, bem
como a nomeacao dos seus peritos. Assim, ficou patente que estamos perante um instituto
que recebe a confianga da justica devido as suas particularidades.

Foi no ambito desta limitagdo do direito das partes que se comecaram a levantar
vozes sobre a figura do assessor técnico e a admissibilidade da sua presenca na realizagédo
da pericia médico-legal a contraparte, ao abrigo do principio do contraditério. Deixado
na mé&o do intérprete, e por ser uma questao recente, as decisdes que comegaram a emergir
abordam a problematica de diferentes prismas ou, debrugando-se pela mesma otica,
concluem por distintas solucdes de direito perante factos andlogos: a tese restritiva, que
ndo aceita a presenca do assessor, quer porque equipara as suas fungdes as do consultor

técnico previsto para processo penal, quer porque considera ser, ainda que admissivel,
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suscetivel de ofender o pudor do examinando; e a tese que faz um juizo de ponderagéo
objetivo sobre as circunstancias concretas do caso. Foi este juizo de ponderagdo que
reiteramos merecer a nossa concordancia. Concretizemos.

Da leiturado art. 3., n.° 1, da Lei n.° 45/2004, que permite que o examinando se faca
acompanhar uma pessoa da sua confianca, sem, contudo, concretizar quem pode ser essa
pessoa, influimos que pode ser um médico. Assim, h& que respeitar o principio da
igualdade das partes — principio do contraditorio e principio da igualdade de armas — ao
longo do processo, assegurando-se a igualdade substancial das partes, nomeadamente no
exercicio das faculdades e dos meios de defesa — maxime possibilitando-se a presenca do
assessor técnico da contraparte.

Conciliando-se o regime especial, que apenas impede a presenca do acompanhante
do examinando quando tal comprometa o objeto da pericia, com o art. 480.°, n.° 3,
concluimos que o assessor técnico apenas ndo pode assistir a pericia quando tal seja
suscetivel de ofender o pudor do examinando ou contenda com o sigilo médico ou, ainda,
quando tal comprometa o seu objeto— situacdo que s6 pode ser aferida no proprio exame
pericial.

Relacionando-se a pericia médico-legal com a satide do examinando e, nessa medida,
com a sua intimidade, a presenca de um assessor técnico da contraparte é, subjetivamente,
suscetivel de ofender o pudor do examinando.

Reconhecemos, no entanto, que apenas se trata de uma colisdo de direitos, porquanto
o direito a reserva da intimidade tem varias esferas de resguardo. Assim, ha que fazer um
juizo de ponderacdo sobre a natureza do caso e a condi¢cdo das pessoas, tentando
harmonizar as expressdes dos dois direitos. Fazendo este raciocinio, deixdmos alguns
pontos para o intérprete perceber se estd perante um caso em que as exigéncias de
protecdo da intimidade do examinando sdo mais exigentes e, nessa senda, qual a medida
da tutela a conferir a cada um dos direitos.

Naturalmente, muitas outras conclusées foram tendo lugar ao longo da exposicéo,
pelo que aqui apenas se indicam as que assumem maior relevancia.

O apelo é o de evitar decisdes despidas de uma reflexdo sistematica, axioldgica e
teleoldgica: cada caso tem as suas especificidades e € a estas que o tribunal, no seu juizo
valorativo, deve atender, observando sempre o0s requisitos impostos pela lei, em especial

o direito a reserva da intimidade da vida privada do examinando que, apesar de
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imperativo, ndo é absoluto, devendo, como tal, ser interpretado e aplicado objetivamente
ao caso concreto, a luz dos principios estruturantes do processo civil.

Por fim, porque as perguntas sdo tdo ou mais importantes do que as respostas, e
porque o caminho em torno da aplicacao desta figura no campo da pericia médico-legal
em processo civil s6 agora comeca a ser desbravado, levantamos algumas questdes a fim
de suscitar a reflexdo do leitor — que, reitere-se, deve nortear-se pela necessidade de

harmonizar o ordenamento juridico.
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- Ac. TRC de 15.11.2011 (Artur Dias), proc. n.° 194/09.0TBAVZ-A.C1, disponivel in
https://www.dgsi.pt/jtrc.nsf/c3fb530030ea1c61802568d9005cd5bh/4be36ba6171dc51b

802579570040927b?0OpenDocument

80


https://www.dgsi.pt/jstj.nsf/-/4BF735390CC090EE8025815C004762AF
https://www.dgsi.pt/jstj.nsf/954f0ce6ad9dd8b980256b5f003fa814/e1304e6b4f60c5f9802581ae004e99a4?OpenDocument
https://www.dgsi.pt/jstj.nsf/954f0ce6ad9dd8b980256b5f003fa814/e1304e6b4f60c5f9802581ae004e99a4?OpenDocument
https://www.dgsi.pt/jstj.nsf/954f0ce6ad9dd8b980256b5f003fa814/6712b2079c2df3b6802584ab0063cac0?OpenDocument
https://www.dgsi.pt/jstj.nsf/954f0ce6ad9dd8b980256b5f003fa814/6712b2079c2df3b6802584ab0063cac0?OpenDocument
https://www.dgsi.pt/jstj.nsf/954f0ce6ad9dd8b980256b5f003fa814/2039aa230e8767a4802586290051ad07?OpenDocument
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O Regime das Pericias Médico-Legais: em Particular a Questdo do Assessor Técnico

- Ac. TRC de 24.4.2012 (Henrique Antunes), proc. n.° 4857/07.6TBVIS.C1, disponivel
in
https://www.dgsi.pt/jtrc.nsf/c3fb530030ealc61802568d9005cd5bb/e67e380f4f81f7408
0257a060035d733?0penDocument

- Ac. TRC de 3.6.2014 (Jorge Arcanjo), proc. n.° 1756/13.6T2AVR-A.C1, disponivel in
https://www.dgsi.pt/jtrc.nsf/c3fb530030ealc61802568d9005cd5bh/3f3a5693d7f38fha8
0257f3a003c7495?0OpenDocument

- Ac. TRC de 1.7.2014 (Carvalho Martins), proc. n.° 11/11.0TBCBR-A.C1, disponivel in
https://www.dgsi.pt/jtrc.nsf/c3fb530030ealc61802568d9005cd5bb/7faa0622d92f2b718
0257d380032dbea?OpenDocument

- Ac. TRC de 3.3.2015 (Moreira do Carmo), proc. n.° 450/12.0TBSCD-A.C1, disponivel
in
https://www.dgsi.pt/jtrc.nsf/c3fb530030ealc61802568d9005cd5bb/bfc09ff3065ac83a80
257e200044e2f6?0penDocument

- Ac. TRC de 15.12.2015 (Arlindo Oliveira), proc. n.° 17/15.0T8SAT-A.C1, disponivel
in
https://www.dgsi.pt/jtrc.nsf/c3fb530030ealc61802568d9005cd5bb/08ec1277b4a2e1a08
0257f1e004€9610?0OpenDocument

- Ac. TRC de 14.6.2016 (Fonte Ramos), proc. n.° 256/12.6TBAVZ-A.C1, disponivel in
https://www.dgsi.pt/jtrc.nsf/c3fb530030ealc61802568d9005cd5bb/3c54b7e902890b72
8025801f0047alde?OpenDocument

- Ac. TRC de 21.2.2017 (Carlos Moreira), proc. n.° 62768/13.2YPRT.C1, disponivel in
https://www.dgsi.pt/jtrc.nsf/c3fb530030ealc61802568d9005cd5bb/bal093deb0c059b9
802580e500419645?0penDocument

- Ac. TRC de 6.2.2018 (Vitor Amaral), proc. n.° 5525/16.3T8CBR.C1, disponivel in
https://www.dgsi.pt/jtrc.nsf/c3fb530030ealc61802568d9005cd5bb/49bbb7753413416d
8025824a0050f1f6?0OpenDocument

- Ac. TRC de 13.11.2018 (Maria Jodo Areias), proc. n.° 5336/16.6T8VIS.C1, disponivel
in
https://www.dgsi.pt/jtrc.nsf/c3fb530030ealc61802568d9005cd5bb/19f59509ec77a53e8
025837c00400eed?OpenDocument
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https://www.dgsi.pt/jtrc.nsf/c3fb530030ea1c61802568d9005cd5bb/3c54b7e902890b728025801f0047a1de?OpenDocument
https://www.dgsi.pt/jtrc.nsf/c3fb530030ea1c61802568d9005cd5bb/3c54b7e902890b728025801f0047a1de?OpenDocument
https://www.dgsi.pt/jtrc.nsf/c3fb530030ea1c61802568d9005cd5bb/ba1093deb0c059b9802580e5004f9645?OpenDocument
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Jurisprudéncia Citada

- Ac. TRC de 28.11.2018 (Maria Teresa Albuquerque), proc. n.° 1864/17.4T8LRA-A.C1,
disponivel in
https://www.dgsi.pt/jtrc.nsf/c3fb530030ealc61802568d9005cd5bb/7b6f18e01334f49c8
0258383003bd4ch?OpenDocument

- Ac. TRC de 11.5.2020 (Vitor Amaral), proc. n.° 992/20.3T8CTB-A.C1, disponivel in
https://www.dgsi.pt/jtrc.nsf/c3fb530030ealc61802568d9005cd5bh/4085400dfdaallaf8
02586e400349a34?0OpenDocument

- Ac. TRC de 19.5.2020 (Luis Cravo), proc. 42/19.2T8SRT-B.C1, disponivel in
https://www.dgsi.pt/jtrc.nsf/6d54606360981c7380256879006d6592?CreateDocument

- Ac. TRC de 26.10.2021 (Moreira do Carmo), proc. n.° 123/13.6 TBFVN.C1, disponivel
in
https://www.dgsi.pt/jtrc.nsf/c3fb530030ealc61802568d9005cd5bb/be6787b377490a37
8025877d004adaf7?OpenDocument

- Ac. TRC de 23.11.2021 (Mério Rodrigues da Silva), proc. n.° 486/21.0T8VIS-B.C1,
disponivel in
https://www.dgsi.pt/jtrc.nsf/c3fb530030ealc61802568d9005cd5bb/fd611c51d316bed28
025879c003a8f62?0OpenDocument

- Ac. TRC de 22.3.2023 (Helena Bolieiro), proc. n.° 444/21.4PBCTB.C1, disponivel in
https://www.dgsi.pt/jtrc.nsf/c3fb530030ealc61802568d9005cd5bb/f71a95e0499147b18
02589710040d1cd?OpenDocument

- Ac. TRC de 30.5.2023 (José Avelino Gongalves), proc. n.° 1521/21.7T8VIS-A.C1,
disponivel in
https://www.dgsi.pt/jtrc.nsf/c3fb530030ealc61802568d9005cd5bb/d5810c644b2adce08
02589d0003dbf2a?OpenDocument

Do Tribunal da Relagéo de Evora:

- Ac. TRE de 23.3.2017 (Manuel Bargado), proc. n.° 65/14.8TBCVD.E1, disponivel in
https://www.dgsi.pt/jtre.nsf/134973db04f39bf2802579bf005f080b/0d76cce9e03aea048
02580fa0058d8b4?0OpenDocument
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O Regime das Pericias Médico-Legais: em Particular a Questdo do Assessor Técnico

- Ac. TRE de 23.11.2017 (Conceicdo Ferreira), proc. n.° 1367/16.4T8PTM-A.EL,
disponivel in
https://www.dgsi.pt/jtre.nsf/134973db04f39bf2802579bf005f080b/b4073eb323c225fe8
02581e5004100d2?0penDocument

- Ac. TRE de 2.5.2019 (Silva Rato), proc. n.° 1684/15.0T8TMR-A.E1, disponivel in
https://www.dgsi.pt/jtre.nsf/134973db04f39bf2802579bf005f080b/21a561f2fa0e157480
258434002f108a?OpenDocument

- Ac. TRE de 24.10.2019 (Conceicdo Ferreira), proc. 1670/13.5TBPTM-J.E1, disponivel
in
https://www.dgsi.pt/jtre.nsf/134973db04£39bf2802579bf005f080b/0e91abcf27fc9e2e80
2584ab00347cc1?0OpenDocument

- Ac. TRE de 25.6.2020 (Albertina Pedroso), proc. n.° 769/12.0TBTVR-A.E1, disponivel
in
https://www.dgsi.pt/jtre.nsf/134973db04£39bf2802579bf005f080b/699bac4 7f69bb3ab8
02585d6002e83d0?0OpenDocument

Do Tribunal da Relagéo de Guimaraes:

- Ac. TRG de 3.4.2006 (Anselmo Lopes), proc. n. 498/06-2, disponivel in
https://www.dgsi.pt/jtrg.nsf/86c25a698e4e7ch7802579ec004d3832/1c3ee46739c7c8f28
025718b0049e250?0penDocument

- Ac. TRG de 20.10.2011 (Carlos Guerra), proc. n.° 3361/0TBBCL-B.GL1, disponivel in
https://www.dgsi.pt/jtrg.nsf/86c25a698e4e7ch7802579ec004d3832/213db0ee0541de2a
80257944004fd75e?0OpenDocument

- Ac. TRG de 8.5.2012 (Maria Catarina Gongalves), proc. n.° 944/10.1TBVVD-A.G1,
disponivel in
https://www.dgsi.pt/jtrg.nsf/86c25a698e4e7ch7802579ec004d3832/d22896a34b2d8d14
80257a0c00540b54?0OpenDocument

- Ac. TRG de 19.2.2013 (Ana Cristina Duarte), proc. n.° 3984/10.7TBBCL-C1.G1,
disponivel in
https://www.dgsi.pt/jtrg.nsf/86c25a698e4e7ch7802579ec004d3832/1e7745¢95a1c5df58
0257b2c005a7560?0OpenDocument
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Jurisprudéncia Citada

- Ac. TRG de 28.2.2013 (Raquel Rego), proc. n.° 1312/08.0TBFAF-A.GL1, disponivel in
https://www.dgsi.pt/jtrg.nsf/86c25a698e4e7ch7802579ec004d3832/4b5f4715fea74beb8
0257b340042977a?0penDocument

- Ac. TRG de 18.4.2013 (Isabel Rocha), proc. n.° 1053/10.9TBVVD-A.G1, disponivel in
https://www.dgsi.pt/jtrg.nsf/86c25a698e4e7ch7802579ec004d3832/7eedef6ec0d4a4ff80
257b6a0037d878?0OpenDocument

- Ac. TRG de 27.2.2014 (Edgar Gouveia Valente), proc. n.° 1156/13.8TBBRG-A.G1,

disponivel in
https://www.dgsi.pt/jtrg.nsf/86c25a698e4e7ch7802579ec004d3832/968051cbc33533f4
80257ca0004d3245?0OpenDocument

- Ac. TRG de 13.3.2014 (Ana Cristina Duarte), proc. n.° 548/11.1TBCBT-D.G1,

disponivel in
https://www.dgsi.pt/jtrg.nsf/86c25a698e4e7ch7802579ec004d3832/a987f1aa442f89dd8
0257cb30037249f?OpenDocument

- Ac. TRG de 13.3.2014 (Paulo Duarte Barreto), proc. n.° 203/12.5TBVLN-A.G1,

disponivel in
https://www.dgsi.pt/jtrg.nsf/86c25a698e4e7ch7802579ec004d3832/87865fc8bf0c26838
0257cae0056003e?OpenDocument

- Ac. TRG de 20.3.2014 (Helena Melo), proc. n.° 2016/12.5TBBCL-A.G1, disponivel in
https://www.dgsi.pt/jtrg.nsf/86c25a698e4e7ch7802579ec004d3832/f44e74144077be34
80257cc30048efbd?OpenDocument

- Ac. TRG de 5.6.2014 (Jorge Teixeira), proc. n.° 400/12.3TBVLN-A.G1, disponivel in
https://www.dgsi.pt/jtrg.nsf/86c25a698e4e7ch7802579ec004d3832/08e8e65d8f53e4438
0257d1800490020?0penDocument

- Ac. TRG de 19.6.2014 (Amilcar Andrade), proc. n.° 345/13.0TBAVV-A.G1, disponivel
in
https://www.dgsi.pt/jtrg.nsf/86c25a698e4e7ch7802579ec004d3832/961fdf31bc93502a8
0257d55004d333f?OpenDocument

- Ac. TRG de 3.7.2014 (Helena Melo), proc. n.° 236/13.4TCGMR-A.GL1, disponivel in
https://www.dgsi.pt/jtrg.nsf/86c25a698e4e7ch7802579ec004d3832/eabe5d3d3eecc93f8
0257d1e00388058?0penDocument
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- Ac. TRG de 26.3.2015 (Helena Melo), proc. n.° 11/13.6TBCBT-A.G1, disponivel in
https://www.dgsi.pt/jtrg.nsf/86c25a698e4e7ch7802579ec004d3832/d740de8dd41fb3c2
80257e490056372f?OpenDocument

- Ac. TRG de 30.11.2017 (Maria Jodo Matos), proc. n.° 351/15.0T8MAC-H.G1,
disponivel in
https://www.dgsi.pt/jtrg.nsf/86c25a698e4e7ch7802579ec004d3832/8d9e62d0e486962d
8025822600381d8f?OpenDocument

- Ac. TRG de 26.9.2019 (Ligia Venade), proc. n.° 1662/17.5T8VRL.G1, disponivel in
https://www.dgsi.pt/jtrg.nsf/86c25a698e4e7ch7802579ec004d3832/50665f16cd6cdae98
0258494002e7892?0OpenDocument

- Ac. TRG 5.12.2019 (Maria Jodo Matos), proc. n.° 6318/18.9T8BRG-A.G1, disponivel

in
https://www.dgsi.pt/jtrg.nsf/86c25a698e4e7ch7802579ec004d3832/fh85768f54701b4d8
02584ef0033b04b?0OpenDocument

- Ac. TRG de 23.1.2020 (José Amaral), proc. n.° 1865/19.8T8VCT-A.G1, disponivel in
https://www.dgsi.pt/jtrg.nsf/86¢c25a698e4e7ch7802579ec004d3832/ff3a049ecf44cceald0
25850600363db1?0OpenDocument

- Ac. TRG de 19.11.2020 (Jorge Teixeira), proc. n.° 26/12.1TBAFE-C.G1, disponivel in
https://www.dgsi.pt/jtrg.nsf/86c25a698e4e7ch7802579ec004d3832/8f2497¢30da77193
8025863400360ae1?OpenDocument

- Ac. TRG de 28.1.2021 (Antonio Beca Pereira), proc. n.° 131/20.0T8VCT-A.G1,
disponivel in
https://www.dgsi.pt/jtrg.nsf/86c25a698e4e7ch7802579ec004d3832/7070fdc721baf51f8
0258678005ab2f0?OpenDocument

- Ac. TRG de 13.7.2021 (Jorge Teixeira), proc. n.° 131/20.0T8VCT-B.G1, disponivel in
https://www.dgsi.pt/jtrg.nsf/86c25a698e4e7ch7802579ec004d3832/0fa2777c4f9905618
02587260050a0ad?OpenDocument

- Ac. TRG de 16.9.2021 (Antonio Beca Pereira), proc. n.° 6274/20.3T8BRG-A.G1,
disponivel in
https://www.dgsi.pt/jtrg.nsf/86c25a698e4e7ch7802579ec004d3832/8955603f14fd6d788
02587660050d0d6?0OpenDocument
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Jurisprudéncia Citada

- Ac. TRG de 16.12.2021 (Jose Amaral), proc. n.° 4884/20.8T8GMR.G1, disponivel in
https://www.dgsi.pt/jtrg.nsf/86c25a698e4e7ch7802579ec004d3832/e2f9b45dbdf8a27e8
02587c¢20040c1c6?0OpenDocument

- Ac. TRG de 21.04.2022 (Elisabete Coelho de Moura Alves), proc. n.°
3247/20.0T8BRG-C.G1, disponivel in
https://www.dgsi.pt/jtrg.nsf/86c25a698e4e7ch7802579ec004d3832/88af8de52d8ec0588
025883d004547fa?OpenDocument

- Ac. TRG de 30.6.2022 (Raquel Batista Tavares), proc. n.° 4053/21.0TSGMR-A.G1,
com a referéncia 8263503, disponivel in Portal Citius, a que tivemos acesso no ambito do

nosso estagio realizado no Juizo Central Civel de Braga.

- Ac. TRG 19.1.2023 (Maria Amalia Santos), proc. n.° 84/22.0T8VNF-A.G1, disponivel
in
https://www.dgsi.pt/jtrg.nsf/86c25a698e4e7ch7802579ec004d3832/264b4d3da57e8eef8
025894b0041fab7?0OpenDocument

- Ac. TRG de 14.9.2023 (Pedro Mauricio), proc. n.° 52/20.7T8PVL-A.G1, disponivel in
https://www.dgsi.pt/jtrg.nsf/86c25a698e4e7ch7802579ec004d3832/9de6295e62bb7a2a
80258a35003e270d?OpenDocument

- Ac. TRG de 28.9.2023 (Rosalia Cunha), proc. n.° 342/21.1T8VLN-A.G1, disponivel in
https://www.dgsi.pt/jtrg.nsf/86c25a698e4e7ch7802579ec004d3832/75a97901b9a990b1
80258a4a003115b7?0OpenDocument

Do Tribunal da Relagéo de Lisboa:

- Ac. TRL de 30.6.2005 (Pereira Rodrigues), proc. n.° 2076/2005-6, disponivel in
https://www.dgsi.pt/jtrl.nsf/33182fc732316039802565fa00497eec/02fa60f2f499e12a80
2570ce005¢82c4?0OpenDocument

- Ac. TRL de 17.2.2009 (Vieira Lamim), proc. n.° 9170/2008-5, disponivel in
https://www.dgsi.pt/jtrl.nsf/33182fc732316039802565fa00497eec/4ad04b6a4866cde68
02575680056128a?0OpenDocument

- Ac. TRL de 10.12.2009 (Antas de Barros), proc. n.° 20/04.6 TVLSB.L1-1, disponivel in
https://www.dgsi.pt/jtrl.nsf/33182fc732316039802565fa00497eec/f6ade2b7df87742580
2576b00056820b?0penDocument
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- Ac. TRL de 11.3.2010 (Bruto da Costa), proc. n.° 949/05.4TBOVR-A.L1-8, disponivel
in
https://www.dgsi.pt/jtrl.nsf/33182fc732316039802565fa00497eec/c27cffac39bdc06980
2576ff0056a7a3?0OpenDocument

- Ac. TRL de 12.8.2010 (Vasques Osdrio), proc. n.° 191/09.5PEPDL-B.L1-5, disponivel
in
https://www.dgsi.pt/jtrl.nsf/33182fc732316039802565fa00497eec/f3303531e7c38a918
02577ae005553d9?0OpenDocument

- Ac. TRL de 23.4.2015 (Ondina Carmo Alves), proc. n.° 163/15.0YRLSB.L1-2,
disponivel in
https://www.dgsi.pt/jtrl.nsf/33182fc732316039802565fa00497eec/6eec5932bb90b5¢c28
0257e54004dd7c6?0OpenDocument

- Ac. TRL de 17.3.2016 (Sousa Pinto), proc. n.° 4713/15.4T8FNC-A.L1-2, disponivel in
https://www.dgsi.pt/jtrl.nsf/33182fc732316039802565fa00497eec/9549c2f803f1cc2f80
257f87006d040b?0OpenDocument

- Ac. TRL de 15.9.2016 (llidio Sacarrdo Martins), proc. n.° 1130/14.7TVLSB-A.L1-8,
disponivel in
https://www.dgsi.pt/jtrl.nsf/33182fc732316039802565fa00497eec/bd1dd99422e8342e8
0258037002ec799?0OpenDocument

- Ac. TRL de 23.2.2017 (Isoleta Costa), proc. n.° 23019/16.5T8LSB.L1-8, disponivel in
https://www.dgsi.pt/jtrl.nsf/33182fc732316039802565fa00497eec/26988fh6ef65c55180
2580df0034f791?0OpenDocument

- Ac. TRL de 8.3.2018 (Maria Manuela Gomes), proc. n.° 468/15.0T8PDL-B.L1-6,

disponivel in
http://www.gde.mj.pt/jtrl.nsf/33182fc732316039802565fa00497eec/aec5514a8bc086f1
8025829c00461f36?0OpenDocument

- Ac. TRL de 26.3.2019 (Luis Espirito Santo), proc. n.° 15426/17.2T8LSB-A.L1-7,

disponivel in
https://www.dgsi.pt/jtrl.nsf/33182fc732316039802565fa00497eec/a305f0bda2a456048
02583e6003e898b?0OpenDocument
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Jurisprudéncia Citada

- Ac. TRL de 22.9.2020 (Paulo Barreto), proc. n.° 164/17.4PTAMD-A.L1-5, disponivel
in
https://www.dgsi.pt/Jtrl.nsf/33182fc732316039802565fa00497eec/ad311fbb6870db038
0258a46004eblce?OpenDocument

- Ac. TRL de 11.3.2021 (Nélson Carneiro), proc. n.° 17624/19.5T8LSB.L1-2, disponivel
in
https://www.dgsi.pt/jtrl.nsf/33182fc732316039802565fa00497eec/66f3b45f32e1656480
2586a50041f18c?OpenDocument

- Ac. TRL de 13.7.2021 (Luis Filipe Sousa), proc. n.° 2710/18.7T8FNC.L1-7, disponivel
in
https://www.dgsi.pt/jtrl.nsf/33182fc732316039802565fa00497eec/f4495e343e1943c78
0258749004a5132?0penDocument

- Ac. TRL de 3.3.2022 (Ana Paula A. A. Carvalho), proc. n.° 25464/16.7T8LSB-B.L1-6,
disponivel in
https://www.dgsi.pt/jtrl.nsf/33182fc732316039802565fa00497eec/9c386a15df91998e8
025880d005e1deb?OpenDocument

- Ac. TRL de 20.4.2023 (Arlindo Crua), proc. n.° 633/19.1T8LRS.L1-2, disponivel in
https://www.dgsi.pt/jtrl.nsf/33182fc732316039802565fa00497eec/9476151138b598618
025899d0048c760?0penDocument

Do Tribunal da Relagéo do Porto:

- Ac. TRP de 16.9.2008 (Carlos Moreira), proc. n.. 0822734, disponivel in
https://www.dgsi.pt/jtrp.nsf/56a6e7121657f91e80257cda00381fdf/ca270419f221fcf180
2574ec002fd6cb?OpenDocument

- Ac. TRP de 9.6.2009 (Anabela Dias da Silva), proc. n.° 13492/05.2TBMAI-B.P1,
disponivel in
https://www.dgsi.pt/jtrp.nsf/56a6e7121657f91e80257cda00381fdf/6b14e4025e42db2b8
02575dd003e033f?OpenDocument

- Ac. TRP de 7.1.2010 (Joana Salinas), proc. n.° 723/08.6 TBPNF-A.P1, disponivel in
https://www.dgsi.pt/jtrp.nsf/56a6e7121657f91e80257cda00381fdf/68f6cal96eb475058
02576b70057955b?OpenDocument
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O Regime das Pericias Médico-Legais: em Particular a Questdo do Assessor Técnico

- Ac. TRP de 4.2.2010 (Maria Catarina), proc. n.° 201/06.8TBMCD.P1, disponivel in
https://www.dgsi.pt/jtrp.nsf/56a6e7121657f91e80257cda00381fdf/e01e55d810a7c59f8
02576ce004b4761?0OpenDocument

- Ac. TRP de 8.11.2012 (Aristides Rodrigues de Almeida), proc. n.°
6439/07.3TBMTS.P1, disponivel in
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