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A REVISTA VISAO:
O PROCESSO DE REESTRUTURAGCAO E OS DESAFIOS PERANTE OS MEDIA SOCIAIS

SARA TEIXEIRA SARAIVA

RESUMO

O aparecimento da Internet e os avangos da tecnologia alteraram profundamente o
modo como se faz jornalismo nas ultimas décadas. Os meios de comunica¢cdo sdo
obrigados a reformular o modo de producdo e distribuicdo noticiosa. Surgem, por isso,
novas oportunidades, onde a maior presenga no ambiente online, possibilita um
jornalismo cada vez mais interativo e participativo. E neste contexto que o presente
trabalho se focou. Através do estagio curricular, realizado no semanario Visdo, foi
possivel experienciar e aprofundar o exercicio do jornalismo, em especial, a pratica
jornalistica na area de ciéncia. A ciéncia e tecnologia ndo é um tema regular na revista
mas, através da andlise da sua pagina Facebook, verificou-se quando presente, estd
entre os mais populares. Foi também alvo de estudo o processo de reestruturagdo
grafica, o maior registado nos ultimos dez anos, na revista. Avaliadas as principais
diferencas entre o novo formato e o antigo, verificou-se uma maior dedicacdo da
revista no mundo digital. A monitorizacdo constante da atividade da Visdo.pt,
particularmente das suas redes sociais, € uma ferramenta importante de gestdao. Medir
o efeito das suas a¢bes e com isso perceber o que os seus leitores procuram, é crucial
para identificar as melhores estratégias de aproximag¢ao com o publico. E claro, sem
esquecer a relevancia do contelddo, que tem para a criacdo de um sentimento de
confianca na comunidade e, de que o jornalismo sempre dependeu.

Palavras-chave: semandrio, jornalismo online, convergéncia, jornalismo de ciéncia,
redes sociais, Facebook



ABSTRACT

The emergence of the Internet and technological advances have deeply changed how
journalism is carried out in recent decades. The media are required to rebuild the way of
production and distribution of news. So, new opportunities arise in the online environment
which provides an increasingly interactive and participatory journalism. The present work was
conducted in this context. Through an internship at newsmagazine Visdo, it was possible to
experience the practice of journalism, in particular, scientific journalism. Science and
technology is not a regular feature in the magazine but when it is shared, on their Facebook
page, it is among the most popular. The graphical restructuring process, recorded the biggest
changes in the last ten years in the magazine. It was also analysed on study. It was evaluated
that the main difference between the new and the old magazine, it was noticed that there has
been a greater focus on the digital world. The systematic monitoring of page activity
performance, particularly in their social media, is an important management tool. To measure
the effect of their actions and thus realise what their readers are looking at is crucial to identify
the best approach strategies with the public. And, of course, without forgetting the
importance of the content, which is the key to create a sense of trust in the community on
whom journalism, has always depended.

Key-words: newsmagazine, online journalism, convergence, science journalism, social
media, Facebook
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INTRODUCAO

No ambito do Curso de Mestrado em Comunicacdo de Ciéncia da Faculdade de
Ciéncias Sociais e Humanas da Universidade Nova de Lisboa (FCSH) e do Instituto de
Tecnologia Quimica e Bioldgica (ITQB), foi desenvolvido um estagio que decorreu na

redacdo da revista Visdo, na area de Ciéncia da sec¢do Sociedade do semanario.

Durante trés meses de estdgio, entre 17 de setembro e 16 de dezembro, foi possivel
conhecer profundamente os métodos de trabalho do jornalismo de ciéncia
desenvolvido na revista, recolher informagao com vista a publicacdo de textos
jornalisticos na tematica da ciéncia e produzir novos contetidos no formato online para
uma maior aproximacao aos leitores segundo o objetivo estratégico da redacdo. Foi
dada importancia a contribuicdo na elaboracdo de conteldos de ciéncia para os
diferentes formatos da revista, nomeadamente, a inclusdo de noticias e reportagens
para o online e separadores da revista, na sua grande maioria, Radar e na revista

mensal Visdo Junior.

Paralelamente, foi feito o acompanhamento da nova reestruturagao da revista quer no
formato impresso quer digital, uma vez que o semandrio entendeu diversificar a sua
oferta explorando a sua agdo jornalistica multiplataforma. Através do formato digital,
foi intencdo avaliar as diferencgas entre o formato antigo e recente, ao nivel das fontes
de informacdo que os visitantes preferem saber, nomeadamente, perceber entre os
temas de ciéncia, quais sdo os que suscitam maior interesse. Na possibilidade de
quantificar as visualizagcbes dos artigos publicados online que permitiriam inferir o
interesse dos leitores pelos conteludos sobre ciéncia e tecnologia disponibilizados, foi
possivel testar a mesma andlise, ao nivel das redes sociais, mais concretamente, na
pagina Facebook, onde a revista tem vindo a investir grande parte da sua divulgacao.
Esta analise é particularmente interessante porque as redes sociais tém confirmado
tratar-se dos locais mais favordveis a interatividade e, se monitorizadas, os jornalistas
conseguirdao medir melhor os niveis de intensidade da atividade dos seus
seguidores/leitores. Nesse sentido, os gestores de redes sociais necessitam de

proceder a monitorizagdo da sua pagina, através de uma caracterizacao geral da



pagina para entender, por exemplo, o perfil dos fas que a seguem, saber qual o melhor
hordrio para publicacdo ou a sua frequéncia e até identificar os temas mais
‘aplaudidos’ pelo publico. Por outro lado, os mesmos dados, perante uma analise mais
detalhada e direcionada para os temas de ciéncia, também permitem aos jornalistas
de ciéncia, inferir as preferéncias dos seus potenciais leitores e se de facto estdo

relacionadas com as noticias que geralmente optam publicar.

Serve este relatdrio de estagio, para conclusdo da componente ndo letiva do curso de
Mestrado em Comunica¢do de Ciéncia e que foi desenvolvido concretamente nas
seguintes linhas de estudo: contribuicdo na elaboracdo de contelddos de Jornalismo de
Ciéncia, analise da nova reestruturacdo da revista, impressa e online e analise da
estratégia online da revista através da avaliacdo do desempenho da sua pdgina de

Facebook.



CAPITULO 1 - ENQUADRAMENTO

1.1. Ojornalismo na era da Web 2.0

Atualmente, os avancos tecnoldgicos tém induzido um novo paradigma na forma de
fazer jornalismo e desde o aparecimento da Internet, que tem vindo a sofrer
alteragOes na forma de comunicar e no modo como a informacdo é difundida (Pavlik,
2001). Assiste-se, por isso, a uma radical mudanga dos media impressos para o digital.
Canavilhas (2016), entende que “o jornalismo impresso, tal como o conhecemos hoje,
nunca mais voltard a ser o mesmo. O mercado alterou -se com o aparecimento do
jornalismo na Web e do seu modelo gratuito de distribuic@o instantdnea. A emergéncia
dos dispositivos moveis so veio acelerar o processo que conduzird inexoravelmente a
imprensa didria ao desaparecimento”. A evolucdo do suporte de publicacdo eletrdnico
parece manter-se favoravelmente crescente, em detrimento do continuado
decréscimo das publicacdes em papel. Por exemplo, em Portugal, entre 2004 e 2013,
este suporte decaiu para mais de metade do numero total de publicacdes (OberCom,

2014).

A Internet tem contribuido crescentemente na forma como se vive e experimenta a
producdo da noticia (Bianco, 2004). E por se registarem mais as potencialidades da
Internet, os érgdos de comunicacdo enfrentam outras oportunidades de divulgacdo de
conteudos que podem ser disponiveis em diversos novos formatos. Contudo, exige-
lhes uma adocdo de estratégias completamente diferentes daquelas que se
verificavam na imprensa escrita (Magalhdes, 2005). O jornalista tem agora ao seu
dispor um conjunto de recursos e novos conteudos multimédia que Ihe permitem
reinventar a cada nova noticia (Canavilhas, 2012). Podem integrar infografias, videos e
sons e é sobretudo evidente a utilizacdo ja generalizada das infografias multimédia a

gue ultimamente o jornalismo recorre (Aroso, 2003; Oliveira, 2012).

Os 6rgdos de comunicagcdo ndo sé acompanham as novas tendéncias tecnoldgicas,
como as sociais, e isto obriga-os, num processo de convergéncia, a diversificar a sua
oferta num tipo de formato multiplataforma (Bardoel & Deuze, 2001). A interatividade

proporcionada pela plataforma online, através de novas ferramentas, tem ainda



contribuido para a participacdo do cidaddo comum na producdo e partilha de

informacdo na rede. (Canavilhas, 2010).

O termo jornalismo online é assim substituido pelo conceito de webjornalismo
(Canavilhas, 2001). E apresenta-se como coletivo, colaborativo e de construcdo
permanente, onde o publico deixa de ser considerado como uma massa disforme e
passiva, e passa a ser constituido por pessoas ativas, dispostas a dar a sua opinido
(Orihuela, 2003; Boulous, 2007). A nova Web, 2.0, conhecida por “web social” esta a
proporcionar uma comunicacdo bidirecional, que até entdo ndo era possivel, entre
leitor/leitor, leitor/jornalista ou jornalista/leitor (Pereira, 2012; Aroso, 2013; Pereira et
al 2014). E estd também a trazer novidades na producdo, divulgacdo e consumo de
noticias, sdo exemplos, os websites, os blogues e as redes sociais, das novas formas de

gerir a informacdo no ciberespaco (Kaplan & Haenlein, 2010).

Para os jornalistas, o webjornalismo implica novos desafios. Ao necessitarem de
diversificar a forma como apresentam a informacao, sdo obrigados a adquirir novos
conhecimentos técnicos, “multicompeténcias”, como o tratamento de imagem,
animacgdo vetorial, edigdo multimédia (de video e som) e programagdao em HTML
(Canavilhas, 2006a; Alejandro, 2010). Acresce, que esta nova informacdo gerada,
extrapolou os limites do computador. E, cada vez mais, consultada através de novos
dispositivos eletrénicos, nomeadamente smartphones e tablets, possibilitando um
acesso mais frequente a conteldos também diferentes, como é o caso da proliferacao
do podcasting (Alves, 2006). Assiste-se, portanto, a um fendmeno que alterou por
completo os sistemas, as plataformas e as proprias instituicdes de producdo de
informagdo que os obriga a atribuir inevitavelmente mais aten¢do ao digital (Oliveira,
2012). Estes novos aparelhos digitais permitem ainda segmentar de tal forma as
noticias que se tornam Unicas para o leitor. E é precisamente a possibilidade de uma
oferta personalizada, que lhes atribui uma mais-valia e os coloca num produto
apetecivel para os consumidores, levando-os a pagar pelo acesso (Fidalgo &
Canavilhas, 2009). O aumento das taxas de penetracdo de smatphones e tablets, pode
assim representar uma fonte alternativa de receitas e é talvez o grande desafio que se

coloca ao jornalismo online (Canavilhas, 2012).



Além disso, sdo ainda registadas mudancas ao nivel da estrutura das noticias.
Salaverria (2005) refere que nos meios online, por possibilitarem maior flexibilidade,
permitem-nos organizar as informac¢des de acordo com as diversas estruturas
hipertextuais. Cada informacédo, de acordo com as suas peculiaridades e os elementos
multimédia disponiveis, vai exigir uma estrutura propria e muito diferente da técnica
de redacdo mais utilizada até entdo (Zamith, 2005). Se no papel, a organizacdo dos
dados evolui de forma decrescente em relagao a importancia que o jornalista Ihes
atribui, na Web é o leitor quem define o seu proprio percurso de leitura. A técnica de
piramide invertida perde a sua eficdcia, nas noticias mais desenvolvidas, e é
substituida por uma piramide deitada, segundo diferentes niveis de leitura (Canavilhas,
2006b). Nesta nova forma de escrita, o espaco para a informacdo é ilimitado e a
propria informagao pode ser constantemente editada, acompanhada de outros
formatos, como video, som ou infografia, e com a possibilidade de ainda a ligar com

outras informacdes de arquivo. (Noci, 2000).

Contudo, com esta capacidade de atualizacdo imediata das noticias, este jornalismo
online acaba também por obrigar as agéncias de comunicacdo a responder com cada
vez mais rapidez aos diversos acontecimentos (Jerdnimo, 2009). Por outro lado, a
mudanca de paradigma gerado pela distribuicdo de acesso a publicacdo de conteldos
muda também as func¢des dos sujeitos envolvidos, tal como, explica Dan Gillmor: “A
evolugdo — do jornalismo como ligdo para o jornalismo veiculo de troca de ideias ou
semindrio — obrigard a um ajustamento por parte dos diversos grupos de interesses”
(cit. por Simdo, 2013). Abrindo-se novas possibilidades ao cidaddo de se relacionar
com os media, esbatem-se as fronteiras, entre jornalista e cidaddo. (Correia, 2008).
Nos blogues e nas redes sociais, transformados em canais de distribuicdo instantanea,
os leitores funcionam como uma espécie de novos gatekeepers que comentam e
selecionam as noticias mais interessantes para os seus amigos ou seguidores
(Canavilhas, 2010; Anderson et. al., 2012). E isto muda por completo a forma de
distribuicdo das noticias: por um lado, estas redes tém servido de fonte aos jornalistas
nas suas rotinas didrias de pesquisa e por outro, sdo os proprios media, cada vez mais
presentes nestas redes, a estreitar relacdo entre os membros da comunidade que

dinamizam (Mangold & Faulds, 2009).



Definitivamente estamos a assistir a reinvencdo constante de novos modelos, o
jornalismo conquista as premissas da interatividade, multimedialidade e
instantaneidade (Deuze, 2006); e invertem-se os papéis na sociedade, o jornalista

passa a um mero espetador dos conteudos produzidos agora pelo cidaddo (Mota &

Barbosa, 2014).



1.2. A comunicagao de ciéncia e os media

O dominio, por parte dos cidaddos, de conceitos e conhecimentos basicos sobre a
ciéncia é fundamental nas sociedades democraticas. Estimular o acesso ao
conhecimento cientifico e tecnoldgico torna-se essencial para que os proprios
cidadaos, de uma forma critica, consigam, conscientemente, fazer as suas escolhas
individuais (Granado & Malheiros, 2001), e com isso solucionar alguns dos seus
problemas do seu dia-a-dia. Por essa razdo, as questdes sobre ciéncia e tecnologia ndo
devem restringir-se apenas a especialistas ou a escassos grupos na sociedade, mas
devem caminhar para uma partilha e discussao democratica. Torna-se, cada vez mais,
essencial a passagem progressiva do conceito de cidaddo passivo, para um cidadao
ativo, predisposto e apto a participar em processos de decisdo sobre as opcgdes de
desenvolvimento com as quais é confrontado (Reis, 2009). Permitindo-lhe, entdo,
exercer de forma mais responsavel o seu dever de cidadania através de uma efetiva
participacdo politica nos debates de ambito cientifico. A compreensdo e o
conhecimento da ciéncia sdo por isso entendidos como competéncias importantes
para a vida quotidiana dos cidaddos. Mas ao mesmo tempo, a percecao da ciéncia pelo
publico é imprescindivel para assegurar o alargamento da base social de apoio de que,

a propria ciéncia, necessita para o seu desenvolvimento (Avila & Castro, 2000).

Sobretudo, a partir dos anos 50, foi considerada indispensavel a compreensao social da
ciéncia. Surge o conceito de literacia cientifica dos cidaddos (scientific literacy)
comumente utilizado nos Estados Unidos da América e tem como sindnimo
“compreensdo publica da ciéncia” (public understanding of science) na Gra-Bretanha e
“cultura cientifica” (la culture scientifique), usualmente utilizada em Franga (Laugksch,
2000). Segundo Miller (1998), literacia cientifica é a capacidade de cada individuo
compreender os processos da ciéncia e usar a informacao escrita, ou seja, ser capaz de
ler e escrever sobre ciéncia e tecnologia. Mas apesar da forte atividade da
comunicacdo publica da ciéncia e da tecnologia nas ultimas décadas, na perspetiva de
diminuicdo do deficit cognitivo dos cidaddos, o modelo de “compreensao publica da
ciéncia” tem-se revelado insuficiente (Correia & Eir6o-Gomes, 2008). Acerca do

conhecido relatdrio Public Understanding of Science ou o acréonimo PUS (Bodmer,



1985), que pretendeu mobilizar a comunidade cientifica na promog¢ao da compreensao
da ciéncia pela sociedade inglesa, Miller (2001), concluiu que esse objetivo falhou, uma
vez que os esforgos ndo foram capazes de fazer diminuir o ceticismo ainda persistente
na sociedade perante a ciéncia. E as principais limitacdes apontadas aos inquéritos de
literacia cientifica estdo relacionadas com a falta de contextualizacdo das perguntas
elaboradas relativas ao quotidiano de cada individuo. Assim, a ideia anterior de

compreensao publica da ciéncia”, aponta para uma nova ideia de “compromisso

publico com a ciéncia”.

Bauer et al. (2007) demonstram como a discussdo relativa a perce¢do do publico tem
evoluido segundo trés paradigmas ao longo dos anos, science literacy (a partir dos
anos 60), public understanding of science (depois de 1985) e science and society (desde
os anos 90 até a atualidade). Esta ultima abordagem ja foi substituida por Public
Engagement with Science and Technology, e tem como atual objetivo mobilizar os
cidad3dos e cientistas a envolverem-se ativamente numa conversacdo democratica
(Granado & Malheiros, 2015). E pela atual corrente, Lewenstein (2003) defende que os
publicos processam informacdo de acordo com os seus contextos socioculturais,
circunstancias e experiéncias pessoais. Estamos a admitir mais do que um publico, a
existéncia de diferentes publicos numa sociedade, onde a sua relagdo com a ciéncia

deve assentar num didlogo bidirecional.

Os media assumem-se, por isso, como os principais meios de difusdo cientifica para o
publico em geral, mas sobretudo como um espaco privilegiado de legitimacdo e de
uma espécie de forum da tal mediacdo das relagbes entre a ciéncia e a sociedade
(Pinto & Carvalho, 2011). Eles contribuem de forma decisiva, pelo tipo de comunicacado
que processam, para um maior esbatimento de fronteiras entre o Estado e o espago
publico e para a construcdo de uma verdadeira base estrutural comum a ambos

(Esteves, 2011).

Mas, retomando a questdo central, relativa a percecdo publica da ciéncia, importa
compreender de que forma os media estabelecem a media¢cdo da ciéncia para um
melhor entendimento da relacdo dos processos mediadores presentes na construgdo

discursiva (Azevedo et. al., 2007). Por exemplo, a desconfianca da opinido publica



perante alguns temas cientificos e tecnoldgicos, como os alimentos geneticamente
modificados, e agora mais recentemente sobre a utilizagdo de herbicidas em espacgos
publicos, tém vindo a ser alvo de maior cobertura por parte dos orgdos de
comunicagcao social (FLUP, 2015). Apercebemo-nos que os media, tém vindo a
privilegiar a “ciéncia de fronteira” sobre os acontecimentos cientificos mais recentes,
muitas vezes ainda de carater experimental, e mais expostos a controvérsia, sdo
precisamente assuntos que mais captam a atencao do publico e influenciam a forma
como a ciéncia é compreendida (Shafér, 2010; Pinto & Carvalho, 2011; Summ &

Volpers, 2015).

Os critérios de publicacdo de noticias em geral aplicam-se as noticias de ciéncia e,
talvez por essa razdo, a grande maioria da investigacdo sobre comunicacao cientifica
tem apontado algumas criticas ao jornalismo de ciéncia, acusando-o de pouco preciso,
sensacionalista, demasiado simplificado e voltado para as audiéncias (Wiegold, 2001;
Logan, 2001). Mas devemos também entender os obstaculos que os proprios
jornalistas enfrentam na sua rotina profissional nas suas instituicdes, como a pressao
para cumprir prazos de entrega, encontrar fontes confidveis, falta de espaco para
histdrias sobre ciéncia, cortes orcamentais e de pessoal e a maior comercializagdo
(Secko et. al., 2013). O jornalista de ciéncia é ainda controlado pelos embargos das
revistas cientificas e sujeita-se a competicdo que existe entre as varias revistas, porque
estas sabem o quanto é importante obter a cobertura dos media e os jornalistas
(Granado, 2011). De facto, os media hoje tém vindo a posicionar-se segundo uma
orientacdo comercial, que impde como objetivo prioritario a “melhor forma de
comunicar numa perspetiva de eficacia econdmica”, a rentabilidades dos proprios
media enquanto empresas, e por outro lado, das empresas, em geral, que recorrem

aos media para a comercializacdo dos seus bens e servicos (Esteves, 2011).

Nas ultimas décadas, com os avancos tecnolégicos, tem resultado uma diversificada
oferta de mensagens medidticas, com a consequente maior diferenciacdo (e
homogeneidade) das audiéncias. Mas por outro lado, esta democratizacdo do acesso a
informacdo noticiosa tem contribuido para um jornalismo mais generalista, com
recurso a uma linguagem média e a um conjunto de assuntos de interesse geral

(Canavilhas, 2012).



O mesmo acontece nas noticias jornalisticas de ciéncia. Granado (2008) verificou que a
Internet estd a mudar os procedimentos de recolha de assuntos jornalisticos,
contribuindo assim para uma perda da diversidade de informacdo. Aliada a
dependéncia dos jornalistas perante as revistas cientificas, que l|hes enviam
constantemente comunicados de imprensa “ready-to-write”, os jornalistas passam
mais tempo na Internet e a contribuir para um aumento de noticias de ultima hora,
priorizando a velocidade em vez da profundidade e qualidade de informacdo. Em
consequéncia, os leitores vdo recebendo mensagens distorcidas da ciéncia, como uma
série de descobertas e avangos tecnoldgicos constantes, que nao correspondem a vida

real dos cientistas e ao préprio processo cientifico.

Em Portugal, a ciéncia nos media ndo tem tido um percurso regular, é-lhe dedicado
pouco espaco e as seccdes onde se insere vém sofrendo frequentemente mudancas de
titulo. Granado & Malheiros (2015), na recente publicacdo na Fundacdo Manuel dos
Santos sobre promocdo da cultura cientifica no pais, registam que desde a saida, em
2003, do unico jornalista especializado em ciéncia na agéncia Lusa, o niumero de
noticias sobre o tema diminuiu drasticamente, afetando, de um modo geral todos os
outros 6rgdos de comunicacdo que recebem o servico desta agéncia. Os mesmos
autores contabilizam apenas dez jornalistas que se encontram no ativo e que escrevem
regularmente sobre ciéncia e tecnologia. Registam-se o jornal Publico, Didrio de
Noticias, os semandrios Sdbado e Visdo, o jornal exclusivamente online, Observador, a
TV Ciéncia e a revista Up. Entretanto, nos Ultimos seis meses, os jornalistas de Ciéncia
do Publico foram reduzidos de trés para dois, e a Sdbado e a TV Ciéncia deixaram de
contar também com jornalistas nesta area, reduzindo o nimero total de jornalistas no

ativo e que escrevem sobre ciéncia e tecnologia para sete.

Considerando as mudancas do jornalismo, anteriormente referidas, parece existir,
portanto, um claro caminho a novas abordagens, também para os agentes e os meios
de comunicacdo cientifica e tecnolégica, na construcdo de conteudos, ajustados aos
avancos tecnoldgicos, e de forma a potenciar a promog¢ado e um efetivo didlogo entre
ciéncia e sociedade. E neste contexto que o presente estigio pretendeu abordar o
jornalismo de ciéncia no semanario Visdo e avaliar os desafios, constrangimentos e

oportunidades, que enfrentard ao assumir a sua maior presenca online.
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1.3. A revista VISAO

A Visdo é uma revista semanal de informacdo geral, lider de mercado, pertencente a
Medipress, Sociedade Jornalistica e Editorial, Lda do grupo Impresa. Fundada em 1993,
pretende dar, através do texto e da imagem, uma ampla cobertura dos mais
importantes e significativos acontecimentos nacionais e internacionais, em todos os
dominios de interesse’. A redacdo principal da revista Visdo localiza-se no Edificio
Impresa, em Paco de Arcos, onde estdo sedeadas as outras publica¢cdes do grupo, sdo
exemplos o jornal Expresso, a revista Blitz, o Jornal de Letras, entre outros. A revista
conta ainda com uma Delegacdo Norte em Matosinhos. Caracterizada por ser
independente do poder politico, do poder econdmico e de quaisquer grupos de
pressdo, a Visdo identifica-se com os valores da democracia pluralista e solidaria. Com
um estatuto editorial préprio, a revista rege-se pelo cumprimento rigoroso das normas
éticas e deontoldgicas do jornalismo no exercicio da sua atividade, defendendo o
pluralismo de opinido, sem deixar de poder assumir as suas proprias posicoes. “Para a
VisGo, o céu é o limite”, disse Caceres Monteiro, que foi diretor da revista durante 14
anos. Ainda hoje, e na sua auséncia, esta frase continua presente e a orientar a pratica

do jornalismo da revista®.

Desde o seu primeiro numero nas bancas, a 25 de margo de 1993, a revista vem
somando prémios que a destacam como a melhor revista de informacdo geral (2002),
melhor newsmagazine (2007) e marca de exceléncia Superbrands (2006, 2009 e 2010).
Em 2010, através de um estudo efetuado pela Marktest (Marktest Reputation Index)
gue permitiu medir a opinido da sociedade em rela¢do a reputagdo das marcas, a Visdo

foi considerada a revista mais credivel e fidvel de todos os media nacionais”.

Nos ultimos anos, a revista tem vindo a reinventar-se graficamente e a langar novas

revistas tematicas. S3o atualmente existentes, a Visdo Sete, um suplemento da revista

! VISRO, “Estatuto Editorial”. 17 de Fevereiro, Disponivel: http://visao.sapo.pt/estatuto-

editorial=f496735

2 VISAO, “Linha Direta — Visdo, chega & maioridade, 18 anos de sucesso”, 31 de marco de 2011.
MediaMonitor, 2016. Disponivel:
http://pdf.clipping.mediamonitor.pt/pdfTemp/etn_8198648 527 0.pdf

3 VISAO, “Visdo lidera em reputacdo”, 23 de setembro de 2010, MediaMonitor, 2016. Disponivel:
http://pdf.clipping.mediamonitor.pt/pdfTemp/etn_8198648 527 0.pdf
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semanal, com microsite na Internet (visao.sapo.pt/actualidade/visaose7e), que se
dedica, desde 1999, a reunir temas da atualidade, agenda cultural e life&style; a Visdo
Junior, uma revista mensal de informacao geral, dirigida a criangas e jovens, e que a
partir de 2004, tem dado cobertura a acontecimentos mais relevantes para estas faixas
etdrias. Tem uma pagina online (visao.sapo.pt/visaojunior) e esta presente no
Facebook. Com edicdo bimensal, desde 2008, e apenas impressa, a VisGo Historia,
dedica-se exclusivamente a assuntos historicos. Tem ainda uma pagina prépria no
Facebook. E a Visdo Soliddria, pela primeira vez editada em 2011, é uma edi¢cdo anual
da revista generalista com especial enfoque nas questdes da solidariedade, do
voluntariado, das IPSS e da responsabilidade social das empresas. Esta revista tem
microsite na internet, e a sua dinamizacao é regular através da partilha de noticias

relacionadas com o tema (visao.sapo.pt/iniciativas/visaosolidaria).

Desde 2000, a revista tem dedicado algum espaco ao noticiario de ciéncia. Com apenas
uma jornalista especializada, Sara S3, a jornalista de ciéncia e orientadora do presente
estagio, também escreve sobre salde e ambiente e outros temas nao relacionados. A
ciéncia na revista ndo tem uma pagina ou separador especifico, pertence a seccao
Sociedade da redagdo, e nem sempre € um tema presente nas edi¢ées (Granado &
Malheiros, 2015). Quando o tema é noticia, ocupa frequentemente o separador Radar
da revista e o suplemento Visdo Sete pela relevancia de algumas iniciativas cientificas
gue marcam a agenda do momento. Com menos regularidade, a ciéncia aparece em
destaque, no formato de reportagem, mas ultimamente com titulos mais relacionados

com Saude.

Segundo a prépria Impresa, a revista esta entre as publicacdes em Portugal com mais
leitores através de assinaturas e vendas digitais. O leitor tem uma idade compreendida
entre os 24 e 44 anos, pertencentes as classes ABC1 e reside essencialmente em
regioes urbanas. Em relacdo ao seu perfil comportamental, caracteriza-se por ser
bastante preocupado com as questdes ambientais e sociais, estando estas nos topos
das prioridades, com valores médios percentuais para cada indicador em causa, 72,9%
e 72,5%, respetivamente. Seguem-se outras preocupacdes ao nivel financeiro e de
cuidados com a imagem e corpo (55,1% e 51,4%, respetivamente). O leitor importa-se

ainda com questdes ligadas a novas tecnologias, comunicacdo e Internet (48,2%), com
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preocupacdes com a saude e alimentacdo (46,6%) demonstrando apenas 34,6% de

importancia a dedicar algum do seu tempo a atividades de lazer”.

A newsmagazine passou recentemente por uma reformulacdo a 23 de junho de 2015.
A mudanca da direcdo, com Jodao Garcia, ex-diretor adjunto do Expresso, que veio
substituir Pedro Camacho na direcao da Visdo, desde 2005, terd sido a razdo para uma
alteracdo de estratégia da revista, com o objetivo de reforcar a filosofia
multiplataforma dos conteldos produzidos ja assumida pelo outro semandrio do
mesmo grupo, o jornal Expresso. Da diregdao cessante, apenas Rui Tavares Guedes
permanece diretor-adjunto, partilhando fun¢des com Mafalda Anjos, ex-editora da
revista E, suplemento do Expresso. A ex-diretora-adjunta, Claudia Lobo, continua

apenas diretora das revistas, VisGo Histdria e Visdo Junior.

Perante este cendrio, impunha-se perceber quais as diferencas entre as edicles, a
estrutura antiga da revista e o novo formato adotado, registado a partir de 22 de
outubro de 2015. Esta analise sera alvo de estudo nos capitulos seguintes do presente

relatorio.

Desde o langcamento da Sdbado, em 2004, do grupo Cofina, que o mercado das
newsmagazines tem sido mais competitivo. Principalmente, o ano passado a luta entre
os dois titulos tem sido feroz. De acordo com dados da Associacdo Portuguesa para
Controlo de Tiragens e Circulacdo (APCT), nos dois primeiros meses de 2015, a Visdo
estava com uma circulacdo paga média de 64 mil exemplares por semana e 3800
assinaturas digitais pagas, enquanto a Sdbado registava vendas médias de 47 mil

revistas e 900 assinaturas digitais pagase.

Mas no final de 2015, os dados da APCT reafirmaram a lideranca da revista, a
newsmagazine é a mais vendida em Portugal, tendo em 2015 uma circulagao paga de

mais de 73 mil exemplares, ao passo que a revista Sdbado registou um valor médio de

4 IMPRESA, “Perfil de leitor — Visdo”, Semestre: margo-maio / setembro-dezembro 2015. Disponivel:
http://binaries.cdn.impresa.pt/151/612/8077183/Perfil-de-Leitor--Readers-Profile--Visao-Sete.pdf

° OBSERVADOR, “Jodo Garcia vai ser diretor da Visdo”, 8 de junho de 2015. Disponivel:
http://observador.pt/2015/06/08/joao-garcia-vai-diretor-da-revista-visao/

® PUBLICO; “Administragdo tira Pedro Camacho da direc¢do da Visdo e escolhe Jodo Garcia”. 8 de de
Junho de 2015. Disponivel: http://www.publico.pt/politica/noticia/administracao-tira-pedro-camacho-
da-direccao-da-visao-e-escolhe-joao-garcia-169832
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circulacdo paga de 51362 revistas (Figura 1). No universo da revista, a Visdo Junior
registou mais de 14 mil exemplares vendidos, enquanto a VisGo Histdria regista mais

de 16 mil exemplares”®.

Ll -~
&  CIRCULAGAO
& 8
= TIRAGENS
[aa]
wl ~
& CIRCULAGAO
o O
n w
= TIRAGENS
o
w -~
&  CIRCULAGAO
o OUn
< W
= TIRAGENS
z W Sibado
& CIRCULAGCAO m Vis§o
o O
o W
= TIRAGENS
o
Ll -~
&  CIRCULAGAO
o v
~N
= TIRAGENS
[aa]
wl ~
& CIRCULAGAO
o un
— w
= TIRAGENS
o

0 20000 40000 60000 80000 100000 120000

Figura 1 — Valores de tiragem e circulacdo das revistas impressas do mesmo segmento,

revistas Sdbado e Visdo, em 2015. Fonte: APCT’

No entanto, a circulagdo impressa paga da Visdo tem vindo a diminuir, caiu dos 81.718,
em 2013, para os 72.993, em 2014, mantendo um valor médio, préximo de 73.336
revistas pagas, em 2015, Esta tendéncia ja é registada, entre 2000 e 2001, onde pela
primeira vez, a revista atinge um valor negativo na taxa de crescimento anual de
circulacdo paga (-0,3), mas a descida veio a ser cada vez mais acentuada a partir de
2010 (Figura 2). Este decréscimo da taxa de crescimento anual também é visivel para

os restantes semandrios e newsmagazines do segmento de Informacdo Geral, as

7 VISAO, “Revista Visdo cresce no papel e digital”, 26 de fevereiro de 2016. Disponivel:

http://visao.sapo.pt/actualidade/portugal/2016-02-26-Revista-VISAO-cresce-no-papel-e-no-digital

8 IMPRESA, Relatdrio: Resultados do 39 semestre de 2015. Disponivel:
http://binaries.cdn.impresa.pt/613/0d9/7352596/PressReleaseContasSET2015vsportugal.pdf

° APCT, Informagdo Geral 2015. Disponivel:
http://www.apct.pt/Analise_simples.php?idSegmento=2&ano=2015&ordenacao=circulacao1Bi%20ASC
' OBERCOM, Anuario da Comunicagdo, 2013-2014.
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revistas Sdbado, Courrier Internacional e jornais Expresso e Sol. Ao mesmo tempo,
alguns deles tém vindo a ganhar vantagem no jornalismo digital, registando dados
animadores quanto a circulacdo digital paga, um crescimento significativo para o

Expresso em 2015 e um aumento também assinalado para a revista Visdo™.
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Figura 2 - Evolucdo da circulacdo paga da Visdo, 1995 a 2014. Fonte: OberCom, 2014.

O decréscimo significativo de vendas de jornais impressos ndo é s6 uma realidade
portuguesa, mas um esforco vivido a uma escala global. Atualmente, a revolucdo
digital iniciada nas ultimas décadas, ainda se faz sentir de forma negativa na circulacao
dos didrios e semanarios impressos em papel. Mas aos tradicionais meios de
comunicacdo surgem-lhes novas oportunidades de um jornalismo digital inesgotdvel e
de outros modelos possiveis de negdcio. E neste contexto de mudanca que o estagio

na redacao da Visdo aconteceu.
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CAPITULO 2. METODOLOGIA

No presente trabalho, os capitulos seguintes de analise, e em particular da nova
reestruturagdo da revista impressa e online da revista Visdo, foram apoiados por uma
metodologia intitulada por observagdo participante, uma vez que a recolha de dados e
a sua interpretacdo necessita de um envolvimento direto entre o investigador e o
grupo social de estudo, dentro dos parametros das préprias normas do grupo. Esta
pratica de investigacdo foi aplicada, pela primeira vez, no terreno, por Bronislaw
Malinowski!, um dos precursores da Antropologia Social, que percebeu que o que se
sabia, até entdo, sobre os povos nativos da Nova Guiné Britanica, pelos “antropdlogos
de gabinete” contradizia a pratica experienciada (Silva & Pinto, 1986). Mais associada a
area da Antropologia, como uma ferramenta recorrente nos estudos etnograficos, esta
metodologia permite uma recolha de dados sistematizada e uma estruturagdo da
experiéncia vivida com o grupo de estudo. Trata-se, assim, de uma investigacdo
caracterizada por interagdes sociais intensas, entre observador e sujeitos (Correia,
2009) e que lhes permite desenvolver uma certa familiaridade, mas que sera crucial
para o investigador compreender as diferencas de contexto das situacGes. Esta
percecdo s podera advir de uma experiéncia pessoal (Mack et. al., 2005; Lofland et

al., 2006).

Enquanto estagidria, tive a oportunidade de observar, embora pontualmente, o
guotidiano e a pratica jornalistica na redacdo da revista Visdo. Por essa razdo, foi a
metodologia de estudo adotada durante o periodo de estdgio. Por outro lado, foi a que
de facto possibilitou adaptar outros tipos de abordagem no decorrer da propria
investigagcao. Foi o caso, perante ter sido impossivel monitorizar a atividade online da
Visdo.pt, foram transferidas as hipdteses iniciais do estudo para a andlise do papel da
rede social (Facebook), na mediatizacdo, e em particular, das noticias de ciéncia. Para

esta abordagem, foi necessario recorrer a uma andlise estatistica descritiva.

i Bronislaw Malinowski (1884-1942), antropdlogo polaco-austriaco inglés, publicou o conhecido

trabalho “Argonauts of the Western Pacific” (1922).
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A totalidade dos dados foi obtida através de uma ferramenta propria do Facebook,
Native Insights. Este separador “Estatisticas” esta acessivel apenas aos utilizadores
com direito de administracdo, edicdo ou analistas da pagina que gerem,
disponibilizando um extenso conjunto de métricas relativas a performance da pagina e
dos seus conteudos. Através do dashboard, foi possivel obter a informagao genérica
sobre o desempenho da pagina, como a caracterizacdo dos seguidores, o numero total

de gostos e o tipo de envolvimento na pagina.

Mas para a informacdo mais detalhada e necessaria para a andlise dos conteudos e
interatividade da pagina, foram exportados, em intervalos de tempo definidos, os
dados em formato Excel. Os dados foram agrupados, por més, e tratados entre 1 de
setembro de 2015 e 24 de margo de 2016. Através de uma analise qualitativa, todas as
publicacdes foram categorizadas segundo a sec¢do a que pertenciam. Esta informacao
foi acedida através de cada permalink da publicacdo, que ja vinha predefinida na sua
pagina de origem, na Visdo.pt ou noutros media online. As publicagdes com assunto
repetido, ou seja, artigos mais do que uma vez partilhados na pagina do Facebook,
foram denominadas por “Repeticdes”. Além disso, e como as noticias de ciéncia
pertencem a secg¢do Sociedade, foi atribuida uma nova categoria “Ciéncia” e respetiva
subcategoria para o tema de ciéncia relacionado. Para estas publicacées ainda foi
criada uma variavel para a especializacdo do jornalista, isto €, se a publicacdo foi
escrita por um jornalista ndo especializado ou por um jornalista de ciéncia; e o formato
jornalistico, se se tratava de uma noticia, opinido ou crdénica e reportagem. O tipo de

publicacdo (link, fotografia e video) foi também analisado.

Os descritores analisados para avaliagido da atividade da pagina foram
essencialmente os seguintes:

(1) Taxa de aplausos — numero de gostos por publicacdo.

(2) Taxa de conversagdo — niumero de comentarios por publicacdo.

(3) Taxa de amplificacdo — nimero de partilhas por publicacdo.

(4) Taxa de alcance — numero médio de pessoas alcancadas por publicacado.

12 Estes descritores e restantes métricas utilizadas encontram-se devidamente explicados no Glossario
(pag. 83).
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(5) Taxas de link clicks e other clicks — nimero médio de cliques e outros por

publicacdo.

Os resultados sdo ainda apresentados sob a forma de frequéncia absoluta, frequéncia

relativa, geralmente, em valores percentuais, mediana e média + erro padrao.
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CAPITULO 3. RESULTADOS

3.1. Elaboragao de contetdos de jornalismo de ciéncia

Ao longo de trés meses, entre 17 de setembro e 16 de dezembro, foi possivel
experienciar a pratica jornalistica na redagao da Visdo, totalizando um total de 400
horas de acordo com o regulamento do curso de Mestrado em Ciéncias da
Comunicagao — Variante Comunicagdo de Ciéncia. Os conteudos elaborados foram, na
sua grande maioria, para a sec¢do Radar da revista impressa, sob supervisdo do
coordenador deste separador, o jornalista, Luis Ribeiro (Tabela 1 e Anexos | e Il). Foi
possivel ainda sugerir temas para noticias online de ciéncia da responsabilidade da
jornalista Sara Sa. Sdo exemplo, o contributo técnico para a noticia Caca ameaca rola-
brava, publicada a 2 de novembro de 2015; a partilha de um investigacao da Nature
Communications, “Quanto maior a gordura corporal, mais dificil é perder peso”,
publicada a 2 de dezembro de 2015 e a colaboracdo na pesquisa de informacdo e
dados para apoiar a infografia “Anticolestrol — embalagens vendidas em milhdes” da
reportagem “Menos exames, menos drogas — mais saude?”, da autoria da jornalista
Sara Sa e publicada na revista n2 1188, de 10 a 16 de dezembro de 2015. Para vivenciar
o quotidiano da jornalista e coorientadora do presente estagio, foi possivel
acompanhar algumas das suas entrevistas, percebendo que o exercicio jornalistico é

muito diversificado e estendendo-se para além da sua area de especializacdo.

Neste contexto, regista-se a visita a Coimbra, a 5 de outubro de 2015, ao Centro
Hospitalar de Coimbra para entrevistar o diretor do servico de oftalmologia, Joaquim
Murta, no ambito do Dia Mundial da Visdo, comemorado no dia 8 de outubro, e que
culminou numa noticia “Dar escuriddo a luz” da revista n21179, de 8 a 14 de outubro
de 2015 e a entrevista, a 10 de outubro de 2015, a escritora infantil, Sara Rodi, sobre a
nova edicdo da Leya, da colecdo, “As Gémeas”. Pontualmente, foi possivel participar
na reunido semanal, que se realiza todas as quartas-feiras, da equipa da Sociedade,
coordenada pela editora, a jornalista Patricia Fonseca. Estas reunifes permitem a
partilha de ideias e o acompanhamento do planeamento semanal da revista, mas

segundo indica¢des superiores editoriais.
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Tabela 1 — Quadro-resumo de conteudos produzidos na redacdo da Visdo.

Tipo N2 Revista Contetdo Data’
Sete, Revista Visao N2 1178 De olho nas Aves 01.10.2015 1,1
Radar Ne 1179 Laureados 14.10.2015 LIl
(TransicOes),
Revista Visao
Radar (Em foco), N2 1180 Dourado, a cor da 21.10.2015 |, 1l
Revista Visao esperan¢a
Radar (Em foco), N21180 Exercicio em comprimido 21.10.2015 LI
Revista Visao
Radar N2 1180 Laureados 15-21.10.2015 I, Il
(Transicdes),
Revista Visao
Radar N2 1183  Fio mental — Nem tudo o 11.11.2015 LIl
(Almanaque), que parece, é (e vice-
Revista Visao versa)
Radar N2 1185  Rio agridoce 25.11.2015 I, 1l
(Almanaque),
Revista Visao
Radar N2 1185  Um atraso que faz ganhar 25.11.2015 LI
(Almanaque), tempo
Revista Visao
Radar (Proximos N21185  Céticos contra 0s 25.11.2015 I,
capitulos), Revista negacionistas
Visao
Radar (Proximos N21185  Alteracbes Climdticas em 25.11.2015 LI
capitulos), Revista Portugués
Visao
Radar (Raios-X), N91186 Sim ou sopas 02.12.2015 [, 11
Revista Visao
Radar N2 1186  Morte, eleito e premiado 02.12.2015 LIl
(TransicOes),
Revista Visao
Radar (Proximos N21186  Um mosquito salva-vidas 02.12.2015 I,
capitulos), Revista
Visao
Radar (Proximos N21186 Voos privados para o 02.12.2015 LI
capitulos), Revista espaco
Visao
Visdo online - Crime  ambiental vale 02.12.2015 I, 1l
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multa gigantesca

Radar, Revista N2 1187 A marcha dos sapatos 09.12.2015 [,
Visao

Radar Ne 1187  Fio mental — Nem tudo o 09.12.2015 I, 1l
(Almanaque), que parece, é (e Vvice-

Revista Visdo versa)

Radar Ne 1187  Morte, premiada, 09.12.2015 LIl
(TransicOes), suspensdo e demissdo

Revista Visao

Radar N2 1188  Fio mental — Nem tudo o 16.12.2015 I, 1l
(Almanaque), que parece, é (e vice-

Revista Visdo versa)

Radar N2 1188 Tira-teimas 23.12.2015 I,

(Almanaque),
Revista Visao

Radar N2 1188  Bacon 1 - Alface 0 23.12.2015 I, 1l
(Almanaque),
Revista Visao

Noticias, Revista Ne 138 Defender as nossas novembro de LIl
Visdo Junior drvores 2015

Enviados N2 139 Com a vida selvagem nas  dezembro de I, Il
especiais, Revista mdos 2015

Visdo Junior

Animais, Revista N2 140 Fais e filhos janeiro de 2016 LI
Visdo Junior

Ambiente, Revista Ne 141 Planta uma drvore fevereiro de I, 1l
Visdo Junior 2016

'Data de publicacdo dos conteudos: no caso dos conteldos da revista impressa VisGo considerou-se a
data de término da edi¢do que foram produzidos.

No ambito do estdgio, foi ainda possivel a oportunidade de participar, representando a
revista Visdo, no Workshop sobre Alteracées Climdticas para Jornalistas, realizado nos
dias 12 e 13 de novembro, na Faculdade de Ciéncias da Universidade de Lisboa. Este
workshop foi restrito a um grupo maximo de 30 jornalistas que acompanham
regularmente a atualidade ambiental. Coordenado pela Quercus - Associacdo Nacional
de Conservacdao da Natureza, esta iniciativa surgiu da contagem decrescente para a

Conferéncia das Nac¢Oes Unidas sobre Alteracdes Climaticas de Paris (COP21), no
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passado més de dezembro (2015), possibilitando contactar em primeira mdo com
especialistas nacionais e internacionais e conhecer melhor os bastidores das

negociacoes climaticas no contexto de uma COP.

O workshop contou, entre outros, com a presenca da jornalista Nabeelah Shabbir, do
jornal britanico, The Guardian, que transmitiu a sua experiéncia da cobertura
jornalistica de uma COP, e ainda do professor Humberto Rosa, ex-secretario de Estado
do Ambiente e diretor de adaptacdo e tecnologias de baixo carbono na Comissao

Europeia (Tabela 2).

Tabela 2 — Programa do Workshop sobre Alteragbes Climdticas para Jornalistas
realizado nos dias 12 e 13 de novembro.

Dia 1 | 12 de novembro

O que significa 22C (ou mais) de aumento de temperatura do planeta?
Gil Penha-Lopes, FCUL

Negociac¢des Climaticas — Como funcionam, ponto de situacao e propostas em cima da
mesa
Eduardo Santos, APA

Mesa redonda: Nos bastidores das negociacées

Francisco Ferreira, CENSE-FCT/UNL, Ex-presidente da QUERCUS
Pedro Barata, Get2C

Goncalo Cavalheiro, CAOS (moderacao)

Dia 2 | 13 de novembro

COP21 e Adaptacdo as Alteragdes Climaticas
Humberto Rosa, DClima

Adaptacdo as Alteracdes Climaticas no contexto nacional
José Paulino, APA

Keynote speaker
O que é importante cobrir na COP 2015
Nabeelah Shabbir, The Guardian

A participagao nesta iniciativa foi muito importante para a reunido de informacgdo e
elaboracdo dos conteudos jornalisticos sobre o tema Alteracdes Climaticas para o
“Raios X — COP 21”, publicado na revista n? 1186, de 26 a 2 de dezembro, e “Tira-
teimas” para o mesmo separador, na revista n2 1189 de 16 a 23 de dezembro (Anexo |

ell).



Foram ainda elaboradas diversas propostas no decorrer do estagio, mas com
impossibilidade de terem sido publicadas. Sdo exemplos, uma reportagem sobre a
Invasdo Bioldgica - O consumo de espécies invasoras - “Se ndo consegues vencé-los,
devora-os!” e “Glifosato renegado” para a revista VisGo. Registam-se igualmente
sugestdes para noticias para a Visdo Sete e conteldos para a Visdo Junior, como por
exemplo, o “B.l. das &arvores autéctones” e um programa anual de conteldos
relacionados com Ambiente & Natureza que pode ainda ser posto em pratica. Todos

estes conteudos sdo remetidos para o Anexo Il

Destaco a reportagem sobre o Centro de Recuperagdes de Animais Selvagens no
Parque Florestal de Monsanto publicada na revista Visdo Junior, n? 139, do més de
dezembro (Anexo | e Il), pela experiéncia enriquecedora proporcionada, e pelo facto
da sua sugestdo, organizacdo prévia, acompanhamento e concecao no local ter sido
feita de forma livre e auténoma. Da mesma forma, foi possivel para a mesma revista,

no més de fevereiro, a publicacdo de “Planta uma arvore” (Anexo | e Il).

Evidencia-se as competéncias adquiridas ao nivel da edicdo no Content Management

Systems e utilizacdo do centro de documentacdo Gesco.
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3.2. A nova Visdo impressa — renovagao conceptual e estrutural

Com a nova direcao, em func¢des desde 23 de julho de 2015, a revista sofreu uma nova
linha editorial e logo se responsabilizou pela maior reformulacdo grafica da revista
vivida nos ultimos 10 anos. Esta reformulacdo, registada no passado dia 22 de outubro
de 2015, teve também como intencdo a criacdo de textos mais irreverentes
acompanhados de crénicas de opinido, a reestruturacdo dos separadores da revista e
suplemento VisGo Sete e o lancamento de um novo sitio na Internet, melhor

preparado para dispositivos moveis.

“O que agora vamos ter é uma informacdo mais arrojada, irreverente, mais virada para
o interesse do leitor e para a sua vida, apresentada por um grafismo mais sofisticado e
qgue facilita e incentiva a leitura. Uma forma moderna de escrever e contar, num
grafismo elegante e atraente. E vamos ter uma Visdo Sete encartada, como se fosse
uma segunda revista, e portanto mais facil de usar como proposta para preencher os
tempos de lazer e cultura durante toda a semana”, afirmou Jodo Garcia, diretor da

Visdo.

O projeto grafico da responsabilidade de Vasco Colombo e Raquel Porto, envolvendo
também a mudanca do préprio logdtipo da revista, para alcancar mais sofisticacao,
utilidade e valorizacdo do conteudo foi estruturado por habitos de leitura, em vez de
seccbes como nas edicdes anteriores. A nova edicdo preocupou-se em justificar
perante os seus leitores essa decisdo, através de paginas dedicadas sobre o processo
de revisdo do semandrio, na edi¢do anterior (antiga) e na prdpria publicacdo da nova
revista. “Aqui acredita-se no jornalismo, ndo importa se em papel, se digital, se em
video. Sem jornalismo livre ndo ha democracia, sem jornalismo responsdvel perdem-se

valores.”, |é-se nas paginas em destaque.

Este rejuvenescimento editorial foi bastante incisivo em apresentar a nova Visdo como
um sinal de determinagao da revista em querer manter-se como lider de mercado em
Portugal. Para Jodo Garcia, é precisamente “quando se lidera que tém de fazer-se
alteracgdes para ndo perder o primeiro lugar e é quando se estd na frente que se tem a
tranquilidade necessaria para arriscar e inovar”’. Mas a propria revista admite que

conquistou o reconhecimento do publico pela isencdo e profundidade da sua
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informacdo, pela capacidade de analise, pela utilidade dos seus conteudos, pelo prazer
de leitura que tem proporcionado e pela qualidade das sugestfes que sao feitas na
VisGo Sete. Ou seja, a revista renovou-se de forma a ter informacdo “mais arrojada,
irreverente e direcionada para o interesse do leitor facilitando-o a leitura”. Mas
mantendo “a liberdade, a independéncia, o rigor, o respeito pelos leitores e pelos

visados, a atencdo ao Mundo e a denuncia das injusticas”, garantiu o proprio diretor.

Ao nivel da reformulacdo, a revista surgiu com seccdes diferentes, em quatro
principais blocos, Radar, Grandes Reportagens, Focar e Vagar. A revista no formato
antigo estava praticamente estruturada segundo as diferentes edi¢cdes da redacao,

Economia, Sociedade, Mundo e Cultura e ainda Radar e Portugal.

A nova organizacdo obedeceu a um ambiente gréfico diferenciado e propositado para
gue cada area fosse imediatamente reconhecivel pelo leitor: o Radar estda com uma
estrutura fragmentada, com diferentes escalas, tipografia e cor, para leitura mais
dinamica e rapida. No bloco das grandes matérias, o tema grafico é desenhado de
acordo com cada tema, convidando o leitor para uma leitura mais demorada e
profunda. No bloco Focar, foi dada prioridade a eficdcia e clareza na leitura. E no
Vagar, a exuberancia visual, que é permitida pelos assuntos tratados, deve fechar a

revista de forma enérgica.

Analisando a nova revista, esta retoma com editorial, espaco de opinido do diretor e
também nas primeiras paginas, com maior regularidade, surge o espaco de ficcdo de
Antdnio Lobo Antunes, seguido de uma entrevista a uma personalidade marcante.
Segue-se 0 Radar, uma seccdo que transitou das edi¢cbes anteriores e que da
relevancia aos Ultimos acontecimentos em Portugal e no estrangeiro, com as
fotografias mais relevantes da semana e quem as protagonizou. Mas foram incluidas
novas paginas, como “Holofote” que retrata um protagonista da semana, o “Tira-
Teimas” onde se desconstrdi uma explicacdo ou ideia, revelando quem fala de facto
verdade, o “’Raio-X” que através de dados aprofunda uma determinada situacdo
recente, uma analise critica a dez acontecimentos da semana e com autoria
intercalada pelos diretores-adjuntos e o “Préoximos Capitulos”, local para registar

estudos e iniciativas importantes futuramente. Aparece depois, uma area dedicada as
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grandes reportagens, investigacoes e histdrias da revista que se segue com outra nova
seccdo Focar, onde sdo relevantes os temas da atualidade, inserem-se na sua grande
maioria os artigos da Politica nacional e internacional e Economia. A Cultura ocupa a
sec¢do Vagar. A revista conta ainda com novos colaboradores. Revezam-se
semanalmente para uma andlise politico-econdmica, Paul Krygman, economista norte-
americano e vencedor do Nobel de Economia, em 2008, e Thomas Piketty, diretor de
Estudos na Ecole des Hautes Etudes en Sciences Sociales e professor na Ecole
d’Economie de Paris, e o musico, Tiago Bettencourt e a rapper Capicua na escrita de
crénicas quinzenais. Semanalmente, o pianista e compositor, Julio Resende, passando
a assinar uma coluna ‘Ler com os ouvido’ na edicdo em papel, mas que através de um
QR Code disponibilizado, pode ser ouvida na revista online, uma composi¢cdo em piano.
A revista conta ainda com a colaboracdo de Diogo Freitas do Amaral, Eduardo
Lourengo, Germano Silva, Isabel Vaz, Jodo Vasconcelos, José Luis Peixoto e Pedro
Norton_como colunistas e continua a encerrar a edicdo o humorista Ricardo Araujo
Pereira. A revista Visdo Sete, também sofreu reestruturagdo, passou para um formato
destacavel com autonomia grafica, mas sem perder a ligagao ao caderno principal. A
revista dedica-se nas primeiras paginas a desenvolver o tema da capa, enumerando
sugestdes para visita. Seguem-se as propostas “Comer e Beber”, umas para “Sair”,
outras para “Comprar”, “Ver” no cinema ou teatro, “Livros e Discos” para ler e ouvir e

“Ver” para assistir na televisao.

Este roteiro de oferta cultural e de lazer da revista passou a ser publicado numa unica
edicdo nacional, enquanto a edicdo anterior era divulgada de forma diferenciada
segundo as regides Centro/Sul e Norte. Salienta-se ainda a inclusdo de um novo
microsite para este encarte, na Visdo.pt, e uma newsletter disponibilizada as quintas-

feiras.

O sitio na Internet da revista foi também alvo de renovagdo e encontra-se em analise
mais pormenorizada no capitulo seguinte. Genericamente, a nova reestruturagdo
atuou a varios niveis, ao nivel do design e logétipo da revista, da alteracdo e supressao
de seccdes e do numero de paginas para publicidade. Das 18 revistas analisadas, na
sua grande maioria as que foram publicadas durante o periodo de estagio, sendo que

metade apresentava o modelo antigo impresso e as restantes nove, o novo modelo
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adotado, verificou-se que embora com sec¢Oes suprimidas, a revista ndo sofreu
diminuicdo do nimero médio total de paginas, 100 e 108, respetivamente. Os temas
anteriormente divididos por seccdo, essencialmente para a Economia, Portugal,
Mundo e Sociedade passam a partilhar destaque nas novas secgbes, Grandes
reportagens e Focar. Verificou-se que para semelhantes valores médios totais de
pagina, o nUmero de paginas destinadas para publicidade aumentou ligeiramente nas
revistas com o novo grafismo, passando a ocupar cerca de 36% da revista, enquanto

preenchia no formato antigo, cerca de 24% do espaco total.

A mudanca é uma realidade do semanario atual impresso. Impulsionada para
incentivar a sua leitura e consequentemente aumentar a sua maior procura nos pontos
de venda foi efetivamente assumido um risco pela direcdo. Mas os valores de que se
rege a revista parecem permanecer na opinido dos seus colaboradores. Rigor,
qgualidade, isencdo foram algumas das palavras repetidas quando estes foram
confrontados com a escolha da melhor expressdo que pudesse descrever o
semanario®®. Porém, vestida de irreverente, a nova reestruturacdo nao pretende
descuidar de conteddo. Ao mesmo tempo, ambiciona qualidade e confianca, simbolos

gue o semanario tem vindo a herdar desde as suas primeiras publicacGes.

Nos primeiros dois meses do presente ano, 2016, a revista decresceu os seus valores
de tiragem e circulagdo, 79.025 e 64.895, e equivale a menos 11.386 exemplares, em

relac3o ao ultimo bimestre de 2015,

13 VISAO, “A Visdo mudou!”, video de lancamento do novo grafismo a 22 de outubro de 2015.
Disponivel em: http://visao.sapo.pt/atualidade/2015-10-22-A-VISAO-mudou-Veja-o-video

1 APCT, Andlise simples dos valores de tiragem e circulagdo para todos os segmentos, 12 bimestre de
2016. Disponivel: http://www.apct.pt/Analise_simples.php
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3.3. A nova revista na internet

Desde marco de 2001 que a revista Visdo tem uma extensao visgo.sapo.pt na Internet,
inicialmente com dominio “aeiou”. Rege-se pelo mesmo estatuto editorial da revista,
no entanto, pretende oferecer, em suporte eletrénico, uma cobertura diaria dos
acontecimentos mais importantes e significativos nacionais e internacionais. Na
Visdo.pt a informagao é disponibilizada através do texto, da imagem e de outras
solugdes multimédia, como por exemplo, a partilha de video. Depende do ponto de
vista editorial, da direcdo da revista, e afirma-se como um meio simultaneamente
complementar e alternativo face as restantes publicacbes de informacdo geral, sem
querer competir com os sitios na Internet vocacionados para a informagao dita em

“tempo real”.

No inicio de 2007, a Impresa apostou numa estratégia de producdo e distribuicdo
digital de conteuldos, para multiplas plataformas, de forma a potenciar as suas marcas
no mundo digital. Criou a Impresa Digital passando a concentrar a gestdao das varias

empresas toda a atividade relacionada com a Internet e novas tecnologias

Em 2010, a 2 de Dezembro, tornou-se na primeira publicacdo jornalistica a aderir aos
novos dispositivos eletrénicos e a ser distribuida para aplica¢do iPad. Com um formato
totalmente revisto para este tipo de dispositivo, a aplicacdo podia ser descarregada
gratuitamente, e o utilizador comprava a edicdo semanal através da aplicacdo, tal
como aconteceria como se tivesse num ponto de venda a comprar a revista impressa.
Descarregada a revista, bem como o suplemento VisGo Sete, a leitura passava a poder
ser feita sem a ligacdo do equipamento a Internet (Picado, 2012). No dia em que foi
lancada, atingiu o 12 lugar do top das aplicacdes de noticias e no top geral. No inicio de
2011, outras publicacdes do grupo apostam neste segmento e é entdo nomeado,
Henrique Monteiro, como diretor Coordenador Editorial do Grupo Impresa para as
novas plataformas. Ainda no mesmo ano, o Expresso langa as primeiras aplicacdes para
iPad e para tablets Android e desde entdo, tem sido a publicacdo portuguesa lider na
circulagao digital paga. S6 em 2015, conseguiu aumentar o numero de exemplares
vendidos, em cerca de 17 mil exemplares, demonstrando mais uma vez o sucesso da

aposta do grupo na sua estratégia de crescimento no digital (Tabelas 3 e 4).
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Tabela 3 - Evolucgdo da circulagdo digital paga por edicdo no segmento dos semanarios

e newsmagazines de informacdo geral, entre 2011 e 2014

2011 2012 2013 2014
Courrier Internacional 67 254 705 1440
Expresso 3424 5885 7451 13128
Sdbado 217 1062 1083 1021
Visao 1294 2448 2308 4164
Sol 0 66 55 32

Fonte: OBERCOM, Anuario da Comunicagdo, 2013-2014.

Tabela 4 — Taxa de crescimento anual da circulacdo digital paga por edicdo no

segmento dos semanarios e newsmagazines de informacao geral, entre 2011 e 2014

2011-12 2012-13 2013-14
Courrier Internacional 192,0 177,6 104,3
Expresso 71,9 26,6 76,2
Sabado 389,4 2,0 -5,7
Visdo 89,2 -5,7 80,4
Sol - -16,7 -41,8

Fonte: OBERCOM, Anuario da Comunicagdo, 2013-2014.

No inicio de 2012, a revista VisGo abandona o antigo dominio passando a estar
presente no portal Sapo, a semelhanga das restantes publicacdes do grupo (Picado,
2012). Ainda assim, verifica-se que até ao lancamento do seu novo site, igualmente
registado no mesmo dia da reformulacdo da revista impressa, a Visdo.pt ndo estava a
saber melhor posicionar-se no mundo digital. Mesmo assim, o relatério do grupo
relativo ao 32 trimestre de 2015, refere que os sites do publishing continuaram a
registar um elevado volume de trafego. Em média, de janeiro a setembro de 2015,

atingiram 14,4 milhdes de visitas, uma subida homodloga de 21,3%8.

A 22 de outubro de 2015, é lancada a nova Visdo online “mais atrativa, atenta a
atualidade” segundo Jodo Garcia, e com mais espaco substancial para andlise e
comentarios, integrando a contribuicdo de crdnicas dos proprios jornalistas da redacdo
e outros colunistas residentes mensais como a apresentadora Catarina Furtado e o
artista plastico Vhils. Foi ainda criada uma bolsa de 28 especialistas constituida por
personalidades de referéncia nas suas dreas de especializacdo, que vao desde a

Educacdo, Economia, Veterindria, Saude, Desporto a Fotografia, garantindo novos
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textos diarios na pagina. Semanalmente, a revista conta ainda com a colaboracdo de
alguns dos autores de ensaios escritos para a Fundacdo Francisco Manuel dos Santos.
O atual site da revista encontra-se estruturado segundo os diferentes separadores de
Atualidade, Opinido, Newsletters e Capas. No separador da “Atualidade”, fazem parte
as seccoes de Desporto, Futebol, Portugal, Cultura, Mundo, Economia e Sociedade. O
separador “Opinido” divide-se em Colunistas, Bolsas de especialistas e Blogues e no
“Newsletters”, hd a possibilidade do utilizador aceder a subscricdo de newsletters e ler
a antevisdo da revista impressa. O separador “Capas” serve apenas de arquivo para os
diferentes numeros da revista. Mas na prépria homepage é possivel ir acompanhando
todas as ultimas noticias, reportagens e opiniGes dos varios separadores, como ainda

sao colocadas em destaque os dez artigos mais vistos.

O novo site passa a incluir a autoria dos textos jornalisticos e da rosto aos seus
colaboradores, que até entdo ndo era feito, apresentando uma breve
descricdo/autorretrato de cada jornalista quando clicado o seu nome ou fotografia.
Esta informacdo ainda é acompanhada do contacto eletréonico do jornalista. E cada
noticia pode ainda ser diretamente comentada na pdgina. Mas esta funcionalidade
estad apenas reservada a utilizadores registados que podem através da criacdo de um
login aceder no banner do site. A publicacdo dos comentdrios, tem condi¢des e termos
de utilizacdo préprios e baseia-se no conceito de "Fair Use Policy" do servico. Os
comentarios sdo classificados pelos proprios utilizadores, podendo desaparecer no

caso de a sua classificagao for negativa.

Os trabalhos jornalisticos da revista impressa sdo, na sua grande maioria, partilhados
apos uma semana no site, aquando do lancamento de um novo numero impresso.
Contudo, a grande parte das noticias online, ndo derivam da revista impressa e sao
geradas pelos préprios jornalistas da Visdo.pt e pelo contributo dos restantes
colaboradores das diferentes seccdes que estdo definidos segundo piquetes diarios.
Toda a redacdo estd escalonada para contribuir, por semana, com uma média de duas
noticias por jornalista. Alguns dos colaboradores ainda escrevem como colunistas,
apoiando com um artigo de opinido semanal ou quinzenalmente. Por exemplo, a
jornalista de ciéncia, para além do contributo, por regra, de duas noticias semanais,

colabora ainda quinzenalmente com uma crénica de sua autoria. Importa referir, que
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acompanhado pela nova reestruturacdo do site, entrou um novo colaborador para a
redacdo, André Moreira, que veio desempenhar fungcdes como jornalista multimédia e

colaborar na Visdo.pt.

No que diz respeito a prestacdo da pagina na Internet, a analise relativa entre
setembro de 2015 e marco de 2016, revela que o site da revista Visdo oscila entre a
292 e a 252 posicdo na tabela dos mais visitados, verificando-se desde o ano anterior,

uma tendéncia crescente até ao topo (Tabela 5).

Tabela 5 — Ranking Netscope do trafego da VisdGo.pt entre setembro de 2015 e margo

de 2016.
Visitas Posigdao no Page-views Posigdao no p-v/visitas

Ranking (p-v) Ranking (PV)
setembro 2015 2044557 29 4715673 45 2,3
outubro 2015 2400522 27 5037780 44 2,1
novembro 2015 2515581 27 4207832 46 1,7
dezembro 2015 1976417 27 3360497 44 1,7
janeiro2016 2654348 26 4336282 46 1,6
fevereiro 2016 1770449 26 3056073 48 1,7
marg¢o 2016 2220559 25 3694716 47 1,7

Fonte: net.marktest.pt - trafego web setembro 2015 - http://net.marktest.pt/netscope/rankings-
netscope/rankings-netscope-2015/ranking-netscope-de-dezembro-de-2015/

Relativamente ao niumero das paginas visualizadas, o nUmero de page-views tem sido
sempre superior ao numero de visitas no site, sugerindo boa usabilidade da pdgina
(Figura 3). No entanto, quando analisada a métrica (PV), derivada do numero de
visualizacBes das pdginas, e que indica a média de paginas visualizadas por cada visita
gue o site obteve, registam-se valores decrescentes desde setembro de 2015 (Tabela

5).
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Figura 3 — Comparagdo entre o numero total de visitas e page-views por més na

VisGo.pt, entre setembro de 2015 e marco de 2016. Fonte: Netscope.

Entre 2015 e 2016, verifica-se uma reducdo do nimero de page-views, avaliada, em
média, em cerca de 29,5% em relacdo ao més anterior e 52,5% relativamente ao més

homdélogo do ano antecedente (Figura 4).
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Figura 4 — Comparacdo entre 2015 e 2016, do numero total de page-views por més,

entre janeiro de 2015 e margo de 2016. Fonte: Visdo.

Monitorizada a origem do trafego na pagina, verifica-se uma alteracdo no modo de

acesso, a partir de outubro de 2015, passando a prevalecer como dominante o acesso
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através das redes sociais (trafego social) (Figura 5). No final de fevereiro de 2016, mais
de metade (61,81%) dos utilizadores entram na pagina da Visdo, através das redes
sociais, como o Facebook ou o Twitter. No entanto, a medida que cresce o acesso
através destas redes, verifica-se um decréscimo abrupto dos utilizadores que acedem
diretamente na pdgina através do seu endereco préprio (trafego direto ou direct) ou
de utilizadores que entram através de outros sites (trafego de referéncia ou referral).
Utilizadores que chegam ao site através de busca (busca organica ou organic search),

nomeadamente do Google, mantém-se constante ao longo do periodo analisado.
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Figura 5 — Origem do trafego segundo quatro diferentes modos de acesso (Social,

Organico, Direto e de Referéncia). Fonte: Visdo.

Sendo a Visdo.pt acedida maioritariamente através das redes sociais e, na
impossibilidade de monitorizar o nimero de visualizagdes por tema, ao nivel da pagina
online, procedeu-se com semelhante objetivo a analise da sua pagina no Facebook, a
rede social com mais seguidores. Os resultados desta abordagem serdo apresentados

no capitulo seguinte.

33



3.4. A revista nas Redes Sociais

O numero de utilizadores da Internet, em todo o mundo, tem vindo a aumentar nas
ultimas décadas e, segundo um relatdrio da Organizacdo das Nagcdes Unidas para a
Educacdo, a Ciéncia e a Cultura - UNESCO, espera-se uma tendéncia ainda crescente,
em que mais de metade da populagdo mundial, até 2017, terd acesso a rede de
Internet (UNESCO, 2014). Portugal tem vindo a acompanhar essa tendéncia do online,
contabilizando atualmente cerca de 5,5 milhGes de utilizadores da Internet. O Bareme
Internet 2014, evidencia que o nimero de utilizadores, em Portugal, aumentou 10
vezes nos Ultimos 17 anos, passando de uma penetracdo de 6.3%, em 1997, para
64.0% de um universo de utilizadores residentes no Continente com mais de 15 anos.
Destes, 4,7 milhGes sdo utilizadores do Facebook, a rede social mais usada pelos
portugueses. Portugal posiciona-se no 349 lugar na lista de paises com acesso ao
Facebook, liderada pelos Estados Unidos da América, Brasil e india. A mesma andlise
identifica o YouTube como a segunda rede social mais usada pelos portugueses, e é
apontada como a que mais podera crescer nos préximos anos, uma vez que se regista,
a cada ano, um crescimento de cerca 50% do numero de horas de visualizacdo de
videos e um aumento, desde marco de 2014, de 40%, por ano, do nimero de pessoas

gue assistem por dia ao Youtube™.

Relativamente as marcas e instituicdes nas redes sociais, o Facebook trata-se da pagina
em que a grande maioria (70,4%) ja procedeu a sua criacdo, apenas 11,1% tem planos
para abrir conta e cerca de 18,5% ainda n3ao tem estratégia definida. Seguem-se as
outras redes sociais, como o LinkdIn, Youtube e Twitter, 53,6%, 43,9% e 41,5% com
paginas ja criadas, respetivamente. Mas 30,4%, 37,9% e 50,8% respetivamente, ainda

representam as empresas sem qualquer plano definido®’

A revista Visdo marcou presenca, desde cedo, nas redes sociais. A 12 de janeiro de

2009, inicia com uma conta no Facebook e participa desde mar¢o, do mesmo ano, no

15 Grupo Marktest, Disponivel em: http://www.marktest.com/wap/a/n/id~1dd2.aspx

® Estatisticas Youtube, 16 de maio de 2016. Disponivel: https://www.youtube.com/yt/press/pt-
BR/statistics.html

7y, Oliveira, com. pess. Masterclass Redes Sociais. 8 de abril de 2016.
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Twitter. Atualmente, a pagina Facebook conta com 268.2 mil fas, enquanto o Twitter

soma 63,3 mil seguidoresls.

Com mais de 1.000.000.000 utilizadores a nivel global, onde diariamente 58% acedem
ao Facebook, justifica-se cada vez mais a aposta da presenga das empresas ou
instituicdes nesta rede social. E quando cerca de 51% dos fas se sentem mais
propensos a comprar marcas que gostam no Facebook e 33% dos consumidores
compram efetivamente com base nas recomendacfes de amigos no Facebook, torna-
se essencial também monitorizar a prestacio da empresa'’. Se a pagina esta a ser
recebida pelos utilizadores e se as acdes e publicacdes estdo a atingir os resultados
previamente definidos, sdo algumas das questGes que devem ser avaliadas pelos

gestores de redes sociais.

Desta forma, o presente relatério pretende caracterizar a pagina Facebook da revista e
monitoriza-la segundo meétricas essenciais que avaliam o impacto das suas
publicacdes. Também foi intencdo averiguar a mediatizacdo dos artigos de ciéncia
nesta rede, aprofundando com detalhe o impacto destas publicagGes e quais as que
captam mais atencdo do publico quando categorizadas pelas diferentes areas de

ciéncia.

'8 Valores referentes da consulta a 16 de maio de 2016.
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Caracterizagdo da pdgina

A 24 de marco de 2016, a revista registava 253.465 seguidores, com uma média de 97
novos gostos por dia e 28 ndao gostos na pdgina, para o més de margo. O periodo de
maior atividade dos seus utilizadores compreende o intervalo entre as 9h e as 23
horas, sendo que as 15h atinge o segundo maior pico de visualizagdes. O periodo,
entre as 22h e as 23h, corresponde ao melhor hordrio. Das pessoas que gostam da
pagina, 62% sao mulheres e apenas 37% sao homens, sendo que a faixa etdria com
utilizadores mais frequentes, representa 59%, e situa-se entre os 25 e 44 anos (Figura

6).
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Figura 6 — Estrutura etaria da populacdo que segue a pdagina Facebook da revista Visdo.

Os seguidores da pagina sdo, na sua grande maioria, origindrios de Portugal,
representando 88,7% do numero total de fas. Logo a seguir, com 2,7%, 1,7% e 1,2%,
sdo utilizadores residentes no Brasil, Reino Unido e Angola, respetivamente. Cerca de
84,6% falam a lingua portuguesa, 7,2% a inglesa e 0,6% cada uma das linguas francesa
e espanhola. As linguas alema e italiana sdo pouco significativas, registando, apenas
cada uma, 0,1% do universo de seguidores da pdagina. Mais de metade dos seguidores
residem nos centros urbanos, e as cidades de Lisboa, Porto, Sintra, Coimbra, Vila Nova
de Gaia, Braga e a vila de Oeiras representam 50,2% da darea residencial dos

utilizadores da pagina (Tabela 6).
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Tabela 6 — NUmero de fas da pagina do Facebook segundo a sua origem (Pais, Cidade e

Distrito), avaliado a 24 de marco de 2016.

Numero de
Numero de fas  Cidades Distrito
fas
12  Portugal 223016 | Lisboa Lisboa 33389
29 Brasil 6795 |Porto Porto 11352
32 Reino Unido 4260 |Sintra Lisboa 8316
49  Angola 3097 | Coimbra Coimbra 6704
52  Franca 2401 | Vila Nova de Gaia Porto 6068
62 Suica 1929 | Oeiras Lisboa 5659
72 Espanha 1441 |Braga Braga 5233
82 EUA 921 |Cascais Lisboa 4842
92 Alemanha 862 | Matosinhos Porto 4096
102 Mogcambique 843 | Amadora Lisboa 4038
112 Bélgica 650 | Funchal Madeira 3594
1292 Luxemburgo 584 | Odivelas Lisboa 3363
132 Holanda 481 | Vila Franca de Xira Lisboa 3017
142 Cabo Verde 376 | Aveiro Aveiro 2972
152 Canada 374 | Setubal Setubal 2926
162 Itdlia 315 |Viseu Viseu 2463
172 Macau 239 | Guimaraes Braga 2382
182 Emirados Arabes Unidos 235 | Gondomar Porto 2350
192 México 225 | Almada Setubal 2344
202 Irlanda 205 | Leiria Leiria 2270
212 Polédnia 166 |Faro Faro 2079
222 Noruega 158 |Luanda Angola 1963
232 Argentina 134 | Londres UK 1952
242 Australia 130 | Vila Nova de Famalicao Braga 1844
252 Suécia 129 | Ponta Delgada Acores 1817
262 Venezuela 116 | Barreiro Setubal 1797
272 Peru 114 | Torres Vedras Lisboa 1690
282 Dinamarca 95 | Evora Evora 1661
292 Republica Checa 93 | Viana de Castelo Viana do Castelo 1559
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302 Africa do Sul 92 |Valongo Porto 1443
312 Romeénia 92 |Santarém Santarém 1390
322 Colémbia 87 |Mafra Lisboa 1369
332 Argélia 86 | Caldas da Rainha Leiria 1353
342 Austria 83 | Covilha Castelo Branco 1323
352 Timor-Leste 80 |Portimado Faro 1205
362 S3do Tomé e Principe 74 | Seixal Setubal 1191
372 Marrocos 74 | Figueira da Foz Coimbra 1176
382 India 73 | Vila Real Vila Real 1168
392 Turquia 66 | Castelo Branco Castelo Branco 1154
402 Qatar 65 |Loures Lisboa 1129
412 Guiné-Bissau 59 | Pdvoa de Varzim Porto 1093
422 Finlandia 51 | Vilado Conde Porto 1089
432 Hungria 51 |Sesimbra Setubal 1071
449 Grécia 50 |S&o Paulo Brasil 1034
452 Chile 49 | Montijo Setubal 945
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Impacto das publica¢des

Entre 1 de setembro de 2015 e 24 de marco de 2016, foram monitorizadas todas as
publicacbes partilhadas na pagina de Facebook da revista Visdo, totalizando 12.770
partilhas analisadas. A revista Visdo no seu Facebook partilha, em média, 62
publicacbes por dia, noticias proprias da Visdo.pt, artigos de paginas associadas como a
VisGo Sete e Soliddria e alguns conteudos de outras paginas do grupo, como por
exemplo o Expresso, SIC Noticias, Jornal de Letras e Courrier Internacional. As novas
partilhas sdao publicadas, em média com intervalos de 15 em 15 minutos. Porém, a sua
publicacdo ndo é regular, observando-se intervalos entre publicacdes menores do que
1 minuto, e outras vezes periodos de 45 a 50 minutos sem publicacdes. Ao longo dos
varios meses amostrados, verificou-se um aumento progressivo do nimero total diario
de publicagGes. No més de fevereiro registou-se o maior niumero de publicacbes

didrias, atingindo cerca de 77 partilhas na pagina (Figura 7).
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Figura 7 — Valor médio de publicacbes partilhadas, por dia, entre setembro de 2015 e

marco de 2016.

As publicacbes partilhadas sdo quase sempre links das noticias divulgadas nos
respetivos sites, refletem 98,9% da tipologia da publicacdo mais escolhida. Seguem a
fotografia e o video mas apenas com 0,6 e 0,5%, respetivamente. No entanto, as

partilhas com video tém vindo a aumentar, denunciando assim uma mudanca de
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estratégia, a partir de fevereiro de 2016, com maior empenho na utilizacdo deste

formato (Figura 8).
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Figura 8 — Frequéncia relativa de publica¢des, consoante o tipo de formato (fotografia

e video), entre setembro de 2015 e margo de 2016.

Cada publicacdo, em média foi clicada 227 vezes. O valor foi calculado pela métrica
‘Link clicks’, de cada publicacdo e representa a soma do nimero de vezes em que uma
publicacdo foi clicada, apenas nas situacdes em que o link é aberto, a imagem é
visualizada ou é reproduzido o video partilhado. Outras 75 vezes, quando a interacdo
as publicacbes partilhadas pela Visdo.pt sdao de outro tipo ‘Other clicks’, e podem ser
cliques nos comentarios, nos gostos totais, nas pessoas ou na hora da publicacdo. Esta
métrica reflete o potencial nimero de pessoas que pode interagir futuramente na
publicacdo. O numero médio de cliques (taxa) tem vindo a aumentar ao longo dos

meses, com uma tendéncia favoravelmente crescente (Figura 9).
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Figura 9 — Valor médio, por més, do niumero de cliques nas publicacdes, consoante os

‘link clicks’ ou ‘other clicks’. Estdo representadas, a “vermelho”, as linhas de tendéncia.

A grande maioria das publicacdes da pagina consiste em repeticdes de noticias ja
partilhadas, que equivalem a mais de metade das publica¢des (62,2%). As noticias mais
partilhadas, com cerca de 5%, sdo noticias da Visdo Sete, seguindo-se os temas da
Sociedade (4,7%), Portugal (3,9%) e, logo a seguir, a partilha de publicacdes do jornal
Expresso (3,9%), da Visdo Soliddria (3,3%) e da SIC Noticias (2,9%) (Figura 10). As
noticias online de ciéncia sdao categorizadas na seccdo da Sociedade, tal como na
revista impressa. No entanto, para a sua monitorizacdo no Facebook foram
diferenciadas da sua seccdo, e verificou-se que ocupam apenas 1,2% das partilhas no

universo da rede social.
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Figura 10 — Valor médio de publicacOes + erro padrdo, por més, registado consoante os
diferentes temas das noticias partilhadas na pagina do Facebook. Acrescem ainda, os
temas nao representados no grafico, devido ao seu valor praticamente nulo, para as
partilhas de publicacbes da Visdo Junior, Jornal de Letras, Courrier Internacional e
Vis@o Historia, com valores médios * erro padrao, 1,4+1,6;0,3+1,4,04+1,2e0,1¢

1,0; respetivamente.

Para a avaliacdo da atividade da pdgina apenas foram analisadas as publicacdes que
efetivamente partilharam noticias ou outro tipo de conteldo, tendo sido eliminadas
para esta analise, as publicacOes relativas a alteracdo da “Fotografia de perfil” ou da
“Fotografia de capa”. Foram analisadas um total de 12.723 publicagdes.

Verificou-se que, em média, cada publicacdo obtém cerca de 23 gostos, 6 pessoas
partilham a publicacdo nas suas pdginas de Facebook e apenas 3 comentam na prdpria
publicacdo. Mas quando analisada a taxa de aplausos das publicacdes, que é calculada
através do niumero médio de gostos por publicacdo, ao longo dos meses analisados,
verifica-se uma tendéncia favoravelmente crescente, com janeiro de 2016 a atingir o
més mais aplaudido (contabilizados 39 gostos por publicacdo). A taxa de conversacao,

calculada através do numero médio de comentdrios e a taxa de amplificacdo (o
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numero médio de partilhas por publicacdo) ndo apresentam diferencas significativas

no mesmo periodo analisado (Figura 11).
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Figura 11 — Taxas de aplausos, amplificacdo e conversacao entre setembro 2015 e
marco de 2016. Valores médios do numero de gostos, partilhas e comentarios por

publicagao.

O numero de pessoas alcancadas é uma métrica importante para avaliar o alcance das
publicacbes na pagina de Facebook, ou seja, representa o niumero de pessoas para as
quais a atividade da pagina foi exibida. O numero total de pessoas alcancadas por més
tem aumentado desde setembro de 2015, embora se observe uma descida ligeira a
partir de fevereiro de 2016. O passado més de janeiro totalizou, o maximo alcance,

1.781.3672 pessoas alcancadas (Figura 12).
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Figura 12 — Ndmero total de pessoas alcangadas por més, entre setembro de 2015 e

marco de 2016.

A taxa de alcance calculada, ou seja, o valor médio de alcance por publicacdo, ao longo
do periodo analisado demonstra ser mais oscilante, embora com uma tendéncia
crescente (Figura 13). Por essa razdo, por se tratar de uma amostra em que a
distribuicdo dos dados ndo é simétrica, ou seja, assimétrica positiva, com a média
superior a mediana, procedeu-se a comparacdo dos valores de alcance mensais
segundo um diagrama de extremos e quartis (andlise boxplot). Esta andlise permite
realcar algumas das caracteristicas da amostra, tais como a variabilidade que existe
fora dos quartis. Mas verifica-se que para os diferentes meses, 50% dos dados
encontram-se na mesma ordem de valores e com um enviesamento superior a
mediana. Existem porém, algumas publicagdes com numeros de alcance extremo
(valores maximo e minimo). O passado més de marco, é exemplo de um registo de
maior amplitude das observacdes, com valores mais varidveis do que as restantes, mas

que pode ser justificado pela amostragem incompleta do més (Figura 14).
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Figura 13 — Valor médio de pessoas alcancadas por publicacdo entre setembro de 2015
a marc¢o de 2016. A “vermelho” esta representada a linha tendéncia, favoravelmente

crescente.
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Figura 14 — Diagrama de extremos e quartis para o numero total de pessoas alcangadas

por més, entre setembro de 2015 e margo de 2016.
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Popularidade das publica¢ées

Quando avaliadas as publicacdes na totalidade, e para perceber a sua popularidade, ao
nivel do numero total de pessoas alcancadas por publicacdo, foram identificadas as dez
publicacdes mais populares e as dez menos populares. Verificou-se que, em todos os
meses, as publicacdes mais impopulares sdo, 90%, publicacdes repetidas. Deste modo,
para analisar os temas e sec¢cdes com mais popularidade foram analisados os dados
sem as repeticGes. Uma analise genérica, englobando a totalidade das publicacdes,
revela que as mais impopulares sao relativas ao tema Iniciativas, e estdo
maioritariamente relacionadas com a divulgacdao de um projeto Movimento Vive Mais
Portugal, uma iniciativa em parceria com o grupo Impresa. As dez publicacbes que
atingiram o maior alcance total, na sua grande maioria, cerca de 60%, estdo
relacionadas com o tema Sociedade, 20% sao temas sobre Portugal (Politica) e 10%
cada para publicagcbes das colunas referentes ao Blogue e Bolsa de especialistas

(Tabela 7).
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Tabela 7 — Selec¢do das 10 publicagdes que reuniram mais alcance total e as 10 ultimas 10 do ranking.

link
clicks

Mensagem Alcance Comentarios Gostos Partilhas

10 Populares

Mustafa, o mitdo normal Link Blogue 353062 19 869 103 12385

Salmao _ entre os cinco peixes cancerigenos, segundo Link Sociedade 329373 1312 3067 1518 23027

oncologista

Desabafo de um jovem médico torna-se viral Link Sociedade 277971 573 9915 3572 23678

Tino de Rans passou a noite com sem-abrigo Link Portugal 232308 299 2580 340 6464

Consegue ver aqui um panda? Dizem que ndo é facil... Link Sociedade 226320 328 1119 261 15258

A amarga histéria do novo guarda-redes do Tondela Link Sociedade 221055 10 210 4 8742

A op_lnl.ao do Npedlatra Hugo Rodrigues na Bolsa de Link Bolsa .de. 217273 73 303 216 4607

Especialistas VISAO especialistas

49 coisas que todas as mulheres devem saber sobre sexo Link Sociedade 190917 47 418 139 16769
-

Sabe com quantas pessoas teve sexo? E melhor fazer as Link Sociedade 184700 53 237 60 19289

contas outra vez

O apoio secreto de Costa Link Portugal 166737 33 357 46 10472

10 Impopulares

Veja ja a capa da VISAO desta semana Link Atualidade 628 1 1 1 11

O Vive Mais Portugal vai estar no Funchal. Sabado, 16 de

janeiro no corfzt? do Largo da F9nte -.Monte. Junte-se a SIC, Link Iniciativas 597 0 0 0 0

Delta Q e Visdo em www.vivemaisportugal.pt. Venha

despertar os coretos de Portugal.

Sé tem até hoje para votar no coreto que mais aprecia. O

que receber mais votos da comunidade serd o eleito para a Link Iniciativas 591 0 1 0 3

realizacdo do evento de encerramento do Vive Mais
Portugal

other
clicks
2264
9996

7929
7750
4374
1444

1880
2332
3880

1491

hide_all_clicks
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Junte-se a Ana Rita Clara e ao Jorge Corrula no movimento
Vive Mais Portugal. De outubro a janeiro de 2016 iremos
estar em 10 cidades e nos seus coretos e o Ultimo coreto
serd escolhido por si. A SIC, a Delta Q e a Visdo tém
surpresas para si em www.vivemaisportugal.pt. Venha
despertar os coretos de Portugal.

Junte-se a Ana Rita Clara e ao Jorge Corrula no movimento
Vive Mais Portugal. De outubro a janeiro de 2016 iremos
estar em 10 cidades e nos seus coretos e o Ultimo coreto
serd escolhido por si. A SIC, a Delta Q e a Visdo tém
surpresas para si em www.vivemaisportugal.pt. Venha
despertar os coretos de Portugal.

Junte-se a Ana Rita Clara e ao movimento Vive Mais
Portugal. De outubro a janeiro de 2016 iremos estar em 10
cidades e nos seus coretos e o Ultimo coreto serd escolhido
por si. A SIC, a Delta Q e a Visdo tém surpresas para si em
www.vivemaisportugal.pt. Venha despertar os coretos de
Portugal.

A segunda acc¢do do Vive Mais Portugal é ja no préximo dia
31 de outubro na capital acoreana. Sara Cruz, Generation
Gap, Zeca Medeiros e Filipe Pinto sdo os artistas convidados
num evento que vai ter a Solidariedad'Arte como associa¢do
social representada #vivemaisportugal

Amanha estamos no Porto! Venha até ao coreto do Passeio
Alegre. Leia a Visdo e beba um café DeltaQ ao som do Filipe
Pinto, d’Os Aurora, do Orfedo da Foz do Douro e do DJ Té
Pena Castro. Junte-se a nds. Descubra as surpresas que o
Vive Mais Portugal tem para si

Amanha estamos em Ponta Delgada! Venha até ao coreto
do Campo de S3o Francisco. Leia a Visdo e beba um café
DeltaQ ao som do Filipe Pinto, da Sara Cruz, Zeca Medeiros
e do DJ Generation Gap. Junte-se a nés. Descubra as
surpresas que o Vive Mais Portugal tem para si

Link

Link

Link

Link

Link

Link

Iniciativas

Iniciativas

Iniciativas

Iniciativas

Iniciativas

Iniciativas

571

571

564

466

438

377
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E hoje! O Vive Mais Portugal esta em Ponta Delgada! Venha
até ao coreto do Campo de S3o Francisco e junte-se ao . N

. . . . . Link Iniciativas
movimento. Saiba mais em www.vivemaisportugal.pt.

Venha despertar os coretos de Portugal.

355
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Mas através de uma analise mais fina, por més, quando analisada a frequéncia dos
temas mais populares, verificam-se areas muito diversificadas. Mas sdo os temas
Sociedade, Partilha Expresso e Portugal que contabilizam mais de metade das
publicacbes com maior interacdo com os fds da pagina Facebook. Estes temas

representam cerca de 60% do universo total dos mais populares (Figura 15).
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Figura 15 — Valores de frequéncia relativa para cada tema, entre os mais populares.

Cerca de metade (52,9%) das publicacdes mais frequentes com menor interacdo,

correspondem aos temas Cronica, Visdo Sete e Portugal (Figura 16).

Temas impopulares
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Figura 16 — Valores de frequéncia relativa para cada tema, entre os menos populares.
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O tema Ciéncia, estd bem classificado, em 42 |ugar, revelando estar quase sempre
presente nos dez temas mais populares de cada més. E importa aqui referir que, no
més de fevereiro, um tema de ciéncia, escrito pela jornalista de ciéncia da revista, foi a

publicacdo que mais obteve interacdo dos fas (Tabela 8).
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Tabela 8 — Selecdo, para cada més, das 10 publicacdes que reuniram mais alcance total e as 10 ultimas do ranking.

link other

Mensagem Alcance Comentarios Gostos Partilhas . , hide_all_clicks
clicks clicks

SET 10 Populares
Sabe com quantas pessoas teve sexo? E melhor fazer as

1 contas outra vez Link Sociedade 184700 53 237 60 19289 3880 1
2  Hoje, no Expresso Link Partilha Expresso 122511 32 239 156 6593 3630 2
3 inzvadz pr/:l’lig:i'exoli:;ald;i Osf,'épa'egadas vitimas .\ partilha Expresso 98108 18 42 16 10358 2904 0
4 Cronica de Ricardo Araujo Pereira, de 27/08 Link Crdnica 91636 17 415 99 5240 706 0
5  Afinal ninguém chamou o homem da pizza Link Portugal 69682 22 136 34 6420 2027 2
6  #PORTUGALACOLHE Link Sociedade 66630 84 1280 115 2796 2616 0
7  Freitas do Amaral defende o voto no PS Link Portugal 62638 502 1448 448 800 1606 0
Maria da Luz envenenou o gato, mas o gato... era o
3 marido. Este maltratava-a e ela ia-se vingando. Além Link Partilha Expresso 62020 0 43 10 2178 1225 0

disso, queria ir com o amante para Lisboa. E foi por
pouco que ndo escapou a justica... Hoje, no Expresso

9  Saiba como emprestar a sua casa a refugiados Link VISAO Solidaria 60111 95 161 44 1071 1225 0

O que é que pode acontecer quando uma mulher se
descreve como “feminista” no seu perfil do Tinder? O

10 resultado ¢ de deixar qualquer pessoa pasmada. Link Partilha Expresso 59937 0 23 1 2563 1260 0
Espreite as imagens. Hoje no Expresso
10 Impopulares
10  Inquérito VISAO Link Atualidade 912 1 1 0 2 0
9  Reagles da Coligagdo e do PS ao debate Link Portugal 912 0 0 0 4 0 0
8 Campanha alegre V Link Portugal 901 0 1 0 13 0 0
7  Croénica de Luis Valente Rosa Link Crénica 852 0 0 0 4 0 0
6  Cronica de Luis Valente Rosa Link Cronica 825 0 2 0 0 0
5 0 que eles pensam dos grandes temas Link Atualidade 779 0 1 0 7 1 0



Fotografia: Como criar uma imagem inesquecivel nos

4 Link Sociedade 700 1 7 0 0 2
Acgores
Comida de hotel? Link VISAO Sete 696 0 0
Saiba como Link VISAO Solidaria 632 9 3
1  Vejaja acapa da VISAO desta semana Link Atualidade 628 1 1 1 11 3
OUT 10 Populares
1  Hoje na SIC Noticias Link Partilha SIC Noticias 114369 1069 1860 575 5364 5026
,  Um ano depois de morrer, realiza-se desejo da jovem .\ oo qoge 77413 5 172 12 4913 943
gue lutou pelo suicidio assistido
Era uma vez Catarina Link Portugal 74728 38 353 20 2741 837
4  Hoje no Expresso Link Partilha Expresso 74658 29 64 8 7021 2659
Na SIC Noticias Link Partilha SIC Noticias 72729 38 119 176 1434 2507
6 Mulheres com ancas mais largas tém menos risco de Link Cibneia 71213 120 604 109 995 987
desenvolver diabetes
7  Hoje, no Expresso Link Partilha Expresso 70229 4 16 4 5146 2325
8 A p5|gu'|atra Mirgarlda Vieitez escreve na Bolsa de Link Bolsa de 61880 538 2322 449 2071 292
Especialistas VISAO especialistas
9  Hoje, no Expresso Link Partilha Expresso 61787 0 13 7 2549 1604
10 Formas 5|n'1ples de poupar (que estdo mesmo debaixo Link Economia 57476 6 47 12 4475 595
do seu nariz)
10 Impopulares
10 Opinido de Luis Valente Rosa Link Opinido 841 1 6
9  Os maiores vildes da histéria do desporto Link Sociedade 816 13
O pingue pongue da campanha Link Portugal 743 0 2
Vermelho e branco, o coreto do jardim da Republica é
um icone de Santarém. Construido segundo os ditames
7  do estilo romantico do séc. XIX foi palco de bandas Link Iniciativas 730 1 2 0 5 4

filarmdnicas e ponto de encontro para varias geragdes
de criangas e de jovens
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Acusacdo contra Socrates provavel no dia 19

Coligagdo venceu as elei¢ées mas o Parlamento virou a
esquerda

Junte-se a Ana Rita Clara e ao movimento Vive Mais
Portugal. De outubro a janeiro de 2016 iremos estar em
10 cidades e nos seus coretos e o Ultimo coreto serd
escolhido por si. A SIC, a Delta Q e a Visdo tém
surpresas para si em www.vivemaisportugal.pt. Venha
despertar os coretos de Portugal.

A segunda acgdo do Vive Mais Portugal é ja no proximo
dia 31 de outubro na capital agoreana. Sara Cruz,
Generation Gap, Zeca Medeiros e Filipe Pinto sdo os
artistas convidados num evento que vai ter a
Solidariedad'Arte como associacdo social representada
#vivemaisportugal

Amanh3d estamos em Ponta Delgada! Venha até ao
coreto do Campo de S&do Francisco. Leia a Visdo e beba
um café DeltaQ ao som do Filipe Pinto, da Sara Cruz,
Zeca Medeiros e do DJ Generation Gap. Junte-se a nds.
Descubra as surpresas que o Vive Mais Portugal tem
parasi

E hoje! O Vive Mais Portugal estd em Ponta Delgadal
Venha até ao coreto do Campo de S3o Francisco e
junte-se ao movimento. Saiba mais em
www.vivemaisportugal.pt. Venha despertar os coretos
de Portugal.

10 Populares
O apoio secreto de Costa

"Um testemunho emocionante do jornalista Nelson
Marques, que conhecia uma das vitimas portuguesas
dos ataques em Paris". Hoje, no Expresso

Hoje, no Expresso

Link

Link

Link

Link

Link

Link

Link

Link

Link

Portugal

Portugal

Iniciativas

Iniciativas

Iniciativas

Iniciativas

Portugal

Partilha Expresso

Partilha Expresso

724

704

564

466

377

355

166737

105611

102874

33

357

488

414

46

62

80

10472

11617

3696

1491

3532

2674
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4  Esperma cada vez mais fraco Link Ciéncia 97826 32 117 55 3672 988
"Essa Valentina vai ficar daquelas secretarias de filme
porno”, "ai a Valentina a fazer aqueles pratos no
Masterchef... vagabunda demais!”. Ja sabem quem é
5 Valentina, a figura feminina que tem gerado dezenas de Link Partilha Expresso 94184 9 133 39 8170 5570
comentdrios polémicos nas redes sociais? Em
#AVidaDeSaltosAltos por Paula Cosme Pinto, no
Expresso
6 Medicamento antidiabético pode fazer-nos viver até Link Cibneia 92252 51 409 131 1972 811
aos 120
7 Fingi gstar morta mais de uma h(?ra .Testemunho de Link Mundo 81975 17 764 101 4469 985
sobrevivente do Bataclan torna-se viral
8 C,lualguer confu”sao entre refugiados e terroristas é ser Link Mundo 75210 87 1000 194 914 858
cumplice do ISIS
9 A pergunta de Patricia Fonseca Link Opinido 71811 130 1721 296 1900 1634
10 Abaaoud nao eraT o "cérebro" mas o fabricante dos Link Mundo 71535 15 85 14 1895 581
cintos com explosivos
10 Impopulares
Entrevista de Beatriz Batarda, encenadora da peca que . -
10 estreia hoje no Casino Estoril, a ler na VISAO Se7e Link VISAO Sete 901 0 0 0 4 1
9  Conta-me histdrias Link VISAO Sete 896 0 2 0 4 0
Artigo de opinido do Secretdrio-Geral da Onu, Ban Ki- . - .
8 moon para a VISAO Solidaria de hoje Link VISAO Solidaria 890 0 3 1 2 0
7 O prazo Fjara a apresentacdo de candidaturas termina Link VISAO Solid4ria 849 0 3 1 3 0
jad amanha
O Vive Mais Portugal vai estar no Porto. Sdbado, 7 de
6 novembro no coreto do Passeio Alegre. Junte-se a SIC, Link Iniciativas 781 0 ) 0 3 4

Delta Q e Visdo em www.vivemaisportugal.pt. Venha
despertar os coretos de Portugal.
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Junte-se a Ana Rita Clara e ao Jorge Corrula no
movimento Vive Mais Portugal. De outubro a janeiro de
2016 iremos estar em 10 cidades e nos seus coretos e 0
ultimo coreto sera escolhido por si. A SIC, a Delta Q e a
Visao tém surpresas para si em
www.vivemaisportugal.pt. Venha despertar os coretos
de Portugal.

E hoje! O Vive Mais Portugal estd em Braga! Venha até
ao coreto da Avenida Central e junte-se ao movimento.
Saiba mais em www.vivemaisportugal.pt. Venha
despertar os coretos de Portugal.

Este sdbado venha até ao coreto do Passeio Alegre
(Porto). O DJ T Pena Castro vai dar espetaculo! Junte-
se a SIC, Delta Q e Visdo em www.vivemaisportugal.pt.
Venha despertar os coretos de Portugal.

Junte-se a Ana Rita Clara e ao Jorge Corrula no
movimento Vive Mais Portugal. De outubro a janeiro de
2016 iremos estar em 10 cidades e nos seus coretos e o
ultimo coreto sera escolhido por si. A SIC, a Delta Q e a
Visao tém surpresas para si em
www.vivemaisportugal.pt. Venha despertar os coretos
de Portugal.

Amanha estamos no Porto! Venha até ao coreto do
Passeio Alegre. Leia a Visdo e beba um café DeltaQ ao
som do Filipe Pinto, d’Os Aurora, do Orfedo da Foz do
Douro e do DJ Té Pena Castro. Junte-se a nds. Descubra
as surpresas que o Vive Mais Portugal tem para si

10 Populares
Mustafa, o miido normal
Consegue ver aqui um panda? Dizem que ndo é facil...

49 coisas que todas as mulheres devem saber sobre
sexo

Link

Link

Link

Link

Link

Link
Link

Link

Iniciativas

Iniciativas

Iniciativas

Iniciativas

Iniciativas

Blogue

Sociedade

Sociedade

738

690

664

571

438

353062
226320

190917

19
328

47

869
1119

418

103
261

139

12385
15258

16769

2264
4374

2332
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Caso Sécrates: A histéria de um esconderijo num

4 atrelado de uma Harley-Davidson Link Portugal 149703 49 114 30 7459 1159
5  Morreu bebé que nasceu prematura para a mde poder .\ oo qode 123902 42 258 18 5320 2319
fazer quimioterapia
Submarinos. O depoimento que comprometeu Paulo .
6 Link Portugal 115339 89 430 184 4357 1700
Portas
Esta é uma carta dedicada a todos os pais e homens do
mundo. E um pedido de ajuda, uma chamada de . .
7 N . _ Link Partilha Expresso 107905 1 356 188 4097 2988
aten¢do, um alerta, que mete o dedo na ferida. Eis
um... Hoje, no Expresso
g O imigrantes s3o mais empreendedores do que os .\ \1sxq solidaria 102638 162 798 85 760 1380
portugueses
9  D. Ana: Do bonito areal ao "paredao" atual Link Atualidade 102439 69 290 94 2851 699
Edward Frenkel, um dos maiores matematicos da
atualidade, lamenta que as escolas continuem a ensinar
a disciplina como se a Terra fosse plana. O matematico
10 russo, atualmente a viver nos EUA, corre o mundo para Link Partilha Expresso 92473 8 278 91 2363 2491
revelar como a Matematica estda a invadir as nossas
vidas e estd por tras de tudo. Até da crise econdmica. E
nos faldmos com ele. Hoje, no Expresso
10 Impopulares
10 Rabanadas ao estilo poveiro Link VISAO Sete 939 1
9 O Natal no Mundo Link Sociedade 876 0 0 0 6 1
E hoje! O Vive Mais Portugal estd em Setubal! Venha
até ao coreto da Avenida Luisa Todi e junte-se ao
8  movimento. Saiba mais em Link Iniciativas 834 0 1 0 4 1
www.vivemaisportugal.pt.Venha despertar os coretos
de Portugal.
7  Slack, o exterminador do email Link Sociedade 829 0 0 1 11 1
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O Vive Mais Portugal vai estar em Coimbra. Sabado, 5
de dezembro no coreto do Parque Dr. Manuel Braga.
Junte-se a  SIC, Delta Q e Visao em
www.vivemaisportugal.pt. Venha despertar os coretos
de Portugal

Marcelo e Lopetegui

Republica das magas

Amanha estamos em Coimbra! Venha até ao coreto do
Parque Dr. Manuel Braga. Leia a Visdao e beba um café
DeltaQ ao som do Filipe Pinto, d’Os Aurora e do DJ T6
Pena Castro. Junte-se a nés. Descubra as surpresas que
o Vive Mais Portugal tem para si

S6 tem até hoje para votar no coreto que mais aprecia.
O que receber mais votos da comunidade sera o eleito
para a realizacdo do evento de encerramento do Vive
Mais Portugal

Junte-se a Ana Rita Clara e ao Jorge Corrula no
movimento Vive Mais Portugal. De outubro a janeiro de
2016 iremos estar em 10 cidades e nos seus coretos e o
ultimo coreto sera escolhido por si. A SIC, a Delta Q e a
Visao tém surpresas para si em
www.vivemaisportugal.pt. Venha despertar os coretos
de Portugal.

10 Populares

Salmdo entre os cinco peixes cancerigenos, segundo
oncologista

Desabafo de um jovem médico torna-se viral
Tino de Rans passou a noite com sem-abrigo
A amarga histéria do novo guarda-redes do Tondela

A opinido do pediatra Hugo Rodrigues na Bolsa de
Especialistas VISAO

Link

Link
Link

Link

Link

Link

Link

Link
Link
Link

Link

Iniciativas

Opinidao

Cronica

Iniciativas

Iniciativas

Iniciativas

Sociedade

Sociedade
Portugal
Sociedade

Bolsa de
especialistas

757

743
738

693

591

571

329373

277971
232308
221055

217273

1312

573
299
10

73

3067

9915
2580
210

803

1518

3572
340
4

216

23027

23678
6464
8742

4607

9996

7929
7750
1444

1880
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Médico mais sexy do mundo esta a leiloar um encontro

6 i Link VISAO Solidaria 163454 344 1466 203 5333 3032 0
solidario
7 As mulheres s3o assassinadas porque pedem 0 i\ \ungg 159630 601 1392 302 3477 4578 0
divdrcio, diz arcebispo espanhol
3 (0] qu~e é uma bomba de hidrogénio e qual a razdo de Link Mundo 152650 15 172 67 7851 1299 0
ser tdo preocupante
9 Haka em casamento comove a noiva... e a Internet Link Sociedade 146718 28 645 115 5441 955 2
10 Rece'lta' de Mﬁrgarlda Vieitez, da Bolsa de Link Bolsa de 121147 26 135 4 5097 675 0
Especialistas da VISAO especialistas
10 Impopulares
10 Video Link Portugal 1288 0 1 0 10 1 0
9 O sushi da margem sul na VISAO Se7e Link VISAO Sete 1284 0 5 2 11 3 0
8  Opinido de Filipe Luis, Editor Executivo da VISAO Link Opinido 1221 0 0 0 0 0
7  Soares vs. Cunhal: O debate dos debates Link Portugal 1071 0 3 0 2 0
6  Opinido de Paulo Chitas Link Opinido 1059 0 1 0 6 0 0
5  Opinido de Antdnio Vitorino - Video Link Opinido 1059 0 0 0 10 0 0
4 O portuense que “da cartas” na Broadway Link Sociedade 1054 0 0 0 5 0 0
3 VISAO Solidéria Link VISAO Solidaria 1036 0 0 0 3 2 0
O Vive Mais Portugal vai estar em Faro. Sabado, 9 de
, Janeiro no coreto dci Jardim Manugl Blva.r. Junte-se a Link Iniciativas 778 0 0 0 1 5 1
SIC, Delta Q e Visdo em www.vivemaisportugal.pt.
Venha despertar os coretos de Portugal
O Vive Mais Portugal vai estar no Funchal. Sdbado, 16
1 de !anelro no coreto .d? Largo da For.1te - Monte. Junte- Link Iniciativas 597 0 0 0 0 0 0
se a SIC, Delta Q e Visdo em www.vivemaisportugal.pt.
Venha despertar os coretos de Portugal.
FEV 10 Populares
1 Terapia com células T apresenta resultados espantosos Link Cibneia 119899 71 1969 531 1833 1110 0
em doentes com cancro
2 Ter filhos é uma loucura orgamental Link Opinido 104700 209 3010 543 5172 1716 1
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80% dos menores de 10 anos resolveram este enigma
imediatamente. Veja se consegue também

Revista Visdo shared Expresso's post.

Meninas forcadas a casar no Libano: Um video
chocante porque "a realidade é chocante"

Revista Visdo shared SIC Noticias's post.

Revista Visdo shared Expresso's post.

Revista Visdo shared Expresso's post.

Quatro comportamentos que podem querer dizer
'divércio a vista'

Veja o video

10 Impopulares

Na VISAO Se7e: 'Os Navios da Noite', o novo livro de
contos de Jodo de Melo

Hoje é que é: Termina o prazo para validar faturas

As histdria do 'Tortas' e do professor 'Martelo'

Futebol ndo distingue nacionalidades, culturas, etnias
ou religido

Oscars 2016, o triunfo da realidade

Mais uma Cronofoto, de Sénia Sapage

The Sonnabend Collection: tudo o que houve na arte
desde 1956

Ja foi divulgado o vencedor do Prémio Casino da Pévoa
2016, atribuido no 172 Correntes d'Escritas: a obra 'As
Leis da Fronteira', do espanhol Javier Cercas. Saiba mais
sobre o festival literario na VISAO Se7e

Filmes pequeninos para ver num espago pequenino
E ja no proximo sabado, 6 de fevereiro
10 Populares

A adolescente catald que declarou guerra a Zara

Link
Link
Link

Link
Link
Link

Link

Link

Link

Link
Link

Link

Link
Link

Link

Link

Link
Link

Link

Sociedade

Partilha Expresso

Mundo

Partilha SIC Noticias
Partilha Expresso

Partilha Expresso

Sociedade

Sociedade

VISAO Sete

Economia

Cronica
VISAO Junior

Cultura

Crdnica

VISAO Sete

Iniciativas

Cultura

Iniciativas

Sociedade

93092

87176

84410

75079
72746
72286

71523

69559

1079

1034
1018

1014

974
972

966

945

858
703

153399

27
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15

72

84
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203

105
285
31

44

508

1758

18
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120

234

6043

4127

5131

7826
2414
3063

7197

2246

13

10

18178

822

3672

996

2723
1768
3178

630

575

4097
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Queijo aciona as mesmas zonas do cérebro que as

2 Link Sociedade 133521 785 3274 675 2202 3019
drogas pesadas

3 Hagente que, pelos vistos, considera que pode ajudar ;g 127371 20 397 106 2222 817
os outros a balda" - Crénica de Ricardo Araujo Pereira

4 Portugal vai ter a primeira mulher general nas Forgas Link Portugal 122067 290 5416 534 5851 2437
Armadas

5 A maldicdo de Ramsey ‘ataca’ de novo: Cada vez que |\ oo egade 116530 77 310 83 11805 2831
ele marca morre alguém conhecido

6  Mafalda Anjos, Em Sincronizacao Link Opinido 106113 146 2504 547 2652 2484

7  Copos menstruais: Primeiro estranha-se... Link Ciéncia 97386 38 243 69 6067 2385

8 Afotografia que estd a dividir o Brasil Link Mundo 87922 23 40 6 7430 3434

9 In.ternet intrigada com mulher que "desaparece" em Link Sociedade 81357 6 57 9 8483 1617
direto

10 Revista Visdo shared Expresso's post. Link Partilha Expresso 72778 2 17 0 4203 2641
10 Impopulares
Veja (e ouga) o video "Sinos de Lisboa", o primeiro a
sair do novo album homdnimo de Carlos Martins, antes . .

10 o .. . Link Partilha Expresso 1218 0 3 0 5 4
das atuagbes do musico em Abrantes (dia 11) e
Portalegre (dia 12)

9 Comlss?r!o europeu garante nao ter discutido Plano B Link Portugal 1178 0 5 1 7 5
com Mario Centeno

8 Défice orcamental é de 4,4% em 2015 Link Economia 1140 0 2 0 5 3

7 Sete cocktails novos e um workshop no bar do Bairro Link VISAO Sete 1136 0 0 0 4 0
Alto Hotel

6 Mega operagcdo em Molenbeek para apanhar Salah Link Mundo 1100 0 0 0 10 )
Abdeslam
O Portugal Fashion comeca hoje em Lisboa e segue . o

> amanh3 para o Porto. O programa na VISAO Se7e Link VISAOQ Sete 1093 0 ! 0 10 4

g FEm direto, a partir das 18h, na SIC e em .. o ihasiCNoticas 1011 0 1 0 5 6

ligaeuropa.sic.sapo.pt
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Da Gulbenkian a Casa da Musica, obras de musica sacra

para ouvir na Semana Santa Link
Como tudo aconteceu, desde que os terroristas sairam Link
do taxi no aeroporto #bruxelas

VISAO Solidaria Link

Mundo

Mundo

VISAO Solidaria

951

929

835
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O nivel de mediatiza¢do da ciéncia no Facebook

Entre 1 de setembro de 2015 e 24 de marco de 2016, foram partilhadas 556
publicacdes sobre ciéncia na pagina do Facebook. Cerca de 67,4% das partilhas sdo
publicacOes repetidas e 28,6% correspondem as noticias de ciéncia partilhadas pela
primeira vez no Facebook. Apenas 4% dos temas de ciéncia sao partilhados através de
outras fontes, como pdginas online do grupo, nomeadamente, o jornal Expresso e SIC
Noticias. A revista Visdo.pt elabora, em média, por més, cerca de 23 artigos de ciéncia
que sao partilhados na pdgina Facebook.

As publicacGes sdao maioritariamente noticias (93,7%), em que apenas 5,1% é referente
a artigos de opinido e sé 1,3% a trabalhos de reportagem provenientes da revista
impressa (Figura 17). Durante o periodo de estagio, apenas uma revista impressa teve
como destaque, na capa, uma reportagem de ciéncia e o tema desenvolvido foi sobre

saude.

Tipo de escrita

[0 Reportagem
B Noticia

H Opinido

Figura 17 — Frequéncia, em valores percentuais, para cada tipo de escrita (reportagem,

noticia ou opinido) avaliada nas publicacdes sobre ciéncia.

A maioria das publicacdes, 53,4%, é escrita por jornalistas generalistas e pouco mais de
um terco das publicacdes sdo da autoria de um jornalista de ciéncia. Os restantes 11%
correspondem as situacdes onde nao foi possivel obter informacdo, tais como, nas

noticias partilhadas até 22 de outubro de 2016, em que a maior parte dos trabalhos
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jornalisticos publicados na Visdo.pt ndao apresentava autoria, € 0 mesmo se passava

por vezes nas publicagbes de ciéncia, via jornal Expresso ou SIC Noticias (Figura 18).

Jornalista

M Especialista
W Generalista

B Sem informacao

Figura 18 — Frequéncia, em valores percentuais, de quem escreve (Jornalista
Especialista ou Generalista) as publicacGes de ciéncia partilhadas na pagina Facebook

da revista Visao.

O tema sobre Saude e Bem-estar ¢ o que mais frequentemente foi partilhado nas
publicagdes de ciéncia, representando 44,5% das partilhas. Logo a seguir, aparecem as
publicacdes de ciéncia da Atualidade, relacionadas com acontecimentos e descobertas
do momento (14,3%), e temas sobre Astronomia e Espago (11,5%). Biologia, Ambiente
e Genética sao temas menos frequentes, representando apenas, 8,2%, 6,6% e 4,9%,

respetivamente (Figura 19).
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Temas de Ciéncia

B Astronomia e Espago
M Atualidade

B Neurociéncia

H Saude e Bem-estar
B Ambiente

m Biologia

1 Genética

m Qutros

Figura 19 — Os temas de ciéncia mais frequentes nas publicacbes partilhadas no
Facebook, entre setembro de 2015 e marco de 2016. O assunto “Outros”, corresponde
a soma dos contributos dos temas de Politica de ciéncia, Personalidade (Cientista),

Matemdtica e Quimica, de 2,2%, 2,2%, 1,6% e 0,5%, respetivamente.

Segundo uma avaliagdo total das publicagdes, foram avaliados os valores médios de
alcance para cada publicacdo. E selecionados os trés temas que atingiram maior
interagcdao com o publico, ou seja, as publicagdes que reinem maior nimero de pessoas
alcancadas, partilhas, comentdrios e gostos. Os resultados demonstram que foram as
partilhas através do jornal Expresso e SIC Noticias, relativas ao tema Neurociéncia,
outra sobre um matemadtico russo (tema Personalidade) e uma publicacdo sobre
Biologia, ja referenciada como a publicagdo mais interessante do més de fevereiro. As
publicagcdes que revelaram maior desinteresse por parte dos seguidores da pagina,
correspondem a um tema relacionado com questdes ambientais, um assunto da

Atualidade e outro sobre Astronomia e Espago (Tabela 9).
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Tabela 9 — Os temas de ciéncia com mais alcance obtido e os trés temas com menos pessoas alcangadas.

. ... . Jornalista . . link  other
Mensagem Tipo Tema Especificagao cn . Alcance Comentdrios Gostos Partilhas . . ..
Ciéncia clicks clicks publicagoes

Partilha
Link  SIC Neurociéncia N 114369 1069 1860 575 5364 5026 1
Noticias
Edward Frenkel, um dos maiores matematicos da
atualidade, lamenta que as escolas continuem a
ensinar a disciplina como se a Terra fosse plana.
) O matematico russo, atualmente a viver nos Link Partilha Personalidade N 92473 3 278 91 2363 2491 1
EUA, corre o mundo para revelar como a Expresso
Matematica esta a invadir as nossas vidas e esta
por tras de tudo. Até da crise econdmica. E nds
falamos com ele. Hoje, no Expresso
3 lerapia com células T apresenta resultados .\ s o Biologia s 71243 38 1115 298 1093 663 2
espantosos em doentes com cancro
] A . A . Ast i
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Mas perante uma analise das frequéncias relativas de cada tema de ciéncia que

suscitaram maior interagdo, verifica-se que o tema Saude obtém maior atengdo do

publico, seguido dos temas de Atualidade e Personalidade (Figura 20).

Temas das publica¢gdes mais vistas

B Astronomia e Espago
M Saude

B Neurociéncia

M Biologia

H Personalidade

 Atualidade

Figura 20 — Os temas de ciéncia mais frequentes entre as publicacdes mais vistas por

mes.

Os temas com menor alcance, e que representam cerca de 71% do universo das

publicacdes menos vistas, correspondem a noticias sobre Atualidade, Saude e

Astronomia e Espaco (Figura 21).

Genética

Biologia 9%
Bolsa de 59%

especialista
5%

Ambiente
5%

Opinido
5%

Temas das publicacdes menos vistas

Figura 21 - Os temas de ciéncia mais frequentes entre as publicacdes menos vistas por

mes.
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CAPITULO 4. DISCUSSAO DOS RESULTADOS

Os desdfios do jornalismo de ciéncia (na revista VisGo)

A revista Visdo impressa ndo tem um espaco especifico dedicado a ciéncia e
tecnologia. Estes temas competem por outros assuntos genéricos da sociedade e sdo,
com maior frequéncia, incluidos logo no primeiro separador da revista (Radar). Neste
separador, em ambas as versGes da revista, antiga e novo formato, a informacdo é
estruturada num grafismo préprio que realca a informacdo em caixas de texto.
Possibilitando, porventura, mais quantidade de temas abordados, a informacdo é
controlado por um limite maximo de carateres. A ciéncia terd, nestas situacdes, um
esforco redobrado, uma vez que necessitara de recorrer a contextualizacdo do tema
para o mesmo espaco. Weigold (2001) evidenciou isso mesmo, tendo verificado que,
durante a selecdo de assuntos noticidveis, as noticias sobre ciéncia competem, por

espago e tempo, com outros tipos de noticias.

Os jornalistas de ciéncia enfrentam por isso um desafio bastante dificil. Acresce que, a
prépria revista, por se tratar de um semanario, encontra-se, por vezes, em
desvantagem, no que respeita as noticias espontaneas. Muitas das noticias sobre
ciéncia acontecem logo apds a publicacdo de um importante artigo cientifico, de um
anuncio publico de uma descoberta ou de qualquer outro acontecimento de ultima
hora (Granado & Malheiros, 2001). Nestas situacdes, o assunto pode perder a sua
pertinéncia de ser publicado na revista. Por outro lado, pode reconhecer-se, tdo
elevada importancia, que o tema é abordado na edicdo seguinte, mas sujeita-se a

perder novamente a mediatizacdo devido a concorréncia entre os diferentes media.

Contudo, num formato de newsmagazine, a ciéncia tem oportunidade de poder ser
abordada em artigos de fundo, reportagens e até mesmo exclusivos. A sele¢cdo do
assunto cientifico a publicar, passara, neste caso, pela validacdo por parte da direcao
editorial. Mas com a nova edic¢do, a revista deixou de estar estruturada por secg¢ées.
Neste caso, os temas de grande formato, onde se reconhece espaco para assuntos
mais aprofundados sobre ciéncia, coloca a ciéncia numa luta desigual, entre as outras
areas das diferentes sec¢Oes (entenda-se, entre assuntos de Economia, Politica,

Sociedade e Mundo).
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A jornalista de ciéncia da revista, Sara S3, com formacdo académica cientifica e
especializacdo em jornalismo de ciéncia e tecnologia no Cenjor - Centro Protocolar de
Jornalistas, ndo se dedica exclusivamente a elaboracdo de noticias de ciéncia. E os
textos jornalisticos de cariz cientifico também ndo sdo exclusivos do jornalista
especializado, varios jornalistas da seccdo Sociedade, contribuem para textos
noticiosos, na sua grande maioria do separador Radar. Nestas circunstancias, podera
ser posto em causa o resultado final do trabalho jornalistico de ciéncia, uma vez que
um dos fatores determinantes apontados é a formagdo de quem o realiza e, claro, a
aprendizagem da ciéncia através da experiéncia profissional (Weigold, 2001;
Dunwoody, 2014). Os jornalistas especializados por estarem mais atentos a
diversidade de fontes e munidos de uma lista de contactos de especialistas de
diferentes areas, levam alguns autores a considerd-los mais como analistas ou criticos
do campo cientifico. E é particularmente interessante verificar que, junto da
comunidade cientifica, a especializagdo do jornalista ganha um valor acrescido,
considerando as historias destes profissionais mais precisas e responsaveis (Pinto &

Carvalho, 2011).

Na redacdo, os temas de ciéncia e outros assuntos generalistas da area Sociedade sdo
selecionados e discutidos semanalmente nas reunides da sua sec¢do. Porém, a
informacdo noticiosa para o espaco Radar, cabe ao jornalista Luis Ribeiro coordenar a
sua inclusdo, bem como proceder a sua pesquisa e sugerir o apoio dos colegas
jornalistas, num processo de gatekeeping. Durante o periodo de estdgio, foi possivel
colaborar neste formato noticioso, e constatou-se que a grande parte das noticias
selecionadas correspondia a temas ja tratados por jornais estrangeiros. Com muito
menor frequéncia derivavam de comunicados de imprensa das instituicGes. Importa
ainda referir que as redes sociais, nomeadamente o Facebook ou o Twitter, apoiam o
trabalho de pesquisa dos assuntos a tratar pelos jornalistas na reda¢gdo. Com o mesmo
espaco para noticiar, os jornalistas raramente transcrevem os temas de ciéncia
provenientes de fontes jornalisticas, requerendo assim mais tempo para recolher a
informacdo cientifica que esteve na origem desse trabalho jornalistico. Este processo é
pelo menos garantido pelo jornalista especializado em ciéncia. No entanto, pela

limitacdo do espaco e do préprio tempo, raramente estes assuntos sdo providos de

69



uma fonte que comente o tema ou de um contacto da equipa da investigacdo
cientifica. Os temas de ciéncia elaborados durante o estagio sdo na sua grande maioria
temas relacionados com salde e bem-estar e, por ordem de frequéncia, quanto a sua
“noticiabilidade” sdo escolhidos pelo seu caracter de proeminéncia/importancia,
unicidade/curiosidade ou capacidade de entretenimento, atualidade e
conflito/controvérsia. E, menos frequentemente, os temas estdo relacionados com a

proximidade geografica.

Varios destes temas publicados na revista impressa sdo posteriormente partilhados no
online. Surgem de imediato duvidas, do ponto de vista do resultado do trabalho
cientifico, sobre se esta serd a melhor estratégia na gestdo de “noticiabilidade” no
ciberespaco. Presumem-se desafios e dificuldades para a pratica do jornalismo
cientifico na revista Visdo. A web elimina as restricdes do tempo e espaco comuns na
escrita impressa. E é um local favoravel para acrescentar mais complexidade e
interligagdao de novas histdrias ao assunto abordado. Para além do jornalista de ciéncia
poder recorrer a diferentes ferramentas, como adicionar videos, infografias e sons,
numa légica multiplataforma, enriquece ainda mais os conteudos e a sua compreensao
(Silva, 2012). Um bom exemplo da pratica destas funcionalidades para os assuntos de

ciéncia tem sido o trabalho de comunicag¢do de ciéncia no jornal online Observador.

Mas o uso da Internet na pratica jornalistica também tem sido responsavel pela
reducdo da diversidade de informacdo, devido a sua dependéncia, os jornalistas
passam grande parte do tempo concentrados nas noticias de ultima hora, “breaking
news”, com falta de tempo para sairem da redacdo e contarem as suas proprias
histdrias. Em particular, os jornalistas de ciéncia, dependentes da informacdo enviada
pelas revistas cientificas, tém a tendéncia em visitar as mesmas paginas e usar
recorrentemente as mesmas fontes. E esta pratica acontece a uma escala global

(Deuze, 2006; Granado, 2011).

Outro problema que se coloca é a falta de rigor cientifico de uma vasta informacao que
é disseminada na Internet tornando dificil distinguir a credibilidade da informacao
online (Oughton, s.d). Esta dificuldade foi sentida durante a elaboragdo dos textos

noticiosos na redacdo da revista, em que foi feito um esforco de pesquisa para fontes
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mais crediveis, com vista a procura da fonte original. Mas, de facto, este é um aspeto
gue ameaca o jornalismo de ciéncia, ja que os redatores de ciéncia, em situacdes de
pressdo, apoiam-se em determinada informagao sem, por vezes, confirmar o seu rigor

cientifico.

Por outro lado, as potencialidades da Internet, como a interatividade que proporciona,
em que coloca cientistas e instituicGes cientificas a comunicar diretamente com o
publico, estd a também a mudar o papel do préprio jornalista de ciéncia (Weigold,
2001), a posiciona-lo numa situagcdo desvantajosa. No entanto, as consequéncias
destas mudancas na comunicacdo publica da ciéncia ainda ndo conseguem ser
plenamente antecipadas. Embora seja hoje evidente a adog¢do de novos canais, por
parte de cientistas e organizacGes cientificas, como os blogues de ciéncia, Twitter,
Facebook e Youtube, outros continuam a confiar em caminhos mais mediados (Peters
et. al.,, 2014). Mais, reconhecem que os novos media sociais podem influenciar a
opinido publica e decisdo politica, mas utilizam recorrentemente os tradicionais
suportes (jornais, televisao e revistas) para acompanhar os recentes desenvolvimentos
cientificos (Dunwoody, 2014). Esta observacao ja tinha sido corroborada num relatdrio
especial do Eurobardometro “Responsible Research and Innovation (RRI), Science and
Technology”. O estudo revelou que a maioria dos europeus ainda obtém as suas
informacgdes sobre ciéncia e tecnologia através da televisdo (65%) e jornais (33%) e
websites (32%). Enquanto um reduzido grupo (10%) respondeu obter informacdo a

partir dos media sociais (EU, 2013).

Neste novo e complexo ambiente de comunicagdo — que mistura os media
jornalisticos, crescentemente online, e os media sociais, e em que ambos evoluirdo
cada vez mais interdependentes — parece nao estar claro nem consensual saber que
funcdo um jornalista de ciéncia poderd desempenhar (Peters et al.,, 2014). Para
Dunwoody (2014) o que ndo mudou foi o compromisso e a paixdo por parte dos
jornalistas de ciéncia e o jornalismo cientifico bem feito pode ter um enorme valor

social.

Atribuem-se, portanto, novos desafios ao profissional de jornalismo de ciéncia, no que

respeita a sua responsabilidade social e educacional perante os publicos. Enquanto
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mediadores, quica analistas criticos, entre cientistas e a sociedade, cabem-lhes
funcbes importantes de interpretacdo da esfera cientifica e capacitagdo intelectual dos

cidaddos (Pinto & Carvalho, 2011).

O jornalismo de ciéncia na revista da VisGo enfrenta estas oportunidades e o processo
de reestruturacao e novo grafismo da revista, impressa e online, j4 demonstra ser uma
tentativa para contornar algumas das dificuldades que todo o jornalismo, em geral,

tem sofrido.
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A reestruturagdo perante um novo paradigma

A revista Visdo sofreu uma reestruturacdo relativamente ao conteudo e grafismo, na
revista impressa e online. Para acompanhar a convergéncia jornalistica, implementada
de uma forma mais eficaz, por outros érgaos de comunicacdo do grupo Impresa e,
sobretudo para colmatar os problemas que o jornalismo impresso tem vindo a sofrer,
esta remodelacdo procurou principalmente produzir uma revista em papel mais rica
em grafismos. E porque vivemos numa geracdo cada vez mais visual e interativa, esta
reestruturacdo fez-se ainda sentir ao nivel do online com um fortalecimento entre a
relacdo do papel e digital, estimulando o uso de equipamentos méveis. E exemplo o
uso de QR code que possibilita aumentar a experiéncia do leitor e a fideliza-lo nos

diferentes formatos da prdpria revista.

Segundo os dados da NetScopelg, em fevereiro de 2016, os sites auditados pela
Marktest foram acedidos 28% por equipamentos moveis, tendo-se registado um
aumento ao nivel dos smartphones, 8% das page-views, relativamente ao meés
homdlogo do ano anterior. Apesar disso, Canavilhas (2016) considera que “ainda ha um
longo caminho a percorrer”. E reconhece um maior potencial dos dispositivos mdveis
relativamente aos computadores, por se tratar de um aparelho de uso pessoal,
permitindo o acesso mais personalizado a um determinado utilizador no seu contexto

particular.

Ao nivel do online foi visivel o esforco em adaptar aos textos, o video, para além da
fotografia de qualidade, que ja a revista impressa cuidava em utilizar. A utilizacdo
desta componente multimédia possibilita a convergéncia de conteddos, uma das
vantagens evidenciadas da Internet. Com esta alteragdo, surgiu a necessidade de
contratacdo de um jornalista que reunia simultaneamente a funcdao de repérter e
editor de imagem. Esta convergéncia profissional fez-se sentir na redacdo ainda a
outros niveis, por exemplo na partilha dos servicos de fotografia alargada a outros
orgdos de comunicacdo do grupo. Perante estas alteracGes, enquanto as empresas se
vdo apercebendo que alguns profissionais podem desempenhar mais do que uma

funcdo, surgem alguns sinais de crise e precarizacdo das condi¢des de trabalho. E esta

1 Grupo Marktest. Disponivel em: http://www.marktest.com/wap/a/n/id~2054.aspx
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percecdo foi bastante evidente quando vivido, em novembro de 2015, o despedimento
de colegas de profissdo, cerca de dois tercos dos trabalhadores dos jornais Sol e i da
empresa Newshold. A origem desta reestruturacdo deve-se a problemas financeiros
dos jornais, gerada pela crise generalizada que se assiste no modelo de negdcio do

jornalismozo.

A nova versdo da revista VisGo impressa reestruturada inclui separadores adaptados a
habitos de leitura, e beneficia, com mais paginas de publicidade registadas, as
reportagens de grande formato, com conteldos mais aprofundados, dos temas mais
mediaticos da sociedade. Esta continua aposta na importancia ao nivel do conteldo
parece ser uma decisdo consciente. A informacdo Web tem tendencialmente
priorizado a velocidade relativamente a profundidade de informacdo, e o aumento de
um consumo informativo em dispositivos moveis, com telas de pequena a média
dimensao, levara uma faixa considerdvel de consumidores a optar pelas publicacGes
que procuram aprofundar os acontecimentos, em abordagens que vao para la das
noticias de “minuto a minuto” (Canavilhas, 2016). E este jornalismo, que requer tempo
e qualidade, capaz de se diferenciar de um jornalismo didrio online veloz e mais
superficial, é possivel nos semanarios. O mesmo autor é positivo perante a
sobrevivéncia da impressa escrita, deste segmento, acreditando na manutencao ou até

mesmo no aumento das suas vendas no mercado.

No online a revista VisGo.pt conseguiu adquirir um ritmo mais acelerado e instantaneo,
satisfazendo o publico consumidor de diarios digital e papel, redesenhando um design
digital proprio para as noticias online (Pavlik, 2001). A atual Visdo.pt, com um menu
simples, privilegia a facilidade de navegagao, onde as noticias que vao sendo criadas
estdo constantemente a refrescar e a alterar a visualizacdo da homepage, com especial
aten¢do para um tema importante a destacar a sua leitura. Regista-se ainda uma
aposta na diferenciacdo de conteudos, através do aumento de textos de autoria, em
vez dos transcritos da agéncia Lusa, e de uma coluna preenchida com bastante

regularidade com artigos de opinido, cronicas e textos de especialistas.

2% pUBLICO, “Anunciado fecho da empresa que detém jornais Sol e i”, 30 de novembro de 2015.
Disponivel em: https://www.publico.pt/sociedade/noticia/anunciado-fecho-dos-jornais-sol-e-i-1716014
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O jornalismo de ciéncia, perante esta reestruturacdo, sai mais fortalecido,
principalmente ao nivel do online. A jornalista de ciéncia — com a responsabilidade de
contribuir semanalmente com duas noticias e escrever quinzenalmente uma crénica —
tem a possibilidade de acompanhar de um modo mais presente os desenvolvimentos
da ciéncia. Através da cronica, a jornalista tem a oportunidade de descodificar, sem
limitacdes, um tema cientifico e, com o seu crivo pessoal, refletir sobre um
determinado acontecimento aproximando os leitores para as questdes cientificas e

tecnolédgicas.

De um modo geral, os textos de opinido e crdnicas semanais dos colaboradores, que
sdo muitas vezes inspirados pelos temas mais mediaticos da semana, pretendem gerar
naturalmente mais conflito ou controvérsia e, por conseguinte, atraem uma maior
audiéncia. O mesmo acontece com os artigos com personalidades convidadas que

aumentam o “valor-noticia” (Pinto & Carvalho, 2011).

Com a possibilidade de escolher e produzir a informacdo que quer, o utilizador tem
ainda a oportunidade de participar e interagir através de comentarios com outros
utilizadores (Orihuela, 2003). E este espaco de debate tem sido cada vez mais
transposto para o seio dos media sociais. Alterou-se o modo de distribuicdo das
noticias, os blogues e as redes sociais, que sdao verdadeiros canais de distribuicdo
instantanea e parte integrante da rotina diaria dos individuos, afirmando-se

progressivamente como um meio de socializagdo e de legitimagdo (Saiote, 2013).

Os conteudos criados na Visdo.pt alimentam assim com regularidade as contas Twitter

e Facebook da proépria revista.
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A interatividade das redes sociais

As redes sociais tém-se afirmado como um ambiente mais favoravel a interatividade e
participacdo, permitindo a criagdo de comunidades ou de grupos onde o fluxo
comunicacional se caracteriza pelo imediatismo e globalizacdo (Saiote, 2013). Nestes
novos espacos publicos mediatizados, onde cada vez mais se acelera a velocidade com
gue uma noticia é partilhada, o jornalismo sofre mais uma vez uma alterac¢do ao nivel
da distribuicdo e circulagdo de conteudos. Esta “ciberdistribuicdo” garante o acesso a
informacdo, mas sobretudo tem possibilitado aos utilizadores fazer parte dessa
distribuicdo, escolhendo, partilhando e comentando as noticias (Mota & Barbosa,
2014). A classica acdo de gatekeeping dos jornalistas foi precedida por outra acdo
entdo protagonizada por utilizadores, bloggers e comentadores, que neste novo
processo de gatewatching, ndo sé vao indicando pistas de leitura, como tratam e

comentam as informagdes de fontes oficiais (Bruns, 2011).

Por essa razdo, os media, que necessitam de atrair leitores e manter a competitividade
no mercado, sentem-se obrigados a adotar estas novas estruturas comunicativas,
nomeadamente Facebook e Twitter. Necessitam de liderar e controlar o espaco
publico de partilha de noticias. Nesta relagdo mais proxima entre leitores e media,
entdo possibilitada pelas redes sociais, as audiéncias transformam-se em comunidades
e tendem a gerar a fidelizacdo dos consumidores por estes reconhecerem que a
pertenca a comunidade é uma mais-valia. Nesta situacao, os media podem posicionar-
se melhor para cobrar os conteldos, pois o leitor reconhece valor a informacdo que

Ihe é fornecida por via da participacdo da comunidade (Canavilhas, 2010).

O Facebook, por se tratar da maior rede mundial e a mais utilizada em Portugal,
reunindo a preferéncia de 98,7% dos utilizadores de Internet, foi a plataforma
analisada neste estudo (OberCom 2015). Pelas suas multiplas funcionalidades,
constitui uma util ferramenta de parametrizacdo da comunidade de utilizadores e do
nivel de interatividade vivido na Internet. E perante a presenca de utilizadores e outras
empresas da concorréncia que estdo também nesta rede, parece crucial saber disputar
essa audiéncia. E por isso necessario induzir mudancas de estratégias préprias de

marketing digital para que o alcance da pagina seja ainda maior. Torna-se importante,
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cada empresa, medir o retorno da sua a¢do para conseguir identificar as melhores

oportunidades de investimento.

A reestruturacdo ao nivel da VisdGo.pt contribuiu para um aumento de seguidores e
participacdo na pagina de Facebook: o numero de alcance médio atingido por
publicacdo é quase o dobro, entre setembro de 2015 e marco de 2016. Por essa razao,
durante o mesmo periodo, o nimero de page-views no site oscilou e ndo se traduziu
num aumento, antes pelo contrario, decresceu comparativamente com o ano anterior.
Um recente estudo norte-americano do Pew Research Center confirmou que os
utilizadores que visitam sites dos media vindos de uma pagina Facebook, ficam trés
vezes menos tempo do aqueles que acedem diretamente. O mesmo acontece para os
utilizadores que entram no site por pesquisa21. Os utilizadores leem as noticias, mas o
palco dos comentarios e criticas é entdo feito, ao nivel da rede social. “Cada um torna-
se um pouco critico. Quando faz um “like” (gosto) no Facebook, vocé faz parte do
sistema de critica porque estd a dizer gosto disto e partilho-o com os meus amigos.

»22

Terd um impacto nisso”““. As pessoas conectam-se no Facebook acima de tudo para

obterem as informacgdes mais recentes e interagir com os seus amigos.

A utilizacdo da web esta relacionada com atividades que incidem, claramente, na
comunicacdo direta com outros utilizadores: a gestdo de e-mails (92,4%), a utilizacdo
de redes sociais (87,9%) e o contacto com amigos em geral (71,7%). Mas a leitura de
noticias de imprensa via Facebook trata-se da quarta atividade mais realizada pelos
internautas portugueses (70,6%). A utilizacdo desta rede para fins noticiosos
representa 62,4% dos utilizadores que clicam em links de noticias para os ler, o que
demonstra que a interface é importante entre site e Facebook das marcas noticiosas
(OberCom, 2015). Uma maior dinamizacdo dentro de uma pagina da rede social
permite também maior visualizacdo do seu respetivo site. Isto é claro quando se
constata que o trafego social, ou seja, o nimero de visitantes que clicaram em links

indicados pelos media sociais, foi o que liderou o modo de acesso a Visdo.pt.

#! pew Research Centre — Journalism & Media “Social, Search and Direct”. Disponivel em:

http://www.journalism.org/2014/03/13/social-search-direct/
2 ipsilon (Publico), “Na Internet estamos todos numa conversa global? N3o”. Entrevista a Fréderic
Martel, 15 de abril de 2016

77



A monitorizacdo da atividade da pagina revelou a inexisténcia de uma estratégia de
otimizacdo do melhor periodo para publicacdo. Esta rede pode ser mais ativa no
periodo do dia onde existe a maior parte da sua audiéncia, uma vez que existem
vantagens em estabelecer uma periodicidade consoante os habitos do seu publico.
Pode ainda ser ajustado, quanto possivel, aos melhores dias para publicacdo no pais.
Em Portugal, correspondem a quinta e sexta-feiras, entre as 18h e as 22 horas e os fins
de semana, das 15h as 23 horas®’. Por exemplo, verificou-se que as publica¢des de fim
de semana, sdao por regra, salvo algumas excecbes, durante a eleicdo legislativa e
presidencial (outubro de 2015 e janeiro de 2016), sempre publicadas noticias
repetidas, o que prejudica a atencdo e o interesse dos seguidores. Além do mais,
muitas das publicacbes sdo partilhadas com uma periodicidade tdo curta que
aparecem “encavalitadas” na cronologia. Este procedimento prejudica a pagina no que

respeita a referenciacdo Google.

A escolha das melhores palavras-chave no texto é também importante, uma vez que as
paginas de Facebook sdo indexadas pelos motores de busca, aumentando
naturalmente o trafego da pagina e consequentemente do site associado. Verificou-se
gue o texto das publicacGes, por regra, ndo ultrapassa, os 140 caracteres e é
importante para que ndo seja cortada a mensagem quando os mecanismos de busca
exibem uma breve descricdo. Sugere-se a utilizacdo de palavras-chave em formato
#hashtag. E uma melhor interacdo com links diretos para as suas outras paginas (Visdo
Junior, Historia e Soliddria) beneficiard todo o universo online da revista. Nota-se este
tipo de estratégia com os outros meios de comunicag¢do do grupo, relativamente com

o jornal Expresso e SIC Noticias.

A otimizacdo para motores de busca, do inglés SEO — Search Engine Optimization, é
uma pratica importante também na gestdo das redes sociais. E uma observagdo
interessante relacionada com esta questdo, quando analisadas as 16 categorias de
publicagdes, verificou-se que os temas “Iniciativas” e “Visao Sete” foram entre os mais
penalizados. E é justificado muito provavelmente pela inclusdo de imagens com mais
de 20% de texto a ocupar a sua drea total em relagdo ao primeiro tema, e pelo nimero
de vezes que o tema “Visdo Sete” é escolhido para ser partilhado na cronologia. Este

ultimo tema foi ainda o mais repetido, com varias partilhas da mesma publicacdo. A
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“Croénica” foi a categoria mais impopular, obtendo menor participagao do publico no
Facebook, o que contradiz aquilo que se poderia pensar, que poderia assumir-se como
uma ferramenta para aumentar atividade e resultante fidelizagao. O recente estudo da
ObercOm (2015), sobre a Internet e o consumo de noticias em Portugal, revela que a
grande maioria dos inquiridos prefere noticias em que o repodrter tenta refletir uma
variedade de pontos de vista deixando o leitor decidir e formar a sua opinido, bem
como noticias provenientes de 6rgdos de comunicacdo que se pautam por
neutralidade e imparcialidade. No entanto, seria interessante considerar uma analise
diferenciada consoante o tipo de assuntos tratados no tema “Crdénica” e analisar qual o
efeito que teve diretamente no site. No mesmo estudo, as noticias nacionais sdo as
consideradas mais importantes, seguidas das noticias internacionais e das noticias
sobre salde e educacgdo. Entre os géneros noticiosos menos importantes, encontram-
se as noticias sobre ciéncia e tecnologia (11,4%), as noticias humoristicas e as noticias
sobre politica nacional. Mas existem diferencas assinaldveis quando se avaliam as
respostas por género e sao mais evidentes no que respeita a noticias de Desporto e
Economia, as preferenciais do género masculino e que contrastam com noticias sobre
arte e cultura, entretenimento e celebridades e sobre salde e educacdo, as mais
importantes para o género feminino. Com menos discrepancias, sao as noticias sobre
ciéncia e tecnologia entre o género masculino e feminino, 57,7% e 43,3%,

respetivamente.

Na pagina do Facebook analisada, a ciéncia encontra-se em 122 lugar num ranking de
16 categorias, relativamente ao numero de vezes que o tema é publicado por més.
Porém, quando analisado o alcance por tema, a ciéncia aparece numa posi¢cao muito
melhor, em 42 nas 13 categorias identificadas dos dez temas mais populares. Os temas
de ciéncia, embora ndo estejam a ser da melhor forma explorados pela revista,
demonstram uma interacdo positiva quando partilhados com o seu publico. E revelou-
se em concordancia com as preferéncias do leitor da revista impressa. Estes resultados
sdo apoiados pelos ultimos Eurobardmetros sobre ciéncia e tecnologia. Segundo o
Eurobarémetro, em 2010, sobre ciéncia e tecnologia, 89%, 82% e 79% dos cidadaos
europeus, dos 27 Estados-Membros da Unido Europeia (EU 27), estdo muito ou

moderadamente interessados nos problemas ambientais, nas descobertas médicas e
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nos avangos da ciéncia e da tecnologia, respetivamente. Para os outros temas, as
percentagens sdo menores, mas a maioria ainda manifesta interesse: cerca de 69%
estdo muito ou moderadamente interessados na cultura e artes, 68% dos inquiridos
consideram-se muito ou moderadamente interessados em politica e 65% expressam
interesse nas noticias desportivas. No entanto, a percentagem de individuos que se
dizem pouco informados ainda é consideravel (cerca de 78%, 65% e 61%,
respetivamente). Portugal regista 35% dos cidaddos que ndo estdo de todo

interessados nas descobertas cientificas e desenvolvimentos tecnolégicos (EU, 2010).

Em relacdo aos temas de ciéncia mais populares, ao nivel no Facebook, sdo as questdes
relacionadas com Saude e Bem-estar que reinem mais atencdo por parte do publico. O
recente relatdrio especial do Eurobardmetro realizado para abordar a percecdo da
Ciéncia, da Investigacdo e da Inovacdo dos europeus (EU 28), revela que a maioria dos
europeus (55%) considera que a investigacdo europeia se deve focar na Saude e
Assisténcia Médica, nos proximos 15 anos. Trata-se também da area prioritaria (61%)
escolhida pelos portugueses (EU, 2014). Esta observacdo na pagina Facebook
corrobora ainda a percec¢do de que as noticias de ciéncia sdo esmagadoramente sobre
medicina e saude. Dunwoody (2014) afirma que é notdrio essa “medicalizacdo” na
escolha das histérias para os separadores especiais dos jornais e sugere que 0s
jornalistas estdo a fazer uma distingdo entre noticias e noticias Uteis®®, e que estas

Ultimas sdo sobretudo temas de saude e medicina.

Mas é preciso perceber se a escolha deste tema, na generalidade dos media, é
resposta ao interesse da sua audiéncia, ou vice-versa. Isto €, se o publico constréi a sua
opinido e compreensao de ciéncia através dos media. Em termos da comunicacdo de
massa, o modelo de literacia cientifica estd baseado num fluxo de conhecimento da
comunidade cientifica, através da imprensa, para os cidaddos, mas que contrasta,
atualmente, com um modelo mais interativo que sugere um fluxo de conhecimento de
ciéncia que nem sempre é de especialistas para leigos. E implica um didlogo mais
partilhado e multidirecional (Logan, 2001). Adotando esta ultima corrente, Lewenstein

(2003) defende que os publicos processam informacdo de acordo com os seus

2 A autora (Dunwoody, 2014) utiliza o termo “news you can use”.
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contextos socioculturais, circunstancias e experiéncias pessoais. E se estamos de facto
a admitir a existéncia de diferentes publicos na sociedade, mais uma razdo para o

jornalista de ciéncia ter em atencdo a heterogeneidade das questdes cientificas.

Durante este estudo, importa ainda referir que existiu uma grande dificuldade em
classificar as noticias da agéncia Lusa na categoria Ciéncia. Ou seja, nem sempre foi
evidente o seu rigor cientifico, embora a informacdo incluisse, na sua grande maioria,
notas de quem liderava ou onde foi publicada a investigacdo. Deste modo, o jornalista
de ciéncia pode aqui ter um papel importante como avaliador do interesse, do valor e
significado deste género de noticias e poder traduzir melhor e contextualizar a
informacdo, salvaguardando a importancia do seu papel de intermediario. E é também
responsavel por devolver mais valor e diversidade ao assunto tratado, uma vez que o
didlogo, a critica e a discussao publica sao uma realidade nas redes sociais. Estas redes
tém ganho uma rapida popularidade junto da comunidade cientifica e sdo uma
ferramenta poderosa da sua divulgacdo (Saiote, 2013). Ndo se considera uma
desvantagem para o jornalismo de ciéncia, mas uma oportunidade para uma relagao
mais colaborativa entre jornalistas e cientistas, com maior potencial de serem criados
produtos jornalisticos pedagdgicos cada vez mais com recurso a multimédia. “A
abertura do conteudo jornalistico ao comentario externo, assim como o potenciar do
seu alcance pela partilha em redes sociais torna-o um produto da chamada inteligéncia
coletiva o que pode ajudar no combate ao analfabetismo cientifico” (Pereira, 2012) da

sociedade em geral, entenda-se o publico onde os préprios jornalistas estdo incluidos.
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CAPITULO 5. CONCLUSAO E CONSIDERAGOES FINAIS

Com cada vez mais pessoas a aderir as novas tecnologias e a consumir as noticias
digitais, o jornalismo na revista Visdo precisou de acompanhar esta mudanca através
de um processo de reestruturacdo da revista impressa e o reforco da sua presenca
online. De facto, podemos verificar, através da anadlise efetuada neste trabalho e
durante a experiéncia vivida na redacao, que o ambiente online tem sido responsavel
por diversas altera¢gdes na pratica do jornalismo e nas estratégias da industria

mediatica.

O novo jornalismo vive uma cultura de convergéncia, assente em dominios como a
interatividade, hiperligagdes e multimédia, facilitando entdao o surgimento de
plataformas mais participativas. Os jornalistas e os 6rgdos de comunicagcdo contam
hoje com um leitor com maior poder na escolha e na partilha de contelddos do seu
interesse. Enfrentam por isso grandes desafios, pois tém de manter a informacdo de
qualidade e distribui-la, em multiplos formatos, entre varias plataformas, colocando a
informacdo noticiosa ao alcance de uma audiéncia mais vasta. Neste novo paradigma,

vive também o jornalismo de ciéncia.

Assiste-se, portanto, a uma maior democratizacdo da informacdo noticiosa. No
entanto, diante de uma Internet que nos proporcionaria uma conversa global, Frédéric
Martel*® considera que os contetidos globais sdo uma pequena parte da conversa na
rede. Principalmente ao nivel da rede social, Facebook, verificou que o conteludo esta
ainda muito localizado, “territorializado” e “geolocalizado” e que a sua utilizacdo esta
de facto muito enraizada com o sitio onde as pessoas vivem e com o que lhes
interessa. Acrescenta que existem fronteiras entre os publicos nestas redes, e sao
ainda sobretudo a lingua que falam, a cultura e o territério onde vivem e a

comunidade a que pertencem.

Partilhando o otimismo do autor, o futuro do jornalismo, com mais ou menos
tecnologia, passara inevitavelmente por continuar a assegurar a importancia do
conteudo. “Se vocé produz bom conteldo, vocé tem o poder”. E o Google, Facebook,
Apple ou Amazon, excelentes distribuidores e vendedores de conteldo, ndo o

produzem e precisardo sempre desse conteudo.
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Através deste trabalho foi possivel concluir que o processo de reestruturacdo da
revista contribuiu para melhorar a sua prestacdo online. O mesmo nao poderemos
afirmar para a revista impressa, que continua a registar um decréscimo do nimero de
vendas na banca. No entanto, uma anadlise anual poderia aferir com maior rigor esta
hipdtese. E seria interessante acompanha-la de um inquérito, para averiguar, junto dos
leitores, quais as principais diferencas que registaram entre a antiga versdo e o novo

grafismo.

Este estudo indicou também que a dinamiza¢do da atividade jornalistica no Facebook
deve ser sistematicamente monitorizada para otimizar acdes de resposta de acordo
com os objetivos estratégicos da direcdo. O mesmo podera ser feito ao nivel do

Twitter, a outra rede social da revista, mas que ndo foi abordada no presente estudo.

Através do desenvolvimento do estdgio, foi ainda possivel desenvolver a pratica do
jornalismo de ciéncia e vivenciar o ambiente de trabalho de uma redagcdo que
considero muito enriquecedor e importante para um estudante a iniciar-se no mundo

da comunicacgdo de ciéncia.

Ao nivel do jornalismo de ciéncia, confirmaram-se constrangimentos genéricos que a
bibliografia tem vindo a evidenciar, principalmente na escrita noticiosa. Mas por outro
lado, surgem desafios e funcionalidades inesgotaveis que podem ser constantemente
testadas, em particular no ambiente online. As noticias relacionadas com o tema
Ciéncia, por exemplo, sdo bem acolhidas pelos seguidores da revista na pagina
Facebook. Deste modo, cabe ao jornalista de ciéncia assegurar a sua importancia no

contributo valioso para uma efetiva melhoria da comunicac¢do de ciéncia.
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GLOSSARIO

Circulacdo - o numero efetivo de exemplares que foram enviados para os assinantes

mais a quantidade de exemplares vendidos nas bancas.

Classe Social — A — Classe Alta, B — Classe Média Alta, C1 — Classe Média, C2 — Classe

Média Baixa e D — Classe Baixa.

Link clicks — métrica das Estatisticas proprias do Facebook e que mede o numero de
vezes que uma publicacdo é clicada, através do clique no link na publicacdo, na
imagem ou na reproducdo de video. A outra métrica também utilizada, Other clicks,
refere-se a todos os outros cliques que anterior métrica ndo contabiliza. S3o exemplos,

cliques na lista de comentarios, de gostos e dos perfis dos seguidores.

Media (ou média) - termo utilizado para descrever todos os meios de comunicagdo,
gue permitem emitir e trocar mensagens. A televisdo, a radio, a imprensa e a Internet

sdo exemplos de media.

Numero total de pessoas alcancadas (ou Lifetime Post Total Reach) — métrica calculada
pelas Estatisticas préprias do Facebook e que corresponde ao nimero total de pessoas,

seguidoras da pagina, que cada publicacdo conseguiu alcancgar.

Page -views (ou exibicdes de paginas) — o niumero de vezes que uma pagina é acedida.

Publicacdo (ou post) — link, imagem ou video partilhado e que pode vir acompanhado

de texto na cronologia (timeline) do Facebook.

Tiragem — a quantidade de jornais impressos pela grafica mas que ndo sdo

necessariamente vendidos para assinantes e bancas de jornais.

Trafego direto — o niumero de vezes que os utilizadores acedem o site através do seu

endereco no navegador ou através dos seus favoritos.

Trafego organico (ou Organic search) — o numero de vezes que os utilizadores quando

procuram palavras-chave visitam o site através do Google e outros motores de busca.
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Trafego de referéncia (ou referral) — o numero de vezes que os utilizadores acedem ao

site através de sites de terceiros.

Trafego Social — o nimero de vezes que os utilizadores entram no site através das

redes sociais, como o Facebook e o Twitter.

Visitas — o nimero de visitas contabilizadas por computador, durante um intervalo de

tempo.
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ANEXOS
ANEXO I. Conteudos jornalisticos

1.1. Revista Impressa

Visdo, n2 1178, 1 de outubro de 2015

Sete, pagina 3

De olho nas Aves

Ha 22 anos que o primeiro fim de semana de outubro estad consagrado a observacao de
aves na Europa. Em Portugal, as atividades sdao coordenadas, desde 1999, pela
Sociedade Portuguesa para o Estudo das Aves (parceira da organizagdo internacional
BirdLife), envolvendo toda a populacdo: amantes de aves ou apenas curiosos. Um dos
objetivos é mostrar a importancia das aves migradoras no equilibrio dos ecossistemas
e sensibilizar para os perigos que enfrentam durante as deslocac¢des entre a Europa e o
continente africano, como a cacga furtiva ou até mesmo as exigéncias da propria
viagem. Aquele que é o maior evento de observacdo de aves a nivel europeu, acontece
entdo este fim de semana, dias 3 e 4, por todo o Pais, incluindo as ilhas. Contar aves
marinhas nos cabos Carvoeiro, Raso ou Espichel, descobrir os passarinhos da serra da
Arrdbida e as aves que vivem na margem do Tejo, em Lisboa, sdo algumas das
propostas do evento Eurobirdwatch 2015. A participacao é gratuita, mas a maioria das
atividades requer inscricdo obrigatdria, que pode fazer através do site da SPEA

(spea.pt).

Visdao n? 1179, 8 a 14 de outubro de 2015

Radar (transi¢oes), pagina 26

Laureados

A chinesa Youyou Tu, 84 anos, o japonés Satoshi Mura, 80 anos e o irlandés, William C.
Campbell, 85 anos, com o Nobel da Medicina, pela descoberta de revolucionarias
terapias contra a maldria e outras doencas parasitarias. Dia 5.

Takaaki Kajia, 56 anos, do Japao e Arthur B. McDonald, 72 anos, do Canadd, partilham
o Nobel da Fisica e resolvem um enigma do universo — a descoberta das oscila¢des de
neutrinos, que mostram que afinal sdo providos de massa. Dia 6.

Visao n2 1180, 15 a 21 de outubro

Radar (em foco), Ciéncia, pagina 18

Dourado, a cor da esperan¢a

O “Golden Rice” (arroz dourado) surge do laboratério com uma missdao humanitaria —
ajudar a evitar anualmente 6,7 milhGes de mortes de criangas, a que se somam mais
de trés milhdes que cegam por insuficiéncia da vitamina A no organismo. O problema
afeta sobretudo paises africanos e do Sudoeste Asiatico, devido a dificuldades no
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acesso a produtos horticolas. Foi para combater esta deficiéncia que foi desenvolvido
o Golden Rice, particularmente eficaz em paises como o Bangladesh, que baseia a sua
alimentagdao em arroz. De cor amarelada devido aos seus altos niveis de beta-caroteno
(fonte de vitamina A) o consumo de 150 gramas é suficiente para fornecer metade da
ingestdo didria recomendada. Na natureza, os grdos de arroz ndo contém nenhum
beta-caroteno, mas a nova variedade — geneticamente modificada — esta pronta a ser
testada em ensaios de campo. O arroz, isento de qualquer taxa ou patente, sera
livremente comercializado no Bangladesh, com o mesmo preco de outras variedades.
Pode em breve dourar os campos agricolas...

Caixa — Arroz enriquecido para combate a subnutricio estd a ser testado no
Bangladesh

Radar (em foco), Saude, pagina 22

Exercicio em comprimido

E o sonho de todos os preguicosos deste mundo: ter os beneficios da pratica de
atividade fisica numa drageia, sendo que o maior esforco é ter de engolir um gole de
agua. E talvez esse dia esteja mais préximo do que alguma vez se poderia imaginar.
Dois recentes estudos publicados nas revistas cientificas Cell Metabolism e Trends in
Pharmacological Sciences vém reafirmar uma possibilidade que tem sido estudada nos
ultimos dez anos. O primeiro estudo permitiu pela primeira vez mapear exatamente o
gue acontece ao nivel dos musculos apds a pratica intensa da atividade fisica: 1004
alteragcdes moleculares que ndo estavam até entdo relacionadas com o exercicio. E
criar “comprimidos de exercicio” é a abordagem do segundo trabalho de revisdo —
medicamentos que contém as substancias que mimetizam os efeitos fisioldgicos do
exercicio no corpo humano. Ndo pretendendo ser um substituto da atividade fisica,
este comprimido sera potencialmente usado em pessoas com reduzida capacidade
muscular, quando o exercicio ndo é viavel, como nos casos de paralisia, obesidade,
acidente vascular ou varios tipos de lesdes.

Caixa — Investigadores tentam concentrar as vantagens do exercicio fisico sem a
desvantagem: o esforco

Radar (transi¢oes), pagina 26

Laureados

O sueco Thomas Lindahl, 77 anos, o americano, Paul Modrich, 69 anos, dividem o
Nobel da Quimica pela descoberta dos mecanismos de reparagdao do ADN. Dia 7.
Svetlana Alexievich, 67 anos, jornalista e escritora bielorrussa, foi premiada com o mais
importante prémio literario, o Nobel da Literatura. Dia 8.

O Nobel da Paz foi para o Quarteto para o Didlogo Nacional da Tunisia, pelo
“contributo decisivo na construcdo de uma democracia pluralista” durante a Primavera
Arabe. Dia 9.
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O prémio Nobel da Economia foi atribuido a Angus Deaton, 69 anos, escocés e
professor nos EUA, pela sua analise do consumo, pobreza e bem-estar. Dia 12.

N2 1183, 5a 11 de novembro de 2015

Radar | Almanaque, pagina 32

Fio mental — Nem tudo o que parece, é (e vice-versa)

Mito

Carregar o telemével quando este ndo estd totalmente descarregado “vicia” a bateria.
Realidade

Com as baterias atuais - de ides de litio, que encontramos nos smartphones e tablets,
esta preocupagao nao tem qualquer fundamento. E o que acontece é precisamente o
contrdrio. Estas baterias dispensam ciclos completos de carga e de descarga, de que
outros telemdveis mais antigos necessitavam. Nao sofrem do problema das mais
antigas de niquel-cddmio - conhecido por “efeito de memodria”. Estas baterias
tornavam-se viciadas com capacidade de carga cada vez menor. Resumindo: pode ligar
o seu telemdvel a tomada muito antes de a carga da bateria ser consumida. E pode
fazé-lo enquanto estiver a dormir. Os telemdveis de hoje s3ao suficientemente
inteligentes para reconhecerem uma bateria totalmente carregada. Quando isso
acontece, impedem a passagem de corrente elétrica.

N2 1185, 19 a 25 de novembro de 2015
Radar | Almanaque, pagina 34
Rio agridoce

Contadas as vitimas (11 mortos, 15 desaparecidos, centenas de familias desalojadas),
as atencdes viram-se agora para as consequéncias no ambiente. E as noticias ndo sdao
boas. A rutura de duas barragens da empresa mineira Samarco, no Estado de Minas
Gerais, no Brasil, que langcou uma avalancha de 50 milhGes de metros cubicos de lamas
toxicas, pode ter matado o rio Doce. Com cerca de 87 mil sz, pouco menor que
Portugal, a bacia hidrografica tem hoje o seu curso natural bloqueado. A
biodiversidade foi soterrada. E o risco de contaminacao das lamas resultantes dos
rejeitos da exploracdo, essencialmente de producdo de minério de ferro, é a outra
preocupacdo, ao longo de mais de 600 Km de rio. A Samarco arrisca multas de dezenas
de milhGes de euros (a que se somam possiveis investigacdes por suspeitas de
corrupgdo), mas o desastre podera ser irreparavel.

Radar | Almanaque, pagina 34

Educagdo

Um atraso que faz ganhar tempo

Adiar a entrada do seu filho na escola pode n3o ser um drama. E até a melhor opcio,
revela um recente estudo, da Universidade de Stanford, na Califérnia, que aponta para
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fortes evidéncias de melhoria da saude mental das criancas. O estudo realizado na
Dinamarca, registou uma reducao, de cerca 73%, dos problemas de défice de atencao
e hiperatividade na escola. E estes efeitos positivos parecem persistir nas criangas até
aos 11 anos. Uma das teorias dos investigadores é que brincar durante mais tempo,
em detrimento de estudar, é benéfico para o desenvolvimento infantil ao estimular a
imaginacdo, melhorando a autorregulacdo intelectual e emocional.

Radar | Préximos capitulos, pagina 38

Céticos contra os negacionistas

A Comunidade Cética Portuguesa volta a reunir criticos e descrentes. Dois bidlogos, um
arqueodlogo, uma médica e um comunicador de ciéncia juntam-se para falar sobre o
negacionismo na Ciéncia. Serdo abordadas as teorias da conspiracdo ou falacias em
temas como alteragBes climaticas, vacinacdo, evolucdo, entre outras. O encontro
decorre no Auditério da Casa do Infante, no Porto, no dia 21. A entrada é gratuita mas
convém aos interessados inscreverem-se (ComceptCon2015.pt) — a Ciéncia ndo tem

limites mas a sala tem.

Alteragées Climdticas em Portugués

A COP 21 serve de pretexto para o | Congresso da Comunidade de Paises de Lingua
Portuguesa sobre Altera¢des Climaticas. A iniciativa pretende incentivar os paises a
partilhar informacdo dos impactos e vulnerabilidades a que estdo sujeitos e encontrar
financiamento para medidas de mitigacdo e adaptacdo as alteragdes climaticas. Nos
dias, 19 e 20, estardo em Lisboa, no Saldo Nobre da Reitoria da Universidade de Lisboa,
a antecipar um contacto que sera crucial para as negociacdes em Paris, que arrancam
no dia 30.

N2 1186, 26 de novembro a 2 de dezembro de 2015

Radar | Raios-X, pagina 26

Sim ou sopas

A 212 Cimeira do Clima (COP 21) reunird 195 representantes de todo o mundo em
Paris, entre 30 de novembro e 11 de dezembro, com o objetivo de alcancar um acordo
vinculativo sobre o clima. Sera bem sucedida? E ainda vird a tempo?

Intengdes
A UE promete reduzir as suas emissdes em 40% até 2030, em comparacao com 1990.
Os EUA ripostaram com reducdes até 28%, em relacdo a 2005. A China pretende parar

de aumentar as emissoes de CO2 em 2030.

Ambicao
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Esta em cima da mesa o financiamento e a transferéncia de tecnologia para os paises
mais pobres fazerem frente as mudancas climaticas. Equilibrar a mitigacdo e a
adaptacdo é outro objetivo, para contrariar o foco das ultimas cimeiras, que tem sido
sobretudo a redugdo das emissdes (mitigacao).

Portugal

Somos dos mais vulnerdveis da Europa as alteracdes climaticas. Vamos ter verdes mais
quentes até ao fim do século (entre 32C nas zonas costeiras e 72C no interior),
acompanhados por ondas de calor mais intensas, menos chuva e uma enorme pressao
sobre o litoral, provocada pela subida do nivel do mar.

29C

E o limite maximo de aumento da temperatura média do planeta até 2100, a partir do
qual ja ndo sera possivel evitar algumas das piores consequéncias das alteracdes
climaticas.

49C
Serd o aumento estimado da temperatura média global até 2100, se mantivermos as
tendéncias atuais.

600 mil
Numero de pessoas que morreram nos UuUltimos 20 anos devido as catastrofes
meteoroldgicas, segundo a ONU.

2015
E 0 ano mais quente da Histéria — os primeiros dez meses deste ano estiveram 0,862C
acima da média do século XX.

Seguranga

A COP21 sera a maior conferéncia internacional ja realizada em Franca, com cerca de
50000 participantes, incluindo delegacdes oficiais, ONGs e sociedade civil. Mas as
manifestacbes em Paris, antes e apds a a Cimeira do Clima, foram canceladas devido a
ameaca terrorista que continua a pairar sobre a capital francesa.

Dados

China, EUA, UE e india representam 58% das emissdes globais de CO2 associadas aos
combustiveis fosseis. As emissdes per capita da China ja ultrapassaram as da Unido
Europeia.
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“A ciéncia ndo mente — a temperatura e o nivel médio do mar estdo a aumentar, os
glaciares a derreter, as tempestades a fortalecer. Se queremos evitar os piores efeitos
da alteragao climatica antes que seja tarde demais, 0 momento para agir é agora.
Barack Obama, presidente dos EUA

Radar | Transicoes, pagina 40

Morte

Da superestrela mundial do raguebi Jonah Lomu. Ex-jogados da selecdo neozelandesa
— famosos All Blacks -, um fisico robusto e uma velocidade incomum tornaram-no o
maior jogador da histéria desta modalidade, reconhecido até por quem ndo segue o
raguebi. O Campeonato do Mundo de 1999 foi a sua ultima grande competicdo
internacional. Sofria de sindrome nefrética, uma doenca grave que afeta os rins. No dia
18, aos 40 anos.

Eleito

Novo Presidente da Argentina Mauricio Macri, 56 anos. Venceu na segunda volta, com
a coligacdo conservadora Cambiemos, obtendo 51,4% dos votos contra os 48,6% de
Daniel Sciolli, apoiado pela ex-Presidente Cristina Kirchner. No domingo, dia 22.

Premiado

Mais um portugués com o jackpot do Euromilhdes. Com o primeiro prémio no valor de
163,5 milhdes de euros, o apostador com 60 anos, é residente na Carapinheira da
Serra, do concelho de Coimbra. Na sexta, dia 20. Um quinto do prémio reverte para o
Estado.

Radar | Proximos Capitulos, pagina 42

Um mosquito salva-vidas

Cientistas americanos criaram um inseto geneticamente modificado para ajudar a
erradicar a malaria

Contornar as leis mendelianas (a transmissdo das caracteristicas hereditarias) foi o
grande feito do recente estudo publicado esta semana na revista Proceedings of the
National Academy of Sciences — uma nova linhagem de mosquito capaz de transmitir a
resisténcia a maldria a toda a prole. Se os resultados se confirmarem na natureza,
estamos a falar de uma poderosa ferramenta para a erradicacdo de uma doencga que
s6 em 2015 infetou cerca de 214 milhGes de pessoas.

Durante a reproducdo sexual normal, cada uma das duas informacdes de um
determinado gene tem 50% de possibilidade de ser herdado pela descendéncia. A
técnica de edicdo de ADN utilizada, conhecida como CRISPR-Cas9, quebra esta regra,
aumentando a probabilidade da informacdo desejada ser transmitida a quase todos os
descendentes. Isto permite que numa selvagem o gene “resistente” se espalhe
rapidamente para todos os outros individuos. Os pesquisadores da Universidade da
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California introduziram um pequeno cédigo genético para a criacdo de anticorpos
contra a maldria no ADN da espécie de inseto Anopheles stephensi, mas o que
surpreendeu a equipa foi a taxa de 99,5% de transmissdo dessa modificacdo para a
prole. Este mosquito mutante abre uma nova janela no combate da doenca que a cada
ano mata cerca de 580 mil pessoas. O mosquito estudado é o principal vetor da
doenca na Asia, e os investigadores acreditam que esta descoberta podera também
funcionar noutras espécies.

Radar | Préximos capitulos, pagina 42

Voos privados para o espago

Dentro de dois anos, a SpaceX vai enviar astronautas para o espago. A empresa do
milionario Elon Musk ja faz o transporte de mercadoria para a Estacdo Espacial
Internacional, e sera a primeira a levar também astronautas da NASA, com a cdpsula
suborbital Crew Dragon. A tecnologia da nave, com os seus mecanismos de propulsdo
reutilizaveis, permitird que sejam praticados precos mais baixos do que os veiculos
russos que operam atualmente (consta que sdo cobrados 75 milhGes de euros por
pessoa).

N2 1187, 3 a 9 de dezembro de 2015

Radar, pagina 18

A marcha dos sapatos

Com as manifestacBes canceladas devido a ameacga terrorista, a imaginacdo fez a
alternativa: a Praca da Republica, em Paris, no passado domingo, 29 de novembro,
encheu-se de sapatos. Pertencem aos que pretendiam marcar presen¢a na Marcha
Global pelo Clima, enquadrada na Cimeira mundial COP21, da ONU, que decorre até
dia 11 de dezembro. Dos mais de 20 mil pares que cobriram a praca, um foi cedido
pelo Papa Francisco, como um ato simbdlico e de preocupacdo pela saude do planeta.

Radar | Almanaque, pagina 36

Fio mental — Nem tudo o que parece, é (e vice-versa)

Mito

Estalar os dedos faz mal as articulaces

Realidade

E um habito de muita gente, mas é dado como certo que destrdi as articulacdes. Ha
até quem jure que provoca artrose. Mas ndo ha a minima razao para tais temores. Ja
muitos estudos demonstraram isso mesmo, mas o mais definitivo é da autoria do
médico Donald Unger: durante 60 anos, estalou todos os dias apenas os dedos da mao
esquerda; no fim ndo foram encontradas diferencas significativas (a dedicacdo valeu-
Ihe, em 2009, um prémio IgNobel, uma sdatira dos Nobel). Recentemente
investigadores da Universidade de Alberta, no Canad3a, explicaram também a origem
do estalido, através de imagens por ressonancia magnética: o som é provocado pela
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formacdo de uma cavidade, ou uma espécie de vacuo, na substancia que lubrifica as
articulagdes — fluido sinovial — quando esticamos o espaco entre os 0ssos. Os autores
deste estudo querem agora saber porque algumas pessoas conseguem estalar os
dedos e outras nao.

Radar | Transicoes, pagina 38

Morte

Aos 75 anos da socidloga e feminista marroquina Fatema Mernissi, que aborda nos
seus livros o papel da mulher no Isldo. No dia 30 de novembro.

Premiada

A investigadora Ana Patricia Ferraz, 30 anos, com o Prémio Nacdo Inovadora,
promovido pela Audi e pela SIC Noticias, por ter desenvolvido um protdtipo de testes
de pré-transfusdo de sangue. O prémio monetdrio, no valor de dez mil euros, tem
como objetivo apoiar e promover a inova¢ao em Portugal. No dia 1.

Suspenséo

Do ex-futebolista Mdrio Jardel, 43 anos, do cargo de deputado estadual do PSD do Rio
Grande do Sul por suspeita de corrupcdao — ha indicios de crimes de falsificacdo de
documentos, peculato, lavagem de dinheiro e organizacdo criminosa. Dia 30.

Demissdo

Do treinador portugués Nuno Espirito Santo, 41 anos, apds a derrota do Valéncia com
o Sevilha (1-0). Assumia o comando desde 2014 e tinha contrato com o clube, do
empresario Peter Lim, até 2018. Dia 29 de novembro.

N2 1188, 10 a 16 de dezembro de 2015

Radar | Almanaque, pagina 48

Fio mental — Nem tudo o que parece, é (e vice-versa)

Mito

A lingua tem regides especificas para intensificar cada um dos sabores basicos
Realidade

A lingua humana ndo possui nenhum mapa gustativo para os diferentes sabores. Cada
gosto pode ser detetado por todas as papilas gustativas que estdo presentes em
qualquer regido na superficie da lingua. A maior parte contém iniameros “botdes”
dispostos aleatoriamente, compostos por células gustativas. Estas possuem recetores
para os cinco sabores basicos. Estudos mais recentes comprovaram que no cérebro
humano — ai sim — existem neurdnios especificos para cada uma das categorias de
sabor.

E a percecdo do doce, azedo, amargo e salgado soma-se o umami — que significa
“sabor delicioso”. Apesar de ter sido descrito pelo quimico japonés Kikunae lkeda em
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1908, s6 foi reconhecido pela comunidade cientifica neste século. O glutamato
(presente nos alimentos ricos em proteinas) é o aminoacido responsavel pelo umami,
descrito como duradouro e que provoca aumento de salivacao.

N2 1189, 16 a 23 de dezembro de 2015

Radar | Almanaque, pagina 34

Tira-teimas

“O mundo esta unido na luta contra as alteracdes climaticas. (...) Este acordo vai levar
o mundo para uma transicdo global de energia limpa”

Jean-Claude Juncker, presidente da Comissao Europeia, a louvar o Acordo de Paris,
assinado no dia 12

Muito duvidoso

E certo que foi reiterado o objetivo, a muito longo prazo, para estabilizar a
temperatura do planeta abaixo dos 22C até 2100, e que a ambigdo é até limita-la a
1,52C — um consenso inédito que obrigara a neutralizacdo das emissdes de gases de
estufa e um ponto final na desflorestacdo até a segunda metade do século. Mas ha
muitas, muitas duvidas se sera realmente decisivo para assegurar o futuro do nosso
planeta, tal a quantidade de promessas e a raridade de a¢des. Aqui ficam as principais
razoes pelas quais Jean-Claude Juncker (e varios outros lideres politicos) soaram
exageradamente otimistas no encerramento da Cimeira do Clima.

Baseado na boa vontade

O acordo ndo é juridicamente vinculativo nos compromissos de reducdo de emissoes.
Ou seja, os paises sdo obrigados a estabelecer metas. Mas estes objetivos sdo
voluntdrios, e ndo ha penalizagcbes para quem ndo cumpre (sublinhe-se: as metas
autodefinidas).

Limite de 1,52C ¢é irrealista

O acordo refere a ambicdo de se limitar o aquecimento do planeta a 1,52C, para evitar
consequéncias catastroficas. Mas as medidas propostas na cimeira elevam a
temperatura quase até aos 32C acima o periodo pré-industrial.

Muito fica de fora

A aviacdo e o transporte maritimo ndo foram abrangidos, apesar de representarem 8%
das emissGes de gases com efeito de estufa. Mais: houve uma enorme preocupac¢ao
dos paises desenvolvidos de se eximirem da sua “responsabilidade histdrica” — ficou
claro que o acordo ndo podera ser usado em eventuais processos judiciais, no futuro.

Ambiente

Bacon 1 - Alface 0

Afinal, ser vegetariano para proteger o planeta ndo serd grande justificacdo.
Investigadores da Universidade americana de Carnegie Mellon concluiram que, para
ingerir as mesmas calorias, uma alimentacdo baseada em legumes e fruta pode ser até
mais prejudicial para o ambiente do que uma sem privacdo de carne. Avaliado o
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consumo de recursos desde o cultivo, processamento e transporte dos alimentos, uma
dieta simples para perder peso (baseada na reducdo de calorias) reduz em 9% as
emissdes de gases com efeito de estufa (GEE), enquanto outra com o mesmo objetivo,
mas substituindo a carne por alimentos como frutas e legumes, laticinios e peixe, gasta
por caloria, mais 38% de energia, 10% de agua e emite mais 6% de GEE. O estudo,
publicado na revista cientifica Environment Systems and Decisions, contradiz as
recomendacdes internacionais, que defendem que uma dieta vegetariana pode ajudar
a travar as alteragdes climaticas.
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1.2. Visdo online
Partilhada a 16 de outubro de 2015, Sociedade, Exercicio em comprimido

Partilhada a 18 de outubro de 2015, Sociedade, Dourado, a cor da esperan¢a

Partilhado a 25 de dezembro de 2015, Sociedade, Mito ou realidade, A lingua tem
regides especificas para intensificar cada um dos sabores bdsicos

Partilhada a 29 de novembro de 2015, Sociedade, Um mosquito salva-vidas

Publicada a 2 de dezembro de 2015, Sociedade

Crime ambiental vale multa gigantesca

Brasil processa a Samarco, empresa controlada por duas multinacionais, em 5 mil
milhdes de euros - é o preco pela destruicdo de 80 km2 de terra e todo um rio

A lama tdxica das barragens operadas pela Samarco, depois de percorrer todo o caudal
do rio Doce, teve de chegar ao mar para o governo brasileiro decidir instaurar um
processo contra a Samarco. A empresa controlada pelas maiores exploradoras
mundiais da induUstria mineira, a Vale e a anglo-australiana BHP Billiton, vai ter de
pagar cerca de cinco mil milhGes de euros para a recuperac¢do dos danos ambientais,
ainda imensurdveis, e para a revitalizacdo das populacdes atingidas pelo maior
desastre ambiental de sempre no Brasil.

O tragico acidente, no passado dia 5 de novembro, nas barragens de retencdo de
minério em Mariana, no estado brasileiro de Minas Gerais, ndo é o Unico desastre a
manchar a imagem da BHP. Mas é o mais fatal, com 11 mortes confirmadas e centenas
de pessoas desalojadas, 80 km2 de drea total afetada e mais de 600 km de rio
impactado que necessitardo de décadas para recuperar.

Na passada sexta-feira, 27, a BHP e a Vale tinham jd informado a intencdo de
disponibilizar um fundo voluntario para reabilitar a bacia hidrografica do rio Doce,
reafirmando que o incidente é de inteira responsabilidade da Samarco. Desde a rutura
das barragens, no inicio de novembro, a BHP tem vindo a assistir a queda das suas
acdes na bolsa australiana, o seu pais de origem. Entretanto, Dilma Rousseff, a
participar na grande Cimeira do Clima, esta segunda-feira, 30, em Paris, reiterou o
problema ambiental que o pais enfrenta e que ndo deixard de “punir severamente a

|II

acdo irresponsavel” da empresa que causou a tragédia.
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1.3. Visdo Junior

N2 138, novembro de 2015

Noticias, pagina 15

Defender as nossas drvores

No dia 23 de novembro celebra-se o Dia da Floresta Autéctone. Este dia pretende
chamar a atencdo para a importancia da floresta e assinalar o comeco da época ideal
para a plantacdo de arvores. As florestas autdctones sdo constituidas por diferentes
arvores nativas de um determinado sitio. Em Portugal, temos carvalhos, sobreiros e
azinheiras (que também sdo carvalhos), castanheiros, medronheiros, loureiros e
zambujeiros. Podes comemorar este dia e seres tu proprio a proteger a floresta através
de diversas atividades de plantacdo que se realizam por todo o pais. No préprio dia 23,
mas também nos dias anteriores, 21 e 22. Consulta o site da Associacdo Maos a Obra
Portugal (amoportugal.org) e participa nesta iniciativa com a tua familia.

N2 139, dezembro de 2015
Enviados especiais, paginas 32, 33,34 e 35
Com a vida selvagem nas mdos

As nossas repérteres, as irmas Lara e Leonor visitaram o Centro de Recuperacdo de
Animais Silvestres de Lisboa

Lara queria muito acompanhar o dia a dia de um centro de recuperacdo de animais
selvagens. Pediu-nos para visitar “um local onde a Natureza fosse rainha”. Para esta
aventura, quis levar a irma mais nova, Leonor.

Visitdmos o Centro de Recuperacdo de Animais Silvestres de Lisboa, situado no maior
espaco verde da cidade de Lisboa — o Parque Florestal de Monsanto.

Lara, quase a completar 11 anos, e a irma Leonor, dois anos mais nova, reconhecem o
local. Tinham |3 estado o ano passado, para entregar um andorinhdo encontrado
proximo da sua casa. Naquele dia ndo entraram. Desta vez foi diferente.

Descemos um caminho entre sobreiros, pinheiros, murtas e pilriteiros, algumas das
arvores e arbustos do parque. Escondidos por entre a vegetagao cantam passarinhos
gue nos acompanham até sermos recebidos por Manuela Mira, a médica veterinaria
do centro.

As nossas repoérteres estdo muito atentas e observam todos os movimentos.
Entendem que chegaram a um sitio muito especial. O siléncio é fundamental “para nao
perturbarmos os animais que ali estdo a ser tratados”, avisa-nos a médica.

Os dias aqui sdo sempre muito agitados e imprevisiveis. “Agora, por exemplo,
recebemos um ganso-patola”. Os vigilantes da natureza tinham acabado de entregar
esta aves marinha. “Aquela que tem patas azuis”, pergunta Lara. O ganso-patola ndo
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serd observado: ainda repousara algumas horas na caixa em que foi trazido, tapado
com uma manta para o manter mais tranquilo. “Saber o que é mais importante para o
animal e perceber se estd forte e se se sente bem é o nosso trabalho. S6 assim lhe
poderemos devolver a liberdade”, explica a médica.

A dra. Manuela vai indicando as varias unidades do Centro. A clinica, com uma
enfermaria e um bloco operatério, serve para prestar todos os cuidados veterinarios
necessarios. Ao lado encontra-se a unidade de cuidados intensivos, onde os animais
ficam sob observacdo depois de operados. Dai os animais passam para os parques de
reabilitacdo. Nestas gaiolas de grande dimens3o, sdo avaliados o peso, o aspeto, o
comportamento e, nas aves, também o seu voo.

As aves maiores treinam diariamente no tunel de voo, para aumentar a sua
musculatura. Por exemplo, o bufo-real precisa de grandes exercicios. “Um tipo de
mocho mas gordinho” é como Lara descreve a irma a maior ave de rapina noturna
portuguesa. Mas ndo a puderam ver, porque ter o menor contacto possivel com os
animais é a regra de ouro do Centro. “Venham conhecer a area de nutri¢cao”, diz-nos a
veterinaria. No Biotério, Lara e Leonor observam atentamente os ratinhos que sdo a
base da alimentacdo da maior parte dos animais carnivoros. “O que estad ali?”,
pergunta Lara, apontando para duas aguias-de-asa-redonda visivelmente agitadas com
a nossa presenca. “Mais dois gansos-patolas”, informa-nos Verdnica Bogalho, a bidloga
do Centro. Com muito entusiasmo, explica-nos o que faz: “Percebo se o animal prefere
carne, peixe, se precisa de um poleiro maior ou de mais agua.”

O que fazer quando é encontrado um animal selvagem? “Devemos ligar para o SEPNA.
Mas, se tivermos connosco uma caixa de cartdo, podemos transporta-lo até ao centro
mais préximo”, explica Verdnica. Foi desta maneira que as irmas entregaram ainda
jovem o andorinhdo.

A visita esta quase a terminar, mas ainda ha tempo para o momento mais aguardado
do dia. “Ja alguma vez viram uma ave de rapina?” As irmas entreolham-se. Vao assistir
ao tratamento de um coruja-das-torres, uma ave que vive em celeiros abandonados.
Verdnica agarra a coruja, tendo muito cuidado com as patas, que tém garras fortes, e
com o bico, para ndo a aleijar. Lara arregaga as mangas do casaco, estd pronta para
ajudar. Muito quieta, Leonor ndo desvia o olhar daquela ave bonita e misteriosa.
Enguanto Manuela prepara o tratamento, Verdnica mostra as nossas repdrteres a asa
danificada. Indica o bordo das penas serrilhado (parece uma serra), tipico das corujas e
mochos. E gracas a ele que tém um voo t3o silencioso. “Precisam destas penas para
ndo assustar as suas presas”, sublinha a Lara. “E isso mesmo”, confirma a bidloga,
orgulhosa das nossas reporteres. As irmas ficariam ali todo o dia, encantadas.

O Parque Florestal

Instalado na serra de Monsanto este local é habitado desde os tempos pré-histéricos.
Mas nem sempre foi como o vemos hoje. A floresta original foi sendo destruida a
medida que a cidade de Lisboa comecava a crescer. Na serra, em de uma floresta,
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dominavam os campos de cereais e pastagens para gado. Foi em 1938 que a Camara
Municipal de Lisboa iniciou a plantacdo de darvores. O processo foi muito longo e
complicado. Numa corrida contra o tempo, trabalhadores dos terrenos e prisioneiros
do Forte de Monsanto participaram arduamente na plantacdo. Acdacias e eucaliptos
(arvores australianas escolhidas por terem crescimento mais rapido), pinheiros-
mansos, pinheiros-de-alepo, cedros-do-bucaco foram plantados ao lado das arvores
tipicas da floresta portuguesa: carvalhos-cerquinho, sobreiros e azinheiras.
Atualmente, Monsanto tem uma drea de 900 hectares (equivalente a 900 campos de
futebol).

Sabias que...

O ganso-patola é a maior ave marinha que frequenta dguas portuguesas? Os seus
mergulhos sdo espantosos, lanca-se para apanhar peixes de uma altura, entre 10 e 40
metros. Durante os seus mergulhos picados colocam as asas totalmente para trds e
atingem a 4gua como perfeitas flechas.

O que deves fazer se encontrares um animal ferido?

Contactar o SEPNA — Linha SOS Ambiente: 808 200 520. Os técnicos ajudam-te a
perceber o que fazer e qual o Centro de Recuperagdo que estd mais préoximo para
entregares o animal.

N2 140, janeiro de 2016

Animais, paginas 40, 41, 42, 43,44 e 45

Pais e filhos

Os animais selvagens tém uma familia. E pode ser tdo dedicada como a tua!

O que tém em comum o elefante, o tigre, o orangotango e a cegonha? Todos
estabelecem uma ligacdo profunda com as suas crias. Os cuidados e carinhos dos pais
sdao fundamentais para garantir a sobrevivéncia dos seus filhotes na natureza. Por
exemplo, no grupo dos mamiferos (onde estdo incluidos os seres humanos),
amamentacdo e os cuidados por mais tempo criam uma ligacdo tdo forte que pode
durar toda a vida.

Atentos e protetores

Tal como os humanos, as fémeas gorila ficam grdvidas durante nove meses e dao a luz
apenas uma cria de cada vez. Permanecem com a mde até aos 3 anos de idade, altura
em que o pequeno gorila comeca a tornar-se mais autdbnomo, mas sempre sob o olhar
atento do pai. Os maiores primatas do mundo vivem em familias muito estaveis. Sao
animais pacificos e vegetarianos, adoram comer frutos, folhas e flores.

Legenda — O gorila bebé quando nasce anda sempre com a sua mae, ora nas costas ora
ao colo
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Laco inquebravel

A relagdao entre mae e cria é tao forte que o bebé é amamentado durante trés anos
seguidos! E vive com a mae até aos 6 anos de idade. Mas ao contrario dos gorilas e dos
chimpanzés, os orangotangos passam a maior parte do tempo sozinhos. ‘Orang-utang’
significa homem-do-bosque. Constroem os ninhos nas arvores, nas florestas das ilhas
Sumatra e Bornéu. Sao auténticos acrobatas.

Legenda — Durante a vida a fémea apenas dd a luz 4 a 5 crias. Cada cria permanece
com a mae até nascer outro irmao

Familia numerosa

A made porca é muito paciente. D3 a luz geralmente doze filhotes chamados leitdes.
Com varias tetas para a sua numerosa prole, estende-se no chdo para os leitdezinhos
poderem mamar, enquanto outros irmdos aproveitam para descansar. Alegres,
curiosos e com excelente memdria, os porcos estdo no topo da lista dos animais
domesticados mais inteligentes.

Legenda — Os porcos precisam de dormir bastante. E preferem fazé-lo bem
aconchegados e ao lado dos seus amigos mais préximos

Lambidelas que curam

Muito independente, a mae tigre-siberiana cuida sozinha dos seus filhos. E tal como os
gatos, porque é um felino, passa grande parte do dia a lamber meticulosamente o seu
bebé. S3o cuidados de higiene fundamentais para a saude das crias. O rio Amur traca a
fronteira da Russia com a China e é territério do tigre da Sibéria, que também é
conhecido por tigre-de-amur.

Legenda — Lamber é sinal de carinho. Mas para a mae tigre também representa
cuidados indispensaveis para a saude do seu filhote

Sempre juntos

As cegonhas acasalam para toda a vida! Apds o inverno, o casal regressa ao ninho do
ano anterior para, mais uma vez, se reproduzir. Tém entre uma a cinco crias. Pai e mde
revezam-se nos varios cuidados com os pequenotes: incubar ovos, proteger e
alimentar.

Legenda — Os mais novos batem os bicos repetidamente quando querem chamar a
atencdo dos pais

Sébia professora

Durante dois anos, a ursa-polar cuida dos seus filhotes. Mae e filhos mantém-se
inseparaveis. A ursa-polar, nesse periodo, € uma eximia professora, dedica-se a ensinar
aos pequenos ursinhos varios truques de caca e pesca e exercicios de como devem
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defender-se. Em 2100, arriscamo-nos a perder o incrivel rei do Artico, que n3o resistira
ao aquecimento global da Terra.

Legenda — O olfato é o sentido mais apurado destes animais! Esta habilidade os
ursinhos devem aprender com a mde, para a sua sobrevivéncia nas condigOes
extremas do Polo Norte

Proteger para sobreviver

As leoas-marinhas cuidam das suas crias em locais longe de predadores. Enquanto os
machos, os pais, estdo em constante alerta para proteger o seu territério. Na primeira
semana, a mae leoa permanece todo o dia com o seu filhote. Nem sequer ha tempo
para as suas viagens de procura de alimento no mar.

Legenda — O ledo-marinho-da-américa-do-sul adora peixes: uma fémea pode comer
diariamente até 10 quilos, mas cefalépodes (polvos e lulas) e caranguejos ndo lhe
escapam

Aprender brincando

Durante o inverno, a baleia-franca-austral escolhe as d&guas mais quentes do
hemisfério sul para se reproduzir e criar os seus filhotes. Durante varios meses, as crias
ficam com a made numa relagdo muito forte. Divertem-se imenso a aprender! A
brincadeira preferida € mesmo imitar todos os comportamentos da mae.

Legenda — 200 litros por dia de leite, 40 vezes mais gorduroso do que o humano, é o
segredo para a cria poder acompanhar a mae pelas dguas antarticas

Bravas guerreiras

Os |émures vivem em grupos compostos por mais fémeas do que machos. Os machos
vdo transitando entre grupos. As fémeas sdo maes guerreiras, lutam pelo territério e
alimento. E transportam a cria, logo quando nasce, bem agarrada ao corpo.

Legenda — O Rei Julien do filme Madagascar é um |émur-de-cauda-anelada . Mas
deveria ser uma rainha...

Unidos e organizados

Quando nascem, os pequenos lobachos ficam com a mde — geralmente a fémea “alfa”,
a mais forte — numa toca propria para esse efeito. Mae e filhotes brincam muito e sao
alimentados pelo pai e outros companheiros da alcateia. Entre os quatro e os oito
meses, 0s pais alimentam-nos por regurgitacdo — sim, vomitam a sua prépria comida
como a maior parte das aves. A alcateia € muito unida e o casal permanece junto para
toda a vida.

Legenda — Ao fim de sete meses, as crias j4 conseguem acompanhar a alcateia e
aprendem a cagar. Poderao viver mais de 10 anos
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N¢ 141, fevereiro de 2016
Ambiente, paginas 56 e 57
Planta uma drvore
Até marco, estamos no periodo mais fresco e também o mais chuvoso do ano. S3o as
condicOes ideais para a reflorestacao
Material:

e Luvas

e Sacho ou enxada

e Tubo, rede ou garrafa de plasticode 1,5 L
Que arvore devo plantar?
Gustavo Pinteus, 6 anos, esteve a plantar um sobreiro. Existe por todo o pais mas é
mais abundante no sul (Alentejo e Algarve). Da mesma familia dos carvalhos e
castanheiros, esta arvore perene é muito utilizada porque produz cortica, o Unico
produto do qual Portugal é o primeiro produtor mundial. A cortica é uma protecao
natural contra o fogo, permitindo-lhe assim sobreviver a incéndios, enquanto outras
arvores nao resistem. Para saberes que arvore deves plantar e as caracteristicas de
cada espécie, consulta um site muito util: www.florestar.net. Aqui podes descobrir
quais as plantas mais adequadas para a tua regido.

1 — Cava um buraco largo — pelo menos duas vezes maior que o tamanho do torrdo da
planta.

2 — Coloca a arvore na vertical e no centro do covacho.

3 — Tapa o buraco cuidadosamente. Coloca trés a quatro dedos de terra por cima do
torrao de forma a nao ficar visivel.

4 — Calca a terra a volta da planta para construires uma espécie de bacia que vai
armazenar as aguas das chuvas.

5 — Protege a arvore dos roedores. Podes colocar uma rede, um tubo ou uma garrafa
de plastico de 1,5 L (com a base e o gargalo cortados).

Queres participar?

Leonor Covas, 12 anos, é voluntaria destas atividades através dos escuteiros do Estoril
a que pertence. E, desta vez, até levou a familia toda para plantar. Estas acGes de
plantagao e protecao da natureza sao gratuitas e realizam-se nas manhas de sabado
em Cascais. Conhece melhor o projeto Oxigénio e sabe como te podes inscrever em
cascaisambiente.pt.
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ANEXO Il - Clipping de noticias

Data: 1 de outubro de 2015

Visao Sete: De olhos postos nas aves

Revista Principal n2 1178
Imagem:1/1
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ALTA PRIORIDADE....

: :_:_L]AS fim de semana

PRAZERES A NOITE
—Avisitaguiadaao Cemitério
dos Prazeres,em Lisboa, tem

inicio, 3519 e 30, junto do jazigo

Palmela. Ao longo do passeio,

organizado pelaautarquia, conhece-se

©omaior mausoléuda Europae pode
assistir-seao concerto dogrupo coral

Emotion Voices, 521 horas. InscrigBes:

dmevae.dgc@cm-lisboapt

E O DIA DELES
~0QJardim
Municipalde
Oeirasrecebeeste
sabado,3,aFesta
Animal,das10as
18 horas, Haverd vdrias campanhas
(comoadaadogdode animais e outra,
promaovida pela PSP, contra os maus-
tratos) assim como demonstragfes
deobediénciae salvamento

ONDAS E MUSICA
—NaPraiade Carcavelos, no concelho
de Cascais,a propdsito do campeo-
nato Allianz Billabong Pro
Cascais, estdo agenda-
dos quatro concertos:
Frankie Chaveze
Souls of Fire pisam
osareaisnosdbadoe,
nodiaseguinte,atuam
\  DiogoPicarraesara

\ Paco. Haverdainda

\ aulasdedancacom
' Blaya

NARUA

PARABENSAMUSICA

alar o Dia Mundial daMusica, que estaquinta,
aempresamunicipal EGEACapresentaa
Miisica nas Pragas, com Um programa
i decorrer nosabado, 3. Os concertos véo
&nas Ruinas do Carmo,onde se apresentardo
anto-Juvenil daUniversidade de Lisboa
Juvenil de Lisboa (17h30) eo Corodo

irgo de S3o Carlos, serda Orquestra
etropolitana (17h),as Percussdes da
h)eoSeptetodoHot Clubede

€, porfim, aPragadoMunicfpio
nsemble de Metais e Bateria (16),
adaUniversidadede Evora(igh)ea
politanade Lisboa (22h)

POR Sandra Pinto, Sara Saraiva e Susana Lopes Faustino

DE OLHO NASAVES

Hé jé 22anos que o primeiro fim de semana de outubro estd
consagrado acobservagdo deaves naEuropa. Em Portugal,as
atividades s3o coordenadas, desde 1999, pelaSociedade
Portuguesa para o Estudo das Aves (parceirada
organizaggo internacional BirdLife),
envolvendo todaa populagao: amantes
deaves ouapenas curiosos. Um dos
objetivas € mostraraimportancia

das aves migradoras no equilfbrio

dos ecossistemas e sensibilizar para

0s perigos que enfrentam durante

asdeslocagBesentreaEuropaeo ] -
continente africano, como acagafurtiva
ouaté mesmo as exigéncias daprépria

viagem. Aquele que é o maior evento de observagdo deavesa nivel
europeu, acontece entdo este fim de semana, dias 3 4, por todo o
Pals, incluindo asilhas. Contar aves marinhas nos cabos Carvoeiro,
Raso ou Espichel, descobrir os passarinhos daserrada Arrébidae
asaves que vivem na margem do Tejo, em Lisboa, sdo algumas das
propostas do evento Eurobirdwatch 2015, A participagdo é gratuita,
masamaioriadasatividades requer inscrigao obrigatdria, que pode
fazeratravés dosite da SPEA (speapt)—

AR LIVRE _
CINEMA

BONSVENTOS DE ESPANHA

Apartir destaquinta, 1, e até quarta, 7, quatro salas do cinema
City Campo Pequeno, em Lisboa, recebem a edi¢do de 2015 do
Cine Fiesta — Mostra de Cinema Espanhol. Ainiciativa,
integrada na Mostra Espanha 2015, tem como objetivo dar a
conhecer a filmografiaespanhola, das produgdes mais recentes
aquelas que se destacaram no panorama do cinema espanhol
durante os dltimos anos. A programagao deste ano inclui mais
de 140 sessdes, nas
quais serdo exibidos
58 filmes de vérios
géneros, incluindo sete
estreias (uma por dia).
_Entreas peliculas em
destaque, encontram-
se Agora ou Nunca, de Maria Rippol, ma ma, o Gitimo filme de
Julio Medem protagonizado por Penélope Cruz, A Minha Grande
Noite, de Alexde la Iglesia, ou Felizes 140, de Gracia Querejeta
cujoelenco é constituido por Maribel Verdu, Antonio de la Torre e
Marian Alvarez. Os bilhetes custam €6 (antestreias) e €4 (restantes
filmes)—

 DIA NACIONAL DOS cas-rgws

- NAPROXIMA QUARTA,7,AS
 17H30, NO CASTELO DE SO
JORGE, EM LISBOA, FAR-SE-A |

~ UMA VISITA GUIADAAOPOR
DO SOL. INCRICOES INFO@
- CASTELOSAOJORGEP
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PREMIADA

Lidia Jorge,

com o Prémio
Urbano Tavares
Rodrigues, atribuido
a obras publicadas
por professores,

no ativo ou ndo,
pelo romance

Os Memoréveis.
Anunciado no dia 5.

LAUREADOS

A chinesa Youyou Tu,
84 anos, o japonés
Satoshi mura, 80
anos e o irlandés,
William C. Campbell,
85 anos, com o

Nobel da Medicina,
pela descoberta

de revoluciondrias
terapias contra a
maldria e outras
doengas parasitarias.
Dia5.

Takaaki Kajita, 56

CASO SOCRATES
Deciséo
de Rangel
irrecorrivel

A Operacdo Marqués
parece caminhar para uma
trapalhada. Na segunda-
feira, 5. o Ministério Publico
(MP) requereu, na Relagdo
de Lisboa. a nulidade do
acorddo de 24 de setembro
altimo, de que foi relator o
d bargador Rui R 1

o qual determinou o fim do
segredo de Justica interno do
processo. O magistrado fixou
para o efeito a data de 15 de
abril passado, o que permitia

aos arguidos o acesso imediato .

a todo o contetido dos autos.
O MP responde agora com o
requerimento em que pede a
nulidade do acérdio, alegando
que a decisdo viola o preceito

anos, do Japo, e | constitucional da «protecdo do
1927-2015 Arthur B, McDonald, | segredo de Justicay. A questdo
- & 72 anos, doCanad4, | Sera analisada pelo mesmo
i i i o partilhamoNobelda | Rui Rangel e pelo colega
José Vilhena, o libertino libertario g el
Noceowom 1627 | NOS FINAIS DADECADADE 1950, 05 citores do Didrio enigma do universo desembargador Francisco
em Figueirade ~ de Lisboaforam surpreendidos pela publicagio de ;:;ii?; tt);e@:: o s‘i"‘":’" fontes
Castelo Robrigo - umas anedotasilustradas (hoje dirfamos cartunes) de neutrinos, que e o o
B Fa . . + r
e ac;)S {0 b .de tragofirme e muito préprio. O protagonista des.ses . mostram que afinal o Rt AT
mudou-separa © jngsrantineos de um quotidiano cinzento era um tris- s&o providos de sta i stucionalidad

Lisboa. Fez a
tropa no Porto,
onde cursou

massa. Dia 6.

MORTES

pelro que o acorddo em causa
transita em julgado e torna-se

tissimo «Senhor Pascoal», atormentado pela sedugéo
e pelos gastos materiais de curvilineas mulheres tenta-

Belas Artes. doras. Os desenhos eram assinados simplesmente por Coihitiere irrecoc_-rr’va_l. até para o Tribunal
Regressadoa | «Vilhena». O nome ja se tornara conhecido dos leitores Henning Mankell Constitucional.
capital, passou . Na decis3o de 24 de setembro,

do quinzenario humoristico O Mundo Ri, de que José
Vilhena fora, anos antes, um dos fundadores.

67 anos, mestre do

; . Rui Rangel tece duras
noir escandinavo, o

criticas ao MP e ao juiz de

afazer a cabega
em agua ao

Estado Novo Emtempo deditadurae c'ie censura,aangustiado :I';'IJ;‘Z rp;::rﬁltsemas instrucio Carlos Alexandre.
«Senhor Pascoal» s6 podia exprimir-se através do et vt Fala, por exemplo, de uma
lugar-comum sexista. A granfie dor dos portugueses era, no entanto, outra, S ms;’,emr oo «autoestrada» de segredo
e Vilhenateve, ao longo da década de 1960, a coragem de a transmitir na me- de mazelas, Kurt «sem regras e sem portagemy,
dida do possivel, em mordazes livrinhos de texto e ilustragio rapidamente Wallander. Casado ’ desprotegendo de «forma
apreendidos, como Histdria Universal da Pulhice Humana, Manuel de com Eva Bergman, | grave osinteresses e as
filha do realizador garantias de

Etiqueta, Elogio da Nobrezae muitos, mais. Frequentemente incomodado

i . ol 25 Ingrid B : defesa».
pelaPIDE, conheceu comolobo solitdrio os interrogatérios e a priséo, mas enrirtl am;ré%nmg i: ator E, pois,
nunca desistiu, e depois do 25 de Abril de 1974 pode enfim dar largas a sua artistico do Teatro previsivel
liberdade e completa independéncia, langando, a solo, as sucessivas revistas Avenida, em Maputo. o chumbo
de sdtira politica, libertinagem sexual e humor pesado Gaiola Aberta, O Fala De cancro, no dia 5. do pedido

i dri i d lidade,
Basutg, O Cavacoe ) Momhs"ja' Conlistenasglona squandoa princesa Da realizadora belga a:s?; como

_ Carolina do Ménaco lhe moveu um processo por ndo ter apreciado uma
fotomontagem em que surgia.
Eraum revolucionario? Talvez nio, mas revolucionou a dorméncia de um
pais tristissimo. Fez, sozinho, a revolugio que estava ao seu alcance, como
um cowboy insolente ouum gentleman gatuno. Foi um gato fedorento sem
aluz dos holofotes e o olho das camaras. Morreu no passado dia 3, véspera
deeleigOes. Em dia de reflexdo, mereceu —e continua a merecer - 0 N0SSO
pensamento simpatico. Luis Almeida Martins

Chantal Akerman,
65 anos, filha de
sobreviventes

do Holocausto,
considerada uma
referéncia do cinema
experimental e
feminista. Em Paris,
no dia 6.

uma chuva de
recursos das
defesas, com
base naquele
acorddo.Ea
trapalhada
instalar-
-se-a. IPJ.
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1
Estados Unidos

AS 158 FAMILIAS
DA CASA BRANCA

Taylor Swift, a cantora
que a Time considera
ser uma das mais
mediaticas e influentes
da atualidade,
anunciou que, nas
elei¢Bes presidenciais
do préximo ano, ird
votar no polémico
Donald Trump. E ja

se fazem apostas
sobre outros apoios
do mundo das artes

e doentretenimento
ao homem que lidera
as sondagens entre
os candidatos do
Partido Republicano

= incluindo Clint
Eastwood, Gary Sinise
e Jon Voigt. Mas a
corrida a Casa Branca,
na qual serdo gastos
mais de cinco mil
milhdes de dblares,
deveré ser decidida
por 158 famflias
miliondrias. As contas
sdo do New York
Times.

Data: 15 a 21 de outubro de 2015

Radar | Em foco, Ciéncia: Dourado a cor da esperan¢a

Brasll

AS PEDALADAS DE
DILMA ROUSSEFF

A novela promete
eacadadiaque
passa surgem

novos episédios que
prenunciam o fim da
carreira presidencial
de Dilma Rousseff. Na
passada semana, o
Tribunal de Contas do
Brasil chumbou por
unanimidade as contas
publicas relativas a
2014, alegando que

o Governo cometeu
irregularidades para
mascarar a despesa
do Estade - vulge
«pedaladas fiscaisy.
Oposigdo diz que

Isso tambémestd a
ocorrer este ano e ndo
desiste de abrirum
processo para destituir
a Presidente.

‘ Revista Principal n2 1180

Turquia
Conspiracgdes e eleigdes

Osturcosvdoasurnasalde
novembro para escolherem

um novo Governo e 0s Seus
representantes no Parlamento. Mas
estas legislativas antecipadas tém
agora a campanha cancelada devido
ao atentado que sébado, 10, fez 97
mortos. A oposigdo em geral e 0s
curdos em particular ndo acreditam
que um tal ato tenha sido planeado
e executado no centro de Ancara,
capital do pafs, sem o conhecimento
dos servigos secretos.

‘ Imagem:1/3
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1
|
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Israel/Palestina

A GUERRA DAS FACAS
Em Jerusalémena
Terra Santa ninguém
parece capaz de

por fim & espiral

de violéncia que 2

& descritacomo 2
Terceira Intifadza.
Desde ¢ inicic do
més, ja se registaram
pelo menes, 18
ataques com armas
brancas, tendo
judeus como aivo, ©
que levou o primeiro-
-ministro de Israel 2
dizer que o seupais
jamais sera vencico
pelo «terrorismo

das facas». Mais de
30 palestinianos
morreram entretanto

e

Blelorrassia

J DITADORZINHO
Aexander
_uszshenko garantiu
wm guinto mandato
presidencial

parz governar

2 Belorrussiaa

seu bel-prazer.
Com 83,5% dos
wotos. o escrutinio
arganizado pelo
Somem também
conhecido como o
«oitme ditador da
Europa» mereceu
as criticas dos
observadores
mi=macionais que
n&o hesitaram em
fzlar de «resultados
Fauculentosy. Mas
nem isso impediu a
UniZo Europeia de
anunciar esta terga-
-farz 13, o fim das
sangdes decretadas
aopaisem 2011, .
Um bom exemplo
para Kolya, 11 anos,
#ino do Presidente
& 2 proclamado seu
nerdeiro polftico,

Ciéncia Dourado, a cor da esperanca

0 «Golden Rice» (arroz dourado) surge do laboratério com uma
miss&o humanitéria - ajudar a evitar anualmente 6,7 milhdes de
mortes de criangas, a que se somam mais de trés milhdes que
cegam por insuficiéncia da vitamina A no organismo. O problema
afeta sobretudo palses africanos e do Sudeste Asidtico, devido a
dificuldades no acesso a produtos hortfcolas. Foi para combater
esta deficiéncia que foi desenvolvido o Golden Rice, particularmen-
te eficaz em paises como o Bangladesh, que baseia a sua alimen-
tagdo em arroz. De cor amarelada devido aos seus altos niveis de
beta-caroteno (fonte de vitamina A), o consumo de 150 gramas

é suficiente para fornecer metade da ingest&o didria recomenda-
da. Na natureza, os gréos de arroz ndo contém
nenhum beta-caroteno, mas a nova variedade

- geneticamente modificada - esté pronta a ser
testada em ensaios de campo. O arroz, isento de
qualquer taxa ou patente, serd livremente comer-
cializado no Bangladesh, com o mesmo prego

de outras variedades. Pode em breve dourar os

€ampos agricolas... SARASARAIVA

18 vIsA0 15 DE OUTUBRO DE 2015

Arroz
enriquecido
para combate
asubnutrigo
estd aser
testado no
Bangladesh
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HERMAN JOSE ESTADE
REGRESSO0 20 hordrionobre
daRTP1, comum programa
de humor que o obriga, aos 61
anos, a voltar a escrita. Nelo
& Iddlia, famosa dupla criada
com Maria Rueff, estreia esta
sexta-feira, 16, s 22 horas.
«Eareaproximagio de
Herman ao territ6rio onde
sempre foi rei», diz Daniel
Deusdado, diretor de progra-
mas da RTP. «Este programa
ndo nasce de um capricho
meu, mas de um pedido feito
pela RTP», afirma, por seu
lado, o humorista, na apre-
sentagdo do programa. Numa
altura em que o formato
novela «parece um eucalipto,
seca tudo & volta», fazer um
programa de humor «éum

' risco, e muito trabalhoso».
Herman José considera o pii-
blico atual «<uma espécie de
menino mimado que ji ndo
estda espera de nada», disse.
Por isso, neste seu regresso
aescrita de guides, questio-
nou-se: «Vou fazer o que me
diverte ou o que 0s outros
acham que ¢ giro?» Estdva-
mos capazes de apostar que
as duas coisas niio sdo incom-
pativeis, olhando para as suas
personagens. Recorde-as
CONNOSCO. SONIA CALHEIROS

Resmas e paletes de saudades

‘NELO & IDALIA
HERMAN SIC, 1998

Revista Principal n2 1180
Imagem: 2/3

Papa ja
habemus

Uma histdria com
barbas, ‘filmada’ com
tecnologia portugue-

Idalia (Maria Rueff) vive conformada com o casamento
com Nelo (Herman), o marido efeminado que nao Ihe
da descanso. Dezassete anos depois da estreia, regressam

sa, podera tornar-se o
primeiro filme animado
sobre os trés pastori-

com o universo familiar alargado. Moram numa vivenda geminada, em Mem
Martins, com as duas filhas, 0 namorado de uma delas e a senhoria que os
quer despejar. Com alguns episédios j& gravados, Herman garante que ainda
ndo disse as populares expressdes «resmas» e «paletes de gajas», mas no
genérico ouve-se «passo-me com gajas, sai uma resma delas s6 para mim.

TONY SILVA
‘0 PASSEIO DOS
ALEGRES; 1980

O «grande creador
de toda musica ré»
nascia numa rubrica do mitico pro-
grama de domingo a tarde, apresen-
tado por Julio Isidro

JOSE ESTEVES

‘0 TAL CANAL, 1983
O primeiro comen-
tador desportivo da
televisao partilhava
as suas taticas com a «cambaday,
sempre acompanhado de uma boa
«pomaday

MENINO NELITO
‘OTAL CANAL, 1983

Endiabrado, este
aluno e a sua
professora, a senhora

dona Palmira, papel de Lidia Franco,
protagonizavam o momento infantil
mais insélito da televisdo

nhos de Fatima.

A plataforma de crow-
dfunding Kickstarter
desafiou os mentores
do projeto (que conta
com a participacdo de
designers de Avatar e
Harry Potter) a coloca-
-lo no seu site, para an-
gariarem os 6,5 milhdes
de euros que faltam
para concretiza-lo a
tempo da estreia, para
a gual o Papa Francisco

SERAFIM SAUDADE
‘HERMANIAS;, 1985 =

O cantor pimba-ro-

mantico de cabaret

era «o verdadeiro

artista», com o seu «publicozinho»

sempre fiel
(em wvers3o avatar, na
foto) ja foi convidado.
A competigdo é feroz:
MAXIMIANA ha 744 outros filmes a
‘HUMOR DE financiar-se e nenhum

aspira a um valor tdo
elevado. A candidatura
entrou a 13 de outubro,
dia do milagre do sol.
Para quem acredita em

milagres. ss
'a !\
ENCICLOPEDIA; 1997 e ‘ Dy
Com as Produgées P -¥
Ficticias, criou o provedor dos bons -
costumes, ultraconservador e per-
verso. Interrompia os sketches com

PERDICAO! 1987

A mulher nascida na
Merdaleja, apregoava
com 0s seus agudos «6 pra mim
toda lampeira»

DIACONO ;
REMEDIOS

‘HERMAN

um «nédo habia nexexidade»

Saide Exercicio em comprimido

E 0 sonho de todos os preguicosos deste mundo: ter os beneficios da pratica de
atividade fisica numa drageia, sendo que o maior esforgo & ter de engolir um gole
de agua. E talvez esse dia esteja mais proximo do que alguma vez se poderia ima-
ginar. Dois recentes estudos publicados nas revistas cientificas Cell Metabolism
e Trends in Pharmacological Sciences vém reafirmar uma possibilidade que tem
sido estutlada nos Gltimos dez anos. O primeiro estudo permitiu pela primeira vez
mapear exatamente o que acontece ao nivel dos misculos apés z prética intensa
da atividade fisica: 1 004 alteragdes moleculares que n&o estavam até entdo
relacionadas com o exercicio. E criar «comprimidos de exercicio» é a abordagem
do segundo trabalho de revisio — medicamentos que contém as substancias que
mimetizam os efeitos fisiologicos do exercicio fisico no corpo humano. N3o pre-
tendendo ser um substituto da atividade fisica, este comprimide ser& potencial-
mente usado em pessoas com reduzida capacidade muscular, quando o exercicio
regular ndo é vidvel, como nos casos de paralisia, obesidade, acidente vascular ou
Vvérios tipos de lesdes.
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Antoénio Costa Pinheiro
O artista que se imaginou como Pessoa

(s 1956 " PARAMUITOS, ELE ERA SOBRETUDO O PINTOR DOS

Apresenta REIS, a série de retratos imagindrios, lidicos e geomé-
aprimeira tricos, de monarcas portugueses, que criou em mea-
individual na dos dos anos sessenta. Uma desatenciio que esquece
Galeria Pértico a5 primeiras obras abstratas, os quadros dominados
£l ::;3 s pela mitologia sebastianista ou por paisagens liricas,

o manifesto Gitymobil (para o qual o pintor distribuiu
folhas fotocopiadas no metropolitano de Munique

e construiu maquetas de uma cidade imagindria), o
seu papel de cofundador do grupo KWY (ogrupode
artistas portugueses exilados na Alemanha, criado em
torno darevista vanguardista com o mesmo nome),

o painel de azulejo criado paraa estagdo de metroda
Alameda, em Lisboa, ou o ciclo Pessoano.

A propésito, o curador ¢ ensaista Bernardo Pinto de Almeida, querevelaa
sua perplexidade pelo deficiente reconhecimento desta obra, escreve no
catélogo dedicado a exposicio Costa Pinheiro, o pintor ele-mesmo, patente na
Galeria S3o Roque Too, em Lisboa: «Anténio Costa Pinheiro pintou-se (a
si mesmo?) nointerior do ciclo dedicado a Pessoa, numa notavel identifi-
cagdio pessoana que o autor (ele-mesmo) representa como se fosse apenas
mais um dos heterénimos do Poeta. Fazendo coincidir a sugestio do seu
rosto estreito, afiado, com o de Pessoa, mudando nele sé o bigode parao
desenhar semelhante ao seu, mais nietzschiano.»

Nascido em Moura, no Alentejo, Anténio tornou-se um rapaz de Lisboa,
estudante na Escola Anténio Arroio. Depois do servigo militar, partiu para
a Alemanha, paisa que regressou depois de, em 1961, ter sido detido em
Caxias no seguimento de um protesto pelo assassinio do pintor José Dias
Coelho pela PIDE. Na passada sexta-feira, dia 9, uma pneumonia derro-
tou-o. A palavra a Pinto de Almeida: «N&o hesitarei em afirmar que a sua
obra se desenvolveu, a0 longo de mais de cinco décadas, como das mais
corajosas, coerentes e lticidas do século XX portugués.» @ssc.

primeire nimero
da revista KWY
2015
A antologica
Costa Pinheiro, o
pintor ele-mesmo
apresenta 82
trabalhos seus
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MORTES

De Jim Diamond,
cantor escocés que
editou onze albuns,
tendo ganho fama
com | Should Have
Known Better, balada
que marcou a banda
sonora de 1984. As
razdes da morte, aos
64 anos, ndo foram
divulgadas. No dia 10

De Deolinda
Rodrigues, atrize
fadista, que estava
internada no Hospital
de Santa Maria. Aos
90 anos, no dia 10

De Steve Mackay,

66 anos, saxofonista
americano, mais
conhecido pela
participagdo na banda
The Stooges. Vitima
de infecgéo nos
intestinos, no dia 11

LAUREADOS

0 sueco Thomas
Lindahl, 77 anos,

o americano, Paul
Modrich, 69 anos e
o turco Aziz Sancar,
69 anos, dividem o
Nobel da Quimica
pela descoberta
dos mecanismos na
reparagao do ADN.
Dia 7.

Svetlana Alexievich,
67 anos, jornalista e
escritora bielorrussa,
foi premiada com

0 mais importante
prémio literdrio, o
Nobel da Literatura.
Dia 8.

O Nobel da Paz foi
para o Quarteto para
o Dialogo Nacional
da Tunisia, pelo
«contributo decisivo
na canstrugéo de
uma democracia
pluralista» durante

a Primavera Arabe.
Dia 9.

0 prémio Nobel da
Economia foi atribuido
a Angus Deaton,

69 anos, escocés e
professor nos EUA,
pela sua andlise do
consumo, pobreza e
bem-estar. Dia 12.

Literatura
E os vencedores
sao...

Um vendaval literario assolou o
territério na passada terga-feira,
dia em que foram anunciados os
vencedores dos prémios Leya e
P.E.N. 2015. Anténio Tavares, 55
anos, vice-presidente da camara da
Figueira da Foz. ganhou o prémio
Leya, com o valor de 100 mil euros,
atribuide a romances inéditos em
literatura de expressao portuguesa,
pelo seu segundo livro, O Coro

dos Defuntes (depois de ter sido
finalista do mesmo galarddo, em
2013, com a obra As Palavras

que me Deverdo Guiar um Dia,

da Teorema). O juri presidido por
Manuel Alegre. e composto pelos
escritores Nuno Judice, Pepetela,
José Castelo. & pelos académicos
José Carlos Seabra Pereira,
Lourengo de Rosério e Rita Chaves,
deliberou por unanimidade,
elogiando a «construgdo sdlidan do
romance, uma histéria passada na
Cova da Beira. entre 1968 e 0 25 de
Abril, que, consideraram, «reanima,
com conhecimento empatico e com
ironia, uma ruralidade ancestral».
Também por unanimidade, Mario
de Carvalho venceu o prémio P.E.N.
Clube Ensaio 2015 pelo volume
Quem disser ntrério é porque
tem raz3o (Porto Editora), espécie
de manual sobre a escrita, O P.E.N.
Narrativa foi atribuido ao romance
Hotel (Tinta da China), de Paulo
Varela Gomes, . na categoria
Poesia, houve dois premiados ex-
-aequo: Isabel Mendes Ferreira pela
obra O Tempo € Renda (Labirinto
das Letras), e Luis Quintais por

0 Vidro (Assirio & Alvim).
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Em que  que o autor de ‘Downton Abbey’ se inspirou?

Julian Fellowes fez a primeira incursdo no género em Gosford Park, um filme de Robert Altman que
vivia da tensdo entre senhores e criados, e tinha a atriz Maggie Smith numa personagem precursora de
Lady Violet. Antes de escrever a série, Fellowes leu atentamente dois livros dos anos 80. Mas, sendo ele
préprio um lord, é da sua experiéncia que sai o retrato de uma época que voltamos a espreitar a partir
desta semana, na Fox, onde & transmitida a sexta e Ultima temporada de Downtown Abbey. R.R.

® oy ®

CAPUCHINHO DE BOLINHA VERMELHA

Um dos mais populares contos infantis de todos os tempos
est4 a causar polémica no Chile - por engano, as bibliotecas
de 238 escolas primarias receberam uma verséo alternativa
da fabula do Capuchinho Vermelho que faria corar o préprio
Lobo Mau. Em vez da obra dos Irm&os Grimm, o que chegou

as las foram plares de “Caperucita se come al
Lobo" (Capuchinho Vermelho come o Lobo), um conjunto de
seis contos eréticos da escritora colombiana Pilar Quintana.
0 autarca de Rio Bueno, onde o erro foi descoberto, ja pediua
intervengao do ministério da Educagcéo, alegando que a obra
"pode causar danos irreparéveis nos alunos". A autora dos
contos concorda que estes néo sdo adequados para criancas,
mas recorda que o livro também fala de "desejo, ciime, abuso
e violéncia" el ta que a di doser ao" d
sexual". Aparentemente, uma histéria sobre um lobo a comer
uma menina e a sua avé € aceitavel. O contrério ndo.
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FIOMENTAL

Nem tudo o que parece, é! (¢ vice-versa)

Carregar o telemavel
guando este ndo estd
totalmente descarregado
"vicia" a bateria

Com as baterias atuais
— de ides de litio, na sua
maioria — que encontramos
nos smartphones e tablets,
esta preocupacio nio tem
qualguer fundamento. E o
que acontece € precisamente
o contrdrio. Estas baterias
dispensam ciclos completos
de carga e de descarga, de
que outros telemoveis mais
antigos necessitavam. Nao
sofrem do problema das
mais antigas, de niquel-
cadmio, conhecido por
"efeito de memoria'". Estas
baterias tornavam-se
viciadas, ficando com uma
capacidade de carga cada
vez menor. Resumindo:
pode ligar o seu telemdvel
a tomada muito antes
de a carga da bateria ser
consumida. E sim, pode
fazé-lo enquanto estiver a
dormir. Os telemoveis de
hoje sdo suficientemente
inteligentes para
reconhecerem uma bateria
totalmente carregada.
Quando isso acontece,
impedem a passagem de
corrente elétrica. Sara
Saraiva
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0 SMARTPHONE
PORTUGUES Gl
PORTA-SEBEM? [ttt

deixa de ser elegante. E
VM cam uma capa catita

oA s B8

CGoogle

Capacidade
Aos 860 do IKI podem
ser somados 32 Gb de um
cartdo SO; o iPhone nao

A ambigao da IKI Mobile,

uma nova marc tuguesa
de smartphones, tablets e
smartwatches lancada esta
semana, é enorme: abocanhar
uma fatia de 10% do mercado
nacional em 20186. E verdade
que os telemdveis, com
sistemas Android, nem sequer
sao fabricados em Portugal praticamente imediato; no
(na caixa, est4 escrito Made IKI, demora um segundo
in China). Mas também é justo extra
acrescentar que a Apple é uma
empresa americana, apesar
de ndo haver um unico iPhone
produzido nos EUA. Posto isto,
e apesar de ser muito mais
barato, decidimos comparar o
IKI KF5.5 com o mais vendido
no mundo este ano: o iPhone

6, trés vezes (e uns pés) mais
caro. Se a ambigdo € grande...

ORIO AGRIDOCE

Ecrd
As55" dolKi
impressionam; o do iPhone
btem apenas 4,7, mas pelo
menos cabe no bolso

Velocidade
Abrir noticias na app
ta Visao no iPhone ¢
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Preco
0 campeonato ndo é o
mesmo; 0 IK| custa £199,90;
oiPhone 6, €649

Qualidade da cimara
Ado IKindo envergonha,
mas diferenca para o
iPhone ¢ notoria

Bateria
Aofim de uma hora a
passar um filme, o IKI j
56 tem 69% enquanto o
iPhone estd nos 92%

Veredito :
01Kl cai de pé. Atendendo
adiferenca de preco, o
smartphone portugués
& uma compra decente,
para quem nao quer ou
10 pode gastar mais de
um ordenado minimo num
telemavel

Contadas as vitimas (11 mortos, 15 desaparecidos, centenas de familias
desalojadas), as atencdes viram-se agora para as consequéncias no
ambiente. E as noticias ndo sao boas. A rutura de duas barragens da empresa
mineira Samarco, no Estado de Minas Gerais, no Brasil, que langou uma
avalancha de 50 milhdes de metros de lamas toxicas, pode ter matado

o rio Doce. Com cerca de 87 mil km?, pouco menor que Portugal, a bacia
hidrogréfica tem hoje o seu curso natural bloqueado. A biodiversidade foi
soterrada. E o risco de contaminagdo das lamas resultantes dos rejeitos
da exploragao, essencialmente de producéo de minério de ferro, é a outra
Ppreocupagao, ac longo de mais de 600 km de rio. A Samarco arrisca multas
de dezenas de milhdes de euros (a que se somam possiveis investigagdes por
suspeitas de corrupgao), mas o desastre podera ser irreparavel. Sara Saraiva

EDUCACAO

Umatraso que

faz ganhar tempo

Adiar a entrada
do seu filho na
escola pode ndo
ser um drama.

E até a melhor
opgao, revela um
estudo recente,
da Universidade
de Stanford, na
Califérnia, que
aponta para fortes
evidéncias de
melhoria da salide

mental das criancas.

0 estudo, realizado
na Dinamarca,
registou uma

reducao de cerca de

73% de problemas

de défice de atencdo

e hiperatividade
na escola. E estes
efeitos positivos
parecem persistir
nas criangas até
aos 11 anos. Uma
das teorias dos
investigadores é
que brincar durante
mais tempo,
em detrimento
de estudar, é
benéfico parao
desenvolvimento
infantil ao estimular
a imaginag3o,
melhorando a
autorregulacéo
intelectual e
emocional.
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‘ INSOLITO

 Unir para reinar

Canadé e
Dinamarca
tém resolvido o
impasse sobre
a soberania de
| Hans Island
(um ithéu com
1,2 quilémetros
quadrados
ao largoda
Gronelandia)
deixando no
territério uma
garrafa de whisky
canadiano e
uma aguardente
dinamarquesa,
respetivamente, a
acompanhar cada
nova bandeira
icada - oferendas
ao "inimigo".
Agora, hd uma
proposta ainda
mais invulgar:
transformar a
rocha deserta num
condominio, com
gestao partilhada.
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‘Limpeza’ no atletismo

Com a Federacio Russa de Atletismo
suspensa provisoriamente, muitos atletas
estao em risco de perder as medalhas
e 0s proximos Jogos Olimpicos, em 2016

ias negros", chamou Sebastian Coe, presidente da

Federacio Internacional de Atletismo, a0 momento

atual do atletismo.

O noruegués Rune Andersen, especialista em

antidopagem, foi escolhido por Coe para liderar

uma equipa de investigacio com a missdo de

supervisionar o combate ao doping entre os

atletas russos, na sequéncia da recomendagio

da Agéncia Mundial de Antidopagem: suspender

provisoriamente a Federacdo Russa de Atletismo.
A medida conta com o apoio das mais altas instincias russas.
Enquanto o secretario-geral da Federacio Russa de Atletismo,
Mikhail Butov, assumiu existir "um problema com o doping’,
Vitaly Mutko, ministro do Desporto, anunciou medidas como
a introducdo de novas metodologias para os testes e a abertura
de processos-crime contra atletas com resultados positivos.
Até Vladimir Putin falou sobre o escindalo pela primeira vez,
dizendo que € preciso acabar com esta situacdo. A investigacio
foi desencadeada pela reportagem da televisao alemi ARD,
emitida hd um ano, intitulada "Dossier Secreto Doping:
Como a Russia Fabrica os seus Campedes". Para ja, muitos
atletas russos esto suspensos e sem saber o que o futuro lhes
reserva.

Yuliya Zaripova

Atleta de meia dis
vencedora dos 3000 me!
obstaculos em Lond
foi suspensa por d
the foram retiradas as medalhas
conquistadas em 2011 e 2012

estd em risc
modalidade
e 2012 ter

pois de em
udooq

ar livre)

Lok Elena Lashmanova

Ha trés anos, ganhou ¢

Axltem

0s amigos

de volta.
Por agora

Guns N Roges
reunidos

0 guitarrista Slash e o
baixista Duff McKagan
fizeram as pazes com

o mimado vocalista AxL
Rose. Ja Steven Adler, lzzy
Stradler e Matt Sorum néo
aceitaram fazer parte deste
regresso que, em 2017,
assinalard os 30 anos do
icénico album Appetite for
Destruction. A reunido do
trio acontecera, em principio,
em grandes festivais dos
EUA, como Coachella, ou até
mesmo no Rock In Rio, em
Lisboa.

Céticos contra
0S negacionistas

A Comunidade Cética
Portuguesa volta a reunir
criticos e descrentes.
biélogos, um arquedlo

nas alteragoes climaticas,
vacinag3o e evolucao,
entre outras. 0 encontro
decorre no Auditdrio da
Casa do Infante, no Porto,
no dia 21. A entrada é
gratuita, mas convém ao
ssados inscreverem-
ceptCon2015.pt)
ndo tem limites,
mas ala tem.

Alteragdes Climaticas
em Portuqués

A COP 21 é o pretexto para o
| Congresso da Comunidade
de Palses de Lingua

Portug sobre Alteragd
Climéticas. A iniciativa
pretende incentivar os paises
a partilhar informag&o dos
impactos e vulnerabilidades
aque estdo sujeitos e
encontrar financiamento
para medidas de mitigagdo
e adaptagdo as alteragbes
climaticas. Nos dias, 19 e
20, estardo em Lisboa, no

uma médica e um Saldo Nobre da Reitoria da
comunicador de ciéncia Universidade de Lisboa,
juntam-se para falar sobre a antecipar um contacto
o negacionismo na Ciéncia.  que serd crucial para as

Serao abordadas as teorias
da conspiragao e faldacias

negociagdes em Paris, que
arrancam no dia 30.

VAI ACONTECER (00 NA()

Um juiz espanhol emitiu
um mandado de captura
contra Netanyahu devido
aos dez mortos provocados
pelo assalto israelita ao

faig
Ban Kimoon poderi visitar a
Coreia do Norte. A suceder,
0 encontro com Kim Jo n
é ainda mais histérico pel
facto de o se eral
da ONU ser sul-coreano.

b
Foi assinado um acordo
entre 160 paises para
criar um novo sistema

'MH370, desaparecido
:f:uru no Pacifico, ndo se
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IR [RaiosX
Sim o Sopas

| Intencdes
A UE promete reduzir as suas emissdes em 40% até
2030, em comparagdo com 1990. Os EUA ripostam com

A 21® Cimeira do Clima (COP 21) reunira 195
representantes de todo o mundo em Paris. entre 30 de
novembro e 11 de dezembro. com o objetivo de alcancar
um acordo vinculativo sobre o clima Sera bem
sucedida? E ainda vird a tempo? &3 sasa samaiva

Portugal

Somos dos mais vulinerswess o= Swrooe 2 slteracSes climéticas. |

redugbes até 28%, em relagao a 2005. A China pretende Vamos ter verSes mais guentes m2 2o = o século (entre 3°C
parar de aumentar as emissdes de CO2 em 2030. nas zonas 7°C e int=riar), acompanhados por ondas
- _— de calor mais ue P =
sobre o litoral, provocads pelis sutvds So mived do mar.

Ambicéio

Estd em cima da mesa o

financiamento e a transferéncia . - : ‘ = € o Bmite maximo

de tecnologia para os paises | i B &de aumento da : ¢
mais pobres fazerem frente as - ¢ | B
mudangas climéticas. Equilibrar P : = | t=mperatura média

a mitigag&o e a adaptacéo é | | do planeta até 2100,
outro objetivo, para contrariaro § - e~
foco das dltimas cimeiras, que = a m t'k! m" janao
tem sido sobretudo a redugdo : sara possivel evita

das emissdes (mitigagao). | slgamas das piore

nimero de pessoas
que morreram nos ultimos
20 anos devido as

catastrofes meteoroldgicas,
~segundo a ONU.

temperatura média

global até 2100, se
mantivermos as

tendéncias atuais.

2015

é 0 ano mais quente da Histéria
- 0s primeiros dez meses deste
ano estiveram 0,86 C acima

da média do século XX.

4 COPTL se= @ maior conferéncia

me=rmaconsl @ reslizada em Franga,

com o=ecs e 50 000 participantes,
Ses oficiais, ONGs

= sooedsde owil. Mas as manifestagdes

&m Pars. art=s € apds a Cimeira

oo Tima Sorem canceladas devido

% ame=ca werorista que continua

& garar sobre 3 capital francesa.

Dados

China, EUA,UE e
india representam
58% das emissdes
| globais de CO2
associadas aos
combustiveis i
fasseis. As emissdes |
per capita da China
j& ultrapassaram as
da Unido Europeia.

A ciéncia nio mente — a temperatura e o nivel médio do mar est3o
a aumentar, os glaciares a derreter, as tempestades a fortalecer.

Se queremos evitar os piores efeitos da altera¢do climatica antes
que seja tarde demais, o momento para agir € agora

Barack Obama, presidente dos EUA

VISAO 26 NOVEMBRD 2015
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NOVAK DJOKoOVIC

0 ano dele

Epoca memorivel, a de 2015, para o tenista sérvio:

11 titulos conquistados em 15 finais, a iiltima das quais
no domingo, 22, no ATP World Tour Finals,

que reuniu em Londres a nata da nata

meio da semana passada, o suico Roger Federer, agora

um fenémeno por, aos 34 anos, continuar a jogar um

ténis ao mais alto nivel, derrotou Novak Djokovic, 28,

que ultimamente parecia imbativel. Estava-se na fase

de grupos do ATP World Tour Finals, que juntou em

Londres os oito melhores tenistas do mundo, para

encerramento do circuito profissional masculino.

Chegados a final, disputada no domingo, 22, ld se

encontraram, uma vez mais, o suico e o sérvio.

E Djokovic foi implacdvel: em 81 minutos, venceu

Federer por 6-3 e 6-4.

Houve quem alimentasse a crenca de que o suico ainda
seria capaz de derrotar o sérvio duas vezes na mesma semana. Mas
as prestaces de Djokovic, este ano, deviam ter diluido tamanha
ilusdo. Antes de Londres, o sérvio jd tinha arrecadado 10 titulos
em 14 finais (disputadas numa s6 épocal), feito com que bateu um

recorde que estava na posse do argentino Guillermo Vilas desde 1977.

Ap6s a vitéria londrina (na 15.2 final), Djokovic concluiu a
temporada com 11 troféus, dos quais trés do Grand Slam (Australia,
Wimbledon e EUA), seis da categoria Masters 1000 e ainda o ATP
World Tour Finals. E hd oito anos que ndo acontecia um tenista estar
uma época inteira em 12 lugar do ranking. Federer conseguiu-o em
2007; Djokovic, em 2015.

Traduzindo por prémios monetdrios, o sérvio amealhou, esta
temporada, mais de €15 milhGes, superando em muito a soma do
que ganharam Federer (cerca de €6 milhoes) e Rafael Nadal (perto
de €3 milhdes). Na proxima época, Djokovic quer colecionar mais
troféus, claro. Mas estard sobretudo focado em dois objetivos:
conquistar Roland Garros, titulo que lhe falta, e arrecadar a medalha
de ouro nos Jogos Olimpicos do Rio de Janeiro. J.P.J.
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MORTE

Da superestrela mundial
do raguebi Jonah Lomu.
Ex-jogador da selegé@o
neozelandesa — famosos
All Blacks —, um fisico
robusto e uma velocidade
incomum tornaram-no o
maior jogador da histéria
desta modalidade,
reconhecido até por guem
ndo segue o raguebi.

0 Campeonato do Mundo
de 1998 foi a sua tltima
grande competigdo
internacional. Sofria de
sindrome nefrética, uma
doenga grave que afeta os

rins. No dia 18, aos 40 anos.

ELEITO

Novo Presidente da
Argentina Mauricio

Macri, 58 anos. Venceu
na segunda volta, com a
coligagdo conservadora
Cambiemos, obtendo
51,4% dos votos contra
0s 48,6% de Daniel
Sciolli, apoiado pela
ex-Presidente Cristina
Kirchner. No domingo,
dia 22.

PREMIADO

Mais um portugués

com o jackpot do
Euromilhdes.

Com o primeiro prémio
no valor de 163,5 milhdes
de euros, o apostador,
com 60 anos, é residente
na Carapinheira da Serra,
do concelho de Coimbra,
Na sexta, dia 20. Um
quinto do prémio reverte
para o Estado.

ANTONIO MARTA (1846-2015)

0 economista da Europa

Morreu o antigo lider do Banco de Portugal
e da Comissdo para a Integracio Europeia
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|

- n do crime de subtragio e propulsao reutilizéveis
= divulgagdo de noticias e permitird que sejam
documentos reservados praticados precos mais
da Igreja Catélica. baixos do que os veicules
H 3 : 3 : Ambos escreveram dois russos que operam
Cientistas americanos criaram um inseto livros sobre a lavagem atualmente (consta que

geneticamente modificado para ajudar a
erradicar a maldria

ontornar as leis mendelianas (a transmissdo das
caracteristicas hereditdrias) foi o grande feito do
recente estudo publicado esta semana na revista
Proceedings of the National Academy of Sciences
— uma nova linhagem de mosquito capaz de
transmitir a resisténcia 2 maldria a toda a prole. Se

os resultados se confirmarem na natureza, estamos a
falar de uma poderosa ferramenta para a erradicacao ﬁm::‘mmh-m“
de uma doenca que s6 em 2015 infetou cerca de 214 detido pela policia por
milhdes de pessoas. i ter montado um relégio
Durante a reproducio sexual normal, cada uma das i que parecia uma bomba -
duas informagoes de um determinado gene tem 50% de i exigem uma indemnizagéo
possibilidade de ser herdado pela descendéncia. A técnica de €14 milhdes a cidade
de edicio de ADN utilizada, conhecida como CRISPR-Cas9, americana de l""“"ls: ndo
quebra esta regra, aumentando a probabilidade da informacdo am‘:‘“md:d'“
desejada ser transmitida a quase todos os descendentes. Isto s 3
permite que numa populacio selvagem o gene "resistente” acnmlti de Etica da FIFA
se espalhe rapidamente para todos os outros individuos. Os recomenda a e de
pesquisadores da Universidade da Califérnia introduziram Blatter e Platini do futebol,
um pequeno codigo genético para a criagao de anticorpos devido aos nebulosos
contra a maldria no ADN da espécie de inseto Anopheles pagamentos de dois milhSes
stephensi, mas o que surpreendeu a equipa foi a taxa de 99,5% de euros do presidente da
de transmissio dessa modifica¢io para a prole. Este mosquito FIFA ao lider da UEFA.
mutante abre uma nova janela no combate da doenca que a -
cada ano mata cerca de 580 mil pessoas. O mosquit?) estudado A mlh °ﬂ°| ‘:h"'"
¢ o principal vetor da doenca na Asia, e os investigadores uml?glr ao telemével
acreditam que esta descoberta poderd também funcionar ‘s,:mu.llunle a0s usados no
noutras espécies. Sara Saraiva Star Trek. Ainda ndo ha data
de
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The Cure em Portugal

0 gue serd mais correto

4 liberdade de imprensa, ul
dizer? Que os The c:’“ VeM  figura contemplada na Lei
a Port:gal ouges and:‘ italiana, ao contrario do que.
de Robert Smith atuano Meo  55qptece no Vaticano.
Arena, em Lisboa, a 22 de
novembro de 20167 E que %
da formagéo inicial da banda
da formagso icial davanda {0 pryal0s para
carismético vocalista, o que
para os fas é suficiente. “ ESD&[}"

A digressdo europeia, com
30 concertos em 17 paises,

sera a maior desde 2008 -
prometem passar a pente astronautas parao
fino 37 anos de musica. espago. A empresa do

lgrejajulga
jornalistas

Dois jornalistas italianos
estdo a enfrentar a justica
do Vaticano, acusados

de dinheiro, utilizando
documentos confidenciais

da Santa Fé e arriscam uma
pena de prisdo entre quatre
e oito anos. Os jornalistas
defendem-se com a lei da

Dentro de dois anos,
a SpaceX vai enviar

milionario Elon Musk
ja faz o transporte de
mercadoria para a Estacasl
Espacial Internacior
e serd a primeira a levar
também astronautas da
NASA, com a cdpsula
suborbital Crew Drago

A tecnologia da nave, com
0s seus mecanismos de

sdo cobrados 75 milhdes
de euros por pessoa).

VA1 ACONTECER (00 NAD)
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> Amarcha dos sapatos

Com as manifestagtes
canceladas devido a ameaga
terrorista, a imaginacao feza
alternativa: a Praca da Republica,
em Paris, no passado domingo,
29 de novembro, encheu-se

de sapatos. Pertencem aos que
pretendiam marcar presenca

na Marcha Global pelo Clima,
enquadrada na Cimeira mundial
COP 21, da ONU, que decorre

até dia 11 de dezembro. Dos mais
de 20 mil pares que cobriram

a praca, um foi cedido pelo Papa
Francisco, como um ato
simbélico e de preocupagao

pela satide do planeta

Foto: REUTERS/Eric Gaillard

18 visko 3 DEZEMBRO 2015
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DRONE ADDOMICILID

Nio se pense gue é por a Amazon ter decidido apostar em lojas fisicas que

o gigante das vendas online vai deixar de inovar. Um video de dois minutos

apr do esta revela um dos 12 protétipos de drones em
desenvolvimento pela marca, com a promessa de entregas ao domicilio

em apenas 30 minutos. Conhega as vantagens - e os problemas - da tecnologia

Rapidez Regulacéo Pista de

Combina o melhor A Amazon ja disse ate”agem
de dois mundos -  que sé passarda  No video, vé-se

Sequranca

0 drone funciona
com base num

sistema de a capacidade de usar o sistemade uma espécie de
oito mais um descolar na vertical entregas quando pista (um plastico
propulsores, o de um helicéptero  este estiver quadrado com
que limitaquasea eavelocidadede  devid ] bolo da

zero as hipdteses  um avido. Para regulado. J& ha Amazon) para o

de acidente por as distancias quem aposte num  aparelho pousar.
falha de motor. previstas - até lang fora |= ivo para
Além disso, 0 24 km - serd dos EUA quem mora numa
equipamento mais répido do vivenda, portanto.
deteta e evita que um sistema
obstaculos. de entregas

rodoviério.

Ajudamos mais, iamos menos

A tltima campanha do Banco Alimentar Contra a Fome ainda continua
até ao préximo domingo, 6, na sua versio de vales de supermercado e
donativos online, mas ja é possivel fazer um balanco. Apesar de nas duas
operagdes deste ano os portugueses terem doado 4920 toneladas de
comida (niimero provisério), ligeiramente mais do que em 2014 (4807),

a verdade é que estes valores distanciam-se das seis mil toneladas de
2011 e 2012. Isto apesar de no voluntariado estarmos muito mais proé-
ativos: desde 2011 juntaram-se mais dez mil pessoas a equipa do Banco
Alimentar, ultrapassando as 40 mil por agdo. Estamos mais generosos

a ajudar do que a dar. S.C.

4807 4920
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CONFLITO

Gréo-mestre
suspende trés
macons

Fernando Lima,

o grdo-mestre do
Grande Oriente
Lusitano (GOL),

suspendeu
das atividades
magonicas trés
elementos da
associagdo por
terem discordado
de uma proposta de
venda de patriménio.
A decisdo
surpreendeu

Mito

Estalar os dedos faz mal
as articulagtes

diversos elementos

da maconaria,

pois os visados,
cuja identidade

néo conseguimos
apurar, fazem
parte da Dieta,
uma espécie

que retine os
representantes das
diferentes lojas e
que dispdem de
imunidade.

A divergéncia surgiu
numa assembleia do
Internato S. Jodo,
uma das instituicoes
ligadas ao GOL,
quando o gréo-
-mestre, que
presidia a reunido,
defendeu a
alienagédo de
bens iméveis. Um
dos opositores
apresentou mesmo
uma providéncia

de parlamento I

cautelar. | |

A suspensao
esta a causar
acesa discussao
- interdita-os
de exercerem
atividades
magonicas, quando
a divergéncia,
formalmente,
ocorreu fora do GOL.

Realidade

E um hibito de muita gente,
mas é dado como certo
que destroi as articulacées.
Hai até quem jure que
provoca artrose. Mas nio
h4 a minima razio para tais
temores. Ji muitos estudos
demonstraram isso mesmo,
mas o mais definitivo
¢é da autoria do médico
Donald Unger: durante 60
anos, estalou todos os dias
apenas os dedos da mao
esquerda; no fim nio foram
encontradas diferencas
significativas (a dedicagdo
valeu-lhe, em 2009, um
prémio IgNobel, uma sdtira
dos Nobel). Recentemente,
investigadores da
Universidade de Alberta,
no Canadd, explicaram
também a origem do
estalido, através de imagens
por ressonancia magnética:
o som ¢é provocado pela
formacio de uma cavidade,
ou uma espécie de vicuo,
na substincia que lubrifica
as articulacdes — fluido
sinovial — quando esticamos
0 espaco entre os 0ss0s. Os
autores deste estudo querem
agora saber porque algumas
pessoas conseguem estalar
os dedos e outras nio.
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KOBE BRYANT

0fimde uma era

Ha4 vinte anos ao servi¢o dos LA Lakers, uma das maiores
estrelas da historia do basquetebol anunciou que
terminard a carreira no final desta temporada da NBA

uerido basquetebol”. Assim comega o poema escrito por
Kobe Bryant e publicado no The Players' Tribune, um site
onde os jogadores falam diretamente com os fas. A estrela
da NBA anunciava que o corpo lhe di sinais de que estd
na hora de dizer adeus a carreira construida, desde 1995,
nos Los Angeles Lakers. Foi no passado domingo, 29 de
novembro, antes do jogo caseiro contra os Indiana Pacers,
que o basquetebolista, nascido hd 37 anos em Filadélfia,
abriu o coracdo. “Esta temporada € tudo o que tenho para
dar. O meu coracio pode aguentar os golpes. A minha
mente pode lidar com o esforgo, mas o meu corpo sabe
que € tempo de dizer adeus. E tudo bem”, lé-se num dos
versos. “Estou pronto para te deixar ir. Quero que saibas agora. Para
ambos podermos saborear cada momento que nos resta. O bom € o
mau. Demos um ao outro tudo o que temos.”
0 jogador mais bem pago da NBA (com um contrato avaliado
em 25 milh&es de ddlares) foi diretamente do liceu, sem passar
pelo desporto universitdrio, para a NBA, em 1995, sendo o atleta da
liga que fez mais temporadas no mesmo clube. Mas o bicampeio
olimpico (2008 e 2012) acumula mais recordes: segunda melhor
marca individual da liga, quando assinou
81 pontos frente aos Toronto Raptors,
em 2006, apenas superado pelo
lenddrio Wilt Chamberlain (100); em
2014, foi o terceiro maior marcador
de sempre numa temporada,
ultrapassando Michael Jordan.
Foi 17 vezes All-Star, com cinco
campeonatos da NBA (2000, 2001,
2002, 2009, 2010) e dois titulos de
"jogador mais valioso". Nos
Lakers foi o melhor
marcador de sempre
com 32 482 pontos,
no final da época
passada, e 0
terceiro melhor
da histéria da
NBA (32 683).
Resta saber
como os Lakers
aguentario
sem Kobe. Il
Sénia Calheiros
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MORTE

Aos 75 anos da
sociéloga e feminista
marroquina Fatema
Mernissi, que aborda
nos seus livros o papel
da mulher no Isldo. No
dia 30 de novembro.

PREMIADA
Ainvestigadora Ana
Patricia Ferraz, 30 anos,
com o Prémio Nag&o
Inovadora, promovido pela
Audi e pela SIC Noticias,
por ter desenvolvido um
protoétipo de testes de
pré-transfusao de sangue.
0 prémio monetario, no
valor de dez mil euros,
tem como objetivo apoiar
e promover a inovagao em

SUSPENSAOD

Do ex-futebolista Mario
Jardel, 43 anos, do cargo
de deputado estatual

do PSD de Rio Grande

do Sul por suspeita de
corrupgao — ha indicios
de crimes de falsificagdo
de documentos, peculato,
lavagem de dinheiro e
organizagao criminosa.
Dia 30.

DEMISSAOQ

Do treinador portugués
Nuno Espirito Santo, 41
anos, apés a derrota do
Valéncia com o Sevilha
(1-0). Assumia o comando
desde 2014 e tinha
contrato com o clube, do
empresario Peter Lim, até

Portugal. No dia 1. 2018. Dia 29 de novembro.

BEATRIZ DA CONCEIGAOD (1938-2015)

*Sempre no limite'

A sua vida chegou ao fim, mas a “Tia Bia” vai
continuar a ser recordada como uma referéncia

No passado dia 26 de
novembro, as paginas
de Facebook de
praticamente todos os
fadistas atuais tinham
algo em comum: uma
homenagem sentida

a fadista Beatriz

da Conceigéio, que
morreu nesse dia no
Hospital de Séo José,
Lisboa. “Obrigado Bia",
agradeceu Camané.
“Obrigada Deusa”,

disse Gisela Jodo,

em mailsculas. Ana
Moura descreveu-a:
“Provavelmente ninguém
encarnou melhor o papel
do que é o Fado e do que
significa ser Fadista que
a Bia. Figura linda e elegante, mulher estilosa e
vaidosa, personalidade vincada, as méos cheias de
anéis e de histérias e com olhar desconcertante.
Viveu sempre no limite.” “Até um dia, querida Bia.
Meu sol eterno!”, despediu-se Carminho.

A autenticidade e intensidade da sua carreira de
fadista fez da “Tia Bia", como era conhecida no
meio do fado, uma grande referéncia para as novas
geracgies,

Nasceu no Porto, em 1939, mas foi a partir de
Lisboa, depois de uma visita, no inicio dos anos 60,
a popular casa de fados de Marcia Condessa, que
construiu a sua vida no fado. Em 2008 recebeu o
Prémio Amélia Rodrigues de Carreira, e em 2012 foi
feito um documentario sobre a sua vida: 0 Fado da
Bia, realizado por Diogo Varela Silva. P.D.A.
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PABLO ESCOBAR CONTINUA A DAR DORES DE CABECA

Comegaram por ser quatro, trés fémeas e um macho. Hoje sdo mais de sessenta.

Os hipopétamos que o famosa narcotraficante Pablo Escobar (morto em 1993,
deixando para tras uma das maiores fortunas da Hist6ria) importou para o seu zoo
privado est#o a ser um problema para as autoridades colombi R
dois paquidermes foram vistos a vaguear nas imediages de Puerto Triunfo,
a procura de comida, depois de uma seca nos rios e nos lagos da provincia de

Antioquia. Na iva de soluci a td0, o governo da Colémbia ests agora

a financiar a esterilizagéo dos animais com dinheiro apreendido aos traficantes de

drogas. Foi nos anos 1980 que o maior baro da droga colombiano gastou cerca de cinco
milhdes de euros s6 em animais exéticos. Chegou a ter 1900 bichos - dr arios, girafas, bifalos,
elefantes e rinocerontes, além dos quatro hipopétamos. Apés a sua morte, alvejado pela policia no
telhado de uma casa em Medellii , g t par, o imais foram fiscados e r jad
em outros zoos do pais. Em 2008, o rancho Hacienda Népoles transformava-se no maior parque
tematico da América do Sul, ali per os hipopd -umad estranha do
ponto de vista da conservag&o, uma vez que a espécie ndo existe na América do Sul. O clima tropical,
as boas do rio N e ariqueza da vegetag#o ajudaram a propagacéo da espécie. Para

a posteridade fica a série de fotografias inéditas de Escobar com os seus bichos, captadas por Edgar

‘EL Chino’ Jiménez, antigo fotégrafo pessoal do bardo da droga, no livro The Memory of Pablo Escobar,

do fotégrafo britanico James Mollison. Sénia Catheiros

nente,

0 mau sexo de Morrissey

As criticas ao primeiro romance do antigo lider dos The Smith, List of the {
Lost, langado em setembro, j tinham sido devastadoras. Que estava cheio
de erros gramaticais. Que era demasiado longo - apesar de ter apenas

118 paginas. "N&o leia isto", avisou o The Guardian. "Este livro é um

cocé por polir, 0 excremento rangoso da imaginacéo de Morrissey.”

Mas a humilhag#o ainda ndo acabou. Na semana passada, o livro

recebeu o "prémio" Bad Sex in Fiction (Mau Sexo em Ficgao),

atribuido anualmente pela revista britanica Literary Review.

Nada de surpreendente, vindo do artista que ja havia presenteado

0 mundo com letras como Deixa-me pér as mios nas tuas

glandulas mamdrias/Deixa-me pér a tua cabega na cama conjugal ~
(Handsome Devil, dos The Smith). Aqui fica uma traducdo nossa (o {/
livro ndo esta publicado em portugués) da intrincada cena sexual
agora galardoada. Em jeito de defesa, é verdade que Morrissey se

diz assexuado e celibatario. Mas podia ndo se notar tanto.

Nesse momento, Eliza e Ezra rebolaram juntos numa bola de
neve de risinhos, a berrar e a gritar, enquanto na brincadeira se
mordiam e empurravam um ao outro, numa perigosa e clamorosa
espiral de montanha russa, numa rotagéo sexualmente violenta,
com as mamas de Eliza a rolarem pela boca ululante de Ezra

e o frenesim de dor da sua soudagéo bulbosa o extenuar-lhea
excitagéio, enquanto abria caminho por cada midsculo do corpo

de Eliza, exceto a zona central.
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FIO MENTAL

Nem tudo o que parece, é| (e vice-versa)

Mito

A lingua tem regiges
especificas para
identificar cada um dos

sabores basicos

Realidade

A lingua humana nio possui
nenhum mapa gustativo para
os diferentes sabores, Cada
gosto pode ser detetado por
todas as papilas gustativas
que estdo presentes em
qualquer regiio na superficie
da lingua. A maior parte
contém intimeros "botdes"
dispostos aleatoriamente,
compostos por células
gustativas. Estas possuem
recetores para os cinco
sabores basicos. Estudos mais

recentes comprovaram que

no cérebro humano - ai sim —

existem neurénios especificos

para cada uma das categorias
de sabor.

E apercecio do doce, azedo,
amargo e salgado soma-se o
umami - que significa "sabor
delicioso". Apesar de ter sido
descrito pelo quimico japonés
Kikunae Ikeda em 1908, s6 foi
reconhecido pela comunidade

cientifica neste século.
O glutamato (presente nos
alimentos ricos em proteinas)
€ 0 aminodcido responsavel
pelo umami, descrito como
duradouro e que provoca

aumento de salivacio.
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TIRA-TEIMAS

“0 mundo esta unido na luta
contra as alteracdes climaticas.
(...) Este acordo vai levar o
mundo para uma transicéao
global de energia limpa”

Jean-Claude Juncker, presidente da Comissao Europeia,
a louvar o Acordo de Paris, assinado no dia 12

E certo que foi reiterado o objetivo, a muito longo
prazo, para estabilizar a temperatura do planeta
abaixo dos 22C até 2100, e que a ambigdo é até
limita-la a 1,5°C - um consenso inédito que obrigara
a neutralizag@o das emissdes de gases de estufa
e um ponto final na desflorestag&o até a segunda
metade do século. Mas hd muitas, muitas dividas
se sera realmente decisivo para assegurar o futuro
do nosso p ta, talaq de de pr e
a raridade de agoes. Aqul ficam as principais razdes
pelas quais Jean-Claude Juncker (e vérios outros
lideres politicos) soaram exageradamente otimistas
no encerramento da Cimeira do Clima.

Baseado na boa vontade
0 acordo ndo é juridicamente vinculativo nos
compr der de Ou seja, os
paises sao obrlgados a estabelecer metas. Mas estes
sdo ios, e ndo héa penali
para quem ndo cumpre (sublinhe-se: as metas
autodefinidas).

Limite de 1,5°C é irrealista
0 acordo refere a ambicg&o de se limitar o
aquecimento do planeta a 1,5°C, para evitar
consequéncias catastréficas. Mas as medidas
propostas na cimeira elevam a temperatura quase
até aos 3¢C acima do periodo pré-industrial.

Muito fica de fora

A aviagdo e o transporte maritimo ndo foram

abrangidos, apesar de representarem 8% das
emissdes de gases com efeito de estufa Mais: houve
uma enorme pr pacdo dos paises
de se eximirem da sua “responsabilidade histérica”
— ficou claro que o acordo nao podera ser usado em

eventuais processos judiciais, no futuro.
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AMBIENTE

Bacon1- Alface 0

Afinal, ser vegetariano para proteger o planeta ndo serd grande justificag&o.
Investigadores da Universidade americana de Carnegie Mellon concluiram
que, para ingerir as mesmas calorias, uma alimentag&o baseada em
legumes e fruta pode ser até mais prejudicial para 0 ambiente do que uma
sem privacdo de carne. Avaliado o consumo de recursos desde o cultivo,
processamento e transporte dos alimentos, uma dieta simples para perder
peso (baseada na redugao de calorias) reduz em 9% as emissdes de gases
com efeito de estufa (BEE), enquanto outra com o mesmo abjetivo, mas
substituindo a carne por alimentos como frutas e legumes, laticinios e
peixe, gasta, por caloria, mais 38% de energia, 10% de dgua e emite mais
6% de GEE. O estudo, publicado na revista cientifica Environment Systems
and Decisions, contradiz as recomendagdes internacionais, que defendem
que uma dieta vegetariana pode ajudar a travar as alteragdes climaticas.

SKATES EXPLOSIVOS. LITERALMENTE

Depois de uma entrada triunfal em 2015, como uma das
25 invencoes eleitas pela revista Time, os hoverboards
terminam mal o ano, depois de os bombeiros londrinos
assegurarem que estes skates futuristas incendiaram, em
outubro, trés casas. Outros casos semelhantes também ja
foram reportados nos EUA, Austrilia e Hong Kong. O hibrido
entre um skate e uma segway entrou na lista negra dos
brinquedos: as autoridades alfandegadrias do Reino Unido
apreenderam mais de 15 mil. E até a Amazon suspendeu as
vendas do equipamento. Fabricados no Sudeste Asiatico,
os hoverbolrds nio cumprem as normas de seguranqa
europei
a fusiveis, cabos e baterias defelmosos. Apesar de serern
usados na rua por muitas celebridades, os hoverboards
ja tinham dado que falar, depois de a policia de Londres
escrever no Twitter que ndo recomenda a sua aquisigéo
por ser ilegal usé-los nos passeios (porque € um veiculo
motorizado) e estradas (porque ndo é um meio de transporte
seguro). No nosso pais nio serd assim: a VISAO contactou a
Direc&o Nacional da PSP, que ndo soube apontar nenhuma
ilegalidade. Portanto, os hoverboardistas estio seguros.
- Fora o pormenor das
explosdes, claro. S.C.
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Noticias: Defender as nossas drvores
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CONER SALSICRS,
SACON £ ChOURICO?
SIN, NAS NAD ABUSES

omer uma sanduiche de

/fiambre nfio faz mal ne-
nhum. Comer um pacote de
batatas fritas ndo faz mal ne-
nhum. Até aqueles pdes com
chocolate em dia de festando
fazem mal nenhum. Apesar
de ser preciso tomar aten¢ao
ao estudo da Organizagio
Mundial de Saude que diz
que o consumo de algumas
carnes estd relacionado com
o cancro, hd que nfio entrar
em pénico. As carnes proces-
sadas,como salsichas, bacon,
fiambre, chouricos e alguns
hamburgueres congelados
entraram numa lista de ali-

mentos e produtos que sao

AR DEIRES DE CONER
UNA SANDUICAE DE
FINNBRE QUANDD TE
APETECER. WAS QUE ARO
SEIA TODOS 05 DIRS...

considerados cancerigenos.
Queristodizer que se forem con-
sumidas em excesso aumentam
oriscode se adoecer por cancro
célon-retal (a parte final do
intestino). Por exemplo, se se
comerum salsicha todos os dias
(50gramas) aumentaem18%as
probabilidades de se desenvolver

Imagem: 1 /1

esse cancro. Mas, se se comer
salsichas apenas uma vez por
semana, ndo ha perigo.

E muito pior quando se fuma
- af aumenta-se em 86% as
hipéteses de ter cancro do
pulméo. Todos osanosmorre
um milhdo de pessoas por
causa do fumo e 34 mil por
causa da carne processada.
Estds a ver a diferenca?
Resumindo: Podes comerum
pouco de tudo, mas néo de-
ves comer muito do mesmo
alimento.

MicueL £ 0 maloR!

Com apenas 11 anos, Miguel Oliveira ja era campeéo do
mundo em cima de uma moto, em Mini Moto GP. Agora,
no fim de semana de 7 e 8, em Valenca, Espanha, pode
tornar-se campedo do mundo

da ‘categoria dos crescidos’!

Este ano, Miguel ja ganhou
cinco corridas — e pela pri-
meira vez ouviu-se o hino
de Portugal nestas provas.
Boa sorte, Miguel!

Miguel Oliveira na capa
da Junior, ha nove anos,
e na atualidade

Defender

as nossas
Arvores

No dia 23, celebra-se

o DiadaFloresta
Autéctone. Este dia
pretende chamar
aatencdo paraa
importancia dafloresta
e assinalar o comeco
da épocaideal paraa
plantacdo de drvores.
As florestas autéctones
sdo constituidas por
diferentes arvores

naturais de um

determinado sitio.

Em Portugal, temos
carvalhos, sobreiros
eazinheiras (que
também sdo carvalhos),
castanheiros,
medronheiros, loureiros
ezambuijeiros.

Podes comemorar este
dia e seres tu proprio
aproteger afloresta
através de diversas
atividades de plantagdo
que se realizam por todo
o Pafs, no préprio dia 23,
mas também nos dias 21
e22. Consultaositeda
Associagdo Maos a Obra
Portugal (amoportugal.
org) e participacoma
tua familia.
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<P ECl4 s

As nossas reporteres,
asirmis Lara

e Leonor,

visitaram o Centro
de Recuperacio de
Animais Silvestres
de Lisboa

Queres entrevistar
alguém ou fazer uma
reportagem? Escreve-nos para
vjuniorreporter@impresa.pt,
ou pelo correio, e faremos os
possiveis para fornar o teu
desejo realidade...

Ndo te esquegas de mandar
o teu nome e telefone

Com a vida sel
nas maos

I ara queria muito acompanhar  estaaventura, quislevarairma mais

o dia a dia de um centro dere-  nova, Leonor.

cuperagdo de animais sel-  Visitdmos o Centro de Recuperagio
vagens. Pediu-nos  de Animais Silvestres de Lisboa, si-
paravisitar “‘um  tuado no maior espago verde da ci-

Queres ser
0 préximo repérter
Junior?

local onde a  dade de Lisboa - o Parque Florestal

Natureza fosse ~ de Monsanto.

rainha”, Para Lara, quase a completar 11 anos, € a
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Data: dezembro

Enviados especiais: Com a vida selvagem nas mdos

1)

2 lvagem

irma, Leonor, dois anos mais nova,
reconhecem o local. Tinham 14 es-
tado o ano passado, para entregar
umandorinh3o encontrado préximo
da sua casa. Naquele dia nfo entra-
ram. Desta vez foi diferente.

Descemos um caminho entre sobrei-
ros, pinheiros, murtas e pilriteiros,

N, =[-8

algumas das drvores e arbustos do
parque. Escondidos por entre a ve-
getagio cantam passarinhos que nos
acompanham até sermos recebidos
por Manuela Mira, a médica veteri-
ndria do centro.

As nossas repérteres estio muito
atentas e observam todos os movi-
mentos. Entendem que chegaram a
um sitio muito especial. O siléncio é
fundamental “para ndo perturbar-
mos os animais que ali estdo a ser
tratados”, avisa-nos a médica.

Os dias aqui siio sempre muito agi-

Na clinica do Centro de
Recuperagdo de Animais
Silvestres, a-bidloga, Verdnica,
exibe a coruja-das-torres

que estd ld internada

a Infante
do Garmo
Idade
10anos
Assinatura

Nome

Leonor Infante
do Carmo

Idade

8anos
Assinatura

tados e imprevisiveis. “Agora, por
exemplo, recebemos um ganso-pa-
tola”. Os vigilantes da natureza ti-
nham acabado de entregar esta ave
marinha. “Aquele que tem patas
azuis?”, pergunta Lara. O ganso-
-patola ndo sera observado: ainda
repousard algumas horas na caixa
em que foi trazido, tapado com uma
manta para o manter mais tranquilo.
“Saber o que é mais importante para
o animal e perceber se esta forte e
se se sente bem ¢ o nosso trabalho.
S0 assim lhe poderemos devolver a
liberdade”, explica a médica.

A dra. Manuela vai indicando as v4-
rias unidades do Centro. A clinica,
comuma enfermaria e um bloco ope-
ratério, serve para prestar todos os

cuidadosveterindrios necessarios. »
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As nossas reporteres
exploraram a floresta
de Monsanto

O Parque Florestal
Instalado na serra de Monsanto,
este local é habitado desde os
tempos pré-histéricos. Mas
nem sempre foi como o vemos
hoje. Afloresta original foi
sendo destruida a medida que

. acidade de Lisboa comegava
acrescer. Naserra,emvez de
uma floresta, dominavam os
campos de cereais e pastagens
paragado. Foiem 1938 quea
Camara Municipal de Lisboa

Na clinica, prestam-se todos os cuidados veterinarios

» Aolado encontra-seaunidade exemplo, o bufo

sessunaba saranese

| precisa de

de cuidadosintensivos,onde osani- : grandes exercicios. “Um tipo de

mais ficam sob observacgio depois : mocho mais gordinho” € como Lara

.
.

de operados. Dai os animais pas- descreve airma a maiorave derapina

sam paraos parques derea- noturna portuguesa. Masnao
P

bilitagdo. Nestas gaiolas a puderam ver, porque ter

de grande dimensao, 0 menor contacto possi-

iniciou a plantagdo de arvores. sdo avaliados o peso, vel com os animais ¢ a
O processo foi muito longo g 0 aspeto, 0 compor- regrade ourodo Centro.
mpli ; i
e complicado. Numa corrida : tamento e, nas aves, “Venham conhecer a
contra o tempo, trabalhadores ] , ’ RS A
UL 4 também o seu voo. area de nutri¢do”, diz-nos
| dosterrenose prisioneiros do ; ; bE ] .
As aves maiores treinam a veterinaria. No Biotério,

Forte de Monsanto participaram
. arduamente na plantagdo. Acacias
e eucaliptos (arvores australianas
. escolhidas por terem crescimento ‘
mais rapido), pinheiros-mansos,
pinheiros-de-alepo, cedro-
-do-bugaco foram plantados
ao lado das arvores tipicas da
floresta portuguesa: carvalhos-
-cerquinho, sobreiros e azinheiras.
Atualmente, Monsanto tem uma
areade 9oo hectares (equivalente
agoo campos de futebol).

diariamente no tinel de voo, para  Lara e Leonor observam atenta-

aumentar a sua musculatura. Por  mente os ratinhos que so a base

Sabias que...

O ganso-patola é a maior ave marinha que
frequenta dguas portuguesas? Os seus
mergulhos sdo espantosos, langa-se para

apanhar peixes de uma altura, entre 10 € 40
metros. Durante os seus mergulhos picados
colocam as asas totalmente paratras e
atingem a dgua como perfeitas flechas.
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Manuela e Verdnica, tratam a asa da coruja-das-torres

da alimentaciio da maior parte dos
animais carnfvoros. “O que esta ali?”,
pergunta Lara, apontando para duas
dguias-de-asa-redonda visivel-
mente agitadas com a nossa pre-
senca. “Mais dois gansos-patolas”,
informa-nos Verénica Bogalho, a
bidloga do Centro. Com muito
entusiasmo, explica-nos o
que faz: “Percebo se o
animal prefere carne,
peixe, se precisa de
um poleiro maior ou
de mais dgua.”

O que fazer quando é
encontrado um animal
selvagem? “Devemos ligar

para o SEPNA. Mas, se tivermos
connosco uma caixa de cartao, po-
demos transportd-lo até ao centro
mais proximo”, explica Verdnica.
Foi desta maneira que as irmis
entregaram ainda jovem o ando-
rinhdo.

..... ssasesesssenee

: Asirmasentreolham-se. Vo assistir

A visita esta quase a terminar,
mas ainda hd tempo para o momento
mais aguardado do dia. “J4 alguma
vez viram uma ave de rapina?”

ao tratamento de uma coruja-das-
-torres, umaave que vive em celeiros
abandonados.

Verdnica agarra a coruja,
tendo muito cuidado
com as patas, que tém
garras fortes, e com
o bico, para ndo a
aleijar. Lara arregaga
as mangas do casaco,
estd pronta para ajudar.
Muito quieta, Leonor nio

desvia o olhar daquela ave bonita e
misteriosa. Enquanto Manuela pre-
para o tratamento, Verénica mostra
asnossasrepérteres aasadanificada.
Indica o bordo das penas serrilhado
(parece umaserra), tipicodas corujas
e mochos. E gracas a ele que tém um

Imagem: 4 /4

A coruja-das-torres
é uma ave noturnae
alimenta-se sobretudo
de pequenos roedores

No Biotério,
local onde se
reproduzem
aves, mamiferos
einsetos para
aalimentagdo

N dos animais
internados

Contactar o SEPNA - Linha

SOS Ambiente: 808 200 520.

Os técnicos ajudam-te a
perceber o que fazer e qual o
Centro de Recuperacdo que estd

mais proximo para entregares
oanimal.

voo tdo silencioso. “Precisam destas
penas para nfio assustar as suas pre-
sas”, sublinha Lara. “E isso mesmo”,
confirma a bidloga, orgulhosa das
nossas repérteres. As irmds ficariam
ali todo o dia, encantadas.

TEXTO: SARA SARAIVA
Fotos: MArIo JOEO MENDES
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- O gorila bebé
quando nasce alnda
Sempre comasua -
maeYora nas costas
oraao/colo /2

~ Os animais selvagens tém uma familia.
e E pode ser tao dedlcada comoa tua' |

que tém em comum o  vénciadosseusfilhotes nanatureza.
elefante, o tigre,o oran-  Por exemplo, no grupo dos mami-
gotango e a cegonha? feros (onde estdo incluidos os seres

Todos estabelecemuma  humanos),a amamentagio e 0s cui-
ligagdio profunda com as suas crias.  dados por mais tempo criam uma

Os cuidados e carinhos dos pais sdo  ligacdotdoforte que pode durartoda
fundamentais para garantirasobrevi-  avida.
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mlﬁﬂ%QS e 4Dura';;te'avida :
PW)%ZE'!:G!’ES ’ afémea apena; daaluz

4 a5 criasfCadacria
permanece com'a mae
Tal como os humanos, Bl aténasceroutroirmao

as fémeas gorilaficam
grévidas durante nove
meses eddoaluz
apenasumacriade cada
vez. Permanecem com
am3e até aos 3anos
deidade, alturaem
que 0 pequeno gorila
comega a tornar-se mais
auténomo, mas sempre
sob o olhar atento :
do pai. Os maiores “ " % =
primatas do mundo L C» q b '
vivern em familias muito [ Laco iInque ravei -
estaveis. SAo animais
pacificos e vegetarianos,
adoram comer frutos,
folhas e flores.

Arelaggio entre mde e cria é tdo forte que o bebé é amamentado
durante trés anos seguidos! E vive com a mde até aos 6 anos deidade.
Mas ao contrario dos gorilas e dos chimpanzés, os orangotangos
passam a maior parte do tempo sozinhos. ‘Orang-utang’ significa
homem-do-bosque. Constroem os ninhos nas drvores, nas florestas
das ilhas Sumatra e Bornéu. S3o auténticos acrobatas.

Familia numerosa

/A mie porca é muito paciente. Daaluz

geralmente doze filhotes chamados

leitdes. Com varias tetas paraasua

numerosa prole, estende-se no chio

para os |eitdezinhos poderem mamar,

enquanto outros irmgos aproveitam

para descansar. Alegres, curiosos e com e
celente memoria, os porcos estdo no e o -

: ; - . SPO - .a bastanteE preferem fazé-lolbem

topo da lista dos animais domesticados ke Conchegadosieaol

mais inteligentes. migos mais proximoss

0000000 0CCOOOOONONOONOORONOOPOOTS
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Lambidelas que curam

Muito independente, a mae tigre-siberiana cuida sozinha dos seus filhos.

E tal como os gatos, porque é um felino, passa grande parte do diaalamber
meticulosamente o seu bebé. Sdo cuidados de higiene fundamentais paraa satide
das crias. O rio Amur traga a fronteira da Rissia com a China e é o territdrio

do tigre da Sibéria, que também & conhecido por tigre-de-amur.
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pode ser tdo dedicada como a tua!
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As cegonhas acasalam
paratodaa vida! Apos ©
inverno, o casal regressa
ao ninho doano anterior
para, mais uma vez, sé
reproduzir.Tém entre
umaacinco crias. Paie
amie revezam-se NOs
varios cuidados com 0s
pequenotes: incubar
ovos, proteger
e alimentar.

Lamber € sinal
de carinho.
Mas para a mae
tigre também
representa
cuidados
indispensaveis
paraasaude
do'seu filhote

CHMEIBLENES
batem/os bicos
repetidamente
quando/querem
chamariaatencao
dospais

O olfato é o sentido mais
apurado destes animais!
Esta habilidade os ursinhos
devem aprender com a mie,
para a sua sobrevivéncia
nas condigdes extremas

do Polo Norte
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Sabia profes

Durante dois anos, aursa-polar
cuida dos seus filhotes. Mae e
filhos mantém-se inseparéveis.

A ursa-polar, nesse perfodo,

é uma eximia professora,
dedica-se a ensinar aos pequenos
ursinhos vérios truques de caga
e pesca e exercicios de como
devem defender-se. Em 2100,
arriscamo-nos a perder o incrivel
rei do Artico, que no resistird ao
aquecimento global da Terra.
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ledo-marinho-da-américa
do-sul adora'peixes:

.diariamente’até 10 quilos,
mas cefalépodes ™%
(polvos e lulas)

e caranguejos
nao lhe escapam

Proteger para sobreviver

As leoas-marinhas cuidam das suas crias em locais longe de predadores. Enquanto
os machos, os pais, estdo em constante alerta para proteger o seu territorio.

Na primeirasemana, amde leoa permanece todo o dia com o seu filhote.

Nem sequer hd tempo paraas suas viagens de procura de alimento no ma

P 9 @ 6 00000000

Durante o inverno, a baleia-franca-austral escolhe as dguas mais quentes do
hemisfério sul para se reproduzir e criar os seus filhotes. Durante vérios meses, as
crias ficam com a mae numa relagdo muito forte. Divertem-se imenso a aprender!
Abrincadeira preferida é mesmo imitar todos os comportamentos da mie.
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Bravas
querreiras

Os lémures vivem em
grupos compostos por
mais fémeas do que
machos. Os machos
vio transitando entre
grupos. As fémeas

s3o maes guerreiras,
lutam pelo territérioe
alimento. E transportam
acria, logo quando
nasce, bemagarradaao
corpo.

-~ o ol
5 % ¥ e b
Ao fim de;sete’'meses;asicriasjja’conseguem
g .- ¥ . *
acompanhar a alcateia’e aprendemtalcacar,

Rl T

Quando nascem, os pequenos lobachos ficam com a mée - geralmente
afémea “alfa”, a mais forte - numa toca prépria para esse efeito. Mae e
filhotes brincam muito e s3o alimentados pelo pai e outros companheiros
da alcateia. Entre os quatro e os oito meses, os pais alimentam-nos por
regurgitacdo - sim, vomitam a sua prépria comida como a maior parte das
aves. A alcateia é muito unida e o casal permanece junto paratodaa vida.

Revista Visdo Junior n? 140
Imagem: 6/ 6

O Rei Julien do
filme Madagdscar
é um lémure-de-
-cauda-anelada.
Mas deveria ser
uma rainha...

TEXTO: SARA SARAIVA
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Ambiente: Planta uma drvore

Caule

(tronco)

Revista Visdo Junior n2 141
Imagem:1/2

Material

e Luvas
® Sacho ou enxada
® Umadrvore

Torrdo (terra ® Tubo, rede oy garrafa de

que envolve Pldstico de 1,5
as raizes)

Gustavo Pinteus, 6 anos, estevea
plantar um sobreiro. Existe por todo
0 pais mas € mais abundante no sul
(Alentejo e Algarve). Da mesma familia
dos carvalhos e castanheiros, esta
arvore perene € muito utilizada porque
produz cortica, o tinico produto do
qual Portugal é o primeiro produtor
mundial. A cortica é uma protecdo
natural contra o fogo, permitindo-lhe
assim sobreviver a incéndios, enquanto
outras arvores nio resistem.
Para saberes que drvore deves plantar
eas caracteristicas de cada espécie,
consulta um site muito Gtil: www.

t. Aqui podes descobrir
quais as plantas mais adequadas paraa
tuaregido.
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Coloca a arvore na vertical e no centro do
covacho.

. H

‘Tapa o buraco cuidadosamente. Coloca trés a
‘quatro dedos de terra por cima do torr3o de

Calcaaterraivoltada planta para construires
uma espécie de bacia que vai armazenar as aguas
forma a n3o ficar visivel. das chuvas.

Protege a
arvore dos
roedores.
Podes
colocar
uma rede,
um tubo
ouuma
garrafade
plasticode
1,51 (com
abasee

o gargalo
cortados).

TexTo: SARA SARAIVA FoTOs: MARIO JOKO MENDES
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ANEXO lll. Conteudos propostos

A) Sugestées Revista Visao

Estrutura para uma reportagem sobre o consumo de espécies invasoras

1. Alinvasdo bioldgica - o problema | o que é?

2. “Se ndo consegues vencé-los, devora-os!” - O consumo de espécies invasoras

3. Caixas - Exemplos de projetos/iniciativas possiveis:

- Eat the invaders

- Erradication by mastification (Invasive Species Cook-off Annual)

- Miya’s Sushi (12 restaurante de sushi sustentavel do mundo com menu de espécies invasoras)

- Nordic Food Lab - Investigacdo cientifica em gastronomia

- Cozinha ecossocial - Chef Alex Atala

3. Eem Portugal?

ICNF - perspetiva nacional

Invasoras.PT - projeto de sensibilizacdo de plantas invasoras

4. Possivel menu de espécies invasoras - convidar chef’s com preocupacdo ecoldgica nos seus
pratos / consumo consciente (ex: Chef Leonardo Pereira)

5. Caixas - Exemplos de espécies invasoras comestiveis em Portugal

Estrutura para uma noticia sobre o glifosato

1. Cronologia:
Abril 2013 - Nova lei sobre o uso de pesticidas em Portugal (Lei n.2 26/2013) contempla a
aplicacdo destes produtos em espaco urbano apenas como o ultimo recurso.
Outubro 2014 - Langamento da Campanha - Autarquias sem Glifosato. Atualmente, em
Portugal, 6 autarquias e 9 freguesias aderentes.
Margo 2015 - A Organizagdo Mundial de Saude (IARC - Agéncia Internacional para a
Investigacdo sobre o Cancro), declarou o glifosato (junto com outros pesticidas
organofosforados) como "carcinogénio provavel para o ser humano".
Setembro 2015 - Califérnia coloca o glifosato na lista das substancias toxicas com risco
cancerigeno (OEHHA - 'sessdo' publica a decorrer até dia 20 de outubro)
1. Noticia-exemplo:
Glifosato renegado
Mais de 50 anos se passaram desde a publicagcdo da Primavera Silenciosa, de Rachel Carson, a
alertar para os efeitos negativos do uso dos pesticidas. Em especial, o DDT, um inseticida
organoclorado sintético, principal responsavel pela reducdo de algumas aves nos Estados
Unidos. O medo de uma estagao sem passaros esta agora voltado para o glifosato.
Contradizendo a Agéncia de Proteccdo Ambiental dos EUA, o estado da Califérnia coloca-o na
lista dos quimicos com efeitos cancerigenos. E a lei - Preposition 65 - que exige o estado de
manter e atualizar anualmente a lista de produtos causadores de cancro ou com efeitos
téxicos na reproducdo dos mamiferos.
Esta recente inclusdo deve-se ao relatdrio emitido, em mar¢co passado, pela Organizacdo
Mundial da Saude (OMS), que através da Agéncia Internacional para a Investiga¢do sobre o
Cancro (IARC), foi declarado, junto com outros pesticidas organofosforados, como
“carcinogénio provavel para o ser humano". No seu grupo (2A), esta a recém-chegada carne
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vermelha e o detestavel DDT.

Um dos impactos identificados foi a relagdo positiva entre a exposicdo ao glifosato e um
cancro do sistema linfatico - o Linfoma ndo Hodgkin. O relatério redne mais de 100 estudos
desenvolvidos nos ultimos 30 anos, um deles por investigadores portugueses que avaliaram os
efeitos do pesticida em peixes de dgua doce.

2. Completar com fontes:

Sofia Guilherme, investigadora, CESAM, Universidade de Aveiro, autora do estudo
referenciado.

Maria José Cerejeira, Departamento de Proteccdo das Plantas e Fitoecologia (DPPF), Instituto
Superior de Agronomia.

3. Completar com dados de utilizagdao em Portugal.

4. Abordar o Movimento Autarquias sem Glifosato

B) Sugestoes Visdo Sete

OUTUBRO

e 8a 11 deoutubro: Greenfest, 82 Edicdo, Centro de Congressos do Estoril, Cascais

e 10e 11 de outubro: Observa Natura, 72 Edicdo, Herdade da Mourisca, Setubal

e 15 Outubro: 342 Aniversario do Parque Natural Sintra Cascais, Casa das Histdrias Paula

Rego:

Area Protegida apaga 34 velas
Distribuido pelos concelhos de Sintra e Cascais, e com cerca de 14.583 hectares, o Parque
Natural Sintra-Cascais (PNSC) comemora este ano 34 anos da sua criagdo.
Para assinalar esta data, o PNSC, a Camara Municipal de Sintra e de Cascais encontram-se na
proxima quinta-feira, dia 15, na Casa das Histdrias Paula Rego, em Cascais, para um debate
centrado na Educagao Ambiental e Turismo Sustentdvel.
Parques Sintra Monte da Lua e a empresa municipal Cascais Ambiente nao faltardo, numa
manha que contard também com a presenca dos vigilantes da Natureza Juniores da Escola D.
Fernando Il, Almaa Sintra Hostel e a Quinta da Sarrazola.
O dia so6 terminara depois de uma visita a duna da Crismina - um importante sistema dunar
situado na praia do Guincho - e a Adega regional de Colares onde nesta cooperativa local, o
grande objetivo é a preservacado da cultura vitivinicola da regido.
A participagdo é gratuita e alargada a todos aqueles que pretendem celebrar o valioso
patrimdnio natural existente no Parque Natural. Com mais de 900 plantas nativas e mais de
200 espécies de animais, a drea protegida abriga espécies com estatuto de conservagao
prioritaria: é o caso do cravo-romano que ocorre no cabo da Roca, da aguia-de-bonelli que vive
na serra de Sintra ou do falcdo-peregrino que patrulha a extensa faixa costeira do Parque.

DEZEMBRO / JANEIRO

e 14 de dezembro: inauguracdo da exposicdo "Imagem util em Ecologia", da autoria da
investigadora do CEABN InBIO, Luisa Nunes, no Saldo Nobre do Instituto Superior de
Agronomia.

e 20 Anos do Centro de Ecologia Aplicada Prof. Baeta Neves / ISA (Instituto Superior de
Agronomia)
Testemunhos: Prof. Castro Rego / Investigador Miguel Bugalho

e 100 Anos Prof. Baeta Neves - Vida e obra do silvicultor, professor, cientista e
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divulgador. Uma das maiores figuras no pais no dominio da Silvicultura e Conservacado

da Natureza. Fundador da Liga para a Protecao da Natureza (LPN) em 1948.

Testemunhos dos presidentes: Jorge Palmeirim, Eugénio Sequeira e atual Tito Rosa

Caixas: Iniciativas de comemoracdo - programa (Dezembro/ISA) e ao longo do ano

(LPN)

C) Propostas VISAO JUNIOR

1. Artigo sobre a Floresta com B.1.’s de espécies emblematicas para identificagdo no campo.

2. Plano anual para conteudos a divulgar sobre o tema Natureza:

Novembro

Dezembro

Janeiro

Fevereiro

Conteudos
propostos

1.0 que
POSSo
observar
no Outono

2.A
Floresta
Autoctone

3. Como
plantar

4 .Iniciativa
sde
plantacao

5.

Calendario
mensal de
iniciativas

1. Fichas de
Identificacdo
de espécies
autéctones

Ex: Gaio-a
ave amiga das
florestas

2. Reportagem
Voluntariado
Ambiental -
iniciativas de
reflorestacdo

1.0 que
posso
observar no
inverno -
flora e fauna

Ex:

Espécies
estuarinas
(aves
invernantes)

Reforc¢o de
populagodes -
pisco-de-
peito-ruivo

1. Dia Nacional
do Vigilante da
Natureza

Ex: Como podes
ser também um

vigilante!

2. Dia Mundial

das Zonas
Humidas -
Importancia
Charcos

tempordrios
Mediterranicos

1. O que
posso

observar na
primavera

2.

Morcegos
entram em
atividade

Ex:
Construcgao
de abrigos
para
morcegos

Periodo aconselhavel para plantacao
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Setembro

Outubro

Conteudos
propostos

1. Conhecer
0s animais

Identificar
0s animais
que vivem
perto de
nos

2.Coma
chegada da
primavera
novas cores
preenchem
0S campos:
Concurso
de
fotografia

1. Verao—
frutificacao:

alguns frutos sdo
o alimento para
muitos animais

carnivoros (ex:
amoras,
abrunhos,
pilritos)

2. Fichas de

identificacdo de

animais -

rastros/pegadas

1. Bandeira
azul

Ex: Boas
praticas

2. As dunas
das praias -
porque
devemos
proteger

3. Que peixe
devo
comer?

Ex:

Consumo de
peixe /
conservagao
de stocks

1. As aves do
teu jardim

(fichas de
identificacdo)

1.0s
ecossistemas
fluviais

Ex: Os peixes
de 4gua doce
-asua
importancia
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