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O GENERO TEXTUAL GLOSSARIO: PROBLEMAS PARA O CONSULTOR E
REVISOR LINGUIiSTICO

ANA MARGARIDA S. M. N. VALERIO

RESUMO

PALAVRAS-CHAVE: glosséario, género textual, parametros de género, norma

genérica, revisdo linguistica

Nesta dissertagdo, partimos do pressuposto de que o género glossdario é um
género textual cujas caracteristicas ndo estdo unanimemente conceptualizadas.
Recorrendo as nogdes de texto e género, exibe-se a parametrizacao deste género textual
e verifica-se como € posta em funcionamento em textos recentemente produzidos. Face
a instabilidade de resultados fornecida pela analise, debate-se o par
transgressao/ficcionalizagdo do género. Nao sendo os problemas identificados
verdadeiras situacdes de agramaticalidade, exigem, entretanto, ponderagdo em termos
de aceitabilidade e melhoria dos textos. Uma vez que as decisdes em Consultoria e
Revisdo Linguistica dependem de instrumentos de normalizacdo, defendemos a
resolucdo de problemas com base na norma gerada no discurso lexicografico, do qual
surge um campo genérico socialmente reconhecido. Na conclusdo deste trabalho,
apresentam-se as linhas que suportam a nossa intervengao nos textos analisados ¢ que
poderao igualmente servir a quem queira construir um glossario.



ABSTRACT

KEYWORDS: glossary, textual genre, parameters of genre, genre norm, linguistic

revision

The present dissertation departs from the assumption that the genre glossary is a
textual genre whose characteristics are not universally conceptualized. Using the
concepts of text and genre, the study displays the parameterization of this textual genre,
and verifies how it is applied in texts recently produced. Having the notion of the
instability of the results provided by the analysis, we debate the pair
transgression/fictionalization of the genre. As the issues presented do not stand for real
situations of ungrammaticality, it is, meanwhile, demanded consideration on how texts
must be accepted and improved. Since the decisions made in Consulting and Language
Revision are based on standard-setting instruments, we advocate that the issues must be
solved according to the norm arising from the standard lexicographical discourse in
which a socially recognized framework arises. The present research dissertation
concludes with the presentation of the main guidelines that conduct our work and that
may serve those who intend to build a glossary.



INDICE

INErOAUCAOD coccvviinnnnneniiiiceisiiscssssnsssseccessssssssssssssssscssssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssens 1
1. Contributos teoricos para uma descricao de IOSSArio ......couueieeseressreressreressaressaanes 7
L. 1. TEXtO € AISCUFSO ...t 7
1.1.1. A estrutura € a organizagao teXIUALS .......cevvereeerueeruerierieenieeie et 9

1.2, GENETOS TOXTUAIS. ........cceeeeeeieie ettt et 12
1.2.1. Géneros e agrupamentos de GENETOS ..........eecveerieeeriieriieriieeieenreeiee e eaeeeene 15
1.2.2. Géneros e paratexto: a nogao de género incluido..........ccceeeevverieeiiienirennnne, 17
1.2.3. Manifestacdes de varios géneros N0 Mesmo tEXL0 ....ccvveeereveeerveeerveeenneeennes 18
1.2.4. Parametros de género e mecanismos de realizacao textual ..............cccueee.ee. 20

1.3. O campo dos géneros lexiCOZIAfICOS ..........cccouvvueeeiveieiiieeeiieeeie s 21
1.3.1. Anocao de definiGA0 ......c..eeeiiiiiiiiiccieee e 24

2. ANAliSe de GOSSATIOS ccueerueeruecrersnisensuecsunsnnssecsancsnessnsssncssessesssnsssesssessasssesssssssesasssess 27
2.1. A OFrganizagao dO COFPUS ............ccoevuieiiaiiiaieeie et 27
2.1.1. Grelhas sinaléticas dO COTPUS .......eeerueeriieriieeiieeieeie ettt eaee e ens 29

2.2. Modelo da AnaliSe.......................cccooviiieiiiiiiiiieiiieeee e 30
2.3, ANGLIS@ EOXTUAL. ...ttt 33
2.4. Apresentacdo dos reSultados ....................cccoevvviiiiiieiiiiiiieeeie e 36
2.4.1. Resultados com base no parametro geNériCo.........ccuvervreeriureervreeriveeesiveeennnns 36
2.4.2. Resultados com base N0 SUPOTLE.......cccuvieeeurieeiuieeeriieenieeeeieeeereeesreeeeereeeeens 39

2.5. Discussao dos reSUltados ....................ccc.ooccueeeiiieeiiiieiiieeeie e 44
3. O género glossario no contexto da Consultoria e Revisdo Linguistica ................ 47
3.1. Descricdo da atividade ..................cccc..oooeeeeeieeiieeeeeiie e 47
3.2. Espagos de intervengao do FEVISOT ..............cccuevcueeeieeieeeiieeiieeiee e 48
CONCIUSDES ...eveeiuricrniiisnnisnnissensssncsnisssnesssesssncsssecsssssssnssssssssassssssssssssssssssssssassssessssssssases 54
Referéncias bibliografiCas ......ccoeierseiesserssancsseissnessaisssesssssessssssssssssssssessssssssasossassssssssass 56
ANCXO0 A uooinnrriinnnecnsnnecsssnecissnecsssseessssessssseesssssssssssssssssssssssesssssssssssssssssesssssessssssssssssssssasssss i



Introducao

E com effeito, a necessidade que tem qualquer nagdo culta e
illustrada, de possuir além do Diccionario da sua lingua actual e
perfeita, um Glossario tdo amplo e completo quanto possivel for,

dos vocabulos usados nas epochas anteriores, e de que so se

conserva a memoria nos documentos e monumentos antigos, ou nos
escriptores das primeiras edades, é ponto de sobejo inquestionavel,
para que se haja mister gastar palavras e tempo na sua
demonstragao.

Innocencio Francisco da Silva,

Elucidario das palavras termos e frases que em Portugal
antigamente se usaram e que hoje regularmente se ignoram: Obra
indispensavel para entender sem erro os documentos mais raros e
preciosos que entre nos se conservam. Advertencia Preliminar, 1865

O processo de escrita de um texto movimenta mecanismos varios. Afastada que
estd a hipotese de que escrever seja somente a transposi¢do das ideias para um texto
escrito, ha que entendé-la como um trajeto de resolugdo de problemas. Afinal, os
autores de textos escritos devem assegurar, através das possibilidades de um sistema
linguistico, que os seus pensamentos € sentimentos se materializam em estruturas
interpretaveis pelo(s) leitor(es). Como propuseram Flower & Hayes (1981), o processo
da escrita divide-se em subprocessos organizados hierarquicamente e dependentes entre
si (p. 367). No modelo que desenvolveram, do ponto de vista cognitivo, reconhecem
trés etapas intervenientes na atividade de escrever: planificagdo, textualizacao e revisao.
Durante a primeira etapa, tomam-se grandes decisdes com o intuito de estabelecer
objetivos, gerar ideias, recuperando informagdo da memoria de longo prazo, e agrupa-
las de modo organizado nos textos. O subprocesso de organizagdo das ideias acontece
em varios niveis e nao trata apenas de as dispor ordenadamente, visto estar intimamente
ligado aos objetivos iniciais que se vao, sistematicamente, redefinindo durante as fases

posteriores. A textualizagdo, ou processo de passagem do material em memoria a texto,
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observa as regras mais gerais e mais “apertadas” do sistema linguistico, podendo, por
vezes, interferir com o processo de planificacdo. A Ultima etapa, a da revisdo, centra-se
sobretudo na avaliacdo do material produzido e, neste modelo, ¢ concebida como
procedimento do autor. A escrita ¢, portanto, uma atividade que mobiliza

conhecimentos e competéncias de diversas naturezas.

Este modelo da escrita permanece atual, tendo sido, naturalmente, expandido e
reorganizado. O processo da planificacdo adquiriu um rétulo mais abrangente — reflexdo
—, a textualizacao passou a entender-se como produg¢do textual, € o processo de revisao
incorpora agora fendmenos como a interpretagdo, além de integrar os processos de
reflex@o e produgdo textual, como nos diz McCutchen (2011, p. 52). Nos estudos mais
recentes, observam-se novas componentes a operar sobre o processo da escrita € coloca-
se énfase no conhecimento dos géneros textuais e na influéncia que este exerce sobre a
competéncia de escrever. Conhecer o género ¢ igualmente conhecer estruturas e
movimentos retéricos proprios de determinadas comunidades profissionais,

procedimentos que os escreventes experientes parecem dominar (p. 58).

Assim, a nossa atencdo, nesta dissertagdo, centrar-se-& no género textual
glossario e na forma como alguns autores selecionam o género e o materializam nos
seus textos. E nosso proposito trazer a lume as varias possibilidades de um género,
tradicionalmente lexicografico, que ¢ transversal a uma série de disciplinas/areas de

conhecimento.

Partimos do principio de que se constroem glossarios com a finalidade de
esclarecer os destinatarios sobre léxico incomum e lhes facilitar e complementar o
processamento da informagdo. Por outro lado, pensamos que o destinatario, ao consultar
um glossario, espera ver disponibilizado um processo facil de recuperacdo da

informagao que possivelmente ndo entendeu de imediato.

Objetivos e organizacao do estudo

Assumindo que todo o texto releva de um género textual, o nosso interesse
particular no género glossdrio recaiu sobre dois aspetos que estdo intimamente

relacionados: enquanto abundam trabalhos sobre outros géneros “proximos”, a literatura
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ndo se tem dedicado ao género que deu origem a lexicografia moderna e que tem vindo,
entretanto, a sofrer transformagdes; por seu turno, os escreventes que pretendam

produzir glossarios defrontam-se com descri¢des pouco esclarecedoras em dicionarios.

Desta forma, o objetivo desta dissertacao ¢ configurar o género textual glossario
através do levantamento de pressupostos da Linguistica Textual e de alguns contributos
teoricos da area da Lexicografia. Uma andlise das estratégias de atualizacdo do género
permitird realgar que variaveis contribuem para uma imagem social (des)estabilizada
desta classe de textos. A nossa abordagem serd, portanto, tedrico-empirica. Temos ainda

em vista recensear problemas que conduzam a intervengdes de revisdo linguistica.

A presente dissertagdo divide-se em quatro partes: fundamentacdo teorica,

analise, identificagdo de problemas e conclusdes.

O objetivo do capitulo 1 ¢ configurar a estratégia de andlise que
desenvolveremos posteriormente, recolhendo referéncias para a intervengdo do
Consultor ¢ Revisor Linguistico (CRL) em textos ndo lexicograficos. Nas sec¢des que
conformam o capitulo, expomos as abordagens teoricas aos conceitos de fexto e género
que permitem configurar o glossdrio como género textual, identificando as relagdes
entre generos e discursos e introduzindo alguns instrumentos de andlise de géneros.
Discutimos, igualmente, o lugar do glossario no conjunto das obras produzidas na area

lexicografica.

O capitulo 2 sera dedicado a andlise textual e a apresentagdo e discussao dos
resultados que emergem desta etapa. Em primeiro lugar, apresentamos o corpus de
textos a analisar e explicamos a adaptacdo do instrumento que inspirou o nosso modelo
de analise. Segue-se a analise, a apresentagdo dos resultados por pardmetro genérico e

por dispositivo no qual os textos ocorrem e a discussdo destes resultados.

No capitulo 3, exibimos os efeitos do cruzamento de géneros textuais e
identificamos os aspetos da atualizacdo do género glossdrio que poderdao exigir maior

ponderagao por parte do CRL.

Por 1ultimo, faremos uma sintese do trabalho desenvolvido e apresentaremos as
conclusdes que o mesmo facultou, salientando as caracteristicas que contribuem para a

definicao do género glossario.



Ao longo do estudo referir-nos-emos a obra glossario, a etiqueta “glossario” e ao
género textual glossario, pelo que observaremos estas formas de destaque daqui em

diante.

Relevancia do estudo

Numa etapa preliminar da elaboragdo deste estudo, verificdmos que prolifera a
expressdo “espécie de glossario”', bem como alguma indecisio no uso das etiquetas
“glossario” e “dicionario”. Mereceu a nossa aten¢ao o titulo da noticia online
“Glossario: O dicionario da crise da divida na Zona Euro” no jornal Negocios de

05/03/2012.

Tendo apurado que os glossarios medievais estariam na génese da lexicografia
moderna (Verdelho, 2008), confirmamos que as obras dessa categoria ajudavam ao
acesso a termos do latim, sendo o exemplar mais antigo, datado do séc. XIII ou XIV,
“uma lista alfabética de verbos latinos (cerca de 3.000) a que foram acrescentadas as
equivaléncias portuguesas...” (p. 86). Verificando, também, que na atualidade os
glossarios sdo ferramentas essenciais na area da tradu¢do, além da frequéncia com que o
género ocorre como instrumento descodificador em diferentes areas do conhecimento,
colocou-se-nos como tarefa atestar o que se diz acerca destas obras em instrumentos,
alguns de normalizagdo linguistica. Os seguintes quadros ddo conta das varias acec¢des
em dicionarios gerais (1), diciondrios de especialidade (2) e dicionarios enciclopédicos

3).

1 o , .
Consulte-se “espécie de glossario” na web.



1. Instrumento

Definicao de glossario

Dicionario  Houaiss da

Lingua Portuguesa

1 HIST BIBLIO na Idade Média e Renascimento, reunido, na parte final de um
manuscrito ou coligida num volume proprio, de anotagdes, antes interlineares

(glosas), sobre o sentido de palavras antigas ou obscuras encontradas nos textos
2 dicionario de palavras de sentido obscuro ou pouco conhecido; elucidario

3 conjunto de termos de uma area do conhecimento e os seus significados;

vocabulario <g. de botdnica>

4 pequeno léxico agregado a uma obra, principalmente para esclarecer termos

pouco us. e expressdes regionais ou dialectais nela contidos; vocabulario

5 INF utilitdrio de processadores de texto em que se podem registar frases e

expressdes muito us., para rapida inser¢do no texto dos documentos

Dicionario da  Lingua

Portuguesa Contemporanea

Obra em que se d& a significacdo de um determinado conjunto de palavras
pertencentes a um vocabulario de emprego menos usual, actual, claro...; obra de

vocabulério especializado. = ELUCIDARIO

Vocabulédrio ou lista de palavras, ordenadas alfabeticamente, que figura como

apéndice a uma obra, um texto..., com o respectivo sentido ou significado.

2. Instrumento

Definicao de glossario

Dicionario de Termos
Linguisticos — Portal da

Lingua Portuguesa

Denomina-se glossario um dicionario que contém sob forma de simples defini¢des

(ou tradugdes) as significagdes das palavras raras ou pouco conhecidas.

Dicionario Terminolégico —

Direcdo-Geral da Educacédo

Dicionario que repertoria palavras ou expressdes raras, pouco conhecidas ou
especificas de um determinado dominio, acompanhadas de uma pequena definicao

ou de uma tradugéo.

Nota: o Dicionario Terminolégico indexa “glossario” a hierarquia “Lexicografia” e a subcategoria “Obras

lexicograficas”.




3.Instrumento

Definicao de glossario

Grande Dicionario

Enciclopédico

Ediclube

Catalogo de palavras pouco conhecidas ou desusadas, com definicdo ou explicagdo

de cada uma delas.

Dicionario especificamente destinado a termos técnicos.

Dicionario Enciclopédico

Temas e Debates

Vocabulario em que se explicam palavras pouco conhecidas ou de sentido obscuro.

Dicionario de termos técnicos de arte ou ciéncia.

A nossa consulta permitiu constatar que, de facto, a obra glossario se pode
confundir com outras como dicionarios, elucidarios e vocabularios e que o repertorio de
itens listados em glosséarios tem um estatuto de “menos usado” (exceto no dominio da
Informatica), “menos conhecido” ou “menos claro”, seguido do seu significado,
definicdo, explicagdo ou traducdo. Esta primeira analise configura os glossarios como
obras com fung¢do sociocultural, meramente descodificadora, e anuncia uma estrutura
previsivel (verbete composto por uma ou mais unidades lexicais + definigao/explicacao)
e a possibilidade de se contemplarem duas ou mais linguas num instrumento assim
designado. Deixa por apurar, no entanto, o que verdadeiramente o distingue de outras

obras lexicograficas, bem como que circunstancias ditam que surja anexado a um texto.

Por conseguinte, sera relevante para nds averiguar se ¢ possivel ao Consultor e
Revisor Linguistico fazer escolhas consistentes de entre a oferta exposta nos
instrumentos normalizadores: de catalogo ou lista de palavras a diciondrio, que critérios
permitem, entdo, classificar um glossario? E nesta medida que procuraremos linhas
orientadoras que viabilizem a caracterizagdo do género, sabendo que esta obra se
mantém na preferéncia dos autores e que a etiqueta “glossario” substitui frequentemente

outras da mesma “familia”.




1. Contributos tedricos para uma descricao de glossdrio

1.1. Texto e discurso

A nogdo de texto, ainda ausente em alguns instrumentos de normalizagdo
linguistica® que usamos em Portugal, tem evoluido bastante nas wltimas décadas. O
primeiro grande passo na investigacdo e estudo do texto foi a aceitacdo de que a frase
ndo era a maior unidade com estrutura propria. Esta premissa colocou os investigadores
frente a um universo que s6 poderia ser explicado em termos textuais e contextuais para
dar conta de fendmenos como a referéncia, a progressdo temdtica € os niveis de
formalidade. Tera sido no momento em que se interiorizou que os textos diziam muito
sobre a comunicagdo humana e se mantinha a abordagem da frase, mas em sentido

inverso — do global para o local —, que se desenvolveram as teorias do texto.

Atualmente, em Linguistica, pode definir-se fexto com maior ou menor nivel de
abstracdo, consoante a perspetiva de acordo com a qual se encara o produto textual (do
ponto de vista cognitivo, como processo de producdo e interpretagdo, ou como produto
acabado). Independentemente do quadro tedrico de que participam, muitos teoricos do
texto partilham da opinido de que os textos ndo podem ser reduzidos a meras produgdes
linguisticas ja que essas estdo intimamente ligadas a situag¢@o e condi¢des da producdo e
as suas particularidades. Contudo, ja nos dizia Crystal (1991) que as nogdes de texto e
de discurso poderiam sobrepor-se ou ser tomadas como realidades diferentes,
dependendo do posicionamento epistemologico dos linguistas. Vemos, assim,

necessidade de identificar a nossa abordagem.

Para efeitos deste trabalho, tomamos em conta a definicdo de fexto de Rastier
(2012): “... serie lingiiistica empirica corroborada, producida en una practica social
determinada y fijada en cualquier soporte” (p. 35). Esta proposta pressupde que se
observem as realizacdes linguisticas como produto das praticas sociais € que, como o

autor defende, a atividade social enquadre um dominio semantico e um discurso. Os
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Obras de referéncia (gramaticas e dicionarios) e obras de divulgacdo (vocabularios, prontudrios, guias,
manuais).



dominios semanticos que se salientam nos textos identificam-se, segundo Rastier
(1997), como os dominios atestados em dicionarios e desambiguadores da polissemia,

dando origem aos discursos juridico, médico, religioso, etc.

Falaremos, pois, a partir de agora, de textos como materializagcdes dos
discursos. A nogao da fixacdo do texto no suporte, apesar de se ver como fator que

interage igualmente nos textos, serd abordada mais adiante.

Entender os textos da forma como expusemos ndo invalida, no entanto, a no¢ao
de que num texto operam restricdes gramaticais que permitem que um conjunto de
oragdes forme uma unidade com sentido. Os textos devem, portanto, ser vistos como
objetos pluridimensionais, porque “abordam um ou mais temas, possuem uma estrutura
interna propria, caracterizam-se por aspetos formais especificos, tém origem em
locutores investidos de determinados papéis sociais e, com eles, procura-se atingir um

objectivo” (Silva, 2012, p. 21).

Nesta relacdo entre gramatica e fatores externos que caracteriza os textos,
procura-se, entao, compreendé-los enquanto acdo concretizada através do linguistico e
na qual participa uma série de estratégias que resulta da interdependéncia entre externo
e interno. Segundo Charaudeau (2005, p. 4), intervém na producdo e rececdo textuais
varios niveis de operagdes linguisticas: situacionais, comunicacionais e discursivos. O
nivel situacional, que estard no espago externo, diz respeito a finalidade da producao
(“estamos aqui para dizer ou fazer o qué?”), a identidade dos intervenientes (“‘quem fala
a quem?”), ao dominio do saber (‘“sobre o qué?”) e ao dispositivo (“em que ambiente
fisico de espago e tempo?”’). O nivel comunicacional, subordinado ao situacional, diz
respeito as maneiras de falar (“estamos aqui para falar de que modo?”’). O nivel do
discursivo®, ou seja, o nivel da realizagio linguistica é onde se verbalizam os niveis

situacionais € comunicacionais.

E de acordo com as perspetivas apontadas que Coutinho sublinha que “ao tomar-
se um texto como objecto empirico, aceita-se lidar com a complexidade que lhe ¢
inerente” (Coutinho, 2006, p. 90). E, em suma, uma analise textual deve ser igualmente

perspetivada em fun¢do da dimensao textual que se pretende analisar.

} Terminologia do autor



1.1.1. A estrutura e a organizagdo textuais

Como referimos na Introdugdo, o processo de escrita de um texto sedimenta-se
na planificacdo, sendo nesta fase que se tomam grandes decisdes no sentido de produzir
textos interpretdveis. Nessa Otica, trataremos, nesta sec¢do, de apontar e descrever
sucintamente alguns pressupostos estruturais € organizacionais que nos parecem uteis
na perspetiva de compreensdo do processo de criacao textual e que serdo mais a frente

objeto de andlise.

Entretanto, partimos da constatacio de que todo o texto obedece a uma
organizagdo interna que lhe garanta coeréncia a nivel global e de que esta depende de
segmentos coerentes de nivel local. Necessitamos, portanto, de um modelo que descreva
a estrutura textual nesses dois niveis organizacionais, de entre os varios disponibilizados
no ambito dos estudos linguisticos sobre os textos. Destes, uns acolhem os fendmenos
pragmaticos, virando-se outros para a perspetiva retérica, variando, igualmente, a

terminologia e a natureza dos niveis estruturais.

O modelo desenvolvido por van Dijk (1980) concebe a organizacdo do texto no
seu conjunto e nas varias partes que o compdoem. Referindo-se ao nivel global do texto,
o autor defende a existéncia de uma superestrutura ¢ de uma macroestrutura globais,
que se sobrepdem, mas devem ser distinguidas em termos formais e tematicos
respetivamente: “Superstructures have been defined as conventionalized schemata,
which provide the global ‘form’ for the macrostructural ‘content’ of a text” (1980, p.
127). Como se diz num trabalho posterior, a superestrutura sera a sintaxe do contetido
macroestrutural (van Dijk & Kintsch, 1983, p. 242). No entanto, a nogdo de
macroestrutura global, assente na semantica do texto, necessita do seu equivalente para
os niveis de organizagdo mais locais. Assim, para van Dijk & Kintsch (1983), todo o
segmento que se possa sujeitar a resumo ou pardfrase serd igualmente uma
macroestrutura (p. 219), e os segmentos microestruturais (ao nivel gramatical e lexical)
podem coincidir com uma macroestrutura, como, por exemplo, o caso de um texto
constituido por uma frase apenas (p. 53). No ambito da analise que desenvolveremos,
falaremos de superestrutura para nos referirmos a organizacdo esquematica global do
texto. Sendo que esta superestrutura vai de par com a organiza¢do dos conteudos,

falaremos de macroestrutura global enquanto estrutura superior constituida por varias
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macroestruturas locais. Assim, as macroestruturas locais dirdo respeito aos segmentos

textuais que introduzem um topico®. Note-se o esquema que sugerimos:

Macroestrutura Global

Macroestrutura local introdutora do tépico 1

Macroestrutura local introdutora do tépico 2

Superestrutura

Macroestrutura local introdutora do tépico 3

Macroestrutura local introdutora do tépico n

O facto de tratarmos de macroestruturas que se organizam global e localmente
sob a forma de esquematizagdo leva-nos agora a detalhar este assunto. Esquematizar,
como refere Caldes (2009, p. 65), “corresponde a organizar, no contexto de uma
situacdo comunicativa particular, o material verbal disponivel e em uso num dado
momento de utilizacdo da lingua”. Esta organizacao do contetido dos textos pode ser
elaborada através de recursos de progressao tematica entre blocos de textos ou através
de processos de esquematizagdo que nao necessitam de organizadores textuais que os
liguem entre si. Serd este o caso das macroestruturas globais ordenadas alfabeticamente,

das quais o dicionario serd o melhor exemplo.

Por outro lado, ja4 no nivel micro-organizacional, também as macroestruturas

locais se podem apresentar sob forma de esquematizagdo, o “grau zero” da planificagao,

* Ainda que esta terminologia possa estar em conflito com a que se utiliza em estudos lexicogréficos,
entendemos que a nocdo de macroestrutura local deve ser preferida a de microestrutura, usada
normalmente para designar os verbetes lexicograficos. Pesa para esta decisdo o facto de termos como
objeto de analise a estrutura do verbete, ou seja, entrada + defini¢do. No caso, ndo podemos deixar de
observar que a entrada ¢, no fundo, o titulo (e resumo) do verbete, e que a definicdo ¢ tradicionalmente a
sua parafrase, pelo que a no¢do de macroestrutura local estd mais conforme com a proposta de van Dijk.
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para Bronckart (2012, p. 238). Este autor defende que a esquematizacdo estd presente
em defini¢cdes, enumeragdes e enunciados de regras e que os segmentos desta natureza
sdao normalmente conhecidos como segmentos simplesmente informativos ou puramente
expositivos (p. 239). No caso das definicdes, os segmentos em esquematizagdo
distanciam-se dos segmentos que se destinam a fazer ver (descritivos), a fazer agir
(injuntivos), a resolver problemas ou convencer (explicativos, argumentativos) e

criadores de tensdo (narrativos).

Igualmente decisdo a tomar, em termos da planificacdo textual, ¢ a atitude de
locugdo, ou modalidade enunciativa, que o produtor vai adotar para o seu texto. Trata-se
de semiotizar linguisticamente a relacdo que o produtor estabelece com o “mundo” do
destinatario. No modelo de Bronckart (2012, pp. 153-155), existem quatro mundos
possiveis: se o produtor mobiliza o contetdo tematico num espago € tempo conjunto ao
do destinatario, adota a atitude de EXPOR; por outro lado, se o contetdo ¢ passado ou
futuro, ou mesmo imaginario, o produtor ¢ levado a introduzir dados que permitam
localizar no tempo esse contetdo, e, simultaneamente, no espago no qual o tema do
texto se desenvolve. O produtor esta, entdo, a NARRAR. De uma perspetiva assente nas
condi¢des da producdo, um texto pode, ou ndo, mostrar qual a relagdo entre os agentes
da situagdo (produtor, destinatario e espago-tempo no qual se situam). No primeiro caso,
0 texto implica os parametros materiais da acdo e esses agentes sdo verbalmente
mobilizados. No segundo, os pardmetros materiais ndo sdo mostrados, porque a
interpretagdo nao requer qualquer conhecimento das condi¢des de producdo. Estes
mundos, ou quatro atitudes de locucdo possiveis, adquirem, assim, substincia
linguistica e sdo designados pelo autor como tipos de discurso ou formas de

organizagdo linguistica (p. 250). Veja-se o seguinte quadro readaptado:

Formas de Organizacao Expor Narrar
Linguistica (FOL) P
Implica¢ao do Produtor Expor Interativo Narrar Interativo
Autonomia do Produtor Expor Teorico Narragao

(Bronckart, 2012, p. 157)
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Exemplifiquemos, entdo, o carater do Expor Teorico, a modalidade que se prevé

dominar a nossa analise.

Conforme se representa no quadro, o Expor Teorico situa-se nas coordenadas
Expor ¢ Autonomia do Produtor. Assim, ndo serdo visiveis marcas linguisticas da
“presenca’” do autor/enunciador ou do contexto no qual este se insere. Referimo-nos a 1)
deiticos pessoais, ou seja, elementos que indiciam quem sdo os participantes na
interagdo, o produtor e os interlocutores, expressos por pronomes pessoais; ii) deiticos
temporais, elementos que apontam para o tempo, realizados através de advérbios,
locugdes, sintagmas adverbiais temporais ou morfemas de tempo; iii) deiticos espaciais,
elementos realizados através de advérbios de lugar, determinantes demonstrativos e
verbos de representagdo de movimento’. Por outro lado, a a¢io de expor, em oposicdo a
acdo de narrar, manifesta-se igualmente no plano do tempo verbal mobilizado, o

presente do indicativo, no caso do Portugués Europeu.

Existindo em nimero limitado, as formas de organiza¢do linguistica (doravante
FOL) permitem confrontar os textos numa perspetiva de homogeneidade e
heterogeneidade, remetendo, de novo, para o nivel da estruturacao global: consideram-
se textos homogéneos aqueles nos quais esta presente uma unica FOL, e textos
heterogéneos os textos nos quais se identificam varias FOL (2012, p. 253).
Recuperando, agora, os niveis propostos por van Dijk, falaremos de macroestruturas
globais homogéneas, para nos referirmos as estruturas nas quais se observa somente

uma FOL.

1.2. Géneros Textuais

A organizagdo superestrutural, funcionando como “organizagdo sintatica dos
conteudos”, adquire convencionalidade, de tal forma que os falantes e escreventes
reconhecem facilmente a superestrutura de uma noticia (van Dijk, 1980) ou de uma
historia (van Dijk & Kintsch, 1983). Com efeito, uma superestrutura convencional
adapta e adapta-se a conteudos diversos e, uma vez que falamos da noficia, podemos

igualmente sugerir que a estrutura da noticia adquiriu um carater convencional — titulo,

® Para explicagdo da deixis, consulte-se Faria, Isabel (2003, pp. 55-122).
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lead e corpo da noticia — fundamentalmente gerado pela atividade jornalistica e,
entretanto, dado como assente na nossa cultura, no fundo, socialmente partilhado.
Assim, cada atividade profissional tem o seu proprio uso da lingua e gera produgdes
semelhantes, quer ao nivel estrutural, quer em termos lexicais, uma vez que as
atividades estdo vinculadas a um dominio semantico. A recorréncia destas producdes

vé-se, entdo, retratada na nogdo de género textual.

Para Rastier (2012), serdo os géneros textuais que vinculam os textos aos
discursos, sendo que, como ja dissemos, entendemos discurso como comportamento
linguistico dos sujeitos de dada esfera de atividade social. Nessa medida, cada sociedade
comporta um determinado numero de comunidades sociais e profissionais, cada uma
com os seus discursos € com 0s seus géneros proprios, o que permite que estes sejam,
como diz o autor, estritamente diferenciados, sem ambiguidades (2012, p. 319). Veja-se,
pois, a definicdo de género proposta pelo autor: “programa de prescrigdes (positivas e
negativas) e de licengas que regulam a produgdo e interpretacdo de um texto” (Rastier,

2012, glossario, tradugdo nossa).

Os géneros revestem-se, entdo, de tracos de identidade que os caraterizam e que
lhes permitem receber uma etiqueta, ou um nome, “Les noms de genres — (...) —
fonctionnent comme des étiquettes d’appartenance qui ont tendance a réduire un énoncé
a une seule catégorie ou famille de textes (Adam, 2011, p. 26). As etiquetas ndo sdo
suficientes para catalogar um género, como demonstra a tradi¢cdo literaria (Genette,
1997), e esta problematica ¢ igualmente comum aos géneros ndo literarios. Sabaj &
Gonzalez (2013), no ambito de um estudo dos propdsitos comunicativos dos editoriais
em revistas cientificas, salientam que “este nombre que le asignan los usudrios ..., no
es, por si solo un critério confiable para determinar la funcion del texto que se quiere
classificar” (p. 66). Deste estudo, os autores concluiram que as etiquetas que surgem
associadas a um proposito comunicativo nem sempre sao transparentes € variam
expressivamente. O exemplo mais marcante ocorre com etiquetas atribuidas a textos
com a fun¢do de homenagear que assumem designacdes como Comentario,
Conferencia, Documento, Editorial, Ensayos y documentos, Homenaje, In Memoriam,

Opiniones, Reserias, Reserias de Fonogramas, Resumen de Memoria.

O mesmo diz Bhatia (2004), autor que partilha com Swales (1990) da opinido de

que o principal critério para a identificagdo genérica ¢ o proposito comunicativo do
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texto. No estudo de 2004, Bhatia sugere que ha géneros, outrora com uma fun¢do nao
publicitaria, que se deixam “invadir” por propositos publicitarios, o que parece
dificultar a categorizacao genérica. Nessa perspetiva, um estudo de géneros baseado no
propdsito comunicativo dos textos passaria, para Bahtia (2004), por fazer o
levantamento dos propositos comunicativos especificos — que dariam origem a
realizagdes linguisticas diferentes —, de entre um propdsito comunicativo geral dos

textos (pp. 58-59).

Em todo o caso, quer etiquetagem, quer propdsito comunicativo conferem
estatutos aos participantes envolvidos. Como frisa Kress (1988), “(...) each genre
constructs positions or roles which the participants in the genres occupy” (p. 37). Por
conseguinte, ¢ de acordo com esta sugestdo que se pode entender que o género
entrevista dé origem a papéis de entrevistador e entrevistado, ¢ o género manual de
instrugoes evidencie as posi¢des sociais dos intervenientes, a de instrutor ¢ a de
instruendo, de onde sobressai a autoridade e o poder dos agentes da agdo de linguagem

sobre os que sdo, deste modo, coagidos a ocupar posi¢des subordinadas (p. 38).

Identificados os contextos de uso do género e o aspeto de convencionalidade que
lhes ¢ associado, poderia pensar-se que a producao textual tende para a homogeneidade,
na medida em que um género, seja na dependéncia de um discurso ou na de um
proposito comunicativo, se torna um ponto de referéncia normativo. No entanto, o
espaco das restricdes ¢ também o espaco das estratégias, pelo que, de este ponto de
vista, um texto sera sempre singular, nem sempre respondendo as convengdes genéricas.
Para Rastier (1997, p. 29), este fendmeno seria de indole individual — do idioleto —, o
que daria origem ao “estilo” do texto, em oposi¢do a uma norma socializada — socioleto

— que teria origem nos discursos e daria origem a norma genérica.

Atendendo a todas as direcdes que a mobilizacdo dos géneros textuais salienta,

coloca-se-nos uma questdo: em que fase da producao textual se convoca um género?

Tendo ficado ja assente que os escreventes ndo dao inicio aos seus textos sem
tomarem uma série de decisdes, ¢ na fase (pré-linguistica) da planificagdo que se
seleciona o género a adotar. Tal como os conhecimentos gramaticais, os conhecimentos
sobre esta categoria abstrata encontram-se armazenados na memoria de longo prazo do
individuo e pode falar-se de textualizagdo quando o material ai armazenado assume uma

forma linguistica (Aleixo, 2005, p. 76). O género materializa-se, entdo, em texto durante
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o processo de textualizacdo, sofrendo uma atualizagdo por ndo ser uma copia fiel do

género memorizado e em virtude de cada sujeito ter a sua propria competéncia idioletal.

1.2.1. Géneros e agrupamentos de géneros

Na perspetiva de que os géneros se subordinam aos discursos e as praticas
sociais, Rastier (2012) propde as nog¢des de campo prdtico e de campo genérico, na
otica de que em cada pratica social existem atividades especificas onde circulam varios
géneros. Assim, um campo genérico ¢ um grupo de géneros “que contrastan e incluso
rivalizan en un campo practico” (p. 281). O seguinte quadro déa conta da ligagdo entre a

pratica e o seu correspondente linguistico:

, Dominio de P L .. Transcurso de la
Praxologia . . Campo practico Practica L.
atividad accion
Lingiiistica Discurso Campo genérico Género Texto

(Rastier, 2012, p. 281)

Apesar de esta representacdo nao integrar casos em que os géneros elaborados no
enquadramento de certo campo pratico possam ser reutilizados e reelaborados em outras
préticas, alias, como assinalado por Miranda (2012, p. 124), vamos, entretanto, defender
uma categoria — género interdiscursivo — cuja existéncia coloca duvidas a Rastier (2012,
p. 308). A verdade é que consideramos plausivel que na atividade A, geradora do campo
genérico A e dos seus géneros proprios (Al, A2, A3, An), se mobilizem géneros do
campo genérico B, cendrio ao qual regressaremos adiante, mas que pode, por agora, ser

representado assim:
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Dominio de

Praxiologia atividade Campo pratico Pratica Acdao em curso
P . L. énero Al, A2, An,

Linguistica Discurso A Campo genérico A Genero B1 Texto(s)

Linguistica Discurso B Campo genérico B | Género B1, B2, Bn Texto(s)

Por seu turno, Bhatia (2004, p. 57) também partilha da ideia de que os géneros

podem agrupar-se, formando ‘“colénias”, partindo de um critério de agrupamento

baseado no proposito comunicativo dos textos:

(...) it represents a grouping of closely related genres, which to a large extent share their

individual communicative purposes, although most of them will be different in a

number of other aspects, such as their disciplinary and professional affiliations, contexts

of use and exploitations, participant relationships, audience constraints and so on.

Veja-se a proposta de Bhatia acerca da coldnia dos géneros promocionais:

Promotional Genres

Book Blurbs

¥

Advertisements

v

v

lob Applications

Genre
Colony

Genre

(Bhatia, 2004, p. 59)

No estudo de 2004, mostra-se que determinados géneros, que numa primeira instancia

se fariam depender do discurso académico (introdugdes, prefacios e prologos de livros),

salientam caracteristicas promocionais, sofrendo, assim, um processo de “colonizagdo”

(p. 88). Contudo, o autor ndo deixa de mencionar uma categoria que nos parece proxima

da de Rastier, os géneros disciplinares, ou seja, aqueles que sdo usados nas praticas

associadas a uma disciplina ou dominio profissional (2004, p. 55), cabendo assim na

nog¢ao de “campo genérico” ja mencionada.

16




1.2.2. Géneros e paratexto: a nog¢do de género incluido

Queremos agora introduzir uma tipologia textual e genérica fundamentada em
critérios espaciais. O raciocinio que estd na base da terminologia usada para a
classificagdo dos textos ¢ igualmente empregue na teoria de géneros. Um obstaculo
imediato para esta formulacdo seria o de que uma abstragdo (o género) nao pode ser
tratada como um objeto (o texto), o que ndo parece ser o caso da nocdo de género

incluido a qual regressaremos adiante.

Tomemos em conta, em primeiro lugar, o conceito de paratexto. Para Genette
(1997, p. 1), um texto torna-se num livro por meio do paratexto. Com efeito, na
perspetiva do autor, um livro ¢ um conjunto de textos, alguns de carater paratextual.
Genette refere-se a dois espagos do texto: o espago periférico ao texto, embora dentro
do mesmo volume (peritexto), € o espago onde circulam textos externos ao
volume(epitexto), designadamente comentarios da media sobre o texto ou entrevistas
concedidas pelo autor que, fundamentalmente, contribuem para melhor interpretacao do
produto textual. Genette assinala, ainda, a possibilidade de um texto em posicao
epitextual vir a ser admitido na zona peritextual (p. 344), por exemplo, em publicacdes
posteriores. Note-se que o autor trata da obra literaria, pelo que os exemplos de
elementos peritextuais se cingem aqueles que normalmente se encontram nos géneros

textuais da Literatura.

Transpondo estas nogdes para o espago genérico, diz Rastier (2012, pp. 323-325)
que existem géneros autonomos, ou géneros que ndo dependem de outros para assegurar
a sua existéncia. Quando integrados num género principal, assumem o estatuto de
género incluido, passando os primeiros a designar-se por rapsodicos e tendo como
paradigma mais saliente o caso dos géneros literarios. O autor da como exemplo de
género rapsodico um romance de Perec que inclui um bilhete postal instrucional e um
menu de restaurante, de entre outros géneros autonomos que ocorrem tradicionalmente
de forma independente. Para Rastier, os géneros peritextuais, inseridos no grupo dos
incluidos, tém comummente uma fungao de ajuste do regime hermenéutico e obedecem
a regras tdo definidas como as que existem para géneros ndo peritextuais, ainda que o
autor veja como ambigua a categoria de peritexto. Todavia, Rastier ndo se pronuncia

sobre como deve ser entendida a categoria de epitexto nos estudos de género, mas
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assumimos que o peso interpretativo e auxiliar que um texto tem sobre o outro o possa
colocar no espaco paratextual, ainda que circulando a distancia. Reforca a nossa
formulacao o que entende Genette (1997, p. 12) sobre o aspeto funcional do paratexto:
“the paratext in all its forms is a discourse that is fundamentally heteronomous,
auxiliary, and dedicated to the service of something other than itself that constitutes its

raison d’étre. This something is the text”.

Neste sentido, e se todo o texto releva de um género, ndo hd como evitar a nogdo de
género epitextual, porque ela espelha uma realidade textual e o espaco fisico no qual se

encontra o texto. Veja-se o seguinte quadr06.

ESPACO DO PARATEXTO [ ESPACO GENERICO
< VOLUME SUPORTE P ,
Epitexto - e Género N Género
=) | Peritexto | Texto Peritexto ) Género . —) | epitextual
Peritextual Peritextual

No entanto, aceitar esta categoria implicaria aceitar o estatuto de género incluido
conforme Rastier o legitima no caso dos géneros peritextuais e identificar qual a fungdo
de um género incluido em posi¢cdo epitextual e que peso interpretativo teria no género
que o inclui. Sobre esta questdo, devemos assinalar que ndo nos compete formular um
nome para a categoria e que, desde ja, somos relutantes em aceitar que algo num espaco
externo se designe como incluido, devido a incompatibilidade semantica que se observa.
Apesar disso, por razdes metodologicas, utilizaremos a nocao de género epitextual na

nossa analise.

1.2.3. Manifestagaes de vdrios géneros no mesmo texto

Segundo Miranda (2010), ha géneros que cruzam parametros de textualizacdo
associados a géneros diferentes, manifestando situacdes de intertextualiza¢do, ou

“interacgdo entre diversas formas de textualizagdo no interior de um mesmo texto” (p.

6 Repare-se que substituimos a nogdo de volume (cf. Genette 1997) pela de suporte pela necessidade de
dar conta de outros dispositivos nos quais textos e géneros circulam na atualidade.
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172), fendmeno que vemos relacionado com a nog¢do de colonizagdo a qual ja fizemos

referéncia em 1.2.1.

Entendemos, através desta leitura, que os textos que cruzam géneros diferentes
poderdo obrigar a um maior esforco mental para reconhecer de que géneros relevam,
uma vez que € necessdrio atestar como € que, linguisticamente, se desenvolve o

processo. E nesta medida que consideramos importante detalhar esta questio.

Como ja foi referido, € o conhecimento genérico que permite convocar um
género desde que este se ajuste a situagdo de comunicagdo: “conhecer um género de
texto também ¢ conhecer suas condi¢des de uso, sua pertinéncia, sua eficacia ou, de
forma mais geral, sua adequagdo em relagdo as caracteristicas desse contexto social”
(Bronckart, 2012, p. 48). Em situacdo de intertextualizacdo, um género assume fungdes
de convocante e ¢ designado por hipergénero, opondo-se a um género que assume
fungdes de convocado e toma o nome de hipogénero (Miranda, 2010, p. 183). Nem
sempre ¢ facil reconhecer de que forma se estabelece esta relacdo de dominancia, mas o
segmento publicitario aproveita-se da estratégia com regularidade, comprovando-se o
fenomeno através das publirreportagens que surgem frequentemente nos media.
Segundo a entidade reguladora portuguesa para a comunicacdao (ERC), as
publirreportagens sao “textos destinados a promover ou publicitar, de modo manifesto
ou velado, um determinado produto ou entidade, publicados sob a forma de reportagem,
isto é, com as caracteristicas formais de um texto jornalistico” (ERC, 2009, p. 220).
Neste caso concreto, o género convocante (hipergénero) tem propositos publicitarios e o
género convocado (hipogénero) — de proposito informativo —, serve os interesses do
primeiro. Miranda (2010, p. 188) chama ao processo intertextualizagdo estratégica,
uma vez que ambos os géneros t€m existéncia e funcdo asseguradas sem necessitarem
um do outro. Este recurso ¢ igualmente desenvolvido em Coutinho & Miranda (2009,
pp. 43-45) e tratado como ficcionalizagdo, nogao que adotaremos para nos referirmos
aos textos nos quais coocorrem propdsitos comunicativos distintos e cujo objetivo €

Iudico, humoristico ou estético.
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1.2.4. Parametros de género e mecanismos de realizagdo textual

De acordo com o que foi referido no ponto anterior, a mutabilidade que se
associa aos géneros textuais ndo facilita a tarefa de os descrever, até porque os textos
que deles resultam espelham manifestacdes de variacdo, frequentemente atribuidas ao

estilo individual de cada produtor (Rastier, 2012).

A problematica da descricdo de géneros €, entretanto, abordada em Coutinho &
Miranda (2009) em “To Describe Genres: Problems and Strategies”. Neste artigo,
propde-se um instrumento de analise € um procedimento metodologico que lidam, em
simultdneo, com géneros e textos’. Como nos dizem as autoras, parte-se de um
movimento que se inicia nos textos e através do qual se identificam mecanismos de
realizacdo textual, ou seja, recursos semiolinguisticos que regulam a producao ¢ a
interpretacdo do texto. No caso concreto, as autoras observam as dimensdes
organizacionais temadtica, enunciativa, composicional, disposicional, estratégica-

intencional e interativa.

Numa segunda etapa, o procedimento estabelece que se identifiquem quais sdo
as caracteristicas, de entre os vdarios niveis de organiza¢do textual, que se podem
associar ao género no qual o texto se enquadra e colaborar na sua parametrizagao.
Identificados os pardmetros do género, ou os fatores que parecem concorrer para a sua
identidade, regressa-se aos textos para desenvolver o movimento de controlo, a
validacao (ou nao) dos parametros estabelecidos. No entanto, este modelo parece nao
dispensar da no¢do de marcador de género, “a semiotic mechanism (of any sort) that
functions like any clue or indication of the updating of a generic parameter with
distinctive value” (Coutinho & Miranda, 2009, p. 42). Como ¢ notado pelas autoras, a
diferenca entre as duas ultimas nog¢des radica fundamentalmente no que ¢ especifico do
género, levando a conclusao de que os parametros de género, apesar de permitirem a sua
identificacdo, ndo sdo exclusivos de um s6 género. As linguistas distinguem dois tipos
de marcadores: o marcador autorreferencial, que se reconhece por exprimir de forma
explicita a categoria do género na qual o texto se inscreve, normalmente revelada sob a

forma da etiqueta genérica ou, por outro lado, inserida no texto (através de sintagmas

” Instrumento produzido no 4mbito do subprojeto GeTOC — Géneros textuais e organizagdo do
conhecimento (CLUNL, 2003-2006).
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nominais identificadores do género como: “neste resumo/artigo/trabalho projeto”); o
marcador inferencial que se identifica, por exemplo, através de fraseologia recorrente,
mas que pode igualmente ser atestado por quaisquer mecanismos da organizacgao textual

de forma implicita.

1.3. 0 campo dos géneros lexicogrdficos

Ao propor a categoria de género interdiscursivo, e visto que lidamos com um
género que aparenta poder servir varias comunidades profissionais, necessitamos de dar
a conhecer que pressupostos fundamentam a elaboracdo de glossarios na atividade
lexicografica, eventualmente noutros discursos, ndo sem antes introduzir um pouco da

historia do género glossdrio.

Para elucidar acerca do desenvolvimento da lexicografia moderna enquanto
disciplina, Verdelho & Silvestre (2007, p. 14) dizem que existiu “uma espécie de
lexicografia implicita que tecia os proprios textos e facilitava a compreensdao do
vocabulario caracteristico da escrita, forgosamente mais amplo e menos quotidiano do
que o da lingua oral”. Para os autores, terdo sido os textos medievais com informac¢ao
lexicografica, sobretudo latina, a estar na origem dos primeiros glossarios das linguas
modernas (Verdelho, s.d., p.2). Assim se terd passado na histéria da lexicografia
europeia, como se atesta no Dictionary of Lexicography (Hartmann & James, 2002, p.
63, entrada gloss). Nesta obra, desenha-se igualmente a multiplicidade de fungdes que o
glossério entretanto adquiriu, tornando-se numa obra que varia expressivamente “in
scope, technicality and treatment” (2002, p. 63, entrada glossary). Como afirmam os
autores, alguns glossarios evoluiram para dicionarios especializados ou terminolédgicos,
mas a maior parte manteve-se como apéndice de outros textos, nao estando claros, para
nods, os principios que subjazem a esta posicao. A entrada ferminology (concretamente a
acecdo de terminologia enquanto manual) no Dictionary of Lexicography refere, alias,
que o vocabulario de determinado campo técnico pode ser estruturado sob a forma de
glossario (2002, p. 140, entrada terminology). Estd esbogado, assim, o indice de
relacdes compartilhado pelas obras que tém o 1éxico como objeto de trabalho e que terad

despertado o nosso interesse. O que parece estar em causa ¢ a evolugdo das Ciéncias da
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Linguagem e, em estreita dependéncia, o surgimento de géneros que cada pratica foi

solicitando, ndo se tratando da evolu¢do de um género, a nosso ver.

Esta problematica ndo deixa, contudo, de ser alvo de abordagem no meio
lexicografico. Veja-se o que identifica Isabel Gil (2009) quanto a ambiguidade no
emprego da palavra diciondrio: “esta designacdo tem sido empregue (desde o seu
aparecimento) para designar uma sequéncia de unidades lexicais ordenadas
alfabeticamente, seguidas dos mais variados tipos de informagdes” (p. 9). Para esta
autora, porém, o sistema linguistico da resposta ao uso da designacao diciondrio, na

medida em que serd a selecdo do léxico a definir que intervém na categorizacdo das

obras lexicograficas:

designam-se os dicionarios gerais por oposi¢cdo a um outro tipo de diciondrios que tem

por objecto de descricdo um sub-sistema lexical: por exemplo, uma lingua de
especialidade, uma variedade diatopica ou uma variedade distratica [sic], o vocabulario

de um autor, etc. (p. 12).

Assumimos desta proposta que a distingdo tripartida da lingua, conforme
sistematizada por Coseriu — Sistema/Norma/Fala — se apresenta como uma “ferramenta”
de distincdo dos textos lexicograficos, nomeadamente no que diz respeito aos
subsistemas lexicais. Apresentamos, por iSso, O pressuposto coseriano que estard na

origem desta formulacao:

El sistema es sistema de posibilidades, (...) la norma es, en efecto, un sistema de
realizaciones obligadas, de imposiciones sociales y culturales, y varia segin la
comunidad. (...) todo el lenguaje considerado como actividad concreta es habla. (...)
una “lengua” comprende toda una serie de sistemas menores (dialectos, “lenguas”
especiales, sistemas distintos socialmente o culturalmente: lengua docta, lengua
literaria, lengua popular, lengua familiar), de limites variables y convencionales

(Coseriu, 1989, pp. 98 -102).

Igualmente assente no mesmo critério, numa reflexdo sobre a dificuldade de
categorizacdo da obra lexicografica, Barbosa (2001) refere-se a fronteiras ténues entre o
texto lexicografico e terminografico (p. 32) e sugere o seguinte recorte das unidades

lexicais a listar em dicionarios, vocabularios e glossarios, num quadro que sintetizadmos:

& Sublinhado nosso
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Niveis de atualizacdo
da lingua

Sistema

Norma

Falar

Conjunto de
unidades lexicais

Universo léxico

Conjuntos-vocabularios ou
conjuntos terminoldgicos

Conjuntos-ocorréncia

Microestrutura

Enunciado lexicografico +
Inf.1 +
Definigdo (acepgdol,
acepc¢i02, acepgdo n) +/-
Inf.2, Inf. n+/-
Remissivas da cadeia
interpretante de lingua

enunciado lexicografico + /-
Inf. 1+
definigdo (acepgdo
especifica da area ou de um
falar especializado) +/-
Inf.2, Inf.n +
Remissivas (relativas ao
Universo de Discurso em

Unidades padrdo Lexema Termo Palavra
Vocabularios fundamentais
Tipo de obra L , Vocabularios técnico- L.
. e Diciondrios de lingua e Glossario
lexicografica cientificos
Vocabularios especializados
Artigo = Artigo =
Entrada (lexema) + Entrada (vocabulo) + Artigo =

Entrada (palavra-ocorréncia) +
Enunciado lexicografico +
Inf.1 +
Definigdo +
Inf. n +/-
Remissivas (circunscritas ao
texto em questdo) de um
discurso manifestado

questdo)

(Barbosa, 2001, p. 39)

Esta representacdo nao invalida que a palavra-ocorréncia e o conjunto-ocorréncia em
glosséarios nao tenham carater especializado, na medida em que qualquer disciplina,
ciéncia, técnica e profissdo tem os seus meios linguisticos proprios conhecidos por
linguas de especialidade’. No entanto, parece disponibilizar matéria para reelaboracio

em termos genéricos.

Retomando a ultima sugestdo apresentada e as nogdes de pardmetro e marcador
de género ja expostas, podemos colocar como hipdtese que o conjunto de unidades
lexicais que opera nas obras lexicograficas seja marcador de entre uma série de
parametros que identificam estes géneros mas que nao lhes sdo exclusivos. Como ¢
sabido, os critérios estruturais dos dicionarios variam consoante o lexicografo e
entidades responsaveis pelas obras, com varia¢do ao nivel da inclusdo de marcas de uso
ou de abonagoes, por exemplo, pelo que a estrutura nunca serd um marcador do género.
A ordem alfabética sera parametro do género dicionario geral, mas nao do género
terminologia no qual coexistem esta preferéncia e a cadeia conceptual como vias de
indexacdo. A pratica lexicografica funciona, entdo, como normalizadora dos géneros
lexicograficos cujas especificidades sdo reconhecidas entre os membros da comunidade,

tendendo, assim, para a estabilidade e classificagdo. E claro para a comunidade que o

° Observe-se a definigio de Lingua de Especialidade no Dicionario de Termos Linguisticos do PLP
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glossario tenha como horizonte definitorio a palavra efetivamente produzida e que esta
se compatibilize com a entrada de um verbete, enquanto remissiva de um texto. Na
analise que desenvolveremos, procuraremos identificar se os textos que atualizam o
género glossdrio em praticas externas a lexicografia exibem realizagdes que se
conformem com as no¢des de parametro e marcador, tendo em vista a sua descri¢do. Na
medida em que também os verbetes se reorganizam consoante a obra lexicografica na
qual constam, apresentaremos em seguida, de forma sucinta, algumas referéncias acerca

das especificidades do segmento definitorio.

1.3.1. A nocgdo de defini¢do

Como pode ver-se no quadro disponibilizado na sec¢do anterior, nos glossarios
produzidos em ambiente lexicografico existe um enunciado lexicografico a preceder o
paradigma definitorio, o qual, por ser circunscrito a um texto ou a um discurso
manifestado, ja ndo possui qualquer polissemia. Para Barbosa (2001), este paradigma
equivale ao “sentido da palavra naquele discurso concreto” (quadro, p. 39). Nao temos,
entretanto, muitas referéncias sobre como produzir definicdes em ambiente ndo
lexicografico e comecamos por uma visdo que, apesar de redutora, ndo deixa de ser
eficaz e que equivale, para Murcho, a “uma maneira de dizer o que uma coisa ¢”
(Murcho, 2003, entrada defini¢do). Ja Pinto (2012, pp. 152-153) afirma que a melhor
defini¢do serd “a mais util e a que dé resposta eficaz as necessidades do usuario,
permitindo passar do desconhecido ao conhecido”. Na nossa andlise seré este o ponto de
vista que defenderemos, embora consideremos util adicionar outras posi¢des. Note-se,

entdo, a entrada defini¢ao no Diciondrio de Termos Linguisticos

Enunciado que descreve uma nog¢do ¢ que permite diferencia-lo das outras nog¢des no
interior de um sistema nocional. O termo pode ainda designar a analise semantica de
uma palavra realizada através da indicacdo de “género proximo” e de “tragos
especificos”, ou de relacdes com uma ou mais unidades da lingua ou do discurso; por
metonimia, consiste na parafrase construida através de um sindénimo de um termo a
definir. A definigdo ¢ lexicografica quando tem por objecto a descri¢do de uma unidade
lexical, e terminologica se tem por objecto a unidade terminologica, a qual possui

caracteristicas especificas relativamente a unidade lexical em geral.
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Entendemos deste enquadramento que as unidades definitorias que descrevem
no¢des dao origem a segmentos descritivos que sabemos, conforme Adam (2008), nao
poderem ser configurados internamente como as sequéncias argumentativas,
explicativas ou narrativas (p. 206). Com efeito, o autor refere-se a descricdo como
processo anarquico (p. 218) pelas dezenas de operagdes possiveis que envolve. Por
outro lado, de acordo com o que expusemos acerca da organizagao textual, as definigdes
seriam de teor informativo/expositivo por fazerem parte de uma organizagdo do
contetdo tematico da ordem da logica natural na qual ndo se observa qualquer fator
tensional (Bronckart, 2012, p. 39). De esse ponto de vista, assumimos que 0s segmentos
descritivos serdo mais uma opg¢ao que uma regularidade, e, pelo que retemos do texto

acima, admitem-se varios critérios na organizagao das definigoes.

Nesta sequéncia, vejamos, entio, o que refere Horton (2011)" acerca da
construcdo de uma definicdo em glossarios. Também para este autor um glossério
recenseia unidades lexicais efetivamente produzidas, posto que esta obra “lets us look
up the meanings of terms as we encounter them” (p. 186). Horton propde que se use a
formula classica da defini¢do distribuida em duas partes, genus e differentia, referindo-
se a primeira parte da defini¢do a categoria mais geral da unidade lexical e a segunda,
ao que a distingue dos outros itens dessa categoria (p. 187). Os exemplos que fornece
(em inglés) ndo sdo formulagdes de tipo sinonimico (x ¢ um y) e inscrevem-se
maioritariamente na definicdo de conce¢do aristotélica (um x é um y com as
caracteristicas cl, c2, c3), igualmente atestada por Gil (2009) como “formulagdes de
explicitagdo, frequentemente de tipo intensional” (p. 22). Exemplificando, Horton
(2011) sugere construgdes nas quais o correspondente do genus ¢ um hiperénimo (nem
sempre o mais proximo na cadeia conceptual, acrescentamos) € o correspondente do
differentia tem por base diferengas especificas ou qualidades/atributos da unidade a
definir (um x ¢ um y que...). No Portugués Europeu (PE, de agora em diante) prevé-se,
entdo, que predominem constru¢des com subordinadas relativas com a fungdo sintatica
de modificador, como no seguinte exemplo “Uma enciclopédia ¢ um livro que tem

muitas folhas”.

0 contexto do capitulo Glossaries ¢ a implementagio de sistemas de e-learning em vérios campos de
atividade, pelo que o autor vé necessidade de esclarecer o destinatario sobre o 1éxico de especialidade
utilizado. Por outro lado, explica como elaborar um glossario, extravasando alguma caracterizagdo que,
até agora, propusemos. Cingimo-nos, assim, as consideragdes sobre definicdes em contexto
monossémico.
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Os outros exemplos de Horton conformam-se com as formulas x é um y para e x
€ um y causado por (p. 188), as quais se orientam para a relagdo causa-efeito que assiste
o referente, pelo que se depreende que as defini¢gdes em glossarios sejam construcdes
ndo limitadas ao verbo ser. Horton alerta ainda para a clareza da defini¢do, advertindo
que ndo deve repetir-se a unidade que da origem a entrada (p. 188). Nao explicando
exatamente a circularidade de uma definicdo que nao introduz informag¢do nova, o autor
exemplifica desta forma: “display control panel — a control panel where you can
control the display of your computer’s monitor” vs. “display control panel — a utility
for changing the size, number of colors, and other characteristics of the image shown on
your computer’s monitor”. Horton aconselha, igualmente, que entrada e defini¢do sejam
separadas através de mecanismos de formatagdo, ainda que ndo dé muita importancia a
questdes de uniformizacdo entre os exemplos que fornece. Verifica-se, todavia, que
domina a preferéncia pela elisdo do verbo ser, parecendo opcional a realizagdo do
determinante artigo ([x (¢ um) — y] ou [x (€) — y]) nos sintagmas nominais. Pode dizer-
se, em jeito de sintese, que uma definigdo em contexto ndo lexicografico ndo obedece a

um paradigma tao rigoroso quanto o imposto pela lexicografia.
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2. Analise de glossarios

Numa fase em que se pretende dar a conhecer os textos em andlise, importa
esclarecer que os textos surgem em dispositivos diversos que cremos interagir no
processo da producdo/circulacdo. Ao adotar uma concecdo de texto que exige um
suporte como dispositivo de fixagdo e de circulacdo, entramos também no dominio das
varias tecnologias que funcionam como veiculos da comunicag¢do. Idealmente, as
nog¢des de suporte e de meio de comunicagdo/veiculo de circulagdo estariam
estabilizadas e permitir-nos-iam acolher imediatamente uma terminologia coerente neste
trabalho, ndo sendo o caso. Tendo, portanto, consciéncia de que qualquer abordagem
aos textos do corpus em andlise colidira com as nog¢des de suporte, medium, meio de
comunicagdo e canal disponiveis na Teoria do Texto, optamos por chamar suporte,

enquanto “portador” de textos, ao livro, ao jornal e ao sitio web.

2.1. A organizacgdo do corpus

Assumimos como corpus, neste trabalho, um conjunto de textos escritos na
variante europeia do portugués (PE) e um texto escrito na variante brasileira do

portugués (PB) por uma escritora e jornalista portuguesa.

Para a reunido do corpus de jornais, procedeu-se da seguinte forma: no dia
11/10/2013 consultaram-se varios jornais disponibilizados online. Destes, selecionaram-
se trés considerados generalistas e direcionados para segmentos de publico variados
(Publico, Jornal de Noticias e Correio da Manhd), e um vocacionado para a area

econdmico-financeira (Negocios).

No campo destinado a pesquisa, no sitio web de cada jornal, digitou-se a palavra
“glossdrio” e recuperaram-se os trés textos mais recentes da listagem disponivel,
etiquetados como glossarios no titulo, subtitulo ou intertitulo. Nos casos em que os
textos surgiam agregados a outros, assegurou-se que os ultimos podiam ser designados
como noticia, em virtude de existir essa etiqueta e, na sua auséncia, aceitdmos noticia
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como hiperénimo da série de pegas jornalisticas como artigos, reportagens e noticias' .
Incluiu-se o resultado mais recente encontrado no jornal Publico pertencente a revista
anexa e ndo ao jornal propriamente dito. Compilado esse conjunto de textos (num total
de 12), que pode ser balizado no periodo entre 2006 e 2013, tentdmos reuni-los por
dominios semanticos, obtendo os seguintes resultados que reorganizamos assim:
Economia (ECON), Saude (SAU), Linguistica (LING), Tecnologia (TEC), Politica
(POL) e Ambiente (AMB).

Adquirimos todas as versdes impressas correspondentes as versoes em linha do
. ’ . s .12 . ~
jornal Publico e do Jornal de Noticias ~ e, excetuando um texto existente na versao
online, mas ndo na edicdo impressa, os textos levados a andlise serdo na sua versdo em
~ . p ~ . . .1
papel. Nio tendo sido possivel consultar as versdes impressas dos restantes jornais',
em virtude de estes ja ndo se encontrarem arquivados nas redacoes, apresenta-las-emos
em formato digital. As versoes online dos jornais sdo assinaladas na grelha sinalética

através de EDO. As versdes impressas, através de EDI.

Na etapa seguinte, procuramos livros que integrassem glossarios e que pudessem
inscrever-se nos dominios semanticos previamente definidos. Reunimos, assim, dois
exemplares, publicados entre 2006 e 2012, que se enquadram em areas ja selecionadas
em jornais: SAU e LING. No mesmo suporte (livro), compilamos ainda trés exemplares
de glossarios, publicados entre 2009 e 2013, os quais se inscreveram em dominios ainda

nao contemplados: Astrologia (ASTRO), Gastronomia (GAST), Geologia (GEOL).

Pensamos que seria produtivo estender a andlise a outros dispositivos,
adicionando exemplares do género extraidos de sitios web, e tentando que se
restringissem aos dominios ja assinalados. Nessa perspetiva, recolhemos trés glossarios,
todos de entidades subordinadas ao Governo de Portugal: um dependendo do Ministério
da Saude (que alinhamos no dominio SAU), um dependendo do Ministério das Finangas

(disciplinarmente alinhado em ECON) e o ultimo do IPMA — Instituto Portugués do

" Veja-se livro de estilo do jornal Publico em http:/static.publico.pt/nos/livro_estilo/nova/12-regras-

¢.html

2 A edigio impressa do JN de 29/09/2013 tem uma mancha preta a ocultar parte do texto. O
departamento do JN que nos forneceu a EDI tentou varias impressdes, sem que este erro se solucionasse.

13 . \ . . ~ . .
Tentamos a consulta as versdes impressas do Correio da Manha através do organismo Hemeroteca,
inviabilizada pela mudanga de instalagdes em curso desde novembro de 2013.
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Mar e da Atmosfera (do dominio AMB). Algumas datas dos textos ndo podem ser

atestadas, em virtude de os sitios web nem sempre conterem essa informac¢do, mas

certificdmo-nos de que todos os sitios web tinham atualizagdes recentes.

Colecionamos, por conseguinte, um total de 18 glossarios que sujeitaremos a

analise.

2.1.1. Grelhas sinaléticas do corpus

(exemplares disponibilizados na sec¢do A dos anexos)

EDICAO DATA / ANO TITULO
L1 Caminho 2006 O Essencial sobre a Histdria do Portugués
v |12 Oficina do Livro 2013 Astrologia e Guia do Amor
(o]
< |13 Feitoria dos Livros 2013 O ABC dos Queijos Portugueses
>
R Ry D.G. de Energia e Geologia 2009 Manual da Calgada Portuguesa
L5 A Esfera dos Livros 2012 Uma Especialista em Nutrigdo no Supermercado
EDICAO DATA TiTULO
Publico Domingo 28/07/2013 | Este inverno no Rio de Janeiro: glossario provisério
J1 EDI R -
Revista Publica
12 DI Publico Domingo 25/07/2010 | EDO: Glossario dos termos eleitorais no Brasil
Rubrica Mundo EDI: Eleigdes no Brasil
Publi Y 5 .
13EDO ubI-|c0 62 feira 03/04/2009 | Glossario
Inexistente em EDI
14 EDI Jornal de Noticias Rubrica Domingo 29/09/2013 | Economia Social ampara 600 mil necessitados
Sociedade
15 EDI Jornal de Noticias 52 feira 23/09/2010 | Mais 36,7 milhdes gastos devido a alta dos juros
(%) Jornal de Noticias Domingo 06/12/2009 | Glossario Breve das Alterag&es Climaticas
— | J6 EDI . .
< Rubrica Economia e Trabalho
2 Negdcios 62 feira 04/10/2013 | RBS: Futuro de Portugal podera passar por alargamento da
e (J7 EDO . , .
o maturidade da divida e venda de ouro
= 18 EDO Negdcios 32 feira 16/10/2012 | Guia para ler o Orgamento de Estado
Negdcios 32 fejra 05/03/2013, | Calculadora dividendos 2012
J9 EDO atualizada em
30/04/2013
J10 Correio da Manh3 Domingo 11/01/2009 | A dor atrés de cada um
EDO
J11 Correio da Manha 22 feira 8/01/2007 Elogio da anorexia a solta na net
EDO
112 Correio da Manha 62 feira 01/04/2005 | Viagem ao circuito da pirataria
EDO
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EDICAO DATA/ANO TiTULO

WEB

w1

Governo de Portugal: 2006 Glossario Geral da IGF
Ministério das Finangas

W2

Governo de Portugal: n.d. Glossario Climatoldgico/Meteoroldgico
Instituto Portugués do Mar e da
Atmosfera

W3

Governo de Portugal: n.d. Glossdrio de termos e conceitos técnicos no ambito da
Administragdo Central do Sistema concepgao e construgdo de edificios hospitalares
de Saude

2.2. Modelo da analise

O instrumento de andlise apresentado em Coutinho & Miranda (2009), ja
descrito na sec¢do 1.2.4, € o dispositivo que servirda a nossa analise e serd
disponibilizado na seccdo B dos anexos. Assente num movimento circular “texto,
género, texto”, consiste em observar nos textos do corpus quais os mecanismos de
realizacdo textual que podem contribuir para a identificagdo de pardmetros de género.
Estabelecidos os parametros, prevé-se, depois, regressar aos textos como procedimento
de controlo e validagdo dos pardmetros propostos. Na etapa seguinte, faz-se o
levantamento de regularidades e observa-se em que contextos emergem as

irregularidades.

A anédlise terd em vista as dimensdes macro e micro da organizagdo textual que
distinguimos anteriormente e incidird sobre a estrutura e os niveis semiolinguisticos
conforme descritos por Charaudeau. Com efeito, a primeira observagdo dos textos
permite a conclusdo de que se combinam, em simultaneo, estratégias dos dois espagos
do texto: interno e externo. Neste caso concreto, propomos a existéncia de parametros
com base na estrutura¢do do conteudo tematico e de pardmetros estabelecidos com base
em aspetos situacionais € comunicacionais. Nao nos dedicamos ao aspeto semantico,
porque o género ¢ transversal a todos os temas, ndo se registando um campo semantico-
lexical que se saliente como particular do género, ainda que um numero expressivo de

glossarios em jornais se inscreva na area econémico-financeira.
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No que diz respeito a dimensdo macro-organizacional, teremos em conta, em
primeiro lugar, os fenomenos que dizem respeito a estrutura global. Entendemos que
uma macroestrutura global que possa funcionar como parametro de género ¢ composta
pela etiqueta e/ou titulo “glossario”, seguido de vérias macroestruturas locais que
correspondem aos verbetes. Observamos que alguns textos apresentam uma unidade
textual que se conforma com uma introducdo, pelo que serd igualmente registada
através de (X). Posto que estas estruturas sdo partilhadas por inimeros géneros, nao se

conformam com a no¢ao de marcador que introduzimos anteriormente.

O parametro que estabelecemos em seguida ¢ a distribuicdo da macroestrutura
global em ordem alfabética, mecanismo que assegura a coeréncia temadtica, dispensando
a utilizacdo de organizadores textuais entre os blocos de texto. Numa primeira
observagao constata-se que ha problemas de organizacao alfabética, quer na ordenagao
geral (segundo a letra), quer no alinhamento das unidades iniciadas pela mesma letra, o
que nos forca desde ja a estabelecer um critério de avaliacio. No entanto, seria
demasiado redutor ndo admitir como ordenadas alfabeticamente as estruturas que
mostram uma tendéncia significativa neste sentido, sobretudo as que apresentam um

caso entre dezenas de segmentos. Assim, assinalar-se-4 a tendéncia dominante.

Admitimos, ainda, como parametro do género glossario, a sua ocorréncia como
género incluido, parametro que depende da posi¢ao espacial dos textos relativamente a
outros que, entretanto, designaremos como textos principais. Partimos da hipotese de
que, ao fazer definigdes de um conjunto-ocorréncia, essas unidades estejam “unidas” de
qualquer forma ao texto que serd um glossario. Assim, estabelecemos que o texto que
corresponde ao glossario aparece em posicdo paratextual: peritextual, se inserido no
mesmo volume do texto principal (no caso dos livros), ou situado no espaco da rubrica
na qual consta o texto principal (no caso dos jornais); epitextual, se externo, mas
“unido” através de uma remissdo de qualquer espécie para um texto principal. Tomou-
se como exemplo do Ultimo caso o texto J8 cuja remissdo € feita no /ead da noticia. No
caso dos textos no suporte sitio web, entendemos que a nogdo de volume tem como
correspondente o sitio web e que uma posicao epitextual pode ser toda aquela que se
assegura através de uma hiperligagdo num texto principal. Se o texto em andlise se
situar no espaco da pagina do texto principal, consideraremos que se encontra em

posicdo peritextual, o que, numa observacgao superficial, ndo acontece.
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Finalmente, ainda no &mbito macro-organizacional, propomos que o conjunto de
unidades lexicais a definir possa funcionar como parametro ¢ marcador do género
glossario, baseando a segunda hipotese em producdes lexicograficas. Trata-se de
auscultar o proposito comunicativo especifico do género, admitindo que “definir” seria
o proposito geral. Posto que uma primeira observacdo sugere que existam unidades
derivadas de um subsistema lexical de especialidade', mas se presencia igualmente a
atualizagdo da lingua ao nivel do falar, a parametrizagdo deve ser subdividida e ter em
conta as duas realidades. Desta forma, examina-se se as unidades foram efetivamente
produzidas no texto principal e formam um conjunto-ocorréncia ou se se recenseiam
termos de um conjunto terminologico de maior ou menor especialidade. Colocamos este
parametro no nivel macro-organizacional, porque, apesar de incidir sobre um fendmeno
que se verifica nas macroestruturas locais, remete para a unidade global do texto,
salientando o nivel de finalidade ou de objetivos dos autores (“‘estamos aqui para dizer

ou fazer o qué?” / “sobre o qué?”).

No plano micro-organizacional, daremos conta, em primeiro lugar, das
macroestruturas locais que configuram os verbetes. A primeira examinacao dos textos
sugere que estas macroestruturas sejam compostas pela entrada e pelo segmento

definitorio e ¢ esse o parametro de género de ordem estrutural que se aventa.

Relativamente a atitude de locugdo, propomos a ado¢dao do Expor Tedrico como
FOL primaria das definicdes. Partimos da hipotese de que esta planificacdo ¢
representativa e pode ser sugerida como parametro do género glossdrio. A enunciacao
parece ser marcada pela autonomia do produtor, embora se tivessem observado
construgdes que remetiam para o produtor e para o espaco-tempo da producdo. A
observagao geral dos textos ndo revelou qualquer presenca de frases ndo declarativas
nas definicdes e esses blocos textuais parecem conformar-se com o0s segmentos
expositivos/descritivos das esquematizacdes. Quanto ao paradigma dos tempos verbais,
parece destacar-se o uso do presente do indicativo com valor gnémico' ou “geral”. Este
aspeto coloca-nos, no entanto, um problema que ndo parece ser menor: ao detetarmos

que, em textos com tendéncia saliente da atitude de Expor Teorico, se podem identificar

'* Entendemos por léxico de especialidade “Vocabulario relativo a uma lingua de especialidade.
Exemplo: a economia” (cf. Dicionario de Termos Linguisticos)

'3 Para explicacio do presente gnomico, consulte-se Dubois et al. (2011)
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segmentos correspondentes com outras atitudes de locuc¢do, compromete-se a nogao de
textos homogéneos, que aparenta igualmente ser uma tendéncia. Desta forma,
assinalaremos a tendéncia da atitude de locug¢dao e ndo a homogeneidade textual, ndo
deixando de regressar adiante ao que, por agora, consideramos lapsos e objeto de

revisdo linguistica.

Por 1ultimo, sugerimos que a presenga/auséncia de fraseologia tipica das
definicdes possa ser um parametro de género, sendo, numa observagdo superficial,

pouco saliente.

Obtemos assim 0 modelo de analise que se segue.

DIMENSAO MACRO-ORGANIZACIONAL DIMENSAO MICRO-ORGANIZACIONAL
Parametros de género Parametros de género
e Presenga no Conjunto cfe ynldades Macroestrutura FoL
paratexto lexicais local
Etiqueta e/ou
titulo Co.njun‘to' _ Entrada . Fraseologia

(+ macroestrutura Ordem . i terminolégico | Conjunto- Atitude de

. ‘o " Peritexto | Epitexto . + -

introdutdria) alfabética (+ou— ocorréncia N Expor Tedrico

- Definigdo
+n especializado)
macroestruturas

2.3. Analise textual

Antes da apresentacdo dos resultados, entendemos necessario dar conta das
situagdes que consideramos serem ficcionalizagdes do género ou erro na utilizagdao da
etiqueta. Referimo-nos aos textos J1, J2 e J10 nos quais se cruzam varios parametros do
género glossdario e que foram assinalados no quadro de andlise com a cor rosa.
Referimo-nos ainda ao texto J9, assinalado a purpura, e que interpretamos
imediatamente como caso de etiqueta errada. Apesar de estes textos nao terem sido
analisados sob a perspetiva com que se examinaram os outros, mantivemo-los nos
quadros de analise, assinalando somente a sua planificacdo estrutural. Com efeito, a

observag¢ao de que enviesariam os resultados da andlise esteve na base desta decisdo.
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Este conjunto de textos, bem como as estratégias envolvidas, serdo objeto dos nossos

comentarios noutro momento.

Dois dos glossarios em sitios web serdo analisados parcialmente, dada a
dimensao que apresentam, pelo que somente se tomardo em consideragao as primeiras
trés paginas de cada exemplar. Formuldmos este critério em funcdo da dimensdo do

texto W3 que perfaz trés paginas impressas.

Todos os pardmetros podem ser reconhecidos através da presencga/auséncia dos
mecanismos de realizagdo textual, e, nesta perspetiva, as presencas serdo marcadas com
X. Sempre que o parametro ndo puder ser observado, serd assinalado com N/O. Os

textos que realizam a macroestrutura introdutdria serdo assinalados através de (X).

Exibiremos e comentaremos os resultados com base no parametro de género e
com base no suporte no qual sdo apresentados, por se considerar que ambas as leituras

sdo relevantes para a descri¢cao do género.

Quadro 1 — suporte livro

DIMENSAO MACRO-ORGANIZACIONAL DIMENSAO MICRO-ORGANIZACIONAL
Parametros de género Parametros de género
(@)
<L Presenga no Conjunto de unidades Macroestrutura
o Macroestrutura global . FOL
P-4 paratexto lexicais local
4
=
E Etiqueta e/ou titulo Conjunto Entrada Fraseologia
g (+ macroestrutura Ordem . . terminoldgico | Conjunto- Atitude de
. - " Peritexto | Epitexto . + L
- introdutdria) alfabética (+ou-— ocorréncia S Expor Teodrico
g Definigdo
+n macroestruturas especializado)
Livro 1 X X X X X X
L2 X X X X X X
L3 X X X X X X
L4 X (X) X X X X X
L5 X X X X X X
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Quadro 2 — suporte jornal

DIMENSAO MACRO-ORGANIZACIONAL

DIMENSAO MICRO-ORGANIZACIONAL

Parametros de género

Parametros de género

(o) : -
15 T Presenga no Conjunto c.je t.mldades Macroestrutura FoL
< paratexto lexicais local
o
=
E Etiqueta e/ou titulo Conjunto Entrada )
= (+ macroestrutura Ordem . . terminoldgico | Conjunto- Atitude de Fraseologia
(=] . - . Peritexto | Epitexto . + .
- introdutdria) alfabética (+ou- ocorréncia _— Expor Tedrico
. Definigdo
+n macroestruturas especializado)
Jornal 1 X X
2 X X
J3 X N/O N/O N/O N/O X X
1 X (X) X X X X X
J5 X X X X X X
J6 X X X X X X X
17 X (X) X X X X X
J8 X X X X X
19 X
J10 X X
J11 X X X X X X
J12 X X X X X X X
Quadro 3 — suporte sitio web
DIMENSAO MACRO-ORGANIZACIONAL DIMENSAO MICRO-ORGANIZACIONAL
Parametros de género Parametros de género
(@) ; -
15- AR e Presenga no Conjunto (?e ynldades Macroestrutura FoL
P paratexto lexicais local
o
=
= ) . .
2 Etiqueta e/ou titulo Co.nJunlto' . Entrada . Fraseologia
gl (+ macroestrutura Ordem . . terminoldgico | Conjunto- Atitude de
(=] ) - .. | Peritexto | Epitexto . + »
introdutdria) alfabética (+ou-— ocorréncia N Expor Tedrico
o Definigdo
+ n macroestruturas especializado)
Web 1 X (X) X X X X
W2 X X X N/O X X
w3 X X* X N/O X X X

35




2.4. Apresentacdo dos resultados

2.4.1. Resultados com base no pardmetro genérico

Etiqueta e/ou titulo (+ macroestrutura introdutoéria) + n macroestruturas

Observa-se que todos os textos apresentam o padrdo de estruturacdo que
propusemos. Nos textos nos quais se realiza a macroestrutura introdutoria (L4, J7 e W1)
esta surge em direta ligagdo com o parametro “conjunto terminologico”. A fungdo desta
macroestrutura €, portanto, apresentar o glossario e/ou informar que se vai proceder a
defini¢dao de léxico de especialidade. Pode, entdo, sugerir-se que o género glossario se
organiza maioritariamente em torno da hipotese que colocamos como pardmetro
genérico, e que a estratégia que seleciona a estrutura introdutoria esta relacionada com a
variante do género que, antes de outras leituras, ndo pode ser atribuida ao suporte.

Regressaremos, portanto, a este assunto na sec¢ao que se segue.

Pode, igualmente, apontar-se que o sitio web se aproveita do sistema digital na
sua totalidade, permitindo aceder as macroestruturas locais através da leitura na vertical
ou através do alfabeto disponibilizado nas margens. O suporte no qual o texto se fixa
mostra, portanto, circunstancias disposicionais que intervém na caracterizacdo do

género, embora nao tenham expressao na validagao do parametro.

Os textos que apresentam evidéncias de ficcionalizagdo ndo deixam de se
organizar em fun¢do deste parametro que, contudo, ndo pode ser visto como marcador

de género, porquanto existam outros géneros com a mesma planificacdo estrutural.

Ordenacao alfabética

A leitura deste pardmetro ndo permite validd-lo sem fazer intervir o suporte e o
discurso dos quais os textos dependem, na medida em que sdo estes os aspetos que
relacionamos com a variacdo. Efetivamente, em fun¢do dos critérios de avaliagdo que
estabelecemos previamente, pode dizer-se que a ordem alfabética surge com
regularidade acentuada nos livros e no sitio web, sendo assim um parametro do género.
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Todavia, uma maioria expressiva de glossarios em jornais nao respeita esta forma de
planificacdo, pelo que o parametro ndo tem legitimidade nesse suporte. Caberia, agora,
propor uma leitura desta coordenada, a qual, por falta de mais dados, vemos

conveniéncia em descartar.

Presenca no paratexto: peritexto vs. epitexto

Recordamos que este pardmetro foi proposto como resultado de uma andlise
superficial da localizagdo espacial dos textos, mas tem em vista a possibilidade de

classifica¢do do género como género incluido.

A observacdo dos resultados deste pardmetro atesta que o género glossario
ocorre maioritariamente em posicao peritextual, favorecendo a leitura de que os autores
procuram agregar o glossario ao texto no qual as palavras ocorrem. Verificamos, com
efeito, que, a excecdo dos textos no sitio web, todos os textos t€m, em maior ou menor
nimero, unidades que constam no texto principal, ficando justificada a peritextualidade.
Observe-se, todavia, que, em jornais, existem glossarios em posi¢do peritextual cujas
unidades lexicais ndo constam do texto principal, pelo que se pode afirmar que, neste
suporte, a no¢do de género incluido nao ¢ literal. No entanto, conforme afirmamos na
sec¢do anterior, ha relagdes a assinalar com o parametro ao qual nos dedicaremos em

seguida.

O que pensamos ser um dado igualmente esclarecedor ¢ o facto de ndo
conseguirmos relacionar os textos do sitio web com qualquer outro texto a que
pudéssemos chamar principal. Neste caso, sublinhamos que acedemos aos glossarios
através de uma pagina do sitio web, espago que reenvia para esses textos, ou através do
campo de pesquisa tradicional (texto W2), pelo que o texto principal, no qual
ocorreriam as palavras a definir, ndo ¢ visivel. Dessa forma, pode dizer-se que o
glossario no suporte sitio web ndo é um género incluido, por ndo ter presenga no

paratexto.

37



Conjunto de unidades lexicais: conjunto terminolégico vs. conjunto-ocorréncia

Os dados recolhidos através da andlise sdo instaveis, emergindo as regularidades
em fun¢do do suporte: pode dizer-se que nos livros domina a preferéncia por definir um
conjunto-ocorréncia, no sitio web por definir conjuntos terminoldgicos mais ou menos
especializados, e, nos jornais, por mesclar as duas opgdes. De observar, no entanto, que
o sitio web nao facilita a identificacdo dos textos dos quais os glossarios dependam:
uma pesquisa pela expressao “Carta de altitude”, presente no texto W2 devolveu-nos
somente um resultado que era igualmente a entrada de um verbete semelhante no
Manual de Informagio Meteoroldgica'®; uma pesquisa por “Adufa”, presente no texto
W3, remeteu-nos para o proprio glossario em analise. Por este motivo, decidimos que as
palavras ndo ocorrem num texto. Presidiu @ mesma decisdo quanto ao texto W1, a
introducao ao glossario, onde se assume que o mesmo ¢ um instrumento codificador da
terminologia a usar em documentos da entidade responsavel. Efetivamente, o autor
objetiva “uma linguagem técnica o mais harmonizada possivel”, ficando, assim, exposto
o universo lexical sobre o qual se esta a operar. Nos jornais a estratégia mais regular dos
autores ¢ definir simultaneamente unidades dos textos e léxico mais ou menos
especializado, ndo podendo confirmar se o mesmo se realiza noutros textos do jornal.
Conclui-se, portanto, que a abordagem a este parametro s6 podera ser feita tendo em
conta o suporte onde os textos se encontram, reconhecendo ja a impossibilidade de

confirmar a realiza¢dao de grande nimero de unidades.

Macroestrutura local: entrada + definicao

Relativamente a este parametro, ¢ possivel dizer que ¢ a Unica estratégia de
planificacdo que ocorre nos textos analisados, a excecao da do texto J9. Este texto ja foi,
entretanto, sinalizado com um estatuto diferente, e sera retomado adiante. Efetivamente,
os autores planificam unanimemente a estrutura entrada + defini¢do, sendo possivel
afirmar que os planos estruturais gerados em meio lexicografico regulam as estratégias

das produgdes das outras atividades.

1 Veja-se
http://www.ipma.pt/export/sites/ipma/bin/docs/organizacionais/amna/manual 05 IMA_vs01.pdf
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Atitude de Expor Teorico

Esta ¢ a atitude de locucdo que se destaca na generalidade dos textos em todos os
suportes, podendo dizer-se que os textos assinalados sdo textos homogéneos, tendo em
conta a tendéncia emergente ¢ nao o que consideramos serem lapsos. Com efeito,
detetamos circunstancias de falta de coesdo verbal e de existéncia de deiticos que
comprometeriam a no¢ao de homogeneidade, razdo pela qual serdo retomadas em
seccao posterior. No entanto, os resultados atestam que este € um parametro do género

glossario, e que se observa a norma da produgao lexicografica.

Fraseologia

Este parametro ndo pode ser validado, visto que as realizagdes ocorrem de forma
pouco expressiva. Com efeito, identificamos o recurso a fraseologia apenas em trés
textos, cada um no seu suporte. Estas formas sdo concretizadas no texto L3 (o mesmo
que e relativo a), no texto J15 (o acto de), e no textoW3 (aplica-se a), confirmando que
os movimentos retoricos da lexicografia sdo raramente realizados em produgdes de

outras praticas sociais.

2.4.2. Resultados com base no suporte

Suporte livro

Neste suporte, registam-se regularidades acentuadas, levando a crer que a analise
superficial que nos levou a essa parametrizagdo adquiriu consisténcia na segunda
abordagem aos textos. Com base na maioria dos resultados podemos, entdo, afirmar que

todos os parametros s3o validos a exceg¢do do parametro “fraseologia”.

Com efeito, a atualizagdo do género goza de uniformidade nas diversas casas
editoriais. Em termos estruturais, todos os textos foram planificados de acordo com as
macroestruturas que propusemos, quer quanto a dimensao global, quer quanto a local.

Como se observa, todos os exemplares existem no paratexto, na sua forma peritextual,
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localizados no final e imediatamente a seguir ao texto principal. Na generalidade, os
textos tém como funcdo apresentar definicdes de expressoes e palavras efetivamente
produzidas que os autores consideram merecer maior explicagao para além da que se
encontra no texto principal. Sinalizamos o texto L4 por ndo se alinhar com os outros
textos em dois pardmetros: o conjunto das unidades lexicais a definir e a ordenagdo
alfabética. Contudo, uma comparagdo entre suportes diz que hd outros textos com a
mesma particularidade. Relativamente ao conjunto de unidades a definir, sdo os
proprios autores do texto L4 a fornecer, através de um subtitulo, a informacao de que
estdo em causa termos de uma giria profissional e ndo palavras-ocorréncia num texto. A
atitude de Expor Teoérico predomina salientemente, ndo se encontrando motivos para

por em causa a homogeneidade dos textos.

Pode, entdo, afirmar-se que, salvo o que foi alvo de comentdrio, o género
glossario em livros conforma-se com os parametros propostos. Pode igualmente dizer-

se que o género se fideliza a norma do discurso lexicografico.

Suporte jornal

Antes da exposicao de resultados, recordamos que a posi¢do que defendemos até
ao momento ¢ a de que os géneros descendem de discursos e de praticas profissionais,
logo, fazendo depender os textos de jornais da atividade/discurso jornalistica(o).
Convém, entretanto, reiterar, que uma expressiva maioria das produgdes no suporte
jornal se dedica ao recenseamento e defini¢do da terminologia econdmico-financeira,

parecendo ser esta a tematica predominante na producao de glossarios em jornais.

A observacao dos resultados neste suporte indicia um grau acentuado de
instabilidade, sobretudo no que diz respeito a finalidade do texto, isto ¢, definir
palavras-ocorréncia vs. definir 1éxico de maior ou menor especializagdo, cuja realizagao
ndo podemos atestar. Com efeito, pode até formular-se que a generalidade das
produgdes decide por esta estratégia dupla sobre cuja intengdo ndo podemos pronunciar-

nos.

Vejamos o0 que emergiu quanto a presenca no paratexto. A posicao peritextual é

a mais regular neste suporte, ainda que se coloquem igualmente duvidas sobre esta
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finalidade: se se pretende recensear e definir unidades de um conjunto terminologico,
provavelmente nao ha necessidade de agregar, como nos livros, o texto-glossario a um
texto principal. Porém, a observagdo de que a generalidade dos textos define pelo menos
uma palavra-ocorréncia legitima parcialmente esta estratégia dos autores. E possivel,
assim, afirmar que o glossario ¢ um género incluido nos jornais, embora ndo se possa
dimensionar o peso interpretativo entre textos com a objetividade com que o fizemos no
caso do suporte livro, ou seja, até que ponto o glossario esta “ao servigo do texto”. Nao
obstante, conta para a leitura da andlise a posi¢do espacial que estabelecemos como

parametro do género.

Nao sendo uma regularidade, mas considerando importante refor¢a-lo, situdmos
um texto em posicdo epitextual, texto que, conforme ja assinalamos, apresenta
justificacdo para ser considerado como género incluido. Efetivamente, encontramos o
texto principal ao qual se refere o texto J8'’, uma vez que os autores asseguram essa

informagao e pensamos que o glossario esta “ao servigo” desse texto.

Por outro lado, verificaram-se regularidades salientes, sobretudo ao nivel
estrutural global e local dos textos, validando-se, assim, os pardmetros que sugerimos.
A auséncia de fraseologia ¢ também uma evidéncia, ndo possibilitando validar o
parametro. Na verdade, escasseiam segmentos lexicais compativeis com a nog¢do de
fraseologia que apresentamos. A excecio do texto J12, que realiza duas vezes a
expressdo o acto de, ndo presencidmos mais segmentos que contribuissem para a

confirmacao deste parametro em jornais.

Relativamente ao parametro “ordem alfabética”, a avaliar pelo reduzido niamero
de textos que destacam esta preferéncia, ndo pode ser validado, contrariamente ao que

se verificou na analise do suporte livro.

No que diz respeito as FOL mobilizadas nos textos, a andlise indica uma

tendéncia dominante do Expor Tedrico.

7 Disponibilizado em
http://app.parlamento.pt/webutils/docs/doc.pdf?path=6148523063446f764c3246795a5868774d5461334¢7
a67774¢336470626d6¢7561574¢7059585270646d467a4¢31684a535339305a58683062334d7663484273

4d54417a4c56684a5353356b62324d3d& fich=ppl103-XII.doc&Inline=true
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A andlise neste suporte permite ainda concluir que o género glossario se adequa
a propositos autorais, sendo saliente o nimero de textos nos quais intervém processos

de ficcionalizagdo. Como ja mencionamos, trataremos deste aspeto noutra sec¢ao.

Suporte sitio web

Ao nivel do sitio web, pode dizer-se que a atualizacdo do género se apresenta
muito regular, com algumas particularidades que julgamos util registar. Concluimos que
a planificagdo estrutural de nivel global e local ¢ muito unanime, a semelhanga do que
acontece nos outros suportes e confirma os parametros estruturais que sugerimos. A
estratégia da ordenacdo alfabética ¢ dominante, apesar de terem sido comprovadas

incoeréncias de ordenacao de palavras ou expressdes sobre as quais falaremos adiante.

Em termos da posicao espacial, os glossarios ocorrem como género autonomo,
tendéncia diferente da dos outros suportes. Na verdade, ndo encontramos qualquer texto
que pudesse designar-se como principal e, nessa medida, qualquer hiperligagdo.
Reforcamos que pesou para esta constatagdo uma pesquisa por palavras no sitio web que
nao devolveu resultados e a informagdo de que, nos textos, se estaria a operar com
léxico de especialidade de um conjunto terminologico, alidas como ja foi exposto na
abordagem por parametro. Por outro lado, ndo sdo fornecidas quaisquer informagdes de
que estes glossarios tenham orientagdo para um texto, pelo que ndo podemos seguir o
critério que subjaz a essa classificacdo utilizado para o texto J8. De novo, devemos
retomar o cruzamento de parametros que ja fizemos anteriormente: estes glossarios nao
estdo no paratexto, porque o conjunto de unidades lexicais recenseadas tem o estatuto de
conjunto terminologico e nao de conjunto-ocorréncia. Pode propor-se inclusivamente
que os glossarios neste suporte possuem uma funcdo que nao associamos a dos
glossarios em livros. Veja-se que, recuperando a informagdo da pagina que da acesso ao
glossario, nos apercebemos de que existe um intuito prescritivo/normalizador no texto
WI1: na apresentagdo do glossario, o responsavel diz que “os conceitos, termos e
expressoes a utilizar nos relatorios das agdes de controlo da IGF deverdo ter como
referéncia obrigatoria os constantes do «Glossario de conceitos, termos e expressoes
utilizados nos produtos de controlo da IGF»” (assim destacado). Nesta perspetiva,

esta orienta¢do ¢ “codificadora de um discurso”, em contraste com a tendéncia de
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“descodificagdo de um texto” marcada nos glossarios em livros. Por seu turno, o texto
W3 apresenta-se como um “glossario constituido por uma lista de termos e conceitos
técnicos, no ambito da concepcao e construcdo de edificios hospitalares”. No entanto,
ndo existindo uma introducdo a dar conta dos objetivos do texto, observam-se
segmentos de valor injuntivo-instrucional ao nivel da enunciagdo que se conformam
com o género manual de regras ou manual de procedimentos. Os destinatarios do
glossario sdo, entdao, aqueles que desconhecem o Iéxico envolvido na construcao de
edificios hospitalares, mas também os que, estando envolvidos no processo da
construcdo, devem saber como atuar em determinadas circunstincias. A entrada
“Analise, verificagdo e revisao de projecto” representa o conjunto de procedimentos que
a equipa gestora do projeto deve observar. A entrada “Parecer sobre projecto” diz, por
um lado, de que consta o documento, mas adiciona instrugdes sobre como este deve ser
elaborado para posterior aceitagdo. Como estd implicito num manual de procedimentos,
0 agir acontece num momento futuro a enunciacao, pelo que ¢ marcado pela série de
verbos no futuro deverd, serd, ira, abrangera que sugere qual o comportamento dos
destinatarios no futuro. A injuncdo determina igualmente papéis sociais aos

participantes: quem fala ¢ uma autoridade, quem 1€ ¢ um agente subordinado.

J& no texto W2, existe uma mencdo a texto que mereceu a nossa atengdo. A
primeira nota da entrada Altura diz o seguinte: “o nivel pode ser indicado no préprio
texto ou em nota explicativa”. Entendemos que o autor pretende clarificar que se deve
fornecer um ponto de referéncia quando se fala em “altura”, por exemplo, a crista ¢ a
cava de uma onda. Todavia, colocam-se-nos duvidas sobre a intencdo da formulacao:
pretende dizer-se que, em dado texto, o leitor encontra essa referéncia ou pretende
dizer-se que, ao textualizar, o produtor ndo deve esquecer este detalhe? Que texto se tem
em mente, 0 que ja existe ou o que estd para acontecer? Reflete-se neste enunciado,
alias, toda a problematica que temos vindo a expor e que se circunscreve a finalidade
destas producgdes: trata-se de fornecer meios para descodificar um ou varios textos ou de

compilar o léxico de determinada area profissional?

Relativamente a atitude de locugdo, somente o texto W2 ndo apresenta qualquer
segmento que indicie a implicacao dos agentes da produgao ou do restante contexto. No
entanto, relembramos que assinalimos nos quadros da andlise a tendéncia
predominante, sendo tolerantes com os lapsos mencionados e com as incoeréncias na

ordem alfabética. Podemos, portanto, classificar os textos como homogéneos, de este
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ponto de vista. Desta forma, os resultados da analise confirmam que as FOL
mobilizadas se conformam com o Expor Teoérico, confirmando-se o pardmetro de

geénero.

2.5. Discussado dos resultados

A analise que acabamos de concluir permite extrair dados conclusivos, mas
coloca diversas questdes das quais ndo podemos distanciar-nos. Antes de discutir os
resultados, merecem-nos aten¢ao a analise propriamente dita, a constitui¢ao do corpus e
algumas particularidades da descricdo do género. Refletiremos sobre a analise em

primeiro lugar.

No espago que se prevé destinado a uma dissertagdo, consideramos exequivel
trabalhar ao nivel macro e micro-organizacional dos textos, sem, contudo, nos
referirmos a outras regularidades que foram igualmente observadas. Referimo-nos,
designadamente, a fidelidade para com a definicdo lexicografica enquanto fonte
inspiradora de realizagdes noutros discursos. No fundo, tratar-se-ia de explorar o nivel
“estamos aqui para falar de que modo?” e observar, por exemplo, até que ponto era
tomado em consideragdo o “principio da substituicdo”. Esta estratégia foi largamente
defendida na atividade lexicografica e parece ser igualmente adotada em alguns textos
analisados nos quais foi visivel a manutencdo da categoria gramatical da entrada na
definicdo. Por outro lado, ndo nos foi possivel tratar o corpus na totalidade, visto que,
na verdade, lidariamos com material muito desigual no que diz respeito ao numero de

defini¢des: entre trés e cerca de trés centenas.

Introduzimos, nesta fase, alguns apontamentos sobre a recolha, dimensdo e
estatuto do corpus que nao nos parecem de desvalorizar € que contribuem
inevitavelmente para os resultados da andlise. De certa forma, a recolha do corpus de
livros, ao efectuar-se somente através de textos em situagdo peritextual, determinou
resultados regulares quanto a paratextualidade nesse suporte. No entanto, esta tera sido

também a tendéncia em jornais, pelo que nao parece que este fator tenha relevancia.

Como vimos, ‘“herdamos” um grupo de textos ficcionalizados, ao tentar

selecionar o corpus com critério aleatorio. Desse ponto de vista, houve que ponderar
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entre manté-los, sob pena de obtermos resultados instidveis, ou enriquecer 0 nosso
trabalho com a problematica da ficcionalizagdo dos géneros. Decidiu-se, assim, por uma

analise parcial.

Temos também nog¢ao de que o corpus no suporte sitio web € pouco
significativo, porém, ao estendé-lo, cairiamos na disparidade de material em circulagdo,
de boa e duvidosa qualidade, que uma sele¢do mais aleatéria traria. Consideramos que
as entidades ao servico do governo assegurariam uma qualidade nivelada da produgao

escrita, facilitando simultaneamente o acesso a textos em varios dominios.

Conforme se verificou, uma descri¢ao de género nao pode ser elaborada sem ter
em conta o suporte, visto que os parametros so sdo validaveis desse angulo: uma analise
geral mostra que ocorrem regularidades e irregularidades; uma analise em func¢do do
suporte mostra que os géneros adquirem especificidades consoante o dispositivo no qual
circulam e das quais o conjunto de unidades lexicais a definir ¢ o exemplo mais
expressivo (conjunto-ocorréncia nos livros, padrdo misto nos jornais, conjunto
terminoldgico na internet). A nogdo de que uma descri¢do de género com base em
previsibilidades ndo se aplica no género glossdario ficou clara através dos parametros
fraseologia e ordenagdo alfabética. Estes seriam, para nos, pardmetros expectaveis que,
no entanto, nos devolveram resultados imprevistos. Nesta otica, devemos assumir que o
instrumento de andlise que utilizdmos, requerendo os movimentos — texto-género-texto

—, participa com exatiddo na analise e descricao de um género textual.

Regressando aos resultados facultados pela andlise, podemos, finalmente,

descrever o género glossario, com base na planificagdo predominante que observamos.

O género glossario ¢ um género que admite ser mobilizado em diversos
dominios discursivos/discursos €, nessa medida, € interdiscursivo. Como vimos, a sua
origem € lexicografica, no entanto, servindo os interesses de atividades que tém os seus
proprios discursos: qualquer area do conhecimento ou area/atividade profissional tem as
suas proprias produgdes as quais parece pertinente adicionar um glossario. O propoésito
comunicativo geral do glossdrio € definir unidades lexicais independentemente do
dispositivo de circulagdo. No entanto, consoante o suporte, altera-se o proposito
comunicativo mais especifico do género: nos livros definem-se palavras efetivamente
produzidas, no sitio web definem-se termos ou vocabulos, e, nos jornais, mesclam-se

estes conjuntos. Estas op¢des dos autores condicionam as posi¢des espaciais dos textos
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em termos de paratextualidade. Assim, nos livros o género ¢ incluido e no sitio web o
género ¢ autonomo, mas recebe igualmente a etiqueta “glossario”. O glossdrio
raramente surge em posicao epitextual, ainda que, nessa, cumpra a funcao de género
incluido. Do ponto de vista estrutural, o glossdrio organiza-se em torno de uma
estrutura de dimensdo variavel disposta alfabeticamente, ndo sendo o ultimo critério
visivel em jornais. O género adapta-se a estratégia da intertextualizagdo, mantendo-se a
etiqueta “glossario” em textos cuja func¢ao ¢ informativa, concorrendo o suporte para
esta conclusdo. Relativamente a esta estratégia, devemos acrescentar que o sucesso da
ficcionalizacdo passou pela mobilizacdo dos parametros estruturais do género glossdrio
e pela manutencdo dos mecanismos semioticos prototipicos da noticia. Excluindo, por
agora, os textos ficcionalizados e tendo como referéncia os textos lexicograficos,
verifica-se que um nuUmero expressivo de autores do corpus analisado chama
“glossario” ao que, em lexicografia, se chamaria ‘“vocabuldrio técnico-cientifico”,
“vocabulario especializado” ou “terminologia”, mas que pressupde um trabalho de
cooperacao entre lexicografos e especialistas da area técnico-profissional. Nessa
medida, a utilizagdo dessas etiquetas seria mais comprometedora, conquanto nao

existisse esse trabalho na retaguarda.
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3. 0 género glossario no contexto da Consultoria e Revisao

Linguistica

3.1. Descrigdo da atividade

Pretendemos, nesta sec¢do, dar a conhecer o que se espera de um CRL, através
de uma dissertacdo na area da Consultoria e Revisdo Linguistica, um artigo acerca da
atividade de revisdo e uma descri¢do de fungdes. De salientar que a literatura sobre
revisdo de textos tem sido objeto de estudos varios desde a década de 1980, data do
modelo de Hayes & Flower, mas que estas abordagens se mantém viradas para fins

didaticos e continuam a perspetivar a revisdo enquanto tarefa de autor.

Como tratamos da atividade no seu angulo profissional, isto ¢, desenvolvida por
terceiros, gostariamos de enquadra-la na escassa literatura que existe sobre a atividade

de Consultoria e Revisao Linguistica, sobretudo no que diz respeito a revisao.

Para Vasconcelos (2013, p. 1), um consultor/revisor devera “recorrer a sélidos
conhecimentos linguisticos para justificar as op¢des que faz e, ocasionalmente, para
fazer escolhas relativamente a estruturas que nao estdo claras na norma ou que

apresentam um alto grau de instabilidade”.

J4 a luz da descricdo de fungdes do Servigo de Publicagdes do Codigo de Redagdo da

Uniao Europeia

Os revisores de provas, para além de lerem o texto com um olhar novo, sdo
responsaveis pela verificagdo linguistica (respeito da lingua e das convengoes [sic]) e
técnica (respeito das regras tipograficas [sic]). Contudo, ndo sdo revisores lato sensu:
devem manter-se neutros no que diz respeito as intengdes do autor, cabendo sempre a

este julgar o conteudo do texto.

Distinguindo o revisor de provas do revisor editorial, este departamento da UE
acrescenta que o revisor pode ser chamado a realizar intervengdes editoriais mais

profundas.
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Para Bueno (2005, pp. 357-358) deve existir um pilar de controlo da qualidade

do texto que funcione como garantia e marca estilisticas, pilar que consiste em

1) Auxiliar a un autor que presenta carencias estilisticas mas o menos relevantes. (...)
3) Adecuar un texto a una serie de convenciones que persiguen facilitar su lectura y
comprension al lector a quien va destinado. 4) Conferir al texto un nivel de correccion y
depuracion lingiiistica que lo haga mas eficaz como vehiculo de un mensaje. 5) Dar al
texto, mediante la aplicacion de pautas estilisticas propias de cada editorial, un sello
especifico que lo distinga de otros. 6) Generar con todo ello una imagen de prestigio y
calidad ante el lector, de la que se beneficiaran tanto el propio autor como la casa

editorial que hace publico su trabajo.

Nao existindo qualquer referéncia explicita as questdes que os géneros textuais
possam colocar ao CRL, recordamos que abordagem que até aqui fizemos assenta no
facto de que qualquer texto ¢ uma atualizagdo do género e ¢ do ponto de vista da
singularidade que envolve cada texto que a apreciacdo e intervengdo devem ser
equacionadas. Nao obstante, ha consideragdes sobre a adequacao ao género que passam

pela sua identificacao e reconhecimento dos parametros que o caracterizam.

Como ¢ sabido, para a execugao das tarefas de revisao, o CRL necessita de uma
norma que lhe permita justificar as suas escolhas e ¢ nos instrumentos de normalizagdo
que encontra os argumentos para o efeito. As gramadticas e os dicionarios sdo, em termos
imediatos, os instrumentos de consulta do CRL. Numa posi¢do mais descritiva ou mais
normativa, fundamentam, geralmente, as intervengdes ao nivel da agramaticalidade e
aceitabilidade. Numa perspetiva genérica, o fator de regulagcdo provém dos discursos,
pelo que cabe ao CRL avaliar se os subsistemas e mecanismos de interacdo textuais se
compatibilizam com o que ¢ efetivamente realizado. Debrugar-nos-emos sobre este

aspeto na seccao que se segue, utilizando exemplos recolhidos durante a analise.

3.2. Espacos de intervencgdo do revisor

Tendo como referéncia a lexicografia ou movidos pelo proposito comunicativo
“definir”, os produtores de glossarios inspiram-se largamente nas estratégias textuais do
campo lexicografico, sobretudo nas dimensdes estruturais € nas formas de organizagado

linguistica utilizadas. Como a andlise que desenvolvemos indicou, o que se revela
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menos claro para os autores ¢ identificar os mecanismos de funcionamento do sistema
linguistico, enquanto sistema, norma e falar, e a sua mobilizacdo de forma coordenada e

coerente com 0s outros parametros genéricos.

Atentemos, entdo, em alguns aspetos que a analise salientou, identificando, em
primeiro lugar, as variantes que o género glossdrio assumiu e os mecanismos de

realizacdo textual que se distanciaram da parametrizagao.

Comecemos pela utilizagdo da etiqueta “glossario” na casa editorial do jornal
que publica os textos J7, J8 e J9 em circunstancias manifestamente distintas. Conforme
referimos anteriormente, atribuiu-se a etiqueta “glossario” ao género do texto J9. Com
efeito, temos presente um texto cuja macroestrutura global ¢ idéntica a dos outros textos
e, por esse motivo, foi igualmente objeto da nossa primeira anélise. No entanto, repare-
se que os segmentos que conformam as macroestruturas locais sdo introduzidos por
frases interrogativas, pelo que se distancia imediatamente do que vimos ser a entrada de
um verbete. Nesta situacdo, ndo hesitariamos na sugestdo de que estamos perante o
género Perguntas frequentes ou FAQ (oriundo do inglés), entretanto confirmado por
mecanismos de realizacdo linguistica que nos indicam que estamos na ordem da
interacdo. A hipdtese consolida-se através da observacdo de que no segmento
correspondente a definicdo existe morfologia verbal com indicagdo da primeira e
segunda pessoa (“pago”, “pode”) e através do uso reiterado do determinante possessivo
de segunda pessoa (“sua”). Por outro lado, a mesma casa editorial utiliza também a
etiqueta “glossario” ao definir simultaneamente unidades do conjunto-ocorréncia e do
conjunto terminologico no texto J7, mas somente do conjunto-ocorréncia no texto J8.
Pode, entdo, constatar-se que na mesma casa editorial se manipula o género sem
considerar a parametrizagdo genérica, o que, alids, € visivel pela agregacdo do texto J7 a
inimeras noticias. O texto J7 €, afinal, um glossario protdtipo que se anexa a varios

textos principais, independentemente das unidades-ocorréncia.

Concentremo-nos agora no topico da ficcionalizagdo. Com vimos, estamos
frente a um processo de ficcionalizagdo quando ha simulagdo ou encenacdo de um
género para fins ludicos, humoristicos ou estéticos. Determindmos que os textos J1, J2 e
J10 se inseriam nesta categoria, apesar de todos partilharem explicitamente da etiqueta

“glossario” e dos aspetos macroestruturais deste género. S3o estes os parametros do
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hipogénero mantidos. No entanto, ao contrario dos outros, o texto J1 identifica-se varias

vezes como “cronica”
“No momento em que comecei esta cronica...”
“A hora de fecho desta cronica...”
“No momento em que termino esta cronica...”,

e afasta-se da organizagdo alfabética, dando preferéncia a uma organizacdo numerada.
Apresenta uma entrada sob a forma de interrogativa “Cadé o Amarildo?” e inumeras

estruturas deiticas nas macroestruturas locais

“...desde ha meses...”

“...nas manifestacoes das ultimas semanas...”,

nas quais predominam segmentos narrativos na 1% pessoa, salientando a realizagdo
variada dos tempos verbais. A estratégia articula-se, portanto, através da mobilizacao
dos aspetos estruturais do género glossdrio e da concretizacdo da etiqueta que surge no
titulo combinada com formas de organizagdo linguistica da ordem da Narracdo.
Mantém-se, apesar disso, no “espirito” mais simples da defini¢do: dar significado a

unidade que conforma a entrada.

O texto J2, por sua vez, apresenta uma situacao que, para nos, ¢ um dado novo,
contudo, a ter em conta numa abordagem de géneros: na edi¢cdo online realiza a etiqueta
“glossario” no titulo, omitindo-se os titulos e subtitulos da edi¢do impressa; na edi¢do
impressa, o género ¢ dado a conhecer somente através da frase “Aqui fica um pequeno
glossario”. A constatagdo de que algumas unidades ndo surgem na noticia anterior ao
glossario leva a que se questione, de novo, qual ¢ a fungdo deste glossario. A resposta
estd nas palavras da autora (“o léxico do escrutinio”; “alguns termos”), ou seja, dar
conta de 1éxico associado a um evento politico. E, entretanto, ao nivel do que seriam os
segmentos definitorios que se verifica a transgressao dos parametros micro-
organizacionais. Repare-se nos tempos verbais e na articulacdo do presente com valor

gnémico em determinadas construcdes
“Caixa dois E uma espécie de saco azul portugués...”
L p portug

“Casa Civil E o 6rgio do Governo Federal...”
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com pretérito perfeito e imperfeito, que predominam em todo o texto. Atente-se

igualmente na presenga dos deiticos temporais nas seguintes construgdes
“Uma lei aprovada ja este ano...”
“Actualmente, os responsaveis para certos cargos...”
e na frequéncia de enunciagdo citante
“Nao confundir, avisa Castro Neves, com ‘chapa branca’...”
“O nome, explica Heber Maia, tem origem na antiga sede...”.

Diriamos, nesta sequéncia, que o propodsito destes dois textos ¢ dar conta de factos e
eventos com evidente relevo social dos quais, por sinal, emerge 1éxico que os autores
consideram necessario explicar. Nesta perspetiva, elegeu-se a estrutura dos géneros “do
1éxico”. Mas como os autores tém algo mais a salientar, de escopo noticioso em geral,
essa intengdo “passa” para o texto e ¢ visivel através dos mecanismos de realizagdo
textual, no caso, de nivel enunciativo. Com efeito, surgem as marcas da Narracdo que

passam a estar intercaladas ou a substituir as marcas do Expor.

Finalmente, tome-se o exemplo do texto J10, também identificado como
glossario no texto que o precede, da mesma autoria. Nesta situa¢do, o nome do autor ja
contribui para a identificacdo do género, sabendo que ¢ pouco provavel que Rui Zink
assine um glossario “classico” num jornal e mais expectavel que se trate de um texto
humoristico. E assim ¢é: o texto “brinca” com a polissemia da palavra coluna e explora
os significados da unidade enquanto coluna vertebral e coluna de jornal. Como seria
presumivel, ndo se encontram quaisquer consisténcias com as defini¢cdes classicas, o
autor implica-se através do pronome dativo nos e o registo do texto ¢ sobejamente

informal.

O processo de ficcionalizagdo que observamos realizou-se através de uma
estratégia que colocou dois géneros diferentes em co-ocorréncia no mesmo texto:
convocou-se o género glossario para servir os interesses de pecas jornalisticas, fazendo
dele um hipogénero. A estratégia foi muito semelhante nos trés casos. Utilizaram-se a
etiqueta e a estrutura global do hipogénero e subverteu-se em maior ou menor grau o
nivel micro-organizacional, consoante os propodsitos distintos que existiam na

“retaguarda”. Todos os textos foram publicados no mesmo dia da semana — domingo —
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realcando a indole de entretenimento que envolve as edi¢des dos jornais ao fim de

seémana.

Abordamos este fenomeno, dado que os textos ficcionalizados “entraram” no
nosso corpus por via de uma pesquisa por etiqueta e, sobretudo, para mostrar o que nao
¢ comum ou conforme com um glossario. No entanto, consideramo-lo fundamental, na
medida em que disponibilizou mais exemplos de subversdo dos pardmetros de género

que podem estar no angulo da tarefa da revisao.

Ao estabelecer os critérios que estiveram na base da nossa analise, deixamos de
fora a perspetiva da homogeneidade textual e concentrdmo-nos na sinaliza¢do da
tendéncia do Expor Tedrico nos textos do corpus. Na verdade, verificamos a existéncia
de construgdes que ndo se conformavam com esta FOL, mas que ndo comprometiam
verdadeiramente essa tendéncia. Assim, entendemos como lapso construcdes deiticas de
pessoa (L5, W1), bem como algumas constru¢des no futuro do indicativo (W1, W3), e,
ainda segmentos narrativos que extravasam a no¢ao de defini¢do (L1, W1). Identificada
que esta a vantagem de recupera¢do da informacdo de uma organizagdo alfabética,
presidiu igualmente alguma tolerancia, sobretudo sempre que verificAmos que essa era a
tendéncia da organizacdo dos textos, ndo manifestando no quadro de analise algumas
incoeréncias que, porém, assinalariamos sem relutancia. Tendo como referéncia as
esquematizacdes que conformam as defini¢des lexicograficas, sinalizamos agora, como
opostos, segmentos que se aproximam da narracao e que sdo visiveis através dos tempos
verbais nas formas de pretérito perfeito e imperfeito da voz passiva. Vejam-se os
exemplos do texto 3, que contribuiram para a sua exclusdo do quadro 2 da anélise:
“teoria econdmica... que promovia...; ...Os metais preciosos...eram considerados...;

2

...As necessidades das pessoas...eram secundarizadas...”. Note-se, igualmente, a
presenca da expressdo adverbial deitica “daqui a seis meses” que exige o conhecimento

do contexto, designadamente a data da produgado do texto.

Deliberadamente, ndo nos detivemos no aspeto da eficacia e pertinéncia das
defini¢des, que, do ponto de vista da revisao, nos levariam a acusar inimeros casos de
inconformidades e até¢ de situacdes em que a defini¢do ¢ a reproducdo do texto (LS5),
pondo em causa a sua existéncia. Do ponto de vista do genus e da differentia, poderia
assinalar-se o texto J3 para cujo autor o genus corresponde, em quatro das cinco

defini¢des, a palavra “programa”, hiperonimo que consideramos demasiado ambiguo
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para funcionar na definicdo. Em causa estaria também a uniformizacdo das
macroestruturas globais, através de processos de uniformizacao locais. Referimo-nos ao
aspeto da concordancia em numero entre entrada e defini¢do que nem sempre ¢
observado e, igualmente, a estratégia da elisdo do verbo ser, concretamente aos
mecanismos graficos ou tipograficos que se utilizam para esse efeito ([x- y], [x: ¥]). Por

outro lado, a realizagdo opcional dos determinantes artigos ([x (¢) (um) y]).

No que diz respeito a atividade da revisdo linguistica parece, entdo, pertinente
acolher os aspetos de género para decidir acerca da textualidade dos textos, antes de um
exame de nivel ortografico e gramatical. A ndo observagdo deste principio pode dar
origem a textos “limpos” de agramaticalidades, mas a textos que ndo cumprem com a

sua funcao.
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Conclusoes

Para encerrar este trabalho, regressamos ao assunto que nos despertou interesse
numa fase prévia, ou seja, a grande variedade de defini¢des do género glossdrio nos
instrumentos de normalizagdo consultados. Nao fazendo desses instrumentos veiculos
de “verdade universal”, o facto de ndo se aterem somente em informagdo codificadora
mostra que sdo obras as quais os consulentes recorrem para saber o significado de uma
palavra, ou, como dissemos noutro momento, para saber “o que uma coisa ¢”. No
entanto, ao conferir ao glossario propriedades de dicionario, ndo so ndo se satisfazem as
necessidades dos consulentes, como se perpetua o grau de instabilidade do género. Com
efeito, algumas das defini¢des com as quais nos confrontdmos utilizam a etiqueta de um
género para descrever outro, sobrepondo a nocao de “possibilidade” do sistema
linguistico a no¢do de realizagdo linguistica. O facto de ndo se observarem as
caracteristicas distintivas dos géneros lexicograficos conduz, entretanto, a uma outra
questdo: estardo os instrumentos dos quais falamos a praticar definigdes em fungdo do
uso, nao assumindo o papel regulador que o consulente espera? Sera que estas
definicdes priorizam a atualizagdo do género sem atender ao que a lexicografia
considera ser o género? Chega-se, assim, a um efeito circular: os autores ndo
reconhecem os niveis de atualizagdo da lingua e os instrumentos de normaliza¢ao
descrevem os textos destes autores. Por seu turno, os media, com grande
responsabilidade na normalizacdo da lingua — mas defendidos pelas definicdes em
dicionarios — ndo deixam de construir textos que etiquetam de “glossario” nos quais se
mobilizam pardmetros de outros géneros, tradicionalmente lexicograficos. Sendo este,
afinal, o contexto que nos motivou a fazer este trabalho, requer-se agora que

estabelecamos uma posi¢ao norteadora na revisao linguistica.

Como vimos, os géneros sao reconhecidos e normalizados pelas comunidades
profissionais, sendo os contextos de uso claros para estas e a transgressdo genérica uma
questdo de estilo, como frisa Rastier. Chaméamos género interdiscursivo ao glossario,
em virtude da sua elaboragdo em qualquer pratica social, mas pudemos identificar textos
mais fidelizados a parametrizacao do discurso lexicografico que outros. Simplificando,
depardmo-nos com construgdes que nao seriam aceitaveis em textos do discurso

lexicografico. E neste contexto que o CRL deve considerar o par
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aceitabilidade/adequagdo, honrando os parametros dos géneros lexicograficos e dando
especial atencdo aos marcadores de género, para atingir a nogdo de prestigio que se

referiu anteriormente.

De acordo com a teoria lexicografica, identificar o universo lexical sobre o qual
se vail operar permite atribuir etiquetas e titulos conformes. Se se trata de repertoriar e
definir termos de uma giria profissional ou de uma lingua de especialidade, ha que
relaciond-los com as respectivas etiquetas “terminologia/vocabulario”. Se, ao invés, se
esta a construir um glossario, ha que assegurar que as palavras sdo palavras-ocorréncia

em textos em posic¢ao peritextual ou epitextual.

Do ponto de vista estrutural, o género glossdrio aparenta ser estidvel e
reelaborado sem dificuldades por vérios autores, servindo, inclusivamente, estratégias
de ficcionalizagdo. A interven¢do do CRL nesta dimensdo centra-se na organizagdo

alfabética a qual, usada coerentemente, facilita a orientacdo do leitor.

Relativamente as formas de organizagao linguistica, ndo restam duvidas de que o
campo genérico da lexicografia d4 origem a textos homogéneos, portanto, organizados
em torno de apenas uma forma de organizacdo, o Expor Teorico. Nessa medida, o CRL
deve sinalizar todas as construgdes que comprometam a no¢do de homogeneidade

textual, assegurando que se cumpre a norma genérica do discurso lexicografico.

Podendo esta nossa posicdo sugerir que ndo estamos a observar o pendor de
singularidade de que se reveste cada texto, ndo deixa de ser um critério atestado por
lexicografos e confirmado pela nossa analise no suporte livro. Esta constatacao nao nos
deixa sOs na defesa desta hipotese. Trata-se, afinal, de entender as nossas intervengoes
nao como contrapartidas de uma transgressao, mas como processos de melhoria textual,

sempre em abono do leitor.

Recuperamos, agora, a epigrafe deste trabalho, com duas tltimas convicgdes. Os
géneros textuais alteram-se, sendo esta, também, uma das suas caracteristicas. Nao pode
dizer-se, no entanto, que o glossdrio evoluiu para outros géneros. As Ciéncias da
Linguagem desenvolveram os seus géneros com fun¢des muito definidas. A evolugdo
do glossario diz respeito ao que hoje se considera menos 6bvio, por ser a especializagdo
do conhecimento, em oposi¢ao ao léxico que necessitava de explicacdo por estar em

desuso.
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Anexo A

Texto L1

O Essencial

HISTORIA _
DO PORTUGUES




GLOSSARIO

il



BiLinguismo — coexisténcia, na
mesma comunidade ou no
mesmo individuo, de duas lin-
guas diferentes.

DiacroniA - evolugdo lingulstica
no tempo. A diacronia pode ser
encarada como uma sucessao
de sincronias.

DiassisTEMA — conjunto de siste-
mas e subsistemas que cons-
tituem uma lingua histérica.
A lingua organiza-se como um
continuo (conjunto de varieda-
des que apresentam continui-

dade entre si). Cada variedade

& um sistema relativamente
homogéneo mas as fronteiras
(espaciais ou temporais) entre
variedades séo difusas.

DigLossia - tipo de bilinguismo
em que uma das linguas tem
um estatuto superior.

EmprESTIMO — forma que uma lin-
gua adopta de outras.

EsTrATO - lingua que sobrevive ao
contacto com linguas de subs-
trato ou superstrato. Conside-

ra-se que num territério em
que existiu contacto entre duas
linguas, sobrevivendo apenas
uma delas, a lingua desapare-
cida deixard marcas sobre a
lingua que permanece. O subs-
trato é a lingua pré-existente
desaparecida, o estrato a so-
brevivente. Superstrato ¢ a lin-
gua de um povo invasor que,
chegando a uma regido depois
de constituido o estrato, é por
ele assimilada. Adstrato & a in-
terferéncia entre duas linguas
faladas em territérios proxi-
mos. As influéncias de substra-
to, superstrato ou adstrato

implicam situagbes de bilin- .

guismo ou diglossia.

Enmo - forma antiga que esta na
origem de uma forma recente.
E costume referir os étimos
latinos em maidisculas e indicar
a sua evolugao através do sinal
> (FILIU > filho = o étimo latino
FILIU evoluiu para a palavra por-
tuguesa filho). A base etimol6-
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gica do Portugués é essencial-
mente latina mas, também,
pré-latina, germanica e arabe.
Ao longo dos séculos foi o Por-
tugués recorrendo a emprésti-
mos do ltaliano, do Francés, do
Inglés, etc., que acrescentaram
0 acervo lexical.

EvoLucio — conjunto de mudan-
cas sofridas pela estrutura
da lingua ao longo do tempo.
A mudanca pode verificar-se
dentro dos subsistemas de
cada sistema linguistico. As-
sim, pode estudar-se a mudan-
ca fonética e fonoldgica, a
mudanca morfoldgica, a mu-
danga sintactica e a semantica.
LaTim vuLGAR — modalidade colo-
quial do Latim, caracterizada
pela diversidade diacronica,
diatopica, diastratica e diafa-
sica.

NeoLoaismo — palavra de forma-
cdo recente. O neologismo
pode consistir na criagao de
uma palavra nova para desig-
nar uma realidade nova ou na
atribuicdo de um novo signi-
ficado a uma palavra j& exis-
tente.

RomanizagAo - processo de acul-
turacdo que implantou nas re-
gides integradas no Império
Romano a lingua (o Latim vul-
gar), a cultura e a organizagao
social latinas. Em consequén-
cia desse processo, o Latim
diferenciou-se em romances

gue evoluiram para linguas ro-
manicas (Galego, Portugués,
Castelhano, Catalao, Proven-
cal, Francés, Reto-romanico,
Sardo, Italiano, Romeno e
Moldavo), constituindo a Ro-
mania. As regides que integra-
ram o Império mas em que o
Latim nao chegou a consolidar-
-se, ou em que se desenvolveu
uma lingua romanica actual-
mente extinta, sdo conhecidas
como Romania Perdida ou Sub-
mersa (o Dalmata e o Mogé-
rabe sao iinguas roméanicas
perdidas); os territérios que ndo
fizeram parte do Império
Romano mas em gue se im-
plantaram linguas romanicas
constituem a Romania Nova
(América do Sul, Canada, Afri-
ca de expressao portuguesa,
etc).

SiNcRONIA — estado da lingua num

determinado momento.

VaRiacio — a lingua varia no tem-

po (variagdo diacronica), no
espaco geografico (variacao
diatopica), na sociedade (varia-
¢ao diastratica) e segundo as

.modalidades expressivas (va-

riacdo diaféasica).

VaRieDADE — divisdo que se pode

aplicar a uma determinada lin-
gua e que é definida por um
conjunto de marcas linguisticas
proprio de uma comunidade
restrita. Tomando como critério
uma divisdo temporal, espa-
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cial, social ou estilistica, uma
lingua tem variedades dia-
cronicas (épocas da histéria da
lingua), variedades diatépicas

(dialectos regionais), varieda-
des diastréticas (sociolinguisti-
cas) e variedades diafésicas
(modalidades de expressao).

101



PAULO CARDOSO

| PREVISOES PARA 2014

ASTROLOGIA
E GUIA DO AMOR

9 5




GLOSSARIO

ASPETOS

Sdo os angulos formados entre os planetas, entre um planeta e o Ascen-
dente, ou entre um planeta e 0 Meio do Céu. Existem dois tipos de aspetos:
os aspetos maiores (mais importantes) ¢ os aspetos menores (menos impor-
tantes). '

ASPETOS MAIORES

Sdo os aspetos mais importantes num mapa e podem ser favoriveis ou
desfavoréveis, dependendo da natureza dos aspetos entre si e dos planetas:
Conjungdo (0°), Sextil (60°), Trigono (120°), Quadratura (90°) e Oposigio
(180°).

CARTA ASTRAL
Ver Horé6scopo.

CASAS ASTROLOGICAS
Sio doze, num Horéscopo, ¢ representam 4reas ou sctores particulares
da vida do nativo. Por exemplo, a Casa I é o mundo fisico, a relagio com o

nosso corpo; a Casa II refere-se 2 matéria, ao dinheiro e aos valores; a Casa I1I
1 A Al iitenBan a Caoa TV ackh limada & familia & 4

vii



GLOSSARIO

a Casa VI corresponde o mundo do trabalho e dos afazeres do dia-a-dia;
a Casa VII os amores, as relagdes amorosas e o casamento; a Casa VII] é
o mundo da sexualidade e de todos os tipos de poderes; a Casa IX ¢ 3 da
sabedoria, da filosofia; a Casa X relaciona-se com a carreira, com as relacGes
sociais; a Casa XI tem a ver com 0s grupos, as pessoas, as amizades; a Casy
XII com a espiritualidade, o mundo psiquico e religioso.

CONJUNCAO
Reunido de dois planetas ou fatores do Hordscopo (vide Aspetos maiores).
Este aspeto ¢ vélido até 10° de tolerdncia.

CUSPIDES

Sdo os pontos onde comegam as Casas de um mapa. O Ascendente assi-
nala a cispide da Primeira Casa; a ctspide seguinte é o comeco da Segunda
Casa, ¢ assim por diante.

DESCENDENTE
E o ponto oposto a0 Ascendente no Horéscopo, ou a ctispide da Sétima
Casa. E o ponto que indica o local onde o Sol se pde, a Ocidente, represen-

tado pelo Signo de Balanga.

EFEMERIDES

O Sol, a Lua e os planetas mudam de posigdo no Zodfaco ao longo do
dia, alguns lentamente e outros rapidamente. As Efemérides sio tabelas que
mostram as posiges dos planetas num certo espago de tempo.

ELEMENTOS
Sdo quatro: Fogo, Terra, Ar e Agua. A cada um deles pertencem trés
Signos do Zodiaco.

HORA v

Em Astrologia, consideram-se vdrios tipos de <horas», como por exemplo:
Hora Média de Greenwich, Hora Legal, Hora Local, Hora de Verdo, Hora
Sideral. :

HORA DE NASCIMENTO
O momento do nascimento de uma pessoa. Elemento fundamental para
o célculo do Signo Ascendente.

HOROSCOPO
E um mapa dos céus erigido para a hora em que uma pessoa nasceu.

Também conhecido por Carta do Céu, Mapa do Céu ou Mapa Astral.
JUPITER '

E o Rei dos Deuses, governa as leis e ¢ considerado o Grande Benéfico de
todos os planetas. Relaciona-se com as convices cam ac crencac a aahedaria
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LATITUDE GEOGRAFICA
Para tragar um Horéscopo de alguém é necessério conhecer-se a latitude
¢ a longitude do lugar do seu nascimento.

LUA
E a Senhora da Noite e gera produtividade; rege as nossas emogdes, 0s
nossos instintos.

MAPA ASTRAL ou MAPA DO CEU
Ver Horéscopo.

MARTE

E o Deus da Guerra e rege a conquista em todos os planos. E o planeta
da forca ¢ da energia e representa o mundo do trabalho, da atividade fisica,
da produtividade e da combatividade.

MERCURIO

E o Mensageiro dos Deuses e governa a adolescéncia, o despertar do pen-
samento. A sua energia refere-se a0 mundo mental, & capacidade de comunicar
e A escrita.

NEPTUNO

E 0 Deus dos Mares e governa tudo o que se afasta do real, do material:
o irracional, o espirito, os sonhos, mas também o inconsciente, as drogas.
E o planeta que dirige a espiritualidade e ensina a percegio do mundo invi-
sivel.

OPOSICAO
Aspeto de tensdo entre dois planetas ou dois fatores astrolégicos (vide
Aspetos Maiores). Este aspeto ¢ vdlido até 9° de tolerancia.

- PLUTAO

E o Deus dos Infernos e governa tudo o que é oculto, noturno e secreto
e representa o poder das forgas invisiveis. Reage com o sexo, as tensbes e as
situacbes-limite do ser humano. :

PREVISAO
Antevisdo do futuro de alguém, ou de um pais, de acordo com a andlise
do movimento dos planetas.

RETROGRADO

Quando um planeta parece andar para trés (movimento aparente), na
ecliptica, diz-se que estd Retrégrado. Nesta fase, a sua influéncia ¢ conside-
rada, de um modo especial, fraca ou em refragio.

SATURNO

O DNenc do Temno. oaverna a idade madura. aauilo aue é seguro. Tem a
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SEXTIL
Aspeto harmonioso entre dois planetas ou fatores do Horéscopo (vide
Aspetos Maiores). Este aspeto ¢ vilido até 4° de tolerdncia.

SIGNO ASCENDENTE

O Signo Zodiacal que se encontra colocado no horizonte, no momento
de nascimento. E o Signo que estd a «nascer», que estd a passar pelo ponto
onde nasce o Sol, o sitio onde ele ascende, a Oriente.

O Signo Ascendente é um fator importante no Horéscopo, pois revela o
temperamento no nativo, assim como o Sol revela a sua individualidade e 4
Lua a sua emogio. E através dele que se vio definir as posicoes dos planetas
nas suas Casas Astrolégicas.

SOL

E o Senhor da Luz, ¢ o centro do nosso sistema solar e o «dador da vidan,
Em Astrologia, ele representa o Eu Consciente, o anseio de criar, a vontade
de dirigir, a vitalidade € a criatividade.

TRANSITO

O movimento de um planeta ¢ o seu trinsito, ou passagem. Quando um
planeta atravessa um Signo ou Casa, diz-se que transita esse Signo ou essa
Casa. E através do seu «trinsito» que os planetas formam Conjuncdes e outros
aspetos uns em relagio aos outros.

TRIGONO
Aspeto harmonioso entre dois planetas ou dois fatores do Hordscopo (vide
Aspetos Maiores). Este aspeto é vilido até 8° de tolerincia.

URANO

O Senhor dos Céus, representa o futuro, o inesperado, tudo aquilo que ¢
novo, que muda ou surpreende, rompe ou cria. Visa os valores sociais, a rela-
¢ao com o univeiso, a liberdade, bem como a criagdo e a amizade.

VENUS

A Deusa do Amor e da Beleza. Ela simboliza a arte, 0 amor nas suas
diversas expressbes e tem a ver com as sensagdes, com o mundo dos afetos,
da sensibilidade e da harmonia.

ZODIACO

Visto da Terra, tendo como referéncia o processo do Sol, os astrélogos
da Antiguidade dividiam os céus em 12 partes iguais chamadas «Signos do
Zodiaco», tendo cada um 30 graus.
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lassdrio

Acincho — O mesmo que cincho. Vocabulo regional.

Almece — Soro do fabrico de queijo ap6s o aquecimento que se faz para
produzir o requeijao. _

Aroma - propriedade organoléptica percebida pelo érgio do olfacto por
via retro-nasal no acto da prova (AFNOR, 1992, Def.4.33).

Artesanal — produto, neste caso queijo, produzido manualmente

Caseina - principal proteina do leite e um dos principais constituintes
do queijo.

Cincho — aro perfurado no qual se aperta a coalhada para lhe dar forma
e espremer o soro. Molde perfurado em que se faz o queijo

Cheiro - propriedade organoléptica percebida pelo érgao do olfacto no
acto da prova (AFNOR, 1992, Def.3.34).

Coalheira — O quarto estdbmago dos ruminantes, também chamado co-
agulador.

Coagulacédo — passagem do leite liquido ao estado de gel por accao de
um coagulante que efectua a aglomeracgéo das micelas da caseina
libertando as proteinas solaveis do leite (albuminas e globulinas).

Coalhada - leite ja depois de coagulado e que ap6és um periodo de pelo
menos 20 minutos vai dar origem ao queijo depois de convenien-
temente trabalhada.

Coalho - enzima de origem animal, extraido do estdbmago dos ruminan-
tes jovens que ainda se alimentam de leite e que tem a proprie-
dade de coagular o leite possibilitando a sua digestao (Rennet —
inglés; présure — francés).

Cura - conjunto de reaccgoes fisicas e bioquimicas que transformam a
coalhada em queijo, dando-lhe a desejavel consisténcia, textura,
cheiro e sabor finais.

Dessoramento — saida do soro da coalhada.

Gosto — sensacgio percebida pelo 6rgao do gosto (a lingua) quando esti-
mulada por certas substancias solaveis (AFNOR, 1992, Def.4.21).

Enzima - substancia organica de natureza proteica, que actua como ca-
talisador das reaccbes bioquimicas dos seres vivos, favorecendo
essas reaccgoes.
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Fataca — vara comprida de madeira, com uma meia esfera na extremi-
dade, geralmente de cortica, que servia para agitar o leite ou ver
se a coalhada ja estava pronta para cortar (Beira Baixa e Alentejo).

Fermentacdo ldctica — processo pelo qual o leite acidifica, sob a acgao
de diversos microrganismos designados por flora lactica, que
transformam a lactose em acido lactico.

Ferrada ou ferrado - vasilha de folha de Flandres ou de ferro zincado,
de formato cilindrico com abertura de 40 a 50 cm de diametro,
parcialmente coberta, para onde se ordenhava o leite e provida de
um ralo grosseiro para reter as impurezas de maior dimensao.

Fermento ldctico — conjunto de microrganismos que desdobram a lac-
tose, agtcar do leite,em acido lactico e que sdo essenciais para a
maturacéo do queijo e a producao de outros produtos lacteos.

Francela — pequena banqueta circular de madeira, com um ligeiro de-
clive e goteira para escoamento do soro, onde se colocava o cincho
e se fazia o queijo.

Flingico — relativo a fungos.

Maturacdo — 0 mesmo que cura.

Mungidura — Ordenha.

Organoléptico — diz-se da propriedade demonstrada por um corpo, por
uma substancia ou por um produto que impressiona um ou mais
dos cinco sentidos: visao, audicao, olfacto, paladar e tacto.

Pasteurizacdo — Aquecimento durante pelo menos 15 segundos a uma
temperatura nao inferior a 722 C, para eliminar os germes pato-
génicos do leite.

Pepsina — enzima que faz parte do suco gastrico produzido no esto-
mago, e que catalisa a digestao de proteinas.

Picheiro — vasilha de folha de Flandres para recolha do leite durante a
ordenha. Termo comum na Beira Baixa.

Protedse — enzima proteolitica que faz o desdobramento das proteinas.

Protedlise — accio de uma enzima proteolitica ou protease; processo de
degradacéo (digestao,desdobramento) das proteinas do leite pelas
proteases. )

Proteolitica — diz respeito 4 ac¢ao de desdobramento das proteinas por
influéncia de proteases ou enzimas que fraccionam as proteinas.

Quimosina — 0 mesmo que renina.

Reima - revestimento viscoso formado por uma associagao de bactérias
e leveduras, que cobre em geral os queijos de casca lavada, na pri-
meira fase da maturacao.

Renina — enzima proteolitica existente no coalho animal que quando
adicionada ao leite provoca a sua coagulacao. E tradicionalmente
extraida do coagulador (quarto estdmago dos ruminantes) dos vi-
telos lactentes.
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Requeijdo - Produto lacteo resultante do aquecimento (852) do soro ob-
tido do fabrico do queijo. E constituido pelas proteinas soluveis do
leite (globulinas e albuminas), coaguladas pelo calor.

Roupeiro — o homem que faz o queijo; termo usado na Beira Baixa e
Alentejo.

Salmoura - solucao de dgua e sal numa determinada percentagem que
pode ser variavel, que se destina a salgar os queijos quando nela
estao imersos.

Soro — Liquido esbranquicado que resulta da compressao da coalhada
durante o fabrico do queijo.

Transumancia — Deslocagao periédica entre regiées, de rebanhos de
ovinos acompanhados pelo pastor e seus caes pastores, na pro-
cura de pastagens adequadas, devido a dificeis condigoes climaté-
ricas nas regidées serranas.

AOC - “Appellation d’origine controlée” - é a designacao francesa que
permite preservar um produto considerado patrunomo cultural e
gastronémico. E uma garantia de origem e tipicidade. E a certeza
de que um produto (queijo) foi fabricado segundo um processo
transmitido de geracdo em geracédo e transcrito de uma forma
precisa para um caderno de encargos para que possa ser verifi-
cado pela entidade de controle.

DOP - Denominacao de Origem Protegida. Designacao que permite pre-
servar e proteger um produto tradicional considerado patriménio
cultural e gastronémico na EU.

DTIA - Departamento de Tecnologia das Indtstrias Alimentares.

FPC - Fermented Produced Chymosin.

INII - Instituto Nacional de Investigagdo Industrial.

LNETI — Laboratério Nacional de Engenharia e Tecnologia Industrial.

MT - milhdes de toneladas.

NIRD - National Institute for Research in Dairying, Univ. Reading, UK.

OGM - Organismo Geneticamente Modificado.

UHT - “ultra high temperature” — processo de tratamento térmico. do
leite a uma temperatura elevada em aparelhos adequados, que o
deixa praticamente estéril.
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Alguns termos da giria dos explorado-
res de calcada:

Tracador - Homem que parte a pedra com
a marreta.

Cortador - Homem que parte a pedra com
o martelo.

Pedra Vidraco - Pedra de excelente qualida-
de.

Pedra Macia - Pedra de menor qualidade.

Malha - Pedra bem tracada e de boa qua-
lidade.

Bicos - Pedra mal tracada.

Cubos - Pedra bem partida, que esta dentro
dos padroes.

Moca - Pedra mal partida, que esta fora dos
padroes.

135 l o

Alguns termos da giria dos calceteiros:

Aparelhar - Fracturar a pedra na palma da
mao.

Caixa - Escavado com enroscamento de
aredo ou calica para receber as pedras.

Cavilhas - Pecas em ferro para fixacio dos
moldes.

Encalhamento - Lancamento rectilineo das
fiadas de pedra, usual nas técnicas mais comuns
de assentamento da Calcada Portuguesa.

Enxadrear - Distribuicio das pedras em
malhete.

Mestras — Linhas de apoio das fiadas.

Nega - Ponto em que as pedras calcetadas ji
acertaram com o lancil do passeio. ,

Recalque - Efeito do maco no empedrado
quando este altera a superficie calcetada.

Xadrez - Designacao geral dada ao mosaico

das calcadas.
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26.
GLOSSARIO

Acidificante: Aditivo alimentar que aumenta a acidez dos alimentos.
Acidos gordos: Unidade mais elementar dos lipidos ou gorduras.

Acidos gordos essenciais: Nio sio sintetizados pelo organismo humano,
pelo que é necessério ingeri-los através da alimentagao.

Acidos gordos insaturados: Tém um efeito favordvel sobre as paredes
das artérias e na diminui¢do do risco cardiovascular. Dividem-se em
monoinsaturados e polinsaturados.

Acidos gordos monoinsaturados: Estio presentes em grande quantidade
no azeite (acido oleico) e oleaginosas como a améndoa, o amendoim
e a noz. Sdo geralmente liquidos a temperatura ambiente.

Acidos gordos polinsaturados: Podem ser de origem vegetal (presentes
nos o6leos de girassol, milho, soja, etc.), ou animal (6leo de peixe).

Acidos gordos saturados: A ingestio excessiva de 4cidos gordos satura-
dos, presentes nas gorduras de origem animal (manteiga, natas, quei-
jo, banha, carne, enchidos, etc.) aumenta o risco cardiovascular. Estes
sio solidos a temperatura ambiente (exceto no leite e derivados).

.
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UMA ESPECIALISTA EM NUTRICAO NO SUPERMERCADO

Agucares simples: Unidade elementar dos hidratos de carbono. Sio de
facil absor¢ao. Entre eles, podemos encontrar a sacarose e a frutose.

Aditivo alimentar: Substdncia que pode ou nio ter valor nutritivo e que
¢ adicionado intencionalmente aos alimentos com o objetivo de os
conservar ou melhorar as suas caracteristicas. Pode ser natural ou
artificial. Encontra-se na lista de ingredientes com o nome ou com a
designacdo de E.

Alegagao nutricional: Qualquer informacio que declare, sugira ou implique
que um alimento possui propriedades nutricionais benéficas particulares.

Alimento: Substdncia que é utilizada como fonte de nutrientes e energia.

Alimento biolégico: Alimento obtido através de praticas que minimizam
a utilizagdo de quimicos, evitando assim a degradacio do ambiente
e dos ecossistemas.

Alimento funcional: Alimento natural ou enriquecido com aditivos ali-
mentares (vitaminas, minerais, 6mega 3, probiéticos, entre outros),
que demonstraram poder afetar uma ou mais fungées do organismo,
melhorando o estado de satiide e/ou reduzindo o risco de doenca.

Alimento geneticamente modificado: Alimento que ¢ constituido ou que
€ elaborado a partir de organismos cujo material genético foi modi-
ficado, conhecido vulgarmente como OGM.

Alimento gourmet: Caracterizam-se por serem de alta qualidade, poden-

do ser mais sofisticados e mais raros.

Aminoacidos: Unidades mais elementares das proteinas. Sio classificados
como essenciais e ndo essenciais, de acordo com a capacidade ou nio
de o organismo conseguir sintetiza-los.

Antioxidantes: Substancias que previnem/impedem a degradacio celular,
pela neutraliza¢do/minimizagio dos efeitos nocivos dos radicais livres.
Enquanto aditivo alimentar, evitam a degradacio dos alimentos pro-
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GLOSSARIO

Caracteristicas organoléticas: Caracteristicas intrinsecas a cada alimen-
to como: o odor, a textura e o paladar.

Caloria/Quilocaloria: Unidade de medida em que se exprime a energia
fornecida pelos nutrientes, mede-se em quilocalorias (kcal) ou quilo-
joules (kj). Apenas os hidratos de carbono, proteinas, lipidos e o
alcool etilico fornecem calorias.

Colesterol: E sintetizado no figado e em quantidades normais, é neces-
sario para algumas fun¢des do organismo. Contudo, em excesso pode
causar problemas.

Colesterol-HDL: Representa a fracio de colesterol que circula na corrente
sanguinea ligado as lipoproteinas plasmaticas de alta densidade. E ape-
lidado de «bom colesterol», dado que niveis mais elevados deste tipo
de colesterol estdo associados a uma diminuicio do risco cardiovascular.

Colesterol-LDL: Representa a fragio de colesterol ligado as lipoproteinas
plasmiticas de baixa densidade. E apelidado de «mau colesterol»,
uma vez que as lipoproteinas a que se liga transportam o colesterol
do figado para o sangue, potenciando a sua deposi¢io nos 6rgios e
tecidos, o que conduz a um aumento do risco cardiovascular.

Conservante: Aditivo alimentar que tem por objetivo aumentar a dura-
bilidade dos alimentos, ao dificultar o desenvolvimento de microrga-
nismos.

Corante: Aditivo alimentar que confere e/ou mantém a cor dos alimentos.
Densidade energética: A densidade energética refere-se a quantidade de

energia fornecida por grama de peso do alimento. Calcula-se dividin-
do o valor calérico fornecido em 100g do alimento por 100. Os que

fornecem mais de 4,0 de densidade calérica sio considerados de den-

sidade energética elevada e devem ser evitados.

Digestao: Processo fisiologico pelo qual os alimentos ingeridos sio redu-
zidos a substancias assimilaveis pelo organismo e transferidos para a

corrents canoninen

XX1



UMA ESPECIALISTA EM NUTRICAO NO SUPERMERCADO

Espessante: Aditivo alimentar que aumenta a viscosidade dos géneros
alimenticios.

Esterois e estandis vegetais: Substdncias existentes em alguns alimentos de
origem vegetal ou que podem ser adicionados a outros produtos alimen-
tares com o objetivo de reduzir a absor¢do de colesterol no organismo.

Fibras alimentares: Presentes nos alimentos de origem vegetal, sendo que
0 nosso organismo apenas os digere e absorve parcialmente. Nio
fornecem energia, e desempenham um papel fundamental no funcio-
namento do intestino, ajudam a controlar os niveis de colesterol e
glicose sanguineos e aumentam a sensagdo de saciedade. Sdo classifi-
cados em insoltveis ou solaveis.

Fibras alimentares insoluaveis: Tipo de fibra predominante nos cereais e
farinhas pouco refinados e produtos horticolas. Importante na regu-
larizagao do transito intestinal.

Fibras alimentares soliveis: Tipo de fibra presente na cevada, legumino-
sas, fruta e produtos horticolas. Ajudam a controlar os niveis de
colesterol e glicose sanguineos.

Frutose: E um agticar simples, embora absorvido mais lentamente que a
sacarose, fornece as mesmas 4 kcal por grama, e em excesso pode
elevar os niveis de triglicéridos

Gelificante: Aditivo alimentar que confere textura aos géneros alimenti-
cios através da formagdo de um gel.

Hidratos de carbono: Macronutrientes que constituem a principal fonte
de energia do organismo humano. Fornecem 4 kcal por grama.
Classificam-se em complexos ou simples.

Indice de massa corporal: Indicador mais frequentemente utilizado para
determinar se o peso de um individuo se encontra abaixo ou acima
dos valores normais.

o il BN L O S K28 | . e '
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GLOSSARIO

Ingrediente alimentar: Substancia utilizada no fabrico ou preparacio de
um género alimenticio e existente no produto final, quer sob a forma
original ou ja modificado.

Lactose: E o agticar naturalmente presente no leite.

Light: Produto que apresente uma redugio minima de 25% em determi-
nado nutriente ou calorias comparado com o alimento convencional.

Lipidos: Macronutrientes essenciais para o crescimento e manutengao
dos tecidos do corpo. Sdo fundamentais para o desenvolvimento
cerebral e para a manutengdo da temperatura corporal. Fornecem
9 kcal por grama.

Macronutrientes: Nutrientes necessarios ao organismo em maior quan-
tidade, fornecem valor calérico e incluem as proteinas, os hidratos de
carbono e os lipidos.

Micronutrientes: Nutrientes necessarios ao organismo em menor quan-
~ tidade e ndo fornecem valor calérico e incluem as vitaminas, os mine-
rais e oligoelementos.

Minerais: Sao micronutrientes com fungio plastica e reguladora do
organismo.

Nutrientes: Substancias que constituem os alimentos e sio necessirios
para o adequado funcionamento do organismo. Incluem-se nesta
designagdo as proteinas, os hidratos de carbono (glicidos), os lipidos
(gorduras), as vitaminas, os minerais, as fibras alimentares e a agua.

Obesidade: Excesso de gordura corporal. Um individuo adulto é consi-
derado obeso quando o seu Indice de Massa Corporal é superior a

30kg/m?.

Omega 3: Os 4cidos gordos 6mega 3, como o 4cido linolénico, sio
acidos gordos polinsaturados, considerados essenciais, pois nio podem

epr cinfatizadne nala Armanicma MV mmacssona da Zaanma P ani? aann
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UMA ESPECIALISTA EM NUTRICAO NO SUPERMERCADO

Pasteurizagao: Processo pelo qual se eliminam bactérias ou outros agen-
tes patologicos, de frequente utilizacao nos lacticinios.

Por¢io: E uma medida pratica (Ex.: colher de sopa de arroz, fatia de
queijo) de um determinado alimento ou grupo de alimentos as quais
se associa um peso médio.

Polialcoois: Utilizados no processamento alimentar como edulcorantes,
derivam dos acucares.

Prazo de validade: Indica até quando é seguro consumir um alimento.

Probidticos: Sdo microrganismos vivos, utilizados como ingredientes
alimentares e que podem interagir com a flora intestinal.

Proteinas: Macronutriente essencial responsavel pelo crescimento, con-
servagao e reparagao dos orgdos, tecidos e células. Fornecem 4 kcal
por grama. Podem ser classificadas em proteinas de alto ou baixo
valor biologico.

Proteinas de alto valor biologico: Proteinas em que os aminoacidos se
encontram presentes em quantidades e propor¢des adequadas as
necessidades do organismo. Existem essencialmente nos alimentos de
origem animal.

Proteinas de baixo valor biologico: Proteinas em que os aminoacidos
essencials nao estao presentes na totalidade. Existem sobretudo nos
alimentos de origem vegetal.

Regulador de acidez: Aditivo alimentar que altera ou controla a acidez
dos géneros alimenticios.

Sacarose: Apelidada frequentemente de agticar, é 0 composto mais abun-
dante dos acuicares simples. E formada pela unido de uma molécula

de glicose e uma de frutose. Fornece 4 kcal por grama.

Triglicéridos: Constituem a forma preferencial de armazenamento de
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Vitaminas: Nutrientes indispensaveis para a regulacio de diversos pro- S~

cessos organicos. Nao fornecem energia. Sio classificadas em hidros-
soliveis ou lipossoliveis.

Vitaminas hidrossoliveis: Vitaminas soliiveis em agua.

Vitaminas lipossoliiveis: Vitaminas soliveis em lipidos.
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Texto J1

ALEXANDRALUCAS COELHO

ATLANTICOSUL

ESTEINVERNO
NORIODE
JANEIRO:
GLOSSARIO
PROVISORIO

Estive fora do Rio de Janeiro durante 40 dias.

Voltei para um novo front carioca: Ninjas, Van- |

dalos, Infiltrados/P2, Beijagos, Midia-livristas,
Gas lacrimogéneo, Balas de borracha, Coque-
téis-molotov, Black Bloc, CEIV, Cadé o Ama-
rildo?

Carioca sempre usou a palavra front com

todaa liberdade, dos saldos de Verao a orla

da praia, da roda de samba ao baile funk,

da cama a balada, até na guerra tradicional:

policias, traficantes, milicia. Entdo, para

quem mora no Rio, este front nio é novo
por ser de guerra, € novo por ser politico no sen-
tido mais amplo, quando tudo se torna politico. O
| queacontece quando tudo se torna politico é que
| a gente fala “pra ca-ra-Tho”, e isso ¢ o que o Rio
mais ligado esta a fazer neste Inverno: nas ruas,
no Facebook, no Twitter, no YouTube, no Insta-
gram, com um glossario que serd muito antigo em
alguns pontos e bem conhecido da periferia nou-
tros, mas € certamente novo para a classe média
desta geracdo.

| Ninjas: membros da Midia NINJA, sigla
para Narrativas Independentes, Jornalis-
mo e Acgao. Um colectivo com centenas
de membros que, desde ha meses, regis-
ta e transmite em directo informacio nio
editada através da Internet. Comegaram
com operagdes policiais na “cracolindia” paulista,
estiveram no Matogrosso durante o protesto dos
| indios guarani-kaiwod e rebentaram no Facebook
| durante as manifestacées no Brasil. No momento
em que comecei a escrever esta cronica, estavam
com 120.352 fikes, mais 10 mil que na véspera. Vi-
vem um auge no Rio, mas sao o brago audiovisual
do Fora do Eixo, colectivo fundado em Cuiabi,
Matogrosso, originalmente para uma redistribui-
¢doalternativa de missica, que hoje tem desdobra-
mentos em varias areas e por todo o Brasil, com
uma casa-base em Sio Paulo.

Vandalos: é comoa Policia Militar (PM) cha-
ma aos manifestantes que estardo a come-
ter, poderao cometer ou terao cometido

actos de vandalismo durante as manifes-

tagdes, o que tem incluido manifestantes

desarmados, encurralados e imobilizados,

além de jornalistas, fotégrafos, documentaristas
e midia-livristas.

| Infiltrados: os policias a paisana, confun-
diveis com qualquer manifestante, que a

policia esta a usar nos protestos com o ob-

Jjectivo de “identificar autores de crimes

tais como agressoes contra pessoas e bens

piblicos e privados”. Também sio conhe-
| cidos como P2, ou P-2.

| Beijagos: protestos em que as pessoas se
| beijam, como aconteceu entre gays desde

achegada do Papa ao Rio de Janeiro, aco- |
igrejado |

mecar pelo beijaco em frente 3
Largo do Machado.

gistem e transmitam informagfo fora dos
media tradicionais.

Midia-livristas: membros de redes como a
Midia NINJA, ou quaisquer outros gue re-

B Gas lacrimo-
géneo (ou
> spray de pi-
menta) e ba-
las de borra-
al0s, cha: armas

as actuais manifesta-
¢oes, velhas conheci-
das das favelas e pe-
riferias.

jacos,

a

(x2

Coquetéis-
molotov: ar-

= i;}

activistas de
grupos poli-

mascarados nio cidveis a grupos politizados.
A hora de fecho desta cronica, ha toda uma discus-

n largamente usadas |
(N pela policia durante |

ma usada por |

tizados ¢ por |

Segundo esse decreto, as operadoras de telefone
e Internet teriam um prazo maximo de 24 horas
para atender aos pedidos da comissdo, sem ne-
cessidade de autorizago judicial, para quebra de
sigilo. A contestacio foi generalizada, com muita
gente a associar a CEIV aos Actos Institucionais (Al
da ditadura militar, e juristas a considerarem-na
inconstitucional. A hora de fecho desta cronica,
Cabral emendou o decreto desta forma: “As em-
presas Operad; de Telefonia e Provedores de
Internet dardo prioridade para o atendimento dos
pedidos de informagoes formulados pela CEIV ou
decorrentes de ordem judicial nos casos de sigilo
previstos na legislagao.”

/ Cadé o Amarildo? Campanha para nao
deixar esquecido o desaparecimento
do ajudante de pedreiro Amarildo de
Souza Dias, 47 anos, morador da Roci-
nha, desaparecide desde 14 de Julho,
quando policias da UPP (Unidade de

530 sobre o mas |

molotov contra a policia depois de o Papa sair do
Paldcio da Guanabara. O lancamento foi feito no
meio de uma manifestagdo de centenas de pesso-

com feridos e detidos. A PM acusa activistas anar-
quistas de iniciarem os confrontos. Manifestantes
presentes que cotejaram vérios videos suspeitam
de que o mascarado seja um policia infiltrado por

carado que lancou um - |

Policia Pacificadora) i da na favela o levaram
para “averiguacbes”. Na pagina de Facebook criada
para a campanha, Amarildo é descrito como “desa-

| parecido politico da ‘democracia brasileira’.
as e desencadeou uma violenta resposta policial,

usar roupas as de outros infiltrad
entretanto detectados.
A Black Bloc: grupo anarquista cujos |

membros trajam de preto, incluindo
a mascara, activo nas manifestacoes
das ultimas semanas e acusado pela
policia de “incitar a violéncia”.

Piblicas, criada a 22 de Julho por decreto
do governador do Rio de Janeiro, Sérgio
Cabral, o responsavel pela Policia Militar e
oalvo carioca mais visado pelos protestos.

A No momento em termine esta croni-
ca, a Midia NINJA tem mais 400 novos
fas. Mas para terminar mesmo, eu ji
tinha roubado esta cita¢ao que o meu
amigo, e multiactivo pensador-profes-
sor-curador carioca, Frederico Coetho
partithou no Facebook, recuperando a célebre
pega Trate-me Ledo do grupo Asdribal Trouxe o

| Trombone: “No momento em que estou mais fra-

| &il, eu vou escolhier as minhas proprias duavidas.

A CEIV: Comissdo Especial de Investigacao |
de Actos de Vandalismo em Manifestagbes |

Nao é sofrer menos o que me interessa, mas ex-
perimentar sentimentos de profundo prazer. Eu
quero ser feliz. Eundo desisto da ideia de ser feliz.
Anecessidade que ey, vocé, e toda essa gente ai
tém da vida ndo da pra ser aniquilada. A ferocidade
€ um compromisso terrestre.” Foi em 1977, nem
os Ninjas tinham nascido.

@ alc.atlanticosul@gmail.com
http://blogues.publico.pt/atiantico-sul/
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Eleicoes no Brasil Mais de 135 milhoes irao votar na urna electronica em Outubro

Dois analistas politicos brasileiros ajudaram o PUBLICO a descodificar o 1éxico do escrutinio. Por Maria Jodo

dia 3 de Outubroéo . . presidencial éa equipa que
“primeiro turno” para Cabos eleltorals concorre & Presidéncia, o candidato
as eleicdes no Brasil Pes: que fazem a Presi i vice,
Os eleits quesdo ¥ céo de um i sendo | comoo ticket; i Nao
actualmente mais de oundo filiados no partido. Os cabos | confundir, avisa Castro Neves, com

‘por cento do que em 2006 -, irdo

eleitorais eram tradicionalmente
‘pagos para fazer propaganda pelos

“chapa branca’, que quer dizer
oficial ou do Governo, um termo que

a“urna electrénica” escolher os partidos de direita, enquanto os de vem das placas brancas usadas nos
seus candidatos. Estioemcausa27 | esquerdaacabavam por se apoiar veiculos oficiais.
cargos de governador, todos 0s513 especialmente nos seus voluntarios, .
1ug§r°;dedepmadoeaindadois explica Heber Maia. Isso est&, no Coronelismo
tercos do Senado, com 81 membros. | entanto, a mudar, e recentemente Os “coronéis” das regides (sobretudo
Isto, claro, para além da eleicio d até partidos d do sdo iros donos
Presidente. comooPartidodos T d doe d i diz Castro
Esta semana, uma das ol tém feit i it Neves, para quem o voto obrigatério
dacampanha foi a “lei da Ficha cabos eleitorais pagos. O termo é éum factor que contribui para este
Limpa", que i ! i ainda usado de uma maneira mais fenénemo. Heber Maia considera
de politicos condenados por livre. Lula, por exemplo, tem sido o que ofenémenoja é, no entanto,
crimes graves. Pelo menos 308 “cabo eleitoral” de Dilma Rousseff, isolado erestrito aregides mais
politicos deverdo perder o direito dizaimprensa brasileira: tem feito pobres. Termos como curral eleitoral
d it por terem porela. ou voto de cabresto dizem respeitoa
sido condenados por crimes de . . estarealidade.
‘Thomicidio, trafico, formacao de CalXa dOlS -
quadrilha, corrupgso e furto. Euma espécie de sacoazul Curral eleitoral
Aindaassim,amalhadaleideixa | portugués. Refere-seao dinheiro Ocurral eleitoral é uma regido
‘passar alguns crimes: o médico Luiz bido di i ‘por um coronel onde
Afc Sefe i eleitoral a todos votam no candidato do
e el Lo e e e
ia e viol de menor : - oeleitor écor aum ani
({durante quatro anos). Mas uma vez Candldatos nanicos que obedece as vontades do seu
que ojulgamento decorreu apenas Politicos que se lancam como “dono’”. Estd relacionado com o “voto
em primeira instancia, e aleisé se candidatos por partidos nanicos - de cabresto”, expressdo mais usada
}refereacondenagées em segunda partidos com issima ouaté
instancia, vai poder ser candidato. mesmo nenhuma representacio B s
De resto, muitos politicos estdo a popular, explica o analista xt;fuco EleltOIE‘S dUB.S caras
adiar a entrega da certiddo criminal, | Jodo Augusto de Castro Neves. Nas sondagens dizem que querem
tentando evitar a lei, e outros Muitos nanicos acabam por usar eleger a pessoa indicada por Lula,
jadisseram que vao a tribunal uma l da de alv 1 (verem Serra i
desafiar a proibigao. ‘baixo). preferido, ou vice-versa: dizem
Também o papeldo Presidente, o preferir o candidato da oposicioe
Lula daSilva, comocaboleiiorarr | Casa Civil Gepois escothem Dilma Rousseff
da candidata do seu partido, Dilma EoérgﬁodnGwamoFedeml como candidata preferida.
Rousseff, voltou a ser falado - o PT que presta apoio & Presidéncia . . sl
acusa o Tribunal Superior Eleitoral | da Republica. Segundo Heber Ficha limpa/suja
de icso politi i Maia, a Presidénci Candi ficha suja, ou
mesmo mover accao judicial por 1ais qu sejaregisto criminal, podiam
contrauma Presi il lei no Brasil
No entante, segundo as contas aCasa Civil pela Umalei a jaesteano
feitas pelo jornal Estado de Sdo i das politi mudou a situacéo, e agora s6 podem
Paulo, a justica eleitoral moveu pela articulagdo dos ministérios. concorrer se ndo tiverem sido
maisacgdes contra o PSDB de José Cassado condenados por crimes graves.
Serradoquecontra o PT de Lula: 4
16 aog:ﬁescl‘cﬁ\ua os “tucanos” e12 Quando um deputado ou um Itamara(y
contra os “petistas” por vi da | ttulard leito temo A sede do Ministério dos Negécios
lei eleitoral ‘mandato cassado quer dizer que Estrangeiros é o Paldcio de
Primeiro turno, urna i foii indo d (asede da Presi iaéo
ficha limpa, cabo eleitoral, tucanos podendo ficar i ido d er | Paléciodo Planalto). O nome, explica
e petistas - alguns termos poder&o durante um certo periodo de tempo. | Heber Maia, tem origem na antiga
ndo ser imediatos para urn leitorem sede do Ministério das Relaces
Portugal. Chapa Exteriores no Rio de Janeiro, um
O PUBLICO pediu Lista eleitoral, conj d 1 rao que pertencia
ajuda na descodificacdo it que se aF isco José da Rocha Ledo,
adois analistas politicos apresentam para Conde de Itamarati.
brasileiros: Jodo Carlos disputaruma
Castro Neves, que trabalha eleicdio para Legenda de aluguel
em Washington paraa os principais Um partido usado por um candidato
CAC Consultoria, uma cargos. A chapa que, na verdade, nada tema ver com
empresa de servicos ele. Ealgo que acontece com muitos
deandlise e estratégia g o “candidatos nanicos”, diZ Castro
politicas sedeada em f ot Neves. Sao usados por politicos
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Saibamaisem:
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Guimaraes

pessoas mais importantes na
O publici

da Repiiblica, embaixadores, por
1,08

ioDuda
Mendongca, que tem créditos por ter
suavizado a imagem de Lula do duro

No proc et
candidatos s&o submetidos a outra
espécie de sabatina: um grupo

revoluciondrio para “Lulinhapaze de especialistas ou jornalistas
amor”, é il la entre os i i
teiros. .

e Santinhos
Mensalao Pasta com a fotografia, nome e
O termo foi had infor sobreos i
por Roberto Jefferson, presidentedo | distribuida pelos cabos eleitorais
PTB-Partido T i i leil Nor os
‘para se referir ac apoio 2t Yol itorai: istribuem
recebido por partidos da base de 0s “santinhos”, enquanto os

poio do Governo Lula durante a ik que participam nas

eleitoral icipal de
2004, dizHeber Maia. Eraumapcio | umdidlogo e convencer o eleitor,
‘periddico (nfio se chegou nuncaa explica Heber Maia.
provar que fosse mensal)dado aos
deputados dabase aliadaparaque | L UCATIO
estes votassem a favor de projec Membro do PSDB, Partido da Social-
d ivo. O termo a0" D i ileira, de José Serra
passou a designar {osimbolod Ao a0t
semelhantes - o ltimo foi o “caso umaave).
tone”, em Brasilia.

b Turno
P AC Volta. O primeiro turnoe destas
Programa de Aceleracdo do eleicdes éa 3 de Cutubro, o segundo
Crescimento. O PAC foi criadono a3l
segundo mandato do Presidente P
Lula, sendo organizado e gerido Urna electrénica
‘pela candidata Dilma Rousseff. 0 Desde 1996, os brasileiros votam
objectivo do PAC é o investimento ‘numa urna electrénica. O voto
em cbras de infra ico serve para impedir

(principalmente em energia e
transportes) cuja falta era apontada
COMO um entrave no processo

= 2 5

eraado "voto formiga’, em que
‘um eleitor recebia um boletim j&

do e entregava-o, levando

nacional O Governo Lulalangouem | oboletim em brance que seria
Marco deste ano a segunda versao marcado e entregue a outro
do PAC, causando alguma polémica | eleitor. Também impede votos
pelasua c leitoral | de protest que pessoas
Pal escreviam no boletim nomes de
alanque animais ou pessoas fora da lista dos

o Ty -
da campanha politica num dado . . o=
local Literalmente, éopalcoonde | VeI TiCalizacdo
ocorrem 0s comicios politicos; A obrigatoriedade de as coligacdes
G e et i :
plataforma eleitoral (propostas) anivel estadual, decretada pelo
ouaté mesmo referir a coligagio tribunal eleitoral, foi brevemente
eleitoral (o defulanonos | experi A verticali &
estados tem muitos apoios”), explica | nio éobrigatéria.
Cast

e Voto de cabresto
P emEdeblsta Voto direccionado por alguém-o
Membro do Partido do Movimento ‘patrao, o coronel, o proprietarioda
Democrético Brasileiro, de José fazenda. O cabresto, diz Heber Maia,

Sarney e Michel Temer, o candidato
avicena chapa de Dilma Rousseff, a
candidatadoPT.

Petista

Membro do PT, Partido dos
Trabalhadores, do Presidente Lula.
Sabatina

O termo tem origem numa antiga
pratica das escolas catélicas
de realizar no sdbado uma

durante a semana, diz Heber Maia.

serve para o cavaleiro conduzir
o cavalo, dando-the indicacsio da
marcha.
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Glossario
03/0472008 - 07:00

m {/T0PICOS) Mercantilsmo: teoria econémica comum na Europa entre os séculos 16 e
18 que promovia a regulagio pelo Governo das economias nacionais com o

Ehumgglwww ico.cieu objectivo de aumentar o poder do Estado. Os metais preciosos, como o ouro
e a prata, eram considerados indispensaveis a riqueza do pais e deviam ser

Qoverno ) obtidos pelo comércio, sendo um dos objectivos fundamentais que as

i fossem excedentarias. As necessidades das pessoas, sobretudo as

de bens importados, eram secundarizadas e procurava-se que se
mantivessem a um nivel baixo, porque consumiam divisas preciosas,
lembra a Enciclopédia BritAnica na sua entrada sobre o assunto. O termo
foi cunhado em 1776 pelo economista Adam Smith, em “A Riqueza das
NagGes”.

Insolvéncia: falta de capacidade para se pagar as dividas. Numa empresa
ou nos individuos, pode implicar a faléncia e perda de bens. Nos Estados
tem outras consequéncias, devido 4 sua prorrogativa de emissdo de moeda.

Derivados financeiros: contratos financeiros cujo prego ou valor
depende de outras variaveis basicas (bens ou activos financeiros). Por
exemplo, ao prego do petréleo daqui a seis meses.

Alavancagem financeira: endividamento nio suportado em
integralmente em activos. Alavancar financeiramente ser contrair dividas
com base em activos que nfio a cobrem totalmente, com base expectativas
de desempenho futuro. Pode também ser visto como um endividamento
€Im excesso.

Off-shore: um banco ou filial bancéria instalada num paraiso fiscal, que
por defini¢io concede um regime de taxagfo do dinheiro mais favoravel do
que é normal.

Parafso fiscal: territério com um regime fiscal sobre os capitais
substancialmente mais favoravel do que o da generalidade dos Estados. Foi
inicialmente uma invengio de americanos e ingleses, instalando-os em
territérios com pouca viabilidade econémica ou com pouca actividade na
economia real. H4 também Estados-nag&o que funcionam como paraisos
fiscais, cujo expoente méximo é a Suica. S30 conhecidos por serem também
utilizados para viabilizar a fraude fiscal aos regimes tributarios dos paises
com regimes mais comuns e para branquear dinheiro de actividades
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//Sociedade

//RADIOGRAFIA DO SETOR
ORGANIZACGES DE ECONOMIA SOCIAL (2010)

55 383 ota

37
Fundagbes

81
Misericérdias
119
Mutualidades

2260
Cooperativas

——
A que se dedicam as IPSS =
5 Atividades Financeiras
25 Organiz. Profissionais, Sindicais e Politicas
25 outras
978 Cultos e Congregagdes
298 Cultura, Desporto e Recreio/Lazer

3232
[Acdo Social

198 Saude e Bem-estar
97 Ensino e Investigacdo
164 Desenvolvimento, Habitacdo e Ambiente

55 383
TOTAL

POSTOS DE TRABALHO EM PORTUGAL E NA EUROPA/

(milhares)

Cooperativas
52
Mutualidades
|
Misericérdias
2
Fundactes
B

Associagdes e outras entidades

Sites uteis

i cases pt
www.cirlecportugal.org

el montepio pt/category/solidario
bancodeinovacaosocialpt
W umppt
www.mutualismo.pt

obo cris pt
‘www.confagri.pt
www.bus.org.pt
www.impulsopositivo.com
Wiy, diancua pt

portugal ashoka.org
ppl.com.pt
Wwww.kiva.org/start
www svent

REMUNERACAO ANUAL
DOS TRABALHADORES
(EM EUROS)

0 500 1000 1500 2000 2500

Alemanha
Cooperativas,

Polonia SN 59
Suécia SN 507 |

Austria 5 234
—E3
Dinamarca §195

Finlandia Ji 187
Hungria i 178
Roménia 163
Rep. Checa Jij 160
Bulgaria Jj 121
Grécia f 117
Irlanda § 99
Eslovaquia § 45
Estonia 38
Luxemburgo | 16 |
Eslovénia {7
Malta | 2

38 846
Mutualidades

{'Numefo de intlividuds,
[quer aitempo inteiro quer
{a tempo parcial

£ CONTA S 0.NE  INFOGRAFIA

Economia social
ampara 600 mil
necessitados

® Cooperativas, mutualidades e

® Terceiro setor &

muito mais do

que instituicoes de solidariedade

Alexandra Figueira
afigueira@jn.pt

Sem as institui¢des de soli-
dariedade, haveria 600 mil
portugueses desamparados
eesta ésoapontadoice-
bergue: a economia social é
um mundo de altruismo e
entreajuda que chega a mi-
IThées de pessoas.

que a Economia
Social éa daajuda

Também é, masa solidarieda-
de é uma pequena parte de
um mundo vasto que inclui

milhdes e meio de beneficia-
rios; as cooperativas agrega-
doras de grande parte dos la-
vradores (isto s6 para falar
das agricolas); as centendrias
misericordias, as fundagoese
as associagoes, cujo papel na
dinamizagéo da sociedade é
vital. Uma parte destas enti-
dades tem o estatuto de ins-
tituigdo particular de solida-
riedade, que amparam 600
mil necessitados.

vidaseria “um
RuiNamorado,

daUniversidade de Coimbra.
Um pesadelo de desempre-
g0, também, ja que paga sala-

associagoes também fazem parte

contasatélite do INE. E.como
se toda a cidade do Porto 14
trabalhasse.

Com uma vantagem, diz
Jorge de S4, vice-presidente
de um centro de estudos in-
ternacional sobre a matéria
(CIRIEC). “Nio se deslocali-
za,emerge semalarde dotra-
balho concretode pessoas es-
pecificas para resolver pro-
blemas determinados”, diz.

nhado porassociagdes, mise-
ricordias e fundagGes; eaen-
treajuda, no caso das coope-

LEIS REVISTAS
NESTE ANO

Neste ano devera estar
pronta a revisdo da lei
sobre cada familia da
economia social. Af se
percebera que papel
desempenhar&o parti-
dos politicos, associa-
¢0es sindicais e empre-
sariais e ordens profis-
sionais. A hiptese de
serem admitidas socie-
dades comerciais ficou
em aberto, mas ndo de
forma explicita. A lei de
bases foi aprovada por
unanimidade.

Sdo fins que prosseguem
commenor dependénciados
cofres publicos do que, a par-
tida, se poderia pressupor. A
economia social encontra pe-
los seus préprios meios trés
euros por cada euro recebido
do Estado.

Mas ndo chega e, no con-
junto, o setor perde dinhei-
ro. A autossustentabilidade
é, assim, um dos desafios ao
setor indicados por Eduardo
Graga, diretor da Cooperati-
vaAnténio Sérgio, uma espé-
ciededirecio-geral daecono-
mia social.

Identidade comum
Umoutrodesafiodosetoréa
sua propria identidade. Ape-
sar de ser nomeada pela
Constituicdo, s6 hi pouco
tempo as entidades que a
compdem se comegaram a
organizar para criar uma
identidade partilhada.

Um passo importante foi
dado em junho, com a entra-
daemvigorda Leide Basesda
Economia Social, aprovada
por unanimidade na Assem-
bleia da Repuiblica. Um outro
passo, previsto ainda para
esteano, é arevisao da legis-

sido percorrido de forma cada
vez mais consistente e com
maiorimpactonaauto-orga-

“O Estado tem
de garantir a
coeséo social
e trabalhar em
conjunto com
a economia
social”.

Eduardo Graga
Coop. Antonio Sérgio

“Ter a ilusGo
de quea
sociedade pode
progredir sem
uma economia |
social forte é
um erro grave”.
Rui Namorado

Centro Estudos Sociais

“No Mundo ha
mil milhGes de
essoas direta

social”.
Jorgede Sa
CIRIEC Internacional
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ECONOMIA-
A SOCIAL

Montepio

ESTE E O PRIMEIRO DE 52 TRABALHOS (UM PORSEMANA)  * ==
) QUE O JN, EM PARCERIA COM O MONTEPIO, DEDICA
A ECONOMIA SOCIAL, SETOR CUJA IMPORTANCIA E CRESCENTE

CCONTAS DAS ENTIDADES (2010)
eceitas mm Despesas

Associacoes Cooperativas Fundacdes Misericordias Mutualidades

e outras entidades

°
=N & 1410

ORIGEM DOS RECEITAS
@ Proprias @ Transferéncias e Subsidios  mm Rendimentos de propriedade mm Outros recursos

23 21

126 602

A economia social integra
as seguintes entidades.

1. Associagio

E uma pessoa coletiva sem
fins lucrativos, cujos asso-
ciados se agrupam em tor-
no de objetivos e necessi-
dades comuns. Podem des-
tinar-se a inumeros fins:
culturais, recreativos, des-
portivos, de pais, estudan-
tis, de protecdo civil (bom-
beiros voluntérios), entre
mUitos outros.

2.Mutualidade

Aqui o objetivo é o auxilio
reciproco dos seus associa-
dos e familiares. Traba-
Iham sobretudo nas areas
da saude, acao social e re-
gimes complementares de
Seguranga Sacial. Tem um
milhdo de associados e
mais de 2,5 milhdes de be-
neficidrios.

3.Cooperativa

As agricolas serao as mais
conhecidas, mas hd coope-
rativas de habitacao, con-
sumo, culturais, de ensino,
de desenvolvimento, dedi-
cadas ao ambiente... 30 as-
sociagdes auténomas e vo-
luntarias que visam satis-

fazer necessidades econo-
micas, sociais e culturais
dos associados, através da
cooperacao democratica e
entreajuda dos membros.

4.Misericordia

Associacdes constituidas
de acordo com o Direito ca-
nonico para satisfazer ca-
réncias sociais e praticar
atos de culto catélico. A pri-
meira data do século XV.

5.Fundacdo

Pessoa coletiva, sem fins u-
crativos, cujo patriménio
foi-lhe irrevogavelmente
dado e € suficiente para
prosseguir os fins, que ttm
de ser de interesse social,
em beneficio da sociedade,
mas ndo do fundador ou
pessoas das suas relacoes.
Tém objetivos culturais, de
defesa do patrimonio, de
saude, de ensino.

6.0utras entidades

ALei admite outras entida-
des, sem especificar. Nao hd
consenso sobre o que deve
ou ndo integrar este setor.
Por exemplo, se uma em-
presa privada lucrativa se-
guir 0 espirito subjacente a
economia social deve inte-
grar o setor?

5 PERGUNTAS A //LINO MAIA

“Estado so entra
com 42% das

receitas das IPSS”

Lino Maia preside a

CNIS - Confederacao

das Instituicdes Particulares
de Solidariedade

0 que éa economia social?
£ aatividade desenvolvida
em prol das pessoas. A coope-
rativa oua mutualidade exis-
tem para defender osinteres-
ses dos associados; no setor
solidario, defendem-se osin-
teresses dos mais carencia-
dos. Inclui misericordias, al-
gumas fundagdes, centros
sociais paroquiais (que tém
uma natureza fundacional),
institutos de organizagdes
religiosas e as associagdes de
solidariedade social.
Quantasestdoa funcionar?
H4 4100 com atividade no
terreno, 2700 das quais filia-
das na confederagio. Em
2011, 600 mil pessoas esta-
riam desprotegidas se no
fossem as IPSS.
Sao organizagoes de mao
de obra intensiva. Podem
ser uma saida para quem

estd no desemprego?
Uma pequena IPSS facil-
mente tem 20 trabalhadores,
amédianacional é de 60 pes-
soas. O setor emprega gente
cada vez mais qualificada,
mas pode ser uma saida para
desempregados de baixas
qualificagdes, como mulhe-
res com mais de 40 anos.
Vivema custa do Estado?
Os acordos de cooperagao
representam 42% do finan-
ciamento; metade vem de
comparticipacdes dos uten-
tes e o resto da filantropia e
da comunidade. Mas a desci
dados rendimentos das fami-
lias estd a deixar muitas ins-
tituigdes em situacio dificil.
Existe um perigo real a sua
sobrevivéncia, superado s6
pelo esforgo dos dirigentes,
pelas linhas de crédito e o
Fundo de Socorro Social.
As atuais IPSS chegam?
Nao precisamos de muitas
mais, exceto nas dreas de aju-
da ao autoemprego e de de-
senvolvimento local.

[ GLOSSARIO ]

0 setor cooperativo e social, diz a Constituicdo, € um
dos pilares da economia, a par do publico e do priva-
do. As definicdes que se seguem baseiam-se nas ado-
tadas pela Uniao Europeia ou por especialistas.

A economia social € o conjunto de entidades priva-
das com autonomia de decisao e liberdade de ade-
530, que visem ndo o lucro mas a satisfacdo de ne-
cessidades sociais. Inclui cooperativas, mutualida-
des (segmento mercantilista), misericordias, funda-
¢oes, associagoes ou outras entidades que visem o
bem comum; a economia solidaria é conotada com a
area de acdo social; o terceiro setor é sinénimo de
economia social (se se reportar a uma realidade an-
glo-saxonica, refere-se so ao segmento solidario)

E um estatuto que pode ser pedido por qualquer en-

tidade da economia social (as misericérdias sdo-no
por ineréncia) e que Ihes confere beneficios publi-

cos, como a capacidade para receber donativos de

IRS ou uma taxa de contribuicdo para a Seguranca

Social mais baixa, para os empregadores.

Empreendedorismo social

Procura a implementacdo de solucdes inovadoras e
sustentaveis, diferentes ou mais eficientes do que
as que estdo em vigor.

Responsabilidade social

Politicas de promocao da dimensdo econémica, so-
cial, cultural e ambiental, que estejam alinhadas
com o0 negocio da empresa e ultrapassem o0s mini-
mos definidos por lei
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Ranking dos paises com
piores taxas de juro
praticadas nos mercados

Emisso de divida pliblica a 10 anos

Glossario

OBRIGACOES DO TESOURO (0T)

As obrigacdes do tesouro (0T) sao

valores mobilirios de prazo vaira-

vel (de 1a 50 anos), cuja emissao

se efectua através de operacdes
indi leildes ou por opera-

VENEZUELA |
PAQUISTAO |-

GRECIA

ARGENTINA|

UCRANIA|

IRLANDA

PORTUGAL

ESPANHA

ITALIA

Mais 36,7 milhoes gastos
evidoaaltados juros

Portugal endividou-se em mais 750 milhdes e foi penalizado no mercado :

—_ PEDROARAUJO
—_ paraujo@jnpt
| endividou-se, ontem, emmais

750 milhdes de euros. As taxas de
6,24% (a10 anos) e de 4,69% (a 4 anos)
fizeram o Estado gastar mais 36,7 mi-
Ihdes em relacdo as Gltimas emissoes
de obrigagdes. 0 Governo esta autori-
zado a emitir mais 2,5 mil milhoes.

Quando ¢é necessério dinheiro
para fazer face a despesas ou
amortizar divida antiga, o Estado
vaiao mercado e emite obrigagdes
do tesouro (OT), o tipo de titulo
mais usado. O montante angaria-
do, ontem, no mercado da divida
(750 milhGes) ¢ superior as recei-
tas anuais da ADSE previstas para
2011 (600 milhdes) e é de valor
quase idéntico a obra entre Coim-

completa dos juros) a4,8% ao ano.
Recebeu resposta negativa e so
conseguiu vender a 6,24%, quan-
do a tiltima emissdo semelhante
(25 de Agosto) tinha pago a 5,13%.
De acordo com Paulo Rosa, analis-
ta do Banco Carregosa, o Estado
pagou mais 19,35 milhGes de euros
pelos 300 milhdes de euros. Mas o
Instituto de Gestdo do Crédito Pi-
blico (IGCP) tentou igualmente
convencer os investidores a com-
prarem 450 milhdes de euros a
quatro anos com uma taxa de juro
de 3,6%. Novorevés: teve de pagar
4,69%, gastando mais 1742 milhGes
de euros relativamente a emissao
de 28 de Julho.

Contas feitas, Portugal gastou
mais 36,7 milhdes do que teria des-

Carlos CostaPina
'SECRETARIO DE ESTADO DO TESOURO
"Acredito que o
sentido de
responsabili-
dade vai impe-
rar. Mas nao
L tenhamos
ilusdes. A par dos fundamen-
tais da situacao econdmica em
Portugal, e aqui a evolucao no
primeiro semestre e em espe-
cial o desempenho do sector
exportador sdo particular-
mente encorajadores, conti-
nuamos a sentir os efeitos da
iracionalidade em que assenta

¢oes de subscri¢ao limitada.

OT SAO O PRINCIPAL TITULO

As OT constituem o principal instru-
mento da divida pablica utilizado
pelo Estado portugués para satisfa-
zeras suas necessidades de finan-
ciamento. Bilhetes do tesouro,
certificados do tesouro ou de aforro
sao também titulos da divida.

DIVIDA PUBLICA

Quando o Estado precisa de
dinheiro para cobrir parte das
despesas, emite titulos da divida,
e se os investidores (comprado-
res) admitem que ha um risco
elevado obrigam o emitente
(Portugal) e pagar-lhes um juro
mais alto. Num efeito domino,
quando o Estado paga mais para
obter dinheiro, banca, empresas
.em geral e familias correm o risco
de arcar com custos de produgdo
ou pregos finais mais elevados.

gou 0s juros mais elevados desde a
adesdo ao euro (1999) em dias de
emissdo de divida pablica.

Paradoxalmente, 2 medida que
o risco aumenta, a procura sobe
por parte de investidores 4 procu-
ra de remuneracdes (juros) supe-
riores e a procuradas OT al0 anos
superou em cinco vezes a oferta.
Alias, uma vez satisfeitos os com-
pradores da divida portuguesa,
cuja agitacdo mereceu destaque
naedi¢do online do “Financial Ti-
mes”, 0 mercado acabou por acal-
mar, fechando as OT portuguesas
a10 anos nos 6,14%.

Emissao do Estado & Divida portuguesa
também infiuenciou o euro contribuiu para subida do
0 euro estava, ontem, T
asubirmaisdel%e €U0 e mereceu destaque

tocou no valor mais
alto desde ha seis
meses com ainfor-
macao de que serd
dada ajuda monetaria pela Reserva
Federal norte-americana (FED) caso
seja necessario. Além disso,
também a venda de 750 milhdes de
euros de obrigacdes portuguesas,
ontem de manha, e a compra na
véspera da quantidade maxima de
divida de Espanha e Irlanda, num
dia em que a Grécia também emitiu

__noFinancial Times"

Para uma emissdo de mil mi-
lhdes de euros a10 anos, a Alema-
nha (taxa de 2,3%) vai ao mercado
epaga 23 milhdes de euros de juros
e Portugal (6,1% no fecho de on-
tem) tem de gastar 61 milhGes por
ano. Mas o Estado ainda devera en-
dividar-se em mais 2,5 mil milhdes
de euros este ano (até atingir 17,4
mil milhdes, s6 relativos a 2010). Se,
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Objectivo:evitar
mais dois graus
a fazer de estuta
sobre o planeta

Cenarios torridos da subida da temperatura prevéem efeitos nos
mares, gelos, solos e sistemas naturais de que o Homem depende

[EDUARDA FERREIRA
eduardaferreira@jn.pt

4 sinai deumpla-

ficaram mais escaldantes. Desde 1850, no
nosso continente, os 11 anos mais quentes
aconteceram nos Gltimos 15 anos.

Em termos globais, acentuaram-se os
6 climéticos extremos (como

neta em aquecimento: tem-

peraturas médias globais e

regionais a subirem, calotes

polares e glaciares a derrete-
rem, nivel das dguas dos oceanos a altea-
rem, fendmenos extremos, como inunda-
¢Oes e secas, a atingirem mais gente. Equi-
pas de cientistas vém produzindo traba-
Thos que apontam como maior culpado o
diéxido de carbono (CO2) e a concentra-
¢do deste gas com efeito de estufa na at-
mosfera. A responsabilidade desse fend-
meno ¢ assacada as actividades humanas,
sobretudo a partir da Revoluggo Industrial.

Desde 1988 que a comunidade cientifi-
ca internacional tem vindo a monitorizar
de maneiramais consistente o que se pas-
sacomo climana Terra. E desde entdo sdo
tracados cendrios sobre o que acontecera
até ao final deste século se 0 homem ndo
reduzir de modo drastico as emissdes de
carbono, o mais significativo entre os cau-
sadores do efeito de estufa (o metano é ou-
tro e provém, entre mais fontes, dos ani-
mais ruminantes, como a vaca).

Até antes da grande intensificagdo in-
dustrial, os niveis de CO2 na atmosfera
equilibravam-se através de processos na-
turais: florestas e oceanos absorviam par-
te substancial das emissdes, mas agora
sdo insuficientes para “digeri-las”. A for-
magio de carbono decorre em grande
parte da queima de combustiveis fosseis,
como o petréleo, o gis e o carvio. E ndo
tem parado o crescimento do seu consu-

inundagdes e as secas). O retrato desta
realidade é tirado por imagens de satélite
e outros recursos cientificos. O recuo dos
gelos polares acentua-se em cada estagao
e estdo a comegar a ficar abertas, a Nor-
te, rotas maritimas que a massa das calo-
tes polares antes vedavam. A historia da
Terra é extraida de cilindros escavados a
esses gelos e conta como foi o clima hd sé-
culos e milhares de anos , indicando as
concentragdes de entdo de CO2.

Glaciares e neves eternas derretem
como gelado em dia de Verdo. Sobe, en-
td0, 0 nivel do oceanos: em torno da Euro-
pa, durante o século XX, isso aconteceu
ao ritmo de um a dois milimetros por ano.
Parece pouco, mas, segundo projeccdes
do Painel Intergovernamental para as Al-
teragdes Climaticas, da ONU, até ao final
deste século, o oceano em nossa volta
pode crescer em altura entre nove a 88
centimetros. Muitas espécies serdo var-
ridas da face da Terra.

A grande diferenca nestes cenérios
tem a ver com a estimativa da quantida-
de de emissdes para a atmosfera. Actual-
mente, hi quase um consenso internacio-
nal, em termos cientificos, e que vai ter
expressdo na conferéncia de Copenhaga,
que amanhi comega: 0 aumento da mé-
dia global da temperatura em dois graus
face 4 época pré-industrial ndo pode ser
ultrapassado, sob pena de desequilibrio
incontrolavel dos sistemas climaticos.

Deixar queaatmosferaaquecaalém des-
sesdoi inda “toleravei

mo. Os transportes infl em mui-
to aflecha ascensional das emissoes. Mes-
mo apos a entrada em aplicagio do Proto-
colo de Quioto por alguns dos paises mais
industrializados, a atmosferarecebe cada

ai ", vaiporem
riscoavidaou o modode sobrevivénciade
parte substancial dahumanidade. Activida-
des economicas, satde, alimentagcfo, 4gua,
tudo serd posto em causa, particularmente

Principais passos
para o entendimento
anivel internacional

Maio 1992

Nasce a Convencio Quadro da ONU
A questao climética foi assumida pela
ONU como fulcral para as geragoes
futuras, a fim de impedir a “perigosa
interferéncia” humana das concen-
tragdes de GEE. A Convencdo Quadro
das Nagoes Unidas sobre Alteracoes
Climéticas entrou em vigor s6 em
Margo de 1994.

Junho 1992

Cimeira da Terra, no Rio

Esta Conferéncia das Nagoes Unidas
sobre Ambiente e Desenvolvimento

| Domingo 6
I DEZEMBRO 2009

| A importancia ¢

De 7 a18 de Dezembro, delegacies de 192 paises vao reunir-s
as alteracoes dimaticas e o aquecimento global. Objectivo: sub
que nunca chegou a ser aplicado por todos os intervenientes, |
as alteracdes climaticas a nivel global e que possa ser cumprid

globais de dioxido de carb

A emissio de gases que provocam o efefto de estufa ¢ clevada e as pro|
para o futuro — se nada for feito ~ sdo para um aumentro acentuado

Concentracdo de diéxido de carbono (julho de 2008)

37

Partes por milhdo

386

das
B Em 2005 Emissbes de (0,
Em 2030: projeccdo da emissio de (0, sem o impacto de politicas an

(milhdes de tonelad

% 2050: cendrio possivel do efeito de estufa provocados pela
emissao de gas abaixo das duas toneladas per capita*

América do Norte

América do Sul

* projeccio para uma
populacao estimada no
dobro da actual, em 2050

Fonte: [EA. World Energy Outlook 2007

funcionou como o maior |
da questao climética junto da sensibili-
dade pblica. 0 desenvolvimento
sustentavel passou a entrar também
no vocabulario dos decisores politicos.

Dezembro 1997

Protocolo de Quioto

0 acordo estd ligado a Convencao
Quadro das Nagdes Unidas para as
Alteragdes Climaticas. Estabeleceu
metas de reducao de emissdes de
5,2% face a1990 para paises indus-
trializados. Vigora desde 2005 até
2012. Integra mecanismos como o
comércio de emissdes, sua monitori-
zagao e formulas de adaptagao atra-
vés de ajudas a tecnologias limpas.
Nos 184 paises subscritores nao se
incluem os EUA.

Dezembro 2007
K“Rota de Bali”
Nesta Conferéncia sobre Alteragoes

Isidro Costa Esteves / Infografia IN

cos a serem recepticulo dos fluxos turisti-
cos em fuga do Sul. Portugal serd dos mais
perdedores: em 4gua, em energia, em agri-
cultura, com ondas de calor e talvez maléria,
sem procura de visitantes como agora.

O consenso cientifico do Painel Intergo-
vernamental de que dois graus de aqueci-
mento s30 0 méaximo toleravel para o plane-
taserve de base as negocia¢des de Copenha-
gae tem na Europa um dos grandes defenso-
res. Os cdlculos cientificos apontam para
duas condigoes visando esse objectivo: as
emissoes de gases com efeito de estufa nio
podem atingir um pico para além de 2030 (de
preferéncia durante a década anterior) e, a
meio deste século, os valores de 1990 tém de
ser cortados para metade. Sdo estas datas e
taxas de corte que vdo estar no tabuleiro das
negociagoes até ao ultimo da desta cimeira
sobre o clima. Os ajustes ndo sdo faceis e, até
ao tltimo dia, vamos assistir a propostas e
contra-propostas, bem como a reivindicagoes
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la Cimeira de Copenhaga

e em Copenhaga para debater
sstituir o Protocolo de Quioto,
yor outro capaz de responder
o por todos os signatarios.

Impactos das alteracdes climatéricas

Stress hidrico, redugao da produtividade das culturas e extingdes de animais e plantas em larga escala estao entre as
ameagas que o mundo enfrenta da mudanca dimatica. A procura de um acordo global sobre redugao das emisses de
gases de efeito estufa em Copenhaga sera crucial para determinar como conter essas ahterages ambientais

Efeitos no clima

jecgdes

Aquecimento global

Temperatura média global
& concentragao de (02 na atmosfera (1950-2001)

0s niveis
de dioxido
de carbono estdo 18 380
a atingir 390 o
partes por milhao ns
(ppm), gk 360 5
comparado 3 Temperatura m g
com os 280 ppm g m w g
no inicio H §
da revolugao e 30 E
ko industrial HE™ 2 £
H ; n 8
Fonte: NOAA, NASA AIRS project k] B6 Concentragdo de (02 5
el 20
las)
B2 -+ + 280
1950 1960 1970 1980 1990 2000
bientais Forte: GoddardInsiute fo Space Sudiesand Scps nstutonof Occanography

Aumento do nivel da agua do mar

Cientistas salientam que, mesmo que o aumento

da temperatura seja limitado aos 15 graus, vai levar a um
aumento de dois metros o nivel da gua do mar ao longo
dos séculos, 0 que pode levar ao desaparecimento

de algumas ilhas. Mais de 100 milhdes de pessoas vivem
aum metro do nivel do mar, sendo o problema
especialmente preocupante para as pequenas ilhas.

Alteracio média : subida de 3,2 mm por ano

milimetros por ano

Austrilia/Nova Zelandia/Coreia

de mortes causadas pelo calor

Problemas com
aqualidade da agua

Cheias
einundagdes

Aumento das cheias
em zonas costeiras

Aumento do nimero

)

Diminuicéo do
caudal dos rios

Degelo sazonal do Arctico
mais aprofundado

Possivel extingao de algumas
espécies de arvores

Fonte: Martin Parry, Intergovermental Panel on Climate Change

Fracas
colheitas

Aumento das
ondas de calor

Aumento da
area queimada

Espécies.
sub-sarianas em
tisco de extingéo

Aumento das
z0nas aridas

lossario Breve das Alteracoes Climaticas

Aquecimento Global Didxido de Carbono - C02

A combustao de combustiveis fosseis e das
florestas e a poluigdo industrial langam Gases
com Efeitos de Estufa na atmosfera e provo-
cam alteragGes climatéricas, entre as quais 0
aumento da temperatura média da Terra.

Captura de Carbono

Técnica de fixagao de Diéxido Carbono (C02)
em sumidouros com vista a reducao deste gés
na atmosfera. Pode ser feita gracas a gestao
do solo e & florestagao ou reflorestacéo.

Desflorestacao

Apar do (02, € um dos grandes potenciado-
res do efeito de estufa e do aquecimento
global. Isto porque, ao destruir as florestas, é
reduzida a capacidade de absor¢do do
dividn da rarhann nalac nlantac

Gas que é produzido quando se queimam, na
presenca de oxigénio, materiais que contém

radiagées infravermelhas, provocando o
Efeito de Estufa, que se caracteriza pelo apri-
sionamento de calor entre a superficiee a

carbono (por exemplo, c fosseis
como carvao, petréleo ou gas natural). Eum
dos grandes potenciadores do Efeito de
Estufa.

Energias Renovaveis

Aquelas que sao obtidas através de fontes
naturais capazes de se regenerarem (por
exemplo, o sol, 0 vento, os rios e mares, maté-
ria orgénica e o calor da Terra).

Florestacao / Reflorestacao

Aplantacao de novas florestas em sitios onde
historicamente elas ndo existiam ou a replan-
tagdo de florestas destruidas. Contribui para a
rantira da oacec inditarec dn efeitn de echifa

asua dissipacdo no
espago e aquecendo a temperatura do ar.

GWP

0 Potencial de Aquecimento Global distingue
os diferentes gases quanto as suas conse-
quéncias para o ambiente e permite quantifi-
car os resultados da emissao de vérios gases
com efeitos de estufa. Por exemplo, o metano
tem um GWP21, o que significa que cada
tonelada de metano corresponde a 21 tonela-
das fle 02

Mercado Global de Carbono
Um mecanismo que permite aos paises que
exrarderam nc limitec imnnctne A< siias

MtC02e

Atonelada métrica de diéxido de carbono
equivalente é a medida-padrao utilizada para
quantificar as emissoes de (02.

Pegada Ecolégica

Mede o uso de recursos naturais necessarios
para sustentar uma geragao, tendo em conta
0S recursos materiais e energéticos gastos por
uma dada populacao. Permite demonstrar se
os impactos antropogénicos no meio natural
sd0 sustentéveis a longo prazo e comparar os
habitos de diferentes populagoes.

Painel Intergovernamental

0 Painel Intergovernamental para as Alte-
racoes Climaticas é constituido por centenas
de cientistas de diferentes paises e areas de
ennhecimentn Canstitiidn em 1988 nor
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RBS: Futuro de Portugal podera passar por
alargamento da maturidade da divida e
venda de ouro

04 Outubro 2013, 12:25 por Sara Antunes | saraantunes @negocios.pt

O Royal Bank of Scotland (RBS) considera que a
nota positiva dada pela troika a oitava e nona
avaliagoes afasta o cenario de um segundo resgate,
bem como de um panorama de perdas para os
credores privados. E coloca como cenario central o
recurso a um “bail-in”, ou seja, que o financiamento
venha de recursos internos, apontando para
possibilidade de extensdao das maturidades da
divida ou venda de ouro.

A nota de analise do RBS a conclus&o da oitava e nona
avaliagdes do programa de resgate portugués salienta que a
troika considera que “a divida publica permanece sustentavel”,
apesar desta ter sido revista em alta de 124% para 127,8%
este ano.

“Continuamos a considerar que uma Linha de Crédito com
Condigbes Reforgadas € menos provavel’” mesmo que os juros
implicitos nas obrigagdes a 10 anos estejam préximos dos 6%,
porque “acreditamos que o BCE estara relutante” em aplicar o
programa de compra de titulos no mercado secundario (OMT,
na sigla em inglés) a Portugal nesta fase e “até que [o pais]
demonstre um acesso total aos mercados”, o que implica fazer
mais do que uma emisséo de divida.

“O que significa que os riscos de um segundo programa de

XXXV



Mas ha riscos para esta anélise, salientam os analistas do RBS. Em causa esta “um problematico Orgamento do
Estado para 2014 e questdes relacionadas com as politicas chave na Zona Euro” em torno dos programas de
ajuda.

A casa de investimento sublinha que ainda n&o ha se ndo uma declaragdo sobre as avaliagdes e ndo um
documento final, o que considera estar relacionado com a “necessidade de ter um Governo na Alemanha em
fungdes antes de se tomarem decisdes chave”.

Glossério

Ha vérios cenarios possiveis em cima da mesa para paises que estéo intervencionados. Muitas siglas e
muitos conceitos que, em muitos casos, se cruzam. Conhega os principais.

Linha de Crédito com Condigdes Reforgadas -
Trata-se de um programa cautelar através do Mecanismo Europeu de Estabilidade (MEE), com o BCE na
retaguarda, através do programa de compra de divida. Esta & considerada a solugéo mais “robusta” no
cenario de um programa cautelar. Contudo, para que este si seja activado sera 4rio que 0 pais
em causa consiga efectivamente regressar ao mercado de divida, realizando mais do que uma emissao de
obrigagdes.

Linha de Crédito Preventiva Condicionada :
E um programa igualmente financiado através do MEE, mas com condigdes mais “leves”. Esta solugdo estara
disponivel para paises com sinais robustos de recuperagdo, bem como com acesso ao mercado de divida.

OoMT

0 OMT, como é conhecido na sigla em inglés, € o programa de compra de divida piblica no mercado
secundario por parte do Banco Central Europeu (BCE). E serve como uma almofada para os paises que
estéo a regressar ao mercado de financiamento. Com este programa, o BCE compra divida dos paises e
atenua potenciais valorizagdes dos juros implicitos das obrigagdes.

Bail-in

Programa que passa por solugdes internas e exclui novos financiamentos. Esta solugao pode ser gerida
através de varios meios. O RBS fala em duas medidas para Portugal: extensao de divida e venda de ouro.
Mas podem surgir outras formas de “financiamento” interno. E ha resolugées mais drasticas, como as
aplicadas em Chipre onde os depositantes com mais de 100 mil euros foram chamados a participar no “bail-
in”. Contudo, este Gltimo cendrio tem sido completamente excluido dos programas de Portugal ou da Grécia,
tendo Chipre sido um caso pontual devido as caracteristicas daquele mercado. .

Psi :

E a solugo mais dramatica para os detentores de divida, ja que passa pela assungio de perdas por parte
os privados. Foi o que aconteceu no segundo programa de resgate da Grécia, onde os privados foram
obrigados a assumir perdas superiores a 50%. Este é igualmente um cendrio que tem sido completamente
excluido nos casos de Portugal ou da Irlanda, com as autoridades a deixarem claro que esta solugéo foi
usada excepcionaimente na Grécia.

NOTICIAS RELACIONADAS

® Troika diz que chumbos do Constitucional podem travar regresso aos mercados (act)

PESQUISA # rortags

ajuda externa " venda de ouro ¢ extensdo da divida RBS . Royal Bank of Scotland troika
ALERTAS # por patavra-chave: d
ajuda externa venda de ouro extensdo da divida RBS Royal Bank of Scotland 2 troika

SUBSCREVER NEWSLETTER
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COMPREENDA O OE

Guia para ler o Orcamento do Estado

16 Outubro 2012, 10:43 por Rui Peres Jorge | rpjorge@negocios.pt

O documento central de planeamento financeiro do
Estado tem centenas de paginas. O Negécios
concentra o essencial em cinco quadros e um
glossario.

Od central de pl fi iro do Estado
tem centenas de paginas e 21 mapas de receitas e despesas.
Eis os cinco quadros essenciais que devera ver para ter uma
ideia das contas pubilicas. E o glossario para que n&o haja
davidas.

Consulte o glossario e as tabelas, que seguem em baixo.
Glossério

Saldo Orgamental global
Diferenga entre itas e desp das Admini Pablicas. Se for negativo, é um défice. Se por positivo &

um superavit. Surge muitas vezes medido em percentagem do PIB. O mais relevante é o saldo calculado na
6ptica da contabilidade nacional.

Saldo orgamental primario

Mede a diferenga entre receitas e despesas, excluindo os juros. E usado para medir a condug&o da politica
orgamental sem o efeito da factura da divida, a qual depende de deci das e das taxas de juro
(variaveis que o Governo n&o controla).

Saldo Orgamental estrutural

Mede o desequilfbrio entre receitas e despesas, mas exclui o impacto de receitas extraordinarias (como
concessdes, transferéncias de fundos de pensées efc.) e o impacto do ciclo econémico (isto é, tenta expurgar o
efeito das ou das exp nas itas e desp do Estado). E um indicador mais
subjectivo, mas muito usado para medir o esforgo efectivo de consolidagéo orgamental.

Contabilidade publica e nacional .

A contabilidade publica mede a realidade financeira numa légica de caixa, isto &, dinheiro que entra e sai dos
cofres publicas. A contabilidade nacional analisa as contas publicas numa légica de compromissos: se um servigo
assumir uma despesa e ficar em divida, essa é il no défice do ano.

Programa de i e ira

Também conhecido como PAEF, este é o conjunto de regras e metas estabelecidas no memorando de
entendimento assinado com a troika em troco de financiamento. O programa dura até 2014 e inclui um pacote
total de financiamento de 78 mil milhdes de euros.

Administragdes Publicas
As "AP" s30 a maquina publica considerada para calculo do défice orgamental a Adnmmstraggo Centra que

inclui Estado e Servigos e Fundos Auténomos it com e fi -
ite institutos publi as ¢des Local e Regional e a Seguranca Social. De fora ﬁa
apenas a parte do Sector Empresarial do Estado (SEE) que ap ltados financeiros e

obtém pelo menos metade das suas receitas através da venda de bens e servigos.

Sector Empresarial do Estado
O SEE inclui a totalidade das empresas publicas. Algumas contam para o calculo do défice orgamental e, desde a
intervengao da troika, até se regem pelas mesmas regras que o Servigos e Fundos Auténomos (chamam-se

iblicas reclassifi Outras emp per fora do perimetro das AdministragSes
Pubhcas sao as que conseguem gerar por si metade das suas receitas e apresemam uma situagdo financeira
sustentéavel.
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Social e para o SNS (juridicamente o SNS, assim como a ADSE ou a CGA, s#o Servigos e Fundos Auténomos)

Dotagéo provisional
Despesa inscrita no Orgamento sem fim definido. Trata-se de uma aimofada.

Cativagoes

Parte da desp p ia pelo Par para os servicos fica a dep da ap G licita do ministro
das Finangas durante ano. Ch tivagdes e servem de margem de seg ¢a ao OE.

(Noticia i com novos g

Quadro 1.2.3. Principais indicadores
(taxa de variagsio, %)

e
PiBe Componentes da Despesa (em termos reais)

PB 14 -17 -3,0 -1,0
‘Consumo Privado 21 -40 -59 22
Consumo Publico 09 -38 -33 -35
Investimento (FBCF) -4,1 =113 -14,1 -42
ExportacSes de Bens e Servicos 88 75 43 36
Importagdes de Bens e Servicos 54 -53 -6,6 -14

Evolugiio dos Precos
Deflator do PIB 11 07 03 13
IPC 14 37 28 09
Evolugéo do Mercado de Trabalho

Emprego -1.5 -13 -4.3 -1.7

Taxa de Desemprego (%) 108 A27. 155 16,4

Produtividade aparente do trabalho 29 04 | 13 07

Saldo das Balancas Corrente e de Capital (em % do Pn
i liquidas de fi i face ao exterior -84 -51 11 10
- Saldo da Balanga Corrente -97 -66 26 -06
da qual Saido da Balanga de Bens -100 -72 -36 <21
- Saklo da Balanga de Capital 13 ] 44 15 18

Legenda: (p) previsao;
Fontes: INE e Ministério das Finangas.

A previs&o que mais tem a ¢&0 no cendrio macroeconémico é a de que a economia portuguesa
contraia apenas 1% em 2013. Isto apesar do forte choque recessivo a que val estar sujeita com o objectivo de
reduzr o défice orgamental em 2013, com especial enf num ignificativo do IRS. S do o
Governo, a procura interna — consumos privado e pabhco e investimento — reduzir-se-4 entre 2, 2% ©4,2%:
menos que este ano, mas completando varios anos no vermelho. A evitar uma queda maior do PIB est4, na

iva do Executivo, um derado das exportagdes, que di o crescer 3,6%, e uma
queda de 1,4% nas importag6es. E neste contexto de mais exportagbes e menos importagdes (deprimidas pela
procura interna) que o Orgamento do Estado aponta para que, pela primeira vez pelo menos desde 1995, o pals
registe um “superavit” externo de 1% do PIB. A queda da actividad ica tornaré inevitavel uma subida da
taxa de desemprego, que o Executivo e a troika esperam que fique pelos 16,4%, como resultado da destruicao

de 1,7% dos postos de trabalho existentes em Portugal este ano.

O quadro i a ic@o da previsao da receita fiscal por cada um dos impostos.

Quadro 1il.1.5. Evolucao da receita fiscal 2012-2013, por imposto

Impostos Diref

#mposto sobre Rendimento Pessoas Coletivas (RC)
Outros.
Impostos indiretos
7Posto sobre produtos petrolferos e energeticos (5P
Irposto sobre Valor Acrescentado (MA)
Empasto sobre Veicubs (ISV)
Tposto de consumo sobre o tabaco (IT)
Imposto sobre dicool @ bebidas alcodicas (ABA)
Imposto do Selo (1S)
Imposto Unico de Circulacso (UCH
Outros
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2012113 Calculad 2012- Di - Jornal de
Calculadora dividendos 2012

05 Margo 2013, 17:23 por Paulo Moutinho | paulomoutinho@negocios.pt, Rui Santos - infografia , Nuno Teixeira - Infografia

Caleuladora de DIVIDENDOS 2012
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Para que possa acompanhar qual o valor da remuneragio que as empresas da boisa de
Lisboa estdo a anunciar, bem como a rentabilidade dos dividendos que vao entregar, o
Negocios disponibiliza-4he uma calculadora para que saiba quanto vai receber com os
dividendos relativos ao exerciclo de 2012.
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(noticia actualizada dia 30 de Abril com os dividendos da
Portucel)

Q Negécios pde a disposigao dos leitores uma ferramenta para
que possa acompanhar a divulgagao do valor das
remuneracdes accionistas, e saber quanto ira receber em

dividendos das emp ionais. Vérias ja I os
valores que vao entregar e que serfo creditados nas contas
dos seus accionistas. Calculadora

dividendos

Nas préximas semanas sero conhecidas as remuneragdes
dasr P da bolsa nacional,
podendo, com esta ferramenta, ficar a saber quanto ira
receber em dividendos, j& descontado do imposto que passou
de 25% para 28% (assumindo que nao opta pelo
er .0y da g0 devera ter
inicio nos préximos meses.
Na calculadora encontrara todas as empresas do PSI-20, e
também as cotadas do PSI Geral que, historicamente,
distribuem dividendos. A medida que forem conhecidos novos
valores de dividendos e as respectivas datas de a
lculadora sera actualizada pelo Ne

Glossario

O que ¢ o dividendo?

Ea fracgao dos lucros da empresa cotada que é distribuida
aos i . Nor , quando uma emp obtém
lucros num exercicio, distribuiu, no ano seguinte, uma parte
desses aos detentores de acgdes, sendo o valor proposto pelo
Conselho de A istrag@io e votado em ia Geral.

Quanto pago de imposto?
A carga fiscal sobre os dividendos aumentou. Passou de 25%
para uma taxa de 28%, sendo o imposto pago na altura em
que recebe a remuneragao. Pode optar antes pelo
to, incluindo este rendi na sua ¢40 de IRS, mas esta opg&o s6 é favoravel caso a sua
ﬁaxa de imposto seja inferior a 28%.

Qual a diferenga entre dividendo complementar e intercalar?

O dividendo intercalar é aquele que & pago quando ainda decorre o exercicio a que este diz respeito. O
dividendo complementar é o que ¢ pago no final do periodo a que se referem os resultados. Em Portugal, a Galp
opta por dividir o pagamento do dividendo em duas fases, j4 14 fora sfo varias as que pagam em quatro fases
(uma por trimestre).

O que representa o “dividend yield”?

Resulta da divis&o do divid pela cotagsio e ina a rendibili da remunerago. Apresentado em
percentagem, este é um importante indicador da ivi do dividendo o ser comparado,
especialmente, com o das cotadas do sector.

O que é o “payout"?

E percentagem dos lucros que a empresa distribui sob a forma de dividendos. Quanto maior é este racio, mais
atractiva é a politica de remuneragio da empresa aos accionistas. O “payout” pode superar os 100%, caso a
empresa distribua um valor superior aos lucros.

Como posso ter direito aos dividendos?

Para ter direito aos dividendos, tera que ter na sua carteira os titulos antes da data do destaque dos dividendos.
As acgbes entram em ex-dividendo trés dias Uteis antes da data de pagamento, sendo que para receber os
dividendos basta comprar os titulos no dia anterior a data ex-dividendo, podendo os titulos ser vendidos na
sessao em que entram em ex-dividendo.

Quando é que recebo os dividendos?
A remuneragao accionista tende a ser feita entre Abril e Maio, sendo anunciado valor a receber pelos

da ¢&o das contas do Ultimo exercicio, ou nas semanas seguintes. Os dividendos
s#éo crednados na conta bancéna do investidor, sendo o valor j4 liquido de impostos (a menos que o opte pelo
englobamento). ’

O que acontece as acgdes?
No dia em que as acgbes entramem a

sem dlrento a remunevag;ao acclomsm No
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rrealista @Destak Trabalhadores do privado tém até 6 de janeiro para rejeitar duodécimos.
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CM hoje nas MSCRE

bancas
Coluna

A dor atras de cada um

F comum sofrer-se de dores nas costas. As moderadas
tratam-se em casa —e estas sdo

a maioria. As intensas nada se sobrepde: nem o trabalho,
nem o humor. Mas como nem tudo é dor, Rui Zink escreve
um glossario da coluna no final da reportagem.

)

)

Por:BrunoContreiras Mateus

TamanhoLetra 4- A+ L Enviar

11 people fike this. Be the first of your friends.
= Imprimir .l Partilhar
;

Estava no banho matinal, espirrei e fiquei com dores
horriveis nas costas.’ Um gesto brusco e Joaquim Camdaes
desespoletou um martirio. Fle ndo sabia mas sofria de [URL

Ler Comentérios

= hitp:; i 1.l
doenca degenerativa no segmento lombar da sua coluna
vertebral — um simples espirro provocou uma saliéncia
discal em dois locais, agravando radical 0s seus si Tratou-se de um episédio de lombalgia num

doente crénico — embora importe ressalvar que, na grande maioria das vezes, ela surge sem lesdes detectaveis
— e que se calcula que afecte, pelo menos uma vez na vida, 80%da lagdo dial, constituindo, defend
os especialistas, um problema de satide piiblica.

bop

Como qualquer dor intensa que persiste, aquela que Joaquim sentia no fundo das contas — entre a regiio
lombar e a sacro-coccigia — deixava-o angustiado. Ndo resultaram as pomadas; uma diizia de injec¢des para
aliviar a dor; nem a acupunctura. Nada péde evitar que sofresse dois meses. 'Omeu dia-a-dia passou a ser cada
ver mais dificil, principalmente porque tinha dores na perna direita e, 20 mesmo tempo, ela imobilizava. Tinha
mesmo muita dificuldade em andar.' Demorava o triplo do tempo no caminho para o trabalho — apesar de
curto: poucas centenas de metros entre a estagio fluvial de quem chega do Barreiro ao Terreiro do Pago,
Lisboa, e o Ministério da Justica.

Tudo se agravava porque & noite s6 tinha uma ou duas horas de sono. E o dia, ocupado em tarefas de
computador, sentado 2 seecretdria, parecia ainda mais dificil que o desgaste das insénias. Nio podia estar
sentado mais do que um minuto’ - recorda o entfo técnico superior principal da Secretaria-Geral da Justi¢a —,
‘tinha que me levantar e dar uma volta. Nao estava bem de forma nenhuma: nem sentado, nem deitado. Tinha
que circular devagarinho e arrastar a perna.' Pensou que estivesse a pagar o prego de umas ‘asneirazitas’ de
outros tempos: os saltos para a 4gua de uma altura de cinco metros, sem saber saltar; ou as suas proezas nas
artes marciais.

Em Junho de 2007, foi operado. Fiz- -lhe uma intervengdo cirfirgica que é um misto entre uma técnica
cléssica e uma mais recente: por um lado, a descompressdo, libertando a raiz nervosa; e, por outro, a

licagdo de d dinAmi que permitem redi i os vertebrais e melhorar o
padrio das forgas af exercidas [L4-L5 e L5-S1 — ver a localiza¢8o na infografia]' — explica o ortopedista José
Guimaraes Consciéncia. Na cirurgia foram usadas técnicas que sdo praticadas um pouco por todo o Mundo.
‘Ndo sinto, quando estou em reunides internacionais, que haja uma diferenga significativa entre o que
podemos efectuar aqui e o que se faz 14 fora. Penso que a populagio pode, de algum modo, estar confiante,
uma vez que o know- -how’ tecnologico quer dos cirurgides de coluna, quer dos ortopedistas, em termos
gerais, & bastante bom no nosso pais.'

Joaquim Camdes, de 51 anos, acordou bem, saido da operagéo, ao anoitecer. Tanto que na manhi seguinte
teve alta. Tive logo ali a manifestagio de gue nio s6 a operacao tinha corrido muito bem como eu me sentia
em forma.' As dores desapareceram. 'Até 9-10 meses apds a operacio, sentia que me faltava o pé, por
exemplo, quando pisava buracos. Sentia sempre umas dorzitas." Na perna direita — que antes arrastava —
nasean a snfrer ofihrac ane a natarin fni diccinandn Nnc filtimne Anic macec Aacanararsn tndn Rinnei am

Classificados Semana Informatica Assinaturas Emprego Passatempos Cofina Media

Renault Fluence tera estreia em Istambul

Togin- B8

Novo Citroen C3 com matores puretech,
239 menos consumo, mais quildmetros
== de prazer.

Crédito Pessoal Cetelem

*m Taxa Espedal de Ano Novo: TAN desde
8,90% e TAEG desde 10,7%. Simule aqui.

EMPREGOS ONLINE

108760 Ainda no encontrou o seu emprego
de sonho? Clique melhor!

e Entregamos gratis
Ll Sl Agua Nestlé Selda ern casa. O presente
ideal para uma hidratacio sauda'ugl
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Das profissdes de risco para a coluna, Teresa Angeja exercen a pior durante 11 anos: carregava pesos
significativos, além do trabalho manual intenso e repetitivo. 'Comecei a trabalhar com 15 anos na fabrica de
pilhas da Tudor, a etiquetar, na linha de montagem. Fazia mesmo muitos esfor¢os. Tinha que por no inicio da
linha de montagem as caixas — talvez com uns 30-40 kg — e depois tinha que voltar a tirs-las no final da linha' -
conta hoje, aos 46 anos, j4 secretaria numa carpintaria perto de Albarraque, Sintra.

Teresa consultou um ortopedista logo aos vinte e poucos anos. Queixava-se de dores lombares mas como ¢
‘quase hiperactiva' nio se deixou ir abaixo. O trabalho era um ganha-pdo importante para o seu niicleo
familiar. O médico especialista aconselhou-a, na altura, a cuidar da coluna — caso contrério, os sintomas iriam
agravar-se. Dito e feito. Aos 30 anos mal conseguia levantar pesos, as dores agudizavam-se ao dobrar as
costas. Eji nem a pé firme conseguia manter-se por muito tempo. Fez fisioterapia durante uns anos mas seria
o diagnostico de uma hérnia discal que clarificou o seu problema. Acontece, porém, que o seu ortopedista da
altura se recusava a opera-la.

Quando ndo se pode remediar, remediado esta — pensou. Se ndo podia ser operada, teria de habituar-se a dor.
O que estava a tornar-se cada vez mais dificil. 'A cama para mim era um deménio. Trés vezes mudei de colchdo
e ndo notava melhoras’ — conta. ‘De manhd, ao levantar—me, ndo me endireitava logo, andava curvada até
tomar um banho quente. E depois tinha muita dificuldade em entrar para o carro. Mais: como tinha o meu lado
direito mais afectado, a minha perna estava praticamente presa.’

Foi o acumular de sofrimento que a fez procurar uma segunda opinido clinica. E, ndo tardon, foi operada, em
Fevereiro de 2008. 'Apds as primeiras guatro horas da operagao, eu senti-me logo outra pessoa. Tinha dores
na barriga [onde foi suturada] mas ja ndo tinha nas costas. Ao fim de dois meses ji estava a trabalhar. Realizei
uma técnica de artroplastia (substitui¢io) do dlS(:O lombar e, desse modo, foi colocado um novo disco
artificial entre as vértebras L5-S1, normali as di oes do o vertebral e mantendo a
mobilidade local, que se tinha perdido no decurso do processo degenerativo' — explica Guimaries
Ci iénci bém professor da Faculdade de Ciéncias Médicas de Lisboa.

Ana Cristina Albuquerque, fisiatra no Centro de Medicina de Reabilitagdo do Alcoitdo, explica que a primeira
coisa a fazer para aliviar as dores nas costas, aos primeiros sintomas, é mudar de posi¢do — levantar,
espreguigar um pouco, dar uma volta. Se persistirem, deve deitar-se de lado, com a perna de baixo esticada e
a outra dobrada sobre esta e com a anca também em flexdo. Pode sobrepor uma botija de 4gua quente na zona
afectada e tomar um paracetamol vulgar. Caso a dor se mantenha durante as préximas 48 horas, deve
consultar o seu médico de familia.

O préprio Centro do Alcoitdo, Alcabideche, tem uma consulta de medicina fisica de reabilitagio normal, que
recebe qualquer pessoa para explicar como surge a dor, em que posi¢do, com que movi qual a
frequé , para se d a causa. Se o doente estiver com uma crise de dor, é orientado para um
programa de reabilitagio especiﬁw Mas todos sdo aconselhados a fazer exercicio fisico, principalmente
30 ou hidroginastica. A 1 ativa em idosos tem uma prevaléncia de 60-7 0% nas consultas

deste centro de medicina de reabilita¢do — excluindo as doengas neuroldgicas.

Tratar a dor nas costas custa ao Pais, anualmente, 997 milhdes de euros, incluindo as faltas no trabalho e as
reformas antecipadas. O Hospital Curry Cabral, em Lisboa, tem uma consulta especifica de Lombalgia. ‘Como
todas as lombalgias vém & Orl dia, temos um elevado nimero de doentes com estas queixas. O que
representa 50% das idas as Urgéncias’ — explica o ortopedista Rui Delgado. ‘Sio muito poucos os casos que sio
graves, e os que o sio, geralmente, ndo tém a ver com situagdes ortopédicas. E o exemplo de um doente que
entrou na Urgéncia com uma dor lombar intensissima, sdbita, um homem novo, € o que ele tinha era um
aneurisma da artéria aorta abdominal. Uma situa¢do potencialmente fatal e que nada tem a ver com
Ortopedia. No entanto, o problema dele manifestou-se com uma dor lombar muito intensa. Outro caso: um
doente vinha com uma dor na regido dorsal, intensa, j4 com algumas horas de evolug¢io. No entanto, o doente
estava a fazer um enfarte.' Mas a maioria dos casos de coluna sdo de idosos que tém artrose, que se agudizou
naquele periodo porque fez um esfor¢o ou porque o tempo esfriou. E também adultos jovens na idade activa
que tém lombalgias devido ao estilo de vida que tém: sedentarismo, pouco exercicio, pouca tonicidade
muscular, mé postura, stress e, is vezes, excesso de peso. ‘Temos muitos doentes mas a maioria deles tém uma
situagio incomodativa e, is vezes, até incapacitante — porque a dor ¢é incapacitante —, mas que néo é grave.
Depressa desaparecem.’

Flvis Alvarez Carnero, fisiologista do exercicio do Laboratério de Satde e de Exercicio da Faculdade de
Motricidade Humana, Lisboa, aconselha a fazer actividade fisica para evitar doengas das costas, além de
sugerir alguns exercicios especificos (ver caixa). Para este especialista, habituado a acompanhar atletas de
alta competigdo, o excesso de actividade pode levar a desequilibrios.

Até mesmo Vanessa Fer: vice- pei ol de triatlo, sofren recentemente uma lesio nas costas
devido 2 intensidade de treino, ap6s um més de d Outro sdo os jogad de futebol que,
depois de saidos de uma lesdo ou de uma curta paragem desportiva, quando regressam sofrem lesGes
musculares e dores nas costas.

Se as patologias degenerativas sio as mais comuns entre os casos mais graves que atingem a coluna vertebral,
as trauméticas s3o as que se seguem. Mas h também muitos portugueses a sofrer com dores nas costas devido
a doengas inflamatérias como as reumatismais.

Ja ndo pode ir ao cinema. Hora e meia de filme é mais do que suficiente para as dores no pescogo se
manifestarem, que, de tdo incomodas, chegam num 4pice a cabe¢a. Maria Jodo Almeida, 35 anos, sofre de uma
doenga cronica. Tem duas artroses na regido cervical, nas vértebras C5 e C6 (ver infografia). 'Sinto como se
tivesse uma mio na nuca a apertar-me o pesco¢o. Eum problema. Nio ha grande coisa a fazer a no ser tomar
amedicagdo quando existe a dor.’

Ficar muito tempe na mesma posi¢io é para Maria Jodo uma causa de dor intensa. Nem mesmo a natagéo, as
vezes, consegue fazer melhor do que pior. Trabalhar a zona cervical é um martirio de tdo doloroso que se pode
tornar. ‘Também compreendo que esté a for¢ar uma zona que nio esté bem. A reac¢io muscular desespoleta
alguma dor na altura do exercicio. Mas noto que depois, diariamente, sinto alguma melhoria.' Se as crises se
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'Erara a semana em que tenha um dia ou dois em que nio me doa a cervical. Por muito fortes que nds sejamos,
isso condiciona o nosso humor', lamenta Maria Jodo, que hd uma década nio vive sem dor: a dor crénica na
sua coluna vertebral.

HISTORIAS DE GENTE CONHECIDA

A vice-campeid olimpica de triatlo Vanessa Fernandes faltou a Corrida de Sdo Silvestre de Lisboa, em
Dezembro tltimo, devido a uma lesio nas costas. O pai da atleta, Venceslau Fernandes, explicou que a filha se
queixava de dores lombares. Mal podia cor-rer, tendo sido assistida no Hospital de S. Jodo, no Porto. Vanessa
recupera agora desta lesdo, provocada pelo treino intenso ap6s um més de descanso. Também Diogo Freitas
do Amaral foi noticia, mas em meados de 2006, por problemas nas costas. O entdo ministro dos Negécios
Estrangeiros demitiu-se devido a trés lesdes na coluna, tendo sido operado mais tarde. No Brasil, a actriz Vera
Fischer est4 a fazer fisioterapia para aliviar as dores na coluna, causadas por ma postura enquanto pinta. Qutra
actriz brasileira, Priscila Fantin, ausentou-se das gravacdes da novela ‘Sete Pecados’ queixando-se de dores
nas costas. Menos sorte teve o actor James Dean, que em 1955 teve um acidente de carro e fracturou a coluna
vertebral. Morreu tragicamente.

NO REINO DOS ANULOQUES

Pedem-me para escrever sobre a coluna e os portugueses e eu ndo nasci ontem e sei bem o que querem: uma
coisa ligeira, se possivel a dar para o disparatado, a volta de um tema fora de moda. Chama-se a isto
decadéncia. Tempos houve, snif, em que me convidavam para falar de coisas mesmo importantes, como o
défice, a recessio, ou mesmo a crise no PSD. Epercebo entdo que ndo é j4 ndo ser uma crianga’. E muito pior.
Estou velho.

E que eu ainda sou do tempo em que até o Benfica tinha coluna: o grande Mério Coluna, capitio da equipa
maravilha dos anos 60, com o Aguas, o Nené, o Eusébio. Até sou do tempo em que o Cais das Colunas, 3 Praca
do Comércio, tinha colunas, e era um cais. Agora dizem que s6 14 para 2010, ou (mais provével, sabendo o que
a casa gasta) quando regressar o D. Sebastido.

denad did

E agora eis-me a atender como um disco riscado, ou uma versio a solo do Duo Ouro
Negro. E sei muito bem o que o Correio quer: que eu me ponha a dizer mal dos port Eeu, que r: di

a vida est4 dificil para todos, amocho. Aqui vai: os portugueses néio tém coluna vertebral. Pronto, j& posso
receber o meu caché? Ah, ndo, parece que ainda faltam mais uns mil caracteres. Ou seja, aos portugueses falta
coluna, e a mim caracteres. Entdo aqui vai, para encher: sim, & verdade que os portugueses nio sio muito
dados a dita-cuja, mas ha dois pormenores curiosos. Primeiro, em lugar da coluna alguns portugueses
desenvolveram uma espécie de barbatana dorsal. Segundo, é preciso ver que ter coluna vertebral nio & sd
vantagens. Para comegar, essa do ‘antes quebrar que torcer’ tem muito que se The diga. Acontece que na vida
real (que néo se compraz com novelas) mais vale torcer que quebrar. Acresce ainda que quem néo tem coluna
ndo se arrisca a ter hérnias discais. E eu tive uma no ano do. Ebri do que ndo 1Tho a ni

A culpa da minha hérnia atribuo-a a S4 de Miranda, cujos versos o meu avé recitava até eu préprio os saber de
cor: ‘Homem dum s6 parecer/ um s rosto, uma so6 fé/ ele tudo pode ser/ mas da corte é que ndo é.” Tramei- -
me. Tivesse o meu avozinho outros gostos poéticos, assim mais para o ‘Batem-me leve, levemente/ e eu nio
me queixo nunca/ porque nado déi tanto assim’, e teria hoje uma vida regalada — provavelmente, até j4 era
vogal num conselho de administragdo. Bom, acho que j4 falei de mais. Ora deixa ca ver: quantos caracteres é
que ainda faltam? Ah, gragas a Deus ja sdo poucos. Entdo aqui vai um glossario, que é sempre animado (porque
facil de ler) e tem a vantagem de ocupar espago.

Coluna — Artefacto gragas ao qual os homens se puseram de pé e agora tramam-se.

Coluna de jornal — Eboa. Pagam- -nos para ter opinifio, desde que com peso e medida. Quando ¢ repetida,
passa a ser crénica.

Colunével - Pessoa em lista de espera para adquirir coluna. (Tempo médio: dois anos.)
Clone - Palhago de circulo.

Clone IT - Escritor que faz igual ao que ‘se faz 14 fora’, mas nfo é plagio porque ele ‘¢ mesmo assim’. Ejuro que
isto néo é boca ao José Rodrigues dos Santos. (Quanto muito, & inveja.)

Colina - Pessoa que enriquece sabe-se 14 como. ‘Aquele gajo ndo tem coluna mas tem colina.’ Alguns
facilitistas pensam logo em Dias Loureiro, mas outros criticos contrapdem que o homem é mas é uma
montanha,

Colombo - Também conhecido por Colén. Centro Comercial que fica perto de uma catedral em crise de fé.

Anuloque - Inversdo de valores, neste caso na palavra ‘coluna’; pessoa sem coluna vertebral. Arrisca-se a
ser o neologismo da moda para a época Primavera-Verdo 2009. ‘Olha, aquele é um anulogue chapado.’

Cidadéo portugués — Outra forma de dizer ‘anuloque’, s6 que injusta, porque nem todos os portugueses
enfiam com gosto a carapuga. Por outro lado, a vida é injusta.’

Rui Zink

CONSELHOS PARA DORMIR E ANDAR RUA

A fisiatra Ana Cristina Albuquerque, do Centro do Alcoitdo, 1t idados no dia-a-dia. Escolha uma
almofada baixa, se dormir de costas; se dormir de lado, esta deve preencher o espa¢o entre a orelha e o
ombro. O colchdo deve adaptar-se A curvatura do corpo; néo pode ser nem mole, pem rijo. Recoste-se nas
cadeiras sempre com os pés assentes no chdo. Evite usar sapatos com tacio superior a dois centimetros e de
biqueira fina. Prefira as mochilas as carteiras de ombro ou de mio, porque distribuem melhor o peso pelo
dorso. Se carregar cargas, distribua-as pelos bragos e nio exceda o seu peso em mais de 20% ao do seu eorpo.

s e e s v s i et Kl &t te e ————" ——— o 3! o i i

Internacionais: James Blunt no
consultora

Cantor vai casar-se com Sofia Wellesley

I Opiniao

Opinido

Editorial

Carlos Rodrigues

O alerta de Cavaco

(@)

Miguel A. Ganhio
Faltam 364 dias

s (2) §

Rui Pereira

2014: Pais seguro?
Hy s ) ‘
Francisco José Viegas

Blog

s (0)

José Manuel Silva
Desperdicio

= Comentdrios {4)

Jodo Vaz
Férias

()

Opiniao

Ano Novo

o1 Janeiro 2014 Corpo da A costa na praia da
Fonte da Telha

o1 Janeiro 2014 Pornografia: Messi vence
Ronaldo

oohzo Cédigo da estrada obriga a abrandar
oohzo Meco: dor e emo¢donofiltimo adeuns

10h40 Adolescente indiana vitima de
violagio queimada viva

o1 Janeiro 2014 Cavaeo elogia “relevincia” do
Orc¢amento de 2014 (32) Comentarios

oohzo Cédigo da estrada obriga a abrandar
(15) Comentarios

01 Janeire 2014 Morreun deputado doPS
Manuel Seabra (14) Comentarios

31 Dezembro 2013 Cinco cavalos abatidosa
tiro em Beja (13) Comentarios

oohzo Avdpeddfiloabusa de meninode 3
anos (13) Comentarios

xliv



AGANHAMENTOS

Nos exercicios para os membraos inferiores, o agachamento livre é o mais usual. Basta usar uma cadeira ou
banco que permita sentar-se, flectindo os joelhos até go graus, aproximadamente; sentar e levantar de forma
controlada e continuada, sem chegar o tronco a frente, com os joelhos sem passar da ponta dos pés e sem
juntd-los nem afasti-los. Realizar 2-3 séries de 8-10 repeti¢des. Ira ganhar for¢a na maioria dos misculos dos
membros inferiores.

MARCHA RAPIDA

Marcha rapida desde que feita em terreno plano e regular. Como referéncia, pode dizer-se que a intensidade
correcta sera a que obrigue a pessoa a respirar forte; ou seja, no minimo 15 minutos; o ideal seriam 30-40
minutos, 4-5 dias por semana.

ALONGAMENTOS

Nio permanecer longos perfodos de tempo sentado(a) a trabalhar. Fazer intervalos activos em cada duas
horas. Faga estiramentos. Deve fazer exercicios de alongamento da zona lombar. Deitado(a) de barriga para
cima, com a cabega no chio e, a0 mesmo tempo, flectir os joelhos e seguré-los contra o peito. Devem ter a
durag@o ideal de 30 segundaos, trés vezes.

EXERX{CIO DA PONTE

Exercicios de for¢a localizada como o da ‘ponte’. Manter em equilibrio o corpo sobre a ponta dos pés e sabre
os antebragos, virados de barriga para o chio e com os cotovelos debaixo dos ombraos; o tronco tem de ficar
paralelo ao chio e as costas planas. Fazer 2-3 repeti¢cdes de 10 a 60 segundos.

EXERCICIO DE GATO

Para trabalhar a mobilidade articular da coluna, faga o exercicio do ‘gato” ajoelhado(a) com as coxas e os
bragos na vertical e alinhados, com o tronco parcialmente paralelo ao ¢hdo; fazer um movimento suave e
global como o arco de ponte ou como um gato chateado; e voltar ao estado inicial. A sugestdo é realizar 2-3
séries de 60-90 segundos (ou 6-10 repeti¢des neste tempo).
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Jovens portuguesas fazem a apologia de doengas mortais
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Elogio da anorexia a solta
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na net

A vontade que tenho de me curar é grande (mas também j& URL tp: jomal.xi

foi maior), mas a voz da Mia consegue ser superior! A

realidade é que a Mia vai-me acompanhar sempre e que
talvez eu nunca me vou conseguir curar, ndo assim, ndo
sem uma ajuda maior!” Estas palavras foram escritas num
blogue por uma adolescente portuguesa, de 17 anos, no
qual se identifica como sendo “gorda, paranéica,

| COMENTARIO MAIS VOTADO

"Quem deverdo estar satisteitos sdo a estilista

complexada”. O objectivo, diz, é “conseguir os 46 kg”, Fatima Lopes e seus colegas, que lideram a
acrescentando: “J4 que com a Mia ndo deu certo que venha  indistria dos "ossos": vao ter muitas jovens para
a Ana!” Ménica - assina “mon!c@” — é apenas um exemplo seleccionar...”

entre os milhares que podem ser encontrados numa

qualquer pesquisa na ‘net’ sobre as doengas anorexia e ” ”“""‘""

bulimia ou sobre vs movimentos pro-Ana e pro-Mia (ver ey

glossario).

®)
Por:André Pereira

Be the first of your friends to fike this.
;

Esta comunidade de jovens entre 0s 15 e 0s 25 anos, obcecadas pela magreza extrema, est4 acessivel a
qualquer pessoa interessada em adoptar aquilo que consideram “um estilo de vida” e ndo uma doenga. Uma
das caracteristicas destas raparigas é a recusa em aceitar ou sequer ouvir a opinido de quem é contra. Nos
blogues e ‘sites’ do género é comum lerem-se insultos e avisos que tém como objectivo manter o mais longe

possivel as que nio der esta forma de vida”. O psiquiatra Roma Torres diz que estes
‘sites’ “podem ser pr es, pois )it perigosos que podem levar 3 morte”.

Com origem nos Estados Unidos, os movimentos pré-Mia e pro-Ana alastraram facilmente a paises como o
Brasil, Portugal, Inglaterra, Franga, Itilia e E: ha. Este rapido i j4 motivou a realizagio de

alguns estudos sobre o fenémeno, que conclufram existir uma relagio entre os ‘sites’ e blogues e o aumento do
nfmero de casos de anorexia e bulimia.

O“Journal of Pediatrics’ e o “Journal of Adol Health’ publicaram lusdes que permitiram estabelecer
essa liga¢do. Dos 76 doentes inquiridos, mais de metade admitiu ter consultado ‘sites’ sobre distiirbios
alimentares. Desses, 96 por cento disse ter aprendido novas técnicas para fazer dieta e de indug3o de vémito.
De origem desconhecida sdo duas cartas que podem ser encontradas no circuito pré-Ana e pré-Mia, nas quais
as doengas anorexia e bulimia assumem identidade prépria. “Querida Leitora, Permita-me apresentar.
Anorexia Nervosa é meu nome completo, mas vocé pode me chamar de Ana”, 1é-se num texto em portugués
do Brasil.

Na carta de Mia, por sua vez, esta eserito: “Quando comer mais que uma baleia e sentir-se enorme, sou eu que
The ajudarei curvando seu corpo 2 pia, ou ao vaso sanitario, fazendo com muita forga; forgando sua garganta
para que toda aquela comida nojenta saia descarga abaixo, e assim vocé se sentir4 limpinha, renovada e com
um belo estdmago de pena.”

MORTES POR PERDER PESO CHOCAM BRASIL

A 14 de Novembro, o Brasil despertou para uma realidade preocupante, com a morte de uma jovem modelo
de 21 anos. Ana Carolina Reston Mac4n foi a primeira de cinco raparigas que, em menos de dois meses,
morreram vitimas de anorexia ou das suas consequéncias.

A modelo media 1,74 metros e pesava, A data da morte, 40 quilos. Dois dias depois foi a vez de Carla Sobrado
Casalle, também de 21 anos, estudante de moda, que chegou a pesar 47 quilos. Apesar do tratamento, ndo
resistiu a duas paragens cardiacas. Pesava 55 quilos. A terceira vitima chamava-se Rosana de Oliveira, tinha
23 anose marreu, também, de paragem cardfaca. Com 1,68 m de altura, a manicura pesava 40 quilos.
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ANOREXIA NERVOSA

Euma doenga caracterizada por uma dieta alimentar rigida, que resulta num peso bastante abaixo do normal. o Dezemibo a0l
Com maior incidéncia no sexo feminino, em jovens entre os 15 e 0s 25 anos, pode provocar a morte. partilhar B
BULIMIA NERVOSA

Doenga marcada pela i et iva de ali da pela indugio do vémito, uso de laxantes e Nacionais
diuréticos e exercicio fisico exagerado. i S
PRO-ANA EPRO-MIA Luis: “Nuneca imaginei

que ia ser o grande

As jovens que sofrem de anorexia e bulimia chamam-se Ana (anorexia) e Mia (bulimia) umas as outras. A edor”
venc

comunidade de internautas, cada vez maior, é muito fechada e rejeita qualquer aproximacio de quem é contra
o movimento.

MIAR, LAX, NFe Lf

Orecurso a abreviaturas é muito fr nos textos exi nos bl destas jovens. Miar significa A Ferver
vomitar; LAX refere-se a laxante; NF vem do inglés No Food (sem comer) e LF Low Food (pouca comida).
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Alguns dos locais favoritos dos piratas de DVD, tel

e caixas da TV Cabo, como a Feira da Ladra, em Lisboa,
estdio a ser fortemente vigiados pelas autoridades. Apesar
de em Santa Clara ji ndo haver bancas com centenas de
filmes, a produgdo de copias ilegais continua a subir. Em
2005, a Federagio de Editores de Videogramas de Portugal
diz que foram apreendidos mais de 237 mil DVD. Em

| COMENTARIO MAIS VOTADO

"se tudo fose mais barato nao haveria tanto pirata

queda, devido a digitalizagdo do sistema, estio as caixas hihihihi para a frente com isso porque a tocabo
que permitiam ver a Sport TV e o pornografico Vénus de tem 0 monopolio e para eles ate é bem feito se
borla. Mas ja existe solugdo: por 250 euros, um pirata pudesse th punha”

profissional monta uma antena parabolica que permite o

acesso aos canais codificados. 5

1 Ab

5000 tevaros (0) 7]

Par:OctivioLopes
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Emeio-dia. ‘Pedro’ (nome ficticio) estd na Feira da Ladra, em Lisboa, desde as oito da manhi. Por 17 EMPREGOS ONLINE
euros/més tem direito a “pouco mais de trés metros quadrados” onde expde, para venda, varios artigos, m]ﬁo Ainda ndo encontrou o seu emprego
usados e antigos. “Ndo diga o que vendo, pois se o fizer identificam-me logo. Pode escrever que tenho aqui de sonho? Clique melhor!

coisas que ji ndo tém utilidade em casa ou pegas que encontro no lixo e que tém algum valor comercial.” =
Além do que tem 2 vista, ‘Pedro’ também disponibiliza a clientes “conhecidos” uma lista de DVD com mais de Bl Entregamos grétis
1800 titulos. A maioria sio filmes antigos. “Daqueles que ja sairam das salas de cinema, como o ‘Matrix’, e que  JEbH- 9'; %9‘:“ Nestié se'?: de'“ cass. O z"r‘“
56 podem ser encontrados nos clubes de video. Dos novos, nio vendo. No vou A rede [internet] ripar filmes RN = P e Uma Ncktako sauiddue
que estdo em exibi¢do. Ndo quero enganar os meus clientes. Na maioria das vezes, essas peliculas ndo tém

\! qualidade”, diz, olha A esquerda e a direita para perceber se a conversa est4 a ser escutada
por alguém que nio deve.
“Isto estd muito mau. A Policia, desde h4 dois anos, nfo perdoa a quem tiver DVD 2 venda. Apreende tudo. O
que est nas bancas e o que ficou em casa. Apanha tudo, mesmo tudo. Nem os computadores escapam”,
acrescenta, enquanto atende dois clientes norte-americanos que se interessaram pelo pre¢o de uma terrina
Vista Alegre. “Sio 75 euros. Olhe que é verdadeira. Est4 a ver aqui a marca”, informa, num inglés escorreito.
“Ecaro”, de o fregués, do-se.
Além de filmes, ‘Pedro’, de 45 anos, desempregado — “Era ladrilhador” —, também vende DVDde miisica.
Desde concertos ao vivo de Britney Spears, Roberto Carlos, Julio Iglesias e Marco Paulo a colecgies de videos
de Shakira, Anastacia, Rolling Stones, Scorpions... “Tenho de tudo. E, se ndo tenho, arranjo”, afirma, com
convicgio, a0 mesmo tempo que mostra a lista onde abundam as “pérolas”, como gosta de chamar a
concertos ao vivo do guitarrista sueco Ingwie Malmsteen e de Peter Hammil “com os Van Der Graaf
Generator”. “Isto para ndo falar nos Roxy Music, Led Zeppelin, Paul McCartney, Motorhead, Police, Sex
Pistols, Bob Marley e mais, muitos mais.”
Oprego de “filmes e misica” & 0 mesmo: quatro euros. “Com caixa e capas a cores”, frisa. No dia em que
conversou com o CM, ‘Pedro’ ainda néo tinha vendido um tinico DVD.
“As tergas-feiras sdo fracas. Mas tenho de vir, dado que eston desempregado e tenho de arranjar algum
dinheiro. Nio estou agarrado 4 droga, ao contrario do que acontece com a maioria dos putos que aqui aparece
com uma mala cheia de DVD com os filmes da moda, tipo ‘Colisdo’, ‘Coisa Ruim’, ‘O Segredo de Brokeback
Mountain’. Estou aqui por precisar de dinheiro para comer e ajudar a minha mulher, que felizmente est4
empregada, a alimentar os trés filhos que tenho em casa”, diz.
Apesar de nio ter os DVD 4 mostra, ‘Pedro’ sabe que est4 a cometer uma ilegalidade. “Sou um pirata, mas em
escala muito pequena”, refere, salientando que, até finais de 2004 —"Quando uma rusga da PSP limpou todos
os vendedores da Feira da Ladra que se dedicavam aos filmes"- o negécio correu-lhe bem.
"A partir dai deixaram de estar expostas as quantidades industriais que por aqui passavam. E como nio
diminuiu a pressio, o pessoal deixou de arriscar. 86 ficimos uma meia dizia de pessoas que, como eu, tem
dificuldade em d har os obj usados que para aqui trazemos. Dantes, vendia entre 15 e 20 DVD.
Ganhava mais de 100 euros por feira. Agora. ha dias aue nem um vendo."
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No capitulo das d Pedro’ que em cada venda ganha trés euros. "Gasto entre 40 e 60 céntimos
nos DVDvirgem que vou comprar em lotes de 100, ou mais, a armazéns na zona da Portela de Sacavém. Sei
que sio importados de Espanha. Gasto, ainda, 20 céntimos na capa de plistico e outro tanto com os tinteiros
da impressora. A tinta compro-a a granel.”
Embora na Feira da Ladra haja cada vez menos DVDilegais 4 venda, a Inspecgo-Geral das Actividades
Culturais (IGAC), num relatério tornado piblico em Fevereiro, diz que a pirataria audiovisual ndo para de
aumentar.
Em 2005, 0 IGAP refere que foram apreendidos 157 535 cdpias ilegais de CD e DVD, mais 38 por cento do que
em 2004. Porém, a Federagio de Editores e Videogramas de Portugal (FEVIP) tem dados (recolhidos junto de
outras autoridades, como a Brigada Fiscal da GNR e as Alfdindegas) que apontam para a apreensio de 237 mil
c6pias, s6 em DVD. Paulo Santos, presidente da FEVIP, referiu em Fevereiro que a pirataria movimenta
anualmente trés milhdes de discos, 0 equivalente a 20 por cento das cpias legais (15 milhdes) langadas no
mercado.
TELEMOVEIS
Na Feira da Ladra também h4 outro tipo de piratas. Os piratas dos teleméveis. E sio muitos. Raro é o vendedor
que nio apregoa para quem o quer ouvir que tem o aparetho A, B ou C, desbloqueado para as trés redes. "Quer
l.sto dizer que qualquer pessoa ligada & TMN Ophmns ou Vodafone nio ter problemas em utilizar os meus
Nao que um custa o dobro ou o triplo de um afecto a uma das redes”,
refere um deles.
Dos que nfo tém banca e andam sempre de um lado para o outro, com um ou dois teleméveis 2 vista,
invariavelmente de iltima geragio, e mela dizia espalhados pelos bolsos do casaco ou das calgas. No entanto,
ndo sdo este tipo de ded que desbl iam os
"V4 ao Martim Moniz, 4 loja (...). Diga que vm da minha parte. Da pnrte do (...). Paga cinco euros e fica com isso
ligado s trés redes", aconselhou um veterano da Feira da Ladra. Outro prontificou-se a resolver o assunto,
sem recorrer 2 intermedi.’lrios "Deixe ficar. No sibado est4 pronto. H4 mais de 30 anos que eston sempre
neste local. Pode confiar em mim. Toda a gente me conhece e sabe que sou sério."
Na maioria das vezes, a clientela ouve e segue em frente. A procura de alguém que resolva o problema em
poucos minutos. Foi o que o CM fez. Alguns metros depois, um indiano disparou: "Se é Nokia, desbloqueio—a
jA, por dez euros”. Dito e feito. Ap6s uma ligagdo A internet através de um telemével, de mais duas chamadas
para um amigo, o Nokia j4 podia receber cartGes da TMN, Optimus e Vodafone. "Nio me estava a lembrar da
maneira correcta de inserir o c6digo", referiu para justificar o telefonema.

PLAYSTATION
Embora menos do que no caso dos teleméveis, no Campo de Santa Clara também & possivel ‘chipar’
PlayStations. Bastam dez minutes e 20 ou 30 euros para que um especialista em electrénica com “maos de
cirurgido” faga com que seja possfvel jogar com a cépia ilegal de um jogo.
"Ou permitir que corra um jogo comprado em qualquer regido do Mundo. Sem a PS ‘chipada’, um jogo
comprado no Japao ou nos EUA nio pode ser jogado em qualquer méquina da Europa®, referiu ao CM um
especialista em informética, sublinhando que os custos s3o "Irrisérios”. "Um ‘chip’ ndo custa mais de trés
euros. O problema est4 na soldadura. As PlayStation de filtima geragio tém circuitos muito condensados
(pequenos). E é preciso soldar pelo meio de um emaranhado de fios. Por isso sio necessarias mios de
cirurgido. Ao minimo erro... adeus PS", salientou.
A questdo das regides foi abordadar pelo da Sony Comp Entertainment Australia.
Michael Ephraim sugeriu a possibilidade de a PlaySlatlon 3, cujo langamento est agendado para dentro de
alguns meses, ndo ter bloqueio de regides, 2 semelhanga da PlayStation Portable.
"Atendendo a0 facto de a PS3 suportar emissdes televisivas de alta definigdo, que vio tornar-se um padrio
global, existe uma boa hipétese de que a consola seja ‘region free’, & semelhanga da PSP, declarou Michael
Ephraim.
Refira-se que os actuais jogos PS1 e PS2 estiio localizados em trés regiges: PAL (Europa), NTSC (Japio) e NTSC-
US (EUA), motivo pelo qual niio funcionam em todas as consolas (apenas com recurso a software especifica ou
‘chipadas’).
TV CARO
Em Santa Clara também era possivel adquirir caixas piratas da TV Cabo, que permitiam ver a borla a SportTV,
os canais de filmes da Lusomundo (Premium, Gallery, Happy e Action), o canal Disney e os pornogréficos
(Playboy, Vénus, Intimo). Também era possivel levar uma caixa original, que alguns especialistas dos
telemoveis desbloqueavam na hora.
FEra, porque 2 mudanga para o sistema digital fez com que tais caixas, hoje em dia, s6 sirvam para decoragio.
"Por enquanto, ainda nfo é pusuvel piratear a TV Cabo digital terrestre”, justificou um vendedor que, até finais
do ano passado, ganhava mais de 500 euros por feira. "Agora, se quiser, tem de investir no satélite”,

dou. Tal bém foi feita a0 CM pelo dono de uma loja de artigos electronicos, na Rua de Sio
J 0sé, em Lisboa.
"Até ao sistema digital, eu vendia, a 30 euros, Kits para as caixas da TV Cabo. Durante alguns anos ganhei
muito dinheiro. Vendia mais de 20, por dia. Evendia a toda a gente. Desde pais de familia engenhocas a
estudantes com conhecimentos de electrénica e informética ou electricistas. Como era a loja mais barata de
Lisboa, toda a gente aqui vinha', referin o vendedor, um homem na casa dos 70 anos que néo se quis
identificar. "Ndo quero problemas, J4 estou velho e qual dia fecho o estabel ", justificou,
avancando, no entanto, o nome de algumas lojas que Ihe faziam concorréncia. "Vai ver que se for 14 ninguém
lhe vai dizer que fazia o que fazia. Como a coisa ja acabou, ndo querem problemas. Agora, estio todos a virar-
se para o satélite”.
A recomendacio foi seguida. O CM telefonou para trés casas comerciais - em Lisboa, Queluz e Cova da Piedade
-e em todas teve a mesma resposta: "Aqui n3o se vende nem nunca se vendeu material para piratear a TV
Cabo."Em relag3o ao satélite, também todas deram resposta idéntica: "Venha ¢4 para conversarmos".
Ao fim de algumas tentativas, o CM conseguiu falar, através do telefone, com um pirata "profissional”, como
gosta de apelidar-se, de TV Cabo. Miguel' (nome ficticio) asseguron que depois de montar o sistema que custa
250 euros, o cliente tem 4 sua disposi¢do mais de 300 canais. "Desde a Sport TV aos canais de filmes. E caso a
TV Cabo, minutos antes de um Sporting-Benfica, mude a codificagdo, o jogo poder4 ser visto na Via Digital
Espanhola. E que estamos ligados ao satélite Hispasat e a Via Digital d4 sempre os grandes jogos de Portugal e
nunca muda a codificagio ao mesmo tempo da TV Cabo."
A questdo da codificagio foi apelidada de "falso problema”. "Se o c6digo mudar, eu explico aos meus clientes o
que tém de fazer. Se tiverem internet, basta-Thes aceder ao meu site, onde terdo o navo cédigo. Depois devem
introduzi-lo no receptor. Por vezes, terio de esperar um dia ou dois. Se ndo tiverem internet t3m de me
entregar o receptor para eu o modificar”, referiu ‘Miguel', frisando que, nos tltimos dias, tem havido uma
“correria”s parabolicas. "E quem j4 tiver antena em casa paga menos. Por 160 euros ponho-lhe tudo a
funcionar.”
GLOSSARIO
‘Screeners': DVD feitos de propésito para anélise e/ou critica.
Correios: Elementos que tém como fungio espalhar os ficheiros (com filmes) o mais depressa possivel no
mais enrto exnaca de temnan
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“OWn10ads’: ACto de Lransferir um fcheiro de Um computador remoto para o seu proprio computador,
usando qual tocolo de

querp ¢

PERGUNTAS FREQUENTES

Se fizer cépias de varios CD originais para ouvir no equipamento 4udio do meu automével
estarei a cometer um acto ilicito?

Nio. Essa reprodugio enquadra-se no conceito de cépia privada.

Comete-se um crime pelo facto de sé6 distribuir DVD copiados, nma vez que nio fui en quem os
reproduzin?

Também comete um crime quem vender, puser A venda, exportar ou por qualquer modo distribuir ao piiblico
obra usurpada ou contrafeita.

E se os ofendidos nio fizerem queixa?

Os procedimentos criminais para os crimes de usurpagfo ndo dependem de queixa do ofendido.

Em que circunstincia é possivel reproduzir CD e DVD?
Qualquer reprodu¢io ou c6pia de DVD ou CD que nfo seja para uso excl
crime de usurpagio.

A aquisigiio de um videograma permite a sua exibigdo piiblica ou o seu aluguer?

Nio. A compra de um CDou DVDnio atribui ao comprador o direito de os utilizar para quaisquer fins de

dra-se no

privado

execugio ou tr bli revenda, reprodugio ou aluguer com fins comerciais.
Fonte: Inspec¢io-Geral das Actividades Culturais

A MARGEM

PARTILHA DE FICHEIROS

Do ponto de vista estatistico, € infima a partilha de ficheiros de CD e DVD comprados em lojas. Isto porque as

pessoas tém muita relutidncia em colocar a disposicdo de outros coisas que lhes custam a comprar. Preferem

partilhar ficheiros que copiaram da rede (internet).

30 TOP SITES' DOMINAM MERCADO

Exnstem apenas cerca de 30 top sites’ no Mundo que distribuem, por dia, cerca de meio milhio de filmes. Os
id possivel acabar com os locais onde a informagdo esta centralizada.

Por causa dos inimeros sistemas de seguranca que rodeiam os ‘top sites’, que, entre outras medidas, estio

constantemente a mudar as palavras-chave.

TRES TIPOS DE GRAVACAQ

Os filmes piratas dividem-se em trés grupos. ‘Cams’ — filmes gravados a partir da plateia durante as sessdes

normais (sio de fraca qualidade). Telesyncs’ — Gravados com cdmara de video topo de gama, normalmente a

partir do local da projecgo. Oterceiro grupo nio tem nome. A gravacio é feita usando material profissional

de transcri¢do de filmes para video.

56 MILHOES EM 2005/106 MILHOES EM 2000

Em 2005, o valor da facturagio das empresas discograficas foi de 56 milhdes de euros. Em 2000, tinha sido de

106 milhdes. Entre 2000 e 2005, 0 mercado de venda de miisica em Portugal passou de 15 161 880 unidades

para 9 068 062.

PORTUGAL NO TOP' DO 'SOFTWARE'

Portugal entrou em 2004 para o ‘ranking’ de 20 paises com o menor indice de pirataria em ‘soft-ware’, que é

liderado pelos Estados Unidos. Logo a seguir aparecem a Nova Zelndia e a Austria. Portugal est4 no 20.°

posto. Mas o presidente da Associagio Portuguesa de Software, Manuel Cerqueira, referiu recentemente que

metade das empresas lusas utilizam programas informaticos ilegais. O mesmo responsavel frisou que uma

redugdo de dez por cento do ‘software’ ilegal representaria um aumento de 45 milhes de euros em receitas

fiscais.

EUEA PIRATARIA

"E UMA LUTA PERDIDA" (ANTONIO MANUEL RIBEIRO, VOCALISTA DOS UHF)

“Chegdmos a um momento de evolugio tecnolégica em que tudo é possivel. Esta é uma doenga que sabjamos

que ia acontecer. Participei muitas vezes no Middem de Cannes, h4 12 e 13 anos, e o problema j era discutido.

Sinto que é uma luta perdlda Se assim continuar, ndo poder4 haver mais arte a sério. Eum problema que tem

avercoma dasp A ftnica solugfio é ndo ir material pirata. Nunca fiz pirataria. Nem

copiava discos para cassetes. Nada! Desde muito cedo que sou um coleccionador de discos, um rato de

discotecas. Gosto de mexer, ver as capas, procurar os produtores, pormenores...

"DIFICIL DE CONTROLAR" (TOY, CANTOR POPULAR)

“Comecei a gravar pondo as mfisicas conhecidas a tocar e depois tocava guitarra por cima. Passava de cassete
para cassete. Eram as @inicas gravagoes que fazia e isto por ser também produtor. Gravar para pirataria nunca
fiz. Mas a minha filha, sempre que andamos pelo Pais, quer comprar discos nas feiras. Digo-lhe que ndo e
alerto-a para a pirataria. Sou membro da SPA e tenho uma quota parte de r bilidade em b
pirataria. Eum problema dificil de controlar, j4 que em Portugal poucas pessoas se preocupam com isso. E
preciso reivindicar enquanto se tem voz, j4 ndo por nés mas pelas novas geragies de talentos.”

"VAI PERDER SIGNIFICADO" (MIGUEL ANGELO, VOCALISTA DOS DELFINS)
“Fuma questio que j4 vem do tempo da ‘cassete pirata’, que se tornou maior desde a chegada do CD, o que

-am prat

permitiu as pessoas fazerem c6pias com maior qualidade. Mas a pirataria vai perder significado porque o
suporte disco tende a desaparecer. Ali4s, hoje mesmo nos EUA pode-se fazer histéria - pela primeira vez um
artista pode ter mais vendas pela ‘net’ ['downloads’] do que discos vendidos. Fazia as minhas colectineas, mas
isso ndo é pirataria. £ como os mifidos fazem hoje, vio A net e sacam as cangdes que querem. £ um processo
que acaba com os discos conceptuais, mas € assim mesmo.”

"QUESTAO DE SOBREVIVENCIA" (TIM, VOCALISTA DOS XUTOS & PONTAPES)

“A pirataria € algo de negativo porque pde em causa a sobrevivéncia dos que vivem da misica e, esses, néo
sdo apenas os miisicos. Eum problema que afecta técnicos, estfidios, as pessoas que fazem o grafismo dos
albuns... Uma coisa é fazer uma c6pia para usar em casa, outra bem diferente — e perigosa — é fazer centenas de
copias para vender. Claro que fiz c6pias de lbuns para cassetes, mas isso ndio é sequer considerado pirataria,
porque o intuito ndo era distribuir publicamente. Além disso, j4 se pagavam as cassetes bem earas por causa
disso.”

COURTNEY LOVE CRITICA COMPANHIAS DISCOGRAFICAS
Courtney Love, guitarrista e vocalista dos Hole e vitiva de Kurt Cobain (ex-lider dos Nirvana), fez uma reflexio
sobre a pirataria e concluiu que uma banda que conseguir “um contrato fnbuloso —uma parte de 20% em

‘royalties’ e um milhdo de délares como avango — “pode enfrentar i dificuldad 6micas, mesmo
que consiga gravar um 4lbum de sucesso.

Depois de fazer vérias contas, Love apurou que a venda de um milhdo de exemplares pode dar ao grupo “zero

dolares”. “E quanto € que a companhia dlscugraﬁca facturou? Onze milhges”, observou, lembrando que depms
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para sempre. Este sistema estd montado de tal forma que quasé ninguém é pa;go pelo seu trabalho. e S R e

A concluir, Love den o exemplo de Toni Braxton, que declarou faléncia em 1998.

“Ela vendeu 188 000 000 de délares em CD, mas foi 3 faléncia devido a um péssimo contrato que lhe dava
menos de 35 céntimos por dlbum. Ehé centenas de histérias de artistas dos anos 60 e 70 que faliram porque
nunca viram um céntimo dos ‘hits’ que gravaram. Artistas que geraram milhares de milhdes de dolares paraa
indfstria, vivem hoje na pobreza. Isto, sim, é pirataria”

A MARGEM

NIRVANA

Apesar de criticar as companhias de discos, Courtney Love venden ontem 25 por cento da obra dos Nirvana a
Primary Wave Music, por 41,2 milhdes de euros.

m Luis Seromenho, Nuno Alberto Magaroco

Santos and 247,841 others fike this.

RECORDE | SONDAGEM

Em Fevereiro, a PSP de Aveiro deteve sete pessoas e apreendeu 20 mil DVD (recorde) e outros artigos

relacionados com a pirataria, de valor superior a 700 mil euros. ANO NOVO: 2014 vai ser melhor do que
CONDENADO 2013?

Um pirata foi condenado em Fevereiro a cinco meses de prisdo, pena substituida por uma multa de 2800
euros. Vendia miisica e filmes que descarregava da ‘net’. =
TRES ANOS sm

Quem praticar os crimes de usurpagdo e/ou aproveitamento de obra usurpada incorre numa pena que poder4 -
ir até aos trés anos de prisio. NAO
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Comentrio eito por: AIRBUS APOSTA
rar s Xen uennes
Mas alguém me explica como ¢ que a indiistria fonogréfica apanha os piratas que fazem dow nloads pela internet??? E
que se 1ém acesso aos dados pessoais das pessoas em tempo real entdo... Quem lhos d6? Néo serd também violag¢ao dos

direitos individuais e nio é uma violagdo da privacidade do cidaddo?

©® Denunciar Comentirio gj Votagio(ovotos) ¥ Votar + &

Come

sinceramente meus amigos, 85% dos utilizadores de internet fazem dow nloads ilegais de TUDO, nao véo preender
metade da popula¢do portuguesa pois nao? além disso o governo so quer lucrar com isto tudo. se nao quizessem
pirataria, vendessem os discos a 16€ em vez dos chocantes 24 28€, com isso vou a um concerto e ainda tenhu dinheiro pa
cerveja. por amor de deus a sevio, penssem bem.

© Denuneciar Comentério £ Votagao(ovotos) ¥ Votar ¥ #

| VEJA AQUI MAPA ACTUALIZADO

“Por enquanto, ainda ndo ¢ possivel piratear a TV Cabo digital terrestre”???... di Ip impori de repetir??? serd que
seimais do que os proprias tipos que andam na feira da ladra???

© Denunciar Comentdrio & Vatasinfovotea 4 Vear 4 &
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devido ao

porte de uma pr da do ar {por exemplo, advecgéo de

temperatura).

Aftoramento Cosfeira~ Fendmeno tipico na costa continental de Portugal, é também conhecido do ingliés como
upwelling. O regime de nortada, que se faz sentir em Portugal Continental em particular nos meses mais quentes, forga
uma circulagdo ocednica particular, ie., o efeite de Coriolis desvia para a direita, a corrente originada pela nortada,
produzindo uma corrente (que fende a ser dirigida & direita dos ventos ne hemisfério norte - efefto inverso no hemisfério
sul) de Este para Oeste, afastando da costa as 4guas superficiais e forpando a ascensdo de &guas frias mais
pr , ricas em , o das &guas superficiais para o largo.

Alisios— Os ventos alisios ou alisados existem entre o equador e os trépicos (de cancer e capricornio), soprando de
nordeste no Hemisfério Norte e de sueste no Hemisfério Sul Resultam de umfluxo entra as regies de altas pressdes

informacéo mais
detathada sobre a

e o equador, sofrendo a acgdo da forga de Coriolis que exerce um desvio para a direita no Hemisfério
Norte e para a esquerda no Hemisfério Sul.

2014-02-11

e

{Useriiame

aveseses g :ok‘[

G Climética ~ Variagéo estatsticamente signfficativa, tanto no estado médio do clima como na sua
variabilidade, persistindo por um periodo extenso, tipicamente décadas ou periodos superiores

As limé podem ser ofi por [ = naturais internos do sistema climético ou forgamentos
externos, ou por actividades humanas persistentes com influéncia na composigéo da atmosfera.

ARtitude — Distancia vertical entre um nivel, ponto ou objecto assimiado a um ponto e ¢ nivel médio do mar.

Altocamulo—- Banco, lengol ou camada de nuvens brancas ou {ou brancas e cit it: com
sorbras proprias. As nuvens s&o constituidas por laminas, massas globulares, rolos, efc., &s vezes parcialmente
fibrosos ou difusos, ligados ou ndo. A majoria dos pequenos elementos dispostos regularmente tem em regra largura
aparente de 1 a & graus (aproximadamente entre 1 dedo minimo e 3 dedos com o brago estendido).

Altostrato— Lengol ou camada de nuvens acinzentadas ou azuladas de.aspecto estriado, fibroso ou uniforme que
cobre totat ou parcialmente o céu. Tem porgdes suficientermente ténues para que seja veja o sol, pelo menos vagamente,
como através de vidro despolido. O altostrato ndo produz fenémenos de halo

Altura— Distancia vertical entre um nivel, ponto ou objecto assimilado 2 um ponto e umnivel de referéncia.

Nota: o nivel de referdncia pode ser indicade no préprio fexto ou em nota explicativa; (2} dimensao vertical de um
abjecta.

Neta: o termo “altura” pode também aplicar-se, em sentido figurado, a uma dimenséc nac-verbal, p.e., & altura de uma
letra ou aigarismo pintado numa pista,

Altura da Onda — distincia vertical entre uma crista {o ponto mais elevado da onda} e uma cava (o ponto mais baixo).

Altura da Significativa- A altura média do tergo mais glio das ondas (Hs=Hys). A alfura significativa tem um valbor
préximo da altura estimada visualmente, é este valor que geralmente se usa para especificar ou descrever a aftura das
ondas.

Anomalia Clim &tica— Diferenga entre o clima médio de um periodo fongo de tempo e o cliima de um més, estagao do ano
ou ano.

Anticiclone— S&o regides de alta pressao atmosférica em torno dos quais o vento sopra no sentido de movimento dos
ponteiros do relégio no hemisfério norte (e em sentido contrério no hemisfério sul), porque a pressao atmosférica &
méxima no centro e diminui & medida que a distancia so centro aumenta. Yer mais»

Atmosfera— Camada gasasa que envolve a supsrficie da Terra. Composta por Troposfera, Estratosfera, Mesosfera e
fonosfera.

B
Bandas de Preci ~ Agl de nuvens Num furaco, formam-se em espiral, posicionando-se
em torno da parede do olho, originando forte p e e -se ac longo de centenas de

quilémetros a partir do centro.

Barémetro Padrdo Macional — Barémetro designado por um pais para servir como padro de referéncia no seu
territorio.

Barémetro padrdo regional - Barémetro designado para servir como padrBo de referéncia na Regiio onde se
encontra, por decis8o da Associagio Regional respectiva. ’

Biosfera — Parte do sistema climético que compreende todos os ecossistemas e formas de vida na atmosfera, emterra
{biosfera terrestre) cu nos oceanos (biosfera marinha}.

Boletim Meteorolégico — Boletim que contém
previsdes meteorolbgicas.

de observagBes, valores, andlises elou

Brisa Maritima - Tipo de circulagdo que, em regra, ocorre durante o die. A superficie terrestre aquece mais
rapidamente que o mar, por isso, sobre terra o ar torna-se menos denso (e a press&o mais baixa) do que sobre mar.

Consultar Glossério agrondutico

Censutar Glossario sismolgico
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Camada limite planetdria — Camada da atmosfera com cerca de 1 km de espessura, acima da superficie da Terra,
onde o afrito afecta a velocidade e direcgdo do vento.

Carta de Altitude ~ Carta do tempo que di as ¢ ou em determinada

superficie ou camada da atmosfera emaltitude.

Carta do tempe - Carta geogréfica em que estdo descritas as condigbes meteorologicas por meio de niimeros, sinais
gréficos ou isopletas.

Cava - Depresséo da superficie do mar durante a passagem da onda.

Centro de comunicacéio — Centro colector de para df usdo ir

Ciclogénese — Mecanismo de criagéio de uma zona depressiondria em que o ar rode no sentido ciclénico. A
ciclogénese diz-se explosiva, quando a queda de press&o no centro é muito rapida (pefo menos 1 hPa por hora durante
24 horas a uma lattude de 60°N).

Ciclone — O mesmo que depressao. Termo habitualmente utilizado na literatura meteorol6gica de lingua inglesa (cyclone).

Ciclone Tropical — Termo genérico para designar uma depressao ndo frontal & escala sindptice, originada nas aguas

tropicais ou icais, com convectiva e circulagéo ciclénica de vento 2 superficie bem
definida. Também se pode caracterizar por um sistema de baixas pressdes, que se forma na regio tropical, em geral
entre s 10° e 30° de latitude e que podem originar travoadas e preciptagso forte

Cirros - Nuvens isoladas em forma de filamento branco e delicado ou de bancos ou faixas estreitas brancas (ou quase
brancas). Nuvens comaspecto fibroso {como cabelos) ou brilho sedose (ou os dois).

Cirrocamulo ~ Banco, lengol ou camada delgada de nuvens brancas, semsombras préprias. S0 nuvens constituidas
por elementos muito pequenos em forma de gréos, rugas, etc, igados ou nZo e dispestos de uma forma mais ou menos
reguler. A maioria dos elementos tem largura aparente inferior a 1 grau (aproximadamente a largura de um dedo minimo
como brago estendido)

Cirrostrato - Véu nebulosc transparente ¢ esbranquigado, de aspecto fibroso (como de cabelo} ou fiso, que cobre tatal
ou parciaimente o céu. Em regra produz fenémenos de halk

Clima - Sintese dos estados de tempo caracteristicos de um determinado local ou regites num determinado intervalo de
tempo. Para definir ¢ clima recorre-se 2 estatistica e utiizam-se valores médios, variancias, valores exiremps,
probabiiidades de ocorréncia, efc. O intervalo de tempo ou petfodo utiizado deve ser suficientemente longo para que a

agao do clima tenha signif istico, sendo utifizadas médias de 30 anos, conhecidas como
MNormais Climatoldgicas. =
Cli ia - Disciptina da. que se ocupa do estudo do clima.

codngo ship - Forma de cédigo FM 13-X SHIP, redigido numa forma completa, abreviada ou reduzida, utiizada para a
¢80 dos l das observag de superficie nas estag8es marftimas.

Comprimento de Onda — Distancia horizontal entre duas cristas (ou duas cavas) consecuiivas.

C i Met gico — K das condigGes log obs ck locat e acasifo.

Colo - Regiio situada entre dois anticiclones e duas depressdes. £ a intersecg#o do eixo da crista com o eixo do vale,
correspondendo a um minimo de press&o ao longo do eixe da crista e a um méximo de press&o ac longo de eixo do vale.
E uma regido de vento fraco e de direcgdo variavel

< - Pre de de energla calorifica na atmosfera, em que o corpo portador de calor se
desloca de umlocal para outro. Na de . emque o ar quente {menos denso) sobe
& o ar frio (mais denso} desce.

Corrente de Jacto- Corrente estreita de venio forte, de eixo quase horizontal e situada na alta troposfera ou na
estratosfera. Esta corrente & caracterizada por grandes variagdes da intensidade do vento, quer na vertical quer na
horizontal e pode conter um ou vérios maximos de vento. A intensidade do vento deve ser superior a 80 nés.

Criosfera — Parte do sistema climético que conpreende toda a dgua em estado sélide da Terra, taf como neve, massas
de gelo e glaciares.

Crista - Ponto mais elevado da superficie do mar durante @ passagen;de onda.

Crista Anticiciénica ~ Configurag8o alongada de altas pressoes, definida por isébaras arredondadas que se estendem
para fora a partir de um anticiclone. Tem associada um eixo de orista (ou finha de crista), que corresponde a uma linha de
méxirmos de press&o (em comparagéo com pontos adjacentes de um e de outro lado da finha).

Camulo — Nuvem isolada, geraimente densa e de contornos nitidos, que se desenvolvem verticalmente em forma de
monticulos, clpulas ou torres, cuja regidio superior protuberante parece muitas vezes uma couve-fior. As porpées da
nuvem »Iumnadas pelo sof séo quase sempre de um branco brihante. A base é rel te sombria e

Consultar Glossério aerondutico
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Optimizar recursos, gerar eficiéncia.

Coordenadora - Arq2 Sofia

Coutinho |
Area Técnica ! Organizaglo =
| Actividade g Prgamzaeao Lan i
Plano Estratégico do Baixo 7 :
Carbono e ECO.AP Destaques ‘

Publicagtes Técnicas

Enconfram-se disponieis, para constlta e download, na secdo Publicagées da drea resenvada a Unidade
de Instalagdes e Equipamentos, os mais recentes documentos elaborados pela unidade e relativos a Guias;
¢oes Técnicas; Técnicas Directivas técnicas e Cademos.

+Sacghio Legishagic

Na secgdo Legislag@o, encontra-se uma lista de legi s li | a unidades

¢ P!

- elaborada com o objectivo de facilitar a sua pesquisa e consulta

. Glossério de conceitos técnicos

! Encontra-se disponivel um glossario constituido por uma lista de termos e conceitos técnicos, no
| &mbito da concepgao e construgéo de edificios hospitalares.

i Adigdo de secgho "Area técnica”

No ambito das éncias da Unidade, foi adi uma secgdo “Area técnica”. Este
espago destina-se a alojar informagéo técnica variada onde serdo ibili estudos, de
inquéritos, ap e divul; de material utilizado em seminarios, sempre relacionados com a
| actividade de gaoe ento de unidades de satde.
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Administracao Centra

i des » Unidade 5 » 1

Destagues Glossdrio de immm e cmcbi!o: iécnicos ne {mbt}o du :oncepgﬁo e ccnﬂwqﬁo dé adiim DS , e
Publicagbes hm}'ﬂfulcm : . i

g junto de lugares. Ca i i de oferta em 1 &s infra-estruturas e senigos de transporte,
factor na espago, na ponde loca da: ivi i propriedad: 1

Acompanhamento de projecto L ; : 5
Entende-se por i i i i judicante (directan atraws

de equipa exterior designada para o eferto) faza equipa de projecto (EQP), enquarnito o projecta st a ser elaborado.

Adufa :

Espago d ¢d0'e barreira entre du com i de press&o efol ia. (SAS - Special Airlock System).

Anglise, veri revisdo o (in GRP)

A do projecto a de que o proje prea ¢éo e i que respeita as éreas ¢

compartimentagbes necessanas que integra todos os elementos e componentes que dizem respeito & fase em que se encontra e que esté
ido com a ida pelo dono da obra.

Arevisgo do projecto ira debrug: tamb: bre os célculos, as medigbes e orgamentos de forma a garantir que estéo perfeitamente

correctos e adequados a situagao em causa.

Ampliagdo

Intervengao realizada numa edificagdo existente de que resulte 0 aumento de qualquer dos i de edif : drea de
implantagéo; 4rea bruta de construgéo; cércea ou altura total de construgéo; niimero de pisos, acima ou aba|xo da cota de soleira.

Area bruta de construgdo |
Valor exp em m? Itante do somatério das sup: ies de todos os pisos, acima e abaixo do solo, medidas pelo extradorso das paredes
exteriores, incluindo escadas, caixas de elevadores e pisos técnicos mas i s6tdos nao utili is e cobertos.

Area bruta de de i parcial ou

Valor em m? do sorr das areas de todos os pisos de estacionamento acima ou abaixo do solo em edificio proprio ou

integrado em edificio com outra funcionalidade, medidas pelo extradorso das paredes exteriores, incluindo escadas, rampas, caixas de
elevadores e pisos técnicos.

Area de implantagdo
Valor emm? ao io das areas da proj no plano de todos os edificios,
incluindo anexos, mas excluindo varandas quando descobertas e palas.

Asea do terreno
Valor exp! em m? adreada do terreno afecto & construgao, medida pelo seu perimetro exterior.
Area equi de sanora, A (de it

Produto da aparente do(s) i ) pelo(s) ) i de sonora, a Sabine (A= Fi Si ai Sabine). '

Area impermeabilizada |
Valor em m? dosor das areas por edificios, vias, passeios, estacionamentos, lagos e demais obras que
impegcam a absorgao de dgua pelo solo.

Area dtil de programa {Aug)
Area (til de programa é a soma das areas lteis de todos os parti do progi funcional

Area util de profects (Auj}
Area util de projecto é a soma das éreas liteis de todos os compartimentos constantes do projecto {

Autoridade de AIA
Entidade da publica resp: | pela ga0 e i do de AIA

e

Compartimento tipo 2

Deve entend: como P tipo todo aquele que, ou se repete na maioria dos senigos, ou constitui um
compartimento com especificidades proprias, devendo ser garantidas como &rea (il e largura minimas, as indicadas nas listas apresentadas
em anexo.

Construgdo nova
Execugéo de qualquer projecto de obras novas, incluindo pi i e

E ‘ |
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Edificios de apoio e técnicos
Edificios cuja ocupag&o predominante é de apoio aos senvigos hospitalares, nomeadamente centrais técnicas, senigos de hotelaria e armazéns.

Edificio hospitalar

Edificio no qual sao senvigos de cuidados de salde i e que possui i

Equipa de projecto (EQP}

Equipa multidisciplinar constituida por técnicos, com as i da entidade adjudi ou por ela
todas as especialidades constantes do projecto em causa, porum para o efeito i

Equipa de revisdo (EQR)

Equipa multidisciplinar constitufda por técnicos, com as da entidade ou por ela as
mesmas iali na EQP, por um para o efeito

Espagos exteriores

Designa o conjunto de 4reas e “si: " (vegetais, infr redes, etc) nao edificadas dentro da cerca/ recinto hospitalar. No &mbito

dos espagos exteriores englobam-se todas as onas circundantes do(s) edificio(s) hospitalares delimitados por uma vedagéo ou outro
elemento arquitecténico.

Estacionamento i superficie
F ou com leve, ndo em gualquer tipo de edificagac.

Estacionamento em edificio
Parqueamento automével incluido em espago edificado, quer seja em silo ou em parte do edificio hospitalar.

Estudo de incidéncias Ambientais (EincA}

Aplica-se aos projectos que, devido & sua natureza ou dimenséo, ndo necessitam de ser sujeitos a um Procedimento de Avaliagdo de Impacte

Ambiental convencional e trata-se de um tipo de anéalise mais da, uma vezque & orit i para os d
i is mais is de serem de modo sif

F

Fases de projecto (in GRP}
As fases de projecto definidas nas INSTRUGOES PARA O CALCULO DE HONORARIOS REFEREN-TES AOS PROJECTOS DE OBRAS
PUBLICAS” que aqui se séoas

Programa preliminar {PP)
Programa base (PB)
Esiudo prévic (EP)
Anteprojecio (AP}

Projecto de execugdo (PE}

I
Indice de Construcao

entrs o io das éreas de a ie de ia onde se pretende
aplicar de forma o indice. A ficie de ia € neste ¢ass 3 area de eirenc
O mesmo que Cosficienie de Ocupagae do Solo {COS).

indice de impermeabilizagao
ipli s ti ao cociente entre a area i i ea de onde se pretende aplicar de
forma homogénea o indice (Fonte: DGOTDU)

indice de Ocupagaoc -

i i ao i entre o io da area de das ea ie de refe ia”
onde se pretende aplicar de forma o Indice. A ie de ia & neste caso a area do terreno.
O mesmo que Coeficiente de Afectagdo do Solo {CAS)

de
Instrumentos que estabelecem o regime de uso do solo, definindo modelos de ewolugao da ¢&0 humana e da de redes e
sistemas urbanos e, na escala de ap i do solo.
Daw
Diferenga entre o nivel sonoro médie no interior de um compartimento emissor e o nivel sonoro médic no interior de um compartimento receptor.
Adiferenga de niveis sonoros é corrigida para o valor de ia da drea ivalente de ¢80 sonora no receptor (A0 = 10

m3), sendo ponderada no dominio do espectro de frequéncias, de acordo com o ‘critériow’.
L

Lotagao
Numero total de camas que o hos pital dispde com exclus&o de:

® Bergos, Camas das UCI's
s Camas da Urgéncia
= Camas de recobros

M
Mapeamento funcional
Identificagdo das fungdes associadas a cada espago ou senvigo.
13
i i i LnAr:
Nive! sonoro continuo equivalente, ponderado “A”, durante um intervalo de tempo T, adi das G devidas as i tonais e
impulsivas do som. O nivel sonoro é corigido para o valor de ia da area I de sonora (A0 = 10 m?).
Nivel sonora de pe i P Lnw

Nivel sonoro médio no interior de um compartimento, originado por acgéo de percuss&o normalizada exercida sobre o pavimento de outro
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Obscurecimento
Para efeitos de ETEH e no que se relaciona com os véos ou i i por a acgdo de impedir entrada
de luzatrawés de um vdo.

4

Parecer sobre projecto

O parecer sobre o projecto é um de andlise da i do projecto, do do iminar e da em
relagdo as expectativas do dono da obra (DO).

O desenvolvimento do parecer deveré ser conforme com a fase do projecto a que dizrespeito.
Dewera atender aos aspectos i i ede ia a0 i aos quais 0 DO se deve pronunciar.
Tratand de um técnico sera da do seu autor, podendo ou h&o ser sancionado superiormente.

Pé direito Gtif

E a altura livre entre o piso e o tecto ou o tecto falso.

Plano Director de Unidades Hospitalares (PDUH}

D que todos os escritos e graficos de sintese que caracterizam o hospital e que define as finhas do respectivo
desenvolvimento futuro.

Programa funcionat (PF}
Documento que descreve o edificio detalhadamente, permitindo visualizar uma estrutura organizada para cada uma das especialidades
enwoividas.

Proposta de definic 3o do mbito (PDA}

Adefinigio do &mbito consiste na identificagéo e selecg8o das i mais ivas que podem ser peios

potenciais impactes causados pelo projecto e que dever&o ser objecto do EIA antecedendo a realizagdo do EIA Adefinigéo do 4mbito permite o
do ElAe o dos termos de

Propriedade do terreno
Identificag8o do legitimo proprietario do terreno, tal como consta do respectivo registo.

Propriedade dos edificios
Identificaggio do legitimo proprietario dos edificios, tal como consta do res pectivo registo.

Q

Quarto individuat
Quarto de intemamento com capacidade para um utente. Poderéa ser utilizado para um utente com i iais de
{situagBes terminais; situagbes de grande agitagéo;... )

Quarto de isolamento de contencio
Quarto de internamento com capacidade para um utente, com adufa e 1.S. e com controlo de pressao negativa

Quarto de isclamento de protecgio
Quarto de internamento com capacidade para um utente, com adufa e 1.S. e com controlo de press&o positiva.

R

Reabilitagao

Intervengao que tem por fim a recuperagéo e beneficiagao de um edificio, as i ivas, is, higiénicas e de
seguranga acumuladas ao longo dos anas, procedendo a uma modemizagao que melhore o seu desempenha até préximo dos actuais niveis de
exigéncia.

Remodelagao

Intervengao que tem por fim a alterag&o funcional de um edificio ou de parte dele, sem alterar as suas caracteristicas estruturais.

S

Sombreamento

Para efeitos de ETEH e no que se i com 0s vdos i ou interit i por aacgdo de impedira

insolagdo directa da superficie exterior do vao.
T

Tempo de reverberacio, T:
Intervalo de tempo necessario, para que, em regime transit6rio, o nivel sonoro no interior de um recinto fechado, se reduza em 60 dB.

z
Zona de protecgao
Area i a0 do i i dentro da qual as ints ¢oes ur sdo

o}
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Optimizar recursas, gerar eficiéncia.
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Anexo B

Survey of Venfication
f mechanisms of parameters/
texiual mechanisms

realkzation of textual

> reakzation

Quadro 1 — Instrumento de analise produzido no ambito do subprojeto GeTOC
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