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“Agir, eis a inteligéncia verdadeira. Serei 0 que quiser.
Mas tenho que querer o que for.

O éxito esta em ter éxito, e ndo em ter condicoes de éxito.
CondicGes de palécio tem qualquer terra larga, mas

onde estara o paldcio se o ndo fizerem ali?”

Fernando Pessoa in Livro do Desassossego
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MODO DE CITAR E OUTRAS CONVENCOES

O presente relatério foi escrito em lingua portuguesa, ao abrigo do atual acordo

ortogréafico, com excec¢do das citacdes dos autores que ndo o tenham adotado.

O modo de citar obedece a Norma Portuguesa n.° 405-1, sem prejuizo das

seguintes adaptacgdes:

a. Nas notas de rodapé, a bibliografia é apresentada de forma abreviada,
segundo: APELIDO, Nome do(s) autor(es), Titulo, Volume/Tomo, Ano da
Publicacdo e Pagina(s).

b. As citagBes das paginas web séo feitas da seguinte forma: Titulo da Péagina e
disponibilidade nas notas de rodape, sendo que na bibliografia final
acrescenta-se a Data de Consulta.

. A bibliografia final esta organizada alfabeticamente pela seguinte ordem:

a. Nas monografias: APELIDO, Nome do(s) autor(es), Titulo da Obra,
Volume/Tomo, Edicdo, Local da Publicacdo: Editor, Ano da Publicagéo,
ISBN.

b. Nos artigos ou publicacdes periddicas: APELIDO, Nome do(s) autor(es),
Titulo do Artigo, Titulo da Revista, ISSN, Numero do Volume ou Ano:
Numero do fasciculo (Ano de Publicacdo), Paginas, Data de Consulta e
disponibilidade.

c. Nas teses de doutoramento: APELIDO, Nome do Autor, Titulo, Local de
Publicacdo: Instituicdo, Ano de Publicacdo, Tese de Doutoramento.

O titulo das monografias e das obras coletivas esta escrito em italico, enquanto o

titulo dos artigos inseridos em revistas juridicas e dos capitulos das obras coletivas

esta entre aspas.

. A lista de jurisprudéncia esta organizada por ordem alfabética e tem 0s seguintes

elementos: Tribunal, Data do Acordao, N.° do Processo, Nome do(a) Relator(a),

Disponibilidade. Nas notas de rodapé apresenta-se de forma abreviada e ndo

contém o nome do(a) Relator(a).

. As expressdes em latim ou lingua estrangeira sdo apresentadas em italico.
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RESUMO

O presente relatorio é o reflexo de um estagio curricular realizado no Juizo Central
Civel do Tribunal Judicial da Comarca de Lisboa Oeste, desenvolvido no &mbito do
Mestrado em Direito Forense e Arbitragem da NOVA School of Law. O estagio teve a
duracdo de quatro meses, entre novembro de 2021 e marco de 2022, e consistiu em
acompanhar o trabalho de um magistrado judicial. Durante este periodo consultdmos
processos, preparamos e assistimos a incontaveis diligéncias, debatemos questdes
processuais e esclarecemos duvidas.

O contacto com 0s processos, na sua maioria agdes de responsabilidade civil
extracontratual decorrentes de acidentes de viacdo e agdes de responsabilidade civil
médica, contribuiu para a escolha do tema da prova pericial e para completar o relatério
com exemplos da pratica judiciéria.

Dito isto, 0 nosso estudo centra-se nas pericias médico-legais e no valor probatorio
da prova pericial. Neste sentido, iremos, em primeiro lugar, abordar a nocédo, objeto e
funcéo da prova no processo civil. Num segundo momento, pretende-se analisar o regime
juridico da prova pericial, nomeadamente o seu objeto, a forma como € requisitada e
realizada, os deveres a que 0 perito esta adstrito, no que é que consiste o relatorio pericial
ou quais 0s requisitos de que a segunda pericia depende.

De seguida, importa tratar das pericias médico-legais, em particular do seu objeto, do
Instituto onde estas sdo realizadas e das especificidades do relatorio pericial de avaliacdo
de dano corporal. Neste capitulo, cumpre ainda responder a duas questbes: qual é a
natureza do relatorio elaborado por médico contratado pela parte e a que titulo pode este
médico ser chamado a pronunciar-se em audiéncia de julgamento.

Por altimo, procuraremos questionar a forga probatoria da prova pericial, tendo por
base a doutrina, a jurisprudéncia e os processos que contactdmos ao longo do estagio
curricular. Apesar do artigo 389.° do Cadigo Civil determinar que as respostas dos peritos
sdo livremente apreciadas pelo tribunal, tentaremos demonstrar que nem sempre é
possivel ao juiz na pratica judicial afastar-se do conteudo do relatério pericial, na medida

em que nao detém conhecimentos técnicos nas diversas areas do saber.

Palavras-chave: estagio; processo civil; prova pericial; relatorio pericial; pericia

médico-legal; relatorio médico; livre apreciacdo da prova; valor probatorio.
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ABSTRACT

This report arises from a curricular internship carried out at the Central Civil Court of
the West Lisbon District Court, as part of the Master’s in Litigation and Arbitration
offered by the NOVA School of Law. The internship which lasted for four months,
between November 2021 and March 2022, consisted in assisting a judicial magistrate.
During this period, we consulted on civil cases, prepared and attended numerous
diligences, debated procedural issues and clarified doubts.

Dealing with the cases, mostly civil liability actions arising from road accidents and
medical civil liability actions, contributed to the choice of the subject, namely the expert
evidence, and to the illustration of the report with examples of judicial practice.

That being said, our study focuses on medico-legal expertise and the probative value
of expert evidence. In this regard, we will first examine the notion, object and function of
the proof in the civil procedure. Secondly, we intend to analyze the legal regime of expert
evidence, namely its object, the way it is requested and performed, the duties to which
the expert is bound, what does the expert report consist of or what requirements the
second expertise depends on.

Next, it is important to deal with the medico-legal expertise, in particular its object,
the Institute where it is carried out and the specifics of the expert report on bodily injury
evaluation. In this chapter, two questions must also be answered: what is the nature of the
report prepared by the doctor hired by the party and under what title this doctor can be
called upon to give an opinion at a trial hearing.

Finally, we will aim to question the probative force of the expert evidence, based on
the legal doctrine, case law and civil cases that we approached during the curricular
internship. Although Article 389 of the Civil Code states that the experts' answers are
freely appreciated by the court, we will try to demonstrate that in judicial practice it is not
always possible for the judge to depart from the content of the expert report, considering

that he does not have technical knowledge in the various areas of knowledge.

Keywords: internship; civil procedure; expert evidence; expert report; medico-legal

expertise; medical report; free evaluation of evidence; probative value.
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INTRODUCAO

O presente relatério, inserido no ambito do Mestrado em Direito Forense e
Arbitragem, foi elaborado durante o periodo de estagio curricular no Juizo Central Civel
do Tribunal Judicial da Comarca de Lisboa Oeste e tem por objeto de estudo a prova
pericial, com particular enfoque nas pericias médico-legais e no valor probatério das

pericias.

O interesse pelo tema da prova pericial surgiu no decorrer do estagio, apos termos
contactado com diversos processos, na sua maioria acées de responsabilidade civil
extracontratual decorrentes de acidentes de viacdo e agdes de responsabilidade civil
médica, em que as pericias tiveram um papel determinante na deciséo final. De facto, o
juiz é confrontado diariamente com matérias que ndo domina e a Unica forma de obter
respostas as suas ddvidas é através da prova pericial, pois este meio de prova tem a

particularidade de o seu objeto incidir sobre factos que reclamam conhecimentos técnicos.

Na elaboracdo deste relatorio procuraremos dar exemplos praticos daquilo que foi
observado ao longo do estagio curricular de forma a facilitar a compreensdo dos

conceitos, assim como contribuir com uma perspetiva pratica.

Este relatrio encontra-se organizado em cinco capitulos. Num primeiro momento,
iremos relatar a nossa experiéncia no Juizo Central Civel de Lisboa Oeste por
considerarmos que avaliar o nosso desempenho pode levar a um aperfeicoamento
progressivo das nossas competéncias técnicas, sendo que este capitulo estara dividido em
duas partes: na primeira, pretendemos fazer uma breve caracterizacdo da instituicdo onde
decorreu o estagio curricular e, na segunda, uma descricdo dos objetivos iniciais para o

estagio, das atividades desenvolvidas ao longo do estdgio e das competéncias adquiridas.

No segundo capitulo, faremos um enquadramento da prova no processo civil,
desenvolvendo os conceitos de prova, o objeto e funcdo da prova, bem como a sua
importancia para a realizacdo da justica. No terceiro capitulo, iremos abordar a prova
pericial em geral, isto €, compreender qual é a finalidade deste meio de prova; de que

forma é que a pericia pode ser requisitada e realizada; verificar em que situagdes pode a
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Introducdo

pericia ser realizada colegialmente; conhecer a figura do perito; analisar em que é que

consiste o relatério pericial; identificar os requisitos de que depende a segunda pericia.

De seguida, no quarto capitulo, iremos tratar em especifico das pericias médico-
legais, uma vez que foram aquelas que estiveram mais presentes nos processos com que
tomamos contacto durante o estagio. Este capitulo versara sobre o objeto das pericias
médico-legais, 0 modelo organizativo do INML e o relatorio pericial de avaliacdo de dano
corporal. Além disso, pretende-se esclarecer qual é a natureza do relatorio elaborado por
médico contratado pela parte e a que titulo pode este médico ser chamado a pronunciar-

se em audiéncia de julgamento.

Para finalizar este relatério, no quinto capitulo, iremos abordar o valor probatério da
prova pericial no sentido de perceber se o juiz estd em alguma medida vinculado as
conclusdes do relatério pericial ou, por outro lado, tem autonomia face ao relatério e pode
afastar-se das suas conclusdes. Neste sentido, pretendemos explicar em que € que consiste
0 principio da livre apreciagdo da prova, dado que 0 mesmo vigora no &mbito da prova
pericial nos termos do artigo 389.° do Cddigo Civil. Seguidamente, iremos proceder a
uma analise da doutrina, da jurisprudéncia e dos processos gque contactamos ao longo do
estagio com vista a fundamentar a nossa posi¢do sobre a forca probatéria das respostas

dos peritos.
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Capitulo 1. Estagio no Juizo Central Civel de Lisboa Oeste

1.1. A Instituicdo

A Comarca de Lisboa Oeste € uma das 23 comarcas do pais e contempla 0s municipios
da Amadora, Cascais, Mafra, Oeiras e Sintra. Nesta Comarca podemos encontrar o
Tribunal Judicial da Comarca de Lisboa Oeste cuja sede se localiza em Sintra?.

De acordo com o artigo 88.° do Decreto-Lei n.° 49/20142, de 27/03, e 0 mapa I1l em
anexo, o Tribunal Judicial da Comarca de Lisboa Oeste estad organizado em instancias
centrais, com sec¢des de competéncia especializada, nomeadamente civel, criminal,
instrucdo criminal, familia e menores, trabalho, comércio e execucdo, e em instancias
locais, que se desdobram em secc¢des civeis, em seccBes criminais e em seccles de
pequena criminalidade.

Segundo o disposto no artigo 117.° da Lei n.° 62/2013, de 26/083, os juizos centrais
civeis tém competéncia para a preparacao e julgamento das a¢Ges declarativas civeis de
processo comum de valor superior a € 50.000,00; preparar e julgar os procedimentos
cautelares a que correspondam acdes da sua competéncia; exercer as demais
competéncias previstas na lei. Os juizos centrais civeis tém ainda competéncia em
processos pendentes em que se verifique alteracdo do valor suscetivel de determinar a sua
competéncia (artigo 117.2, n.° 3 da LOSJ). Relativamente aos juizos locais civeis, decorre
dos artigos 117.%, n.° 1 e 130.°, n.° 1 da LOSJ que as ac¢des declarativas civeis de valor
igual ou inferior a € 50.000,00 sdo da sua competéncia.

A Comarca de Lisboa Oeste é ainda constituida pelo Departamento de Investigacéo e
Acdo Penal (DIAP), com sede em Sintra* e com jurisdicdo sobre toda a comarca. O
Ministério Pablico desenvolve as suas competéncias através de Magistrados com a
categoria de Procuradores da Republica nas sec¢Bes da instancia central e de
Procuradores-Adjuntos nas sec¢des da instancia local®.

O estagio curricular foi realizado no Juizo Central Civel de Lisboa Oeste que tem

competéncia territorial nos municipios da Amadora, Mafra e Sintra e € composto por 5

Procuradoria da Republica da Comarca Lisboa Oeste. Disponivel em:
WWW<URL.:https://www.pgdlisboa.pt/distrito/modelounidade.php?comarca=lisboaceste>.

2 Regime aplicavel a organizagdo e funcionamento dos tribunais judiciais (ROFTJ).

3 Lei da Organizacdo do Sistema Judiciario.

4 Cfr. artigo 89.%, n.° 1 do Decreto-Lei n.° 49/2014, de 27/03.

5 Procuradoria-Geral Distrital de Lisboa. Disponivel em: WWW<URL:https://comarca-
lisboaoeste.ministeriopublico.pt/pagina/quem-somos-9>.
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juizes (mapa I11 em anexo ao Decreto-Lei n.° 49/2014, de 27 de marco), sendo que a Dra.
Emilia Palma, Juiza Orientadora, pertence ao Juiz 4. Além disso, por se encontrar no
quadro complementar de juizes, a Dra. Emilia Palma pode ter de substituir outros
magistrados quando estes estejam em falta, 0 que aconteceu durante o meu periodo de
estadgio, em que substituiu a titular do Juiz 4 do Juizo Local Civel, o que nos deu a
possibilidade de contactar com processos da instancia local. No que respeita ao Juizo
Local Civel, este tem competéncia territorial no municipio de Sintra e € também composto
por 5 juizes®.

O Tribunal Judicial da Comarca de Lisboa Oeste tem 6 pisos com espacos dedicados
ao atendimento ao publico, espagcos administrativos, gabinetes individuais para os

magistrados e salas de audiéncia, sendo que no piso 2 esté localizada a secgéo civel.
1.2. O Estagio

O estagio curricular no Juizo Central Civel de Lisboa Oeste, sob a orientagéo da Juiza
Dra. Emilia Palma, teve a duracdo de quatro meses, tendo iniciado a 08.11.2021 e
terminado a 08.03.2022.

No inicio deste estagio, um dos nossos objetivos consistia em conseguir aplicar na
pratica os conceitos tedricos adquiridos durante 0 nosso percurso académico na area de
Direito Processual Civil e de Direito Civil, assim como compreender o funcionamento e
a dindmica de um tribunal. O periodo de adaptacdo foi progressivo e procurdmos
demonstrar caracteristicas pessoais como 0 interesse, a comunicacdo assertiva, a
disponibilidade, a iniciativa e o espirito de entreajuda.

A nossa presenca no Juizo Central Civel de Sintra foi bem aceite por todas as pessoas
com guem contactdmos, seja pela Dra. Emilia Palma, seja por outros magistrados e
funcionarios judiciais. Contudo, é de salientar o trabalho desenvolvido com a Dra. Emilia
Palma que procurou criar todas as condicdes para que o estagio fosse proveitoso, desde
dar acesso a sua biblioteca juridica e aos processos judiciais a esclarecer todas as duvidas
que surgissem. A Dra. Emilia Palma também incentivou ao estudo e a pesquisa das
matérias tratadas nos processos, 0 que promoveu a partilha de conhecimentos levando a
momentos de reflexdo em conjunto. Além disso, procurou sempre saber a nossa opinido
enquanto resolvia determinado problema num processo. A Dra. Emilia Palma mostrou

ser uma pessoa acessivel, atenta e muito disponivel. Os momentos de aprendizagem e a

 Mapa 111 em anexo do Decreto-Lei n.° 49/2014, de 27/03.
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partilha de experiéncias pessoais/profissionais foram uma mais-valia para alcancar os
N0ssos objetivos com sucesso.

Durante o estagio curricular tivemos oportunidade de assistir a inimeras diligéncias,
nomeadamente audiéncias prévias e audiéncias de julgamento, e de acompanhar a¢des
declarativas sob a forma de processo comum, providéncias cautelares, acdes especiais
para cumprimento de obrigacBes pecuniérias e agdes especiais de acompanhamento de
maiores. Antes de cada diligéncia liamos o processo, estudavamos a questéo juridica em
causa e expunhamos a Dra. Emilia Palma as nossas impressdes sobre as questdes de facto
relevantes para a decisdo. Durante as diligéncias tomavamos nota da prova produzida, das
alegacOes orais dos mandatarios e do magistrado do MP, dos requerimentos e dos
despachos. Apos as diligéncias refletiamos sobre qual € que consideravamos ser a solugédo
de direito aplicavel e partilhdAvamos com a Dra. Emilia Palma.

Ao longo do estagio, desenvolvemos e aprofunddmos competéncias especificas na
area de Direito. O contacto com o processo fisico, que por vezes pode ter varios volumes,
permitiu ter uma ideia do quéo complexo pode ser para o juiz analisar todos os articulados
e 0s documentos juntos pelas partes, seja para proferir despachos ou para a elaboracgéo de
sentencas. Neste sentido, aprendemos a trabalhar com o processo de maneira diferente,
nomeadamente a comegcar por ler o processo de tras para a frente, pois desta forma
conseguimos perceber rapidamente qual foi o Gltimo despacho proferido pelo juiz e aquilo
que tem de ser feito a sequir.

As trocas de ideias sobre os temas abordados nos processos com a Dra. Emilia Palma
foram essenciais para o desenvolvimento da nossa capacidade de raciocinio e de tomada
de decisdo, pois permitiram que refletissemos de forma mais ponderada sobre as questdes
juridicas. Procuramos sempre que as nossas intervencbes fossem pertinentes e em
conformidade com o ambiente em que nos encontravamos.

A preparacdo das diligéncias também permitiu o desenvolvimento da nossa
capacidade de organizacdo, uma vez que na maioria das semanas tinhamos diligéncias
quase todos os dias, 0 que exigia que fossemos metodicos no trabalho que realizavamos.

Quanto a presenca nas audiéncias, consideramos que foi uma aprendizagem diéria,
pois todos os dias surgiam problemas e pessoas diferentes. Desde logo, realcamos a
formalidade existente nos tribunais, seja no modo como os magistrados, advogados e
funcionarios judiciais se apresentam, ou seja, vestidos com os trajes judiciarios, seja na
forma como todos os intervenientes processuais sdo tratados. Além disso, ficAmos a

compreender melhor 0 modo como o juiz atua na conducdo de uma sesséo de julgamento
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e aquilo que lhe é exigido, isto é, um nivel de concentracdo muito elevado e uma
capacidade de decidir imediata.

Assim, podemos concluir que os objetivos iniciais para o estagio no Juizo Central
Civel de Lisboa Oeste foram superados. Apesar de considerarmos que ainda temos um
longo caminho a percorrer, a realizacdo deste estagio foi um estimulo para o
desenvolvimento de conhecimentos e revestiu a maior importancia para crescer enquanto

pessoa e profissional na area de Direito.
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Capitulo 2. A prova no processo civil

2.1. Nogéo, funcgéo e objeto da prova

Podemos encontrar a defini¢do legal de prova no artigo 341.° do Codigo Civil que
refere que as “as provas tém por funcéo a demonstracdo da realidade dos factos”.

Para Rul RANGEL, a prova “visa fornecer todos os elementos ao julgador sobre a
realidade dos factos controvertidos, sanando, na medida do possivel, as duvidas
existentes na sua mente sobre os factos carecidos de prova™.

J& para FERNANDO PEREIRA RODRIGUES, “a prova é resultado de um labor esforgado,
a que o julgador emprestou seu empenho e saber experiente, para no final declarar a
realidade concluida do seu convencimento™.

Apesar de nos depararmos com diferentes conceitos de prova, podemos afirmar que
se trata de um elemento primordial no processo judicial e que existe um ponto em comum
nas diferentes no¢bes, nomeadamente no que se refere a finalidade da prova.

A prova tem como funcdo demonstrar a realidade dos factos, porém trata-se na
maioria das vezes de uma tentativa. O que sucede frequentemente é uma aproximacao a
realidade do evento, pois torna-se uma tarefa dificil ou quase impossivel apurar os factos
na exata dimensdo com que eles ocorreram.

O conceito de prova tem, assim, diferentes abordagens doutrinais. Porém, CASTRO
MENDES® reduziu as varias ace¢des de prova a trés grupos: a prova como atividade, como
meio e como resultado. A prova enquanto atividade ¢ “o conjunto de operagdes ou actos
destinados a formar a convicgéo do juiz sobre a verdade das afirmagdes feitas pelas
partes”?. Ocorre que CASTRO MENDES! vem a excluir o conceito de prova como
atividade por considerar que se trata de uma definicdo tdo ampla que ndo permite
concretizar os atos destinados a formar a convicg¢do do juiz. Deste modo, o Autor néo
acredita em prova como “uUma atividade, atuacdo, ato ou conduta, mas um resultado”?2.

A prova como meio pode ser entendida do ponto de vista da fonte de prova ou como

ato de revelagdo, que se apresenta como fator probatério®®. Relativamente as fontes de

" RANGEL, Rul MANUEL DE FREITAS, O Onus da Prova no Processo Civil, 2006, p.22.

8 RODRIGUES, FERNANDO PEREIRA, Os Meios de Prova em Processo Civil, 2017, p.16.

9 MENDES, JoAo bE CASTRO, Do Conceito de Prova em Processo Civil, 1961, p.49.

10 REIS, Jose ALBERTO DOS, Cddigo de Processo Civil Anotado, Vol. 111, 1981, p.239.

1 MENDES, JoAo DE CASTRO, Do Conceito de Prova em Processo Civil, 1961, pp.57 e 58.
2 |bidem, p.57.

13 FREITAS, JosE LEBRE DE, A Agdo Declarativa Comum, 2017, p.235.
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prova, LEBRE DE FREITAS! faz a distincédo entre fonte de prova pessoal, que corresponde
as pessoas que tém um conhecimento direto sobre os “factos relevantes para o
processo”®, isto é, as partes e as testemunhas, e a fonte de prova real, como por exemplo
os documentos?®.

Em relacdo ao fator probatorio, este traduz-se no ato de revelacéo, o que significa que
s0 € possivel ao julgador ter conhecimento dos factos a partir do momento em que esses
factos forem revelados pela fonte de proval’. A manifestacédo da fonte de prova tem assim
a designacéo de fator probatério®. A titulo de exemplo!®, se a fonte de prova for um
terceiro com capacidade para depor como testemunha (artigo 495.°, n.° 1 do CPC), sera
necessario para a descoberta da verdade que essa pessoa seja chamada ao processo para
prestar depoimento a fim de revelar aquilo que sabe. Desta forma, verifica-se que a fonte
de prova s0 é atendivel quando puder ser reproduzida ou traduzida, convertendo-se em
fator probat6rio?.

De notar que o perito ndo surge enquanto fonte de prova pessoal, mas como fator
probatério®, uma vez que a sua fungdo passa por retirar conclusdes sobre determinado
objeto ou certa pessoa e transmitir aquilo que observou ao juiz e as partes. Quer isto dizer
que o perito é um intermediario da informacéo.

Uma distin¢do relevante que também se faz neste ambito é entre fonte de prova direta
e indireta. A prova é direta quando o julgador contacta diretamente com a fonte e dai
retira o facto probatdrio, € o que se verifica, por exemplo, na inspe¢éo judicial (art.490.°
a 494.° do CPC)?. Enquanto na prova indireta o facto probatério sé é acessivel por
intermédio de alguma coisa ou pessoa?3. Pode referir-se, a titulo de exemplo, a prova
pericial (arts. 467.° e ss. do CPC), a prova testemunhal (arts. 495.° e ss. do CPC) e a prova
documental (arts. 423.° e ss. do CPC)?.

14 FREITAS, Jost LEBRE DE, A Agdo Declarativa Comum, 2017, p.235.

15 Ibidem, p.236.

16 Ibidem, p.236.

7 Ibidem, p.237.

18 MENDES, JoAo bE CASTRO, Do Conceito de Prova em Processo Civil, 1961, p.265.

19 FREITAS, JosE LEBRE DE, A A¢do Declarativa Comum, 2017, pp.237 e 238.

20 |bidem, p.237.

2L |bidem, p.238.

22 RODRIGUES, FERNANDO PEREIRA, Os Meios de Prova em Processo Civil, 2017, p.17.
2 BARBOSA, ANA RAQUEL [et al.], “A Analise Concetual da Prova em Processo Civil”, 2020, pp.147 e
148.

24 RODRIGUES, FERNANDO PEREIRA, Os Meios de Prova em Processo Civil, 2017, p.17.
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E ainda de considerar a prova enquanto resultado, na medida em que é através dela
que se procura “demonstrar a realidade dos factos alegados™?, ou seja, entende-se que
a prova do facto pode ser também o resultado que determinado meio de prova permita
atingir?8. Segundo Rul RANGEL?’ a nogdo de prova enquanto resultado estd compreendida
na disposicéo do artigo 341.° do CC.

Para além da classificacdo legal das provas, a doutrina também tem feito uma
distingdo consoante a prova seja produzida no processo ou fora do processo?®. As provas
pré-constituidas sdo aquelas que sdo preexistentes ao processo, isto significa que sdo
formadas antes de se iniciar o processo. Da-se como exemplo a prova documental?®.

Em relagdo a estas provas, deve oferecer-se em primeiro lugar o contraditério a parte
que ndo apresentou 0 meio de prova para que esta possa “impugnar a sua admissao ou a
sua forca probatéria™® e s6 depois o juiz se pronuncia sobre a sua admisséo.

Ja as provas constituendas sdo produzidas durante o processo. E o caso, por exemplo,
da prova pericial, testemunhal e do depoimento de parte. Neste caso, 0 juiz deve
pronunciar-se em primeiro lugar sobre a admissdo da prova e logo a seguir da-se a
producdo de prova, com o respetivo contraditério®?.

A respeito do objeto da prova, podemos retirar do artigo 410.° do CPC que a prova
tera que incidir sobre factos relevantes para o processo, que a priori estarao refletidos nos
temas da prova. Os temas da prova sdo “apenas quadros de referéncia”®? das questdes
controvertidas que resultaram dos factos alegados pelas partes. Desta forma, os factos
invocados pelas partes constituem os factos principais da causa®.

Diante do exposto, constatamos a importancia da prova para o desenvolvimento do
processo judicial, pois é através da prova gque as partes procuram demonstrar a realidade
dos factos alegados e, por conseguinte, formar a convicgdo do julgador sobre a verdade

dos factos controvertidos.

% AMORIM, ANA, A Responsabilidade do Médico Enquanto Perito, 2019, p.25.

% FREITAS, JOSE LEBRE DE, A A¢do Declarativa Comum, 2017, p.239.

2T RANGEL, Rul MANUEL DE FReITAS, O Onus da Prova no Processo Civil, 2006, p.35.

2 FREITAS, JOSE LEBRE DE, op. Cit., 2017, p.253.

2 lhidem.

30 BARBOSA, ANA RAQUEL [et al.], “A Analise Concetual da Prova em Processo Civil”, 2020, p.146.
3L FREITAS, JosE LEBRE DE, A A¢éo Declarativa Comum, 2017, p.253.

32 |bidem, p.240.

33 Ibidem, p.241.
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Numa outra perspetiva, o direito a prova funciona como dimens&o do direito de acesso
ao direito e a tutela jurisdicional efetiva previsto no art.20.° da CRP. Segundo este direito
fundamental “ninguém pode ser privado de aceder ao direito e aos tribunais para fazer
valer os seus direitos3*, incluindo-se aqui o direito das partes de oferecer provas com a
finalidade de demonstrar os factos alegados, assim como “o direito de apresentar prova
em sentido contrario”®,

Assim, observamos que a prova € um elemento crucial para a realizagdo da justica,
uma vez que faculta ao juiz meios para formar a sua convicgéo e resolver o litigio e, por

outro lado, constitui um direito constitucionalmente consagrado.

34 SANTOS, MARIA AMALIA PEREIRA DOS, “O direito constitucionalmente garantido dos cidadéos a tutela
jurisdicional efectiva”, 2019, p.4.
35 AMORIM, ANA, A Responsabilidade do Médico Enquanto Perito, 2019, p.32.
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Capitulo 3. A prova pericial

3.1. Finalidade da pericia

Segundo o artigo 388.° do Cdadigo Civil, a prova pericial tem por objeto a analise de
factos quando estes exijam um especial conhecimento por parte do julgador ou quando
ndo seja possivel a inspecao judicial.

Uma vez que ao juiz ndo é possivel dominar todas as areas do saber, a pericia tem esta
finalidade de contribuir para o processo com conhecimentos cientificos e técnicos. E este
juizo técnico proprio da prova pericial que permite ao perito recolher factos e aprecia-los
e, posteriormente, esclarecer o juiz sobre os resultados da sua observagéo®®.

O objeto da prova pericial pode incidir sobre factos ndo sé referentes a coisas, mas
também a pessoas (designadamente caso sejam necessarios exames fisicos), as quais nao
podem ser objeto de inspecéo judicial por se tratar da intimidade da pessoa®’. Nestes
casos, serd necessario a intervencdo de um perito com conhecimentos especializados,

nomeadamente nas areas da medicina, da psicologia ou da biologia®.

3.2. Requisigao e realizacdo da pericia

Relativamente a requisicdo da pericia, resulta do artigo 467.°, n.° 1 do Codigo de
Processo Civil que a pericia pode ser requerida por qualquer uma das partes ou pelo juiz,
sendo requisitada pelo tribunal a estabelecimento, laboratério ou servigco oficial
apropriado. Podemos referir, a titulo de exemplo, o Instituto Nacional de Medicina Legal
e Ciéncias Forenses, o Laboratorio Nacional de Engenharia Civil e o Laboratério de
Policia Cientifica®.

O n.° 3 do artigo 467.° do CPC determina que as pericias médico-legais sao
obrigatoriamente realizadas por medicos do Instituto Nacional de Medicina Legal e
Ciéncias Forenses ou por médicos contratados, tal como também estd consagrado no
artigo 27.°, n.° 1 da Lei n.° 45/2004 de 19 de agosto“°.

3 RODRIGUES, FERNANDO PEREIRA, Os Meios de Prova em Processo Civil, 2017, p.139.

37 AMARAL, JORGE AUGUSTO PAIS DE, Direito Processual Civil, 2019, p.346.

3 RODRIGUES, FERNANDO PEREIRA, Os Meios de Prova em Processo Civil, 2017, p.139.

3% FREITAS, Jost LEBRE DE, ALEXANDRE, ISABEL, Cadigo de Processo Civil Anotado, Vol. 11, 2019,
p.312.

40 Regime juridico das pericias médico-legais e forenses.

24



Capitulo 3. A prova pericial

Pode questionar-se se as pericias médico-legais, por serem obrigatoriamente
realizadas no INML, vém restringir os direitos processuais das partes, na medida em que
segundo o principio do contraditério, as partes deviam ser ouvidas em relacdo a
designacdo do perito pelo INML, o que ndo acontece*!. Porém, entende-se que estando
as conclusbes das pericias devidamente fundamentadas e sendo dada as partes a
possibilidade de pedirem esclarecimentos, ndo existe qualquer limitacdo aos direitos das
partes?,

No que toca as restantes pericias, também o n.° 4 do artigo 467.° do CPC refere que
podem ser realizadas por entidade contratada pelo estabelecimento, laboratério ou servico
oficial, desde que o perito ndo tenha qualquer interesse no objeto da causa ou ligacdo com
as partes, ou seja, deve ser independente e imparcial.

A regra da requisicdo da pericia pelo tribunal a estabelecimento, laboratério ou
servico oficial € afastada quando tal ndo seja possivel ou conveniente, de acordo com a
2.% parte do n.° 1 do artigo 467.° do CPC. E impossivel quando no exista entidade oficial
apropriada ou quando o Estado ou outra pessoa coletiva pablica seja parte no processo.
Ja serd inconveniente se, por exemplo, a entidade oficial estiver muito distante do
tribunal®.

Nestes casos, a pericia sera realizada por um Unico perito nomeado pelo juiz* (artigo
467.°,n.° 1 do CPC) que, por norma, se encontra numa lista de técnicos elaborada pelo
tribunal?® 47; se porventura se tratar de pericias de natureza financeira, o juiz pode pedir
as “ordens profissionais dos contabilistas certificados e dos revisores oficiais de
contas™®, Contudo, devem primeiro as partes ser ouvidas sobre a pessoa que ira realizar
a pericia, podendo sugerir ou acordar na escolha de um perito. Cabe ao juiz

posteriormente decidir da idoneidade e competéncia do perito*°.

4 GERALDES, ANTONIO SANTOS ABRANTES [et al.], Cédigo de Processo Civil Anotado, Vol. 1, 2020,
p.554.

42 |bidem, pp.554 e 555.

43 FREITAS, Jost LEBRE DE, ALEXANDRE, IsABEL, Cadigo de Processo Civil Anotado, Vol. 11, 2019,
p.313.

4 |bidem.

4 Também aqui a distancia entre a residéncia do perito e do tribunal é tida em consideragdo, pois em
contexto de estagio presenciei uma situacdo em que a Dra. Juiza teve que nomear um perito e um dos fatores
que levou em conta foi precisamente o tempo despendido pelo perito na deslocacdo ao tribunal.

% PITAO, JosE ANTONIO DE FRANCA, Cadigo de Processo Civil Anotado, Tomo I, 2016, p.530.

47 A lista encontra-se acessivel em WWW<URL:https://dgaj.justica.gov.pt/Tribunais/Lista-oficial-peritos-
avaliadores>.

48 GERALDES, ANTONIO SANTOS ABRANTES [et al.], Codigo de Processo Civil Anotado, Vol. I, 2020,
p.555.

9 Artigo 467.°,n.° 2 do CPC.
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3.3. Pericia singular e colegial

De acordo com o artigo 468.° do Cadigo de Processo Civil, a pericia pode ser, além
de singular, colegial. Todavia, a pericia singular constitui a regra geral desde o Decreto-
Lei n.° 329-A/95%.

A pericia é colegial quando realizada por mais de um perito e até ao limite de trés
peritos. O legislador estabeleceu que esta modalidade de pericia esté reservada para duas
hipbteses: quando o juiz oficiosamente o determinar por se tratar de uma questdo que
implique conhecimentos em diferentes matérias®® ou de questées com uma complexidade
acrescida®? (alinea a) do n.° 1 do artigo 468.° do CPC); quando requerida por uma parte
no seu requerimento de prova ou pela parte contraria, quando ouvida sobre o objeto
proposto (alinea b) do n.° 1 do artigo 468.° do CPC). A parte deve identificar de imediato
o perito, “sob pena de rejeicdo, muito embora seja de entender que, na falta da sua
indicacdo, o juiz deve convidar a parte a completar o seu requerimento probatério 3.

O n.° 2 do artigo 468.° do CPC refere que as partes podem acordar na nomeacao de
dois ou trés peritos®*, sendo feito no requerimento de prova e na subsequente audicdo da
parte contréaria. Na falta de acordo, cada uma das partes nomeia um perito e 0 juiz nomeia
o terceiro no despacho do artigo 478.%, n.° 1 do CPC.

Na hipotese de pluralidade de autores e réus, tém os autores e 0s réus de chegar a
acordo, entre si, quanto a nomeacao do perito. No entanto, se 0s autores ou réus nédo
chegarem a uma maioria, essa escolha vai caber ao juiz (artigo 468.°, n.° 4).

Na pericia colegial, surge a questdo de saber se, caso uma das partes ndao tome
iniciativa de nomear um perito, 0 juiz pode nomear, em sua substituicdo, o perito. A

doutrina oferece duas solugdes para este problema.

%0 FREITAS, Jost LEBRE DE, ALEXANDRE, ISABEL, Codigo de Processo Civil Anotado, Vol. 11, 2019, p.
314.

51 Um exemplo pratico também retirado do estagio: num litigio em que uma das partes alegou que além de
ndo ter assinado determinado contrato, uma das clausulas do mesmo na versdo em cantonés ndo tinha o
mesmo conteldo que na versdo em portugués e em inglés, o tribunal veio a determinar uma pericia ao
mesmo documento por peritos diferentes e com conhecimentos distintos. Foi assim realizada uma pericia
para verificar se a assinatura era da autoria da parte e outra pericia para aferir se o conteldo da clausula do
contrato era 0 mesmo nas trés linguas.

52 Pode referir-se, a titulo de exemplo, uma pericia sobre o estado da estrutura de um edificio que ameaga
ruina: cfr. PITAO, JOSE ANTONIO DE FRANGA, Codigo de Processo Civil Anotado, Tomo 1, 2016, p.533.
53 PITAO, JosE ANTONIO DE FRANCA, Cadigo de Processo Civil Anotado, Tomo I, 2016, p.533.

% FREITAS, JosE LEBRE DE, ALEXANDRE, ISABEL, Cddigo de Processo Civil Anotado, Vol. IlI, 2019,
p.315.
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De acordo com uma perspetiva, 0 juiz pode nomear o perito em substituicdo da parte
faltosa, por forca da analogia com o n.° 4 do artigo 468.° do CPC®. ABRANTES GERALDES
defende esta solucdo desde que o juiz sé fique incumbido de designar um perito em
substitui¢do da parte “se esta beneficiar de apoio judiciario na modalidade de dispensa
de encargos com 0 processo”,

A segunda solucdo € a de que a parte deve ficar sem perito se ndo tomar iniciativa.
Esta posicdo é defendida por LEBRE DE FREITAS e ISABEL ALEXANDRE®’, embora admitam
que possa causar desigualdade entre as partes. Os Autores fazem ainda a ressalva de que
na circunstancia da parte alegar dificuldades em nomear o perito, pode requerer ao juiz
que nomeie dois peritos®®,

Sufragamos a solucgéo de que a parte deve ficar sem perito caso ndo faca nenhuma
nomeacao. Em primeiro lugar, desde o Decreto-Lei n.° 329-A/95 que a lei ndo impde que
as partes s0 possam nomear, por acordo, um ou trés peritos, ou seja, admite a realizacédo
de uma pericia apenas por dois peritos, pelo que ndo ha qualquer impedimento em que a
parte deixe de nomear um perito. Além disso, ainda que o tribunal nomeie um perito em
substituicdo da parte vai sempre haver desigualdade entre as partes, uma vez que um
perito nomeado pela parte nunca sera equiparavel a um perito nomeado pelo tribunal.

Relativamente ao regime especial das pericias médico-legais, estas sdo em regra
singulares, o que significa que a pericia colegial serd excecional. Neste caso, as partes
ndo tém a faculdade de requerer a pericia colegial, apenas sendo admissivel ao juiz, por
despacho fundamentado, determinar a realizagdo da pericia nestes moldes. Assim, sera
ao abrigo do artigo 21.°, n.° 4 da Lei n.° 45/2004 de 19 de agosto em conjugacdo com 0s

artigos 467.° e 468.° do CPC que as pericias médico-legais colegiais sdo requeridas®.

% GERALDES, ANTONIO SANTOS ABRANTES [et al.], Cddigo de Processo Civil Anotado, Vol. 1, 2020,
p.556.

% |bidem, pp.556 e 557.

5 FREITAS, Jost LEBRE DE, ALEXANDRE, ISABEL, Cddigo de Processo Civil Anotado, Vol. 11, 2019,
p.316.

%8 Cfr. GERALDES, ANTONIO SANTOS ABRANTES [et al.], Cddigo de Processo Civil Anotado, Vol. I, 2020,
p. 556; e FREITAS, Jose LEBRE DE, ALEXANDRE, IsABEL, Cédigo de Processo Civil Anotado, Vol. Il,
2019, p.316.

% FREITAS, JosE LEBRE DE, ALEXANDRE, ISABEL, Codigo de Processo Civil Anotado, Vol. 11, 2019, p.
313.

27



A Prova Pericial no Processo Civil

3.4. Funcéo do perito

O perito é chamado a intervir na lide processual por se tratar de uma “pessoa com
especial competéncia em dada matéria”®, a quem compete “observar ou apreciar
determinados factos e relativamente a eles emitir uma concluséo, cujo valor probatorio
o tribunal aprecia livremente®?,

De facto, pelas qualificacdes e a experiéncia cientifica que possuem, os peritos tém
uma funcéo crucial na formacdo da convicgao do julgador.

Desta forma, o artigo 469.°, n.° 1 do CPC prevé um dever de colaboracdo, pois 0
tribunal quando nomeia o perito cria a expectativa de que este lhe garanta respostas aos
quesitos que o julgador ndo domina. Deve assim atuar com a maxima diligéncia possivel,
podendo o juiz condenar o perito em multa por violacdo do dever de coopera¢do com o
tribunal, como também o destituir se desempenhar a sua fungdo de forma negligente®?.

Quando se diz que o perito tem de atuar diligentemente quer isto dizer que ndo s6 tem
de contribuir com o seu conhecimento técnico para esclarecer o juiz, como também deve
respeitar os prazos de entrega do relatorio pericial, especialmente se estiver em causa uma
pericia colegial que em regra pode ser mais demorada®, uma vez que envolve mais peritos
e, portanto, verifica-se uma maior necessidade de prorrogar o prazo.

Em sintese, o perito tem a funcdo de auxiliar o juiz na descoberta da verdade dos

factos e de atuar “de forma prudente e imparcial”®,

3.5. Relatdrio pericial

Apds arecolha e a analise dos factos sobre os quais a pericia deve recair, o perito deve
elaborar um relatério pericial onde reproduz tudo aquilo que observou. Nos termos do
artigo 484.° do CPC, o relatorio pericial deve responder de forma fundamentada as

questdes de facto suscitadas no processo pelas partes ou pelo proprio juiz.

8 PRATA, ANA, Dicionario Juridico, 2011, p.1057.

5 Ibidem.

62 Artigo 469.°, n.° 2 do CPC.

5 RODRIGUES, FERNANDO PEREIRA, Os Meios de Prova em Processo Civil, 2017, p.144.
5 AMORIM, ANA, A Responsabilidade do Médico Enquanto Perito, 2019, p.207.
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Em regra, o relatorio pericial deve ser elaborado por escrito; no entanto, se o juiz
assistir a inspecdo nos termos do artigo 480.%, n.° 2 do CPC, existe a op¢do de 0 perito se
pronunciar imediatamente, ditando assim “para a ata da diligéncia da inspe¢éo”®,

Tratando-se de pericia colegial, o perito deve indicar se existir unanimidade; se existir
discordancia entre os peritos quanto a algum dos pontos, deve o discordante enunciar as
suas razdes no relatorio (artigo 484.°, n.° 2 do CPC). De acordo com o0 n.° 3 do artigo 484.°
do CPC, se o juiz estiver presente na inspecdo, pode o perito expor 0s motivos que o
levam a discordar, ditando-os diretamente para a ata.

Notificadas as partes do relatdrio pericial, estas tém o prazo de dez dias (artigo 149.°,
n.° 1 do CPC) para reclamar por escrito qualquer ‘“deficiéncia, obscuridade ou
contradicdo no relatério pericial”®, assim como a “falta de fundamentacdo das suas
conclusdes®’. LEBRE DE FREITAS e ISABEL ALEXANDRE®® esclarecem que o relatorio
padece de deficiéncias quando nao reflita sobre todos os pontos que foram questionados
ou quando as respostas ndo estejam tdo completas como era esperado; o relatério sera
obscuro quando possa induzir em erro de alguma forma, por ndo estar tdo explicito ou
por ter duplo sentido e, por Gltimo, o relatorio sera contraditorio quando os varios pontos
de fundamentacdo ndo sejam coerentes entre si ou quando se aluda a varias posicoes,
estando em causa uma pericia colegial.

Segundo o n.° 3 do artigo 485.° do CPC, caso o juiz entenda que as reclamacdes se
justificam, pode pedir ao perito que complete o relatério em caso de deficiéncia, que
esclareca os pontos no caso de obscuridade, que altere na existéncia de contradicGes e que
fundamente adequadamente as suas respostas na hipétese de falta de fundamentacéo®.
De salientar que pode o juiz também oficiosamente pedir esclarecimentos sobre as
conclusdes do relatério’.

Porém, se o juiz entender que o pedido das partes ndo tem pertinéncia por ndo se

revelar no relatério qualquer das situagdes enunciadas no n.° 2 do artigo 485.° do CPC,

% FREITAS, JosE LEBRE DE, ALEXANDRE, IsABEL, Cadigo de Processo Civil Anotado, Vol 11, 2019, p.
338.

% Artigo 485.%, n.° 2 do CPC,

57 PITAO, JOSE ANTONIO DE FRANGA, Cédigo de Processo Civil Anotado, Tomo 1, 2016, p. 543.

8 FREITAS, JosE LEBRE DE, ALEXANDRE, ISABEL, Cddigo de Processo Civil Anotado, Vol. 11, 2019, p.
339.

5 GERALDES, ANTONIO SANTOS ABRANTES [et al.], Cddigo de Processo Civil Anotado, Vol. I, 2020,
p.566.

0 Artigo 485.°, n.° 4 do CPC.
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deve indeferir a reclamacéo. Esta situacdo pode levar as partes a requerer uma segunda
pericia’.

Sobre esta questdo, veja-se o seguinte exemplo’2: no ambito de um litigio referente a
um contrato de empreitada celebrado entre um particular e uma sociedade comercial que
se dedica a construcdo civil, uma das partes requereu a pericia colegial, tendo a pericia
como objeto aferir das causas das anomalias verificadas nos trabalhos de reabilitagdo de
uma moradia. Sucede que na resposta a um dos quesitos os peritos divergiam quanto ao
valor global da reparacdo dos defeitos. O perito do autor estimou em cerca de 296 mil
euros e os peritos do réu e do tribunal em 64 mil euros. A autora vem assim reclamar nos
termos do artigo 485.%, n.° 2 do CPC, alegando que a resposta estd incompleta, tratando-
se de uma deficiéncia e, por isso, afirma que sera necessaria nova vistoria. No entanto, o
que se verifica € um pedido de uma segunda pericia sem indicagdo dos motivos pelos
quais deve ser realizada. Dai que a reclamacéo tenha sido indeferida, pois, aléem de nédo
se verificar uma deficiéncia, mas sim uma divergéncia entre os valores apurados, a
pretensdo da autora era requerer uma segunda pericia.

De referir ainda que as partes podem sempre requerer ou 0 juiz determinar que 0s
peritos comparecam na audiéncia final com o objetivo de prestarem esclarecimentos
(artigo 486.°, n.° 1 do CPC), possibilidade esta que decorre dos principios da imediacéo e
da oralidade. De acordo com o artigo 604.°, n.° 3, alinea c) do CPC, os esclarecimentos
dos peritos sdo anteriores a inquiricdo das testemunhas, além de que devem prestar
novamente juramento, renovando o compromisso do artigo 479.° do CPC’4.

Quando o perito é chamado a comparecer na audiéncia final pretende-se
essencialmente que justifique as conclusdes do relatério ou, em caso de pericia colegial,
que explique as razdes que eventualmente causaram divergéncia entre os peritos’. Além
disso, existe sempre a possibilidade de eliminar os vicios do relatério, isto é, aqueles que
teriam permitido a reclamacdo (artigo 485.%, n.° 2 do CPC), pois as partes podem nao ter
tido oportunidade para reclamar ou o juiz ter indeferido a reclamacéo’®.

Finalmente, o artigo 486.°, n° 2 do CPC estabelece que os peritos de

estabelecimentos, laboratérios ou servigos oficiais sdo ouvidos por teleconferéncia a

L RODRIGUES, FERNANDO PEREIRA, Os meios de prova em processo civil, 2017, p.150.

72 Exemplo retirado de um litigio observado em contexto de estégio.

8 FREITAS, JosE LEBRE DE, ALEXANDRE, ISABEL, Cédigo de Processo Civil Anotado, Vol. I, 2019,
p.340.

4 Ibidem, p.341.

S Ibidem.

76 Ibidem, p.340.
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partir do seu local de trabalho. Esta opcdo legislativa assenta na dificuldade destes
organismos em gerir as deslocagdes a tribunais com as tarefas que lhes sdo incumbidas

diariamente’’.

3.6. Segunda pericia

De acordo com o disposto no artigo 487.° do CPC, qualquer uma das partes pode
solicitar uma segunda pericia no prazo de dez dias a contar do conhecimento do resultado
do primeiro relatério. A segunda pericia tem por objeto a averiguacdo dos mesmos factos
que a primeira, logo ndo se trata de requerer uma nova pericia, mas sim de repetir a
primeira’®.

Também o juiz pode a qualquer tempo determinar oficiosamente a realiza¢do de uma
segunda pericia (artigo 487.%, n.° 2 do CPC), seja ap0s 0s primeiros peritos esclarecerem
as partes e o juiz na audiéncia final ou mesmo quando encerrada a audiéncia’.

No entanto, a parte deve fundamentar devidamente as razGes da sua discordancia,
nomeadamente os pontos no relatério que considera que ndao foram concretizados de
forma satisfatéria®. N&o basta o mero pedido: o requerente tem de invocar elementos
sérios que justifiquem uma repeticdo da pericia, pois se estiverem em causa inexatiddes
que possam ser sanadas com a mera reclamacéo e ainda seja possivel aproveitar o seu
contetido, ndo deve ser admitida a segunda pericia8.

No exemplo acima referido, a diferenca notdria do valor global da reparacdo dos
defeitos estimado por cada um dos peritos seria fundamento para solicitar uma segunda
pericia, uma vez que o resultado da primeira pericia ndo permitiu convencer as partes
quanto a este quesito. Porém, a parte ndo demonstrou de modo explicito o motivo pelo
qual seria necessaria segunda pericia ao ponto de “criar um estado de duvida no julgador

médio’82,

7 RODRIGUES, FERNANDO PEREIRA, Os meios de prova em processo civil, 2017, p.150.

8 |bidem, pp. 150 e 151.

S FREITAS, JosE LEBRE DE, ALEXANDRE, ISABEL, Cédigo de Processo Civil Anotado, Vol. I, 2019,
p.342.

8 GERALDES, ANTONIO SANTOS ABRANTES [et al.], Codigo de Processo Civil Anotado, Vol. I, 2020,
p.567.

8L PITAO, JOSE ANTONIO DE FRANGA, Cédigo de Processo Civil Anotado, Tomo I, 2016, p.544.

82 GERALDES, ANTONIO SANTOS ABRANTES [et al.], Cddigo de Processo Civil Anotado, Vol. I, 2020,
p.567.
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A necessidade de repetir uma pericia surge quando os peritos que realizaram a
primeira emitiram juizos que ndo mereceram confianga®®, quer porque néo justificaram
devidamente as suas opgdes, quer por apresentaram respostas com uma grande
discrepancia. O Professor LEBRE DE FREITAS®* entende que a segunda pericia ndo
funciona como recurso do resultado da primeira, antes procura oferecer ao tribunal novos
elementos quanto aos factos objeto da primeira pericia a fim de esclarecer o julgador.

Por via de regra, as disposicdes relativas a primeira pericia sdo também aplicaveis a
segunda. O artigo 488.° do CPC prevé, no entanto, algumas exce¢des: ndo podem intervir
na segunda pericia peritos que tenham intervindo na primeira (alinea a); quando a
primeira pericia tiver sido colegial, a segunda também o serd, tendo 0 mesmo nimero de
peritos (alinea b).

RAMOS DE FARIA e ANA LUisA LOUREIRO®® referem que o artigo 488.° do CPC nada
diz sobre a modalidade da pericia caso a primeira seja singular, pelo que se o juiz entender
que se justifica a realizacdo de uma segunda pericia colegial, dado que a intervencéo de
trés peritos permite dar uma melhor resposta as davidas suscitadas, pode, ao abrigo da
adequacao formal (artigo 547.° do CPC) e do disposto no artigo 468.%,n.° 1, al. a) do CPC,
determinar que a segunda pericia seja colegial ainda que a primeira ndo o tenha sido.

RAMOS DE FARIA e ANA LUisA LOUREIRO®® defendem também a possibilidade de a
segunda pericia ser singular mesmo quando a primeira tenha sido colegial ao abrigo da
adequacdo formal (artigo 547.° do CPC), designadamente quando a primeira pericia tenha
sido realizada em moldes colegiais por exigir conhecimentos em diversas matérias e na
segunda pericia ja ndo se revele necessario ter conhecimento em matérias distintas. No
entanto, estes Autores apenas admitem que a segunda pericia seja singular quando a
mesma parte tenha requerido ambas as pericias (artigo 468.°, n.° 1, al. b) do CPC) e a
contraparte tenha sido ouvida.

Em oposicdo, para LEBRE DE FREITAS®’ esta hipétese ndo pode estar apenas
dependente da vontade do requerente de ambas as pericias, pois ndo se esta a ter em conta

que a contraparte pode ndo ter requerido a primeira pericia colegial precisamente em

8 RODRIGUES, MARTINS, Direito Processual Civil, 2019, p.176.

8 FREITAS, Jost LEBRE DE, ALEXANDRE, ISABEL, Cddigo de Processo Civil Anotado, Vol. 11, 2019,
p.342.

8 FARIA, PAULO RAMOS DE, LOUREIRO, ANA LuisA, Primeiras Notas ao Novo Cadigo de Processo
Civil, Vol. I, 2014, p.412.

% Ibidem.

8 FREITAS, JosE LEBRE DE, ALEXANDRE, ISABEL, Cédigo de Processo Civil Anotado, Vol. I, 2019,
p.344.
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razao de o requerente ja se ter manifestado nesse sentido. Assim, este Autor defende que
tem de haver acordo das partes quanto a realizacdo de uma segunda pericia por um dnico
perito quando a primeira pericia tenha sido colegial®.

No nosso entender € de perfilhar a posi¢do do Professor Lebre de Freitas, na medida
em que estando em causa uma situa¢ao que s ocorre em casos muitos especificos sera
imprescindivel que as partes estejam de acordo relativamente a realizacdo de uma
segunda pericia singular, ndo devendo permitir-se que esta seja singular apenas em funcéo
da opcéo do requerente.

Embora o objeto da segunda pericia tenha de ser idéntico ao da primeira tal ndo
significa que ndo possam ser atendidos outros factos que néo foram considerados aquando
da primeira pericia, desde que facam parte do mesmo objeto®. A titulo exemplificativo,
0 acérddo do Tribunal da Relagéo de Lisboa, de 01.04.2009 (Granja da Fonseca)® versa
sobre uma escritura publica outorgada por “AF” e “AFC”, na qual o “AFC” declarou
emprestar a “AF” determinada quantia. Acontece que mais tarde o “AFC” veio a falecer,
tendo os seus herdeiros intentado uma acdo executiva contra “AF”, alegando que a
executada néo tinha procedido ao pagamento da primeira prestacdo vencida nem
nenhuma das subsequentes. A executada opbs-se a execucdo, invocando que o “AFC”
tinha declarado receber da executada a quantia mutuada. Foi realizada uma primeira
pericia com vista a apurar se a assinatura da declaracdo correspondia ao punho do “AFC”,
cujo resultado deu como muito provavel que a assinatura aposta no documento ndo fosse
da autoria do falecido. A embargante além de reclamar do relatdrio, veio também requerer
a realizacdo de uma segunda pericia que levasse em consideracdo os factos instrumentais
relativos as doengas de que o “AFC” era vitima, nomeadamente diabetes, AVC
isquémico, endarterite obliterante e angiopatia diabética e as sequelas das referidas
doencas, isto é, falta de sensibilidade nas extremidades (méos e pés), falta de reflexos
normais osteotendinosos periféricos dos membros superiores e coordenacdo perturbada
apos acidente vascular cerebral isquémico e hemorragico. O tribunal a quo proferiu
despacho que indeferiu a realizacdo da segunda pericia, o que levou a embargante a
recorrer por entender que 0s peritos ndo estavam cientes que as sequelas das doencas que

o “AFC” tinha sofrido podiam interferir na sua escrita. A Relacdo acabou por concluir

8 FREITAS, JosE LEBRE DE, ALEXANDRE, ISABEL, Cédigo de Processo Civil Anotado, Vol. I, 2019,
p.344.

8 bidem, p.343.

% Ac. do TRL, de 01.04.2009, Proc. n.° 3431.03.0TBOER-A.L1-6, disponivel em www.dgsi.pt.
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que existia uma forte probabilidade dos resultados da segunda pericia, ap0s serem
resolvidos o0s quesitos instrumentais, virem a ser diferentes do primeiro exame pericial,
dai ter admitido a segunda pericia.

Com base neste exemplo, verificAmos que o objeto da primeira pericia, isto €, apurar
se a assinatura que constava na declaracdo correspondia ao punho do falecido, manteve-
se na segunda; ja as questdes de facto que a segunda pericia levou em conta foram
diferentes, uma vez que no primeiro exame 0s peritos ndo consideraram as doencas e
sequelas de que o “AFC” padecia. Contudo, como ja aludimos, desde que a segunda
pericia ndo incida sobre outro objeto, ndo ha qualquer impedimento em atender a outros
factos numa nova pericia.

Partindo desta constatacéo, entendemos que também sera admissivel o caso em que a
segunda pericia ndo tenha em consideracdo todos os factos que a primeira visou a
averiguar.

Nas pericias médico-legais, a segunda pericia € sempre realizada por outro perito do
Instituto Nacional de Medicina Legal “por raz@es ligadas a idoneidade e a competéncia
técnica dos peritos médicos dos quadros deste instituto”®t. Recorde-se que, em regra, as
pericias médico-legais sdo singulares; porém, de acordo com o artigo 21.°, n.° 4 da Lei n.°
45/04, de 19 de agosto, sera admissivel uma pericia colegial se o juiz, justificando, assim

0 entender®?,

%1 FREITAS, JosE LEBRE DE, ALEXANDRE, ISABEL, Cédigo de Processo Civil Anotado, Vol. I, 2019,
p.344.
92 GERALDES, ANTONIO SANTOS ABRANTES [et al.], Cddigo de Processo Civil Anotado, Vol. I, 2020,
p.568.
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Capitulo 4. A pericia médico-legal
4.1. Objeto

Importa neste momento desenvolver o regime das pericias médico-legais que se
encontra elencado na Lei n.° 45/2004, de 19 de agosto, para a qual o Codigo Processo
Civil remete no seu artigo 467.°, n.° 3.

A importancia de abordar em especifico a pericia médico-legal decorre do seu objeto
tdo vasto, na medida em que abrange as areas da medicina legal e da patologia forense,
bem como “da toxicologia forense, genética e biologia forenses entre outras”®.

Significa isto que o alcance deste tipo de pericia contempla tanto as pericias post-
mortem como as pericias para avaliacdo de dano corporal em resultado de acidentes de
viacdo e acidentes de cariz laboral®*. Além disso, em sede de Direito Penal, podemos
referir a titulo de exemplo as pericias realizadas ap6s a pratica do crime de violéncia
doméstica ou do crime de ofensa a integridade fisica®. Assim como, em Direito Civil,
também se realizam pericias médico-legais em processos de negligéncia médica e de

acompanhamento de maiores.

4.2. Estrutura e competéncia do INML

Como ja referido anteriormente, em principio as pericias médico-legais sao realizadas
nas delegacBes ou nos gabinetes médico-legais do INML®8. Porém, pode acontecer que,
excecionalmente, o Instituto tenha de contratar uma entidade terceira para realizar a
pericia®’, segundo o disposto no artigo 2.°, n.° 5 da Lei n.° 45/2004, de 19 de agosto.

Na circunstancia de ser necessario um perito com urgéncia para observacdo de uma
vitima, deve estar um perito em servico de escala®®. Todavia, se surgir um impedimento
por parte do médico que estiver de escala ou a situacdo ocorrer numa comarca fora do
ambito de atuacdo das delegacBes ou dos gabinetes medico-legais e forenses, pode ser

contratado um médico para realizar tal pericia®.

% AMORIM, ANA, A Responsabilidade do Médico Enquanto Perito, 2019, p.72.

% Ibidem, pp.72 e 73.

% Ibidem, p.73.

% Artigo 2.°, n.° 1 da Lei n.° 45/2004, de 19 de agosto.

% AMORIM, ANA, A Responsabilidade do Médico Enquanto Perito, 2019, pp.76 e 77.
% Artigo 13.°, n.° 2 da Lei n.° 45/2004, de 19 de agosto.

9 Artigo 13.2, n.° 6 da Lei n.° 45/2004, de 19 de agosto.
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Urge assim esclarecer o modelo organizativo do Instituto Nacional de Medicina
Legal. Trata-se de um organismo criado pelo Decreto-Lei n.° 146/2000, de 18 de julho,
“gue aprovou a Lei organica do Ministério da Justica™%, responséavel pela organizagéo
e gestdo da atividade desenvolvida pelos servicos médico-legais'*.

A lei organica do INML veio a ser alterada pelo Decreto-Lei n.° 166/2012, de 31 de
julho, passando o Instituto Nacional de Medicina Legal, I.P. a designar-se Instituto
Nacional de Medicina Legal e Ciéncias Forenses, 1.P.1%2, A reestruturacdo do modelo
organizacional teve em vista dar uma resposta mais eficaz as autoridades judiciarias e
judiciais.

Este instituto pablico é assim composto por trés delegacdes, situadas no Porto, Lisboa
e Coimbra, onde se localiza também a sua sede!®®. Cada uma das delegagdes fica
responsavel pelos gabinetes médico-legais da sua area geografica'® e dispde dos servicos
de “patologia forense, clinica forense, toxicologia forense e finalmente o servico de
genética e biologia forenses™%,

Aos gabinetes médico-legais apenas cabem os servicos de patologia e clinica forenses,
onde séo realizados atos como autopsias médico-legais, identificacdo de cadaveres e
execucdo de embalsamentost® 197, De referir que podemos encontrar em muitos hospitais

estes servicos'o,

4.3. Relatorio pericial de avaliacdo de dano corporal

Em primeiro lugar, € de referir que o exame pericial de avaliacdo de danos corporais,
corresponde a um ato médico especializado'®. No Direito Civil, a avaliagdo do dano

corporal tem como finalidade primordial avaliar o dano da pessoa no seu todo, bem como

10 Instituto Nacional de Medicina Legal, I.P., Plano de Atividades, 2012, p.8. Disponivel em
WWW:<URL:https://www.inmlcf.mj.pt/wdinml\Website/Data/file/PlanoActividades/INMLCF PA2012.p
df>.

101 1hidem.

102 AMORIM, ANA, A Responsabilidade do Médico Enquanto Perito, 2019, p.74.

103 1hidem.

104 1hidem.

15 |bidem, p.75.

106 1hidem.

107 Instituto Nacional de Medicina Legal, I.P., Plano de Atividades, 2012, p.11. Disponivel em
WWW:<URL:https://www.inmlcf.mj.pt/wdinmlWebsite/Data/file/PlanoActividades/INMLCF _PA2012.p
df>.

108 AMORIM, ANA, A Responsabilidade do Médico Enquanto Perito, 2019, p.75.

109 MAGALHAES, TEReSA [et al.], “O Relatorio Pericial de Avaliagio do Dano Corporal em Direito Civil”,
2008, p.160.
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reparar esse dano'l®, respeitando assim o principio geral da reparacdo integral dos
danos®?, que significa que quando alguém sofre um dano “deve a situacdo ser reposta o
mais préximo possivel daquela que existiria se o evento traumatico ndo tivesse lugar”*2,

A avaliacdo de dano corporal compete ao perito médico responsavel por realizar a
pericia. O médico, na qualidade de perito deve possuir, além da sua formacéao de base na
medicina, competéncias na area da avaliacdo de danos corporais, uma vez que a sua
atuacdo sera desempenhada de um modo diferente, na medida em que néo se limita a dar
um diagndstico clinico e a prescrever o tratamento adequado, tendo ainda que precisar as
concretas lesdes e sequelas que a vitima sofreu e aferir se existe uma possivel relagdo
entre os danos e um determinado evento'3,

O que implica que o médico perito também detenha conhecimentos juridicos para que
desenvolva as conclus@es periciais consoante a rea do direito que esteja em causa (direito
penal, do trabalho, etc.). Faz sentido que assim seja pois 0 objeto da pericia sera diferente
conforme se trate da atribuicdo de uma indemnizacéo ou da aplicacdo de uma sancéo**4.

O médico deve atuar sempre segundo as leges artis, ainda que na qualidade de médico
perito!’®, visto que o seu desempenho ird ter um grande impacto na fundamentacéo da
decis&o judicial.

Assim, ao realizar a avaliacdo de dano corporal, o perito médico-legal deve, em
primeiro lugar, ser imparcial e objetivo nos factos que analisa. Significa isto que deve
manter alguma distancia em relacdo aos factos narrados pelas partes e, por outro lado,
deve simplificar os termos técnicos para que seja percetivel a todos os destinatérios aquela
avaliacdo (magistrados, advogados, seguradora, a propria vitima, etc.)6,

Se porventura o perito entender que ndo possui conhecimentos suficientes para a
realizacdo de uma pericia, deve ter a consciéncia de recusar efetua-la ou entdo ter a
iniciativa de pedir esclarecimentos ou pareceres a colegas com mais experiéncia na area

objeto da avaliacéo!?’.

110 M AGALHAES, TERESA [et al.], “O Relatorio Pericial de Avaliagio do Dano Corporal em Direito Civil”,
2008, pp.162 e 163.

11 Principio consagrado no artigo 562.° do Cédigo Civil.

112 MAGALHAES, TERESA [et al.], “O Relatorio Pericial de Avaliagio do Dano Corporal em Direito Civil”,
2008, p.162.

113 AMORIM, ANA, A Responsabilidade do Médico Enquanto Perito, 2019, p.205.

114 VIEIRA, DUARTE NUNO, “O Perito e a Missdo Pericial no Direito Civil”, 2008, p.36.

115 AMORIM, ANA, A Responsabilidade do Médico Enquanto Perito, 2019, p.206.

116 MAGALHAES, TERESA [et al.], “O Relatorio Pericial de Avaliagdo do Dano Corporal em Direito Civil”,
2008, p.160.

17 Ibidem, p.159.
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A avaliacdo de danos corporais vai manifestar-se sob a forma de um relatério pericial,
que se traduz em conclusdes fundamentadas retiradas pelo perito apds uma analise
cuidada dos danos sofridos, dos dados documentais e dos exames efetuados**.

O perito médico que realizou o exame de avaliagdo serd, em regra, aquele que elabora
o relatdrio pericial; porém, pode acontecer excecionalmente, por motivos de urgéncia na
realizacdo do relatério ou por impossibilidade do médico perito, que outro profissional
com as mesmas qualificages prepare o relatério!*®,

Quanto ao seu conteudo, o relatorio de avaliagdo de dano corporal deve procurar
responder a todos 0s quesitos consignados no despacho que ordena a pericia ou nos
requerimentos das partes'?°. Além do mais, devera ser compreensivel para quem estiver
a ler quais s@o em concreto os efeitos e consequéncias do evento traumatico na pessoa
que esta a ser objeto de pericia: dai que se imponha que o relatério seja redigido de uma
forma clara e precisa'?!.

Por vezes surgem dificuldades aos destinatarios do relatdrio pericial em compreender
certos termos técnicos e cientificos, apesar do esforco dos peritos em garantir que utilizam
uma linguagem simples e que explicam os conceitos mais complexos'?®?, Nestas
circunstancias, pode o juiz oficiosamente ou a requerimento das partes determinar a
comparéncia do perito em audiéncia de julgamento'? para que esclareca devidamente a
terminologia médico-legal utilizada ou as conclusfes a que chegou.

Para além disso, o relatorio deve observar as ‘“normas, modelos e metodologias
periciais™'?* elaboradas pelo INMLCF, I.P. Estas normas tém como objetivo garantir a
qualidade e o rigor dos exames médico-legais e, consequentemente, dos relatdrios
periciais. A metodologia prépria do INMLCEF, I.P. permite que em situacGes idénticas se
verifigue um padréo quanto aos procedimentos adotados e respetivas avaliagdes'?®.

Podemos assim considerar que, relativamente ao conteudo do relatério pericial, o
objetivo da pericia e as conclusdes da avaliacdo vao variar consoante o ramo do Direito

que estiver em causa; j& no que se refere a forma, tendo o perito médico-legal de respeitar

118 MAGALHAES, TERESA [et al.], “O Relatorio Pericial de Avaliagio do Dano Corporal em Direito Civil”,
2008, p.160.

119 AMORIM, ANA, A Responsabilidade do Médico Enquanto Perito, 2019, p.84.

120 1hidem.

121 MAGALHAES, TERESA [et al.], “O Relatorio Pericial de Avaliagio do Dano Corporal em Direito Civil”,
2008, p.162.

122 |bidem, p.163.

123 Artigo 486.°, n.° 1 do CPC.

124 MAGALHAES, TERESA [et al.], “O Relatorio Pericial de Avaliagdo do Dano Corporal em Direito Civil”,
2008, p.160.

125 Ibidem, p.161.
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0 modelo do relatorio adotado pelo INMLCF, 1.P., é de concluir que os relatdrios vao ser
uniformes para os Vvarios tipos de pericia.

Vejamos agora em pormenor as fases da metodologia seguida pelo relatério pericial
de avaliacdo de dano corporal: Predmbulo, Informacdo, Estado atual, Discusséo e
Conclusdes.

No Preambulo*?® podemos encontrar uma completa identificacéo do litigio em causa,
do tipo de pericia e da pessoa alvo da pericia, nomeadamente nome, filiacdo, idade, sexo,
data de nascimento, estado civil, atividade profissional, residéncia atual, naturalidade,
nacionalidade e contacto telefonico, bem como a identificacdo do perito (nome, titulo e
contacto telefénico).

O segundo capitulo é organizado em trés partes: a histéria do evento, os dados
documentais e os antecedentes. Na histéria do evento!?’ deve estar descrito o evento
traumatico e as lesdes dai resultantes, assim como os eventos subsequentes?® (consultas,
internamentos, tratamentos efetuados, complicagdes surgidas). Em principio, serd a
vitima a relatar a situagéo ocorrida ou um terceiro, se estiver na qualidade de representante
do lesado'?,

Os dados documentais®®® compreendem toda a documentacgdo atinente ao evento
traumatico, nomeadamente o processo clinico. Trata-se de elementos cruciais para o
relatorio, pois permitem que o perito conheca das lesGes sofridas a data, dos exames
realizados, dos tratamentos efetuados e da data das consultas e da alta clinica. Assim, com
este conhecimento sobre os factos, o perito consegue descrever os dados de forma
cronologica e percecionar a “evolucdo das lesdes sofridas e respetiva repercussdo sobre
as actividades da vitima»*3Z,

Na eventualidade de o perito ndo ter acesso aos dados documentais, este pode solicitar
0 processo clinico “ao tribunal ou diretamente a instituicdo em causa*®?, por se mostrar
elemento essencial a realizacdo de uma pericia medico-legal para avaliacdo do dano

corporal. Em regra, as entidades hospitalares facilitam o acesso ao processo, dado que 0

126 MAGALHAES, TERESA [et al.], “O Relatorio Pericial de Avaliagio do Dano Corporal em Direito Civil”,
2008, pp.164 e 165.

127 AMORIM, ANA, A Responsabilidade do Médico Enquanto Perito, 2019, p.92.

128 MAGALHAES, TERESA [et al.], “Recomendagdes gerais para a realizagio de relatorios periciais de
clinica forense relativos ao dano pés-traumatico”, 2010, pp.54 e 55.

129 AMORIM, ANA, A Responsabilidade do Médico Enquanto Perito, 2019, p.92.

130 MAGALHAES, TERESA [et al.], “O Relatorio Pericial de Avaliagio do Dano Corporal em Direito Civil”,
2008, p.165.

131 MAGALHAES, TERESA [et al.], “Recomendagdes gerais para a realizagdo de relatérios periciais de
clinica forense relativos ao dano pés-traumatico”, 2010, p.55.

132 Ibidem, p.56.
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interesse em obter esses dados esta do lado do titular do direito protegido. H4, no entanto,
que ressalvar que da documentacédo clinica prestada apenas se pode retirar informacao
que seja Gtil para a avaliagdo pericial'®.

No que respeita aos antecedentes, cabem aqui 0s antecedentes pessoais de carater
traumatico ou patoldgico e os antecedentes familiares**. Neste subcapitulo, o perito deve
analisar os antecedentes que possam influenciar a pericia a fim de afastar a existéncia de
nexo de causalidade entre o dano e o traumatismo caso verifique que ao tempo do evento
traumatico a leséo era ja existente!%,

A fase do Estado Atual abrange as queixas, 0 exame objetivo e 0S exames
complementares. No subcapitulo das queixas'® descrevem-se os danos no tocante as
funcoes e situacdes de vida. As funcdes dizem respeito as capacidades fisicas e mentais
com que a pessoa fica apdés o evento traumatico®’, como por exemplo a postura, a
cognicdo e afetividade, o controlo de esfincteres, a mastigacdo e a ingestdo®®. As
situacBes de vida sdo também mdaltiplas, mas geralmente descrevem-se aquelas que tém
um maior impacto na vitima: atividades da vida diaria, familiar e social, bem como
atividades profissionais e de formagédo®3°.

No exame objetivo!? descreve-se primeiro o estado geral da pessoa e logo depois as
lesBes ou sequelas de forma pormenorizada. Por Gltimo, neste capitulo podem constar os
exames complementares, onde se faz uma descri¢éo das conclusdes dos exames médicos
solicitados adicionalmente pelo perito!*!. No entanto, o perito deve fundamentar a razéo
pela qual esta a solicitar tais exames, uma vez que envolve um custo acrescido®?.

No capitulo da Discussdo, o perito pondera sobre o nexo de causalidade entre a lesdo

e 0 evento traumatico, define qual a data previsivel de cura ou, caso sofra sequelas, a data

133 MAGALHAES, TERESA [et al.], “Recomendagdes gerais para a realizagdo de relatérios periciais de
clinica forense relativos ao dano pés-traumatico”, 2010, p.56.

134 1bidem.

135 AMORIM, ANA, A Responsabilidade do Médico Enquanto Perito, 2019, p.92.

138 MAGALHAES, TERESA [et al.], “Recomendagdes gerais para a realizagio de relatérios periciais de
clinica forense relativos ao dano pés-traumatico”, 2010, p.57.

137 1bidem.

138 MAGALHAES, TERESA [et al.], “O Relatorio Pericial de Avaliagio do Dano Corporal em Direito Civil”,
2008, p.167.

139 |bidem.

140 |bidem, pp.167 e 168.

141 AMORIM, ANA, A Responsabilidade do Médico Enquanto Perito, 2019, p.93.

142 MAGALHAES, TERESA [et al.], “Recomendagdes gerais para a realizagdo de relatorios periciais de
clinica forense relativos ao dano pés-traumatico”, 2010, p.59.
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de consolidacdo médico-legal das lesGes'*? e discute a existéncia de danos permanentes e
temporariost#4,

Finalmente, as Conclusdes!*® devem responder de uma forma objetiva sobre a
existéncia ou ndo de nexo de causalidade, estabelecer a data de cura ou de consolidagéo
médico-legal das lesbes e determinar os varios parametros de dano referidos na fase

anterior.

4.3.1. Natureza do relatorio medico a pedido da parte

Sendo certo que as agles de responsabilidade civil extracontratual resultantes de
acidentes de viacdo e as acOes de responsabilidade civil médica sdo cada vez mais
frequentes na pratica judiciaria e por se demonstrar crucial nestas ac@es as pericias para
avaliacdo de dano corporal, cumpre esclarecer qual a natureza do relatério elaborado por
médico a pedido da parte interessada.

Ora, tal como j& vimos anteriormente, decorre do artigo 467.%, n.° 3do CPC e do artigo
2.°,n.°1 da Lei n.° 45/2004, de 19/08 que as pericias médico-legais sdo obrigatoriamente
realizadas nas delegacOes e nos gabinetes medico-legais do INMLCF, I.P. ou,
excecionalmente, em situagdes de manifesta impossibilidade dos servigos do Instituto,
por entidades terceiras, plblicas ou privadas, mas sempre indicadas pelo Instituto46.

O legislador vem assim impedir a realizacéo de pericias médico-legais fora do quadro
dos medicos que fazem parte do Instituto ou dos médicos contratados por este, uma vez
que parte do principio de que apenas as pericias realizadas num organismo com
“autonomia e independéncia técnico-cientifica”!4’ transmitem credibilidade cientifica,
que esta associada as qualificacdes dos peritos e a presuncdo de que 0s peritos que
integram o Instituto sdo profissionais isentos e imparciais.

Nesta légica, quando uma das partes pretende juntar um exame e o respetivo relatorio
elaborado por um médico contratado por si, ndo se vislumbra que tal traduza uma pericia,

ainda que tal médico tenha competéncias em avaliacdo de dano corporal ou na

143 Entende-se que é possivel aferir a data de consolidagdo médico-legal quando apds um periodo de tempo
ndo se notaram alteragdes nas lesdes: cfr. MAGALHAES, TERESA [et al.], “Recomendacdes gerais para a
realizacdo de relatérios periciais de clinica forense relativos ao dano pés-traumatico”, 2010, p.60.

144 AMORIM, ANA, A Responsabilidade do Médico Enquanto Perito, 2019, p.93.

145 MAGALHAES, TERESA [et al.], “O Relatorio Pericial de Avaliagio do Dano Corporal em Direito Civil”,
2008, pp.169 e 170.

146 Artigo 2. n.° 2 da Lei n.° 45/2004, de 19/08.

147 GERALDES, ANTONIO SANTOS ABRANTES [et al.], Cddigo de Processo Civil Anotado, Vol. I, 2020,
p.554.
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especialidade de medicina legal, pois estes médicos ndo se encontram vinculados aos
mesmos deveres de independéncia e imparcialidade que os médicos contratados pelo
INMLCF, I.P.

Entende-se, pois, que o exame e o relatdrio elaborado pelo médico contratado pela
parte ndo tém a natureza de uma pericia e que o autor do relatdério ndo tem
processualmente a qualidade de perito. Assim, cabe aferir qual a natureza deste relatério
médico junto pela parte ao processo, por exemplo, em acdes de responsabilidade civil por
ato médico.

Neste sentido, AMELIA PUNA Louro'* e NUNO GUNDAR DA CRUZ#? entendem que o
relatorio médico traduz um parecer, uma vez que se trata de uma pega escrita que exprime
a opinido de um técnico com conhecimentos especiais em determinada matéria e que €
junta ao processo a fim de esclarecer o tribunal sobre o “significado e alcance de factos
de natureza técnica*®°,

Assim, se a opinido de um técnico for expressa por via extrajudicial equivale a um
parecer; ja se essa opinido for expressa em diligéncia judicial vale como prova pericial®L.
Ainda que quem intervenha na elaboragdo de um parecer técnico e na realizagdo de uma
pericia seja uma pessoa dotada de conhecimentos especializados, os pareceres limitam-
se a auxiliar o julgador na resolucédo de um problema®®?,

No acérdédo do Tribunal da Relacéo do Porto, de 07.04.2016 (Domingos Morais)*°3,
a Ré/seguradora vem recorrer de uma decisdo de primeira instancia onde se entendeu que
a Autora/sinistrada, vitima de um acidente de trabalho, padecia de uma IPP*>* de 13% e,
em consequéncia disso, teria direito a uma pensdo anual e vitalicia no valor de € 617,89,
a uma indemnizac&o pelo periodo de incapacidade temporéria absoluta de € 2552,30 e a
€ 20,00 por deslocacOes para pericias médicas. A Recorrente vem impugnar a decisao
quanto a matéria de facto tocante a IPP sofrida pela sinistrada, alegando que a deciséo
proferida pela primeira instancia ndo teve em conta 0s exames e pareceres médicos da

especialidade de ortopedia juntos pela Recorrente e, portanto, pediu que a sentenca

148 LOUPO, AMELIA PUNA, “Avaliagio do dano corporal em Direito Civil/ A pericia médico-legal: algumas
questdes praticas”, 2019, p.14.

149 CRUZ, NUNO GUNDAR DA, “A figura da testemunha-perito no contexto das acgdes de responsabilidade
civil médica: realidade ou fic¢ao?”, 2012, p.188.

150 | OUPO, AMELIA PUNA, “Avaliagio do dano corporal em Direito Civil / A pericia médico-legal: algumas
questdes praticas”, 2019, p.14.

151 |bidem.

152 |bidem, p.15.

153 Ac. do TRP, de 07.04.2016, Proc. n° 197/14.2TTOAZ.P1, disponivel em www.dgsi.pt.

154 Incapacidade Permanente Parcial.
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recorrida fosse alterada por se verificar uma incapacidade de 3% e ndo de 13% e, na
sequéncia disso, a alteragcdo do valor da pensdo. O Tribunal da Relagdo considerou que
o0s pareceres médicos juntos pela Recorrente, ndo constituindo prova pericial (pois foram
emitidos em ato extrajudicial avulso), eram insuficientes para alterar a deciséo de facto
da primeira instancia, baseada em prova pericial em sentido contrario ao do parecer, nos
termos do artigo 662.°, n.° 1 do CPC.

Pelo exposto, concluimos que o relatdrio elaborado por médico, a pedido da parte,

tem a natureza de parecer®.

4.3.2. Autor do relatorio medico: testemunha-perito ou testemunha?

Chegados ao entendimento que o autor do relatério médico solicitado pela parte ndo
tem a qualidade de perito, cabe questionar a que titulo € chamado a intervir em tribunal.

De facto, 0 médico que acompanha o paciente, isto é, que o observou, que Ihe atribuiu
um diagnéstico e Ihe deu o tratamento adequado, pode, a pedido do doente, elaborar um
parecer sobre o seu estado clinico e nessa sequéncia vir a ser arrolado para “depor para
precisar o conhecimento que adquiriu do caso, sob o prisma da sua formacéo cientifica
e profissional1%,

No entanto, ndo sera chamado a comparecer em audiéncia de julgamento para prestar
esclarecimentos nos termos do artigo 486.%, n.° 1 do CPC, pois como ja vimos supra ndo
tem a qualidade de perito.

Resta-nos assim a participacdo deste técnico especialista em julgamento como
testemunha ou enquanto testemunha-perito. Importa referir que a figura da “testemunha-
perito” foi adotada pelos paises de common law e corresponde a uma pessoa que, apesar
de ndo ter um conhecimento direto sobre os factos, é chamada a tribunal por uma parte

para se pronunciar sobre questdes técnicas que surgiram no litigio®’.

155 E de salientar que as conclusdes a que chegamos neste ponto e a que chegaremos no proximo sao
extensiveis a outras pericias em que a parte requeira um relatdrio elaborado por um técnico a fim de juntar
a0 processo.

156 SOUSA, Luis FILIPE PIRES DE, “Casos de Responsabilidade Civil, nos Tribunais Comuns, em Portugal”,
2017, p.49.

157 CRUZ, NUNO GUNDAR DA, “A figura da testemunha-perito no contexto das accdes de responsabilidade
civil médica: realidade ou fic¢do?”, 2012, p.187.
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A ordem juridica portuguesa ndo acolheu esta figura®® e até impede, nos termos do
artigo 470.°, n.° 1 do CPC com remissao para o artigo 115.%, n.° 1, al.h) do CPC, o perito
de depor como testemunha.

Além disso, ndo é possivel equiparar esta figura aos peritos ou as testemunhas, pois
0s peritos atuam com imparcialidade, o que ndo acontece com a testemunha-perito que é
chamada a intervir por uma das partes, e as testemunhas s6 se pronunciam sobre factos
de que tiveram diretamente conhecimento, ao contrario da testemunha-perito que “ndo
presenciou ou teve qualquer contacto com o objeto em questao antes da instauragdo do
litigio™®°,

Nesta senda, NUNO GUNDAR DA CRUZ® conclui que o autor do relatério médico ndo
pode ser qualificado como testemunha-perito, pois, além de ndo ser admitida em Portugal
tal figura, o depoimento do autor do relatério médico vai incidir sobre factos de que tomou
conhecimento.

Desta forma, se aquilo que se exige num depoimento testemunhal € ter conhecimento
direto sobre os factos que sdo relevantes para a decisdo do litigio e, visto que o médico,
autor do relatério, detém conhecimento direto sobre o estado do paciente, porque o
observou e prestou cuidados, entdo podemos deduzir que apenas devera ser chamado a
intervir em audiéncia de julgamento como testemunha?6?,

De referir que em contexto de estadgio ocorreu uma situacdo em que um médico
especialista em ortopedia foi arrolado como testemunha para se pronunciar sobre os danos
resultantes de um acidente de viacdo no qual a autora tinha sido interveniente. Acontece
que no inicio do seu depoimento, a Dra. Juiza rapidamente se apercebeu que as questdes
colocadas pelo advogado da ré seguradora estavam relacionadas com o relatério pericial,
pelo que alertou 0 advogado para o facto de as testemunhas apenas poderem comentar ou
esclarecer documentos realizados por elas, dado que para deporem tém de ter
conhecimento proprio dos factos. Ao colocar questdes sobre um relatério que néo tinha
sido realizado pela testemunha, o advogado estava a exigir que esta desse uma opiniéo

sobre 0 caso; porém, como atrds mencionado, as testemunhas ndo podem dar uma opinido,

158 CRUZ, NUNO GUNDAR DA, “A figura da testemunha-perito no contexto das acgdes de responsabilidade
civil médica: realidade ou fic¢ao?”, 2012, p.188.

159 CASCAES, Amanda Celli, “A testemunha técnica (expert witness) e a controvérsia acerca de sua
possivel aceitagdo no direito processual civil brasileiro”, 2020, p.145.

160 CRUZ, NUNO GUNDAR DA, “A figura da testemunha-perito no contexto das acgdes de responsabilidade
civil médica: realidade ou fic¢do?”, 2012, p.189.

161 | OUPO, AMELIA PUNA, “Avaliagio do dano corporal em Direito Civil / A pericia médico-legal: algumas
questdes praticas”, 2019, p.16.
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somente podem pronunciar-se sobre factos de que tiveram conhecimento. Assim, a Dra.
Juiza determinou que o advogado terminasse de inquirir a testemunha sobre o relatério
pericial, até porque pelas respostas dadas pelo médico observou-se gque nédo tinha
conhecimento sobre o0 caso para conseguir esclarecer os resultados a que os peritos

chegaram no relatorio, uma vez que se limitou a reproduzir o que estava ja escrito.
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Capitulo 5. O valor probatorio da prova pericial

5.1. O principio da livre apreciacédo da prova

No que respeita ao valor e eficacia das provas, um principio que se revela elementar
no nosso ordenamento juridico é o principio da livre apreciacdo das provas, que surgiu
no direito moderno em substitui¢do de um sistema de prova legal*6?.

Estamos perante um sistema de prova livre quando o tribunal tem a faculdade de
decidir livremente sobre a matéria de facto, ou seja, quando o juiz pode valorar a prova
segundo a sua prépria conviccdo!®3, formada “de acordo com a sua experiéncia da vida
e conhecimento dos homens™164,

Com efeito, o juiz ndo estd vinculado a natureza das provas, mas ndo deixa de recorrer
as regras da experiéncia comum. GERMANO MARQUES DA SILVA®® entende que as regras
da experiéncia comum sdo “as maximas da experiéncia que todo o homem de formacéo
média conhece™%, Desta forma, quando aprecia a prova, o juiz pode ter em conta as suas
proprias vivéncias, assim como a experiéncia adquirida no exercicio das suas fungdes.

ALBERTO DOS REIS! refere que “prova livre ndo quer dizer prova arbitraria ou
irracional*® em que o juiz baseia a sua decisdo segundo as suas convicgdes pessoais e
as suas simpatias®®®; quer dizer que o juiz tem uma margem de liberdade para valorar os
factos conforme a sua experiéncia e as regras do direito probatério e, ainda, ponderar 0s
varios elementos probatdrios “sem estar adstrito a uma tabela de valoragdes probatdrias
antecipadamente estabelecidas*7°.

A observancia do principio da livre apreciacdo implica o respeito de outros principios,
tais como o da imediacéo, o da oralidade e o da concentracdo!’, uma vez que o contacto
direto com a prova vai permitir ao juiz retirar mais facilmente as suas conclusdes e do

modo mais fidedigno possivel.

162 REIS, JOSE ALBERTO DOS, Cadigo de Processo Civil Anotado, Vol. 11, 1981, p.243.

163 FREITAS, JOSE LEBRE DE, Introduc&o ao Processo Civil Anotado, 2017, p.198.

164 ANDRADE, MANUEL A. DOMINGUES DE, NogGes Elementares de Processo Civil, 1993, p.384.
165 SILVA, GERMANO MARQUES DA, Curso de Processo Penal, Vol. 111, 2009, p.334.

166 |bidem.

167 REIS, JOSE ALBERTO DOS, Cadigo de Processo Civil Anotado, Vol. 11, 1981, p.245.

168 |bidem.

189 RODRIGUES, MARTINS, Direito Processual Civil, 2019, p.82.

170 AMORIM, ANA, A Responsabilidade do Médico Enquanto Perito, 2019, p.58.

11 RODRIGUES, FERNANDO PEREIRA, Os Meios de Prova em Processo Civil, 2017, p.19.
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Este principio esta previsto no artigo 607.%, n.° 5 do CPC que estabelece que “0 juiz
aprecia livremente as provas segundo a sua prudente convicgao acerca de cada facto”.
Diga-se, porém, que na segunda parte do n.° 5 podemos encontrar exce¢des ao principio.
Assim, o principio da livre apreciacdo é afastado quando a lei exija para a prova de um
facto a observancia de formalidade especial ou imponha que um facto seja provado por
certo meio de prova (nomeadamente, por documento) e ainda quando o facto esteja
plenamente provado por documento, por acordo ou confissdo das partes. Nestes casos o
principio da livre apreciacdo cede.

Apesar do sistema da prova legal encontrar algum apoio na lei, é o principio da livre
apreciagdo que constitui a regra no nosso direito processual civil, sendo os casos em que
vigora o sistema de prova legal excecionais.

O legislador determinou que a prova testemunhal (artigo 396.° do CC), a prova por
inspecdo (artigo 391.° do CC), a prova pericial (artigo 389.° do CC) e a prova por
declaragdes de parte (artigo 466.° n.° 3 do CPC) sdo apreciadas livremente pelo tribunal.

Ja os documentos auténticos (artigo 371.°, n.° 1 do CC) ou particulares (artigo 376.°,
n.° 1 do CC) e a confissao judicial (artigo 358.°, n.° 1 do CC) e extrajudicial, realizada por
documento auténtico ou particular (artigo 358.%, n.° 2 do CC) encontram-se sujeitos a um
modelo de prova legal.

Importa referir que no campo da prova legal € possivel distinguir entre prova bastante,
prova plena e prova plenissima. Relativamente a prova bastante, o valor probatério do
meio de prova cessa perante contraproval’? (artigo 346.° do Cédigo Civil), isto é, basta
que a contraprova gere no julgador a ddvida quanto ao facto para que a questdo seja
decidida contra a parte sobre a qual recai o énus da prova'’®. Tomemos por exemplo as
presuncdes de paternidade ou maternidade que se consideram ilididas caso se crie no
julgador um estado de duvida séria quanto a realidade do facto, nos termos do artigo
1816.°, n.° 3 e do artigo 1871.°, n.° 2 do Cadigo Civil.

A prova é plena quando apenas possa ceder perante prova do contrario’’4, nos termos
do artigo 347.° do Cddigo Civil. Significa isto que se for produzida prova no sentido de
demonstrar que os factos na verdade ndo se verificaram, entdo a prova plena cede. Da-se
como exemplo as presuncdes legais stricto sensu (artigo 350.° do CC): imaginemos a

situacdo em que uma pessoa desaparece em circunstancias que nos levam a acreditar que

172 REIS, JosE ALBERTO DOS, Cadigo de Processo Civil Anotado, Vol. 11, 1981, p.246.
18 FREITAS, JosE LEBRE DE, Introducéo ao Processo Civil, 2017, p.201.
174 REIS, Jose ALBERTO DOS, Cédigo de Processo Civil Anotado, Vol. 111, 1981, p. 246.
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tera falecido (queda do automével que conduzia numa ravina); a presuncdo da morte que
se estabeleceu nos termos do artigo 68.°, n.° 3 do CC sera afastada caso se venha a provar
que a pessoa sobreviveul’. A 2.2 parte do artigo 347.° do CC estabelece outros casos em
que se admite o afastamento da prova plena. Pode referir-se, a titulo de exemplo, o valor
probatdrio da confissdo (artigo 358.° do Cddigo Civil) que apenas cede caso surjam
“fundamentos de nulidade ou de anulabilidade do negdcio juridico”’®, bem como o
documento auténtico ou particular que perde o seu valor probatorio se se demonstrar que
padece de falsidade, de acordo com os artigos 372.°, n.° 1 e 376.% n.° 1 do Cddigo Civil.

No que toca a prova plenissima, a prova legal ndo é passivel de ser afastada por
qualquer meio de prova, isto é, “fica definitivamente adquirida a prova do facto que dela
é objeto™!"”,

Concluimos entéo que, relativamente a prova bastante e a prova plena, o principio da
livre apreciacao nao fica totalmente limitado, uma vez que cabe ao juiz apreciar a eventual
contraprova ou prova em contrario. Enquanto a prova legal plenissima afasta o principio
da livre conviccdo do juiz, pois trata-se de uma presuncao juris et de jure, ou seja, ndo
admite prova em contrario.

Para além dos casos em que o julgador esta subordinado ao valor probatério de
determinado meio de prova, o juiz tem a obrigacgéo legal de fundamentar as decisdes, nos
termos dos artigos 154.° do CPC e 205.°, n.° 1 da CRP. Este dever de fundamentac&o esté
regulado como forma de evitar que o principio da livre apreciacdo da prova seja visto
como sinénimo de arbitrariedade!’®,

A necessidade de fundamentar as decisdes judiciais tem também como finalidade
convencer as partes de que a decisdo foi justa, bem como assegurar a confianca da
comunidade no sistema juridico’.

Posto isto, consideramos que o principio da livre apreciacdo da prova, apesar de
limitado por preceitos que estipulam previamente o valor probatorio de alguns meios de
prova e vinculado a uma obrigacéo legal de fundamentacgéo por parte do juiz, vigora no

nosso sistema juridico, constituindo exce¢do os casos de prova legal.

15 PRATA, ANA, Codigo Civil Anotado, Vol. I, 2019, p. 464.

176 FREITAS, JOSE LEBRE DE, Introducéo ao Processo Civil, 2017, p.200.

T PRATA, ANA, op. cit., p.465.

178 AMORIM, ANA, A Responsabilidade do Médico Enquanto Perito, 2019, p.58.
179 Ibidem, p.59.
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5.2. Prova pericial: livremente valorada?

5.2.1. Na doutrina nacional

No que respeita a prova pericial, o legislador determinou que a sua forca probatoria é
livremente fixada pelo tribunal, nos termos do artigo 389.° do Cédigo Civil, bem como
dos artigos 489.° e 607.%, n.° 5 do Codigo de Processo Civil.

No entendimento de FERNANDO PEREIRA RODRIGUES®?, o artigo 389.° do Cddigo
Civil prevé que o parecer dos peritos ndo vincula o tribunal; logo o juiz pode afastar-se
das conclus6es do relatorio pericial se discordar ou se existirem elementos probatdrios
mais crediveis.

Apesar do juiz se socorrer da opinido de peritos quando estdo em causa matérias que
exigem conhecimentos especializados, MARTINS RODRIGUES!®! defende que o juiz tem a
capacidade de dominar diversas areas, o que Ihe permite apreciar o relatdrio pericial e
valora-lo tendo em conta os outros meios de prova, sem estar por isso adstrito as
conclusdes descritas no relatorio. O autor evidencia a probabilidade dos outros meios de
prova serem desconsiderados na decisdo caso a prova pericial fosse vinculativa para o
tribunal®,

No mesmo sentido, PAIS DE AMARAL'® refere que s6 o juiz detém “0 6nus de decidir
sobre a realidade dos factos a que deve aplicar o direito”®*, uma vez que tem a sua
disponibilidade todos os elementos levados para o processo. Portanto, se as conclusdes a
que os peritos chegaram ndo forem consentaneas com os restantes dados, o juiz pode na
decisdo final afastar-se da prova pericial.

Reproduzindo as palavras de Luis FILIPE PIRES DE SOUSA™®, “0 juiz ndo é um recetor
passivo da opiniéo do perito, assistindo-lhe o poder/dever de valorar autonomamente tal
prova”, ou seja, ao juiz € que cabe em ultima analise fazer um juizo critico do laudo
pericial, tendo a possibilidade de aderir ou ndo as conclusdes da pericia.

Com efeito, LEBRE DE FREITAS!® clarifica que no que concerne a prova pericial vigora

a livre convicgdo do julgador, seja em relacdo aos resultados da primeira pericia seja

180 RODRIGUES, FERNANDO PEREIRA, Os Meios de Prova em Processo Civil, 2017, p.20.

181 RODRIGUES, MARTINS, Direito Processual Civil, 2019, p.165.

182 |bidem.

183 AMARAL, JORGE AUGUSTO PAIS DE, Direito Processual Civil, 2019, p.346.

184 |bidem.

185 SOUSA, Luis FILIPE PIRES DE, Prova Testemunhal, 2016, p.352.

18 FREITAS, Jost LEBRE DE, ALEXANDRE, ISABEL, Codigo de Processo Civil Anotado, Vol. I, 2019,
p.345.
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quanto aos resultados da segunda pericia, de acordo com o artigo 489.° do CPC. Como ja
referido no segundo capitulo, a segunda pericia ndo funciona como recurso da primeira,
0 que quer dizer que cada uma das pericias oferece elementos probatdrios especificos para
0 juiz valorar livremente®®’.

Para LEBRE DE FREITAS®® a qualificacdo dos peritos ndo € critério para considerar que
o tribunal esta vinculado ao relatorio pericial, dado que até as pericias médico-legais estao
sujeitas a apreciacdo livre do julgador.

De acordo com a posicdo de Luis FILIPE PIRES DE SOUSA'®, a valoragdo da prova
pericial deve seguir critérios mais rigorosos e objetivos para que o juiz se consiga orientar
quanto ao valor que atribui ao laudo pericial, quer perante outros meios de prova, quer
diante relatdrios periciais contraditorios.

Acontece frequentemente na realizacdo de uma pericia colegial os peritos entrarem
em desacordo quanto ao resultado, sendo que o critério que tem sido utilizado nos
tribunais portugueses é o de dar primazia a opinido do perito nomeado pelo tribunal por
razes de imparcialidade, ja que é o Unico que nao é escolhido pelas partes®.

No entanto, LUis FILIPE PIRES DE SousA®®® discorda deste critério e sugere outros
aspetos que devem ser considerados. Em primeiro lugar, deve-se ter em conta as
qualificacBes do perito, ou seja, é recomendavel que o perito junte o seu curriculo para
que seja possivel analisar as suas qualificacGes e verificar se correspondem ao que é
exigivel para realizar determinada pericia. Em segundo lugar, o juiz deve aferir se o
relatorio pericial se afigura coerente e explicito!®,

Por fim, cabe ainda apurar se os peritos na elaboracdo do relatdrio respeitaram os
parametros cientificos de qualidade!®®: se utilizaram as técnicas e teorias cientificas nas
conclusdes do laudo pericial; se tiveram em consideracdo as normas internas, isto é,
“normas deontolégicas e manuais de boas préaticas”®*; se face aos resultados obtidos
descrevem qual é a margem de erro de acordo com a teoria seguida e, por Gltimo, se o

relatorio esta fundamentado com factos e dados de forma razoavel.

187 FREITAS, Jost LEBRE DE, ALEXANDRE, ISABEL, Cadigo de Processo Civil Anotado, Vol. 11, 2019,
p.345.

188 |bidem.

189 SOUSA, LuUis FILIPE PIRES DE, “A valoragio da prova pericial”, 2016, p.12.

190 |bidem.

191 |bidem.

192 |bidem.

193 |bidem, p.14.

1% Ibidem, p.15.
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Segundo a perspetiva deste Autor deve dar-se preferéncia a estes critérios objetivos,
0 que significa que se a pericia preencher todas as “condicfes de cientificidade da
prova”% supera a prova testemunhal*®®, Partindo desta consideracdo, o juiz tem assim de
justificar (sendo o caso) os motivos pelos quais se afasta da prova testemunhal,
densificando cada um dos critérios enunciados.

Aqui chegados, cumpre esclarecer se o juiz tem uma total liberdade para se afastar do
laudo pericial ou se, pelo contrario, esta de alguma forma limitado pelas conclusdes do
relatorio pericial, j& que falamos de matérias que requerem conhecimentos especializados.

ABRANTES GERALDES! entende que em determinados casos o principio da livre
convicgdo é restringido em funcdo dos conhecimentos técnicos que se exigem para
realizar uma pericia: dai que a expressdo “o juiz ¢ o perito dos peritos” muitas vezes
utilizada néo seja assim t&o linear, na medida em que o juiz pode ficar adstrito ao que
resultar da prova pericial, nomeadamente quanto aos resultados de exames genéticos.
Deste modo, o autor distingue as pericias que tém uma maior probabilidade de certeza e
por consequéncia limitam a livre convicgdo do juiz, como sucede com 0S exames
genéticos, e as pericias que ndo permitem alcancar um grau de probabilidade préximo da
certeza absoluta, como acontece por exemplo nos exames a letra ou assinatura em que
prevalece o principio da livre apreciacdo®.

No sentido de admitir que as pericias podem limitar o principio da livre apreciacéo,
ANA AMORIM!® ressalta a sua importancia para eliminar a subjetividade que o juiz,
enquanto ser humano com emocdes e experiéncias pessoais, pode levar para as decisoes
judiciais. De realcar que a posicao da Autora vale para todo o tipo de pericias, desde que
se trate de uma questdo que comporte uma elevada complexidade e que tenha como
objetivo elucidar o tribunal®®. Nesta légica, defende que a livre apreciacdo conferida ao
juiz pode ser limitada pelas pericias, uma vez que estas contribuem para uma maior
objetividade e neutralidade das decisdes. Além disso, invoca a necessidade de o0 juiz
fundamentar as razdes pelas quais decidiu ndo ter em conta a prova pericial, com base no
artigo 154.° do CPC?%,

195 SOUSA, Luis FILIPE PIRES DE, “A valoragdo da prova pericial”, 2016, p.17.

19 1hidem.

197 GERALDES, ANTONIO SANTOS ABRANTES [et al.], Cddigo de Processo Civil Anotado, Vol. 1, 2020,
p.554.

198 |hidem.

19 AMORIM, ANA, A Responsabilidade do Médico Enquanto Perito, 2019, p.60.

200 |pidem.

201 AMORIM, ANA, A Responsabilidade do Médico Enquanto Perito, 2019, p.62.

51



A Prova Pericial no Processo Civil

Embora entenda que a prova é apreciada livremente pelo tribunal, MANUEL
ANDRADE??? chama a atencdo para o dever do tribunal em fundamentar caso entenda
afastar-se dos resultados da prova pericial.

Também LEBRE DE FREITAS?® aponta para a imprescindibilidade de justificar a
conviccao judicial, seja na primeira instancia seja em segunda instancia.

FERNANDO PEREIRA RODRIGUES?** e MARTINS RODRIGUES?®® reconhecem que se
estivermos perante uma pericia que foi unénime quanto aos resultados, devidamente
fundamentada e ndo existirem provas em contrario, o juiz ndo tem como rejeitar a pericia
apresentada.

Embora esteja em concordancia com o poder do juiz em apreciar livremente as
conclusdes dos peritos, ALBERTO DOS REIS?® tem a opinido de que este principio na
pratica juridica tem outro alcance, pois ainda que o magistrado se esforce para
compreender o laudo pericial a ponto de se conseguir distanciar e valorar de forma
objetiva, terd sempre dificuldade em substituir o perito.

Citando ALBERTO DOS REIS “a ndo ser que sobrevenham novos e seguros elementos
de prova, a liberdade do magistrado ndo o autoriza a estabelecer, sem o concurso dos
peritos, as razdes da sua conviccdo”?%, o que significa que na maioria das vezes o litigio
é decidido com base no relatdrio pericial, ndo dispondo o juiz de grande margem para
decidir de outro modo.

PIRES DE LIMA?% ¢ ANTUNES VARELA?%, por seu turno, defendem que o tribunal pode
apreciar com inteira liberdade o parecer dos peritos, ndo sendo exigivel ao juiz

fundamentar a sua decisao.

5.2.2. Na jurisprudéncia portuguesa

Chegados a este momento, importa analisar as decisdes dos tribunais portugueses a

respeito da questdo de saber se o tribunal pode afastar-se das conclusdes do relatério

202 ANDRADE, MANUEL A. DOMINGUES DE, Nogdes Elementares de Processo Civil, 1979, pp.263 e 264.
203 FREITAS, JosE LEBRE DE, ALEXANDRE, ISABEL, Cddigo de Processo Civil Anotado, Vol. 11, 2019,
p.345.

204 RODRIGUES, FERNANDO PEREIRA, Os Meios de Prova em Processo Civil, 2017, p.20.

205 RODRIGUES, MARTINS, Direito Processual Civil, 2019, p.165.

206 REIS, JoSE ALBERTO DOS, Cddigo de Processo Civil Anotado, Vol. IV, 2007, p.184.

207 |bidem, p.185.

208 | IMA, FERNANDO ANDRADE PIRES DE, VARELA, JOA0 DE MATOS ANTUNES, Cédigo Civil Anotado,
Vol. |, 1979, p.316.

209 1hidem.
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pericial com total liberdade e se, em caso afirmativo, tem um especial dever de
fundamentag&o caso decida contrariamente ao laudo pericial.

O acdrdédo do Tribunal da Relagdo de Guimaraes, de 19.02.2015 (Filipe Caroco)?%?
versa sobre uma oposicdo a execucdo, em que 0 executado argumentou que nao tinha
assinado a livranca apresentada como titulo executivo, bem como néo tinha escrito a
expressao “Bom Por Aval ao Subscritor”. A exequente, por seu turno, contestou
defendendo a falta de justificacdo dos argumentos invocados pelo executado. Tendo em
conta o resultado do relatério pericial que considerou que seria provavel que a assinatura
e a expressdo em causa fossem da autoria do executado, o tribunal de primeira instancia
julgou improcedente a oposi¢do a execucdo, 0 que motivou recurso para o Tribunal da
Relacéo por parte do executado.

O recorrente vem alegar que o tribunal ndo se podia apoiar num relatério pericial,
cujo resultado se baseia numa mera probabilidade da assinatura e da expressdo serem da
sua autoria. Assim, conclui que a decisdo nédo atendeu a outros meios de prova, limitando-
se ao resultado da prova pericial, isto €, ao exame a letra e a assinatura do recorrente, 0
que ndo é suficiente para a formagao da convicgdo do julgador.

O Tribunal da Relagdo comeca por abordar a prova pericial genericamente, referindo
gue se encontra sujeita ao principio da livre apreciacao da prova, segundo o artigo 389.°
do Cédigo Civil e o artigo 607.°, n.° 5 do Caodigo de Processo Civil. No entanto, salienta
que embora o juiz se possa afastar dos resultados da prova pericial, este tem “um dever
de fundamentacdo especialmente prudente quando a percecdo do facto implique
conhecimentos especiais de pericia?!!. A Relacdo defende que o principio da liberdade
de julgamento estd vinculado ao dever de fundamentacdo caso o juiz discorde dos
resultados periciais; porém, como estdo em causa conhecimentos especiais ou técnicos,
apenas cabe ao juiz fundamentar com base em provas concretas produzidas em audiéncia
de julgamento e ndo contrariando com fundamentos de cariz técnico.

De seguida, foi abordada a questdo da metodologia cientifica utilizada pelo juizo
técnico pericial para a formulacdo de hipoteses. No acordao é referido que o grau de
“provavel” atribuido aos factos ndo ¢ uma certeza cientifica, mas ndo deixa de ser mais
do que uma possibilidade.

A Relagdo refere que a prova pericial é decisiva sempre que se trate de um facto que

esteja sujeito a uma apreciacao cientifica, logo cumpria ao recorrente pér em causa a

210 Ac. do TRG, de 19.02.2015, Proc. n.° 165/10.3TBMUR-A.G1, disponivel em www.dgsi.pt.
211 Ac. do TRG de 19.02.2015, Proc. n.° 165/10.3TBMUR-A.G1, disponivel em www.dgsi.pt.
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pericia, isto é, questionar a profissionalidade do perito, os requisitos internos do laudo ou
colocar em davida os parametros cientificos utilizados. N&do o fazendo, o Tribunal da
Relacdo julga a apelacdo improcedente, uma vez que ndo ha qualquer prova no sentido
de fazer questionar o juizo de probabilidade formado pelos peritos.

No acérddo do Supremo Tribunal de Justica, de 14.07.2016 (Ana Luisa Geraldes)?*?,
0 Autor, jogador profissional de futebol, sofreu um acidente no trabalho, pelo que exigiu
a Ré Seguradora uma penséo anual e vitalicia calculada com base no seu salario anual e
na incapacidade permanente parcial de 7,5% que lhe foi atribuida pelos médicos peritos.
O Autor veio a intentar uma acdo emergente de acidente de trabalho contra a Ré, dado
que esta se recusou a pagar tal pensdo. O tribunal de 1.2 instancia, tendo em conta as
conclusdes dos peritos, veio a condenar a Ré a pagar a pensao.

Sucede que a Ré recorreu para o Tribunal da Relacdo, que veio a reapreciar a matéria
de facto, revogando a sentenca e absolvendo a Ré do pedido. O Autor, por sua vez,
interps recurso de revista, alegando que o Tribunal da Relacdo ndo considerou o laudo
pericial na formacdo da sua convicgdo, eliminando factos considerados provados pela
primeira instancia. Uma vez que todos os peritos médicos entenderam que existia nexo
de causalidade entre as sequelas do sinistrado e as les@es resultantes do acidente, o0 Autor
defende que competia ao Tribunal da Relagdo um acrescido dever de fundamentacédo na
decisdo de afastar o juizo pericial.

O STJ no ac6rddo em analise procurou esclarecer, em primeiro lugar, que tinha
competéncia para sindicar o desrespeito de qualquer norma legal expressa, segundo 0s
termos do artigo 674.°, n.° 3 do CPC.

Além disso, o acorddo trata da forga probatdria das respostas dos peritos. O tribunal
reconhece que a prova pericial envolve a emissdo de juizos de ordem técnica, logo o
principio da livre apreciagdo sofre naturais limitac@es, o que néo significa que os tribunais
estejam vinculados a essa prova. No entanto, explica que a decisdo do Tribunal da
Relacdo, ainda que tenha rejeitado as conclusdes dos peritos, encontrava-se devidamente
fundamentada.

Do confronto da prova pericial com o depoimento de um especialista na area da
medicina legal, bem como da auséncia de fundamentacdo por parte do Autor
relativamente a existéncia de nexo de causalidade entre o evento sofrido e a situacéo

clinica diagnosticada no ano de 2011, com um periodo temporal de 8 anos sem qualquer

212 Ac. do STJ, de 14.07.2016, Proc. n° 605/11.4TTLRA.C1.S1, disponivel em www.dgsi.pt.
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informacdo clinica, o Supremo conclui que ndo se verifica a violacdo pela Relacdo de
uma norma que exija certa espécie de prova para a existéncia do facto ou que fixe a forca
de determinado meio de prova. Pelo contrario, a Relacdo ndo deixou de motivar e
justificar devidamente a sua opc¢édo de se afastar do parecer dos peritos, dai que o STJ
tenha confirmado o acordao recorrido.

No acérddo do Tribunal da Relacio de Evora, de 27.04.2017 (Mério Coelho)2:3,
discute-se a questdo de saber se é suficiente um resultado pericial que aponte para um
grau de “muito provavel” para o tribunal formar a sua convicgao.

O “Banco S.A.” intentou uma execucdo comum para pagamento de quantia de certa
contra “X”, apresentando como titulo executivo uma livranga onde o executado constava
como subscritor. O executado veio a deduzir embargos a execucdo, alegando néo ter
assinado a livranca oferecida a execucdo. Tendo em conta uma tabela de significancia
qualitativa e quantitativa, o laudo pericial considerou ser “muito provavel”, grau de
significancia quantitativa entre 70% e 85%, que a assinatura fosse do embargante.

De acordo com o resultado pericial, o tribunal de 1.2 instancia julgou os embargos de
executado improcedentes, tendo o embargado recorrido desta decisdo, em virtude de
discordar com o facto de o resultado do relatério pericial ter sido determinante para a
sentenca, ainda que o relatério ndo tenha referido com total certeza que a assinatura era
da sua autoria.

O aresto comega por reforcar o valor probatorio da prova pericial, isto é, que 0 juiz
aprecia livremente a prova pericial nos termos dos arts. 389.°do CC e 607.°, n.°5 do CPC.
Todavia, no entender da Relacéo, o tribunal pode divergir do laudo pericial, s6 que esta
faculdade deve ser exercida de forma especialmente prudente, através da fundamentacédo
em razdo de se tratar de factos que exigem conhecimentos especiais.

Quanto a questdo acima colocada, o Tribunal da Relagdo esclarece que dificilmente
se alcanca uma certeza absoluta sobre a verificacdo dos factos, logo diante um caso em
que se verifica uma grande probabilidade da assinatura corresponder ao embargante, ndo
restam muitas dividas ao julgador sobre a ocorréncia do facto. Aléem disso, ndo foram
juntos ao processo quaisquer elementos que fizessem questionar a veracidade do laudo
pericial. Desta forma, foi negado o provimento ao recurso.

Uma das questdes sobre as quais o acérddo do Tribunal da Relagdo de Evora, de

10.09.2020 (Albertina Pedroso)?* se debruca é saber se o valor indemnizatério devido

213 Ac. do TRE, de 27.04.2017, Proc. n.° 338/10.9TBRMR-A.E1, disponivel em www.dgsi.pt.
214 Ac. do TRE, de 10.09.2020, Proc. n.° 84/18.5T8CCH.E1, disponivel em www.dgsi.pt.
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pela expropriante a expropriada é aquele que foi fixado no acérddo arbitral ou pelos
peritos nomeados pelo tribunal.

Na sequéncia de uma deliberacdo da Assembleia Municipal de Coruche foi declarada
a utilidade publica da expropriacdo de um bem imével cuja propriedade pertence a Casa
Agricola, Lda. Para esse efeito foi realizada uma vistoria e elaborado um relatério onde
foi fixado o valor de € 8.246,70 a parcela de terreno, o qual a expropriada nao aceitou.

Posteriormente, as partes recorreram a arbitragem, tendo sido proferido acérdédo
arbitral onde foi fixada a quantia de € 164.894,70 pela parcela de terreno. A entidade
expropriante, por sua vez, impugnou judicialmente a decisdo arbitral por discordar dos
critérios utilizados para se alcancar o valor indemnizatorio pela expropriagao.

Admitido o recurso, procedeu-se a diligéncias instrutorias de avaliacdo da parcela em
causa, onde os peritos nomeados pelo tribunal chegaram ao valor de € 46.843,50.
Terminadas as diligéncias de prova, foi proferida sentenca que julgou parcialmente
procedente o recurso e fixou-se o montante da indemnizagdo em € 46.843,50.
Inconformada com a decisdo, a expropriada interp6s recurso de apelacéo, alegando que o
valor fixado no laudo dos &rbitros deveria ter sido mantido.

A Relacgdo expde no acérddo que anteriormente ao Decreto-Lei n.° 438/91, de 9 de
novembro (que aprovou o Cddigo das Expropriacdes), a fixacdo do valor da coisa
expropriada constituia uma excecéo a regra de livre apreciacdo da prova pericial?®, pois
o tribunal “n&o era inteiramente livre para se afastar do parecer dos peritos”?® e caso
se afastasse tinha que fundamentar a sua decisao.

No entanto, essa exce¢do ja ndo estd mais prevista, pelo que vigora no Codigo das
Expropriagdes a livre apreciagdo da prova, o que significa que o juiz ndo se encontra
limitado pelos resultados da pericia. Apesar disso, o Tribunal da Relacdo entende que a
prova pericial sobressai diante a prova testemunhal, pois ndo se limita a narrar factos,
também aprecia e valora esses factos tendo em conta 0s conhecimentos técnicos exigidos.

Ocorre, porém, que o Cadigo das Expropria¢6es tem um regime especial, na medida

em que prevé obrigatoriamente a intervencdo de cinco peritos em todas as fases do

215 O artigo 83.2, n.° 2 do Decreto-Lei n.° 845/76, de 11 de dezembro previa que o juiz fixasse o valor do
bem expropriado segundo o principio da livre conviccdo com a ressalva de que essa indemnizacdo nédo
poderia ser “fixada em valor superior ao do laudo maior entre os trés peritos designados pelo tribunal e o
arbitro indicado pelo presidente do Tribunal da Rela¢do, acrescido de metade, nem inferior ao do menor
desses laudos, diminuido de igual fragdo”. Esta norma limitava 0 juiz na determinagdo do valor da
indemnizacéo, dai que tenha sido julgada inconstitucional no Ac. do TC n.° 316/92, de 09.10.1992, Proc.
n.° 515/91, disponivel em WWW :<URL.:https://acordaosv22.tribunalconstitucional.pt/>, por violagdo do
principio da justa indemnizagéo (artigo 62.°, n.° 2 da CRP).

218 Ac. do TRE, de 10.09.2020, Proc. n.° 84/18.5T8CCH.E1, disponivel em www.dgsi.pt.
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processo. A obrigatoriedade da peritagem na determinacdo do valor de bens objeto de
expropriacao resulta da complexidade técnica que implica esta avaliacao.

Ora, em razdo de estarmos perante uma pericia obrigatdria e envolver peritos
especializados e sujeitos a deveres especificos, hd uma tendéncia para os tribunais
aderirem aos resultados dos peritos nomeados.

Assim, a Relacéo atribui um especial valor probatorio ao relatorio pericial no que toca
aavaliacdo de bens. Neste sentido, caso o juiz escolha afastar-se dos valores determinados
pelos peritos por se verificar “erro grosseiro ou por ser contrario a normas legais
vinculativas?!’, tera que fazer uso de uma argumentacgdo técnica cientifica ou entdo
fundamentar com base nos restantes meios de prova.

O Tribunal da Relagdo julgou o recurso improcedente, confirmando a sentenca
recorrida, uma vez que da fundamentagéo do laudo pericial e das explicacfes prestadas
pelos peritos indicados pelo tribunal e ainda da comparacdo com o acérddo arbitral ndo
existem quaisquer elementos, designadamente “erro, contradicdo no critério ou
ilegalidade na valorizacdo”?8, para sustentar decisdo diversa.

No acérdédo do Tribunal da Relagédo do Porto, de 26.10.2020 (Eugénia Cunha)?'®, os
Autores vém recorrer de apelacdo de um despacho que indeferiu a realizacdo de uma
pericia a assinatura de um documento denominado “Contrato de Comodato”. O tribunal
de 1.2 instancia decidiu indeferir a requerida pericia por entender, nos termos do artigo
476.°, n.° 1 e 2 do CPC, que a diligéncia seria dilatoria e irrelevante, uma vez que se
tratava de realizar uma pericia a assinatura de um documento particular junto numa outra
acao.

Trata-se assim de saber se a prova pericial é relevante para a descoberta da verdade e
boa decisdo da causa. O Tribunal da Relagdo comeca por fazer referéncia ao objeto da
pericia, designadamente a percecdo ou apreciacdo de factos que exigem conhecimentos
especiais que o julgador ndo dispbde. O que significa que se ndo forem necessarios
conhecimentos especiais para apreciar tais factos, a prova pericial ndo sera admissivel.

Quanto a forca probatoria da prova pericial, vigora o principio da livre conviccao,
embora a Relacdo considere que este principio sofre uma limitacdo derivada dos

conhecimentos técnicos exigidos para a apreciacdo dos factos. Neste sentido, a Relacdo

217 Ac. do TRE, de 10.09.2020, Proc. n.° 84/18.5T8CCH.E1, disponivel em www.dgsi.pt.
218 Ac. do TRE, de 10.09.2020, Proc. n.° 84/18.5T8CCH.E1, disponivel em www.dgsi.pt.
218 Ac. do TRP, de 26.10.2020, Proc. n.° 258/18.9T8PNF-A.P1, disponivel em www.dgsi.pt.
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cita um aresto (ndo publicado)?® que distingue entre os factos puramente descritivos
presentes no relatdrio pericial e os factos que carecem de conhecimentos técnicos,
cientificos ou artisticos especializados. Ao passo que 0s primeiros podem ser refutados
por outros meios de prova, 0s segundos “apenas podem ser infirmados ou rebatidos com
fundamentos da mesma natureza aos utilizados pelos peritos”??!, ou seja, com
fundamentos técnicos, cientificos ou artisticos.

No que respeita a questdo central do acordao, o Tribunal da Relacdo discorda das
razbes que levaram o tribunal a quo a indeferir a pericia. De acordo com o0 art.476.°, n.° 1
e 2 do CPC, o juiz pode indeferir a pericia se a diligéncia se mostrar impertinente ou
dilatéria, bem como se as questdes suscitadas pelas partes se revelarem inadmissiveis ou
irrelevantes. A decisdo recorrida considerou a pericia impertinente e dilatoria, ainda que
digam respeito aos factos da causa e imponham conhecimentos especiais.

Neste pressuposto, o Tribunal da Relacédo julgou o recurso de apelacéo procedente e,
consequentemente, revogou a decisao recorrida, admitindo o requerimento pericial por
ndo impertinente nem dilatério.

O acérdao do Tribunal da Relacdo de Coimbra, de 11.05.2020 (Vitor Amaral)???,
aborda também a questdo da forca probatoria da prova pericial, entendendo que, segundo
0 art.389.° do CC, esta é apreciada livremente pelo tribunal. No entanto, destaca que se
trata de uma prova de cariz técnico, cientifico ou artistico, pelo que deve o tribunal
fundamentar a sua decisdo em caso de divergéncia com as conclus@es dos peritos, para
que as partes fiqguem esclarecidas.

O acérdéo do Tribunal da Relagéo do Porto, de 20.09.2021 (Ana Paula Amorim)?%
discute se a assinatura que consta na livranga que constitui o titulo executivo € ou ndo da
autoria do executado.

Na sequéncia de uma acao executiva para pagamento de quantia certa deduzida pelo
“Banco B.” contra “C.”, “D.” e “E.”, 0 executado “E.” veio a deduzir embargos a
execucdo. Alegou que desconhecia os restantes executados, que no requerimento
executivo o embargante é identificado como solteiro ainda que fosse casado ha varios

anos, assim como a morada ndo corresponde a morada da sua residéncia. Além disso,

220 Ac. do TRG, de 04.04.2019, Proc. n.° 536/15.9T8EPS.G1 (ndo publicado).

221 Ac. do TRP, de 26.10.2020, Proc. n.° 258/18.9T8PNF-A.P1, disponivel em www.dgsi.pt.
222 Ac. do TRC, de 11.05.2020, Proc. n.° 992/20.3T8CTB-A.C1, disponivel em www.dgsi.pt.
22 Ac. do TRP, de 20.09.2021, Proc. n.° 9226/05.0Y YPRT-A.P1, disponivel em www.dgsi.pt.
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alega nunca ter assinado a livranca dada a execucdo, pelo que ndo é responsavel pelo
pagamento da quantia exequenda.

O exequente contestou, sendo relevante a parte em gue alega que foi celebrado um
contrato de concessdo de crédito para aquisicdo de um veiculo automdvel entre o
embargado e os coexecutados. Por esse motivo, o embargante, na qualidade de avalista,
subscreveu a livranga em branco que seria preenchida caso 0s mutuarios incumprissem
as suas obrigacdes. De forma a comprovar que a assinatura que consta na livranca é do
embargante, o exequente juntou ao processo o contrato de crédito e refere a importancia
da procuracdo forense assinada pelo embargante para comparacao das assinaturas.

O tribunal de 1.2 instancia julgou procedente os embargos de executado, o que fez
extinguir a acdo executiva contra 0 embargante. A decisdo resultou da ponderacdo dos
varios meios de prova, designadamente do conteudo da livrancga, do exame a escrita e das
declaragdes de parte prestadas em audiéncia de julgamento.

No que toca a prova pericial, o tribunal entende que é o meio de prova por exceléncia
quando se procura respostas que exigem uma certa técnica, COMo ocorre no caso em
concreto, em que se pretende saber se a assinatura foi ou ndo executada pelo punho do
embargante. Salienta ainda que o juizo técnico e cientifico limita o principio da livre
apreciacdo do julgador, encontrando-se o juiz “amarrado ao juizo pericial”??*, Nesta
I6gica, embora a forca probatdria das pericias seja fixada livremente pelo tribunal
(art.389.° CC), sempre que 0 juiz entenda afastar-se da prova pericial tem um dever de
fundamentac&o acrescido.

Ora, ainda que o relatdrio pericial tenha indicado que a assinatura aposta na livranca
é do embargante, o tribunal ndo ficou convencido por existir contraprova, isto €, as
declaracdes de parte do executado “E.” e do seu filho “F.” e por ter dividas sobre as
conclusdes do exame pericial, pois os peritos manifestaram sentir dificuldades em realizar
0 exame comparativo por existir apenas uma assinatura original.

Inconformado com a deciséo, o0 embargado recorreu para o Tribunal da Relagdo por
considerar que o tribunal de 1.2 instancia desvalorizou por completo o exame pericial que
atribuia um grau de “muito provavel” para a assinatura presente na livranca ser da autoria
do embargante e, por outro lado, ter dado relevancia as declaracdes de parte do executado.

Surge entdo a questdo de saber se o tribunal de primeira instancia podia no caso

concreto dar primazia as declaracdes de parte e afastar a prova pericial por existirem

224 Ac. do TRP, de 20.09.2021, Proc. n.° 9226/05.0Y YPRT-A.P1, disponivel em www.dgsi.pt.
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duvidas quanto aos resultados obtidos. O Tribunal da Relacdo vem esclarecer que ndo ha
problema em afastar a prova pericial, desde que se justifique devidamente, 0 que ndo
aconteceu no caso em analise. Relativamente as davidas sobre os resultados periciais, a
Relacdo entendeu que ndo se deve retirar valor probatdrio a pericia somente por existirem
duas assinaturas de comparacéo, dado que foi suficiente para se aferir semelhancas entre
as varias letras.

Quanto a restante prova produzida, nomeadamente as declaragdes prestadas pelo
embargante, € referido no acordao que foram acrescentados factos complementares e
instrumentais, poréem o embargante ndo juntou quaisquer elementos que comprovassem
tais factos. Pelo que o tribunal entendeu que as declaracOes de parte, na falta de outros
elementos de prova, ndo podem de maneira alguma colocar em causa a prova pericial.

Por tudo o exposto, o Tribunal da Relagéo decidiu julgar procedente a apelacéo e,
consequentemente, considerou provado o facto de o embargante ter assinado a livranca
enquanto avalista, revogando assim a sentenca recorrida e julgando os embargos de

executado improcedentes.

5.2.3. Posicao adotada

Terminada a anélise da lei, da doutrina e da jurisprudéncia sobre a forca probatdria da
prova pericial, importa responder a questdo que nos propusemos resolver: se esta o juiz
limitado na sua decisdo a reproduzir os resultados do relatério pericial, ou se, pelo
contréario, pode afastar-se do parecer dos peritos.

Em abono da segunda orientacdo, ndo ha davidas que a prova pericial é valorada
segundo o principio da livre apreciacdo da prova, conforme o artigo 389.° do Cdédigo
Civil. No que concerne a doutrina portuguesa é unanime a percecao de que o relatério
pericial ndo constitui um elemento vinculativo para o julgador.

Ressalta, porém, da doutrina que a pericia é um meio de prova com uma particular
relevancia por exprimir um juizo técnico, cientifico ou artistico. Desde logo, ABRANTES
GERALDES?? refere que em razdo dos conhecimentos técnicos que suportam as pericias,
o principio da livre conviccdo sofre limitacGes perante as conclusfes dos peritos. No

mesmo sentido, ANA AMORIM?% reflete sobre a importancia das pericias para atenuar ou

225 GERALDES, ANTONIO SANTOS ABRANTES [et al.], Codigo de Processo Civil Anotado, Vol.l, 2020,
p.554.
226 AMORIM, ANA, A Responsabilidade do Médico Enquanto Perito, 2019, p.62.
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mesmo eliminar a subjetividade existente nas decisdes caso o julgador ndo fosse auxiliado
por peritos que trazem conhecimentos especializados para 0 processo.

A jurisprudéncia tem acompanhado a doutrina quanto a este entendimento. No
primeiro acorddo analisado??’, a Relagdo de Guimardes destaca a especificidade deste
meio de prova, uma vez que contribui para o processo com especiais conhecimentos que
0 julgador ndo domina. No acérddo de 14.07.20162%8, o STJ vem salientar o relevo dos
juizos técnicos para a restricdo do principio da livre apreciagdo da prova. No mesmo
sentido, o Tribunal da Relacdo do Porto no acérddo de 26.10.2020%%° evidencia o0s
conhecimentos técnicos exigidos para a apreciacdo dos factos como limitador do
principio da livre apreciacéo.

Podemos assim, nesta fase, afirmar que o juiz ndo esta vinculado as conclusées do
relatério pericial, mas segundo a doutrina e a jurisprudéncia este meio de prova nao deixa
de ter uma caracteristica que o torna peculiar: o facto do seu objeto ter por fim a percecédo
ou averiguacao de factos que reclamam conhecimentos técnicos, cientificos ou artisticos
especializados que o juiz ndo domina.

Dado que o julgador ndo possui conhecimentos técnicos nas diversas areas que sdo
objeto de pericias, a doutrina?® defende que tem o juiz um dever de fundamentar caso
decida afastar-se dos resultados do relatorio pericial. Contudo, existe j& um dever de
fundamentacéo das decisOes judiciais previsto no art.205.%, n.° 1 da CRP e no art.154.° do
CPC, por isso surge a questdo de saber se tem o juiz um especial dever de fundamentacao
na eventualidade de se distanciar das conclusdes periciais.

E entendimento dominante na jurisprudéncia portuguesa que compete ao juiz
fundamentar a sua decisdo caso discorde da opinido dos peritos; porém, nos acordaos
analisados verificdAmos que ha uma necessidade de reforcar esse dever de fundamentacéo
com adjetivos.

Assim, por exemplo, 0 acérddo de 19.02.2015 do Tribunal da Relacdo de Guimarées
ndo se limita a referir que o tribunal tem de fundamentar a decisdo, mas sim que est4 o
juiz vinculado a um “dever de fundamentacdo especialmente prudente” 23! se decidir

afastar-se dos resultados periciais. Aponta ainda que os argumentos utilizados devem

227 Ac. do TRG, de 19.02.2015, Proc. n.° 165/10.3TBMUR-A.G1, disponivel em www.dgsi.pt.

228 Ac. do STJ, de 14.07.2016, Proc. n° 605/11.4TTLRA.C1.S1, disponivel em www.dgsi.pt.

228 Ac. do TRP, de 26.10.2020, Proc. n.° 258/18.9T8PNF-A.P1, disponivel em www.dgsi.pt.

20 Cf. AMORIM, ANA, A Responsabilidade do Médico Enquanto Perito, 2019, p.62; FREITAS, JOsE
LEBRE DE, ALEXANDRE, ISABEL, Cédigo de Processo Civil Anotado, Vol.ll, 2019, p.345; ANDRADE,
MANUEL A. DOMINGUES DE, Nog¢Oes Elementares de Processo Civil, 1979, pp.263 e 264.

21 Ac. do TRG, de 19.02.2015, Proc. n.° 165/10.3TBMUR-A.G1, disponivel em www.dgsi.pt.
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assentar na prova produzida em audiéncia final e ndo em argumentos de teor técnico. Do
mesmo modo, o Tribunal da Relago de Evora no acorddo de 27.04.2017232 reporta-se a
um dever de fundamentar “especialmente prudente” ou a “um acrescido dever de
fundamentagdo” caso o juiz pretenda divergir da opinido pericial, uma vez que estdo em
causa matérias que envolvem conhecimentos especiais. Por Gltimo, a Relacdo do Porto
no aresto de 20.09.20212%3 refere-se a “um acrescido dever de fundamentagdo™ do juiz,
visto que este se encontra limitado na sua apreciacdo pelo laudo pericial que pressupde
um juizo técnico e cientifico.

No que toca & argumentacao que o juiz devera utilizar, o Tribunal da Relag&o de Evora
no acérdao de 10.09.2020%3 defende que séo indiferentes os critérios utilizados para
divergir do laudo pericial, tanto podendo fazé-lo com base em argumentos cientificos
como apoiar-se noutros meios de prova. Também a Relacdo do Porto no acérddo de
26.10.2020% faz referéncia aos argumentos baseados em outros meios de prova e aos
argumentos utilizados pelos peritos, isto é, argumentos técnico-cientificos.

Posto isto, retiramos da analise da jurisprudéncia que existe uma clara tendéncia dos
tribunais para defender um especial ou acrescido dever de fundamentagdo do juiz caso
pretenda afastar-se das conclusdes do relatdrio pericial.

Apds estas primeiras conclusfes do nosso estudo consideramos importante confrontar
com 0s processos que tivemos oportunidade de acompanhar no decurso do estagio
curricular.

Ora, em primeiro lugar, pretendemos abordar uma acdo de responsabilidade civil
decorrente de um acidente de viacdo interposta pelo lesado contra a companhia de
seguros, peticionando a condenacdo desta no pagamento de um valor a definir no
incidente de liquidacdo ou na execucdo de sentenca, mas ndo inferior a € 128.550,00.

O A. veio alegar ter sido interveniente num acidente de viagcdo que ocorreu por
conduta culposa do condutor segurado na R. Consequentemente sofreu varias lesdes que
0 impossibilitaram de trabalhar durante um periodo de trés anos, ndo tendo auferido
quaisquer rendimentos do trabalho dependente, além de ter sofrido dores e incomodos. A
Ré, por seu turno, veio a contestar, admitindo a celebragdo do contrato de seguro e a culpa

exclusiva do condutor do veiculo segurado, porém impugnou a natureza, alcance e

232 Ac. do TRE, de 27.04.2017, Proc. n.° 338/10.9TBRMR-A.E1, disponivel em www.dgsi.pt.
233 Ac. do TRP, de 20.09.2021, Proc. n.° 9226/05.0Y YPRT-A.P1, disponivel em www.dgsi.pt.
234 Ac. do TRE, de 10.09.2020, Proc. n.° 84/18.5T8CCH.E1, disponivel em www.dgsi.pt.

235 Ac. do TRP, de 26.10.2020, Proc. n.° 258/18.9T8PNF-A.P1, disponivel em www.dgsi.pt.
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extensdo dos danos peticionados, assim como 0 montante. Posteriormente, o A. deduziu
incidente de liquidacdo, peticionando a condenacdo da Ré a pagar o valor de €
2.625.628,60 e a Ré deduziu oposicao a liquidagéo.

A prova pericial foi essencial para provar os factos alegados pelo A., pois foi a partir
do relatorio da pericia de avaliacdo do dano corporal em direito civil que resultaram
provadas as lesdes sofridas, as complicagdes surgidas, os tratamentos efetuados, o periodo
de consultas, isto é, toda a historia clinica do Autor desde a data do acidente até a data de
consolidacdo médico-legal das lesdes. Além disso, o tribunal deu como provado com
fundamento na documentacao clinica junta e no relatério pericial que o A. néo trabalhou
durante trés anos devido ao seu estado clinico.

O tribunal ndo deu como provado o facto de o A. apresentar perigo de contrair
osteomielite por consequéncia do acidente, assim como apresentar paralisia da mao
direita, justificando que por se tratar de matéria técnica do dominio da medicina e,
portanto, ndo pertencer ao dominio do conhecimento do tribunal, deveria ter sido junto
ao processo documentacdo que provasse tais factos, pois ndo estava referido no relatério
pericial.

N&o sé na prova pericial o tribunal baseou a sua convic¢do; também no depoimento
prestado pelas testemunhas em audiéncia de julgamento e na prova documental junta aos
autos. Porém, a pericia realizada ao lesado teve um papel crucial para apurar o periodo de
repercussao temporaria na atividade profissional de 1122 dias e assim ser a Ré condenada
a pagar a quantia de € 173.997,13 a titulo de perdas salariais.

O relatorio pericial forneceu ainda os diversos parametros de danos corporais, entre
os quais o défice funcional permanente de integridade fisico-psiquica de 15 pontos em
100, o que significa que ndo ocorreu uma perda efetiva de ganho, mas que o A. terd um
esforgo acrescido para obter o mesmo rendimento; o grau do sofrimento fisico e psiquico
de 6 pontos em 7 em consequéncia dos factos; o dano estético permanente fixavel no grau
4 numa escala de 7 graus de gravidade crescente de acordo com as cicatrizes com que
ficou; o grau de repercussdo na atividade social fixavel no grau 4 em 7 de gravidade
crescente e o grau de repercussao permanente na atividade sexual fixavel no grau 3.

Todos estes elementos foram relevantes para o tribunal condenar a companhia de
seguros a titulo de perda da capacidade de ganho no valor de € 40.000,00, a titulo de dano
bioldgico objetivo na quantia de € 60.000,00 e a titulo de dano ndo patrimonial subjetivo
na quantia de € 75.000,00.
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O segundo processo que importa analisar diz respeito a uma acdo de responsabilidade
civil médica proposta por uma paciente contra dois médicos e a clinica para a qual 0s
Réus médicos trabalhavam. Em consequéncia de ser sujeita a trés intervencdes cirurgicas
nas instalagdes da clinica, a A. veio a sofrer algumas complicacdes, o que a fez propor
uma acdo judicial peticionando que os RR. fossem condenados solidariamente a pagar €
122.990,00 a titulo de indemnizagdo por danos emergentes e o valor de € 86.038,85 a
titulo de indemnizacdo por lucros cessantes decorrentes da Incapacidade Parcial
Permanente da Autora. Os Réus impugnaram os factos alegados na contestacdo,
concluindo pela improcedéncia da acéo.

Ficou provado por aquilo que foi alegado no articulado do 1.° R. e pelos dados
documentais referidos no relatério da pericia de avaliacdo de dano corporal em direito
civil que a A. pretendia corrigir a flacidez existente na zona abdominal, tendo sido
informada pelo 1.° R. que a cirurgia ajustada a essa finalidade seria uma dermolipectomia
abdominal com transplante do umbigo. Segundo os relatérios periciais juntos aos autos
elaborados com base na documentagéo clinica, a A. fez assim uma dermolipectomia
abdominal com transplante do umbigo conduzida pelo 1.° R. no ano de 2000.

Em 2005, segundo o relatdrio pericial na parte relativa aos dados documentais
apreciados pelo perito médico, a A. foi sujeita a uma plastia mamaria de reducdo bilateral
e a tratamento cirtrgico de hérnia inguinal a direita pelo 1.° R. Devido as cicatrizes
hipertroficas resultantes da cirurgia de reducdo mamaria, a A. foi sujeita a uma cirurgia
para reducéo de cicatrizes de mamoplastia de reducéo bilateral e a uma abdominoplastia
simples com correcdo de hérnia inguinal direita pelo 2.° R. A terceira cirurgia realizada
em 2006 resultou provada das declaracdes de parte do 2.° R., as quais foram corroboradas
pelo referido no relatério na parte em que se reporta aos dados documentais apreciados
pelo perito médico.

Posteriormente a A. foi assistida de urgéncia devido a abertura de uma das suturas
feitas aquando da terceira intervencdo por ter infetado, facto este provado a partir da
ponderacdo conjugada do teor de um relatério médico e do relatdrio pericial de avaliacdo
de dano corporal que faz referéncia a uma ida da A. ao servigo de urgéncia.

Nao resultou provado que o 1.° R. tenha informado a A. de que a cirurgia ndo teria
implicagdes para a saude desta e que teria uma convalescenca rapida, visto que a A.
declarou num documento escrito com o titulo “Folha de Consentimento Informado” que
0 1.°R. lhe tinha transmitido toda a informacao acerca da operagéo, incluindo os riscos e

consequéncias associadas a essa cirurgia. Além disso, a A. alegou ter sofrido intensas
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dores na sequéncia da 1.° cirurgia. No entanto, resultou da prova testemunhal, documental
e dos dados documentais do relatorio pericial que a A. ja se queixava de dores abdominais
antes da cirurgia, concluindo o tribunal que as dores intensas nao advieram da cirurgia
pléastica realizada pelo 1.°R.

O tribunal referiu ainda que, no que toca aos factos relacionados com as opg¢des
tomadas pelo 1.° R. no decorrer da cirurgia, ndo foi produzida qualquer prova, sendo certo
que se trata de matéria técnica e, portanto, escapa ao conhecimento do tribunal.

A acdo foi julgada totalmente improcedente e, em consequéncia disso, foram os RR.
médicos absolvidos, por ndo se ter provado a violacdo de qualquer dever de cuidado para
coma A., assim como a A. ndo alegou qualquer facto ilicito praticado pelos RR. nas trés
cirurgias referidas. A 3.° R. foi também absolvida por ndo ter sido celebrado qualquer
contrato de prestacdo de servigos médicos entre os médicos e a 3.° R., apenas tendo sido
utilizadas as instalacdes da 3.° R. para operar a A.

Outro processo que cabe analisar versa sobre uma agédo especial de acompanhamento
de maiores deduzida pela filha a favor da méae. A Requerente veio alegar que a mae sofria
de doenca de Alzheimer em estado avangado, encontrando-se desorientada no tempo e
com dificuldade em reter informacéo, necessitando assim de ajuda de terceiro.

Desde logo, cumpria ao tribunal decidir se a Requerida devia ou ndo ser sujeita a
medidas de acompanhamento segundo o regime juridico do maior acompanhado e, caso
fosse decretado 0 acompanhamento, competia definir o conteddo do acompanhamento e
a pessoa do acompanhante.

Neste sentido, foi realizada uma pericia médico-legal a pessoa da beneficiaria em que
se concluiu que a examinanda apresentava um quadro de sindrome demencial em
contexto de doenca de Alzheimer, sendo a sua situacao clinica grave, cronica, progressiva
e irreversivel.

O tribunal considerou como provado a beneficiaria padecer de doenca de Alzheimer
pelo menos desde 2017; encontrar-se totalmente dependente dos funcionérios da casa de
repouso, nomeadamente para tomar banho, na higiene oral, para se deslocar a casa de
banho, para confecionar refei¢des, para se deslocar de cadeira de rodas; ndo ter autonomia
para sair ao exterior por total incapacidade, quer motora quer cognitiva/linguistica;
encontrar-se desorientada no tempo e no espaco; ndo ter capacidade para adquirir, gerir e
administrar a medicacdo prescrita e ndo ter consciéncia dos medicamentos que toma

habitualmente; néo fazer uso de dinheiro, nem participar em trocas comerciais.
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O tribunal formou a sua convicgdo com base na prova documental junta aos autos, na
declaracdo do médico neurologista que acompanhou a Requerida desde 2017, no relatorio
da pericia médico-legal e na audi¢do da Requerida.

O relatorio pericial chegou a uma concluséo segura sobre o estado mental e fisico da
requerida. Ainda assim, neste tipo de processos especiais a audicdo do beneficiario pelo
juiz é obrigatoria?®, pelo que a Dra. Juiza teve de colocar vérias questdes a Requerida
para averiguar o seu estado de consciéncia e de orientacdo para a pratica de atos,
designadamente onde vivia e com quem, se fazia as suas proprias compras e realizava as
tarefas domésticas, em que ano, dia e més é que estavamos, qual o0 nome do Presidente
da Republica.

Perante as respostas as questdes colocadas constatou-se que a Requerida se
encontrava desorientada a nivel de espaco e de tempo. A audicdo pessoal e direta permitiu
complementar o exame medico, ndo restando duvidas ao tribunal em julgar a agédo
procedente. Neste sentido, nomeou como acompanhante da beneficiaria a sua filha e fixou
as medidas de acompanhamento adequadas a situacao da beneficiaria, nomeadamente a
medida de representacdo geral e de administragéo total de bens (artigo 145.°, n.° 2, als. b)
e ¢) e n.° 4 do CC), incluindo-se o dever de assisténcia e de cuidados por parte da
acompanhante, todas as medidas necessarias para os cuidados de salde e administracdo
e gestdo de bens da beneficiaria.

Por altimo, vejamos um processo em que o tribunal afastou parcialmente o relatério
pericial. Estava em causa uma agdo de anulacdo de deliberacdes sociais intentada pelo
Autor, anterior administrador da Ré e acionista de 39% desta, contra a Ré, uma sociedade
comercial anénima.

O A. alega ter solicitado a Ré informacdes antes de uma reunido da assembleia geral,
tendo sido prestadas de forma incompleta; ter voltado a solicitar essas informacdes na
assembleia geral, ndo tendo a R. respondido; e, por fim, alega que nédo foi aplicado o
método de equivaléncia patrimonial nas contas da sociedade, nem foram imputados a
sociedade os custos referentes a recursos humanos. Concluindo pela violagédo do direito
a informagcdo e pela violagdo de normas contabilisticas e de relato financeiro, 0 A. pede a
anulacéo das deliberaces tomadas na assembleia geral da Ré, uma vez que foi deliberada

a aprovagdo dos Relatorios de Gestdo e Contas dos anos de 2013 e 2014.

26 O artigo 897.° n.° 2 do CPC prevé que “em qualquer caso, o juiz deve proceder, sempre, a audicdo
pessoal e direta do beneficiario, deslocando-se, se necessario, ao local onde 0 mesmo se encontre”.
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Capitulo 5. O valor probatério da prova pericial

O tribunal formou a sua convicgdo com base no depoimento de parte do representante
da Ré, na prova documental, designadamente a ata da assembleia geral de acionistas da
Ré, a documentacdo contabilistica da Ré, as comunicacdes trocadas entre as partes, a
certiddo do teor da matricula e de todas as inscricbes em vigor da Ré e na prova pericial.

Neste caso, teve lugar uma pericia contabilistica, embora o tribunal ndo tenha
considerado o relatério pericial no seu todo, pois os peritos analisaram documentacéo ndo
contabilistica, isto é, atenderam as comunicacdes entre as partes e a informacéo que lhes
foi prestada verbalmente durante a realizacdo da pericia. Quer isto dizer que, ao contrario
de analisarem a documentacdo contabilistica, tiraram conclusées da informacéo prestada
pelas partes, influenciando assim o resultado da peritagem.

O tribunal sustentou assim que 0s peritos extravasaram o juizo pericial e interferiram
no juizo judiciério, na medida em que apenas ao juiz € confiado a valoragdo da prova e
ndo aos peritos. Desta forma, o tribunal, no que toca a prova pericial, apenas considerou
o relatorio pericial na parte em que 0s peritos ndo extravasaram as suas competéncias; 0s
esclarecimentos escritos solicitados pelas partes na sequéncia da notificacdo do relatério
pericial e os esclarecimentos dos trés peritos em audiéncia de julgamento.

A acdo foi julgada totalmente improcedente, visto que néo resultou provado que a Ré
se tenha recusado a prestar informacfes ao A. ou que tenha prestado informacdes
incompletas, ndo se verificando qualquer violagdo do direito a informagéo. Além do mais,
ainda que se tenha apurado que nas contas de 2013 e 2014 néo foi aplicado o método de
equivaléncia patrimonial no que respeita a sociedade, ndo ha factos que permitam provar
que inexiste justificacdo para tal. Logo, as deliberagdes em causa ndo eram anulaveis por
violagdo de normas contabilisticas. Finalmente, ndo se provaram factos que permitissem
concluir pela irregularidade das contas apresentadas com a realidade da vida financeira
da sociedade R.

Na sequéncia dos processos analisados, entendemos que a prova pericial teve um
papel preponderante na decisdo final de acGes de responsabilidade civil extracontratual
por danos corporais decorrentes de um acidente de viacdo, de acdes de responsabilidade
civil médica, bem como de ac¢Bes especiais de acompanhamento de maiores.

Assim, verificamos que na pratica judiciaria ha uma tendéncia para o julgador ndo se

afastar do relatorio pericial, devido a natureza especifica e técnica das matérias. Em abono
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da nossa interpretagdo, ALBERTO DOS REIS defende “que muitas vezes o litigio é decidido,
substancialmente, pelo parecer do perito”?%,

Contudo, o ultimo exemplo préatico apresentado demonstra que a prova pericial ndo é
vinculativa, visto que o juiz afastou parte do relatorio pericial. Ainda assim, entendemos
que o tribunal ndo pode divergir do juizo pericial sem utilizar fundamentos sélidos. De
facto, neste Gltimo processo o juiz ndo se limitou a afastar o laudo pericial; ao invés
justificou de forma rigorosa as razdes pelas quais ndo podia atender aos resultados da
pericia.

O que nos leva a aderir a tese da jurisprudéncia dominante de que o juiz tem um
“dever de fundamentacdo acrescido” ou “especialmente prudente”. Significa isto que,
podendo o juiz afastar-se dos resultados da pericia, € de exigir uma fundamentacdo mais
exigente ou mais rigorosa quando pretenda fazé-lo.

Discute-se ainda a questo de saber que fundamentos podem ser utilizados. A luz dos
acorddos analisados, podemos afirmar que apenas sdo viaveis dois tipos de argumentos:
argumentos de ordem técnica, cientifica ou artistica e argumentos baseados nos outros
meios de prova.

Da nossa parte, entendemos que o juiz pode p6r em causa 0s factos que ndo carecem
de conhecimentos técnicos utilizando a restante prova produzida na audiéncia de
julgamento. Pode referir-se, a titulo de exemplo o Gltimo processo analisado, em que 0
relatorio pericial foi, em parte, baseado na informacéo prestada pelas partes e ndo na
documentacdo contabilistica, tendo assim ficado comprometido o seu resultado nessa
parte por ndo se basear numa apreciacdo técnica ou cientifica.

Fora destes casos, ndo nos parece que o juiz disponha de conhecimentos suficientes
nas diversas areas do saber para se afastar do juizo pericial com base em argumentos de
cariz técnico, cientifico ou artistico. Dai que se tenha observado na prética judiciéria uma
clara inclinacdo para o juiz reproduzir as conclusdes do relatorio pericial, pois

dificilmente detém conhecimentos para contrariar os resultados a que os peritos chegam.

237 REIS, JosE ALBERTO DOS, Cadigo de Processo Civil Anotado, Vol. IV, 2007, p.184.
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CONSIDERACOES FINAIS

Terminado o estudo que resultou no presente relatério, importa agora apresentar as
principais conclusdes. Ficou assente no segundo capitulo que o conceito de prova tem
diferentes abordagens doutrinais, mas ndo deixa de existir um elemento de conexao entre
elas, designadamente no que diz respeito a fungdo da prova. De facto, a prova tem um
papel fundamental na demonstracdo da realidade dos factos alegados e,
consequentemente, na formacdo da conviccdo do julgador quanto aos factos
controvertidos. Além disso, o direito a prova € um direito constitucionalmente
consagrado, pois funciona como dimensdo do direito de acesso ao direito e a tutela

jurisdicional efetiva previsto no art.20.° da CRP.

No que respeita a prova pericial, trata-se de um meio de prova que tem por objeto
factos que reclamam conhecimentos especiais (artigo 388.° do Cadigo Civil), dai que
tenha como finalidade auxiliar o juiz na descoberta da verdade, pois este ndo domina
todas as areas do saber. O perito, enquanto profissional imparcial e diligente, tem a fungéo

de apreciar factos com vista a elaborar um relatério pericial.

A pericia pode ser singular ou colegial (art. 468.° do CPC), sendo que se for colegial
surge a questdo de saber 0 que acontece se uma das partes ndo tomar a iniciativa de
nomear um perito. Verificamos que a doutrina apresenta duas solu¢des, nomeadamente o
juiz nomear o perito em substituicdo da parte, por forca da analogia com o n.° 4 do art.
468.° do CPC, ou a parte faltosa ficar sem perito. Na nossa perspetiva, a parte deve ficar
sem perito, uma vez que a lei ndo impede a realizacdo de uma pericia somente por dois
peritos e por se considerar que ndo deixa de existir desigualdade entre as partes se o
tribunal nomear dois peritos, dado que um perito nomeado pelo tribunal nunca sera

equiparavel a um perito nomeado pela parte.

No que toca a segunda pericia, constatdmos que qualquer uma das partes pode
solicita-la no prazo fixado na lei (art. 487.° do CPC), desde que fundamente as razdes
pelas quais discorda do relatério pericial apresentado. Apesar do art. 488.° do CPC
estabelecer que a segunda pericia tem de ser colegial quando a primeira também o tenha
sido, a doutrina admite a possibilidade de a segunda pericia ser singular ainda que a

primeira tenha sido colegial. No entanto, alguns Autores entendem que esta situagcdo pode
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ocorrer se a parte que requereu a segunda pericia (singular) também tenha sido a que
requereu a primeira pericia (colegial), enquanto outro Autor defende que tem de haver
um acordo das partes quanto a realizacdo desta segunda pericia singular. Adotamos a
segunda posi¢éo por considerarmos que nao se deve permitir que a opcao de uma segunda

pericia singular fique unicamente dependente da requerente das duas pericias.

A andlise ao regime das pericias médico-legais, previsto na Lei n.° 45/2004, de 19 de
agosto, permitiu compreender melhor o seu objeto amplo, capaz de abranger tanto as
pericias post mortem, como as pericias para avaliacdo de dano corporal em resultado de
acidentes de viacdo e acidentes de cariz laboral, as pericias realizadas apds a préatica do
crime de violéncia doméstica ou do crime de ofensa a integridade fisica, bem como
pericias em processos de negligéncia médica e de acompanhamento de maiores.
Verificamos que esta pericia é realizada nas delegacdes ou nos gabinetes médico-legais
do INML ou excecionalmente, por entidades terceiras, publicas ou privadas, mas sempre
indicadas pelo Instituto, de acordo com o artigo 2.°, n.° 1 e 2 da Lei n.° 45/2004, de 19 de

agosto.

Relativamente ao relatorio pericial de avaliacdo de dano corporal, concluimos que o
médico que realizar a avaliacdo sera responsavel por elaborar o relatério. Este médico
devera possuir competéncias na area da avaliacdo de danos corporais e ndo apenas
formacéo académica de base, uma vez que a sua atividade sera desenvolvida de modo
diferente na pericia de avaliacdo de dano corporal. Este relatorio deve respeitar a
metodologia seqguida pelo INML, assim como deve procurar utilizar uma linguagem clara

e precisa, para que seja compreensivel a todas as pessoas que o leiam.

Quanto a questdo de saber se o relatério médico solicitado pela parte a um medico por
si contratado para ser junto ao processo tem ou ndo a natureza de relatério pericial,
verificamos que ndo tem a natureza de relatorio pericial, pois ndo é realizado por um
médico do quadro do INML ou contratado por este. Assim, concluimos que sera um
parecer por exprimir a opinido de um técnico com conhecimentos especiais e por ser
elaborado com vista a esclarecer o tribunal sobre o significado dos factos. Dado que néo
estamos perante uma pericia, 0 autor do relatorio ndo serd chamado a prestar

esclarecimentos ao tribunal nos termos do artigo 486.%, n.° 1 do CPC. Desta forma, em
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resposta a questdo de saber a que titulo € que este técnico participa no julgamento,

chegdmos a conclusédo de que seria enquanto testemunha.

Por fim, procuramos responder a questdo de saber se o juiz esta de alguma forma
limitado na sua decisdo pelos resultados do relatorio ou se, pelo contrario, pode afastar-
se do parecer dos peritos. O entendimento a que chegdmos € o de que a prova pericial é
valorada segundo o principio da livre apreciacao (artigo 389.° do CC). Contudo, como
estamos perante um meio de prova que exprime um juizo técnico, cientifico ou artistico,
0 juiz deve fundamentar a sua decisdo de forma especialmente prudente caso decida
afastar-se do relatorio pericial. Além do mais, apenas pode utilizar fundamentos baseados
em outros meios de prova para refutar os argumentos utilizados pelos peritos, pois a sua
insuficiéncia de conhecimentos cientificos ndo lhe permite utilizar outro tipo de
argumentos, nomeadamente de cariz técnico. Dai que, na nossa opinido, o juiz raramente
se afaste da prova pericial, pois seria necessario que dominasse as areas objeto das

pericias para poder contrariar as conclusdes a que 0s peritos chegam.
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