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Foi objecto deste estudo trazer ao Conhecimento o percurso de uma mulher que 
integrou as fileiras do Feminismo nascente em Portugal, por um lado. Por outro, através 
de uma mulher, concretizar os sucessos e as derrotas que as mulheres do seu tempo 
viveram. Ilda Jorge de Bulhão Pato nasceu em plena segunda metade do século XIX e 
morreu já na década de setenta do XX. Conviveu intensa e intimamente com líderes 
femininas e masculinos, verdadeiros fundadores do Feminismo e do Republicanismo 
Português. Destacou-se, essencialmente, por ser uma mulher que ocupou lugar na 
sociedade sua contemporânea. O meio profissional onde se integrou foi o da Educação, 
uma Educação dirigida à camada da população mais frágil do seu tempo: órfãos e filhos 
de operárias. Dirigiu a sua militância feminista para a valorização e apoio da mulher 
operária. No entanto, integrou e colaborou com as iniciativas Feministas desta 1.ª Vaga 
do Feminismo Português. Lutou e construiu os seus sonhos em Monarquia, em 
República e durante o Estado Novo e, em qualquer um destes Regimes, conheceu 
vitórias e derrotas. Foi para Moçambique e, mais tarde para Timor, depois da II Guerra; 
regressará a Lisboa onde permanecerá uns poucos anos e voltará a Moçambique onde se 
dedicará à Família em exclusivo, até ao fim dos seus dias.     
 
 
This work wants to bring to our knowledge a woman’s path; the woman who was part 
of the newborn portuguese feminism. And also, throuhg one woman’s route make real 
her time women’s successes and defeats. Ilda Jorge de Bulhão Pato was born on the 
second half of the 19th century and died on XX century’ seventies. She was deep close 
to true portuguese feminism and republicanism leaderships. A distinctive woman 
mainly because of her taking part in society. She worked mostly on education field and 
her aim was the most vulnerable lady workers’ sons and orphans. She guided her 
feminism actions mostly to improve lady wokers situation. Nevertheless, she worked 
and joinned portuguese first wave feminism actions. She fought and built her dreams on 
monarchy, republic and dictatorship and during each one, won and lost. After II World 
War she travelled to Mozambique and from there to Timor; she returned Lisbon where 
she lived four several years more. She came back to Mozambique and dedicated herself 
to family till the end.    
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