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Resumo

Este trabalho integra um estudo de investigacdo sobre a disciplina de Canto Coral
no Estado Novo através da analise da crenca da auto- eficacia, de Albert Bandura. Tem como
objetivo entender a importancia do Canto Coral enquanto elemento de motivacao, integracéo
e socializagdo dos alunos e assim das boas praticas e técnicas vocais. Tratando- se do periodo
do Estado novo (1933- 1974), época em que a vida artistica sofreu uma forte censura.

Apesar do estudo da auto- eficicia na mulsica tratar-se de uma area ainda ndo muito
explorada, sabemos que os bons niveis de auto- eficcia favorecem a aprendizagem, o
desempenho, melhoram a motivagéo e traz excelentes resultados de aprendizagem musical.
Neste estudo sera feita uma analise a disciplina do Canto Coral, através da crenca da auto-
eficacia, tendo em foco a colaboracdo de pessoas que participaram da disciplina de Canto
Coral nos anos do Estado Novo.

Apresenta também uma investigagéo a censura estatal nas aulas de musica no Liceu,
através de materiais ja existentes e disponiveis para analise. A pesquisa histérica levou a
entender os principais objetivos do Estado enquanto elemento educador e conversor de ideais
através da disciplina de Canto Coral, que foi inclusa no curriculo inicialmente em 1918 e
depois apropriada pelo Estado Novo nos anos da ditadura. Sdo abordadas no texto questdes
relacionadas com a época em que o Canto Coral surgiu, tal como funcdes sociais e de estética

musical.

Palavras-chaves: Canto Coral, Estado Novo, Mocidade Portuguesa, Auto- eficacia, Albert

Bandura, Ensino.



Abstract

This work is part of a research study on the discipline of Canto Coral in Estado Novo
through the analysis of Albert Bandura's belief in self-efficacy. It is intended for beabsichtigt,
Coral singing mit quantitative einem Element der Motivation, Integration und Sozialisierung
von Pupils sowie praktischen Ubungen und technischem Vokabular zu fiillen. This is the
Estado Novo period (1933-1974), a time when artistic life was heavily censored.

Although the study of self-efficacy in music is an area still little explored, we know
that good levels of self-efficacy favor learning, performance, improve motivation and bring
excellent results in musical learning. In this study, an analysis will be made of the discipline
of Canto Coral, through the belief in self-efficacy, focusing on the collaboration of people
who participated in the discipline of Canto Coral in the years of the Estado Novo.

It also presents an investigation of state censorship in Lyceum music classes, using
existing materials available for analysis. Eine historische Geschichte, die die Hauptziele des
Estado as an educating element and converter of ideals through the discipline of Coral
Singing enthélt, die kein Curriculum initially in 1918 enthalten und aus dem For the Estado
Novo in the years of the hervorgegangen dictatorship sind. Issues related to the time when
Canto Coral emerged, such as social functions and musical aesthetics, are addressed in the

text.

Keywords: Choir singing, Estado Novo, Portuguese Youth, Self-efficacy, Albert Bandura,
Teaching.
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Introducéo

Durante as ultimas décadas a auto- eficacia, elaborada por Albert Bandura (1977),
enfatiza a importancia dos processos cognitivos na aquisicao e regulagdo do comportamento
humano. Capaz de medir a capacidade percebida baseada no desempenho, a auto- eficacia
difere as construgdes motivacionais relacionadas, considerando que as possibilidades de
controle do individuo sobre a realidade e sobre o seu comportamento sdo fortemente
influenciadas dois fatores: as expectativas de resultado e as expectativas de eficacia pessoal.
O trabalho de varios pesquisadores tem conseguido verificar sua validade na previsdo de
resultados motivacionais como escolhas de atividades, esforcos, reacbes emocionais e
persisténcia dos alunos.

A auto- eficacia e sensivel a pequenas mudangas no contexto de desempenho dos
alunos, para interagir com processos de aprendizagem autorreguladores e para mediar 0
desempenho académico dos alunos. Esses resultados fornecem um suporte para a vida adulta
de constructo da auto- eficacia, tal como diversos beneficios para a competéncia cognitiva.

A auto- eficacia tem sua origem em informacdes obtidas e processadas pelo sujeito
através de quatro fontes: mestria, experiéncia vicariante, persuasdo social e estado
fisiologico.

A mestria pode ser considerada a fonte mais importante da auto- eficcia, ela
consegue apresentar provas para 0 aluno de que ele € capaz de desempenhar 0s
comportamentos necessarios para realizar as tarefas/ acdes que o fara alcancar os seus
objetivos (Fontaine, 2005, p.123). O aluno se convence gque possui capacidade de realizar
uma tarefa, com o nivel e dificuldade de acordo com o0s seus recursos, e obtendo o objetivo
desejado consegue prosseguir com mais éxito e confianca que alcangara o sucesso.

A experiéncia vicariante é decorrente de observacdo e imitacdo do comportamento
de outras pessoas. Porém, ela sé serd eficaz se a pessoa a ser observada for um elemento
social proximo ao observando e possuir 0s recursos e competéncias relativamente acessiveis
ao mesmo. Tem ainda mais éxito quando se observa alguém que impulsiona e incentiva o

outro a lutar para alcancar o sucesso que ja alcangou.



A persuasdo verbal, refere-se a quando o aluno é comunicado que possui
determinadas competéncias capazes de alcangar o sucesso. Isso precisa ser verbalizado por
alguém que o aluno confie e tenha admiracdo. Importante ressaltar que assim como a
experiéncia vicariante, a persuasdo verbal também precisa ter exemplos de éxito e sucesso
real, para ter eficacia.

O estado fisioldgico é uma fonte de desenvolvimento muito importante da auto-
eficacia, esta relacionado aos estados emocionais. Sentimentos negativistas, de medo e
desanimo podem levar o aluno a se julgar incapaz. Ja o bem-estar emocional e otimismo faz

com que o aluno tenha mais confianga nas suas capacidades.

Metodologia

O objetivo desta investigacdo é verificar o conhecimento e a perce¢do da auto-
eficacia na vida dos alunos que participaram da disciplina de Canto Coral no Estado Novo.
A pesquisa foi baseada em relatos e recordagdes de experiéncias vividas e foi realizada em
sua maioria na instituicdo APOIARTE — Casa do artista. O requisito para participar da
pesquisa foi ter cursado a disciplina de Canto Coral no Liceu no periodo do Estado Novo em
Portugal. Minoritariamente e com o objetivo de alcangcar mais respostas, alguns questionarios
foram preenchidos por pessoas conhecidas e que ndo faziam parte da instituicdo Casa do
Artista.

O requisito para colaborar com a pesquisa, foi ter participado da disciplina de Canto
Coral no Liceu no periodo do Estado Novo em Portugal. E uma taxa de participantes
relativamente baixa, mas foi 0 melhor conseguida devido a Pandemia de Covid- 19, levando
em consideracao a faixa etaria dos participantes e ao facto de estarem em isolamento ainda

hoje, passados quase dois anos.

O formulario aplicado possui 4 perguntas abertas e 16 perguntas fechadas, nas quais
foram utilizadas a escala de Likert, com a opcéo de marcar de 0 a 5 pontos e foram realizadas
também duas entrevistas. Ao responder as questfes ndo ha respostas certas e nem erradas,

trata-se exclusivamente de se lembrar de experiéncias vividas nas aulas de Canto Coral. Os



nomes dos participantes ndo foram divulgados, permanecendo andnimo. Ao total foram 12
0s participantes deste estudo, pessoas de diferentes idades, lugares e classes sociais.

Os dados quantitativos sdo analisados por meio da analise estatistica, enquanto 0s
dados qualitativos sdo analisados por meio da andlise l6gica e do conhecimento prévio
interpretado através da pesquisa e dos insights dos dados examinados. A pesquisa com 0s ex.
alunos de Canto Coral no Estado Novo é um componente crucial, pois revela as perspetives

pessoais de cada um.

Organizacao

A dissertacdo esta dividida em trés partes, na primeira € abordado o cenario histérico
politico e musical no periodo da ditadura militar em Portugal, intitulada como Estado Novo.
Na abordagem do tema questbes relacionadas com época foram citadas, tal como 0s
principais representantes, leis relacionadas com a cultura, figuras essenciais, repertorio
ensinado e a associacdo com a Mocidade Portuguesa. Tais acontecimentos ndo puderam
passar ao lado, uma vez que esta tudo interligado.

Durante a ditadura mais longa da Europa Ocidental, Portugal enfrentou um governo
que se manteve interrupto até 1974. Sobre a lideranca de Anténio de Oliveira Salazar, o
Estado contribuiu para a estagnacdo do pais a todos 0s niveis, uma vez que sua politica se
baseava em ideais nacionalistas e conservadores. Essa mentalidade nacionalista predominava
e qualguer um que tivesse uma opinido diferente era considerado inimigo do Estado. De
acordo com Nery e Castro (1991), a sociedade estava inserida num: “Movimento de crispacdo
ideologica profundamente adverso a qualquer forma de atividade artistica, refor¢ado ainda
pela politica de puritanismo moral e austeridade econdémica de Salazar [...] para quem a
instrucdo e a cultura ndo constituiram nunca prioridade”.

Apesar do governo possuir meios econdémicos, nunca fez parte das prioridades
proporcionar uma instrucdo completa e investir na educacdo. O interesse maior deste regime
em relacdo & educacdo foi proporcionar instrucdo minima e diminuir as despesas estatais.

Os anos 40 e 50 aparecem em maior destaque, como por exemplo, teve o primeiro

capitulo destinado aos acontecimentos desses anos em Portugal e na Europa, pois foram anos



que de acordo com muitos historiadores marcaram diversos acontecimentos importantes
relacionados a estabilizacdo e que levaram respetivamente ao declinio do regime.

Na segunda parte é abordada a crenca de auto- eficicia de Albert Bandura, seu
significado e como ela pode ser aplicada a educacdo musical. De acordo com Schunk e
Pajares (2009), as crencas de auto- eficacia sdo muito importantes na educacdo, para que 0s
alunos se sintam mais eficazes, se envolvam em ac¢des autorregulatorias e criem ambientes
mais propicios para a sua aprendizagem. Ela reflete diretamente na confianga de um
individuo na sua capacidade de exercer controle sobre a sua motivacdo e comportamento.

Ainda na segunda parte encontramos também a avaliacéo da auto- eficécia, de forma
que 0s instrumentos se tornem Uteis e que demostrem boa confiabilidade. E sdo
exemplificadas as suas quatro influéncias, voltadas para o ensino da musica.

Por ultimo analisaremos detalhadamente o resultado das pesquisas, citando para
alem dos questionarios aplicados, as duas entrevistas realizadas, cujo testemunhos foram
muito Gteis para ter uma visdo em primeira mao de o que foi para muitas pessoas a disciplina
de Canto Coral durante este periodo. Entenderemos como a auto- eficacia esteve presente na
disciplina de Canto Coral neste periodo e de que forma o Canto Coral foi marcante na vida

dos entrevistados.



Contexto europeu e a vida artistica em Portugal nos anos 40 a 60

Ao falar sobre musica em Portugal nos anos 1940 e 1960, é importante entender
como era 0 cenario artistico durante esse periodo. O Estado Novo foi um regime ditatorial
que vigorou em Portugal durante 41 anos, chamado também por muitos de Segunda
Republica e Salazarismo. O Estado Novo abrangeu o periodo de 1933 4 1974 e foi um regime
autoritério, conservador, nacionalista e de inspiracéo fascista.

Um golpe militar em maio de 1926, apoiado pelas Forgas Armadas, resultou num
governo militar, que evoluiu para a ditadura. J& era notério na Europa dos anos 30 o
aparecimento de diversos regimes fascistas, dentre os mais radicais podemos citar o fascismo
italiano em 1929 e o alemé&o em 1933.

Uma nova sociedade construida por camadas burguesas surgiu para apoiar 0
sistema, acompanhada de militares e partidarios. Com o apoio do lider Mussolini e do regime,
em 1932, Antonio de Oliveira Salazar tornou- se chefe do Governo. Disposto a eliminar
qualquer um que lhe contrariasse os ideais, Salazar tinha como modelo a ser seguido, alem
de Mussolini, o lider alemdo Adolf Hitler, que nesta altura havia acabado de ser nomeado
chanceler.

Seguindo o molde dos lideres fascistas, Salazar deu vida, em 1933, ao Secretariado
de Propaganda Nacional (SPN), para o qual nhomeou o intelectual Anténio Ferro como
responsavel. Este partilhava do mesmo sentimento e, como escritor, contribuiu com a arte da
escrita para este regime.

O SPN, que em 1945 tornou-se o SPNI (Secretariado de Propaganda Nacional e
Informacao), exerceu um papel muito ativo na divulgacao das ideias nacionalistas e na “nova
arte e cultura” do Estado Novo. Diversas exposi¢des de Arte Moderna do SPN/ SPNI, tiveram
um papel essencial renovador na arte nacional. A imponéncia simbdlica do Nacionalismo,
contou com a colaboracao de artistas portugueses de diversas areas.

Em 1933, ano em que a Instituicdo foi revista e alterada, teve como uma das
primeiras atitudes do novo governo ndo democratico, criar censuras sobre todos 0s meios de
comunicacdo, livros, revistas, jornais, radios, emissoras de televisdo e etc. Essas eram as
bases do novo regime, tudo e todos que fossem contra os objetivos e ideais do governo seriam

exonerados de seus cargos ou presos.



Em 1935, o regime teve a iniciativa de criar a FNAT (Fundacdo Nacional para
Alegria do Trabalho). Esta fundacéo teve como objetivo: “Organizar conferéncias, horas de
mausica e de teatro, sessdes de cinema educativo e horas radiofonicas diarias [...] Criar cursos
de cultura profissional ou geral, musica e canto coral” (Freitas Branco, 1982, p. 31)

De acordo com Aguiar e Maria (2018), algumas veias reformistas de vultos ligados
ao ensino da masica em Portugal levaram que, em 1919 surgisse um conjunto de propostas.
Viana da Motta foi designado o principal mentor e através desta reforma introduziram- se
novas disciplinas como: Cultura Geral, Leitura de Partitura, Instrumentacéo e Regéncia. Foi
criada a Classe de Ciéncias Musicais, com as disciplinas: Historia da Mdusica, Acustica e
Estética Musical. De acordo com Aguiar (2007, p. 32) desenvolveu- se o curso de
composicao e optou-se definitivamente pelo Solfejo Entoado.

Apos a reforma de 1919, que teve um grande contributo para que aquela época fosse
considerada como um dos periodos de grande exceléncia, o ensina colapsa. E entre 1919 e
1926 o clima no pais € de desestabilizacéo total, inseguranca e desemprego, ap0s o termino
na Primeira Guerra Mundial. E logo apds o Golpe de Estado em 1926 e a posse de Antonio

de Oliveira Salazar ao poder, de acordo com Pimenta (2006, p. 31):

O Unico interesse do Estado Novo ao nivel de educacdo era proporcionar aos cidadaos a instrugdo
minima (ler, escrever e contar); desta forma e uma vez que a prioridade era diminuir as despesas do
Estado, embora o regime possuisse 0s meios econémicos para combater o analfabetismo, nada foi feito
nesse sentido. Compreende- se assim, a reducdo da escolaridade obrigatoria, a redu¢do no nimero de

disciplinas dos curriculos escolares e a desconsideracdo pela profissdo docente [...].

Em Portugal, a populacdo de um modo geral, possuia uma fraca cultura e vivéncia
musical. O que deixou muito a desejar e, de acordo com Freitas Branco, esta lacuna musical
se deu devido a falta de uma educacdo musical basica nas escolas e ao fato de néo ter sido
levado em diante a reforma iniciada por Viana da Mota em 19109.

Em meados dos anos 20, iniciou-se um movimento de recolha da musica tradicional
portuguesa realizada por varios estudiosos, dentre eles, Michael Giacometti e Lopes Graca.
“Os levantamentos realizados refletiram-se na vida portuguesa desde a transcricdo do
repertorio, a harmonizacdo de melodias, a sua interpretacéo, recriacdo e também na influéncia

que viria a exercer em alguns compositores™ (Barreiros, 1999, p. 25).
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Além da iniciativa da renovacdo musical através do folclore, houve outros musicos
que foram pelo caminho da polifonia musical através da masica erudita portuguesa. Faz parte
deste grupo de musicos os compositores: Ivo Cruz, Eduardo Liborio e Sampayo Ribeiro.

Houve de fato alguma politica do regime ou lei criada diretamente para a censura
musical? De acordo com Maria Artiaga Barreiros (1999):

Os autores consultados d&o a ideia de terem sido poucas as iniciativas tomadas oficialmente. A maioria
delas concentrou- se na dpera, com a reabertura do Teatro Séo Carlos, na criagdo do Grupo de Bailado
Verdade Gaio, para qual fizeram encomendas a compositores portugueses, € na Radio, com a sua
fundacgdo em 1933 passando mais tarde para a Emissora Nacional de Radio Fusdo com um Orquestra
Sinfénica em 1934.

Nas escolas primdrias, o ler, escrever e contar passa a ser o unico objetivo. “Nao
havia nenhum estimulo que levasse os professores a procurar aperfeicoarem- se, uma vez que
0 “bom servigo™ avaliava- se no fundo, ndo em termos de competéncia, mas de conformidade
social e politica” (Monica, 1978). Além disso, muitos professores foram afastados de seus
cargos por serem considerados como pessoas nao confiaveis, o que significava uma grande
ameaca ao governo.

Os principais valores que o salazarismo procura disseminar através dos manuais
eram “obediéncia, resignacdo e caridade” (Alferes, p.36, 2012). A doutrina era a mesma da
igreja catélica como vimos acima, disseminada a séculos, Deus é onipotente e todo poder
dele deriva. Portanto, obedecer ao governo, que de foi escolhido pelo senhor, ndo passava de
obediéncia a Deus.

Os manuais escolares eram escolhidos criteriosamente pelo Ministério da Educacéo
Nacional, segue abaixo alguns exemplos dos manuais aplicados no ensino em Portugal no
periodo do Estado Novo:

- A glorificacdo do Estado Novo e seu lider, Salazar

- O papel subalterno da mulher, limitada a funcéo de esposa e mae

- A caridade, que substitui a funcéo social do Estado

- A catequese, incutindo os rudimentos da doutrina cristé



- A gloriosa pétria que transforma Portugal na Nag¢éo mais belo do mundo e de que
0 Estado Novo é o mais legitimo herdeiro

Através destes manuais sdo incutidas as principais ideias do Estado Novo: em
relacdo da mulher limitada ao papel de mae e esposa, a autoridade do pai como provedor e
chefe de familia, ao professor como autoridade que todos tinham o papel de obedecer, ao
sentimento de caridade que deveria ser feito sempre que possivel, amor a patria e obediéncia
aos poderes instituidos (Alferes, 2012).

Apesar das poucas condi¢des, tendo muitas vezes apenas salas ornamentadas com o
cruxifixo e os retratos de Salazar e do chefe do Estado, os professores tinham a misséo de
orientar os alunos & boas préticas e criacdo de bons habitos, visando uma boa conduta de vida
e responsabilidade de seus atos. O professor tinha o dever de se aproximar dos alunos, e de
forma complementar, aperfeicoar ou corrigir a educagéo recebida em casa.

Enquanto isso, a Alemanha do século XX, enfrentava uma rivalidade artistica com
a Franca. Berlim era sediada por algumas das instituicdes mais célebres da Europa, mas a
partir dos anos 20, conservadores comecaram a questionar a falta de identidade da musica
alema e a defender o nacionalismo germanico.

Por volta do ano 1929, a imprensa se posicionou contra o Modernismo, dando assim
uma énfase as obras nacionais e conservadoras. O pais assistiu a uma subita diminuicdo das
pecas e obras escritas por contemporaneos. Em 1933, quando Hitler se tornou lider da
Alemanha, muitos artistas e intelectuais viram-se obrigados a abandonar o pais. Partiram em
busca de um lugar onde ndo fossem censurados e pudessem criar suas obras livremente sem
nenhum tipo de represséo.

Na Italia de Mussolini, como lider, além de defender a cultura tradicional, quis
apresentar-se como um apoiante do Modernismo. Ele mostrou- se um grande apreciador do
movimento, desde que os artistas destacassem as glorias e honras do passado e obedecessem
aos seus ideais apresentados.

A determinada altura que a Il Guerra Mundial ia avancando, os éxitos e derrotas
refletiam diretamente na arte. Em Maio de 1945, com virada do Exército Soviético e seus
aliados, o fascismo estremeceu e a oposicdo em Portugal ganhou impulso para criacdo de

forcas antifascistas, como o MUNAF e o MUD juvenil.



Uma nova geragdo de artistas surgiu apos a derrota contra 0s nazistas, enquanto
Salazar ia recuando, lentamente a sociedade artistica comecou a contestar as imposicoes
politicas feitas. ApoOs a conquista dos salées de exposi¢do da Sociedade Nacional de Belas
Artes (SNBA), em 1946, espaco que até entdo era inacessivel a artistas ndo adeptos a
oposi¢do, houve um grande movimento antifascista.

Durante este periodo, 0s anos de exposi¢cdes ndo foram passados sem que tivessem
ataques de repressao. Mesmo assim, os artistas continuaram a lutar pela tdo sonhada liberdade
de expressdo na arte portuguesa. O modernismo serviu para sustentar uma fachada Gtil aos
regimes. Em Portugal, a musica italiana foi um espelho a ser seguido (Barreiros, 1999).

A escola sempre foi um dos meios mais importantes de veiculagdo das ideias do
Estado. A razdo pela qual o governo estabeleceu a disciplina de Canto Coral no Liceu, em
1918 e em 1947 no ensino técnico, foi sem ddvida de caracter totalmente politico. Os
republicanos interessaram-se por uma formacgédo que fosse, inteiramente, de acordo com o
modelo republicano.

Os primeiros anos de Estado Novo foram marcados por uma tentativa de destruir
qualquer heranca educacional que a Republica tivesse deixado. A reafirmacdo da
obrigatoriedade do Canto Coral no Estado Novo, é colocada em foco quando em 1936, as
bases do Ministério da Educacdo definem quais seriam as principais medidas da sua
governamentacdo. No que se diz respeito ao Canto Coral a base n°® XII (Lei n°® 1941 — 11 de
Abril de 1916) diz: “torna-se obrigatério em todos os estabelecimentos de ensino, com
exclusdo ao superior, tanto oficiais quando particulares [...] como coesdo nacional e em cada
centro universitario, a organizacdo de um orfedo académico [...]”. Sobre o repertorio diz-se
ainda: “[...] uma pequena colecdo de canticos nacionais exaltando as glorias portuguesas, a
dignidade do trabalho e o amor a patria [...]”.

Por fim, sugere a ligacdo entre a escola e a igreja catolica, exigindo um crucifixo
por tras e acima da cadeira do professor “como simbolo da educagao crista determinada pela
constituicdo” (Ministério da Educacéo, 11 de abril de 1936, Lei n°1941).

Em 1947, na reforma do Ensino Liceal, foi ordenado ser retirado do curriculo tudo
que ndo fosse “util, necessario e fundamental” (Barreiros, 1999, p. 44). Esta retérica da
utilidade faz reforcar a vertente institucional que se torna central no curriculo, contra a

vertente educativa que passa a um segundo plano.
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Torna- se extremamente conflituoso a criagdo de disciplinas extracurriculares como
0 exemplo da Mocidade Portuguesa. De acordo com Jodo Formosinho (1987), a mocidade
s0 foi realmente acionada no periodo de fascinacéo do regime que na educagdo correspondeu
ao periodo em que Carneiro Pacheco foi presidente da comissao executivo da Unido Europeia
e ministro da Educacao Nacional.

Em Portugal, notou-se, segundo Luis de Freitas Branco (1995) uma “fraca cultura
musical portuguesa”, 0 que para ele se deu devido a falta de formacdo musical basica na
escolaridade. A analise de Freitas Branco teve um papel essencial para refletir sobre a
mentalidade pedagogica. Ao longo do percurso do Canto Coral, este revelou-se ndo s6 sendo
alvo do sistema Republicano e depois do Estado Novo, como acabou também sendo marcado
pelas negativas e suas aspiracdes doutrinarias. Acredita-se que 0 empobrecimento musical
no Estado Novo tenha se dado devido ao profundo etnocentrismo que marcou este periodo.

Entretanto, tem de se considerar o trabalho de muitos compositores que batalharam
por diversos meios para criar um repertorio erudito nacional, como por exemplo: Ruy Coelho,
Frederico de Freitas e Fernando Lopes-Graca.

Embora o repertorio portugués ndo apresentasse nada de extremamente inovador,
muitos compositores se sentiram atraidos pelo repertorio tradicional ou erudito. O
modernismo no contexto de ditadura, serviu para reforcar uma faixada Util aos regimes.

O fato é que ndo houve grandes incentivos da parte do governo, os incentivos que
decorreram estavam ligados a dpera, como por exemplo, investimentos no teatro Séo Carlos
em 1940 e na Radio Emissora Nacional com uma Orquestra sinfonica em 1934. Também se
presenciou situacdes avulsas em que o Estado chegou a encomendar musicas de
compositores. Entretanto estes investimentos ndo se estenderam a parte da educacdo musical
do pais.

Tratando-se de uma cultura politica, Salazar certificou-se que houvesse uma
separacao cultural para a populacdo e outra para a elite. A massa popular, passou a ter contato
propriamente com a musica de carater erudito, somente a partir de 1959, quando esta é levada
ao Coliseu e a F.N.A.T se associa comprando bilhetes para vender a um valor mais acessivel.

De acordo com Luiza Cortesdo 1982, dentro dos principais acontecimentos
politicos, encontra- se 0 comeco da guerra fria e a entrada de Portugal para a NATO e

posteriormente para a ONU. Nesta época o pais comeca a receber os primeiros investimentos
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de empresas estrangeiras, o que se deu devido & facilidades por parte do governo e méo de
obra pouco dispendiosa.

Apesar de se tratar de uma ditadura, Portugal tenta mostrar ao mundo que vivia uma
democracia, tornando- se em um periodo de repressao menos intenso, que durou apenas até
o final das eleigbes. Apesar das campanhas eleitorais que aconteciam e dos candidatos da
oposicdo que eram eleitos, a Assembleia era constituida apenas por pessoas escolhidas &
dedos pelo Unido Nacional. Importante destacar, que em 1958 é eleito para a Presidéncia da
Republica o General Humberto Delgado, militar que se destacou como um dos que mais se
salientara na critica ao regime (Alferes, p. 49, 2012). Este fez parte do circulo de amizades
intimas de Salazar, foi comissario- adjunto da Mocidade Portuguesa e Diretor Geral da
Aeronautica Civil.

As eleigdes que aconteciam eram consideradas como auténticas burlas, ndo sendo
atualizados os cadernos eleitorais, processo que se fazia excluir muitos candidatos da
oposi¢do e nao era permitido fiscalizagdo na contagem dos votos, “O periodo eleitoral que
decore, mais uma vez, em clima de forte repressao, intimidacao e arbitrariedade, tendo o
Governo criado, para o “fazer respeitar a ordem”, um estado-maior das forcas policiais e

militares” (Rosas e Brandao, p. 292, 1996).
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Como viviam os portugueses no Estado Novo?

Para entendermos melhor o resultado da pesquisa e as respostas dos participantes
segue uma breve analise de como era a vida dos portugueses durante este periodo. A
complexidade de uma sociedade que vive dentro de um regime autoritario, compde muitas
reflexdes.

Portugal dos anos 30 era um pais pobre, com um alto indice de analfabetismo (75%
mulheres/ 70% homens), cerca de metade do pais vivia da agricultura. Era comum ter grandes
familias, numerosas em filhos e também um alto indice de mortalidade infantil (Infopédia,
2021).

Na cidade o cinema tinha atingido o seu estrelato, enquanto no campo a vida era
simples e as comunicacfes eram sobretudo verbalmente, a grande maioria ndo possuia
telefone e nem radio. Agua canalizada e eletricidade demorou um pouco a chegar aos
portugueses que viviam em regides rurais mais afastadas.

As maes cuidavam da familia, teciam roupas para 0s seus com o linho que elas
proprias plantavam, cultivavam e colhiam. As criangas ajudavam nas lavouras a partir dos 6/
7 anos de idade, no caso das familias mais pobres as filhas imigravam para as vilas e cidades
para serem criadas e 0s meninos ajudavam nas mercearias ou no campo enquanto esperavam
por novas oportunidades.

Houve um contraste entre a populacdo Norte e Sul durante este periodo. O Sul
abrigava uma populacdo maior e com mais habitantes perto da estrada, que usufruiam do
beneficio de diversos beneficios e de uma economia mais monetaria, podendo trabalhar em
jornadas de trabalho quem ndo possuia terras. JA o Norte era dominante por pequenos
proprietarios, sendo em sua maioria agricultores autossuficientes, apesar de muitos ainda ndo
usufruirem de agua canalizada, o trabalho era quase que 100% bracal e com forca animal.

A vida no pais era simples, a comida ndo era necessariamente abundante e as carnes
eram consumidas em quantidade limitada. Quem ndo produzia alimentos tinha que comprar
quase que diariamente, pois nem todas tinham acesso a energia, e muito menos ao frigorifico
que ainda ndo tinha chegado as casas neste periodo.

As classes superiores tinham uma vida mais facilitada e usufruiam do beneficio de

ter criadas para ajudar com os afazeres e até amas, mulheres que tinham sido maes
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recentemente e ajudavam a amamentar e criar os filhos de classes privilegiadas. Para além
disso, as pessoas com uma condi¢do melhor de vida possuiam telefone e radio e automovel,
que era uma grande novidade e simbolo de riqueza.

Os numeros de universitarios rondavam entre os 7 mil nas trés universidades do pais
(Lisboa, Porto e Coimbra). Esta situagéo teve uma reviravolta nos anos 50, quando o governo
mudou as leis para que as pessoas melhorassem suas condi¢des de vida e 0 pais passasse uma
melhor impressdo. A partir dessa data as casas passaram a ter energia, fogdo a gas e frigorifico
(Infopédia, 2021).

A televisdo apareceu em 1958 e no inicio dos anos 60 com o surgimento de
montadoras de carros em Portugal, 0 movimento nas ruas aumentou substancialmente. A vida
dos portugueses melhorou bastante neste periodo com o aumento dos salarios em 5,9% ao
ano (entre 1958 e 1968). De acordo com o infopedia.pt, as classes médias e altas perderam
muito do seu estatuto devido a igualdade social que comegou a acontecer. Um exemplo disso
foi 0 que aconteceu com as criadas, que passaram a ser empregadas domesticas com horario
fixo e direitos trabalhistas. A alimentacdo melhorou, a proteina passou a ser mais acessivel e
presente no prato das familias mais simples. O nimero de alunos que passaram a frequentar
a faculdade teve um aumento significativo, multiplicando- se para 24 mil estudantes em 1960
para 50 mil, dez anos mais tarde. O analfabetismo se tornou uma minoria e as pessoas das
classes mais baixas comegaram a ter acesso a educacéo.

Apesar de todas as dificuldades que sociedade portuguesa vivia nessa época, uma
grande maioria continuava fiel ao regime, o que faz lembrar de uma frase do gedgrafo Milton
Santos, contemporaneo brasileiro: “A forca da alienacdo vem dessa fragilidade dos
individuos, quando apenas conseguem identificar o que os separa e nao o que os une” (Santos,
sem data).

Apesar de toda esta evolucdo, ainda demorou alguns anos para gque as pessoas
pudessem se expressar livremente, e foi fruto da instrucéo e sociabilizacéo que levou a queda

deste regime autoritario em 1974.
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O canto coral e sua influéncia socio cultural

Quando falamos de Canto Coral, temos que perceber o que é definido por voz, nada
mais nada menos do que a forma que 0s seres humanos usam para se expressar. A voz é o
principal instrumento que possuimos. A musica sempre teve um papel de destaque em todas
as culturas, desde os primérdios. Segundo Behlau & Rehder (1997) o homem primitivo j&
usava o0 canto para alegrar, exprimir 0 seu pesar, avisar aos outros de perigos e para louvar
0S poderes superiores.

Quanto a importancia sécio cultural do Canto Coral, vale lembrar que “a musica,
concebida como funcéo social, é inaliendvel a toda organizacdo humana, a todo agrupamento
social” Salazar (1989, p.47).

De acordo com Wilhem (1994) as criangas que tinham o contacto com o aprendizado
musical demostravam maiores capacidades de concentracdo, assim como qualidades pessoais
agradaveis de cortesia e de boa conduta. Kodaly acreditava que as criangas deveriam
aprender a ler musica e a saber canta-la, evitando assim o fato de “milhdes de pessoas ficarem
condenadas ao analfabetismo musical e vitimas de musicas mais pobres” Swanwick (2006).
Bartle, estava convencido que a pratica coral educa a personalidade Bartle (2003, p. 8).

Em Portugal, historicamente falando, Antonio Arroio aborda a questdo do valor
social do Canto Coral em Portugal em uma conferéncia intitulada: “O Canto Coral e sua
funcéo social ”, realizado em 1909, em Coimbra. Defensor do Canto Orfebnico, afirma que:
“[...] a evolucdo artistica faz- se hoje no sentido do povo [...]. E o sentimento de unidade
moral e cooperacdo coletiva dentro das grandes democracias que faz expandir o solo da
patria, no canto coral, como mais adequadas das formas plasticas, o simbolo estético que
sintetiza esse estado superior da alma das nagdes” (Arroio, 1909, p. 26-44).

Ao cantar em grupo, o individuo aprende a trabalhar com o coletivo sonoro,
estabelece uma ideia de consciéncia social e compreende que tem uma funcéo importante a
desempenhar naquele grupo de pessoas. A voz pode ser trabalhada ao longo da vida através
de experiéncias e aprendizados musicais. Assim como cantar é algo natural, a forma de se
expressar pode traduzir- se também em gestos e dancas. A variedade de repertério facilita o
contacto com diferentes estilos que conservam a sua particularidade em termos de

interpretacdo. A experiéncia de conhecer uma variedade musical pode ndo s6 enriquecer a

14



vivéncia dos participantes, como estimular a aprender e conhecer mais sobre este universo
musical. Villa-Lobos afirma que “tal pratica musical faz com que o individuo inserido nela
esteja predisposto a abrir mdo do seu egoismo e da sua individualidade excessiva. Assim este
participante ird renunciar dentro de si uma necessidade de rendncia e de disciplina ante 0s
imperativos da coletividade social” Villa-Lobos (citado em Amato, 2010, p. 620).

Para Villa-Lobos, a nocdo de solidariedade humana € algo fundamental na
construgdo de grandes nacionalidades. A performance musical como constru¢do de
conhecimento desenvolve nos alunos a auto- estima e auto- imagem. A missao do professor
é fazer com que os alunos vejam a voz como instrumento, com as mesmas necessidades
técnicas de qualquer outro Phillips (1992, p. 5).

Todos os participantes do canto coral se encontram na mesma posicao, estao ali para
aprender e desempenhar uma atividade em grupo. A ideia de igualdade promove a integracéo,
todos cantam em unissono com o0 mesmo objetivo, desenvolvendo assim um vinculo entre as
pessoas. No ensino a préatica é importante por promover uma vivéncia musical coletiva e por
minimizar a desafazem causada pela auséncia da educacdo musical nas escolas. Sendo para
0 governo uma alternativa barata de proporcionar musica aos alunos.

O regente do coral € muito mais do que uma referéncia, ele pode apresentar- se como
um elemento motivador e peca chave para que as relacdes interpessoais acontecam. E de
suma importancia que o regente tenha um bom preparo técnico, uma vez que o material a
trabalhar é a voz humana. Dentre as atividades a desempenhar, esta a capacidade liderar e
habilidades para além das capacidades musicais.

O Canto Coral na escola transforma — se num movimento social e educativo, além
de conceder aos alunos o desenvolvimento musical e ajudar nos cuidados a ter com a voz.
De acordo com Lopes-Graca: “Os beneficios de ordem variam — artisticos, fisicos,
psicolégicos, morais — que decorrem desse ato, no fundo tdo simples, tdo natural e tdo
humano, que é cantar” (Lopes Graca, 1973, p. 117).

Um estudo feito por Clift e Hancox em 2001, identifica seis beneficios associados
ao canto coral. Sdo eles: beneficios para 0o bem-estar e relaxamento, beneficios para a
respiracdo e postura, beneficios sociais, beneficios emocionais; beneficios espirituais e

beneficios para o sistema imunitario.
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Pais (2011) faz referéncia a um estudo chamado WHOQOL- BREF (an instrument
for quality of life assessment), que avalia quatro dimensdes de qualidade de vida em dominio:
fisico, psicoldgico, social, e do meio ambiente. Foi feito através de um formulario com 1124
coralista da Australia, Inglaterra e Alemanha. O estudo evidenciou os efeitos positivos sobre
a qualidade de vida de quem faz parte de um grupo de canto coral, apresentando resultados
satisfatorios em relacdo ao bem-estar e salide dos participantes, especialmente nos coralistas

de sexo feminino.
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A importancia do Canto Coral na aprendizagem musical

A importancia do canto coral é transmitida atraves de muitos autores, temos o
exemplo de Kokas (1992/ 1995, p. 8), que cita Kodaly:

O elemento importante da concecédo de Kodaly € a construcao de que o canto leva mais diretamente a
compreensdo e a penetracdo da musica. Da uma vivéncia completa e nele todo o corpo participa. Do
ponto de vista fisioldgico, o canto exerce também um efeito benéfico através da respiragdo e das
ressonancias interiores. [...] € um utensilio apto a codificar e transmitir emocGes e criar relacdes
emocionais. Facilita o desenvolvimento do ouvido interno, ou seja, da imaginacao interior das relagdes
e da sequéncia dos sons, intervalos e melodias, do ponto de vista da altura. O ouvido interno constroi-
se progressivamente segundo capacidades inatas [...]. Neste processo longo e complicado o canto tem

particular importancia.

Para cantar em um coral é preciso aprender a lidar com o coletivo sonoro. A
aprendizagem musical através do canto coral desenvolve a independéncia auditiva, a preciséo
ritmica, a memoria, a disciplina, a concentracdo, o conhecimento da potencialidade da voz,
a expressao corporal, estimula a criatividade e sensibilidade, aspetos que séo necessario para
o0 desenvolvimento das capacidades musicais (Ventura, 2017, p. 70).

Figueiredo (2005), afirma que a atividade coral existe para prestar servico as outras
disciplinas e experiéncias do curriculo e é preciso compreender a importancia, em si mesma,
da atividade coral, como uma experiéncia valiosa na constru¢cdo de uma consciéncia musical

ampla e diversificada.
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Canto Coral nos Liceus — Proposta do Estado Novo

Nos séculos XIX e XX o movimento Coral e Canto Orfednico teve um grande

impulso na Europa.

O movimento de recolha do material popular desperta nos paises europeus e também em Portugal, um
entusiamo generalizado, reconhecendo-lhe virtudes educativas fundamentais na formagdo do
individuo. Por esta razdo, nos programas, nos textos sobre o ensino no canto coral, nos manuais, nas

festas educativas o repertorio popular € um elemento presente sempre (Barreiros, 1999, 59).

Uma figura muito importante para a expansdo do Canto Coral em toda a Europa e
para a introducdo deste ensino na Franca, foi Guillaume Louis Bocquillon Wilhelm. Para
alem da composicéo de cancdes, dedicou-se a atividade docente e a investigacdo pedagogica
de um método que facilitasse o estudo do solfejo de forma que a musica fosse acessivel a um
namero maior de pessoas. A atividade de Wilhem como pedagogo e diretor de corais gera
um grande entusiasmo pelo seu pais e pela europa. A funcdo educativa que esteve sempre
associada ao canto em coro, é uma das principais razdes para ser inserida desde o primeiro
nivel escolar.

A misséo do canto coral no Estado Novo, era unir as massas através da masica, unir
pessoas com 0s mesmos ideais politicos através das cancdes. A musica é entendida como
linguagem das emocdes e sentimentos subjetivos, capaz de incluir neles os ideais da
humanidade e da fraternidade entre os povos. Tanto para a Republica, quanto para o Estado
Novo, o Canto Coral constituiu-se numa componente indissociavel dos seus idearios.

A educacdo musical no Estado Novo, que abrange o periodo de 1933 a 1974, e
realizou-se através da disciplina de Canto Coral, que contribuiu para o enriquecimento
cultural naquela época. A masica classica, até pouco tempo antes, era considerada como
musica da elite e acessivel em sua maioria as classes privilegiadas.

Dentre as leituras obrigatdrias, é notavel o esforco do governo de fixar a ideia de
obediéncia aos pais e ao estado, a exaltacdo da patria, a valorizacdo dos trabalhos manuais e
etc. Alguns dos autores mais citados sdo: Salazar, Alfredo Pimenta, Manuel Bernardes,

Ramalio Ortigdo e Sidonio Pais.
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Os anos em que abrangem o Estado Novo, foram de reformas significativas;
sobretudo no ensino técnico, que ha muito havia sido esquecido. Uma das palavras de ordem
foi retirar do curriculo tudo que ndo fosse estritamente necessario para a formacgéo adequada
de um individuo.

A escola de Salazar, fez um grande reforgo de separacdo entre a populacéo e a elite.
Este designio aconteceu através de varios mecanismos separatistas. As decisfes que viam
por parte do Estado desencorajava qualquer professor e aluno a hip6tese de tomar decisdes
préprias: “O Estado Novo contribuiu para a uniformizagdo do sistema escolar ao nivel das
estruturas, das hierarquias, da organizacdo pedagdgica, do conhecimento, das ideias, das
normas e dos padrdes de conhecimento” (Barreiros, 1999).

A partir de 1878 a musica foi inserida no ensino primario. A educacdo musical antes
da ditadura foi escrita por Real Costa (1923), como “existindo apenas no papel, sendo-lhe
atribuida pouca ou nenhuma importancia”. O canto coral era ensinado, na maioria das vezes,
por professores sem formagdo adequada para isto.

A sociedade continuou tendo um estrato social bem diferenciado, a populagéo rural
tinha regentes escolares com pouca instrucao, diferente da populacéo urbana que ja tinha um
corpo docente constituido por professores. Criando assim uma diferenciacdo de nivel para os
alunos das diferentes camadas sociais. Além disso, segundo Alferes 2012, a diferenciacao a
nivel de géneros estava muito presente durante este periodo, havia uma separacdo entre o
sexo feminino e sexo masculino, as meninas eram dirigidas para cursos de formacao
feminina. Tornando cada vez mais nitido o papel do homem e da mulher na sociedade do
Estado Novo.

Em 1906, no Liceu feminino Maria Pia, aparece pela primeira vez a disciplina de
Canto Coral. Apos 12 anos o Canto Coral é introduzido por lei nos Liceus. Passado alguns
anos, em 1923, Real Costa faz um balancgo e conclui que a disciplina esta, em poucas palavras,
abandonada. O professor lista os problemas dos quais precisam ser resolvidos, dentre eles
esta a falta de um programa conveniente e bem elaborado.

Até o final de 1930, fez- se ouvir sobre a misséo estética e educativa do Canto Coral.
Finalmente em 1932 sai um novo regulamento atualizado do Canto Coral nos liceus, que

substitui as normas existentes até entdo publicadas pelo decreto de 1918.
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A estrutura de intervencdo politica nas letras dos Hinos e Marchas ndo era
autobnoma, de acordo com Alferes 2012 p.69, o “SPN assumiu de facto na letra dos Hinos e
Marchas uma larga intervencdo politica nas massas populares empreendendo um vasto
esforco de uma intensa formacdo doutrinaria no quadro das organiza¢bes da juventude
salazarista em particular”.

O regulamento atende a maioria da expectativa dos professores, e faz uma exigéncia
um tanto quanto marcante a respeito da funcdo pedagdgica do canto: “justo equilibrio dos
sentimentos com inteligéncia, que é iminente salutar e patridtica[...] o segredo de emocionar
as massas corais esta em comover com a prépria comoc¢ao” (Barreiros, 1999, p. 72). A autora
desta afirmacéo enfatiza a importancia de o professor comover os alunos em sala de aula, e
0s alunos comoverem a comunidade.

A0S poucos 0 canto comega a ter mais aceitacdo em atividades sociais, embora o
trabalho vocal seja colocado em segundo plano, relativamente ao objetivo principal, que é o
de veicular a mensagem do texto patridtico.

Em maio de 1936, 0 ministro reorganiza a junta nacional de educacao, o decreto-lei
tem uma importancia especial pelo que se encara o0 ensino artistico e sua missdo a nivel
nacional. Finalmente em outubro de 1936 surge a reforma do ensino liceal, que separa as
disciplinas em aulas e sessfes. As sessdes podem abranger alunos de classes e idades
diferentes. Dentre as diversas alteracdes esta a “impregnacdo dos conceitos morais e civicos
de um bom portugués, por meio das cangdes educativas” e a “realiza¢do de canticos e hinos
nacionais oficialmente harmonizados” que serdo motivos de execucdes frequentes por todos
o0s alunos e estardo sempre prontos tanto para festas escolares tanto para manifestacées no
sentido patrio, em conjugacdo com a mocidade portuguesa (Barreiros 1999, p. 78).

Pouco se acrescenta com a reforma do ensino liceal em 1941, no se refere a
disciplina, apenas autoriza as sessoes e aulas aos sabados quando necessario. Com a reforma
do ensino técnico profissional em 1947, surge pela primeira vez a disciplina de Canto Coral.
O Canto Coral passa para disciplina da mocidade portuguesa, os professores deixardo de
fazer estagio e a habilitacdo passara a fazer provas publicas.

Nas préximas alteracdes que se fizeram até 1960, ha mais referéncias ao Canto Coral
do que novas funcbes ou planos. Até 1983 os professores formados em conservatérios e

academias de musica, eram considerados professores com nivel de ensino superior. Apos este
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ano, comegou a ser exigido formacao em instituicdes académicas com nivel superior, de fato.
O objetivo desta nova lei, foi que além do ensino do instrumento ou do canto, os professores
tivessem uma visdo mais abrangente no campo didatico e pedagogico. Mas o0 processo
demorou um pouco a ser implementado, a quantidade de professores formados a nivel
superior em musica nao era suficiente para suprir a demanda dos conservatorios e das escolas
na época, resultando assim em um processo de lenta implementacéo.

A grande maioria dos acontecimentos culturais aconteciam em Lisboa, exceto a
iniciativas da préatica coral de algumas coletividades. Os teatros e eventos estavam sempre
sobre monitoria, de forma a garantir que o objetivo de promover e valorizar o Estado era
assegurado. De acordo com Méario Vieira de Carvalho (1933, p. 236) “o que importava
aparentar era que o regime ndo estava demasiado isolado dos intelectuais”. Ainda em relagcéo
as escolhas culturais do Estado, o regime mantinha uma certa distancia dos programas
culturais que ndo estavam sob sua jurisdicdo, quer fossem portugueses, quer fossem
estrangeiros, receando que pudessem difundir propagando contraria ao regime. Brito e
Cymbron (1992, p. 169) afirma que como consequéncia dessas escolhas, o pais ia se isolando

das correntes culturais e artisticas que proliferavam a Europa.
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Orfeonizar a Nagao

Manuel Deniz Silva escreve em 2001, um para a Revista de Musicologia
Portuguesa, onde aborda o Canto Coral no Estado Novo como um instrumento educativo e
politico sobretudo nos primeiros anos da Mocidade Portuguesa (1936- 1945). O movimento
foi fundado por Carneiro Pacheco, como uma campanha educativa que o Estado Novo
langara e que visava “orfeonizar” a nagdo inteira, numa harmonia de sentimentos e de a¢Ges
que envolviam a propria ideia de Patria.

Antonio Nascimento afirma que pelo canto em comum, pelos hinos patriéticos
levados em todos os lares, que se cria o espirito de solidariedade numa nag¢do. “No dia em
que conseguisse orfeonizar o pais inteiro, ter-se-ia feito, ndo s6 uma obra artistica, mas uma
incalculavel obra politica” (Nascimento, 1928). A capacidade comunicativa e social do Canto
Coral, aparece neste periodo um como projeto ideoldgico nacionalista, o projeto de
“Orfeonizar todo o pais” (Deniz, 2001, p. 146).

Nascimento teve um papel importante neste movimento, foi professor metoddlogo
de canto do Liceu Pedro Nunes e exerceu varias campanhas pelo desenvolvimento do canto
coletivo. Em maio de 1934, faz uma comunicacéo apresentando a ideia do Canto Coral como
fator educativo e apresenta a ideia de orfeonizar o pais de norte a sul. Em seu discurso aborda
o desenvolvimento do Canto Coral, apresentando- 0 como intimamente ligado a paz social.

Carneiro Pacheco se torna um ouvinte assiduo de Herminio do Nascimento, o futuro
ministro se mostra muito interessado nas ideias do maestro do Orfedo Académico, com quem
desenvolve amizade e ndo tera escapado o interesse para o projeto educativo do Estado Novo
de considerar o canto como um instrumento pedagdgico e disciplinador (Deniz 2001, p. 148).

Deniz afirma em seu artigo que os dois foram “atores fulcrais” neste processo. Em
uma carta, Nascimento (1928) evidencia a Pacheco sua frustracdo apds receber a ordem de
incluir uma sessdo de fados em um curso de férias. Ele desabafa ao amigo que o “infecto e
lugebre fadinho, toada doentia e deprimente que ha anos para ca se faz passar por cangdo
nacional” e ndo aceita que seja isso seja introduzido na “sessdo universitaria de maior cultura
humanista”, continua “No6s que nos unimos para uma cruzada de saneamento estético dos

estudantes devemos sofrer ao verificar que €, por vezes, das camadas dirigentes que partem
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leviandades de podem prejudicar, embora momentaneamente a realizacéo do ideal a que nos
propusemos”. Esta cruzada pelo “saneamento estético” dos estudantes, permite-nos
compreender bem o sentido ideoldgico da “orfeonizagcdo” nacional (Nascimento, 1928).

Essa moral tdo defendida pela ditadura portuguesa e esse saneamento estético que
proibia os discos e compositores, fez com que as gravadoras se sentissem pressionadas a nao
investir nos projetos musicais que poderiam minimamente ir contra o ideal esperado pelo
governo, um disco censurado significava perca de tempo e principalmente capital financeiro,
além do risco de perseguicdo.

De acordo com o artigo de Fiuza (2013, p. 76) intitulado: ““A censura musical e seu
potencial educativo na ditadura portuguesa das décadas de 60 e 70” e com a analise dos
documentos, a partir de 1972, convém ressaltar que para a sociedade civil o governo utilizava
o eufemismo de “exame prévio” nos documentos internos e/ou confidenciais, deixava muito
claro sua atividade como Vé na circular 26- DGI, de 29 de fevereiro de 1972, enviada a radio
triunfo e Discos Alvorada.

Neste mesmo documento estdo classificadas pelo Diretor Geral as proibicdes:

a) As que contenham, ainda que veladamente, ultrajes as instituicdes ou injarias, difamacdo ou
ameaca contra as autoridades ou seus agentes ou contra os poderes constituidos, e bem assim as

que se proponham ridiculariza-los;

b) As que aconselhem, instiguem ou provoquem os ouvintes a faltar ao cumprimento de actos

atentatdrios da integridade e independéncia da Patria;
c) As que contenham palavras ou ideias ofensivas da dignidade e do e do decoro nacional,
d) As que contenham expressdes obscenas ou ofensivas das leis, da moral e dos bons costumes;

e) Asque incitem & depravacdo e ao vicio ou exaltem normas de conduta ou comportamento imorais

ou anti- sociais;
f) As que, por qualquer modo, incitem ao crime ou exaltem atividades criminosas e concitem os

cidaddos a impedirem a ac¢do da justica na investigacdo de crimes ou na investigacdo de

criminosos.
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g) As que, contendo alusdes a factos da vida nacional, os deturpem no seu significado, por forma a

estabelecer confusdo ou desorientar os espiritos;

h) As que se propuserem divulgar factos da vida nacional, os deturpem no seu significado, por forma

ou acontecimentos manifestamente falsos, com ou sem comentarios;

i) As que em geral, ndo pudessem ser apresentadas em espetaculos publicos sem riscos do decoro,

da moral, do respeito devido as institui¢des, autoridades e ao bom nome e prestigio do Pais.

(IAN/ TT/ SNI, Censura, cx. 4610).

As exigéncias e normas para cumprir ndo eram poucas, € mesmo apos todos esses
critérios, as obras tal como apresentacfes e eventos, passavam pelo exame prévio, que era
feito por um representante do governo, o que significa que poderia ser proibida por qualquer
motivo, inclusive um critério simplesmente de interpretacéo pessoal.

No Arquivo Nacional da Torre do Tombo, encontram- se com recorréncia arquivos
que apoiam a Guerra Colonial, a importancia da obediéncia civil, o respeito a hierarquia, 0s
dogmas da igreja, enaltecimento a Antonio Salazar e etc. (Fiuza, 2013). Das varias can¢des
encontradas com a premissa de servir ao Estado Novo, Alexandre Fiuza (2013) cita a musica
de propaganda, em seu artigo intitulado “A censura musical € o seu potencial educativo da
ditadura portuguesa das décadas de 60 ¢ 70”. Ele da o exemplo a composigdo de Fernando
Ferreira Barbosa, intitulada de “Hino do Café¢ Sical”, que ilustra uma imagem ao ensino da
historia tradicional: “No nosso pais fazemos/ mais um valor a nagéo [...] / No nosso perfume
e no sabor/ até a raca portuguesa/ publica-te o valor” (IAN/ TT/ SNI, Censura, IGAC, cx.
540, proc. 14, 31 jul. 1963). De acordo com o autor, esta é uma das caracteristicas de um
governo autoritario: “[...] o controle dos corpos ¢ da subversao dos movimentos. Afinal, a
musica estimula a sensibilidade e, as vezes, expde outras que sdo reprimidas [...] ha musicas
que impelem as pessoas a danca e nem sempre essa expressdo corporal esta de acordo com
aquilo que o poder considera como ordeiro e educativo. (Fiuza 2013, p. 7)

A censura atuou em diversas areas, ndo so na educacdo e nos liceus. Portanto, de
acordo com 0s novos interesses que iam surgindo, a perseguicdo ia alternando os seus

“alvos”, mas ia sempre educando de forma subliminar (ou ndo) as pessoas de acordo com os
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ideais politicos. Aos poucos esses ideéarios foram sendo inseridos na cultura e educacéo,
criando cada vez mais uma nagdo de acordo com o tdo sonhado moral e bom costume
portugués.

O Canto Coral com a sua capacidade Unica de alinhar musica ao texto, se tornou um
veiculo privilegiado dos ideais do Estado, atraia pessoas de diferentes classes sociais e
partidos.
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Mocidade portuguesa

Nada se faria grande e perduravel em Portugal se os novos que estdo chegando a parapeito, ndo
trouxessem a mentalidade necessaria: nova e capaz. Agora: é preciso ver um espirito novo! Porque ha

velhos que s&o novos e novos que séo velhos (Salazar, 1935)

O regime politico de Salazar utilizou uma quantidade vasta de instrumentos que
estavam ao seu dispor para sociabilizacdo politica da juventude. Entende- se aqui por
sociabilizacdo politica o sistema de transmissédo cultural que visa a canalizagdo do modelo da
juventude em moldes politica e socialmente aceitaveis, quer para um envolvimento ativo na
vida politica da sociedade, quer por um envolvimento de passividade politica, Simon Kuin
(1993, p. 556).

A escola faz parte dos mecanismos utilizados por Salazar para a sociabilizacdo
politica da juventude. A musica passou a ser obrigatoria nos liceus em 1916, entretanto, so a
partir de 1936 que foi criada a Mocidade Portuguesa, através do Decreto-Lei n° 26 611, de
19 de Maio de 1936, tendo sua seccdo feminina sido criada dois anos depois. Este
regulamento determinou que todos os portugueses estudantes ou ndo, dos 7 aos 14 anos,
fossem obrigados a participar deste movimento, desde que cumprissem com 0sS requisitos
vocais. Seus membros encontravam- se divididos por 4 escalGes, de acordo com a faixa etaria
(Freitas 2021, p.793)

e Lusitanos — dos 7 aos 10 anos
e Infantes _dos 10 aos 14 anos
e Vanguardistas — dos 14 aos 17 anos

e Cadetes — dos 17 aos 25 anos

De inspiracdo fascista, a iniciativa de criar a Mocidade Portuguesa, surgiu por parte
de dois membros da comissdo executiva da Unido Nacional, o engenheiro Nobre Guedes e

Carneiro Pacheco, o futuro ministro da Educacéo Nacional. O desejo de mobilizacao politica
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era forte dentro da Unido Nacional®, mesmo objetivo tinha a Acdo Escolar Vanguarda®.
Unidos acelerarem o processo de criagdo e implementagéo da Mocidade Portuguesa.

A Mocidade Portuguesa veio a constituir- se como um instrumento “higiénico”, a
tal “higiene espiritual”, como Vieira Lopes afirma no que toca a necessidade de obediéncia
ao professor e ao chefe. Esta obediéncia deve- se a obrigatoriedade de os alunos terem de
cantar em unissono como forma de combate personalidade individual e a liberdade criativa,
Monteira da Costa (2010, p. 241).

O Liceu Pedro Nunes recebeu em 1936 a visita da juventude Hitleriana, o que se
transformou numa data comemorativa e num marco histérico. Na ocasido estiveram presentes
cerca de 1800 alunos das demais escolas do ensino secundério oficial de Lisboa, para além
de importantes personalidades, entre elas os Ministros da Educag&o Nacional e o0 Ministro da
Alemanha. Antonio Carneiro Pacheco, aproveitou a ocasido deste encontro para salientar a
“licao que a juventude alema tinha dado na reconstituicdo da coesdo nacional, e explicar
como em grande parte, ela o alcangara a cantar o amor da péatria” (Deniz 2011, p. 140). A
visita da delegacdo nazista, serviu para mostrar quais eram o0s objetivos de Carneiro Pacheco
para a recém-criada Mocidade Portuguesa, e para exemplificar o atraso que Portugal
enfrentava em relacdo aos movimentos envolvendo a juventude.

A mocidade portuguesa foi 0 movimento que apresentou mais éxito em relacdo aos
outros movimentos de sociabilizacdo politica em que o estado tentou implementar,
nomeadamente a Associacdo dos Escoteiros Portugueses e a do Corpo Nacional de Escuta.
Entretanto nenhuma destas associa¢fes conseguiram um alcance tdo vasto quanto o da

Mocidade Portuguesa.

A MP é das poucas — sendo a Unica - organizacdo do Estado Novo que ainda tem a simpatia publica.
E os rapazes sdo almas generosas — elementos vibrateis de primeira ordem, capazes de influir nas
familias e, através das familias, na opinido [...]. Neste momento a acdo imediata é mais proficua pela

emocdo e pela razdo. (Marcelo Caetano, 1943, citado por Barreiros 1999)

! Organizagdo politica frentista e fascista. Sua criacdo partiu de Anténio de Oliveira Salazar e estava
intimamente ligada ao governo.

2 Dirigida por Ernesto de Oliveira e Silva e Eca de Queiroz, criada em 1934, defendia a Ordem Nova e um
Estado Totalitario.
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Os alunos tinham a obrigacdo de usar a farda®, excecionalmente nos dias de
festividades. A Mocidade Portuguesa reunia- se aos sdbados, a separa¢do dos alunos era feita
de acordo com o ciclo e as idades. O repertdrio era essencialmente o conteido dos manuais,
hinos e marchas, em especial o Hino Nacional, o Hino da Mocidade Portuguesa e o Hino da
Restauracéo.

As sociedades musicais prestaram grande assisténcia ao governo, indo de encontro
as necessidades do Estado, preenchendo com musica os festivais e concertos. Para além de
contribuir com a formac&o do carater dos jovens participantes e expectadores. Foi importante
também para ocupar as horas livres dos jovens.

Na Mocidade Portuguesa, um dos habitos seguidos era o de cantar o Hino da
Mocidade e outras cangdes que se enquadrava de acordo com os ideais do regime. A seguir
0 Hino da Mocidade Portuguesa, verséo oficial gravada pelos alunos da Escola Graduados
da M.P. na Emissora Nacional, em Lisboa, langada em disco pela “His Master’s Voice”,
etiqueta “Valentim de Carvalho”, comercializada a época pelo Grande Bazar EQ. Com a letra
de Mario Beirdo, melodia por Rui Correia Leite. O autor foi escolhido para escrever o hino
pois ja era conhecido em sua escrita por fazer revelacdes de exaltacdo a patria, a historia, a
terra e ao mar, tornando- se nitido que Mario Beirdo era o autor perfeito para disseminar 0s

ideais do Estado Novo através de sua escrita.

1. La vamos nos cantando e rindo/ Levados, levados, sim/ Pela voz de som tremendo/
Das tubas, clamor sem sim.

2. L& vamos, que o sonho € lindo! / Torres e torres erguendo/ Rasgdes, clareiras,
abrindo! /

3. Alvada luz imortal/ Roxas névoas despedaca/ Doira o céu de Portugal!

4. Querer! Querer! E I vamos! / Tronco em flor, estendo os ramos/ A mocidade que

passa.

% Meninas usavam: bandoletes no cabelo, camisa verde com o simbolo da Mocidade Portuguesa, saia bege e
sapatos pretos. Os meninos: Chapéu bege, camisa verde com o simbolo da Mocidade Portuguesa, cal¢bes bege
e sapatos pretos.
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5. Cala- se a voz que, turbada/ De si mesma se espanta/ Cesse dos ventos a insania/ Ante
a clara madrugada/ Em nossas almas nascida/ E por nos, oh! Lusitania/ Corpo de
Amor, terra santa/ Patria! Seras celebrada/ E por nds erguida/ Erguida ao alto da Vida!
(repete 1 a 4)

6. Querer é a nossa divisa/ Querer, palavra que vem/ Das mais profundas raizes/
Deslumbra a sombra indecisa/ Transcende as nuvens de além.../ Querer, palavra da
Graca/ Grito das almas felizes.

7. Querer! Querer! E 4 vamos/ Troco em flor estendo os ramos/ A mocidade que passa!

Ao fazer uma analise ao Hino da Mocidade Portuguesa, encontramos como grande
frequéncia o uso da palavra “vamos”, seguido de “levados”, o que d& a ideia de que a
mocidade ¢ levada, conduzida, acompanhada com alegria, através do uso das palavras “rir”,

“cantar” e “feliz”. E 14 vai a mocidade feliz, seguindo o “sonho”, que ¢ “lindo”.

A palavra “divisa” também ¢ utilizada, agregada ao verbo “querer”, e logo em
seguida vem a palavra “raizes”. E como se o querer, fosse a raiz de tudo. O querer é tratado
aqui como uma orientagao divina, o que se comprova através de “querer, palavra da graga” e
o “grito das almas felizes!”, acontecendo aqui também uma referéncia subliminar ao

catolicismo.

A exaltacdo a mocidade também ¢ feita no hino, através dos versos “Tronco em flor,
estendo os ramos/ A mocidade que passa”. O nacionalismo ndo poderia ficar de fora, e é
encontrado no texto alusdo a glorias passadas e elogios a Portugal: “E por nos, oh! Lusitania/
Corpo de Amor, terra santa/ Patria! Seras celebrada/ E por nos erguida/ Erguida ao alto da
Vida”.

A mocidade portuguesa se espelhou no modelo aleméo e italiano, entretanto
apresentou caracteristicas Unicas ndao vistas em outros paises. De acordo com Viana (2001),
0 movimento apresentou varios indicios de pertencer a igreja catolica, embora afirmasse nao
ter nenhuma relacdo, o cargo direto de servicos de formagcdo moral tinha como ocupante o
clérigo da igreja catolica. A forma natural com que Portugal deu importancia a igreja catolica
diz muito sobre a identidade nacional. O regulamento publicado em 1936 pelo ministro

Caneiro Pacheco diz: “A Mocidade Portuguesa cultivara nos seus filiados a educacao crista
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tradicional do Pais, nos termos do §3° do artigo 43° da constitui¢do Politica, e em caso algum
admitira nas suas fileiras um individuo sem religido” (Boletim da Mocidade Portuguesa,
1947, p. 11).

A Mocidade Portuguesa estendeu- se para as colonias, através do decreto n° 29. 453,
de 17 de fevereiro de 1939:

[...] 2 Mocidade Portuguesa das colénias, de origem europeia, e a juventude indigena assimilada, a
quem é dada uma organizacdo nacional e pré-militar que estimule a sua devogdo a Patria, o
desenvolvimento integral da sua capacidade fisica e a formacdo de caracter, e que, incutindo-lhes o
sentimento de ordem, o gosto pela disciplina e o culto do dever militar, as coloque em condic6es de

concorrer eficazmente para a defesa da Nacdo. (Decreto n® 29. 453 de 7 de fevereiro de 1939
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Programa de Canto Coral no Estado Novo

A institucionalizagdo do canto coral no ensino liceal deu resultado a um amplo
movimento coral e orfebnico. O repertério musical vinha de trés tipos de fontes: a legislacéo,
0s manuais editados, e 0 material utilizado nas festas que se realizaram nas escolas (Barreiros,
1999).

A legislacdo define os objetivos e orienta o repertdrio que os professores devem
seguir. Este documento passou por diversas alteracdes ao longo dos anos, nomeadamente em
1918, 1932, 1936 e 1947. A realizacdo das festas era de suma importancia para o
acompanhamento das familias e para mostrar ao exterior o trabalho que vinha sendo realizado
no liceu.

Os reitores tinham a obrigacdo de enviar anualmente um relatorio das atividades
realizadas no liceu para a Direcdo Geral de Ensino. A tipologia musical utilizada nos hinos,
marchas e canc¢bes afirmam uma axiologia polarizada na ordem, na obediéncia, no sacrificio,
empregues em situagdes sociais bem definidas e apoiadas por imagens fortes do povo (0s
herdis), apresentando ainda um corpo educado (viril e saudavel), que canta e ri (Deniz, 2001,
p. 169).

1° Manual Publicado 1918 — 1931:

De acordo com o manual, o professor de Canto Coral tem de exigir o maximo de
empenho dos alunos, mas deve ter em consideracdo que o Liceu tem objetivo de educar
artisticamente e nao de formar artistas. Esse regulamento (Decreto 4 799 de 8 de setembro
de 1918) determina trés critérios que o canto coral deveria obedecer: o da moral, da beleza e
do sentimento nacionalista. Excluindo as can¢fes que pudessem nao suscitar a grandeza e as
que ndo se tratasse exclusivamente de educar artisticamente o aluno. De acordo com a
instituicdo, o Canto Coral deveria estar presente na vida da comunidade exercendo a sua
funcdo educativa e civica. Faz mencdo também a boa postura dos alunos, para que “as
palavras sejam pronunciadas com perfeita nitidez e as silabas acentuadas com todo o rigor”
(Barreiros, 1999, p. 59).
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A disciplina é obrigatoria para todos os alunos que possuam 0s requisitos vocais
adequados. De acordo com as fontes (Ferreira, 1930; Pais, 1910, 1926; Simdes, 1926, 1950;
Nascimento, 1910, 1926), até o ano de 1932 foram publicados manuais de diversos autores,
porém o que obteve maior popularidade foi o de Tomas Borba, autor que teve grande
prestigio e destaque no meio musical. O Canto Coral nas escolas, foi um manual publicado
pelo padre, editado trés vezes (1920, 1913 e 1926). Do mesmo autor, o liceu ganhou também
as Toadas da nossa Terra (1908), inicialmente utilizado por criancas do ensino primario.

Ambas as obras possuem um carater 100% nacionalista, com as letras de autores
portugueses. A natureza tem enfase na primeira obra, sempre com uma finalidade ética, tal
como a importancia da caridade ou de repartir os bens com os mais necessitados. O
nacionalismo ndo poderia ficar de fora, compartilnando o espago com a importéancia do canto
como parte da natureza do ser humano. A auséncia das cangdes religiosas neste primeiro
manual, segundo Borba deve- se ao sistema de secularizacdo que o pais enfrentou durante o
periodo republicano (Barreiro, 1989). “O problema da cancdo escolar é, no actual momento
historico, de mais dificil solu¢do do que nunca. Por motivos de laicizacdo ou de neutralidade
em matéria de religido em que 0s governos do regime agora adotado parece quererem manter
a escola” (Tomas Borba, 1912, citado por Barreiros 1999).

O manual de Tomas Borba ¢é adequado a voz das criangas, nunca ultrapassa a 112,
As melodias em sua maioria estdo em modo maior, o ritmo é regular e vai de encontro a
acentuacdo das palavras. As cangdes possuem caracteristicas idénticas, fazendo com que as
cancdes sejam sempre parecidas.

O padre Tomas Borba tornou- se um compositor conhecido no Estado Novo, dotado
por um sentindo de perseveranca, insistia na utilizacdo de novos métodos de pedagogia

musical (solfejo entoado e ginastica ritmica). De acordo com Aguiar e Vieira (2018):

Através dessas aulas de canto coletivo, procurava contribuir- se para uma sociedade mais solidéria,
almejando uma forma moral e civica dos coralistas; acreditava-se possivel educar esteticamente os
cidadaos e sem o objetivo concreto de formar artistas (embora fossem ministradas também algumas

nogdes basicas de musica).
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Outro manual publicado antes de 1932, foi o Canto Coral de Herminio do
Nascimento (Barreiros, 1999), composto por 24 can¢des de uma voz e seis cangdes de duas
vozes. As cancdes salientam a natureza e o valor da escola.

Ao que se refere aos manuais de Tomas Borba e Herminio Nascimento, as can¢des
respeitam a legislacdo vigente em 1918, com excecdo ao nacionalismo que ndo é tdo

predominante e ao uso de uma voz usada na maioria das canc¢des, o que é desaconselhado.

2° Manual Publicado 1932 — 1935:

Durante este periodo sai a legislacdo mais detalhada desde entdo, com a finalidade
estética, fisiologica e recreativa. A regulamentacdo aconselha canones para incentivar a
polifonia. O nacionalismo e a moral também ganham énfase. Este regulamento tem um
carater tecnico, da instrucdes sobre 0s cuidados a ter com a voz, com a respiracdo, a postura
e a extensdo das vozes.

Em cada classe ha sempre uma parte tedrica e uma pratica. Ha indicagdes de que a
parte pratica deve sempre anteceder a teoria. O solfejo rezado deve vir antes do solfejo
cantado, feitos sempre em rigor ritmico, regra aplicada aos iniciantes.

Até o fim desta legislacdo foram publicados os seguintes manuais:

Solfejos, Cancdes e Canones, de Toméas Borba (1933). Possui uma tematica mais
diversificada se comparado ao primeiro. Os poetas portugueses estdo presentes nos textos e
as cancdes continuam praticamente idénticas.

Meétodo de Solfejo Entoado e Canto Coral (1932), de Silveira Pais. As letras sdo de
autores portugueses menos consagrados, ao contrario do manual de Borba e as obras estdo
classificadas como: didaticas, populares e liricas. O texto e as obras nem sempre se ajustam,
tornando a leitura um pouco confusa (Barreiros, 1999, p.111).

Também faz parte do repertério 175 Licdes de Canto Coral para uso dos Liceus e
Institutos de Instituicdo Secundaria (1932), com a autoria de Josué Francisco Trocado
(1940). Jacques Dalcroze, H. Jacoby e M. A. Gedalge sdo os pedagogos citados como
exemplo no manual de Trocado. O repertério, maioritariamente didatico, fez se ouvir em

ocasioes de festa, no ano letivo 1933/1934.
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Entre 1932 e 1935, os liceus seguem fielmente o programa. As cangGes didaticas
continuam se sobressaindo e o objetivo de plantar nos jovens a moral é concluido com

sucesso, tanto no Canto Coral, quanto nas demais grades curriculares.

3° Manual Publicado 1936 — 1946:

A Mocidade Portuguesa foi criada em 1936, um ano que ficou marcado por maior
mobilizacdo e estreitamento da liberdade de expressdo. O surgimento da lei XII, diz que ira
organizar:

[...] uma pequena colecdo de canticos nacionais, exaltando as glérias portuguesas, a dignidade e o

amor a Patria, os quais serdo frequentemente executados e constituirdo a base de um programa, sempre

pronto, para festas escolares, assim como para as grandes expressdes do sentimento nacional.
(Barreiros, 1999)

Dos manuais que a Mocidade Portuguesa publicou, a maioria ndo tem data.
Entretanto, um dos poucos datados, que acredita- se ser o primeiro é: Portugal a cantar,
cangOes adaptadas a execucdo pelo Orfedo e Publico (1940). Este manual, diferente dos
outros, sé contém letras (Barreiros, 1999, p.110).

Entre os anos 1936 e 1946, foi publicado também o A.B.C. Musical e Cancioneiro
para o Estudo da Musica e do Coral, sobre a autoria de Anténio Eduardo da Costa Ferreira®
e llidio Gomes de Sousa Cirilo®.

Outro manual que surgiu nessa época, € o intitulado Para a Mocidade Portuguesa,
com todas as cang@es transcritas por Mario de Sampayo Ribeiro®.

Nos relatorios anuais as presencas de canc¢@es cantadas em outras linguas aparecem
com rara frequéncia, aparecendo algumas cancdes francesas e do repertério de festas

religiosas esporadicas onde cantava-se raramente em latim.

* Professor do Conservatério Nacional de Musica.

% Professor do Liceu Nacional de D. Jodo 111 de Coimbra.

& Musicdlogo, Maestro e Compositor. Dedicou- se ao estudo da Mdusica Polifonica Portuguesa entre XVI e
XVII. Em 1942 foi nomeado & Inspetor de MUsica e Canto Coral da Mocidade Portuguesa e mais tarde foi eleito
a Presidente do Sindicato Nacional dos Musicos. Foi responsdvel pela harmonizacdo de Cancdes, 0 que
contribuiu e muito para os Cancioneiros da Mocidade Portuguesa. (Meloteca.com/ por Deniz Silva)
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4° Manual Publicado 1947- 1960:

N&o houve grande mudanca na Legislacdo de 1947. Manteve- se o carater nacional
e patriético dos hinos e canticos, ndo fazendo menc¢do aos outros requisitos como as cancées
educativas e a implantacdo dos deveres morais e civicos, como anteriormente.

Em 1948, sai a 12 edi¢do do manual intitulado: Cantando: Livro de Canto Coral, de
Manuel Tino e Anténio Manarte. De acordo com Barreiros (1999), este manual é o que
melhor cumpre a retdrica do regime.

Armando Leca publica Solfejo Entoado e Canto Coral (1956), o autor escolhe
cancOes populares e utiliza andamentos diferentes de acordo com cada regido do pais.

Em 1960 surgem dois cancioneiros da Mocidade Portuguesa com um repertorio de
hinos e marchas mais amplo e abrangente em relagcéo aos anteriores.

A musica estrangeira ganha ascendéncia através de canc¢des de lingua inglesa. A

partir de 1954, abrindo logo espaco ao francés e demais idiomas.
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A Musica e sua ligacdo ao exército

A masica produzida por militares teve uma grande importancia no periodo do
Estado Novo, de acordo com Alferes 2012, ela esteve ligada aos Teatros, Orquestras
Sinfonicas e Ligeiras, as Sociedades Filarmonicas das cidades, vilas e aldeias. Alem da
missdo de ministrar instru¢do para que os alunos cantassem no canto coral e na sociedade,
esses musicos e militares tinham o dever de escrever essas letras e melodias, para que assim
pudessem viajar para outros lados do pais.

Os Conservatérios tinham ligacdo direta com a mdsica, estes por sua vez eram
responsaveis por abrir concursos pelo exército, onde as composicdes musicais eram
adaptadas as composicdes poéticas. Os musicos participavam de uma dindmica com a
sociedade civil, propondo inumeras atividades através das bandas de mdusica, como

professores e maestros.

A musica militar funcionava pela ideologia simultaneamente para assegurar a prépria coesdo do

Estado e valores que projetava no exterior, sera Util referir que esta determinacao funcionava para instituir uma

sociedade estratificada, sancionando os que afastavam da ordem social, é através deste ambiente da musica
militar que é transmitida a cada individuo o lugar que lhe era destinado e 0s comportamentos a adotarem.

(Alferes, p.88, 2012)

E dtil e favoravel para o governo o contexto de misica militar, esta por sua vez
coloca em destaque o papel das Forgas Armadas, que através desse movimento adquiria cada
mais simpatizantes, apoio e euforia das grandes massas.

De acordo com o anuario da Guarda Nacional Republicana de 19577, existiam em
1930, trinta e duas Bandas do Exército. Mais tarde, devido & questdes or¢camentais, 0 numero
de Bandas precisou diminuir, entretanto, continuou existindo com a mesma forca e incentivo

de antes, porém em menor quantidade.

7 “Banda de Musica”, Anudrio da Guarda Nacional Republicana, 1957, p. 97 (apéndice documental, doc. 28)
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O poder dos Hinos e das Marchas

A musica militar exerceu grande influéncia na vida das pessoas, principalmente &
nivel politico. A mensagem foi passada através de cancfes, com termos que se tornaram
interessantes ser desenvolvidos para as grandes massas, que reproduziam de forma
espontanea. Anténio Ferro dominou com maestria a arte de se dirigir as pessoas de varios
contextos sociais e politicos, e buscava aplicar aos hinos e marchas uma linguagem que fosse
entendida e acessivel perante o publico que iria alcangar.

Essas letras, tinham o objetivo de atrair o maior nimero de pessoas, através de frases
curtas e objetivas, que despertavam o sentimento e mobilizavam as massas quem as ouvia.
Sendo a nagcdo um objeto importante a se defender, o Estado Novo fazia enaltecimento dela
atraves das letras dos Hinos e das Marchas. Na politica, para acalcar o seu objetivo, o Estado
calculava muito bem cada palavra usada e seu significado. Tratando- se de um regime
autoritario, é de suma importancia que a medidas usadas tenham em consideracdo o alcance
dos seus objetivos e ideais.

As letras das musicas podem ser consideradas mais importantes do que muitos
outros dominios, pois estas permitem afirmar, convencer e expor os valores do regime. A
mausica foi uma ferramenta muito importante usada pelo Estado Novo. Esteve ativa durante
0 periodo da ditadura, reunindo civis e militares em um mesmo proposito.

Durante este periodo, Antonio Ferro tem a missao de estabelecer a propaganda como
uma ferramenta do governo, condicionado ao uso das letras e das marchas, vé- se entdo com
uma oportunidade unica e valiosa de provocar musicalmente a coesdo do sistema e solidez
do poder.

A socializacdo do poder de Salazar através da masica é indiscutivel, esta adequacao
social através musica esteva presente em diversas inauguracdes, desfiles, comemoracdes,
exposicdes e cerimonias simbolicas do regime, resultando em uma interioriza¢do das normas
e valores, através desse processo de aprendizagem. O que provocou na populacdo um
sentimento de familiaridade e fixacdo das cancbes, que sempre que eram ouvidas passavam

a ideia de estarem no caminho correto.
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Entre os principais compositores de Marchas e Hinos no periodo do Estado Novo,
podemos citar: Lourenco Alves Ribeiro®, Raul Ferrdo® Duarte Pestanal®, entre outros
(Alferes, p.101).

A maioria das bandas de masica eram dirigidas por musicos militares seguidores do
salazarismo, as atribuicdes eram assim feitas pois estes estavam em consonancia com as
ideias do regime, tornando mais facil acentuar o nacionalismo com o intuito de fazer

propaganda

8 Lourenco Alves Ribeiro (1889- 1993). Musico, Maestro, Compositor e Militar. Concluiu varias formagdes no
Conservatorio Nacional. Foi sargento e musico, sendo solista na Banda da G.N.R e depois Chefe desta
mesma banda. Foi colocado no Ministério de defesa como Major Inspeto de Bandas e Fanfarras Militares e
Militarizados em 1959 (Alferes, p.101).

9 Raul Ferrdo (1890- 1953) teve formacdo na drea de ciéncias, foi compositor e militar. Foi professor da
Escola de Guerra em 1917 e 1918, ap6s ter cumprido servico em Africa durante a 12 Guerra Mundial
(Alferes, p.101).

10 Duarte Ferreira Pestana (1921- 1974). Musico e compositor, veio de uma familia de musicos notaveis.
Frequentou o conservatério do Porto e foi Sargento Musico da Banda da G.N.R., onde foi também solista.
Dirigiu o conjunto musical do Coliseu dos Recreios durante 13 anos e da extinta orquestra da F.N.A.T
(Alferes, p.102).
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Meios de formacao a distancia, radio escola e telescola

Ao falar da educacéo no Estado Novo, ndo podemos deixar de citar o ensino musical
a distancia na década de 1950. Usando como referéncia Pierre Bordieu (1989), que afirma
que o “limite do campo ¢ o limite dos seus efeitos”, ha de proceder que ¢ importante observar
diversos agentes que tiveram ligagdo com o objeto de estudo e que aquilo que pesquisamos
ndo pode ter uma visdo isolada do restante dos fatores que o rodeiam.

Devido a necessidade em diminuir o atraso no ensino educacional, Portugal deu
origem ao sistema formal de educagdo a distancia. Através das radios, foram criados os
servigos da réadio escolar, sob comando da Dire¢do Geral do Ensino Primario, que promovia
uma formacao geral. O objetivo ndo era substituir as aulas presenciais, mas sim alcancar um
ndmero maior de pessoas através dessa metodologia. De acordo com Aguiar e Vieira (2018)
tendo em consideracdo os programas oficiais das disciplinas, a programacdo das sessdes
musicais radiofénicas procurava simplificar a linguagem usada na transmissao dos conteddos
“realizando um trabalho de ensino abrangente e globalizado™.

Os programas eram divididos em emissdes licbes, que se organizavam de acordo
com as posicdes curriculares das disciplinas, as emissfes tinham emissdo semanal e eram
alternadas segundo as disposicdes curriculares da disciplina. Fazia parte da grade curricular
das disciplinas, Musica e Educacdo Musical.

Por volta desse periodo (anos 50 e 60), surgiu no pais grandes nomes de pedagogos
musicais com novas metodologias, como por exemplo: Orff, Dalcroze, Kodaly e Willems.
Segundo dias (2009), a programacdo opta por um sistema tripartido, que compreende a

emissdo de Canto Coral, MUsica e Educacdo Musical com base nas:

Novas pedagogias musicais, relevando forte influéncia das teorias psicolégicas de Edgard Willems e
da pedagogia musical de Orff- Schulwerk [...] a programacéo intentava encontrar formas de agradar
as criangas, divulgando cangdes populares e acessiveis as criangas e aos professores ajudando-os a
exercitar os alunos na préatica de canto em coro. (Dias, 2009, p. 158- 159)

Este sistema era monitorado, de acordo com Aguiar e Vieira (2018), se antes da sessao

era elaborado o “Boletim de Orienta¢do”, a seguir & mesma completava- se o “Boletim de
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Escuta”, como processo de avaliagdo. O preenchimento ¢ a devolugdo dos boletins era
obrigatorio, garantindo assim, uma efetiva supervisao do trabalho dos professores.

Satisfeitos com os resultados do ensino a distancia, houve um despertar para a
telescola, o sistema via televisdo, que estrou em janeiro de 1965 nos Estudios da
Radiotelevisdo Portuguesa, no Porto. Os professores preparavam 0s materiais e gravavam,
0s monitores acompanhavam o0s alunos e tiravam suas duvidas.

Os programas transmitidos eram 0s mesmos do ensino regular. A grande maioria dos
alunos que beneficiavam desses programas, foram os residentes das zonas rurais mais
reservadas, embora a opg¢do do ensino a distancia estivesse ao alcance de todos através de um

monitor de televisdo ou de um aparelho de radio.
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Musica pés ditadura

Em breves palavras, a grande mudanca na educacdo musical ocorreu com a
implantagdo da democracia em 1974. O canto coral foi substituido por um sistema de
educacdo musical mais abrangente, acompanhada por métodos também tedricos.

As instituices que impulsionaram e contribuiram para esta mudanga significativa,
foi a criacdo da Fundacdo Calouste Gulbenkian e a APEM (Associacdo Portuguesa de
Educacdo Musical, associada a ESMAE. Foi iniciativa destas fundagdes a organizacdo de
conferencias que trouxe a Portugal masicos renomeados e suas ideias inovadoras sobre
educacéo.

Com a queda da ditadura em 1974, a populacdo buscava uma nova identidade. Muitos
jovens se identificaram com a musica de carater politico, chamada de “cancdo de protesto”.
Nestas canc¢des eram tratados 0s temas que mais preocupava 0s portugueses no ambito social
e politico.

Ao que se refere & musica exclusivamente portuguesa, podemos citar dois géneros: o
Fado e a Cancgéo de Protesto. O Fado foi essencialmente um repertorio performativo presente
ainda durante a ditadura e que ganhou mais forcas quando chegou o fim do regime autoritario.
A Cancdo de Protesto, nasceu em reacdo ao regime fascista e se transformou num dos
principais simbolos da revolucéo.

Estes dois universos musicais estiveram vinculados & um regime culturalmente
opressor, porém resistiram e tiveram um crescimento exponencial apds a data de 25 de Abril
de 1974. De acordo com os dados, houve um crescimento de 300% na formacao de novos
agrupamentos de fado, estilo musical que chegou a ser considerado Patriménio Cultural da
humanidade (UNESCO, 2011).

Em 1975, com a descolonizacéo portuguesa em Africa e a chegada de muitos nativos
africanos, fez com que a musica raiz deste povo comecasse a se espalhar pelo pais. Esta
mausica tornou-se favorita entre muitos jovens portugueses. O que ndo foi alcancado em

termos de aproximacdo em 500 anos pds-revolucao, foi rapidamente alcangado pés ditadura.
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Teoria da Auto- eficacia de Albert Bandura

Albert Bandura € um psicélogo canadense, professor da Universidade de Stanford.
No corpo da sua Teoria Social Cognitiva utiliza-se da denominacéo de teoria por vérias partes
de um conjunto de explicacdes que articuladamente compde a teoria maior. E entre estas
teorias encontramos a teoria da auto- eficacia, sistematizada no livro Self- efficacy: The
exercise of control, publicada em 1997. Entretanto, foi em um artigo deste mesmo ano: Self-
efficacy: Toward a Unifying Theory of Behavioral Change, que constitui um marco
importantissimo no trabalho de Bandura.

O objetivo deste artigo foi apresentar “um quadro de referéncia tedrico integrador
que permitisse explicar e prever os procedimentos psicologicos, evidenciando que estes,
independentes da forma que possam assumir, alteram o nivel e a forca da auto- eficacia”
(Bandura, 1997, p. 191). O artigo explica de diferentes formas que mudancas de
comportamento derivam de uma fonte comum, a crenga da auto- eficécia.

Albert Bandura faz parte de um dos tedricos que dedicou- se para a reformulacéo do
Behaviorismo. Seus estudos enfatizaram importantes aspetos sociais do comportamento, com
principios de aprendizagem observacional (Pajares e Olaz, 2008). De acordo com Bandura,
2008, no inicio de sua carreira 0 Behaviorismo estava em evidencia, e grande parte dos
estudos concentravam- se na verificacdo da aprendizagem através dos efeitos punitivos ou
reforcados do proprio ato. As teorias enfatizavam as condi¢cdes ambientais e as consequéncias
comportamentais, definindo uma conexao de aprendizagem entre estimulos e respostas. Para
Albert Bandura, as pessoas sao responsaveis por regularem as suas acfes e motivacoes, e a
partir disso criar experiéncias que formam a base da estrutura funcional do cérebro. Esta é
uma visao que o autor compartilha em sua Teoria Social Cognitiva, que traz uma ampliacéo
no que se refere ao conceito de agéncia coletiva, ou seja, acbes baseadas nas crengas comuns
dos individuos.

A construcdo da teoria da auto- eficacia, pode ser definida como um mecanismo
cognitivo que serve de medicdo entre motivacao e comportamento. Torna- se cada vez mais
frequente encontrar na literatura nacional e internacional, estudos que colocam em prética a
teoria da auto- eficacia. Esta faz parte de um conjunto de auto expectativas, ela €, nas palavras

do proprio autor: 0 “julgamento das proprias capacidades de executar um termo de acdo
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exigidos para se atingir um préprio grau de performance” (Bandura, 1989). E a crenca que
temos a respeito das nossas capacidades para realizarmos uma acéo pretendida.

A auto- eficécia trabalha a capacidade de controlar nosso funcionamento e o
ambiente que nos rodeia. Na &rea da educagdo, a auto- eficicia se resume a “analise da
capacidade dos alunos de completar determinada tarefa, com determinado nivel de
dificuldade” (Schunk, 1991). E importante que os objetivos desejados sejam estabelecidos,
de forma muito especifica e clara. Os alunos devem saber exatamente o que fazer para o
melhor desempenho. De acordo com Bandura (1989), os julgamentos da auto- eficécia,
podem determinar o nivel de motivacdo de uma pessoa ao fazer um planeamento. Uma vez
que o individuo se prepara mentalmente, ele prevé os resultados, assim a chance de sucesso
€ muito maior.

A auto- eficicia é uma variavel cognitiva com uma fungdo motivacional, Bandura
(1982; 1991), sendo assim, a percecdo que um individuo tém das suas capacidades afeta o
seu comportamento e o seu nivel de motivacdo. Entende- se por motivacéo a persisténcia e
capacidade de suportar as adversidades que possam surgir no caminho. Este suporte tem por
base duas fontes: a representacdo cognitiva de resultados futuros, a definicdo de objetivos, e
aavaliacdo da realizacéo pessoal (Bandura, 1977). A expectativa de resultado define-se como
a estimativa que o individuo faz de que determinado comportamento conduz a determinado
resultado. A expectativa de eficicia é a convicgdo de que ele proprio consegue realizar, com
sucesso, 0 comportamento necessario para produzir tais resultados (Bandura, 1977).

A expectativa de resultado e a expectativa de auto- eficacia se diferenciam porque
os individuos podem acreditar que determinada acdo conduz a determinado resultado, mas
se tiverem davidas acerca da sua capacidade para realizar essa acdo, a crenga inicial nao
influencia o seu comportamento. As expectativas por si s6 ndo sdo suficientes, mas elas sao
0s principais determinantes das suas escolhas, de quanto esforco vai desenvolver, e durante
quanto tempo vai persistir perante situacoes frustrantes (Ribeiro, 2004).

Albert Bandura propde a auto- eficacia como um conceito que pode ser facilmente
utilizado em diversos seguimentos da psicologia, mesmo sendo oriunda da psicologia social,
possui resultados em areas clinicas, escolares, organizacionais, esportivas e entre outras.
Bandura (1986) considera a generalidade da auto- eficacia como uma medida do namero de

dominios no qual o individuo acredita ser capaz de desempenho sucessivamente ascendente.
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Avaliagdo da Auto- eficacia

Ao longo dos seus estudos, Bandura exemplifica como se constrdi a auto- eficacia,
como podemos medi-la, como ela é afetada por outras crencas, para além de relaciona-la com
outros aportes: nivel ou magnitude, generalidade e forca.

Nivel ou magnitude, diz respeito aos niveis de dificuldades que garantidamente
iremos encontrar quando nos propomos a cumprir determinado objetivo. Generalidade
refere- se ao cuidado que devemos ter ao avaliar, para que possamos analisar mais de uma
situacdo, ndo apenas uma de forma isolada. Forca diz respeito & resisténcia da auto- eficacia
perante as experiéncias contrarias a sua percecdo. E importante salientar que os julgamentos
da auto- eficacia podem variar de acordo com diferentes situacfes, areas, circunstancias e

nivel de exigéncia (Bandura, 1997).

As escalas da auto- eficacia ndo avaliam as habilidades; estas escalas medem aquilo que as pessoas
acreditam que sdo capazes de fazer sob varias circunstancias, quaisquer que sejam as habilidades que
possuam ou as competéncias especificas requeridas pela tarefa. O sucesso no desempenho de uma
tarefa, depende, em parte, das crencas do individuo acerca do quanto serd capaz de orquestrar as sub-
habilidades e os recursos cognitivos que possui, e acerca da quantidade de reforco que seré capaz de
defender e manter numa dada tarefa. (Bandura, 1986, 367 - 368)

De acordo com Bandura, fica claro que a auto- eficacia ndo mede habilidades, mas
sim 0 que uma pessoa acredita que é capaz de fazer, de acordo com as suas préprias
circunstancias.

E importante destacar, que a auto- eficicia e a auto- estima sdo conceitos
completamente diferentes. A auto- eficacia é um julgamento de capacidade, a auto- estima é
um julgamento de valor. Ser uma pessoa altamente eficaz, significa saber quais sdo as suas
chances reais de alcancar determinado objetivo e trabalhar para que isso de fato aconteca.

Entende- se que no que se diz respeito a avaliacdo da auto- eficacia que deve- se
apresentar diferentes niveis de exigéncia da tarefa e pedir que seja indicado a forca das suas
crengas nas suas capacidades para a execucdo da atividade utilizando uma escala de 100
pontos. Embora, o mais utilizado seja a Escala de Likert, utilizando entre 5 e 10 pontos
(Bandura, 2001; Betz, 2000, Lent & Hackett, 1987; Taylor & Betz, 1983).
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Sabemos que as pesquisas feitas nesta &rea tem tido grande sucesso, 0S
pesquisadores tém conseguido resultados nas pesquisas de auto- eficAcia em agdes,
sentimentos e pensamentos em diferentes campos de atuagdo. Entretanto, sabe-se que a
qualidade das informagdes necessarias e Uteis no desenvolvimento do processo, dependem

de medidas qualificadas no constructo.

Este trabalho de pesquisa foi criado para avaliar um senso geral da auto- eficacia,
integra um estudo de investigacéo sobre a disciplina de Canto Coral no Estado Novo. Busca-
se entender o impacto que esta disciplina teve na vida das pessoas através de recordagdes das
experiéncias vividas. Para além disso, aborda a importancia do Canto Coral enquanto
elemento de motivacdo, integracdo e socializacdo dos alunos e assim das boas praticas e
técnicas vocais. Tratando- se do periodo do Estado novo (1933/ 1974), época em que a vida
artistica sofreu uma forte censura em Portugal e no mundo. Cada item do formulario refere-
se de forma subliminar, ao alcance de metas e insinua uma atribuigdo interna estavel de

SUCESSO.

Auto- eficacia e Educacéo Musical

Segundo Bandura (1997), a aprendizagem musical exige persisténcia e resiliéncia.
A aprendizagem musical € um processo complexo, que envolve indmeros recursos do
individuo, de ordem fisica, cognitiva e psicologica (Aradjo, 2017). Para um individuo se
envolver na aprendizagem musical, ele precisa se sentir motivado e confortavel com o
repertorio e ambiente musical.

De acordo com a crenca da auto- eficacia, para ser aplicada na musica de forma que
as aulas tenham progresso, é preciso que o aluno saiba desde o inicio o que ele pretende desta
aula, até onde ele quer chegar. O que é que ele esta disposto a investir? E importante adaptar
a realidade pessoal de cada um ao objetivo pretendido, a realidade inclui a motivacéo,
vontade, ferramentas disponiveis e quantidade de esforco necessario, alinhar a meta aos
valores pessoais, acreditar na capacidade de conseguir alcancar os objetivos. O aluno tem
que definir onde quer chegar, 0s caminhos que terd que percorrer, a quantidade de tempo e
esforco que ird gastar. E importante percorrer cada degrau, para chegar ao sucesso. Tirar do

caminho tudo que esteja blogueando e fazendo com que ele ndo alcance a sua meta.
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A auto- eficécia de uma pessoa pode ser formada ndo s6 por experiéncias diretas,
como também por experiéncias que consiste na observacdo de modelos sociais. Ao observar
0s pares com capacidades analogas executando tarefas com sucesso, o aluno fortalece a
crenca de que possui condigdes para aprender e executar as mesmas tarefas com sucesso
Boruchovith & Costa (2006)

Importante citar o trabalho de pesquisa da psicéloga Carol Dweck (2006), que
desenvolveu uma pesquisa onde o Mindset de um individuo é estudado. Ela descobriu que a
mentalidade dos alunos e a forma como eles percebem suas habilidades, desempenha um
papel fundamental em sua motivacdo e desempenho, e acredita que, se mudarmos a
mentalidade dos alunos, poderemos aumentar suas conquistas.

Mais precisamente, os alunos que acreditam que sua inteligéncia pode ser
desenvolvida, aumentada (growth mindset) superam aqueles que acreditavam que sua
inteligéncia ¢ fixa (fixed mindset). E quando os alunos aprendem, atraves de um programa
estruturado, que eles podem crescer e aumentar suas habilidades intelectuais, ele tem mais
sucesso.

Descobriu-se que fazer as criangas se concentrarem no processo que leva ao
aprendizado, como trabalho duro ou tentar novas estratégias, pode promover uma
mentalidade de crescimento e seus beneficios. Uma mentalidade de crescimento néo é apenas
esforco. Certamente, o esforco é essencial para a conquista dos alunos, mas ndo é a Unica
coisa. Os alunos precisam tentar novas estratégias e buscar informacfes de outras pessoas
quando estdo com dificuldades. Eles precisam desse repertorio de abordagens, e ndo apenas
de puro esfor¢o, para aprender e melhorar.

O mindset ndo é determinado e pode mudar a qualquer momento. O cérebro pode
ser treinado, como um masculo. Pessoas que adotam um mindset de crescimento trabalham
para o desenvolvimento, trabalham suas falhas, seus erros e sabem reconhecer quando
precisam de ajuda. Tanto a crenca da Auto- eficacia, como a crenca do mindset, séo

ferramentas atuais que podem melhorar o resultado dos alunos nas aulas de musica.

As quatro influéncias da Auto- eficacia na Educacéo Musical
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Atualmente ha muitos estudos que comprovam que a participacdo dos alunos em
programas ou grupos musicais fortalece a autoestima e o bem-estar social e emocional. O
ambiente musical é favoravel em diversos aspetos para melhor os constructos psicologicos e
aumentar a funcdo cognitiva. A educacdo musical produz um efeito positivo no
desenvolvimento pessoal e na Auto- eficacia.

Bandura (1994) determinou que a crenca da auto- eficicia pode ser desenvolvida
por meio de quatro principais influéncias: experiéncia de mestria, experiéncia vicariante,
persuasao social e estado fisioldgico. A educacdo musical pode atuar por meio de uma ou
mais destas influéncias. As fontes de auto- eficacia estdo cada vez mais associadas ao sucesso
pessoal, visto que provavelmente os individuos realizardo atividades que acreditam terem
mais capacidades éxito, do que aquelas que creem que poderdo fracassar. Assim, a auto-
eficdcia faz a diferenca na vida das pessoas, na maneira como elas pensam e agem, isso reflete
diretamente nas escolhas, no caminho percorrido e no desempenho.

A Teoria Social Cognitiva, apresenta um modelo explicativo para os fatores
determinantes da acdo humana através da auto- eficacia. Na pratica docente € definida como
“a crenga dos professores em suas proprias capacidades de desempenhar atividades docentes
que os levem a atingir os resultados esperados” (Ferreira e Ari, 2010, p.24). Entretanto, ¢
importante estar atento as quatro origens de construcdo da crenca da auto- eficacia, com
citado acima. Como se formam, ou como se originam as fontes da de auto- eficacia é um
especto importante na educacgdo, no texto abaixo faremos a associacdo dessas quatro fontes,
relacionadas a aprendizagem musical. Elas podem atuar de maneira ou isolada ou combinada,
e é atraves delas que os alunos conseguem avaliar o seu nivel de eficacia em varios momentos

do seu percurso (comeco, meio e fim).

Experiéncia de mestria

Pode ser considerada a fonte mais importante. Experimentar o éxito de forma
continua proporciona ao aluno a informacao de que ele € capaz de continuar tendo sucesso
através dos seus esfor¢cos. Assim, mesmo que ele tenha um fracasso futuramente, isso pouco
terd impacto na sua vida, pois apds experimentar 0 sucesso varias vezes, ele esta ciente de

sua capacidade em conseguir o éxito, e o fracasso pouco o influenciara (Schunk, 1989).
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Os fracassos estdo associados a ansiedade em frente a novos desafios, e
experimentar o fracasso sucessivamente pode afetar e muito a viséo do aluno sobre a de Auto-
eficacia. Portanto, vencer os desafios diérios, lidando separadamente com cada um e
baseando- se em esforgar no caminho que o levara ao sucesso, e de fato experimentar esse
sucesso, pode mudar drasticamente o futuro dos alunos. Portanto, se 0s sucessos anteriores
passarem a ser atribuidos & esforco, e ndo somente & capacidade, esses alunos terdo aplicado
a suas vidas a crenca da de auto- eficécia.

Por se referir & fracassos ou sucesso de um individuo, a musica pode contribuir
muito para esta influéncia, pois requer um esforgo fisico e psicoldgico, e quando um aluno
consegue finalmente acalcar o seu objetivo tocando/ cantando uma musica ou parte dela, ele
experimenta o sentimento de satisfagdo, dominio e maestria, concluindo assim que 0s seus
esforgos valeram a pena (Duke, 2000).

A musica tem a capacidade de criar um ambiente em que os alunos se sintam bem-
sucedidos através dos seus esforcos, entretanto tem que se ter atencéo, pois pode oferecer o
resultado contrario. Zelenak (2005), recomenda que os professores tenham o cuidado de
agrupar os alunos de acordo com o seu nivel de habilidade e diferencie o repertorio de acordo
com o nivel de aprendizado de cada um. Caso o aluno ndo consiga ter o dominio de
determinada cancdo, ird se sentir fracassado e consequentemente terd a sua auto- eficacia
diminuida. “Portanto, é necessario que os educadores fornecam aos alunos instrugdes
musicais, mas o facam estrategicamente de forma a maximizar a quantidade de experiéncia

de dominio que o aluno pode adquirir” (Gustafson, 2017, p. 31).

Experiéncia vicariante

E a forma como um individuo observa as pessoas com quem se identifica e se
espelha no comportamento dessas pessoas. Pode funcionar de forma positiva ou negativa.
Costa e Boruchovith (2005) afirmam que “o modelo social deve ser visto pelo aluno como
possuindo caracteristicas cognitivas similares as dele, bem como possuir competéncias que
ele almeje alcancar”. Sobre esta semelhanca entre o modelo e o observador, Bandura afirma:
“Quanto maior a semelhanca com o modelo, mais persuasivos serdo os sucessos e falhas do

modelo. Se as pessoas vém 0s modelos como muito diferentes de si, sua auto- eficacia ndo é
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tdo influenciada pelo comportamento dos modelos e os resultados que produzem” (Bandura,
1994, p. 72) .

A observacéo de colegas que conseguem bom resultado, pode estimular a um aluno
que ele também € capaz de alcancar objetivos semelhantes, fazendo com que ele sinta- se
assim mais motivado a iniciar tarefas que o levardo a ter éxito.

Quanto mais semelhanca houver entre o observador e o0 observando, maior sao as
chances de auto- eficcia. Barret e Bond (2005) descobriram que um modelo muito
importante na educacdo musical era o professor; este pode passar ndo s6 o conhecimento,
mas também comportamentos sociais como carinho, confianga, carater e etc. Muphey e Arao
(2001), acreditam que quando os colegas observam o sucesso dos outros colegas em uma
aula de educacdo musical, ficam mais inclinados a acreditar que também sdo capazes de obter
0s mesmos resultados. Entretanto, das quatro fontes de auto- eficacia, acredita- se que a
experiéncia vicariante seja a menos eficaz, de acordo com Zelenak (2005), ele descobriu que
as outras fontes de auto- eficacia apresentam mais impacto na vida dos alunos de educacgéo
musical.

A experiéncia vicariante pode ser considerada relativa na de auto- eficacia, porque
pode ser anulada por experiéncias de fracassos. Ha outra questdo importante a ser observada,
o individuo tem mais facilidade em se espelhar e seguir exemplos de pessoas proximas a sua
realidade, como por exemplo, os colegas de turma, pois esses se assemelham mais a si. Se
esses colegas que sdo tdo admirados fracassarem, pode ser um problema ou se 0S mesmos
tiverem éxito demasiado, o aluno pode olhar para si como menos capaz e isso pode ser
transmitido como forma de incapacidade.

Apesar das diferentes opinides, devemos considerar que experiéncias vicariantes
positivas seja entre professores ou entre colegas de classe, podem contribuir e muito para a

auto- eficacia.

Persuaséo social

Por meio da persuasdo social, 0s comentarios de outras pessoas podem fortalecer a
crenca que um individuo tem sobre o que ele precisa ou ndo para ter sucesso. Através da

persuasao verbal, ele tem mais capacidade de superar obstaculos e tem mais confianca em si
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e na sua eficiéncia. Entretanto, se ele for persuadido de forma negativa, tera dificuldade em
sair de determinadas situacOes, podendo desistir com facilidade.

A persuasdo social pode ser uma forte influéncia na auto- eficacia musical, pois
sendo a mulsica uma arte performativa, os alunos tendem a receber recorrentemente
comentarios sobre sua performance, por parte da familia, de colegas e professores (Rickard,
2012). A musica tem o poder de fazer com que as pessoas se sintam realizadas e tenham a
sensacdo de que seus esforcos sdo reconhecidos. Os alunos melhoram substancialmente a
auto- eficécia, o orgulho e apreco que faz com que se sintam capaz e motivados a alcancar

objetivos cada vez maiores.

Estado fisioldgico

Traduz-se na maneira com que o individuo percebe que sua reacdo emocional e
fisica pode afetar na sua auto- eficacia de forma positiva ou negativa. A educacdo musical
pode influenciar o estado fisiologico de um individuo, produzir musica pode aumentar ou
diminuir a sua auto- eficacia. Rosevear (2010) ao estudar as atribui¢fes para 0 sucesso,
descobriu que os participantes de sua pesquisa indicaram 0 prazer como a razdo para 0
sucesso ao cursar uma disciplina ou fazer uma atividade. Ele descobriu que o prazer na
musica era o principal indicativo e que essa razdo se sobressai nesta disciplina muito mais do
gue nas outras. Como a musica € muito agradavel para grande parte dos alunos, isso faz com
que eles tenham maior capacidade de superar os desafios e permanecer por mais tempo,
alcancando o sucesso.

De acordo com Duke (2000), a musica afeta psicologicamente as pessoas por meio
da incluséo social e da conexdo, ela tem o poder de fazer com que os alunos pertencam a um
grupo e gue os resultados sejam apresentados a familia, colegas e professores, conectando
cada vez mais as pessoas. As reacGes emocionais e fisicas que os alunos experimentam
através do estudo da musica ajuda a fortalecer a auto- eficacia dos alunos.

E por meio da experiéncia de mestria, da experiéncia vicariante, da persuaséo social
e do estado fisiologico que a auto- eficacia é desenvolvida. A experiéncia de mestria faz com
que os alunos tenham um sentimento de realizacdo. E por meio da experiéncia vicariante que
0s alunos observam o sucesso de outras pessoas e sentem que podem alcancar 0 mesmo. A

Persuasdo Social beneficia os alunos através dos comentarios positivos que recebem e sédo
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incentivados a melhorar suas habilidades e o Estado Fisiologico faz com que os alunos
alcancem seus objetivos atraveés do prazer o dos beneficios pessoais e sociais que a musica

pode oferecer.
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Limitacdes da pesquisa

Vérias limitac@es foram encontradas no caminho. A principal delas foi a falta de um
contato direto com os participantes, 0s questionarios foram aplicados pelo do Sr. Ricardo
Madeira, Animador Socio Cultural da instituicio APOIARTE - Casa do Artista. Penso que
se talvez uma pessoa mais familiarizada com o objeto de estudo, tivesse ido pessoalmente
recolher as respostas do questionario, os participantes tivessem ficado mais & vontade e
entregado ainda mais informacgdes. Apesar de estar muito agradecida ao esforco e dedicacao
de quem aceitou nos ajudar, antes mesmo de nos conhecer, reconhe¢o essa barreira causada
pela pandemia como uma grande limitacéo.

O numero de participantes e entrevistados foi muito inferior ao que tinhamos
planejado no comego, quando ainda ndo existia uma pandemia. Entdo tivemos que usar tudo
que tinhamos, mesmo sendo um nimero baixo.

Alguns relatos de pessoas que conversamos nao entraram na percentagem, porque
no meio da conversa a pessoa afirmava nao se lembrar de tais memdrias. Para além do facto
de que houve pessoas que precisaram concluir o ensino posteriormente e a distancia porque
trabalhavam e precisavam ajudar com a renda familiar. Sendo assim por mais que tivessem
estudado durante esses anos, ndo tinham tido a oportunidade de cursar a disciplina de Canto
Coral no Liceu, e as que cursaram & distancia afirmam ter uma lembranca muito vaga sobre

iSSO.
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Entrevistas

Pessoas e sociedades sdo feitas de memorias - e de lacunas de memodria... Ela torna a dar existéncia
aquilo que existiu, mas ndo existe mais, ela ¢ uma “representagdo presente de uma coisa ausente”

Loborie (cit. In Anais do XXVI Simpoésio Nacional de Histéria, 2011)

O desenvolvimento deste trabalho, permitiu uma reflexdo Unica, de uma visdo que
ndo representou sofrimento sobre o as lembrancas que os participantes viveram durante o
regime autoritario. A memoria de alguns portugueses foram o objeto de analise para
compreender a experiéncia particular que cada um teve sobre a disciplina de Canto Coral no
Estado Novo.

E importante dizer que, as memdrias passam-se em uma fase em que os entrevistados
ainda ndo tinham vivido com maturidade suficiente, durante o periodo em que cursaram a
disciplina estavam entre a transi¢cdo da infancia e adolescéncia. Sabemos que 0S mesmos
viviam sobre regra de censura e vigilancia politica e que a experiéncia de cada um tem um
periodo determinado historicamente.

De acordo com Rodrigues (2009), os fatos historicos, podem ser analisados de
diversas perspetivas. Toda memoria, independente da época ou da pessoa, tem a sua
formacdo mediada pela cultura politica e social de onde os individuos estdo inseridos.

Além dos questionarios, foram realizadas duas entrevistas e os dados referem- se as
lembrancas e as convicgbes das pessoas entrevistadas. Foram entrevistas inicialmente
semiestruturadas, porém as perguntas nao foram seguidas rigorosamente, tudo surgiu de
forma espontanea, tendo questGes que surgiram inclusivamente na hora da entrevista,
originando em uma conversa informal.

As entrevistas permitiram diferentes perspetives sobre o impacto do Canto Coral na
vida de cada um. Os participantes foram convidados a compartilhar suas experiéncias e
opinides em relacao a disciplina. Todas as entrevistas foram transcritas e estdo disponiveis

para leitura neste trabalho, mais abaixo nos anexos.
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Parte |
A primeira entrevista foi com a Sra. Joana Silva, professora reformada de Canto

Lirico. A entrevista foi acompanhada pelo Sr. Ricardo Madeira da Instituicdo Casa do Artista
- APOIARTE. Realizada no dia 11 de novembro de 2021, em Lisboa, via video chamada por
Whatsapp.

A Sr? Joana nos contou a histéria de como comegou sua vida artistica e 0 percurso
que seguiu durante a sua carreira. Natural da ilha da Madeira, iniciou no ensino musical
através do Canto Coral no Liceu e logo depois comecou a frequentar a Academia de Musica
da Madeira, onde entrou aos 12 anos. Durante o seu percurso musical formou-se na Academia
de Musica e logo depois entrou para o Conservatorio de Musica de Lisboa, onde estudou
também composicdo. Apds estudar nessas duas instituicbes portuguesas, partiu para
Salzburgo, na Austria, e através do apoio de uma bolsa do Instituto Gulbenkian estudou no
Instituto Orff e em simultaneo estudou Canto Lirico no Mozart Home. Passado pouco tempo
descobriu o trabalhado de uma soprano, que se apresentou no teatro S&o Carlos e decidiu que
gostaria de seguir 0s seus passos e ser sua aluna. Partiu entdo para Alemanha, onde estudou
com a professora Elizabeth Grummer, no Conservatério de Superior de Musica de Berlim.

ApoOs a carreira no estrangeiro, voltou para o Conservatorio de Lisboa, onde de
acordo com a professora Joana, formou muitos e muitos cantores. Passado alguns anos, fez
parte da inauguracdo da Escola Superior de Mdusica de Lisboa e ocupou o cargo como
primeira professora de Canto, tarefa que permitiu com que elaborasse o primeiro programa
de canto que a escola superior teve. Além de lecionar, teve a oportunidade de ministrar cursos
e se apresentar diversas vezes em Portugal e no estrangeiro.

No que diz respeito ao Canto Coral no Estado Novo, que € o principal objetivo da

nossa pesquisa, a Sra. Joana afirma que:

Lembro-me do curso, da aula de canto coral, que a professora era simpatica [...] era um grupo grande
e sem querer falavamos uns com os outros ndo é... Agora o repertorio, o que é importante e o que deve
saber é que era proibido todos os compositores que eram realmente cantados ou tocados em Portugal
e que ndo faziam parte do regime, esses eram, portanto, cortados, excluidos. Eu s6 me lembro que
Lopes Graca era um deles, que ndo se podia [...] E entdo o professor do Canto Coral era muito bom,
trabalhava a parte respiratoria e tudo isso foi muito importante para mais tarde inclusivamente no Coro

Gulbenkian e ndo foi s6 isso que me trouxe, foi a minha parte, a minha parte como cantora. Porque um
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cantor nunca se pode evidenciar quando é coralista nunca se deve evidenciar das outras vozes, isso e
outra coisa. E ha pessoas que tem tendéncia para deixar a voz se sobressair, e isso as vezes ndo é de
proposito, tem a ver com o timbre vocal ou qualquer coisa assim. Entdo isso era trabalhado, essa parte
de a pessoa ndo se, digamos, ser ouvida fora do coro. Aquele timbre néo podia fugir fora do conjunto
do coro, isso era trabalhado. Eu tinha a minha preparacao de técnica vocal que eu propria via e ia com
0S outros, na época que eu era coralista e cantava com os outros. Portanto, no fundo o que me trouxe
foi saber um pouco isso, saber um pouco antes de fazer parte de uma coisa oficial, digamos, a
importancia que era ndo sobressair. Ai aguela tem uma voz muito bonita, ai aquela isto... As vezes
algum membro da familia estava na plateia e falava: - Ali, olha a voz dela, era ela! (risos). Entdo nao

podia ser. Portanto isso tudo era visto e trabalhado. (Joana Silva, 2021)

Como podemos observar, os alunos do Canto Coral no Estado Novo passaram por
esse periodo de repressdo em relacdo ao repertdrio e muitos artistas era simplesmente
“cortados e excluidos”, como ela se refere no trecho acima: “o que é importante ¢ o que deve
saber é que era proibido todos os compositores que eram realmente cantados ou tocados em
Portugal e que ndo faziam parte do regime, esses eram, portanto, cortados, excluidos. Eu s6
me lembro que Lopes Graga era um deles, que ndo se podia”. Essa afirmacdo ndo deixa
duvidas a respeito da censura artistica, que de fato existiu em Portugal no periodo do Estado
Novo.

Para além deste fato, podemos perceber através do relato da Sr? Joana, que o Canto
Coral no Liceu apesar de ter sido considerado sem efeito pedagogico musical para muitos,
para alguns teve um efeito importante, servindo como uma base musical, oferecendo alguns

dos principais pilares da musica coral.

Parte 11
A segunda entrevistada foi a Sra. Helena Vieira, também professora de Canto Lirico.

Entrevista realizada no dia 12 de novembro de 2021, em Lisboa, via video chamada por
Whatsapp e também contou com a presenca do Sr. Ricardo Madeira.

Como vimos anteriormente, a cultura sofreu repressao neste periodo, assim como o
conteldo que era ensinado na disciplina de Canto Coral, e apesar de afirmar ndo sentir
desconforto com isso, ambos participantes da pesquisa evidenciam que viveram, de fato a

censura em relacdo ao repertério nas aulas de Canto Coral no Liceu. De acordo com a
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afirmacéo abaixo da Sr? Helena Vieira podemos perceber que, ndo s6 a musica que ouviam/

aprendiam, mas também o que se falava era também alvo de resisténcia.

As vezes era muito dificil porque havia cangdes que estavam conotadas com a revolugdo e no entanto
eram cangBes populares, misica popular, e ndo se podia cantar. Porque alguém tinha passado uma
pincha pra dizer esta ndo, de maneira que tinhamos que nos sujeitar aquelas que eram possiveis. [...]
0 Canto Coral era como as pessoas dizem, foi uma disciplina constrangida, aquilo estava tudo
fechadinho. Néo se podia falar do que ndo se podia, porque a gente até ai ndo sabia, mas o Canto Coral
foi muito importante na formagao de muitas pessoas [...] Helena Vieira, 2021)

Quando foram feitas perguntas em relacdo a auto- eficacia, podemos perceber que
ambas as entrevistadas possuiam facilidade em cantar e que apesar das restrigdes artisticas

da época, se sentiam a vontade com o repertorio, mesmo sendo este sendo restringido.

O canto coral pra mim sdo as lembrancas entre os 10 e os 14, porque mesmo sendo um repertorio muito
fixo, ndo se podia fugir dali, mas eu adorava as aulas de canto coral. Adorava! Porque o cantar, era a
musica, para mim era isto. Pra mim eu adorava, enquanto as outras diziam: ai 14 vem a aula de canto
coral. Eu dizia: eu adoro! Sentia-me voar ali. (Helena Vieira, 2021)

A realidade da disciplina para ambas as entrevistadas foi positiva de forma geral,
apesar da represalia em relacdo a escolha do repertorio, percebe-se que a auto- eficacia esteve
presente, e que a disciplina de Canto Coral no Liceu manteve uma perspetiva tdo consideravel
por parte delas, que foi um ponto decisivo na vida e na escolha de profissdo. Segue o exemplo

de um desses relatos:

Quando se acabava a primaria nds cursavamos o Liceu e foi ai que eu tive o canto coral, era uma
disciplina obrigatdria. E depois isso levou-me para mais tarde quando eu fui escolher a faculdade,
levou-me & escolher o Conservatério de Mdsica e largar a faculdade porque pensei, duas coisas ao
mesmo tempo, eu ndo iria fazer. Foi por ai a musica. [...] A parte de letras eu adorava, portanto
portugués, francés, inglés e aleméo, que eu estudei, mas a masica levava-me mais longe. [...] comecei
muito cedo no Canto Coral, apresentavamos no saldo do Liceu e ndo sei que. E eu depois comecei a

pensar, eu gostei de fazer isso, de me apresentar, de cantar, gostava muito. (Helena Vieira, 2021)
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Em relacdo a sua trajetdria profissional, nos contou ter sido uma cantora lirica
apaixonada pelo que fazia, e como professora se sente muito orgulhosa dos seus alunos.
Estudou no Conservatorio de Musica de Lisboa, teve a oportunidade de estudar fora do pais,
em lugares como Franga por exemplo, onde também foi aluna de canto da professora
Elizabeth Grummer. Apds suas formacgdes no pais e no estrangeiro, foi professora de Canto
Lirico no Conservatdrio de Lisboa, onde anteriormente estudou. Além de ensinar, atuou em
diversos palcos dentro e fora do pais, com renomeados intérpretes.

As entrevistas com a Sra. Joana e com a Sra. Helena foram importantes para
percebermos o alcance que o Canto Coral teve na vida dos alunos da época. Temos exemplos
de auto- eficacia presentes que incluem em si orientacdes para objetivos, assumir 0S riscos e
aceitar ser capaz de desempenhar a funcéo de cantar em grupo, mesmo com os desafios. A
musica contribuiu na formacdo cultural dos alunos, e o que era ensinado teve grande impacto
na vida de cada um, apesar do fato de que o pais avizinhava o analfabetismo e a baixa
escolaridade, quem frequentava a escola sofria a influéncia do Estado. Segundo os dados do
Instituto Nacional de Estatisticas de Portugal, o analfabetismo alcancou 49% em 1940, e em
1970 ainda mantinha 33,7% da populacédo portuguesa (GEPE/ ME/ INE, 2009).

Pesquisas realizadas no Arquivo Nacional da Torre do Tombo (Fiuza, 2013), abordam
0s principais temas interditados e conclui-se que as radios com sua programacdo musical
ocupavam um papel importante na educacdo de grande parte dos portugueses, até mesmo
aqueles que ndo frequentavam as escolas presencialmente, no campo ou na cidade.

Além do repertério radiofonico, circulava pelas casas de forma clandestina discos
importados, de compositores exilados, ato que era feito pela oposi¢do. Importante citar que,
musicas barradas pelo governo nem sempre eram necessariamente da oposicao, muitas vezes
eram de origem mais simples, de musicos que saiam de zonas pobres. Can¢fes denominadas
de “musica pimba” eram constantemente vetadas pelo governo, alegadamente por questao
moral. Com o passar do tempo a canc¢do popular foi apelidada de “subcultura” e por possuir
versos simples e linguagem popular, se tornou alvo de critica por parte de outros masicos,
como vimos anteriormente a critica ao fado, através do artigo de Manuel Deniz (2001). Por
motivos diferentes, mas justificaveis ao governo, ambos setores musicais foram alvo de

censura.
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Questionarios

A pesquisa foi realizada em sua maioria na instituicdo APOIARTE — Casa do artista.
O requisito para participar da pesquisa foi ter cursado a disciplina de Canto Coral no Liceu
no periodo do Estado Novo em Portugal. Minoritariamente e com o objetivo de alcancar mais
respostas, alguns questionarios foram preenchidos por pessoas conhecidas que ndo faziam
parte da instituicdo Casa do Artista.

Os participantes da pesquisa que residem na casa foram 8 e mais 4 que ndo sdo da
instituicdo, mas preencheram os requisitos, totalizando assim 12 participantes ao todo. O
requisito para participar da pesquisa foi ter participado da disciplina de Canto Coral no Liceu
no periodo do Estado Novo em Portugal.

E uma taxa de participantes relativamente baixa, mas foi o melhor nimero que
conseguimos devido a Pandemia de Covid- 19, levando em consideragéo a faixa etaria dos
participantes e a necessidade dos mesmos de estarem em isolamento.

Os dados quantitativos sdo analisados por meio da analise estatistica, enquanto os
dados qualitativos sdo analisados por meio da andlise légica e do conhecimento prévio
interpretado através da pesquisa e dos insights dos dados examinados. A pesquisa com 0s ex.
alunos de Canto Coral no Estado Novo é um componente crucial, pois revela as perspetives

pessoais de cada um.

O formulario aplicado possui 4 perguntas abertas e 16 perguntas fechadas, nas quais
foram utilizadas a escala de Likert, com a opcdo de marcar de 0 a 5 pontos, cujos seus
significados sao:

1- Discordo totalmente

2- Discordo

3- Nao concordo e nem discordo
4- Concordo

5- Concordo totalmente

58



Questdes abertas:
1- O que é amusica para si hoje? Qual foi 0 seu primeiro contacto com a masica e como

se sentiu? Como é que musica esta presente no seu dia a dia hoje? Dé exemplos, por

favor. Porque é que acha que se sentiu assim?

2- Lembre- se de uma aula de Canto Coral que tenha sido particularmente importante
para si. De que se recorda? Lembre- se de como se sentiu. Dé exemplos, por favor.

Porgue € que acha que se sentiu assim?

3- Até que ponto achou dificil a disciplina de Canto Coral? Porqué? Dé exemplos de

situaces, por favor.

4- O que é que acha que ganhou com o Canto Coral? Porqué? Dé exemplos de situacdes,

por favor.

As perguntas revelam dois temas principais: respostas emocionais positivas e
respostas emocionais negativas. As respostas emocionais positivas consistem nas seguintes
frases ou parecidas: gosto muito de musica, gosto muito de cantar, a musica € importante
para mim, tenho boas recordac6es das aulas de Canto Coral, gostava muito da disciplina, etc.
As respostas emocionais negativas, apesar de ter sido um nimero muito baixo consistem em:

ndo achava grande interesse as aulas de Canto Coral, era indiferente e nada relevante.

Todos tiveram contacto com a musica muito cedo, desde a infancia, e afirmam ter
uma vivéncia musical através das canc@es que a familia ouvia: “Desde a infancia recordo-
me que ouvia musica em casa” ou “foi desde a infancia que tive o primeiro contato com a

musica e essa influéncia deve a mae, pois adorava cantar”.

Alguns participantes da pesquisa tiveram a oportunidade de estudar algum
instrumento ainda antes do Canto Coral no liceu, 0 que nos mostra que para alguns a
disciplina nao foi o primeiro contacto com o aprendizado musical: “Fiz o 6° ano de piano.
Gostava de ouvir a musica tradicional portuguesa de todas as esferas, e gostava de cantar”.
“Aos 4 anos comecei a aprender piano com a mae e isso influenciou de certa forma a minha
vida profissional”.
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Ha também quem tenha sido autodidata: “Comecei a ter curiosidade pela musica,
desde a infancia. E depois comecei a tocar piano de ouvido. Gostava muito de ouvir musica,

pois ajudava a viver e dava-me alegria. A melodia fascina-me”.

Todos os participantes afirmam ter a mdsica presente ainda nos dias de hoje, ouvem
e apreciam e a consideram muito importante para a sua vida. Afirmam que a misica desperta

sentimentos como: “alegria, representa vida, esconde a tristeza, expande a alegria”.

Todos os participantes reagiram de forma positiva em relacdo as suas experiéncias
nas aulas de Canto Coral, exceto o participante n°2 que afirmou nédo ter grande interesse as

aulas de Canto coral, o que representa uma pequena minoria.

As restantes respostas sao de alunos que tinham curiosidade em aprender musica e
gosto pela disciplina. Recordam com muita satisfacdo dos professores e colegas de classe,
para além do que era aprendido: “Recordo-me com muito carinho da minha professora de
canto, porque ensinava musicas que gostava de ouvir”’, “A professora era uma querida”
“Gostava de frequentar aulas de Canto Coral, pois aprendia imenso”, “Gostava muito das

aulas de Canto Coral, pois a musica ¢ o afinamento da alma”.

Outra observacdo importante, foi a de um participante que afirmou sentir orgulho
de ter pertencido ao grupo de Canto Coral, o que nos faz perceber que fazer parte desse grupo
trouxe além do orgulho a motivacdo e Auto- confianca: “Gostava imenso, porque acima de
tudo éramos unidos. Ensaidvamos e depois o resultado final era muito bom. Independente do
regime ou da situacdo politica que se vivia, era a nossa infancia, e eu tinha muito orgulho de

pertencer 4 aquele grupo”.

N&o s6 na musica, mas em diversas areas, 0 senso de comunidade de trabalhar junto
é algo de muita importancia. Cantar em coro é algo muito positivo, pois aqueles que sdo mais
timidos geralmente se sentem mais confortaveis estando em uma posicdo em que ndo se
encontram tdo expostos. Entdo obviamente torna- se mais facil, e os alunos fazem isso com
uma auto- eficadcia muito maior do que se estivessem sozinhos. Para além do fato de que 0s
alunos lidam melhor com os desafios estando em grupo, uma vez que um incentiva o outro a

continuar tentando.

De acordo com a visdo de todos os participantes, a disciplina ndo apresentou

grandes dificuldades: “Nao achei a disciplina dificil. Era um gosto ter a disciplina de Canto
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Coral”. A maioria dos participantes concluiram que a disciplina de Canto Coral no estado
Novo foi muito Util para o seu desenvolvimento musical e consideram que foi a iniciacao e
serviu como uma base para o desenvolvimento futuro de aptiddes musicais. Houve
participantes que além disso afirmaram criar gosto pela musica através da disciplina e que
ela serviu para a escolha futura de sua profisséo: “Ganhei motivagdo e gosto pela disciplina,
até para o desenvolvimento da atividade profissional” “Foi muito importante para o meu
percurso profissional. Adorava ouvir varios tipos de musica” “Adorava o Canto Coral, era
uma disciplina divertida”.

Através de um olhar mais abrangente, podemos observar que os participantes n® 2 e
3 responderam de forma menos favoravel as principais ideias do texto que se resumiram,
através de diferentes perguntas em: eu canto bem, eu gosto de cantar, o canto coral foi
importante para mim.

O participante n°2, afirma nas questdes abertas que apesar de gostar das aulas de
Canto Coral no Liceu, o lugar em que realmente aprendeu musica foi em casa com a sua mae,
que Ihe ensinava. Afirma que ndo Ihe ensinaram nada que fosse novidade nas aulas.

O participante n° 3, diz que a musica é importante e que desde cedo ouve e aprecia
no seu dia a dia, porém ndo sentiu grande interesse as aulas de Canto Coral, e diz que cursou
porque apenas porque estava no curriculo escolar.

Grande maioria dos participantes dessa pesquisa, frequentaram o Canto Coral entre
0s anos 1940 e 1950, o que corresponde & 10 dos participantes, 1 participante frequentou a

disciplina entre 1950 e 1960 e um participante frequentou entre 1960 e 1974.

Questdes fechadas:
Na segunda parte da pesquisa, segue um questionario fechado com o intuito de

entender a auto- eficacia das pessoas, de acordo com as suas lembrancas. Como explicado
acima, foram aplicadas 16 perguntas, com cinco opc¢des de respostas. As respostas seguem
abaixo em formato de tabela, tal como foi aplicada aos participantes, porém ja com 0s

resultados.

Tabela de resultado dos estudos de caso
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Senti-me
confortavel
nas aulas
de Canto
Coral

Concordo

Concordo

Néo
concordo e
nem
discordo
Concordo
totalmente

O Canto Coral
foi a coisa mais
importante para
0 meu
desenvolvimento
musical

Concordo

Discordo

Discordo

totalmente

Concordo

Foi no
Canto
Coral que
eu aprendi
a cantar

Concordo

Discordo

Discordo

totalmente

Discordo

Eu tirava
boas notas
na
disciplina
de Canto
Coral

Concordo
totalmente

Concordo

Néo
concordo
e nem
discordo

Concordo

Se nao
fosse o
Canto
Coral, a
minha
vida
musical
teria sido
muito
limitada

Discordo
totalmente

Concordo

Discordo
totalmente

Concordo
totalmente

Eu canto
bem

Néo
concordo
e nem
discordo

Discordo

Discordo

Concordo

Gosto de
cantar

Concordo

Discordo

Concordo

Concordo
totalmente

Gosto de
ouvir
muitas
cancdes
diferentes

Concordo

Concordo

totalmente

Concordo

Concordo
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Eu
aprendo
facilmente
uma
cancéo
nova

Concordo

totalmente

Concordo

Concordo

Concordo

Habitualmente
as  pessoas
dizem que eu
canto bem

Discordo

Discordo

Né&o concordo
e nem
discordo

Concordo

Conhego
muitas
cancgdes

Concordo

Concordo

Concordo

Concordo

O Canto
Coral me
ajudou-
me a
conhecer
novas

cancgdes

Discordo

Discordo

Discordo

Concordo

Consigo

cantar na

frente de
outras
pessoas

Concordo

Discordo

Concordo

Concordo
totalmente

A musica

c

importante

paramim

Concordo

Discordo

Concordo

Concordo
totalmente

O canto
coral

ajudou-
me na
forma de
comunicar
com  as
pessoas

Discordo

Néo
concordo
e nem
discordo

Discordo

Concordo

Sinto-me bem

cantando
qualquer lugar

Concordo

Discordo

Discordo

Concordo
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Concordo

Concordo

Concordo
totalmente

Concordo

Concordo

Concordo

Concordo

Concordo

Concordo

Concordo

Concordo

Néao concordo e

nem discordo

Né&o concordo e

nem discordo

Concordo

Discordo

Néo concordo e

nem discordo

Discordo

Concordo

Discordo

Discordo

Concordo

Concordo

Concordo

Concordo

Concordo
totalmente

Concordo

Concordo

Concordo
totalmente

Concordo

Concordo

Néo
concordo
e nem
discordo

Concordo

Concordo

Discordo

Discordo

Discordo

Nao
concordo
e nem
discordo

Concordo

Concordo

Néo
concordo
e nem
discordo

Néao
concordo
e nem
discordo
Néo
concordo
e nem
discordo

Concordo

Concordo

Concordo

Concordo

Discordo

Concordo

Concordo

Concordo

Concordo
totalmente

Concordo

Concordo

Concordo

Concordo

Concordo

Concordo

Concordo
totalmente

Concordo
totalmente

Concordo

Concordo

Concordo

Concordo

Concordo

totalmente
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Concordo

Néo
concordo
e nem
discordo
Concordo
totalmente

Concordo

Concordo

Concordo

Concordo

Concordo

totalmente

Discordo

Né&o concordo
e nem
discordo

Concordo

Concordo

Né&o concordo
e nem
discordo

Concordo

Concordo

Concordo

Concordo

Concordo

Concordo

Concordo

Concordo

Concordo

Né&o
concordo
e nem
discordo
Concordo

totalmente

Concordo

Discordo

Concordo

Concordo
totalmente

Concordo

totalmente

Néo
concordo
e nem
discordo
Concordo
Total.

Concordo

totalmente

Concordo

Discordo

Concordo

Concordo

Concordo

Concordo

Concordo

totalmente

Concordo

Concordo
totalmente

Concordo

Concordo
totalmente

Concordo
totalmente

Concordo

totalmente

Concordo

Concordo

Concordo

totalmente

Concordo

Concordo

Concordo

Concordo

Concordo

Concordo

Concordo

totalmente

Concordo

Concordo

N&o concordo e
nem discordo

Concordo

Concordo

Né&o concordo e

nem discordo

Concordo

Concordo

Concordo



A pesquisa revela que 9 dos alunos se sentiam confortaveis nas aulas de Canto Coral,
um namero relativamente alto e que representa o bem-estar da maioria na disciplina. Apenas
5 consideram que o Canto Coral foi a coisa mais importante para o seu desenvolvimento
musical, pergunta que causou uma divergéncia nas respostas pois uma grande parte nao
concordou com a afirmacdo, o que ja era de se esperar, pois, a frase foi apresentada um pouco,
digamos sensacionalista. Porém este foi o objetivo para percebermos o nivel de importancia
que cada um sentiu.

6 alunos, ou seja, 50% consideram que foi no Canto Coral que aprenderam a cantar,
3 alunos discordam. Pelas respostas abertas podemos entender que quem discorda é porque
considera que recebeu boas bases musicais ja em casa, através da familia ou de professores
particulares e houve um participante que afirmou ter pertencido a um coro na igreja em que
frequentava. 6 alunos concordam que tirava boas notas na disciplina de Canto Coral, e 3
concordam totalmente, podemos concluir em relagéo a esta pergunta que a maioria teve um
bom desempenho na disciplina.

Na afirmacao: “se nao fosse o Canto Coral, a minha vida musical teria sido muito
limitada”, 2 discordam totalmente, 4 discordam, 2 ndo concordam e nem discordam, 3
concordam e 2 concordam totalmente. Como podemos ver, as respostas sao muito variadas,
mas a maioria ndo concorda. O que nos leva a perceber que 0s participantes dessa pesquisa
em sua maioria, consideram que s6 o Canto Coral, ndo foi suficiente para delinear sua vida
musical.

7 dos 12 participantes consideram que cantam bem, 3 ndo concordam e nem
discordam e 2 ndo afirmam e nem contrariam. Essa pergunta € muito importante para
percebermos o nivel de auto- eficacia que cada levou para si e a confianca que sentem em si
proprias para desempenhar tal fungao.

Em relacdo a afirmacdo: “eu gosto de cantar”, as respostas sdo muito positivas. 9
participantes (75%) concordam e 2 (16,67%) concordam totalmente, o que nos faz considerar
que o ato de cantar é algo feito com muito prazer por quase todos os participantes da pesquisa.

8 alunos concordam e 4 concordam totalmente que gostam de ouvir muitas cancdes
diferentes. Na afirmacao: eu aprendo facilmente uma cancdo nova, a grande maioria revelou
possuir altos niveis de auto- eficacia em relacéo a sua capacidade de aprender novas cancdes,

6 alunos concordam e 4 concordam totalmente.
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Em resposta a “habitualmente as pessoas dizem que eu canto bem”, obtemos como
resposta: 2 pessoas que discordam, 3 que ndo concordam e nem discordam e 7 concordam. 9
concordam e 2 concordam totalmente que conhece muitas cangdes.

Quando ¢ colocada a questdo: “o Canto Coral me ajudou-me a conhecer novas
cangdes”, a maioria concorda que sim, com 3 que concordam e 5 que concordam totalmente,
facto que é verdadeiro, mesmo apesar da repressdo de muitas cangfes, outras cangdes que
estavam ligadas ao regime foi apresentada aos alunos. Entdo mesmo que ndo fosse o
esperado, e nem sempre agradava & todos, o Canto Coral ajudou a ampliar o repertério
musical de cada um que participou da disciplina.

H4& 9 pessoas que concordam e 2 que concordam totalmente que conseguem cantar
na frente de outras pessoas, 0 que mostra um nivel muito positivo de auto- eficacia em si
mesmo e em suas capacidades.

Na questdo: “a musica é importante para mim”, hd 6 pessoas (50%) concordam
totalmente e 5 (41,67%) das pessoas concordam. Uma estatistica muito positiva, o que
demostra a importancia da musica em si independente de qualquer outra coisa.

8 das pessoas reconhecem e concordam que a disciplina de Canto Coral ajudou na
forma como se comunicam com as pessoas e 2 concordam totalmente com a afirmacao. E em
resposta a ultima afirmagdo: “sinto-me bem cantando em qualquer lugar”, 9 dos 12
entrevistados concordam e 2 concordam totalmente.

Apesar de um feedback positivo geral em relacdo a disciplina, identificamos
também uma percentagem de alunos que ndo consideraram ter aprendido a cantar no Canto
Coral, 50% concorda com a afirmacéo e a outra metade ndo concorda. Para muitos o canto
teve uma grande importancia, porém afirmam terem vindo de casa a sua “base musical”.

A grande maioria considerou que a musica € importante, que gosta de cantar e ouvir
cancdes diferentes, que tirava boas notas e que a disciplina ajudou na forma de se comunicar
com outras pessoas.

Podemos concluir através dos relatos, que os alunos claramente passaram pelo
processo da experiéncia vicariante, podemos observar varias vezes através das lembrancas
relatadas que eles olham uns para os outros em busca de encorajamento e motivacao.
Observar o colega ao lado experimentando o sucesso, mostra que eles também sdo capazes.

Por meio deste processo eles estdo internalizando o sucesso.
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A figura do professor conta muito para a experiéncia vicaria, pois é a figura de maior
relevancia a ser seguida. Para além do exemplo e motivacdo dos colegas de classe, o que
somando torna ainda maior o sentimento de Auto- eficécia.

Importante citar que a persuasdo social também estd muito presente, a partir do
momento em que 0s pais que os assistem da plateia estdo orgulhosos, juntamente com os
colegas e professores que o admiram, faz que cada um sintam- se cada vez mais motivados
e cientes das suas capacidades.

Para finalizar, o Estado Fisiol6gico também contribui muito para os elevados niveis
de auto- eficécia, basta observar os relatos e percebemos que um grupo que trabalha bem
junto, certamente atinge 0s seus objetivos. Os alunos sentem- se a vontade e tem o sentimento
de pertencimento. E uma conex&o e inclusio ao fazer a misica em conjunto que contribui
significativamente para o estado fisiologico positivo.

O feedback dos participantes sobre se sentirem felizes e satisfeitos com a disciplina,
supde o bom humor ao longo das aulas, o que contribui para criar entre o grupo um ambiente
positivo e alegre, o que beneficia bons niveis de auto- eficacia.

A maioria dos participantes da pesquisa revelaram estar confiantes e motivados em
cantar as cancdes e fazer os exercicios que eram propostos pelos professores. E devido aos
relatos percebe- se que se sentiam bem e especiais por estarem ali aprendendo, cantando,
participando, socializando e orgulhosos por fazerem parte do grupo de Canto Coral.

De forma geral, a exposicao a um ambiente de aprendizagem orientado para a tarefa,
pode influenciar ndo somente as atribuicGes e perceces dos estudantes sobre 0s seus
regentes, mas também a motivacdo para realizar uma tarefa em equipe de forma coesa.

Através deste estudo podemos observar que existe uma necessidade de observar 0s
aspetos psicologicos envolvidos na aprendizagem do aluno, principalmente aspetos que diz
respeito a motivacao para a aprendizagem e pratica musical. Na maioria das vezes o baixo
rendimento nem sempre é uma desfasagem técnica, mas pode ser também um reflexo da auto-
confianca e inseguranca do aluno frente aos desafios apresentados.

Podemos concluir que o estudo das crencas da auto- eficacia implica numa maior
atencdo dos professores, para com os resultados apresentados pelos alunos, tendo um especial

cuidado para que 0s mesmos tenham uma motivacao positiva e ndo se desestimulem diante
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dos desafios, que estes possam sentir-se cada vez mais confiantes para desenvolver suas
habilidades
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Conclusao

O Canto Coral no Estado Novo se afirmou como um instrumento particular de
educacéo e sociabilizacdo politica dos mais jovens através de um sentimento comunitario.
As aparicdes da Mocidade Portuguesa cantando em unissono, representa bem esse designio.
Em uma analise mais profunda ao Canto Coral e a Mocidade Portuguesa, 0s desencontros
entre a legislacdo e a pratica no quotidiano causa espanto, pois representou situacées irreais,
do desinteresse e muitas vezes da resisténcia da igreja em transferir o seu papel da educacéo
tradicional. Sem contar a dificuldade dos textos do repertorio e a falta de liberdade que os
professores e regentes tinham em escolher o repertorio.

A cancéo foi estrategicamente combatida através dos compositores que procuraram
novas saidas atraves de discos e apresentacdes clandestinas, que retratavam a realidade de
forma sombria ou irbnica. Através dos arquivos encontrados, dos registos fonogréaficos e das
entrevistas, percebemos que 0s compositores que através das cancges questionavam as
atitudes do governo eram censurados, e muitas vezes banidos.

Apesar de ser considerado por muitos musicologos como tendo sido apenas um
esbouco do que poderia ter, de fato sido, temos que reconhecer a importancia do Canto Coral
no Estado Novo como um dos mecanismos mais importantes usado para formar a juventude
nos ideais que o Estado queria perpetuar. Promovendo a ideia da massa coral, como uma
sociedade perfeita, tornou- se claro o que o Estado queria para o povo portugués refletido na
metafora de nacdo “orfeonizada”, uma juventude cantante, no auge de sua forca e vitalidade,
que contribuiu forma grandiosa para estética da ditadura de Salazar.

O objetivo desta investigacdo foi verificar o conhecimento e a percecdo da auto-
eficacia na vida dos alunos que participaram da disciplina de Canto Coral no Estado Novo.
A pesquisa foi baseada em relatos e recordacdes de experiéncias vividas e foi realizada em
sua maioria na instituicdo APOIARTE — Casa do artista. O requisito para participar da
pesquisa foi ter cursado a disciplina de Canto Coral no Liceu no periodo do Estado Novo em
Portugal. Minoritariamente e com o objetivo de alcancar mais respostas, alguns questionarios
(quatro) foram preenchidos por pessoas conhecidas e amigas que ndo faziam parte da

instituicdo Casa do Artista.
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Em poucos palavras e de acordo com o prdprio autor, entende- se por auto- eficacia
0: “julgamento das proprias capacidades de executar um termo de ac¢do exigidos para se
atingir um proprio grau de performance” (Bandura, 1989). Os julgamentos da auto- eficacia
podem variar de acordo com diferentes situacdes, areas, circunstancias e nivel de exigéncia
(Bandura, 1997). E importante adaptar a realidade pessoal de cada um ao objetivo pretendido,
a realidade inclui a motivacdo, vontade, ferramentas disponiveis e quantidade de esforco
necessario, alinhar a meta aos valores pessoais, acreditar na capacidade de conseguir alcancar
os objetivos. O aluno tem que definir onde quer chegar, os caminhos que tera que percorrer,
a quantidade de tempo e esforco que ird gastar. E importante percorrer cada degrau, para
chegar ao sucesso. Tirar do caminho tudo que esteja bloqueando e fazendo com que ele ndo
alcance a sua meta.

Bandura (1994) determinou que a crenca da auto- eficacia pode ser desenvolvida
por meio de quatro principais influéncias: experiéncia de mestria, experiéncia vicariante,
persuaséo social e estado fisiologico.

Os resultados quantitativos e qualitativos da pesquisa revelaram que a participacéo
dos alunos na disciplina de Canto Coral foi uma experiéncia que nao passou despercebida na
vida dos participantes, todos afirmam ter sido uma experiéncia marcante e de impacto
positivo. A disciplina de Canto Coral no Estado Novo proporcionou aos alunos acesso ao
mundo da musica e da arte, mesmo que de forma limitada, pois tratou- se de um periodo
artisticamente censurado. Tivemos acesso a uma amostra que do foi essa restricdo cultural
através das entrevistas, as duas participantes afirmam que viveram momentos em que nao
podiam se expressar livremente, segue adiante o relato de uma dessas afirmacdes: [...] 0
Canto Coral era como as pessoas dizem, foi uma disciplina constrangida, aquilo estava tudo
fechadinho. N&o se podia falar do que ndo se podia, porque a gente até ai ndo sabia, mas o
Canto Coral foi muito importante na formacdo de muitas pessoas [...] (Helena Vieira, 2021)

Podemos concluir que o Canto Coral causou impacto na vida de muitos alunos em
relacdo a sua auto- estima, auto- eficacia e em alguns casos em relacdo ao futuro profissional.
Importante citar que o ambiente também é fator determinante para avaliar a auto- eficacia, e
como percebemos através desta pesquisa, apesar de se tratar de um periodo delicado
politicamente, os alunos sentiam- se em condi¢6es de manter uma relacdo saudavel com os

seus colegas e professores.
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Em relacdo a avaliagdo da auto- eficicia, podemos concluir através dos dados, que
os alunos passaram nitidamente pelo processo da experiéncia vicéria, eles olharam uns para
0S outros em busca de encorajamento e motivagdo. Observar o colega ao lado
experimentando 0 sucesso, mostra que eles também sdo capazes. Por meio deste processo
eles estéo internalizando o sucesso.

A persuasao social também esteve presente nesse estudo, a partir do momento em
que os pais que os assistem da plateia estdo orgulhosos, juntamente com 0s colegas e
professores que o admiram, faz que cada um sintam- se cada vez mais motivados e cientes
das suas capacidades.

O Estado fisiolégico também contribui muito para os elevados niveis de auto-
eficdcia, basta observar os relatos e percebemos que um grupo que trabalha bem junto,
certamente atinge os seus objetivos. Os alunos sentem- se & vontade e tem o sentimento de
pertencimento. E uma conexdo e inclusdo ao fazer a musica em conjunto que contribui
significativamente para o estado fisiologico positivo, temos como exemplo a fala de um dos
participantes: “Gostava imenso, porque acima de tudo éramos unidos. Ensaidvamos e depois
o resultado final era muito bom. Independente do regime ou da situacéo politica que se vivia,
era a nossa infancia, e eu tinha muito orgulho de pertencer a aquele grupo”.

Os nimeros se mostraram em sua maioria favoraveis em relagdo aos dois objetivos
principais de que se tratavam as questdes: Eu canto bem e eu Gosto de cantar. O estudo de
caso n° 2, foi um dos poucos que discordou da maioria dos participantes em relacdo &
importancia da disciplina e do ato de cantar. Observando o comportamento geral, 0s n° 3 e
6 também apresentaram respostas pouco favoraveis a estas questfes, mostrando uma atitude
diferente dos demais. Mesmo com esses dados, em média podemos considerar que o0s alunos
se recordam positivamente em relacao a disciplina e derivaram dela sentimentos positivos de
auto- eficacia. Estudos como este fornecem fontes convincentes de que a masica é uma parte
indispensavel na educacéo e ndo foi diferente nos anos de que se trataram esta pesquisa, que
ndo s6 no que se refere ao que os alunos retiraram para si, mas também no cumprimento dos
objetivos do Estado Novo.

A pesquisa revela que a auto- eficdcia € um importante marcador de sucesso
académico. Alunos com niveis mais altos de auto- eficacia estdo mais propensos a obter

sucessos pessoais e profissionais.
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Apesar de se tratar de um estudo com base em dados historicos e experiéncias de
um periodo passado, esperamos que através dessa leitura possa se abrir 0s nossos horizontes
quanto as aplicacbes pedagogicas relacionadas a este constructo. Que a auto- eficacia,
ferramenta tdo moderna eficaz para o julgamento das nossas capacidades, esteja cada vez
mais associada a um maior desempenho e melhoria dos resultados na vida dos alunos de
masica, e que através da auto- eficacia elevada os discentes ndo desistam facilmente da
disciplina e dos seus objetivos, fazendo com que 0s mesmo procurem novos caminhos e que

através de acdes autorreguladoras consigam atingir o éxito que se propde.
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ANexos
Formularios

NOVAFCSH

FACULDADE DE CIENCIAS SOCIAIS E HUMANAS
UNIVERSIDADE NOVA DE LISBOA

Universidade Nova de Lisboa
Mestrado em Ciéncias Musicais. Especializagdo: Musicologia Histdrica
Orientador responsével: Doutor Jodo Nogueira

Aluna: Nathanne Andrade Ferreira

Este trabalho integra um estudo de investigagdo sobre a disciplina de Canto Coral no
Estado Novo. Busca- se entender o impacto que esta disciplina teve na vida das pessoas através
de recordagdes das experiéncias vividas.

Ao responder as questdes lembre-se que ndo ha respostas certas e nem erradas, trata-
se exclusivamente de se lembrar de experiéncias vividas nas aulas de Canto Coral. O nome dos
participantes ndo sera divulgado, permanecendo anénimo.

Desde j4 agradeco a atengdo e disponibilidade em contribuir para esta pesquisa. Muito

obrigada!

1- O que é amusica para si hoje? Qual foi o seu primeiro contacto com a musica e como se
sentiu? Como é que musica esta presente no seu dia a dia hoje? Dé exemplos, por favor.
Porque é que acha que se sentiu assim?

2- Lembre- se de uma aula de Canto Coral que tenha sido particularmente importante para
si. De que se recorda? Lembre- se de como se sentiu. Dé exemplos, por favor. Porque é
que acha que se sentiu assim?

3- Até que ponto achou dificil a disciplina de Canto Coral? Porqué? Dé exemplos de
situagdes, por favor.
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4- 0O que é que acha que ganhou com o Canto Coral? Porqué? Dé exemplos de situagdes,

por favor.

Discordo Discordo Nido Concordo Concordo
totalmente concordo e totalmente
nem
discordo
Senti-me confortavel nas aulas de Canto Coral 1 2 3 4 5
O Canto Coral foi a coisa mais importante para o 1 2 3 4 5
meu desenvolvimento musical
Foi no Canto Coral que eu aprendi a cantar 1 2 3 4 5
Eu tirava boas notas na disciplina de Canto Coral 1 2 3 4 5
Se ndo fosse o Canto Coral, a minha vida musical 1 2 3 4 5
teria sido muito limitada
Eu canto bem 1 2 3 4 5
Gosto de cantar 1 2 3 4 5
Gosto de ouvir muitas cangdes diferentes 1 2 3 4 5
Eu aprendo facilmente uma cangdo nova 1 2 3 4 5
Habitualmente as pessoas dizem que eu canto 1 2 3 4 5
bem
Conhego muitas cangdes 1 2 3 4 5
O Canto Coral me ajudou-me a conhecer novas 1 2 3 4 5
cangdes
Consigo cantar na frente de outras pessoas 1 2 3 4 5
A musica é importante para mim 1 2 3 4 5
O canto coral ajudou-me na forma de comunicar 2 3 4 5
com as pessoas
Sinto-me bem cantando em qualquer lugar 1 2 3 4 5

Data de Nascimento:

Ano e local em que frequentou o Liceu:
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Entrevista Sr2. Joana Silva

Entrevistada: Sra. Joana Silva. Professora reformada de Canto Lirico.

A entrevista foi acompanhada pelo Sr. Ricardo Madeira da Instituicio APOIARTE -
Casa do Atrtista.

Entrevistadora: Nathanne Andrade Ferreira

Entrevista realizada no dia 11 de novembro de 2021, em Lisboa, via video chamada por
WhatsApp.

**Q texto abaixo reproduz na integra a entrevista concedida pela Sra. Joana Silva em 11/11/
2021, transcrita por Nathanne Andrade Ferreira.

Nathanne Andrade - Boa tarde, Sra. Joana.

Joana Silva - Boa tarde, eu nao sei se sou a pessoa mais indicada para te ajudar. Lembro-
me do curso, da aula de canto coral, que a professora era simpatica, que nés claro, do
repertorio que nos davam, claro, ndo poderiamos cantar nada que fosse por exemplo
Lopes Graga, € nem pensar nos outros compositores. 1sso era uma coisa importante quer
dizer, o tipo de repertorio que se dava nas aulas, pronto. Agora o que é que quer saber
mais? Eu ndo sei exatamente.

N.A. - A Senhora ¢ a pessoa mais do que indicada para a minha pesquisa, eu sou aluna
do curso de mestrado na Universidade Nova de Lisboa, a Senhora esta entendendo o que
eu estou falando? Eu estou um pouco rouca porque peguei um resfriado essa semana,
entdo se a Senhora n3o atender eu repito. O meu curso é um curso de mestrado em
Ciéncias Musicais e a minha dissertagao tem como objetivo abordar o canto coral no liceu
no periodo do Estado novo, que ¢ a época da ditadura. E uma pesquisa baseada na
experiéncia das pessoas que estudaram no liceu e cursaram a disciplina de Canto Coral.

Eu gostaria de saber a sua historia, como a Senhora entrou no mundo da musica?
Eu ja sei que a Senhora ¢ professora e que tem uma experiéncia musical muito vasta.

J.S. - Ja para abreviar, esta a fazer 75 anos que foi inaugurada uma academia chamada
Academia de Musica da Madeira, esta a ser celebrada na Madeira claro, e com varias
disciplinas até de fora da das disciplinas que se davam no conservatério de Lisboa. Porque
além dessas havia historia da arte, portanto, eu entrei para la com 12 anos, portanto, estas
aouvir?

N.A. - Sim, sim.

J. S. - Embora na minha casa eu gostasse muito musica, eu ia viajar com uma sociedade
de concertos, eu nao sei se € isto que lhe interessa, mas pronto, eu tenho que falar toda a
historia.

N.A. - Sim, eu tenho muito gosto em saber, esteja a vontade!

J. S. - Havia uma sociedade de consertos organizada pelo engenheiro Luiz Peter Clode e
outros dois senhores, e depois engenheiro Peter Clode fundou esta academia chamada
Academia de Musica da Madeira pronto, que foi feito um programa e entraram os alunos
principiantes eu nao sabia de nada de musica cantava muito eu em casa e 0 meu pai achava
que eu tinha muito boa voz, mas eu era mitda eu ndo podia me escrever no canto, mas
também s havia uma professora de canto, por acaso Vivian Laer, era dinamarquesa tinha
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sido cantora, mas nao tinham assim uma pratica muito grande, ¢ claro que eu nao sabia
na altura, eu nao sabia como ¢ que era. Mas nao tinha uma pratica muito grande de ensino.
Bom, ndo interessa. Mas nessa altura eu tinha 12 anos, fui para o piano, solfejo, historia
da masica quer dizer todo o repertério que esse grupo, ou seja, indicado como é que eu
digo, era so os principais que davam suas opinides, que dizer, o engenheiro Luiz Peter
Clode e que justamente esta a fazer 75 anos da abertura dessa academia.

N.A. - Muito bem.

J. S. - Esta a ser festejado etc. E entdo eu vou e devo falar na televisao pra ai um dia
desses, vou falar, ja est4 gravado, mas vai aparecer. E o que a academia me trouxe o que
a academia foi para mim, é o que eu vou dizer. Mas isso ¢ uma coisa nao tem nada a ver
com o seu caso, quer dizer. Entretanto fomos fazendo, e fui crescendo e tal, havia o liceu
e tal, havia o canto coral e pronto foram nos dando um repertorio todo que tinha sido
estabelecido, e os professores, mas poucos oficiais, 0s professores do conservatorio de
Lisboa iam a Madeira fazer os exames, porque seguia- se exatamente o programa do
conservatorio de Lisboa. Estes extras que eram muito interessantes que nao havia no
conservatorio, eram linguas e historia da musica, sim. N&o sei se no primeiro ano, eu nao
lembro... Historia da musica e historia universal, sei 14, era muito abrangente. Era superior
entre aspas o repertorio que se dava no conservatorio em Lisboa. Bem nao posso escrever
superior talvez é um bocado chocante dizer que o programa da academia era superior ao
programa do conservatorio de Lishoa.

Ricardo Madeira - Era diferente.
N.A. - Tinham outros objetivos.

J. S. - Isso, outras disciplinas que no conservatério de Lisboa ndo tinham nada a ver, era
uma questdao de cultura geral. Solfejo, histéria da musica, tudo que fazia parte do
programa do conservatorio de Lisboa, pronto. Que dizer que ha certa altura foi
oficializado o programa do Conservatério da Madeira, mas eu ja nao estava la. Os
professores do Conservatério de Lisboa vinham a Madeira examinar os alunos daquelas
disciplinas correspondentes as do conservatorio, portanto significava um curso geral do
conservatério, portanto eu fiz um curso no geral e depois vim para Lishoa fazer a parte
que nao havia, qual era a cadeira? Me deu uma branca completa... Composi¢ao,
exatamente! Eu fui ter umas aulas particulares antes de entrar para o conservatorio. Aulas
com a Soleniza Lamas que faleceu ha pouco tempo, que era professora de la do
conservatorio e que ia a Madeira para fazer exames também, ndo desta disciplina, mas
das outras. E depois de fazer esse exame entdo, depois entrei para o conservatorio e fiz o
curso geral todo do conservatorio, pronto. E inclui claro o que eu me lembro do Canto
Coral. E que era divertido, gostavamos muito de ir para o Canto Coral. Porgue reuniamos,
era um grupo grande e sem querer falivamos uns com os outros nao é... Agora o
repertorio, 0 que ¢ importante e o que deve saber ¢ que era proibido todos os compositores
que eram realmente cantados ou tocados em Portugal e que nao faziam parte do regime,
esses eram, portanto, cortados, excluidos. Eu s6 me lembro que Lopes Graga era um deles,
que nao se podia.

N.A. - E na época que a Sra. Cursava o Liceu era em simultaneo com o conservatorio?

J. S.—Sim.
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N.A. - E 0 que mais a Sra. Se lembra do Canto Coral? A Sra. Gostava desse repertério
selecionado? Tinha facilidade em cantar as musicas?

J. S. - Ah eu adorava, adorava! Pra mim ir para a academia era uma coisa 6tima. Eu tinha
ido para 14 em crianga, com outras amigas que sao hoje minhas amigas. Umas eu nao sei
o que ¢ feito delas, outras ja morreram, mas fiquei com umas amizades desde essa altura
para sempre. E, portanto, eu acabei 0 curso da academia, vim para 0 conservatorio e
quando completei a composi¢do entrei para 0 conservatorio e acabei o curso do
conservatério. Uma vez acabado o curso do conservatério fui para a Austria, fui para
Salzburgo. Porque, entretanto, eu ja estudava canto, nessa altura eu ja tinha idade para
estudar canto, e como havia uma sociedade de consertos como eu ja disse, ja ha muitos
anos e vinham quase todos 0s cantores, pianistas e musicos a dar consertos na sociedade
de consertos e no centro de cultura musical, eram contratados. Havia um professor
intermediario, que era o professor Varela Size, que mandava para a Madeira. Portanto
havia uma sociedade de consertos que era dividida em duas partes, o Teatro Municipal
nao chegava para a quantidade de socios, entdo havia duas séries. Meus pais pertenciam
4 uma das séries, nao sei se era a primeira ou a segunda, nao interessa. Portanto ouviamos
muitas boas musicas. Uma vez estava eu no conservatorio. Que saber um pouco disso?
Nao sei se interessa.

N.A. - Quero sim, pode falar. Esteja 4 vontade.

J. S. - Bem, entretanto, estava eu 14 a cantar na academia de musica e uma cantora e um
pianista, que era o professor Ross Mader, a cantora eu nao lembro, era austriaca, deram
um conserto no teatro, e entraram na academia e me viram cantar. Disseram: veja o que
esta aqui a fazer? VVocé deveria ir para Salzburgo. Eu disse: Ah é? Bem, nessa altura havia
0 curso do Carl Orff, um compositor austriaco, que tinha fundado um tipo de escola para
criangas mais ao nivel ritmico.

N.A. - Conheg¢o bem o compositor e pedagogo Carl Orff.

J. S. - Exatamente! Ele tinha aberto um instituto, o instituto Orff. Portanto, eu pedi a
Gulbenkian uma bolsa para o instituto Orff, mesmo para aquele principio do curso
infantil. Eu achei que tinha interesse, e foi me dado o curso.

NL.A. - Parabéns, que privilégio! (Risos)

J. S. - (Risos) Mas eu disse ao professor Almeida que eu tinha ido ao curso do Carl Orff,
ele disse: “ndo, ndo va nada. Inscreva-se e fago 0 exame de admissao no Mozart Home e
vocé vai é para o curso de canto”. Eu disse: “ah professor, mas eu ja me inscrevi”. Ele
disse: “td bom, entdo tente 14 fazer as duas coisas e ja vemos, pronto”. E eu fui para
Salzburgo, mas o curso do Orff era muito, muito, muito apertado. Comecava as 8h da
manh, e tinhamos muito pouco tempo. Agora o professor de Canto Coral é que eu nao
lembro, é uma coisa... Mas era muito simpatico e muito competente. Esta a tirar notas?

NL.A. - Sim, eu estou gravando, inclusive gostaria de perguntar se a professora consente
com a gravagao e se posso utilizar os dados da entrevista. Eu ia perguntar desde o inicio,
mas como comegamos em alta velocidade nao deu tempo (risos).

J. S. - Ah com certeza, tudo bem.
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N.A. — Obrigada!

J. S. - Portanto eu fui para Salzburg, ndo ¢? Eu me inscrevi e fiz realmente o exame de
admissao. Nao sei se isso Ihe interessa, porque isso nao tem nada a ver com o Canto Coral.

N.A. - Esteja a vontade para falar que logo 14 chegamos.

J. S. - (...) Fiz 0 exame de admissao em Mozart também, em Canto e tive aulas com o
professor Walter Henning. Entdo do Canto eu vinha a correr ter aulas do instituto Orff.
Porque eram sitios diferentes. O instituto Orff era feito de raiz e era muito perto do sitio
de onde eu morava que era o Castelo Franburg, onde foi firmada a musica no coragao. E
eu, por um acaso nesse ano em que a muasica no coragao foi firmada eu estava a viver
naquele castelo e assisti a muitas gravagdes da musica no coragao. Assisti. Ah e depois,
ja agora, vou dizer rapidamente, os focos especiais filmados a noite, que eram pegas
filmadas a noite. Eu estava no quarto, um quarto enorme no Castelo, com as quatro jovens,
raparigas, no quarto e depois como fazia barulho, eles nos proporcionaram, como era no
centro de Salzburg, havia hotéis e, portanto, pegaram as pessoas que estavam a ser
incomodadas pelo barulho e fomos la passar aqueles dias. E nés fomos num hotel de
primeirissima passar aqueles dias, ao pequeno-almogo, almogo e jantar iamos la, chama-
se Slof Croshorg. Nesse momento diz- se instituto Mozart, que era o lar de estudantes do
Mozart. Entretanto, acabou- se o curso e 0 meu professor gostava muito, interessou-se
por mim, pela minha voz, e um dia disse- me (...) Mas eu tinha outra ideia na cabega, eu
tinha ouvido cantos de uma professora que eu achei magnifica, uma cantora, que
chamava- se Elizabeth Grummer, que ja faleceu ha muitos anos e que cantou no Coliseu
do Recreios, antigamente era o festival Gulbenkian que funcionava no Coliseu do
Recreios porque nio havia ainda a fundagdo, o edificio. E ela cantou junto com a
Filarmonica de Berlim, ela cantava os Vision Klington de Wagner e cantava a Aria de
Tannhauser. E eu fiquei fascinada! Eu disse nao, ¢ com aquela professora que eu tenho
que aprender.

NL.A. - Foi amor a primeira vista! (Risos)

J. S. - Entdo eu tive que dizer ao professor: - “Gosto muito de si, e estou a aprender muito,
sim senhor, muito bem. Mas a minha ideia ¢é ir a Berlim fazer uma prova, estudar com
ela”. Ele me disse: - “Ah tudo bem, vocé quem sabe, eu estou a gostar muito de trabalhar
consigo, etc”. Acabei de ir a Berlim, combinei com a senhora e fiz a prova privada na sala
de aula e ela combinou comigo de levar o pianista e eu levei a tal aria que eu tinha cantado,
porque o professor me fez cantar num conserto com orquestra e eu cantava uma aria de
Mozart Le re pastore. Portanto eu peguei nessa aria que tinha acabado de estudar e cantar,
e a professora Elizabeth Grummer combinou que era para eu la estar as 9h da manha no
Conservatorio Superior de Musica de Berlim para cantar e ela me ouvir pronto, com o
piano. Eu cantei e ela: “Muito bem, sim senhora”. E me admitiu como aluna. Sé que disse:
“vocé tem que se inscrever na escola e fazer prova de admissao, veja la que esta a tempo
de tratar muito bem do assunto”. Tratei de tudo, na hora certa fiz 0 exame de admissao e
fui admitida, pronto. E comecei a minha aula desde 1965 e acabei o curso em 1970, ano
em que voltei para Lisboa. Depois regressei para 0 conservatorio como professora de
canto, la estive e formei muitos e muitos cantores e entretanto abriu no instituto
politécnico a Escola Superior de Musica e eu fui a primeira professora de canto da Escola
Superior de Musica e fui convidada para elaborar um programa dos participantes e la
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comegamos a admitir alunos e pronto, a Escola Superior de Musica comegou a existir
comigo como primeira professora e depois entraram outros professores a seguir, ja nao
me lembro, ndo foram muitos professores. A professora Elsa Sa entrou, mas muito mais
tarde. Bem de qualquer maneira, assim foi.

Eu fui aluna e estive como eu digo, em Salzburg, Berlim foi o meu curso
principal, ndo é. Eu entrei para Berlim nao para o primeiro semestre porque ja tinha o
curso feito no Conservatorio de Lisboa e alguma das cadeiras eu inclui e fiz muita coisa
que ndo tinha feito ca, muitissima coisa! E pronto, e fiz o curso até 70 e vim pra Lisboa
lecionar no Conservatorio e depois segui para a Escola Superior de Musica. Trabalhei na
Escola Superior de Musica, fiz muita coisa. Muitos alunos com vozes fantasticas que
foram cantores, porque agora também o tempo vai passando para eles, muitos agora ja
ndo sao (risos), e pronto, chegou a altura da minha reforma e durante a minha estadia na
Escola Superior de Musica eu organizei muita coisa, fazia por exemplo, os cantores que
vinham, eu combinava com a diretora do instituto alemao e os cantores que vinham
cantar, os alemaes, vinham dar recitais no Teatro Sao Carlos e combinei com ela para eles
cederem uma tarde para dar uma Master Class, para os alunos da Escola Superior de
Musica, isso era muito simpatico. Entdo em troca disso, ah e ela disse-me porque eu nao
ia para o instituto e fazia isso, para a escola alem4, o instituto alemao dar umas aulas de
voz aos professores alemaes que la estavam, e em troca ela vinha para a Escola Superior
de Musica falar sobre a poesia alema. Entao faziamos esse acordo.

NL.A. - Muito interessante. Fizeram uma ponte entre Portugal e Alemanha.

J. S. - Isso, aprecio muito a poesia alema, ¢ das coisas que eu mais gosto de cantar é Lied,
que sdo cangdes chamadas pelos grandes compositores do século X1X, como é que eu hei
de dizer... Os poemos foram musicados pelos grandes compositores daquela época, ou
seja, Schubert, Brams, etc. Isso foi uma coisa boa, eu consegui fazer assim uns
intercambios, percebe? E também como eu inscrevi-me, uma coisa que eu Vi e agora ja
desisti porque sou muito velhinha para fazer isso. Todos 0s anos existe uma associagao
gue se chama Associa¢do de Cantores da Alemanha, e eu era também membro dessa
associagéo. E todos os anos havia um congresso em varias cidades, onde calhava, em
Munique, em Berlim, em Dusseldorf, em varias cidades da Alemanha. E eu ia sempre
enquanto professora da Escola Superior de Musica eu ia sempre e s6 agora a pouco tempo
gue eu escrevi a dizer para la que tinha muita pena, mas ja nao justificava ser membro
desta associagdo visto nao ser possivel ir para 14 todos os dias. E ja ndo se justificava
porque eu ja me havia reformado...

R. S. - E depois veio essa questido do Covid.
J. S. - Ah, mas o Covid veio depois
N.A. - Compreendo, a Sra. Estava numa fase mais tranquila da vida.

J. S. - E porque eu me reformei em 2004, entdo foi ha muito tempo! E até 1a eu fiz muita
coisa. Cantei em Sao Carlos, embora ndo grandes papéis, porque a minha voz era mais
para o Lied, a canc¢do alema que eu adorava. Dei muitos recitais em Portugal e no
estrangeiro e ah, depois fiz o Michel Corsboz que faleceu ha pouco tempo, que era
maestro do Coro Gulbenkian, chegou no mesmo ano 4 Lishoa no mesmo ano em que eu
vinha de Alemanha, ele era suigo, vinha da Suiga. E nos encontramos na Madeira porque
ele tinha ido levar um corpo de camara a Madeira para fazer uma audigio e ele disse-me:
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“ah vocé venha imediatamente e olha tem um conserto agora e vocé vai ser a solista desse
concerto, portanto no coro de camara”. E depois também acabei por pertencer ao coro
grande, que eu gostava muito. Portanto tenho muita coisa gravada, da companhia Erato,
muitos discos gravados comigo e com solistas de varias obras. Pronto. Mas agora estamos
no Canto Coral, o que quer saber?

N.A. - Fico muito feliz em ouvir a histéria da senhora, ¢ uma histéria muito linda e
inspiradora de uma carreira brilhante. Muitos parabéns desde ja, ¢ uma honra poder contar
com a senhora como participante da minha pesquisa. Como 0 meu projeto ¢ mais voltado
para o Canto Coral, eu gostaria de saber além de tudo isso, 0 que a senhora sente que 0
Canto Coral no Liceu trouxe para a sua vida. Qual foi o impacto a nivel pessoal,
profissional... De que forma isso mexeu com a senhora? Acha que possa ter vindo do
Canto Coral essa paixao pela muasica ou surgiu depois?

J. S. - Como Ihe digo, eu tinha 12 anos quando entrei para a Academia de Musica da
Madeira e ai é que eu tenho 0 meu contato propriamente dito com a musica e com o canto
coral e ndo s6, no Liceu era uma coisa diferente. O que eu via na Academia de Musica
nés conheciamos todos, acabava por ser uma familia. E entéo o professor do Canto Coral
era muito bom, trabalhava a parte respiratoria e tudo isso foi muito importante para mais
tarde inclusivamente no Coro Gulbenkian e nao foi s6 isso que me trouxe, foi a minha
parte, a minha parte como cantora. Porque um cantor nunca se pode evidenciar quando é
coralista nunca se deve evidenciar das outras vozes, isso e outra coisa. E ha pessoas que
tem tendéncia para deixar a voz se sobressair, e isso as vezes nao ¢ de proposito, tem a
ver com o timbre vocal ou qualquer coisa assim. Entao isso era trabalhado, essa parte de
a pessoa nao se, digamos, ser ouvida fora do coro. Aquele timbre nio podia fugir fora do
conjunto do coro, isso era trabalhado. Eu tinha a minha preparagio de técnica vocal que
eu propria via e ia com 0s outros, na época que eu era coralista e cantava com 0s outros.
Portanto, no fundo o que me trouxe foi saber um pouco isso, saber um pouco antes de
fazer parte de uma coisa oficial, digamos, a importancia que era nao sobressair. Ai aquela
tem uma voz muito bonita, ai aquela isto... As vezes algum membro da familia estava na
plateia e falava: - “Ai, olha a voz dela, era ela!” (risos). Entao nao podia ser. Portanto isso
tudo era visto e trabalhado.

N.A. - Podemos entdo dizer que o Canto Coral no Liceu foi como se fosse uma base
inicial para a senhora.

J. S. - Sim. De facto. Saber o que nio se podia, a pessoa nao se podia destacar localmente
entre as outras vozes. Nesse ponto pode ter sido uma base.

N.A. - Percebo. E durante a época das aulas de Canto Coral no Liceu, fazias mais alguma
atividade fora da escola além a Academia de Musica? Como era a sua rotina? Consegue
se recordar como era nessa época?

J. S. - A vida nessa época era muito boa! (risos). Nao tem que saber a minha idade, mas
pronto, deve calcular... A vida era um tanto mais séria, era uma vida numa ilha e numa
determinada sociedade. N6s tinhamos aulas de ténis, nos {amos ao barco ver os oficiais
da Marinha, tanto os espanhdis quanto os nossos de Sagres e depois faziam uns coquetéis,
e as meninas iam todas nos coquetéis dos barcos e pronto. Tudo isso na Madeira. A parte
social era muito importante e as amigas, nos tinhamos um grupo, nao era a Madeira toda,
evidente, o grupo de pessoas amigas conhecidas, que 0s n0ssos pais sabiam e conheciam.
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Nem sempre era assim, dependia da pessoa que a gente convidava ou nao convidava e era
isso que acontecia. Em Lishoa ja era um caso diferente, era um bocado de coisas para
fazer, pra ouvir e pra ver.

N.A. - Mais corrido, nio é.

J. S. - Era diferente, havia muito festivais e concertos. Portanto as pessoas tinham uma
vida muito mais agitada e mais cheia, quer dizer, maisrica. Portanto todo repertério dado
no Liceu, estou falando do Liceu, portanto eu ja estava no meio da musica.

N.A. - A vida em Lisboa era uma vida mais preenchida, compreendo.

J. S. - Os concertos nao s6 como solista, sim como solista sempre, mas cantei com cravo,
cantei com a professora Fernandes, faziamos muitos concertos com érgao também, com
0 marido dela, que era alemao, e sobretudo os concertos era com o Giordan um grande
pianista. E enfim, fizemos um duo a demos e um concerto no auditorio da Fundaciao
Gulbenkian e demos em varias outras pontes do pais. Sim agora estou em Lisboa, nao ¢é
(risos). E, portanto, tinhamos sempre e organizavamos assim concertos e depois eu fui
diretora do festival de Macau, eu fui convidada para ser solista la também e fui em Macau
quatro vezes e quem organizava era 0 Rogério Girdo e depois passou a ser um outro
organizador digamos do festival e também me convidou para l4 ir, portante estive em
Macau por quatro vezes. Gostava imenso de voltar, mas agora...

Portanto eu reformei-me, ha muita musica alema, mas ¢é dificil de falar de tudo.
Reformei-me em 2004 porque eu atingi a idade limite, bom fizeram-me uma grande festa
em um grande hotel de 6pera debaixo da ponte, Hotel Musicians Opera, ¢ uma cadeira de
hotéis e este chama Hotel Musicians Opera. Foi uma surpresa e eu nao sabia, entao desde
colegas da Escola Superior de Musica, quando eu me reformei, reformei mesmo. entao
pessoas da secretaria, alunos que estudaram comigo, varios alunos. Entao foi uma festa
que eu entrei e fiquei “a@nnn, ohhh”!

N.A. -Foi uma surpresa linda, a Sra. Se reformou em grande estilo! (risos)

J. S. - Nao estava a espera de uma coisa daquelas, nessa altura o Miguel veio me buscar
aqui em Lisboa e eu cheguei la e vi umas “mechidinhas” pra aqui e pra ali, mas nao
imaginei que me iam fazer uma festa assim. Pronto e foi o fim da Escola Superior de
Musica. Contar tudo, tudo é muito dificil, nao me lembro de tudo. Portanto qual o tema
da sua tese mesmo?

N.A. - A minha dissertagédo aborda a Musica no periodo do Estado Novo, sobretudo a
disciplina de Canto Coral durante este periodo. Também trabalho o tema da auto- eficacia,
que é uma teoria da psicologia que trabalha a confianca que determinada pessoa tem em
realizar os seus objetivos. No nosso caso, estudo com que confianca as pessoas cantavam
no Canto Coral no periodo do Estado Novo, como elas se sentiam e com que propriedade
exerciam tal tarefa, qual foi e experiéncia que tiveram e o que se recordam disso.

J. S. - Da experiéncia e confianga, eu adquiri mais em Berlim, porque uma escola daquelas
era um nivel diferente. E eu observava e pensava pronto, aquela faz aquilo e eu vou fazer
também o papel. Na Escola de Opera havia a Sra. Rafaela da Carmen e a outra Rafaela
da Carmen e havia que fazer o melhor possivel para nio aparecer mal e ficar mal. 1sso
incentivava um bocado que a pessoa enfim, aperfeigoasse.
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Outra coisa que eu ia lhe dizer, essa minha professora, Elizabeth Grummer, foi
uma grande cantora, a certa altura ela dava cursos também na Lucerna na Suica, durante
trés semanas. Cursos de verao entregados no festival de Lucerna e ja la em Berlim ela me
convidou para ser assistente dela. Eu que sonhava, aquela senhora pra mim era um Deus.
Eu que sonhei e fui assistente dela e depois em Salsburg eu fui assistente dela, funcionava
portante o curso no alto de um castelo e por baixo uma vista magnifica, um parque
enorme. Um castelo que estda em uma casa, a casa maior de onde eu estava. Havia uma
cave a volta do parque que era antigamente onde chegavam e sei la guardavam os cavalos,
mas adaptaram e fizeram uma casa maior, com umas salas em cima e tal. E eu dava aulas
e fazia os exames de admissao, aqueles que estavam mais atrasados iam para 0 curso
teorico e 0s outros iam pra mim, ter aula também da grande cantora Elizabeth Grummer.

Lembro-me dala e as vezes penso que estou a sonhar, ja sonhei. Era uma pessoa
que passou a ser, além de tudo mais ela simpatizou muito comigo e me acarinhava muito
e entre 0s semestres havia um intervalo, portanto, um periodo de férias e ela levava-me
para a casa dela perto de Frankfurt, que era uma moradia com relvado, com relva e muitas
coisas. Lembro-me entao o que eu aprendi das conversas delas a seguir o almoco, a seguir
0 jantar, nos iamos passear e iamos nadar todos os dias. O que eu ouvia tanto de parte
musical, como de parte particular da vida dela la fora, que ela viveu a guerra, 0 marido
morreu com uma bomba na casa deles, ela nao estava l4, estava fora com a filha. O marido
era primeiro violino em Haren em uma orquestra, e ela estava a cantar em outra cidade e
ela disse que sentiu uma coisa estranha e as bombas cairam e 0 marido morreu. Portanto,
uma pessoa que Viu a guerra, vocés podem imaginar, nao vou contar o que ela me contou,
mas 0 que eu ouvi de coisas de maiores interesses em todos os sentidos tanto humano,
tanto uma pessoa com a sua guerra, que viveu com isso, quanto na parte de uma pessoa
que teve contacto com grandes mestres como aquela, que teve o maior contacto com 0s
grandes maestros na época. Portanto, quando ela fez 60 anos, choveu de programas com
coisas lindas ditas por ela e eu tive a honra, porque aquela casa nao era numa aldeia, era
numa casa em um sitio pequeno e cheio de casinhas bonitas e uma casa grande e eu fui
toda contente com uma quantidade de respostas ao correio enviar essas cartas para 0s
Carian, Cardun, para os grandes da época que tinham dirigido e solicitado.

N.A. - Um documentario?

J. S. - Um especial. E eu ndo me cabia ca dentro! (risos, emocionada). Qual o seu nome?
N.A. - Nathanne

J. S. - Eu sou Joana, como ja sabe. Quantas horas sao?

R. M. - Faltam 4 minutos para as 12h. E que a senhora vai almogar agora, quer colocar
mais alguma questao?

N.A. - N4o, era isso mesmo. Ja deu para acrescentar bastante, foi muito qtil para mim.
J. S. - Espero que tenha ajudado de alguma maneira.
N.A. - Imagina, ajudou sim! Pe¢o desculpas em tomar um pouco do seu tempo...

J. S. - O meu medo era falar alguma coisa do coro do conservatorio...
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R. M. - Estava receosa que nao fosse benéfico para o seu trabalho, para o seu estudo.

J. S. - Quer dizer, ndo era de grande importancia para mim isso, eu achei que nao fosse
a pessoa indicada para isso.

R. M. - E, porque a senhora respira masica (risos).

N.A. - Muito obrigada! Quando eu concluir posso enviar para o Sr. Ricardo para a senhora
poder ler espero que goste!

J. S. - De nada, tenho muito gosto. Os brasileiros nao sao todos, mas a maioria que eu
conhego sao de uma simpatia extraordinaria e pra mim é daquelas... Eu tenho uma amiga
brasileira que adoro, como se fosse minha filha, e 0 marido é perfumista e ela ¢ brasileira
de Séo Paulo. E é uma pessoa que eu adoro e dou-me lindamente com ela, ela me soube
como se fosse como a minha filha. E ela foi para o Brasil, tenho muita pena e trocamos
correspondéncias pela parte da internet.

N.A. - Que bom, que amizade linda! Também me simpatizei muito com a senhora, a
senhora é muito querida e simpatica.

J. S. -Estés aqui em Lishoa?
R. M. - Esta em Lisboa.

J. S. - Ta bem Nathanne, gostei muito de te conhecer ¢ um amor de pessoa. Muito, muito
simpatica e boa sorte no seu trabalho. Que eu tenha conseguido ajudar!

N.A. - Muito obrigada, a senhora contribuiu muito para o meu trabalho, acho que sera
dificil encontrar uma entrevista tdo rica e completa quanto esta. A senhora é muito
simpatica, fico muito feliz e inspirada com a sua historia. £ uma historia linda e de
sucesso. Obrigada pelo seu tempo, e obrigada também ao Sr. Ricardo pela atencio.
Beijinhos e Bom almogo!

(Final do depoimento)

82



Entrevista Sr2. Helena Vieira

Entrevistada: Sra. Helena Vieira. Professora reformada de Canto Lirico.
A entrevista foi acompanhada pelo Sr. Ricardo Madeira da Instituicio APOIARTE -
Casa do Avrtista.
Entrevistadora: Nathanne Andrade Ferreira
Entrevista realizada no dia 12 de novembro de 2021, em Lisboa, via video chamada por
WhatsApp.

**0 texto abaixo reproduz na integra a entrevista concedida pela Sra. Joana Silva em 12/11/

2021, transcrita por Nathanne Andrade Ferreira.

Ricardo Madeira - Boa tarde Nathanne, apresento-lhe a cantora lirica Helena Vieira.
Nathanne Andrade - Muito prazer, meu nome é Nathanne.

R. M. -Minhas desculpas por niao termos realizado a entrevista ontem, a Sra. Helena foi
no médico e veio tarde, entao, olha...

N. A. -Imagina, eu compreendo perfeitamente. Esta tudo bem com a Sra. Helena?

R. M. - Esta sim, tudo bem gragas 4 Deus.

N. A. - O importante ¢ isso.

Helena Vieira - Estas a falar de onde?

N. A. - Estou em Lishoa.

H. V. -Ah, pensei que estavas no Brasil.

N. A. - Nio, hoje nio estou (risos). Eu sou aluna do mestrado em Ciéncias musicais na
Universidade Nova de Lisboa e estou concluindo o meu curso. Para isto estou fazendo
uma dissertagdo sobre o Canto Coral no periodo do Estado Novo e o Sr. Ricardo me
indicou a senhora para conversarmos sobre o canto coral. Gostaria de saber as suas
lembrangas, o que isso significou para a senhora, qual foi a sua experiéncia, sua histéria,
de forma essa disciplina marcou a sua vida. Se eu estiver falando muito rapido a senhora
pode me dizer que eu falo mais de vagar.

H. V. -Eu entendo brasileiro porque gosto muito!

N. A. - Ah, muito obrigada! (risos). S6 mais uma coisinha, eu estou gravando, tudo bem
ser assim? Porque é mais facil para poder transcrever depois.

H. V. - Sim, sim.

N. A. - Entdo voltando ao meu trabalho, quais sao as suas lembrangas dessa época, como
o canto coral no liceu foi marcante para si. Do que se recorda?

H. V. - O canto coral pra mim sao as lembrangas entre 0s 10 e os 14, porque mesmo sendo
um repertorio muito fixo, nao se podia fugir dali, mas eu adorava as aulas de canto coral.
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Adorava! Porque o cantar, era a masica, para mim era isto. Pra mim eu adorava, enquanto
as outras diziam: ai l4 vem a aula de canto coral. Eu dizia: eu adoro! Sentia-me voar ali.

R. M. - Era 0 seu mundo?
H. V. - Exatamente, era 0 meu mundo.
N. A. - Que interessante, uma lembranga muito positiva da sua parte.

H. V.- Ai muito boa, muito boa. Havia- se restrigdes nas cangdes que eu iria cantar, havia
restricoes pronto, era 0 Estado Novo. Mas havia tantas outras para se buscar que nos
tinhamos, eu nunca senti. Eu era mais consciente politicamente, mas nao, nunca senti:
“Ah que horror, estamos nessa época, pronto”. Era 0 que se cantava era bonito e eu
gostava, pronto.

N. A. - Boa, e a senhora cursou o Canto Coral aqui em Lisboa? No Liceu?

H. V. - Foi aqui em Lisbhoa, numa coisa que nos aqui chamamos Liceu, agora ja nao.
Quando se acabava a primaria nés cursavamos o Liceu e foi ai que eu tive o Canto Coral,
era uma disciplina obrigatoria. E depois isso levou-me para mais tarde quando eu fui
escolher a faculdade, levou-me 4 escolher o Conservatorio de Musica e largar a faculdade
porque pensei, duas coisas a0 mesmo tempo, eu nao iria fazer. Foi por ai a musica.

N. A. - A misica te escolheu, nao adianta. Era a sua vocagao! (risos).

H.V.-E, eu sempre fui metida e mesmo em casa 0s meus irmaos, eu obrigava os coitados
4 cantar umas cantigas para eu ensinar e fazer grandes partes e depois claro, fui para o
conservatorio (risos).

N. A. - Que bom, que meméria feliz! E a senhora sente que o canto coral no liceu foi o
que influenciou a sua escolha de profissao?

H. V. - Foi! E, boa parte foi! A parte de letras eu adorava, portanto portugués, francés,
inglés e alemao, que eu estudei, mas a musica levava-me mais longe.

N. A. - E a masica, realmente. Eu sou suspeita em falar. Porque eu também fiz essa
escolha desde muito nova. Meu instrumento ¢é guitarra, eu cursei conservatorio também,
mas a minha formagio foi para a educa¢do musical e agora a musicologia histérica. Por
iSS0 sou suspeita (risos).

H. V. - Claro, s6 pode!

N. A. - Em relagao ao repertério, a senhora disse se identificar porque gostava muito das
cangdes. Mas como era essa restrigao? O professor dizia que nao podia? Como funcionava
iss0?

H. V. - As vezes era muito dificil porque havia cangdes que estavam conotadas com a

revolugdo e no entanto eram cangdes populares, musica popular, e nio se podia cantar.
Porque alguém tinha passado uma pincha pra dizer esta nao, de maneiro que tinhamos
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que nos sujeitar aquelas que eram possiveis. Mas eram todas bonitas e algumas para fazer
a trés vozes... Ah eu adorava, eu adorava!

N. A. - Ok, entendi. E a senhora foi aluna da professora Joana nao foi? Eu tive o prazer
de conversar com ela ontem.

H. V. - Fui, aquilo foi uma dupla que se desenvolveu muito bem. Eu percebia muito o que
ela queria e ela gostava do jeito que eu levava as coisas, de maneira que fizemos uma
dupla invencivel. Eu gostei muito de trabalhar com ela!

N. A. - E na época do Liceu, a senhora se recorda como era a sua rotina além das aulas,
quais eram as outras atividades que a senhora fazia?

H. V. - Eu na altura que estava, antes de entrar na faculdade e decidir ir para o
conservatorio, eu cantava e meu irmao, que Deus o tenha, tocava violdo. De maneira que
faziamos um repertoério, tinhamos um repertério, passavamos a vida nisso, 4 cantar nos
tempos livres.

N. A. - E na sua casa, 0s seus irmaos também tiveram educa¢do musical? Também
frequentaram as aulas de Canto Coral?

H. V. - Sim, todos nos tivemos aulas porque era o curriculo na altura era obrigatorio
frequentar as aulas, dos 10 aos 12 anos, era isso e ginastica. E na minha casa o meu pai,
0 pai dele era ator amados e cantava e s6 nunca quis ser profissional porque tinha medo
de depois nao ganhar o suficiente para sustentar 4 familia. De maneira que, mas ele
cantava lindamente, e eu ainda me lembro dele, porque ele morreu tinha eu seis anos,
portanto eu lembro dele connosco 0s netos ao pé, e ele cantando. E 0 meu pai, depois era
ele que cantava, era 0 animado do sistema, entdo pegava no violdo e quando iamos para
a casa de pessoas da familia ou amigos ele levava sempre, “entao Z¢, toca 1a”, e ele
cantava e eu comecei a cantar com 0 meu pai, meu pai tinha uma voz linda.

N. A. - Incrivel, que lembranga tao feliz!

H. V. - Era muito bom e tinha graga que eu durante a semana, sabiamos que ia passar o
fim de semana fora e ele levava a semana toda além do estudo a ensaiar as cangdes que
iamos apresentar. Nao era assim de qualquer maneira...

N. A. - A coisa era séria (risos).

H.V. -Minha mie as vezes me perguntava: “Porque estas a cantar isso? Nunca te ouvi a
cantar isso!” “Nao estou a experimentar para ver se me fica bem na voz, e depois posso
cantar com o pai”. “Ah, estas a ensaiar 0 programa”. “E, mais ou menos isso” (risos).

N. A. - Eraum entre a familia, mas era profissional, o negocio nao era bagungado! (risos).
H.V. - Eral Sempre fui assim, penso que as exigéncias para connosco tem que ser no
mesmo sentido que nds temos para com o outro. Porque exigir que uma pessoa cante bem,

quer dizer, n3o é por acaso. Porque exigir que uma pessoa que canta, cante bem é o mais
normal do pablico que nos esta a ouvir. Eu exigia que o publico estivesse caladinho, eu
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era mandona! (risos). Com 11 anos ou assim, eu dizia: “Oh tia, ndo estejas a falar agora,
agora eu vou cantar!”

N. A. - Concordo com a senhora, a hora de cantar é uma coisa séria (risos). Basicamente
as perguntas que eu tinha eram essas, percebi que a senhora conseguiu levar essa
disciplina para a vida. A senhora acha que ter participado do Canto Coral no Liceu te deu
alguma visdo de vida diferente?

H.V. - Porque eu comecei muito cedo no Canto Coral, apresentavamos no saldo do liceu
e nao sei que. E eu depois comecei a pensar, eu gostei de fazer isso, de me apresentar, de
cantar, gostava muito. Entao ia vendo aquelas cantoras mais classicas de que eu gostava.
A primeira coisa era fazer um desenho do fato dela, que eu muito observadora e depois
era isso que eu gostava de fazer, e isso que se proporcionou.

N. A. - Pronto era isso, vejo que a senhora tem coisas muito positivas para dizer sobre o
Canto Coral. A senhora tem mais alguma recordac@o que gostaria de dizer sobre o Canto
Coral ou essa época?

H.V. - Depois também dei aulas, quando o canto lirico comegou a diminuir aqui eu resolvi
dar aulas, que foi um ato assim meio maluco, mas resolvi dar aulas. E isso também me,
ah isso era 6timo! Porque ver crescer um aluno assim das bases, e ver crescer eles depois
iam para 0 conservatorio e ja cantavam no Sao Carlos aquele teatro de 6pera aqui, ja estdao
indo e eu fico assim: avé babada!

N. A. - Ah que satisfagdo. Isso realmente da muito gosto!

H.V. - E muito bom! Por mais que ndo sejam mais 0s nossos alunos, nos 0s pusemos a
voar! E dizer: ah ele foi meu aluno.... E muito bom!

R. M. - Sentimento de orgulho, de felicidade.

H.V. - E sentimento de orgulho e de ternura, aquilo que se tem com um filho. Eu tinha
muito essa reacéio, porque vibrava junto! As vezes alguém vinha me dizer: “-Ah o0 André
¢ seu aluno? Oh tao bem que ele cantou ontem no espetaculo, estava muito bem”. Eu
ficava babando! (risos).

N. A. - A senhora comegou a dar aula ja no conservatorio, em qual ano?

H.V. - Nio, foi depois. Porque teve a carreira toda no Sao Carlos e no estrangeiro. E eu
tinha dificuldade de tempo, de maneira que ndo ia me comprometer com ninguém. Entao
depois quando comecou a fraquejar a musica aqui, eu entdao comecei a dar aula para
incentivar 0s mais novos a seguirem, olha custa, ¢ dificil, mas vamos embora! E assim
fiz.

N. A. - Muito bem. S6 para eu entender a sua trajetoria, a senhora saiu do Liceu, depois
foi para o Conservatério de Musica e depois?

H.V. -Do conservatério de Musica de Lisboa, depois ainda fui para Paris onde estava a

professora da minha professora Joana, Elisabeth Grummer, fui pra la pra fazer uma bolsa,
um ano e tal de aprendizado, de saber como se faz repertorio e coisas novas que é sempre
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muito bom. E a pessoa quando esta numa cidade estrangeira, depois de repente descobre:
“olha vai passa ali um concerto!” E é muito, muito bom. Depois disso tudo, tive 0 meu
filho, que foi uma obra de arte, do melhor! (risos) Depois voltei para Lisboa e engravidei,
pronto. E ai fui tudo muito bom, junto! Tudo muito bom. Trabalhei no Conservatério
Superior de Musica e depois fui para o Sdo Carlos, como cantora. Foi bom!

N. A. - Uma carreira brilhante, muitos parabéns!
H.V. - Pois ¢ querida, eu posso Ihe dizer que sim e que fiz tudo com muito amor.
R. M. - Trabalhou com o Placido Domingo.

H.V. - E verdade, cantei com o Placido Domingo, em Lisboa e em Madrid. E depois ele
convidou-me ainda a ir a Granada fazer um concerto, com ele e com uma rapariga que
chama Tereza Verbera, que ela tinha sido aluna de uma senhora que eu também havia
conhecido. E estavamos os trés ali, éramos 0s maiores! (risos). (Sra. Helena)

N. A. - E mais nada! (risos). Espetacular! E isto, foi uma conversa muito agradavel.

H.V. - E o Canto Coral era como as pessoas dizem, foi uma disciplina constrangida, aquilo
estava tudo fechadinho. N3o se podia falar do que nao se podia, porque a gente até ai nao
sabia, mas o Canto Coral foi muito importante na formagéo de muitas pessoas. Hoje em
dia s3ao pessoas que niao tocam ou nao cantam, foram para outras profissdes, mas ainda se
lembram do Canto Coral.

N. A. - Para muitos foi a unica vez que estudaram masica, muitos niao tiveram acesso,
entao foi a referéncia que tinham como mausica.

H.V. - E naquela fase da adolescéncia e pré-adolescéncia marca muito, e era engragado ¢
que todos tinham um grande: “-ai 0 nao sei o que”, mas quando falavam: “-tu vais fazer
0 solo”, apanhavam um grande susto e ficavam a suar (risos). Mas eu acho que marcou a
toda gente, porque depois, lembrei-me agora, quando eu fiz o exame a faculdade e decidi
ir para o conservatorio, havia o coro da universidade de Lishoa e havia o coro de camara
da universidade de Lisboa. Eu fui para esse curso de cAmara da universidade de Lisboa,
e 0 que me marcou muito foi o contacto com pessoas ja mais velhas, mais maduras e um
repertorio lindissimo que eu adorava fazer.

Fora um ou dois que nao se misturavam, tive muitos bons professores e pessoas
que colaboravam connosco, alunos para trabalhar qualquer coisa, porque a pessoa
aprende, aprende, aprende e depois se nao praticar... E ainda hoje tenho a amizade de um
alaudista, sabe o que é? Alaudista. Professor de guitarra, viola classica e n3o sei que.
Ainda hoje falamos como dois colegas. Ele era professor do Conservatorio, depois surgiu
a Escola Superior de Musica, mas na altura s6 havia o Conservatorio.

N. A. - Que bom, cria- se sempre lagos.
H.V. - Tentar cantar todos juntos e mantar uma afinagao, isso ¢ uma coisa muito mais
dificil do que parece, nés tinhamos, nao era com piano. E nao tinha |4 piano, s6 mais tarde

¢ que havia um grupinho por alto ali do Liceu e com o piano, acompanhado com o piano.
E foi ali que eu comecei a ler partituras, que eu n3o sabia. E a nossa professora desse
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pequeno grupo ensinou-nos solfejo, que era para nos termos habilidades. Nao havia
fotocopias, passava tudo a mao as notinhas e tudo. Isso foi no ultimo ano do Liceu.

N. A. - A senhora nao chegou a pegar 0s manuais que deram nas aulas de Canto Coral
no Liceu? Porque teve uma fase que os alunos tinham os manuais ja escritos para seguir.

H.V. - N30, ndo. Eram escritos mesmo e nao tinham instrumentos.

N. A. - Qual foi 0 ano que senhora frequentou o Liceu?

H.V. - Portanto eu nasci em 53, em 59 eu fui para o Liceu, portanto de 59 até os anos 60.
N. A. - Ok, percebo. Perfeito, é isso mesmo. Muito obrigada!

H.V. - Boa sorte na sua vida, aqui em Portugal, no mundo inteiro porque a musica é
mundial. E tenha muita sorte com tudo que Ihe aparecer a frente. Se souber escolher, esse

nao, esse sim, vais ser muito feliz!

N. A. - Muito obrigada, de coragdo. A senhora é muito simpatica e muito querida. Foi um
prazer falar com a senhora. Muito obrigada pelo seu tempo!

H.V. - Obrigada querida, um beijinho no coragao.

N. A. - Para a senhora também, um beijinho! E para o Sr. Ricardo também, muito
obrigada!

(Final do depoimento)
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