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l. INTRODUGAO | OBJETIVOS GERAIS

O 62 ano do Mestrado Integrado em Medicina na NOVA Medical School | Faculdade de Ciéncias
Médicas é perspetivado como um ano profissionalizante, onde se espera uma integracdo ativa dos alunos
nas atividades dos servigos onde s3o alocados. E constituido por seis estagios parcelares de areas distintas,
mas complementares — Ginecologia e Obstetricia, Salde Mental, Pediatria, Medicina Geral e Familiar,
Cirurgia Geral e Medicina Interna. Pretende-se, deste modo, que o aluno aprofunde os conhecimentos
tedricos e praticos adquiridos em anos anteriores, num contexto mais auténomo e com atribuicdo de mais
responsabilidade, com o propdsito de orientar a etapa que se aproxima. “A finalidade da educa¢do médica
pré-graduada é ajudar o estudante médico a adquirir uma base de conhecimentos sdlida e coerente,
associada a um adequado conjunto de valores, atitudes e aptiddes que lhe permita tornar-se um médico
fortemente empenhado nas bases cientificas da arte da Medicina, nos principios éticos, na abordagem
humanista que constitui o fundamento da prdtica médica e no aperfeicoamento ao longo da vida das suas
proéprias capacidades de modo a promover a satde e o bem-estar das comunidades que servem.”™™ Deste
modo, a formagdo de um médico devera incluir competéncias para |a da memoriza¢do tedrica de conceitos,

pelo que defini, como objetivos principais e transversais a cada estagio: o aperfeicoamento de

conhecimentos praticos, no qual inclui a realizagdo do exame objetivo geral e especifico a cada area, assim
como a interpretacdo de exames complementares de diagndstico e execucdo de uma marcha diagndstica e
terapéutica eficientes; o colmatar de lacunas tedricas que naturalmente surgissem no decorrer de cada
estdgio; e por ultimo, o desenvolvimento de estratégias eficazes de comunicagao com os doentes, familiares
e restantes profissionais de saude bem como a gestao de tempo de estudo em conjunto com atividades
complementares que contribuissem para a minha formag¢ao académica e pessoal, algo que sempre defini
como pilar no meu percurso como estudante.

O presente relatério tem como objetivo a descri¢do sucinta das atividades desenvolvidas nos estagios
parcelares que compdem o estagio profissionalizante, no decorrer do ano letivo 2019-2020, assim como
atividades extracurriculares que complementaram o meu percurso como estudante de Medicina e que
perspetivo como elementos pertinentes e de valor na minha formacdo académica e, acima de tudo, pessoal
enquanto futuro médico. Apresento ainda uma reflexdo onde tento expor uma visdo critica no que toca a
concretizagdo dos objetivos autopropostos e ao percurso realizado nestes seis anos. Por fim, e em anexo,
constam os certificados correspondentes as atividades extracurriculares que marcaram este meu percurso e

um cronograma relativo ao presente ano letivo.

Victorino, Rui Manuel et al.; O Licenciado Médico em Portugal | Core Graduates Learning Outcomes Project; Faculdade de

Medicina da Universidade de Lisboa, 2005
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1. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

No decurso do ano letivo 2019/2020, concretizei o estagio profissionalizante do 62 ano do Mestrado
Integrado em Medicina, tendo este sido dividido em seis estdgios parcelares. Nos pardgrafos seguintes
descrevo os mesmos, com particular aten¢do aos objetivos pessoais e académicos que valorizei dentro de

cada um.

O estagio de Ginecologia e Obstetricia foi o primeiro de seis estagios integrados na Unidade Curricular
(UC) Estdgio Profissionalizante e teve a duragdo de quatro semanas. Nestas, assumi como objetivos principais
ter um papel mais pré-ativo e percorrer todas as valéncias inerentes a esta especialidade. Deste modo, na
area de Ginecologia, estive presente nas consultas externas onde assisti a abordagem diagndstica e
terapéutica de patologia frequente do trato uroginecoldgico, destacando como sintomatologia mais
frequente hemorragias uterinas andmalas. Participei também ativamente no exame objetivo ginecoldgico,
aperfeicoando o uso do espéculo e o toque vaginal. Assisti ainda a sete ecografias ginecoldgicas, cinco
curetagens cervicais e trés colposcopias. Por fim, estive presente no bloco operatdrio, onde observei seis
histerectomias totais, cinco colporrafias e trés excisGes de quistos ovdricos. Ja no ambito de Obstetricia, tive
a oportunidade de acompanhar consultas externas onde contactei com as patologias gravidicas mais
prevalentes, tendo de destacar a hipertensao e diabetes gestacional. Assisti a ecografias obstétricas incluindo
as preconizadas para os trés trimestres que compdem a gestacdo. Estive ainda na enfermaria Materno-Fetal,
onde observei e avaliei gestantes tanto de alto risco como internadas para induc¢do de trabalho de parto, e
na enfermaria do Puerpério onde acompanhei puérperas durante o seu percurso pds-parto. Frequentei
semanalmente o servico de urgéncia onde me reparti entre o bloco de partos, tendo assistido a trés
cesarianas, quatro partos eutécicos e um parto distécico por episiotomia, e as admissdes, onde aprofundei
principalmente a técnica de palpagdao bimanual e onde contactei sobretudo com infe¢des vaginais. Por fim,
estive presente semanalmente nas reunides de servigo e, na Ultima semana, apresentei em grupo o tema

“Associagdo entre Endometriose e Neoplasia do Ovdrio” no Journal Club.
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O estagio de Saude Mental foi o segundo dos seis estagios integrados na UC Estdgio Profissionalizante
e teve a duracao de quatro semanas. Nestas, pretendi identificar os sintomas mais comuns das perturbacées
psiquiatricas mais prevalentes em Portugal e treinar competéncias de colheita de histdria clinica em doentes
psiquiatricos, particularmente a avaliacgdo do estado mental. Fui atribuido ao servico de Psicogeriatria —
clinica 21C, ambiente onde me familiarizei com a patologia comum da faixa etaria geriatrica, tanto em
contexto de internamento como de consulta externa, das quais destaco as perturbacdes neurocognitivas
(deméncia; défice cognitivo comum) e afetivas (episddio depressivo major). Neste contexto, estive presente
em trés reunides familiares e acompanhei quatro pedidos de apoio da Psicogeriatria a outros servigcos do
mesmo hospital. Semanalmente, participei nas reuniGes de servigo onde pude contactar com todos os casos
internados e por internar do servico. De forma complementar, assisti as sessdes introdutdrias NMS de
discussdo de casos clinicos e abordagem a relagdo terapéutica, assim como a trés aulas do internato médico,
uma sessdo psicopedagogica e uma apresentacao de Journal Club. Por fim, realizei uma histéria clinica de um
doente com diagndstico de esquizofrenia paranoide onde, na sua colheita, pude aplicar em primeira mao o
treino obtido de entrevista clinica ao doente psiquidtrico e perceber a importancia do siléncio e da

demonstracdo de empatia ao encarar estas patologias.

O estagio de Medicina Geral e Familiar foi o terceiro dos seis estagios integrados na UC Estdgio
Profissionalizante e teve a duragao de quatro semanas. Nestas, assumi como objetivo principal a aquisicdo
progressiva de autonomia a partir da realizagdo de consultas de forma independente, mas supervisionada,
permitindo uma autorreflexdo posterior sobre as mesmas e como colmatar lacunas que surgissem neste
contexto. Durante este periodo, contactei com cerca de 200 doentes, nos mais diversos contextos, dos quais
destaco: consulta de saude de adulto, doenga aguda, saude infantil e juvenil, planeamento familiar, saude
materna e consulta de diabetes e hipertensao arterial, tendo alargado o meu contacto clinico, desde os
primeiros dias de vida aos mais idosos. De referir a oportunidade de acompanhar duas visitas domiciliares e
assistir consultas de enfermagem de vdarias valéncias, com observacdo de diferentes contextos
socioecondmicos da drea coberta pela USF e a necessidade de uma relagdo coesa com os restantes
profissionais de salude da equipa. Por fim, durante o meu percurso, pude acompanhar a tentativa de

passagem da USF onde me encontrava de modelo A para B.
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O estagio de Pediatria foi o quarto dos seis estagios integrados na UC Estdgio Profissionalizante e teve
a duracdo de quatro semanas. Nestas, assumi como objetivos principais o aprofundamento do conhecimento
clinico das patologias mais prevalentes na demografia pediatrica e o estabelecimento de estratégias de
comunicacao eficaz com a crianca e familia da mesma. Durante este periodo, pude acompanhar as atividades
diarias no internamento da Unidade de Cuidados Especiais Respiratérios e Nutricionais (UCERN), onde
contactei com patologias pedidtricas cronicas gastroenterolégicas e sindromes raras, das quais destaco a
sindrome do intestino curto, em doentes com necessidade de cuidados especializados de longa duracao.
Tive, na totalidade, doze doentes ao meu encargo, tendo sido responsdvel pela sua anamnese, exame fisico
e preenchimento do didrio clinico, com especial aten¢cdo a manutencao e vigilancia do balanco hidrico. Assisti
a consultas externas, onde observei dezanove doentes, entrando em contacto direto com a abordagem inicial
a sintomas comuns e pedido consequente de exames complementares de diagndstico e terapéutica
especificos a faixa etdria pediatrica, destacando como patologia mais frequente, a hepatite autoimune. Pude
ainda observar quatro endoscopias digestivas altas, trés colonoscopias com sedacdo e uma pHmetria
esofagica de 24 horas e estive um dia no bloco operatério onde observei uma bidpsia hepatica e trés
colocagdes de PEG (Percutaneous Endoscopic Gastrostomy). Semanalmente, estive presente cinco horas no
servico de urgéncia, no total de 20 horas, tendo sido uma oportunidade Unica de treino de anamnese e exame
objetivo de forma independente, mas supervisionada, num contexto de patologia aguda pediatrica, com
posterior discussdo e abordagem dos comportamentos a manter e a corrigir. Passei uma tarde no servigo de
imunoalergologia onde observei trés consultas externas, trés testes cutaneos e uma prova de fungdo
respiratdria, tendo esta sido complementada com um workshop com o tema Andfilaxia. Participei ainda num
workshop de urgéncias pediatricas, onde foram discutidos os passos a realizar no caso de dificuldade
respiratdria, necessidade de entubagdo e choque hipovolémico ou distributivo, assim como nas sessdes
clinicas semanas e reunides matinais de passagem de doentes. Por fim, juntamente com o meu grupo, realizei
uma apresentacdo sobre a atualizacdo do Programa Nacional de Vacina¢do 2020, no contexto do crescente

movimento popular anti vacinacgao.
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O estagio de Cirurgia Geral foi o quinto dos seis estdgios integrados na UC Estdgio Profissionalizante e
teve a duragdo de oito semanas. Estas contaram com uma semana inicial de sessdes tedricas e tedrico-
praticas, complementadas com o curso TEAM® (Trauma Evaluation and Management), a que se seguiram
guatro semanas no servigo de cirurgia geral, intercaladas por uma semana no servico de urgéncia geral e
duas semanas de estagio opcional no servigo de gastroenterologia. Nestas, assumi como objetivos principais
o aprofundamento do conhecimento obtido em anos anteriores sobre as principais sindromes cirurgicas e
aperfeicoamento das técnicas associadas a pequena cirurgia. Nas semanas alocadas ao servigo de cirurgia
geral, passei pela enfermaria, onde observei um total de dezasseis doentes, sobretudo no seu percurso pds-
operatdrio, com particular atencdo ao seu controlo analgésico e a possiveis complicacGes pds-cirurgicas.
Estive também no bloco operatério, onde observei nove cirurgias distintas e pude integrar conhecimentos
anatédmicos prévios com as técnicas cirurgicas praticadas. Observei também quatorze doentes em contexto
de consulta externa, desde a avaliacdo de necessidade cirurgica a consultas de seguimento e avaliacdo pds-
cirurgica. Nestas, realizei uma entrevista clinica completa, em que saliento o exame objetivo da regido
abdomino-pélvica, incluindo dois toques retais e duas palpacdes de hérnias inguinais, ndo realizadas até a
data na minha pratica clinica como estudante. Acompanhei ainda uma consulta de decisdo terapéutica de
Oncologia. Na semana alocada ao servico de urgéncia geral, percorri todas as valéncias, incluindo o Posto de
Observacdo Réapida (POR), Servico de Observacdo (SO), Posto de Estadia Curta (PEC), pequena cirurgia e
balcdo de verdes/azuis, onde, no geral, pude realizar anamnese e exame objetivo direcionados a patologia
cirdrgica aguda e urgente, realizar gasimetrias e praticar a minha técnica de sutura de feridas abertas. Nas
duas semanas correspondentes ao estagio de gastroenterologia, orientado pela Prof. Dra. Marilia Cravo,
pude observar diversas técnicas endoscépicas (cinco colonoscopias, trés endoscopias digestivas altas, uma
colangiopancretografia retrograda endoscépica e uma manometria esofdgica) e ainda treze doentes em
contexto de consulta externa, onde pude praticar o exame objetivo abdominal e familiarizar-me com
patologias sobretudo do foro hepatico e proctoldgico. Por fim, realizei um trabalho em grupo com o tema
Estenose na Doenga de Crohn, com base num caso clinico acompanhado durante o nosso tempo no servi¢o

de cirurgia geral.
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O estagio de Medicina Interna deveria ter ocorrido no Hospital Santo Anténio dos Capuchos e tido a
duracgdo de oito semanas. Contudo, devido a presente pandemia, ndo se pode realizar, tendo sido substituido
pela execucdao em grupo do artigo de revisdo intitulado COVID-19: Um Desafio Diagndstico, onde foram
expostas as principais formas de apresentacdo e evolucdo clinica, sintomas, alteracdes laboratoriais e

radioldgicas e diagndstico definitivo da infegdo pelo virus SARS-CoV-2.

Durante os meus seis anos de curso, tentei sempre complementar a minha formagdo com um
envolvimento consistente em atividades extracurriculares, tendo a minha participacdo na Associacdo de
Estudantes (AE) desempenhado um papel central neste percurso suplementar. No segundo ano, fiz parte da
Comissdo Organizadora do XV Hospital da Bonecada (Departamento de Divulgacdo, Comunicagdo, Imagem
e Marketing). No ano seguinte, transitei para a Comissdo Organizadora das Il Jornadas Médicas da NOVA
(Departamento de Comunicacdo e Imagem) e integrei simultaneamente a Comissdo de Curso do terceiro e
qguarto anos, tendo, neste ultimo, assumido a posicdo de coordenador do departamento de Ciéncia e
Formagdo na AE. Ai, estive encarregue da organiza¢do do PIATI (Programa de Integracdo de Alunos em
Trabalhos de Investigacdo), tendo também nesse periodo representado a AE na Associacdo Nacional de
Estudantes de Medicina (ANEM), onde estive presente em trés Assembleias Gerais, nas quais integrei o
Grupo de Trabalho em Formacgdo (GTF), dedicando-me particularmente a restruturagdo do Programa
Nacional de Educacdo Nao Formal (PNENF). O meu quinto ano foi marcado pela realizacdo de Erasmus no
segundo semestre, na cidade de Martin, Eslovaquia. A semelhanca dos anos anteriores, participei em varios
congressos, que, devido as circunstancias, foram maioritariamente online. Integrei a equipa voluntaria da
CUF Sintra composta por estudantes de Medicina, dedicada ao registo de casos suspeitos de COVID-19 no
SINAVE, no total de 11 horas ao longo dos meses de abril, maio e junho. Por fim, ainda no ambito das
atividades extracurriculares, aproveitaria para referir a minha experiéncia no centro de estudos Criarte®, no
decurso do primeiro semestre deste sexto ano, que me permitiu orientar o estudo de alunos do segundo e

terceiro ciclos.
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1l. REFLEXAO CRITICA

Este ano foi certamente um periodo particularmente importante para o que constituird a minha
orientagdo enquanto profissional de salde, tanto a nivel técnico como pela sua dimensdo humanistica.
Comecando pelo estagio de Ginecologia e Obstetricia, este demarcou-se como o momento de consolida¢do
do meu fascinio pela drea. A excelente experiéncia introdutdria a especialidade no quarto ano, juntou-se um
entusiasmo que me possibilitou delinear objetivos bem estruturados para o aprofundamento do
conhecimento neste campo da saude. Neste sentido, destaco como pontos positivos um reforco do
conhecimento tedrico adquirido no quarto ano; uma pratica intensa com participacao ativa na maioria das
consultas, partos e cirurgias, que me permitiu aprimorar o meu exame fisico ginecoldgico; e a oportunidade
de percorrer todas as valéncias da especialidade presentes no hospital, obtendo assim uma visdo abrangente
da mesma e consolidando mais uma vez a minha apeténcia particular pela area. De referir, porém, o
infortinio de n3o poder acompanhar este servico no Hospital Beatriz Angelo, no dmbito da UC Estdgio
Opcional, dada a atual pandemia. Relativamente ao estdgio de Saude Mental, valorizo o contacto e
familiarizacdo constantes com patologia frequente da faixa etdria geriatrica, tendo aprendido a sistematizar
a abordagem diagndstica e terapéutica particularmente no que toca a deméncia, e consolidado as minhas
competéncias de colheita de histéria clinica e avaliacdo do estado mental. Considero, contudo, que, pela
permanéncia exclusiva no servico de Psicogeriatria, houve uma falta de contacto com um leque de patologias
psiquiatricas de elevada prevaléncia que ndo se observam habitualmente na populacdo idosa. Referente ao
estagio de Medicina Geral e Familiar, penso que atingi o objetivo proposto de aquisicdo de alguma
autonomia, com a realizagdo de consultas de forma independente, ainda que supervisionadas, tendo sido o
estagio onde me foi conferida mais responsabilidade e me inteirei da necessidade de uma abordagem
holistica e individualizada ao doente. Todavia, sendo este dos estagios mais completos no que toca a nimero
de patologias contactadas e a autonomia conferida, penso que seria de valor um aumento do periodo do
mesmo. Além disso, o facto de a unidade estar em vias de transicao de modelo, embora util para me inteirar
da importancia de um trabalho coerente entre todos os membros da equipa para uma pratica mais exigente
e efetiva, levou a que algumas consultas tivessem sido canceladas em prol de burocracias e reunides para
este efeito, tendo sido perdida alguma da pratica inerente ao estagio. No que toca ao estagio de Pediatria,
embora tenha tido um elevado enfoque na subespecialidade de gastroenterologia e, por isso, acesso a um
leque restrito de patologias, considero que consegui estabelecer estratégias de comunicacdo eficazes com a
crianga e familiares, assim como uma pratica suplementar do exame objetivo pediatrico, principalmente em
contexto de urgéncia, altura em que me foi conferida mais autonomia. Jd no que concerne o estagio de
Cirurgia Geral, destaco como pontos positivos a possibilidade de aperfeicoar o exame objetivo abdominal no
contexto do estagio de gastroenterologia, a minha técnica de suturas no contexto de pequena cirurgia e a
realizacdo de toques retais e palpacdao de hérnias inguinais pela primeira vez. Aliado a estas componentes
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praticas que tive a oportunidade de consolidar, destaco ter aprofundado o conhecimento tedrico obtido em
anos anteriores relativo a uma pletora de sindromes cirdrgicas num ambiente mais pratico e de maior
autonomia. Porém, tenho de referir a infelicidade da ndo apresentacdo do trabalho realizado para o

minicongresso final, bem como a auséncia de um parecer final ao meu desempenho no estagio.

Cada estagio contribuiu de certa forma para os objetivos expostos no inicio deste relatério. No
entanto, gostaria de terminar com uma breve referéncia ao meu percurso extracurricular que tanto marcou
estes anos e que foi também essencial para o cumprimento destes. Sempre fui uma pessoa com necessidade
de outras atividades além de estudo constante, o que, desde sempre, me obrigou a uma gestao de tempo
eficiente. Como tal, desde o inicio que integrei a Associacdao de Estudantes, com o intuito de criar novas
oportunidades e melhorar o curriculo extracurricular dos estudantes de medicina, particularmente no que
diz respeito a educacdo ndo formal, tema escassamente representado no atual curriculo e de extrema
importancia para uma abordagem holistica aos doentes que iremos contactar. Além disso, o facto de ter
realizado um Erasmus foi uma experiéncia que ndo sé me obrigou a sair da minha zona de conforto como me
permitiu estar em contacto com métodos de ensino e abordagem hospitalar numa cultura diferente da
portuguesa. Esta experiéncia aliada a um contacto préximo com a cultura nérdica que predominava na
Jessenius Faculty of Medicine e um gosto particular por linguas, levou ao inicio da aprendizagem de
Noruegués, tendo obtido o nivel B1.1 este ano. A minha experiéncia profissional no centro de estudos no
decurso deste ano levou também a um desenvolvimento de uma relagcdo interpessoal com criangas num

contexto diferente e consequente reforco de estratégias de comunica¢do com esta demografia.

Concluido o sexto ano do MIM, considero que o balanco deste foi certamente positivo, com
concretizagcdo dos objetivos a que me propus inicialmente. Ndo obstante, assumo que houve aspetos a
melhorar, tendo a nog¢do que, na vida profissional que me espera, devo adotar uma atitude de aprendizagem
e atualizacdo constantes. Por fim, gostaria apenas de deixar um agradecimento genuino aos meus colegas e
amigos que me acompanharam neste percurso desde o inicio, cujo apoio foi fundamental para o meu

crescimento como futuro médico e pessoa.
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V. ANEXOS
i. Cronograma
Prof2. Doutora . Hospital Sdo
Teresinha Simdes Dr. Rui Gomes St fou Francisco Xavier
Prof. Dout.or Miguel Dr. Jo3o Reis 7/0ut a 31/0Out Hospital Julio de
Talina Matos
Prof2. Doutora Isabel Dr. Francisco USF Linha de
Santos Carvalho Ly e 22iey Algés
Prof. Doutor Luis , Hospital Dona
Varandas Dra. Sara Nobrega 2/Dez a 11/Jan Estefania
Prof. Doutor Rui Maio Dra. Susana Ourd 20/Jan a 13/Mar HospA|taI e
Angelo
ii. Trabalhos realizados no decurso do ano profissionalizante

Associagdo entre Endorrve"tnose e Neoplasia DavidcinhalelMizuelFinho

do Ovdrio

Afonso Castro, Carolina Monteiro, David
Cunha e Rita Penaforte

Carolina Monteiro, David Cunha e Miguel

Pinho
Afonso Castro, Carolina Cerca, Carolina

Correia e David Cunha

Programa Nacional de Vacinagdo 2020
Estenose na Doenga de Crohn

COVID-19: Um Desafio Diagndstico

iii. COVID-19: Um Desafio Diagndstico (resumo)

A COVID-19, doenga respiratdria infeciosa aguda classificada pela Organizagdo Mundial de Satude como
uma pandemia, é causada pelo SARS-CoV-2 (Severe Acute Respiratory Syndrome Coronavirus 2), um
subtipo de coronavirus tal como o SARS-CoV-1 e o MERS-CoV (Middle East Respiratory Syndrome
Coronavirus), responsdveis por surtos prévios. Contudo, diferente destes, em 5 meses, o SARS-CoV-2
infetou mais de 2,6 milhGes de pessoas. O espectro de apresentacdo e evolucdo da doenca é varidvel,
podendo ir desde assintomdticos a disfun¢do multiorgénica, nos casos mais graves, sendo que a triagem
de assintomadticos, apesar de grande importéncia em termos de Saude Publica e de controlo da infegdo,
ndo tem, atualmente, critérios bem definidos, o que torna dificil a identificacdo da prevaléncia real desta
doenga. Tanto a nivel laboratorial como imagioldgico ndo foram relatadas altera¢des especificas desta
patologia, nGo sendo possivel, através destes, fazer a distingdo entre a COVID-19 e qualquer outra
patologia do foro respiratdrio. Porém, tém interesse diagndstico e progndstico adicional ao quadro
clinico. Os critérios para o diagndstico variam muito, mas, normalmente, incluem sintomatologia e
contexto epidemioldégico compativeis com COVID-19, sendo a rea¢do em cadeia da polimerase em tempo
real (RT-PCR) do RNA viral o método de referéncia para confirmar infecGo por SARS-CoV-2. Mais
recentemente surgiram, como testes de diagndstico, os testes seroldgicos, que apesar de ndo estarem
totalmente validados, tém também a capacidade de determinar a resposta imunoldgica do individuo e a
sua suscetibilidade a infe¢do, o que pode contribuir para aumentar a acurdcia dos dados epidemioldgicos.
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iv. Certificados

AAssociagio de Estudantes da Faculdade de Ciéncias Médicas (AEFCM) certifica que ¥ &
3

DAVID LOPES CUNHA i (C((
# fezparte da Comissao Oy como C do D ”
Divulgagao, Comunicagao, | e ing
no projecto XV Hospital da by Plus, entre os dias
30 de maio a 5 de junho de 2016.
/ 1
Praf\le
Ines Ne JoBo Chambino =
Presidents E\('Z;}»‘
do XV Hospital da Bonecada® —
by Bepanthene Plus

Comiss@o Organizadora do XV Hospital da Bonecada

as
JRNADAS

DICAS - | VAIS DEIXAR
NOVAMAIO QUE DECIDAM
PORTI?

1l Jornadas Médicas da NOVA

— Certificado de Participacao

Comissdo Organizadora das Il Jornadas Médicas da NOVA

r CERTIFICADO

A AEFCM certifica que David Lopes Cunha, com o nimero de CC 13738878, integrou a Diregdo da Associagdo de
Estudantes do Faculdade de Ciéncias Médicas, enquanto Coordenador da Ciéncia e Formagio ~ Ciéncia e

Formag3o, no ma

eventos da NMS | FC

} AEFCM % AEFCM

Coordenador do Departamento de Ciéncia e Formagdo

David Lopes Cunha | A2014184
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COMENIUS UNIVERSITY IN BRATISLAVA

International Relations Office

CONFIRMATION OF ATTENDANCE

Jessenius Faculty of Medicine in Martin, Comenius University in
Bratislava hereby confirms

that David Lopes Cunha
bomon  05.03.1996

from New University of Lisbon, Portugal

has been an Erasmus+ student at our institution

from 11.02.2019 to  21.06.2019
(dayimanthiyear) (dayimontniyear)

prof. RNDr. Erikd Haladova, PhD,

GU, Jessenius Facully of Medicne

Vice - Dean for International Reiatiors
Erasmus+ Faculty Coordinator

2106200

Erasmus (Confirmation of Attendance + Transcript of Records)

Ecuf
J CER FICAD ( ndilcal Conte

Certificado de Participagio

Voluntariedode dos

estudantes id-19 - )
o Para os devidos efeitos, certifica-se que o Exmo. Senhor. David
no Hospital CUF Sintra horas a ©
Lopes Cunha, participou no Projecto de Notificagio e Seguimento
da COVID-19 no Hospital CUF Sintra com inicio a 31.03.2020 e
término a 31.05.2020.
2 NAEFCM Y AEFCM
= S .
K i

M

1w 4o DAEFCHM

Lisboa. 28 de Junho 2020

Firegadl

Diretora, CUF Academic and Research Medical Center

Participagao no Projeto de NotificacGo e Sequimento da COVID-19 no Hospital CUF Sintra
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DARE TO DISCOVEI
16%-20t OCTOBER 20 ]

iMed Conference® 11.0 Lisbon 2019

— Certificado de Participagio

EMITIDO POR:

AEFCM - Associagao de Estudantes da NOVA Medical School [
Campo Martires da Patria, 130 RAEFCM |
1169-056 Lisboa |

NOME
David Cunha

DDOCUMENTO DE IDENTIFICAGAO CODIGO DE CERTIFICADO
13738878 C-5d71779225769

iMED 11.0: Dare to Discover

TEAM (Trauma Evaluation and Management)

| HOSPITAL

BEATRIZ
ANGELO

- _ * A
7°s Jornadas do Departamento de Cirurgia
— Certificado de Participagio
£umoo por:
Hospital da Luz Learning Health

Avenida Marechal Teixeira Rebelo, 20
1500-427 Lisboa

NOME
David Cunha

DDOCUMENTO DE IDENTIFICACAD CODIGO DE CERTIFICADO
13738878 C-5e28b7cb441f7

7% Jornadas do Departamento de Cirurgia
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[P, HospitaLDA LUZ
. ) LEARNING HEALTH

|_— I TRAINING, RESEARCH & INNCVATION CENTER

DETALHES DO EVENTO

EVENTO
Webinar 1° Congresso
Nacional Imunoalergologia

DATA E HORA

sex, 22 de Maio, 09:00
sex, 3 de Julho, 18:30

UpEvents

Webinar 12 Congresso Nacional Imunoalergologia

CERTIF | C AR

2r Simpﬁg&n Allyal
Dilemas na Prevengao
’ Cardiovascular
Certifica-se que
y \Jowid (,opes Conno

\ participou no 21° Simpésio Anual

Dilemas na Prevencao Cardiovascular
em 22 de novembro de 2019, no Hotel Real Palécio, em Lisboa.

Mo Unlemagle

Pm".mfi anuel Camageta
Fundacso Portuguesa de Cardiologia Manuel Carrageta
fundagio ﬂ

6 portuguesa de ' ’ Hia 40 anos. consigo no coragdo! ' | Presidente

cardilogia N

Congresso de Cardiologia

Conviver com familiares com Deméncia

— Certificado de Participagiio

EMITIDO POR

AEFCM - Associagao de Estudantes da NOVA Medical School
Campo Martires da Patria, 130 =
1169-056 Lisboa

NOME
David Cunha

DOCUMENTO DE IDENTIFICAGAO CODIGO DE CERTIFICADO
13738878 C-5e84afd50dd7

Palestra: Conviver com Familiares com Deméncia
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