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I— OBJECTIVOS E ORGANIZACAO

Com o fim de desenvolver e estimular os trabalhos de investi-
gacdo médica nas Provincias Ultramarinas, criou o Governo, dois
Institutos de Investigagdo Médica, um em Angola e outro em
Mocambique, com sede respectivamente nas cidades de Luanda e
de Lourengco Marques. ’

O Instituto de Investigagio Médica de Mogambique (LI.M.M.)
criado & pouco tempo, como o seu congénere. de Angola, funciona
sob a orienta¢io do Instituto de Medicina Tropical de Lisboa, em
estreita colaboracdo com os Servigosb de Satde das respectivas'Pro~
vincias, e depende do Ministério do Ultramar por intermédio dos
Governos Gerais e da Direccdo Geral do Ensino.

O LLM.M. teve como nicleo inicial a Estacdo Anti-Malarica
de Lourengo Marques (E.A.M.), que ja vinha realizando uma obra
interessante no campo da investigagdo da Malaria e da Bilharziose,
aproveitando-se assim o pequeno nficleo de trabalhadores, que for-
mavam esta institui¢do para iniciar logo a sua actividade, que pro-
gressivamente estd sendo ndo s6 melhorada mas também alargada a
outros pontos da ciéncia médica.
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ou por concurso de provas piiblicas prestadas perante o LM.T.
segundo o programa de concurso para professores auxiliares. Ha em
cada Departamento um certo nimero de assistentes, diplomados em
Medicina ou com outras habilitacdes especializadas, tais como Medi-
cina Veterinaria, Ciéncias Biolégicas, Ciéncias Matematicas, Ciéncias
Geograficas e Sociologia. O provimento dos lugares de Assistente &
precedido de proposta do Conselho Escolar do I.LM.T., mediante ini-
ciativa do seu Director ou do Director do I.I.LM.M., Entre os Assis-
tentes havera a distingdo entre os primeiros e segundos Assistentes,
sendo a promog¢do dos segundos a primeiros mediante provas de
promogao a realizar no I.M.T.. Os Chefes de Departamento exer-~
cerdo também a chefia de uma das Sec¢de; dos respectivos Depar-
tamentos, sendo as restantes chefiadas pelos Assistentes. O Director
chefiara um dos Departamentos.

Uma atencao especial tem sido prestada pelo Instituto a forma-
¢do do seu pessoal técnico auxiliar, que temos procurado obter local-
mente entre os europeus e africanos, entre os quais temos encontrado
individuos com excelentes qualidades. No sentido de nos ser permi-
tida uma selec¢do cuidadosa, aumentando ainda a preparacdo destes
auxiliares de laboratério, dando-lhes acesso futuro, por concurso, a
preparadores, iniciou-se este ano um curso de prepara¢do de auxilia-
res de laboratério privativos do I.ILM.M., que lhes darad a base cien-
tifica indispensavel para poderem executar conscientemente as suas
fungdes. O programa deste 1.° ano do curso consta do seguinte:

a) Nogoes Gerais de Biologia: Citologia;

b) Nogdes de Parasitologia: Conceitos Gerais;

c) Nogdes de Fisico-Quimicas: Quimica e Fisica Elementares;
d) Nogoes de Matematica: Aritmética e Algebra.

Para formacdo e aperfeicoamento do pessoal cientifico estdo pre-
vistas Bolsas de Estudo e estagios em servigos especializados nacio-
nais ou estrangeiros, quer por intermédio do Instituto quer por inter-
médio de algumas Organiza¢8es Internacionais, Assim, em 1957, o
Chefe de Departamento de Parasitologia, que muito se tem dedicado
aos problemas de Bilharziose, aproveitando uma Bolsa concedida pela
O.M.S., realizou uma proveitosa viagem de estudo em que contactou
com as mais notaveis individualidades interessadas nesta doenga.
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2) Campanha anti-maléarica no Vale do Limpopo

Inteiramente subsidiada pela Brigada Técnica de Fomento e
Povoamento do Vale do Limpopo, tem o Instituto realizado nesta
regido uma vasta campanha anti-malarica que desde 1954 vinha
sendo executada pela E.A.M.. Dispe assim o Instituto duma &rea
rural para o estudo dos diversos métodos do controle da Malaria,

A regido do Vale do Limpopo tinha uma méa reputagdo no ponto
de vista da Malaria. Era considerada como um «cemitério de bran-
cos». O indice parasitario entre as criancas de 0 a 10 anos antes do
inicio da campanha anti-malarica era de 66,4 % com um indice
esplénico de 53 %. Nos adultos o indice parasitario atingia 60 % e
o indice esplénico 48,2 %.

Tratava-se, portanto, de uma zona fortemente hiperendémica.

Nao conseguimos interromper a transmissao, dado principalmente
aos habitos migratorios das populagdes aborigenes, mas apds 4 anos
de trabalho conseguimos reduzir a Malaria a um grau de incidéncia
que ja hoje ndo constitui um problema.

Damos a seguir um resumo da Campanha imagocida realizada
em 1957 no Vale do Limpopo:

Namero de habitagdes pulverizadas ... ... ... ... .. 49.431
Nuamero de compartimentos pulverizados... 56.717
Namero de compartimentos pulverizados com DDT 4.751
Numero de compartimentos pulverizados com B.H.Cv... 51.966
Dias de trabalho utilizados nas campanhas ... ... 81
Média de compartimentos pulverizados por d1a/homem 26
Custo por compartimento pulverizado com B.H.C.... ... 2$32
Custo por compartimento pulverizado com D.D.T.... ... = 8%$29
Custo «per capitay da populagdo protegida ... ... ... 541

3) Campanha anti-malérica na Taninga

Com o objectivo de se estudar a possibilidade de controle da
Malaria pelo emprego exclusivo de uma droga anti-malarica, ini-
ciou-se em 1957, na regido de Taninga da circunscri¢do da Manhica,
a distribui¢io em massa a populagdo de um dos régulos de um medi-
camento (cloroquina) que é administrada de 2 em 2 meses em doses
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Adultos: indice parasitario 34,35 %, indice esplénico 12,97 %.

Total do Distrito: indice parasitario 39,47 %, indice esplénico
17,89 %.

6) Inquérito epidemioldgico da Malaria no Distrito de Cabo
Delgado

Os dados obtidos no inquérito realizado neste Distrito mostram~
-nos ser esta uma regido mesoendémica no que diz respeito a Mala-
ria. O indice parasitario no grupo etario dos 2 aos 10 anos foi de
46,53 9%, apresentando este mesmo grupo etario um indice esplénico
de 16,80 %. Entre os adultos o indice esplénico é de 13,5 %. Entre
todos os casos positivos o Pl falciparum foi o Plasmodium com o
maijor indice de prevaléncia (98,45 %). O Plasmodium malariae
estava presente em 1,55 % dos casos, N&o foram encontrados casos
de parasitismo pelo Pl vivax nem pelo Pl ovale. O indice gamético
geral foi de 59 % e o bago hipertrofiado médio geral de 1,77.

7) Inquérito a fauna culicidea nos Distritos do Niassa e Mogam-
bique

No decorrer do ano de 1957 houve possibilidade de se realizar
uma prospeccdo entomolégica dos distritos do Niassa e Mogambi-
que. Foram assim estudadas 15 localidades do Distrito do Niassa e
31 localidades do Distrito de Mogambique., Esta-se presentemente
procedendo a identificacdo e catalogagdo dos espécimes colhidos a
fim de se elaborar o relatério técnico desta prospecgdo.

8) Inquérito epidemioldgico da Malaria na Ilha da Inhaca

Fez-se em 1957 um primeiro inquérito epidemiolégico da Mala-
ria na Ilha da Inhaca, como preliminar de um projecto da erradica-
¢do da doenca na Ilha. Foram examinados 400 africanos. O indice
esplénico nas criancas de 2 a 10 anos era 46,09 % e entre os adul-
tos 4,54 %. O indice parasitario vai diminuindo com a idade: nas
criancas anda & reda de 90 %, entre os individuos de idade escolar
é de 55,5 % e entre os adolescentes é de 21 %, sendo nos adultos
de 10 %. O bago hipertrofiado médio em todos os grupos etarios
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avelmente possivel uma vez por ano, pelo que os habi-
erdo um grau consideravel de susceptibilidade a Mala-
y contrair no continente que fica vizinho.

juérito  epidemiolégico da Bilharziose no Distrito de
s¢cambique

trito de Mogambique verifica-se, pelo inquérito realizado

le Bilharziose, que as duas formas da doenca, vesical e

- encontram presentes: a forma vesical larga e homogeé-

neamente disseminada pelo Distrito e a intestinal em focos mais ou

menos bem localizados. Num total de 980 exames feitos em criancas

dos 3 aos 16 anos obteve-se uma taxa de infecgio pelo S. haemato-~

bium de 80,91 9% e uma taxa de infec¢do pelo S. mansoni de 6,42 %.

Dos resultados obtidos ndo se verifica relagdo significativa entre

a intensidade da infec¢do e o sexo ou grupo etario dos individuos

examinados. A altitude ndo parece também influenciar a incidéncia

de S. haematobium, mas nota-se um decréscimo da infecgdo por

S. mansoni, & medida que a altitude aumenta, ndo se tendo verificado
a sua presenca em altitudes superiores a 1.000 metros.

10) Inquérito epidemiolégico da Bilharziose no Distrito do
Niassa

O estudo da endemia de Bilharziose no Distrito do Niassa per-
mitiu verificar que a Bilharziose vesical se encontra distribuida homo-
géneamente por todo o Distrito, enquanto que a Bilharziose intestinal
se encontra localizada em focos mais ou menos isolados. A taxa de
prevaléncia média de Bilharziose vesical no Distrito é de 70,53 %,
e a de Bilharziose intestinal 5,78 %.

Nio se verificou qualquer relagdo entre a intensidade de infec-
¢do e o sexo ou grupo etario dos individuos examinados.

11) Inquérito epidemiolégico da Bilharziose no Distrito de Cabo
Delgado

Mantendo o aspecto encontrado nos outros distritos, Cabo Del-
gado apresenta uma alta incidéncia de Bilharziose vesical homogeé-
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tagdo, 46,73 %; entre os protozoarios patogénicos a Entamoeba histo-
lytica com 4,79 % de casos foi o mais frequente. A idade e o sexo
dos individuos examinados ndo parece exercer influéncia na preva-
léncia de nenhum dos parasitas encontrados. 51,82 % dos examina-
dos apresentavam associagdes de parasitas intestinais, sendo de 5 o
maior nimero de parasitas diferentes encontrados num sé individuo.

13) Inquérito epidemiolégico as parasitoses intestinais no Dis-
trito do Niassa

Dos resultados obtidos do inquérito realizado no Distrito do
Niassa, concluiu-se que os africanos entre os 2 e os 16 anos apre-
sentam uma prevaléncia de parasitoses intestinais em 80 % dos
380 exames realizados. Destes, 43,4 % encontravam-se parasitados
por mais de 1 parasita. Dos parasitas patogénicos, excluido o Schis-
tosoma mansoni que foi alvo de um inquérito ja relatado ou que
apresentou maior prevaléncia em todos os distritos foram os Anci-
lostomideos com uma taxa de prevaléncia de 36,8 %. Dos protozoa-
rios patogénicos, a Entamoeba histolytica foi o que apresentou maior
taxa (8,15 %).

Nao se verificaram diferengas significativas na prevaléncia dos
diversos parasitas no que respeita aos grupos etarios e ao sexo dos
individuos examinados. '

14) Inquérito epidemiolégico das parasitoses intestinais no Dis-
trito de Cabo Delgado

Em 740 exames de fezes, realizado numa s6 amostra, de crian-
cas africanas do Distrito de Cabo Delgado, de ambos os sexos e
compreendidos entre os 3 e os 16 anos, verificou-se que 82,97 %
das criancas se encontravam parasitadas. Entre os helmintos, os
Ancilostomideos com 43,24 % da taxa de prevaléncia foram os mais
frequentes e entre os protozoarios patogénicos a Entamoeba histo-
Iytica com 5,13 % foi a que apresentou maior taxa de prevaléncia.
A prevaléncia em relagdo ao sexo e aos grupos etarios nao apresenta
variacdes consideraveis. As associagbes parasitarias intestinais veri-
ficam-se em 51,75 % dos individuos examinados.
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encontrando-se 6 parasitas diferentes num mesmo individuo em
1,25 % dos casos.

16) Inquérito epidemioldgico da Bilharziose na Ilha da Inhaca

O inquérito realizado na Ilha da Inhaca mostrou que a Bilhar-
ziose apresentava uma prevaléncia de 40,5 %.

Os africanos residindo na area do Posto Administrativo apre-
sentavam maior indice de prevaléncia (52,5 %) que os residentes na
area da Estacdo de Biologia Maritima (28,20 %). Nao se notam
diferencas consideraveis na prevaléncia em func¢do do sexo. O grupo
etario aparentemente mais afectado era o dos 5 aos 14 anos (44,82 %).

S6 foi encontrada infec¢do pelo Schistosoma haematobium, nio
se registando casos de Bilharziose intestinal.

O inquérito malacolégico realizado simultdneamente mostrou que
© unico foco de caracéis hospedeiros intermediarios da Bilharziose
consistia na area pantanosa préoxima do Posto Administrativo onde
foram encontrados moluscos Bulinus (Physopsis) globosus e Bulinus
{Phirgophysa) forskalii.

17) Inquérito parasitolégico entre os europeus do Vale do
Limpopo

O inquérito levado a efeito entre 588 individuos de ambos os
sexos de idades entre os 6 meses e os 75 anos, de raga europeia,
estabelecidos nos esquemas de irrigagdo levado a efeito no Vale do
Limpopo, Distrito de Gaza da provincia de Mogambique, baseou-se
em analise de urinas e fezes e na palpa¢do do bago e figado de todos
os individuos.

Tendo em considera¢do que se tratava de individuos com pouco
mais de 1 ano de residéncia em Mogambique tendo vindo de territé-
rios onde ndo existe a Bilharziose, a presenca de 2,86 % de casos
de Bilharziose vesical, acrescida do alto indice de prevaléncia desta
doenga entre os aborigenes da regido, é um indice seguro de que
estes europeus se encontram expostos grandemente & infecgdo.

A prevaléncia de parasitas intestinais é reduzida, sendo prova-
vel que as parasitoses despistadas ja afectassem os examinados antes
da sua chegada a Mogambique.
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Devido a no LLM.M. nio existirem ainda material nem insta-
lagbes indispensaveis a realizacio dos trabalhos de laboratério desta
Missdo, conseguimos a colaboracdo dos Servicos de Veterinaria que
nos cederam os seus Laboratérios de Patologia Veterinaria onde a
Missdo encontrou todas as facilidades de trabalho para iniciar as
suas investigagdes, que estdo sendo completadas em Lisboa e das
quais oportunamente serd publicado um relatério.

A colaboragdo prestada pelo pessoal do LLM.M. mereceu do
Chefe da Missdo as melhores referéncias e estamos certos que muito
contribuiu para o bom éxito desta Missio.

19) Missdo de estudo das viroses da Rockefeller Foundation

Em cclaboragdo com o I.ILM.M. e com o Instituto de Medicina
Tropical o «Insect-borne Viral Disease Research» da Rochkefeller
Foundation realizou nesta Provincia um importante inquérito, colhendo
amostras de sangue e exemplares de mosquitos para estudo ulterior.
Os trabalhos de Laboratério referentes a esta prospecgdo estdo sendo
realizados nos laboratérios da «Insect-borne Viral Disease Research»
em Johannesburg e os resultados serdo objecto de comunica¢do futura.

Estamos certos que o auxilio dado pelo .LI.LM.M, a esta missdo
tornou possivel a realiza¢do destas importantes investigagdes e per-
mitiu estreitar as nossas rela¢des com algumas destacadas individua-
lidades do Mundo cientifico.

20) Missdao de bacteriologia da Faculdade de Medicina de
Lisboa

Subsidiada pelo I.L.LM.M. deslocou-se a Mogambique uma misséo
chefiada pelo Prof. Dr. Jodo Candido de Oliveira, com o fim de
estudar em alguns pontos da Provincia o importante problema dos
sindromas disenteriformes, cujo esclarecimento se tornava necessario
em Mocambique.

Nao dispondo ainda o I.ILM.M. de instalagdes para um labora-
torio de bacteriologia foram os trabalhos laboratoriais desta Missdo
realizados no Laboratério do Hospital Central Miguel Bombarda,
gentilmente cedido para esse efeito.
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LISTA DOS ARTIGOS E RELATORIOS ELABORADOS PELO
INSTITUTO DE INVESTIGACAO MEDICA DE MOCAMBIQUE

LIST OF PAPERS PUBLISHED BY THE INSTITUTE FOR MEDICAL

RESEARCH OF MOZAMBIQUE

Ja publicados:

1 —«A luta antimalarica em Lourengo Marques», por Dr. A. Soeiro, Mario
Pereira e Artur Pereira (publicado nos Anais do Instituto de Medicina
Tropical, vol. xm1, 1955).

2 —«A malaria em Mogambique com especial referéncia 4 campanha anti-
malarica numa regido predominantemente urbana (Lourengo Marques)
e uma regido predominantemente rural (Vale do Limpopo)», por
Dr. A. Soeiro (publicado nos Anais do Instituto de Medicina Tropical,
Vol. xu, 1956).

3 —«A campanha anti-sezonatica no Vale do Limpopo (1953-1955)», por
Dr. A. Soeiro (publicado nos Anais do Instituto de Medicina Tropical,
Vol. xwv, 1957).

4—«O estado actual do problema das Bilharzioses humanas na Africa
Oriental Portuguesa», por Dr. A. Soeiro e Dr. Tito de Morais (publicado
nos Anais do Tnastituto de Medicina Tropical, Vol. xm, 1956).

5 —«The incidenc. and geographical distribution of human Bilharziasis in
Mogambiquey, por Dr. Tito de Morais (apresentado & Pan Indian Ocean
Science Association).

6 — «As Bilharzioses humanas na Zambéziay, pelo Dr, Tito de Morais (publi-
cado nos Anais do Instituto de Medicina Tropical. Vol. xm, 1956).

7 — «Subsidios para o estudo dos moluscos vectores da Bilharziose na Zam-
béziay, por Dr. Tito de Morais (publicado nos Anais do Instituto de
Medicina Tropical, Vol. xm, 1956).

8 — «Sobre a possivel mudanga de comportamento dos mosquitos vectores
(A. [funestus e A. gambiae) numa zona da regifio de Lourengo Marques»,
por Maério de Carvalho Pereira (publicado nos Anais do Instituto de
Medicina Tropical, Vol. xtv, 1957).

9 — «Subsidios para o estudo das parasitoses intestinais humanas no distrito
da Zambéziay, por Dr. Tito de Morais (publicado nos Anais do Instituto
de Medicina Tropical, Vol. x1v, 1957).

10 — «As Bilharzioses humanas no distrito do Niassa» (Provincia de Mogam-
bique), por Dr. Tito de Morais (publicado nos Anais do Instituto de
Medicina Tropical, Vol. x1v, 1957).

11 — «Aspectos das associagdes de parasitas intestinais mais frequentes no
distrito da Zambézia», por Dr. Tito de Morais (publicado nos Anais
do Instituto de Medicina Tropical, Vol. xwv, 1957).
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9 — «Relatério da primeira conferéncia africana de Bilharziose em Brazza-
villes, por Dr. Tito de Morais.

10 — «Relatério da conferéncia de malaria na Nigériay, por Dr. A. Soeiro.

11 — «Relatério da actividade do Instituto de Investigagdo Médica de Mogam-
bique em 1957 e planos de trabalho para os anos de 1958-1959s, por
Dr. A. Soeiro. :

12 — «Memorandum referente & campanha antimalarica no Vale do Limpopo»,
por Dr. A. Soeiro.

13 — «Uma primeira experiéncia com um novo produto antimaldrico (Camo-
quina + Primaquina) como profilactico colectivo», por Mario de Car-
valho Pereira,

14 — «As Bilharzioses humanas no distrito de Mogambiquey, por Dr. Tito
de Morais (referente a prospecc¢do de 1956).

15 — «As Bilharzioses humanas no distrito de Cabo Delgado», por Dr. Tito
de Morais (referente a prospeccdo de 1956).

16 — «Subsidios para o estudo da prevaléncia e distribui¢do das parasitoses
“intestinais entre os africanos no distrito de Mogambique», por Dr. Tito
de Morais (referente & prospecgdo realizada em 1956).

17 — «Subsidios para o estudo da prevaléncia e distribuicdo das parasitoses
intestinais entre os africanos do distrito do Niassay, por Dr. Tito de
Morais (referente a prospeccdo de 1956).

18 — «Subsidios para o estudo da prevaléncia e distribui¢do das parasitoses
intestinais entre os africanos do distrito de Cabo Delgado», por Dr. Tito
de Morais (referente & prospecgdo de 1956).

19 — «Subsidios para o estudo da endemia da maldria no distrito de Cabo
Delgado», pelos Drs. A. Soeiro e Tito de Morais (referente a pros-
peccdo de 1956).

20 — «Sobre um inquérito parasitolégico aos colonos europeus estabelecidos
no esquema de irrigagdo do Vale do Limpopos, por Dr. Tito de Morais
(referente ao inquérito realizado em 1956).

21 — «Relatério da viagem como Bolseiro da O.M.S. aos Centros de Controle
e Pesquisa da Bilharziose das Filipinas, Japdo, Estados Unidos da
América do Norte, Porto Rico e Brasily, por Dr. Tito de Morais.

22 — «Subsidios para o estudo da endemia da malaria no distrito do Niassa»,
pelos Drs. A. Soeiro e Tito de Morais (referente a prospec¢do de 1956).

23 — «Subsidios para o estudo da endemia de malaria no distrito de Mogam-
bique», pelos Drs. A, Soeiro e Tito de Morais (referente a prospecgio
realizada em 1956).

24 — «Resultados da campanha antimaldrica na regifio de Lourenco Marques
apos 6 anos de utilizagdo de um insecticida de efeito residual (B.H.C.)
com especial referéncia ao seu efeito sobre os varios sectores da popula-
¢8o de Lourengo Margques», por Dr. A. Soeiro.
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I—AIMS AND ORGANIZATION

With the aim of developing and stimulating work of medical
resarch in the Overseas Provinces, the Government created two
Institutes for Medical Research, one in Angola and the other in
Mozambique, respectively in the towns of Luanda and Lourenco
Marques,

The Institute for Medical Research of Mozambique (LI.M.M.),
created a short time ago with its sister Institute in Angola, functions
under the guidance of the Institute of Tropical Medicine of Lisbon
in strict collaboration with the Health Services of the respective Pro-
vince, and is dependent on the Ministry for Overseas Affairs (Min.
do Ultramar) through the intermediary of the Government General
and the General Direction of Education.

The I.ILM.M. had as its initial nucleus the Anti-malaria Station
of Lourenco Marques (E.A.M.), which was already carrying out
interesting wor in the field of research into Malaria and Schistoso-~
miasis and therefore use was made of the small nucleus of workers
who formed this organization to begin its activity immediately, which
with time is being not only improved but also widened to other spheres
of medical science.
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competition consisting of open examinations taken at the L.M.T.,
following the programme of the competition for lecturers.

There are in each department a certain number of assistants,
with a medical degree or other specialized qualifications such as
Veterinary Medicine, Biological Science, Mathematics, Geography
and Sociology. The appointment of the Assistants will follow nomi-
nation by the Education Council of the .LM.T., acting on the initia-
tive of its Director or the Director of the L.LLM.M. Amongst these
Assistants there will be two grades of First and Second Assistants,
promotion from Second to First depending on examination to be
taken at the .M. T, The Chiefs of Departments will also act as Chiefs
of one of the sections, the others being headed by the Assistants. The
Director 'will be the Chief of one of the Departments.

Special attention has been paid to the building up of the Institute’s
auxiliary technical staff, which we have recruited locally from among
Europeans and Africans, some of whom are individuals of excellent
qualities. With the aim of achieving a careful selection and increasing
the knowledge of these laboratory auxiliaries, and giving them the
future possibility of becoming demonstrators by competition, a course
has been started this year of preparation for laboratory workers of
the 1.I.LM.M. which will give them the indispensable scientific basis
to be able to perform their duties conscientiously. The programme of
the first year of the course consists of the following:

a) General notions of Biology : Cytology;

b) Notions of Parasitology: General conceptions;

c¢) Notions of Physics and Chemistry: Elementary course.
d) Notions of Mathematics: Arithmetic and Algebra.

For the training and perfection of scientific personnel it is pro-
posed to provide Study Fellowships and periods of practice in home
or foreign specialized services, either through the intermediary of the
Institute or International Organizations. In this way the Chief of the
Parasitology Department, who has dedicated himself to the problems
of bilharziasis, was granted a fellowship by the W.H.O. in 1957
and was able to go on a valuable journey of study making contact
with the most important individuals interested in this disease.

It is also the duty of the In: “"“ute to collaborate in research and
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alculated at 27,152 hectares, including
ithin a radius of 20 km from the centre
on of about 120,000 inhabitants. The
s in the region under consideration can

ines.
c¢) rural aborigines.

The first two groups live almost always within the town.
employed in domestic duties, or in predominantly native districts in
the suburbs. The last group live as a rule in villages spread through
the neighbouring country, Generally the men come to work in the
town, leaving the women to cultivate the land.

With a subsidy from the municipality of Lourenzo Marques
the anti-malaria campaign is carried out making use of two types
of insecticide, D.D.T. at a dose of 2 g of para-para per square metre
and BHC at a dose between 200-400 mg of isomer per square metre.

As the period of greatest transmission in of 5 months (Dec. to
Apr.) each year two general campaigns are carried out covering
the whole area. There follows and account of the campaigns in 1957.

No. of dwelling places sprayed ... ... ... .. .. .. 57,255
No. of rooms sprayed ... ... v cer cee eer een . 98,723
No. of dwelling places sprayed with D.D.T.... ... .. 2,415
No. of rooms sprayed with D.D.T. ... ... .. .. .. 8,134
No. of dwelling places sprayed with B.H.C.... ... ... 54,840
No. of rooms sprayed with BH.C. ... ... ... .. .. 90,589
‘Working days taken up in the campaigns ... ... ... 155
Average no. of rooms sprayed per man/day ... .. ... 29
Cost per room treated with B.H.C. (in escudos) ... ... 2%77
Cost per room treated with D.D.T. (in escudos) ... ... 10$90
Cost per capita of the population protected (in escudos) 3%07

(3$07 escudos —
10 cents U.S.j
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Amongst adults the splenic index was 13.5 %. Amongst all the posi-
tive cases the P. falciparum was the plasmodium with the highest
prevalence (98.45 %). The P. malariae was present in 1.55 % of
cases. No cases were found of parasitism with P. vivax or P. ovale.
The general gametic index was 5.9 % and the hypertrophic spleen
medium was of 1,77,

7) Survey of culicini in the Districts of Nyasa and Mozam-
bique

In the course of 1957 there was the possibility of carriyng out an
entomological survey of the districts of Nyasa and Mozambique.
15 localities were studied in the Nyasa district and 31 in the Mozam-
bique district. At the momeat work is being done on the indentifi-
cation and cataloguing of the specimens collected on order to prepare
a technical report on the survey.

8) Malarial epidemiological survey in the Island of Inhaca

In 1057 a first epidemiological survey of malaria in the
Island of Inhaca was carried out, as a first step towards a project
to eradicate the disease in the island. 400 Africans were examined.
The splenic index in children from 2 to 10 years was 46.09 % and
among adults 4.54 %. The parasitic index diminishes with age: in
children it is about 90 %, among individuals of school age 55.5 %,
among adolescents 21 %, and adults 10 %. The hypertrophic spleen
average in all age groups is 1.9, The P. falciparum and P. malariae
were the only Plasmodia encountered, the first in 91.87 % of cases
of infection and the second in 5.62 %. The association of these two
Plasmodia was observed in 1.25 % of the cases, The general sple-
nic index of the population examined was 17.75 %and the general
prevalence of malaria parasites reaches 40 %.

Malaria in Inhaca is transmitted during a short period which
depends on the rains. During the rest of the year it is transmitted
or very little. And so Malaria here has an epidemic appearance, The
likelihood of infection in a normal year iz this area is probably
only possible once a year. Ther~fore the inhabitants have a conside-
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Among the 740 examinations effected not one case of intestinal
S. was revealed.

Also here there seems to be no relation between the age or sex
of the individuals examined and incidence of the disease.

12) Epidemiological survey of intestinal parasitoses in the
District of Mozambique

In an examination of a sample of faeces of 980 children in the
District of Mozambique it was discovered that 83.16 % revealed
intestinal parasites. Identification of these parasites showed the pre-
sence of 7 species of helminths, 3 of pathogenic protozoa an 2 of
commensal protozoa. Among the helminths the Ancylostomidae
were those that gave the highest infestation rate, 46.74 %:
among the pathogenic protozoa the most frequent was the Enta~
moeba histolytica with 4.79 % of cases. The age and sex of the
individuals examined do not seem to influence the prevalence of
any of the parasites met with. 51.82 % of these individuals proved
to have associations of intestinal parasites, 5 being the greatest
number of different parasites encountered in one single individual.

13) Epidemiological survey of intestinal parasitoses in the
District of Nyasa

From the results obtained from the survey in this district, it
has been concluded that Africans between the ages of 2 and
16 years present a prevalence of intestinal parasitoses in 80 % of
the 380 examinations carried out. Of these, 43.4 % were infested
by more than 1 parasite. Of the pathogenic parasites, excluding the
S. mansoni which was the object of a survey already mentioned,
those which were most prevalent in all districts were the Ancylosto-
midae with a rate of 36.8 %. Of the pathogenic protozoa, the Enta-
moeba histolytica presented the greatest rate (8.15 %).

No significant differences were observed regarding prevalence
of the various parasites related to the age groups or sex of the
individuals examined.
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Biology Station (28.20 %). There were no large differences in pre-
valence according to sex. The age group which was apparently most
affected was that from 5 to 14 years (44.82 %).

Only infection by S. haematobium was encountered, no cases of
intestinal schistosomiasis being registered.

The malacological survey made simultaneously showed that the
only centre of snails that act as intermediate hosts of schistosomiasis
consisted of the marshy area near the Administrative Post where
the Bulinus (Physopsis) globosus and the Bulinus (Phirgophysa)
forskalii were found.

17)  Parasitologic survey among the Europeans of the Limpopo
Valley

The survey covered 588 individuals of both sexes and of ages
ranging from 6 months to 75 years, all of European race, established
in the irrigation schemes being undertaken in the Limpopo Valley,
Gaza District of the Province of Mozambique, and was based on
analysis of urine and faeces and study the enlargement of the spleen
and the liver of all individuals.

If we bear in mind that they were persons with little more than
a year's residence in Mozambique who had come from territories
where schistosomiasis does not exist, the presence of 2.86 % of cases
of vesical schistosomiasis, added to the high rate of this disease
amongst Africans in the region, is a sure indication that these Euro-
peans are greatly exposed to infection.

The prevalence of intestinal parasites is small, and it is probable
that the Europeans were already affected by them before their arrival
in Mozambique.

The results of this survey form a basis for the work of epidemio-
logical control planned for this area.

18) Virus Study Mission of the I.M.T.

We took initiative of suggesting to the Institute of Tropical
Medicine that a virus study Mission, lead by Dr. Manuel Reiméo
Pinto, should come to this Province to carry out a preliminary study
of viruses in the Province.
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The limited technical personnel of the LILM.M. was also put
at Dr. Candido de Oliveira’s disposal and collaborated not only in
the collecting of samples but also in the organizing of concentrations
of the population and other field work, which made it possible in a
short time to achieve a remarkable quantity of work which Prof. Can-
dido de Oliveira will certainly elaborate on.

Besides these investigational studies which have occupied the
Institute in its first three years of existence, the Institute for Medical
Research, has organized, whenever possible and taking advantage of
the best opportunities, talks and lectures both by its own specialized
staff and Portuguese scientists who are authorities on the subjects
in question. The aim has been twofold: to familiarize the public with
the activity of the Institute, and to inform doctors and the public of
the latest medical theories and achievements.

The following talks and lectures were given under the auspices

of the LILM.M.:

1 — «Mosquitoes»: broadcast talk by Dr. Alberto Soeiro.

2 — «Schistosomiasis»: talk given to settlers of the Limpopo Valley by
Dr. Tito de Morais,

3 —«Defence against schistosomiasisy: lecture to the Technical Assembly
of Sisal Producers by Dr. Tito de Morais.

4 — «Problem of poliomyelitis»: lecture to doctors by Prof. Dr, Manuel
Reimdo Pinto.

5 — «Schigellosis & Salmonellosisy: lecture to doctors by Prof. Dr. Jodo
Candido de Oliveira.

6 — «Present situation of the problem of vaccination with B.C.G.»: lecture
to doctors by Prof. Dr. Jodo Candido de Oliveira.

7 — «Problem of Rabies»: lecture to doctors by Prof. Dr. Jodo Candido
de Oliveira,

8 — «Sensitivity to antibioticsy: lecture to doctors by Dr. Artur Torres Pereira.
Considering that this is an Institute recently created and still

in the phase of organization we are certain that its activity in this .

short space of time promises that it will, in the near future, achieve

fully the aims for which it was set up.

R R

Observ. — The list of papers published by the Institute is mentionned ad the
end of the Portuguese Text (Page 244). The figures are inserted in the same text.








