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Resumo

No trabalho de projecto CORPO SANTO — um ritual em palco, proponho produzir um
deslocamento que questione a danga contemporanea teatral num contexto social,
podendo assim construir um pensamento préprio sobre a performance ritual. Crio uma
peca coreogréfica intitulada CORPO SANTO que percorre uma linha dramatdrgica que
vai do corporeo para o etéreo. Defendo, neste trabalho, que as ac¢des rituais sao mais
que um simples veiculo para 0 pensamento. Elas constituem-se como um modo de

pensar, em si.

PALAVRAS-CHAVE: Performance Ritual, Xiré, experiéncia-memoria, Improvisagao
um modo de cria¢ao, holistico, sublime.
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Abstract

In the project CORPO SANTO - a ritual on stage, | propose to produce a displacement
that questions contemporary theatrical dance in a social context, so as to build a
thought about ritual performance. | create a choreographic piece called the CORPO
SANTO that runs through a dramaturgical line that goes from the corporeal to the
ethereal. | argue in this work that ritual actions are more than a mere vehicle for

thought. They form as a way of thinking, in itself.

KEYWORDS: Ritual Performance, Xiré, memory-experience, Improvisation a mode of
creation, holistic, sublime.
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INTRODUCAO

Este texto comeca por ser uma espécie de memoria descritiva que visa relacionar
0 processo de criacdo de uma obra coreografica com as matérias leccionadas no
mestrado de artes cénicas. Inscrevi-me neste mestrado por ter uma op¢do académica que
entra em concordancia com o que é para mim supra-importante: criar. Escolhi como
opcéo da componente ndo lectiva a criacdo de um projecto artistico. De facto o projecto
¢ anterior a0 meu ingresso neste curso, mas foi no mestrado de artes cénicas, da
Faculdade de Ciéncias Sociais e Humanas, que encontrei as ferramentas e a inspiracao
necessarias para aprofundar o aspecto tedrico de uma obra ja& marcada para nascer. A
obra é uma coreografia intitulada CORPO SANTO, que tem como motivacao exercitar
a vontade de participar. Neste projecto essa liberdade é um pré-requisito nos performers
e no publico em que os primeiros criam a peca com um fim de partilhar, e o segundo, o

puablico, é convocado para participar.

A fim de fazer pontes entre a disciplina cientifica e 0 meu trabalho artistico, a
tese aprofunda e integra conceitos tedricos iniciados no seminério Ritual e Performance
leccionado pelo professor Jodo Leal, leituras e debates nos seminarios com o0s
professores Paulo Filipe Monteiro e Jodo Garcia Miguel e com as professoras Silvia
Pinto Coelho e Claudia Madeira.

H& quatro anos atras comecei a trazer 0 meu trabalho de danga contemporanea
teatral para um contexto mais social, 0 que me obrigou a repensar 0 meu papel de artista
na sociedade. Pensei sobre arte performativa num contexto muito especifico — o Ritual.
Fiz pesquisa no terreno, no Brasil, e fui produzindo pecas, observando de um modo
muito informal como se comecavam a construir relacbes. Uma das grandes fontes de
inspiracéo para a criacdo desta obra foram as Festas do Candomblé e outros rituais em
que participei, como o Mairiri da tribo dos Yawanawéa ou os diversos Trabalhos do
Santo Daime. O objectivo era recolher material que informasse sobre o potencial
afectivo da minha obra artistica, no sentido de intensificar a experiéncia da vida humana
pela performance. As partes do texto que foram escritas na primeira pessoa tém a

intencdo de preservar 0 meu ponto de vista subjectivo.
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A peca CORPO SANTO foi o espectaculo que concretizou na pratica este meu
percurso académico. E um espectaculo de danca contemporanea, que estreou no dia 17
de Abril de 2018, no Férum Luisa Todi em Setubal, e que segue em circulacdo nacional
e internacional. CORPO SANTO caracteriza-se por uma constelacdo de colaboractes
cujo nucleo central é a danca. Apoiada por uma equipa especializada em movimento,
masica, cenografia, figurino e iluminacdo, esta € uma peca que pretende ser o
amadurecimento do processo criativo, bem como promover significados e encontros
positivos. Nasceu para ensaiar dramaturgia que vai do corpOreo para O etéreo, e
enquanto metodologia do processo de criagdo seguiu insistentemente uma pergunta
formulada for Simone Forti: para onde é que isto me leva. E como objectivo meta

coreografar um ritual para o palco.
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CAPITULO 1 - Ritual
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1.1 O Ritual

Os rituais sdo cerimodnias, eventos definidos por estrutura e fé, segundo os textos
consultados para este trabalho (ver bibliografia). Sdo acc¢des definidas por intencéo,
num espacgo e num tempo especificos. O comportamento ritual cria e revela maneiras de
estar no mundo. A minha proposta é tentar entender de que forma os rituais podem fazer

ou revelar um mundo, num sentido ontoldgico.

O conceito de ritual que adopto neste trabalho é o enunciado por Diana Taylor, aqui

citando Joseph Roach:

Sdo as genealogias da performance, “que trazem consigo a ideia de movimentos
expressivos como reservas mnemonicas, incluindo movimentos padronizados feitos e
lembrados por corpos, movimentos residuais guardados implicitamente em imagens
ou palavras (ou em siléncios entre eles) e movimentos imaginarios sonhados em
mentes, ndo anteriormente a linguagem, mas como parte constitutivas dela. (Roach
apud Taylor, 2002:8)*.

De uma forma simplista e universal eu considero os rituais, sejam quais forem, na
condicdo humana, ac¢Bes ou praticas nas quais as pessoas se envolvem. Frequentemente
o ritual é interpretado como actividade simbdlica. A partir dessa interpretacéo, os rituais
podem simbolizar conhecimento. Mas talvez as acgOes rituais ndo sejam apenas um

veiculo para o pensamento, mas um modo de pensar em si.

O Xiré é um Ritual, uma festa publica praticada pelos crentes do Candomblé, e
partilhada com a restante comunidade. Este evento ¢ uma performance que envolve a
préatica e a teoria, 0 corpo e 0 espirito, o individual e 0 comunitario, 0 compromisso e 0
voluntario, num ritual em que se celebram os orixas, e a ancestralidade do Homem.
Neste ritual, as pessoas vestem-se a rigor e incorporam divindades, seguem uma série de
eventos que caracterizam e distinguem este ritual de todos os outros, celebrando uma
tradicdo e uma comunidade, que espelha a nossa propria forma de estar no mundo, em
transformacdo. E sobre esse caracter construido da performance que me debruco.

Segundo Taylor (2002: 3), nos anos 1960 e 1970 Victor Turner escrevia sobre o modo

1 Traducdo da autora.
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como as populagdes poderiam aprender a compreender-se umas as outras por meio das
suas performances. Contudo para ela, existem outros tedricos que defendem que a
performance significa justamente o oposto: o caracter construido das performances
sinalizam a sua artificialidade - a performance é a imitacdo do real. Para Taylor, a
problemética desta definicdo € a desvalorizagdo daquilo que é construido, do que é
teatral. E ao mesmo tempo defende a ideia, que vem desde Aristoteles, passando por
Shakespeare, Artaud e Grotowski, chegando até ao presente, de que a performance
destila uma verdade “mais verdadeira” do que a propria vida. A performance seria,
assim, um evento que se liberta das expectativas e das economias, pressoes sociais de
agir de acordo com a “normalidade”. Frisando a perspectiva subjectiva, a performance
pode ainda ser um processo pelo qual uma experiéncia se consuma e 0 seu sentido pode
ser apreendido sempre de um modo relativo, “malgrado todas as tentativas de
cristalizagdo do sentido do vivido” (Turner, 1987b: 98). Nessa perspectiva, a forma final
da escrita de um texto pode, ela mesma, ser vista como uma performance em que uma
experiéncia se consuma, € em que passado e presente se encontram.

Taylor segue o universo de Victor Turner para explicar a raiz etimoldgica
francesa “performance” que surge a partir do termo parfournir, “fornecer”, “completar”
ou “executar completamente”. Assim do francés, o termo passou para o inglés como
performance, no século XVI. A definicdo de performance assinala a intencdo de
transmitir conhecimento, consistindo em actos de transferéncia vitais, memoria e
sentido de identidade. Se pensarmos que uma danga, um ritual ou uma manifestagdo
exigem uma separacdo, ou um enquadramento que os diferenciem de outras praticas
sociais a sua volta, isso ndo implica que a performance ndo seja real ou verdadeira.
Partimos aqui do principio que o homem pode ser estudado ndo como ele é
directamente, mas pela forma como pratica as suas ac¢des, pelos seus modos. O modo
como prepara a comida, faz danca, ou outros Seus processos criativos.
Preferencialmente tentando n&o julgar, podemos analisar um determinado grupo ou
individuo ndo pelo que sdo, mas sim pelos modos como agem no tempo e No espaco

social, individual e privado.

10
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Turner, em concordancia com a teoria classica de Durkheim, tinha uma visdo do
ritual que correspondia a propria sociedade em acto (Turner, 2005: 69), como o lugar,
por exceléncia, de um tipo de experiéncia, na qual o poder transformador e criativo das

representacdes colectivas se realiza na consciéncia dos sujeitos (Durkheim, 1996).

Numa perspectiva filosofica, Kevin Schilbrack (2004) reforca a ideia de que as
accgdes rituais sdo tratadas apenas como um veiculo para o pensamento e defende que
podem ser um modo de pensar, em si mesmo. A ac¢do, assim como o pensamento e a
sensacdo, sdo fontes de conhecimento. Schilbrack enuncia a importancia de Ludwig
Wittgenstein na legitimacao de idiomas significativos por si. Uma linguagem que tenha
as suas proprias regras, especialmente quando surge a partir de préaticas, ou de formas de

vida particulares, nas quais ela faz sentido:

Giving orders, and obeying them — Describing the appearance of an object, or giving
its measurements — Constructing an object from a description (a drawing) —
Reporting an event — Speculating about an event — Forming and testing a hypothesis
— Presenting the results of an experiment in tables and diagrams — Making up a
story; and reading it — Play-acting — Singing catches — Guessing riddles — Making
a joke; telling it — Solving a problem in arithmetic — Translating from one language
to another — Asking, thanking, cursing, greeting, praying. (Wittgenstein apud
Schilbrack 2004: 4)

Segundo Schilbrack, dentro de um universo existencialista, a acgéo ritual e o
conhecimento ritual sdo aqui vistos como uma intencionalidade mais bésica do que o
linguistico, que considera o corpo como objecto de consciéncia. O ritual seria para o
existencialismo, uma maneira de as pessoas navegarem na mudanca e de escolherem
quem serdo, para criarem um futuro. Se considerarmos a visdo de Jean Paul Sartre
defendida pelo autor, de que o corpo é o sujeito de consciéncia e, como tal, tem
implicacgdes directas no modo de estarmos no mundo, entdo Schilbrack acrescenta que,
para Sartre, 0 corpo ndo é identificado como uma res extensaz ndo pensativa, ndo é um

corpo definido como objecto entre outros objectos, nem um corpo matéria visto por um

2 Res extensa € uma das trés substancias descritas por René Descartes em sua ontologia cartesiana
(muitas vezes referida como "dualismo radical™), juntamente com res cogitans e Deus. Em Descartes, res
cogitans (“coisa pensante”) ¢ o sujeito pensante, que encontra obstaculo numa res extensa (“coisa
extensa”), que ¢ o corpo, a realidade deste mesmo ou a matéria.Traduzido do latim, "res extensa" significa
"coisa extensa"- fonte: www.wikipedia.org

11
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olhar exterior. Nesta perspectiva existencialista, o corpo é um lugar consciente de
compromisso do “eu e o mundo”. E por ele, pelo corpo, que eu sinto o0 mundo e que o
mundo existe para mim. Assim, “conhecimento ¢ acgdo sdao apenas dois aspectos

abstractos de uma relagdo original e concreta” (Sartre apud Schilbrack 2004: 6)°.

Ainda no livro Thinking Through Rituals, Schilbrack apresenta a filosofia
hermenéutica que Friedrich Schleiermacher e Wilhelm Dilthey originalmente
desenvolveram, no século XIX, para a interpretacdo de textos e que Martin Heidegger e
Hans-Georg Gadamer adaptaram, para a interpretacdo da compreensdo humana, de
forma mais geral. Mas foi Paul Ricoeur quem aplicou a hermenéutica ao estudo da
accdo humana. William Schweiker sugere que a performance ritual e o texto séo
mimeéticos porque tém caracteristicas performativas. A performance ritual é capaz de
produzir uma linguagem prépria, ndo textual, de compreensdo, por direito proprio.
Outra proposta para uma hermenéutica ndo textual da performance vem de Lawrence
Sullivan, que ressalta que durante a maior parte da histéria humana “os problemas de
significado, compreensdo, comunicacdo e interpretacdo foram discutidos sem
referéncias a textos e sem recurso ao texto como um metafora primaria” (Sullivan apud
Schilbrack 2004: 7)*. Sullivan destaca que a nocdo de texto pode mesmo limitar os
estudos religiosos das experiéncias e suas expressdes e desafia 0s estudiosos a
considerar todas as outras actividades carregadas de significados para interpretar o

mundo que fabricamos.

De que forma um ritual torna actual, usando a expresséo de Taylor, uma verdade
“mais verdadeira”? Sera que o potencial diferencial de um evento em particular, uma
performance, consiste em intensificar a experiéncia na vida do ser humano? E qual o
nivel de participagdo necessario para isso acontecer? Estas sdo algumas das questdes
que formulei e que poderiam ser o inicio desta tese mas também de todo o trabalho que

tenho vindo a desenvolver nos ultimos anos.

3 Traducdo da autora.

4 Traducgdo da autora.
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CORPO SANTO ¢ um trabalho coreogréfico que procura responder a uma série
de inquietacGes pessoais. Uma vez que penso sobre o potencial do ser cultural e social,
procuro investigar e criar contextos onde o individuo se identifique e se transforme. Sou
0 “Don Juan” descrito por Nietzsche (2001), uma rebelde, para quem o conhecimento se
apresenta como um dever, procurando desafiar os outros e ser desafiada. A capacidade
de conquistar conhecimento esta para mim associada a ideia de participagdo, estar no
meio da accdo, no fazer. Quando Grotowsky fala do performer ele explica que “Na
tradicdo Hindu fala-se de vratias (hostes de rebeldes). Vratia é alguém que estad no
caminho de conquistar o conhecimento. Um homem de conhecimento tem ao seu dispor
o fazer e ndo ideias, ou teorias. O verdadeiro professor — o0 que é que ele faz pelo
aprendiz? Ele diz: faz. O aprendiz luta para perceber, para reduzir o desconhecido ao
conhecido, para evitar fazer. No proprio facto de querer perceber, ele resiste. Ele apenas
pode perceber depois de fazer. Ele fa-lo ou ndo. Conhecimento € uma questdo de

fazer.”®

5 Nota que acompanhou o texto “Performer” na brochura publicada pelo Workcenter em Pontedera,
Italia. Uma versdo deste texto — baseada numa conferéncia dada por Grotowski — foi publicada em Maio
1987 pela Art-Press em Paris.

13
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1.2 Contexto e propositos do projecto

Em 2014 iniciei uma investigacao pessoal sobre rituais e viajei para o Brasil para
fazer pesquisa com uma comunidade de Candomblé em festas publicas, em Sé&o
Salvador da Bahia, concentrando-me no terreiro de lansd de Mé&e Marta, na cidade de
Salvador, no Pelourinho. Alarguei mais tarde a investigagdo ao povo indigena
Yawanawa no Amazonas®. Estas comunidades articulam uma enorme complexidade
espiritual carregada de herancas ancestrais com 0S Seus COrpos e 0S Seus costumes
contemporaneos. Também quis investigar a influéncia dos vegetais chamados
entedgenos nos rituais. Achei pertinente averiguar essa relacdo porque em todas as
antigas religides e culturas eram utilizadas nos rituais bebidas que induzem o transe. E
no nordeste brasileiro, indios, negros e caboclos bebem ainda hoje o vinho da jurema e
0 ayahuasca. Comecei 0 estudo no inicio de 2014 com o ayahuasca, em rituais
daimistas, na igreja de Amesterddo com “Céu dos Ventos” — “Hemel der Winden”, a
filial de Francisco Corrente, do Centro Eclético da Fluente Luz Universal’. O Santo
Daime € uma religido formada nas primeiras décadas do século XX, que cruza as
tradicBes catolicas, espiritas, esotéricas, caboclas e indigenas. Uma vez que neste
periodo eu vivia na Holanda e estes rituais eram ali praticados com imensa precisdo,
iniciei o Daime, um ritual em torno do milenar ayahuasca. (Centro Eclético da Fluente
Luz Universal Francisco Corrente, Kerkgenootschap Céu dos Ventos - Hemel der

Winden, Amesterdao, Fevereiro de 2014).

6 Na sequéncia desta investigacdo Vilhena escreveu o ensaio: “Encontro — o potencial do Ritual”.
(2016)

7 Na pesquisa sobre o Santo Daime Vilhena escreve: “Daime — um ritual de subjectividade partilhada?”
(2016)

14
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Experiéncia e memoria do ritual

Estas experiéncias constituiram importantes estudos de campo e foram um
poderoso meio de visitar 0 passado e as origens — miticas ou histéricas — destas
comunidades e grupos. Estes rituais, festas carregadas de simbolismo, sdo ocasifes
extraordinérias em que a identidade cultural pode ser pensada e os sentimentos de
autoconsciéncia e de  partilha comum  podem ser  experimentados.
Esta minha primeira fase de procurar rituais ancestrais, leia-se 0 Mariri Yawanaya e a
Festa de Candomblé, como referéncia do auténtico, foi como se eu quisesse viver o
passado antes de construir o futuro. Marcelo Sousa Brito, no livro O Teatro Invadindo a
Cidade (2012) defende a actualizacdo do conceito de accdo cénica para Konstantin
Stanislavsky: «Para Stanislavsky, accdo “propriamente dita ¢ uma satisfagdo, interior e
exterior, do desejo. O impulso pede a accdo interior, e a ac¢do interior exige,
eventualmente, a agdo exterior.”» (Stanislavsky apud Brito 2012: 69). Se para o autor a

ac¢do é o proprio acto de estar vivo ou de se manter vivo entdo a ac¢do cénica é:

[...] o movimento da alma para o corpo, do centro para a periferia, do interno
para o externo, da coisa que o actor sente para sua forma fisica. A agdo exterior
em cena, quando ndo ¢ inspirada, justificada, convocada pela atividade interior,
s0 pode entreter os olhos e os ouvidos. Ndo penetrara o coragdo, ndo tera
importancia para a vida de um espirito humano em um papel. (Stanislavsky,

1972: 47 apud Brito 2012: 69)

As experiéncias e o estudo junto das comunidades de Candomblé, Yawanawé e Santo
Daime foram essenciais para a constru¢do do meu imaginario (e continuam a ser pois
ainda sinto que ndo fechei o trabalhno com o Candomblé e o Daime, em Portugal). Sdo
fontes de apoio de expressdes performativas que recordam ou esquecem as sombras

identitarias de um outro tempo.

Renato Ferracini cita André Lepecki para defender o modo como a
“actualizag@o” difere da “reinven¢ao” numa estética Deleuziana: “A actualizacdo requer
um cardcter criativo e de continuacdo. Consideremos que a natureza coreogréfica do
ritual habita um campo virtual, assim como qualquer ‘tentativa’ de repetir uma

performance” (Lepecki apud Ferracini, 2013). Num pensamento Deluziano poder-se-ia
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dizer que os arquivos da memdria ndo se acumulam num lugar especifico do corpo
humano, ou do cérebro, mas agregam-se a um “corpo-memoria” em duragdo sempre
presente de forma virtual. “O corpo, como multiplicidade, possuira, portanto, virtuais e
actuais reais e, enquanto um actual, ¢ rodeado por uma “névoa de imagens virtuais” e de
circulos sempre renovados de virtualidade” (Ferracini, 2013: 81). Para Ferracini o corpo
virtualiza a memoria em vez de a acumular. O corpo tem uma relagdo dindmica entre o
real e o0 estar-no-mundo e sua percepgdo activa no mundo. “O mundo e a dindmica
activa/receptiva, actualizacdo/virtualizacdo da propria duracdo no/do/corpo. A relacao e
a diagonalizacéo entre essas memorias sdo, em ultima andlise, coexisténcia 'virtuais' que
habitam o actual. A memoria ndo é o acumulo de lembrangas, mas virtualidades

potentes e presentes num corpo-agora.” (Ibidem: 81)8,

A importancia de separar um evento das restantes praticas sociais parece-me
fundamental para encenar o que se quer actualizar. O que acontece dentro de um ritual,
por mais coreografado que seja, como no Daime®, esta sujeito a interpretagces muitas
vezes dispares. Existem diferentes sistemas simbdlicos dentro de um mesmo
acontecimento, portanto a analise dos acontecimentos pode diferencialmente incidir em
tamanhos e pesos. Por outro lado, a logica de interpretacdo destes estd também
vinculada a intencdo do sujeito. No meu trabalho de campo pude verificar como a
minha intencdo e preconceitos moldavam a minha leitura e como, por exemplo, se

diferenciava de outros participantes com quem tive conversas e depoimentos.

Victor Turner (1987) adiciona um ponto de extrema importancia das crencas e
praticas religiosas, tanto para a manutencdo como para a transformacdo radical da
estrutura social e psiquica humana. Turner descreve estes estados alterados como
"experiéncias de fluxo" (flow experiences). No processo de obtencdo de "communitas”
(meta-estrutural, num modelo de inter-relagGes sociais), atraves do fluxo da experiéncia,
um que passa pelo ritual pode compartilhar tanto as capacidades positivas quanto as
negativas da experiéncia humana, através de actos que simultaneamente elevam e

invertem a posicdo social. Turner estava principalmente interessado na propria vida de

8 Tomei a liberdade de fazer pequenos ajustes do nivel gramatical do Portugués do Brazil para o
Portugués de Portugal, na citagdo, para melhor compreenséo textual.

9 Ver ANEXO B . Santo Daime — Trabalho de campo.
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grupo, a vida que se expressa nas experiéncias vividas dos participantes. Roger D.
Abrahams (1995, pp.VII) diz que Turner via aqui todas aquelas caracteristicas
contraditérias que davam aos humanos a capacidade de rir e de chorar juntos. E que a
linguagem do rito e da celebracéo é como uma porta de entrada para experiéncias reais,

ndo apenas um aparelho mental de armazenamento e recuperacao.

Para Turner (1987) as performances nunca séo amorfas ou abertas, tém uma
estrutura diacronica, um comeco, uma sequéncia de fases sobrepostas mas isolaveis e
um fim. A estrutura ndo é a de um sistema abstracto; ela é gerada a partir das oposicoes
dialéticas de processos e de niveis de processo. Turner explica como, na consciéncia
moderna, a cognic¢do, a ideia, a racionalidade, foram primordiais. E defende como a luz
do conceito de pos-modernismo de Arnold Toynbe e no Performance in Post modern
Culture, a cognicdo esta em pé de igualdade com a vontade e o afeto. Ainda no artigo
“The Anthropology of Performance” (1987) Turner reforca a ideia de que as
performances, particularmente performances dramaticas, sdo as manifestacGes por
exceléncia do processo social humano. E declara-se adepto da tradi¢éo epistemoldgica e

do que Wilhelm Dithey chama de “experiéncia vivida».

“Para Dilthey, a experiéncia é um sistema multifacetado mas coerente, dependente da
interaccdo e interpenetracdo da cognicéo, do afecto e da volicdo. N&o apenas de nossas
observac@es e reacgdes, mas também da sabedoria cumulativa (ndo do conhecimento,
que é cognitivo em esséncia) da humanidade, expressa ndo apenas em costumes e
tradicbes, mas também em grandes obras de arte. H4 um corpo vivo e crescente de
experiéncia, uma tradi¢cdo de communitas, por assim dizer, que incorpora a resposta de
toda a nossa mente coletiva a toda a nossa experiéncia coletiva. Adquirimos essa
sabedoria ndo pelo pensamento solitario abstracto, mas pela participagdo imediata ou
indirecta através dos géneros performaticos em dramas socioculturais.”® (Turner,

1987: 17).

10 Traducdo da autora.
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Voltando a uma perspetiva filoséfica, para Schilbrack (2004), numa abordagem
fenomenologica, a nossa principal maneira de conhecer e entender o mundo consiste no
conhecimento préatico pré-reflexivo. Os rituais entendidos como técnicas do corpo
quando vistos sob essa luz, portanto, seriam 0s usos praticos que o corpo pensante faz

de si mesmo.

Com esta compreensdo fenomenologicamente informada da ideia de Mauss, pode-se
apreciar as técnicas do corpo como formas de razdo pratica. Ou seja, a ideia de técnicas
corporais sugere que a razdo ndo se esgota no pensamento consciente e reflexivo, mas
inclui as competéncias culturais adquiridas que ndo podem ser separadas do corpo. As
técnicas do corpo, incluindo os rituais, sdo 0 nosso modo de ser simultaneamente fisico
e social no mundo, tornando o mundo inteligivel e constituindo-o como um contexto

significativo para a a¢do. (Schilbrack 2004: 15)

Fenomenologicamente os rituais envolvem conhecimento préatico e, segundo o autor,
este ndo serd apenas o conhecimento de como fazer o ritual em si, mas também o

conhecimento de como se relacionar com 0 mundo natural e - especialmente - social.

A cosmologia do Mariri Yawanawa, por exemplo, é tdo densa como variada,
chegando mesmo a coexistir varios rituais dentro dela. As diferentes formas de
vivencia-los, 0 modo da celebragdo, de guia espiritual ou de comunh&o sdo apenas uma
questdo de referentes. O Mariri como acontecimento é interpretado pelos proprios
participantes, performers, de formas diversas, porém o evento em si foi actualizado
dentro de um sistema cultural, um sistema prévio que possibilita a visdo e propde uma
interpretacdo. Considero a hipdtese de estes rituais serem performances memorizadas
pelos Yawanawa, no sentido de ndo estarem em arquivo. Os materiais coreograficos
constituintes dos rituais s&o memorias, que tém uma duracdo que se cria e se actualiza

regularmente. !

11 Ver ANEXO C . Mariri Yawanawa — Trabalho de campo.
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Para Paulo Raposo (2010: 78), a memoria colectiva, conceito discutido desde os
trabalhos pioneiros de Maurice Halbwachs (1950), ¢ uma “virtualidade”, no sentido em
que € uma abstraccdo do passado, uma imagem construida no presente sobre o tempo
pretérito. A memdaria assim pensada € resultado de um processo decorrente da seleccao
de recordacOes, condicionada pelo contexto social em que emerge e, paralelamente,
reconstruida pela actividade de rememoragdo dos individuos que integram esse mesmo
contexto. Mas para falarmos da memoria também temos que falar do esquecimento e de
uma forma poética Marc Augé (2001) defende o peso do esquecimento no acto de
recordacéo, e reclama a sua conciliagdo: “Recordar ou esquecer ¢ fazer um trabalho de

jardineiro, seleccionar, desbastar”.

E, justamente, nesse processo de perscrutar as sombras soterradas da memoria, criando
uma patine de tragos que conferem autenticidade ao passado, as experiéncias
performativas parecem ser exemplarmente preciosas. Umas vezes, recriando o passado

como se se tratasse de um “pais estrangeiro” (Lowenthal apud Raposo, 2010: 78).

Analisando o universo da arte performativa se ela € a representagdo (teatro num
sentido mais restrito), penso eu que ela ¢ também no extremo oposto, um veiculo com o
divino. E esta referéncia ¢ tanto ancestral quanto a propria humanidade. Por isso,
genericamente ¢ uma expressdo intrinseca, independente da localizagdo geografica e
cultural, do ser humano. Historicamente, ndo ¢ possivel definir qual foi a primeira tribo
a manifestar uma ideia de divindade. Os periodos Paleolitic e Neoliticos assinalam
manifestagdes de sentimento humano com um vinculo com a Terra e com a Natureza, os

ciclos e a fertilidade?.

A concepcao de divino evoluiu desde as formas mais primitivas provenientes das
tribos da antiguidade até as dogmaticas definigdes das religides. No sentido de explicar
a existéncia dos elementos e dos seres da natureza, bem como conhecer o sentido dos
fendmenos naturais (a tempestade, o vento, o dia e a noite, as estagdes, etc.) 0s nossos
ancestrais conceberam diversas divindades. Dai derivam os rituais, cerimonias e
sacrificios, que tinham como objectivo agradecer a béncao enviada por essas divindades

ou acalmar a sua ira.

12 https://pt.wikipedia.org/wiki/Divindade#cite_note-UFPB-1
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No Candomblé as divindades chamam-se Orixds e toda a sua cosmologia se
constroi a volta da sua natureza. Cada Orixd esta intrinsecamente associado aos
fendmenos naturais: Iansa € o orixa da tempestade, Oxum o do rio, Yemanja o do mar, e
assim por diante. Nos rituais do povo indigena Yawanaw4d, o Mariri ndo sé tem a fungao
de agradecer as divindades como também tem o propdsito de celebrar e comungar com

outros grupos de cosmologia semelhantes a sua.

A ancestralidade destas artes habita num contexto holistico ainda presente nas
comunidades do Candomblé de Salvador e nos indigenas da Amazonia. Estas sdo
comunidades de resisténcia cultural e com préticas ritualistas dominantes no seu
quotidiano. A forma como contemplam e se relacionam com o mundo € holo, inteiro e
ndo fragmentario. O holismo é um conceito criado por Jan Christiaan Smuts em 1926,
embora o significado de Smuts seja diferente do conceito moderno de holismo. Smuts
definiu o holismo como o “factor fundamental operativo para a criagdo de totalidades no
universo”.*®

No entanto, a ideia de religido ndo é o principal foco deste trabalho-investigacao.
Uso este conceito apenas como uma referéncia presente, que povoa a investigacdo onde
os rituais etnograficos foram realizados. A religido como um conceito de re-ligagcdo que
promove encontros felizes (leia-se positivos), comunicacdo e circulagdo livre de
pessoas. Durante o trabalho de campo feito com o Candomblé, que de seguida descrevo,
perguntei ao pai Paulo Fialho o que significava Candomblé. Respondeu-me que
Candomble quer dizer familia, unido e encontro, (Fialho, 29 de Abril de 2017). Com
base na minha experiéncia pratica de Candomblé no Brasil e em Portugal, considero que
¢ uma prética ritual bastante permissiva no que toca a livre circulacdo de pessoas fora
do vinculo religioso, aceitacdo de varios credos e diferentes orientagdes sexuais. Na
cultura brasileira as religides ndo sdo vistas como mutuamente exclusivas, e muitas
pessoas de outras crencas religiosas — até 70 milhdes, de acordo com algumas
organizagdes culturais Afro-Brasileiras, tal como o Centro de Estudos dos Povos Afro
Indigenas Americanos — CEPAIA, participam em rituais do candomblé, regularmente ou
ocasionalmente. Os Orixas do candomblé, os rituais e as festas sdo agora uma parte

integrante da cultura e uma parte do folclore brasileiro. Em Portugal, segundo Clara

13 https://en.wikipedia.org/wiki/Holism_and_Evolution
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Saraiva, o pai Jomar e o pai Paulo, relataram em entrevistas (2017), que as casa de culto
de Candomblé sdao uma minoria comparando com as de Umbanda®, contudo a
circulacdo das pessoas entre estes dois cultos vai para além da afinidade que se tem com

as culturas afro-brasileiras.

14 O Umbanda, segundo Reginaldo Prandi (1991), é uma religido que se formou no Rio de Janeiro, na
passagem do século XIX para o XX. E uma sintese dos antigos candomblés banto e de caboclo
transplantados da Bahia para o Rio de Janeiro com o espiritismo kardecista, chegado da Fran¢a no final
do século XIX.
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2.1 O Candomblé

Tal como acima citado, Candomblé quer dizer “familia, unido e encontro”
(Fialho, 29 de Abril de 2017), e para a investigadora/professora Suzana Martins que
leciona nos cursos de Graduacdo da Escola de Danca e no Programa de Pos-Graduacao
em Artes Cénicas — PPGAC — da Universidade Federal da Bahia no Brasil, o objectivo
do Candomblé € cultuar, homenagear, devotar, venerar, celebrar e acreditar no poder da
forca invisivel dos Orixas'® na relagdo entre o corpo fisico do praticante e 0 universo
mitico.

”0O Candomblé exercita o equilibrio a harmonia com os elementos naturais do
Universo. Cada Orixa representa suas qualidades especificas e proprias da sua historia
ancestral através dos seus atributos, da sua danga, da sua musica, da sua indumentaria,

das suas folhas, da sua comida, das suas cores, dos seus simbolos e de suas contas.”
(Martins, 2008: 28)

Nos ciclos de frequéncia brasileiros, candomblé designa uma danca religiosa na qual se

reza aos orixas. Todos os seguidores das religides afro-brasileiras tém o seu orixa.

Segundo Reginaldo Prandi (1991), num passado recente, entre as décadas de
1950 e 1970, no Brasil, as religides afro-brasileiras caracterizavam-se pela formagao de
pequenas comunidades, em que todos se conheciam e se relacionavam. A religido
recriava simbolicamente relagdes sociais comunitarias que o avango da industrializagdo
e da urbanizagdo iam deixando de lado. Tanto no terreiro'® afro-brasileiro, como na
igreja evangélica, o praticante sentia-se parte de um pequeno e bem definido grupo.
Having both the individual and the collective aspect, they favor the construction of a

personal and collective identity and trigger self-perceptions of integration into a group.

15 “O Orixa seria, em principio, um ancestral divinizado, que, em vida, estabelecera vinculos que lhe

garantiam um controle sobre certas for¢as da natureza, como o trovdo, o vento, as aguas doces ou
salgadas, ou, entdo, assegurando-lhe a possibilidade de exercer certas actividades como a caga, o trabalho
com metais ou, ainda, adquirindo o conhecimento das propriedades das plantas e de sua utilizagdo. O
poder, axe, do ancestral-orixa teria, apds a sua morte, a faculdade de encarnar-se momentaneamente num

de seus descendentes durante um fendmeno de possessdo por ele provocada”. (Verger, 2002: 18).

16 O Terreiro ¢ o espago fisico onde se cultiva o Candomblé, o templo. Também se pode referir a
comunidade de cultos afro-brasileiros. Os terreiros podem ser exclusivamente para o culto da religido
mas, também pode ser simultaneamente o0 espa¢o onde o guia espiritual (méde ou pai de santo) vivem.
(Martins, 2008)
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(Saraiva, 2010: 276). A grande viragem do candomblé, segundo Reginaldo Prandi
(1991: 234), foi a sua universalizacdo, que nas ultimas décadas do século XX, passou de
religido étnica a religido de todos, com a incorporacao, entre os seus seguidores, de
novos adeptos de classe média e de origem nao africana. Mas a universalizagao nao teve
a consequéncia de uma massificacdo religiosa, como aconteceu no caso da igreja
evangélica. Para Pradi as caracteristicas dos papéis sacerdotais sdo eminentemente
familiares e a casa de culto (terreiro) tem regras proprias e independentes. O grupo de
culto pode também ser chamado por “familia-de-santo”’. “Mais que isso: as cerimonias
secretas das obrigagdes e sacrificios, ndo sao abertos sequer a todos os membros de um
terreiro, havendo sempre uma seleccdo baseada nos niveis inicidticos, ndo sendo
concebivel a exposicdo a todos, muito menos a sua divulgacdo por meio televisivo.”

(Prandi, ibidem: 230).

No livro de Suzana Martins “A dan¢a de Yemanja Ogunté sob a perspectiva
estética do corpo” (2008), para iluminar a concepgdo de comunidade do Candomblé, a

autora cita o Babalorixa!® Pvoas:

Um terreiro de Candomblé é, antes de tudo, um espaco onde atua um conjunto
humano com base em outro saber. Ali, preserva-se a Natureza e rende-se culto as suas
forgas. A vida social, politica, religiosa, econdmica e familiar tem como eixo fundante
o axé'®, a forca responsavel pelo que é e pelo que serd. Os Humanos e as divindades
convivem no mesmo espaco de internagdo: dialogam, visitam-se, divertem-se,

disputam, decidem, choram, riem, cantam, dancam. (P6voas apud Martins 2008: 28).

17 A familia-de-santo foi a forma de organizagdo que estruturou os terreiros onde negros e mulatos,
destituidos de um grupo de referéncia pela escraviddo, se reuniam, estabelecendo vinculos baseados em
lagos de parentesco religioso. Essa forma de organizagdo persiste até hoje (Silva, 2005: 56-57).

18 Babalorix& é o nome que se da ao guia espiritual das religides afro-brasileiras, o pai de terreiro, o pai
de santo, é o sacerdote. O seu equivalente feminino € a ialorixa ou mée de santo. (Martins, 2008)

19 Axeé nas religiGes afro-brasileiras representa a energia sagrada dos orixas. O axé pode ser representado
por um objeto ou um ser que serd carregado com a energia dos espiritos homenageados num ritual
religioso. Na lingua iorubd, significa poder, energia ou forga presentes em cada ser ou em cada coisa.
(Martins, 2008)
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O Candomblé em Portugal

Segundo Clara Saraiva (2011) Portugal tornou-se, nas ultimas décadas, um pais
de imigragdo, recebendo especialmente Brasileiros e Africanos, vindos das antigas
colonias. Saraiva cita varios autores, como Hardning, Sansi-Roca, ou Sweet, para
explicar que a expansdo dos cultos afro-brasileiros, em Portugal, ¢ relativamente
recente. Os primeiros terreiros em Portugal apareceram apos o 25 de Abril de 1974,
com a abertura do pais a liberdade civica e religiosa. Foram trazidos por mulheres
portuguesas que, tendo imigrado para o Brasil, ai foram iniciadas nessas religides e, no
seu retorno, comecaram a atender pessoas e abriram as primeiras casas. (Cf. Saraiva,

2011:58.).

Rita Amaral (2002) define o Xiré como o modo de crer e de viver no candomblé.
A dimensao deste ritual ¢ focada numa espécie de microcosmo da religido, expressando

varios aspectos das suas facetas publicas:

A festa é uma das mais expressivas instituigdes dessa religido e sua visdo de mundo,
pois € nela que se realiza, de modo intenso, toda a diversidade dos papéis, dos graus
de poder e conhecimento com eles relacionados, as individualidades como identidades
de orixas e de “nagdo”, o gosto, as fungdes e alternativas que o grupo € capaz de
reunir. Nela ndo encontramos apenas fiéis envolvidos na louvacao aos deuses; muitas
outras coisas acontecem na festa. Na festa andam juntos a religido, a economia, a
politica, o prazer, a estética, a sociabilidade, etc. Por essa razao as festas de candomblé
podem ser classificadas na categoria dos factos sociais totais que, para Marcel Mauss
(1974), tém uma dimensdo estratégica na elaboracdo do conhecimento antropologico.
A vivéncia da religido e da festa ¢ tdo intensa que acaba por marcar, de modo
profundo, o gosto e a vida quotidiana do povo-de-santo. A religido passa a confundir-

se com a propria festa (Amaral 2002: 30).

Saraiva considera que o culto afro-brasileiro ¢ bem-sucedido em Portugal porque
remete para conceitos familiares para os portugueses: a matriz catdlica e ideia do
curandeiro/a tradicional. E que por outro lado o Candomblé oferece, ao contrario da
igreja catdlica, a capacidade de instrumentalizar e manipular divindades para resolver
situagdes de crise de vida, como também a possibilidade de desempenhar papéis divinos
e, portanto, tornar-se “capacitador”. (Saraiva, 2010: 284)
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Em Salvador de Bahia passei por varias experiéncias e recolhi documentagéo.
Mas porque queria que o projecto reflectisse uma realidade mais proxima,
experienciada por mim, comecei mais recentemente a participar nas Festas no Terreiro
do Babalorixd Jomar d'Ogum e pai Paulo, em Portugal, em 2017. Em seguida faco a
descricdo do trabalho de campo, do ritual de Candomblé - o Xiré - como objecto
performativo e central na pesquisa, € que me inspirou dramaturgicamente a construir o
CORPO SANTO. Limitei o processo o mais possivel aos cddigos da cosmologia do
Candomblé porque tanto no Mairiri como nos “Trabalhos” do Daime a alteragdo de
estado provinha da ingestdo de uma bebida entedgena. No Xiré a alteracdo de estado -
“baixar o santo”- acontece sem essa ingestdo quimica. De alguma forma senti que
assim, lucida, podia ser mais pragmatica face a analise e poder de constru¢do. Mas,
como se pode ler adiante, tive momentos de extrema emocdo que dificultaram a
observacdo do que acontecia a minha volta. Considero que o Xiré tem um intenso poder

afectivo que pode mesmo contagiar publico ndo crente no culto.

O titulo da minha peca coreografica, que posteriormente originou o titulo desta
tese: CORPO SANTO — um ritual em palco advém da corporalidade deste contexto
socio-cultural-religioso: o corpo em transito entre a accdo fisica e a dimensdo
transcendental do invisivel, defendida por Martins (2008). Para Martins 0s gestos
funcionam como sinais ou sintomas do desejo, da intencdo, da expectativa de
sentimentos em relacdo a unido com os Orixas. Mesmo que o titulo CORPO SANTO
nos remeta para um significado teoldgico ou simbdlico argumentado neste trabalho, o
proposito é transcultural, ndo pretende ser localizado como um ritual afro-descendente,
mas uma peca universal. Utilizei este titulo para enfatizar o corpo como um veiculo, um
depdsito sempre renovavel. E a referéncia de ritual ndo como uma ceriménia ou

celebracdo mas com o proposito de trabalhar e intensificar a ac¢do cénica.

O objectivo foi recolher material que informasse sobre o potencial afectivo da
minha peca coreografica. A analise deste evento foi feita a partir de um ponto de vista
coreogréafico, sobre o qual eu tenho dominio. Comecei a criar pecas em 1998 e
profissionalmente em 2005. Interessa-me o estudo do corpo e tenho desenvolvido uma

grande intimidade com a danca enquanto meio de estudo e de trabalho, sendo bailarina
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profissional desde 2003. A descrigdo que se segue incide na estrutura coreografica do
evento, isto é na divisdo das diferentes partes do ritual, no espaco e no tempo marcado
pelo gesto. Os diarios de bolso, videos e entrevistas que fiz inicialmente na Bahia e
depois em Portugal poderdo vir a alimentar uma fase posterior de aprofundamento do
estudo, por exemplo num doutoramento. Nessa fase poderei construir um quadro
comparativo do estudo com o merecido detalhe. Entretanto, concentrei-me nos
momentos que se destacam dos outros dois rituais que participei (Cf. trabalhos de
campo colocados como ANEXOS & tese). E importante referir que ndo descrevo as
dancas que dominam o Xiré porque considero todo esse universo da intencdo do
movimento do corpo no tempo e no espago, um trabalho singular bastante complexo e
demasiado extenso para poder incluir neste trabalho de projecto. Porém, farei referéncia
genérica a qualidade dominante que caracteriza esta danca durante a Festa mas ndo aos

diferentes orixas.
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2.2 Trabalho de campo

No dia 29 de Abril de 2017 fui ao terreiro do Babalorix4 Jomar d'Ogum e do pai
Paulo Fialho participar na Festa de Iemanja. Encontrei-me como combinado a porta do
estabelecimento comercial “Casa de Ogum™ no Laranjeiro, gerida pelo pai Paulo e onde
este também da consultas e faz leitura de buzios. Fui de boleia de carro com ele de
Almada até Azeitdo. Ele conduzia, a0 mesmo tempo que ia passando musicas de que
gostava, varios temas do género musica techno/alternativa. Com um sorriso meio
nostalgico disse-me que em tempos saia muito para dancar nas discotecas de Lisboa.
Depois de fazer tocar no radio do carro uma musica de Sisters of Mercy ele diz: “Hoje é
o dia da minha mae, a dona da minha vida. Humanamente nao era possivel fazer o que
eu faco. Todo o ser humano tem sempre um quanto de fé&. No momento de angustia, de
sofrimento de um familiar préximo, o sujeito pode recorrer ao lado espiritual para o
ajudar. A minha mée é lemanja, a minha cabeca é dela, eu s6 consegui fazer o que tenho
feito nestes Ultimos anos por causa dela.” Esta era a segunda viagem que eu fazia com o
pai Paulo. A primeira foi quando fui participar na Festa de Ogum no dia 22 de Abril.
Essa experiéncia foi muito intensa para mim porque me emocionei bastante no
momento em que 0 orixd Oxum baixou e dancou no Xiré. Sem nenhuma explicacdo
aparente eu comecei a chorar e tive muita dificuldade em conseguir controlar essa
emocdo avassaladora que tomou conta de mim. E em duas situacdes, por um par de

minutos, tive que parar de tirar notas e de me render por completo ao que estava a sentir.

O pai Paulo estava relativamente mais animado com a Festa de Iemanja pois era

a festa da sua mée de santo, ele ia baixar o santo?® e ser um dos protagonistas da festa.

Chegamos ao terreiro llé Axé Omin Ogum, um nome que transporta a
simbologia do terreiro desta casa. O nome quer dizer que também tem dono, chédo e
tecto de orixa: Ilé Axé — tecto Oxala, Omim — chdo e Ogum — o dono da casa € o orixa
Ogum. Quando entramos pelo portdo de ferro para o interior do terreiro, as filhas de

santo?! preparavam-se e acabavam de arranjar os lencos a volta das cabegas e lacos a

20 Baixar o santo é um termo se da quando uma pessoa incorpora uma entidade divina, um Orix& neste
caso. Ver também artigo de Suzana Martins “O corpo Divinizado no Candomblé da Bahia” no portal on
line de conferéncias: Portal Abrace.

21 Filha ou filho de santo, é toda pessoa que tem um compromisso com o orixa e presta servico religioso
no Candomblé.
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volta do peito (Lista de Figuras - a). Pai Paulo fez-nos uma visita guiada e disse:
“Terreiro tem que ser no meio da natureza. Aqui ndo vive ninguém. Aqui ¢ somente a

casa para 0s orixas, e é aqui que fazemos todas as festas.”

Fui recebida como investigadora e como tal senti que ndo me exigiam nada, mas
pude conferir que tinham a mesma atitude aberta e de bons anfitribes para com todos 0s
outros convidados (0s que ndo pertencem oficialmente a casa). Sentia-se realmente uma
atmosfera agradavel, de uma familia feliz que cultiva os diferentes membros de

diferentes responsabilidades e crencgas.

Antes de a festa comecar alguns dos filhos/as foram dar de comer aos orixas
Egum, Exo, Oxum, Eroco e Yamim, trazendo pratos de comida e colocando aos pés das
estatuas que simbolizavam os respectivos orixas (Lista de Figuras - b). Dentro do saldo
de festas os convidados ficaram sentados em trés filas de sete pessoas cada; as vinte e
sete filhas e sete filhos de santo estavam em pé; os Alabés?? eram sete miidos com
idades entre os 17 e os 5 anos de idade e posicionavam-se junto dos atabaques. A
decoracdo da sala muda de cor consoante a festa em questdo, e porque a festa de hoje
era de Iemanja, os lagos a volta dos atabaques e das jarras junto das cadeiras do pai
Jomar e pai Paulo (Lista de Figuras - e), abis (bandeiras que decoram o tecto) eram azul

de mar.

O Pai Jomar entra na sala e toca no chdo (sinal de béncéo), vai até aos atabaques
e toca no chao, desloca-se depois para a frente do seu cadeirdo e comeca um discurso de
abertura dando as boas vindas a todos, aos da casa, aos convidados e aos que vém pela
primeira vez. Os filhos e filhas de santo sentam-se. O discurso de abertura termina e as
pessoas levantam-se. O pai Jomar pede a filha para se ajoelhar. Ela baixa-se trés vezes a
seus pés e dirige-se para 0 meio da sala onde se encontra um banco baixo com pés de
madeira e topo em pele rodeado com tacas de barro e jarros no chéo (Lista de Figuras -
c). Ajoelha-se e fica debrucada sobre o banco. Outra filha, vestida de azul, entra também

e danca a volta dela.

22 Os Alabés sao Ogans que é o nome genérico para diversas fungdes masculinas dentro de uma casa de
Candomblé. E o sacerdote escolhido pelo orixa para estar ldcido durante todos os trabalhos. Ele ndo entra
em transe, mas mesmo assim ndo deixa de ter a intuicdo espiritual. Os atabaques do candomblé sdo
tocados por eles. (Martins, 2008)
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O ritual segue como se iniciou, com os Alabés a tocarem os tambores e as/os
filhas/filhos a cantarem. A mulher que danca e entra e sai do saldo de festas com as
tacas é filha do orixad Oxumaré. Este orixa representa todos 0os movimentos, de todos 0s
ciclos. No candomblé acredita-se que se um dia Oxumaré perder suas forcas 0 mundo
acabara, porque o universo é dinamico e a Terra também se encontra em constante
movimento. O planeta Terra ndo poderia existir desta forma sem 0s movimentos de
translacdo e rotacdo; uma estacdo do ano permanente, uma noite permanente, um dia
permanente. E preciso que a Terra ndo deixe de se movimentar, que ap6s o dia venha a
noite, que as estagdes do ano ndo se alterem, que o vapor das aguas suba aos céus e caia
novamente sobre a Terra em forma de chuva. Para a religido, Oxumaré ndo pode ser
esquecido, e por isso é celebrado no principio do ritual, porque o fim dos ciclos

significa o fim do mundo.

A filha faz pequenas ac¢des com a comida e liquidos que estdo a sua frente, nas
tacas de madeira e de barro e jarro de barro®. A outra mulher danca & volta do saldo e
guando termina a ac¢do central dos alimentos recolhe a taca ou jarro. Recuando,
segurando a taca com o0s bragos atrds das costas é acompanha por pai Paulo que
chocalha o Adja?* até a porta, e desaparece sozinha para o patio da casa. Quando volta a
entrar no saldo, o pai Paulo espera-a e chocalhando o Adja acompanha-a até ao meio da
sala. Segurando a taca vazia com os bragos a frente da barriga ela d4 uma volta sobre si
prépria e uma volta a sala, para depois devolver a taca. O ritmo da musica é lento. Cada
vez que a musica muda ela ajoelha-se nessa pequena pausa e o pai Paulo inicia a cancao
para logo em seguida os Alabés e as/os filhas/filhos se juntarem a ele. Durante a
ceriménia os praticantes fazem pequenos sinais da cruz com os dedos no chdo, depois
passam-nos na testa e por detras da nuca. Os crentes, filhos, filhas e alguns convidados,
estdo sentados com a palma da méo aberta virada para o centro da sala desde o inicio da

ceriménia.

23 Este momento chama-se Ipadé e é um fundamento da Religido direcionado para saudar os ancestrais.

24 Adja é um instrumento essencial no Candomblé. E considerado ser um objecto sagrado que durante a
danca o instrumento serve para invocar e manter a vibragdo do Orixa na sala, para que a energia ndo saia
daquele local onde esta sendo realizada a festa. Quando se danga com algum santo, ou seja, quando uma
Ekédi ou um sacerdote ou sacerdotisa dangam acompanhando algum Orixa, o som desse instrumento
serve para guiar o mesmo durante o ritual. (Martins, 2008)
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Quando a filha de Oxumaré volta ao saldo com o jarro de barro vazio, o pai
Paulo manda parar a masica e ela ajoelha-se. O ritual continua com a musica e com a
danca enquanto os objectos que marcavam o centro do saldo sdo retirados. As duas
filhas ddo uma volta ao saldo e pedem a béncdo aos pés do pai Jomar. A filha que se
tinha ajoelhado esté vestida de cor-de-rosa com desenhos de flores a branco e a outra de
branco e azul com desenhos de conchas. Em seguida as/os restantes filhas/filhos
juntam-se a roda de dangca com o pai Paulo no centro do saldo. O pai Jomar levanta-se
depois e junta-se a cantar desse mesmo sitio, em frente a sua poltrona. E segue-se uma
sucessdo de musicas, iniciadas pelo pai Paulo. Entre cada musica as/os filhas/filhos
benzem-se. Ap6s a ultima musica desta seccdo as/os filhas/filhos voltam para os seus
lugares iniciais, na periferia do saldo. Com o Adja o pai Paulo da indicacdo para que
as/os filhos/filhos o sigam. Estes organizam-se em fila e saem com ele pela porta lateral
do saldo para uma outra sala/quarto. Uma das filhas quando passa por mim aconselha-
me a tirar os sapatos e a ficar com os pés nus contra o chdo como todos eles, para eu

poder sentir melhor a vibracdo. Faz-se uma pequena pausa no sal&o.

O pai Jomar entra no saldo com Adja na mdo direita, numa danca bastante e
tipica do Xiré: dois passos para a direita, dois passos para a esquerda, seguido pelas/os
filhas/os que trazem na cabeca e na mao pratos de cerdmica ou pratos brancos cheios de
comida. Percorrem o saldo e saem enquanto pai Paulo fica no centro a tocar o seu Adja

e a cantar com os atabaques dos Alabés.

Fez-se uma pausa e vamos todos para o patio. No jardim, no assentamento
principal do terreiro, o pai Jomar recebe a béncdo. As pessoas que querem entram, sem
sapatos, na pequena casa de madeira, com o pai Jomar sentado do lado direito e a
comida nos mesmos pratos que tinha sido transportados, agora no chédo. O crente pensa
no que quer pedir ao santo, bate trés vezes com a cabeca no chéo, circula trés vezes uma
nota (5, 10 ou 20€) a volta da sua cabega e bate trés vezes com a cabega aos pés do pai

Jomar enquanto ele da gracas e oferece protec¢do do santo. (Lista de Figuras - f)

Entramos de novo para o saldo. As/os filhas/os e 0s meninos Alabés deitam-se
no chdo em posicao fetal sobre o lado direito, ou de barriga para baixo e com as méaos
uma sobre a outra debaixo da testa. Os olhos estdo fechados. O pai Jomar canta e todos

repetem o refrdo. O pai Paulo, sentado na sua poltrona ao lado da do pai Jomar, toca o
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seu Adja. Esta seccdo termina com os que estdo deitados no chdo a bater uma serie de
palmas. Levantam-se e voltam para os seus lugares. O pai Paulo da inicio & musica e 0s
atabaques seguem, todos cantam. O pai Paulo agora danca acompanhado por duas
Ajoiés?®, os restantes dangam e cruzam o saldo alinhando-se em pares. O pais e as Ajoiés
ddo a bencdo, as/os filhas/os batem com a cabeca no ch@o aos pés do pai de santo e
beijam as maos das Ajoiés, juntando as maos como se segurassem alguma coisa entre

elas e trocando algo invisivel de uma mao para a outra duas ou trés vezes.

Os pais de santo voltam para o meio do saldo com as Ajoiés, e 0s restantes
dangcam mdasicas a sua volta, ocupando o didmetro total do saldo. O verdadeiro Xiré
comega aqui. As dancas tém diferentes expressdes que caracterizam os diferentes orixas.
As dancas que conferem o Xiré sdo sequéncias de passos, com transferéncia de peso de
um pé para a outro e com pequenas mudancas de direccdo e de inclinacdo do corpo. Os
bracos estdo, na maioria das vezes, a frente do corpo e movimentam-se a partir da
flexdo e extensdo do cotovelo. O cotovelo movimenta-se para trds e para a frente, ou
para cima e para baixo. Existem diferentes subtilezas interpretativas por parte dos que
dancam, a energia que ddo ao movimento e entusiasmo, mas tudo dentro de um mesmo

padrdo. A amplitude de movimentos no Xiré é pequena.

Durante o Xiré comeco a sentir arrepios fortes, algures durante a musica de
Oxum. Estou fascinada com a pujanca dos Alabés e com os ritmos que produzem com
o0s atabaques. Fico perplexa e imovel com a violéncia de prazer que esses sons fazem-se
sentir no meu corpo. Depois de uma hora de Xiré, os lencos comecam a cair da cabeca
de algumas mulheres. A danca desarruma-as mas elas voltam a arranjar-se sem parar de
dancar. As mulheres e 0os homens, mais velhos e mais novos, dancam, assim juntos e
unidos aguentam o ritmo. O Xiré termina. As filhas e o pai Paulo (por acaso a maioria
dos participantes naquela sessdo eram mulheres, a excepcdo de um homem, o filho de
lemanja) que vao receber o santo, preparam-se na sala/quarto ao lado e os restantes

fazem um intervalo fora do saldo.

25 Ajoié é no culto de candomblé um cargo feminino de grande valor: o de “zeladora dos orixas",
normalmente atribuido a uma pessoa mais velha. E o equivalente feminino dos ogds, sendo escolhida e
confirmada pelo orix4. Também néo entra em transe. (Fialho, 2017). Ver Lista de Viguras — d.

32



CORPO SANTO — um ritual em palco . Rita Sofia das Neves Vilhena . 2018

Falei com o Alajé mais velho, chama-se Jodo, tem 17 anos e toca desde os 10.
Os pais sdo filhos de santo e também participavam na festa. O seu irmdo mais novo, de
dois anos, vestido a rigor na Festa, segurava o dedo do pai durante o ritual. O Jodo diz

que os restantes Alajés sdo como seus irmaos e gue ja tocam juntos ha trés anos.

Chegou 0 momento de baixar o santo. Pai Jomar chocalha o seu Adja junto da
cabeca dos que dangcam. Os restantes estdo a cantar e ttm a mao aberta voltada para os
que dancam. Os que baixam o santo transformam-se, um a um, mudando a postura
corporal e cerrando os olhos. Quando isto acontece, as Ajoiés retiram o lenco da cabeca
das mulheres “com santo” e refazem-no agora com um lago atrds da nuca perto do
pescoco. Aos homens, neste caso foi s6 ao pai Paulo, fazem um lago a frente, a volta do
peito. Dancam a chegada do santo e sdo protegidos pela Ajoié para ndo baterem nas
coisas, ou nas outras pessoas, a volta. Um tempo depois sdo acompanhados para a saida

do saléo para a sala-quarto ao lado. Pai Jomar anuncia um pequeno intervalo.

Quando as filhas e o pai Paulo voltam a entrar no saldo vém vestidos com outras
indumentarias, mais ricas e extravagantes nos tecidos, cores e feitios. E carregam e/ou
tém pequenos objectos simbolicos aplicados na roupa, que correspondem ao seu Orixa.
Quatro lemanjas dancam, pai Paulo e mais trés filhas. Durante a danca o pai Paulo da a
béncdo quando vai saudar os outros crentes. Depois duas filhas de Oxum dancam e
também déo a béncdo. A masica acompanha as diferentes qualidades e caracteristicas
dos diferentes orixas. Uma filha que ndo estava a dancar foi “apanhada pelo santo” e
comecgou um movimento surpreendente que combina tremer e dar pequenos saltos. Uma
Ajoié veio de imediato, outra filha também ajudou a acalma-la, segurando-a, sentando-a
e salpicou-lhe gotas de &gua sobre a testa. Quando uma filha de Oxum dancou perto
dela, ela voltou a saltar da cadeira e a dizer: “o santo ainda nao saiu, ¢ melhor eu ir 1a
para fora”. E desta forma acompanharam-na ao patio. Em seguida foi a vez de Yansa
dancar. Esta filha desafiou o pai Jomar a dancar e por momentos o filho de Ogum
dangou também. Neste momento baixou o santo numa outra filha e a cena de controlar a
saida do santo de quem ndo foi convocado para dancar repetiu-se. Posteriormente as
filhas de Néna dancaram. O final de cada performance, a danca do orixa, era marcada
pelo aplauso dos presentes. Os performers saiam do saldo para trocarem de roupa e

voltarem com a que tinham inicialmente vestida quando comecou o Xiré.

33



CORPO SANTO — um ritual em palco . Rita Sofia das Neves Vilhena . 2018

A ultima performance foi a danca de lemanja. Com os aplausos foram entregues
rosas brancas em varios buqués ao pai Paulo. Quando o pai Paulo voltou a entrar, ja

vestido com o seu traje inicial, ajoelhou-se aos pés do pai Jomar a pedir a bencao.

No discurso final, o pai Jomar dava como terminada a Festa, agradecendo a
presenca de todos os presentes e a pedir que todos ficassem para o jantar (que foi
preparado segundo a tradi¢do). Sublinhou a importancia de ndo sairem da festa sem
celebrarem esta refeicdo. A festa que teve inicio por volta das cinco da tarde terminou

com um jantar a meia-noite.

34



CORPO SANTO — um ritual em palco . Rita Sofia das Neves Vilhena . 2018

Considerag0es sobre as notas de campo

Foi interessante observar neste contexto, o modo como o axé, enquanto

concepcao central no Candomblé, domina o ritual. Saraiva define esta concepc¢éo:

An invisible, sacred and vital force present in all the deities, natural beings and things,
this energy needs certain rituals to be dynamized. In the rituals, it is through the
singing (pontos cantados), the beating of the drums and other performances that this

’

force is activated, and that the spirits and supernatural entities are called upon.’

(2010: 17).

Interessa-me abordar este conceito essencial mas teria que trabalha-lo a partir da
sua esséncia poética e ndo do ponto de vista da demopsicologia do Candomblé.
Trabalhei 0 som e a masica a sair do corpo e do centro da peca, como metafora do axé.
Suzana Martins?® refere que a cultura do Candomblé tem trés fundamentos estruturais
essenciais: a polirritmia, o policentrismo ¢ o holismo. O policentrismo ¢ o holismo
dominaram a minha atenc¢do. O policentrismo considera que o movimento ¢ definido
como mo¢do de movimento, expandindo o tempo e o espago. O policentrismo ¢
ocupado e emoldurado pelo tempo e pelo espago que ocupa; o corpo ndo se locomove
de um ponto fixo “A” para um ponto fixo “B” (Welsh-Asante, 1985 apud Martins,
1995: 139), como podemos observar na danga contemporanea ou no bal¢ cléssico.
Segundo Thompson (1974), “para os povos africanos, a danga ¢ definida como

intrinseca e especial, construida por sobreposi¢des de mogdes”. (Martins, 2008: 119)

Durante o processo de construcdo da peca CORPO SANTO, explorei a ideia de
multiplos centros no corpo e transpus esta técnica também para um universo em que se
presta mais atencdo as partes que ndo se movimentam do que as que visivelmente se
movem. Descentralizei o centro do corpo com as tecnologias de improvisacdo de
William Forsythe. E explorei a ideia de expansdo sensorial usando uma técnica de

movimento que pressupde que tudo esteja em (a)tencéo.

26 “O corpo Divinizado no Candomblé da Bahia” no portal online de conferéncias: Portal Abrace.
Ultima consulta 10 de Fevereiro 2018)
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No CORPO SANTO, o foco, o lugar para onde o performer olha, também ¢
parte integrante do corpo. O olhar é um canal de comunicacdo para o exterior,
independente e diferente da atencdo. O bailarino pode estar a “massajar” o espago com
os olhos a0 mesmo tempo que observa a sensacdo das plantas dos pés no chao, e a méo

que descansa em cima da perna.

Esta ideia de desmultiplicacdo ndo estd associada a separagdo das partes, pelo
contréario. Abordei diferentes frentes para interagir com o todo, e dancar a dimenséo
transcendental do invisivel que Martins (2008) descreve como a corporalidade no Xiré.
Destaquei também o papel importante que as maos e 0s pequenos gestos tém no Xiré
por isso Ihes dei um valor qualitativo na coreografia do CORPO SANTO.

Os povos africanos véem a criacdo do mundo como um jogo de pecas que se encaixam
umas nas outras, sem que se fragmentem ou se separem do todo. Esse sentido holistico
também se insere na corporificacdo, que tem como uma das suas principais
caracteristicas a conexdo entre as partes do corpo que se movimentam interagindo
entre si. O mover das articulagdes predomina no gestual, porém as articulagdes ndo
sdo enfatizadas ou acentuadas além do todo e, tampouco, individualizadas. (Martins,
1995: 139).
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3.1 Projecto CORPO SANTO

O fascinio pelos rituais sociais religiosos no Candomblé e Santo Daime, e os
rituais tradicionais da tribo Yawanawa levaram-me a considerar a traducdo dos seus
principios para um objecto de palco. Quis fazer exactamente o oposto daquilo que me
levou a procurd-los; ter experiéncia no ritual religioso de origem ancestral, para
apropriar-me e actualizar um evento no espago tradicional de apresentacéo, a cena de

um teatro.

Neste processo de traducao varias questdes se levantaram, nomeadamente como
extrair a “esséncia” de rituais tdo diferentes e levaram a adoptar as estratégias que se
seguem. Em primeiro lugar simplificar o contexto de ritual, limitando-o a um dos
estudos e trabalho de campo o Xiré, a Festa do Candomblé, deixando os restantes rituais
como limites da experiéncia e universos ético-estéticos. Em segundo lugar, aprofundar e
aproximar o ritual, a Festa do Candomblé a partir de uma experiéncia actual, na nova

situacdo geografica de estudo, Portugal.

Para este processo convoquei dois cumplices, com o seguinte critério: o trabalho
de corpo, a abordagem ética-politica de trabalho e a sensibilidade para mobilizar o

espaco social, descrito no ponto 3.3.2 Residéncias artisticas.

O divino ¢ tudo aquilo que ainda ndo ¢ coisa.

O divino ¢ tudo aquilo que ndo € cultura; é nesse potencial que ainda podemos ser o

que ndo somos, que nos podemos descobrir e reinventar.

Serd esse espago O que procuramos nos rituais? Ou é uma tentativa de recriar o
passado, como se nos esquecéssemos de que a memoria € uma inevitavel actualizagéo
de um evento?

CORPO SANTO é uma performance a moda antiga, um ritual onde se danca para
encontrar um momento sublime, a transcendéncia. Os tambores tocam ao lado dos
sintetizadores e a festa do Candomblé esta presente no eco e na cor dos que dancam,
mas este ritual ndo tem a pretenséo de ser identificado.

E um espectéculo criado por movimentos imaginados, sonhados e até vividos pela
coreografa Rita Vilhena em Salvador da Bahia, na Amazdnia, na Holanda e em
Portugal. E uma viagem para expandir os limites do corpo.

(ver ANEXO A . Folha de sala e ficha artistica)
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3.2 Descrigéo coreografica e memoria descritiva da peca

A peca CORPO SANTO comeca com o palco despido e com as mangas, tubos
de plastico, distribuidos e enrolados em circulos na boca de cena perto dos pés do
publico; os paus de madeira com padrfes negros estdo no mesmo alinhamento, deitados
ao comprido na parte mais a direita da boca de cena; e uma mesa com um computador

fechado e uma cadeira marcam discretamente o lado esquerdo.

A luz é geral, mas pouca intensa e espalha-se por todo o espaco. Ha uma
projeccdao com um desenho gréfico de linhas brancas, que pinta o centro de cena, no

chédo. Ndo ha musica.

Inicia-se o primeiro momento de transformacdo do espaco fisico da cena: a luz
que ilumina o pablico apaga-se, e os trés performers caminham para o palco descalgos,
Guilherme da Luz seguido de Rita Vilhena e Jari Marjaméki. Entram em cena, dividem-
se na tarefa de reposicionar as mangas de plastico e montar os paus de madeira em

formacéo tipo tipi.

A projecdo de video refaz-se num desenvolvimento continuo e pausado do
grafico inicial. Uma sequéncia de linhas brancas, que se organizam num padrdo

geométrico, transforma-se, desmultiplica-se e reorganiza formas de dividir o espaco.

A cena é montada com a intencdo de revelar uma cenografia misteriosa e
contemplativa constituida por mangas plasticas pousadas sobre quatro tipis?’ dispostas
em diagonal ao fundo de cena a esquerda. A mesa remete para um "altar", coberta com
uma manga que a veste do tampo aos pés, rodeada por largos circulos espiralados de
tubos vermelhos; e posicionada entre dois tipis com mais circulos e espirais de plastico
vermelho a ligarem os paus entre si; Marjamaki vestido com um hoodie?® largo,
comprido, cinzento com aplicagcGes/ornamentos prateados, senta-se e abre o
computador. No lado direito ao fundo de cena ficaram mais tubos vermelhos e cinzentos

em monte circular, dispostos no chéo.

27 Tipi é uma tenda em forma de cone de facil transporte, caracteristico para uma vida nomada. Os tipis
da peca sdo constituidas por trés paus cada, sem panos a cobri-las.

28 Hoodie é um estrangeirismo utilizado para definir uma camisola com capuz.
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Os dois bailarinos, Vilhena e Da Luz colocam-se lado a lado, cerca do simulacro
de "altar" onde Marjaméki estd sentado e, ainda em siléncio, cobrem a cabe¢a com o
capucho do hoodie. Vilhena tem umas calcas prateadas e um hoodie amarelo esverdeado
e Da Luz veste umas calcas curtas vermelhas com hoodie cor-de-rosa. Num movimento
continuo e sincronizado, ambos flectem a cabeca em direcéo ao peito e vdo dobrando e
descendo os joelhos lentamente até chegarem ao chao. Continuam, a mesma velocidade
a baixar a cabeca até que chegam a posicdo: cabeca, joelhos e pés no chdo, costas
redondas arqueadas tipo posi¢do decubito. Com os bracos ao longo do corpo e as maos

sem tensdo a tocar o chdo de madeira.

A imagem grafica que estava a ser projectada no chao é agora substituida por
uma luz de sodium. Esta nova fonte de luz, rente ao chdo, vai aquecendo organicamente
(sem efeito dimmer) revelando gradualmente, a forma dos corpos em siléncio e em
esforco. O movimento dos corpos comeca quando a luz termina de expandir e os
primeiros sons saem pelos monitores. Os bailarinos mexem-se em sincope com micro
movimentos fluidos e densos, repetitivos e tensos. Os corpos dancam até ao chdo e
deslocam-se perto um do outro num percurso circular, lento e sempre rasteiro (Lista de

Figura - 1).

A musica é feita de sons dominantemente sub-graves, um manto de lava que é
pontualmente interpolado com curtissimas frases de tambores e de voz. O ambiente
geral € de contencdo, nada se solta ou relaxa. O bailarino fica no centro alto do palco e a
bailarina continua o percurso finalizando o circulo com a mesma qualidade de
movimento densa e expansiva, como se nao existissem frases, apenas um estado do
corpo e uma marcacao no espaco. Ela eleva-se até a posicdo de joelhos e revela a cara.
Os labios fazem uma danga ainda mais lenta e mondtona. Nada interrompe a
transformacéo continua da boca fechada, com labios relaxados, para uma boca aberta
até ao seu limite, como se se quisesse transformar no grito de Edvard Munch. Os sub-
graves transformam-se em tons mais graves até chegarem a um efeito de white noise

gue enfatiza a imagem do grito.

40



CORPO SANTO — um ritual em palco . Rita Sofia das Neves Vilhena . 2018

Da Luz levanta-se a dancar com a sombra de Vilhena, percorre o palco até ao tipi
do alto. Ele tira o hoodie e revela os ornamentos prateados nos ombros que decoram o
top cor-de-carne que tem vestido. Ajoelha-se para pegar numa manga vermelha fina e
curta do tipo “chicote”. A bailarina comega a fechar a boca ¢ gira a frente do seu corpo,
do lado direito para o lado esquerdo, em torno do seu eixo (Lista de Figura - 2). Com
movimento continuo, eleva-se do chdo dando um passo que finaliza com o fechar da

boca e o corpo de pe, ao lado do "altar" de Marjamaki.

O bailarino transforma o corpo horizontal, denso e em contencdo numa danca na
vertical, com movimentos amplos de uma variedade ritmica inesperada. Com o tubo nas
maos, ele chicoteia o ar seguindo o impulso da procura, ou 0 chamamento dos varios
espacos. Da Luz desloca-se livremente nos lugares vazios da cena, agilizando a manga
no plano vertical, horizontal e transversal. O corpo movimenta-se com espirais de varias
amplitudes, visita o plano médio — faz deslocamentos com os pés no ch&o, alto — quando
salta, e baixo — quando desce os joelhos ao chdo e a pélvis sentado entre as pernas. O
tubo vermelho torna-se numa ferramenta musical capaz de produzir som e ritmos
variados que o bailarino mostra dominar. A danca é, assim, uma mistura de limpeza e

um acto musical em que o bailarino faz circular o ar, musicando-a.

O musico sentado ao computador lanca agora uma faixa gravada com o som
desse e de outros tubos. Uma composicdo cheia de samples misturados e enriquecidos
com efeitos de delay e de sobreposicdo. Neste momento, para um ouvido mais sensivel,
testemunha-se o dialogo musical entre o bailarino e 0 masico. Marjamaki complexifica
o diélogo, introduzindo uma outra faixa para criar camadas pontuais & composi¢éo geral
sonora e performativa do bailarino. Enquanto isso, como se entrasse num transe, a
bailarina inicia um balbuciar cataténico que se desenvolve em diferentes tonalidades e
volumes, deslocando-se a retaguarda, recuando num movimento lento, contido e denso.
Ela percorre a arena central da cena. Apos o segundo circulo com um climax tonal, a
bailarina para junto ao "altar" e despe o hoodie. A iluminacdo foi acompanhando o
percurso e, a cada quarto de volta, um par de PCs no nivel do chdo acendem e iluminam
0 tecto. O circulo de luz vai ficando mais definido e intenso acompanhando o estado de
balbuciar catatonico da bailarina.
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Da Luz poisa a manga vermelha junto a tipi alta. Em movimentos continuos e
suspensos inverte o tipi, colocando o didmetro menor no ch&o e o diametro maior aberto
para cima. De seguida fecha o tipi que estd no meio e transporta-o para o lado direito da
cena, abre-0 e coloca-o também aberto para cima, dentro do monte de mangas agora
especialmente iluminadas para este momento. Pode assinalar-se, desta forma, este

momento, como o segundo momento de transformac&o do espaco fisico da cena.

Claramente este € um momento de viragem do espectaculo em que 0s corpos
sairam do chdo, a voz do corpo da bailarina, 0 som do tubo manuseado pelo bailarino,
as luzes e os tipis apontam para 0s céus. Encontramo-nos no momento da pega que

evidencia o plano alto, o nivel acima do ch&o, como que uma reveréncia ao etéreo.

O bailarino encontra-se agora de cocoras com uma manga larga e comprida,
segurando cada ponta do tubo contra os olhos. A luz transforma o espaco, o circulo
luminoso reduz a sua intensidade e a luz geral especifica-se no protagonismo do
movimento do bailarino com a manga fluorescente. O bailarino desloca-se no espaco,
num constante devir levanta e baixa-se, torce e faz espirais no corpo e a volta desse tubo
que o domina. Ele danca uma sensualidade de cobra. O tubo também danca, ele faz
parte do corpo do bailarino (Lista de Figura - 3), é uma extensdo que se conecta e
desconecta. A sonoplastia muda de registo e acompanha desde o inicio até ao final esta
danca, com uma qualidade transcendente, holistica e expansiva. Sdo sons ondulantes

que nunca acabam, ndo se sente o comeco e o fim.

O bailarino termina o percurso em frente ao “altar”, junto a bailarina. Ambos
enfiam as extremidades da manga no topo de um tipi do mesmo “altar”. A luz e a
musica modificam-se. A luz abre gradualmente para um geral branco quente, deixando o
espaco amplo e mais claro do que em qualquer outro momento da pe¢a. A musica
comecga por uma composicdo de sons e ruidos, pequenos apontamentos do espago
exterior. Sobrepdem-se uma melodia com som de 6rgdo electronico sintetizado e uma
outra composi¢cdo com um ritmo compassado e rapido, que aparece e desaparece ao
longo do tempo desta peca musical. Termina com a melodia do som do 6rgéao

sintetizado.
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Os bailarinos continuam conectados com 0s tubos e progressivamente
multiplicam o foco para diferentes pontos, diversos espacos. Os corpos dangcam em
concordancia, como se de um dialogo se tratasse, complementando as frases um do
outro. Deslocando-se sempre muito perto um do outro, eles percorrem o espaco, a partir
do "altar" (Lista de Figura - 4), para o centro direito de cena, fazendo um apontamento,
onde sé dangcam com os bragos (Lista de Figura - 5), e continuam para 0 extremo
direito, em circulo para o topo, ao centro e, finalmente, atravessam o plano sagital do
palco. Com a ultima parte da musica eles deslocam-se para tras, numa pequena danca

intima de dedos e maos.

Marjamaki levanta-se da mesa de som e caminha até & esquerda alta de cena,
agarra uma manga larga vermelha florescente e roda-a acima da cabe¢a com movimento
largo, como se fosse uma heélice de helicoptero. A masica dos altifalantes desaparece em
fade out e 0 som produzido pelo tubo ressoa por todo o espaco. Os bailarinos, na direita
alta de cena, mudam o foco do olhar, que até entdo estava muito centrado na relagao
entre eles, e passam a olhar mais para fora, observando Marjamaki a girar um grande
tubo. Vilhena deixa de estar tdo perto de Da Luz e desloca-se na direccdo do molhe de
tubos mais préximo. Agarra duas pequenas mangas vermelhas do mesmo comprimento;
ao gira-las produz um som diferente (Lista de Figura - 6), um tom mais agudo que o

produzido por Marjaméki.

Em seguida, Da Luz faz o mesmo percurso e apanha duas outras mangas
vermelhas um pouco mais finas e compridas que as de Vilhena. Ao gira-las produz um
som forte e ainda mais agudo. Com a energia da luz baixa, a fluorescéncia dos tubos
fica nitidamente mais intensa. Os trés performers deslocam-se, em unissono pelo
espaco, e a aceleragdo iniciada pelo som de Marjaméki ddo um passo. Os passos levam-
nos para diferentes direccdes e frentes. Ao sétimo passo, os trés performers formam uma
diagonal que atravessa o palco de um lado ao outro. Mantém a posicdo por alguns
segundos e depois continuam o padrédo de movimento pelo espaco. Quando Da Luz
chega ao "altar", Marjamaki chega ao tipi invertido, na esquerda alta de cena, e Vilhena

chega junto ao tipi invertido do lado direito. O som acelera numa cacofonia.
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Marjamadki continua com o movimento por cima da cabeca e os restantes
performers fazem movimentos com um ou dois tubos de cada vez, movimentos
cruzados, paralelos e obliquos, no plano transversal, horizontal e vertical do corpo. A
luz strobe acende neste momento, tem intensidade fraca, semelhante a cena que ilumina

0 abrir da boca da bailarina, no inicio da peca.

Desmancham a formagéo diagonal, deslocam-se com um caminhar original,
cauteloso mas solto, sem contagem. E sempre a girar os tubos, chegam a uma linha de
frente para o publico, na boca de cena. Param a caminhada e ficam em posi¢do. Ilumina-
se uma nova projeccdo, no centro baixo de cena com linhas brancas. Um triangulo
aberto com dois segmentos de linha, na linha média horizontal, um de cada lado, feitos
de pontos. A imagem gréafica, a semelhanca do que acontece no inicio, transforma-se de
modo progressivo, acompanhando os eventos seguintes. O desenho, ao contrario do
inicio, ndo muda de padrdo, mas expande, cresce a partir do centro, com mais linhas e
mais pontos, como se tratasse de uma mandala, com quatro sec¢fes em espelho,

direita/esquerda e cima/baixo. O publico fica iluminado com uma luz clara fraca.

Da Luz e Vilhena passam para tras do publico e colocam-se, cada um no seu
lado, nas extremidades da plateia. Com um movimento singular, um tubo apenas,
baixam-se e depois levantam-se, e 0 som viaja com eles. Apds jogar este jogo um par de
vezes, cruzam a plateia pela parte de trds. Fixam posicdo, equidistante do centro de
cena, aceleram o movimento dos tubos e saltam a dois pés no mesmo lugar por um
tempo que leva a exaustdo fisica dos bailarinos. A intensidade do som aumenta.
Marjamaéki esta no centro baixo de cena. Ele acelera sé depois dos bailarinos saltarem
por muito tempo. Chega a velocidade maxima, mantém o movimento e 0 som, por um
curto espaco de tempo e depois desacelera. Vilhena e Da Luz desaceleram com ele e
voltam a boca de cena, virados para o publico. Mantém, os trés, a posicdo de linha a
boca de cena. A projeccdo esta agora por todo o espaco, toca no publico inclusive. A
quarta parede foi quebrada e todos estdo dentro da imagem grafica que foi crescendo

com a viagem do som pelo espago.
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Uma nova mdasica sai pelos altifalantes, uma composi¢éo original produzida por
Marjamaki mas lancada pela régie. E uma melodia com uma qualidade leve e fluida. A
imagem projectada desaparece. Um a um, os performers desaceleram o movimento até
ao fade out, colocam os tubos perto dos pés do publico e desmancham a montagem do
cenario. Colocam primeiro todos os tubos no centro de cena, depois 0s paus dos tipis
por cima, num monte, deixando o resto to palco vazio e despido de obejctos cénicos. A
bailarina transporta uma maquina de fumo para junto do molhe e coloca-a para que o
fumo saia a partir de dentro desse monte de paus e tubos, simulando uma fogueira a
queimar todas as estruturas. Os performers esperam que o fumo saia com abundancia e
saem de cena, abandonando a “fogueira” a fomegar. A Gltima imagem volta a ser
projectada no chéo. Os raios de luz cortam as nuvens de fumo branco e o publico fica a
ver 0 movimento aleatério do fumo, ao som da masica. Eventualmente aplaudem mas

os performers ndo voltam a cena para agradecer.
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3.3 Anélise das componentes coreograficas: Modos de criacio

No CORPO SANTO a frase de movimento ndo tem um comego nem um fim. O
padrdo caracteriza-se pela qualidade continua do corpo em que o fluxo do movimento é
levado a exaustdo. A unidade de cada movimento que a constituiu é produzida como se
fosse Unica, como um ponto final que ainda n&o deu conta que vai ser transformado em
reticéncias. Cada movimento tem uma dimens&o ilimitada no tempo, mas a totalidade, o
conjunto dos movimentos, poderia ser uma frase dos romances do José Saramago. A
escrita de Saramago é caracterizada pela falta de pontos finais e cadéncia na pausa, por
virgulas. E uma forma n&o canonica, apesar de o escritor portugués como prémio Nobel

da Literatura fazer parte do canone literario.

Isabel Coutinho escreve no Jornal Publico no dia 23 de Abril de 2009%°, “o autor
re-descobre sentidos ocultos nas palavras que o uso quotidiano nelas acabou por
desgastar”. O método passa pela construgdo gramatical em que os dois unicos sinais de
pontuacdo, o ponto e a virgula, sdo assim como uma histéria contada com pausas, uma
breve e uma pausa mais longa. No mesmo artigo, Coutinho cita Manuel Gusmao, critico
literario e professor da Faculdade de Letras, que define a escrita de Saramago: “como se
também ele concordasse que a unidade minima da linguagem em ac¢do ¢ o dialogo”
(Gusmao apud Coutinho Ibidem). Aqui refere-se a capacidade mdaltipla do narrador
comunicar com uma, ou duas personagens que dialogam. Exemplos disso serdo o0s
livros Memorial do Convento e o Historia do Cerco de Lisboa, que tém paginas corridas
sem paragrafos, onde Saramago deixa de usar de forma canonica a pontuacao. Coutinho
considera que o leitor pode perder-se se ndo entrar na l6gica musical em que o autor
escreve. Como se se tratasse de um narrador oral que ndo precisa de pontuacao, fala
como se estivesse a fazer musica, sons e pausas, uns curtos, outros lentos transgredindo
a logica sintactica da escrita candnica. As frases de movimento em CORPO SANTO
podem comparar-se, desta maneira, com uma coreografia ndo canoénica que se rege
pelos principios da improvisa¢do, como uma tecnologia de composi¢do. Em CORPO
SANTO, a coreografia, assim como a escrita de Saramago, expande o sentido sintactico

da linguagem tradicional da dan¢a moderna.

29 Artigo publicado no suplemento P2, disponivel em www.publico.pt/2008/04/23/jornal/saramago-
258228, consultado em 15 de Fevereiro de 2018.
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Ap0s a ruptura da danca moderna, a improvisagao, foi a promessa de um novo
movimento na danga, no inicio do séc. XX. Bojana Cveji¢ (2015: 127) refere Isadora
Ducan como a pioneira da ruptura em que as ideias foram renovadas e cultivadas nos

anos 1960 e 1970 e mais além:

- a liberdade na espontaneidade auto-expressiva, o corpo-mente holistico, e a primazia

do fisico, sensorial do movimento natural emocional,

- a subjectividade do bailarino através da expressdao corporal ou a objectivacdo do

movimento pelo corpo do bailarino,

- fundagéo ontologica da danga moderna: em presenga, no movimento do corpo como

evidéncia da substancia viva. (Cveji¢ 2015: 128, tradugdo da autora)

O discurso sobre a improvisacdo foi desenvolvido por praticantes e tedricos,
desde entdo, em artigos de especializacdo na Contact Quarterly e na British New Dance.
Coreografos como Steve Paxton, Nancy Stark Smith e Lisa Nelson exploraram a
Contacto-Improvisacdo; Simone Forti formulou um dos primeiros discursos teorizado a
partir da propria experiéncia; Susan Leigh Foster tem um papel de “tedrica da
improvisagdo”, sem priorizar uma experiéncia do corpo sobre o tema, mas com vontade
de dar um desenvolvimento discursivo e tedrico neste campo. Cynthia Novack combina
em “Sharing the Dance: Contact Improvisation and America Culture” (1990) a
experiéncia pratica e a tedrica. Susan Foster escreve um livro sobre a danga improvisada
do Richard Bull, Dances that Describe Themselves: The Improvised Choreography of
Richard Bull (2002). Sally Banes escreveu extensivamente sobre o Judson Dance
Theatre e articula o termo Post-Modern Dance no circuito da critica americana. Banes
escreveu sobre improvisacdo a partir dos trabalhos de Simone Forti, Trisha Brown,
Steve Paxton, Yvonne Rainer e no Grand Union Group. Cveji¢ salienta ainda o livro de
Ann Cooper Albright e David Gere, Taken by Surprise: A Dance Improvisation Reader
(2003).

47



CORPO SANTO — um ritual em palco . Rita Sofia das Neves Vilhena . 2018

Com os praticantes e tedricos da improvisagdo, segundo Cveji¢, nasceram as
seguintes praticas e nomenclaturas, a partir dos anos 60: situation-response
composition, in situ composition, spontaneous determination, Open ou Total
improvisation. E com assinatura de criador Open — Form Composition da coreografa
americana Mary (O' Donnell) Fulkerson, o portugués Jodo Fiadeiro com a Composigéo
em Tempo Real e ainda a Emergent Choreography do holandés Ivar Hangendoorn.

Durante a minha formacdo académica em danca, na Academia de Danca
Contemporénea de Setubal, na Escola Superior de Danca e no Rotterdamse
Dansacademie (Codarts), tive algum contacto com a préatica de improvisacdo em danca,
mas foi com o bailarino Michael Schumacher - que dancava no Ballet Frankfurt dirigido
por William Forsythe -, que aprofundei o conhecimento da desta abordagem e me
apaixonei por este modo de encarar a danca. William Forsythe desenvolveu aquilo que
ele denominou, “Improvisation Technologies”. Schumacher deu varios workshops de
improvisacdo sobre esta técnica, durante o periodo que eu frequentei a Codarts. Ao
contrario de muitos colegas meus a improvisacdo era a aula que me dava maior gozo
sensorial (tesdo) pois era ali que eu sentia liberdade para me exprimir e exercitar a
espontaneidade como bailarina. Nesse momento da minha vida o vocabulario
desenvolvido por Forsythe fazia-me imenso sentido, sentia a concretude e a expansdo da
ideia do corpo em relacdo com o espaco. Foi como se Forsythe tivesse agarrado o
modelo da cinesfera, desenvolvido por Rudolf Laban (Laban 1984 e 2011) - que
centraliza um ponto no corpo, a partir de onde circulam os movimentos e atraves do
qual todos os eixos passam - e 0s multiplicasse, aos centros do corpo. Mas também o0s
transpOs para 0 espago que circunda o corpo, usando ndo apenas pontos, como também
linhas, ou planos inteiros sobre, ou para produzir movimento. Um exemplo do que eu
fazia: observava a sala onde estava, colocava o plano do tecto com o brago esquerdo na
linha do umbigo, passava todo o corpo por debaixo dessa linha; depois segurava a linha
com a parte inferior da perna direita e projectava-a para o canto esquerdo da sala, ao

mesmo tempo que reproduzia o circulo do puxador da porta com o nariz.
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O que me fascinava era ter consciéncia das minhas opgdes e poder livremente
fazer decisGes. Senti, pela primeira vez, uma autonomia e a objectivagdo do movimento
no meu corpo. Foi a partir desta altura que eu comecei a investir nesta pratica como o
modo de fazer danga. Cveji¢ refere como, para Simone Forti, a pratica de improvisagao
em danga, tem em comum para todos os praticantes uma motivacdo, a descoberta:
“Fourthly, no matter how diverse their practices may seem, improvisers highlight that

their motivation lies in discovery” (Forti apud Cveji¢ 2015: 133).

Enquanto praticante e artista, tenho o gosto de querer descobrir essa sensagédo de
ir atrds de alguma coisa que ndo se sabe e a vontade de cultivar um estado de “ndo
saber”. As afirmacdes exclamativas, as verdades absolutas sdo obsoletas e fechadas. Eu
trabalho com o estado de divida e curiosidade para manter a obra viva. Cveji¢ (Ibidem)
descreve trés perguntas essenciais, para Forti, quando se esta a improvisar: “¢é actual?;
para onde ¢é que isto me leva?; ¢ acessivel ao ptiblico?”*° (Forti apud Cveji¢ 2015: 133).
Eu acrescento ainda uma outra pergunta que coloco nos meus processos: isto traz-me

prazer?

A ideia de “descoberta” implica para Cveji¢ uma constante flutuagdo entre o
consciente € o inconsciente na procura do “inesperado” e do “desconhecido”, um
momento sublime. Cveji¢ (2015: 134) tenta definir o sublime como uma interposi¢do do
“inesperado” e do “desconhecido”, em que o improvisador experimenta uma perda de
controlo, e o aspecto do tempo implicito acima se relaciona com o significado
etimoldgico de improvviso ex tempore, que na danga, como na mausica, implica

composi¢do sem um tempo pré-determinado e fixo de uma partitura escrita. (Ibidem)

No processo de criagdo de CORPO SANTO, as questdes levantadas por Forti
estavam sempre presentes. As improvisagdes nasciam de uma ideia, ou de uma imagem
que eu queria explorar no trabalho. Partilhava estas questdes com 0s outros artistas
envolvidos no projecto e deixava a matéria a “marinar’; voltava a improvisar muitas
vezes sobre a mesma ideia até desistir dela porque nos respondiam negativamente as
questBes acima descritas, ou mantinha e desenvolvi-as na composi¢do coreogréfica,

com especificagcdes no tempo e no espago da peca.

30 Traducdo da autora.
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Na composi¢do do CORPO SANTO, a qualidade do movimento foi estudada e
definida, o espaco foi organizado, e a musica originalmente composta, mas o tempo dos
materiais € varidvel. A peca segue uma partitura de escuta activa do que esta a acontecer
no momento, 0s tempos mudam e os materiais adaptam-se nessa interacgcdo entre 0s
corpos, 0 som e 0 espaco. E na qualidade do movimento que se unifica o corpo da peca
e se define a estética da obra. A improvisacdo estd sempre presente como uma auto-
expressao que opera dentro dos limites internos do corpo, da sua experiéncia de tempo,
de espago e de contacto com o outro. Para Cveji¢, a danga improvisada como um
preceito ideoldgico da encarnacdo de liberdade é uma caracteristica neo-avant-garde da
“danca como/para a vida”, herdada na década de 1960 (2015: 137). Esta ideologia
assenta no pressuposto que o self é expresso através de uma experiéncia sensorial, que é
ao mesmo tempo considerada uma experiéncia emocional. Cveji¢ acrescenta: “O
holismo corpo-mente na estética da espontaneidade pressupde uma exploracdo da vida
emocional do artista” (2015: 134, tradugdo da autora) e para exemplificar cita o pintor
do expressionismo abstrato, Robert Motherwell: “The content of art is feeling . . .
feelings are neither ‘objective’ nor ‘subjective,” but both, since all ‘objects’ or ‘things’
are the result of an interaction between the body-mind and the external world”%
(Motherwell apud Cveji¢ 2015: 135). Desta forma pode-se considerar que a danca de
improvisa¢do ¢ como uma “conversa” entre o eu e o ambiente natural ou fisico, ou com

outro corpo.

A ideia de uma inter-subjectividade, segundo Cveji¢ (Ibidem) esta presente,
como num didlogo de mdsica Jazz, numa ontologia de pergunta e resposta, entre
musicos que tocam juntos. Consigo identificar no CORPO SANTO este procedimento,
por exemplo, no inicio da peca quando os bailarinos percorrem a cena junto ao chéo, e
quando dancam, a meio da peca, com as méos e 0s bracos. Nestes dois momentos 0s
bailarinos s@o inter-dependentes, a resposta do movimento de um vai influenciar o
movimento do outro: quanto tempo dura, a direc¢cdo do corpo no espaco, o nivel do
corpo, e a velocidade sdo decisbes subjectivas que reflectem as experiéncias do corpo

no evento. “Se o mundo ja estd dentro do corpo, a separagdo entre o eu e o outro ¢ muito

31 “O conteudo da arte ¢ sentimento. . . sentimentos nao sdo nem "objetivos" nem "subjetivos", mas
ambos, j& que todos os "objetos" ou "coisas" sdo o resultado de uma interacdo entre o corpo-mente e 0
mundo externo "
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menos distinta. A pele ndo é mais o limite entre 0 mundo e eu, mas sim o 6rgdo

sensorial que leva o mundo a minha consciéncia ” (Albright ¢ Gere apud Cvejié
ibidem).

Eu defino a minha danga com a procura de sentir prazer na operacdo de lidar
com 0 corpo, 0 corpo no movimento de uma ideia. O que me fascina é a capacidade
inata das coisas se transformarem. As ideias e 0s conceitos em construcdo sao exemplos
abstractos de movimento puro em constante transformacdo, mutacdo. A liberdade de
desencadear corpos poténcia, ou melhor, de motivar outros corpos poténcia a gerar
relagBes positivas. A minha motivacdo é exercitar a liberdade, e com essa liberdade
defino a vontade de participar. Neste projecto, a vontade de participar € um pré-requisito
nos performers e no publico também. Os performers ensaiaram e co-criaram a peca com
um fim, o de a partilhar para concluir esse discurso performéatico com o publico, e o

publico foi convocado, de varias formas, para participar.
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Residéncias artisticas

Durante o processo de criagdo de CORPO SANTO fizeram-se cinco
apresentacdes, nos ultimos dias de cada uma das cinco residéncias artisticas, em
Portugal. A primeira apresentacdo aconteceu apos trés semanas de residéncia na OPART
- Estadios Victor Cordon da Companhia Nacional de Bailado (CNB), em Lisboa. Os
trés performers ensaiaram no estudio do antigo edificio da CNB, durante o periodo de 8
a 28 de Junho de 2017, ainda sem um plano de producdo, datas marcadas de
apresentacdo ou apoio financeiro mas, com a vontade de investir, e de trabalhar sobre o
ritual, junto soba minha direccdo. Na apresentacdo estiveram presentes representantes
da OPART, como Victor Garcia Lopes Graca e Luisa Carles; do mestrado em Artes
Cénicas, as professoras Silvia Pinto Coelho e Claudia Madeira; alguns artistas das artes
cénicas como Ligia Soares, Pedro Lacerda, ou Anouk Froidevaux; e varios amigos
pessoais com experiéncia de cena e discurso especializado. Neste momento de
residéncia era importante, para mim, ter pessoas sensiveis ao processo criativo, um
publico que entendesse que, 0 que apresentavamos era um work in process? e que, por

isso, fosse capaz de reflectir sobre o potencial da peca.

Proporciou-se um espaco de dialogo informal logo a seguir a apresentacdo. Esta
primeira apresentacdo foi uma compilagdo de ideias ordenadas numa dramaturgia, em
que cada momento/exercicio tinha um nome que ajudava a identificar os pressupostos
coreogréaficos da pesquisa. Foi um momento importante para assentar conceitos basicos,
a linguagem técnica comum entre os co-criadores, e para exercitar o debate com um
publico que tem uma leitua externa ao processo. Durante estas semanas foi-se
esquematizando um quadro com 0s principais conceitos e qualidades de movimento.
Foram organizados cinco momentos, com titulos e com desenhos para ilustrar o

percurso dos corpos no espago.

32 “Today's legacy of the 1960s and ’70s is recognized in the format that aims to conflate rehearsal and
performance in one process and event, the so-called demonstration or performance of a “work in
progress” or ‘“work in process,” which results from the practice of orienting performance toward
research, which began in the 1990s.” (Cveji¢, 2015: 157)
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Esta informacao ndo foi apresentada ao publico mas, tanto o guido como outros
tantos aderecos trabalhados durante a residéncia, ficaram visiveis no espaco. A

apresentacdo foi como um ensaio aberto, no estudio.

Este foi o quadro guido, agora transcrito num documento virtual, que estava no
chdo juntamente com livros, uns abertos com imagens, outros fechados, perucas,
instrumentos musicais, e roupas penduradas nas barras do estidio de danca cléssica. O
piano estava fechado, ao lado ficava o Jari Marjaméki na mesa com o computador e
outras tecnologias de producdo musical. J& existia uma ideia de movimento que se
relacionava com uma projec¢do de video, ou situaces de iluminagdo com varios black
outs, mas que ndo chegaram a ser utilizadas, ficaram s6 mesmo no papel. A
apresentacdo foi a meio da tarde com a luz natural do dia. Os bailarinos estavam
vestidos com calgas de ganga e t-shirts monocromaticas escolhidas para a apresentacao.

As duas perucas usadas pelos bailarinos foram os unicos aderecos utilizados.

. Quadro guido (pagina seguinte).
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No esquema anterior, verifica-se alguma auséncia, no que diz respeito ao
contributo musical de Marjamaki, e no ponto - 5 em “Alteragdo de estado: Transe”. Esta
auséncia tem que ver com a hierarquia do proprio processo e com a organiza¢do da
respectiva metodologia. Neste periodo de residéncia o musico juntava-se ao ensaio
depois de algumas horas de Vilhena e Da Luz trabalharem em dueto. O Marjaméki
pertence a uma associacdo que gere um espaco dedicado a mausica electronica e
alternativa, O Desterro, em Lisboa, onde trabalha até de madrugada. Por essa razdo
optamos por trabalhar, os trés juntos, apenas a tarde. A sua chegada, a coredgrafa
partilhava o ponto de pesquisa para de seguida o Marjamaki comecar a intervir, dando
sugestdes sonoras e improvisando sobre os materiais. Existia uma certa hierarquia na
direccdo da coreografa, no sentido em que o estudo do corpo tinha primazia em relacédo
a musica. A vontade de fazer um guido e de definir claramente os momentos foi bastante
requisitado por Guilherme da Luz. A coredgrafa fez alguns guibes diferentes, a seguir
Da Luz perguntava: esse € o guido final? Vilhena, a coredgrafa sabia a linha dramaturgia
que queria seguir: do corpdreo para o0 etéreo, mas também sabia que a materializacédo
final desta ideia ia ser definida s6 muito perto da data de estreia. Marjaméki, por outro
lado, resistia a definicdo prévia dos materiais sonoros porque sabia que tudo poderia
mudar a ultima hora. Esta foi uma posicdo assumida por Marjaméki, durante o processo
de criacdo, que resulta da sua experiéncia com outros processos criativos e com outros

coredgrafos.

Logo a seguir a apresentacdo, sem grande demora ou mudanca de espago, 0O
publico convidado colocou questdes e partilhou impressGes. Nem toda a gente quis
conversar. O importante, naquele espaco e naquele momento do processo — e que
entrava em sintonia com a politica interna do OPART - era criar pontes entre o trabalho
realizado dentro do estudio e a comunidade local. A opgéo da coredgrafa, como ja foi
foi referido anteriormente, foi escolher um publico com capacidade de leitura e de
discurso, para também ajudar a entender melhor algumas questdes, como o facto de o
material estar a ser, ou ndo, visivel para o espectador, ou o grau e tipo de afecto que
transmitia. Deste encontro surgiu uma questdo muito especifica - “Por que razéo

quereria Vilhena evitar os elementos estéticos e simbolicos que definem um ritual? E
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por que razdo era importante fazer do performer Guilherme da Luz um clone da

bailarina em palco?”.

Para contrariar 0 que € corrente no inicio de um processo criativo, Vilhena
procurou evitar os clichés da imagem de um ritual. Este projecto ja estava
suficientemente contaminado com uma consideravel pesquisa no terreno, realizada pela
coreografa. Nesta residéncia tornou-se claro que Vilhena queria testar o material da
pesquisa individual, no terreno do candomblé, com os dois parceiros de pesquisa e de
composicdo artistica, o Marjaméki e principalmente o Da Luz. Em grande parte a

coreografa desconsiderou abrir um “novo inicio” no processo de criagao.

Entre Julho de 2017 e Novembro de 2018 Vilhena teve tempo para procurar co-
producdes e apoios para financiar CORPO SANTO. Na segunda residéncia, para além
da visdo artistica, o projecto tinha sido financiado pelo Governo de Portugal /
DGARTES, pela Cémara Municipal de SetUbal e por instituicbes varias que se
disponibilizaram a viabilizar esta criacdo. Existia agora um plano de producdo, com
orcamento para a equipa artistica e técnica, havia residéncias artisticas programadas, e
apresentacdes publicas agendadas para os teatros: Luisa Todi Férum Municipal
(Setubal), Teatro A’ Bruxa (Evora), Teatro Ibérico (Lisboa) e Arquipélago (Ribeira
Grande — Agores).

A segunda residéncia na Companhia Olga Roriz no Palacio Pancas Palha foi
repartida em varios momentos no periodo de 1 de Novembro de 2017 e 29 de Janeiro de
2018. O estudio foi alugado trés vezes por semana, as segundas, quartas e sextas-feiras,
para ndo coincidir com as aulas de Kung Fu leccionadas pelo Guilherme da Luz® Nas
primeiras semanas Vilhena e Da Luz trabalharam juntos para aprofundar os materiais do
corpo, continuar a insistir nos conceitos ja apresentados e criar contextos para

descobrirem, juntos, outros conceitos. Depois Marjamaki juntou-se ao grupo e, a

33 Guilherme da Luz nascido em 1963 ensina como profissional a arte do Kung-fu desde 1985, tendo
aprendido de varias fontes e escolas:Kung-Fu Louva a Deus com Macombe (1982) e Kung-Fu TO'A com
Shaharam kasiri (1983/90), mas principalmente foi auto didacta. A sua evolugao esta conectada com o
ensino desta arte. Ao longo dos anos tem dirigido varias escolas em Lisboa: Kung-fu TO'A na piscina dos
Olivais e Clube Atlético de Alvalade, Kung-fu Lotus na Escola de Medicina Chinesa.
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semelhancga da residéncia anterior, s6 chegava algumas horas depois de os bailarinos

trabalharem em dueto.

Esta residéncia ficou marcada pela experimentacdo de diferentes materiais
cénicos, até chegar as mangas plasticas como o principal a explorar. A ideia de construir
um totem, por exemplo, chegou quando fizemos algumas improvisagdes com a argila.
Colocamos argila numa pequena piscina e improvisamos dancas, duetos e solos, sem
musica. Esta e outras vontades tiveram oportunidade de serem testadas. Vilhena
dedicou-se as pequenas historias e aos arquétipos de Xangd e Oxum, dois orixas do
Candomblé para definir as relagdes que estes dois personagens tinham entre si, desde
aquilo que significavam para a religido até ao modo como se vestiam. E continuou a
insistir no universo do candomblé, como fonte de inspiracdo para o ritual que queria
criar. No ANEXO D . Notas de ensaio, da-se um exemplo de um dia de trabalho do
didrio escrito no estadio. No diario registava-se os acontecimentos do dia: as
experiéncias, as fontes, as vontades desse processo de criar um ritual. O diario foi
composto com notas descritivas do tipo lista e com videos que registavam as
improvisagdes do processo. A frequéncia e a regularidade dos registos variou consoante
a necessidade do processo.

Na apresentacdo realizada na Companhia Olga Roriz convocou-se varios artistas
e estiveram presentes a coredgrafa Olga Roriz, a produtora e a responsavel pelas
residéncias, Ana Rocha e Lina Santos respectivamente, e varios alunos da escola FOR —
Formacdo Olga Roriz. Os procedimentos foram semelhantes a apresentacdo nos
Estudios Victor Cérdon. A peca nesta altura, a pouco mais que duas semanas da estreia
ja tinha um corpo definido, uma linha dramatlrgica mais coerente e um cenario a
reforcar. A conversa com o0s presentes ficou marcada por uma observacao feita por Olga
Roriz, que Vilhena gostou particularmente. Falava sobre o estado fragil da peca e dos
materiais em particular, de como era surpreendente e bonito. E uma outra que apontava
para a fragilidade menos positiva, que tinha a ver com a falta de definicdo da danga,
num momento especifico da peca. A pergunta de Simone Forti: para onde é que isto me

leva? Ainda ndo estava resolvida.
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Foi também durante este periodo, a trabalhar nos estudios do Pal&cio Pancas
Palha que se realizou alguns ensaios fotograficos para encontrar uma imagem que
representasse o0 espectaculo e a sua circulacdo nos Teatros. A fotografia que Vilhena
tirou foi posteriormente editada pelo fotografo Pedro Duarte. A imagem promocional de
CORPO SANTO retrata o bailarino Guilherme da Luz, numa posic¢ao pedestre, a unir as
pontas de um grande tubo plastico, na cabeca e no umbigo. Como se de um corddo
umbilical se tratasse, liga 0 extremo racional, na cabeca, ao intuitivo, no umbigo; um
corddo exterior ao corpo, um veiculo para facilitar a conexdo dos modos como

pensamos e sentimos o mundo. (ver ANEXO A . Folha de sala e ficha artistica)

Foi a Associacdo Luzlinar no Feital que recebeu a terceira fase de residéncia. A
Luzlinar tem como objecto promover as artes plasticas e performativas, desenvolver
projectos no ambito da arte experimental e informar os cidaddos das questdes relativas a
arte. A anfitria desde espaco foi a artista plastica Maria Lino e o Unico publico presente
na apresentacdo. Lino mostrou-se generosa no acolhimento, e pdde partilhar com os
artistas conversas ricas com ideias sobre a humanidade, sobre 0 modo como vivemos
em comunidade. Lino expressou-se durante uma sucessdo de jantares e de serbes bem
vividos com a equipa artistica e com Daniela Ribeiro, a direcdo de producdo do
projecto. Foi muito bonito este tempo no Feital, no desconforto da solid&do. Maria Lino,
artista com uma longa carreira, vive numa vila onde parece que o tempo péara e a

atencdo as coisas aumenta.

O objectivo desta residéncia foi ficar entre 25 a 28 de Novembro de 2017 a criar
e a gravar musica para os diferentes momentos da peca. Explou-se o0 som das mangas e
as diferentes maneiras de gravar, fizeram-se composic@es e reciclou-se algum material
pré produzido por Marjaméki. Fizeram-se samples de rituais originais do candomblé
africano. O Da Luz construiu com Marjaméki toda a mdsica original da peca que
contém instrumentos de percussdo, como 0s bongos e o0 atabaque que pertenciam a Da
Luz. Esta musica, no entanto, ndo ¢ usada na versdo final da peca. A apresentagcdo no
Feital foi precaria demais para testar o novo material sonoro que tinhamos construido,
sem cenario e com falta de espaco fisico, porque as dimensdes do estidio eram bastante

pequenas. A conversa com o publico, a Maria Lino foi bastante original, sem palavras. A
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artista durante a apresentacdo esbogou uma série de desenhos dos corpos, e do
movimento produzidos por eles (Lista de Figuras —i e ii).

Durante o periodo de 2 a 5 de Janeiro a equipa esteva em residéncia na
Castanheira de Péra no Auditério da Notabilidade. O objectivo era criar a iluminacdo do
espectaculo e testar as ideias num palco proscénio. O Hygin Delimat, coredgrafo e
bailarino foi desafiado pela coredgrafa para fazer parte da equipa e desenvolverem
juntos um plano de luzes. Vilhena sentia-se confiante com o trabalho que ele tinha
produzido para as suas pecas, tinham uma comunicagdo clara e empatia para que o
trabalho pudesse fluir, mesmo que as condicGes logisticas e técnicas dos espagos, 0
presente e os futuros, oferecessem precariedades. Desnudou-se 0 palco, retirou-se todas
as cortinas, montou-se o0 video projector, testou-se as lampadas e ensaiou-se as ideias
para cada momento da peca. As ideias para 0 cenario ja tinham sido discutidas,
propostas e contrapostas pela dupla Afina de Jong e o Egberth Thomas aka Innavisions.
A arquitecta Jong e o designer Thomas construiram uma maquete final do cenario que
era constituido por quatro tipis, os elementos cénicos — mangas de plastico e uma video-
projeccdo. A camara municipal de Castanheira de Péra forneceu-nos madeira para

montarmos 0 modelo dos tipis em tamanho real e ajuda técnica.

.Magquete do cenario em Dezembro 2017 .
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Para a apresentacdo foram convocadas as escolas preparatdrias da cidade, e toda
a comunidade local. Os alunos participaram num workshop de 2 horas com a equipa
artitica, antes da apresentacdo. Fizemos um aquecimento do corpo e posteriormente
ensinou-se a produzirem som com 0s tubos, e a improvisarem em conjunto entre eles.
Os alunos ndo ficaram para a conversa depois da apresentagdo, por causa dos horarios
escolares. As outras pessoas, inclusive a professora dos alunos ficaram até ao fim e
aceitaram generosamente o convite para fazerem questdes e partilharem impressoes
sobre o workshop e sobre a apresentacdo do trabalho coreogréfico. Esta troca foi
produtiva e registada em video. Vilhena e Da Luz estiveram mais activos na resposta as
questBes colocadas, mas toda a equipa estava presente e disponivel para a conversa. O
mais significativo aqui foi clarificar que a dramaturgia da peca néo tinha a intencéo de
ter uma narrativa linear nem fechada. E de facto, foi possivel constatar que a
interpretagdo dos diferentes momentos variava consoante a experiéncia pessoal e a

referéncia cultural de cada individuo presente.

A (ltima residéncia artistica teve lugar no espaco NEGOCIO/ZDB, em Lisboa,
entre 30 de Janeiro e 7 de Fevereiro, de 2018. Durante este periodo continou-se a
desenvolver os detalhes, as posices dos corpos na iluminacdo da cena, a
intencionalidade e as subtilezas do  movimento, assim como  as
passagens/transformacdes das cenas. Afinou-se também o0s ajustes necessarios no
percurso, o desenho no espaco e as entradas e saidas dos performers para cada teatro.
Cada teatro tem especificidades a nivel arquitectonico e material técnico limitado.

O elemento novo que marcou a residéncia foi o figurino. Carlota Lagido,
coredgrafa e figurinista inspirou-se nos estereétipos de Xangon e Oxum para construir a
indumentaria dos bailarinos. Respeitou a caracteristica com base na cor vermelha para
Xang6 e usou o amarelo para Oxum, acrescentando o brilho que os orixas guerreiros
tém. O masico, que podia representar um pai de santo, foi vestido com um um hoodie
cinzento com as mesmas aplicagdes brilhantes dos figurinos dos bailarinos. Conseguiu
assim encontrar-se uma ideia visual do grupo de performers, que foi reforcada com

pequenas estiliza¢cdes na maquilhagem e no verniz das unhas.
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As referéncias aos orixas, assim como a festa do Candomblé serviram de
inspiracdo para criar outros objectos poéticos em si, desde o figurino, passando pelo

cenario, a iluminacdo, a musica e a danca que deram a forma final da peca.

Essa apresenta¢do no NEGOCIO foi quase um ensaio geral, uma vez que
pouco se mudou até a estreia da peca. O final da peca, a presenca e a qualidade de
movimento do Marjamaki, foram os elementos mais trabalhado entretanto, tendo
consequentemente diferentes resolugdes na estreia. Esta tltima apresentagao informal
teve como publico uma série de artistas e amigos interessados na obra em questdo.
Algumas pessoas queriam saber mais sobre a origem da peca e sobre 0 modo como a
coredgrafa tinha chegado até ali. Outras que ja tinham visto um outro
ensaio/apresentacdo partilharam sugestdes dramatdrgicas de elementos que ndo viam na

peca e que achariam pertinente ver acontecer.
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3.4 O que ficou do xiré no CORPO SANTO

De seguida vou recorrer significativamente a autora Suzana Martins e ao texto
descritivo da peca CORPO SANTO para fundamentar o processo de contaminagédo

intencional: trabalho de campo, Xiré — peca coreografica, CORPO SANTO.

No texto da conferéncia “O Corpo Divinizado no Candomblé da Bahia”
(Martins, no portal online de conferéncias: Portal Abrace) anteriormente referido,
Martins defende a explicacdo que Robert Farris Thompson da a danca, no referencial

africano e de onde o Candomblé herdou as matrizes estéticas:

A palavra “danga” ndo se restringe somente ao movimento do corpo humano,
também se relaciona com outros contextos artisticos, representada na forma e na
textura de objetos e coisas, garantindo a autonomia da arte, intensificando a
sobrevivéncia da imagem incorporada em todo trabalho artistico. Ou seja, o
movimento ¢ o mover-se sdo elementos estéticos inseridos em qualquer atividade
artistica desses povos que, assim, nos apresentam uma diferente histéria da arte,
definida pela fusdo do movimento na escultura, nos tecidos e em outras formas de
expressdo artistica, dando-lhes vitalidade, qualidade, volume e variadas texturas.”
(Martins, 2008: 127).

Este principio holistico foi integrado na maneira como dirigi o processo de
criacdo e na selecdo dos materiais de cenografia e figurinos, devidamente documentados
no sub-capitulo 3.3.2 descri¢do coreografica. Foi importante que a ideia de movimento e
do devir contaminassem toda a peca, como se 0 movimento carregasse a definicdo de
transformacdo e ritual per si. Outra caracteistica fulcral foi a circularidade. Segundo
Martins (2008) na cosmovisao da cultura ioruba (a génese do Candomblé), o passado e
0 presente, 0s vivos e 0s mortos, sdo o elo de re-ligacdo em que a representacdo do

universo mitologico € feita numa evolucao em “tempo espiral”.

O “tempo espiral” ndo se relaciona apenas com o conceito filos6fico de memoria e
com a concepgdo ancestral, mas estd inserido também em todo o processo
coreogréfico. O movimento do corpo assume o ritmo, que se desenvolve em um tempo
espiralado, a partir da perspectiva prética da coreografia, seja nos niveis e linhas, seja

nas trés dimensoes fisicas do espaco” (Martins, 2008: 125)
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O conceito de circularidade foi aplicado na danga e na iluminagdo da pega. Na
danc¢a, a movimentacao rasteira, € no balbuciar em que a bailarina entra num climax
tipo estado de transe. A Iluminacao definiu um anel de luz que vinha dos projectores
colocados em circulo, a volta da cena, a apontar para o tecto, desde 0 meio da peca até
ao final, com diferentes intensidades. O corpo dos bailarinos foi coreografado numa
estética caracteristica do Xiré, observada pela coredgrafa e também descrita por outros

autores, de movimentos de pequena amplitude num constante devir.

Martins (2008: 43) descreve a locomocao durante o Xiré em sentido anti-horario
como um significado de “voltar ao tempo passado” aos ancestrais, inten¢dao esta
marcada na coreografia do CORPO SANTO, e com maior evidéncia durante o balbuciar
de Vilhena.

“A musica, o ritmo e a danca sdo extensdes dessa expressdo. Suprimiram as
fronteiras territoriais, contrariaram o sentido do tempo cronoldgico; o tempo deles ndo
gira no sentido do tempo cronolégico, mas, como a roda do ritual, busca um contacto
mais profundo com a ancestralidade” (Ligiéro apud Martins ibidem). E para
contextualizar o que foi observado no trabalho de campo e ja referido anteriormente:
existem diferentes subtilezas interpretativas sem colocar em causa o0 padrédo
coreografico, mas a energia e o entusiasmo que os participantes ddo ao movimento é

singular.

Os performers no CORPO SANTO tém interpretacdo prépria do movimento e
permitem-se vivé-la, tal como Stanislavsky refere, em “ac¢éo cénica”, numa coreografia

ensaiada nos padrfes expressivos do Xiré:

“Em locomogdo em circulo, os religiosos executam uma série de gestos e
movimentos, porém, alguns se locomovem vagarosamente enquanto outros se
locomovem com rapidez, o que indica que ndo h& necessidade de sincronismo e de
executarem a movimentacdo com a mesma velocidade. O comportamento emocional
também se diferencia entre eles, ja que, visivelmente, alguns demonstram expressao
corporal e emocional repleta de entusiasmo e satisfacdo, outros parecem estar sérios e
concentrados, e os demais ndo demostram, aparentemente, emocdo, mostrando que

apenas acompanham os toques do atabaque. Mas, & medida que o tempo se intensifica
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durante o xiré*, as expressdes corporal e facial vdo-se modificando, pois a
concentracdo do grupo se torna evidente, de acordo com os fundamentos religiosos da

casa.” (Ibidem)

Continuo a referenciar Suzana Martins para demonstrar que a pecga coreografica
criada por Rita Vilhena teve uma intencdo clara de criar um corpo com um movimento
consistente na sua monotonia. Quero dizer, mesmo com a mudanca do fluxo de
movimento, o corpo responde aos impulsos do estimulo de maneira continua dentro do
todo coreografico. “Tanto o siléncio (a pausa do movimento) quanto os acentos dos
toques dos atabaques sdo partes integrantes e sdo produzidos de modo equilibrado, sem

provocarem o impacto da fragmentagdo. (Martins, 2008: 120)

No plano mais particular gostaria ainda de apresentar algumas singularidades do

gesto coreografado:

a) O movimento de ir com a cabeca ao chdo, na cena inicial, onde os bailarinos
estdo durante alguns minutos em siléncio, apoiados de joelhos com a cabeca no chéo,
surge da observagdo de momentos como este, entre muitos outros, descritos no
CAPITULO 2.2 - trabalho de campo: O crente pensava no que queria pedir ao santo,
batia trés vezes com a cabeca no chéo, circulava trés vezes uma nota (5, 10 ou 20€) a
volta da sua cabeca e batia trés vezes com a cabeca aos pés do pai Jomar engquanto ele

dava gragas e oferecia protec¢do do santo.

b) A escolha dos performers terem os pés nus ndo é uma referéncia historica da
passagem do desuso da sapatilha na danca moderna mas uma referéncia as dancas do
Xiré. A coreografa gosta da imagem de ter os pés nus, alude a uma outra sensibilidade e
um contacto mais directo com o centro da terra, como lembranca de direccdo, para onde

nos puxa a forca da gravidade.

Observamos que em varios rituais a sola dos pés deve permanecer em contacto com o
chao, visando ao estabelecimento da ligagdo com importantes poderes que emanam do
elemento terra, também chamado de aié. Ja as maos sdo consideradas como entrada e
saida de forgas provenientes dos orixas incorporados em seus “filhos”. (Teixeira apud

Martins 2008: 89)

34 Xiré e xiré ambas sdo utilizadas por varios autores.
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c) Aos Albés nunca lhes baixa o santo, ou seja nunca lhes acontece o fenomeno
da corporificagdo (fenomeno estudado ¢ ja referenciado por Suzana Martins ibidem). A
sua performance é de tocar durante o Xiré. O Marjamaki assume este papel e durante

toda a peca mantém uma presenca semelhante dos musicos nos rituais do Candomblé.

d) Contrariamente ao Xiré, que existem lugares restritos e mudancas que
acontecem sé para alguns verem, no CORPO SANTO todas as acgdes sdo visiveis,

assim como todos os objectos cénicos, que estdo desde o inicio presentes na cena.

Como referido anteriormente o Xiré foi selecionado entre o Mariri da Tribo
Yawanawa e os Trabalhos do Santo Daime como o ritual central de investigacdo e
estrutura base para construir a peca CORPO SANTO. No entanto quero aqui referir

como e onde os outros rituais influenciaram a dramaturgia da peca.

As imagens graficas projectadas no CORPO SANTO sdo para mim uma
referéncia dos desenhos feitos com urucum e jeripapo nas tatuagens faciais do
Yawanawa. “A simetria ¢ uma caracteristica dominante com referencial shamanica, a
visualizacdo do desenho vem através do sonho. Eu fui pintada por uma das filhas do
pajé Bira e quando lhe perguntei de onde vinham estes desenhos respondeu-me que 0s
sonhava”. (Vilhena, 2017, ANEXO C . Mariri Yawanawa — Trabalho de campo).

A cena final do CORPO SANTO, onde o publico assiste a danca aleatéria do
fumo por entre a projecgdo video, veio de uma vontade de criar uma analogia directa
com as experiéncias apos o Mariri ¢ o Trabalho. A cha de ayahuasca e o uni (que na
pratica sdo constituidos pelas mesmas plantas/raizes) provocaram a Vilhena
visualizagdes alucinogénicas. A proposta coreogréfica foi assim, a semelhanca da minha
experiéncia em campo, um momento aberto no tempo e no espago enriquecido com
imagens de referencial cosmico com cor e muita informacéo tipo uma pintura do artista

peruano Pablo Amaringo.
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CONSIDERAGCOES FINAIS - CORPO SANTO
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O CORPO SANTO é um ritual?

O Xiré ¢ um ritual em que o drama social e outras qualidades de praticas
expressivas dotadas de sentido estdo plenamente integrados, em que até a culindria esta
carregada densamente de significados religiosos, ao lado da musica, da danga, etc.
Trata-se de uma manifestacdo bastante exuberante dos recursos comunicativos ¢ que
torna dificil separar a performance social da cultural. Assim como refere Turner:
“Quando nods vasculhamos os ricos dados colocados a disposi¢do pelas ciéncias sociais
e pelas humanidades sobre performances, nés podemos classifica-las em performances
'sociais' (incluindo dramas sociais) e performances 'culturais' (incluindo os dramas
estéticos e de palco) ”. (Turner, 1988: 82). Como ja foi referido anteriormente nesta
dissertagdo, o material basico da vida social ¢ a performance, parafraseando Turner, “a

apresentacdo do self na vida quotidiana”:

“O self é apresentado através da performance de papéis, através da performance que
rompe papeeis, e através da declaracdo a um dado piblico de que alguém sofreu uma
transformacéo de estado e status, tendo sido salvo ou condenado, elevado ou libertado.
Seres humanos pertencem a uma espécie bem dotada com recursos de comunicagio,
tanto verbais quanto ndo-verbais e, somado a isso, dada a modos dramaticos de

comunicacdo, de performances de diferentes tipos (Turner, ibidem).

Articulando a complexidade de heranga ancestral em corpos e costumes
contemporaneos, os da coredgrafa e os dos co-criadores, ela apropriou-se do conceito
do Xiré, dos seus saberes magicos e das suas linguagens estéticas e transformou-as
numa performance. Procurou, com o0 CORPO SANTO, trabalhar um espaco de partilha
através das préticas de palco, a partir da danca, musica, texto e poesia dos gestos, criar
um evento com a intengdo de sensibilizar. Criou um pensamento sobre as funcgdes do
teatro e da danca enquanto objecto artistico e social. A relagdo da obra com o pablico
esteve presente durante o espectaculo e em contactos posteriores através dos foruns:
sessOes de discussdo e conversa apds cada apresentacdo publica, ensaios abertos e work
in progress durante os momentos de residéncia de criacdo. Revendo Turner e Wilhelm
Dilthey, estas partilhas tém o poder de produzir mudancas no sistema de pensamento

social, gerando novos processos de afetos e relagdes simbdlicas cognitivas.
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Sintetizando, passo agora a verificar de que forma o0 CORPO SANTO é um

ritual e uma performance em palco:

1) A sua associacdo e alicerce nos rituais de afrodescendéncia através do
Candomblé, defendendo em simultdneo o Ritual como conceito fundamental de
performance na danca contemporanea e seu patrimonio — artistico, cultural e social -

desde as suas origens aos dias modernos e presente inovacgdo artistica.

2) A intencdo do movimento — o sublime, que Cveji¢ descreveu como
interposicdo do “inesperado” e “desconhecido”. No CORPO SANTO a danca é a
corporificacdo do invisivel e o corpo que se abre ao movimento. O movimento sera
entdo toda a relacdo extra-material, relacdo inspirada nas cerimonias e festas dos

terreiros de Candomblé (e também da festa do Mariri da tribo Yawanawa).

3) Se o ritual for a performance do encontro como vamos potencializar esse
encontro? Provocando impacto no patriménio cultural por meio da actualizacdo e da
investigagcdo de campo feita em Portugal e no Brasil sobre os rituais e valores do
Candomblé. Criando um espectaculo universal através do movimento da expressao dos
corpos, bem como promovendo o conhecimento através da arte. Voltando ao raciocinio
Deleuziano articulado por Ferracini, no limite o homem compde, cria, recria, actualiza
de forma dindmica e instavel com o fluxo de encontros sociais, culturais, sejam eles
colectivos e, ou singulares. O proprio homem ¢ esse fluxo dindmico que ndo se divide
em forma-conteudo, esséncia-existéncia, dentro-fora, singular-colectivo, homem-
mulher. (Ferracini, 2013: 79)

Vilhena recriou simbolicamente, através do conceito da performance relacdes
sociais comunitarias que o avango da industrializacdo e da urbanizacdo deixa de lado.
Construiu 0 CORPO SANTO, uma performance que promove o encontro feliz (leia-se,

positivo).

4) Valorizagdo da experiéncia e do conhecimento empirico na accdo
performética dum ritual. A experiéncia € em si mesma um ato de cria¢do. Este projecto
aprofundou o bindmio ritual — criacdo, uma experiéncia criativa, um acto espiritual,
tanto para o performer como para a pessoa que assiste, o espectador. E fundamenta

filosoficamente o ritual como parte de uma busca por significado.
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If man is a sapient animal, a tool making animal, a self-making animal, a symbol-
using animal, he is, no less, a performing animal, Homo performans, not in the sense,
perhaps, that a circus animal may be a performing animal, but in the sense that man is
a self-performing animal-his performances are, in a way, reflexive, in performing he
reveals himself to himself. This can be in two ways: the actor may come to know
himself better through acting or enactment; or one set of human beings may come to
know themselves better through observing and/or participating in performances

generated and presented by an other set of human beings. (Turner 1987: 13)

Em primeiro lugar, estar-no-mundo procura ir além de um modelo de conhecimento
cartesiano, representacionalista ou objetivista (Bernstein, 1983). Em segundo lugar, a
abordagem existencialista nega a divisdo romantica entre o eu interior e o exterior e a
acdo publica externa. A subjetividade ¢ realmente “intersubjetividade”, como diz
Sartre. E terceiro, isso enfraquece a ideia de que o que € dado a experiéncia é valor
neutro.® (Schilbrack, 2004: 5)

5) Foca a performatividade do corpo no ritual: a improvisacdo como modo de
criagdo e tecnologia de composicdo. Realcando o processo do corpo em movimento,
especificamente na dualidade entre 0 movimento minimalista e repetitivo, e o seu
contréario: a amplitude experiencial do movimento. A repeticdo continua do movimento
(e do som) delimitando uma estrutura de trabalho de apreciacdo e de engajamento
simples, que facultam a expansdo senséria do nivel fisico no plano intemporal e

hipersensivel.

6) O respectivo contexto, sendo a fé e a falta de fé, bem como as tradi¢Ges
ancestrais - objecto ressurgente na sociedade ocidental - incluindo inerentemente, por
isso, também a controvérsia actual, de questdes da dicotomia entre 0 contacto com o

divino e a apropriacdo cultural.

7) Desmistificar o ritual religioso. Segundo Saraiva (2010), os cidadaos
portugueses, emigrantes afrodescendentes e brasileiros, que cultivavam o Candomblé no
seu pais de origem, deixaram de frequentar os terreiros em Portugal para serem melhor

aceites na sociedade portuguesa.

35 Tradugdo autora.
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8) Promover o discurso das diferentes areas artisticas: danca contemporanea,
masica, dramaturgia, artes marciais (Kung Fu) e gerar expressdes artisticas sustentaveis

que mobilizem cruzamento de novos publicos ao teatro.

9) Segundo Schilbarck (2004: 7), William Schweiker defende que os rituais e 0s
textos devem ser vistos como "miméticos"”. Entdo, se pensar o ritual passa pelas ac¢oes
e pelos textos como préticas criativas da compreensdo imaginativa, esta tese pode desta

forma ser uma mimése do projecto CORPO SANTO.

Um Ritual é um momento de grande intensidade; intensidade provocada; a vida
torna-se, entdo, ritmo. O Performer sabe conectar os impulsos corporais a melodia.
(4 corrente de vida deve ser articulada em formas.) As testemunhas entram, entdo, em
estados de intensidade porque, por assim dizer, elas sentem a sua presenca. E, isto é
gragas ao Performer, que é uma ponte entre a testemunha e este algo. Neste sentido, o

Perfomer é pontifex, fazedor de pontes. (Grotowski 1987)%

Que esta leitura inspire, 0 mais possivel, 0s encontros que promovem 0 pensamento,
seja numa accdo provocada pelo gesto ou pela escrita, mas que tenham a intencdo de

criar um momento intenso, com amor.

36 Nota que acompanhou o texto “Performer” na brochura publicada pelo Workcenter em Pontedera,
Italia. Uma versédo deste texto — baseada numa conferéncia dada por Grotowski — foi publicada em Maio
1987 pela Art-Press em Paris.
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ANEXO A . Folha de sala e ficha artistica
CORPO SANTO
de Rita Vilhena

¢/ Guilherme da Luz e Jari Marjaméki

O divino é tudo aquilo que ainda ndo é coisa.

O divino é tudo aquilo que ndo é cultura; é nesse potencial que ainda podemos ser o que

ndo somos, que nos podemos descobrir e reinventar.

Seréa esse espaco 0 que procuramos nos rituais? Ou a tentativa de recriar o passado,
como se nos esquecéssemos de que a memoria € uma inevitavel actualizacdo de um

evento?

Corpo Santo é uma performance a moda antiga, um ritual onde se danc¢a para encontrar
um momento sublime, a transcendéncia. Os tambores tocam ao lado dos sintetizadores e
a festa do Candomblé esta presente no eco e na cor dos que dancam, mas este ritual ndo

tem a pretenséo de ser identificado.

E um espetaculo criado por movimentos imaginados, sonhados e até vividos pela
coredgrafa Rita Vilhena em Salvador da Bahia, na Amazoénia, na Holanda e em

Portugal. E uma viagem para expandir os limites do corpo.
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ANEXO B . Santo Daime — Trabalho de campo
A cerimOnia de Sdo Pedro . 28 de Junho de 2015

Na noite de Sdo Pedro, de sabado para domingo, dia 28 de Junho, fui até
Fortaleza, que fica a uma hora de Rio Branco no estado do Acre, Brasil. Eu estava de
passagem pelo Acre a caminho da Amazonia para fazer uma pesquisa em rituais junto
da tribo indigena Yawanawa. Fiquei hospedada em casa do Lenine e da Claudia da
companhia de teatro Vice & Versa. O filho de Lenine é fardado ha sete anos no Santo
Daime. Este jovem adulto confidenciou-me que achou a cura com o Daime. E eu
perguntei-me que poderia ele querer curar? Vou deixar essa questdo em aberto mas nao
posso deixar de referenciar mais a frente os efeitos curativos que o Daime carrega. E
ndo obstante cada objeto simbolico estar relacionado com algum objeto de experiéncia
empirica, como as interpretacdes indigenas da medicina vegetal claramente revelam,
como podemos nds no séc. XXI considerar que, ao trazermos certos objetos para dentro
de um circulo consagrado, isso pode de alguma forma manipular, organizar, ou destruir
alguma forca maligna? Sera que o daime produz beneficio psicoldgico? A concentracdo
de um grupo em prol da cura de um individuo com necessidade conjugada com a fé do
individuo em questdo, e o0s objetivos simbolicos cdsmicos da vida e da morte, sera

mesmo intangivel de compreender?

As minhas anteriores pesquisas e experiéncias com os rituais do Daime tinham
comecado em 2014 na igreja de Amesterddao com Céu dos Ventos - Hemel der Winden a
filial de Francisco Corrente do Centro Eclético da Fluente Luz Universal®’.

Durante esse ano fiz parte de quatro Rituais com o Daime®: o Trabalho de
Concentracdo, o Trabalho de S&o Miguel, Mother's day (Madrinha Rita) e
Concentracdo/Cura.

37 Beatriz Caiuby Labate e Gustavo Pacheco em As origens histéricas do Santo Daime (2005, pp.231 a

255) dividem em duas principais vertentes: alguns pequenos agrupamentos identificados genericamente
como Alto Santo, que permanecem restritos ao Estado do Acre e o Centro Eclético da Fluente Luz
Universal Raimundo Irineu Serra (), cuja sede central se localiza na comunidade do Céu do Mapia
(Amazonas), e possui filiais em varias capitais do Brasil e do mundo. O CEFLURIS tem como patrono
Sebastido Mota cie Melo (Padrinho Sebastido), mas nio é reconhecido como lider pelas varias igrejas do
Alto Santo. O Céu dos Ventos em Amsterddo faz parte portanto da parte da CEFLURIS Mapia
(Amazonas).
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Mais perto da sua origem, no Acre, fui fazer a ceriménia do Daime numa
chacara lindissima na Vila Fortaleza, a 100 km do Rio Branco, nas margens do Rio
Xipamano com a comunidade fundada e liderada pelo mestre Conselheiro Luiz
Mendes®, um fiel discipulo de Mestre Irineu, e o fundador da Religido Daimista.
Chegamos ja de noite, entramos pelo meio da mata/floresta e deixam-me mesmo a
entrada da cerimonia. A fogueira ja ardia em frente ao edificio. A noite estava fresca e a
lua luminosa. SO se ouviam os bichos da mata. O edificio tinha sido construido
especialmente para este efeito. O chdo era de cimento com pilares que sustentavam um
tecto. Sem paredes periféricas mas com uma parede que dividia o espaco cerimonial do
espaco de descanso, e da troca de fardas: um lado para os homens e outro para as
mulheres. A circulacdo durante a cerimonia era livre e sem controlo por parte dos

veteranos.

38 Para simplificar o proposito deste trabalho ndo vou divagar sobre a formagéo da religido do Santo

Daime e das varias divisdes que ocorreram apds a morte do seu fundador. Opto também por utilizar
“Santo Daime e “Daime” como sinénimos e “daime” quando me refiro ao cha psicoativo.

3 Mestre-Conselheiro Luis Mendes é uma figura de destaque na evolugéo e desenvolvimento da
Doutrina do Santo Daime. Ele acompanhou o fundador Raimundo Irineu Serra nos tltimos nove anos da
sua vida e foi nomeado presidente da sede original. Foi um dos fundadores do CEFLURIS, CICLU,
CICLUJUR e de outros centros.
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. Diario de bolso da autora . Noite da ceriménia, durante o trabalho .

A cerimonia

Comeco por fazer uma breve comparacdo com as minhas experiéncias
anteriores em Amsterddo com o objeto de estudo. Tal como ja referi anteriormente este
podia ser um capitulo aprofundado para equacionar as diferencas e implicacBes da
implantacdo do Daime além-fronteiras. Por toda a Holanda é recorrente o aluguer de
Igrejas para outros servi¢os que ndo os religiosos, assim como eventos performativos,
festivos ou didaticos. Para o Daime, a organizacdo do espaco segue as ordens
cerimoniais da CEFLURIS . Mas o trabalho dos fiscais e veteranos na Holanda é mais
rigido, especialmente com o0s novatos ou visitantes, criando em mim uma sensacgdo de
comprimento de regra e conduta pouco prazerosa. Pelo contrario, na chacara liderada
pelo mestre Conselheiro Luis Mendes, no Acre, eu podia levantar-me e circular pela
mata ou recolher-me na area de descanso sem constrangimento. A cerimonia estava
mais focada na performatividade dos hinos do que no policiamento dos participantes,
por onde circulavam, como circulavam e quanto tempo demoravam até regressarem a

sua cadeira.

40O CEFLURIS introduziu uma inovagdo: o comunitarismo. O Padrinho Sebastifio criou algumas
comunidades daimistas no Acre, sendo a mais importante a vila Céu do Mapia, sede do CEFLURIS até
hoje.
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Existem muitas regras formais nesta ceriménia que vao desde a indumentéria, a
separagdo dos géneros feminino e masculino, passando pela disposi¢cdo concéntrica dos
corpos no espaco até a forma como o corpo se relaciona consigo préprio. Os fardados
usam roupa azul ou verde-escuro e branca, as mulheres sempre saia e 0s homens sempre
calcas. Os fardados calcas, saias e gravatas/laco azul ou verde-escuro e 0s restantes
visitantes todos de branco. Os homens estdo separados das mulheres e todos juntos
estdo sentados em torno do cruzeiro que fica na mesa que define o centro. A mesa é
constituida normalmente por 7, 9 ou 12 pessoas, incluindo o presidente da mesa, que
sd0 0s principais responsaveis por cantar e instrumentalizar os hinos. O instrumento
musical mais importante é a maracd mas é frequente ter a guitarra, 0 acordedo e
percussdo. Todo o fardado deve ter uma maraca e cuida-lo como parte da farda e de
poder espiritual, que marca o ritmo exigido pelo hino*. O corpo nunca deve ter os
bracos ou as pernas cruzadas. As dancas sdo uniformes, dois passos para a direita e
outros dois para a esquerda. Os membros superiores ndo tém expressao, normalmente

seguram os livros de hinos ou estdo descontraidos ao longo do corpo.
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. comands maseuling @ comando feminine

. comando masculino .c:'rrv:-:- feminino

. Trabalhos de Daime: diagramas de organizagédo do espaco ©santodaime.org .

As regras do Saldo da Igreja sdo também bem explicitas no que diz respeito a
doutrina. A paguina oficial diz que no tempo do Padrinho Alfredo o formato do saldo

passou de rectangular para hexagonal:

4 www.santodaime.org/
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“deve ser preferencialmente na forma de uma estrela de seis pontas, assim
como a mesa. No centro da mesa deve estar o Santo Cruzeiro, principal simbolo da
Doutrina do Mestre Irineu, com um terco no eixo vertical. Ele deve estar virado para a
porta de entrada e sem nada na frente, com um de minimo, trés velas acesas, que
simbolizam o Sol, a Lua e as Estrelas. Deve-se firmar também uma quarta vela em
homenagem a todos os seres divinos e guias espirituais da Doutrina. O ponto deve ter
um copo de &gua para fluidificacdo. E permitido que haja também uma garrafa ou
jarra de agua para uso. Em trabalhos de limpeza e de cura, onde hd muito descarrego,
usa-se uma vela em baixo da mesa. Imagens e fotos dos guias, santos e mestres podem
ser expostas no Saldo. Recomenda-se, porém, que ndo haja grande proliferacdo de

imagens.” (www.santodaime.org)

Em Amsterdao tive uma situacdo de confronto com as regras, senti um ambiente
hostil devido ao elevado policiamento. Foi depois de ter tomado pela segunda vez o cha,
ja a cerimonia estava a decorrer, que tentei abandonar a igreja. Foi bastante dificil
deixarem-me sair, mas depois de alguma discussdo com um dos fardados consegui
autorizacdo para abandonar o recinto. Vim a saber mais tarde que existe um texto
publicado no “Didrio Oficial” de 25/01/2010, depois de a ONU emitir parecer
favoravel, recomendando a flexibilizacdo das leis em todos os paises do mundo no que
se refere ao uso da ayahuasca, e que as seitas registadas passem a ser totalmente
responsaveis pelo que acontece com os adeptos durante os rituais. Cabe a eles decidir
guem esté& apto ou ndo, tanto do ponto de vista médico como psicoldgico, a tomar o cha.
Também ndo ha regras de dosagem: quem serve a bebida decide quanto o usuario
deverd ingerir. Por fim, a determinacdo recomenda que todos o0s participantes
permanecam nas igrejas até ao final dos rituais e dos efeitos do cha.

Na minha experiéncia, treze anos a viver na Holanda, diz que os holandeses
levam os protocolos muito a sério. Ordem, organizacdo, e planeamento sdo principios
fundamentais e visiveis em eventos sociais. Na visita ao centro do Mestre Luiz Mendes
no Acre e mais tarde em rituais de Daime em Portugal ficou claro que mesmo que a
doutrina seja igual e rigorosamente praticada em diferentes lugares no mundo, o

acolhimento € igualmente diferenciado em cada centro Daimista.
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. Diario de bolso da autora . Noite da cerimdnia durante o trabalho, e manha seguinte .

A partir da minha experiéncia concluo que o protocolo, as fardas, os hinos e as
dancas sdo em todo o lado iguais mas o acolhimento e o policiamento do cumprimento

das normas diverge de centro para centro podendo mesmo influenciar a experiéncia do
individuo durante o ritual.
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O cha

Bebi o cha. Era de primeiro grau, mais fraco, mais diluido; por isso bebi em
maior quantidade e de uma sé vez. E, tal como aconselhado, todo até ao fim. Desta vez
senti uma vontade deliciosa de dormir. Tinha levado uma cama de rede mas uma
senhora mais velha tinha-a ocupado e decidi que o chdo também me servia bem, mas
ndo consegui cair num sono profundo talvez por causa do calor que fazia.*?

A minha "miracdo” nessa noite foi menos intensa se comparar, por exemplo,
com a da primeira vez ha dois anos atras. Na primeira vez fiz uma dieta bastante
rigorosa e estava acompanhada por um amigo que me € muito querido e ja experiente no
Daime. Tivemos a felicidade de estarmos numa linha, de frente um para o outro em
lados opostos da sala. O Fernando Belfiore também € coredgrafo e bailarino, e por isso

partilhamos um universo discursivo semelhante.

. Imagem do Trabalho ©santodaime.org .

42 Texto retirado do diario da autora, anotagdes/trabalho de campo: “O diario de uma Shamana”. (2015)
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A "miracdo" foi muito intensa, vi dois corpos de luz, um meu e o outro dele a
arrastarem-se em frente do nosso corpo fisico, a elevarem-se uns poucos metros a cima
e a fundirem-se, como se fizessem amor. Estes corpos de luz branca eram muito
intensos e 0 momento prolongou-se durante um tempo indefinido (ndo tenho condicbes
ou registo para o quantificar). Tive uma sensagdo de prazer e extasie Astral, entrei na
realidade ndo material e vivi-a com uma intensidade que ainda hoje me d& arrepios. Na
noite de S&o Pedro, no Acre, ndo me relacionei com ninguém durante a "miracdo". Nao
guardo registo detalhado do que aconteceu a ndo ser a qualidade prazerosa de estar em

contacto com luz branca.

Os hinos

No contexto do ritual, o Hinario € um ballet cadenciado e coreografado, como
uma forma de arte que une mausica e danca e abertura de consciéncia. O contetdo dos
hinos foi primariamente definido pelo fundador Mestre Irineu como uma testemunha de
graca, semelhante a recebida pelos trés pastorinhos com a aparicdo de Fatima em
Portugal.

Para o Mestre Irineu os hinos sdo instrucoes e licdes de guias espirituais para
serem consideradas por toda a irmandade; sdo testemunhos de gracas e curas recebidas.
E desta forma que o hino cria um contexto religioso especifico do Ritual. Os hinos
atravessam a interpretacdo individual para uma experiéncia de cantar em conjunto. Em
combinagdo com o ch& os participantes integram a experiéncia individual da ‘for¢a’ do
cha com um todo maior, um sentido religioso. Esta intencéo é claramente partilhada no
hino do fundador: “Este é o saldo dourado/ do nosso Pai verdadeiro/Todos nos somos

filhos/Todos nds somos herdeiros”.
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Observagoes

O Santo Daime é uma religido que ndo assenta tanto no discurso, mas mais na
experiéncia, que tem como base o conjunto: ritual - ingestdo do cha - hinos. O ch4,
também conhecido como daime, yagé, ayahuasca, Vegetal, caapi e o canto repetitivo
dos hinos, sdo elementos para alterar o estado de consciéncia dos praticantes. Este
estado alterado é chamado pelos daimistas de "mirag&o"*3. O principal objetivo destes
rituais assenta na iluminacao espiritual. Segundo a pesquisa de campo da mestra Maria
Clara Rebel Araljo, o cha psicoativo e os hinos séo fonte de ensinamento, poder de cura

e revelacdo, e fontes diretas do mundo Astral.

Anténio Almeida Carreiro (2012) enuncia que o ayahuasca utilizado em contextos
ritualistas € uma substancia quimica que age no nNOsso organismo com o propdsito de
inducdo ao transe hipnotico. Portanto favorece a terapia, a transformacdo pessoal e a
evolucdo da consciéncia. Pelos vérios estudos, textos e depoimentos que li e ouvi e
pelas experiéncias que tive parece-me seguro afirmar que o cha ayahuasca, constituido
pelo caule do cipd e de folhas de chacrona, altera o estado do individuo que o ingere,
ampliando a percepgdo sensorial, estimula a intuicdo e a sensa¢do de bem-estar. Mas o
universo cultural, emotivo, psicossomatico e religioso tanto individual como o universo

do colectivo sdo determinantes nos resultados de cada experiéncia com o cha ayahuasca.

43 Maria Clara Rebel Aratjo (Mestra PPG-PS/UERJ) “O Santo Daime: sonhos, lutas e fé no Brasil
contemporaneo”
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. Diério de bolso da autora . Noite da cerimonia, ap6s o Trabalho.

A dieta também influencia a experiéncia com o cha. De um modo geral as
restricdes aconselhadas em sites relacionados com o consumo de ayahuasca e pelos
fardados sdo nas carnes vermelhas, aclcares, gluten, produtos lacteos, café, especiarias
fortes, e citricos, no minimo trés dias antes e trés dias apds o daime.
Surpreendentemente, no terreiro do Mestre Luiz Mendes na festa de Santo Antonio foi
servido bolo de aniversario quando o trabalho terminou. E frequente no Brasil
celebrarem os aniversarios dos fardados com um bolo de anos. E no almogo do dia
seguinte, para qual fui convidada, serviram carne de boi e porco no churrasco. Outra
particularidade, ao contréario do que acontecia em Amesterddo e em Portugal, no Acre vi
homens a soprarem rapé e a mascar folhas de coca antes e depois da ceriménia (o
Trabalho) costume praticado pelas tribos indigenas desta regido. As tribos tém suas
proprias receitas. Os Kaxinawa do Acre preparam com meia por¢do de tabaco e meia
porcao de cinzas de madeiras seleccionadas. Consomem o rapé com canudos, chamados

tipi em forma de V para aplicacdo individual ou rectos para aplicacdo por um parceiro.
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Na andlise sobre as origens historicas do Santo Daime, Sandra Goulart (1996) e
Monteiro da Silva (1983) defendem que o Daime resulta da reorganiza¢ao de um grupo
social e cultural ante o conjunto de mudancas sociais ocorridas a partir da decadéncia da
industria da borracha. Goulart afirma que a religido daimista ¢ fruto da re-elaboracao de
varias matrizes religiosas e culturais; das antigas praticas catolicas populares a
influéncia da tradicdo do "vegetalismo ayahuasqueiro". A histéria do encontro do
fundador do Santo Daime, o Mestre Irineu com a ayahuasca ¢ vivida pelos daimistas
como o mito da transforma¢do do homem em vegetal - mito esse que seria atualizado
nos rituais e na experiéncia de cada adepto, que também metamorfosear-se-ia em
"espirito-planta". Mas para os daimistas, observa ela, a dieta que acompanha a ingestao
do cha estaria relacionada com uma aprendizagem moral e cristd, diferente das regras

gue envolvem o uso da planta pelos vegetalistas.

Ha relatos do uso do cha ayahuasca em toda a Amazénia, chegando a Bolivia e a
costa do Pacifico no Peru, Colémbia, Equador, Panama e Brasil. O cha é reconhecido
nesta regido pelo menos em setenta e duas tribos indigenas, com quarenta nomes
diferentes. No Peru, é conhecido como purga; e na Colémbia de el remédio, devido as
suas caracteristica e por provocar diarreias que sdo entendidas como processos de
desintoxicacdo. Carreiro (2012) escreve que para além do contexto religioso, estudiosos
levantam também a hipdtese de que este cha contenha propriedades antimicrobianas, o
que o tornaria efetivo no combate a vermes ascarideos e protozoarios. Na Colémbia,
Bolivia, Peru, Venezuela e Equador o seu consumo, sem envolvimento religioso, é
tradicdo antiga. E s6 no Brasil que acontece o seu uso, associado ao sincretismo
religioso, por populacdes nao indigenas.

Segundo Grob (2002) os efeitos do cha ayahuasca sdo elaboradas de acordo com o
sistema de crenga coletivo e individual dos participantes. E os relatos sobre os efeitos
especificos da ayahuasca variam significativamente, de acordo com o contexto cultural,
que vai do ritual tradicional dos nativos da Amazénia a cerimonia dos curandeiros
mesticos, ou da estrutura sincrética da religiosidade a livre e curiosa exploracdo

psiconautica®*.

44 Psiconauta significa literalmente do Grego, yoyovabtng, um navegador da mente/alma. E um conceito
que determina pessoa que deliberadamente alteram estados de consciéncia para investigar questfes
espirituais através de experiéncias.
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ANEXO C . Mariri Yawanawd — Trabalho de campo

Os rituais com a Tribo Yawanawa . 29 de Junho a 4 de Julho 2015%

Tive a rara oportunidade de me juntar a um casal de shamans*® de Curitiba ¢ um
grupo por eles organizado de doze pessoas, para fazer parte de uma série de rituais, na

aldeia Nova Esperanca, com o pajé Biraci Brasil e a sua tribo Yawanawa.

O territorio do povo Yawanawd estd situado no municipio de Tarauacd, denominado
terra indigena do rio Gregorio. Segundo a informagdo da amazona link em 2015 o
territorio ¢ formado por trés aldeias: Nova Esperanca, Mutum e Escondido. Mas eu

estive também na Aldeia Sagrada e recordo-me de ver mais que trés aldeias no total.

Comegamos a viagem na noite de dia 29 de Junho a uma da manha no aeroporto
de Rio Branco, estado do Acre. Relato aqui um pouco a viagem para que compreendam
o dificil acesso e a sensacdo de peregrinacdo que lhe esta associado, assim como o
momento essencial primario do ritual: a separacdo. Para mim o ritual tinha comecado
neste momento, quando distingui este evento dos restantes, demarcando assim o comego
da minha performance e participagdo num evento singular. A promessa do ritual:
transformagdo, reflexdo e aprendizagem, iniciava-Se com a separacgdo, a viagem que

passo a descrever.

Treze pessoas, eu inclusivé, viajdvamos numa carrinha tipo mini-van pela noite
dentro, durante quase dez horas. O casal shaman Denise e Ruda foram de carrinha pick-
up com o condutor. Dois ter¢os do total dos quilometros de estrada estava em muito mas
condicBes. Viajdvamos a uma velocidade inferior a setenta quilometros/hora. O
desconforto era tal que, dependendo do lugar em que estava sentada, eu dava saltos
dentro do carro cada vez que o motorista se animava na velocidade. Mas como eu

estava tao entusiasmada, cada vez que voava ria-me de consolo.

A estrada era de terra batida e os buracos pareciam crateras de meteoritos.
Chegamos ao ponto de embarque no rio Gregério ao meio-dia, onde ja nos esperava 0

almoco. Depois distribuiram-nos entre as canoas e seguimos viagem rio acima.

45 Texto retirado do meu diario, anotagdes/trabalho de campo: “O diario de uma Shamana”.

46 O termo também é reconhecido por xaméa mas eu optei pelo seu sinébnimo: shaman.
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O barulho do motor era ensurdecedor. A paisagem era tropical e por isso bastante
exética para mim. Estdvamos todos muito animados e muito atentos aos poucos
animais, principalmente aves, que conseguimos ver. O motorista da canoa mascou
durante toda a viagem folhas de coca para se manter acordado e atento. Quanto mais
perto da vila mais dificil se tornava navegar devido a baixa da maré e a quantidade de

troncos no rio.

Recordei-me de uma viagem semelhante que fiz no rio Suriname, em 2003.
Agora estava melhor preparada, protegia-me do sol com roupa comprida, chapéu ¢
lenco. Mas sem proteccdo para a chuva. Tivemos sorte, ndo choveu. Habituei-me ao
barulho, mudei-me para a proa da canoa e passei horas a fio sem pensar em nada.
Paradoxalmente senti um relaxamento mental imenso e um desconforto fisico na mesma

proporg¢ao, enorme.

Perdemos a hélice umas cinco vezes, sendo que em duas delas ndo a voltamos a
encontrar, perdendo assim duas hélices no rio. Da tltima vez que perdemos a hélice ja
era noite cerrada. A lua estava quase cheia e havia uma leve brisa no ar. Morta de
cansago eu segurava uma lanterna. O Ruda e o outro homem também iluminavam o

caminho; todas as lanternas eram necessarias.

Foram varios os momentos em que quase me deixava dormir mas os solavancos
bruscos acordavam-me e alertavam-me para o perigo da canoa se virar. Perdemos a
hélice. E desta vez, se calhar por desespero, ou com o pretexto de me despertar do
cansago imenso, saltei com os outros da canoa para dentro do rio para procurar a hélice.
Com a dgua um pouco acima da cintura, arrastdvamos os pés para sentirmos o metal

perdido.
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. Diério de bolso da autora . Viagem de canoa para a vila Nova Esperanca .

Estava tdo deslumbrada com a duragcdo e a beleza da viagem que nem me
lembrei de perguntar se existiriam cobras ou outros perigos no rio. A verdade ¢ que

achei aquela cena toda bem romantica.

Depois de navegar nove horas no rio Gregorio, chegamos a margem da vila
Nova Esperanga as dez da noite. Serviram-nos uma sopa de peixe e ajudaram-nos a
armar as redes para dormir no albergue colectivo. Nunca tinha dormido numa rede.
Consegui dormir na rede todas as noites mas desde que voltei para a cidade nao escolho

a rede nem para fazer cestas.

Conhecemos o pajé Bira. Todos se referiam a ele como Cacique. Achei este
homem muito charmoso, 51 anos com um tom de voz calmo e sedutor. Nao me cansava

de o escutar.
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Cacique esteve envolvido na cena politica, emergido nos direitos dos indigenas
durante varios anos até que teve um chamamento espiritual. Foi o Uni (o ché ayahuasca)
que lhe ‘disse’ para voltar para a sua tribo. O trabalho que o Cacique esta a fazer
desperta bastante o meu interesse. Ele esta activamente a reivindicar uma tradi¢do nao
s6 shamanica, a de cura, mas a tradicdo cultural da sua nacdo indigena, o povo
Yawanawa. O processo que o levou a fazé-lo e o modo como o fez até aqui segue linhas

espirituais muito fortes e de consciéncia ambiental muito grande.

Este pajé pareceu-me um homem inteligente que procura o equilibrio entre a
tradi¢do indigena e uma realidade actual. Na aldeia eles tém internet por satélite
patrocinada por uma empresa multinacional, electricidade que funciona durante dois
periodos ao dia, produzida por gerador, chuveiros e sanitarios canalizados. A vila tém
uma escola e livros na lingua materna. O Cacique leva as criangas pelo menos uma vez
por ano a Aldeia Sagrada para falarem somente o idioma. Mas nem todos os pais

apoiam esta iniciativa.

. Diério de bolso da autora . Putani e criancas da vila .
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Segundo uma consulta ao amazonia link, o povo Yawanawa tinha uma populagio
estimada em 618 pessoas. Desde 1992, depois do abandono do seringal Kaxinawa, a
Nova Esperanga ¢ a principal aldeia Yawanawa. (Bezerra, 2011). Desde o inicio do
século XX os Yawanawd, assim como os demais povos indigenas do Acre, eram
parcialmente escravizados. Viviam da extracdo da borracha, que entregavam a um
seringueiro em troca de mercadorias que nunca foram necessarias antes do contacto
com os brancos (ou nao indigenas). "Eles zombavam de nossos rituais e de nossa lingua.
Nao sobrava tempo para as tradi¢cdes", lembra Bira (pajé Biraci). Nos anos 70 chegaram
a aldeia missionarios evangélicos americanos da organizagdo Novas Tribos. "Eles
vieram pregar o Evangelho e nos proibiam de fazer nossos rituais. Diziam que eram

coisa do deménio." (pajé Biraci, 2017)

No sistema de parentesco Yawanawa a divisdo é entre os consanguineos € os
afins, promovendo o casamento dos filhos da irmd do pai com os do irmdo da mae.
Porém, entre os Yawanawa ha casamentos interétnicos com regionais. Um reflexo dessa
relacdo ¢ o problema socio-linguistico, em especial entre os mais jovens desta
sociedade, que usualmente falam apenas portugués. Entretanto, a preocupagdo com a
preservacao de sua lingua e da cultura de um modo geral, fez com que a comunidade
entrasse no processo de revitalizagdo cultural. Actualmente a populacdo Yawanawa

domina a lingua materna, o tronco linguistico Pano e o portugués. (Lessin, 2011)

Para se re-conectar com a sua ancestralidade o Pajé passou alguns processos de
restri¢do e rituais sagrados. Ele conta que passou 10 anos sem falar portugués para
poder recuperar um pensamento na sua lingua aborigene. Recuperou a Aldeia Sagrada
onde os seus ancestrais tinham vivido e os seus pagés estavam enterrados. Ele conta que
foi ali que ele fez a dieta do muka. No inicio do isolamento ele passou trés dias sem
beber e sete dias sem comer. Ficou trés meses numa cabana sozinho. Durante este
periodo ele bebia apenas o Uni (cha ayahuasca), uma papa feita de milho e tapioca, e
muka. Muka ou Rare #’ ¢ um tubérculo bastante eficaz que quando consumido facilita

visdes muito intensas.

47 Quando pesquisei a palavra muka encontrei, em varios trabalhos de investigagdo e dissertaces
brasileiras que trabalhavam com estas comunidades indigenas, a palavra sinénimo rare.
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Outro apontamento que acho de grande pertinéncia fazer ¢ o desenvolvimento do
papel feminino nesta comunidade shamanica. O Cacique Bira estd casado com Putani
uma india nativa. Ela e sua irma Waxy (Hushahu) quebraram um costume ancestral da
tribo. Juntas prestaram juramento ao Rare, planta considerada sagrada pelos Yawanawa,
usada apenas na inicia¢do ao shamanismo e até entdo exclusiva aos homens da tribo. De
acordo com a Fundagao Nacional do Indio (Funai), as duas sdo as Ginicas mulheres pajés
no Brasil. Este pode ser o ponto de partida para que mais mulheres passam a participar,
de diversas formas, no shamanismo Yawanawa contemporaneo. Na dissertacao de Aline
Ferreira Oliveira (2012), ela destaca o trabalho de Laura Perez Gil que fez um
consistente trabalho de investigacdo sobre o shamanismo, e em particular sobre a
comunidade Yawanawa, e refere que existe agora uma “democratizacdo do uni”, porque
o facto de algumas mulheres Yawanawa o tomarem estimula a formacdo de outras
mulheres na pratica shamanica. A autora lanca a hipétese de os rituais de uni dirigidos
ao povo branco poderem ter influenciado esse processo. E refere ainda que actualmente
a disseminacdo dos rituais shamanicos em meios urbanos depende dessa

democratizacdo, da ndo exclusividade masculina na pratica shamanica.

“Para iniciar o aprendizado no mundo espiritual, as indias tiveram de passar por
provas muito dificeis. Durante nove meses ndo tomaram agua e ficaram sem comer
alimentos doces ou salgados, alimentavam-se apenas uma vez por dia basicamente de
frutas e um peixe pequeno tipico da regido, tiveram que cagar sucuris gigantes, e ficar
em abstinéncia sexual por um ano. O principal alimento delas ¢ o espiritual, uma
bebida sagrada baseada no uni (ayahuasca) e 0 rume (rapé), inalado pelo nariz.
Durante o tempo em que ficaram na floresta, Putani e Hushahu recuperaram rituais ja
esquecidos como o canto da cura. Criaram novos desenhos tribais e tiveram visdes

significativas e profundas para o povo Yawanawa.” (2015)*

48 Depoimento de homem - do qual a autora ndo tomou nota do nome, que vive com esta tribo
alternadamente, e é também muito préximo da familia Yawanawa.

104



CORPO SANTO — um ritual em palco . Rita Sofia das Neves Vilhena . 2018

Passo agora a descrever 0s momentos mais significativos dos rituais. A preciséo
e 0 desenvolvimento desta descri¢do vai ficar muito longe do que eu poderia fazer. As
razdes pelas quais eu a resumo sdo: primeiro porque este trabalho ficaria muito extenso
se demasiado detalhado, pelo que escolho dar mais importancia ao contexto geral e
comparativo entre os rituais; segundo por falta de material. Quando iniciei o estudo e as
experiéncias, ainda ndo tinha desenvolvido uma metodologia de arquivo e anotacdo dos
acontecimentos. Devo também ressaltar que estive quase sempre sob os efeitos
psicoativos do cha e por isso tive pouca lucidez para esquematizar o que se estava a

passar a minha volta.

Foram cinco dias de Mariri, festas que tinham dangas e cantos que aconteciam a
noite. Mariri € uma palavra associada a ayahuasca. Nas festividades Yawanawa bebe-se
0 ché psicoativo mas a palavra ndo se refere a ele, mariri significa festa de indio num
sentido amplo em contraste com o forré (uma festa tipicamente brasileira). O caracter
destes rituais era de celebracdo e agradecimento para com os padrinhos do filho mais

novo do pajé Bira e Punani, o casal shaman Denise ¢ Ruda.

Denise, filha de santo (Candomblé) e Ruda, um shaman contemporaneo (um
healer que mistura diferentes técnicas que passam por massagem corporal,
bioenergética e ingestdo de misturas psicoativas) curaram o primeiro filho homem do
casal que lidera os Yawanawa atualmente. Bira e Punani queriam agradecer e receber a
familia espiritual de Denise e Ruda. Eu nao fazia parte da familia mas como era amiga
de um coredgrafo que foi iniciado no Candomblé por Denize, e era amigo pessoal do
casal, fui-lhes apresentada. Rudd ¢ um shaman bastante procurado e nomes como
Marina Abramovic fazem parte da sua lista de clientes. Eu propria tive a oportunidade
de ser tratada por Rud4 na sua chicara em Curitiba, semanas antes de irmos para a

Aldeia Nova Esperanca.

Posso dizer que o Mariri que presenciei seguiu a tradicdo inter-grupal, que
consiste em festas que duram varios dias, que podem durar semanas, com abundancia
especial de alimentos para receber os convidados. Segundo a tradi¢do os preparativos
comecam pela tarde mas é & noite que as familias da Nova Esperanga e 0s grupos

convidados se sentam e dancam a volta da fogueira quase até ser dia.
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Formalmente ndo existe uma clara construcdo do espaco, decoracdo, indumentaria ou
funcdo dos participantes, ao contrario do que acontece com o Santo Daime*. Nos
trabalhos de Daime todos os participantes tém indumentaria especifica, e de modo geral
toda branca. Os fardados usam também pecas de roupa azul ou verde-escuro, as
mulheres sempre saia e 0s homens sempre calgas (os fardados calcas, saias e
gravatas/lago azul ou verde-escuro e os restantes visitantes todos de branco). No Mariri

ndo existe um protocolo deste género, mas a maior parte das mulheres e dos homens

optam pelas roupas brancas, e tém enfeites e desenhos corporais feitos para a ocasiao.

WE A A
. Diério de bolso da autora . Pinturas de corpo, com as filhas do pajé Bira .

49 Ver ANEXO B . Santo Daime — Trabalho de campo.
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Os desenhos corporais sdo feitos com urucum e jenipapo e as tatuagens faciais
sdo normalmente desenhadas pelas mulheres ou, como foi 0 meu caso, por jovens
raparigas, as filhas adolescentes do Bira. Tradicionalmente o desenho é uma actividade
eminentemente feminina e a aprendizagem desta vincula-se no encontro da mulher com
a cobra grande d'agua, ou com o seu rasto. A simetria € uma caracteristica dominante e
referencial shamanica, a visualizacdo do desenho vem através do sonho. Eu fui pintada
por uma das filhas do Bira e quando lhe perguntei de onde vinham estes desenhos que

pintava disse-me que 0s sonhava.

Os tipos de desenhos sdo varios, dependendo do que se quer produzir: ha
desenhos de guerra e ha desenhos para embelezar o corpo. Os de guerra utilizados nas
festas sdo de jenipapo preto em volta dos olhos e manchas de urucum vermelho no resto
da cara, uma vez que a finalidade erando ser reconhecido. Os de embelezamento séo de
varios tipos, sempre tendo por base as tintas vermelhas de urucum e preta de jenipapo,
aplicadas na pele directamente ou previamente misturadas com resina e 6leo para maior
fixacdo, brilho e cheiro. Os desenhos imitam fundamentalmente formas de animais. Os
desenhos preferidos pelos homens séo 0 gavido e a cobra e estdo relacionados com 0s
rituais de guerra. (Naveira, 1999)

Nos rituais do Santo Daime, ou os Trabalhos, os homens estdo separados das
mulheres e todos juntos estdo sentados em torno do cruzeiro que fica na mesa que
define o centro. A mesa é constituida normalmente por 7, 9 ou 12 pessoas, incluindo o
presidente da mesa, que sdo 0s principais responsaveis por cantar e instrumentalizar os
hinos. O instrumento musical mais importante é a maraca mas é frequente ter a guitarra,
0 acordedo e percussdo. Todo o fardado deve ter uma maraca e cuida-lo como parte da
farda e de poder espiritual, que marca o ritmo exigido pelo hino®. O corpo nunca deve
ter os bragos ou as pernas cruzadas. As dangas sdo uniformes, dois passos para a direita

e outros dois para a esquerda.

50 www.santodaime.org/
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No Mariri com os Yawanawa a fogueira montada no centro da vila, em frente da
casa dos pajés Bira e Putani, era o Unico objecto cénico da performance. Existiam
cadeiras e bancos a volta da fogueira e uma mesa relativamente préxima com o Uni,
mas ndo existia uma formatura ou precisao qualitativa. No entanto era facil observar
que a proximidade dos que estavam sentados ao lado do pajé eram os convidados
prestigiados e os relativos mais proximos, sugerindo que estes sujeitos ocupavam uma
posicdo destacada na hierarquia e tinham um valor representativo no ritual. Os afins
restantes sentavam-se préximos e, em alguns casos, era possivel visualizar com nitidez
que, ao longo do circulo, havia concentragdes de sujeitos que pertenciam a alguma
familia ou grupo, formando uma espécie de porcdes delimitadas e sequenciais. Isto
podera estar associado a uma concepg¢do corrente no universo ayahusqueiro de que as

‘energias’ fluem e passam de um sujeito a outro durante os rituais.

. Diério de bolso da autora . Aldeia Sagrada do Yawanawa .
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As dancas foram bastante soltas, sem uma estrutura ou cddigo especifico,
inicialmente s6 dancadas por Putani que mais tarde convidou outras mulheres. As
mulheres eram estimuladas pela masica para se expressarem e se divertirem ao som da
guitarra e das vozes que cantavam, tanto masculinas como femininas. O ritual na Aldeia
Sagrada ja teve uma qualidade menos espontanea. A fogueira foi montada no centro da
casa comunal tradicional (que foi recuperada e estreada para este efeito). As redes
estavam montadas a volta da fogueira, atadas nos pilares da estrutura da casa. As
cadeiras e bancos agora s6 foram preenchidos pelos pajés e um nimero muito restrito de
pessoas e chefes das familias espirituais por eles convidados. As dangas foram
conduzidas por Bira e sem acompanhamento da guitarra. Ao som da voz de Bira, as
pessoas de mdos dadas formaram um circulo e pisavam o chdo, movimentando-se de

forma muito precisa para um lado e para o outro em conjunto.

No Daime o cha é tomado normalmente trés vezes por Trabalho, mas em
Trabalhos mais longos este numero pode aumentar. A concentracdo do cha também
diverge dependendo do Trabalho. Normalmente nos “Trabalhos de concentracao” o cha
¢ de forte concentracdo ou de “alta graduacao”. Nos cinco dias que passei com a tribo
Yawanawa o uni era ingerido por alguns, durante todo o dia. Durante o dia era de baixa
concentracdo e durante a noite de forte concentracdo. No Daime pelo contrario a tomada
do cha é coreografada. As mulheres estdo separadas dos homens e alinhadas em fila
para receberem o cha. O que estes dois rituais ttm em comum € a preferéncia dos mais
experientes tomarem o cha em primeiro lugar. Mas de resto divergem na precisdo e

sistematizacdo do enquadramento coreogréafico do evento.

Outra diferenca entre estes dois rituais € o rapé. O uni e o rapé formam um duo
nas praticas shamanicas dos Yawanawa contemporaneos. Entre os Yawanawa, 0 rapé é
feito de tabaco e cinzas da arvore tsunu, cujo nome popular € “pau pereira”’. Pode ser
auto-aplicado com o curipe, um instrumento pequeno em formato de V ou quando se
usa entre duas pessoas, o tepi. O rapé geralmente é colocado na méo de quem vai soprar.
Este gesto ¢ fundamental, pois ¢ nesse momento que se coloca a “intengdo”, o
“pensamento” (termos usados pelos Yawanawd). Quando a pessoa recebe o sopro ndo

deve respirar, de forma a ndo se engasgar com o rapé entrando pela garganta, pois este

deve ir direito para a cabeca. O que sopra esta com tepi na méo, e 0 que recebera

109



CORPO SANTO — um ritual em palco . Rita Sofia das Neves Vilhena . 2018

aproxima-se posicionando o nariz do tepi. Existe toda uma simbologia agregada ao
funcionamento a aplicacdo do rapé que ndo vou desenvolver, tal como fiz com o uni
(ayahuasca). Mas fica aqui a nota de que, mais uma vez, todos estes procedimentos tém
um alto valor simbdlico e de execucao, que vai desde a sua confeccdo até a aplicacdo ou
ingestéo.
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ANEXO D . Notas de ensaio
Apontamentos da autora . 1 de Novembro 2017

E possivel fazer um ritual em palco?

Aquecimento: Meditagdo No Mind 40+15minutos (meditacdo activa, OSHO) foi
interessante encontrar os espagos “‘entre”, a criatividade, a lucidez. as coisas
interessantes e magicas. O Guilherme lembrou-se das praticas de auto hipnoses em que
ele se deitava e visualizava uma portinha no alto para alguma coisa que ele gostasse e se

conectasse com ele.

Guilherme: exploracdo do movimento e do som dos trés tubos mangas de plastico: o
grosso — de aspirador, 0 mais fino e rugoso por dentro — tubo de eletricidade, e o de

tamanho médio, liso por dentro — canalizagéo.
- Poliritmias com o som e 0 movimento 2 tubos pequenos da mesma dimenséao.

- Método do Guilherme:
movimento das matracas mas assimétrico

movimento de ti que transborda.

Gosto quando 0 som e 0 movimento se mantém por muito tempo. Movimento

das pernas sem chutar.
Sentar e levantar. Sentar e ficar nos 2 joelhos.
Movimento lateral s6 com um braco. Dois bracos paralelos cima e baixo. Oitos.

Ir a cima e baixo. “Cavalo do tda”. Pueril.

Tubo grosso (aspirador) saltar a corda e bater frente e depois tras (pequena sequéncia a
deslocar-se no espago). Lacada comprida no centro a virar para/em todas as direcgoes.
Diferentes maneiras de dividir o tubo em dois com 0 meio pelas costas ou pela frente ou

enrolado.
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Tubo fino sem rugosidade: movimento sem som. Movimento circular com o tubo
dobrado em dois. Com um em cada mao tipo helicoptero (som “alien’’). Movimentar 0
tubo tipo novelo de 1&, imagem dos miolos com o Guilherme a descer sobre os joelhos e

levantar-se.

Rita: exploragdo do balbuciar com movimento de andar para tras, healing body, descida
ao chéo corpo com maos estendidas a dedilhar o chao (cabeca para baixo, rabinho...)

- Andar para tras balbuciar: mudanca de foco de frente para cima, movimentos
staccato com os bragos sugere o feminino. Bragos por cima da cabeca, diferenca de
intensidade na voz: expressdo, volume, frequéncia, tom; interrupcfes: pausa curta.
Outro discurso: passar de uma coisa rugosa para mais redondo.

Limpar o publico.
- Deslocar-me para longe do publico de costas, meio trota, descer ao chéo
(movimento “disfuncional”, descer de tom).

- Trazer o caos do balbuciar para o corpo também. Mais grotesco.

Luz

Escuriddo total — entrada do publico para um espago misterioso.

Pequenas luzes de lanterna — o publico tém algumas lanternas e pode apontar e procurar
0 que Se passa em cena.

Corrida das luzes da direita para esquerda e da esquerda para a direita, quase tipo strobe.

Texto

Experimentei ler o poema do Fernando Pessoa “Nao sei quantas almas tenho” e o “O
Louco” enquanto via o video do ensaio no Scapino dia 17 de margo 2016. Gostei da
sensacdo de ver o meu corpo quase nu a deslocar-se quase sem peso sobre o chéo
vagarosamente, uma mistura duma cena de sensualidade e tragédia. O corpo quase nu
movimenta-se lentamente sem nunca se abandonar por completo mas por vezes passa
por imagens de sugerem um acidente ou uma emocéo de dor.

O texto em cima desta cena monotona cria um contexto mas sem fechar as varias
narrativas possiveis e perguntas: porque € que este corpo rebola no chdo? O que é que

Ihe aconteceu? De onde veio? Porque esta quase nua?
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Estes poemas ndo tém conex&o com o tema do ritual ou especificamente com o Xiré do
Candomblé. Foi apenas um exercicio de composi¢do que me deu vontade para ver dois
materiais sobrepostos: 0 movimento lento e na terra, no chdo, que eu associo ao
movimento base das dancas do Xiré. E os poemas do Fernando Pessoa que refletem a

natureza humana e as coisas que nos inquietam.

Musica

Experimentei a musica do site do babalorixa Jomar com o movimento de ajoelhar, de
costas para o publico e deitar no ch&o, do video do ensaio Scapino 17 de Marco 2016.
No Xiré as/os filhas/os de santo ajoelham-se, beijam a médo do pai de santo e deitam-se
de barriga para baixo aos seus pés. Este movimento € um sinal de respeito e tem uma

estética bela.
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