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Resumo

O medicamento é uma tecnologia atualmente usada na cura e prevengao de
grande parte das patologias existentes. Porém, se usados de forma incorreta, os
medicamentos tornam-se num risco a satude e acabam por desempenhar o papel
oposto no que toca a satde e bem-estar de quem os necessita. Fazer a gestao dos
mesmos pode tornar-se numa tarefa complicada. Quando se juntam fatores como
o avanco da idade, grande ntimero e variedade de medicamentos a administrar,

essa tarefa torna-se ainda mais complexa.

De modo a combater este problema, a presente dissertacao incide no desen-
volvimento de um sistema capaz de fazer a gestao de medicamentos de um indi-
viduo. O sistema serd composto por dois grandes componentes: uma aplicacao
android e um dispensador. Através dos dados inseridos pelo utente ou pelo seu
cuidador na aplica¢do android, o sistema cria automaticamente uma agenda que
permite fazer a gestao e visualizacao do estado das administracdes dos medica-
mentos. O dispensador armazena os medicamentos e, na hora de cada medicacao,
0 mesmo sistema emite um sinal sonoro para alertar o utilizador e dispensa a

medicacao adequada.

De um modo geral, este trabalho tem como objetivo o desenvolvimento de
uma infraestrutura capaz de fazer a gestdo de uma quantidade variada de medi-
cacao. Permitindo que os medicamentos sejam administrados sem falhas, aliviar
a pressao e stress que existe por detras da correta administracao de farmacos e

acima de tudo garantir o bem-estar e satide de cada utilizador do sistema.

Palavras-chave: Medicamento, Gestao, Android, Aplicagao, app.
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Abstract

Medicines are a technology currently used in the healing and prevention of
most existing pathologies. However, if used incorrectly, medicines become a health
risk and end up playing the opposite role when it comes to the health and well-
being of those in need. Managing medications can become a complicated task.
When factors such as advancing age, large numbers and variety of medications
are added to this task, it becomes even more complex.

To fight this problem, this dissertation focuses on the development of a
system capable of managing drugs for an individual. The system will consist of
two major components: an android application and a dispenser. Through the data
entered by the user or his caregiver in the android application, the system auto-
matically creates an agenda that allows the management and visualization of the
state of the administrations of the medications. The dispenser stores the medica-
tions and, at the time of each medication, the same system beeps to alert the user
and dispenses the appropriate medication.

In summary, this system aims to develop an infrastructure capable of man-
aging any amount of medication. Allowing medications to be administered with-
out fails, relieving the pressure and stress that exists behind the correct admin-
istration of drugs and above all ensuring the well-being and health of each user

of the system.

Keywords: Medicine, Management, Android, Application, App.

Xi






INDICE

LISTA DE FIGULRAS ... eerttttiiiiieieeeerrrtiiiiisseeesssssssisssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssons XV
LISTA DE TABELAS ..ot eeettttiiiiiieeeeerttisiiiisseeessssssssssssssessssssssssssssssssssssssssssssssssssss XVII
1 LA N 210 1 L @ - @ 1
1.1. MOTIVACAO E ENQUADRAMENTO ...uiiiiiiiie e 1

1.2. OBIETIVOS .o 2

1.3. ESTRUTURA DA DISSERTACGAO ... it 3

2 REVISAO DA LITERATURA ..ot eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeveeesesteessessesssessesssessesssenns 5
2.1. ERRO DE MEDICAGAQ ....ouuiiiiiieeeeee e 5

2.2. DISPENSADORES DE MEDICAMENTOS «.ovnuiiiiiiie et 8

2.2.1.  Tecnologias eXiStentes.......uuuuiuiiiiiiiiiiiiiiiiee e 9

2.3.

24.

2.5.

2.6.

2.7.

3.1.
3.2.

2.2.2.  Vantagens e desvantagens dos dispensadores automaticos de

MEdICAINENTOS ...ttt e e et e e e e e e e e e e e eans 12
SERVIQ(') DE WEB HOSTING ..o 13
LINGUAGEM PHP E APLICACOES WEB oo 15

2.5.1. PhPMyYAdMIN e 19
2.5.2. SQL € MY SQL ottt e e e e e e 20
ANDROID STUDIO ..o 23
2.6.1.  Estrutura do projeto Android ...........cceeeviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiina, 24
KIT DE SIMULACAO STAUDINGER ... .cittieeiiiee e 25
DESENVOLVIMENTO DO SISTEMA ........eeeeeeeeerreeeeeeeeeceennneeeens 27
REQUISITOS FUNCIONAIS ... ettt 27
ARQUITETURA DO PROJETO .o e 30



3.3.
3.4.

3.5.

3.6.

3.7.

4.1.
4.2.

5.1
5.2
5.3

DIAGRAMA DE SEQUENCIA UML DO SISTEMA ...coovneiiiiiieeeeiiee e 31
DESENVOLVIMENTO NO AMBIENTE ANDROID STUDIO ....vvvvviieeeeiiiiinneee. 33
3.4.1. Administragdo de medicamento ..............ceeeeeiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiaans 43
SERVICOS DE WEB HOSTING ....uiiiiiiiiiiieee e 46
3.5.1. Base de dados ..o 46
3.5.2. MOAAULOS PHP ..o 47
DISPENSADOR E APLICACAO JAVA ittt 51
3.6.1.  Componentes NECESSATION «..uuuiiiittii it e eeeeeiiiiae e e e eeeeeaanneeenes 52
CONEXAO ENTRE A APP ANDROID E A APLICACAO JAVA. ..., 59
TESTES DO SISTEMA ......ootiirteirtercetesreessrenesereeesssessssnessssssssssessssesssasens 63
VERIFICACGAO .uiiiiiiiie oo, 63
VALIDAGAO DO DISPENSADOR ...cooiiiiiiiiiie e, 75
CONCLUSOES ...ttt essssssesesss st s ssssesessasesssssessssasesens 79
SINTESE DO TRABALHO DESENVOLVIDO .....uvvviiiiiiieeeeeeiiiiieee e 79
RESULTADOS ... ettt 80
TRABALHOS FUTURDS ..u ettt ettt e e et e e e eae e e et e e e et e e e eaanaeeenaeens 81

Xiv



Lista de Figuras

FIGURA 2.1 MEDMINDER [12]. coouuteuueeeussesessssssssessssssssssssssesesssesssssssssssesssssesssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssesssssasssssssssans 9
FIGURA 2.2: DISPENSADOR AUTOMATICO DE MEDICAMENTOS w.cuuvvuueeusessressessssesssmsssssssssssssessssssssssssssssssssssessssssssssssassasesans 10
FIGURA 2.3 DISPENSADOR AUTOMATICO DE MEDICAMENTO HERO []...vuuueemeeemsersssensssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssesens 10
FIGURA 2.4: SERVICO DE WEB HOSTING.uuvvuueusresseessseessssessesssrssssessssssssessssessssssssessssessssssssesssesssessssessssssssessssssssesssssssmssssessssesans 14
FIGURA 2.5: ESTRUTURA LINGUAGEM PHP. INSPIRADO EM [21]. ceouerererersessssessssessssessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnesens 16
FIGURA 2.6: COMUNICAGAO PHP PARTE I. INSPIRADO EM [21]. SIMBOLO APACHE [22]euveeeeeeessmeeseessseesmsssessseeans 16
FIGURA 2.7: COMUNICAGAO PHP PARTE II. INSPIRADO EM [23]. SIMBOLO APACHE [22]...ccenrernrerseseresessessssenens 17
FIGURA 2.8: PROTOCOLO HTTP......coreteeteseeesssessestsssessssssssssssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssessassssssssssessssssssessassssmssssassssesans 18
FIGURA 2.9: INTERFACE WEB PHPMYADMIN. ...c.vutriuiminsemessessessesssssssssssssssssessessssssssssssssssssessssssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssassses 20
FIGURA 2.10: CRIAGAO DE UMA NOVA BASE DE DADOS.....ccomeeureeesressesssssessmssssessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssesssssssmssssessssesans 21
FIGURA 2.11: CRIAGAO DA TABELA ALUNOS. ...evvurerrierersesessessesesssssssssssssssssessesssssssssssssssssessesssssesssssssssssssssssssssessssssssssssssssses 21
FIGURA 2.12: INSERGAO DADOS NA TABELA ALUNOS. cvvuurevueessesesressmssssesssmsssssssssesssssssssssssssssessssssssesssssssssssssessssssssssssssssassssns 22
FIGURA 2.13: COMANDO SELECT PARA PESQUISA DE ALUNO...cuuuiumesmesessesssssessssssssssssessesssssesssssssssssessssssssessssssssssssssssses 23
FIGURA 2.14: RESULTADO DO COMANDO SELECT PARA PESQUISA DE ALUNO. w.vvurerueesreeesressmssssssssmssssesssssssssssssssasesans 23
FIGURA 2.15 ESTRUTURA DE UM PROJETO ANDROID STUDIO....cueeumesrersessssssssmssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssens 24
FIGURA 2.16: KIT DE SIMULAGAOQ STAUDINGER. w.vueeuureuseesseessessssessssssssssssmssssessssesssssssssssssssssessssssssssssassssssssessssssssmssssassassssns 25
FIGURA 3.1: FUNCIONAMENTO DO SISTEMAL. ...covurutniursrmessessessessessssssssssssssssessessssssssssssssssssessesssssessssssssssssssssssessessssssssssssssssses 28
FIGURA 3.2: ESQUEMA REPRESENTATIVO DA METODOLOGIA DE DESENVOLVIMENTO DO PROJETO. ccuuevrmresseresseesseenns 30
FIGURA 3.3: DIAGRAMA DE SEQUENCIA FUNCIONAMENTO GERAL DA APLICAGAO. CRIADO EM [45].coverrererrerereenns 32
FIGURA 3.4: HIERARQUIA VIEW NO AMBIENTE ANDROID STUDIO. w.coueeumreuseessmessmssssssssrsssssssssssssmssssssssmsssssssssssssssssssassssns 33
FIGURA 3.5: LAYOUT INICIO DE SESSAO FORMATO CODIGO. c.uvuueereesrmrssessessssssssmssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssansens 34
FIGURA 3.6: LAYOUT DE INIiCIO DE SESSAQ FORMATO DESIGN. cc.uvvuueeuseessmressessssmessmsssssssssesssessssssssmssssessssssssessssssssssssssasesans 34
FIGURA 3.7: LAYOUT ACTIVITY_MAIN_MENU.XML. c0uvvtestnesressssssessessssssessnsssssssssssssssssesssssnsssssssssssssassssssssssssssssssssssssssansens 35
FIGURA 3.8: (1) LAYOUT VISUALIZACAO DADOS MEDICAMENTO, (2) LAYOUT LISTA DE MEDICAMENTOS ...ccoueeesneenn. 36
FIGURA 3.9: INSERCAO DE NOVO MEDICAMENTO NA APLICACAD. w.ecvvureurreesrereessssessessssssessssssesssssstesssssssessssnsssssssssssssssssnes 37
FIGURA 3.10: DETEGAO DO CODIGO DE BARRAS ATRAVES DA CAMARA DO DISPOSITIVO. ..cueuvurerrsrsesessesreseessesssssssssanes 38
FIGURA 3.11: CAIXA DE DIALOGO COM O RESULTADO DA LEITURA DO CODIGO DE BARRAS......cvumremeersensesressssssssssaneens 38
FIGURA 3.12: INSERCAO DE MEDICAMENTO COM APOS LEITURA DO CODIGO DE BARRAS. ....covvurerrersesesnesresessesssssssseanes 39
FIGURA 3.13: SELECAO DA DATA DE INICIO DE UM MEDICAMENTO. evuvtuertnesresmssssessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssassens 39
FIGURA 3.14: MENSAGEM DE ERRO CASO TEMPO DE ADMINISTRACAO SUPERIOR A 30 DIAS. ...covuverrerrensrrenreseresresesenns 40
FIGURA 3.15: LAYOUT AGENDA. .cuvteetreusessesssesissssssssssssssssssssssssssassssssssssssssssssssssssssssssssasssssssssssssassssssssasssssasssnsssssssssansens 41
FIGURA 3.16: VISUALIZAGAO DOS DADOS DO UTENTE NA APLICACAD. ...ccouuveurererrerressssssesssssssessssssssssssssssssssssssesssssssesssssns 42

XV



FIGURA 3.17: HISTORICO DA MEDICAGAQ NA APLICACGAO. w.uvvurereeuersssesssessessessessetesssssssssessesssssstessssessassassassasesssssssessassanes 43

FIGURA 3.18: FICHEIRO EXECUTABLESERVICEJAVA....cvuietueeseessssessssssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssens 44
FIGURA 3.19: FICHEIRO CONFIRMACAOQJAVA...citiueiisresssssessssssssssssssssssssssssssssssssssssstasssssssssssssasssssssssssssssssssssssnssassssssssssssns 44
FIGURA 3.20: PROCESSO TOMA DE MEDICAMENTO NO AMBIENTE ANDROID STUDIO. ..ccuuveuresseesssessmressessssssmssssesssseens 45
FIGURA 3.21: DIAGRAMA ENTIDADE RELACIONAMENTO c..cueuesreessssssessessessessssssssssssssssssessssssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssassanes 47
FIGURA 3.22: MODULO CONN.PHP.....evvumerereessmsesssessssessssssssssssssssesssssssssssssessssssssessssassssssssessssssssassssssssassssassssssssesssssssssssssasssssssns 48
FIGURA 3.23: MODULO LOGIN.PHP..ouvutiuuiessssesisssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssassssssssssssssssssnsssssssssanssns 49
FIGURA 3.24: FLUXOGRAMA QUE APRESENTA O PROCESSO DOS MODULOS EM PHP.....cvverrerrrerrecernresseesnssesssssssesssnenns 50
FIGURA 3.25: ARQUITETURA JAVA VIRTUAL MACHINE. INSPIRADO EM [50]. cecueeureerreemeeesseesseessessssessessssessssesssessssesans 51
FIGURA 3.26: ESTRUTURA JINL ..eurrureteresetrresessesressessesssssessessessessesesssssssssssssssessessessesessssssssssessessessesessssssssasssssssessessessesssassassanes 52
FIGURA 3.27: FICHEIRO HEADER KIT.H. cetevtssureuseusessssssssssssesssssessesssssssssssssssasesssssssssssssssssssasesssssssssssssssssssassasssssssssssssssssssssassanes 54
FIGURA 3.28: FICHEIRO DISPENSADOR.JAVA. ..cuivuerurersessesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssasssns 55
FIGURA 3.29: FICHEIRO SPLITTERLINE.H. c..curvureurernissssssessesssssessesssssssssssssssssessessssssssssssssssssessssssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssasssnes 55
FIGURA 3.30: FICHEIRO KIT_JNLCuuuerturestrersreessssssssssrssssesssnsssansssnessanssssssssnsssassssssstansssussssssstanssssessasssssssssnsssassssssssassssasssssssasssns 56
FIGURA 3.31: FICHEIRO DISPENSADOR.JAVA COM CAMINHO DLL. ..curirritierrieniesenseessessessesssssssessssssssesssssssesssssssssssssseens 56
FIGURA 3.32: APLICAGAO JAVA. eeureeuureeueesseesssessssssssesssssssessasssssesssssssssssssessssssssessssessssssssessssssssessasssssassssassssssssessssssssmssssassasesans 57
FIGURA 3.33: DISPENSADOR LOGO DEPOIS DA CALIBRAGAO. c..cuvurerisssesessessessssssssssssssssssessssssssssssssssssssssssssssssessssssssssssssssses 58
FIGURA 3.34: COMUNICAGCAOQ TCP SOCKET ...rcueerueesseressesssssssesssesssmssssssssmssssesssssssssssssesssssssessssssssmssssassssssssessssssssssssssssssesans 59
FIGURA 3.35: FICHEIRO SENDSOCKET.JAVAL. w.cuvvuretersiersssssssssessssessesssssssssassssssssssstesssssssassssssssssstessssssassassassasssessssessssassanes 60
FIGURA 3.36: FICHEIRO MESSANGESENDER.JAVA....cuevuureessreessessssssssssssssssmssssessssssssssssesssssssessssssssasssssssssssssessssssssssasessssesans 60
FIGURA 3.37: SOCKET AMBIENTE NETBEANS .....ocsiitinienesisesresssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnes 61
FIGURA 4.1: AMBIENTE INICIAL DA APLICAGAO. wvvueeuueresseessesssesssesssessssesssmssssessssessssssssesssesssessssssssssssssssssssssnssssssssmssssessasesans 64
FIGURA 4.2: TENTATIVA DE INiCIO DE SESSA0 COM DADOS ERRADOS. ....ccurmrureumrssmessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssansens 65
FIGURA 4.3: INIiCIO DE SESSAO EFETUADO COM SUCESSO E MENU PRINCIPALL. w.cuuvessrersreessesssssessssssssssmssssmssssssssssssessassenns 66
FIGURA 4.4: INSERCAO DE UM NOVO MEDICAMENTO. 1.cvuuseuesresessrsssmsssessessessssssssssssssssssessesssssessssssssssssssssssessessssssssssssssssses 67
FIGURA 4.5: VERIFICACAO DA INSERCAQ DO NOVO MEDICAMENTO. cvvuueuureusessreessmsssssssssssssssssssssmsssssssssssssssssssssssssssssassssns 68
FIGURA 4.6: DISPENSADORCOM MEDICAMENTO NA GAIOLA ....cuvvurerriesmesessessessssssssssssssssssessssssssssssssssssssssssssessessssssssssssssssses 69
FIGURA 4.7: DISPENSADOR ANTES E DEPOIS DE INSERCAQ DE MEDICAMENTO. .c...vvuurerureessessssressmssssssssmssssesssssssssssssssssssnns 69
FIGURA 4.8: VERIFICAGCAO DA LISTA DE MEDICAMENTOS DE UM UTENTE ...cvuumurnissmemessesessessessssssssssssesessssesssssssssssssssesses 70
FIGURA 4.9: NOTIFICAGCAQ NO DISPOSITIVO MOVELL. cuuvvureerueessesssesssmssssssssmsssssssssssssmsssssssssssssessssssssessssssssmssssesssssssssssessasssans 71
FIGURA 4.10: APLICAGAO JAVA COM MENSAGEM GET....oveureurieeeeseessesssessessssssssssssssssssssesssesssssssssssssssssssssssssssssessssssssssssssens 72
FIGURA 4.11: PROCESSO DE REMOGAO DE MEDICAMENTO. wcuuvuuresssssseessmsssssssssssssmsssssssssssssessssssssssssssssssssssesssssssssssassassssns 72
FIGURA 4.12: VERIFICAGAO DA AGENDA. w.cuvureureuressssissssssesssssessessssssssssssssssssessessssssssssssssssssessesssssessssssssssssssssssssesssssssssssssssssnes 73
FIGURA 4.13: SELECAO OUTRO DIA NA AGENDAL......ocoeteiuresenssresessresssssssessessssessessssssssssssssesssssssesssssssesssssssssssssssssssssssssssssssses 74
FIGURA 4.14: HISTORICO ANTES DA CONFIRMAGAO DO MEDICAMENTO. .ovvuruumeenesesssssessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssansens 74
FIGURA 4.15: HISTORICO APOS ADMINISTRACAQ DO MEDICAMENTO. .ccueueureurerrsesssessessessessessssssssssssssssessessssssssssssassanes 75
FIGURA 4.16: VALIDACAO DO DISPENSADOR. ....curvtrrersersessessesessssssssssssssssessesssssessssssssssssessesssssesssssssssssssssessessesssssssssssssasssnes 76

XVi



Lista de Tabelas

TABELA 2.1 TABELA COMPARATIVA DAS DIFERENGAS ENTRE 0S DISPENSADORES AUTOMATICOS DE MEDICAMENTOS

............................................................. 12
TABELA 3.1: REQUISITOS FUNCIONAIS NECESSARIOS. ...uvteiuietesssessesssssetsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssassasssssssssessssassanes 29
TABELA 3.2: FICHEIROS PHP MAIS IMPORTANTES E SUA DESCRIGAO. c.uucvtuuressresseesseessesssssssssssssssmsssssssssssssssssssssssssssanes 48
TABELA 3.3: FICHEIROS *.C QUE PERMITEM A CONEXAQ COM O DISPENSADOR. ....cteruerernsesresessstssssssssssasssssssessssessassanes 53
TABELA 3.4: FUNCOES ESSENCIAS DE BAIXO NIVEL. vuuvvtueeuueresseessssssuesssssssessssesssessssesssssssessssssssssssssssssssesssssssssssssssssssessanes 53

XVii






-

CAPITULO

INTRODUCAO

1.1. Motivacao e Enquadramento

Os medicamentos desempenham um papel fundamental na cura e prevencao
da maioria das doencas existentes. A pontualidade e a precisdao da aquisi¢ao de
medicamentos sao fatores cruciais para o bom funcionamento da medicacao.

Medicamentos sao disponibilizados pelos servicos de satide pelo mundo todo.
A situagao se agrava pela necessidade de prescricao para uma populagao que en-
velhece, e como consequéncia, as necessidades médicas tornam-se mais complexas
e exigem a introducao de novos medicamentos. Todavia, com o aumento substan-
cial de medicamentos vem um risco crescente de cuidados, levando a uma maior
necessidade de gestao de medicamentos a cada dia que passa, tanto para adultos
mais velhos quanto para médicos.

A administracao errada de medicamentos pode levar a lesdes temporarias ou
permanentes, prejuizos e até a morte em casos mais extremos. Segundo a associ-
acao Portuguesa dos Farmacéuticos Hospitalares, os erros de medicagao sao res-
ponsédveis por sete mil mortes anualmente em Portugal [1]. Nos Estados Unidos
da América, a administracao incorreta de medicamentos afeta 1,3 milhdes de pes-
soas por ano e o custo relacionado a hospitalizacao do paciente devido as conse-

quéncias do mesmo chegam a atingir 76,6 bilhdes de ddlares [2].



Na maior parte dos casos, os erros de medicacdo apenas sao descobertos
quando as consequéncias sao manifestadas pelo paciente, como a presenca de sin-
tomas ou reagoes adversas apos algum tempo em que foi feita a medicacao.

A categorizagao de severidade de erro médico foi realizada por diferentes
autores, que avaliaram de acordo com a gravidade do erro, a necessidade de in-
tervengoes médicas e consequéncias [3].

O erro mais comum na administragao de remédios é o uso dos mesmos em
horarios indevidos ou com intervalos irregulares. Cada farmaco tem um pico e
queda de concentracao no organismo de duracao variada, por isso, cada medica-
mento deve ser introduzido no corpo com intervalos constantes. No caso da ad-
ministragao domiciliaria, muitos pacientes tomam os medicamentos com horas de
atraso ou confundem os horarios.

Outro erro frequente é o erro na dosagem. Os médicos sao conhecidos pela
sua caligrafia muitas vezes ilegivel, podendo revelar-se num problema na indicacao
da dosagem de cada farmaco. Para melhor funcionamento, os farmacos precisam
atingir uma concentracao especifica de acordo com as necessidades de cada indi-
viduo, nao podendo esta dosagem ser inferior ou superior ao recomendado [4].

Os idosos estao mais sujeitos aos erros de administragao de medicamentos,
normalmente, a toma de medicamentos em idosos é feita em grande quantidade.
Perante isso, sao precisos cuidados redobrados no que toca a organizacao e admi-

nistragao, para garantir que a dosagem e horario dos farmacos nao sejam afetados
[4].

1.2. Objetivos

Esta dissertacao tem como objetivo a criacao de uma infraestrutura de ges-
tao de medicamentos. O sistema serd constituido por uma aplicacao Android e
por um dispensador. Este dispensador serd comandando através de uma aplicagao
Java e o dispensador servira para o armazenamento da medicacao. Sera desenvol-
vido um dispensador com as caracteristicas fundamentais de um dispensador au-
tomatico, como alarmes sonoros e a possibilidade de programacao de acordo com

as necessidades de cada paciente.



A aplicacao Android sera responsavel pela introducao e visualizacao dos
dados, permitindo uma identificacao facil dos medicamentos e dara aos pacientes
ou cuidadores acesso a toda informagao como, por exemplo, quando a tltima toma
foi realizada. Este sistema pretende contribuir para uma reducgao significativa dos

erros de medicacao e ao mesmo tempo cobrir as necessidades dos pacientes.

1.3. Estrutura da Dissertacao

A dissertacao encontra-se descrita em cinco capitulos. O primeiro e presente
capitulo, introducao, expoe brevemente a descricao do problema e um breve re-
sumo dos objetivos a alcancar para a resolucao do problema em causa.

No segundo capitulo, é realizada uma revisao da literatura, onde é feita uma
descri¢ao mais detalhada do problema previamente descrito e das suas consequén-
cias. Também sao apresentadas algumas solucoes ji existentes e que sao seme-
lhantes ao sistema proposto. Posteriormente, é feita uma descri¢ao das tecnologias
que ajudarao na construcao do sistema. Este capitulo é bastante significativo, pois
contém a maior parte das informagoes necessarias para a construcao do sistema.

No terceiro capitulo é apresentado o processo de desenvolvimento do sis-
tema. Neste capitulo, é descrito o processo de criacao de cada um dos componentes
que farao parte do sistema e como a ligacao é feita entre estes diferentes compo-
nentes.

No quarto capitulo, sdo apresentados testes efetuados ao sistema. Estes tes-
tes sao compostos pelas interacoes do utilizador com o sistema de modo a averi-
guar o seu correto funcionamento. Neste capitulo também é apresentado um ce-
nario de validagao do sistema.

O quinto capitulo é dedicado as conclusoes sobre o trabalho desenvolvido e
sao feitas algumas sugestoes para trabalhos futuros.

Por fim, apés as referéncias bibliograficas, encontram-se em anexo duas ta-
belas com informagoes que podem ser importantes para a compreensao do sistema,

desenvolvido.






s

CAPITULO

REVISAO DA LITERATURA

Neste capitulo sao apresentados os conceitos mais importantes para a perce-
¢ao e enquadramento do problema descrito no capitulo anterior. O capitulo foi
dividido em duas partes. Na primeira parte, é apresentado o conceito de erro de
medicacao, algumas das suas consequéncias e a analise e descricao de algumas
ferramentas atualmente existentes para a gestdo de medicamentos. A segunda
parte foi reservada para o estudo das tecnologias que serviram de base para a

criagdo do sistema proposto.

2.1. Erro de medicacao

Um erro de medicagao muitas vezes é apenas visto como a administracao
errada de um medicamento, mas os erros de medicagao incluem ingestao da dose
errada, perder ou saltar uma toma ou troca de medicamentos [5].

A defini¢ao de erro de medicacao segundo a organizacao americana National
Coordinating Council for Medication Errors Reporting and Prevention é a se-

guinte:

"Qualquer evento evitdvel no qual o uso inadequado da medicagdo pode
prejudicar o doente enquanto a medicacao estd sob o controle dos profis-

stonats de saude, doentes ou consumidos. Tais eventos podem estar
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relacionados a prdtica profissional, produtos de satude, procedimentos e
sistemas de assisténcia médica incluindo a prescrigao, comunicacdo de
pedidos, rotulagem de produtos, embalagens, nomenclatura, composicao,

distribuicdo, administracao, educagdo, monitoramento e uso" [6].

Os erros de medicacao sao muito comuns, principalmente em pacientes com
uma prescri¢do com uma, elevada quantidade de medicamentos. A maioria dos
erros de medicac¢ao originam numa omissao, ao invés de acréscimos, ou atrasos no
momento das doses.

Pacientes com doencas cronicas como hipertensao, em que nao apresentam
sintomas desagradaveis tendem a saltar tomas, apesar de nestes casos ser impe-
rativo um regime estrito de medicagao.

Algumas das consequéncias dos erros de medicacao sao desperdicios de medi-
camentos, progressao da doenca, reducao da qualidade de vida, maior uso de
recursos médicos como visitas e internamentos hospitalares.

Estima-se que 50% dos cidadaos, em todo o mundo, cometem erros de medi-
cagao [7]. S6 em Portugal, estima-se que 43 mil pessoas sao admitidas em hospitais
como resultado de problemas com medicamentos. Um estudo realizado nos Esta-
dos Unidos revelou que metade dos pacientes cometiam erros de medicagao
quando medicados em casa. O estudo contou com a participacao de 851 pessoas
hospitalizadas por doengas cardiovasculares em Hospitais Universitarios. Metade
dessa populagao recebeu as instrucoes comuns de alta hospitalar, a outra metade
recebeu duas visitas de farmacéuticos, uns dias apos a admissao hospitalar e outra,
apés alta. Na segunda visita o farmacéutico elaborou um esquema detalhado onde
explicava como administrar e a importancia de cada medicacao. Estes pacientes
receberam telefonemas com intervalos que variavam entre um e quatro dias de
modo a acompanhar a recuperagao [8].

Apesar de todo o acompanhamento pds-alta hospitalar, metade dos pacientes
teve um ou mais erros de medicagao em casa durante o primeiro més. Dos erros,
23% eram considerados graves e 2% eram fatais e muitos deles eram evitaveis. O
numero de erros foi praticamente igual entre os pacientes que tiveram acompa-

nhamento apoés a alta e os que nao tiveram acompanhamento.



O estudo também revelou que as pessoas nao alfabetizadas ou que tinham
problemas de leitura ou compreensao das instrugoes do médico, com a ajuda de
um farmacéutico os erros de medicao reduziram em 32% [8].

As consequéncias dos erros de medicacgdo nao sao s na saude. Anualmente,
nos Estados Unidos, mais de 125 mil pessoas morrem devido a falta de capacidade
de gestao dos seus medicamentos, somando aproximadamente, mais de 100 bilhoes
de doélares em custos hospitalares adicionais evitaveis.

O centro de controlo de intoxicacoes nos Estados Unidos recebeu entre os
anos de 2000 e 2012, um total de 67 mil dados sobre erros graves de farmacos que
ocorreram fora de instalacoes de saude.

A frequéncia e as taxas dos erros de medicacdo aumentaram para todas as
faixas etaria, exceto para criancas com idade inferior a 6 anos. O erro mais comum
foi dose incorreta (19.8%), seguido de tomar ou administrar o medicamento errado
(18.4%) e tomar o medicamento duas vezes (15.7%). Os medicamentos mais fre-
quentemente associados a estes erros pertenciam as categorias de medicacao car-
diovascular (20,6%), analgésicos(12%), hormonas (11%) e insulina e antidepressi-
vos(8,6%) [9].

Para os idosos, as estatisticas sao particularmente alarmantes. Estima-se qua,
cerca de 23% das admissoes em casas de repouso ocorrem devido & incapacidade
de uma pessoa com idade avangada autogerir a sua medicacao prescrita em casa.
Cerca de 58% de todos os idosos cometem algum tipo de erro de medicagao, sendo
que 26% cometem erros que podem levar a consequéncias graves. Estudos com
pacientes idosos, em tratamentos a longo prazo para reduc¢ao do colesterol reve-
laram que 57% param a medicacao apds 6 meses e 74% pararam ao fim de 5 anos

10].



2.2. Dispensadores de medicamentos

Sao variados os motivos que levam as pessoas a deixar de tomar a sua medi-
cagao de forma adequada, sendo o motivo mais comum o esquecimento. Um idoso,
em média ingere diariamente cerca de 7 medicamentos diferentes, prescritos e nao
prescritos, tornando mais suscetivel o esquecimento [10].

Ao longo dos anos, varias estratégias foram desenvolvidas de modo a nao s6
ajudar os idosos assim como toda a populacao que necessita de controlar os seus
medicamentos. Em resposta a estas necessidades, a indtstria produziu uma ampla
gama de diferentes sistemas de gestao de medicamentos.

Quando se trata de servicos de gestao de medicamentos as opgoes disponiveis
sao variadas. Um dispensador automatico de medicamentos é a melhor escolha
para pacientes que tomam varios medicamentos diariamente ou que possuam di-
ficuldades de memoéria e gestao dos mesmos.

Os dispensadores de medicamentos sao equipamentos que libertam medica-
mentos a uma hora especifica ou ajudam no armazenamento do medicamento de
modo a facilitar na hora da toma. Para se usar um dispensador, é necessario
encher o compartimento com a dose necessaria e programar se este possuir esta
capacidade [10].

Um dispensador automaéatico de medicamentos nao s6 ajuda que a toma da
mediacao seja feita na hora certa, como garante que a dosagem certa pré inserida
é dispensada, reduzindo assim drasticamente os erros associados com a toma da
medicacao fora das horas indicadas e os erros de dosagem.

Quando chega a hora certa, o dispensador automaticamente liberta a dose
necessaria previamente definida. Grande parte dos dispensadores de medicamen-
tos tém varios compartimentos para cada dose, e alguns chegam a ter quase 30
compartimentos.

Alguns dispensadores possuem alarmes sonoros de modo a chamar a atencgéao
do utilizador para a toma dos medicamentos.

Seguidamente, serao apresentados alguns dos dispensadores de medicamen-

tos existentes no mercado.



2.2.1. Tecnologias existentes

A. MedMinder

Os dispensadores de comprimidos MedMinder lembram o usuéario de tomar
os seus medicamentos com alertas visuais e/ou auditivos opcionais. Os lembretes
ocorrem em intervalos de 30 minutos. MedMinder permite que se tenham quantos
cuidadores forem necessarios ligados ao sistema.

Primeiro o compartimento emite uma luz intermitente, o distribuidor de com-
primidos emite um sinal sonoro e o usuario recebe o lembrete por telefone. No
caso de o usuario nao tiver tomado os medicamentos, todos os cuidadores serao
notificados.

O dispensador possui um botdo que pressionado permite comunicar com os
profissionais de alerta médica no centro de monitoramento [11]. O dispensador

encontra-se ilustrado na Figura 2.1.

Figura 2.1 MedMinder [12].

B. Philips Lifeline Medication Dispenser

O Philips Lifeline Medication Dispenser é uma boa opg¢ao para as pessoas que
tomam medicamentos menos complexos. Os cuidadores também podem ser aler-
tados sobre doses, erros, reabastecimentos e até se o sistema perder eletricidade.

Este sistema possui sessenta compartimentos e pode ser programado para até
seis doses diarias. O dispositivo possui um gabinete bloqueado e fornece lembretes

[8]. O dispensador encontra-se ilustrado na Figura 2.2.



PHILIPS

Figura 2.2: Dispensador automatico de medicamentos
Philips Lifeline Medication Dispenser [13].

C. Hero

Hero apenas liberta os medicamentos quando um botao é pressionado apds
um sinal sonoro. A gestao dos medicamentos é feita através de uma aplicacao
movel. O dispensador automatizado de medicamentos Hero pode armazenar dez
comprimidos diferentes para até noventa dias, independentemente do tamanho
ou formato. Os cuidadores ou profissionais de saude podem ser alertados sobre
doses atrasadas ou nao tomadas. A app também informa quando um medicamento
estd quase a acabar e precisa ser carregado [14]. O dispensador encontra-se ilus-

trado na Figura 2.3.

Figura 2.3 Dispensador automético de medicamento Hero [9].
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D. EMMA by INRange

Os medicamentos sao guardados em blisters, cada um contendo dez doses. Os
medicamentos apenas estao acessiveis depois que a entrega de medicamentos seja
aprovada. Para a entrega dos medicamentos, um utilizador autorizado deve estar
conectado ao sistema. Isto é feito através da leitura do codigo QR presente no
cartao que foi atribuido ao utilizador. Também é possivel uma conexao ao sistema
manualmente. O equipamento ird entao dispensar os medicamentos num compar-

timento que abrir-se-a [15].

E. MEDCENTER Your Minder

Se o paciente estiver a tomar varios medicamentos ao mesmo tempo, podera
precisar de mais assisténcia técnica. Se apenas for necessario lembrar-se das horas
que se deve ingerir o medicamento, um despertador pode ser o suficiente. O ME-
DCENTER oferece um despertador para medicamentos chamado Your Minder
que possui uma tela digital com um altifalante. O sistema permite configurar até
quatro alarmes diarios. O sistema também inclui uma caixa de comprimidos e
cada caixa contém quatro compartimentos de doses.

Um lembrete amigavel e repetitivo notifica o horario, a data e a dose diaria
a ser tomada. Ao pressionar o botao de alarme reconhecido, o sistema informa

quando a préxima toma deve ser feita [16].

A Tabela 2.1 resume as caracteristicas dos dispensadores apresentados ante-
riormente. Através da tabela é possivel verificar que nao existem dois produtos
com todas funcionalidades, obrigando assim ao utilizador escolher o produto que

mais se adequa a si, abrindo mao de algumas caracteristicas.
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[abela 2.1 Tabela Comparativa das diferencas entre os dispensadores automéaticos de me

MedMinder

Philips Life-
line Medica-
tion Dis-

penser

Hero

EMMA

MEDCENTER
Low Profile

Pill System

Alarmes
SONOros ou

visuais

v

dicamentos

Notificacoes
por SMS,
e-mail ou

aplicagdo

v

Comunicagao
com o0s
cuidadores
ou
profissionais de
satde

v

Permite ser con-
trolados e/ou pro-
gramados a longa

distancia

X

2.2.2. Vantagens e desvantagens dos dispensadores automaticos

de medicamentos

Tomar os medicamentos pode ser uma tarefa facilmente esquecida, principal-

mente para aqueles com vidas mais ocupadas, horarios variados ou idade avan-

cada. Um dispensador de medicamentos ira lembrar-nos das horas, das doses e

que medicagao deve ser tomada, evitando assim que sejam esquecidos ou tomados

incorretamente.

Algumas etiquetas presentes nas embalagens de medicamentos sao impressas

em letras pequenas e podem ser dificeis de ler. Medicamentos com nomes pareci-

dos podem levar também a alguma confusao na hora da administracao,
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especialmente em pacientes com problemas de visao. Com um dispensador auto-
matico, os comprimidos podem ser carregados por um longo periodo, economi-
zando tempo e diminuindo a frustracao.

Os dispensadores reduzem a carga de trabalho dos profissionais de satide e
dos cuidadores. Também oferecem aos pacientes a liberdade de nao terem de
depender de outras pessoas para a toma dos seus medicamentos. Os pacientes e
os cuidadores poderao preocupar-se com outros aspetos em suas vidas sem a ne-
cessidade de se preocuparem com medicamentos.

Deixar as embalagens de comprimidos a solta pode trazer perigos, pois crian-
cas podem facilmente ingeri-los. Depois que os comprimidos sao carregados no
dispensador, o acesso a eles apenas é permitido nas horas pré-definidas, dimi-
nuindo significativamente o risco de criancas ou até mesmo outras pessoas consu-
mirem os comprimidos acidentalmente.

Os dispensadores também possuem algumas desvantagens. Grande parte dos
dispensadores de medicamentos existentes permitem que o usuario organize os
medicamentos e defina os alarmes. Qualquer erro no processo de organizacao de
medicamentos pode levar a erros de medicamentos, podendo causar graves conse-
quéncias.

Com base nos produtos descritos acima, conclui-se que nem todos os dispen-
sadores existentes sao faceis nem rapidos de configurar. Os processos até que o
equipamento esteja em funcionamento devem ser repetidos sempre que um para-
metro, como data, hora ou tipo de medicamento seja alterado. Estes processos
podem tornar-se dificeis para o utilizador, fazendo com que possa haver a neces-
sidade da presenca de um supervisor sempre que ocorram alteragoes de algum

parametro.

2.3. Servico de Web Hosting

Os servicos de web hosting sao servigos que fornecem armazenamento para
um site ou aplicagao em um servidor na internet. Estes servi¢os tornam possivel
0 acesso ao site ou aplicagao por outros dispositivos ligados a internet. Os servicos
de web hosting podem guardar paginas, ficheiros, informacoes, imagens, videos e

outros diversos contetudos [17].
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De modo a ter acesso aos ficheiros na web estes necessitam estar guardados
em um servidor. Um servidor é um computador fisico que permite a conexao entre
utilizadores da web e o site. O servidor funciona sem interrupg¢oes para que o site
esteja sempre disponivel. Uma breve ilustragao deste processo encontra-se repre-

sentado na Figura 2.4.

\
PR e

Internet

Servidores ——

Estas solucoes de alojamento sao categorizadas com base na quantidade de
espago necessario para o armazenamento dos ficheiros e da largura de banda. A
largura de banda é a quantidade de dados ou recursos que serao transferidos
através do site.

A maioria dos web hosts oferecem diferentes tipos de alojamento para atender
as necessidades de diferentes utilizadores. Algumas dessas op¢oes serao descritas

a seguir.

Shared hosting (em portugués alojamento compartilhado) é a melhor opgao
para pequenos sites. Como o nome sugere, o utilizador compartilhard o mesmo
servidor com outros sites, o que significa também uma compartilha de recursos.

O VPS hosting (Virtual Private Server, traduzido para o portugués Servi-
dor Virtual Privado) permite dividir um servidor com outros utilizadores com a
diferenca que o web host dedica uma parte desse servidor para o nosso site.

Cloud hosting, ou alojamento em nuvem, permite armazenar dados através
de um servidor em nuvem. Ao contrario do shared e VPS hosting, o cloud hosting
nao possui um servidor fisico. Varios computadores sao interconectados através

da internet, formando uma rede virtual de servidores.
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Dedicated hosting (em portugués Servidor dedicado) permite que o website
tenha um servidor exclusivo. Com este tipo de de alojamento o site tem acesso a
todos os recursos disponiveis.

O servico de web host que foi usado no projeto é fornecido através do site
000webhost. O 000webhost possui um alojamento gratuito limitado, isto inclui o
alojamento de um ntmero limitado de sites, de espaco em disco e de largura de
banda.

Este alojamento gratuito suporta a grande parte das linguagens de progra-
magao como o PHP, MySQL, HTML e muitas outras. Este alojamento gratis

permite também coisas como [18]:

Blogs em WordPress

Sites de criticas e avaliagbes

Sites pessoais

Pequenos negocios

Projetos escolares e universitarios

Pequenas lojas online

2.4. Linguagem PHP e Aplicacoes Web

PHP ¢é um acrénimo para Hypertext Preprocessor cujo nome original era
Personal Home Page [19]. PHP é normalmente usado para a comunicagao no
lado do servidor (server-side).

Como o nome indica server-side, em portugués “lado do servidor”, significa
que toda a ac@o acontece do lado do servidor [20]. Os scripts server-side sao exe-
cutados do lado do servidor em vez do cliente de modo a entregar respostas as
acoes do usuario.

Suponhamos que temos um computador que serda o cliente, do outro lado
temos um servidor e no meio encontra-se toda a infraestrutura da internet neces-
saria para trazer todas as informagoes do servidor para o computador (cliente),

como representado na Figura 2.5 [21].
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Figura 2.5: Estrutura linguagem PHP. Inspirado em [21].

No servidor encontram-se os modulos PHP. O servidor precisa de ser especi-
almente preparado para executar estes modulos PHP e fornecer os resultados ao
cliente. Para isso, ele usa uma ferramenta chamada apache para transformar uma
maquina num servidor. O apache tem assim uma funcionalidade denominada por
interpretador PHP. A partir do momento que interpretador comeca a funcionar
todo o codigo dentro de um ficheiro PHP comeca a ser executado. Esse processa-
mento vai gerar um ficheiro HI'ML. Nesse ficheiro apenas irao existir tags HT'ML

ou qualquer outra tecnologia cliente-side [21]. O processo encontra-se ilustrado na

Figura 2.6.
— —  — # APACHE
Figura 2.6: Comunicacao PHP parte I. Inspirado em [21]. Simbolo Apache [22].

Eisse ficheiro nao vai ser guardado no servidor, ele vai ser diretamente enviado
para o cliente que o solicitou, como representado na Figura 2.7. A partir desse

momento o navegador do cliente passa a interpretar o HTML gerado no servidor
[19].
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Figura 2.7: Comunicagdo PHP parte II. Inspirado em [23]. Simbolo Apache [22].

A comunicacao client-side funciona de modo oposto, pois tudo acontece do
lado do cliente. Quando o cliente solicita algo, o servidor responde enviando os
codigos-fontes que sao executaveis pelo navegador [23].

O servidor armazena ficheiros, por exemplo HTML. Se o cliente desejar visu-
alizar um ficheiro HTML o servidor oferece uma copia desse ficheiro. A partir do
momento em que a coépia do ficheiro HTML se encontra do lado do cliente o
navegador comega a processar esse ficheiro. Neste caso, o cliente tem mais traba-
lho, ele tem a funcao de fazer uma solicitacao ao servidor, receber e processar o
ficheiro. A tunica fun¢éo do servidor é fornecer o ficheiro. Por isso esta tecnologia
¢ conhecida como tecnologia cliente-side ou “lado do cliente” em portugués.

Uma aplicacao web é composta por sistemas armazenados em um servidor
remoto e utilizados através de um navegador ou através da internet [24]. A apli-
cacao web necessita de um servidor web para gerir as solicitacoes do cliente, um
servidor de aplicacao para realizar as tarefas solicitadas e, ocasionalmente, de uma
base de dados para armazenar qualquer informagao necessaria.

Uma aplicagao web fornece ao utilizador a capacidade de interacao com suas
funcionalidades através de diferentes interfaces. As interfaces do usuario sao as
Unicas partes visiveis para o utilizador e uma das partes mais importantes de
qualquer aplicacao web.

As aplicagdes web s@ao compostas por uma ou mais paginas web que geral-
mente sao criadas através de varias linguagens de programacao e script, por exem-
plo o PHP no lado do servidor, e o JavaScript no lado do cliente. Estas paginas
contém uma combinagao de contetidos estéticos e/ou dindmicos. Os usuérios po-

dem aceder a essas paginas usando os seus navegadores web. As aplicagoes web
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podem ser executadas a partir de um servidor HTTP (web host) ou no dispositivo
do utilizador [24].

HTTP, Hypertext Transfer Protocol, protocolo responsavel por efetuar o tra-
tamento de pedidos (ou web requests). Um web request é uma solicitacao da web
em que uma mensagem ¢ transmitida entre o cliente ou navegadores da web para
os seus servidores [25]. O servidor ent@o recupera o contetido solicitado pelo cli-
ente que irad resultar nas paginas web ou recursos interativos que serao exibidos.
Uma representacao basica do protocolo HI'TP encontra-se ilustrada na Figura
2.8.

Pedido HTTP

>

X
Internet w

Cliente < Servidor
Resposta HTTP

Figura 2.8: Protocolo HTTP.

O protocolo de comunicacao HTTP suporta a comunicagao interage com o
cliente e o servidor, sendo a base para a comunicacao de dados na World Wide
Web [26]. O cliente ird enviar uma mensagem de requisi¢ao para o servidor e o
servidor ird retornar uma mensagem de resposta para o cliente. O protocolo
HTTP possui um conjunto de métodos de requisi¢ao. Estes métodos sao respon-
saveis por indicar a acdo que se pretende executar. Alguns destes métodos de
requisigao sao [26], [25], [27]:

GET: A requisicao GET é efetuada quando o cliente pretende obter
algum dado de algum recurso especifico.

POST: O POST tem como objetivo criar ou atualizar os recursos es-
pecificados no servidor.

PUT: Este método permite que todas as representacoes do recurso

destino sejam substituidas por um novo recurso no servidor.
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PATCH: Este método apenas modifica uma parte especifica do re-
curso.

DELETE: Remove um recurso especifico.

Um servico web consiste numa serie de componentes que permitem que dife-
rentes maquinas interajam e colaborem entre si através de uma rede, de forma a
alcangarem um objetivo comum [28]. Basicamente, um servigo web permite que
os recursos de uma aplicacao estejam disponiveis sobre a rede, para outras apli-
cagoes, de forma normalizada [29)].

Os servigos web permitem a comunicacao entre aplicagbes de uma maneira
independente do sistema operacional e de linguagem de programacéo [30]. Adici-
onalmente, os servicos web nao fornecem aos usuarios uma interface interativa
como nas aplicagoes Web, isto porque estes servicos permitem apenas a partilha
de informacao e foram destinados para serem usados apenas entre aplicacoes e

distribuidas por distintas maquinas.

2.5. Base de Dados
2.5.1.phpMyAdmin

phpMyAdmin consiste numa aplicacao do tipo Web que permite a adminis-
tragao das bases de dados MySQL. Este software permite a criacao e remocgao de
bases de dados assim como a criacao e manuseamento de tabelas, scripts e outros
recursos existentes nas bases de dados. Algumas das funcionalidades e caracteris-

ticas do phpMyAdmin s&o as seguintes [31], [32]:

e Uma interface web, como ilustrado na Figura 2.9, para a interacao
com o utilizador.

e Suporta grande parte das funcionalidades MySQL e mysqli (uma ex-
tensdo do MySQL)

e Permite administrar varios servidores

e Permite criar, editar, apagar e renomear bases de dados, tabelas, cam-
pos e informagoes

e Permite executar SQL-statements
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e Importacao de dados CSV ou SQL e exportagao de dados no formato
CSV, XML e Latex

Figura 2.9: Interface web phpMyAdmin.

2.5.2.SQL e MYSQL

O SQL, do inglés Structured Query Language, consiste numa linguagem uti-
lizada para criar e gerar bases de dados, incluindo a manipulacao da informacao
existente, nomeadamente, criar, alterar, apagar e pesquisar informacao [33].

A linguagem SQL é dividida em quatro subconjuntos de acordo com o tipo
de operacao a ser executada na base de dados. A descricao destes subconjuntos é

realizada a seguir.

DDL -Data Definition Language

E o subconjunto que lida com as descri¢oes do esquema da base de dados e
é usado para criar e modificar a estrutura dos objetos da base de dados. Exemplos
de comandos DDL [34]:

CREATE: utilizado para criar um objeto na base de dados, por exem-
plo uma tabela. A Figura 2.10 ilustra a criagao de uma nova base de da-
dos com o nome escola, em que se utiliza o comando CREATE. A Figura
2.11 mostra a criagao de uma tabela com o nome alunos e os respetivos

campos a serem inseridos nessa tabela.
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B 7 Servidor: MaraDB:3307
php =

OEleo & | BasedeDados || SQL (4, Estado =° Contas
Servidor atual:

MariaDB

Recente Favoritos

Executar consulta(s) SQL no servidor “MariaDB”: g

1 CREATE DATABRSE escola:|

=
Figura 2.10: Criacao de uma nova base de dados.
php S 7] Servidor: MariaDB:3307 » [@ Base de Dados:
-3 L IAE X # Estrutura :;. sqQL 4 Pesquisar
Servidor atual:
MariaDB Executa comando(s) SQL na base de dados es:
- 1 use escola;
Recente || Favoritos Z CREATE TAELE alunos
&= 3 nome vwvarchar (30),

4 idade tinyint,

'_ 2 Novo v sexo chari(l),

+_ | apptese & peso float,

+_ | cadastro altura float,

I 8 naciconalidade warchar(20)

n

2C escola -
+_ | information_schema i
|

+_ 1 mysql

+_ | performance_schema
Figura 2.11: Criacao da tabela alunos.

DROP: utilizado para eliminar objetos da base de dados.
ALTER: usada para alterar a estrutura da base de dados.

DML- Data Manipulation Language

Data Manipulation Language ou linguagem de manipulacao de dados, é o
subconjunto de linguagem SQL que permite operacoes sobre as bases de dado,
tais como, instrugoes de insercao, modificagao, remoc¢ao e consulta de informagoes

[35]. Alguns comandos SQL deste subconjunto sao:

INSERT: utilizado para inserir um registo. A Figura 2.12 demonstra a
insercao de dados na tabela alunos, criada anteriormente usando o co-

mando INSERT.
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p h p o [ Senvidor: MariaDB:3307 » [ Base de Dados: escola

O 8@ ' @ # Estrutura || SQL , Pesquisar Pesquisa por formulario =} Expo
{ i)

-
Servidor atual:

MariaDB ﬂ Executa comando(s) SQL na base de dados escola: &

INSERT INTC alunos
nome, idade, sexo,peso,altura,nacionalidads)
= VALUES
'Maria','18','F','55.7','1.60"', 'Portugussa’');

Recente Favoritos

& Novo
+ | apptese INSERT INTQ alunos
+ | cadastro nome, idade, sexo,peso,altura,nacionalidads)
1 -
- _ | escola VAL L_FES
| e 'Miguel"','18','M',"'70"',"1.75", 'Portuguesa');
o

Figura 2.12: Inser¢ao dados na tabela alunos.

UPDATE: utilizado para mudar valores de dados em uma ou mais li-
nhas numa tabela ja existente.

DELETE: utilizado para remover linhas existentes numa tabela.
DCL - Data Control Language

Data Control Language ou Linguagem de Controle de Dados, lida principal-
mente com os direitos, permissoes e licengas para controlar quem tem acesso para
ver e manipular os dados na base de dados. Dois comandos deste subconjunto sao

[34]:
- GRANT: fornece privilégios a um usuario para executar operacoes.

REVOKE: remove a permissao de um utilizador de executar operacoes.

DQL - Data Query Language

Este subconjunto possui apenas um comando, mas é considerado como a parte
do SQL mais usada. Este comando é o SELECT que permite a realizagao de
consultas a dados pertencentes a uma tabela [34], [35]. A Figura 2.13 ilustra uma
query que realiza uma pesquisa na base de dados escola. A query “SELECT *
FROM alunos WHERE nome like 'Maria'” procura na tabela alunos, todos os
registos em que o nome seja Maria. O resultado desta pesquisa encontra-se repre-

sentada na Figura 2.14.
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p h p ™ [Tl Servidor: MariaDB:3307 » [ Base de Dados: escola
oEle %@ v Estrutura | .| SQL , Pesquisar | ¥ Mais
Servidor atual:

MariaDB ll Executa comando(s) SQL na base de dados escola: &

- 1 SELECT * FROM alunos WHERE nome like 'Maria';
Recente Favoritos

Figura 2.13: Comando SELECT para pesquisa de aluno.
+ Opcodes
nome idade sexo peso altura nacionalidade
Maria 19 F 05.7 1.6 Portuguesa

Figura 2.14: Resultado do comando SELECT para pesquisa de aluno.

Um Data Base Management System (DBMS), em portugués sistema de gestao
de banco de dados, sao aplicacoes de software responsaveis pela gestao de dados.
O MySQL é um DBMS que utiliza a linguagem SQL como interface. MySQL é

também uma ferramenta gratuita.

2.6. Android Studio

O Android Studio consiste num ambiente de desenvolvimento para a criagao
de aplicacoes para Android. Este programa permite o funcionamento das aplica-
¢oes em qualquer dispositivo Android. Algumas funcionalidade do Android Studio

sao [36]:

Sistema de complicacao Gradle. O Gradle é um sistema de compilacao
que junta recursos de outros sistemas de compilacao e os junta em um so
[37].

Um emulador que simula dispositivos android no computador, de modo
que seja possivel realizar testes a aplicagao em desenvolvimento. O emu-
lador permite que nao seja necessario um dispositivo fisico [38] .
Ferramentas que permitem testes e detecao de problemas como de de-

sempenho ou incompatibilidade de versoes [36].
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2.6.1. Estrutura do projeto Android

Um projeto android possui um ou mais médulos com ficheiros cédigo-fonte e
de recursos. Os moédulos podem ser do tipo: médulos de apps Android, médulos
de biblioteca, modulos do Google App Engine.

Cada modulo da aplicagao android contém obrigatoriamente as seguintes pas-

tas:

Manifests: contém o ficheiro AndroidManifest.xml. O ficheiro Android-
Manifest.xml possui informagoes importantes sobre a app, para as ferra-
mentas de compila¢do e para o sistema operacional android [39]. Neste
ficheiro é essencial a declaracao do nome do pacote da app, os componen-
tes da app incluindo todos os servicos, Broadcast receivers, atividades e
permissoes que a app pode precisar para acessar partes protegidas do
sistema [40].

Java: Contém os ficheiros de codigo-fonte Java [36].

Recursos: Possui os recursos que nao sejam codigo, como por exemplo

os layouts XML.

A Figura 2.15 resume a estrutura de um projeto desenvolvido no ambiente
Android Studio.

|_ Manifest — AndroidManifest.xml

Aplicaggo — Java —

Arquivos de codigo-fonte
Java

R Layouts XML
— es
—_|— Strings de IU

Imagens de bitmap

Figura 2.15 Estrutura de um projeto android Studio.
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2.7. Kit de simulacao Staudinger

O kit de armazenamento de alto nivel simula um sistema automaético de ar-
mazenamento de alto nivel usado em muitos ambientes industriais. O kit esta
dividido em cinco prateleiras e cada prateleira esta subdividida em dez comparti-
mentos, ou seja, o kit original é constituido por 50 posicoes livres. O modelo possui
um dispositivo que permite operar no armazém, movivel na dire¢cao do X e duas
estacOes de carga e descarga. O dispositivo operacional de armazém possui uma
gaiola movivel no eixo do Z e um porta-paletes movivel no eixo Y [41].

A Figura 2.16 representa uma imagem do kit Staudinger e a identificagao de

algumas zonas e elementos.

[

Zona de carga e

descarga.

1
]
]
1
1
i

i

Gaiola.

[

Porta-Paletes ou mesa

telescopica

Figura 2.16: Kit de Simulacao Staudinger.

O kit permite simular objetos a serem armazenados e retirados de cada pra-
teleira. E composto por sensores que permitem o armazenamento e recuperagio
das paletes. Quando a zona de carga se encontra ocupada com uma palete, a mesa
telescopica é movida para cima, a mesa pega na palete e ¢ detetado através de
um sensor. A palete é entao levada para a prateleira designada através de uma

rota otimizada por distancia, movendo-se simultaneamente nas direcoes X e Z.
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O software de controlo necessita de registar a ocupacao de um comparti-
mento da prateleira para garantir um transporte rapido, mas acima de tudo para
garantir um processo de armazenamento seguro. Para se realizar a retirada de um
produto que se encontra num dos compartimentos das prateleiras, as etapas do
processo sao executadas de ordem inversa [42].

Abaixo encontra-se a descri¢ao dos componentes que pertencem aos dados

técnicos.

Componentes

Dados Técnicos:

Fonte de alimentagdo dos sensores e atuadores : 24V DC
Sensores:
Interruptores de luz de reflexao : 1
Barreira de luz unilateral : 2
Chaves Mecanicas : 23
Atuadores:
Motores bidirecionais : 5
Relay : 3

Requisitos do sistema de controle:

Inputs digitais : 26
Outputs Digitais : 11
Dimensoes (largura x Comprimento xAltura) : 470%x1260x600 mm
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s

CAPITULO

DESENVOLVIMENTO DO SISTEMA

Na seccao 3.1 sao definidos os requisitos funcionais, para que o sistema cum-

pra com as exigéncias necessarias para uma correta gestao de medicamentos.

As restantes seccbes sao reservadas para a descricao detalhada de todo o pro-
cesso referente a construcgao do sistema. Sao também descritos o modo de funcio-

namento de todos os componentes constituintes do sistema.

3.1. Requisitos funcionais

Este sistema tem como propésito fornecer ao utilizador uma ferramenta de
gestao de medicamentos que seja capaz de nao s6 lembrar ao utente das horas da
sua medicagao, mas que também seja capaz de fornecer alguma informacgao ao
cuidador.

Tendo em conta o publico-alvo, é imperativo que a aplicacao seja simples,
com uma interface clara e de facil manuseamento. O utilizador nao deve perder
muito tempo a tentar compreender o funcionamento do sistema e nem em que
seccoes deve entrar para realizar uma acao.

A Figura 3.1 exemplifica um esquema bésico do que se pretende que seja o

funcionamento do sistema.
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Servidor
HTTP

Guarda dados

Visualizal Insere dados

=

Visualiza/lnsere dados .
Utente Dispositivos Cuidador
A Android

i . Informacao sobre inser¢caol remocéao
Dispensa Medicamento

Dispensador

Figura 3.1: Funcionamento do sistema.

De acordo as especificagoes previamente citadas sobre dispensadores automa-
ticos de medicamentos, e de modo que a solu¢ao proposta cumpra com estas exi-
gencias, foram definidos alguns requisitos que se encontram descritos na Tabela
3.1. O projeto a desenvolver deve ter como objetivo o cumprimento destes requi-
sitos e os mesmos devem incluir tarefas basicas como inser¢ao, remogao, lembretes
de medicamentos e outras tarefas que complementam e auxiliam o bom funciona-

mento do sistema.
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Tabela 3.1: Requisitos funcionais necessarios.

Requisito Descricao

R1 Registo do utilizador

R2 Inicio de sessdo do utilizador

R3 Visualizagdo da lista de medicamentos do utilizador

R4 Insercao e remogao de novos medicamentos na base de dados
R5 Insercdo de novos medicamentos no dispensador

R6 Alarmes a hora da medicagao

R7 Remocao da medicagdo da célula a hora pretendida

RS Visualizac¢do da agenda/histérico da medicacio

O primeiro e segundo requisitos, R1 e R2, tém como finalidade garantir que
qualquer pessoa possa usufruir e gerir das funcionalidades do sistema de acordo
com as suas proprias necessidades. Se o sistema nao tivesse um método de iden-
tificacao de utilizador, seria impossivel este gerir e fornecer as informacoes neces-
sarias e respetivas de cada utilizador.

O terceiro e quarto requisito, R3 e R4, permitem nao s6 ao utilizador, mas
também ao cuidador, verificar que medicamentos ja foram inseridos no sistema.
Apenas é possivel responder ao problema de esquecimento e gestao incorreta de
um medicamento se estes estiverem inseridos no sistema.

O requisito R5 responde ao problema de erro de dosagem e da toma do me-
dicamento incorreto. Ao ser inserido a dosagem e medicamento correto para cada
toma num compartimento do dispensador, nao se corre o risco de ingestao de uma
dose superior ou inferior da dose correta.

O sexto requisito visa lembrar o utilizador da toma de um medicamento na
hora devida. Apesar do horério de cada medicamento se encontrar no sistema e
ser visivel ao utente, o utilizador pode nao se lembrar de o ingerir na hora ade-
quada, dai a necessidade dos alarmes.

O sétimo requisito complementa o quinto requisito em relacdo ao problema

de erro da dosagem de medicamento. Dado que a disponibilizacao de um

29



medicamento é automatica, o utente sabera que tera de ingerir aquela quantidade
de medicagao, evitando que tome uma dosagem acima ou abaixo da recomendada.

O oitavo e dltimo requisito fornece ao utente e ao cuidador uma visao deta-
lhada da agenda e do histérico da sua medicagao. Com o histérico, o cuidador
poderd verificar se algum medicamento nao foi administrado e agir se necessario.

A agenda permite que o utente tenha uma visao detalhada das suas futuras tomas.

3.2. Arquitetura do projeto

O projeto serd composto por trés grandes componentes: os servicos de web
hosting, a aplicacao android e o dispensador. Os servicos de web hosting serao
responsaveis pelo armazenamento via web dos modulos PHP e da base de dados
do projeto. A aplicacao android serd o componente que permitird a comunicagao
do paciente com o dispensador e sera realizado no ambiente de desenvolvimento
Android Studio. O dltimo componente é o dispensador que servird para o arma-
zenamento da medicagao.

A Figura 3.2 ilustra um esquema representativo da metodologia de desenvol-
vimento para o dispensador automatico de medicamentos proposto no projeto,

assim como as interagoes entre os diferentes componentes do projeto.

¥

Aplicagdo Android

Android Studio

Comunicagdo com o dispensador

Netheans Visual Studio

Figura 3.2: Esquema representativo da metodologia de desenvolvimento do projeto.
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3.3. Diagrama de sequéncia UML do sistema

Os diagramas de sequéncia UML (Unified Modelling Language), sao diagra-
mas usados para a representacao de uma sequéncia de processos e as mensagens
trocadas entre os componentes de um sistema com a finalidade do desempenho

com sucesso das suas fungdes [43][44].

Ocorrem intimeros processos e comunicacoes quando o sistema desenvolvido
se encontra em operacao. Deste modo e de maneira a facilitar a compreensao geral
destas comunicacoes, foi criado o diagrama de sequéncia UML representado na

Figura 3.3.

O diagrama ¢é constituido por um simbolo de ator que representara o utiliza-
dor do sistema e trés simbolos de objetos, a aplicacao que representara a aplicacao

android, a base de dados e o dispensador.

O diagrama inicia com uma tentativa de inicio de sessao do utilizador na
aplicacao android. A aplicacao android envia a informacao referente a tentativa
de inicio de sessao para o web host e este verifica se os dados se encontram na
base de dados. Caso os dados existam na base de dados, o inicio de sessao é

realizado com sucesso e o menu principal é apresentado ao utilizador.

No diagrama estao representados trés blocos opt. Os blocos opt representam
opgoes que o utilizador pode realizar no sistema. O primeiro bloco opt descreve o
processo caso o utilizador pretenda visualizar os seus medicamentos. O segundo
bloco descreve processo de inser¢ao de um novo medicamento no sistema. O ter-
ceiro e ultimo bloco opt, é reservado para a descricao dos processos por detras da

visualizacao do histérico, agenda ou dos dados do utilizador.

Existe também um bloco alt, que representa as duas alternativas que o utili-
zador tem quando chega a hora da administracao de um medicamento e a notifi-

cacao é exibida.

31



Utilizador Aplicagao Base de Dados Dispensador

Inicio de sessao .
>
Verifica dados .y
>
‘ Dados Verificados
.
. Mostrar menu
<%
m [Ver meus medicamentos]
Obter lista de medicamentos .
>
™ Lista de medicamentos
%
L Maostrar lista de medicamentos
-
m [Inserir novo medicamento]
Insergaoc de novo medicamento .
-
Verifica se ha disponibilidade no dispensador .
-
. Dispensador com dispenibilidade
-
Insercao dos dados da nova medicagéo .
>
Insergao do novo medicamento .
-
> Alarme a hora da medicagao
-
m [Tomar medicamento]
Confirmar Toma o
-
™ Posigao do medicamento no dispensador
-«
Posigao no dispensador o
>
P Retira e disponibiliza medicamento da posigao pretendida
+%
| satartema) | -
Saltar Toma .
-
) (Verficar Agenda/Historio/Dados]
Pedido de visualizagcio da Agenda/Historio ou Dados
>
Pedido de dados acerca da Agenda/Historio ou Dados
>
. Dados Agenda/Historio ou Dados do utente
-«
P Exibir informagac
-
Utilizador Aplicagao Base de Dados Dispensador

www.websequencediagrams.com

Figura 3.3: Diagrama de sequéncia funcionamento geral da aplica¢do. Criado em [45].
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3.4. Desenvolvimento no Ambiente Android Studio

Como referido previamente, o ambiente utilizado para a criacdo da aplicacao
android e da interface de utilizador foi o Android Studio. Neste projeto, a aplica-
cao android serd o componente responsavel pela interagao entre o paciente e os
restantes componentes. Na aplicacdo android, o utilizador terd a capacidade de
inserir, retirar e fazer a gestao da sua medicacao.

A aplicacao android também permitird que o cuidador possa iniciar sessao,
com os dados do utente, para verificar o estado das administracdes do utente.

Um layout no Android Studio é a estrutura de uma interface do utilizador.
Esta interface é criada usando a hierarquia de view e view groups, como apresen-
tado na Figura 3.4. Uma view mostra algo que torna possivel a intera¢ao com o

utilizador.

ViewGroup
1
I 1
ViewGroup View
I I 1
View View View

Figura 3.4: Hierarquia View no ambiente Android Studio.

As views sao normalmente denominadas de widgets e podem conter uma serie
de subclasses como buttons, TextViews ou EditText. As ViewGroup sao frequen-
temente denominadas de “layouts” e podem possuir layouts do tipo LinearLayout
ou ConstrainLayout. Na Figura 3.5 encontra-se representada uma ViewGroup em
forma de codigo, este layout é o activity main.xml e é primeiro que o utilizador
tem acesso. Como se pode observar, neste ViewGroup existe um layout do tipo

LinearLayout e o View possui algumas subclasses como ImageView e EditText.
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<?xml version="1.8" enceding="utf-8"7>

<LlinearlLayout
xmlns:android="http://schemas.android.com/apk/res/android"
xmlns:app="http://schemas.android.com/apk/res-auto"”
xmlns:tools="http://schemas.android.com/tools"
android:layout_width="match_parent"
android:layout_height="match_parent"”
android:padding="16dp"
andreid:orientation="vertical”
tools:context=".MainActivity"

android:background="#ffffff">

<ImageView
android:id="@+id/imageView"
android:layout_width="257dp"
android:layout_height="145dp"
android:layout_gravity="center"
android: foregroundGravity="center"
android:paddingTop="5@dp"
app:srcCompat="@drawable/logo_tese" />
<EditText
android:id="@+id/name"
andreoid: layout_width="31l@dp"
android:ems="18"
android:layout_height="43dp"
android:layout_marginTop="6@dp"
android:layout_marginLeft="40dp"
android:hint="Nome de Utilizador"
android:inputType="textPersonName"”

/>

Figura 3.5: Layout inicio de sessao formato codigo.

A Figura 3.6 representa o mesmo layout, mas em forma de design. Este layout
possui dois campos para serem preenchidos pelo utilizador, estes campos sao: o

nome de utilizador e a palavra-passe.

1801 §

Gestdo Medica¢do Lea

INICIAR SES!

CRIAR UMA CONTA

Figura 3.6: Layout de inicio de sessao formato design.
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O layout possui também dois botoes: um para o inicio de sessao e outro para
a criacao de uma conta nova. Esta view permite satisfazer o requisito R2 que tem
como objetivo o inicio de sessao do utilizador.

Depois de o utilizador inserir os dados no layout e clicar no botao “Iniciar
Sessao”, estes dados sao verificados na base de dados. Caso o inicio de sessao seja
aprovado, o layout activity main menu.xml, representado na Figura 3.7, que

possui o menu principal, é apresentado.

17:55 &

Gestdo Medicacdo Lea

Utilizador Lea96

M Meus Medicamentos

Agenda

Consull i 05 hal

proximas administ

A
D ™
H

Histdrico

Figura 3.7: Layout activity main menu.xml.

O menu apresentado neste layout é composto por quatro opgoes que sao:

- Meus Medicamentos — Esta opcao satisfaz o requisito R3 que per-
mite a visualizacao dos medicamentos no sistema. Nesta opc¢ao o utili-
zador tem acesso a lista dos seus medicamentos (layout menu_ medica-

mentos.xml, Figura 3.8 (1)). Esta op¢ao permite a inser¢ao ou remogao
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de medicacao e dos dados que permitem a sua gestdao. O layout desta
agao encontra-se representado na Figura 3.9. Se o utilizador ja tiver
previamente inserido medicamentos no sistema, a op¢ao “Meus Medi-
camentos” também permite a visualizacao dos dados desses medica-
mentos. Na Figura 3.8 imagem (2), encontra-se um exemplo de visuali-

zacao de uma lista com dois medicamentos.

2207 &

Gestdo Medicagdo Lea Meus Medicamentos

NOVO

Med_01

2021-03-09

Med_02
Intervalo de tempo entre administragdes

12:00:00

Hora da primeira administracao

22:10:00

Tempo de administracdo em dias

6

ELIMINAR MEDICAMENTO

GUARDAR ALTERACOES

Figura 3.8: (1) Layout visualizagdo dados medicamento, (2) Layout Lista de medicamentos
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00:00 £

Gestdo Medicagdo Lea

Cédigo de barras

Data de inicio
Hora deinicio (HH:MM)
Intervalo de tempo entre administragSes

Tempo de administragdo em dias

‘GUARDAR

Figura 3.9: Insercdo de novo medicamento na aplicacao.

A Figura 3.9 apresenta o layout para a insercdo de um novo medicamento.
Este processo permite satisfazer o requisito R5 que tem como finalidade e insercao
de um novo medicamento no sistema. Este layout apenas é apresentado ao utili-
zador se o dispensador possuir alguma posicao livre, caso contrario, uma mensa-
gem ¢é apresentada ao utilizador informando que o dispensador se encontra cheio.
Nesta seccao existem os seguintes campos que devem ser preenchidos com especial

atencao:
Nome: Onde o utilizador deve inserir o nome da medicagcao.

Cddigo de barras: Caso o utilizador deseje inserir o codigo de barras
do medicamento. Para tal, basta carregar no botao “scan” e ira aparecer

a camara do dispositivo conforme apresentado na Figura 3.10.
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Nova Medicagao

Figura 3.10: Detecao do coédigo de barras através da camara do dispositivo.

O utilizador s6 precisa aproximar a camara do dispositivo ao cdédigo de bar-
ras do artigo. A leitura ¢é feita de imediato e ird4 aparecer uma caixa de didlogo

com o resultado lido, como representado na Figura 3.11.

Scan Result
2401180

Figura 3.11: Caixa de didlogo com o resultado da leitura do codigo de barras.
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A caixa de didlogo possui dois botoes, “SCAN” e “OK”. O utilizador precisa
de confirmar o nimero lido carregando no “OK” ou pode voltar a fazer scan se
escolher a opcao “SCAN”. Caso o utilizador confirme o namero lido, o layout para
a insercao dos medicamentos volta a aparecer, mas com campo de codigo de barras

preenchido com o valor obtido, conforme representado na Figura 3.12.

Cadigo de barras

2401180 SCAN

Data de inicio
Hora de inicio (HH:MM)
Intervalo de tempo entre administragdes

Tempo de administragdo em dias

GUARDAR

Figura 3.12: Inserc¢ao de medicamento com apds leitura do cédigo de barras.

- Data inicio: Aqui é introduzida a data da primeira toma da medicacao

no formato apresentado na Figura 3.13.

J"'.LJJ UL U0
Sep 03 2021
et NnA 20272
Cancel Ok

Figura 3.13: Selecao da data de inicio de um medicamento.
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Hora de inicio: Neste campo o utilizador introduz a hora de inicio do

respetivo medicamento. A hora é inserida no formato hh:mm.

Intervalo de tempo entre administragoes: Como o nome indica,
neste campo é inserido o intervalo de tempo em horas entre as adminis-

tragoes do medicamento.

Tempo de administragdo em dias: Aqui pretende-se que seja colocado
o tempo maximo de administracao do medicamento em dias. Para nao
sobrecarregar demasiado a base de dados, o tempo maximo de adminis-
tragdo do medicamento foi definido para 30 dias. Caso seja inserido um
valor superior a 30, o sistema automaticamente reduz esse nimero para
30 e apresenta uma mensagem de erro, conforme a Figura 3.14. Se a
medicacao exigir um periodo superior a 30 dias, terd de ser feita uma

nova inser¢ao desse medicamento apds o fim dos 30 dias iniciais.

23:46

Gestdo Medicagdo Lea

Cédigo de barras
Data de inicio

Hora de inicio (HH:MM)

stragdo em dias

Figura 3.14: Mensagem de erro caso tempo de administracao superior a 30 dias.

Apbs a insercao correta dos dados do medicamento e do click no botao
“GUARDAR”, a aplicacao android envia os dados para o web host. Estes dados
sao entao calculados e inseridos na base de dados. A agenda também é criada
com a data e hora de todas as tomas durante o niimero de dias inserido no

campo “tempo administracao em dias”.
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Sempre que se realiza um inicio de sessdo com sucesso ou inser¢cao de um
novo medicamento, o sistema recebe a agenda da base de dados. Com os dados
da agenda, o sistema verifica se existe a necessidade de criagao de um novo
alarme. Caso exista, o sistema cria os respetivos alarmes para lembrar os utentes

da toma da medicacao.

Agenda — Esta opgao disponibiliza ao utilizador a agenda detalhada da
medicacao do utente. E apresentado o nome de cada medicagio para o
dia selecionado assim como a hora que este deve ser administrado. As
setas de sele¢cao neste layout permitem avancar ou recuar um dia para a
visualizacao do dia pretendido. Uma representacao da agenda é represen-

tada na Figura 3.15.

Quarta, 09-03-2021 Quinta, 10-03-2021

22:10 06:30
Med_01 Med_02

22:30 10:10
Med_02 Med_01
14:30
Med_02

22:10
Med_01

22:30
Med_02

Figura 3.15: Layout Agenda.
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Dados — Permite ao utente visualizar os seus dados pessoais, como o

exemplo da Figura 3.16.

21:02 @

Dados Utente

Nome Utente

lele@hjor.com

Figura 3.16: Visualizacao dos dados do utente na aplicacao.

Histérico — Apresenta o historico da medicacao do utente. A medicacao
pode ter dois estados: sem resposta em que a letra é apresentada a ver-
melho e administrada com a letra verde. Enquanto a opcao “Tomar” nao
for selecionada, o estado do medicamento serd sempre sem resposta. Caso
o utente escolha tomar o medicamento, o estado ja muda para “Adminis-
trada”. Na Figura 3.17, encontra-se um exemplo em que o estado do me-
dicamento “Med_01” se encontra a vermelho e com a mensagem “sem
resposta”, enquanto o medicamento “Med 02” possui o estado na cor

verde e com a mensagem “Administrada”.
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2232 &

Gestdo Medicagdo Lea

€ Quarta, 09-03-2021 —»

Hora  Medicamento Estado

22:10 Med_01 Sem resposta
22:30 Med_02 Administrada

Figura 3.17: Historico da medicac¢ao na aplicacao.

3.4.1. Administracao de medicamento

Como referido anteriormente, a agenda guarda todas as datas e horas de todas
as tomas durante o ntimero de dias inserido no campo “tempo administra¢ao em
dias”.

Quando chega a hora da administracgao de um medicamento, o dispositivo
exibe uma notificacdo que aparece ao mesmo tempo em que é emitido um breve
som. Esta notificacao é constituida pelo nome do medicamento a ser administrado,
um botao “Tomar” e um botao “Saltar”. Se o utente pretender tomar o medica-
mento deve selecionar o botao “Tomar” para permitir a libertagao do medica-
mento do dispensador. Caso nao pretenda administrar, basta carregar no botao
“Saltar”. A logistica por detras da escolha de cada um destes botoes é realizada

no ficheiro ExecutableService.java, cujo um excerto é representado na Figura 3.18.
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Intent ConfIntent= new Intent(context,Confirmacao.class);
ConfIntent.setFlags(Intent.FLAG_ACTIVITY_NEW_TASK);

//Click Saltar

Intent SaltarIntent= new Intent(context,SaltarToma.class);

SaltarIntent.setFlags(Intent.FLAG_ACTIVITY_NEW_TASK);

String MedName=intent.getStringExtra( name: "Medication name");

String TimeMed = intent.getStringExtra( name: "TimeMed");
String NotificationID = intent.getStringExtra( name: "NotID");

Log.d( tag: "Lele execute time med",TimeMed);

Caso o utente escolha a op¢ao “Tomar”, os dados da agao sao enviados para
o ficheiro Confirmacao.java, Figura 3.19. Neste ficheiro os dados sao guardados
em strings e a notificacao é cancelada. A informacao sobre o medicamento é entao
enviada para o web host, que atualiza o estado da toma para “Administrada” na

base de dados e verifica a posicao do dispensador em que o medicamento se en-

contra.

String
String
String

String
String

NotificationManager mNotificationManager = (NotificationManager) getSystemService(Context.NOTIFICATION_SERVICE);

Figura 3.18: Ficheiro ExecutableService.java.

MedMame = getIntent().getStringExtra( name "MedName");
TimeMed=getIntent().getStringExtra( name: "TimeMed");
NotificationID = getIntent().getStringExtra( name: "NotID");

Username = ((MyApplication) this.getApplication()).getUsername();

pass = ((MyApplication) this.getApplication()).getPass();

mNotificationManager.cancel(Integer.parseInt(NotificationID));

Backgroundhorker backgroundWorker2=new BackgroundwWorker( cbc this);

backgroundiorker2.execute("ConfirMed",Username, pass,MedName, TimeMed) ;

A aplicacao android recebe a informacgao do webhost referente a posicao do
medicamento. A aplicagao android envia entao a ordem de remog¢ao com a posi¢ao
do medicamento para a aplicagao Java e esta trata da remocao e disponibilizacao

ao utente. O resumo deste processo encontra-se simplificado no diagrama da Fi-

gura 3.20.

Figura 3.19: Ficheiro Confirmacao.java.
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Sistema verifica hora de medicagao

\J

Sistema aciona alarme sonoro e
notificacéo J

\J

Ficheiro ExecutableService.java

\J

Utilizador clica em "Tomar"

Y

Ficheiro Confirmacao.java

Y

Cancelamento notificagao

Y

BD posigdo medicamento

Y

Aplicagao Java

Y

Remocao de medicamento

Figura 3.20: Processo toma de medicamento no ambiente Android Studio.
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3.5. Servicos de Web Hosting

Os servigos de web hosting encontram-se divididos em duas categorias: os
ficheiros PHP e a base de dados.

3.5.1. Base de dados

O sistema armazena os dados numa base de dados em MySQL. A Figura 3.21
ilustra um diagrama de entidade relacionamento, com as tabelas criadas na base
de dados e respetivos relacionamentos. A base de dados é constituida pelas tabe-

las:

dados_registados — E a tabela responsavel por armazenar os dados do
utilizador. Esta tabela é fundamental para o cumprimento do requisito

R2, pois ¢ aqui que sao verificados os dados de inicio de sessao.

utente__medicacao — Responsavel pelo armazenamento dos medica-
mentos pertencentes a cada utente. Quando o sistema pretende obter a
lista de medicamentos de cada utente, é esta tabela que é consultada.
Esta tabela permite a satisfacao do requisito R3. Sem uma correspondén-
cia entre o utente e a sua medicagao, a tarefa de visualizacao da lista de

medicamentos torna-se complexa.

medicacao — Tabela onde sao guardados os dados de cada farmaco inse-
rido no sistema, de modo a satisfazer o requisito R4. Esta tabela nao tem
nenhuma informagao acerca da medicacao de cada utente. A tabela ape-

nas guarda o nome do medicamento e o seu codigo de barras.

kit — De acordo com cada utente, esta tabela guarda a informacao sobre
a disponibilidade do dispensador e a posicao em que cada medicamento
se encontra. A presente tabela corresponde aos requisitos R5 e R7. Sem
uma informacao correta sobre a disponibilidade e ocupac¢ao do dispensa-

dor, a insercao e remoc¢ao de medicamentos do mesmo torna-se impossivel.

agenda — Possui todas as datas e horas referentes a toma de cada medi-
cacao de cada utente. Satisfaz um dos principais requisitos do sistema, o
requisito R7, cuja descri¢ao é “alarme a hora da medicacao”. Esta funci-
onalidade também permite a satisfacao do requisito RS, pois é nesta ta-
bela, que os dados para a visualizacdo do histérico ou da agenda sao

retirados.
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time__medicacao — Guarda a informacao inserida pelo utente quando
este faz a insercao de um novo farmaco. E nesta tabela que os dados como
o tempo de administragao e intervalo de tempo entre cada administragao

sao guardados.

f dados_registados ] kit
~—+ID } Utente_ID
utente_medicacao userhame X1Z1
~— D = name X2Z1
Utente_ID apelido X3Z1
Medication_ID - age X122
email X272
pass X372
) ’ X1Z3
X2Z3
X3Z3
Utente_ID
< Medication_ID (time_medicacao |

ProximaToma Utente_ID

Confirmacao |Medication_ID
DataProximaToma Datalnicio
DataFim
Horalnicio
DateTime
IntervaloTempo

TempoAdmiDias

Figura 3.21: Diagrama entidade relacionamento.

3.5.2. M6dulos PHP

PHP ¢é uma das linguagens de programacao usadas no desenvolvimento web.
Como referido no capitulo dois, o PHP é geralmente usado para o desenvolvi-
mento de aplicacoes que sao capazes de criar conteidos dinamicos na World Wide
Web [46].

A comunicacao entre a aplicacdo android e a base de dados é quase sempre
feita através de moédulos PHP. Os médulos recebem os dados que foram enviados

pela aplicagao android, formatam estes dados e os enviam para a base de dados.

Na Tabela 3.2 estao apresentados alguns destes médulos que contribuiram
para o bom funcionamento do sistema e a descri¢ao das suas tarefas. Os restantes

modulos encontram-se descritos em anexo.

47



Tabela 3.2: Ficheiros PHP mais importantes e sua descricao.

Médulo PHP Descricao
conn Realiza a conexao entre os médulos PHP e a base de da-
dos.
login Médulo responséavel pela verificacao dos dados de inicio de
sessao.
register Trata da rececao dos dados para a criacdo de uma conta

nova e da sua insercdo na base de dados.

get_ table  medicati- Pesquisa na base de dados e retorna um vetor com a me-

ons dicacao do utente.
Insert__medication Introduz na base de dados os dados da nova medicagio.
AgendaShow Pesquisa na base de dados a agenda do utente. Retorna

um vetor com o nome da medicacdo e a hora que esta deve

ser administrada.

Historico Trata da verificacdo do estado que cada medicagdo apos a
hora atual da pesquisa. Retorna um vetor com a medica-
¢do, a hora que esta supostamente deveria ter sido admi-

nistrada e o seu estado.

Em primeiro lugar, e em qualquer médulo PHP usado neste projeto, sera
necessario fazer a conexao com a base de dados, de acordo com os respetivos
detalhes da mesma. Essa conexao é feita através do modulo conn.php. O médulo

conn é por isso chamado no inicio de todos os médulos PHP criados.

/public_html/conn.php

1 K2php

2 %db_name ="id13348357_teselea”;

3  $mysgl_username ="1id1334@357_ lea™;

4 $mysgl_password ="t4jbwgFodbv3KCAY";

5 S$serwver_name ="localhost";

6 %conn = mysqgli_connect($server_name,fmysql_username,$mysql_password,$db_name);
7

8 >

Figura 3.22: Mdédulo conn.php.
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Na Figura 3.22 encontra-se representado o moédulo conn.php. Primeiro, sao
descritos os detalhes de acesso a base de dados usada no projeto e na linha 6 é
feita a conexdo com a mesma.

Se o utilizador nao possuir uma conta na app este deve selecionar a opg¢ao de
realizar um novo registo na aplicacao android. O moédulo responsavel pelo trata-
mento dos dados inseridos para a criagao de uma conta e de os enviar para a base
de dados é o médulo register.php.

Caso o utilizador ja possua uma conta, este insere os dados para a realizagao
do inicio de sessao, e no modulo login.php é feita uma verificacao dos dados na
base de dados. Caso os dados do cliente estejam corretos e este se encontre na
base de dados, o médulo login.php retorna uma mensagem informando que o login
foi efetuado com sucesso. A Figura 3.23 ilustra o médulo login.php. Na linha 9 é
feita a verificacdo com a base de dados e caso seja positiva a mensagem de sucesso

¢ enviada para aplicacao android.

1 <?php

2 require "conn.php”;

3  $user_name =%_POST["user_name"];

4 3% r_password =%_POST["password™];

5 $mysql_gry="select * from dados_registados where username like '$user_name’
and pass like '$user_password';";

6

7 $result = mysqli_gquery($conn , $mysql_gry);

8

9~ if(mysqli_num_rows(%result) > 8){

1@ $row=mysqli_fetch_assoc($result);

11 echo "Login success”;

12

13 = }else{

14 echo "Login not sucess”;

15}

Figura 3.23: Mdédulo login.php.

O moédulo em PHP que segue o médulo login.php varia de acordo com as
intengoes do utilizador. Se este pretender aceder ao seu historico, o médulo em
PHP invocado sera o histérico.php, caso pretenda aceder a agenda, o médulo em

PHP chamado pela aplicacao sera o agenda.php.
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O fluxograma representado na Figura 3.24 apresenta o processo completo do

percurso dos modulos em PHP conforme as decisoes do utente.

I

egister.php

login.php
v
AgendaShow.php

Medicagao?

Tomar
medicacédo?

sim ;
confirmacao.php

SaltarToma.php

Agendal Histérico

AgendaShow.php/Historico.php

GetDadosUtente.php

get_table_medications.php

siM
medicamento? Medinfo.php

SiM KitOcupacao.php

¥

medicamento?

medicamento?
SiM

DeleteMed.php

insert_medication.php

!

search_client.php

Figura 3.24: Fluxograma que apresenta o processo dos modulos em PHP.
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3.6. Dispensador e Aplicacao Java

Devido a atual situacao de pandemia de COVID-19, nao foi possivel o acesso
ao dispensador fisico localizado nas instalacoes da faculdade. Em alternativa, re-
correu-se uma versao simulada do dispensador.

Um dos grandes fatores da linguagem Java é a sua portabilidade, ou seja,
podemos esperar que um coédigo Java funcione perfeitamente em qualquer ma-
quina capaz de correr uma maquina virtual java.

Uma maquina virtual Java ou como é conhecida JVM , do inglés Java Virtual
Machine, é uma maquina virtual Java que permite a execugao de programas de-
senvolvidos em ambiente Java [47], [48]. JVM permite a execucao dos programas
Java em qualquer dispositivo ou sistema operativo [49].

A Figura 3.25 ilustra a arquitetura de uma Java Virtual Machine. No topo
desta arquitetura encontram-se as aplica¢ées Java. As aplicagoes java funcionam
no topo desta arquitetura e o dispensador esta ligado ao nivel do hardware, sendo
entao necessario a passagem pelas barreiras existentes entre estes dois elementos.
Por norma uma aplicacao em Java nao consegue passar da JVM, por isso, é que
uma aplicacao java pode funcionar na maior parte dos computadores independen-
temente do sistema operativo, pois JVM garante a compatibilidade visto que da

JVM para cima é tudo uniforme.

Aplicacéo do Utilizador [ Aplicagdes
Meta Level Java API
Mecanismo Reflexivo
Seleti [ [ .
eletve JRE JVM Runtime
_ L
Sistema
Plataforma
Hardware

Figura 3.25: Arquitetura Java Virtual Machine. Inspirado em [50].
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Contudo, pode ser necessario usar codigo compilado nativamente para uma
arquitetura especifica. Alguns dos motivos podem incluir a necessidade de lidar
com algum tipo de hardware, melhorar o funcionamento de processos complexos
ou a reutilizacao de alguma biblioteca pré-existente.

De modo a alcancar estes objetivos, e a tornar possivel a comunicagao com o
dispensador, foi criado o Java Native Interface (JNI). Java Nativa interface (JNI)
é uma interface que permite a interacao entre codigos escritos em linguagens di-
ferentes [51]. JNI funciona como uma ponte entre a nossa maquina virtual java e
um codigo nativo, normalmente C ou C++ [52]. A Figura 3.26 representa a

estrutura JNI.

Cédigo C/C++

Cédigo Java

Java
Native
Interface

Figura 3.26: Estrutura JNI.

As bibliotecas compartilhadas serao transformadas em ficheiros DLL no caso
do projeto em desenvolvimento. Estes ficheiros sao ligados dinamicamente, apenas
incluindo o endereco da biblioteca. Esta ligacao permite que as funcoes criadas
estejam num espago de memoria e sempre que necessario um programa Ppossa

acedé-las, sem a necessidade de existirem varias copias das fungoes [53].

3.6.1. Componentes necessarios

Serao necessarios quatro componentes para o desenvolvimento da aplicacao

Java, estes elementos sao:

e Compilador C/C++

-

E necessario um compilador com a capacidade de gerar uma biblioteca
compartilhada para a plataforma desejada. Neste projeto, o compilador

C/C++ utilizado foi o do Visual Studio.
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e (Cdbdigo nativo

Como referido no ponto anterior, neste projeto o cé6digo nativo sera escrito
usando a ferramenta Visual Studio. Comegou-se pela insercao dos ficheiros
*.¢, fornecidos pelos docentes da unidade curricular Sistemas de Tempo Real
do curso Engenharia Eletrotécnica e de Computador na Universidade Nova
de Lisboa. Estes ficheiros sao os apresentados na Tabela 3.3. Eles irao permitir

a conexao com a componente de hardware do dispensador.

Tabela 3.3: Ficheiros *.c que permitem a conexao com o dispensador.
sim.server.c and mongoose.c (ere a interacdo com o dispensador

NIDAQmzx.lib Permite a conexéo com o DAQ board

Permite a mudanca entre dispensador e
Interface.c

simulador

O ficheiro lowlevel.c foi desenvolvido para a gestao das funcionalidades de
baixo nivel. Foram criadas as fungoes, apresentadas na Tabela 3.4, com base
nos atuadores e sensores presentes no dispensador, de modo a garantir o fun-
cionamento desejado do dispensador. Umas descricoes mais detalhadas de

grande parte destas funcoes criadas encontram-se em anexo.
Tabela 3.4: Funcoes esséncias de baixo nivel.
Funcao Descricao
moveXLeft/moveXRight Move a gaiola do dispensador (elemento que

transporta o medicamento) para a esquerda/di-

reita.

moveZDown/moveZUp  Move a gaiola num movimento ascendente/ des-

cendente no eixo Z.

has_ piece Verifica se a gaiola possui alguma peca.
is_at_z_down(), Verifica se a gaiola se encontra na posi¢ao supe-
is_at_z_up() rior ou inferior no eixo Z.

gotoX/ gotoY/ gotoZ Desloca a gaiola para a posi¢ao X, Y, Z desejada.
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callibrate

putPiece__task/ getPi-

ece__task

Calibracao do dispensador para que a gaiola se

encontre numa posi¢ao reconhecivel.

Coloca/retira uma pega de uma determinada po-

sicao.

e Ficheiro Header JNI

Num ficheiro denominado kit.h foram especificadas todas as func¢oes desen-

volvidas no ficheiro lowlevel.c. Estas fung¢oes permitirao a utilizagao do pro-

grama nativo. Encontra-se ilustrado na Figura 3.27, um excerto do ficheiro

kit.h, com algumas das funcoes especificadas no ficheiro.

% Simulation

[

void
void
void
void
void

Woes NN R W N

void

=
[~

void
void

[
=

void

B
(I N

void

B e e
N B

bool
bool
bool
bool
bool
bool
void

R N v
WM B ® W

- (Global Scope)

#include <interface.h>

int getBitValue(uInt8 value, uInt8 bit_n);

setBitValue{uInt8* variable, int n_bit, int new_value_bit);
moveXLeft();

moveXRight();

stopX();

move_y_inside();

move_y_outside();

stop_y();

moveZUp();

moveZDown();

stopZ();

int getXPos();
int getYPos();
int getZPos();

is_at_x(int x);
is_at_y(int y);
is_at_z(int z);

is_at _cell(int x, int z);
is_at_z_down();
is_at_z_up();
gotolUplevel();

Figura 3.27: Ficheiro header kit.h.

e (Cobdigo Java

O ambiente usado para o desenvolvimento da aplicagao Java foi o Net-

Beans. Comegou-se pela criagao da classe Dispensador.java. Neste ficheiro, foi

realizada uma cépia das assinaturas criadas no ficheiro kit.h. Estas assinatu-

ras sao feitas de acordo com as convengoes de nomenclatura Java. A Figura

3.28 ilustra o ficheiro Dispensador.java, onde é possivel visualizar todas as

coOpias de assinaturas feitas e as repetitivas nomenclaturas.
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public class Dispensador {

static{
System. Ioad("C:\\str\\s

static synchronized native public void moveXLeft():

static synchronized native public void moveXRight();
static synchronized native public void moveYDown() ;

static synchronized native public void moveYUp();

static synchronized native public void moveZUp()

static synchronized native public void moveZDown() ;

static synchronized native public veild stopX();

static synchronized native public void geteX (int x_dest);
static synchronized native public void gotoZ(int z);
static synchronized native public void gote xz(int x=, int z):
static synchronized native public void callibratel();
static synchronized native public void putPiece task();
static synchronized native public void getPiece task();

static synchronized native public boolean has_piece();

static native public int getXPos():;
static native public int getYPos():;
static native public int getZPos();
static native public void createDigitalInput(int port);

Figura 3.28: Ficheiro Dispensador.java.
A partir da classe Dispensador.java foi gerado um outro ficheiro header.

Denominou-se este ficheiro Dispensador.h. Um excerto do ficheiro encontra-

se representado na Figura 3.29.

D SpltterLine.h >
Source  History 6= = |@. %‘ '5] D

s
* Class: Splitterline
* Method: moveXLeft
* Signature: ()V
*/

JNIEXPORT woid JNICALL Java_SplitterLine moveXLeft
(JNIEnv *, jclass);

/ *
* Class: SplitterLine
#* Method: moveXRight
* Signature: ()V
*/

JNIEXPORT woid JNICALL Java SplitterLine moveXRight
(JNIEnv *, jclass);

J*
* Class: Splitterline
* Method: moveYDown
* Signature: ()V
*/

JNIEXPORT woid JNICALL Java_SplitterLine move¥Down
(JNIEnv *, jclass);

Figura 3.29: Ficheiro SplitterLine.h.
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Depois de criado, os dados dentro do ficheiro Dispensador.h foram trans-
ferido para o Projeto Visual Studio e completados de acordo com a Figura

3.30.

(%] simulation -1 (Global Scope)
2 —i#include <jni.h>
3 4 lude <stdio.h>
4 #include <kit.h>
5
[ JNIEXPORT woid JNICALL Java_SplitterlLine_moveXlLeft
7 - (INIEnv* ignoreEnv, jclass ignorejClass) {
8 moveXLeft();
9 }
1@ INIEXPORT woid JINICALL Java_SplitterlLine_gotoX
11 = (INIEnv* ignoreEnv, jclass ignorejClass, jint posX) {
12 gotoX(posX);
13
14 ¥
15 JNIEXPORT jboolean JNICALL Java_SplitterlLine_has_1lpiece
16 = (INIEnv* ignoreEnv, jclass ignorejClass) {
17 return has_piece();
18 ¥
19
20 JNIEXPORT void JINICALL Java_SplitterlLine_moveZUp
21 = (INIEnv* ignoreEnv, jclass ignorejClass) {
22 moveZUp();
23 3
24
25 IJNIEXPORT wvoid JNICALL Java_SplitterlLine_moveZDown
26 = (INIEnv* ignoreEnv, jclass ignorejClass) {
27 moveZDown();
28 ¥

Figura 3.30: Ficheiro kit_ jni.c.

A préxima etapa consiste em transformar o projeto Visual Studio numa
biblioteca dinamica DLL. O projeto Visual Studio em desenvolvimento, ja
possui as especificagoes necessarias para que seja transformado numa biblio-
teca dinamica DLL, sendo apenas necessario efetuar o build do mesmo. Logo
apds o build, o caminho DLL gerado, Figura 3.31, foi copiado para o ficheiro

java Dispensador.Java no ambiente Netbeans [54].

public class Dispensador |

-] static{
System. load("C:\\Dissertacdo\\Dispensador\\Simulation\\x64\\Debug\\Simulation.d1l1l™);
}

Figura 3.31: Ficheiro Dispensador.Java com caminho DLL.
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Como referido anteriormente, devido a situacdo pandémica vivida no pre-
sente ano, nao foi possivel o acesso ao dispensador fisico localizado nas instalacoes
na faculdade. Como consequéncia foi usado um simulador do mesmo. Além do
simulador possuir caracteristicas praticamente idénticas ao dispensador fisico, este
permite o desenvolvimento do programa, bem como testes e correcao de erros.

Num contexto real, existiria um sistema fisico equipado com um pequeno
teclado no préprio dispensador, de modo a permitir que o utilizador tivesse um
acesso manual ao dispensador. Como o projeto foi desenvolvido num sistema vir-
tualizado, o sistema fisico que permitiria a interacdao do dispensador com o utili-
zador foi substituido por uma aplicagao em Java com o layout igual ao ilustrado
na Figura 3.32. O simulador do dispensador possui apenas 9 posicoes livre, que se

verificou suficiente para o desenvolvimento do sistema.

| £ | Gestdo de Medicamentos Java - O X

Move Inside Move Outside

Figura 3.32: Aplicagao Java.
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A aplicagao Java é composta por um painel de exibicdo de mensagem e de
sete botoes que sao:
Move Up — Move o kit num sentido ascendente no eixo Z.
Move Down — Move o kit num sentido descendente no eixo Z.
Move Left — Move o kit para a esquerda no eixo X.
Move Right — Move o kit para a direita no eixo X
Move Inside - Move a gaiola para dentro no eixo Y.
Move Outside — Move a gaiola para fora no eixo Y.

Stop — Interrompe o movimento em todos os eixos.

Depois destes passos, ja sera possivel fazer a conexao ao dispensador. Para
aceder ao dispensador é necessario correr o projeto criado no ambiente NetBeans
e colocar o seguinte link na barra de pesquisa do nosso navegador: http://loca-
lhost:8081/dispensador.html. O dispensador e a interface de utilizador java ficarao
visiveis e sera feita a calibragao para a posicao X=2 e Y=2. A Figura 3.33 mostra

o dispensador apds o processo de calibragao.

MANUAL | switch1 = switch2 ~ Sw1&Sw2 | Pallete || Med1 || Med2 || Med3 || Med4 || Med5 || Med6 | | Med7 || Med8 || Med9 || emptyAll || takeFromCage | spEED: 1.4 -—f
Pa:| 1110 1101

#14 0000 1101 $2:00000000 |

Figura 3.33: Dispensador logo depois da calibragao.
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3.7. Conexao entre a APP Android e a aplicacao JAVA

Serd necessario criar uma ligacdo entre a App Android e a aplicacdo JAVA,
de modo que a aplicacao android consiga comunicar com a aplicagao Java e con-
sequentemente com dispensador. Este envio de informacao é feito através de soc-
kets TCP.

Imaginemos dois dispositivos como representados na Figura 3.34, ambos os
dispositivos estarao conectados a uma rede sem fios e terao um enderego IP e uma
porta. E imperativo que ambos os dispositivos estejam conectados a mesma rede

WIFI, para que a comunicagao seja feita com sucesso.

Dispositivo 1 Dispositivo 2
-
IP 1P
>
Porta
Porta
L
Figura 3.34: Comunicacao TCP Socket.

Foi desenvolvido no ambiente Android Studio uma classe chamada Socket. A
classe Socket servird para a realizacdo da comunicagao via TCP Socket entre a
aplicacao android e a aplicagao java.

Como o Android Studio facilita imenso este processo, apenas sendo necessario
a declaracao de alguns elementos. Encontra-se representado na Figura 3.35 o fi-
cheiro SendSocket.java responsavel pela comunicagao via Socket da aplicagao.
Este ficheiro é chamado quando a base de dados retorna a posicao do medica-

mento a ser dispensado do dispensador.
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public class SendSocket extends AppCompatActivity {

@0verride

protected void onCreate(Bundle savedInstanceState) {

super.onCreate(savedInstanceState);

MessangeSender messangeSender = new MessangeSender();

String pos= getIntent().getStringExtra( name "Pasition");

//log.d("Lele send socket",pos);

messangeSender.execute(pos);

Intent intent = new Intent( packageContext: this,MainMenuAfterlogin.class);
this.startActivity(intent);

Figura 3.35: Ficheiro SendSocket.java.

Na aplicacao android, o socket é criado num outro ficheiro denominado Mes-
sangeSender.java, apresentado na Figura 3.36. Neste ficheiro também é definido

o endereco [P do dispositivo e a porta que sera usada, que no caso é a porta 6000.

protected Void doInBackground(String... voids) {
String message = veoids[8];

try {
s = new Socket( host "192.168.1.5", port 68@e8);
pw= new PrintWriter(s.getOutputStream());
pw.write(message);
pw.flush();
pw.close();
s.close();
} catch (IOException e} {
e.printStackTrace();
1

return null;

Figura 3.36: Ficheiro MessangeSender.java
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O ambiente NetBeans também possui uma fungao para a comunicagao Socket.
Para isso, basta criar uma variavel do tipo ServerSocket, como ilustrado na Fi-

gura 3.37, com o nimero da porta igual a definida no ambiente android Studio.

5 = new ServerSocket (e000);

Figura 3.37: Socket ambiente NetBeans

As mensagens partilhadas através de sockets sao apenas para ordenar a in-
sercao ou remogao de um medicamento de uma posicao especifica do dispensador.

Um exemplo de mensagem partilhada é “GET X171”, que ordena a remocao do

medicamento atualmente presente na posicao x=1 e z=1 do dispensador.
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CAPITULO

TESTES DO SISTEMA

De modo a demonstrar e comprovar o funcionamento do sistema dedicou-se
este capitulo para a apresentacao de alguns testes realizados ao sistema. Estes
testes sao totalmente baseados nas interac¢oes do utilizador/cliente com a aplica-
¢ao.

Os testes irao incluir varias etapas, desde o processo de inicio de sessao, in-
ser¢ao e remocao de medicagao, visualizagao da agenda/histérico e de outros pro-
cessos do sistema.

Sera feito uma verificagao e validagao do funcionamento do sistema de modo
a averiguar se os requisitos funcionais descritos no capitulo anterior sao cumpridos

cOoIm sucesso.

4.1. Verificacao

O processo de verificacao consiste na avaliacao de um sistema de modo a
garantir que os requisitos funcionais previamente definidos sejam alcangados [55].
Numa fase pos desenvolvimento, a verificacao envolve a realizacao de testes com
varias etapas, com o objetivo de garantir que o produto ou servi¢co continua a
satisfazer os requisitos e especificagoes definidas numa fase inicial do projeto [56].

No capitulo anterior foram definidos oito requisitos funcionais. Neste capi-
tulo sao realizados testes ao sistema de modo a avaliar se o sistema desenvolvido

satisfaz todos esses requisitos com sucesso.
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Requisito 1 - Registo de um novo utilizador

O primeiro requisito funcional definido foi a introducao de um novo utilizador
no sistema, caso este ainda nao se encontre inserido. O ambiente inicial, que é

primeiramente apresentado ao utilizador, encontra-se representado na Figura 4.1.

19:10 &

Gestdo Medicagdo Lea

Gum

INICIAR SESSAO

CRIAR UMA CONTA

Figura 4.1: Ambiente inicial da aplicacao.

Para a realizacao do inicio de sessao com sucesso o utilizador necessita co-
locar o nome de utilizador e a palavra-passe correspondente.

De modo a verificar o sucesso do primeiro requisito fez-se uma tentativa de
inicio de sessao com dados que nao se encontravam inseridos no sistema. Como
resultado dessa tentativa falhada, o sistema mostra uma caixa dialogo com a
mensagem “Dados Errados” (ilustrado na Figura 4.2). Esta mensagem de erro é
apresentada quando a palavra-passe ou nome de utilizador ou ambos sao inseridos

incorretamente ou nao se encontram na base de dados.
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19:28 &

Gestdo Medicagdo Lea

GMm

INICIAR SESSAO

CRIAR UMA CONTA

Figura 4.2: Tentativa de inicio de sessdao com dados errados.
g

Requisito 2 — Inicio de sessao do utilizador

Apo6s o inicio de sess@o ser realizado com sucesso uma caixa de didlogo com a
mensagem “Login efetuado com sucesso” é apresentado por breves segundos junto
com o menu geral, como apresentado na Figura 4.3. E no menu geral que sera
possivel a realizacao das principais interacoes entre o utilizador e o sistema. Na,
parte superior do menu geral ¢ exibido o nome do utilizador do utente que iniciou
a sessao. De seguida, encontram-se os botdes com as opgodes para outras areas da
aplicacao. Cada botao é composto pelo nome da area que o utilizador pretende
entrar e de uma breve descricao do que é possivel realizar dentro dessa sec¢ao da
aplicacao. No canto superior direito da aplicacao, zona representada por uma
circunferéncia vermelha na Figura 4.3, encontra-se um submenu onde é possivel
o término da sessdo. Para tal basta que o utilizar clique no simbolo # e clicar no

botao “Terminar Sessao”.
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2014 &

Gestdo Medicagéo Lea

Utilizador: Lea96

Meus Medicamentos

A Agenda
Consulte aqui os horarios das suas

D Dados
Cansulte as seus dadc essoais de
utente,

H Histérico

Figura 4.3: Inicio de sessao efetuado com sucesso e menu principal.

Requisito 3 — Insercdo de um novo medicamento no sistema

Pode-se considerar esta etapa como uma das mais importante do sistema.
Para a inser¢ao de um novo medicamento no sistema o utilizador precisa entrar
na area “Meus Medicamentos”. Apos o click, é apresentado um layout com um
botdo na parte superior com a palavra “Novo”. E entdo necessario um novo click
nesse botao para a aparicao do layout representado na Figura 4.4. Este layout

permitira a insercao dos dados do novo medicamento.
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Gestdo Medicacdo Lea

Nome

Verificacao

Cédigo de barras

12345

Data de inicio

10/11/2020

Hora de inicio (HH:MM)
19:45

Intervalo de tempo entre administragdes

08:00

Tempo de administragao em dias

7

GUARDAR

Figura 4.4: Inser¢cado de um novo medicamento.

Foi realizada a inser¢ao do medicamento com o nome “Verificacao” e com o
coédigo de barras 12345. Este medicamento tem como data e hora da primeira
toma o dia 10/11/2010 as 19h45. O intervalo de tempo entre administracoes ¢ de

8 horas e o tempo de administracao é de 7 dias.

Apo6s o click no botdao “GUARDAR”, o menu principal volta a ser apresen-
tado. De modo a verificar se o medicamento foi realmente inserido é necessario
visualizar a lista de medicamentos do utente, e, para tal, o utente deve selecionar
a opc¢ao “Meus Medicamentos”. O resultado desta acao encontra-se ilustrado na
Figura 4.5, onde, é possivel observar, que o medicamento com o nome “Verifica-

cao” encontra-se na lista de medicamentos do utente.
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2334 @ A

Meus Medicamentos

Verificacao

Figura 4.5: Verificacao da insercdo do novo medicamento.

Requisito 4 — Insercdo de um novo medicamento no dispensador

No sistema desenvolvido o dispensador serviu para o armazenamento da
medicacdo. Apds a insercao do medicamento na aplicacdo, o dispensador deve,
automaticamente e logo de seguida, colocar o medicamento numa posi¢do nao
ocupada. Primeiro a aplicacao Android precisa enviar uma mensagem para a apli-
cacao Java com informagoes a cerca do procedimento. A mensagem “Put X17Z1”
é recebida e ilustrada no painel da aplicagao Java, Figura 4.6. A mensagem indica
que o medicamento, atualmente presente na gaiola, deve ser colocado na posicao
do dispensador X=1 e Z=1.

A Figura 4.7 ilustra a fase inicial em que o dispensador possui um medica-
mento na sua gaiola enquanto espera por alguma ordem e a segunda fase onde o

mesmo medicamento foi inserido na posicao previamente designada.
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Put X121

Figura 4.6: Dispensadorcom medicamento na gaiola

Figura 4.7: Dispensador antes e depois de inser¢ao de medicamento.

Requisito 5 -Visualizacao da lista de medicamentos na aplicagao

Este requisito foi verificado quando se realizou a verificacao do terceiro
requisito, que consite na colocacao com sucesso de um novo medicamento no
sistema. Na Figura 4.5 ¢ ilustrada a lista de medicamentos atualmente inseridas
pelo utente, que até ao momento, apenas é o medicamento com o nome
“Verificacao”.

Foi inserido um novo medicamento com o nome “Verificacao 2” para
averiguar a capacidade do sistema de expor todos os medicamentos em forma de

lista. Como verificado na Figura 4.8 o sistema cumpre com sucesso este requisito.
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00:58 O @

Meus Medicamentos

Figura 4.8: Verificacao da lista de medicamentos de um utente.

Requisito 6 — Lembrete na hora da medicacao

Um dos objetivos do sistema desenvolvido é ajudar o utente na administracao
da sua medicacao e uma parte importante desta ajuda é ajudar que uma toma
nao seja esquecida ou atrasada. No momento da insercao de cada medicagao, o
utente introduziu dados acerca da administracao do medicamento, como a data e
a hora da primeira administragao, o intervalo de tempo entre administragoes e
durante quantos dias este medicamento deve ser administrado.

Apos a inser¢ao destes dados, o sistema automaticamente cria uma agenda
para manusear a toma de cada medicamento. O sistema foi desenvolvido de modo
que o dispositivo movel emita um pequeno som na hora pretendida para a admi-
nistracao do medicamento.

Relembremos que o medicamento previamente inserido no sistema com o
nome “Verificagao” possui como data da primeira administracao 10/11/2020 as
19h45.
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Na Figura 4.9 é possivel confirmar que as 19h45 min, uma notificacao com o
nome do medicamento “Verificacao” foi exposta ao utilizador. Como é obvio atra-
vés da imagem nao é possivel ouvir o som que foi emitido simultaneamente com

a notificacao.

Tue, Nov 10

Q o o

£ Android Setup

Preparing for setup...

) Medicagao Lea ~

Verificacao

Hora da medicacao

Figura 4.9: Notificagao no dispositivo movel.

Requisito 7 — Remoc¢ao de medicamento do dispensador ap6s confirma-

¢ao da toma

Apés o cliente clicar no botao tomar na notificagao, a aplicacao android envia
uma mensagem para a aplicacdo java com a execucao pretendida e a posicao do
medicamento que deve ser ingerido. Neste caso a mensagem enviada é “Get

X1Z1”, como ilustrado na Figura 4.10.

Cabe a aplicacao Java tratar do processo da remogao do medicamento da
posicao pretendida do dispensador. O processo, depois deste click do utilizador,

encontra-se ilustrado na Figura 4.11.
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Put X121
Get X121

Figura 4.10: Aplicacao Java com mensagem Get.

Figura 4.11: Processo de remo¢ao de medicamento.

Requisito 8 — Visualizacao da agenda e histoérico

A agenda possui o registo das futuras tomas do utente. De modo a ter acesso
a agenda o utente deve selecionar a op¢ao “Agenda” do menu principal. Recorde-
mos que o medicamento inserido com o nome “Validacao” possui a sua primeira
toma no dia 10/11/2020 as 19:45. Apds o click na opgao “Agenda”, a imagem

representada na Figura 4.12 foi disponibilizada ao cliente.
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Na parte central superior aparece o dia e duas setas para a selecao do dia que
se pretende a visualizagdo da agenda. Na parte inferior encontra-se a lista da

medicacao que deve ser ingerida no presente dia e a respetiva hora.

é Quarta, 10-11-2020

19:45
Verificacao

Figura 4.12: Verificacdo da agenda.

A primeira toma da medicacao foi realizada as 19h45 do dia 10-11-2020. Ao
adicionarmos 8 horas, que ¢é o intervalo de tempo entre administragoes, verifica-
mos que a segunda toma deve ser feita no dia 11-11-2020 as 3h4b e a terceira
toma as 11h45 e assim sucessivamente. Se o utente clicar na seta do lado direito,
avanca um dia na agenda, e obtém um layout com o aspeto igual ao da Figura
4.13. Fica assim verificado que a agenda exibe corretamente o horario das medi-

cagoes.
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Quinta, 11-11-2020
03:45
Verificacao

11:45

Verificacao

19:45

Verificacao

Figura 4.13: Selecao outro dia na agenda.

O histérico do sistema apenas apresenta as medicagoes cuja hora de admi-
nistracao se encontra no passado. Através da Figura 4.13, podemos observar que
no dia 11-11-2020 o medicamento “Verificacao” devia de ter sido administrado
trés vezes: a primeira as 3h45, a segunda as 11h45 e a tdltima as 19h45.

O utente ignorou todas as outras notificacbes que ocorreram antes até as
19h45 e no histérico todas as medicagoes para o dia 11-11-2020 possuem o estado

“Sem resposta”, como ilustrado na Figura 4.14.

Quinta, 11-11-2020

Hora  Medicamento Estado
Sem resposta
Sem resposta
Sem resposta

Figura 4.14: Historico antes da confirmacao do medicamento.
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As 20033 foi selecionada a opgao “Tomar” da tltima notificacio do dia (19h45
min). Apés esta selecao e do click na se¢ao histérico, este foi atualizado e a Gltima
toma do dia passou do estado “Sem resposta” para o estado “Administrado”,
Figura 4.15, informando assim que o medicamento “Verificacao” foi entregue ao

utilizador com sucesso.

20:33

«edicacdo Lea

Quinta, 11-11-2020

Hora Medicamento Estado

Sem resposta
Sem resposta

Administrada

Figura 4.15: Historico apds administra¢ao do medicamento.

4.2. Validacao do dispensador

A validagdo é um processo que tem como objetivo avaliar o sistema para
determinar se este satisfaz os requisitos especificados [57]. Este processo deve for-
necer provas de que o sistema resolve os problemas definidos e satisfaz as neces-
sidades do utilizador. Por norma, a validacao de um sistema é realizada pelo
cliente ou utilizador [58].

A implementagao de um cenario de validagao seria altamente dispendiosa em
termos financeiros e de recursos humanos. Seria necessario facultar algumas de-
zenas ou centenas de unidades do dispensador para serem distribuidas pelas pes-
soas que fariam parte da validacao. No caso destas pessoas nao possuirem um

dispositivo movel com a capacidade de instalacao da aplicagao android, um teria
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de ser fornecido. A disponibilizacdo destes recursos encontra-se fora dos limites
da presente dissertagao.

Como agravante, a situacao atual que estamos a viver devido a pandemia
COVID-19 e das medidas de contencao e de prevencao, tornou impossivel qual-
quer situagao que exija um contacto préximo com pessoas, inviabilizando um
processo de validagao adequado. Em alternativa, seré4 descrito um cenéario de va-
lidacao do dispensador e dos passos envolvidos na sua validacao.

Comegar-se-ia por organizar um grupo de individuos, preferencialmente que
ingerissem uma quantidade substancial de medicamentos diariamente e com dife-
rentes problemas de gestao de medicagao.

O grupo seria dividido em dois, com o mesmo niimero de pacientes em cada
um dos grupos. Ambos os grupos receberiam as informagoes sobre a correta toma
dos medicamentos. Para uma metade do grupo os seus medicamentos seriam in-
seridos no dispensador desenvolvido, como exemplificado na Figura 4.16. Ambos
grupos seriam atentamente monitorados por um médico ou outra pessoa igual-
mente qualificada.

Seria pedido ao grupo sem acesso ao dispensador que realizasse um registo da
hora em que administrava cada um dos farmacos. Diariamente ou semanalmente,
seria realizada uma contagem aos medicamentos destes grupos de modo a verificar

se algum medicamento foi esquecido e nao foi ingerido.

Grupo de doentes divididos

Grupo de individuos com e sem o dispensador

_—
0000 0000
000 0000
Figura 4.16: Validacdo do dispensador.
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O segundo grupo nao teria a necessidade de realizar o registo das horas de
cada administracao isto porque, a aplicacdo Android envia essa informagao para
a base de dados quando o paciente clica no botao “Tomar” da notificacao de cada
medicacao.

Passado o tempo necessario para a obtencao de uma quantidade substancial
de dados, estes seriam recolhidos e analisados. Ao grupo sem o dispensador, seria
feita uma contagem dos medicamentos que ainda restavam a cada utente, e uma
analise das horas que cada individuo registou a toma de cada medicamento. Com
os dados de todos os utentes, seria realizado um calculo de modo a obter-se uma,
percentagem dos medicamentos que nao foram ingeridos ou que foram ingeridos
incorretamente.

Os dados referentes a toma de cada medicamento da outra metade do grupo,
seriam recolhidos diretamente da base de dados. Far-se-ia o mesmo procedimento
realizado a outra metade do grupo, uma andlise e calculo das tomas com erros.

Com esta analise de ambos os grupos, esperar-se-ia certificar que o grupo com
o dispensador registaria uma percentagem muito inferior de falhas, comparada
com a percentagem do grupo sem o dispensador. Como consequéncia da menor
percentagem de falhas no grupo com dispensador, a quantidade de erros de me-
dicacao seria também inferior. Esperar-se-ia entao inferir que a utilizacao do dis-
pensador levaria a uma diminui¢ao dos atrasos na ingestao dos medicamentos, a
reducao de falhas, de acidentes como a toma duplicada de um medicamento, re-
duzindo assim os erros de medicagao e como consequéncia uma gestao melhorada

dos medicamentos e do bem-estar dos utentes.
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CAPITULO

CONCLUSOES

5.1 Sintese do trabalho desenvolvido

Esta dissertacao teve como objetivo a criagao de uma infraestrutura de gestao
de medicamentos. O sistema é constituido por uma aplicacao Android, um dis-
pensador e um servidor para o alojamento de informacoes e dados. O dispensador
¢ usado para armazenar os medicamentos e é controlado através de uma aplicacao
Java que possui uma pequena interface.

A aplicagdo Android é responsavel pela comunicacdo do utilizador com os
restantes componentes do sistema. Esta parte do sistema é responsavel pela in-
ser¢ao, remogao e atualizacao de todos os dados necessarios para a realizacao da
correta gestao dos medicamentos. A aplicagao Android permite que o cuidador
possa iniciar sessao e ter acesso ao historico do utente, de modo a verificar se
ocorreu algum erro ou problema com a administracao de algum medicamento.

O sistema foi desenvolvido de modo que apos a inser¢cao de um medicamento
no sistema, uma agenda seja criada e guardada numa base de dados. Quando
chega a hora da ingestdo de um medicamento, a aplicacdo Android emite um
breve som de alarme de modo a alertar o utente. Cabe ao utente, decidir se deseja
administrar o medicamento ou ignorar a notificagdo. Caso o utente decida ingerir,
o medicamento sera retirado da posicao em que se encontra no dispensador e

disponibilizado ao utente.
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O sistema desenvolvido é entao uma ferramenta que funciona como um dis-
pensador de medicamentos, com a capacidade de possuir uma agenda programéavel
em que o utilizador ou cuidador configura os horarios corretos para a administra-
¢ao dos farmacos, de acordo com a prescricao médica ou com as necessidades de
cada utilizador.

Este sistema ¢é importante pois de acordo com o levantamento realizado na
revisao da literatura, concluiu-se que ocorrem muitos acidentes relacionados com
a toma da medicagao e, que s6 cerca de 50% dos cidadaos em todo o mundo

tomam corretamente os medicamentos.

5.2 Resultados

No capitulo quatro, foi apresentada uma verificacao ao funcionamento do
sistema. Esta verificagao possibilitou concluir que o sistema cumpre todos os re-
quisitos previamente definidos no terceiro capitulo e que permite aliviar a preo-
cupagao e trabalho que exige a correta gestao de medicamentos.

Na verificagao foi possivel averiguar que o sistema é capaz de reconhecer cada
utilizador com base nos dados de inicio de sessao, e nos casos em que os dados
sejam incorretos ou nao pertencessem aos dados ja existentes na base de dados, o
sistema nao permite o inicio de sessao.

O sistema desenvolvido também é capaz de comunicar ao utilizador a hora
da toma de cada medicacao através de um sinal sonoro que ocorre simultanea-
mente quando aparece uma notificacdo no dispositivo mével. O sistema permite
também realizar a insercao e remog¢ao dos medicamentos no dispensador usado no
projeto.

Esta verificagao permite concluir que se cumpriram todos os objetivos iniciais
estabelecidos, criando-se uma ferramenta de auxilio na gestao de farmacos, que

pode ser usada para melhorar o bem-estar e satide dos utentes.
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5.3 Trabalhos futuros

Com trabalhos futuros, podem ser considerados funcionalidades adicionais ao
sistema desenvolvido. Pode ser acrescentado a capacidade de comando do dispen-
sador a longa distancia, ou seja, permitir que a comunicacao possa ser feita entre
o dispensador e a aplicagao android sem a necessidade de estes estarem conectados
a mesma rede WIFI. Outra caracteristica podia ser a repeticao do alarme que é
emitido quando aparece a notificacao da toma da medicacao, ou seja, se o utente
nao carregar no botao que permite a toma do medicamento um sinal sonoro seria

emitido por exemplo a cada 5 minutos.
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Anexos

Tabelas existentes na Base de dados e descri¢cao das suas tarefas

Tabela

agenda

Dados regista-
dos

kit

medicacao

time medicacao

utente_medicacao

Coluna
ProximaToma
Confirmacao
ID
Username
name
apelido
age
Email

pass

XAZ

ID
name

barcode

Datalnicio

DataFim

Horalnicio

DateTime

IntervaloTempo

TempoAdmiDias

Utente ID
Medication ID

Descrigao

Data da préxima toma da medicagao

0 se a medicacao foi administrada

1 caso contrario.

Ntumero de identificacao do utente
Nome de utilizador do utente
Nome do utente

Apelido do utente

Idade do utente

Email do utente

Palavra-passe do utente

0 se a célula do kit estiver vazia ou o ntimero
de identificagao do medicamento que se en-
contra na posicao X=A e Z=

Numero de identificacao do medicamento

Nome do medicamento

Cédigo de barras do medicamento caso
exista, caso contrario é atribuido o valor 0.

Data de inicio da medicacao no formato
aaaa-mm-dd.

Data da ultima administracao da medicagao
no formato aaaa-mm-dd.

Hora da primeira administragao da medica-
¢ao no formato aaaa-mm-dd.

Data da primeira administracao no formato
aaaa-mm—dd hh:mm:ss.

Intervalo de tempo entre administragoes da
medicagao.

Tempo de administragao em dias da medi-
cagao.

Numero de identificacao do utente

ID da medicacao atribuida ao utente com o
respetivo nimero de identificagao.
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Funcoes implementadas para o comando do kit

Funcao

getBitValue

setBitValue
moveXLeft/moveXRight

stopX/stopY /stopZ

getXPos/getZPos/getYPos

moveZDown/moveZUp

move__y__inside/move_y_ out-

side

has_ piece

is_at_x,is_at_y,is at_ =z

is_at_z_down(),

is_at_z_up()

gotoUpLevel/ gotoLowLevel

gotoX/ gotoY/ gotoZ

callibrate

Descricao

Dado um valor byte a funcdo retorna o valor

do seu bit n
E atribuido ao byte n o valor dado em byte
Move a gaiola para a esquerda/direita

Para todos os movimentos da gaiola no eixo

X/Y/Z.

Retorna o valor da posicao atual da gaiola no

eixo X/Z ou Y.

Move a gaiola num movimento ascendente/

descendente no eixo Z.

Move a gaiola para dentro/fora no eixo Y.

Verifica se a gaiola possui alguma pega.

Verifica se a gaiola se encontra em alguma das

posicoes X,Y ou Z.

Verifica se a gaiola se encontra na posicao su-

perior ou inferior no eixo Z.

Desloca a gaiola para a posigdo superior /infe-

rior no eixo 7.

Desloca a gaiola para a posicao X,Y,Z dese-

jada.

Calibracao do kit para que a gaiola se encon-

tre numa posi¢ao reconhecivel.
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putPiece__task/ getPiece__task Coloca/retira uma pega de uma determinada

posicao.

91



