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| Mestrado Integrado em Medicina

No 112 ano do ensino secundario, na sequéncia de uma noite passada na ala pediatrica do hospital de S. Jodo,
tive a oportunidade de testemunhar de perto a dindmica de um grande hospital. Até entdo, eu era incapaz
de responder a pergunta em voga: “O que queres ser quando cresceres?”. Contudo, naquela noite algures
entre o choro das criancas e a ansiedade das suas maes, as minhas dlvidas desapareceram, e pela primeira
vez, senti que queria ser médica. Infelizmente, ou felizmente, no primeiro ano em que concorri ao ensino
superior entrei no curso de enfermagem, mas logo percebi que ndo podia aceitar esse destino, sem pelo
menos tentar lutar pelo meu primeiro objetivo.

N3o era uma ambigdo facil de alcancar, alids poucos acreditaram que seria possivel, porque o meu ingresso
dependia quase que exclusivamente da minha classificagdo nos trés exames nacionais. Assim, em janeiro de
2017, desisti de enfermagem e agarrei-me aos livros para me preparar para os exames, e foi neste dificil
percurso que a minha familia foi incansavel.

Gostaria, portanto, de expressar a minha profunda gratiddo aos meus pais e irmao por terem acreditado em
mim desde o primeiro dia e por terem apoiado este sonho e ambicdo, ainda que esse implicasse abandonar
a cidade natal e acrescentar saudade e custos ao processo.

Em segundo lugar, quero agradecer ao Bernardo, uma das pessoas mais importantes da minha vida, que me
ensina a acrescentar leveza aos desafios e a tirar limites as minhas capacidades. Agradecer por me
acompanhar, nos bons e maus momentos e por me potenciar a todos os niveis.

Esta nova cidade veio ainda com novos amigos, aos quais agradego por terem tornado estes 6 anos mais
memoraveis, e por terem feito de Lisboa uma nova casa.

Por ultimo, agradeco a Faculdade de Ciéncias Médicas e a todos os docentes, médicos e restantes
profissionais, que sem duvida alguma, marcaram a minha formacdo e permitiram-me desenvolver
habilidades pessoais e profissionais, que certamente levarei para o resto da vida.

A Unica certeza é o caminho que percorremos, mas estou convicta de que qualquer percurso alternativo ndo
seria tdo bom. Arrisco-me a dizer: ainda bem que ndo entrei a primeira, ainda bem que sai do Porto e ainda

bem que entrei nesta nobre faculdade.
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Nome: Diana Duarte Soares | Nimero de Aluno: 2017242 |Contacto: a2017242@nms.unl.pt

Regente: Professor Doutor Rui Maio | Orientadora: Professora Paula Leiria Pinto

A UC Estdgio Profissionalizante integra o 62 ano do Mestrado Integrado em Medicina da NOVA Medical
School | Faculdade de Ciéncias Médicas da Universidade NOVA de Lisboa. E composta por 6 estagios
parcelares: Medicina Geral e Familiar, Pediatria, Ginecologia e Obstetricia, Saude Mental, Medicina Interna,
e Cirurgia Geral. Serve o presente relatério para descrever sucintamente o trabalho que desenvolvi ao longo
deste ano.

Comeco por delinear alguns objetivos transversais, seguidamente destaco alguns mais particulares de cada
estdgio e descrevo as atividades desenvolvidas em cada um. Para terminar, apresentarei algumas atividades
extracurriculares realizadas ao longo dos 6 anos de MIM e concluirei com uma reflexao critica sobre o meu

percurso.

Obijetivos

e Consolidar conhecimentos clinicos adquiridos ao longo do curso, relativamente ao diagndstico,

tratamento e gestdo de diferentes condicGes médicas, nas diferentes especialidades.

e Desenvolver competéncias prdticas, no que diz respeito ao exame objetivo, realizagdo de alguns

procedimentos médicos simples e interpretacdo de exames complementares de diagndstico.

e Aprender a comunicar eficazmente com os pacientes e com os seus familiares.

e Desenvolver capacidades de colaboracdo e de trabalho em equipa com outros profissionais de saude.

e Conhecer melhor a dinamica do Sistema Nacional de Saude.
e Entender alguns aspetos legais, éticos e administrativos inerentes a pratica médica.
e Explorar, sempre que possivel, diferentes areas do meu interesse para auxiliar a tomada de decisdo

relativamente a minha futura especialidade médica.

I. Estagio Parcelar de Medicina Geral e Familiar

O meu Estagio de Medicina Geral e Familiar decorreu na USF Tejo, sob tutoria da Dr.2 Avelina Pereira.
Estabeleci como principais objetivos para o estagio: refletir acerca do papel e importancia dos cuidados de
saude primarios; perceber a relevancia da abordagem biopsicossocial; ter um papel proativo nas consultas

e, sempre que possivel, conduzi-las com o apoio da Dr2 Avelina Pereira.
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Ao longo do estagio, observei 163 consultas de diferentes dreas, nomeadamente de saude de adulto (n=142),
saude infantil e juvenil (n=11), saude materna (n=2) e planeamento familiar (n=8), tendo tido em algumas a
oportunidade de as dirigir. Como principais patologias destacam-se: hipertensao arterial sem complicagdes,
alteracdo do metabolismo lipidico e diabetes ndo insulinodependentes.

Adicionalmente, contactei com vdrias plataformas, nomeadamente S-Clinico e PEM, e pratiquei varias
técnicas semioldgicas e otoscopias. Além disso, elaborei receitas médicas e atestados e procedi a colheita de
amostras para colpocitologias. Por fim, realizei um panfleto de informacdao médica para distribuir pelos

utentes da USF sobre a Hipertensao Arterial.

. Estagio Parcelar de Pediatria

O meu estagio de Pediatria decorreu no Hospital CUF Descobertas, sob orientacdo da Dr2 Mariana Nogueira.
Como objetivos especificos para este, defini: conhecer as principais patologias da crianca e adolescente, bem
como os principios gerais de atuacdo das mesmas; reconhecer critérios de gravidade; realizar o exame

objetivo completo e interpretar exames complementares com o apoio da Dr2 Mariana.

Ao longo do estagio tive a oportunidade de assistir a 32 consultas de pediatria geral, tendo sido 19 delas no
ambito de Consulta de Rotina Programada nas diferentes fases do desenvolvimento da crianca e adolescente.
Nestas familiarizei-me com o Boletim de Saude Infantil e Juvenil e com o programa de rastreios e de vacinagdo
recomendados pela DGS. Assisti também a 14 consultas de Ortopedia Pediatrica, conhecendo varias
patologias inerentes ao desenvolvimento musculo-esquelético e acompanhei alguns doentes nas consultas
de pods-operatdrio e pds trauma. Adicionalmente, acompanhei 11 consultas de cirurgia pediatrica,
maioritariamente por criptorquidia e pectus excavatum, assisti e participei na drenagem de abcessos

pilonidais, remocgdo de pontos intradérmicos e higienizacdo de feridas operatérias.

No internamento acompanhei a visita médica didria, procedendo a observacdo dos doentes, executando a
anamnese e exame objetivo e colaborando com os médicos no registo do diario clinico e na elaboragdo de
notas de alta. No total observei 41 doentes, 10 deles internados na UCICA. Por ultimo, frequentei

semanalmente o Servico de Atendimento Permanente, que me possibilitou o contacto com 27 doentes.

Como atividades formativas, assisti a varias sessGes clinicas dirigidas ao corpo clinico e a uma aula de
cardiologia e ortopedia pediatricas. Realizei uma histéria clinica e, no seminario apresentei, juntamente com

os meus colegas, um trabalho sobre “Pneumonia adquirida na comunidade ndo complicada”.

[ll. Estagio Parcelar de Ginecologia e Obstetricia

O meu estagio de Ginecologia e Obstetricia realizou-se no Hospital CUF Descobertas, sob a tutoria da Dr2
Eugénia Chaveiro. Como metas defini: conhecer as principais patologias ginecoldgicas e da gravidez e rever

os principios gerais de atuacdo das mesmas; participar ativamente, sempre que possivel.
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No ambito da Ginecologia, acompanhei 27 consultas: 2 de uroginecologia, 8 de senologia e as restantes de
ginecologia geral, agendadas principalmente com o objetivo de realizar os rastreios do cancro do colo do
Utero e da mama, de acordo com as normas da DGS. Tive a oportunidade de assistir a 8 cirurgias, tendo
participado numa histerectomia com anexectomia bilateral por via vaginal assistida por laparoscopia. Ainda
observei a realizacdo de 14 colposcopias para follow-up ou para terapéutica através de algumas técnicas,
nomeadamente conizacao por laser.

Na valéncia de Obstetricia assisti a 31 consultas e 13 ecografias obstétricas de gravidas com diferentes idades
gestacionais. Adicionalmente, no bloco de partos pude assistir a 5 partos eutécicos e 6 cesarianas, tendo
participado como segunda adjuvante em 4 cesarianas. Ainda no bloco, observei 4 curetagens uterinas
evacuadoras por aborto retido.

Semanalmente, acompanhei as atividades do SU, contactando com diferentes patologias ginecoldgicas e
obstétricas, tendo observado um total de 27 pacientes.

A nivel formativo, assisti ao seminario "The Woman", que reviu sistematicamente a abordagem diagndstica
e terapéutica das patologias mais frequentes da especialidade, e ao longo do estagio fui assistindo a algumas

reunides de servico e reunides multidisciplinares de patologia mamaria.

IV. Estagio Parcelar de Saude Mental

O meu estagio de Saude Mental realizou-se na clinica 6 do Centro Hospitalar Psiquiatrico de Lisboa. Defini
como objetivos especificos: identificar os sintomas de perturbagdo psiquidtrica e diferencid-los do
funcionamento psicolégico normal do individuo; identificar elementos patoldgicos na personalidade,
comportamentos e relacionamento interpessoal; identificar situag¢des individuais e sociais de risco.
Acompanhei a Dr.2 Guadalupe Marinho e a restante equipa nas suas atividades didrias no internamento e

ainda no SU do Hospital de S3o José.

A clinica 6, onde fiquei colocada, presta cuidados especializados de psiquiatria geral, a cidaddos adultos
pertencentes principalmente a regido de Sintra. Acompanhei no internamento 22 doentes, tendo sido a
esquizofrenia e a perturbagao afetiva bipolar, as patologias mais frequentes. Adicionalmente, colhi uma
histdria clinica de um doente com Esquizofrenia.

No SU contactei com situagGes de agudizag¢ao e descompensac¢do da doenca psiquidtrica e compreendi como
é feita a gestdo inicial dos doentes, tendo tido inclusivamente a possibilidade de acompanhar alguns destes

também em contexto de internamento.

V. Estdgio Parcelar de Medicina Interna
O meu estagio parcelar de Medicina Interna decorreu no Servico de Medicina Il no Hospital de Sdo Francisco

Xavier, sob tutoria do Dr. José Guia. Defini como objetivos principais para este estagio: praticar a colheita da
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anamnese, exame objetivo completo e interpretagdo de MCDTs; saber diagnosticar e reconhecer as medidas
terapéuticas adequadas a cada patologia; identificar e hierarquizar as patologias de maior gravidade;
desenvolver competéncias relativas ao uso do SClinico, bem como a realizacdo de diarios clinicos e notas de

alta.

Em contexto de internamento, acompanhei 26 doentes com idade média de 85 anos, idade minima e maxima
de 53 e 100 anos. Diariamente ficava responsavel por um ou dois doentes, realizando a anamnese, exame
objetivo e eventuais procedimentos necessarios (gasimetrias, colheitas de amostras respiratérias, etc) e
reunia toda a informacdo no diario clinico informatizado. No final de cada manha de estégio, discutiamos os
doentes na presenca de toda a equipa, para verificar a necessidade de outros MCDTs, ajustes terapéuticos e
estruturacdo do plano de atuacdo. Assisti ainda a realizacdo de alguns procedimentos, nomeadamente
gasimetria arterial femoral e colocacdo de sonda nasogastrica.

Adicionalmente, ao longo do estdgio, assisti a 18 consultas de vigilancia de gravidas com diabetes gestacional
e 4 consultas de vigilancia de diabetes mellitus tipo 2 no adulto. Frequentei ainda o SU contactando com 11
doentes.

Como atividades formativas, assisti a varias sessées clinicas dinamizadas pelo servico de Medicina Interna do
HSFX, bem como a workshops organizados pela prépria UC: “Altera¢des do Equilibrio Acido-Base e “Decisdes
de Fim de Vida”. Além disso, em conjunto com outros colegas, realizdmos e apresentdmos para o servico o

trabalho: “Abordagem ao doente com Encefalopatia hepatica e Ascite”.

VI. Estagio Parcelar de Cirurgia Geral

Para o estagio de Cirurgia Geral procurei cumprir os seguintes objetivos: saber reconhecer, diagnosticar e
tratar os problemas cirurgicos mais frequentes; distinguir situa¢des clinicas de carater eletivo e urgente. O
meu estagio decorreu no Hospital da Luz de Lisboa, sob tutoria do Dr. Paulo Roquete, que se dedica
essencialmente a cirurgia bariatrica, colorretal e da parede abdominal.

No bloco operatdrio, tive a oportunidade de presenciar 40 cirurgias, sendo a maioria realizada por via
laparoscopica. Entre os procedimentos observados, destacaram-se os bypass gastricos, as hernioplastias
inguinais e as colecistectomias. Adicionalmente, assisti a 4 cirurgias roboéticas operadas pelo Dr. Paulo através
do sistema Da Vinci (bypass gastrico e sigmoidectomia).

Nas consultas de cirurgia geral, pude acompanhar 40 doentes nas diferentes fases: pré-operatdrio e pds-
operatério, tendo sido possivel praticar o exame objetivo abdominal e interpretar exames complementares
de diagndstico, nomeadamente exames de imagem e laboratoriais.

Este estagio parcelar incluiu a rotagdo por estagios opcionais durante 2 semanas, que no meu caso se realizou
no servico de Gastroenterologia, onde acompanhei consultas gerais da especialidade, consultas de

proctologia e técnicas endoscdpicas.
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Nas consultas de gastroenterologia geral contactei com varias patologias da especialidade, nomeadamente
doencas inflamatdrias intestinais, doenga do refluxo gastroesofagico e sindrome do intestino irritavel, tendo
acompanhado um total de 47 consultas. Adicionalmente, acompanhei 12 consultas de proctologia,
destacando o contacto com técnicas de ambulatério usadas para o tratamento da doenga hemorroidaria.
Relativamente as técnicas endoscdpicas, pude assistir a varias colonoscopias e endoscopias digestivas altas,
maioritariamente solicitada para rastreio.

No ultimo dia de estagio decorreu o Mini-Congresso de Cirurgia, onde apresentei, juntamente com os meus
colegas de estdagio, o semindrio “Sim, isto é estbmago! Caso clinico de recidiva de hérnia do hiato”. Ainda a
nivel formativo, frequentei o curso TEAM, com uma componente tedrica e pratica de abordagem primadria
ao doente politraumatizado, e a Sessdo de Simulacdo no Hospital da Luz, onde pude treinar certos

procedimentos, como a colocac¢do de cateter venoso central, técnicas de suturas e a abordagem da via aérea.

Ao longo do meu percurso académico, procurei participar em atividades que complementassem a minha
formacdo como futura médica, mas acima de tudo como pessoa.

Nos primeiros anos da faculdade, participei em algumas acbes de voluntariado, dinamizadas pelo Banco
Alimentar e pela Comunidade Vida e Paz, que apoiam pessoas em situagdes de precariedade financeira e
social. Participei num projeto de rastreios de salide e em algumas edicGes do Hospital da Bonecada, que se
realizam anualmente no Centro Comercial Colombo, e onde as criangas sdo convidadas a trazer os seus
brinquedos “doentes” para “brincarem aos médicos”. Adicionalmente, integrei um projeto de voluntariado
na Casa dos Animais de Lisboa, um centro de recolha de animais abandonados, onde era responsavel por
alimentar e passear alguns dos animais da instituicao.

Em novembro de 2019 integrei a comissdo organizadora da GreenNOVA como coordenadora do
departamento Animais e Natureza. Este grupo tem como principal objetivo sensibilizar os colegas para o
tema da sustentabilidade ambiental.

Ao longo destes 6 anos de curso procurei inscrever-me também em algumas palestras e congressos de
medicina, como o iMed Conference e FutureMD organizados pela AEFCM. Particularmente este ano letivo do
MIM participei no AIMS meeting, um congresso organizado por estudantes de medicina da FMUL, que
dinamiza palestras e workshops relativos a temas médicos pertinentes. Participei também no FutureMD, um
congresso organizado por colegas da NMS, onde tive a oportunidade de contactar com diferentes
especialistas, compreender melhor o papel de cada especialidade e ainda esclarecer algumas questdes
praticas relativamente ao internato de cada area.

No 22 semestre do 52 ano integrei um programa de mobilidade semestral, no qual realizei estagios nas areas

de Medicina Geral e Familiar, Pediatria e Psiquiatria pela UNIFOR, em Fortaleza, capital do estado do Cear3,
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Brasil. Esta experiéncia foi, sem divida, uma das mais didaticas e enriquecedoras que ja vivi porém, revelou-
se também uma das mais desafiantes. Especialmente no meu caso, pelo facto de ter estagiado em hospitais
periféricos, estive em contato com uma realidade marcada pela pobreza, desigualdade social, falta de
educacdo em saude e criminalidade. O que conduziu a que, desde o primeiro dia, me impressionasse com
variadissimas questdes e situacdes delicadas, muito distantes da nossa realidade em Portugal.
Adicionalmente, além deste desafio cultural e social, tinha tarefas e responsabilidades individuais didrias,
uma vez que em Fortaleza, os ultimos anos do curso de Medicina sdo exclusivamente praticos. Os alunos
desempenham as funcdes quotidianas dos médicos, sendo inclusive alguns servicos considerados “aluno-
dependente”. Portanto, todos os dias Uteis, incluindo alguns fins-de-semana e feriados, tinha obriga¢oes
perante o meu tutor e colegas e, acima de tudo, perante os doentes.

Em conclusado, esta experiéncia de intercambio permitiu-me construir muitas mem®arias, superar dificuldades
e desafios e aprimorar algumas apeténcias praticas, especialmente de comunicacdo e execugdo da completa
avaliacdo do doente. Indiscutivelmente, regressei a Portugal com muitas recordacGes e aprendizagens, que
certamente beneficiardo o meu futuro e, apesar dos dias corridos, esta aventura deu-me a certeza de que

este curso, que agora termino, é o certo para mim.

Terminada a descricdo sumarizada dos estdgios realizados ao longo deste Ultimo ano de faculdade, resta-me
refletir acerca da importancia de cada um deles para a minha formacdo pessoal e profissional.

O estagio parcelar de MGF permitiu-me o primeiro contacto com a especialidade em Portugal, dado que no
52 anointegrei um programa de mobilidade. Neste, tive a oportunidade de entender melhor como funcionam
as Unidades de Cuidados Primarios, qual a sua importancia e papel, e como é que estas se articulam com as
restantes instituicdes do SNS. Além disso, estando esta especialidade ao servico de toda a populacéo,
acompanhei uma diversidade de utentes, desde recém-nascidos até idosos, o que se tornou bastante
benéfico ndo sé para conhecer as patologias mais comuns em cada faixa etdria, mas também para entender
gue a abordagem ao doente e a conduta terapéutica tém ligeiras diferencas.

O estagio de Pediatria correspondeu a minha estreia num sistema de saude privado, permitindo-me tecer
algumas reflexdes em relagao a saude em Portugal. Além disso, contrariamente ao que previa, considerei o
ambiente bastante formativo, permitindo-me a observa¢ao de muitos doentes com diversas patologias, mas
também a realizacdo do exame objetivo e anamnese em vdrias criangas e adolescentes. Esta ultima
oportunidade promoveu o desafio e otimizacdo das minhas capacidades de comunicacdo, uma vez que esta

faixa etaria particular, consoante a idade, exige uma postura e linguagem totalmente diferentes.
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Durante o estagio estive no internamento, UCICA, AP e Consultas, reconhecendo a conduta e abordagem
adequada em cada um dos contextos. Sem duvida, esta experiéncia foi bastante enriquecedora e permitiu-
me conhecer as diferentes valéncias da especialidade e enaltecer o gosto pela mesma.

Relativamente a Ginecologia e Obstetricia tenho a realcar a organizacdo do estagio que me possibilitou a
passagem pelas varias valéncias que integram a atividade clinica desta especialidade. Demonstrou ainda,
uma vez mais, a evidente preocupacao com a formacao dos alunos, exponenciada pelo racio tutor:aluno de
1:1. Este estagio permitiu-me conhecer as principais patologias ginecoldgicas e da gravidez e rever os
principios gerais de atuagdo das mesmas. Durante este estdgio, em contraste com o mencionado
anteriormente, o facto de ter estado numa instituicdo privada pode ter limitado algumas oportunidades
praticas, materializando-se pela auséncia de realizacdo de exames ginecoldgicos, colheitas de colpocitologias
ou outras tarefas mais invasivas. Por outro lado, no bloco, talvez justificada pela auséncia de internos de
formacao especifica, tive oportunidades acrescidas de participar como adjuvante em cirurgias ginecoldgicas,
bem como em partos por cesariana.

Paralelamente, este estdgio familiarizou-me com alguns documentos burocraticos, nomeadamente o
consentimento informado, e alertou-me para a importancia legal do mesmo, uma vez que, cada vez mais, os
doentes reivindicam autonomia na tomada das decisdes relativas a sua saude. Como particulares desafios
desta especialidade, destaco a gestdo das expectativas das gravidas em relacdo ao parto, e ainda o combate

a desinformacgdo e desconstrugdo de preconceitos estabelecidos.

No estagio de Saude Mental pude contactar com algumas patologias psiquiatricas frequentes e compreender
as respetivas abordagens diagndsticas e terapéuticas mais adequadas. O servico estabelecia como objetivos
primarios o controlo do episddio agudo de base, a otimizacdo do esquema terapéutico de manutencdo a
vigorar apos a alta clinica e o planeamento das consultas subsequentes. Globalmente, considerei o estagio
proveitoso, mas gostei particularmente do SU, que me possibilitou acompanhar a gestdo do doente
psiquidtrico em fase aguda, agitado e em psicose, em situagdes de intoxicagdo por substancias ou de
sindromes confusionais agudos. Todas estas condi¢des sdo passiveis de surgir em internamentos de outras
especialidades, pelo que certamente esta experiéncia foi benéfica, independentemente da minha
especialidade no futuro. Além disso, este estagio favorece a desconstrugdao de alguns esteredtipos
relacionados com a doeng¢a mental, assim como a capacidade de discernir com mais seguranca as situagoes

gue verdadeiramente representam um risco para o individuo em questdo ou para terceiros.

No estagio de Medicina Interna foi-me confiada uma autonomia parcial crescente ao longo das semanas, o
gue me permitiu praticar sistematicamente e com mais confianga a avaliagdo completa dos doentes e a
realizacdo de didrios clinicos no sistema SClinico. Além disso possibilitou, também, a realizacao de alguns
exames, nomeadamente gasimetrias arteriais e colheitas de zaragatoas nasofaringeas. Globalmente, tornou-

se possivel consolidar conhecimentos tedricos e praticos relativos ao raciocinio clinico e a abordagem
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diagndstica e terapéutica, bem como desenvolver capacidades de comunicacdo com doentes, colegas e
outros profissionais.

Neste estagio tive o primeiro contacto com situacdes de fim-de-vida, nas quais se prioriza o conforto e
dignidade, em detrimento de qualquer condicdo médica especifica. Considerando o envelhecimento
progressivo da populacdo portuguesa e mundial, estes contextos tornam-se cada vez mais frequentes e
devem ser encarados como de extrema importancia. A formacdo médica, portanto, deve passar, ndo sé pelo
conhecimento no que diz respeito ao tratamento de patologias médicas e cirurgicas, como também pelos
cuidados paliativos e de fim-de-vida, tendo sido neste sentido, o estagio de Medicina Interna bastante
positivo.

Durante o estagio, também me deparei com a problematica dos pacientes, na sua maioria idosos, que

permanecem no hospital apds a alta clinica, devido a condi¢Ges sociais ou financeiras precdrias, bem como
por falta de vagas nos lares residenciais. Neste contexto percebi a importancia do trabalho em equipa com
outros profissionais de salide, nomeadamente com os servicos sociais, que tém um papel essencial na gestdo
destes casos.

No estdagio de Cirurgia Geral, tanto nas consultas como no bloco operatério, encontrei sempre oportunidade
para aprender e melhorar competéncias tedricas e praticas, participei inclusivamente como ajudante em
algumas cirurgias, treinando as técnicas de assepsia. Particularmente no meu caso, ndo posso deixar de
referir a oportunidade excecional que tive de assistir a varias cirurgias de robdtica através do DaVinci, o
produto da evolugdo tecnoldgica aliada a ciéncia. Além disso, o facto da maioria das cirurgias realizadas pelo
meu tutor serem por via laparoscépica, facilitou a visualizacao detalhada dos procedimentos e potenciou a
compreensdo dos mesmos.

Em suma, considerando todos estes aspetos, é gratificante encerrar este ano letivo com a sensagdo de que
todos os objetivos, tanto os estabelecidos nas fichas das UCs de cada estagio como aqueles que tracei
pessoalmente, foram globalmente alcangados. Concluo, assim, esta jornada com um sentimento de
realizacdo e com a conviccdo de que, apesar de todas as adversidades impostas, especialmente pela
conjuntura da pandemia Covid-19, esta faculdade e todos que com ela colaboram, contribuiram para a
formacdo de étimos futuros médicos. Médicos com um conhecimento consistente, aptiddes clinicas eficazes
e com capacidade de comunicacdo e empatia com os doentes. Médicos habilitados para tomar decisGes
responsaveis e éticas, com pensamento critico e vontade de colaborar com os seus pares.

Uma vez mais, agradeco a todos os profissionais: tutores, médicos, enfermeiros e tantos outros, que
contribuiram para meu crescimento pessoal e profissional, e que corroboram a tdo repetida expressao:

“Medicina ndo se faz sozinha”.

Diana Duarte Soares | a2017242 8



AEFCM — Associacdo de Estudantes da Nova Medical School
AP — Atendimento Permanente

DGS - Direcao-Geral da Saude

FMUL — Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa
MCDT — Meio Complementar de Diagndstico e Terapéutica
MIM — Mestrado Integrado em Medicina

NMS — Nova Medical School

PEM — Prescricdo Eletrénica de Medicamentos

SNS — Servigo Nacional de Saude

SU — Servico de Urgéncia

TEAM — Trauma Evaluation and Management

UC - Unidade Curricular

UCICA — Unidade de Cuidados Intermédios da Crianca e Adolescente

USF — Unidade de Saude Familiar
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I. Cronograma do Ano Letivo 2022-2023

Medicina Geral ;9 _ 3009 USF Tejo Professor Doutor 5 5 4 elina Pereira
e Familiar Daniel Pinto
. , . .
pediatria 03/10 — 28/10 Hospital CUF Professor Doutor Luis Dr Mar!ana
Descobertas Varandas Nogueira

Ginecologia e
Obstetricia

Hospital CUF Professora Doutora Dr2 Eugénia

A= Descobertas Teresinha Simodes Chaveiro

Centro Hospitalar
Saude Mental 28/11-06/01 Psiquiatrico de Lisboa]|
Clinica 6

Professor Doutor Dr2 Guadalupe
Miguel Cotrim Talina Marinho

. ~ Professor Doutor
Hospital de Sao "

Medici Anténio Mari
CClEE 16/01 —10/03 Francisco Xavier | ntonio Mario Santos Dr. José Guia
Interna . .. e Professor Doutor
Servico de Medicina Il ,
Pedro Pévoa
. . . Professor Doutor Rui
Cirurgia Geral 13/03 - 13/05 Hospital da Luz ! “"" Dr. Paulo Roquete

Maio

II. Trabalhos Realizados Ao Longo Dos Estagios Parcelares

.. Panfleto informativo relativo a Hipertensdo Arterial
Medicina Geral e .
Diana Soares

FEnlllEy Didrio do Exercicio Orientado
“Pneumonia Adquirida na Comunidade ndo Diana Soares | Bernardo
complicada” Leal | Ana Maia
Pediatria

Historia Clinica — Sibildncia Recorrente
Diana Soares
Relatorio Parcelar

Artigo — “Sex, Hormones, Immune Functions, and
Suscetibility to Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) -

Ginecologia e .
! 8l Related Morbidity” Diana Soares

Obstetricia

Relatorio Parcelar
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Psiquiatria

“Abordagem ao doente com Encefalopatia hepatica e

Medicina Interna

Cirurgia Geral

Relatorio Final de Estagio | Mestrado Integrado em Medicina

Histdria Clinica - Esquizofrenia
Diana Soares
Relatdrio Parcelar

Diana Soares | Beatriz
Mata | Bernardo Leal |

Ascite”
Madalena Melo

Relatdrio Parcelar Diana Soares

Diana Soares | Beatriz
Mata | Bernardo Leal

“Sim, isto é estdbmago! Caso clinico de
recidiva de hérnia do hiato”

Relatério Parcelar Diana Soares

Ill. Doentes observados ao longo do Estdgio Profissionalizante

Medicina Geral e Familiar

Pediatria

Ginecologia e Obstetricia

Saude Mental

Medicina Interna

Cirurgia Geral

Opcional Gastroenterologia

Consultas

163

57

S
0 DT

59 23

20 40 60 80 100 120 140 160 180

M Internamento M Bloco Operatdrio MCDTs M Servigo de Urgéncia
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IV. Atividades Formativas

1. Certificados no ambito das Unidade Curriculares — Estagio Profissionalizante

1. Medicina Interna

NOVA

. »,,E.
4

wo
3 a
N

Certificado

Certificamos que Diana Duarte Soares, n° 2017242, participou no Workshop
intitulado Decisées de Fim de Vida, no dia 01 de fevereiro de 2023, pela Dra.
Camila Tapadinhas, incluido no programa de formagao da UC Medicina

Estdgio Parcelar — Medicina Interna 6° ano do Mestrado Integrado em

Medicina.

NOVA (<}

Certificado

Certificamos que Diana Duarte Soares, N° 2017242, participou no Workshop
intitulado Alteragées do equilibrio dcido base, no dia 15 de fevereiro de 2023,
pelo Professor Doutor Pedro Pévoa, incluido no programa de formagao da
UC Medicina Estagio Parcelar — Medicina Interna 6° ano do Mestrado

Integrado em Medicina.

Cho Yoion

Professor Doutor Pedro Pévoa
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2. Cirurgia Geral

NOVA Medical Simulation Centre

Japp

Certificado
Pelo presente se certifica que
DIANA DUARTE SOARES
assistiu e participou ativamente no Curso TEAM (Trauma Evaluation and Management), realizado nos dias 16 e 17 de Margo de 2023.

O Curso “TEAM” esta integrado no curriculo do 62 Ano do Mestrado Integrado de Medicina da NOVA Medical School| Faculdade de Ciéncias
Médicas da Universidade Nova de Lisboa. E organizado pelo ATLS Portugal e pela Sociedade Portuguesa de Cirurgia, segundo

o formato educativo proposto pelo American College of Surgeons para estudantes de Medicina.

,MM’) ~ by

g Dr. José Luis Ferreira
Professor Doutor Rui Maio Coordenador do TEAM/NMS | FCM-UNL
Regente U.C. Cirurgia Estagio

www.atlsportugal.org, Programa ATLS/Sociedade Portuguesa de Cirurgia, atlsportugal@gmail.com
0O “TEAM” é uma denominagdo original do American College of Surgeons

HOSPITAL DA LUZ Certificado de
LEARNING HEALTH participagdo
TRAINING, RESEARCH & INNOVATION CENTER

Diana Soares

Sessdes Simulagcdo — UC Cirurgia NMS | Margo 2023

Presencial | 28 de Margo de 2023 | 3 horas

Cédigo de certificado: C-640368ed02f70

Hospital da Luz Learning Health « hospitaldaluz.pt/learninghealth
Avenida Lusiada, 100, Edificio C, Piso -1 « 1500-650 Lisboa « Portugal -
T.+351217 104 544 + M. +351 967 072745 + E. learninghealth@hospitaldaluz.pt LUZ SAUDE
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2. Boletim de Reconhecimento do Programa de Mobilidade

NCOVA @

NUCLEO DE MOBILIDADE
SERVICO ACADEMICO

BOLETIM DE RECONHECIMENTOS ACADEMICOS

Informo que a aluna Diana Duarte Soares, N° 2017242 que frequentou a
Fundagdo Edson Queiroz, Universidade de Fortaleza, (Brasil), de 01/03/2022 a
31/05/2022, ano letivo 2021/2022, no ambito do Programa de Acordos de
Cooperagdo, obteve aproveitamento nas unidades curriculares que
constavam no Learning Agreement, pelo que deveréd ser-lhe atribuida
creditagdo as seguintes unidades curriculares do Plano de Estudos do
Mestrado Integrado em Medicina da NOVA Medical School|Faculdade de

Ciéncias Médicas:

Unidade Curricular Ano | Créditos |
ECTS

Pediatria 59 8
Psiquiatria 59 8
Medicina geral e familiar 52 8
Mecanismos moleculares de doenga 5° 3
Opcional Livre | 59 3

Total 30

O Coordenador dos Programas de Mobilidade:

NOVA medical school
Faculdade de Ciénclas Médicas

w idade NOVA de Lisboa
b\ Univetsionce Lisboa, 21/07/2022

“———SECCAO DE INTERCAMBIO
Prof. Doutor Paulo PgiaéinlDADE

Anexo: 3 Paginas de Certificados de Nota originais

Campo Martires da Patria, 130
1169-056 Lisboa - Portugal

Diana Duarte Soares | a2017242
14
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N VA €

CLINICAL TRAINING FORM
NOVA Medical School | Faculdade de Ciéncias Médicas
Universidade NOVA de Lisboa

To the professor/lecturer/doctor responsible for the student’s clinical training:

Please complete the following information and give the original document,

signed and stamped to the student. Thank you for your cooperation.

Name of student: Diana Duarte Soares

Training location: UNIFOR — Fortaleza, Brasil

Name of Tutor responsible for training: Pediatria: Dra. Ana Nery Melo Cavalcante

Name of subject: Pediatria:

Head Professor of the subject: Professora Fernanda Colares De B. Netto

Training period: from 01/03/2022 to 31/03/2022 Duration (total hours): 160

s ’) 2
Signature: /‘.(-Q:lf{’(’lbuh Date: SOOI

Institutional stamp: ".‘,:,‘32,“,,,,,‘,,"‘5 Dg:‘o%f_gfz
Prof?. Dlego Germano Mala
Assessor do internado Médico
Curso de Medicina

Campo Madrtires da Patria, 130
1169-056 Lisboa - Portugal
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CLINICAL TRAINING FORM

NOVA Medical School |Faculdade de Ciéncias Médicas

Universidade NOVA de Lisboa

To the professor/lecturer/doctor responsible for the student’s clinical training:

Please complete the following information and give the original document,

signed and stamped to the student. Thank you for your cooperation.

Name of student: Diana Duarte Soares

Training location: UNIFOR — Fortaleza, Brasil

Name of Tutor responsible for training: Dr. Alexandre Menezes Sampaio

Name of subject: Saude Mental

Head Professor of the subject: Professor André Luis Benevides Bomfim

Training period: from 01/05/2022 to 31/05/2022 Duration (total hours): 160

Signature:

@,{{ / AN~ Date:

Institutional stamp:

Campo Martires da Pétria, 130
1169-056 Lisboa - Portugal

Diana Duarte Soares | a2017242

FUNDAGAO EDSON QUEIROZ
UNIVERSIDADE DE FORTALEZA
Prof®, Diego Germano Maia
Assessor do Internado Médico

Cursode
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N VA (X

CLINICAL TRAINING FORM
NOVA Medical School | Faculdade de Ciéncias Médicas
Universidade NOVA de Lisboa

To the professor/lecturer/doctor responsible for the student’s clinical training:

Please complete the following information and give the original document,

signed and stamped to the student. Thank you for your cooperation.

Name of student: Diana Duarte Soares

Training location: UNIFOR — Fortaleza, Brasil

Name of Tutor responsible for training: Dra Rosina Ribeiro Gabrielle

Name of subject: Sadde do Idoso

Head Professor of the subject: Professora Siulmara Cristina Galera

Training period: from 01/04/2022 to 30/04/2022 Duration (total hours): 160

77
J\%q M~ Date:___XO/0H/ I3

Signature:

Institutional stamp: '%:mmﬁg‘og al g
Profs. Dlego Germano Maia
Assessor do Internado Médico
Curso de Medicina

Campo Mdrtires da Pétria, 130
1169-056 Lisboo - Portugal

Diana Duarte Soares | a2017242 17
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3. Certificados de AcSes De Voluntariado

Apoio aos Sem-Abrigo

— Certificado de Participacio

EMITIDO POR:

AEFCM - Associacéo de Estudantes da NOVA Medical School
Campo Martires da Patria, 130
1169-056 Lisboa

1§

NOME
Diana Duarte Soares

DOCUMENTO DE IDENTIFICAQAO CODIGO DE CERTIFICADO
15372226 C-5be824daf2959
Evento

Apoio aos Sem-Abrigo
23-11-2018 14:00 — 14-12-2018 16:00

Jé estas cansado de tanto estudar, viste todos os episddios da tua série preferida e néo sabes o
que mais podes fazer para ocupar as tuas tardes e noites? Sai do conforto da tua casa e vem
juntar-te & Comunidade Vida e Paz a ajudar quem mais precisa!

O projeto nobre de Apoio aos Sem-Abrigo da Equipa de Responsabilidade Social esta de volta e
promete encher-te o coracéo de novo. As areas de voluntariado que existem s&o:

Atividades frequentadas

Equipa das Sandes - 6/12
06-12-2018 14.00 — 06-12-2018 16:00 - Duracéo: - 2 horas

Consiste na confecgé&o de ceias para as nossas equipas de rua levarem a noite para as pessoas
que acompanhamos. A atividade decorre de segunda a sexta-feira das 14h as 16h e sébados das
9h as 11h — Sede em Alvalade.

Diana Duarte Soares | a2017242 18
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POIO AO S
EM-ABRIGO

Apoio aos Sem-Abrigo
— Certificado de Participacio

EMITIDO POR:

AEFCM - Associacéo de Estudantes da NOVA Medical School
Campo Martires da Pétria, 130
1169-056 Lisboa

)

NOME
Diana Duarte Soares

DOCUMENTO DE IDENTIFICAGAO CODIGO DE CERTIFICADO
15372226 C-5cabb492bdbdb
Evento

Apoio aos Sem-Abrigo
08-04-2019 21:00 — 31-05-2019 23:30

Dizem que s6 damos valor as coisas quando as perdemos - e tu, sentes-te grato por aquilo
que tens?
Sai do conforto da tua casa e vem juntar-te & Comunidade Vida e Paz a ajudar quem mais precisal!

Existem duas equipas que podes integrar:

aefcm.up.events
Comprovativo de Emisséao de Certificado Electronico
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ARMAZENS DO CHIADO

RASTREIOS

8
31 MAR A 2 ABRIL %&é"?

5
= v‘ 3 AR(A
@ o @‘ & Santander EVIESHORAK ngzs; @Y 3 Aercwm %’% UNDOS

UNIVERSIDADES

MARCOS « i e

Rastreios Armazéns do Chiado
— Certificado de Participacio

EMITIDO POR:

AEFCM - Associacéo de Estudantes da NOVA Medical School
Campo Martires da Patria, 130 RAEFCM
1169-056 Lisboa

NOME

Diana Duarte Soares

DOCUMENTO DE IDENTIFICACAO cODIGO DE CERTIFICADO
15372226 C-5c97bacacbad8

AS ATIVIDADES FREQUENTADAS ENCONTRAM-SE NA PAGINA SEGUINTE
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by Bepanthene Plus
————

XVIIl Hospital da Bonecada® by Bayer -

Medicina
— Certificado de Participacio

EMITIDO POR:

AEFCM - Associacéo de Estudantes da NOVA Medical School
Campo Martires da Patria, 130 AEFCM
1169-056 Lisboa

NOME

Diana Duarte Soares

DOCUMENTO DE IDENTIFICAGAO CODIGO DE CERTIFICADO
15372226 C-5c93fb97a6902
Evento

XVIIl Hospital da Bonecada® by Bayer - Medicina
07-04-2019 13:30 — 04-05-2019 21:00

O melhor hospital de brincar do pais esté de volta para mais uma edigcdo! Junta-te ao Tinoni de 25
de Abril a 4 de Maio, das 9h30 as 21h todos os dias, na Praga Central do Centro Colombo!

A participacéo neste evento implica a presenca obrigatéria na formagao a realizar no dia 7 de
Abril, das 13h30 as 18h, na NMS. Por favor seleciona uma das duas opcoes de palestras
obrigatorias disponiveis neste evento. O nimero de vagas é limitado para cada uma.

aefcm.up.events
Comprovativo de Emisséao de Certificado Electronico
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-
| Inscreve-tel
01 Mar - 09 Mar
no UpEvents

)

" 4

O Meu
Melhor
Amigo

Casa dos Animals
de Lisboa

O Meu Melhor Amigo

— Certificado de Participacio

EMITIDO POR:

AEFCM - Associacéo de Estudantes da NOVA Medical School
Campo Martires da Patria, 130 =AEFC
1169-056 Lisboa

NOME
Diana Duarte Soares

DOCUMENTO DE IDENTIFICAGAO CODIGO DE CERTIFICADO
15372226 C-5a986a96b031f
Evento

O Meu Melhor Amigo
19-03-2018 15:00 — 01-06-2018 13:45

Queres integrar um projeto de voluntariado continuado durante este semestre? Es amante de
animais? Entéo esta atividade é ideal para ti! O Meu Melhor Amigo esta de volta e tu tens a
oportunidade de fazer a diferenca!

Infelizmente, muitos dos melhores companheiros do Homem néo tém casa, nem familia, onde
possam crescer felizes e saudaveis. A Casa dos Animais de Lisboa necessita da tua ajuda.

aefcm.up.events
Comprovativo de Emisséao de Certificado Electronico
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O Meu Melhor Amigo

— Certificado de Participacio

EMITIDO POR:

AEFCM - Associacéo de Estudantes da NOVA Medical School
Campo Matrtires da Patria, 130 RAEFCM
1169-056 Lisboa

NOME
Diana Duarte Soares

DOCUMENTO DE IDENTIFICAGAO CODIGO DE CERTIFICADO
15372226 C-5cbf8057dd62e
Evento

O Meu Melhor Amigo
01-05-2019 14:00 — 31-05-2019 17:00

Queres integrar um projeto de voluntariado continuado durante este semestre? Es amante de
animais? Entéo esta atividade é ideal para ti! O Meu Melhor Amigo esta de volta e tu tens a
oportunidade de fazer a diferencal

Infelizmente, muitos dos melhores companheiros do Homem nao tém casa nem familia onde
possam crescer felizes e saudaveis. A Casa dos Animais de Lisboa necessita da tua ajuda.

aefcm.up.events
Comprovativo de Emisséao de Certificado Electronico
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4. Certificados de Congressos

J0TH OF SEPTEMBER - 4TH OF OCTOBER

iMed Conference® 12.0 Lisbon 2020 | Virtual

Lectures + Workshops

— Certificado de Participacio
EMITIDO POR:

AEFCM - Associagéo de Estudantes da NOVA Medical School
Campo Martires da Patria, 130
1169-056 Lisboa

SAEFCM

NOME

Diana Duarte Soares

DOCUMENTO DE IDENTIFICAGAO cODIGO DE CERTIFICADO
15372226 ‘ ‘ C-5f33b5cb007bd
Evento

iMed Conference® 12.0 Lisbon 2020 | Virtual Lectures + Workshops
30-09-2020 13:30 — 04-10-2020 17:00

October at NOVA Medical School | Faculdade de Ciéncias Médicas.

The iMed Conference® 12.0 | Lisbon 2020 will take place between the 30th of September and 4th of

Prepare for groundbreaking lectures, practical workshops and challenging competitions.

aefcm.up.events
Comprovativo de Emisséo de Certificado Electronico

Diana Duarte Soares | a2017242
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iMed Conference 12.0

iMed Conference® 12.0 | Workshops October 1st

— Certificado de Participacio

EMITIDO POR:

AEFCM - Associacéo de Estudantes da NOVA Medical School
Campo Martires da Péatria, 130
1169-056 Lisboa

)

NOME
Diana Duarte Soares

DOCUMENTO DE IDENTIFICACAO CODIGO DE CERTIFICADO
15372226 C-5f6cfad3c403f

AS ATIVIDADES FREQUENTADAS ENCONTRAM-SE NA PAGINA SEGUINTE
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iMed Conference 12.0

iMed Conference® 12.0 | Workshops September
30th

— Certificado de Participacio

EMITIDO POR:

AEFCM - Associacéo de Estudantes da NOVA Medical School
Campo Martires da Péatria, 130 )4
1169-056 Lisboa

NOME
Diana Duarte Soares

DOCUMENTO DE IDENTIFICACAO CcODIGO DE CERTIFICADO
15372226 C-5f6ba9d4c8bee

AS ATIVIDADES FREQUENTADAS ENCONTRAM-SE NA PAGINA SEGUINTE
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EARLY TICKETS

VAGAS LIMITADAS

2900
5 A7 DE MAIO

A,
» >
\ GRANDE AUDITORIO DO ISCTE
S

|

FutureMD 5.0

— Certificado de Participacio

EMITIDO POR:

AENMS - Associagéo de Estudantes da NOVA Medical School
Campo Martires da Patria, 130
1169-056 Lisboa

NOME
Diana Duarte Soares

DOCUMENTO DE IDENTIFICACAO CODIGO DE CERTIFICADO
15372226 C-6437108fd4d74
Evento
FutureMD 5.0

05-05-2023 15:30 — 07-05-2023 19:00

O FutureMD é um congresso da AENMS cujo principal objetivo é dar-te a conhecer algumas op¢des para o teu futuro.
Neste congresso apresentamos as diferentes carreiras que estéo ao teu alcance no fim do curso, nomeadamente
diferentes especialidades, carreira como Gestor Hospitalar e até como médico no INEM. Além disso, procuramos sempre
abordar temas fraturantes e grandes questdes que nos apoquentam como "Onde fazer o Internato de Formagéo Geral?"
ou "Como enfrentar a PNA?". Apresentamos-te também o mundo além fronteiras, para que possas saber mais sobre as
possibilidades de especializagé@o no estrangeiro. Espera-se que no fim do evento estejas mais informado sobre a tua
formagéo apos a conclusédo do Mestrado em Medicina e as varias opgdes profissionais de que dispdes.

O bilhete inclui: Sessoes Paralelas (a decorrer no Edificio Sede da NMS); Sessoes Plenarias; Sessdes de Formagéo
Médica no Estrangeiro; Mesa Redonda. Apenas os Bilhetes Premium e Medicus incluem o Programa Social.

aenms.up.events
Comprovativo de Emisséao de Certificado Electronico
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FutureMD- Frente a frente com o futuro
— Certificado de Participacio

EMITIDO POR:

AEFCM - Associacéo de Estudantes da NOVA Medical School
Campo Matrtires da Patria, 130 RAEFCM
1169-056 Lisboa

NOME
Diana Duarte Soares

DOCUMENTO DE IDENTIFICACAO CcODIGO DE CERTIFICADO
15372226 C-5ea1f7e19a5dc

AS ATIVIDADES FREQUENTADAS ENCONTRAM-SE NA PAGINA SEGUINTE
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AIMS

MEETING

This certificate is awarded to

Diana Duarte Soares
holder of the identification number 243267690

for attending the following AIMS Meeting 2023 workshop:
TIME IS BRAIN

NEONATAL RESSUSCITATION

Quaiie Tude Berto

Duarte Tude Brito
AEFML President

Lefrml

MEETING

This certificate is awarded to

Diana Duarte Soares

holder of the identification number 243267690
for participating in the AIMS Meeting 2023
which took place from the 13"to the 16™April 2023.

Budee figuueedo 9’7&3@% Quaste Tude Beika

Beafriz Figueiredo and Diogo Vianez Oliveira Duarte Tude Brito
General Coordinators of the Aims Meeting 2023 AEFML President

L el
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5. Certificados de Palestras

DR SUSANA COSTA RAMALHO
PROFESSORA AUXILIAR CONVIDADA
UNIVERSIDADE CATOLICA PORTURUESA
FACULDADE DE CIENCIAS HUMANAS
INSTITUTO DE CIENCIAS DA FAMILIA

Dia 23 de Abredl, 2020111 AM
Videoconferencia

MM(A
INOCS

Formacao Inteligéncia Emocional

— Certificado de Participacdo

EMITIDO POR:

Relatorio Final de Estagio | Mestrado Integrado em Medicina

Campo Martires da Patria, 130
1169-056 Lisboa

AEFCM - Associacéo de Estudantes da NOVA Medical School

SAEFCM

NOME

Diana Duarte Soares

DOCUMENTO DE IDENTIFICACAO

CODIGO DE CERTIFICADO

15372226

C-5e9864f60dc84

Evento

Formacao Inteligéncia Emocional

Formagao | Inteligéncia Emocional

23-04-2020 11:00 — 23-04-2020 12:30 - Duracgéo: 1 horas

O médico e a sua relacdo com doentes e familias: o papel fundamental da gestao

emocional

aefcm.up.events

Comprovativo de Emisséo de Certificado Electronico
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DIA 8 DE OUTUBRO | 18H
gr?m)go Pais No CEDOC

Oradores

Y —— : P wowa =M @

Mesa Redonda: Emergéncias Eticas

— Certificado de Participacio

EMITIDO POR:

AEFCM - Associacéo de Estudantes da NOVA Medical School
Campo Martires da Patria, 130
1169-056 Lisboa

)

NOME
Diana Duarte Soares

DOCUMENTO DE IDENTIFICAC;\O CcODIGO DE CERTIFICADO
15372226 C-5d965354f14c3
Evento

Mesa Redonda: Emergéncias Eticas
08-10-2019 18:00 — 08-10-2019 19:30 - Duracéo: 1 horas

Sabes como diagnosticar qualquer doenca, mas as questdes éticas ainda sao dificeis de gerir? Sentes-
te preparado para lidar com estas questées sem teres tempo de consultar legislacédo?
E se a questéo ética for emergente e tiveres de a resolver em apenas alguns instantes?

Nao fiques para tras e vem descobrir tudo sobre Emergéncias Eticas!

aefcm.up.events
Comprovativo de Emisséao de Certificado Electronico
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o fim de vida
19 de Outubro | 17h

Nova Medical School

Faculdade de Ciéncias Medicas

Prof. Dr. Antonio Barbosa
Diretor do Centro do Bioetica da FMUL

Palestra sobre: "Fim de vida"
— Certificado de Participacio

EMITIDO POR:

AEFCM - Associacéo de Estudantes da NOVA Medical School
Campo Martires da Patria, 130 SAEFCM
1169-056 Lisboa

NOME
Diana Duarte Soares

DOCUMENTO DE IDENTIFICAGAO CODIGO DE CERTIFICADO
15372226 C-5bbe5a4f78d9d
Evento

Palestra sobre: "Fim de vida"
19-10-2018 17:00 — 19-10-2018 19:00 - Duracéo: 2 horas

Numa parceria entre o departamento de Responsabilidade Social da AEFCM e a Area de Direitos Humanos e Etica
Médica da ANEM para celebrar o Dia Mundial da Bioética, trazemos-te agora uma palestra sobre um tema sensivel mas
que, como estudantes de Medicina, merece a nossa maxima atencéo: "Fim de Vida".

Dia 19 de Outubro, pelas 17h, vem descobrir mais sobre este tema e como o abordar com o Prof. Doutor Anténio
Barbosa, Diretor do Centro de Bioética da FMUL. A sess&o tomara lugar na sala S2.15.

aefcm.up.events
Comprovativo de Emisséao de Certificado Electronico
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6. Certificado GreenNova

Certificado

Comissdo Organizadora

Certifica-se que

Diana Soares

Integrou a comissao organizadora da
GreenNOVA como Coordenadora do
departamento Animais e Natureza no
periodo de Novembro de 2019 a Novembro de
2020.

A GreenNOVA e um grupo académico que tem
como objetivo sensibilizar os alunos da
faculdade, bem com de outras pessoas que
demonstrem interesse, para o tema da

sustentabilidade ambiental.
Reatriz Gomes

(Presidente GreenNOVA)
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