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PRINCIPIO DA DIGNIDADE DA PESSOA HUMANA E SISTEMA PRISIONAL: UM
COMPARATIVO ENTRE PORTUGAL E BRASIL

BRUNA TERCIA GONZAGA MARREIRO DE CARVALHO

RESUMO

A pesquisa estuda o Principio da Dignidade da Pessoa Humana e sua implementacao
nas prisdes portuguesas e brasileiras, fazendo uma comparagao entre os dois sistemas
carcerarios. A dignidade humana é um dos Direitos Humanos mais importantes e é um
elemento fundamental da sociedade democratica, consagrado em instrumentos legais
que reconhecem seu valor absoluto. E um imperativo moral preservar e assegurar o
respeito a dignidade humana e isso é considerado algo determinante para a protecao
dos Direitos Humanos, em particular, para o Principio da Igualdade. O conceito de
Dignidade Humana é complexo e tem uma ampla ressonancia legal. Refere-se a
concepg¢ao do imensuravel e inerente valor dos individuos, independente de status
social, posto que implica em respeito mutuo entre os membros da sociedade e nas
relagées com o Estado. A importancia da dignidade humana é estabelecida em termos
mandatdrios na Declaracao Universal dos Direitos Humanos de 1948 e nas
Constituicdes de Portugal e do Brasil. A dignidade de uma pessoa ndo é um elemento
constitucional decorativo, faz parte da natureza humana ndo s6 em consequéncia
dessa dimens3ao normativa. Entretanto, Portugal e Brasil possuem prisdes que ignoram
o Principio da Dignidade da Pessoa Humana, desrespeitando muitos direitos humanos
fundamentais e as garantias constitucionais. Conhecidas como instituicdes fechadas, as
prisdes atualmente falham na tarefa de restaurar os lagos sociais dos reclusos, sem
resguardar a dignidade ou a integridade dos individuos. Eles sdo maltratados e ndo tém
acesso a requisitos de vida bdsicos. Dessa forma, as condi¢des precarias do sistema
prisional representam uma violagdo diaria do Principio da Dignidade da Pessoa

Humana.

Palavras-chave: dignidade humana; prisdo; Portugal; Brasil.



THE PRINCIPLE OF HUMAN DIGNITY AND INCARCERATION SYSTEM: A COMPARISON
BETWEEN PORTUGAL AND BRAZIL

BRUNA TERCIA GONZAGA MARREIRO DE CARVALHO

ABSTRACT

This research studies the Principle of Human Dignity and its implementation in
Portuguese and Brazilian prisons, making a comparison between both incarceration
systems. Human dignity is one of the most important Human Rights and a fundamental
element of a democratic society enshrined in legal instruments that recognize its
absolute value. It is a moral imperative to preserve and assure respect of human
dignity and it is considered determinant for human rights protection, in particular, for
the Principle of Equality. The concept of human dignity is a complex one, having
extensive legal resonance. It regards the conception of the immeasurable and inherent
value of the individuals, despite their social status, as it implies mutual respect among
society members and from the State. The importance of human dignity is established in
mandatory terms in the Universal Declaration of Human Rights of 1948 and in both
Portuguese and Brazilian Constitutions. A person’s dignity is not a decorative
constitutional element but is a matter of human nature therefore it is a normative
dimension. However, Portugal and Brazil have prisons that ignore the Principle of
Human Dignity, disrespecting many human fundamental rights and the constitutional
guarantees. Being known as enclosed institutions, prisons currently fail in restore
prisoners' social bonds, without regarding individual’s dignity or integrity. They are
mistreated and have no access to some basic living requirements. In this way, the
precarious conditions in the prison systems are a daily violation of the Principle of

Human Dignity.

Keywords: human dignity; prison; Portugal; Brazil.
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O mais importante e bonito, do mundo, é isto: que as
pessoas ndo estdo sempre iguais, ainda ndo foram terminadas -
mas que elas vdo sempre mudando. Afinam ou desafinam,
verdade maior. (Guimardes Rosa, Grande Sertdo: Veredas).

INTRODUGCAO

A presente dissertacdo constitui o trabalho final realizado no ambito do
Mestrado em Comunicagdo, Media e Justi¢a, promovido por meio de uma colaboragao
entre a Faculdade de Ciéncias Sociais e Humanas e a Faculdade de Direito, ambas da
Universidade Nova de Lisboa. Trata-se de um relato de investigagao que representa nao
sd a finalizagcdo de uma etapa académica, mas também significa o arremate da trajetdria
profissional da pesquisadora, pois simboliza o conjunto do conhecimento adquirido
resultante da relacdo da autora com as searas da Comunicacao Social e da Justica, mais

especificamente, da execugao penal.

A decisao para a realizagcdo desta pesquisa emergiu do interesse em conciliar a
experiéncia adquirida durante mais de uma década de atividades desenvolvidas na area
da justica criminal brasileira, em virtude da condi¢ao de funcionaria publica do Tribunal
de Justica do Estado do Ceara. O trabalho judiciario consistia, entre outras coisas, em um
contato diario com detentos de todos os estabelecimentos prisionais do Estado, o qual
ocorria durante as audiéncias e outros ritos processuais bem como em visitas de

correi¢ao aos presidios.

A proposta de comparar o sistema prisional brasileiro com o portugués, a luz do
Principio da Dignidade da Pessoa Humana, surgiu da observagao das condi¢gées em que
se encontram as prisdes do Ceara. Insalubres, superlotadas e carentes de recursos
humanos, estao repletas de individuos socialmente excluidos e sujeitos a privagdes que
vao além da supressdo da liberdade. No Brasil, a crise do sistema prisional faz parte da
conversa das pessoas em seus ambientes de trabalho, de debates nas escolas e
universidades e da agenda cotidiana dos meios de comunicagdo. Ja em Portugal, ndo se
verifica tamanha frequéncia. Em consequéncia disso, aflorou o questionamento: os
estabelecimentos prisionais portugueses sao tao melhores, quando comparados aos

presidios brasileiros?



Assim, na perspectiva de contribuir para o conhecimento da realidade das
prisdes dos dois paises, elaboramos uma pesquisa que opta por privilegiar as
representagdes que os detentos dos dois paises tém do universo prisional e o significado

disso para o andamento da execu¢do da pena.

Nesse sentido, julgamos naturalmente fundamental compreender os individuos
para quem as prisoes e seus respectivos mecanismos de funcionamento foram criados.
Pareceu-nos imperioso saber quem sdo, de onde vieram e, principalmente, o que

pensam os detentos dos dois paises.

O olhar do recluso, sobre a prisao e sobre si mesmo, tem especial destaque na
pesquisa, onde tentamos identificar o grau de violagao do Principio da Dignidade da
Pessoa Humana. A partir dessa analise, buscamos perceber que processos formativos e
normativos sdao usados nas prisdes, 0s quais sao institucionalmente disponibilizados a
sociedade como métodos de controle da criminalidade e tidos como justificativa para o

nascimento e existéncia das prisoes.

Para tanto, no primeiro capitulo, iniciamos a investigacdo com uma revisdo da
literatura sobre o Principio da Dignidade da Pessoa Humana. A primeira parte é dedicada
ao estudo da origem histdrica e etimoldgica do referido principio e a segunda parte
pretende conceitua-lo, por meio da apreciacao dos ensinamentos de doutrinadores
consagrados por estudarem o assunto. O intuito é desenvolver o argumento basilar de
gue a dignidade é um atributo inerente a pessoa humana, isto é, de que o ser humano
¢ portador dessa condicdo desde o momento em que a vida se forma, independente de
critérios de merecimento, raga, género, idade ou condicio socioecondmica. E um direito
do individuo ter sua dignidade respeitada pelo simples fato de ser “humano”. A intencao
¢ fornecer subsidios a reflexdo de que o individuo que estd preso, por estar em
cumprimento de pena e em uma condicdo diferente dos demais cidad3dos, nao tem sua

dignidade respeitada.

No segundo capitulo, analisamos a influéncia do Principio da Dignidade da Pessoa
Humana na elaboracdo das Constituicdes de Portugal e do Brasil. Realizamos a
identificacdo, inclusive, de artigos dos referidos textos constitucionais que chegam a
expressar in verbis a importancia da dignidade para o ordenamento juridico dos dois

paises, tendo em vista que é o ponto inicial de todos os direitos fundamentais do ser

2



humano. Escolhemos estudar o texto constitucional, em detrimento do Cddigo Penal ou
do Cddigo de Execucdo das Penas e Medidas Privativas da Liberdade, por ser a
Constituicao a lei maior de qualquer nagao, da qual emanam todas a demais leis e onde
estdo reunidos os valores, os principios, as normas e as regras de uma sociedade. Ao que
se associa o fato de ter o Principio da Dignidade da Pessoa Humana sido elevado a
fundamento das Republicas brasileira e portuguesa, constituindo-se valor supremo do

sistema juridico.

No terceiro capitulo, observamos a génese da pena privativa de liberdade, por
meio do estudo do conceito de “pena” e da evolugao para o instituto “pena-prisao”. Com
destaque para a forte ligacdo entre os mecanismos de punicdo e os contextos politico,

social e econémico de cada periodo histdrico.

No quarto e udltimo capitulo, partimos para a apresentacao e analise do
comparativo entre os presidios brasileiros e portugueses. Oportunidade em que
disponibilizaremos maiores detalhes sobre como ocorreu na pratica a investigacao e de
gue forma o utilizamos o volume de informacgdes obtidas com a experiéncia profissional,
a pesquisa bibliografica, a analise documental, a observacao do ambiente prisional e a
interacdo com os presos. Por causa do maior conhecimento da realidade prisional
brasileira e da dificuldade de acesso, que nos foi imposta, aos reclusos e ao ambiente
dos presidios portugueses, ha uma ligeira disparidade nesse volume de informacGes.

Nada que comprometa a qualidade total da pesquisa.

Por fim, nas consideragdes finais, em vez de nos limitarmos a recuperar o que de
mais significativo foi abordado no trabalho, quase que produzimos um novo capitulo a
parte, posto que o tema da presente pesquisa aparenta ser inexaurivel, em virtude da
conexao que possui com outros temas diversos, com varias areas do conhecimento

humano e com a conjuntura politica, social e econémica dos dois paises.

Com a evolugdo da pesquisa percebemos o surgimento de outras perspectivas,

pelo que o estudo foi delineado aos poucos, em face dos conteudos que constituiamos.
Assim, como objetivos desta investigacdo, citamos:
OBJETIVO GERAL:

- Comparar a ocorréncia da aplicagdo do Principio da Dignidade da Pessoa



Humana no sistema prisional do Brasil e de Portugal;
OBJETIVOS ESPECIFICOS:

- Apresentar a evolugao histdrica e conceitual das concepg¢des fundamentais de

dignidade e penalidade, discutidas por tedricos;

- Demonstrar a visdao de mundo dos individuos que se encontram presos no que

diz respeito, principalmente, aos conceitos de dignidade e penalidade;

- Avaliar a importancia do Principio da Dignidade da Pessoa Humana para a

elaboracao das Constitui¢cGes portuguesa e brasileira;
- Caracterizar a populacgao prisional socioeconomicamente;
- Apontar peculiaridades sobre os recursos humanos e fisicos dos presidios;

- Analisar as expectativas dos apenados no que fiz respeito a reabilitacao e a

reintegracao social;

A partir do que detalhamos anteriormente, pode-se inferir a metodologia
utilizada na pesquisa. A nossa opcao foi associar métodos qualitativos e quantitativos,
para englobarmos diferentes perspectivas e incluirmos uma maior diversidade de

dimensdes na investigacdo, baseada também na analise bibliografica.

Entretanto, a pesquisa é predominantemente descritivo/qualitativa, tendo em
vista que os aspectos quantitativos passam por uma ponderacdo que vai ao encontro
dos aspectos qualitativos, priorizando-os. Procuramos estudar as caracteristicas do
ambiente prisional e do comportamento dos reclusos e de alguns profissionais que
atuam dentro dos presidios, com o fito de compreendermos as suas relagées e perceber
como ocorre as interagdes entre eles. E, obviamente, descritiva em relagdo aos objetivos,

que demandam esse procedimento. (SILVA e MENEZES, 2005:20).

A pesquisa de campo foi o procedimento técnico empregado, o que possibilitou
uma atividade de observacdo participante. Para Lakatos e Marconi (2007:190), tal
procedimento envolve investigacdes empiricas com objetivo de formular questées ou de
determinar um problema para descrever uma intervencdo no contexto real em que o

fato ocorre.

Foram feitas visitas a estabelecimentos prisionais em Portugal e no Brasil e ainda
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solicitamos a trinta reclusos de cada pais que respondessem a inquéritos elaborados
com o intuito de obtermos dados a serem articulados com as referéncias bibliograficas
examinadas. Realizamos, ainda, entrevistas com alguns dos reclusos que responderam
aos inquéritos, o que serviu para esclarecer varios tépicos pertinentes ao ambiente

prisional.

Percebemos que a escolha da metodologia é parte determinante do processo
investigativo, pois exerce relevante influéncia na interpretagdo dos resultados, podendo,
inclusive, altera-los. Também observamos que a pesquisa documental e a analise
bibliografica ndo podem estar limitadas ao inicio do trabalho, posto que sentimos a
necessidade frequente de retomarmos a leitura de alguns dos textos selecionados, para
interpretarmos com mais clareza os dados obtidos e tirarmos o melhor proveito das
informagdes fornecidas a respeito da tematica estudada. Foram utilizados textos

extraidos de diversos ambitos e tanto de origem portuguesa quanto brasileira.

Na expectativa de termos realizado um trabalho que venha a contribuir, mesmo
gue modestamente, com uma melhor compreensao acerca do tema por nds escolhido,
apresentamos a dissertacdo que se segue como a etapa final de reunidao dos
conhecimentos produzidos e dos instrumentos eleitos, necessarios ao estudo de um

problema tao relevante e atual.



CAPITULO I: O PRINCIPIO DA DIGNIDADE DA PESSOA HUMANA

No Estado Democratico de Direito, ha uma situagao juridica ou um sistema
institucional em que cada cidaddo esta submetido ao acatamento do Direito, do simples
individuo ao Poder Publico, onde observamos a imprescindivel reveréncia a hierarquia
das normas legais e aos Direitos Humanos. A manutenc¢do do equilibrio social deve ser
prioridade, por meio da valorizagao do bem-estar da coletividade e do respeito ao ser
humano e a sua dignidade, a qual é um dos fundamentos previstos, expressamente ou

nao, na legislacdao da maioria dos paises do mundo.

Ao mesmo tempo em que direcionam o ordenamento juridico dentro de
unidades do globo, os Direitos Humanos também regem as relagdes internacionais e tém
no Principio da Dignidade da Pessoa Humana a viga mestra de sua elaboragdo. Desse

modo, podemos considerar a primazia do direito a dignidade sob os demais direitos.

Mas antes de investigarmos o Principio da Dignidade da Pessoa Humana como o
norte da elaboragdo dos direitos universais e do ordenamento juridico em todo o
mundo, faz-se necessario apresentar os pormenores de sua origem etimoldgica e

histdrica, para que assim possamos explicitar a amplitude e o valor do referido termo.

I.1. ETIMOLOGIA E HISTORIA

Nosso ponto de partida na investigacdo do Principio da Dignidade da Pessoa
Humana é a origem etimoldgica dos vocabulos que o compdem. A palavra “dignidade”
deriva da expressao latina dignitas, que, segundo Alves (2001:109), significa
“respeitabilidade, prestigio, consideracdo, estima, nobreza, exceléncia”. Igualmente, o
termo “pessoa”, de acordo com Monteiro (2012:44), também é derivado do latim e foi
originado a partir do verbo personare, que significa fazer soar, ecoar. O termo persona
(per: por meio de; sono: som), oriundo daquele verbo, designava a mdscara utilizada
pelos atores nos teatros da antiguidade romana. Ela permitia que a voz do artista
ressoasse para o publico, gragas as laminas de metal usadas em sua confecgao, e dava a

ele a aparéncia que o papel exigia.

Monteiro (2012:44) explica que, posteriormente, persona serviu para designar a
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representacdo de alguém, isto é, o papel interpretado pelo ator e, por fim, acabou por
indicar o proprio homem que representava o papel. Assim, o Direito Romano incorporou

a palavra para significar o papel de alguém na vida juridica.

E imprescindivel estudarmos o aparecimento da concepgio de “pessoa”, pois a
definicao de “pessoa” e de “personalidade” nao sdo apenas elementos constituintes de
normas, s30 os entes aos quais o Direito se destina e para os quais foi concebido. E parte
da caracterizagdo do sujeito de direitos e obrigagGes. Além disso, a ideia de pessoa, que
esta presente na consolidagao e evolucao de todos os Direitos Humanos, tem destaque
especial para a criacdo do principio aqui tratado.

O senso comum costuma tratar o termo “pessoa” como sindnimo de outros,
dentre eles: “individuo”, “cidad3ao” e “ser humano”. No entanto, o professor e jurista
Dalmo Dallari (1998:38) explica que isso &€ um equivoco. Compreende-se o “individuo”
como exemplar de uma espécie qualquer, organica ou inorganica, que constitui uma
unidade distinta. Assim, animais e vegetais sao individuos. Ja “cidadao” é um individuo
que usufrui de direitos civis e politicos em um Estado, de acordo com parametros
preestabelecidos. E “ser humano” se trata de um termo genérico ou indeterminado, que
esta relacionado ao universo da taxonomia. Na Roma Antiga, por exemplo, os escravos
eram considerados seres humanos, mas, como ndo tinham personalidade juridica, nao

eram reconhecidos como pessoas.

A Lei das Xll Tabuas, surgida entre 451 e 449 a.C., e o cédigo Corpus Juris Civilis,
publicado entre 529 e 534 d.C, fundamentos do Direito atual, ja se utilizavam da nocdo

de pessoa e tratavam o papel do homem na sociedade como pilar.

Segundo Alves (2014:104), para o Direito Romano, a plena personalidade juridica
e a consequente integralidade do direito de personalidade seriam exercidas apenas
pelos que possuissem os trés status, a saber: status libertatis, que era o atributo de
pessoa livre, uma premissa para a posse da cidadania e o maior bem para o romano; o
status familiae, que seria a qualidade pertencente ao pater familias (homem
responsavel pela familia, ndo subordinado a nenhum ascendente masculino vivo); e o
status civitatis, que dizia respeito a categoria de cidaddo, da qual ndo podiam fazer parte
0s escravos, tidos como meros animais, e 0s estrangeiros. Dessa observagdao, podemos

concluir que na Roma Antiga o conceito de pessoa e personalidade juridica se equiparava
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ao de cidadao.

Essa relacdo entre a personalidade juridica e o status social também pode ser
observada séculos antes: no Codigo de Hamurabi, escrito aproximadamente em 1772
a.C., e no Cédigo de Manu, que teve sua origem em torno do ano 1500 a.C. na india.
Alves (2001:13) afirma que esses foram “as primeiras expressées de defesa da dignidade
e dos direitos do ser humano”. Os dois documentos relacionam a dignidade individual a
posi¢ao que o individuo ocupa na sociedade em comparagao aos demais. Assim, o que

contava era a representacao do poder social.

No ambito filoséfico, observamos que entre os pré-socraticos ndao havia
preocupacdo em entender o homem. O interesse estava em compreender o surgimento

do universo e as ciéncias exatas eram as que tinham lugar de destaque.

Conforme Bryan Magee (1999:18), foi com o sofista Protagoras, autor da frase “O
homem é a medida de todas as coisas”, que o ser humano se tornou objeto de estudo
dos filésofos gregos. Sdcrates, por sua vez, foi o pioneiro em afirmar a prioridade da
integridade pessoal como um dever do homem para consigo mesmo e ndo para com
qualquer autoridade ou deus. E com a maxima “conhece-te a ti mesmo”, reforca a
relevancia em se entender o homem e seu universo interior. J& Platdo, discipulo de
Sdcrates, atestou que os seres humanos sao formados de duas partes: uma imperfeita e
etérea, que seria o corpo fisico; e outra, imaterial, atemporal e indestrutivel,
denominada alma. Isso colocou 0 homem em posicao diferenciada dos outros animais,
pois teria, além da alma, personalidade prdpria, capaz de evoluir moral e

intelectualmente.

Aristdteles, por sua vez, considerava o homem um “animal politico” e relacionava
a dignidade da pessoa humana (dignitas) ao estatuto social. Nas palavras de Sarlet
(2006:30), “pode falar-se em uma quantificacdo e modulacdo da dignidade, no sentido
de se admitir a existéncia de pessoas mais dignas ou menos dignas”. Tal raciocinio
transformava, por exemplo, um individuo sem riquezas materiais em um ser humano

nao merecedor da dignidade.

Segundo Capelo de Sousa (1995:44), até a Era Cristd, a pessoa era tratada como

um ente singular. Com a evolugao da filosofia grega, o principio dionisiaco, relativo a



alma e a sua imortalidade, passou a ser distinguido do principio apolineo, referente ao
corpo e a sua efemeridade. A partir de entdo, o ser humano tem reconhecida a

capacidade de refletir sobre sua existéncia, a ter consciéncia de si.

Filésofos e outros estudiosos passam a perceber o homem de modo
desvinculado do divino e a reconhecer a importancia da vida e da dignidade humana.
Com isso, observa-se uma das primeiras manifestagées de um pensamento que teria

maior expressividade no Renascimento: o Humanismo.

Com o estoicismo, surgido por volta de 300 a.C. em Atenas, a dignidade se tornou
uma caracteristica que diferenciava o ser humano dos demais seres vivos, tendo em vista
a capacidade de raciocinio e, portanto, de liberdade para criar o préprio destino. Um
aspecto basilar do estoicismo diz respeito ao aprimoramento da ética do individuo e de
seu bem-estar moral. Tendo como cerne a virtude e a submissao do homem a chamada
lei natural, os estoicos entendiam que os seres humanos, inclusive os escravos, deveriam
ser aceitos como iguais entre si, pois todos s3ao produtos da natureza e estao

subordinados a ela.

Trata-se de uma escola que teve notavel contribuicdo para o pensamento
humanista, pois tinha como crenc¢a a superioridade da razdo, hierarquicamente mais
importante do que qualquer autoridade, concepcao, valor ou dogma. Magee (1999:46)
aponta outra colaboracdo valiosa: a convicgao de que “o homem perante outro homem
permanecera inviolado”, o que reforcava o conceito de dignidade como um “direito

natural”.

Em busca das origens do Principio da Dignidade da Pessoa Humana, ainda
podemos citar um dos textos mais antigos da histdria: a Biblia Sagrada. No Antigo e no
Novo Testamento, a afirmacdo de que o homem foi feito a imagem e semelhanca de
Deus, colocou-o na situacdao de um ser merecedor de respeito e valorizagao, bem como
fortaleceu a ideia de dignidade e inviolabilidade humana, conforme atesta Ingo Sarlet

(2006:30):

“(..) o fato é que tanto no Antigo quanto no Novo Testamento
podemos encontrar referéncias no sentido de que o ser humano foi
criado a imagem e semelhanga de Deus, premissa da qual o

cristianismo extraiu a consequéncia — lamentavelmente renegada por
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muito tempo por parte das instituices cristas e seus integrantes (basta
lembrar as crueldades praticadas pela “Santa Inquisicdo”) — de que o
ser humano — e ndo apenas os cristdos — é dotado de um valor préprio
e que lhe é intrinseco, ndo podendo ser transformado em mero objeto

ou instrumento.”

Com a pregacao de Paulo de Tarso, fundador da religido crista como doutrina, foi
ultrapassado o entendimento de que Deus privilegiava somente os hebreus. Na Epistola
aos Galatas (capitulo 3: versiculo 28), Sao Paulo institui a igualdade como elemento
inseparavel do conceito de dignidade da pessoa humana, ao asseverar que, perante a
origem divina comum a todos os homens, “ja ndo ha nem judeu nem grego, nem escravo

nem livre, nem homem nem mulher”.

Desse modo, o Cristianismo situou o homem em posicao de igualdade com os
demais e com o divino, colocou a tematica referente a pessoa humana no centro das
discussdes juridicas, éticas, sociais e filosdficas, além de reconhecer que o homem seria

digno da liberdade a ele atribuida pelo livre arbitrio.

Por isso, Leite de Campos (1992:14) e Sarlet (2006:47) concordam que, a partir
do Cristianismo, qualquer ser humano passou a ser considerado pessoa (homens,
mulheres, criancas, nascituros, escravos, estrangeiros, inimigos), portador de valores e
de dignidade, com direito a viver em uma sociedade em que fosse possivel o exercicio

pleno de sua personalidade, dada a concepc¢ao da igualdade e do amor fraterno.

Assim, a no¢do de dignidade da pessoa humana ganhou maior expressividade,
no momento em que o homem passa a assumir hierarquia superior a qualquer designio
ou valor. Por mais que nao houvesse de fato uma igualdade universal entre os homens,
tendo em vista que, durante ainda muitos séculos, a religido cristd tenha aceito a
superioridade dos povos colonizados em relacao aos seus colonizadores, a escravidao e,
até tempos relativamente recentes, a inferioridade da mulher em relagdao ao homem, a

ideia de origem divina do ser humano foi uma relevante contribuigao.

O pensamento de Sao Tomas de Aquino também colaborou na formulagao do
conceito de pessoa e para reforcar o direito a dignidade, ao defender a aproximacao do
ser humano com o divino, por ser imagem do Deus cristdao. De acordo com Carvalho

(1998:14), o tedlogo assimilou as ideias de Aristételes e incorporou o pensamento
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aristotélico aos principios do Cristianismo. Para Sdo Tomas de Aquino, é a inteligéncia
que fazia do homem imagem de Deus. Assim, a razdo tornaria o ser humano capaz de
direcionar a prdpria existéncia, a personalidade teria valor préprio e a liberdade inerente

a criacdo divina estaria ligada indissociavelmente a dignidade da pessoa.

Alves (2001:30) menciona um exemplo da influéncia desse pensamento no
desenvolvimento da doutrina social cristd, que seria apresentado séculos mais tarde,
com a edi¢do de varios documentos que determinavam as leis da Igreja. E o caso da
Enciclica Rerum Novarum de Ledo Xlll, o qual determinava que a ninguém seria
permitido violar impunemente a dignidade do homem, posto que até Deus a
reverenciava. De maneira que nem mesmo a pessoa, por livre e espontanea vontade,
poderia renunciar a dignidade. O ser humano é escravo do espirito e a dignidade nao é
um direito cujo exercicio seja livre, mas sim um dever absolutamente inviolavel para com

Deus.

A relevancia do trabalho de Santo Tomas de Aquino merece especial destaque
também por causa da concepcdo crista de igualdade entre todos os homens perante
Deus e da alegacao da existéncia de duas ordens diferentes, formadas pelo direito
natural, como expressdo da natureza racional do homem, e pelo direito positivo. A partir
do pensamento tomista, a Dignidade da Pessoa Humana adquiriu singular valor e

tornou-se parte do legado jus naturalista.

Na obra Afirmagédo Historica dos Direitos Humanos, o jurista brasileiro Fabio
Konder Comparato (2005:20), Doutor Honoris Causa da Universidade de Coimbra, afirma
que foi “sobre a concepgao medieval de pessoa que se iniciou a elaboragdo do principio

da igualdade essencial de todo ser humano” e declara ainda:

“(...) é essa igualdade de esséncia da pessoa que forma o nucleo do
conceito universal de direitos humanos. A expressao nao é pleonastica,
pois que se trata de direitos comuns a toda a espécie humana, a todo
homem enquanto homem, os quais, portanto, resultam da sua prdpria

natureza, ndo sendo meras criagdes politicas. ”

Na trajetdria rumo a afirmacdo da dignidade humana, Sarlet (2006:32) considera
relevante mencionar a contribuicdo do espanhol Francisco de Vitdria, que durante a

expansdo colonial espanhola, no século XVI, sustentou, relativamente ao processo de
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aniquilacdo, exploracdo e escravizacao, que “os indigenas, em funcdo do direito natural
e de sua natureza humana — e ndo pelo fato de serem cristaos, catdlicos ou protestantes,
eram em principio livres e iguais, devendo ser respeitados como sujeitos de direitos,
proprietarios e na condicdo de signatdrios dos contratos firmados com a coroa

espanhola”.

No século XVII, a concepgao de dignidade da pessoa humana, em relagdo ao
pensamento jusnaturalista, teve a contribuicdao do jurista e fildsofo alemao Samuel
Pufendorf. De acordo com Ingo Sarlet (2006:32), para Pufendorf “o monarca deveria
respeitar a dignidade da pessoa humana, considerada esta como a liberdade do ser
humano de optar de acordo com sua razao e agir conforme o seu entendimento e sua

opcao”.

No final do século XVIII, a formulacdo do Principio da Dignidade da Pessoa
Humana ganha a contribuicdo do prussiano Immanuel Kant e dos resultados das
Revolugbes Inglesa, Americana e Francesa. Essa ultima em especial, que, com a
Declaracdo dos Direitos do Homem e do Cidad3ao e a divulgacao dos ideais de liberdade,

igualdade e fraternidade, ofereceu espaco propicio para as ideias do fildsofo.

Com a obra Fundamentagdo da Metafisica dos Costumes, Kant deixa claro que o
ponto central de seus estudos era o homem, a liberdade e o individualismo. A filosofia
kantiana compreende a pessoa como valor absoluto, insuscetivel de coisificacdo e como

jamais como um simples meio a atingir determinado objetivo.

Comparato (2005:21) afirma que o primeiro postulado ético de Kant parte da
premissa de que somente o ser racional é possuidor da faculdade de agir de acordo com
arepresentacao de leis ou principios; s um ser racional tem vontade, que é uma espécie
de razao, chamada razao pratica. A representacdo de um principio objetivo, enquanto
obrigatdrio para uma vontade, chama-se ordem ou comando e é elaborado por meio de
um imperativo. Para Kant, ha dois tipos de imperativo: o hipotético, que representa “a
necessidade pratica de uma agao possivel, considerada como meio de se conseguir algo
desejado”; e o imperativo categorico, que seria “uma a¢do como sendo necessaria por

si mesma, sem relacao com finalidade alguma, exterior a ela”.

O principio primordial da ética kantiana, para Comparato, seria o de que:
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“(...) o ser humano e, de modo geral, todo ser racional, existe
como um fim em si mesmo, ndo simplesmente como meio do
qual esta ou aquela vontade possa servir-se a seu talante. (...) Os
entes, cujo ser na verdade nao depende de nossa vontade, mas da
natureza, quando irracionais, tém unicamente um valor relativo, como
meios, e chamam-se por isso coisas; 0s entes racionais, ao contrario,
denominam-se pessoas, pois sao marcados, pela sua propria natureza,
como fins em si mesmos; ou seja, como algo que n3ao pode servir
simplesmente de meio, o que limita, em consequéncia, nosso livre

arbitrio. ” (KANT, 1977, apud COMPARATO, 2005:21)

Ao que Sarlet (2006:33) corrobora, quando complementa que a autonomia de

vontade entendida por Kant como a “faculdade de determinar a si mesmo e agir em

conformidade com a representacdo de certas leis, € um atributo apenas encontrado nos

seres racionais” e este seria o alicerce da dignidade humana.

A partir do postulado de Kant, Comparato (2005:21) explica a relevancia da

analise do filésofo na tarefa de reforcar a importancia da dignidade para o ser humano

e no aprofundamento da dicotomia de oposicdo ética entre personae e res, oriunda do

direito romano:

“"

(...) a dignidade da pessoa ndo consiste apenas no fato de ser ela,
diferentemente das coisas, um ser considerado e tratado, em si
mesmo, como um fim em si e nunca como um meio para a consecugao
de determinado resultado. Ela resulta também do fato de que, pela sua
vontade racional, sé a pessoa vive em condi¢Ges de autonomia, isto é,
como ser capaz de guiar-se pelas leis que ele proprio edita. Dai
decorre, como assinalou o fildsofo, que todo homem tem dignidade e
nao um prec¢o, como as coisas. A humanidade como espécie, e cada ser
humano em sua individualidade, é propriamente insubstituivel: nao

tem equivalente, ndo pode ser trocado por coisa alguma.”

A igualdade na atribuicdo da dignidade é a principal heranga kantiana para os

direitos humanos, pois o exercicio da razdo pratica é inerente a todas as pessoas

indistintamente e é o requisito Unico para que o individuo tenha direito a uma existéncia
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digna, sem que para isso dependa de qualquer status social ou avaliagao de outrem.

Quando sustenta que todos os seres racionais sdo possuidores de um fim em si
mesmo, Immanuel Kant equipara os seres humanos, motivo pelo qual é possivel definir
um paralelo entre o raciocinio do filésofo com a igualdade apregoada pela doutrina
crista. Apesar das bases tedricas serem bastantes distintas, pelo fato de Kant romper
com qualquer explicacdo metafisica, os dois pensamentos servem como fundamento da

dignidade humana.

Apds a chegada da Modernidade, surgem inumeras transformacdes advindas da
evolucao das tendéncias racionais originadas no século anterior. O conhecimento
desvincula-se de Deus e centra-se na racionalidade humana. E a pessoa, dotada de razao
e de dignidade, autodetermina-se e tem absoluto dominio de sua existéncia, de sua
vontade individual. Assim, o ser humano n3do é mais visto como o “animal politico”, que,
para o pensamento aristotélico, teria carater humano apenas quando parte da polis; o
ser humano é o eixo do Direito e do Estado, os quais tém a obrigacao de preservar e

proteger a sua dignidade.

Tal obrigacao foi firmada na Declara¢dao Universal dos Direitos Humanos, em
1948, pela Organizacao das Nag¢des Unidas (ONU). O artigo primeiro do documento
indica a dignidade como valor inerente ao ser humano: “Todos os homens nascem livres
e iguais em dignidade e direitos. Dotados de razao e de consciéncia devem agir uns para
com os outros em espirito de fraternidade”. Assim, referido documento aponta tal
principio como um valor de ordem internacional e que deve ser respeitado como um dos
elementos de importancia primordial para todo e qualquer individuo, pois “todos os

homens” sao titulares dos direitos fundamentais e de dignidade.

Na verdade, antes mesmo de mencionar a palavra “dignidade” em seu primeiro
artigo, a Declaracao Universal dos Direitos Humanos explicita a relevancia do termo por

aborda-lo logo no primeiro paragrafo de seu Preambulo:

“ Considerando que o reconhecimento da dignidade inerente a todos
os membros da familia humana e de seus direitos iguais e inalienaveis
é o fundamento da liberdade, da justica e da paz no mundo,” (ONU,

1948)
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Bem como no quinto paragrafo:

“Considerando que os povos das NagGes Unidas reafirmaram, na Carta
da ONU, sua fé nos direitos humanos fundamentais, na dignidade e no
valor do ser humano e na igualdade de direitos entre homens e
mulheres, e que decidiram promover o progresso social e melhores

condicGes de vida em uma liberdade mais ampla,” (ONU, 1948)

Observa-se também que, ao utilizar a expressao “familia humana” no primeiro
paragrafo, o texto reforca o sentido de igualdade e fraternidade entre os seres humanos.
Como numa familia, ndao deve haver distingao de tratamento entre os individuos que,
desde o nascimento, devem ter a dignidade assegurada. Todos sdo “dotados de razao e
consciéncia”, independente de cor, religido, cultura, situacdo econdmica ou social,

portanto, sao iguais.

Homens e mulheres devem ter essa garantia na vida didria, de forma concreta e
irrevogavel, para que os demais direitos elencados pela declaragdo sejam praticaveis.
Desse modo, o texto realiza uma espécie de compilagao de ideias oriundas de diferentes
correntes do pensamento humano, especialmente as filosoficas e jusnaturalistas, as

quais colocam a dignidade como o cerne de todo e qualquer direito humano.

Mais recentemente, merece destaque a Carta dos Direitos Fundamentais da
Unido Européia, promulgada em dezembro de 2000, em Nice, que, em seu primeiro
artigo, consagra a inviolabilidade da dignidade do ser humano. Salomao Leite (2003:188)
avalia que, a partir do referido documento, o século XXI tem a consolidagdo em uma
comunidade internacional que a condigdo humana é o Uunico e exclusivo requisito para a
titularidade de direitos, pois “o valor da dignidade humana se projeta, assim, por todo o

sistema internacional de protec¢ao”.

1.2. O CONCEITO

Com a finalidade de conceituar o Principio da Dignidade da Pessoa Humana,
faz-se necessario distinguir duas palavras que se confundem quando utilizadas no
cotidiano: “normas” e “principios”. E o que defende Dantas (1995:59), ao afirmar que

“correta é a posi¢do dos que advertem para a distingdo entre Principios e Normas”; o
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autor alerta para a existéncia de uma hierarquizacdo entre os dois, ao considerar que “o
primeiro ocupa posicdo de destaque, irradiando, em decorréncia e necessariamente, o

conteudo daquela”.

De acordo com Silva (1997:85), “principios” sdo tipos de “normas”. Um
“principio” é uma norma que consagra valores e serve de alicerce para todo o
ordenamento juridico, bem como deve ser o fundamento das a¢des de todos os
operadores do Direito, das leis de uma sociedade e de todos os valores juridicos que

garantem a harmonia social.

Por sua vez, a “norma” é um preceito que tutela e reconhece as a¢Ges de
pessoas ou entidades que intentam realizar determinados interesses por atitude prdpria
ou exigindo acdo/abstencdo de outrem. E sempre fruto de uma necessidade social. Ao
mesmo tempo, a “norma” obriga pessoas ou entidades a estarem ligadas e submetidas
ao dever de realizar uma ac¢do/abstencdo em beneficio de outrem. Sendo assim,
podemos dizer que o “principio” é o fundamento de onde emerge a “norma” a ser

aplicada.

Para auxiliar na explanacdo, utilizamos o exemplo de Cretella Junior (1978:18),

gue ensina:

“principio é, antes de tudo, ponto de partida. Principios de uma ciéncia
sao as proposi¢cdes basicas, fundamentais, tipicas que condicionam
todas as estruturagdes subsequentes. Principio, neste sentido, s3o os

alicerces, os fundamentos da ciéncia”.

E, de forma mais detalhada, a explanagdo do jurista e professor Placido e Silva

(2008:1096):

“derivado do latim principium (origem, comego), em sentido vulgar
quer exprimir o comego de vida ou o primeiro instante em que as
pessoas ou as coisas comegam a existir. E, amplamente, indicativo do
come¢o ou da origem de qualquer coisa. No sentido juridico,
notadamente no plural, quer significar as normas elementares ou os
requisitos primordiais instituidos como base, como alicerce de alguma
coisa. E, assim, principios revelam o conjunto de regras ou preceitos,

que se fixaram para servir de normas a toda espécie de agao juridica,
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tracando, assim, a conduta a ser tida em qualquer operacao juridica.
Desse modo, exprimem sentido mais relevante que o da prdpria norma
ou regra juridica. Mostram-se a propria razdao fundamental de ser das
coisas juridicas, convertendo-se em perfeitos axiomas. Principios
Juridicos, sem duvida, significam os pontos basicos, que servem de
ponto de partida ou de elementos vitais do préprio Direito. Indicam o

alicerce do Direito. ”

Ataliba (1985:6) defende que os principios “sao linhas mestras, os grandes
nortes, as diretrizes magnas do sistema juridico. Apontam os rumos a serem seguidos
por toda a sociedade e obrigatoriamente perseguidos pelos 6rgdos do governo (poderes
constituidos) ”. O autor também relaciona os principios a manifestacao da vontade do
povo e ao funcionamento das instituicdes sociais, com as quais tem relacdo de
superioridade, pois “expressam a substancia ultima do querer popular, seus objetivos e
designios, as linhas mestras da legislacao, da administracdo e da jurisdi¢cao. Por estas nao

podem ser contrariados; tém que ser perseguidos até as ultimas consequéncias. ”
Principio, no entender de Mello (1991:230):

“(...) é, por definicdo, mandamento nuclear de um sistema, verdadeiro
alicerce dele, disposicdo fundamental que se irradia sobre diferentes
normas compondo-lhes o espirito e servindo de critério para sua exata
compreensdo e inteligéncia, precisamente por definir a |égica e a
racionalidade do sistema normativo, no que |he confere a tonica que

Ihe da sentido harmodnico.”

O autor ainda alerta que: “violar um principio € muito mais grave do que
transgredir uma norma” e explica o motivo: “a desatencao ao principio implica ofensa
nao apenas a um especifico mandamento obrigatdrio, mas a todo sistema de
comandos”. Na opinidao do professor, o desrespeito a um principio “é a mais grave forma
de ilegalidade ou inconstitucionalidade, conforme o escaldo do principio atingido,
porque representa insurgéncia contra todo o sistema, subversdo de seus valores

fundamentais”. Mello (1991:230)

Silva (1997:86) explica que ha principios que possuem maior relevancia no
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ordenamento juridico: sdo os principios fundamentais. Em um texto constitucional, por
exemplo, os artigos que invocam um principio fundamental fazem parte da esséncia de

todas as demais normas constitucionais.
Ao que complementa Costa (1985:686):

“Principio fundamental é algo que devemos admitir como pressuposto
de todo ordenamento juridico e aflora de modo expresso em muiltiplas
e diferentes normas, nas quais o legislador muitas vezes necessita
menciona-lo. Sdo linhas diretrizes que informam algumas normas e
inspiram direta ou indiretamente uma série de solugdes, promovem e
embasam a aprovagdo de normas, orientam a interpretagdo das

existentes e resolvem os casos ndo previstos. “

A partir desse pensamento, pode-se considerar o Principio da Dignidade da
Pessoa Humana um principio fundamental, tendo em vista que é o cerne da elaboracao
da Constituicdo de varios paises, como veremos a seguir. Ademais, referido principio
confere unidade valorativa ao Direito, ao colocar a pessoa como o centro do

ordenamento juridico.

E o que certifica Andrade (1987): “o principio da dignidade da pessoa humana
€ a base de todos os direitos constitucionalmente consagrados, quer dos direitos e
liberdades tradicionais, quer dos direitos de participa¢do politica, quer dos direitos dos

trabalhadores e direitos a prestac¢des sociais. ”

Canotilho e Moreira (1984) acrescentam gue os “principios fundamentais visam
essencialmente definir e caracterizar a colectividade politica e o Estado e enumerar as

principais opgdes politico-constitucionais.”

Ao analisarmos as informacdes contidas nos ensinamentos acima elencados,
que estabelecem o império dos principios no ordenamento juridico, conclui-se que, por
ser um principio, a dignidade da pessoa humana é norma, origem, alicerce, requisito

primordial, perfeito axioma, elemento vital do Direito.

E ao retomarmos a origem etimoldgica, também constatamos que é
respeitabilidade, prestigio, considera¢do, estima, nobreza, exceléncia, enfim, denota

qualidade daquilo que merece respeito, zelo ou reveréncia.
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Alves (2001:109) observa que, ao lado do substantivo abstrato “dignidade”, o
qual expressa qualidade ou atributo de determinado individuo, é importante mencionar
ainda o vocabulo “dignificagdo”, derivado do verbo dignificar, ou seja, tornar digno. Pois
referida expressdo assinala um processo de busca ou de aperfeicoamento da dignidade.
Processo esse que devera ter, obrigatoriamente, como pressuposto as concepgdes do

individuo sobre o que julga ser uma ‘vida digna’.

Nos textos utilizados para compor o presente trabalho, que se debrugam sobre
a tarefa de conceituacao, pode-se apontar dois pontos de interse¢ao: em primeiro, todos
apontam o termo dignidade como algo inerente ao ser humano, prdprio a ele, de modo
gue seria um direito natural; em segundo, afirmam que o Principio da Dignidade da
Pessoa Humana é uma espécie de valor que viria a nortear os demais principios, bem

como atos, direitos e deveres.

Hannah Arendt (2000), na obra A Condi¢céo Humana, defende que é o “direito a

ter direitos”, enquanto Sarlet (2006:60) define o principio em tela como:

“{(...) qualidade intrinseca e distintiva de cada ser humano que o faz
merecedor do mesmo respeito e consideragdo por parte do Estado e
da comunidade, implicando, neste sentido, um complexo de direitos e
deveres fundamentais que assegurem a pessoa tanto contra todo e
qualquer ato de cunho degradante e desumano, como venham a lhe
garantir as condi¢des existenciais minimas para uma vida saudavel,
além de propiciar e promover sua participagado ativa e co-responsavel
nos destinos da prdpria existéncia e da vida em comunhdo com os

demais seres humanos.”

Ao analisar a definicdo de Ingo Sarlet, conclui-se que o Principio da Dignidade da
Pessoa Humana esta intimamente ligado ao conceito de minimo existencial abordado
por diversos juristas. E o direito ao alimento, ao abrigo, a 4gua potavel e outras condicdes
que, se ausentes, colocam a vida humana em risco. Diz respeito a prote¢do da pessoa
concretamente considerada em suas necessidades de sobrevivéncia e ndo de uma
pessoa idealizada ou abstrata, que é tida apenas como elemento constitutivo de um
texto juridico. Refere-se ao entendimento ético de que o ser humano, em sua vertente

social e “em comunh3o com os demais”, interage e depende do outro.
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Em complemento, na obra Dimensdes da Dignidade, Sarlet (2005:45) defende
a razdao como elemento distintivo, a qual permite o alcance daqueles que, por alguma
limitagao fisica ou mental, encontram-se em situagao de especial caréncia. O autor
destaca ainda outro ponto central, ao considerar que a dignidade prescinde de
reconhecimento por parte da sociedade ou de qualquer outra instituicdo, pois precede

qualquer juizo de valor. Trata-se do que ele chama de “indisponibilidade da dignidade”.

E 0 que também argumenta Camargo (1994:27), ao defender:

“"

(...) a pessoa humana, pela condicdo natural de ser, com sua
inteligéncia e possibilidade de exercicio de sua liberdade, se destaca na
natureza e diferencia do ser irracional. Estas caracteristicas expressam
um valor e fazem do homem ndo mais um mero existir, pois este
dominio sobre a prépria vida, sua superagdo, é a raiz da dignidade
humana. Assim, toda pessoa humana, pelo simples fato de existir,
independentemente de sua situagdo social, traz na sua superioridade

racional a dignidade de todo ser. ”

O professor Miguel Reale (1996:277), por sua vez, caracteriza a dignidade da
pessoa humana como “o valor-fonte, ou seja, aquele do qual emergem todos os valores,
0s quais somente ndao perdem sua forca imperativa e sua eficacia enquanto nao se
desligarem da raiz de que promanam”. Ele utiliza determinada terminologia que defende
a existéncia de trés concepcbes da dignidade da pessoa humana: individualismo,

transpersonalismo e personalismo.

O individualismo seria a compreensao de que cada ser humano, ao cuidar dos
préprios interesses, protege e realiza, mesmo que de forma indireta, os interesses da
coletividade. Nesse sentido, o foco estd no individuo, o qual deve ter a autonomia
protegida das interferéncias do Poder Publico e deve ser privilegiado em detrimento do

Estado.

Ja com o transpersonalismo, ocorre o inverso, pois o foco é o bem coletivo, que
deve prevalecer sempre e ser salvaguardado para a garantia dos interesses individuais.
O transpersonalismo nega a pessoa humana como valor supremo e a dignidade é

expressada no coletivo.

Por ultimo, o personalismo defende a harmonia e a inter-relagdo entre os valores
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individuais e coletivos e faz a distin¢cdo entre individuo e pessoa. A “pessoa” ndo é um
ser abstrato, um nimero que faz parte de uma estatistica ou mera peca da sociedade, é

sim o que uma unidade coletiva jamais pode ser.

Reale (1996:278) avalia que ha de se analisar o contexto de cada situa¢do, com o
intuito de chegar a um termo satisfatdrio, "fruto de uma ponderagao na qual se avaliara
0 que toca ao individuo e o que cabe ao todo", contudo, de tal forma em que a primazia
do valor da pessoa seja preservada. Assim, o autor coloca o Principio da Dignidade da

Pessoa Humana como absoluto.

A partir dos ensinamentos apontados, podemos considerar que, em virtude da
dimensao axioldgica do Principio da Dignidade da Pessoa Humana, estamos a tratar de
um valor que determina toda a concretizacdo juridico-normativa, pois promove o

reconhecimento de personalidade juridica, indistintamente, a todos e seres humanos.

Tal principio deve ser levado em conta de modo aprioristico, mesmo em
situacdes passiveis de ponderac¢ao, pois sua génesis esta na seara deontoldgica. Faz-se
assim imprescindivel a existéncia de instrumentos legais previstos de forma objetiva para
a garantia por parte do Estado da protecdo dos direitos essenciais concernentes a
protecao da dignidade humana, os quais dizem respeito a integridade fisica, psiquica e

moral do ser humano.

Dai relevancia da tarefa de definir do que trata tal principio. Trabalho complexo
gue envolve questdes consideradas subjetivas ou ainda carentes de conceituacao mais
clara. Por isso, alguns autores consideram mais facil e seguro determinar o que nao esta
ao abrigo do Principio da Dignidade da Pessoa Humana, ao tratarem do que vem a ser
uma violagao ao principio, do que estabelecer um conceito de forma satisfatoriamente

conclusiva.

E 0 que assevera Sarlet (2006:115), quando salienta que, apesar da doutrina e da
jurisprudéncia instituirem contornos bdsicos para a definicdo de dignidade e para a
concretiza¢do do seu conteudo, o Principio da Dignidade da Pessoa Humana pertence a
uma categoria axioldgica aberta. Assim, é inadequado conceitua-lo de maneira fixista,

pois “ndao ha como negar que uma definicdo clara do que seja efetivamente esta
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dignidade ndo parece ser possivel, uma vez que se cuida de conceitos de contornos

vagos e imprecisos”.

Avaliamos que tal dificuldade para a fixagdo de um conceito pode residir na
superioridade e na consagracdo do Principio da Dignidade da Pessoa Humana como
valor supremo que norteia e induz o conteudo de todos os demais direitos
fundamentais. Pois trata-se de um objeto de estudo complexo, que esta inserido nas
relagdes interpessoais, interinstitucionais bem como na interagdo dos individuos com as

instituicoes.

Assim, voltamos aos esclarecimentos iniciais desta tentativa de conceituar o
Principio da Dignidade da Pessoa Humana: a distingao entre “normas” e “principios”. Ai
talvez resida a explicacao mais direta para a dificuldade de conceituacao e até mesmo
de aplicacdo do referido principio, pois sua prdpria natureza faz emergir um obstaculo

ao seu emprego pratico.

Enquanto as normas possuem carater diretivo, alta densidade semantica e, por
isso, maior aplicabilidade em casos concretos, os principios, possuem carater normativa,
isto é alta carga valorativa, mas baixa densidade semantica, o que induz a uma menor
aplicabilidade pratica. E com a redu¢do do uso pratico ocorre também a redugao do uso
tedrico, pois o principio se torna algo tao abrangente que precisa ser limitado para que

surta efeitos praticos.

O ponto critico a ser analisado entdo é que essas limita¢des, que praticamente
definem a utilizacdo de um determinado principio, podem originar discrepancias e
resultar na aplicacdo simultdnea em um mesmo caso pratico de argumentagdes
completamente divergentes. E essa situacdo de divergéncia pode ocasionar certa

inseguranca quanto ao uso, a eficiéncia e a eficacia do principio.

A lacuna existente quanto ao real conceito do Principio da Dignidade da Pessoa
Humana ocasiona certa inseguranca no momento da aplicagdo do Direito, pois ndo se
trata de matéria precisa nem rigorosamente delineada. A aplicacao juridica muitas vezes
nao consegue concretizar e sintetizar os valores que constituem a esséncia do principio
em tela, pois os operadores do Direito se sentem compelidos a expressarem na

concretude somente o que diz a letra da lei.
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Porém, ndo obstante a amplitude e a complexidade do conceito como também a
necessidade de uma definicdo mais precisa, cabe ao Estado, sem escusas, acatar, cultuar
e honrar o Principio da Dignidade da Pessoa Humana com o fito de garantir a integridade
do ser humano em sua totalidade, respeitar a liberdade, reconhecer a autonomia,
promover a igualdade e possibilitar as condigdes necessarias para a realizagao de todos

os direitos fundamentais que configuram uma existéncia digna.
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CAPITULO II: A DIGNIDADE DA PESSOA HUMANA COMO PRINCIiPIO CONSTITUCIONAL

Devido aos processos de transformagdes dos institutos juridicos ocorridos no
século XX, o Estado deixou de ser caracterizado por uma distin¢ao de superioridade em
relagdo ao cidaddo, que nao é mais subordinado ao poder daquele. O que existe agora é
o compromisso constitucionalmente firmado de garantir a realizacdo do interesse de
cada pessoa. Apds um periodo de guerras e incertezas, a humanidade despertou para a
necessidade de promover um comportamento ético de valorizagdo da autonomia, de
reconhecimento da liberdade, de incentivo da solidariedade e, principalmente, de

protecao da dignidade da pessoa humana.

Alexy (2002) defende que a dignidade da pessoa humana é um imperativo ético
existencial. Trata-se de um direito inerente a toda pessoa humana e que antecede o
proprio ordenamento juridico, um principio ndo apenas ético, mas também ldgico. Sarlet
(2006) também atesta que, enquanto principio fundamental, a dignidade institui-se
como valor-guia de toda a ordem juridica, o que a torna o principio constitucional de

maior hierarquia axioldgico-valorativa.

Por isso, ndo se pode validar qualquer instituto legal que nao respeite
inteiramente o cerne do ordenamento juridico: a pessoa humana e, por conseguinte, a
sua dignidade. De acordo com Moraes (2007:84), “é na dignidade humana que a ordem
juridica (democratica) se apoia e se constitui”, sendo o principio capaz de conferir
unidade valorativa e sistematica ao Direito enunciado pelas Constituicdes

contemporaneas. Moraes (2003:116) também ensina que:

“ O principio constitucional visa a garantir o respeito e a protecdo da
dignidade humana nao apenas no sentido de assegurar um tratamento
humano e ndo degradante, e tampouco conduz ao mero oferecimento
de garantias a integridade fisica do ser humano. Dado o carater
normativo dos principios constitucionais, principios que contém os
valores ético-juridicos fornecidos pela democracia, isto vem a significar
a completa transformacao do direito civil, de um direito que ndo mais
encontra nos valores individualistas de outrora o seu fundamento

axiolégico. “
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Sarlet (2005:111) avalia que, devido a reafirmacdo da Dignidade da Pessoa
Humana na Declaragdo Universal de 1948 por parte da ONU, tornou-se imprescindivel a
inclusdo do principio nas ConstituicGes nacionais de paises que se dizem ser um Estado
Democratico de Direito. Dentre essas nagdes, Bulgéria, india, Irlanda, Namibia, Paraguai
e Venezuela mencionam o Principio da Dignidade da Pessoa Humana no preambulo de
sua Carta Magna; Brasil e Portugal consagram referido principio logo no primeiro artigo
constitucional, bem como Alemanha, Cabo Verde, Chile, Colémbia e Roménia; Africa do
Sul contempla trés artigos (arts. 1.°, 10.° e 39.°); Espanha, o predmbulo e o décimo
artigo; enquanto Bélgica, Bolivia, China, Cuba, Grécia, Hungria, Itdlia, Lituania, Peru,
Pol6nia e Russia apresentam pelo menos um artigo com o tema dignidade. Porém, ainda
existe grande numero de Constituicdes de Estados membros da comunidade

internacional que sdo omissas quanto ao assunto.

De acordo com Dantas (1995:59), a Dignidade da Pessoa Humana, por ser um
principio constitucional, com a relevancia que é demonstrada no presente trabalho,
reflete um posicionamento ideoldgico e ocupa posicao de destaque, ao irradiar o
conteudo das normas legais. Delgado (1993:64), por seu turno, defende que se trata de
um principio hegemonico, o qual esta conectado a uma vasta diversidade de normas e
para estas serve de auxilio ao esclarecimento dos dispositivos processuais. No mesmo
caminho segue Bonavides (1996:265), ao posicionar o principio no apice da pirdmide
normativa. Para o autor, trata-se da norma das normas, da viga-mestra, do sustentaculo
da legitimidade constitucional. A partir dessas consideracdes, podemos avaliar que a
violacao do Principio da Dignidade da Pessoa Humana resulta no desacato da prdpria

Constituicao.

Assim, podemos concluir que o desrespeito ao principio em tela se apresenta
como uma inconstitucionalidade de gravidade hierarquicamente superior, pois resulta
em prejuizos mais severos, ao atingirem o amago dos valores da sociedade e do
ordenamento juridico em sua completude. Se diversos autores apresentam o Principio
da Dignidade da Pessoa Humana como o nascedouro das normas juridicas, em especial,
da Constituicdo de grande numero de paises, e atestam que dele emana a luz que

clarifica a interpretacao do texto constitucional, entdo qualquer afronta ao aludido
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principio € uma ofensa a sociedade e a todo e qualquer texto juridico.

Desse modo, se em um caso pratico, determinado texto constitucional
possibilitar mais de uma interpretagao, devera ser privilegiado o sentido que mantiver
maior sintonia com o Principio da Dignidade da Pessoa Humana, pois este é o vetor para
a analise de qualquer questdao juridica essencialmente por ser um principio

constitucional, conforme ensina Nunes (2010:37):

“(...) ojurista, na analise de qualquer problema juridico, por mais trivial
que ele possa ser, deve, preliminarmente, algar-lhe ao nivel dos
grandes principios, a fim de verificar em que direcao eles apontam.

Nenhuma interpretagao sera havida por juridica se atritar com um

|II

principio constituciona

A presenca do Principio da Dignidade da Pessoa Humana na Constituicdao de um
elevado numero de paises ndao pode ser tida como mera realizacao retdrica, pois ao ter
estatuto de norma constitucional, é vinculante, isto é, obriga todos os drgaos da
Administracdo Publica e do Judiciario a atuarem conforme seus pardmetros. Torna-se tal
principio mais importante do que a prdpria norma administrativa ou regra juridica para
as quais serve de embasamento e, na existéncia de casos eventuais e imprevistos, deve
ser considerado como valor que antecede qualquer direito ou dever. Por ser um principio
elevado a fundamento das Republicas brasileira e portuguesa, acaba por se constituir

valor supremo do sistema juridico.

Se compararmos o nivel de vinculagdao dos textos constitucionais brasileiro e
portugués ao Principio da Dignidade da Pessoa Humana, observamos que em ambos os
documentos ha explicitagcdes de direitos que constituem um grau primeiro de dignidade,
gue modelam um conteuddo indispensavel para a plena existéncia do ser, tais como o
direito a vida ou a liberdade fisica e de pensamento. Tratam-se de direitos pessoais,
atributos juridicos de carater essencial para a concretude da dignidade do individuo.
Enquanto outros direitos estao relacionados a um grau secundario de dignidade, visto
que estdo vinculados aos primeiros e completam-nos, tais como os direitos a saude, a
habitacdo e a seguranca social; sdo direitos que nao decorrem em sua completude do
Principio da Dignidade da Pessoa Humana, mas tém nesse principio o alicerce da

previsao constitucional.
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Em Portugal e no Brasil, o constitucionalismo contemporaneo merece criticas.
Porém, a garantia de direitos que valorizam o ser humano, mesmo diante da recorrente
auséncia de concretizagao pratica, € uma conquista para o fortalecimento da cidadania
e da democracia. A efetivacdo de direitos fundamentais advindos do Principio da
Dignidade da Pessoa Humana e previstos no texto constitucional ainda precisa ser
encarada como meta diaria pelos operadores juridicos e pela sociedade como um todo,

no sentido de enaltecer a soberania do povo e de aclamar o poder constituinte.

II.1. O PRINCIPIO DA DIGNIDADE DA PESSOA HUMANA E CONSTITUICAO
PORTUGUESA

A Revolucdo de 25 de Abril de 1974, liderada pelo Movimento das Forcas
Armadas, p0s fim ao regime fascista e libertou o povo portugués da ditadura. Como
consequéncia, foi originada, em 2 de abril de 1976, a sexta Constituicdo elaborada no
pais, com o objetivo de restituir ao povo liberdades e direitos fundamentais e

estabelecer as bases da democracia.

A Constituicao da Republica Portuguesa de 1976, em seu Predmbulo, afirma ser
seu propdsito “a construcdo de um pais mais livre, mais justo e mais fraterno”. E, para
isso, consagra, em seu primeiro artigo, o principio da dignidade da pessoa humana como

preceito maior da democracia:

“Artigo 1.2 (Republica Portuguesa) Portugal € uma Republica soberana,
baseada na dignidade da pessoa humana e na vontade popular e
empenhada na construgdo de uma sociedade livre, justa e

solidaria.” (Portugal, 1976)

Assim como para a Declaracdo Universal dos Direitos do Homem, o Principio da
Dignidade da Pessoa Humana é apresentado na Constituicao portuguesa como um vetor
a partir do qual todos os demais principios e elementos do ordenamento juridico devem

ser interpretados, de modo que haja igualdade e respeito nas relagdes sociais.

E oportuno salientar que essa é a primeira Constituicdo do pais a decretar
literalmente que a dignidade da pessoa humana é o alicerce da prdpria Republica bem

como da composicao da Lei Maior do pais em sua completude.
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Um exemplo da interdependéncia dos demais dispositivos constitucionais ao
principio em tela é o décimo terceiro artigo da Constituicdo da Republica Portuguesa, o

qual proclama a igualdade:

“ Artigo 13.2 (Principio da igualdade) 1. Todos os cidaddos tém a
mesma dignidade social e sdo iguais perante a lei. 2. Ninguém pode ser
privilegiado, beneficiado, prejudicado, privado de qualquer direito ou
isento de qualquer dever em razdo de ascendéncia, sexo, raga, lingua,
territdrio de origem, religido, convicgdes politicas ou ideoldgicas,
instrucdo, situagdo econdmica, condigdo social ou orientagdo sexual. ”

(Portugal, 1976)

Ao atestar que “todos os cidadaos tém a mesma dignidade social”, a Magna-Carta
define que todo e qualquer individuo portugués tem igual valor no contexto social, pois
todos os cidadaos sao credores do mesmo respeito e consideragao por parte do Estado

e da comunidade.

Em seguida, ao asseverar que “todos sdo iguais perante a lei”, determina, deste
modo, a garantia de um complexo de direitos e deveres fundamentais a serem
assegurados aos cidadaos, indo mais além ao explicitar que essa igualdade de direitos e
deveres independe de “ascendéncia, sexo, racga, lingua, territério de origem, religido,
convicgdes politicas ou ideoldgicas, instrucdo, situacdao econdmica, condi¢cdo social ou

orientacao sexual”.

Esse ultimo trecho do Artigo 13.2, que explicita diferengas entre os individuos
inseridos na sociedade, é de grande relevancia, pois o texto constitucional deve ser claro
e preciso, para que sua utilizacdo seja plena e para que qualquer cidaddo possa

compreendé-lo.

Outro exemplo indubitdvel da utilizagdo do Principio da Dignidade da Pessoa
Humana, até porque se trata de uso expresso do termo, é o vigésimo sexto artigo da

Constituicao da Republica Portuguesa, que diz respeito a direitos da pessoa:

“ Artigo 26.2 (Outros direitos pessoais) 1. A todos sdo reconhecidos os
direitos a identidade pessoal, ao desenvolvimento da personalidade, a

capacidade civil, a cidadania, ao bom nome e reputacgdo, a imagem, a

palavra, a reserva da intimidade da vida privada e familiar e a
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proteccdo legal contra quaisquer formas de discriminagdo. 2. A lei
estabelecera garantias efectivas contra a obtencdo e utilizacdo
abusivas, ou contrarias a dignidade humana, de informacdes relativas
as pessoas e familias. 3. A lei garantird a dignidade pessoal e a
identidade genética do ser humano, nomeadamente na criacdo,
desenvolvimento e utilizacdo das tecnologias e na experimentacao
cientifica. 4. A privacdo da cidadania e as restrigdes a capacidade civil
s6 podem efectuar-se nos casos e termos previstos na lei, nao podendo

ter como fundamento motivos politicos. “ (Portugal, 1976)

Observamos no Artigo 26.2 direitos pessoais que devem tratados como direitos
inerentes a todo ser humano desde o nascimento. Quando a Carta Constitucional
garante o direito “a identidade pessoal, ao desenvolvimento da personalidade, a
capacidade civil, a cidadania, ao bom nome e reputagao, a imagem, a palavra, a reserva
da intimidade da vida privada e familiar e a proteccao legal contra quaisquer formas de
discriminacdo”, acaba por listar o que significa ter dignidade para a Republica

Portuguesa.

O Artigo 67.2 também menciona explicitamente o vacabulo “dignidade”, ao
versar sobre a instituicdao familiar. Aludido texto caracteriza a familia como elemento
fundamental do corpo social, cujos membros tém “direito a protec¢do da sociedade e
do Estado e a efectivacdo de todas as condi¢bes que permitam a realizagao pessoal dos
seus membros”. Assim, a Constituicdo assegura o pleno desenvolvimento da

personalidade juridica.

Com o fito de cumprir com essa responsabilidade, o Artigo 67.2 aponta que uma
das incumbéncias do Estado, nomeadamente, é a de “regulamentar a procriacao
assistida, em termos que salvaguardem a dignidade da pessoa humana”, constante na
alinea e; além das demais obrigacdes que nao mencionam literalmente o substantivo
“dignidade”, mas que possuem relagdo inconteste com o Principio da Dignidade da

Pessoa Humana.

Referido artigo mostra a preocupac¢do do legislador em antever situagdes nas
quais seria imprescindivel a garantia expressa da dignidade, posto que incluiu no texto

constitucional o evento “procriagao assistida” e certificou-se de que um momento tdo
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importante como o nascimento de uma nova vida tivesse condigdes previstas na Carta

Magna do pais.

Por fim, o ultimo artigo a repetir expressamente o termo “dignidade” concerne
ao ritual das audiéncias dos tribunais. Trata-se do Artigo 206.2, o qual determina que “as
audiéncias dos tribunais sdo publicas, salvo quando o prdprio tribunal decidir o
contrario, em despacho fundamentado, para salvaguarda da dignidade das pessoas e da

moral publica ou para garantir o seu normal funcionamento”.

Para além desses, sdao varios os artigos da Constituicdo da Republica Portuguesa
nos quais encontramos trechos que remetem ao Principio da Dignidade da Pessoa
Humana e dele fazem uso, seja quando enlevam a ideia de garantia do bem-estar social,
de igualdade, de desenvolvimento integral da personalidade do individuo e seu
intelecto, de participacao ativa na vida politica do pais, dentre outros aspectos

pertinentes ao principio norteador da Constituicao.

Um exemplo disso, é o Artigo 9.9, alinea d, o qual testifica que é dever do Estado
“promover o bem-estar e a qualidade de vida do povo e a igualdade real entre os
portugueses, bem como a efectivacao dos direitos econdmicos, sociais, culturais e
ambientais, mediante a transforma¢do e moderniza¢do das estruturas econdmicas e
sociais”. Nao ha mencao literal a dignidade da pessoa humana, mas tais direitos citados

no trecho acima sdao obviamente indispensaveis ao exercicio pleno da personalidade.

O Artigo 73.9, que versa sobre a educacao, cultura e ciéncia, assevera que é
responsabilidade do governo portugués promover as condi¢des necessarias para que a
educacdo possa contribuir para “a igualdade de oportunidades, a superagdao das
desigualdades econdmicas, sociais e culturais, o desenvolvimento da personalidade e do
espirito de tolerancia, de compreensao mutua, de solidariedade e de responsabilidade,
para o progresso social e para a participa¢do democratica na vida colectiva”. Tais ideias
nada mais sao do que condigdes propicias ao desenvolvimento da dignidade da pessoas

humana.

Ja o Artigo 109.2 declara que todos, indistintamente, tém o direito de participar
da vida politica, pois sé assim o cidadao pode perceber-se integrado a sociedade e parte

do processo democratico:
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“ Artigo 109.2 (Participacdo politica dos cidaddos) A participacdo
directa e activa de homens e mulheres na vida politica constitui
condicdo e instrumento fundamental de consolidacdo do sistema
democratico, devendo a lei promover a igualdade no exercicio dos
direitos civicos e politicos e a ndo discriminacdao em fun¢do do sexo no

acesso a cargos politicos. “ (Portugal, 1976)

A participagao na vida politica do pais € uma condigdo basica para o exercicio da
cidadania, sem a qual o individuo é uma figura a margem da democracia. E se a
democracia é o que caracteriza o atual contexto social em que o individuo vive, ndao

participar da vida politica significa estar a margem da sociedade.

Capelo de Sousa (1995:244-245) declara que a dignidade da pessoa humana na
Carta Magna de Portugal apresenta uma visao universalista, a qual ndo estd limitada a
cidadania e diz respeito a realidade do cidad3ao, ao homem e a mulher, sem distingao,
gue sao insubstituiveis e irrepetiveis. De acordo com o autor, cada ser humano faz parte
da sociedade, na qual deve haver reconhecimento mutuo da igualdade em virtude do
direito a dignidade, que é individual. Sociedade esta que deve priorizar a qualidade de
vida; o ser, ndo o ter; a liberdade, ndo a posse; a autonomia e autodeterminacao vital do

individuo perante o Estado, as instituicdes e os demais individuos.

Por ser insubstituivel e irrepetivel, o ser humano ndo pode estar sujeito, em
situacdo alguma, a ameacas a sua dignidade. Nem mesmo com declaracdo do estado de
sitio ou do estado de emergéncia, como determina o artigo 19.°, n.2 6, “em nenhum caso
pode afectar os direitos a vida, a integridade pessoal, a identidade pessoal, a capacidade
civil e a cidadania, a nao retroactividade da lei criminal, o direito de defesa dos arguidos

e a liberdade de consciéncia e de religido”.

O mesmo raciocinio se aplica a pena de morte, a qual ndo é admitida, conforme
o artigo 24.°, n.2 2; a de preservacao dos direitos fundamentais dos condenados que
estdo sujeitos a pena ou a medida de seguranga privativas da liberdade, “salvas as
limitacGes inerentes ao sentido da condenacdo e as exigéncias prdprias da respectiva
execuc¢do”, obrigatoriedade disposta no artigo 30.°, n.2 5; bem como a extradi¢ao por
crimes equivalentes a violagao de lei que tenha como penalidade, na legislagdo do pais

requerente, medida que resulte na morte ou danofisico irreversivel, como indica o artigo
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33.°, n.24.

Podemos, assim, deduzir que, de acordo com a Constituicdo da Republica
Portuguesa, ndo ha circunstancia que justifique ameaca a dignidade. Apesar do referido
texto constitucional ndo apresentar um conceito literalmente expresso e definido do que
€ o Principio da Dignidade da Pessoa Humana, a Carta Magna fornece elementos
suficientes para a solugao de que casos juridicos concretos. Claro que a inexisténcia de
uma formulagdo precisa do que é a dignidade humana nao deixa de ser uma lacuna, mas
o principio em tela alcanga plena significacdo e alcance pratico quando vinculado aos

demais principios constitucionais.

Alias, em muitos paises e sociedades continua a nao ser evidente, existindo
discriminacdo com base numa série de razées que levam, por exemplo, a Constituicao
da Republica Portuguesa (CRP), ndo apenas a consagrar o principio da dignidade da
pessoa humana como principio fundante e estruturante da comunidade politica, mas

também a consagrar normas informadoras da igualdade e respeito entre todos.

I.2. O PRINCIPIO DA DIGNIDADE DA PESSOA HUMANA E A CONSTITUICAO
BRASILEIRA

A Constituicao da Republica Federativa do Brasil foi elaborada no ano de 1988,
durante um processo de abertura politica que pds fim a um longo periodo ditatorial, o
qual durou de 1964 a 1985. Com o surgimento do Estado Democratico de Direito, havia
grande sentimento de fraternidade, pois todo o pais passava por um momento de
reestruturacao. O intuito era garantir que as conquistas que o povo acabara de alcangar
fossem mantidas. Por isso, a Constituicao foi organizada de modo a listar direitos e
deveres sociais, individuais e coletivos, que possibilitassem a retomada da democracia e

do pensamento libertario, da igualdade, do desenvolvimento e da justica social.

A Carta Magna brasileira foi concebida com o fito de reiterar a Declaragao dos
Direitos Humanos da ONU. E, em concordancia com o Principio da Dignidade da Pessoa
Humana, referido principio estd diretamente ligado a positivagdo dos direitos

constitucionais, conforme enuncia Bonavides (2001:231):

“ A dignidade da pessoa humana desde muito deixou de ser exclusiva
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manifestacdo conceitual daquele direito natural metapositivo, cuja
esséncia se buscava ora na razao divina ora na razio humana,
consoante professavam em suas licdes de teologia e filosofia os
pensadores dos periodos classico e medievo, para se converter, de
ultimo, numa proposicdo autbnoma, do mais subito teor axioldgico,
irremissivelmente presa a concretizagdo constitucional dos direitos

fundamentais.”

O valor axiolégico do Principio da Dignidade da Pessoa Humana para a
Constituicao Federal pode ser identificado pelo fato da Carta Magna té-lo consagrado
como um dos fundamentos para a formacgao do Estado logo no primeiro artigo, que trata

dos Principios Fundamentais:

“ Art. 12 - A Republica Federativa do Brasil, formada pela unido
indissoltvel dos Estados e Municipios e do Distrito Federal, constitui-

se em Estado Democratico de Direito e tem como fundamentos:
| —a soberania;

Il — a cidadania;

lll - a dignidade da pessoa humana; (grifo nosso)

IV — os valores sociais do trabalho e da livre iniciativa;

V — o pluralismo politico

Paragrafo unico — Todo poder emana do povo, que o exerce por meio
de representantes eleitos ou diretamente, nos termos dessa

Constituicdo.” (BRASIL, 1988)

Assim, a Constituicdo reconhece o cidadao brasileiro e o naturalizado como um
individuo possuidor de direitos inerentes a sua personalidade e a dignidade da pessoa
humana como um dos alicerces que integram o ordenamento juridico, um valor
intrinseco pertencente a cada ser humano, que o torna merecedor desde o nascimento

de todo o respeito por parte do Estado e da sociedade.

Ao reconhecer que a caracteristica primordial de toda pessoa humana é a de ser

digna, a Carta Magna garante que a dignidade individual, por ter um estatuto
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constitucional, deve ser assegurada de modo a proporcionar o efetivo exercicio dos
direitos relacionados na Lei Maior brasileira. Isso faz com que o ser humano se localize

no centro do sistema juridico.

Em consequéncia disso, na Constituicdo Federal, as questGes juridicas perderam
o cunho patrimonialista e assumiram uma condi¢do personalista. Conforme Moraes
(2007:73), o texto constitucional substituiu a defesa da liberdade individual (autonomia
privada) pela protecdo da pessoa humana, o que aponta para uma renovag¢do da
consciéncia social e juridica, onde impGe-se o desafio de “restabelecer o primado da
pessoa humana em cada elaboracdo dogmatica — em cada interpretacao e aplicacao

normativas”.

Conclui-se assim, que, a partir do texto constitucional, pode-se afirmar que o
ser humano é para o Estado seu bem maior e que o interesse da coletividade, da
sociedade e da pessoa humana é seu principal objetivo. Apesar de tal afirmacdo
contrastar com muitas das problematicas sociais existentes no Brasil: a pobreza, a
mortalidade infantil, a deficiéncia do sistema de saude e outras tristes situagGes
contrarias a dignidade da pessoa humana, como também é o caso da crise do sistema

prisional brasileiro.

O Artigo 52 da Constituicdo Federal, em seu caput, garante que: “Todos sao
iguais perante a lei, sem distincdo de qualquer natureza, garantindo-se aos brasileiros e
aos estrangeiros residentes no Pais a inviolabilidade do direito a vida, a liberdade, a
igualdade, a seguranca e a propriedade”, isto é, protege brasileiros e estrangeiros sob o
manto da “igualdade”, mandamento constitucional imprescindivel a preservacao e ao
desenvolvimento da democracia bem lista todos os direitos indispensaveis a defesa da

dignidade. (BRASIL, 1988)

A Magna Carta manifesta expressamente em outras passagens a necessidade
de proteger a dignidade. A exemplo disso, temos o Artigo 170, caput, o qual assevera
gue “a ordem econdmica, fundada na valorizacdao do trabalho humano e na livre
iniciativa, tem por fim assegurar a todos existéncia digna, conforme os ditames da justica
social(...)”. Tal passagem estd inserida no Titulo VII, que trata da ordem econOmica e
financeira, mais especificamente no Capitulo I, o qual aborda os principios gerais da

atividade econdémica. (BRASIL, 1988)
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Destacamos ainda o Artigo 226, o qual determina em seu caput que “a familia,
base da sociedade, tem especial protecao do Estado” bem como declara no sétimo
paragrafo que “fundado nos principios da dignidade da pessoa humana e da paternidade
responsavel, o planejamento familiar é livre decisdo do casal, competindo ao Estado
propiciar recursos educacionais e cientificos para o exercicio desse direito, vedada

qualquer forma coercitiva por parte de institui¢Ges oficiais ou privadas. ” (BRASIL, 1988)

Em redag¢do dada pela Emenda Constitucional n2 65, no ano de 2010, o legislador
constituinte incluiu o seguinte texto no Capitulo VII, “Da Familia, da Crianga, do
Adolescente, do Jovem e do Idoso”, contido no Titulo VIII, que diz respeito a ordem

social:

“Art. 227. E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a

crianga, ao adolescente e ao jovem, com absoluta prioridade, o direito

a

a vida, a saude, a alimentagdo, a educagdo, ao lazer, a
profissionalizagdo, a cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a
convivéncia familiar e comunitaria, além de coloca-los a salvo de toda
forma de negligéncia, discriminagao, exploragdo, violéncia, crueldade

e opressdo. ” (BRASIL, 1988)

Ainda quanto a ordem social, no mesmo Capitulo VII, o Artigo 230 estabelece que
“a familia, a sociedade e o Estado tém o dever de amparar as pessoas idosas,
assegurando sua participacao na comunidade, defendendo sua dignidade e bem-estar e

garantindo-lhes o direito a vida”. (BRASIL, 1988)

Além dos exemplos citados, podemos considerar que ha uma clara
correspondéncia entre o Principio da Dignidade da Pessoa Humana e outros artigos
constitucionais. Em especial, aqueles que mencionam valores como igualdade, liberdade,
justica, seguranca e bem-estar social ou individual, que, segundo Dantas (1995:60), sdo
“valores supremos”, os quais devem ser garantidos pelo Estado Democratico de Direito,
para o pleno exercicio de direitos sociais e individuais. O autor avalia que o
enaltecimento de tais valores gera uma hierarquia interna no texto constitucional, posto
gue sao elevados a um patamar superior em rela¢do a outros dispositivos legais que nao

tenham conexao com um principio fundamental, como é o caso da Dignidade da Pessoa
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Humana.

Apds uma breve andlise, observamos que, na Constituicdao Federal, o Estado ndo
esta apenas a regular a emissdo de leis, mas também determina o modo como devem
ser elaboradas e cumpridas. No entanto, compreendemos que, apesar da dignidade da
pessoa humana ser apresentada como um de seus valores fundamentais, o principio ndo
¢ definido de forma clara pela Carta Magna. Tal valor tem nessa auséncia de
esclarecimento uma lamentavel lacuna, pois o texto constitucional nao delimita de
forma expressa e literal o que é ser digno. Em virtude disso, juristas buscam auxilio em
jurisprudéncias e na producao literaria de tedricos que estudam o tema, posto que as

decisdes nao podem ter como base normas vagas.

Por isso, os operadores do Direito brasileiro costumam recorrer aos
ensinamentos de estudiosos do Principio da Dignidade da Pessoa Humana, para
construirem a fundamentacdao de diversos textos juridicos. Tais autores, avidos
defensores do principio em tela, sao citados de forma recorrente nas peticdes e decisdes

que circulam nos tribunais do pais.

Dentre a producado literaria dos autores acima destacados, o exemplo de obra
juridica de emprego mais recorrente e tao utilizada quanto a prdpria Constituicao
Federal nas decis6es dos tribunais brasileiros é o livro Dignidade da Pessoa Humana e
Direitos Fundamentais na Constitui¢do Federal de 1988, no qual Sarlet (2006) avalia que
o respeito ao ser humano e uma existéncia digna sao direitos minimos, os quais devem
ser assegurados de forma plena a todos os cidaddos, e onde afirma que: “a dignidade da
pessoa humana é simultaneamente limite e tarefa dos poderes estatais e, no nosso
sentir, da comunidade em geral, de todos e de cada um, condicao duplice esta que
também aponta para uma simultdnea dimensdo defensiva e prestacional da dignidade.”

(Sarlet, 2006:47)

A transposicao de normas diretivas do texto constitucional para os textos que
tramitam nos tribunais encontram nessa e em outras obras juridicas uma rica fonte de
esclarecimento e atualizacdo do conteudo existente na Constituicdo Federal para a
garantia do Principio da Dignidade da Pessoa Humana. E o trabalho desses autores que
oferece subsidios complementares para a aplica¢gdo pratica do principio em tela, posto

que delineiam o que é dignidade, elucidam como ocorre a interagdo entre os diversos
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principios constitucionais e ilustram situacées onde os valores ético-juridicos arrogados

pelo Estado Democratico de Direito sdo postos a prova.
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CAPITULO lII: PENA E PRISAO - Origem, evolugdo e concepgdes sobre a pena privativa

de liberdade e o aprimoramento dos mecanismos punitivos

A prisdo nasceu da necessidade de infligir uma pena, que seria uma punigao
imposta contra aquele que cometeu um crime. Tal enunciado pode parecer demasiado
simplista ou ébvio, por tratar de dois conceitos de compreensado bastante acessivel ao
cidaddao comum. No entanto, ao analisarmos o desenvolvimento dos mecanismos de
execucdo penal ao longo dos anos, observamos que se trata de um sistema de

complexidade distinta.

Ao longo da Histdria, a sociedade busca o aprimoramento dos mecanismos de
penalizacdo. Da crueldade das puni¢des carnais, da pena de morte, do
desmembramento, da tortura e outros tipos de violéncia contra o corpo do criminoso, a
pena evoluiu para o encarceramento. Trata-se de um processo longo e caracterizado por

um desencontro frequente entre a dignidade da pessoa humana e a justica penal.

A pena teve origem na Antiguidade com o Cédigo de Hamurabi, o Deuterondémio,
o Cddigo de Manu e a Lei das Xll Tabuas. Nesses documentos, pode ser observada a
génese dos atuais mecanismos de punicao. A execucao penal se dava de diversas formas,
no entanto, a morte era a sentenca mais frequente. Greco (2011:143) afirma que,
mesmo inexistindo a privacdo de liberdade como pena, as civilizagdes mais antigas ja
utilizavam mecanismos de puni¢cdo para repreender quem ameagasse 0s interesses

individuais ou coletivos.

Segundo Prado (1999:293), com o advento do Direito Romano, a morte
continuava a ser a puni¢cdao mais empregada, juntamente com a mutilagao e o exilio. O
encarceramento era menos adotado e tinha mera funcao de garantir a presenca do réu

nos ritos processuais.

Naquele tempo, a pena era, na maioria das vezes, uma espécie de vinganca, em
que a vitima ou pessoas com as quais esta convivia revidavam o mal que lhe fora
infligido. Comumente a puni¢cdo aplicada apresentava severidade superior ao dano
sofrido, conforme descreve Magalhdaes Noronha (1991:220): “a pena, em sua origem,
nada mais foi que vindita, pois é mais que compreensivel que naquela criatura,

dominada pelos instintos, o revide a agressao sofrida devia ser fatal, ndo havendo
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preocupag¢des com a proporgao, nem mesmo com a justica. ”

Esse tipo de pena gerava um ciclo de vinganca entre familias e podia culminar
com a dizimag¢do completa de tribos que se envolviam na investida em busca de “fazer
justica”. Para evitar o enfraquecimento da sociedade antiga resultante das constantes
revanches, foi criada a Lei de Talido. Com o preceito “olho por olho, dente por dente”,

delimitava a reacao a ofensa sofrida a um mal equivalente ao praticado.

Referido principio esta presente no Cédigo de Hamurabi, no Exodo e na Lei das
XII TAbuas. E reconhecido como um importante passo na evolugdo do Direito Penal. De
acordo com Bissoli Filho (1998:139), tal lei que hoje é tida como um como simbolo de
desumanidade e barbarie foi naquela altura um grande progresso moral e juridico, por

ter imposto um limite a reacao pela vinganca defensiva.

Em um outro momento, é oferecida ao ofensor a oportunidade de comprar a
propria liberdade e livrar-se da pena imposta, por meio da chamada “Composi¢do”, que
passou a constar também no Cddigo de Hamurabi e no Cédigo de Manu. Com a Lei de
Talido e a Composicao, o direito processual romano continuou a progredir e essa

evolugdo culminou com o distanciamento entre o Direito e a religiao.

Os crimes eram divididos em: crimina publica e delicta privata. No primeiro, o
Estado era representado pelo magistrado tinha a tarefa de garantir a seguranca publica.
No segundo, o ofendido era o encarregado da punig¢ao e o Estado apenas regulamentava
a execucao. Quanto mais grave o crime maior era o nivel de atuagao e intervenc¢do do

Estado. No entanto, com o passar dos anos, a pena tornou-se publica.

Em Roma, as puni¢Ges passaram a ser abrandadas e a pena de morte foi
praticamente abolida. A deportacdo e o exilio eram mais utilizados do que o
recolhimento, adotado somente com o fito de manter o condenado detido até o
pagamento da divida. Nessa altura, tiveram origem alguns dos mais importantes termos

do Direito Penal, sdo exemplos: agravantes, atenuantes, culpa, dolo e legitima defesa.

Na Idade Média, apds a queda do Império Romano, surgiram as “ordalias” ou
“Juizos de Deus”, trazidas pelos germanos. Consistiam na invocagao dos deuses por meio
de provacdes, como duelos e provas de fogo, para indicar o criminoso. Assim, a pena

seria uma retratacdo com um Deus.
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Bitencourt (2004:04) ensina que a vinganca deixou de ser privada e passou a ser
divina. O propdsito da punicdo era satisfazer os intentos definidos pela divindade e a
transgressao criminosa era tida como uma afronta a Deus. O principal intuito da pena
era a purificacgdo da alma do criminoso, que era submetido a castigos cruéis e
desumanos. No entanto, conforme Foucault (1999:32), também tratava-se de um

mecanismo de representac¢ao de poder:

“ O suplicio penal ndo corresponde a qualquer punigao corporal: é uma
producdo diferenciada de sofrimentos, um ritual organizado para a
marcagao das vitimas e a manifestagdo do poder que pune: ndo é
absolutamente a exasperagdo de uma justica que, esquecendo seus
principios, perdesse todo o controle. Nos “excessos” dos suplicios, se

investe toda a economia do poder.”

De acordo com Shecaira (1995:57), até o julgamento ou a execugao, os acusados
aguardavam em torres, paldcios em ruinas, aposentos abandonados e outras
construcdes insalubres, pois ndo existiam locais especificos que funcionassem como
prisdo. Esses espacos eram usados apenas como “sala de espera dos demais terriveis

tipos de tormentos e castigos”.

Foucault (1999:30) explica que a privacao da liberdade do criminoso tinha,
inicialmente, natureza cautelar. Os costumes, as particularidades dos crimes e, em
especial, o status do condenado influenciavam a determinacao da pena. A punigdo,
muitas vezes, era um momento de espetaculo, no qual o corpo do sentenciado era

amputado, marcado a ferro quente ou queimado.

No entanto, ainda na Idade Média, surgiram dois tipos de prisdo, apesar de serem
improvisadas: a prisdao custddia e a prisdo eclesidstica. Na custddia, o condenado
aguardava a aplicacao da pena a ele destinada. Tinha de ficar determinado intervalo de
tempo em espagos que ndo apresentavam condi¢es minimas para receber um ser
humano, além de ser submetido a torturas. Eram cdarceres criados em pordes ou
comodos tenebrosos existentes nos palacios da época. Na prisao eclesiastica, ficavam
detidos os clérigos, quando considerados rebeldes por propagarem ideais de
fraternidade e caridade, e outros membros da sociedade que cometessem crime e

possuissem algum tipo de prerrogativa.
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Essas pessoas eram mantidas na clausura, para serem reeducados e reintegrados
a sociedade. Ficavam sem qualquer contato com o mundo exterior, em orac¢do e

peniténcia. Por isso, receberam o nome de “penitenciarios”.

As primeiras prisoes para cumprimento de pena privativa de liberdade tiveram
entdo origem, as quais evoluiram para o modelo prisional de hoje, e o termo

“Penitenciaria” passou a ser utilizado pela Justica.

Sobre a participagao dos eclesiasticos no surgimento das prisdes, Greco
(2011:148) explica que “embora, a primeira vista, a prisdo eclesiastica parecesse uma
forma mais tranquila de cumprimento da pena, no século Xl surgiram os chamados
carceres subterraneos, que ficaram marcados pela expressao vade in pace, ou seja, ‘va

em paz’, uma vez que aqueles que neles entravam jamais saiam.”

Na Idade Moderna, durante o século XVI, a pobreza e a criminalidade na Europa
cresceram vertiginosamente. Em consequéncia disso, foram desenvolvidos mecanismos
para o desenvolvimento de penas privativas de liberdade e foram criadas as “Casas de
Forca”, destinadas ao recolhimento de delinquentes, mendigos, vagabundos e
prostitutas. Nessas instituicbes, teriam a obrigacao de trabalhar até serem considerados

aptos a voltarem para a sociedade e terem se redimido da infragdo cometida.

Nunes (2005:24) aponta que 0 encarceramento como pena, com objetivo de
reeducacao e de reinsercdo social, ocorreu com a funda¢do da House of Correction,
construida em 1552, na cidade britanica de Bridewell. Nesse contexto, a priva¢do da
liberdade como forma de pena deu origem a estabelecimentos organizados com o
intuito de excluir do convivio social os individuos que apresentavam risco a sociedade.
Eram casas de detengdo e penitenciarias onde havia uma populagao a viver em uma
sociedade a parte. Essa popula¢do enclausurada nos estabelecimentos prisionais fez

nascer o sistema penitenciario.

Na metade do século XVII, na Holanda e na Inglaterra, comegaram a surgir as
Workhouses. Essas “Casas de Trabalho” nasceram junto com o capitalismo, que iniciava
a difusao de uma nova ideologia econdmica e social. Podemos considerar que a nova
forma de segregagao punitiva estava diretamente relacionada com os ideais da recente

sociedade capitalista e servia como uma maneira de controlar a for¢a de trabalho, de
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educar e de domesticar o trabalhador.

No século XVIII, firmou-se o encarceramento do condenado para a efetivacdo da
pena privativa de liberdade. De acordo com Bitencourt (2004:32), o movimento de ideias
visando a reforma do sistema punitivo ganhou impulso com a Revolugdo Francesa. Para
muitos pensadores e estudiosos, a fungao da justica passava a ser primordialmente a
correcao do individuo. A prisdao cautelar deixou de prevalecer e ocorreu a exclusdo
gradual das penas cruéis. O recolhimento do criminoso passou a ser efetivamente uma

punicao como parte de um processo de humanizagao das penas.

A inspiragdo no pensamento humanista, avesso ao rigorismo das punigdes
corporais, fez surgir a instituicdo “prisdao-pena”, a qual era vista como uma penaliza¢do
mais humana. Foucault (1999:12) analisa que a alteracdo no mecanismo de punicdo da-
se em conjunto com as mudancas politicas da época. Apds a queda do antigo regime e
com a ascensao da burguesia, a pena deixa de ser um espetaculo publico, para evitar o

incentivo a violéncia, e torna-se uma puni¢ao entre muros:

“(...) a melancdlica festa de punicdo vai-se extinguindo. Nessa
transformacdo, misturaram-se dois processos. Ndo tiveram nem a
mesma cronologia nem as mesmas razbes de ser. De um lado, a
supressao do espetaculo punitivo. O cerimonial da pena vai sendo
obliterado e passa a ser apenas um novo ato de procedimento ou de
administragdo. (...) A puni¢do pouco a pouco deixou de ser uma cena.
E tudo o que pudesse implicar de espetaculo desde entdo terd um
cunho negativo; e como as fun¢des da cerimdnia penal deixavam
pouco a pouco de ser compreendidas, ficou a suspeita de que tal rito
que dava um “fecho” ao crime mantinha com ele afinidades espurias:
igualando-o, ou mesmo ultrapassando-o em selvageria, acostumando
os espectadores a uma ferocidade de que todos queriam vé-los
afastados, mostrando-lhes a frequéncia dos crimes, fazendo o carrasco
se parecer com criminoso, os juizes aos assassinos, invertendo no
ultimo momento os papéis, fazendo do supliciado um objeto de

piedade e de admirac¢do. “ (Foucault, 1999, p. 12-13)

E oportuno ressaltar novamente a motivacdo econdmica para essa alteracdo.

Assim como no século XVII, com a inser¢ao das workhouses, a reafirmacao do modelo
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prisdo-pena teve como fator determinante o condicionamento econémico, que atendia
as necessidades da classe social dominante: a burguesia em asceng¢ao. A mudanga nao
deixou de ser uma melhoria se comparada ao antigo modelo punitivo, mas é evidente

gue essa transformacdo nao fazia parte de um compromisso humanitario.

A consolidagao da pena privativa de liberdade esta associada ao estabelecimento
da proposta reformista necessaria ao desenvolvimento do capitalismo, do esfor¢co em
empreender novas dinamicas de trabalho, de estimular a propaga¢ao dos valores
necessarios ao surgimento de instituicdes proprias de um novo modo de produgao. Esse
mecanismo de punicdo se tornou rapidamente uma excelente alternativa de punicao e
disciplinamento, por privar o individuo de um dos maiores bens juridicos da pessoa

humana: o direito de ir e vir.

E para alcancar essa meta, um dos aspectos mais relevantes destacados por
Foucault (1999:18) é a implantacdo de regras rigidas que passam a fazer parte do
cotidiano do apenado. O fildsofo considera que ocorre transformacao no modo de se
fazer sofrer, deixa-se de punir o corpo e passa-se a punir a “alma” do condenado,
destinado a ficar enclausurado a refletir sobre o crime cometido. Isso seria, segundo o

autor, uma maneira de fazer com que as puni¢ées fossem mais previsiveis e eficientes:

“ 0 afrouxamento da severidade penal no decorrer dos ultimos séculos
é um fendmeno bem conhecido dos historiadores do direito.
Entretanto, foi visto, durante muito tempo, de forma geral, como se
fosse fendmeno quantitativo: menos sofrimento, mais suavidade, mais
respeito e “humanidade”. Na verdade, tais modificagdes se fazem
concomitantes ao deslocamento do objeto da agdo punitiva. Redugao
de intensidade? Talvez. Mudanca de objetivo, certamente. Se ndo é
mais ao corpo que se dirige a punicdo, em suas formas mais duras,
sobre o que, entdo, se exerce? A resposta dos tedricos — daqueles que
abriram, por volta de 1780, o periodo que ainda n3o se encerrou — é
simples, quase evidente. Dir-se-ia inscrita na propria indagac¢ao. Pois
ndo é mais o corpo, é a alma. A expiacdo que tripudia sobre o corpo
deve suceder um castigo que atue, profundamente, sobre o coracao,

o intelecto, a vontade, as disposicdes. ” (Foucault, 1999, p. 18)
No trabalho de Foucault (1999), é recorrente a critica e a denuncia das reais
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intencGes do Estado bem como é possivel constatar repetidas vezes que o argumento da
necessidade de uma maior “humaniza¢do” tenta dissimular o surgimento de uma nova

politica de poder, baseada na institucionaliza¢do da sociedade como um todo:

“(...) dentro e fora do sistema judiciario, na pratica penal cotidiana
como na critica das instituicdes, vemos formar-se uma nova estratégia
para o exercicio do poder de castigar. E a “reforma” propriamente dita,
tal como ela se formula nas teorias de direito ou que se esquematiza
nos projetos, é a retomada politica ou filoséfica dessa estratégia, com
seus objetivos primeiros: fazer da punicdo e da repressdo das
ilegalidades uma fungdo regular, coextensiva a sociedade; ndo punir
menos, mas punir melhor; punir talvez com uma severidade atenuada,
mas para punir com mais universalidade e necessidade; inserir mais
profundamente no corpo social o poder de punir.” (Foucault, 1999, p.
69-70)
Assim como Foucault, muitos estudiosos estavam descrentes de que a severidade
da punicao infligida ao criminoso tivesse eficacia preventiva ou auxiliasse na reabilitacao
do individuo. Esse era o pensamento do jurista italiano Cesare Beccaria, que acreditava

ser urgente a criacdo de féormulas alternativas em substituicdo ao encarceramento como

era praticado.

Uma das hipdteses mais relevantes de Beccaria era a concepc¢do de que ndo é o
tamanho da pena que inibe o crime, mas sim a certeza da puni¢ao: “colocai o texto
sagrado das leis nas mdos do povo e, quanto mais homens houver que o lerem, tanto
menos delitos havera; pois ndo se pode duvidar que, no espirito daquele que medita um
crime, o conhecimento e a certeza das penas ponham freio a eloquéncia das paixdes. ”

(Beccaria, 2013, p. 28)

Na obra Dos Delitos e das Penas, publicada em 1764, Beccaria (2013:24)
descreve, utilizando-se da Teoria do Contrato Social de Rousseau, como ocorreu a
origem das penas e, como consequéncia, do direito de punir. O Estado, na pessoa do

III

legislador, é o representante da “sociedade unida por um contrato social” e deve impor

ao delinquente uma justa reparacao ao mal causado. Dessa forma, o homem era
considerado um individuo livre e senhor de si mesmo, mas devia obediéncia ao “contrato

|"

social” e a prisao seria o a instituicdo criada para reformar os que desobedeceram ao
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referido contrato.

Os argumentos presentes na obra de Beccaria demonstram que tal ocorréncia é
contraria aos valores da humanidade. O autor avalia que os mecanismos de punigdo
estdo mais ligados a moral politica do que aos sentimentos humanos. O texto é um dos
primeiros a verter os ensinamentos do iluminismo humanista e tem um carater inovador,
a frente de seu tempo, pois trata da desigualdade social durante um contexto de

bastante mudanc¢a, desequilibrio e disparidade em todas as searas:

“ As vantagens da sociedade devem ser igualmente repartidas entre
todos os seus membros. No entanto, entre os homens reunidos, nota-
se a tendéncia continua de acumular no menor nimero os privilégios,
o poder e a felicidade, para so deixar a maioria miséria e fraqueza. S6
com boas leis podem impedir-se tais abusos. Mas, de ordinario, os
homens abandonam a leis provisdrias e a prudéncia do momento o
cuidado de regular os negdcios mais importantes, quando n3do os
confiam a discri¢do daqueles mesmos cujo interesse é oporem-se as

melhores institui¢Ges e as leis mais sabias. “ (BECCARIA, 2013, p. 19)

A partir dessa passagem, constatamos que o autor falava em igualdade de
direitos e delineava um protdétipo de democracia, de forma que suas ideias denunciavam

as incongruéncias e tiranias promovidas pelo regime politico de entao.

Nesse sentido, o trabalho de Beccaria influenciou a legislagdao de varios paises,
gue passaram a tratar o individuo que cometia um crime novamente como parte da

sociedade e buscaram sanar as irregularidades dos processos criminais.

Entre as demais contribui¢des para a reformulacao do sistema punitivo, destaca-
se o trabalho do filésofo e jurista inglés Jeremy Bentham, influenciado, principalmente,
pelo pensamento iluministas contido nas proposicdes de Rousseau, Montesquieu e
Diderot, bem como pelo pensamento criminoldgico e penalista da época. Adepto da
ideia, assim como Beccaria (2013), de que a punigao deveria respeitar uma determinada
proporcao. No entanto, o estudioso acreditava que a disciplina dentro da prisao deveria
ser rigida, a alimentacao insatisfatdria e a roupa humilhante, pois toda essa severidade

auxiliaria na transformacdo da conduta e do carater do apenado.
Em 1787, Bentham escreve o “Pandptico”, idealizado como uma prisdo modelo,
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gue apresenta a concep¢dao em que um unico vigilante tem a possibilidade de observar
todos os prisioneiros sem ser visto por eles, para que nao possam saber se estdo ou nao
a ser observados. O receio de nao saberem se estdo a ser vigiados levava-os a adotar o

comportamento almejado pelo vigia.

A penitenciaria teria uma estrutura circular com seis pavimentos e todas as celas
ficariam localizadas nas bordas da construcao, encostadas as paredes exteriores; em um

espaco vazio situado no centro estaria a torre com o vigilante.

Para Bentham, os cidadaos deviam respeito ao Estado e as instituicdes deveriam
priorizar a seguranga por meio do isolamento dos criminosos tanto da sociedade quanto
uns dos outros. O autor defendia que a ideia do pandptico deveria ser aplicada também
em escolas, fabricas e manicomios, assim, o panoptismo corresponde a vigilancia

absoluta.

Foucault (1999:170) utiliza o modelo pandptico em Vigiar e Punir como uma
metafora representativa da moderna sociedade ocidental e a inten¢do recorrente em
disciplinar os cidadaos. A imagem do pandptico apresenta um método onde as grades
ou correntes sao dispensaveis para dominar o individuo. A visibilidade permanente
simboliza uma expressao de poder propria; o vigia que tudo vé e tudo sabe encontrava
equivaléncia na figura do Estado. Assim, no entendimento de Foucault, ndo somente as
prisdes evoluiram em concordancia com esse modelo, mas também todas as instituicées

gue se valem de estruturas hierarquicas, pois, segundo o autor, tal modelo:

“E polivalente em suas aplicagdes: serve para emendar os prisioneiros,
mas também para cuidar dos doentes, instruir os escolares, guardar os
loucos, fiscalizar os operarios, fazer trabalhar os mendigos e ociosos. E
um tipo de implantacdo dos corpos no espaco, de distribuicdo dos
individuos em relagdo mutua, de organizacdo hierarquica, de
disposicdo dos centros dos canais de poder, de definicdo de seus
instrumentos e de modos de intervencdo, que se podem utilizar nos
hospitais, nas oficinas, nas escolas, nas prisdes. Cada vez que se tratar
de uma multiplicidade de individuos a que se deve impor uma tarefa
ou um comportamento, o esquema pandptico podera ser utilizado.”

(FOUCAULT, 1999, p.170)

46



Apesar de permitir a utilizagdo em outros tipos de instituicdes, o projeto
Pandptico, de acordo com Foucault (1999:209), “encontrou na prisdo seu local
privilegiado de realizagao”. O tedrico avalia que os processos pandpticos funcionavam
como “formas concretas de exercicio do poder” e tiveram ampla difusdo em varias
organizagdes sociais, mas “foi s6 nas instituicdes penitencidrias que a utopia de Bertham
pdde, num bloco, tomar forma material” e tornou-se “o programa arquitetural da maior
parte dos projetos de prisao”. A eficacia do referido modelo estava na multiplicidade de
funcdes, pois era “ao mesmo tempo vigilancia e observagdo, seguranca e saber,

individualizacao e totalizacao, isolamento e transparéncia”.

Entre o final do século XVIII e inicio do século XIX, surgiram nos Estados Unidos o
Sistema Filadélfico (ou Pensilvanico) e o Sistema Auburniano, que originaram os

primeiros presidios a utilizarem o método celular.

O primeiro teve origem na Filadélfia, capital da Pensilvania. Consistia em
isolamento absoluto do apenado, que tinha permissdao apenas para banhos de sol
esporadicos e leitura da Biblia. Ndo havia trabalho nem visitas, para que o condenado
estivesse dedicado unicamente a educacao religiosa e a propria recuperacao. O preso

tinha de ficar confinado sozinho em uma cela, onde podia apenas ler e dormir.

O segundo surgiu em Auburn, Estado de Nova lorque. No sistema novaiorquino,
o isolamento ocorria somente no periodo noturno e o trabalho era tido como
instrumento de recuperacao. Apresentava semelhancas com o Sistema Filadélfico,

porém as refeicdes e o trabalho eram realizados em coletividade.

De acordo com Mirabete (1992:239), no Sistema Auburniano, a atividade laboral
era realizada, inicialmente, no interior das celas e, depois, em tarefas em grupo no
periodo diurno. No entanto, o siléncio absoluto era obrigatdrio e os presos tentavam se
comunicar apenas com gestos, sob constante vigilancia. Ndao podiam receber visitas e

era proibida a pratica de atividades fisicas ou educacionais.

Segundo Prado (1999:297), os dois sistemas estavam fadados ao fracasso, pois
dispensavam um tratamento “massivo” aos apenados, sem observarem as
particularidades de cada individuo nem o potencial ofensivo do crime cometido, tendo

como foco apenas um interesse obsessivo em disciplinar.
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Ainda no século XIX, na colonia inglesa de Norfolk, os dois sistemas sofrem uma
sintese e nasce o Sistema Progressivo. O regime inicial era semelhante ao Sistema da
Filadélfia, com o isolamento absoluto do preso. Apds esse primeiro momento, a pena
seguia como no Sistema de Auburn: o apenado ficava recolhido somente a noite e
trabalhava, sob a regra do siléncio, durante o dia. Nessa fase o preso obtinha “vales”,
que, quando alcangavam uma certa quantidade, possibilitava-lhe que comegasse a
terceira fase, que era equivalente ao “liviamento condicional”. Apds o cumprimento de

certo periodo da pena e com histdrico de bom comportamento, seria libertado.

Observamos, entao, que a principal contribuicdo do Sistema Progressivo era o
fato de considerar a conduta individual e o aproveitamento para o trabalho, que

possibilitavam um abrandamento da pena.

Apds o experimento em Norfolk, o Sistema Progressivo foi aperfeicoado por
Walter Crofton, na Irlanda, que introduziu uma nova fase anterior ao livramento
condicional, na qual havia o recolhimento celular diario, com isolamento noturno e
trabalho diurno. Em semiliberdade, o apenado realizava atividades de estudo e trabalho
fora da prisao, sem as restricées que um regime fechado compreende, e recolhia-se a
noite. Referido sistema pode ser considerado como o nascedouro dos cddigos de

execucao penal e das regras aplicadas no sistema penitenciario da atualidade.

A partir dessas experiéncias, surgiram outros sistemas de prisao, a exemplo do
Sistema de Montesinos na Espanha, que promovia o trabalho remunerado e enfatizava
a intencdo “regeneradora” da pena. Na Suica foi elaborado um novo tipo de
estabelecimento penal, onde os presos desenvolviam trabalho remunerado ao ar livre

em zonas rurais, afastadas da cidade, e eram submetidos a menor vigilancia.

Conforme Nunes (2005:26), passaram a predominar os propdsitos de
reformulacdo da justica, no que tange a administracdo e as leis penais. Ao final desse
século, a pena privativa de liberdade imperava como método de puni¢do e as condicbes
de vida dos sentenciados ganhavam mais atencdo. Assim, a prisao acaba por ser definida
como o resultado de uma metodologia de controle de seguranca social, que transforma

o sentenciado em um individuo completamente submisso ao poder punitivo.

No entanto, conforme Foucault (1999:19), a utilizagdo do corpo para punir
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continuou a ocorrer até meados do século XIX. A tortura como forma de puni¢do deu
lugar a pena privativa de liberdade por meio de um processo gradual. O filésofo
menciona que os castigos e o confinamento eram empregados em conjunto com outros
artificios punitivos referentes ao corpo: “reducdo alimentar, privacdo sexual, expiacdo

fisica, masmorra” e complementa:

“{(...) para essa operagdo o aparelho carcerario recorreu a trés grandes
esquemas: o esquema politico-moral do isolamento individual e da
hierarquia; o modelo econdmico da forca aplicada a um trabalho
obrigatdrio; o modelo técnico-médico da cura e da normalizagdo. A
cela, a oficina, o hospital. A margem pela qual a prisdo excede a
detencgdo é preenchida de fato por técnicas de tipo disciplinar. E esse
suplemento disciplinar em relagdo ao juridico, é a isso, em suma, que

se chama o “penitenciario”. (FOUCAULT, 1999, p.208)

Ja no século XX, tem-se a procura por estratégias mais eficientes no que diz
respeito a ressocializa¢3o e a reinserc3o social. E o que indica Greco (2011:152), quando
ressalta o desenvolvimento de novos sistemas penitenciarios, com o intuito de preservar
a dignidade da pessoa humana, evitar os “castigos desnecessarios, as torturas, os

tratamentos degradantes a que eram submetidos os presos. ”

Na atualidade, os estudos que fundamentam a discussdo acerca dos mecanismos
de execucao penal sdo caracterizados por uma postura critica de contesta¢do do suposto

propdsito ressocializador da pena privativa de liberdade.

Apds o trabalho de andlise histdrica das consequéncias advindas da puni¢do por
meio do encarceramento, verifica-se que a pena sempre se estendeu além da privacao
da liberdade, pois os apenados sofreram em acréscimo o tolhimento de direitos sociais

e humanos.

A pena privativa de liberdade da forma que conhecemos hoje é avaliada como
ineficiente na tarefa de ressocializar o apenado e incapaz de torna-lo apto ao convivio
social. Autores como Bitencourt (2004), Greco (2011) e Bissoli (1998) consideram que o
sistema penal hodierno nao possui as condicdes necessarias para exercer a influéncia
educativa pretendida pelos dispositivos legais. A deficiéncia no uso do poder

intimidativo e a inser¢do do condenado em um meio completamente diverso do que
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habitualmente tinha em sociedade sao as principais criticas.

Ha um grande contraste entre as possiveis inten¢des do Estado e os principios da
liberdade e da dignidade da pessoa humana. Apesar da alegada preocupacgao do Direito
Penal com os direitos dos reclusos do sistema carcerario, o objetivo da pena estd distante

de ser o da “regeneragao”.

Devido as caracteristicas de muitas das prisdes existentes no mundo, podemos
afirmar que a pena privativa de liberdade ainda é um castigo. E ainda é um castigo do
corpo e da alma, como bem disse Foucault. O sistema prisional passa a ter objetivos bem
mais diversos e evidentes do que tinha em sua origem: a punigdo retributiva (reparagado
do mal causado pelo apenado), a punicao preventiva (prevencao da pratica de novas
infracbes) e a regeneracao do recluso. Todas essas metas tém como justificativa o
propdsito do Estado de proteger a sociedade, com a manutencao daqueles que

ameacam o bem-estar social dentre dos muros, como se de |a nunca fossem sair.

Enquanto tenta punir o criminoso pelo delito cometido, o poder publico julga
utilizar tal situacdo como exemplo para que outros individuos ndo cometam o mesmo
erro e, ao insistir no modelo atual de pena privativa de liberdade, mostra acreditar que
esse mecanismo apresenta eficacia na sustentacdo das regras sociais e na convivéncia

entre os individuos.

No entanto, o que observamos é um aumento do indice de criminalidade na
maioria das sociedades e a degradac¢ao do sistema prisional em grande parte dos paises.
Bitencourt (2004), em Faléncia da Pena de Prisdo, avalia que o atual contexto social e
politico em que nos encontramos ndao permite a abolir a pena privativa de liberdade. O
autor avalia que necessitamos da prisdao porque ndao temos outro meio proposto para a

realizacdo do controle social.

Porém, no estagio da civilizagdo que vivemos, ja é chegado o momento de
constatarmos que a pena privativa de liberdade carece urgentemente de, pelo menos,
reformulacdes. E por que isso ndo ocorre? Talvez Foucault (2016:33) possa auxiliar-nos

a encontrar uma explicagdo:

“ A constituicdo do meio delinquente é absolutamente correlativa a

existéncia da prisdo. Procurou-se construir no proprio interior das
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massas um pequeno nucleo de pessoas que seriam, se assim podemos
dizer, os titulares privilegiados e exclusivos dos comportamentos
ilegais. Pessoas rejeitadas, desprezadas e temidas por todo o mundo.
(...) Assim, a prisdo é um instrumento de recrutamento dos
delinquentes para o exército. E para isso que ela serve. Ha dois séculos
se diz: "A prisdo fracassa, ja que ela fabrica delinquentes". Eu diria, de

preferéncia: "Ela é bem-sucedida, pois é isso que lhe pedem."
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CAPITULO IV: APRESENTACAO DOS DADOS E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

O ponto de partida para essa etapa do trabalho foi a elaboracao do inquérito a
ser respondido pelos detentos (Apéndice A) portugueses e brasileiros. As questGes
incluidas no referido documento pretendiam atender a alguns objetivos da pesquisa, a

saber:

- Comparar a ocorréncia da aplicacdo do Principio da Dignidade da Pessoa

Humana no sistema prisional do Brasil e de Portugal;

- Demonstrar a visdao de mundo dos individuos que se encontram presos no que

diz respeito, principalmente, aos conceitos de dignidade e penalidade;
- Caracterizar a populagdo prisional socioeconomicamente;
- Apontar peculiaridades sobre os recursos humanos e fisicos dos presidios;

- Analisar as expectativas dos apenados no que fiz respeito a reabilitacao e a

reintegracdo social;

Para tanto, em Portugal e no Brasil, foram selecionados, aleatoriamente, 60
reclusos, sendo 30 de cada pais, tendo como unico critério de selecao o fato de estarem
recolhidos ha pelo menos um ano, intervalo de tempo suficiente para que tenham uma

visdao mais clara da realidade prisional.

Em Portugal, os reclusos eram oriundos dos Estabelecimentos Prisionais de
Lisboa, Linhd e Tires. Este ultimo dedicado a individuos do sexo feminino. A investigacdo
foi autorizada pela Direcdao Geral de Reinsercdo e Servicos Prisionais mediante
solicitacdo por parte da Diretoria da Faculdade de Ciéncias Sociais e Humanas da

Universidade Nova de Lisboa.

No Estabelecimento Prisonal de Lisboa, a pesquisa teve andamento satisfatdrio.
Foi possivel o contato direto com os reclusos e houve oportunidade de observar alguns

detalhes das instalagdes fisicas do presidio.

Infelizmente, 0 mesmo ndo ocorreu nos Estabelecimentos Prisionais de Linhd e
Tires. Em Linhd, um dos funciondrios do presidio informou que seria possivel aplicar

pessoalmente os inquéritos e realizar entrevistas com os reclusos. No entanto, no dia
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seguinte, outra funciondria disse que ndo seria viavel, que os inquéritos deveriam ser
disponibilizados para serem posteriormente devolvidos a pesquisadora. O lapso
temporal para a devolugao dos inquéritos foi de duas semanas. Em Tires, ocorreu algo
semelhante. A visita ao presidio foi permitida, mas, quando a pesquisadora ja |4 estava,
foi informada de que ndo havia disponibilidade naquele dia para a realizacdo do
trabalho. Também nao houve definicdo naquele momento de uma outra data em que
seria possivel a aplicagdo dos inquéritos. Por fim, os inquéritos impressos foram
entregues a diretora do presidio para serem aplicados e enviados por correio depois.

Dessa vez, o lapso temporal para a devolucdo dos inquéritos foi superior a um més.

No Brasil, essa fase da pesquisa teve de ocorrer em uma das instalacdes do
Tribunal de Justica do Estado do Ceara. A realizacao nos estabelecimentos prisionais
envolvia questdes de seguranca. O deslocamento e a visita tinha de, obrigatoriamente,
acontecer com acompanhamento de escolta policial. Assim, optamos por aplicar os
inquéritos no momento imediatamente posterior ao comparecimento dos presos ao
juizo penal, sem limitar a participacdao de reclusos oriundos de um estabelecimento
prisional especifico. No entanto, tivemos a aten¢do de selecionar aleatoriamente 20
homens e 10 mulheres que tivessem, no minimo, um ano de reclusao, para assemelhar
a pesquisa feita no Brasil com a desenvolvida em Portugal. O procedimento investigativo

foi autorizado pelo Juizo de Execugao Penal e Corregedoria de Presidios de Fortaleza.

Os reclusos assinaram uma “declaracdo de consentimento esclarecido”, apds
receberem por escrito detalhes acerca da pesquisa, da razdo do interesse da colaboracado
deles no trabalho, da confidencialidade das informacGes fornecidas e do carater

voluntario da participacdo no presente estudo. (Apéndice B)

Acrescente-se, ainda, que foram realizadas entrevistas com 20 dos 60 reclusos,
sendo 10 de cada pais, as quais tiveram como pauta os temas presentes no inquérito,
momento em que tiveram oportunidade de esclarecerem melhor seus pontos de vista

sobre os assuntos abordados.

Passamos agora a apresentacao dos dados obtidos por meio dos inquéritos e por

meio das entrevistas bem como a discussao dos resultados.
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IV.1 A apresentacgao dos dados:

A apresentacdo dos dados desenvolve os seguintes tdpicos: caracteristicas gerais
da populagdo prisional; composicdao do agregado familiar; religido predominante;
escolaridade dos reclusos e seus genitores; condicdes socioecondmicas dos reclusos;
atividade laboral antes da prisdao; relagdo com a pratica de crimes na adolescéncia;
periodo total de reclusdo; reincidéncia criminal; estudo e trabalho dentro da prisdo;
instalagdes fisicas das prisGes; condi¢oes de saude e qualidade de vida dentro das
prisdes; as visitas de amigos e familiares a prisao; relagdo com os guardas prisionais;

assisténcia juridica; praticas ilegais dentro das prisGes; perspectivas de vida apds a pena.

IV.1.1. Caracteristicas gerais da populagdo prisional:

Dos trinta reclusos portugueses que participaram da pesquisa, verificou-se o
predominio de jovens, em que prevaleceu a faixa etaria de 26 a 30 anos, e apenas 15%
com idade superior a 50 anos. Metade dos participantes sao solteiros. Na outra metade,
prevalece individuos que ndao tém uma unido formalizada, contando somente 13% de
casados. A maioria se considera “branco”; 23% “negro” e 10%, “mulato”.

Entre os brasileiros também foi verificada uma popula¢do carceraria bastante
jovem, sendo que esta era composta por individuos ainda mais novos, com maior
participacdo da faixa etaria de 18 a 25 anos, seguido pela de 26 a 30 anos. A maioria
identificou-se como “solteiro” e apenas cinco como “casado”. Quanto a cor, dos trinta

participantes, vinte e seis assinalaram a op¢do “mulato ou pardo”. Apenas um disse ser
“negro”.

IV.1.2. Composi¢ao do agregado familiar:

Sobre a composicao das familias dos reclusos portugueses, verificamos que eles
fazem parte de agregados relativamente grandes, se considerarmos a baixa taxa de
natalidade portuguesa. A maioria conta com 4 ou mais irmaos e tém filhos. Apenas 20%
sao filhos ndo tém irmaos e 30% nao tém filhos. Os tipos de agregado familiar
informados pelos reclusos portugueses sdo diversos. Contudo, a maioria morava com os
pais ou com o0s pais e outros parentes antes da prisao. Os que moravam com o cénjuge

estdo em 20% e os que moravam sozinhos, 10%.
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No Brasil, os nimeros sdo ainda mais acentuados. Quase 60% informaram ter 4
ou mais irmaos, sendo que mais 20% dos reclusos disse ter trés. Sem contar que o
mesmo se repete quanto ao numero de filhos, pois apenas oito reclusos disseram nao
ter filhos e, dos que sao pais, 30% tém 3 ou mais filhos. Os tipos de agregado familiar
informados pelos presos brasileiros também apresentam diversidade, com o predominio
da familia nuclear, em que o recluso vivia com o cénjuge e os filhos ou em que o recluso
vivia com os seus pais. Apenas dois dos 30 presos moravam sozinhos. E 20% informaram
gue viviam com os pais e outros parentes, compondo um agregado familiar maior, que

pode chegar a ter até oito pessoas em uma mesma residéncia.

o _onv

IV.1.3. Religiao predominante:

A lgreja Catdlica, que é a principal instituicao religiosa de Portugal, também
possui maior numero de fiéis dentro dos estabelecimentos prisionais: 20 dos 30 reclusos

identificaram-se como catdlicos. Os demais disseram nao ter religido.

Ja no Brasil, o catolicismo esta a perder espaco e isso se reflete também no
sistema prisional. Principalmente porque a religido evangélica passou a ter importante
papel em muitos dos presidios brasileiros. Na falta de assisténcia psicoldgica, os reclusos
encontram na assisténcia religiosa um apoio para os arduos dias de prisdo. Assim apenas
30% dos reclusos disseram ser “catdlicos”. Os demais identificaram-se como

“evangélicos”.

IV.1.4. Escolaridade dos reclusos e seus genitores:

Sobre o grau de escolaridade, apenas 11 dos 30 reclusos portugueses concluiram
o ensino secundario e s6 um deles frequentava o ensino superior quando foi preso.
Quase 75% frequentaram sempre a escola publica. O restante frequentou a escola
publica, mas também estudou em escola particular. Nenhum deles informou ter
estudado somente em escola particular. Os pais dos reclusos também possuem baixo
grau de escolaridade. Prevaleceu o Ensino Bdasico como nivel de formagao, com
preponderancia do 42 ano do 12 ciclo. E foram até mesmo informados 4 casos em que

0s pais ndo sabem ler nem escrever ou sabem apenas escrever o préprio nome.
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A situacdo dos reclusos brasileiros é ainda pior: a maioria estudou até o
equivalente ao 42 ano do Ensino Basico. Apenas quatro dos 30 participantes concluiram
0 equivalente ao Ensino Secundario. O restante apresentou numeros igualmente
distribuidos nos 22 e 32 Ciclo do Ensino Basico. Mais de 40% informaram que o pai ndo
sabe ler nem escrever ou apenas sabe escrever o nome. E constatou-se uma situagdo
muito frequente nos presidios brasileiros: 20% disseram n3dao conhecer o genitor. Os
demais apontaram que o pai tem o equivalente ao 42 ano do Ensino Basico. No tocante
a escolaridade materna, novamente, 40% assinalaram que a mde nao sabe ler nem
escrever ou sabe apenas escrever o proprio nome, 20% assinalaram o equivalente ao 42
ano do Ensino Basico, 10% indicaram o Ensino Secundario como escolaridade materna e
outros 10%, o Ensino Secundario. E 100% dos reclusos frequentaram sempre a escola

publica.

IV.1.5. Condigbes socioeconomicas dos reclusos:

No caso portugués, o apartamento é a residéncia mais comum fora do servico
prisional e, em geral, esta equipado com frigorifico, fogdao, TV e cama para todos os
moradores. Quanto a computador e internet, cinco dos 30 reclusos ndo tém. A maioria
dispde de iluminac¢do publica, rede de esgoto, recolha de lixo, energia elétrica, agua
canalizada e rede de transportes. Entretanto, além dos cinco em situa¢do de sem-abrigo
ja mencionados, quatro dos 30 presos informaram viver em habitacao clandestina, onde

ndo contam com recolha de lixo nem rede de transportes.

A residéncia dos reclusos fora do sistema carcerario brasileiro esta, em geral,
equipada com frigorifico, fogdo e TV. Entretanto, apenas 45% indicaram que possuem
em casa o conforto de um leito, isto é, mais da metade dos presos ndo tém cama para
os habitantes da casa. Além disso, 80% ndo possuem computador nem internet (nimero
quatro vezes maior do que em Portugal). Um dos presos morava em um espago com
apenas um frigorifico e uma reclusa disse que dispunha apenas de uma cama e nada
mais. Nao foi apontado recluso que vivesse em situacdo de sem-abrigo. Todas as
residéncias fora do servico prisional possuem iluminacdo publica, rede de esgoto,
energia elétrica e agua canalizada. Contudo, pouco mais de 40% ndo tinham acesso ao

servico de recolha de lixo e a rede de transportes.
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Quanto a renda mensal de todo o agregado familiar, 20% dos detentos
portugueses informaram que era inferior ao salario minimo nacional. E as outras rendas
ficavam, em média, em dois salarios minimos. Apenas oito presos informaram renda

superior a trés salarios minimos.

Na pesquisa brasileira, a renda mensal do agregado familiar que predominou foi
inferior ao salario minimo nacional, de acordo com 50% dos participantes. Apenas 30%
informou renda mensal familiar igual a 1 saldrio minimo nacional. Acima disso, 10%

assinalou 2 saldrios minimos e os outros 10%, 3 salarios minimos.

IV.1.6. Atividade laboral antes da prisao:

Antes de serem presos, oito dos reclusos portugueses nao trabalhavam e tinham
o sustento pago pela familia. Os que trabalhavam, em geral, contribuiam para o sustento
da familia, eram os maiores ou até mesmo os Unicos responsaveis pelos gastos familiares.

Destes, dez tinham contrato de trabalho e 12 faziam parte do mercado informal.

Na pesquisa brasileira, apenas trés reclusos ndo trabalhavam e tinham o sustento
pago pela familia; cinco a menos do que em Portugal. O mercado informal de trabalho
também predominou. No entanto, o nimero foi ainda maior: 20 dos 30 reclusos nao
tinham contrato de trabalho. Destes, metade recebia ajuda da familia para arcar com as

despesas.

IV.1.7. Relagao com a pratica de crimes na adolescéncia:

Metade dos reclusos portugueses informaram que, enquanto adolescentes,
sempre estiveram em contato com a pratica de crimes. Dessa metade, onze cometeram

crimes. Apenas um ndo teve punigao.

No caso brasileiro, 60% dos detentos tiveram relacdo com a pratica de crimes
durante a adolescéncia; 10% a mais do que em Portugal. No entanto, apenas nove
cometeram crimes; dois a menos se comparado com a pesquisa portuguesa. Apenas dois

nao tiveram punigao.
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1V.1.8. Periodo total de reclusio:

Quase metade dos reclusos portugueses que participaram da pesquisa
assinalaram como tempo de pena a opgao “de 2 a4 anos”. Depois estdo os que tém entre
“5 a 7 anos” de pena, no total de nove reclusos. Com penas maiores, quatro reclusos

assinalaram a opgao “de 8 a 10 anos” e outros trés, a op¢ao “de 11 a 20 anos”.

Mais da metade dos reclusos brasileiros que participaram da pesquisa tém entre
“2 a4 anos” de tempo de reclusao. Depois estdo os que tém de “5 a 7 anos”, no total de
sete reclusos. Com penas maiores, dois reclusos assinalaram o periodo de “8 a 10 anos”

e quatro deles ja contam com uma pena de “11 a 20 anos”.

Os numeros sao bastante parecidos, se levarmos em consideracdo o nimero de
presos que responderam aos questionarios. Nos dois paises, predominou o periodo
entre “2 a 4 anos” de reclusdao. Podemos ponderar que se trata de um intervalo nao

muito prolongado.

1V.1.9. Reincidéncia criminal:

Quanto a taxa de reincidéncia criminal dos presidiarios portugueses, 30% ja
tinham sido presos e para a maioria desses reincidentes essa era a segunda vez.
Entretanto, as mulheres que participaram da pesquisa apresentaram um indice de

reincidéncia praticamente igual ao dos homens participantes.

No tocante a taxa de reincidéncia criminal da pesquisa brasileira, 50% ja tinham
sido presos. E assim como em Portugal, essa era a segunda vez da maioria dos
reincidentes. Contudo, os dados brasileiros apontaram uma maior frequéncia de
reincidéncia, visto que cinco presos informaram que esta era a terceira vez que estavam
recolhidos e outros trés disseram ja tinham sido presos “4 ou mais” vezes. Observamos
ainda que, novamente, o indice de reincidéncia feminina esteve também praticamente

igual ao indice masculino.

IV.1.10. Estudo e trabalho dentro da prisao;

Quanto as atividades educacionais realizadas dentro dos estabelecimentos
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prisionais portugueses, verificamos que mais da metade dos reclusos ndo estudam. E
apenas 2 dos 30 reclusos se dedicam mais intensamente a alguma atividade de leitura
ou outra pratica qualquer que eleve o seu nivel de instrugdao. Quanto as atividades
laborais, a maioria dos participantes trabalham dentro do presidio, em geral, mas de

cinco horas. Somente oito informaram nao exercer qualquer ocupacao.

Quanto as atividades educacionais realizadas dentro dos estabelecimentos
prisionais brasileiros, verificamos que, assim como no caso portugués, mais da metade
dos reclusos nao estudam. E apenas 30% dos reclusos se dedicam mais intensamente a
desenvolver suas capacidades intelectuais. Todavia, ainda é um percentual superior ao
constatado nos presidios lusitanos. Quanto as atividades laborais, metade dos presos

trabalham “mais de 5 horas” e a outra metade assinalou “nenhuma”.

IV.1.11. Instalagdes fisicas das prisoes:

No que tange a opinidao dos reclusos sobre as instalagbes fisicas dos
estabelecimentos prisionais de Portugal, predominou a afirmacao de que sdo arejadas,
bem iluminadas e limpas. Além de todos terem direito a uma cama. No entanto, foi
apontado que o tamanho das celas é insatisfatério, em relacdo ao nimero de pessoas

nelas recolhidas.

Porém, os presos brasileiros relataram situa¢dao bem pior. De acordo com todos
os reclusos, as instalacdes fisicas dos presidios ndo tém circulacdo de ar, sdo pequenas,
em relacao ao nimero de pessoas, a maioria das celas ndao contam com camas e as que
existem sdo utilizadas pelos presos mais antigos ou pelos chefes das organizagGes
criminosas. Além disso, os reclusos nao conseguem manter as celas regularmente limpas,
porque dependem do material de limpeza, que nem sempre esta disponivel e fornecido

pelos familiares durante as visitas.

IV.1.12. Condigoes de saude e qualidade de vida dentro das prisées:

Sobre as condigdes de saude e qualidade de vida dentro das prisGes portuguesas,
a maioria dos reclusos informaram que recebem material de higiene pessoal com
regularidade, fornecidos pelo presidio ou pelos familiares, enquanto 1/3 informou ndo
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receber de forma alguma. Indicaram que, caso precisem, tém acesso a atendimento
médico e odontoldgico dentro do estabelecimento prisional e que todos os reclusos tém
a permissao para frequentar o espago de recreio. Alimentam-se trés vezes ao dia,

contudo, avaliam que as refei¢Ges servidas sao de ma qualidade.

Ja os presidios brasileiros apresentam condigdes bem inferiores. Mais da metade
dos reclusos ndao recebe material de higiene pessoal. E os que recebem dependem dos
familiares, que nem sempre podem comparecer nos dias de visita. Nao ha atendimento
médico nem odontoldgico dentro do estabelecimento prisional. Os presos sé recebem
assisténcia quando ha risco de morte. Um dos presos relatou que presenciou um
companheiro de cela sofrer ataque cardiaco e nunca soube o que aconteceu com ele,
pois o doente foi levado inconsciente e nao mais retornou ao presidio. Nem todos os
reclusos frequentam o espaco de recreio. Somente no presidio feminino é permitido sair
da cela diariamente. Nos presidios masculinos, o livre acesso ao espago de recreio ocorre
apenas uma vez por semana. Todos os detentos, sem excecao, disseram ter trés refeicdes

por dia e que consideram as refei¢cdes servidas de ma qualidade.

Na ansia de serem compreendidos, os reclusos brasileiros fizeram anota¢des nos
espacgos em branco dos inquéritos. Quando perguntados sobre a qualidade da comida,
alguns escreveram “péssima” ou “muito ruim”, ao lado das opg¢des a serem assinaladas.
Um deles escreveu “lavagem”, referindo-se ao alimento dado aos porcos. Quando
perguntada sobre a utilizacdao do espaco de recreio, uma reclusa explicou que, se uma
reclusa descumpre as regras da instituicdo, todas as demais perdem o direito de utilizar

0 espaco de recreio por intervalo de tempo a ser determinado pelas guardas prisionais.

IV.1.13. As visitas de amigos e familiares a prisao:

Sobre as visitas de amigos e familiares aos presidios, os portugueses informaram
que os visitantes sao bem tratados pelos funcionarios do estabelecimento prisional.
Opinido quase unanime, posto que apenas uma reclusa discordou. Indicaram que todos
podem receber visitas pelo menos uma vez por semana e que a duragao é inferior a 2
horas. Apesar de mencionarem que os guardas prisionais revistam as pessoas com

detectores de metais, reclusos dos trés presidios apontaram que os guardas também
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pedem que as pessoas tirem as roupas para fazerem as revistas. O que ndo é uma
situacdo das mais confortaveis, especialmente para mulheres. Os presos podem receber
a visita de criangas e adolescentes da familia, tratando-se de filhos e netos. Todavia, ndo

tém autorizacdo para receber em intimidade o conjuge.

Ja os brasileiros, mais uma vez, estdo em pior situagao. Podem receber visitas
pelo menos uma vez por semana, com duragao superior a 2 horas. Contudo, reclamam
que os familiares e amigos sao desrespeitados pelos funcionarios do estabelecimento
prisional. Informam que os guardas, além de realizarem as revistas com detectores de
metais, pedem que os visitantes tirem a roupa e, entretanto, fazem-no com desrespeito
e por meio de uma atitude depreciativa. A visita de criancas e adolescentes é autorizada
somente uma vez por més. Em virtude disso, os reclusos que sao pais perdem a
oportunidade de participar do desenvolvimento dos filhos, pois nem sempre é possivel
conciliar o dia da visita com a rotina do responsavel pela crianga ou adolescente. Ao
contrario do que foi verificado em Portugal, os detentos tém autorizacdo para receber
em intimidade o conjuge. Porém, a visita intima ocorre de maneira improvisada e é

organizada pelos proprios detentos.

IV.1.14. Relagao com os guardas prisionais:

Quanto ao relacionamento dos reclusos com os guardas prisionais, a avaliagao

ficou entre “regular”, com 50%, e “boa”, 40%.

Na avaliacdo dos detentos brasileiros, a opcao “regular” também teve um
percentual de 50%, sendo a resposta mais frequente. Porém, o restante ficou entre “ma”

e “péssima”, com predominio de “péssima”.

IV.1.15. Assisténcia juridica:

Sobre a assisténcia juridica recebida pelos presos dentro do estabelecimento
prisional, apenas trés (um de cada presidio) alegaram que nunca foram atendidos por
advogado ou defensor publico. Do restante, metade informou que “sempre” recebeu
orientacao processual e a outra metade disse que “poucas vezes” receberam assisténcia
juridica.
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Quanto aos brasileiros, 40% dos reclusos “sempre” que precisaram foram

atendidos por advogado ou defensor publico e 60% “poucas vezes” tiveram orientagao

profissional para compreenderem em que fase esta seu processo criminal ou sua pena.

IV.1.16. Praticas ilegais dentro das prisoes:

Quando questionados acerca de situagdes que nao devem ocorrer dentro de um

estabelecimento prisional, mas que chegaram a presenciar durante o cumprimento da

pena, foram obtidos os seguintes nimeros:

Percentual de Presos:

Ocorréncia:
Portugal Brasil
Punigao com uso de forga
fisica 33% 63%
Tortura 13% 60%
Atuacdo de grupos
criminosos 20% 67%
Uso de drogas ilegais 67% 67%
Uso de alcool 47% 67%
Venda de armas de fogo ou
armas brancas 13% 67%
Mortes violentas 23% 80%
Pratica de corrupgao por
parte de guardas prisionais 20% 100%
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Desrespeito das regras
apresentadas pela direcao
do estabelecimento 53% 80%

prisional

Respeito das regras feitas

pelos proprios reclusos 20% 100%

Tentativa de fuga 20% 100%

Conforme podemos observar, em todos os tdpicos referentes a problemas
constatados nos estabelecimentos prisionais, o indice de ocorréncia brasileiro foi
superior na maioria das vezes. Os numeros foram iguais somente no que tange ao tépico

“uso de drogas ilegais”. Nos demais temas, a diferenca foi ampla.

IV.1.17. Perspectivas de vida apds a pena:

Quando questionados sobre como imaginam a vida apds sairem da prisdo, os
detentos portugueses dizem acreditar que vao conseguir fazer parte do mercado de
trabalho, a maior parte em virtude de terem uma profissdao e os demais por possuirem
habilidades manuais. Apenas cinco dos 30 individuos que responderem aos inquéritos
disseram temer que o preconceito que a sociedade tem contra o ex-recluso seja um
obstaculo ao desenvolvimento profissional. O mesmo otimismo permanece, no tocante
ao apoio das pessoas que lhes sdo mais proximas: acreditam vdo poder contar com o
suporte, especialmente, dos amigos e da mde. Somente dois detentos acreditam que
nao terdao apoio algum. Em geral, indicaram confianga de que estdo preparados para a
vida em sociedade. Disseram acreditar que vdao cumprir a pena que lhe cabe, para

pagarem a divida com a justica e ndao mais serem presos.

Ja os brasileiros ndo demonstraram tanto otimismo assim; somente 50% dos
reclusos acreditam que conseguirdo trabalho. E a maioria é em virtude de habilidades

manuais, tendo em vista que ndo possuem uma profissdo. Os que preveem o insucesso
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no mercado de trabalho acreditam que o preconceito social contra o ex-presidiario seja
o principal entrave. Referente ao suporte que terdo apds o cumprimento da pena, as
respostas dos brasileiros foram bem parecidas com a dos portugueses: creem que
poderdo ter o apoio materno, em especial, bem como do conjuge. Apenas um recluso
disse nao esperar apoio algum. Em torno de 60% dos detentos expressaram que nao se
sentem confiantes de que estardo preparados para o retorno a sociedade. Poucos
indicaram acreditar que, apds o cumprimento da pena que lhes foi imposta, nao mais

serao presos. E 40% dos que dizem confiar que nao vao reincidir, quatro reclusos ja

haviam sido presos trés vezes e um havia sido preso quatro vezes.

IV.2. Entrevistas:
IV.2.1. Entrevistas com reclusos portugueses:

A entrevista com os dez reclusos do Estabelecimento Prisional de Lisboa teve
inicio de maneira um tanto quanto formal e inibida. A dire¢do do estabelecimento
prisional disponibilizou uma sala que é, geralmente, utilizada para reuniGes e palestras
destinadas aos reclusos. Escolnemos o espaco em virtude de ser um ambiente com o
qual eles ja estavam familiarizados. Entretanto, estavam nitidamente constrangidos e
temerosos em expressar opinides acerca do cotidiano do presidio onde estavam

recolhidos.

Para que comegassem a descrever detalhes sobre a rotina do estabelecimento
prisional, foi necessario que eu explicasse novamente, dessa vez com maiores detalhes,
a finalidade da pesquisa, o propdsito do trabalho como um todo e a razao de té-los
escolhido como entrevistados. Aproveitei para reforcar o carater sigiloso das
informacdes que seriam obtidas naquela oportunidade e para enfatizar que eles estavam
a vontade para decidirem participar ou ndo da entrevista, informando-os que poderiam

sair da sala a qualquer momento.

Com o intuito de gerar uma aproxima¢do com os entrevistados, tentei
estabelecer uma atitude profissional, mas, ao mesmo tempo, de empatia. Expliquei de
gue regido do Brasil eu sou, a realidade do sistema prisional que |3 existe e detalhei o

trabalho que desempenhava com juizes de execu¢do penal. Creio que isso permitiu que
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eles percebessem minha compreensdo quanto a situagcdo em que se encontram e

originou alguma identificagdo com a minha pesquisa.

Penso que essa conversa mais demorada, deu-lhes tempo de reunirem
informacdes que julgavam Uteis e de organizar pensamentos, pois a entrevista fluiu

muito bem depois disso. E tanto que demorou mais do que eu esperava.

Um dos reclusos tomou a palavra e disse que a sua maior preocupacao era o fato
de ndo estar a fazer algo pratico que o preparasse para a liberdade. Dentro do presidio,
ele nao trabalha nem estuda e essa rotina contrasta bastante com a vida que tinha antes
da prisao, pois trabalhava seis dias por semana e ainda estudava a noite. Expressou o
guanto gostava de aprender coisas novas e o interesse pela atividade de leitura. Além

do portugués, sabe falar alemao, francés e inglés.

Ao que complementou outro entrevistado, que informou haver poucos livros na
biblioteca, muitos deles s3ao repetidos e nem sempre de interesse dos detentos.

Reclamou que, apds pouco tempo de reclusao, ja havia lido todos.

Denunciaram que a dire¢ao do presidio prepara uma “montra” para profissionais
gue visitam o estabelecimento. E que durante a visita da Ministra Internacional os presos
foram instruidos da maneira como deveriam proceder e varios detalhes do local foram

alterados com a intencao de mascarar a realidade.

Reclamaram que a inexisténcia de visita intima é motivo de grande insatisfacdo
entre os detentos. Mas que ja desistiram de argumentar sobre isso com a dire¢cdao do
presidio porque nao ha didlogo, nao existe um canal de comunicac¢do entre os reclusos
e alguém que lhes dé ouvidos. Segundo os presos, o advogado oficioso também nao
demonstra atengao as necessidades deles, nem mesmo as reivindicagdes mais graves.

Um deles explica que existe um botdo de alerta disponivel aos reclusos para que
acionem um alarme em caso de emergéncia. Ha alguns meses um recluso sofreu um
ataque cardiaco e o botdo estava avariado. Entretanto, até aquele momento,
permanecia sem funcionar. Algo simples para a direcao do presidio resolver, mas que
merece a preocupacao dos reclusos de tal forma que faz parte das queixas que me

apresentaram.

O abrir e fechar das celas é outro tema de reclamacdo. Dizem que se trata de uma
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verdadeira tortura psicoldgica, pois, ao longo do dia e de forma irregular, sdo obrigados
a entrar e a sair das celas varias vezes, sob ordem dos guardas prisionais. A depender da
cela onde estao, os horarios podem variar. Nao ha uma rotina constante ou uma tabela
de horarios fixa. “Sinto-me como um animal a ser adestrado”, comentou um deles.
Afirmam que seria melhor ficar menos tempo fora das celas a terem de seguir

frequentemente um comando de entrar ou sair.

Queixaram-se da ma qualidade da comida e que é comum o almogo ser o mesmo
ao longo da semana. No entanto, ndo mais protestam porque o ultimo recluso que levou
a critica para a direcdo do presidio teve transferéncia determinada para um

estabelecimento pior. E, na opinido dos entrevistados, tratou-se de uma represalia.

Observei que, ao contrario do que ocorre nos estabelecimentos prisionais
brasileiros, os detentos conseguem manter alguma identidade pessoal. Nao sao
obrigados ao uso de uniformes, podem usar as roupas e acessorios que utilizavam fora
do presidio. Alguns dos reclusos estavam com relégios nos bragos, tinham cortes de
cabelo diferentes e dois deles usavam brincos. Informaram-me que o faxineiro
desempenha a func¢ao de barbeiro a pedido dos presos e que tém uma espécie de ginasio
a disposicao de quem quiser praticar atividade fisica. Algo pouco significante, mas que
me chamou a atencao: os reclusos tinham canetas que trouxeram consigo das celas. Nos
presidios brasileiros, “caneta” é um objeto proibido, pois é tido, muitas vezes, como

“arma branca”.

Outro detalhe que difere do sistema brasileiro é o fato dos entrevistados terem
permissao para receberem dinheiro dos familiares. Existem inclusive cantinas dentro do
presidio. Assim, o recluso nao perde o vinculo com essa rela¢do capitalista. Pode parecer

algo banal, mas isso promove uma proximidade com o mundo |a fora.

Entre as principais reclamagdes estao: o reduzido numero de oportunidades de
trabalho e qualificacdo profissional dentro do presidio; a baixa frequéncia de autorizacdo
para saida precaria, especialmente nas datas comemorativas como Natal e Dia da Mae;
0 6cio, que incomoda ainda mais no inverno, quando nao é agraddavel estar fora das celas;
além da falta de alguém que os ouca e demonstre preocupar-se com as necessidades
deles, de alguém que facga algo a respeito do que relataram e fiscalize as condigbes em

que vivem.
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Em geral os reclusos dizem ter um tratamento digno dentro da prisao, onde sao
tratados com respeito e que isso pode ser reflexo do bom comportamento que
costumam ter, o que promove uma atitude, em certa medida, reciproca por parte dos
guardas prisionais. A maioria considera que a pena imposta em virtude do crime que
cometeram foi injusta, tendo em vista a relagdo de desproporcionalidade entre agdo
criminosa e o tempo de prisdo. Situagao que gera, na opinido dos reclusos, um

sentimento de injustica.

1V.2.2. Entrevistas com reclusos brasileiros:

A entrevista com os dez reclusos brasileiros foi mais descontraida. O espaco que
nos foi disponibilizado para essa pratica era uma sala onde costumavam conversar com
a assistente social e a psicdloga que trabalham no Juizo de Execucao Penal e
Corregedoria de Presidios de Fortaleza, sendo, por isso, um ambiente propicio para o

incentivo da expressao verbal dos presos.

O primeiro preso que pediu a palavra contava com 3 anos e 8 meses de reclusao.
Antes de ser preso trabalhava como taxista e disse ter cometido crime em virtude de
dificuldades financeiras. Informou ja ter passado por trés presidios diferentes e que
esses estabelecimentos eram negativamente parecidos. Sentia-se sempre no mesmo

lugar.

Devido ao baixo potencial ofensivo do ato criminoso que cometera, pode
conseguir o beneficio de trabalhar fora do presidio durante a semana e recolher-se
somente aos sabados e domingos. Mas teme a falta de credibilidade que o detento tem
perante a sociedade e a discrimina¢do que pode vir a sofrer entre os colegas de trabalho

e, inclusive, no ambiente familiar.

O recluso também comenta que se sente inseguro dentro do presidio, que "reza"
para obter logo o beneficio, antes que sofra algum mal na prisao. Relatou que dentro do
estabelecimento prisional "o ser humano ndo é nada se nao tem dinheiro, tudo depende
de dinheiro: droga, celular liberdade para circular, alimentagdo boa". Dos trés presidios
por onde passou, disse que somente a direcdo do Presidio de Pacatuba tem alguma

preocupac¢do com o bem-estar do preso e esse foi o Unico estabelecimento a possibilitar
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o acompanhamento do processo penal por parte do condenado. Além de oferecer

atendimento por parte de uma assistente social.

O segundo recluso comentou que os guardas prisionais "facilitam tudo por
dinheiro" e "fazem vista grossa" a atuacdo das trés organizagGes criminosas existentes
dentro da prisdao onde estava recolhido. Ele disse que quem controla o presidio sao os
guardas prisionais em conjunto com os criminosos maiores que la estdo. "Droga, comida,
celular, conforto, colchdo, roupa...tudo depende da permissao dos guardas e das
organizagdes criminosas". A familia é a Unica alternativa para conseguir esses itens sem

fazer tomar parte em agdes ilicitas.

Ele ainda afirmou que na prisdo "a pessoa é restrita de muita coisa, ndo é sé a
pena gque conta. A pessoa depende dos guardas e dos criminosos pra tudo, nao tem
liberdade de nada, ndao pode sair do lugar sem autorizacao deles. E continua: "se a
pessoa ndo tem a cabeca boa ou se mata ou enlouquece. E dificil superar". Disse que
guando ficou sabendo da duracao da pena a ser cumprida por ele, entrou em depressao
e que "foi um baque muito pesado, porque nao tinha familia por perto e ninguém pra
conversar". Informou saber que apenas um dos presidios do Ceara disponibiliza o apoio

de uma profissional de psicologia, mediante marcac¢do e solicita¢cdo da dire¢do prisional.

O terceiro recluso disse que no presidio onde estd recolhido existem alas
separadas por religido. E um espaco que fica sob a supervisdo do lider religioso e
apresenta melhores condic¢des fisicas para os presos. De acordo com ele: “o pastor exige
respeito de todos os presos e todo mundo tem que tratar os companheiros de cela com
dignidade, porque todo mundo td no mesmo barco”. Informou ter conhecimento de que
todos os presidios dao permissdo para esse tipo de divisdo do espaco do
estabelecimento prisional, tendo em vista que facilita o trabalho da dire¢do do presidio.
Disse ainda que a religido tem um efeito muito positivo para os presos, porque sao muito
carentes de "uma palavra de conforto, de orientacao e de compreensdo". Explicou que
qguem faz parte do grupo evangélico é proibido pelo lider religioso de tomar parte em

atitudes ilicitas e tém maior protec¢do dentro da prisdo.

O quarto recluso fez um comentario interessante: "a pena dobra, se a pessoa vai
para um presidio ruim. Nao conta sé o tempo que a gente pega, também conta o que

acontece no dia a dia da gente, porque isso aumenta a parte psicoldgica da pena. A
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pessoa ndo sente o tempo passar.". Novamente surgiu uma mengao ao Presidio da
Pacatuba, onde o recluso disse haver sempre alguma ocupagao para ele e os colegas.
Afirmou que ja tinha passado por outros presidios e que esse havia sido o "melhor pra
reabilitacdo". O recluso suspendeu o discurso por alguns instantes e comentou "o pior
do lugar onde eu t6 é que o diretor do presidio nao permite o culto religioso. Isso é ruim,
porque mesmo a pessoa errando, pra Deus, ela ainda é uma pessoa. E se a gente ndo

tem essa ajuda da religido, a gente nem se sente mais gente".

Os demais reclusos corroboraram os depoimentos dos quatro primeiros.
Reforcaram a falta de ética profissional dos guardas e o comportamento criminoso que
a maioria desses funcionarios publicos apresenta. Um dos detentos explicou que os
guardas prisionais cobram, em média, 5 mil reais pela venda de um celular (telemdvel),
a ser usado no comando da pratica criminosa fora da prisao, e que exigem valor
semelhante para conduzirem determinado recluso a cela do chefe da organizacdo

criminosa a fim de que o recluso escolhido seja executado.

Comentaram sobre a atitude negligente dos diretores dos presidios e ressaltaram
gue a postura de conivéncia com agdes criminosas caracteriza também corrupgao.
Inclusive, foi citado o caso de um diretor que premiava detentos que tinham bom
comportamento e que incentivava o assassinato daqueles que ndo cumpriam as regras

da diregao do presidio.

Em geral, os reclusos afirmaram que ndao tém um tratamento digno dentro da
prisdao, onde ndo sdo tratados como seres humanos e s3o, cotidianamente,
desrespeitados. Alegam ainda que ndo importa se o preso tem bom comportamento ou
ndo, todos sdao maltratados pelos guardas prisionais. A maioria considera que a pena
imposta em virtude do crime que cometeram foi injusta, pois avaliam que o crime que
cometeram nao foi tao grave. Assim, os reclusos brasileiros compartilham de um

sentimento de injustica nesse sentido.

IV.3. Discussao dos Resultados:

Ao analisarmos detalhadamente os dados apresentados pela investigacao,

verificamos que a realidade prisional de Portugal e Brasil demonstra problemas graves.
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Os dois sistemas carcerarios estdo um tanto quanto distantes do ideal ressocializador,

isto é, da pretensa finalidade da pena privativa de liberdade: a reinser¢do social.

Entretanto, se visualizarmos a balanga da deusa Thémis e colocarmos de um lado
os relatos dos reclusos brasileiros e do outro a descricdo feita pelos reclusos portugueses,
nao é dificil prever que o peso negativo da crise prisional do Brasil sera

consideravelmente maior.

A partir das informagbes obtidas por meio dos inquéritos e das entrevistas,
constatamos que a populac¢do prisional dos dois paises é bastante jovem, principalmente,
composta por individuos que se dizem solteiros. Os portugueses sao, em maioria
“brancos”. Enquanto os brasileiros se disseram “pardos”. Apenas um disse ser “negro”.
Ocorre que essa designacao “pardo” é um recurso de “branqueamento” de uma
populacdo deveras multirracial e na qual ainda é muito forte o racismo. Alguns desses

vinte e seis reclusos eram, na verdade, negros. De acordo com Freitas (2008):

“O termo pardo surge como um verdadeiro saco de gatos ou como a
sobra do censo. Tudo que ndo cabe em outros lugares, encaixa-se aqui.
Ja durante o periodo escravocrata, fazia-se uma distingdo semantica
entre dois termos aparentemente sinGnimos entre si: negro era o
escravo insubmisso e rebelde, preto era o cativo fiel. (...) Estamos
falando de um certo uso social da cor que ndo sé leva a terminologia
a se mostrar subjetiva, como torna seu uso objeto de disputa. Com
uma forte preferéncia pelo branco ou por tudo o que puxa o mais claro,
joga-se o preto para o ponto mais baixo da escala social: os negros que
ndo querem se definir como negros e tém uma condigdo um pouco
melhor tendem a se auto definir como escuro ou, mais ainda, como

pardos ou morenos.”

Ao observarmos o grafico abaixo, verificamos que na populagao brasileira

predominam individuos negros ou pardos:
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A DOS PRESIDIARIOS BRASILEIROS

7~~~ ACORDA POPULACAO -~~~ ACORDA POPULACAO
BRASILEIRA BRASILEIRA

53,63% - 61,67%

ES?:SZ’SpretOS 111 Brancos 1! Amarelos Indigenas Outros

Fonte: Politize!

No entanto, o numero de presos identificados como negros ou pardos que se
encontram nos presidios é superior ao nimero constatado na popula¢do geral do pais.
Assim, podemos inferir que o maior numero de presos brasileiros esta entre os jovens

negros.

Os dois paises apresentam familias consideradas grandes. Especialmente o Brasil,
posto que os reclusos informaram ter de 3 a 4 irmaos e, em média, chegam a ter 3 filhos.
Nesse tdpico, surgiu um dado triste: cinco reclusos portugueses informaram que viviam
em situacao de sem-abrigo antes de serem presos. De acordo com uma publicacao de

2014 do jornal Publico?, ha mais de cinco mil pessoas sem abrigo em Portugal:

“(...) Esse € o numero de pessoas acompanhadas no ambito da

Estratégia Nacional para a Integracdo das Pessoas em Situagao de Sem-

thttp://www.politize.com.br/populacao-carceraria-brasileira-perfil/
“https://www.publico.pt/2014/03/31/sociedade/noticia/mais-de-cinco-mil-pessoas-sem-abrigo-em-
portugal-1630338
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Abrigo, coordenada pelo Instituto de Seguranca Social. Nao espelha o
fendmeno na sua totalidade. Nela ndo entram muitos dos que vivem
em prédios devolutos, tdo pouco os sem-tecto no concelho de Lisboa,
onde a Santa Casa da Misericdrdia assume o lugar do Estado. Na capital,
a 12 de Dezembro, mais de 800 voluntarios contabilizaram 852 sem-
tecto no municipio — 509 na rua. Para o presidente da Unido das
Misericérdias Portuguesas, Manuel Lemos, estes numeros sao
significativos, mas pecam por defeito. "Em Lisboa, por exemplo, o
ndmero de pessoas a viver na rua duplicou ou triplicou nos ultimos

dois anos. Penso que sdo bem mais de 850", acredita.” (grifo nosso)

Em se tratando da religiosidade, os portugueses reafirmaram-se como catdlicos
e os brasileiros identificaram-se como evangélicos. Dessa observacgdo, verificamos um
fato importante a ser destacado: a influéncia da Igreja Evangélica nos presidios
brasileiros. E frequente a fundac3o de igrejas dentro dos préprios presidios, em espacos
improvisados criados pelos presos. O recluso que tem mais experiéncia em termos de
pratica religiosa torna-se pastor e passa a liderar os demais fiéis. Como foi descrito
durante as entrevistas, ha uma espécie de cddigo de ética estabelecido entre os presos,
praticantes ou ndo dessa religido: quem faz parte da igreja deve ser respeitado pelos
demais e o espaco destinado a pratica religiosa deve ser resguardado por todos. Ha
inclusive presos jurados de morte que decidem se converter para receberem a protecao

do pastor e tornarem-se imunes as violéncias ocorridas no interior das prisGes.

No que tange ao indice de escolaridade dos dois paises, os numeros estiveram
bem préximos. Mas, mais uma vez, o Brasil demonstrou que apresenta um contexto mais
critico no quesito “educacao”. Sem contar que 100% reclusos brasileiros nunca tiveram
condi¢ées econdmicas de frequentar uma escola particular, ao contrario dos

portugueses.

A escola publica em Portugal tem suas dificuldades. No entanto, de acordo com

pesquisa divulgada pelo jornal Publico®, ha vantagens em compara¢do com a escola

Shttps://www.publico.pt/2013/01/18/jornal/escolas-publicas-preparam-melhor-os-alunos-para-terem-
sucesso-no-superior-25912886
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particular:

"As escolas privadas tém grande capacidade para preparar os alunos
para entrar, mas o que se verificou é que, passados trés anos, estes
alunos mostraram estar mais mal preparados para a universidade do
que os que vieram da escola publica", adiantou ao PUBLICO José
Sarsfield Cabral, pré-reitor da UP para a area da melhoria continua.
Esta constatagdo baseia-se no facto de estes ultimos estarem mais

representados no grupo dos 10% melhores daquele ano lectivo.”

Enquanto no Brasil, segundo o resultado de uma avaliagdo dos alunos da

educacio basica divulgado pela revista Epoca*:

“Mais de 65% dos alunos brasileiros no 52 ano da escola publica nao
sabem reconhecer um quadrado, um tridngulo ou um circulo. Cerca de
60% ndo conseguem localizar informagGes explicitas numa histdria de
conto de fadas ou em reportagens. Entre os maiores, no 92 ano, cerca
de 90% ndo aprenderam a converter uma medida dada em metros
para centimetros, e 88% ndo conseguem apontar a ideia principal de
uma cronica ou de um poema. Essas sdao algumas das habilidades
minimas esperadas nessas etapas da escola, que nossos estudantes
ndo exibem. E o que mostram os resultados da ultima Prova Brasil,
divulgados pelo governo federal no final de novembro. A prova avalia,
a cada dois anos, o desempenho de alunos do 52 e do 92 ano em
portugués e matematica. E usada para compor o principal indicador de
qualidade da educacdo do pais, o indice de Desenvolvimento da

Educacdo Basica (Ideb).”

Referida problematica estd, ciclicamente, ligada as condi¢Ges socioecondmicas
dos reclusos. Nos dois paises, constatamos que os problemas sociais resultantes da ma

distribuicdao de renda e o aumento da criminalidade criaram uma situacdo em que é

“http://epoca.globo.com/ideias/noticia/2015/01/bo-ensino-publico-no-brasilb-ruim-desigual-e-
estagnado.html
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possivel relacionar a delinquéncia com a pobreza. Muitos tedricos defendem o
argumento de que na caréncia de recursos econémicos estaria a causa do crime.
Premissa na qual podemos encontrar indicios de veracidade, posto que, em todo o

mundo, a populagdo carceraria predominante é composta por pessoas pobres ou

miseraveis.

E claro que n3o se pode afirmar que toda atitude criminosa realizada por um
individuo de classe social inferior é resultado das condi¢Ges de vida que ele tem. Mas o
gue observamos é que, praticamente, a totalidade dos reclusos brasileiros e portugueses
viviam, antes do carcere, em ma situacdo econdémica. Muitos nao tinham emprego ou
trabalhavam na informalidade, frequentemente dependiam da ajuda dos parentes para
complementarem o sustento, sem contar que a renda mensal do agregado familiar
pareceu-nos insuficiente, se considerarmos a quantidade de moradores de uma

residéncia.

O contato com a pratica de crimes ainda na adolescéncia e os niveis de
reincidéncia criminal foram maiores no Brasil, onde também foi verificado um elevado
indice de reincidéncia feminina, o que revela que nossa pesquisa esta bem préxima da

realidade demonstrada nos relatdrios do Ifopen®:

SInfopen - Levantamento Nacional de Informagdes Penitencidrias. O banco de dados contém informagdes
de todas as unidades prisionais brasileiras, incluindo dados de infraestrutura, secdes internas, recursos
humanos, capacidade, gestdo, assisténcias, populagao prisional, perfil das pessoas presas, entre outros.
Disponivel em: http://www.politize.com.br/populacao-carceraria-brasileira-perfil/
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NAS PRISOES BRASILEIRAS

2005
A grande preocupacao quanto as mulheres
encarceradas é o ritmo acelerado com que
essa populacao cresce. De 2005 a 2014, 0 jan 2014
crescimento foi de 10,7%. Saltou de
12.925 para 33.793, em 9 anos. Em junho
de 2014, foram registradas 37.380 jun 2014
mulheres privadas de liberdade.

populagao carceraria feminina

PRINCIPAIS RAZOES PARA AS CONDENACOES FEMININAS

6% Crimes de drogas - trafico de
9% drogas e associacao ao trafico

Roubo
Furto

| Homicidio

Fonte: Politize

A partir do grafico acima, é pertinente destacar que, durante a experiéncia
profissional da autora nos presidios de Fortaleza, foi verificado um nimero elevado de
reclusas que haviam sido presas em virtude de se associarem aos maridos ou
companheiros para a pratica do trafico de drogas. A maioria delas nunca tinha tido
contato com qualquer tipo de atividade criminosa antes do envolvimento afetivo com os
traficantes. Situacdo bastante comum, conforme explica Diogo Erthal, representante do

Ministério Publico do Rio de Janeiro, em entrevista ao Jornal R7°:

A gente nota que a trajetdria mais comum é elas comegarem com o
relacionamento afetivo e dai migram para o trafico. (...) Os homens sdo
cooptados desde muito novos. O principal motivo que os levam ao

crime é o desejo de obter dinheiro de forma rapida, gozar dessas

bhttp://noticias.r7.com/rio-de-janeiro/esposa-de-nem-e-exemplo-visivel-da-acao-de-mulheres-no-trafico-
21092017
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benesses, enquanto as mulheres geralmente se relacionam com eles
e, a partir disso, vao ingressando na organizacao. (...) Tradicionalmente
as mulheres levantam menos suspeitas. Como em regra, eram 0s
homens que faziam o transporte do trafico de drogas, as mulheres
estariam acima de qualquer suspeita. A partir disso, elas passaram a
ser cooptadas para fazer esse transporte, porque a probabilidade de

serem pegas era menor.

Diogo Erthal é um dos responsaveis pela operagao Coroados Il, que investiga o
comércio ilegal de drogas em comunidades do sul do estado do Rio de Janeiro e da
capital. Segundo o magistrado, as mulheres costumam assumir trés funcbes nas
organizacdes criminosas: atuam, principalmente, na comunica¢do entre o criminoso
preso e a organizacao; realizam o transporte de drogas e outros objetos para dentro dos
presidios; e fazem a contabilidade do trafico de drogas. Ele afirma que a atuacao
feminina no crime, especialmente no trafico de drogas, é também uma estratégia das
organizacdes criminosas, que se valem da auséncia de mulheres no quadro de
profissionais das forcas de seguranca publica, posto que apenas policiais do sexo
feminino podem revistar as mulheres suspeitas. Além disso, existe uma espécie de
“preconceito”, um entendimento social, de que mulheres ndo atuam no crime

organizado.

Os dois paises mostraram que nao estdo dando a devida atenc¢do as atividades
“ressocializadoras” dentro dos presidios: praticamente nao ha oportunidade de estudo
e trabalho no ambiente prisional. De acordo com Julido (2007:47), a educa¢do tem
importante papel para o sucesso da pena privativa de liberdade, pois permite “a
formagao de individuos autdonomos”, colabora “na ampliagdo do acesso aos bens
culturais em geral, no fortalecimento da autoestima dos sujeitos, assim como na
consciéncia de seus deveres e direitos, criando oportunidades para seu reingresso na
sociedade. ” E o valor do trabalho nao reside apenas no salario que o recluso pode vir a
receber. A atividade laboral promove o resgate da autoestima do individuo, que se sente
util e, aos poucos, tem a oportunidade de vislumbrar uma vida melhor fora da prisao,

restabelecer o contato com as praticas cotidianas do mundo externo.
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Quanto as instalagGes fisicas das prisoes, é nitido que, mais uma vez, o sistema
prisional brasileiro apresenta circunstancias mais criticas, mesmo de insalubridade.
Durante as entrevistas, os reclusos chegaram a relatar que celas destinadas para quatro
pessoas costumam receber de 6 a 12 presos. Informaram que, apesar de ndo ser do
conhecimento dos drgaos fiscalizadores dos servigos prisionais, muitos diretores ainda
fazem uso da “tranca”, que é uma cela suja, sem iluminac¢do, uma espécie de solitaria,
onde os detentos sao colocados por mau comportamento. E que sao cada vez mais
comuns rebelides em virtude da falta de condi¢Ges de higiene e saude. A ultima rebelido
havia ocorrido ha poucos dias e a exigéncia é que os diretores permitissem a entrada de
ventoinhas compradas por seus familiares bem como de produtos de limpeza, os quais
haviam tido entrada proibida por serem inflamaveis ou por poderem ser usados para

finalidades ilicitas.

Devidos as condig¢bes insalubres e a corrup¢ao dentro dos estabelecimentos
prisionais do Brasil, os familiares levam dinheiro para que os reclusos possam comprar
favores, beneficios, alimentos e produtos de higiene e limpeza, que sao vendidos pelos

guardas e por outros detentos.

Também é muito comum que os parentes dos reclusos brasileiros se
responsabilizem por grande parte da alimentacao dos presos, que reclamam receber
frequentemente comida estragada. Durante as visitas, os familiares tentam entrar nos
presidios com a maior quantidade de comida possivel. No entanto, ha detentos que nao
chegam a consumir o alimento entregue, pois, no presidio, comida é “moeda de troca”,
que pode ser utilizada para conseguir um espaco privilegiado no chdo para a noite de
sono, para obter cigarros ou até protecao por parte do detento que manda no corredor

ou ala.

Outra dificuldade relatada é a falta de guardas para acompanharem os presos
para atendimento médico ou odontoldgico. Nao é raro que reclusos tenham o estado de
saude agravado e sofram sem qualquer assisténcia. Um dos detentos descreveu que é
comum episddios de sindrome do panico ou de forte ansiedade, principalmente para os
recém-chegados, sem que haja atencao alguma por parte dos guardas ou do diretor. E
que ja teve de socorrer mais de um recluso, oferecendo alcool ou drogas ilicitas para

tentar amenizar-lhe o sofrimento.
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Novamente o Brasil tem qualificagdo negativa, quando nos informamos sobre a
forma como acontecem as visitas de amigos e familiares dos detentos. Dois presos
relataram que os visitantes esperam, em média, de trés a cinco horas para conseguirem
entrar no estabelecimento prisional. Como a visita comega as 9 horas da manha, os
familiares precisam chegar muito cedo, a depender do presidio, ainda de madrugada.
Em especial nos presidios masculinos, costumam ocorrer revoltas em virtude da
suspensao das visitas intimas. Constatou-se ainda casos em que os presos realizaram
manifestacdes violentas com o intuito de penalizar a direcao dos presidios pela falta de

respeito com as esposas por parte dos guardas.

Outra peculiaridade negativa do contexto brasileiro é o fato das prisdes estarem
localizadas em pontos distantes da cidade, longe do acesso a rede publica de transportes.
Como grande parte dos familiares nao dispdem de condi¢des financeiras para as
despesas com transporte particular, os reclusos recebem menos visitas. Isso implica em
deixarem de receber alimento, material de limpeza e outros itens fornecidos pelos
familiares. E, bem mais grave que isso, deixam de manter contato com uma referéncia
importante para reconstrucdo da autoestima e para a preservac¢do da identidade (ou

“humanidade”) do individuo: o afeto.

Um dos reclusos descreveu que os visitantes sao tdao humilhados quantos os
presos. Disse ainda que as mulheres da sua familia raramente vao ao presidio devido ao
constrangimento que tém de passar no momento da revista ou pela atitude
desrespeitosa dos guardas. E que ha anos ndo vé a propria mae, ja idosa, porque ela
passou por um grande constrangimento durante a primeira visita, quando se recusou a

tirar a roupa para ser revistada.

Um dos pontos mais lamentaveis que identificamos nos presidios dos dois paises
foi a atitude pouco profissional, nada ética e, muitas vezes, criminosa dos guardas
prisionais. Portugal e Brasil apresentam a incidéncia de politicas de seguranca publica
gue valorizam a aplica¢do da forca acima de qualquer outra pratica. Partem do principio
de que a populagdo carcerdria € uma massa uniforme, onde todos que dela fazem parte,
independente da gravidade da transgressao cometida, devem ser punidos com o mesmo

rigor.

Os guardas prisionais demonstram ser agentes transgressores protegidos por um
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corporativismo perverso, que alimenta a desordem prisional e a degradagao humana.

Apesar de observarmos pontos negativos, na realidade prisional portuguesa, no
que tange ao comportamento dos guardas prisionais, os relatos dos presos brasileiros
sdo insuperaveis nesse quesito. Uma reclusa relatou, por exemplo, uma circunstancia
que causou rebelido dentro do presidio feminino: uma colega de cela dormiu, sob uso
de medicacdo, ndao cumpriu o “toque de recolher”, isto é, ndo voltou para a cela, por

estar desacordada, e foi espancada pelas guardas e colocada na solitaria.

Os dois paises também pecam em ndo fornecerem a devida assisténcia juridica
aos reclusos, visto que ocorreram relatos de presos que cumprem mais do que o
necessario para terem direito a progressao de regime e de outros que desconhecem
detalhes sobre o processo no qual foram declarados condenados. E, no Brasil, ainda ha
o problema dos presos provisdrios, que ainda nao tiveram sentenca proferida e estao

misturados a individuos de grande periculosidade.

Assim, fica dificil imaginar a possibilidade de os dois paises concretizarem o ideal
ressocializador da pena privativa de liberdade. Nas palavras de Bitencourt (2004;160), o
isolamento do individuo, excluindo-a da vida social normal, mesmo que seja internado
em uma ‘jaula de ouro’, é um dos mais graves problemas da pena privativa de liberdade,
sendo em muitos casos irreversivel. Avaliamos que, se ja é ruim viver em uma “gaiola
dourada”, o que dird em espacos desprovidos de condi¢des de higiene, sem cuidados de
saude ou alimentacdo com qualidade minima, assisténcia juridica, garantia da

integridade fisica e mental, educacao e, bem pior: reduzida comunica¢do com familiares.

A pena privativa de liberdade ndo pode ser aplicada sem que o questionamento
de como ocorrera os pormenores da execuc¢do em si: a infraestrutura dos presidios
disponiveis, o numero ja existente de reclusos no sistema prisional, o grau de
periculosidade dos individuos que convivem em espagos comuns, a dotacdo
orcamentdria disponivel para o prosseguimento da politica de execu¢do penal e
seguranca social e, mais adiante, como o individuo vai voltar para a sociedade apds o

cumprimento da pena.

Ja ndo é raro encontrarmos operadores do Direito que asseveram a ineficiéncia
da privagdo de liberdade como mecanismo de puni¢do. Principalmente quando levamos

em considera¢dao a forma como se da a execugao da pena, a falta de humanizagao por
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parte dos recursos humanos das penitenciarias, a caréncia de uma reformulagdo de
teorias e principios que envolvem o tema, podemos levantar a hipdtese de que o

problema da prisao é a prépria prisao.
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CONSIDERAGOES FINAIS

A presente pesquisa ndo pretendeu enfatizar uma corrente de pensamento
especifica a ser consagrada. Também ndo buscamos exaurir, ao longo do
desenvolvimento do trabalho, a multiplicidade de concepg¢des acerca das questdes sobre
dignidade humana, sistema prisional ou dispositivos penais pertinentes. Nem
poderiamos! Tentamos promover a interagdo entre as opinides e as problematicas que
coexistem e ambicionamos, em vez de nos aproximarmos de um esgotamento do tema,
gerar ideias e instigar o interesse pelo conjunto de questionamentos elencados, para

reforcar a necessidade de perscrutarmos novos caminhos.

O Principio da Dignidade da Pessoa Humana foi apresentado no texto dissertativo
como elemento primordial e final, no que diz respeito ao seu valor para a sociedade e
para o ordenamento juridico portugués e brasileiro. Posto que se constitui como a pedra
fundamental sob a qual foram erigidas as duas republicas, conforme podemos constatar
por meio da analise da Carta Magna dos dois paises; e tendo em vista que a dignidade é
estabelecida, segundo os doutrinadores mencionados no trabalho, como o propdsito do
Estado de Direito. Em virtude da importancia do aludido principio, podemos defender
gue a acao social dos individuos enquanto cidadaos, a atuacao dos poderes publicos e
privados e o funcionamento de todas as instituicdes tém como pressuposto, limite e

tarefa o respeito a dignidade humana.

Entretanto, mostra-se ineficiente a inser¢ao do Principio da Dignidade da Pessoa
Humana no texto constitucional dos dois paises, quando verificamos as lamentaveis
condigées em que muitos individuos vivem, tanto em Portugal quanto no Brasil. Dentro
e fora das prisGes testemunhamos o desrespeito diario ao ser humano e percebemos

gue a dignidade ainda é um valor de conteudo pratico deveras abstrato.

Quando falamos em dignidade humana, o que pretendemos reforgar é o
entendimento de que todo e qualquer individuo, independente de quem seja ou de onde
esteja, tém o direito de ser reconhecido como, antes de tudo, um ser digno. Nossa
concepgao de dignidade ndo é a predominante no dicionario, que a concebe como

mérito, perfei¢cdo, honestidade, honra, retidao, autoridade ou nobreza. Ser digno implica
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em ter condic¢des satisfatdrias de alimenta¢do, moradia, saude, seguranca e educacao.

O presidiario é um portador de dignidade, mesmo que tenha se distanciado do
comportamento ideal de um ser humano. E a condigdo em que se encontra deixa ainda
mais nitida a responsabilidade do poder publico na situag¢do de vida do recluso, pois este,

temporariamente, esta sob absoluta responsabilidade do Estado.

Ao analisarmos as atuais caracteristicas das prisGes dos dois paises,
especialmente das brasileiras, nos questionamos o quao préximos ainda estamos de
uma época em que imperava a crueldade e a barbarie. A pena privativa de liberdade, da
forma como se processa nos presidios estudados, é incompativel com os dogmas de
igualdade e legalidade estabelecidos pela ordem juridica e se distancia do interesse
publico, pois nao ressocializa e ultrapassa, frequentemente, a gravidade do delito
cometido pelo recluso. Em parafrase a Foucault (1999:99), como pode a prisdo,
visivelmente ligada ao ilegalismo que é denunciado abertamente, tornar-se uma das

formas mais gerais dos castigos legais?

A justificativa para a existéncia das prisdes é, essencialmente, a reforma do
condenado, de modo que ele esteja habilitado ao deixar o ambiente prisional a viver na
sociedade extramuros de acordo com padrdes sociais tidos como normais. No entanto,
as informacdes obtidas ao longo da pesquisa nos permitem fazer considerac¢des criticas

ao alegado ideal ressocializador.

Sob a pretensa finalidade de ressocializar o criminoso, a pena privativa de
liberdade tornou-se o mecanismo de sang¢ao penal mais utilizado na sociedade moderna.
Entretanto, para cumprir essa finalidade, é imperativo que as prisées possuam
organizacao e praticas diferentes das existentes hoje, que mais se assemelham com o
gue ocorria em momentos histdricos anteriores ao surgimento do carcere. Operadores
do Direito, tedricos sociais e outros estudiosos precisam perceber isso. E ndo so eles, a

sociedade como um todo.

E urgente dedicar mais atencdo aos métodos empregados no modelo “pris3o-
pena”, os quais contemplam uma dindmica que contrasta com direcionamentos legais e
fazem do uso da pena privativa de liberdade um mero instrumento de dominagao

(politica, econémica e ideoldgica). A prisdao ndo pode estar a servico de uma classe
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hegemonica, a qual ndo importa a reabilitagdo do criminoso, mas sim a submissdo deste
por meio de um comportamento de total obediéncia e irreflexdo, com o pretenso intuito

de garantir a prote¢ao da sociedade.

Esses e outros contrapontos emergem durante o percurso histérico dos meios de
coerc¢do e puni¢do adotados pelo Estado na repreensdo da criminalidade. Note-se que a
pena vem desde a Antiguidade enquanto que a intencdo de “ressocializar” o apenado
passou a fazer parte dos projetos de execugado penal, de forma sutil, somente no século
XIX, quando a reclusdo comecou a ter uma alegada finalidade de regeneracgao,

reeducacdo, cura, recuperacdo, readaptagao, reintegracdo entre outros termos.

O conceito do que seria ressocializacdo surgiu no contexto do desenvolvimento
das ciéncias sociais comportamentais e tem grande influéncia do Direito positivista. Faz
parte de um contexto de reacao critica ao sistema carcerario e de firme posicionamento
ideoldgico. Um movimento que buscava a implanta¢ao de reformas no sistema penal
apoiado em ideias liberais e humanitarias. Ao mesmo tempo, esse ideal cumpria o
objetivo da prisao, que seria defender e proteger a sociedade por meio da recuperac¢ado
dos que “violaram o pacto social”, possibilitando aos delinquentes uma reforma moral
anterior ao retorno ao mundo extramuros. Entretanto, essa aspira¢ao parece ter sido

perdida no caminho.

Legisladores, juristas e a comunicagao social, cotidianamente, fazem uso do
conceito de “ressocializacao” ou “reinser¢ao” e asseveram que o intento seria promover
a reintegracao social do apenado. Procuram afastar o carater de castigo que a pena
privativa de liberdade tem, de modo a isentar o Estado da face violenta que envolve o
encarceramento. No entanto, contraditoriamente, tal conceito foi construido ao mesmo
tempo em que o castigo ganhou delineamentos técnicos: agora os corpos ja ndo eram
dilacerados, devido a intengdao de humanizar a pena, e sim encarcerados, como vimos

no quarto capitulo do trabalho.

O discurso ressocializador que ainda hoje é revalidado pelo Estado teve origem
nos estudos que compuseram o pensamento criminoldgico dos séculos XIX e XX, os quais
concebiam o criminoso como um ser humano de inferioridade moral, uma espécie de
portador de uma patologia social. Essa concepgao se mantém e faz uso de um conjunto

de saberes socioldgicos, pedagdgicos, psicoldgicos e de métodos de outras ciéncias com
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o intuito de modelar a personalidade do individuo e prepara-lo para a reinserc¢ao social.

No entanto, Mirabete (2002:24) fornece ricos argumentos que demonstram a
incompatibilidade entre o atual modelo de prisdo e o ideal de ressocializagdo, que vao
desde o aumento dos indices de criminalidade aos efeitos nocivos que o carcere exerce
sobre o0 apenado. De acordo com o autor, a ressocializagao ndo pode ser alcangada numa
instituicdo como o estabelecimento prisional. Trata-se de um espago onde as
contradigOes existentes no sistema social externo sao nao sé reproduzidas, mas também
agravadas. Como resultado, a prisao nao ressocializa o recluso, mas sim impede a plena

reincorporacao do individuo ao meio social.

Uma reflexao até bastante dbvia que corrobora a incongruéncia do objetivo
ressocializador da prisdo é o fato do apenado, em geral, encontrar-se alheio aos
acontecimentos externos ao estabelecimento prisional, as evolu¢des da sociedade e a
interacao até mesmo do menor nucleo social: a propria familia. A vida de quem se
encontra recluso passa a ter novas regras e a rotina prisional gera comportamentos bem

III

diferentes dos que sao praticados fora das grades. Como é possivel “ressocializar”?

Bem pior é quando verificamos que o cotidiano da prisao potencializa praticas
criminais. O individuo que entrou por ser “carteirista” aprende a gerir o trafico de drogas,
a planejar assaltos ou a realizar atos de potencial ofensivo ainda maior. E esse
entendimento alcangou Foucault (1979:131), ha quase quatro décadas, ao asseverar em
Microfisica do Poder que “a prisao, longe de transformar os criminosos em gente
honesta, serve apenas para fabricar novos criminosos ou para afunda-los ainda mais na

criminalidade. ”

O confinamento realiza uma reprogramacao do recluso, que precisa se adaptar
mais rapidamente ao novo meio onde vive, adequando-se a um padrdo de
comportamento definido nao sé pela instituicdao prisional, mas também pelos demais

detentos.

Depois de anos a repetir uma determinada rotina e a seguir regras de um mundo
a parte, vislumbrar a perspectiva de ressocializagdo nos parece improvavel. Nas palavras
de Pimentel (1983:158), o recluso, “longe de estar sendo ressocializado para a vida livre,

esta, na verdade, sendo socializado para viver na prisdo. ”
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n u n u

Além disso, referido termo (ou “reintegrar”, “reinserir”, “reeducar”) denota uma
atitude passiva por parte do recluso, como se este fosse um ser de capacidade inferior e
estivesse completamente submisso ao comando do Estado. Como se pelo simples fato
de estar numa prisao, o individuo fosse internalizar normas e valores que nunca teve, ou

gue pouco cultivou, e que ndo sao apresentados a ele no ambiente carcerario.

N3o estamos a ignorar o livre-arbitrio ou a condicionar a mudanca de atitude do
individuo ao trabalho resultante da promogao de politicas publicas. Mas como adaptar
a sociedade, a vida normal, alguém que passa o dia a entrar e a sair de uma cela, como
um robd, ou que teve um limitado periodo de convivio com pessoas participantes da
sociedade extramuros? Que condi¢Ges de sociabilidade essa pessoa pode ter? De que
forma o ser “dessocializado” (que, na verdade, foi socializado em um contexto de
ilegalidade) vai adquirir valores Uteis ao convivio com os outros cidadaos, se no presidio
nao tem a oportunidade de exercer direitos e deveres ou participar de qualquer pratica
gue se aproximem da normalidade e da rotina de um cidadao comum, se o detento vive

em um ambiente artificial, que em nada se aproxima de um simulacro de sociedade?

Acrescente-se, ainda, o forte teor excludente dos termos “reintegrar” e
“reinserir”, que explicitam a posi¢cdao marginal do individuo que se encontra preso. Trata-
se de um ser que, temporariamente, nao faz parte da sociedade e é quase também,

“temporariamente ndo-humano”, isto é, ndao detentor de dignidade.

Paralelo a isso, a caréncia de politicas que considerem os problemas sociais
influenciadores do aumento da criminalidade e da manutencao da marginalizacdo
criminal € um dos principais obstaculos para a “ressocializagao”. Cabe questionar até que
ponto o insucesso da pena privativa de liberdade esta relacionado a necessidade de
ordem econdmica, que abrange a luta de classes, o que faria da reinsergao social o ultimo

objetivo a ser considerado pelos detentores do poder politico-econémico.

A orientagao que se busca atualmente é a de que a execugao da pena privativa
de liberdade precisa equilibrar a intensidade dos esforcos em punir bem como em
ressocializar. A criminalidade é um fendmeno social que sempre existiu, faz parte da
Histdria desde o primeiro momento em que a humanidade configurou as estruturas
sociais mais rudimentares. Desse modo, o crime é algo que ndao podemos evitar. No

entanto, é indesculpavel que a execu¢do penal passe a ser responsavel pelo fomento da
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criminalidade e da marginalizacdo, distanciando-se da pretensa finalidade

ressocializadora.

E oportuno salientar que a reinser¢do social envolve uma problemética que
excede o espacgo penitenciario e que implica em elementos mais complexos do que os

dispositivos previstos na legislagao penal.

A ressocializacdao demanda um suporte interdisciplinar e interinstitucional para
tornar-se viavel, isto €, necessita do auxilio de outras areas do conhecimento humano, a
exemplo da psicologia, do servigo social e da psiquiatria, e de outras instituigdes sociais,
como familia, escola ou Igreja. Nao se pode conceber o trabalho ressocializador como
uma opc¢do que o recluso escolhe ou n3ao, como se alguém que esta sob limitagcdes
diversas, além da privacao da liberdade, fosse reorganizar a vida sozinho, simplesmente

porque é desejo da sociedade que ele nao pratique mais crimes.

Na tentativa de ajustar o “pesar da mao” sobre aquele que descumpre suas leis
e normas, o Estado parece ndo ter encontrado na utilizagdo das prisdes uma sangdo
satisfatoria, que de fato humanize a pena e reintegre o egresso ao convivio social. A
realidade prisional na maioria dos paises do mundo apresenta deficiéncias extremas,
caracteristicas que contrastam com o ideal de ressocializagdo apregoado pelas

legislacdes que regulamentam execucdo da pena.

O Principio da Dignidade da Pessoa Humana é o norte do trabalho de
concretizagdao do verdadeiro respeito ao ser humano e passa pela conscientiza¢cdo de
que vivemos em uma simbiose planetdria. E por meio dessa compreensdo que
percebemos que o mundo onde habitamos é construido no cotidiano das pequenas
coletividades. Nao podemos observar as condi¢bes de vida das pessoas que moram nas
ruas, vivem em prisdes, que fugiram de uma guerra ou de um governo ditatorial com
distanciamento, como se ndo parecessem dignas aos olhos da sociedade. Se nao for pelo
sentimento de solidariedade, que seja pela certeza holistica de que tudo esta conectado.
Nas palavras de Hannah Arendt (2000), “sdo os homens e ndo o homem, quem habita a

terra”

E inadiavel que busquemos iniciativas fundamentadas no ideal de uma sociedade

com menos carcere, que tomemos um caminho contrario ao que ja conhecemos e ja

86



sabemos que n3o leva a um bom lugar. E nosso dever como cidad3os cobrarmos a
elaboracdo de politicas de execugdo de pena e seguranca publica com um viés mais social,
mais humano, que analisem de que forma as prisdes sao ou nao benéficas. Mais uma
vez: se ndo for por compaixao (e nem deve ser), que seja pela compreensao de que
quando um individuo perde o direito de ter a sua dignidade reconhecida, todos nds
perdemos uma parte da nossa propria dignidade, que passa a ser enfraquecida como

valor humano.
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APENDICE A

Old! Agradeco a sua disponibilidade em responder com sinceridade e aten¢do ao questiondrio
abaixo formulado. O sigilo da sua identidade é garantido, pois o questiondrio ndo contém nenhum

elemento que leve a sua identificacdo.

1. Qual asuaidade?
( ) De 18 a 25 anos
( ) De 26 a30anos
( )De31a35anos

()De36a40

2. Qual o seu estado civil?
( ) Solteiro(a)
( ) Casado(a)

( ) Divorciado(a)/Separado(a)

3. Como se considera?
( ) Branco(a)

() Negro(a)

4. Qual asuareligido?
() Catdlica
( ) Evangélica
() Espirita

() Protestante

5. Quantos irm3os/irmas tem?
( ) Nenhum(a)
()1
()2

( ) De 41 a 45 anos
( ) De 45 a 50 anos

( ) Acima de 50 anos

() Viuvo(a)

( ) Tenho um(a) companheira(o)

( ) Mulato(a)

( ) De origem oriental

( ) Adventista
( ) Umbandista
( ) Outra

( ) Nenhuma

()3

( )4 ou mais



6. Quantos filhos/filhas tem?

( ) Nenhum(a)

()1 ()3

()2 ( )4 ou mais
7. Qual o nivel da sua formagdo escolar?

( ) NZo sei ler nem escrever/Sei apenas escrever meu nome

( ) Ensino Basico/1@ Ciclo (42 ano)

( ) Ensino Basico/22 Ciclo (52 e 62 anos)

( ) Ensino Basico/3¢ Ciclo (79, 82 e 92 anos)

( ) Ensino Secundario (102, 112 e 1292 anos)

( ) Frequenta o Ensino Superior

( ) Conclui Curso do Ensino Superior

8. Qual a escolaridade do seu pai?
( ) N3o sabe ler nem escrever/Sabe apenas escrever o nome 2
( ) Ensino Basico/12 Ciclo (42 ano)
( ) Ensino Basico/22 Ciclo (52 e 62 anos)
( ) Ensino Basico/32 Ciclo (79, 82 e 92 anos)
( ) Ensino Secundario (109, 112 e 122 anos)
( ) Frequentava o Ensino Superior

( ) Concluiu Curso do Ensino Superior

9. Qual a escolaridade da sua mae?
( ) Ndo sabe ler nem escrever/Sabe apenas escrever o nome
( ) Ensino Basico/12 Ciclo (42 ano)
( ) Ensino Basico/22 Ciclo (52 e 62 anos)
( ) Ensino Basico/32 Ciclo (72, 82 e 92 anos)
( ) Ensino Secundario (102, 112 e 122 anos)
( ) Frequenta o Ensino Superior

( ) Concluiu Curso do Ensino Superior



10.

11.

12.

13.

Em que tipo de escola estudou?
( ) Frequentou sempre a escola publica
( ) Frequentou sempre a escola particular

( ) Frequentou a escola publica e a escola particular

Quem mora na sua casa?

( ) Moro sozinho

( ) Meus pais

( ) Meus pais e outros parentes
( ) Minha esposa/meu esposo

( ) Minha esposa/meu esposo e também meus filhos

Como é o local da sua residéncia fora do servigo prisional?

( ) Vivenda

( ) Apartamento

( ) Habitacdo clandestina com luz e condicGes sanitarias (agua, casa de banho etc)
( ) Habitacdo clandestina sem condicGes sanitdrias (agua, casa de banho etc)

( )Outro3

A sua residéncia fora do servigo prisional esta equipada com:

() Frigorifico ( ) Computador

() Fogao ( ) H4 cama para alguns da casa
()TV ( ) H4 cama para todos da casa
() Internet ( ) Ndo ha camas na casa

14. A sua residéncia fora do servigo prisional possui :

15.

( ) luminagdo publica ( ) Energia elétrica
( ) Rede de esgoto () Agua canalizada
( ) Recolha de lixo ( ) Rede de transportes

Qual situagdo melhor representaria o seu caso antes de ser preso(a)?
( ) Nao trabalhava e o meu sustento era pago pela familia
( ) Trabalhava com contrato de trabalho e recebia ajuda da familia

( ) Trabalhava com contrato de trabalho e era o(a) Unico(a) responsavel pelo meu sustento



16.

17.

18.

19.

20.

( ) Trabalhava com contrato de trabalho e contribuia para o sustento da familia

( ) Trabalhava com contrato de trabalho e era o(a) maior responsavel pelo sustento da familia
( ) Trabalhava sem contrato de trabalho e recebia ajuda da familia

( ) Trabalhava sem contrato de trabalho e era o(a) Unico responsavel pelo meu sustento

( ) Trabalhava sem contrato de trabalho e contribuia para o sustento da familia

( ) Trabalhava sem contrato de trabalho e era o(a) maior responsavel pelo sustento da familia

Qual a renda mensal da sua familia (juntando todo o agregado familiar)?
( ) Inferior ao salario minimo nacional ( ) 3 salarios minimos
( )1 salario minimo ( ) Acima de 3 salarios minimos

( ) 2 salarios minimos

Enquanto adolescente, qual a sua relagdo com a pratica de crimes?
( ) Nunca estive em contacto com criminosos

( ) Estive sempre em contacto com criminosos

( ) Cometi crime, mas nunca fui punido(a)

( ) Cometi crime e fui punido(a)

Quanto tempo passou preso(a) no total até agora?

( )De2a4anos ( ) De 11 a 20 anos
( )De5a7anos ( ) Mais de 20 anos
( ) De 8a10anos

Quantas vezes foi preso(a)?

()1 ()3
()2 () 4 ou mais

Durante quantas horas por semana vocé estuda dentro do presidio?

( ) Nenhuma ( )De 3 a5 horas
()1hora ( ) Mais de 5 horas
()2horas



21. Durante quantas horas por semana trabalha dentro do estabelecimento prisional?

( ) Nenhuma ( ) De 3 a5 horas
()1 hora ( ) Mais de 5 horas
()2 horas

22. Como sdo as instalag@es fisicas do estabelecimento prisional?
( ) Arejadas ( ) Pequenas, em relagdo ao numero de

) . pessoas
( ) Sem circulagdo de ar

() Bem iluminadas ( ) Com camas para todos

() Sem iluminacio ( ) Com camas para alguns

o B ( ) N3o ha camas
( ) Com tamanho satisfatério, em relagdo
ao nimero de pessoas ( ) Sao limpas

( ) Sdo sujas

23. Sobre as suas condi¢des de salde dentro do estabelecimento prisional, pode afirmar:
( ) Recebo material de higiene pessoal com regularidade fornecido pelo estabelecimento 2
( ) Recebo material de higiene pessoal com regularidade trazido pela minha familia
( ) N3o recebo material de higiene pessoal com regularidade
( ) Se eu precisar, tenho atendimento médico dentro do estabelecimento prisional
( ) Nao hd atendimento médico dentro do estabelecimento prisional
( ) Se eu precisar, sou atendido por um dentista dentro do estabelecimento prisional
( ) N3o ha dentista para atendimento dentro do presidio
( ) Todos os(as) reclusos(as) frequentam o espaco de recreio
() S6 alguns reclusos(as) frequentam o espaco de recreio
( ) Nenhum(a) recluso(a) frequenta o espaco de recreio
( ) As refei¢Ges servidas sao de boa qualidade
( ) As refei¢Ges servidas sdao de ma qualidade
( ) Tenho 3 refei¢Ges por dia
( ) Tenho mais de 3 refei¢des por dia

( ) Tenho menos de 3 refei¢Ges por dia

24. Sobre as visitas dos seus amigos e familiares, pode afirmar:
( ) Os meus familiares e amigos sao bem tratados pelos funcionarios do estabelecimento prisional

( ) Os meus familiares e amigos sdo mal tratados pelos funcionarios do estabelecimento prisional



( ) Posso receber visitas pelo menos uma vez por semana, com duracgdo superior a 2 horas
( ) Posso receber visitas pelo menos uma vez por semana, com duracdo inferior a 2 horas
( ) Nao tenho autorizagdo para receber visitas semanais

( ) Os guardas prisionais revistam as pessoas com detectores de metais

( ) Os guardas prisionais pedem gue as pessoas tirem as roupas para fazerem as revistas

( ) Tenho autorizacdo para receber em intimidade o marido/a esposa

( ) NZo tenho autorizagdo para receber em intimidade o marido/a esposa

( ) Posso receber visita de criancas/adolescentes da minha familia

( ) N3o posso receber visita de criancas/adolescentes da minha familia

25. Como avalia a sua relagao com os guardas prisionais?
() Excelente ( ) Regular ( ) Péssima

() Boa ()Ma

26. Sobre a assisténcia juridica dentro do estabelecimento prisional, pode afirmar que:
( ) Sempre que precisei, fui atendido(a) por advogado(a)/defensor(a) publico
() Poucas vezes fui atendido(a) por advogado(a)/defensor(a) publico

() Nunca fui atendido(a) por advogado(a)/defensor(a) publico

27. Assinale as situagBes que chegou a presenciar dentro do estabelecimento prisional:
( ) Punicdo com uso de forga fisica
() Tortura
( ) Atuacdo de grupos criminosos
( ) Uso de drogas ilegais
( ) Uso de élcool
( ) Venda de armas de fogo/armas brancas (facas e similares)
( ) Mortes violentas
( ) Pratica de corrupcao por parte de guardas prisionais
( ) Desrespeito das regras apresentadas pela dire¢do do estabelecimento prisional
( ) Respeito das regras feitas pelos préprios reclusos

( ) Tentativa de fuga



28.

29.

30.

Apds sair da prisdo, acredita que vai conseguir trabalho?
( ) Sim, pois tenho habilidades manuais que vdo me possibilitar isso
( ) Sim, pois tenho uma profissdo que vai me possibilitar isso

( ) Sim, pois recebi formacao profissional no estabelecimento prisional que vai facilitar a minha entrada no
mundo do trabalho

( ) Nao, por causa do preconceito que a sociedade tem contra o ex-recluso

( ) Nao, por causa da minha falta de formacao profissional

Apds sair da prisdo, quais destas pessoas serdo o seu apoio?

( ) Amigos ( ) Esposa(a)/companheiro(a)
() Pai ( ) Todos os familiares
() Mae ( ) Nao terei apoio algum

Quais destas frases expressam o que pensa quanto a sua prisdo?
( ) Tenho um tratamento digno dentro da prisdo, onde sou tratado(a) com respeito.
( ) N3o sou respeitado(a) como ser humano dentro da prisdo.

( ) Tenho bom comportamento e trato os funciondrios do estabelecimento prisional com respeito e eles
tratam-me da mesma forma.

( ) Nao tenho bom comportamento dentro do estabelecimento prisional, por isso os funcionarios tratam-me
mal e com desrespeito.

( ) Tenho bom comportamento e trato os funcionarios do estabelecimento prisional com respeito, mas eles
tratam-me mal e com desrespeito.

() Tive uma pena justa, de acordo com o crime que cometi.
( ) A pena que tive foi injusta, o crime que cometi ndo justificava tanto tempo de prisao.
( ) Sinto-me confiante e preparado para viver em sociedade.

( ) Acredito que vou cumprir a minha pena, pagar a minha divida com a justica e ndo quero voltar a ser
preso.

() Sinto-me injusticado e sem confianga para voltar a vida em sociedade.

( ) Depois de cumprir a minha pena, ndo acredito que vou ser bem recebido pela sociedade.

Muito obrigada pela sua participagdo!



APENDICE B

Esclarecimentos sobre o Trabalho Académico

O presente trabalho académico tem como titulo Principio da Dignidade da Pessoa Humana e Sistema
Prisional: um comparativo entre Brasil e Portugal e esta inserido no Mestrado em Comunica¢do, Media e
Justica da Faculdade de Ciéncias Sociais e Humanas da Universidade Nova de Lisboa.

O principal objectivo é comparar a ocorréncia da aplicagdo do Principio da Dignidade da Pessoa
Humana no sistema prisional do Brasil e de Portugal. Para tanto, faz-se necessario incluir neste estudo
pessoas que estdao recolhidas em estabelecimentos prisionais dos dois paises, motivo pelo qual sua
colaboracao é fundamental.

Os resultados da pesquisa, orientada pelo Professor Doutor Hermenegildo Ferreira Borges, serdao
apresentados na Faculdade de Ciéncias Sociais e Humanas da Universidade Nova de Lisboa e serdo
disponibilizados a direc¢do do estabelecimento prisional e a seus participantes.

Este estudo nao lhe trara qualquer despesa ou risco. As informacdes serao recolhidas por meio de um
inquérito a ser aplicado por mim, que sou a investigadora principal, e haverd uma testemunha a presenciar
sua autorizacao.

As informacdes utilizadas sao confidenciais e a sua identidade é protegida pelo total anonimato,
garantido pelo meu compromisso ético e pelo fato de que os inquéritos sao iguais e que todos os
participantes utilizardo caneta com tinta azul para assinalar as respostas, sem que haja detalhe algum que
identifique a pessoa.

A sua participacdo neste estudo é voluntdria. Pode retirar-se a qualquer momento ou pode mesmo
recusar-se a participar sem que isso tenha consequéncias para si.

Obrigada por sua atencao!

Bruna Tércia Gonzaga Marreiro — Autora

- DECLARAGAO DE CONSENTIMENTO ESCLARECIDO -

Apds a leitura dos esclarecimentos contidos acima, declaro que aceito participar nesta investigacao.

Data: / / — Assinatura:

Declaro que presenciei e testemunhei que a pessoa participante foi devidamente esclarecida e
concordou em participar na investigagao.

Data: / / — Assinatura:




