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O CONTRIBUTO DA TEORIA DE APRENDIZAGEM MUSICAL NAS
APRENDIZAGENS DE CONTEUDO RITMICO NO 2° E 3° CICLO DE ENSINO
BASICO.
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Resumo:

Neste relatorio pretende-se descrever com alguma clareza e algum rigor
cientifico as atividades realizadas no ambito da Pratica de Ensino Supervisionada no
ambito da Educacdo Musical e que integra uma componente de investigacdo exigida

para a avaliacdo dos mestrandos no final do estagio.

O relatério descreve, no &mbito do estagio realizado na escola Fernando Pessoa
em duas turmas de 2° e 3° ciclo de estudos em Educacdo Musical, as observacdes
realizadas nas turmas do 6°3° e 8°5° a lecionacdo das aulas, o desenvolvimento e
planificagdo das praticas em sala de aula, o contexto da escola onde estas atividades
foram executadas, reflexdes sobre as observacOes e as lecionacdes e as atividades da

pratica musical na sala de aula.

Em relacdo a componente de investigacdo é abordada a Teoria de Aprendizagem
Musical (TAM) de Edwin Gordon em relacdo aos conteidos ritmicos de aprendizagem
com o objetivo de resolver o problema que deu origem ao estudo e que esteve
relacionado com a deficiéncia nas capacidades ritmicas da turma de 8° 5°, pondo em
causa 0s objetivos de aprendizagem do programa curricular. Este estudo ndo so
demostra a eficacia da metodologia de Edwin Gordon, como também aborda outras
questdes em relacdo ao estado da educacdo musical em Portugal, abordando pontos

positivos e negativos e tecendo algumas reflexdes.



THE CONTRIBUTION OF MUSICAL LEARNING THEORY IN LEARNING
MUSICAL CONTENT IN RHYTHMIC 2° AND 3° CYCLE OF BASIC
EDUCATION

Keywords: Music education, patterns, Valuation, test, stage, intervention, content,

learning skills, methodology, variables, data, samples.

Abstract:

In this report | pretend to describe with clear and scientific rigor the activities
developed in my Teaching Practice according to the Supervised Teaching Practice of
Musical Teaching which has a research component required for our evaluation at the

end of our Master Degree.

The report describes the observations made on the classes 6°3° and 8°5° of the
Fernando Pessoa’s School (10 to 14 year old students), the teaching processes, the
planning and development of classes, the school context as well as some reflections on

all these issues.

In what concerns the research component, it is seen through the Music Learning
Theory by Edwin Gordon (TAM) regarding the rhythmic learning contents with the
goal of solving the problem that originated this study and that was related with the
difficulties shown in the class 8° 5°. This study not only shows the effectiveness of
Edwin Gordon’s theory, but also focuses on positive and negative issues of the music

teaching programs in Portugal.
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Introducéo

O presente relatorio de estdgio foi construido e desenvolvido no @mbito da P.E.S
em Educacdo Musical no Ensino Basico, para 0 2° e 3° ciclo de estudos e pretende
descrever e desenvolver ao longo do trabalho a experiéncia educativa dentro do local de
estagio e incluir também uma componente de investigacdo relacionada diretamente com
a prética pedagdgica.

O relatdrio esta organizado em quatro capitulos através dos quais se pretende
prestar uma pequena contribuicdo na reflexdo de algumas questdes sobre a pratica da
educacao musical no ensino bésico.

O primeiro capitulo é dedicado as analises das orientacdes pedagdgicas emitidas
pelo Ministério da Educacdo. Compreender, em contexto, a atualidade ou ndo dos
planos nacionais dos programas curriculares do ensino musical para o 2° e 3° ciclo de
estudos do ensino basico, os seus conteudos, a sua relacdo e validagdo na pratica diaria
junto de professores e alunos.

O segundo capitulo descreve a contextualizacdo do local do estagio. Um olhar
sobre as caracteristicas da escola, a sua inser¢do social na comunidade, as turmas de 2° e
3° ciclo, as salas de estudo, os materiais utilizados e 0s pontos positivos e menos
positivos deste enquadramento.

O terceiro capitulo prende-se com a pratica pedagogica no local do estagio.
Descreve-se a experiéncia real em sala de aula com as turmas de 2° e 3° ciclo:
observacao das aulas e lecionacdo das mesmas; os objetivos e dificuldades encontradas
no contexto da aprendizagem; os métodos utilizados; os materiais; a relagdo com 0s
alunos; e os varios aspetos que se depreendem da pratica educativa. Pretende-se com
isto gerar ndo s6 uma atitude reflexiva mas também questionadora da préatica
pedagdgica atual, abrindo a discusséo a alguns aspetos que, se aprofundados, poderiam
levar a distintos projetos de investigagéo.

O quarto e tltimo capitulo desenvolve a componente de investigacdo do presente
relatério. A abordagem na escolha de um método de aprendizagem atual,
contemporaneo, em detrimento de outras metodologias e modelos e de uso de manuais
especificos, é determinada por um processo de investigacdo anterior que valida essa

escolha, mas ndo so. E também de grande relevancia uma aprendizagem pratica, através



da qual se pode encontrar a melhor abordagem para essa escolha e assim, dependendo
dos diferentes contextos em que a mesma for inserida, pode-se modifica-la ou até muda-
la, sempre em beneficio de uma prética pedagdgica consciente e de qualidade.

O projecto de investigacdo € direcionado para o 3° ciclo de estudos e aborda a
aprendizagem de conteldos ritmicos de acordo com o0s objectivos gerais do programa
curricular. Assim, relaciona na pratica a componente de investigacdo com a préatica

pedagogica em sala de aula, conferindo unido e coeréncia ao presente relatério.



Capitulo 1- A Educacgdo Musical no Ensino Basico.

1.1 Educacéo Musical

A musica faz parte do universo, do ser humano, da nossa existéncia, e encontra-
se presente em todos 0os momentos das nossas vidas. No trabalho, em casa e nas
diferentes actividades do dia-a-dia, a musica esta presente. Nas festas, nos rituais assim
como numa enorme diversidade de actividades, a musica é utilizada, é partilhada, é
aprendida e dela nos apropriamos. E, em si mesma, uma actividade comum a diferentes
grupos sociais e culturais, o que a torna num elo de partilha que une as diferentes
culturas do mundo. O valor intrinseco da Arte e da Musica em particular é, foi e sera

fundamental no desenvolvimento do ser humano e da sociedade em geral.

Em Portugal, a educacdo musical mudou significativamente a partir dos anos 80
com a criacdo dos cursos de formacdo de professores, com a criacdo de escolas
superiores de musica, departamentos de musica nas universidades, escolas profissionais
artisticas e ainda com a renovacgéao do curriculum para as escolas do ensino basico, com
especial atencdo ao 2° ciclo de estudos. Mais adiante criam-se as AEC’s , que déo o
acesso a educacdo musical a milhares de criancas e comeca a modificar-se o
pensamento das familias em relacdo a educacdo musical e artistica. (Exemplo disso
mesmo, até ha muito pouco tempo, quando alguém perguntava a um jovem o que queria
estudar, que profissdo queria ter, e esse jovem respondia musica, essa pessoa ndo
percebia e voltava a perguntar: “Mas eu perguntei o que querias estudar e ndo qual 0 teu

“hobby”.)

Na minha opinido, o conceito das AECs teve de positivo o colmatar de uma
lacuna que existia no 1° ciclo de estudos, onde ndo era ensinada a mdsica ou era
ministrada por professores generalistas, sem conhecimentos especificos, e onde nao
eram criadas as condi¢Oes para a formacao de competéncias basicas para a entrada no 2°
ciclo. A parte negativa desta medida foi a sua aplicacdo sem rigor e sem exigéncia de

qualidade dos professores que lecionavam a area de masica.

Em relacdo as disposicfes do Ministério da Educacéo, a Lei de Bases do Sistema
Educativo (LBSE), Lei 46/86, de 14 de Outubro, no seu artigo 7, estabelece em relagéo

a Educacdo Musical que esta seja um dos objetivos gerais do ensino basico na



promocdo e desenvolvimento da Educacdo Artistica, de modo a que as diferentes
formas de expressdo estetica estimulem os alunos, permitindo-lhes encontrar e
desenvolver as suas aptiddes artisticas. Propde que para o 1° ciclo se verse o
desenvolvimento no dominio da expressdo musical e para os 2° e 3° ciclos, a pratica e a
formacédo artistica dentro dos objetivos propostos. Segundo a mesma Lei, 0s objetivos
globais do ensino genérico da musica sdo, por um lado, estimular préaticas individuais e
em grupo, desenvolvendo a compreensdo da linguagem musical e alavancar a
criatividade. Por outro lado, identificar orientacbes especificas, para propor o

encaminhamento desses alunos para escolas especializadas.

No 1° e 2° ciclo do Ensino Baésico, a Educacao Musical como disciplina genérica
é parte integrante do curriculo do ensino regular. No 3° Ciclo do ensino basico, a
proposta na area da Educacdo Musical pode ser abordada de maneira opcional e
dependendo dos recursos necessarios, Assim esta disciplina faz parte de uma escolha
que pode ser do aluno ou da escola, e que tera uma carga horaria em regra, obedecendo

a meio bloco semanal, em articulacdo com Educacéo Tecnoldgica.

1.2 Orientacdes, metas e competéncias especificas.

“A clarificacdo de competéncias a alcangar no final da educacao basica toma
como referentes os pressupostos da Lei de Bases do Sistema Educativo, sustentando-se

num conjunto de valores e principios”.(CNEB,2001 competéncias essenciais, p15)

O curriculo Nacional do Ensino Basico tem como base o desenvolvimento das
competéncias dos alunos, sempre com base nos principios e valores esséncias para a
sociedade. Os conteldos e competéncias sdo descritos no programa curricular e
pressupdem uma forma especifica para cada uma das areas nas disciplinas onde serdo
aplicadas. Também séo propostas um conjunto de ac¢des em relacdo a cada uma das
competéncias relativas a pratica educativa e docente que se definem como essenciais
para um desenvolvimento adequado dessa competéncia nas diferentes areas do

curriculum.



Citando o documento “Musica: Orienta¢cdes Curriculares - 3° ciclo do Ensino
Basico” (Ministério da Educag¢ao, 2001b):

“As presentes orientagOes curriculares, tendo como centro a pessoa do aluno, o
pensamento, a sociedade, a cultura e a cidadania, recupera dos anteriores programas de
educacdo musical do ensino béasico trés grandes dominios estruturadores da
aprendizagem técnico-artistico-musical: o interpretar, o compor e 0 ouvir. Estes
dominios consubstanciam-se em experiéncias pedagogicas e musicais diversificadas
baseadas na vivéncia e na experimentacdo artistica e estética, situadas em diferentes
épocas, tipologias e culturas musicais, da "mdsica erudita™ as "mdasicas tradicionais”, do
Jazz ao Pop e Rock e as musicas dos mass media, do passado e do presente. Esta
vivéncia e experimentacdo sao alicercadas no pressuposto: “o som e a musica antes dos
simbolos e das notagdes”.Neste sentido, as atividades musicais propostas e a
desenvolver, estdo organizadas de forma a potenciar a compreensdo e as inter-relacdes
entre a musica na escola e na sala de aula, bem como as musicas presentes no
quotidiano dos alunos e das comunidades. Assim, estas orientagdes curriculares estéo
pensadas no sentido de providenciar praticas artisticas diversificadas e adequadas aos
diferentes contextos onde se exerce a acdo educativa, de forma a possibilitar a

construcdo e o desenvolvimento da literacia musical em cinco grandes dominios:

Desenvolvimento de competéncias no dominio de praticas vocais e

instrumentais diferenciadas.

e Desenvolvimento de competéncias para compor, arranjar e improvisar diferentes
estilos e géneros musicais.

e Desenvolvimento do pensamento e imaginagdo musical, isto é, a capacidade de
imaginar e relacionar sons.

e Compreensao e apropriacdo de diferentes codigos e convengdes que constituem
as especificacdes dos diferentes universos musicais e da poética musical em
geral.

e Desenvolvimento de competéncias para apreciacdo, discriminacdo e

sensibilidade sonora e musical de diferentes estilos e géneros musicais, de uma

forma critica, fundamentada e contextualizada.

Por outro lado, as orientagdes curriculares estdo pensadas e organizadas:



e De acordo com os novos desafios que se colocam a escola, a educagdo, aos
alunos e aos professores no ambito de pensar a educacdo e a formacéo artistico-
musical em torno das competéncias.

e Paraencorajar os professores de educacdo musical a planearem a formacdo em
séries conetadas e interligadas de acordo com os territdrios e 0s contextos
sociais e culturais onde desempenham as suas atividades. No ambito do projecto
da escola e da insercdo e desenvolvimento comunitario, por exemplo, podem
organizar-se outro tipo de projetos como um coro, aprendizagem de
determinados instrumentos musicais, aprendizagem de determinados estilos
(musica da renascenga, Pop, World Music).”

e E na percepcdo de que os artistas em geral, e 0s musicos em particular,
desenvolvem um olhar e uma perspectiva de pensamento diferente e alternativa,
contribuindo assim para a compreensdo de distintas faces da vida quotidiana e
da historia humana e social.

Estas orientacOes estdo construidas em torno de cinco eixos fundamentais:

a. Prética artistica.

b. Producao.

c. Animacdo.

d. Criag&o e investigacao.
(CNEB- Competéncias essenciais 2001) “Eixos que se constituem como elementos
estruturantes no desenvolvimento de diferentes tipos de competéncias, possibilitadoras,
ndo sé, de uma reconceptualizacdo do ensino da musica no ensino basico, mas também,
contribuir para a reconciliagdo dos alunos, das escolas e das comunidades com as
praticas artisticas, incentivando a formacdo ao longo da vida e potenciando o
conhecimento e o desenvolvimento do patriménio artistico-musical.
Por Gltimo, as metas do Curriculum Nacional da Ensino Basico, consideradas em
relacdo a educacdo musical, estdo organizadas a partir dos seus trés grandes dominios
da pratica musical: composicédo; audicéo e interpretacdo; considerados essenciais para a
formacdo de qualquer competéncia”, e segundo quatro eixos considerados nas
“Competéncias Essenciais” (CNEB p.165) e em “Ensino de Musica. 1° ciclo do ensino
béasico. Orientacbes programaticas” (p.8)

e Interpretacdo e Comunicacao.



e Criagdo e experimentacao.
e Percegédo sonora e musical.
e Culturas musicais em contexto.

1.3.  2°Ciclo: Objectivos gerais, avaliagdo e metas

A musica como elemento indissociavel na construcdo de um pensamento e de
uma forma de sentir diferentes, em relacdo as capacidades de aprendizagem e a um
saber desenvolvido e em expansdo, um saber individual que caminha abordando a razéo
por um lado e um sentir artistico e musical no seu extremo oposto, mas que mas que
se alimentam mutuamente e se desenvolvem dando lugar a um ser humano complexo de
valores sociais e culturais.

Ainda de acordo com o documento Curriculo Nacional do Ensino Bésico (p.
165):

“As competéncias artistico-musicais desenvolvem-se através de processos
diversificados de apropriacdo de sentidos, de técnicas, de experiéncias de reproducao,
de criacdo e reflexdo, de acordo com os niveis de desenvolvimento das criancas e dos
jovens.

As competéncias especificas estdo pensadas no sentido de providenciar praticas
artisticas diferenciadas e adequadas aos diferentes contextos onde se exerce a acdo
educativa, de forma a possibilitar a construcdo e o desenvolvimento da literacia musical

em nove grandes dimensoes:

* Desenvolvimento do pensamento e imaginagdo musical, isto ¢, a capacidade
de imaginar e relacionar sons.

* Dominio de préaticas vocais e instrumentais diferenciadas.

» Composigdo, orquestracdo e improvisacdo em diferentes estilos e géneros
musicais.

* Compreensdo e apropriagdo de diferentes codigos e convengdes que
constituem as especificidades dos diferentes universos musicais e da poética
musical em geral.

» Apreciagdo, discrimina¢d0 e sensibilidade sonora e musical critica,
fundamentada e contextualizada em diferentes estilos e géneros musicais.



* Compreensdo e criacdo de diferentes tipos de espectdculos musicais em
interacgdo com outras formas artisticas.

» Conhecimento ¢ valoriza¢gdo do patriménio artistico-musical nacional e
internacional.

» Valorizagdo de diferentes tipos de ideias e de producao musical de acordo
com a ética do direito autoral e o respeito pelas identidades socioculturais.

* Reconhecimento do papel dos artistas como pensadores e criadores que,
com os seus olhares, contribuiram e contribuem para a compreensdo de
diferentes aspetos da vida quotidiana e da Historia social e cultural.

Estas dimensbes consubstanciam-se em experiéncias pedagdgicas e musicais
diversificadas, baseadas na vivéncia e na experimentacdo artistica e estética situada em

diferentes épocas, tipologias e culturas musicais do passado e do presente.”

Assim, o valor educativo da disciplina de Educacdo Musical no ensino em
Portugal, tem felizmente crescido nos ultimos anos, bem como o0 seu ajustamento,
devido quer aos resultados da investigacdo cientifica quer aos avangos a nivel
tecnoldgico, assim como gracas a aposta na inovagdo por parte de muitos professores.

No sistema educativo actual, a educacdo musical se integra de uma forma mais
explicita e afirmativa, com um programa bem construido que tem como objetivo
relevante o desenvolvimento do pensamento musical do aluno. Este desenvolvimento é
organizado através da compreensao e assimilacdo de conceitos musicais, e nao s, sino
também ou principalmente de praticas e actividades musicais as quais se adquirem a
partir de elementos basicos. A aprendizagem foi organizada em torno de uma espiral de
conceitos e de niveis (“teoria da estrutura “ de Jerome Bruner), onde cada nivel envolve
uma area mais abrangente que a anterior, sendo a aprendizagem evolutiva e cumulativa,
nunca esquecendo a unidade e a interacdo dos fatores musicais, cuja finalidade sera
sobretudo a de contribuir para o desenvolvimento da capacidade de expressdo e

comunicacdo dos alunos, o que modificara 0 seu pensamento a caminho de uma



formacgdo civica e moral orientadas para o desenvolvimento de atitudes ativas e
conscientes perante a comunidade.

Os objetivos da disciplina estdo centrados no desenvolvimento das competéncias
nos seguintes dominios: conhecimentos; capacidades; atitudes e valores.
(Do programa de educacdo musical de 2° ciclo) “A orientacdo metodoldgica aborda o
programa numa espiral de conceitos e pressupde etapas de aprendizagem abertas e inter-
relacionadas. O pensamento musical dos alunos pretende-se evolutivo e principalmente
cumulativo, criando-lhes oportunidades de experiencias individuais e colectivas bem

como da apropriacgdo criativa. Assim sdo trabalhadas trés grandes areas:

e A audicdo — escuta de pecas musicais ativas e participantes de varios estilos
e épocas como forma de promover no aluno a compreenséo estética e leva-lo
a valorizar uma cultura musical, incluindo o patrimonio musical portugués e

do mundo.

e A interpretacdo — execucdo de qualquer obra musical onde se pretende
estimular o gosto de fazer masica individualmente e em grupo,

proporcionando habitos de relacdo e cooperacao com 0s colegas.

e A composic¢do — criagdo de toda a forma de invencdo musical, incluindo a

improvisacdo como uma maneira de compor nao ligada a escrita.

O envolvimento crescente destas trés areas pressupfe o acompanhamento do
desenvolvimento das competéncias. Neste sentido, as competéncias especificas
propostas e a desenvolver constroem-se de forma a potenciar, através da préatica
artistica, a compreensao e as interpelacdes entre a masica na escola, na sala de aula e as
masicas presentes nos quotidianos dos alunos e das comunidades.” (p,225)

“A avaliacdo baseia-se na observacdo diaria e sistematica do aluno em relagdo
ao seu desenvolvimento nas areas conhecimento, das capacidades e das atitudes e
valores. A recolha de dados efetua-se atraves da observacdo para a qual se usa

instrumentos diversificados tais como: ficha individual do aluno, grelhas de observacao;



grelhas de avaliacdo - relacdo ensinam/aprendizagem, trabalhos individuais e em grupo,
testes e outras.

Os objetivos a atingir no 2° ciclo do ensino bésico estdo elaborodas a partir de
cinco conceitos da pratica musical: Timbre, Ritmo, Altura, Dindmica e Forma -
organizando os contetudos em relacdo aos distintos niveis de uma estrutura. Os niveis
desta estrutura curricular sdo apresentados com base nos principios da estrutura de
Jerome Bruner que propdem uma organizagdo dos conceitos musicais de acordo com
desenvolvimento de um curriculum em espiral.

As metas para 0 5° ano sdo estabelecidas até o VI nivel e a partir do VII nivel e até ao
X1 s&o abordadas para o 6° ano. (PME, plano de organizagéo ensino aprendizagem. vol

ii, ensino basico 2° ciclo.)

1.4 3°Ciclo: Objetivos gerais, especificos e principios organizadores

A musica, sendo um elemento de extrema importancia na formagdo humanista e
criativa dos jovens, possibilita o desenvolvimento do aluno como pessoa, 0 seu
pensamento, e 0 seu lugar enquanto cidaddo interveniente de uma sociedade e de uma
cultura.

O desenvolvimento destas competéncias artistico-musicais transporta do ciclo
anterior trés grandes dominios estruturadores da aprendizagem técnico-artistico-
musical: o interpretar, o compor e 0 ouvir. Estes dominios consubstanciam-se em
experiéncias pedagdgicas e musicais diversificadas baseadas na vivéncia e na
experimentacao artistica e estética, situadas em diferentes épocas, tipologias e culturas
musicais e estdo organizadas de forma a potenciar a compreensdo e as inter-relaces
entre a musica na escola e na sala de aula, bem como as musicas presentes no
quotidiano dos alunos e das comunidades.

Assim, como se explicita na introducdo ao documento Musica: OrientacOes
Curriculares - 3° ciclo do Ensino Basico” (Ministério da Educagao, 2001b).

“ As competéncias especificas estdo pensadas no sentido de providenciar
praticas artisticas diversificadas e adequadas aos diferentes contextos onde se exerce a
acao educativa, de forma a possibilitar a construcdo e o desenvolvimento da literacia

musical em cinco grandes dominios:
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e Desenvolvimento de competéncias no dominio de praticas vocais e
instrumentais diferenciadas;
e Desenvolvimento de competéncias para compor, arranjar e improvisar em

diferentes estilos e géneros musicais.

e Desenvolvimento do pensamento e da imagina¢do musical, isto €, a capacidade

de imaginar e relacionar sons.

e Compreensao e apropriacao de diferentes codigos e convengdes que constituem
as especificacbes dos diferentes universos musicais e da poética musical em

geral.

e Desenvolvimento de competéncias para apreciacdo, discriminacdo e
sensibilidade sonora e musical de diferentes estilos e géneros musicais, de uma

forma critica, fundamentada e contextualizada.

Por fim, surgem como elementos estruturantes no desenvolvimento destas
competéncias a pratica artistica, a producdo, a animacdo, a criacdo e a investigacdo, no
sentido de poderem vir a contribuir para um maior envolvimento entre os alunos, as
escolas e as comunidades com as praticas artisticas, incentivando a formacdo ao longo
da vida e potenciando o conhecimento e o desenvolvimento do seu patrimonio artistico-

musical.

Principios Organizadores:
e Interpretagdo e Comunicagé&o.
e Criacdo e experimentagéo.
e Percecdo sonora e musical.

e Culturas musicais nos contextos
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Capitulo 2: Contexto de Estagio na Escola EB 2,3 de Fernando Pessoa

2.1. Caracterizacéo da Escola.

“Partindo da concecdo de educacdo ao longo da vida e perspetivando a
educacdo como uma experiéncia global, a missdo que nos propomos concretizar € a de
promover o saber em diferentes contextos e valorizar o SER PESSOA, em trés

dimensGes essenciais”: (Projeto Educativo da escola EB23 Fernando Pessoa, p. 5)

Dimenséo do Saber - aprender a conhecer, isto é, adquirir os instrumentos de
compreensdo e aprender a fazer, para poder agir sobre 0 meio envolvente.

e Dimensdo do Socializar - aprender a viver juntos, a fim de participar e cooperar
com 0s outros em todas as atividades humanas.

e Dimensdo do Ser/Transformar-se - aprender a ser, via essencial que integra as
duas dimens0es anteriores.

Presentemente, o Agrupamento de Escolas de Fernando Pessoa é um Territorio
Educativo de Intervencéo Prioritaria (TEIP), constituido por quatro estabelecimentos de
educacdo e ensino, a saber: EB2,3 de Fernando Pessoa (sede do Agrupamento), EB1 C/
JI Infante D. Henrique, EB1 ¢/ JI Arco-iris e EB1 ¢/ JI Adriano Correia de Oliveira.

O Agrupamento localiza-se no espago denominado Lisboa Oriental, o qual é constituido
pelas freguesias de Sta. Maria dos Olivais, S. Jodo, Beato e Marvila. O Agrupamento
esta inserido na freguesia de Sta. Maria dos Olivais.

A Escola EB 2,3 de Fernando Pessoa, situa-se na Rua Cidade Carmona, nos
Olivais Sul — Lisboa. Foi criada pela portaria n° 587/73, de 11 de Junho e ocupa as
atuais instalacoes desde o ano letivo de 1973/74. A Escola funciona em turno Unico para
0 2° e 3° Ciclos. E constituida por 7 pavilhdes: nos pavilhdes 1, 2, 3 e 4 funcionam as
salas de aula e cada um tem uma sala de professores; no pavilhdo 5 esta o bufete, a sala
de professores e uma sala de aulas; no pavilhdo 6 é o gimnodesportivo. No pavilhdo
central, Unico com dois pisos, situa-se: 0 gabinete da direcdo, 0S servicos
administrativos, a reprografia/papelaria, a biblioteca, o refeitério com cozinha, a sala de
informatica, a sala de reunides, as salas de atendimento aos encarregados de educacao, a
sala de diretores de turma, o gabinete da psicologa do agrupamento, a sala polivalente e

a sala dos assistentes operacionais. A configuracdo ingreme do terreno e a disposi¢édo
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das instalacdes provocam algumas dificuldades na comunicacdo e no convivio entre 0s

elementos da comunidade escolar e, sobretudo, na vigilancia interna e externa do local.

2.2. Populacéo da Escola EB 2,3 de Fernando Pessoa.

A escola EB 2,3 Fernando Pessoa funciona com um anico turno para o 2° e 3°
ciclo e a populacéo de alunos é a seguinte: Para um total de 790 alunos em todos os
ciclos, estes dividem-se em: 388 para 0 2° Ciclo de EB dos quais 186 fazem parte do 5°
ano e 202 fazem parte do 6° ano; 358 para o 3° ciclo do EB dos quais 149 fazem parte
do 7° ano, 112 fazem parte do 8° ano e 97 fazem parte do 9° ano, e 44 para o PIEF
(Programa Integrado de Educacéo e Formagéo) dos quais 13 fazem parte do 1° e 2° ciclo
e 31 fazem parte do 3° ciclo.

Em relacdo a populacdo docente so existe a informacao do nimero de docentes e
as suas qualificacbes em relacdo ao total de docentes no Agrupamento. ( informacéo

contida em anexo)

2.3 Préaticas musicais no Ambito extra curricular na Escola EB 2.3

Fernando Pessoa.

Do leque de atividades extracurriculares da Escola EB2,3 Fernado Pessoa,
destacam-se, para este estudo, as relacionadas com praticas musicais individuais ou em
grupo. Neste sentido existem 2 atividades extracurriculares a funcionar
independentemente e de forma direta com a musica. Uma atividade prende-se com o
Grupo de Percussdo “Paradidle” que abrange alunos de 1°,2° e 3° ciclo do EB.

“Paradidlle” : Grupo de percussdo que tem como principais objetivos:

e - Desenvolver técnicas de percussao.
e - Conhecer e criar ritmos da musica popular portuguesa.

Este grupo apresenta pecas musicais na escola e em espagos comunitarios para

0s quais seja solicitado.

A segunda actividade faz parte de uma série de atividades que sdo dinamizadas pela
Associacdo de Pais e Enc. Ed. da EB2,3 de Fernando Pessoa:
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e Atelié de Guitarra;
e Banda do Poeta;
e Escolinha de Capoeira;

e Atelié Encontrar ‘arte

2.4. A sala de Educacédo Musical

A sala de musica da escola EB 2,3 Fernando Pessoa encontra-se numa das
extremidades da escola, no Pavilhdo 5, a cerca de 300 metros da entrada. Junto da sala
existe um pequeno anexo utilizado para guardar os instrumentos musicais (instrumentos
Orff e muitos Bombos, Caixas e TimbalGes, que também sdo utilizados nas atividades
extracurriculares no — GRUPO DE PERCUSAO “PARADIDLE”) que depois poderio
ser utilizados nas aulas. A sala esta equipada com computador, quadro magnético
branco, projetor, aparelhagem de som (duas colunas), mesa de mistura com 12 vias,
microfone e cabos de ligacdo, secretarias e cadeiras para 32 alunos. A sala ndo tem
espaco suficiente para lecionar uma aula de mdusica com qualidade. Tem todo o
equipamento e instrumental necessario mas a falta de espaco dificulta a distribuicdo de
material, cria dificuldades no manuseamento e organizacdo do material instrumental e
impede a aprendizagem préatica de uma parte substancial do ensino da musica
relacionada com o corpo e 0 movimento.

Um outro pormenor é que, sendo uma sala contigua a uma outra sala de estudos, o
volume utilizado nas préticas musicais tem de ser moderado o que ndo dificulta os
trabalhos com orquestraces Orff, mas impede trabalhos que possam incluir muitos
elementos de percussdo (por exemplo trabalhos de ritmica ou abordagens de musica

tradicional com muitos bombos e timbal6es).
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Capitulo 3: Pratica de Ensino Supervisionada

3.1.1- Sobre a observagao pratica

“A aprendizagem tem a ver com o facto de o professor compreender cada aluno,
enquanto o ensino tem a ver com o facto de todos os alunos compreenderem o
professor. Ensinar € uma arte, mas aprender € um processo. Os bons artistas e os bons

professores criam técnicas de expressdo Unicas. E isso que 0s torna excecionais no seu
trabalho” (GORDON E, 2000, p,42)

Ao longo do estédgio foram observadas doze aulas da turma do 6° ano do 2° ciclo
e cinco da turma do 8° ano do 3° ciclo antes de proceder a lecionacdo de mais 5 aulas
para cada turma. Esta parte do estagio €, no meu entender, a parte mais importante do
mestrado, como suponho seja de consenso geral, mas e ainda mais relevante tomando
em consideracdo algumas questdes.

Sabendo que a préatica educativa € a esséncia de um professor, na nossa
formacdo antes do estdgio, ndo temos nem poderiamos ter uma ideia aproximada da
realidade em que a seguir estariamos inseridos. No primeiro ano de formacao estudamos
a teoria, trabalhamos as praticas, planificamos aulas, pesquisamos, investigamos e
desenvolvemos novas ferramentas no intuito de uma melhor preparacéo para a pratica
educativa que se segue, mas nada nos prepara para o choque com a realidade, que é bem
diferente do esperado.

Na elaboracdo de projectos de aula, por exemplo, na formacdo anterior ao
estagio (pelo menos na minha pratica), foi comum desenvolver planificacbes de um
certo numero de aulas para atingir um determinado objetivo, mas depois verificar na
observacao préatica das aulas, que a quantidade de aulas imaginadas néo seria suficiente
para atingir o objetivo proposto e que, provavelmente, se deveria também mudar ndo sé
o calendério da planificagdo como até o proprio conceito da planificacdo (metodologias,
conteudos, desenvolvimento de competéncias, metas...). As metodologias de ensino
gue supostamente devemos utilizar para desenvolver determinada competéncia, surgem
muitas vezes na observacdo pratica de uma outra forma; percebemos que talvez a

metodologia que idealizamos ndo seja adequada, ou se o for, que pode ser preciso
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adapta-la, ou seja, criar 0 nosso proprio modelo. E é exactamente isto que, na minha
opinido, é pretendido na pratica educativa de um professor.

E neste contexto que as aulas de observacdo sdo um passo intermédio de grande
importancia, pois € a partir daqui que temos material real e diario para pesquisa,
preparacdo, experimentacdo, etc - a “massa” do quotidiano de um professor nas suas
praticas educativas. Se a isto acrescentarmos 0 apoio e a ajuda de um professor
experiente nas orientacBes do trabalho a realizar, é claro que a mais-valia deste
“intermezzo” antes da pratica educativa propriamente dita se torna extremamente

relevante.

3.1.2 Turmado 6° ano 3°- 2° Ciclo do Ensino Basico

O estagio no 2° ciclo de Ensino Basico foi realizado na 32 Turma do 6° ano nos
horarios pré-estabelecidos para a disciplina de educacdo musical e sob a
responsabilidade da professora Marta Esteves. A turma é formada por 32 alunos, dos
quais 16 sdo do sexo masculino e 16 do sexo feminino. Dentro da turma encontram-se
ainda 6 alunos com NEE (Necessidades Educativas Especiais) integradas dentro do
Decreto-Lei 3/2008 que define os apoios especializados a prestar na educacdo pré-
escolar e nos ensinos basico e secundario publico, particular e cooperativo, e prevé, no
seu artigo 21.°, a possibilidade de se desenhar um curriculo especifico individual (CEI)
com base no perfil de funcionalidade dos alunos com necessidades educativas especiais.

Os alunos ja se conhecem entre eles do ano passado, pois toda a turma transitou
sem excecOes, do ano anterior (5°, 3%) para este ano. As aulas tém a duragdo de 90 min

(dois tempos de 45min) sem intervalos. (anexo A.p,iv-V)

3.1.3 Aulas observadas

A 3° turma do 6° ano é uma turma mista, no sentido exato da palavra, pois séo
metade raparigas e metade rapazes; é multicultural no sentido em que as familias nas
quais vivem e sdo educados sdo de origens diversas - africana, brasileira, portuguesa
entre outros; também nesta turma todos eles diferentes uns dos outros nos pontos de
partida em termos de aprendizagem e cultura musical criando muitos pontos de

intervencgdo diferenciados na mesma turma e com a dificuldade de o professor ter de
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acudir a todos eles. Ainda dentro da turma encontram-se integrados dois alunos com
NEE que precisam de atencdo personalizada, pelo que nas aulas sdo acompanhados por
uma professora assistente.

A turma no geral tem um comportamento normal, ndo ideal, mas foram poucas
as vezes que houve problemas de disciplina. Esses problemas pontuais foram
rapidamente resolvidos pela professora orientadora com assertividade e uma ou outra
vez com uma indicagdo mais enérgica. Menos ainda foram as vezes que requereram
alguma punicdo mais formal (escrever na caderneta ao encarregado de educacdo ou
expulsdo da sala, etc).

As reflexdes a todas as aulas que observei encontram-se referidas nos anexos e
ndo poderia inclui-las nesta dissertacdo por uma questdo de espago que comprometeria
0s proximos capitulos. Assim refiro aqui algumas questbes que acho pertinentes.
(anexo...)

No que se refere ao programa e a pratica musical, as aulas, na sua totalidade,
estédo planeadas a partir de um Manual para 6° ano com o nome “100% MUSIC@” que
integra todos os pressupostos do curriculum nacional incluindo todos os conteldos e
desenvolvimento de competéncias para o 6°ano do EB, e para o ensino e aprendizagem
instrumental da Flauta de Bisel.

A minha primeira observacdo foi perceber os distintos pontos de partida em
termos de aprendizagem musical que cada aluno demostra dentro desta turma, e o
questionamento de como fazer face a esta problematica, sabendo que num curriculum
ideal as criancas deveriam transitar do pré-escolar ja& com algumas no¢des musicais para
um 1° ciclo onde adquirem uma formacéo musical basica e depois para este 2° ciclo de
estudos. Sobre este aspecto, a APEM faz mais um apelo a melhoria do curriculum na
Educacdo Musical num parecer de 2012 em relacdo ao Decreto-Lei 94/2011 de 3 de
agosto. Na realidade, a problematica existente deveria evoluir a partir da criacdo de um
novo curriculum mais adequado a Educacdo Musical e menos virado para a diferenca
de niveis de aprendizagem, pois em qualquer grupo de alunos havera sempre diferentes
capacidades e é trabalho do professor saber lidar com estas diferencas e conseguir
desenvolver as metodologias mais adequadas para cada um desses alunos dentro do
grupo. Esta breve observacdo podia gerar em si mesma uma problematica para uma

outra dissertagdo, mas tal ndo serd o caso. Assim, o saber lidar positivamente e com
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eficadcia com esta diferenca de saberes implica um amplo conhecimento das
metodologias de aprendizagem e muita experiéncia.

Uma outra observacdo prende-se com a qualidade pedagdgica do manual
utilizado e com o seu uso exclusivo. Por um lado, a utilizacdo exclusiva de um manual
torna repetitiva a dindmica da pratica educativa em sala de aula e depois de algumas
aulas pode-se tornar desmotivante para os alunos, que j& prevéem o0 seu
desenvolvimento. Também limita a aprendizagem e ndo permite, por exemplo, utilizar
0s contextos culturais que os préprios alunos trazem do seu ambiente familiar e social
(neste caso poder-se-iam trabalhar cangbes com ritmos africanos, brasileiros...). Na
minha opinido sdo precisos diferentes conceitos, varias abordagens, improvisacéo,
surpresa para manter a motivacgao e para ndo reduzir o conceito de musica a um bloco
de folhas com desenhos e recursos multimédia. Tem ainda de negativo o
desenvolvimento das aprendizagens de competéncias em relacdo aos contetdos tonal e
ritmico, e fica fragilizado o acesso a musica popular portuguesa com poucas pegas
utilizadas com abordagens similares as outras e sem aprofundar nem aproveitar o valor
cultural intrinseco dessas musicas nem as suas caracteristicas ritmicas e tonais simples.
Em termos pedagdgicos poderiam integrar-se também as familia dos alunos nas
actividades realizadas.

Por outro lado, o0 manual tem de positivo alguns contetdos, como a musica nos
distintos contextos culturais, uma abordagem aos distintos instrumentos do mundo e aos
instrumentos de uma orquestra e também uma série de recursos multimédia e acesso a
internet que sdo valorizados pelos alunos.

O registo das aulas observadas em pormenor encontra-se no anexo D.( p,xlviii)

Para ter uma ideia geral das metas e critérios apontadas pelo ministério e a

planificacdo para o 6° ano deve consultar o anexo A. (P, viii,xix,Xiii)

“ Os pais e os professores ndo devem subestimar o valor da musica popular
porque, além de ajudar os adultos a recuperarem o entusiasmo pela masica da sua
infancia, a masica popular tende a ter uma pulsacdo forte e estavel, a que as criangas séo
capazes de responder” (GORDON. E, 2000, p 321)
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3.1.4 Aulas lecionadas

O projecto de aula para este item foi criado tendo em conta os requisitos
previstos para a leccionagdo de 5 aulas. A planificacéo e o seu desenvolvimento préatico
estdo referidos nos anexos. (anexo B. p, XX, Xxii, XXvii, Xxviii)

Na leccionacdo desta turma é de salientar a vantagem utilizada na aquisicéo de
alguma experiéncia com a turma de 8° que foi a primeira que lecionei. Este facto fez
toda a diferenca em relacdo a peca escolhida, a planificacdo, as metodologias a praticar,
0s materiais e a sua distribuicdo e principalmente no que diz respeito a uma abordagem
mais realista dos objetivos a alcancar. Como ja disse anteriormente, as metodologias ou
modelos a utilizar ttm de mudar dependendo do contexto a utilizar e, assim, mesmo
com a experiéncia adquirida da outra turma, a minha planificacdo para este projeto
resultou em objetivos um pouco exigentes. Em coeréncia com a minha opinido em
relacdo ao repertorio utilizado, a peca escolhida foi a can¢do “Menino do Bairro Negro”
da autoria de “Zeca” Afonso, com arranjos para flautas e instrumental Orff da minha
autoria. Sendo a letra da musica muito extensa e correndo o risco de perder demasiado
tempo s6 com a aprendizagem da letra, o arranjo musical foi feito para incluir s6 metade
da letra, o que na pratica foi muito positivo pois houve mais tempo para dedicar a
aspetos mais complexos do arranjo (a sua forma ternaria e o arranjo dos xilofones). Os
desenvolvimentos da aprendizagem aos contetdos ritmicos desta peca foram abordados
a partir dos conceitos da TAM (teoria de aprendizagem musical) de Edwin Gordon.

Em termos gerais a turma gostou da actividade e participou com empenho e
dedicacdo, mostrou-se atenta e com disponibilidade para trabalhar. Em termos de
aproveitamento das aulas, concentragdo nas diversas atividades, disciplina e ambiente
de trabalho, ndo houve problemas de maior e a turma esteve sempre concentrada e a
trabalhar. E s6 de referir alguma dificuldade em manter alguma parte da turma em
siléncio para a outra parte treinar nos seus instrumentos aquando dos ensaios das
diferentes sec¢Oes de instrumentos.

O registro da planificagéo das aulas leccionadas , a sua pratica real, os padroes
ritmicos utilizados, a letra da cancdo e o arranjo musical , podem ser consultados no

anexoB. (P, xx, xxiii,, XXvi, Xxvii, XXviii)
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3.2.1 Turma5°de 8°ano

O estagio no 3° ciclo do Ensino Basico foi realizado na 5° Turma do 8° ano nos
horarios pré-estabelecidos para a disciplina de educagdo musical e sob a
responsabilidade da professora Marta Esteves. A turma é formada por vinte e nove
alunos, dos quais nove sdo do sexo masculino e vinte do sexo feminino. Dentro da
turma encontram-se ainda um aluno com NEE (Necessidades Educativas Especiais)
integrado dentro do Decreto-Lei 3/2008 que define os apoios especializados a prestar na
educacdo pré-escolar e nos ensinos basico e secundario publico, particular e
cooperativo, e prevé, no seu artigo 21.° a possibilidade de se desenhar um curriculo
especifico individual (CEI) com base no perfil de funcionalidade dos alunos com
necessidades educativas especiais. Os alunos ja se conhecem entre eles do ano passado,
pois toda a turma transitou sem excepcOes, do ano anterior (7° 3°) para este ano. As
aulas tém a duracéo de 90 min (dois tempos de 45min) sem intervalos.

A constituicdo da turma e a relacdo dos alunos podem ser consultados em:

(anexo A. P, vi, vii) e os critérios,metas e planificagdes em: (anexo A. P, X, Xiii, xvii)

3.2.2 Aulas observadas

A 3° turma do 8° ano, também é uma turma mista e da qual fazem parte nove
rapazes e vinte raparigas, todas elas de diferentes classes sociais, a maioria natural de
Portugal mas muitos de eles com familias de origem africana e brasileira. Também
nesta turma os pontos de partida em termos de aprendizagem musical dos alunos sao
muito distintos. Em comparagdo com a turma de 6° ano do 2° ciclo, aqui as diferencas
sd0 mais acentuadas. Também aqui integram a turma alunos com NEE. Para estas
criancas existe um tratamento diferenciado e com um curriculum especifico ao abrigo
do Decreto-Lei 3/2008 que define os apoios especializados a prestar na educacao pré-
escolar e nos ensinos basico e secundario publico, particular e cooperativo, e prevé, no
seu artigo 21.°, a possibilidade de se desenhar um curriculo especifico individual (CEI)
com base no perfil de funcionalidade dos alunos com necessidades educativas especiais.

Os alunos desta turma sdo um pouco irrequietos, muitos deles bastante
conversadores e nota-se em alguns deles uma falta de motivagéo para esta disciplina.

Assim se deu origem a alguns momentos de indisciplina ao longo do estagio,

que foram sempre bem resolvidos pela professora orientadora Marta Esteves, algumas
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vezes s6 com um tom de voz um pouco mais enérgico, outras com recurso a punicéo
através de uma nota na caderneta enderecada ao encarregado de educacdo do aluno em
questdo e s6 uma vez uma aluna foi expulsa da sala, tendo mais tarde sido convidada a
entrar e voltar a participar na aula com a condicdo de bom comportamento, coisa que
aconteceu naturalmente.

Em relagdo ao comportamento disciplinar da turma, os alunos na sua maioria
ndo sdo problematicos, mas h4 uma minoria que consequentemente, individualmente ou
em grupo parecem ter um a predisposicdo para desestabilizar a sala de aula. E aqui que
que seria importante desenvolver técnicas disciplinares concretas para controlar tipos de
comportamentos indesejados. A psicologia comportamental, neste sentido, dispde de
técnicas especificas para os distintos tipos de comportamento, mas e preciso perceber
que a eficacia destas técnicas nem sempre resulta se ndo tomarmos em consideracao as
necessidades especificas de cada aluno e o seu contexto. Numa primeira etapa, € preciso
identificar e observar da melhor maneira 0 comportamento que e preciso modificar e a
seguir ter em consideracdo os antecedentes e as consequéncias desse comportamento e
no contexto que isto se gera. A seguir é preciso utilizar as técnicas adequadas e
provavelmente consigamos modificar os comportamentos pretendidos. Pelo menos em
teoria. Na minha observacéo nesta turma de 8° ano percebi que para aplicar a psicologia
comportamental em sala de aula é preciso um amplo conhecimento do tema , alem de
uma experiencia muito vasta no solo como professor sendo na propria aplicacdo do
conceito. Um dos conceitos mais adequados e de mais simples aplicacdo é o reforco
positivo de um comportamento adequado, do tipo (que bom trabalho, segue assim ,
estas no bom caminho, etc) , um elogio ,uma palavra de apoio.

No geral, as respostas de aprovacdo dos professores mantem um comportamento
adequado dos alunos enquanto o contrario provoca aos poucos uma mudanca negativa
no comportamento da turma. E possivel que isto possa ser uma das causas em relacao a
alguns comportamentos de indisciplina na turma.

Em relacdo as punicgdes ou castigos executados na turma pelo orientador (notas
na caderneta, expulsdo da sala, ficarem mais tempo na sala de aula depois do toque para
sair...) na minha opinido foram bem executados no momento e na forma certas, sé que
ndo alcancaram o seu verdadeiro objectivo, que seria o diminuir, no tempo, 0s

comportamentos indesejaveis.
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Bandura (1969) refere que “ O castigo a punicdo apenas e util para controlar o
mau comportamento, mas ndo ensinara, por si s6, 0 comportamento desejado, nem
reduzira o desejo de realizar um comportamento inadequado.” (Citado em: Luis Picado
p.9)

Kaplan (1995) refere que :“A punicdo envolve alguma forma de aversao e corre-
se 0 risco de deteriorar a relagdo com quem castiga e tudo o que esta a sua volta.”
(citado em Nogueira J. 2011).

As cinco aulas que observei nesta turma foram orientadas para uma revisdo dos
conteddos programaticos do 6° ano do 2° ciclo de EB, e assim sendo, o recurso utilizado
quase em exclusivo foi 0 manual para 6° ano “100%music@” além dos outros recursos
ja mencionados anteriormente (aparelhagem de som, computador, projetor, instrumental
Orff...).

Para esta turma, as reflexdes a todas as aulas que observei encontram-se
referidas nos anexos e também ndo foram incluidas nesta dissertacdo por uma questao
de espaco que comprometeria 0s proximos capitulos. Assim, refiro aqui apenas algumas
questdes que acho pertinentes.

A primeira observacdo € que a maioria dos alunos desta turma revela uma
grande dificuldade nas suas capacidades ritmicas, o que poderia p6r em causa 0S
objetivos a alcancar durante este ano em relagdo as aprendizagens de conteddo ritmico.
No intuito de resolver este problema surge a ideia do projeto de investigacdo que a
sequir, é apresentado nesta dissertacao.

A falta de espacgo na sala de aula também dificulta a execugdo de atividades de
movimento que poderiam ajudar a desenvolver as competéncias ritmicas pretendidas.

Uma caracteristica essencial para o desenvolvimento do Ritmo, para uma boa
percecdo da pulsacdo, é a capacidade do movimento corporal. Esta caracteristica s
pode ser trabalhada com algum espago fisico em sala de aula. Este € um problema
recorrente no ensino musical em Portugal e transversal aos seus diferentes niveis de
estudo. Com esta questdo ndo pretendo criar um ponto de discussdo utdpica em relagdo
as dimensdes ideais de uma sala de aula para educacdo musical, mas sim refletir sobre o
conceito do movimento corporal e a sua relagdo direta com o ritmo musical para assim
criar diferentes alternativas, mesmo com falta de espaco, pois ndo e desejavel aboradar

0 ensino das capacidades ritmicas as criancgas, sentadas nas suas cadeiras.
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“Por meio de movimentos de todo o corpo, podemos nos equipar para entender
e perceber ritmos. Consciéncia do ritmo é a faculdade de localizar cada sucessdo e
combinacéo de fraccOes de tempo em todas as suas gradacdes de rapidez e intensidade”.
(Dalcroze 1988, p,17)

Outra das observacdes prende-se com a qualidade e estética dos arranjos
musicais apresentados no manual “100% music@?”, pois algumas musicas apresentadas
(por exemplo africanas ou latinas) diferiam muito na sua sonoridade desse género
musical na realidade. Outro facto relevante na observacao desta turma é a dificuldade
em gerir o tempo real das aulas. O atraso no comeco das aulas durante todo o estagio foi
um processo recorrente. As aulas de 90" tinham uma duracdo pratica real de 757, as
vezes de 70" dependendo se era ou ndo distribuido material instrumental. Estes atrasos
dificultam muito a planificacdo de aulas de dois tempos como neste caso, e muito mais
em aulas de um tempo (45").

Em relacdo aos tempos e carga horaria, € importante perceber que o Ministério
da Educacdo indica os tempos e a carga horaria global das disciplinas mas é a prdpria
escola que organiza esses tempos. Assim, e em relacdo a Educacdo Musical nesta
escola, a carga horaria para as turmas afectadas a esta disciplina foi dividida em blocos
de 45 minutos, mas organizada em tempos de dois blocos por aula (90 minutos), a
excepc¢do da turma de 8° 1° que ficou com tempos de um bloco (45min).Assim, a escola,
na sua organizacdo da carga horaria consegue igualar os tempos lectivos de todas as
turmas, mas na sua distribuicdo acaba prejudicando uma delas. Esta organizacdo dos
tempos ndo é desejavel, pois as turmas com tempos de 45 minutos ficam prejudicadas
no seu aproveitamento, que na pratica é de 30 a 35 minutos reais de aula. Deste modo
também fica prejudicado o trabalho do professor, que tem de simplificar a planificacédo
para conseguir atingir os objetivos em menos tempo. Substituem-se atividades préaticas
instrumentais (essenciais para a formacdo musical) por outras sem instrumentos, ou
utilizando s6 a flauta, pois s6 a sua distribuicdo poria em causa o objetivo dessa aula.
Decreto-Lei n.c 139/2012 de 5 de Julho
Diario da Republica, 1.2 série — N.° 129 — 5 de julho de 2012 , anexo 2

(a que se referem os artigos 2.° e 8.°) Ensino basico — 2.° ciclo .

O registro de observagéo destas aulas emcontra-se em (.anexo D. p,lvi)

23



3.2.3 Aulas Lecionadas

O projeto de aula para este item foi criado tendo em conta 0s requisitos previstos

para a lecionacdo de 5 aulas.

Os registro da planificacdo e pratica das aulas , padroes, e arranjos musicais

encontram-se no anexo C.( p,xxxiv, xxxviii. xliv, xIv) .

Este projeto de aula foi planeado e organizado para alcancar distintos objetivos:

Planificar uma atividade sé para uma aula para depois utilizar essa
experiéncia para uma planificagdo mais real da atividade seguinte.
Abordar a revisdo de contetdos do 6° ano em relacao ao ritmo e a escrita,
para logo poder fazer face a leitura, percecdo e compreensdo do arranjo
musical proposto para a atividade.

De uma forma mais abrangente, implementar uma estratégia de aula no
desenvolvimento das competéncias de contetdo ritmico da turma,
implementando a metodologia de ensino e aprendizagem escolhida a
partir do trabalho para o projeto de investigacdo da presente dissertagéo,
associando também os contetdos programéticos do curriculum dentro da
planificacdo anual, tendo em consideracdo as metas de aprendizagem
desta turma e abordando especificamente o contetdo ritmico da “Sincopa
e o contratempo”.

Abordar os contetdos do modulo 8 da planificacdo anual de 8° ano no
que se refere a musicas do mundo, e neste caso concreto, a musica e 0s
ritmos africanos.

Dar a conhecer o Djembe, um instrumento africano muito conhecido no
mundo e muito utilizado em Portugal, e assim facilitar a familiarizagéo e
contextualizacdo com a cultura e o0s seus ritmos. Assim, foram
preparadas duas atividades de aula. Uma, com uma planificagdo para um

dia de aula onde os contetidos abordados foram: O djembé e os ritmos

africanos, ritmos binarios simples e execucdo instrumental em grupo. A outra,

com uma planificacdo de quatro aulas com o conteudo necessério para abordar e

relacionar esta actividade com o desenvolvimento e o resultado do projeto de

investigacdo e com o objetivo final de executar em instrumental Orff um arranjo

musical original, preparado especificamente para a turma.
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A experiéncia da primeira atividade foi positiva, principalmente para perceber as
capacidades da turma em poder alcancar os objectivos idealizados para a segunda
atividade. Foram detetados alguns problemas em relacdo a aquisi¢cdo de competéncias
do 2° ciclo; a maioria dos alunos tem pouco sentido do ritmo e alguma falta de destreza
no manuseamento dos instrumentos de percussdo e nota-se também nos alunos pouca
auto-confianca e receio de se expor frente a turma na altura de improvisar.

Apesar de algumas dificuldades, a maioria dos alunos trabalha com esfor¢o na
execucdo e desenvolvimento da atividade, o que de uma forma positiva mantém a
motivacao para as proximas atividades. Em relacdo ao comportamento disciplinar ndo
houve problemas de maior e n&o foi precisa a intervengio da professora orientadora. E
de salientar um aspeto menos positivo, que ndo afetou o desenvolvimento da actividade
e que foi o facto de ndo ter pensado no “ruido” que a atividade iria gerar (a atividade foi
pensada s6 com instrumentos de percussdo e foram distribuidos bombos, caixas e
timbalGes a quase toda a turma) e ndo ter em conta as salas contiguas, que nesse

momento também estariam em atividades escolares.

3.3- Aula Observada na EB1/J1 Cidade Sol - Unidade de Multideficiéncia

A observacéo desta atividade na Unidade de Multideficiéncia da escola EB1/JI
Cidade Sol, revelou-se muito positiva e enriquecedora. A observacdo mais marcante
entre outras , na minha opinido é o envolvimento emocional entre o professor e as
criancas, os lagos que se criam, a gratificacdo das criancas em cada atividade e a alegria
que sente um professor quando atinge os seus objetivos. Os desafios sdo maiores, mas a
gratificacdo também.

Na planificacdo deste tipo de atividades € preciso ter em conta que estas criancas
ndo aprendem da mesma forma que as outras, tendo em consideracdo que a suas
faculdades mentais, motoras, cognitivas, sensoriais, podem estar afetadas no seu todo ou
em parte e assim por em causa o desenvolvimento geral da crianca. Deste modo, é
preciso perceber e refletir o modo como elas aprendem, investigar 0S processos
cognitivos destas criancas, que serdo diferentes para cada uma delas, analisar o
ambiente diario da crianga, 0 que aprende e com quem o aprende, perceber a sua

interacdo dentro do ambiente da atividade, que tipos de estimulos s&o apropriados, qual
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a sua capacidade de atencdo e por guanto tempo, etc. Todas estas problematicas séo
abordadas pelos especialistas em Educacdo Especial e ndo € obrigatério que um
professor de Educacdo Musical tenha as respostas a estas questdes, mas é relevante
conhecer a realidade destas criancas para desenvolver uma atividade real, util e
produtiva.

As aulas séo assistidas e ttm o apoio de um especialista e de um assistente e a
partir do didlogo com estes profissionais antes da aula, o professor de masica percebe a
melhor abordagem para a sua atividade.

Neste caso, a atividade foi planificada e lecionada pelo professor Jodo Reigado.
A aula desenvolveu-se com uma boa dindmica, as criangas reagiram positivamente a
maioria dos estimulos provocados pelas atividades, a planificacdo foi bem estruturada e
seguida ao pormenor e 0s objetivos da atividade foram alcancados.

E preciso também perceber que o tempo de resposta ou reacdo a um estimulo é
um fator de variabilidade relevante e ndo indica que a acdo ndo seja a adequada. E
normal acontecer que uma crianga ndo tenha uma resposta no tempo esperado adequada
(e quando utilizo a palavra “adequada” nédo € no sentido da nossa perce¢do, mas sim no
do contexto da crianca e sua especificidade) mas que a tenha, sim, muito mais tarde
(semanas ou meses) devido ao estimulo que foi continuamente executado. Outra
observacdo prende-se com o recurso ao Sistema Pictografico de Comunicacdo. Este
sistema foi baseado nas palavras e acdes mais comuns usados na comunicacao diaria e
de uma maneira que fosse facilmente aprendido por pessoas de véarias idades. Possui
cerca de 11.000 simbolos, organizados em seis categorias, representadas por cores
diferentes. As categorias sdo: pessoas (inclusive pronomes pessoais), verbos, adjetivos,
substantivos, diversos (cores, tempos, nomes, nimeros e outras palavras abstratas) e
sociais (cumprimentos, expressdes de prazer ou repulsa), entre outras.

A planificacdo e a observagdo de esta actividade emcomtra-se no anexo
E.(p,Ixii)
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3.4- Aula Observada a turma 1° de 8° ano

Nesta aula observei o desempenho da minha colega e estagiaria Ana Teresa
Mateus com a turma de 8° 1° e sob as orientagdes da Professora Marta Esteves.

A planificacdo e o desenvolvimento pratico desta aula estdo referidos nos
anexos. (anexo....).

O objetivo da planificacdo foi a execucdo de um arranjo da cangdo “Stand by
me” por toda a turma com instrumental Orff, flauta, piano, guitarras e violoncelo. Esta
foi a Ultima aula de 8 programadas para esta atividade. A turma é composta por 12
alunos e alguns tem alguma formacdo musical, 0 que por um lado pode ser uma
ventagem, mas por outro lado acentua as diferengas entre pontos de partida diferentes
em relacdo a aprendizagem, o que obriga o professor a realizar aces especificas dentro
da mesma actividade para ndo perder a motivacao dos alunos, pois para atividades mais
complexas os alunos com alguma preparacdo teriam menos dificuldades que os outros
sem essa formacdo. Estes Ultimos poderiam ficar desmotivados, mas também poderia
acontecer o contrario caso a atividade fosse mais simples. H& que trabalhar de forma a
motivar a totalidade dos alunos. Os blocos de Educacdo Musical para esta turma séo de
45 minutos, o que obriga a uma planificacdo mais cuidada, concreta e pratica, sem
muita margem para mudangas de Ultima hora. S6 no inicio da aula perdem-se quase 20
minutos na distribuicdo do instrumental Orff e na afinacdo dos instrumentos. O plano
geral desta atividade é ensaiar as distintas partes do tema com as diferentes sec¢des de
instrumentos e ir acrescentando sec¢des nas repeticdes e assim sucessivamente até se
chegar a ensaiar varias vezes com todas as secc¢@es no final da aula. A estagiaria comeca
a aula com recurso ao Playback e comeca a ensaiar por sec¢bes de instrumentos; as
seccdes que ndo ensaiam, observam. Ha alguma desorganizacao no inicio dos ensaios.
Depois juntam-se as sec¢Oes todas e comeca-se a ensaiar com recurso ao playback duas
ou trés vezes e depois retomam-se 0s ensaios, mas sem recurso ao playback.

A aula decorreu num ambiente tranquilo e sem problemas de indisciplina. A
estagiaria desenvolveu a aula com dinamismo e sempre com palavras de motivacao e
apoio para a turma e para um ou outro aluno em particular quando necessario. Os alunos
trabalharam com motivagao e empenho e o objetivo dessa aula foi cumprido.

O registro destas observagGes encontrasse no anexo D. (p,Ixi)
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Capitulo 4: Projeto de investigagdo

O contributo da TAM (Teoria de Aprendizagem Musical) nas

aprendizagens de conteudo Ritmico em turmas de 2° e 3° Ciclo do Ensino Basico

Sumaério:

O projeto de investigacdo da presente dissertacdo foi realizado com o intuito de
refletir em relacdo a algumas questdes pedagdgicas e de metodologia na pratica musical
a partir de problemas identificados nas turmas onde foi realizado o estagio e que
abordam especificamente as capacidades ritmicas dos alunos de 8° 5° do 3° ciclo de
estudos da escola EB2.3, Fernando Pessoa.

4.1 Contexto/ Problema

O projecto de investigacdo desta dissertacdo surge através de problematicas
identificadas no 3° ciclo de estudos, especificamente na turma de 8° 5° aquando do
desenvolvimento das actividades da pratica musical durante o presente estagio. Durante
a minha observacdo a esta turma apercebi-me que muitos alunos tinham dificuldades na
percecdo e compreensdo dos contetdos ritmicos das actividades propostas. Assim, foi
combinado com a Professora orientadora Marta Esteves, a lecionagdo de uma aula que
serviria de experiéncia para as outras atividades a lecionar, mas principalmente para
perceber por mim proprio e de uma forma pratica quais as dificuldades de aprendizagem
nos conteudos ritmicos que os alunos apresentavam, o porqué destas dificuldades e
como resolver o problema mediante alguma acéo especifica.

Na leciona¢do da primeira aula foi preparada uma planificacdo que tivera em
conta a pratica musical com énfases nas partes de contetdo ritmico, onde o centro da
atividade tinha como objetivo conhecer um instrumento ritmico (o Djembé),
familiarizar-se com os contextos culturais desse instrumento (Africa — Guiné-Bissau), e
desenvolver variadas atividades individuais e em grupo, na pratica musical, com
instrumentos de percussdo (bombos, caixas e timbalGes tradicionais portugueses).

No desenvolvimento desta atividade constatei varias problematicas da pratica
musical desta turma em relagdo aos conteudos ritmicos e sua aprendizagem.

Os alunos na sua maioria tém:
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e Dificuldade em movimentar o corpo com um fluxo regular dentro de
uma pulsacgéo ritmica.

e Dificuldade na execucdo de padrbes ritmicos binarios simples e no
manuseamento do instrumento para esta acao.

e Dificuldade em manter uma pulsacdo estavel no tempo durante uma
execucdo instrumental sé com tempos fortes.

e Dificuldade de assimilagdo da pulsacdo ritmica aquando da execucao
instrumental em grupo.

e Dificuldade de assimilagdo de uma estrutura ritmica. (N&do se
compreendem 0s tempos mais fortes e as suas subdivisdes, macro e
micro tempos, e também ndo se relacionam no contexto ritmico geral).

e Dificuldades em perceber, mas principalmente em sentir a sincopa e o
contratempo.

As distintas problematicas aqui enunciadas pdem de manifesto uma série de
dificuldades na aquisicdo das competéncias exigidas para este ciclo de estudos e que ja
deveriam ter sido adquiridas no final do 2° ciclo de estudos, no 6° ano e assimiladas no
ano anterior.

A partir desta discriminacdo dos factos, podem depreender-se duas grandes
questdes que, abordadas de uma forma mais abrangente e simplista, podem resumir-se a
dois problemas.

O primeiro problema: Os alunos desta turma ndo tém as capacidades ritmicas
exigidas nesta fase de ensino.

O segundo problema: Se os alunos de 8° ano, que deveriam estar num nivel de
revisao, ndo assimilaram as competéncias previstas e porque algo aconteceu no decurso
das aprendizagens do programa do 2° ciclo.

Este segundo problema engloba uma série de questdes diversas, conceitos e
abordagens, que ndo sé tém a ver com as metodologias de ensino utilizadas, e/ou a
formagdo de professores, sendo também com o0s programas, 0s curricula, as
organizacOes e adaptacOes das escolas e as politicas educativas. Assim, mais adiante

abordarei algumas destas questdes sobre as quais me parece importante refletir.
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O projeto de investigacdo da presente dissertacdo abordara o primeiro
problema que tem a ver com a aquisi¢do das competéncias necessarias para desenvolver

as capacidades ritmicas dos alunos de 8° ano turma 3°.

4.2 Proposito

A partir do problema referenciado, urge a necessidade de encontrar uma
solucdo a partir de elementos educativos no contexto do 2° ciclo de estudos de EB. E
preciso criar ou desenvolver as competéncias em relacdo as capacidades ritmicas dos
alunos do 8° ano para atingir ndo s6 os objectivos na planificacdo do projeto mas
também para cumprir as metas do programa e principalmente para dotar os alunos de
melhores capacidades musicais para abordarem esta disciplina. Tal fard também com
que haja um crescimento da motivacdo face a aprendizagem e por sua vez uma melhor
relacdo entre professor e alunos.
A resposta para a solucdo do problema reside na aplicagdo de uma metodologia de
ensino/aprendizagem que se revele eficaz em diferentes contextos, incluindo este. Das
varias metodologias existentes e utilizadas atualmente no &mbito da educacdo musical,
entre as que se incluem os modelos utilizados por Dalcroze, Ward, Willems, Orff,
Kodaly, Suzuki e outros, nenhuma incorpora um fator de relevancia que tem a ver com
a sequencializagdo dos objetivos de estudo e da forma como estes interagem nas
competéncias musicais entre si na abordagem tonal e meétrica, por exemplo, e na
interacdo entre contelidos e competéncias. Esta abordagem € utilizada e desenvolvida
por Edwin Gordon no seu conceito da Teoria de aprendizagem musical. (Gordon 2000)
Nela Gordon sublinha que o mais importante ndo € como se deve ensinar as criangas,
mas como € que elas aprendem, em que momento estd ou ndo preparado para
aprenderem um determinado conteido. A forma mais adequada sera uma determinada
sequéncia de aprendizagem.

A elaboracdo da sequéncia de aprendizagens da TAM, integra trés etapas: a
sequéncia de aprendizagem de competéncias; a sequéncia de aprendizagem do contetdo
tonal (que inclui a aprendizagem de padrdes tonais); e a sequéncia de aprendizagem do
conteddo ritmico. As trés sdo da maior importancia e sem elas a sequéncia das

aprendizagens nédo funcionaria.
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“ 0 cérebro e um sistema gerador de padrdes. Procura a semelhanca, porque e mais facil
para o cérebro reconhecer a semelhanca do que identificar a diferenga, a aprendizagem
envolve a concorréncia entre os padrées armazenados no nosso cérebro e a realidade
gue encontramos no nosso meio ambiente. Encorajar o reconhecimento da diferencia,
em vez da passiva aceitacdo da semelhanca, e um objectivo importante da aprendizagem
auditivo/oral. (Gordon 2000, p. 129-130)

As distintas competéncias musicais devem seguir uma ordem estabelecida. Em
relacdo aos conteddos tonais, os alunos aprendem padrdes nos modos Maior e menor,
depois seguem-se outros modos e s6 depois de se terem compreendido mais do que um
modo, e possivel introduzir contetdos multimodais e multitonais, seguem-se conteudos
polimodais e politonais (a duas ou mais partes) e por fim progressdes harménicas a duas
Ou mais partes.

Da mesma forma, a aprendizagem de padrdes ritmicos s6 serd possivel se a
crianca tiver consolidado variadas experiéncias musicais e conseguirem utilizar os
movimentos do corpo em coordenagdo com a musica.

A sequéncia a seguir em termos de aprendizagem de contetdos ritmicos devera
ser: padrdes em meétrica binaria e ternéria, em métrica mista, com mudancas a nivel da
métrica e/ou tempo a uma parte, padrdes executados a duas ou mais partes com todas as
partes na mesma meétrica e tempo, e a duas ou mais partes em diferentes métricas e
tempos.

A melhor forma de compreender a musica e através da distingdo e da
diferenciacdo de padrBes ritmicos e tonais, de reconhecer neles a sua natureza e
significado, de como os compreendemos e 0 modo como os utilizarmos.

"Os trés niveis de dificuldade assinalados na investigacdo sdo definidos como
facil, moderadamente dificil e dificil * (Gordon 2000, p.272)

Tendo em consideracao este e outros fatores educativos na pratica musical, a
escolha da metodologia de ensino/aprendizagem a utilizar para o estudo recaiu na TAM
(Teoria de Aprendizagem Musical).

(Caspurro E) ... em relagdo a dificuldades de desempenho ao nivel da audicéo,
da improvisagdo, do pensamento e expressdo criativos...“esta situacdo pode ser

explicada, em grande medida, pelo facto da maioria das abordagens pedagdgico-
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didacticas ndo basear os seus meétodos de aprendizagem, pelo menos de forma
suficientemente sistematizada, numa teoria psicoldgica e sequencial dos processos
envolvidos no acto de ouvir. Serd por estas razdes que autores como Waltters (1992) ou
Gordon (2000b) argumentam que o conceito de ‘método’ — com o qual se identifica o
trabalho de Jaques-Dalcroze, Willems, Kodaly, Orff, Suzuki — ndo é suficiente, em
termos educativos, para explicar e resolver os problemas cognitivos decorrentes da
audicdo interior ao longo das varias fases do processo de realizagdo e aprendizagem

musical”

“ O que se ignora nesses livros é a organizacao sequencial dos objectivos, no
que diz respeito a0 modo como as competéncias musicais interagem umas com as
outras, como as tonalidades e as métricas, assim como os padrdes tonais e ritmicos
interagem entre si, e ainda como as competéncias e 0s conteudos interagem uns com 0s
outros. Por outras palavras, 0 que se ignora e a importancia de cada tipo de estadio de
audicdo para a nossa compreensdo da musica” (Gordon, p.47)

Assim, o proposito deste estudo prende-se com a verificagdo da eventual
eficacia da secuencia de aprendizagens de conteddo ritmico tal como proposta pela
TAM (Teoria de Aprendizagem Musical) de Edwin Gordon na préatica educativa em

sala de aula para alunos do 2° ciclo.

4.3 Enquadramento teorico:

Descricédo e fundamentacao da metodologia de ensino implementada

“O problema da educacdo é vasto e complexo e a masica merece ocupar nele
um lugar importante. A musica enriquece o ser humano por meio do som do ritmo e das
virtudes proprias da melodia e da Harmonia; eleva o nivel cultural pela nobre beleza
que se depreende das obras de arte, reconforta e alegra ao ouvinte ao executante e ao
compositor. A mdasica favorece o impulso da vida interior e apela as principais
faculdades humanas: a vontade, a sensibilidade, o amor a inteligéncia e a imaginacao
criadora. Por tudo isto a musica é considerada quase unanimemente um factor cultural
indispensavel” (Willems 1987, p.19).

Neste capitulo pretende-se descrever a metodologia de ensino/aprendizagem
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utilizada durante o periodo pratico da experiéncia efetuada no a@mbito da pratica de
ensino supervisonada e fundamentar o porqué da sua escolha. Trata-se de relatar com
algum pormenor a metodologia utilizada tendo em consideracdo que esta podera
acrescentar uma mais-valia ou podera contribuir no seu todo ou em alguns aspetos para
uma melhor abordagem na utilizacdo dos métodos ou modelos mais apropriados, na
utilizacdo de novas ferramentas ou novas formas de utilizacdo das mesmas ferramentas
e na reformulagdo dos nossos préprios processos de investigacdo e descoberta na
criagdo de modelos mais pessoais no contexto do ensino musical. No fundo, trata-se de
conseguir uma melhor pratica educativa e musical, como é pretendido demonstrar na

presente dissertacéo.

4.3.1 Breve revisdo dos conceitos e metodologias.

O conhecimento pratico-tedrico das principais metodologias de trabalho no
ensino musical conformam a estrutura basilar do que serd o modelo ou 0s modelos mais
apropriados de utilizacdo para pér em pratica nos diferentes contextos de aplicacéo.
Atualmente existe uma grande variedade de métodos, todos eles com diferentes
aplicacdes, préaticas diversificadas e diferentes niveis para os distintos contextos em que
sdo utilizados. Desde modelos tradicionais, onde o foco é colocado na questdo de como
ensinar mdsica, até aos modelos, teorias e métodos mais contemporaneos, onde a
verdadeira questdo € a compreensao de como aprendem os alunos (Rodrigues, 2001),
passando tambem por programas de técnica de formacdo musical ou técnicas de
execucdo instrumental, partindo frequentemente de uma mecanizagdo ou automatizagéo
de conteudos. Nenhum deles é ideal, e muitos partilham diferentes conceitos. Este
processo de compreensdo dos conceitos de diferentes métodos, da sua forma de se
misturar e de como sdo aplicados em distintos contextos, da pesquisa e investigacao
utilizados e da criacdo ou recriacdo de novos modelos e conceitos de ensino, é a origem
da metodologia.

Definida como a ciéncia ou estudo do método ou métodos, incorpora em si todos
0s modelos, conceitos e teorias, descobertos, aplicados ou ndo, para dali extrair uma
estrutura ou guia adequada ao contexto a utilizar e ao que poderemos chamar de
método. Assim, a metodologia é um processo que implica o estudo a investigacdo, a

pesquisa e conhecimento dos métodos existentes, mas é também um processo que cria
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as bases para a elaboracdo de um método, do nosso proprio método.

Assim, " o método" a utilizar serd aquele que melhor se adapte, integre e se
revele mais eficaz dentro do contexto de aplicacéo.

A realidade na educacdo, no seu aspecto mais concreto, ndo € um conceito
estatico ou imovel. Pelo contrério, revela-se um conceito dindmico, flexivel e em
constante mutacdo em resultado da interagdo com o meio exterior; renova-se e evolui a
cada dia, gerando novas ferramentas e distintas abordagens para uma melhor interagéo
entre professor, aluno e sociedade, relacdo esta que deveria estar implicita nas
metodologias adoptadas no ensino na sua generalidade e com maior énfase no que
respeita as artes.

“ ...amasica enriquece o ser humano, por meio do som do ritmo e das virtudes
préprias da melodia e da harmonia; eleva o nivel cultural pela nobre beleza que se
desprende das obras de arte, reconforta e alegra ao ouvinte, ao executante e ao
compositor. A musica favorece o impulso da vida interior e apela as principais
faculdades humanas: a vontade, a sensibilidade, o amor, a inteligéncia e a imaginagéo
criadora. Por tudo isto a mdsica é considerada quase por unanimidade um factor
cultural indispensavel”

“...a educacdo, ndo é s6 uma preparacdo para a vida; mas é em si prépria uma
manifestagdo permanente e harmoniosa da vida. Deveria ser assim para todo estudo
artistico e em particular para a educacdo musical que apela a maioria das faculdades
regentes do ser humano...” (willems 20011, p. 73)

Em educacgdo, ndo existem contextos iguais. Existem apenas, na melhor das
hipoteses, contextos semelhantes, mas nunca iguais. A cultura, as tradicbes, 0s
costumes, 0s niveis sociais ou a falta deles, as crencas, a religido, as ambicdes de cada
um, etc, etc, fazem de cada contexto um mundo em si proprio, € que por sua vez e
simultaneamente vai mudando e evolui na interacdo com os outros "mundos".

Assim, cada grupo de criangas ou turma de alunos sera sempre diferente da
outra; cada crianga em particular € um planeta a ser descoberto e para cada planeta tera
de haver uma atitude e relacdo especifica, uma aproximacdo e partilha de
conhecimentos de forma especial e Unica. O contexto serd sempre diferente pelo que o
método ou métodos utilizados nunca serdo iguais, ou melhor dito, nunca deveriam ser

0S mesmos para os distintos contextos. Assim, 0 nosso melhor modelo de método sera
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sempre uma juncao de ferramentas de varios métodos e/ou de varias teorias aplicadas
dentro do contexto educativo em que estamos inseridos nesse momento.

No inicio do século XX, e gragas aos estudos e desenvolvimentos da psicologia
em educacdo infantil em relagcdo a aprendizagem, possibilitando deste modo um maior
conhecimento das criangas e observando nelas caracteristicas e necessidades especificas
relacionadas com o seu desenvolvimento, surge uma nova pedagogia que contrasta com
o tipo de ensino utilizado até ao momento em que o aluno era tratado como uma espécie
de recipiente onde era depositada toda a informacdo necessaria, € se o0 aluno tivesse
"talento”, poderia desenvolver essa informacao e transforméa-la em saber. Falando de
uma maneira mas pedagogica, o aluno era considerado um objeto passivo e o professor
tinha o dever de introduzir a informacéo precisa para que o aluno realizasse as tarefas
que lhe eram pedidas. O maior ou menor aproveitamento dessas tarefas era da
responsabilidade do aluno e tinha exclusivamente a ver com as suas capacidades inatas.

Este novo conceito pedagdgico, focado essencialmente na crianca, é chamado de
pedagogia ativa. Ao contrario da pedagogia tradicional, a pedagogia ativa entende a
educacdo como um indicador do caminho para a auto-determinacao pessoal e social, tal
como o desenvolvimento de uma consciéncia critica por meio da andlise e
transformacdo da realidade. Esta pedagogia da énfase ao carater ativo da crianga no
processo de aprendizagem; da maior relevancia a motivacdo da crianga e a relacdo
escola — comunidade; reconhece o docente como um orientador, animador e catalisador
dos processos de aprendizagem; entende a verdade como a elaboracdo de um projeto e
ndo como um fim pré-estabelecido; entende a relagdo pratica e tedrica como processos
complementares e a relagdo professor/aluno como um processo de dialogo, cooperacao
e entre-ajuda e uma capacidade mental aberta as novas descobertas e novos processos.

A pedagogia, em relacdo a educacdo artistica e musical, assenta em quatro
premissas importantes. A primeira delas é a da propria atividade da crianca onde, ao
invés de ensinar a ouvir e a apreciar a musica, e preciso ensina-la na pratica. A segunda
é a de que a educacdo musical é acessivel a todos e ndo s6 aqueles que tém um grau
elevado de aptiddo musical inata ou “talento”, pois toda a crianga tem aptiddo musical e
com um ensino adequado pode conseguir um desempenho igual ou melhor que uma
crianga “talentosa” (Gordon 2000, P. 64). A terceira citando (Willems 2011), € a énfase

na relagdo pratica dos trés elementos principais da musica - o ritmo, a melodia e a
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harmonia, com as trés faces vitais do ser humano, a sua mente, a sua fisiologia e a sua
afetividade... Mente, corpo e espirito . A quarta é que o objetivo final ndo pretende
formar musicos profissionais, mas sim pessoas capazes de compreender mdusica,
individuos com as competéncias necessarias para escolher por si proprios, se assim 0
desejarem, um caminho de especializa¢do no ensino artistico.

Desde que o ser humano se comecou a organizar em tribos no continente
africano h& pelo menos 40 ou 50 mil anos atrds que a musica faz parte do quotidiano das
pessoas, que representa 0 seu espirito e a sua cultura. Foi de uma forma tradicional que
esse legado passou de geracdo em geracdo de uma forma oral, intuitiva e sem recurso a
nenhum tipo de simbologia ou grafismos para ser reproduzida. E por volta de 5000 a.c
que comecaram a aparecer alguns grafismos, mas é a partir do século VII que se
comecam a utilizar simbolos juntamente com as letras das cancdes para relembrar
alturas e ritmos da mdsica, até que por volta do seculo X, e em grande parte derivado do
trabalho do monge beneditino Guido d'Arezzo, surge a notagcdo musical que nomeara as
diferentes alturas dos simbolos e criard as bases para a notacdo musical moderna. Até
aqui, esta simbologia foi sempre utilizada para relembrar de uma forma mais fidedigna
as obras dos compositores e as cangdes tradicionais, mas a aprendizagem da musica era
intuitiva, simples e natural. A partir de 400 a.c surge a separacdo da musica religiosa e
da musica tradicional, e dado o poder da igreja na antiguidade e a fartura de recursos, a
musica e as técnicas musicais evoluem exponencialmente em detrimento da musica
tradicional, que aos poucos ¢ esquecida. Esta evolucdo torna a muasica mais complexa e
a necessidade de uma notagdo musical mais evoluida torna-se imperativa. Assim, e de
uma forma coerente e natural, a notagdo musical, torna-se ndo s6 uma ferramenta para
melhor reproduzir a musica, sendo uma parte fundamental da propria masica que, na sua
auséncia, provocara a omissao da musica (ou seja: se ndo ha pauta, ndo ha musica). Este
extremismo marca a aprendizagem musical até aos dias de hoje.

A ja longa tradicdo da musica classica que nos foi legada em que o pensamento
musical existe estreitamente ligado a escrita e paralelamente a perda da tradi¢éo oral,
levou-nos a distorcer, de alguma maneira, a forma como se aprende musica e, por
conseguinte, a criar inUmeros métodos de aprendizagem que desvirtuam todos o0s
processo naturais e intuitivos da aprendizagem musical.

A ideia ndo é a de aprender sobre musica, mas sim aprender musica, na pratica,
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participando dela (Gordon 2000.) e ndo criando uma barreira intelectual que nos
distancia do facto real e nos posiciona num lado tedrico e abstrato que nada tem de
musical. A escrita musical é s6 um simbolo, um grafismo que ndo se ouve nem se sente.
E por isso um conceito que, se for necessario, sera relevante sempre depois da musica e
nunca antes. Primeiro existe o som, depois existe o simbolo ( Sound before Symbol)
(Bartholomew 1995).

Assim, quando um professor se propde ensinar o ritmo de uma cancdo as
criancas numa aula e o primeiro conceito abordado é a explicacdo do significado de
uma seminima ou uma colcheia, estamos perante uma abordagem cientifica, um
raciocinio matematico onde a crianca, longe de compreender o conceito de ritmo, cujo
instinto seria o de desenvolver as suas capacidades motoras e expressivas do corpo, se
limita a memorizar uma sequéncia de simbolos que sé utilizara nesse contexto e que a
limitara na sua aprendizagem.

Sentir antes de aprender, como um dos conceitos basicos para a aprendizagem
musical.

“A educagao deve, quer no dominio particular da musica, quer no da vida
afectiva, ocupar-se dos ritmos do ser humano, favorecer na crianca a liberdade das suas
ac¢des musculares e nervosas, ajuda-la a triunfar das resisténcias e das inibicdes e

harmonizar as suas fungdes corporeas com as do pensamento”. (Dalcroze 1988, p.17)

Em redor destes conceitos e outros que de aqui surgem, a ideia de voltar aos
primordios dos tempos para ensinar musica de uma maneira genuina, simples e intuitiva
tem sido, nos ultimos séculos, um tema de reflexdo para muitos pedagogos e motor de
criacdo, principalmente no ultimo século, de varios sistemas de pedagogia musical que
mudaram o ensino da musica no mundo.

De Dalcroze a Susuki, passando por Ward, Willems, Orff e Kodaly, todos eles
precursores do que hoje chamamos de pedagogias ativas e que, de uma ou outra maneira
trabalharam para a compreensdo da dimensdo da aprendizagem musical e perceber, de
facto, como se produz esta aprendizagem na realidade.

Talvez um dos melhores sistemas pedagdgicos que incluem e sintetizam todos estes
conceitos, sem rejeitar 0s outros métodos mas com uma pormenorizacdo exaustiva e

aprofundada de todo o processo de aprendizagem musical, seja 0 método preconizado
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por Edwin Gordon, a partir do qual surge o objeto do projeto de investigacdo do

presente relatério.

5. Objetivos

5.1 Objetivos Gerais

Este estudo pretende apresentar estratégias de trabalho que possam promover a
compreensdo e o desenvolvimento das capacidades ritmicas dos alunos de 8° ano do 3°
ciclo. No capitulo anterior foi apresentada uma série de conceitos educativos e
contributos em relagdo aos modelos de ensino e praticas musicais e uma metodologia de
trabalho em particular que merece uma atencdo significativa. O intuito da presente
dissertacdo é o de descrever um estudo empirico, efetuado para verificar a eficacia da
metodologia no desenvolvimento dos contetdos ritmicos a partir da TAM (Teoria de
Aprendizagem Musical) de Edwin Gordon.

Com a aplicacdo desta metodologia de ensino/aprendizagem, pretende-se
também equipar os alunos com as competéncias ritmicas necessarias para atingir os
objetivos da planificacdo deste projeto de aula que tem como denominador comum,
entre 0 estudo empirico e o projeto de aula, o conteido programatico especifico
necessario (o estudo do contratempo) para executar com sucesso a atividade.

Assim, o projeto de investigacdo que aqui se apresenta pretende verificar se a
implementacdo de um conjunto de estratégias baseadas na audi¢do de padrdes ritmicos
em distintas métricas (binaria-ternaria) produz efeitos no que concerne a melhoria de
desempenho das capacidades ritmicas dos alunos que integram a amostra.

Foi ainda necessario construir instrumentos de avaliagdo inerentes ao
desempenho dos alunos antes e depois da aplicacdo da experiéncia metodologica.

Nos proximos capitulos serdo enunciados os instrumentos desenvolvidos e a sua

aplicacdo no contexto do estudo.
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5.2 Objetivos especificos

Em relacdo ao problema ja referido, foi preciso delinear uma estratégia de
trabalho na organizacdo dos objetivos e no desenvolvimento dos processos inerentes a
consecucdo destes objetivos. Assim, foi preciso criar um instrumento de avaliacdo de
desempenho ritmico com um determinado conteudo; definir esse conteido, para que por
um lado sirva de referéncia para o estudo empirico e por outro se enquadre nos
conteddos programaticos a desenvolver na planificagdo anual da turma; analisar e
definir a amostra a utilizar (num momento inicial foi pensado que a amostra devia
integrar s6 uma parte da turma, mas tendo em consideracdo que nao seria possivel obter
uma amostra aleatdria optou-se por integrar a turma toda); escolher o instrumental
necessario para o desempenho da avaliacdo; executar o teste de avaliacdo na fase inicial
do estudo; planificar, a partir da metodologia de ensino/aprendizagem escolhida os
contetdos que integrariam a fase de aquisicdo e desenvolvimento das capacidades
ritmicas necessarias; reaplicar o teste executado no inicio do estudo; recolher e analisar

os dados; enunciar as conclusées do estudo.

5.3 Descrigado do estudo

O estudo desenvolveu-se no ambito da disciplina de Educacdo Musical na
turma 5° do 8° ano do 3° ciclo de estudos enquanto a turma abordava os conteudos de
ensino do modulo 8 da planificagdo para esta turma “ Musicas do mundo” — Explorando
outros codigos e convencdes.

O estudo decorreu durante oito tempos letivos (cada aula foi organizada para
conter 2 tempos letivos — 90 min). Os alunos que constituem a amostra estavam a
desenvolver na altura do estudo conteudos de reviséo da disciplina em relagdo ao 2°
ciclo (conteudos e competéncias de 6° ano) com recurso ao manual “100% music@” de
6° ano do 2° ciclo de EB, e a pratica musical com instrumental Orff e flauta de Bisel. O
método utilizado para o desenvolvimento do estudo poderia designar-se como a
avaliacdo de uma intervencdo, com conotagdes proximas de um estudo exploratorio ou
quase experimental. O contetdo escolhido para ser utilizado no teste (experiéncia de

exposicao) e o “contratempo” e a metodologia de ensino/aprendizagem a aplicar sera a
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abordagem a TAM (Teoria de Aprendizagem Musical) de Edwin Gordon em relagéo
aos conteudos ritmicos.

Numa primeira parte, o estudo foi desenvolvido em quatro fases. Numa
primeira fase foi abordada a criacdo de um teste que seria aplicado a todos os alunos da
turma no inicio e no fim do estudo e que serviria de diagnostico e mais tarde de
comparacédo de resultados. Uma segunda fase, deu-se lugar ao processo de aplicagéo do
teste, que foi realizado numa sala contigua a sala de educacdo musical durante a
lecionacdo das aulas de musica e que decorreu durante um tempo letivo da disciplina
(90 minutos). Na terceira fase procedeu-se a organizacdo, planificagéo,
desenvolvimento e execucdo do processo de aprendizagem de competéncias na
abordagem a aplicacdo da metodologia de ensino escolhida. A metodologia de
ensino/aprendizagem utilizada foi desenvolvida durante a lecionagdo dos quatro tempos
letivos (4 x 90 minutos), dedicados ao cumprimento das metas do estagio e inseridos
dentro da planificagdo geral do projeto de aula. Assim, a quarta fase foi dedicada a
replicacéo do teste nas mesmas condicOes de aplicacao do teste inicial.

Para a segunda parte do estudo aplicam-se 0s pressupostos no desenvolvimento
de um estudo empirico ou projeto de investigacdo que tem a ver com a enunciacdo do
problema de estudo, o propdsito, o enquadramento tedrico, 0s objetivos, a metodologia
utilizada, a analise e recolha de dados, a discussdo gerada, as conclusdes, as limitacbes e

as implicaces tedricas e praticas do estudo.

6. Método

O método utilizado para este estudo consiste numa intervencdo feita ao
universo de amostras, independentes, e a avaliacdo da mesma, feita através de um teste,
antes e depois da sua realizacdo. Importa referir que o universo de alunos participantes
no estudo ndo é homogéneo no que diz respeito aos seus conhecimentos e que 0
controlo das variaveis presentes na experiéncia é limitado, aproximando-a mais de um
estudo exploratorio/experimental, visto ndo contemplar longos periodos para a
observacdo e recolha de dados. A partir desta abordagem , tal vez seja mais correcto

chamar ao estudo , de intervengéo, ou melhor dito de avaliagcdo de uma intervencao.
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No caso de este estudo a observacdo e recolha da amostra foi feita em dois
momentos, um antes da intervencdo e o outro, depois da intervencdo. Ambos se
realizaram em um curto espaco de tempo.

Partindo de procedimentos e pesquisa cientifica o que é pretendido demonstrar
a partir da hipdtese levantada em relacdo a argumentacdo da eficacia da Teoria de
aprendizagem Musical €, acima de tudo, levantar questdes pertinentes que permitam
uma reflexdo para estudos mais aprofundados e que favorecam consideracdes para uma

futura argumentacdo tedrica e pratica sobre o tema.

6.1 Participantes

A amostra foi representada pela maioria dos alunos da turma (qual turma?),
perfazendo um total de 20 participantes. Dos 29 alunos constituintes da turma x, 9
destes ndo foram contabilizados para a amostra do estudo, visto que 5 ndo estiveram
presentes aquando da aplicacdo dos testes (inicio e final do estudo), e 4 estiveram
presentes em apenas um dos testes, factores estes que inviabilizam a recolha de

resultados validos e coerentes com o método requerido para o estudo.

Alunos | 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 |11 |12 |13 |14 |15

Carac

Género F F F F M | F F F F M F M M M M

Idade 13 |12 |12 |12 |13 |17 |14 |13 |12 |15 14 |14 14 15 15
Repetente X X X
Participou | X X X X X X X X X

Néo X X X X X X
participou
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Alunos | 16 |17 |18 |19 |20 |21 |22 |23 |24 |25 |26 |27 |28 |29
Carac
Género F M M F F F F F F F F M F M
Idade 13 |16 |15 |13 |14 |12 |13 |14 |13 |13 |13 |15 |14 |16
repetente X X
Participou | X X X X X X X X X X X X
Né&o X X
participou

(O numero de alunos corresponde estritamente a ordem na relacdo dos alunos do 8° 5° no Anexo A.p, vi)

6.2 Instrumentos

Os instrumentos utilizados na realizacdo do estudo foram os seguintes:

O teste de avaliacdo das frases ritmicas. (Anexo F. p, Ixvii)

Padrd@es ritmicos utilizados na metodologia. (anexo F. p, Ixviii)

Um computador (ipad) (para execucdo do software musical e posterior audigéo ).
Um microfone como dispositivo de gravagao

Dois pares de auscultadores sendo um para o professor e o outro para o aluno.
Uma secretaria, onde seriam executados os sons que teriam de percutir em
resposta ao padrdo que haviam ouvido. A técnica utilizada para esta acéo seria 0
“Tapping” com as palmas das maos.

Duas cadeiras.

A escala de Likert de 5 pontos (anexo F, pp Ixix- Ixx)

O teste t de Student (anexo F, p Ixxii)

O software de programacao exel para construcdo de planificacdes e calculos

O software de programacdo SPSS para a analises e resultado do teste t de
Student

6.3.1 Procedimento (recolha de dados)

Antes de iniciar a fase de lecionacao do estagio, foi oportunamente comunicado

a todos os alunos a possibilidade de virem a ser submetidos a um estudo de

investigacdo, que utilizaria como recurso dois testes de avaliacdo, aplicados em tempos

diferentes. Explicou-se que tal ndo prejudicaria o desenrolar das atividades normais de
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aula e que os seus resultados ndo seriam divulgados. Foi também explicado que a
participacdo no mesmo era facultativa, podendo os alunos utilizar o seu livre- arbitrio.
Ainda assim, fez-se um apelo a ajuda de todos na sua realizacdo, ao qual a turma
respondeu de forma positiva. Procedeu-se assim a organizacdo e planificacdo do projeto
de investigacéo.

A recolha de dados foi realizado numa sala contigua a sala de educacdo musical
e decorreu durante o horério das aulas. Foi combinado com a professora orientadora
Marta Esteves que, para ndo prejudicar o desenrolar da sua aula, os alunos iriam saindo
um a um a partir da primeira secretaria ao pé da porta, junto da sala contigua (primeiro
sairia um aluno que, depois de terminar as tarefas solicitadas, voltaria a sala de aula e
chamaria o seu colega do lado para que este realizasse essas mesmas tarefas e assim
sucessivamente, até todos terem conseguido realizar o estudo).

O teste visa avaliar a competéncia do alunos na compreensdo e execucao
contratempo. Foram desenvolvidos nove padrdes ritmicos que depois de ouvidos seriam
imitados e executados com a palma das méos (com a técnica de Tapping) sobre a
secretaria. O tempo foi configurado para 80bpm por cada macrotempo. A sequéncia foi
construida com padrdes e espacos vazios, sempre com um click de referéncia ( um som
do tipo bloco, constante e de igual duragcdo durante todos os macrotempos) durante toda
a sequéncia. A tarefa do aluno seria, primeiramente, ouvir quatro tempos de click, a
seguir ouvir o padrdo ritmico com a duracdo de quatro tempos e, logo no primeiro
tempo seguinte, executar a imitacdo desse padrdo. A seguir, repetia-se 0 processo
novamente e assim sucessivamente durante nove padrées ritmicos.

O teste realiza-se de forma continua sem paragens, iniciando-se com o primeiro
padrdo ritmico e terminando no nono padrdo. O processo pratico da realizagdo do teste
decorreu da seguinte forma:

e O aluno entrou na sala e disse 0 seu nome; o professor apresentou-se, agradeceu

e explicou como seria feita a realizacgdo do teste.

e Foi explicado ao aluno gque no teste seria avaliada a compreensdo do conceito
ritmico de “contratempo”. Também lhes foi dito que ouviriam um excerto
musical, que contém nove padrées ritmicos diferentes, e que o seu trabalho seria

imitar o mais fielmente possivel as frases ritmicas que ouvissem.
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e A sequir, o professor explicou em pormenor a realizacdo do teste e o trabalho
que o aluno deveria realizar.

Na planificacdo deste instrumento de avaliagdo, o primeiro padrdo ritmico da
sequéncia é utilizado como experiéncia introdutoria para que o aluno experiencie
exactamente o que lhe é pedido para fazer. Ou seja, o aluno utilizaria este primeiro
padrdo ritmico para experimentar a sua performance e s6 a partir do segundo padrédo é
que iniciaria o teste propriamente dito. Em ambos os testes, o primeiro padrao ritmico
foi sempre utilizado como amostra do que os alunos deveriam fazer a seguir. Desta
forma, as andlises dos dados recolhidos na aplicacdo do teste de avaliacdo ndo teriam
em consideracdo as respostas ao primeiro padrdo ritmico executado e SO seriam
considerados 0s oito padrdes ritmicos seguintes.

Todos os participantes da amostra demostraram empenho, concentracdo e
vontade de participar e mesmo os ultimos dois alunos que efetuaram o teste ja depois da
hora da aula, no intervalo, tiveram um comportamento adequado a realizacdo da

atividade.

6.3.2 Critérios utilizados na recolha da amostra

Os critérios utilizados para a recolha da amostra relacionam-se
especificamente com o conceito ritmico de contratempo, e baseiam-se nos
momentos de avaliacdo realizados e na forma como se procedeu a esta
avaliacdo.

Para organizar estes critérios foi necessario, primeiro que tudo, definir
qual o momento exacto de avaliacdo no contexto de cada padrdo ritmico
executado pelo aluno.

A frase ritmica que inclui o contratempo é fixada no mesmo sitio em
todos os padrdes a serem avaliados, situando-a sempre dentro do contetido do
terceiro macrotempo de cada padrdo. Assim sendo, 0 momento escolhido para
a avaliacdo do padréo ritmico € o0 momento da performance em que o aluno
executa o conteddo ritmico incluido no segundo e terceiro macrotempos,

partindo da ideia de que o conteddo ritmico do segundo macrotempo serve
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para preparar o conteudo ritmico do terceiro macrotempo, momento onde se
encontra o contratempo.
Partindo deste raciocinio, construiu-se uma escala de Likert de cinco

pontos e definiram-se 0s seguintes critérios:

1. N&o executa contratempo, nem preparagéao.

2. N&o executa contratempo, mas executa preparagéao.

3. Na&o executa prepara¢ao, mas executa contratempo

4. Executa contratempo e preparacdo mas e irregular na métrica e/ou

pulsacao
5. Executa correctamente todo o padréo

Exemplo de avaliacdo: Escala de Likert

Aluno X l l l
Frase ritmica X

Este procedimento foi utilizado para todos os alunos que participaram da
amostra. Os resultados deste procedimento se encontram no anexo F (pp Ixix-Ixx)

7. Analises de dados e resultados

Para a analise dos dados nas amostras recolhidas no estudo utiliza-se um método de
analise estatistica, utilizando como principais instrumentos a escala de Likert e um teste
t, de Student para amostras relacionadas ou pareadas. A escala de Likert foi construida a
partir dos critérios acima definidos e tendo em vista uma avaliacdo direccionada
especificamente ao conteddo ritmico do contratempo, objectivo principal do estudo.
Foi a partir do conceito de contratempo que se criaram 0s critérios € 0s

momentos especificos de avaliacdo. Assim, a escala referida contempla valores de 1 a 5
para cada amostra, tendo por base a o calculo da media da performance do aluno em

cada um dos padr@es ritmicos, bem como a sua performance global no somatério de
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padrdes que realizou. Assim, a partir dos resultados do teste de Liker em cada frase
ritmica resultou uma média de avaliacdo para cada aluno, em relacdo ao conjunto das
frases, ou seja, ao teste na sua totalidade. O valor médio resultante de cada teste (pré-
teste e pos-teste) foi utilizado para a aplicacéo do teste t, de Student.

O teste t de Student foi escolhido para avaliar a diferenca entre as médias dos
testes e entender a magnitude de significancia do estudo. Este teste mede a diferencia
entre duas medias de resultados e essa diferencia mostra a significancia do estudo, ou

seja, se existe uma diferencia significativa ou ndo entre os resultados da avaliacdo pos-

intervencdo e a avaliacdo pre-intervencdo. Em este caso pretendesse perceber se o
resultado da intervencdo e realmente significativo e conduze-nos por um caminho que
demostre a eficacia desta mesma intervencdo, ou se pelo contrario o resultado néo foi

significativo, o que demonstraria que a intervencdo nao teve os resultados esperados.

Estes sdo os resultados do teste t de Student para amostras relacionadas ou

pareadas, seguidas de um grafico.
Foi ainda utilizado o software SPSS para realizar o estudo estatistico, onde se
aplica o calculo para obter o resultado do teste t, de Student.

As variaveis utilizadas para o célculo foram as seguintes:

1. Meédias obtidas por cada um dos vinte alunos, no pré- teste;
2. Meédias obtidas por cada um dos vinte alunos, no pos-teste.

Os resultados do teste t de Student indicam que:

T-Test
Notes
Active Dataset Conjunto_de_dados0
Filter <none>
Weight <none>
Input
Split File <none>
N of Rows in Working Data
File 20
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Definition of Missing

Missing Value Handling

Cases Used

User defined missing values are
treated as missing.

Statistics for each analysis are

based on the cases with no
missing or out-of-range data for
any variable in the analysis.
T-TEST PAIRS=Pre_teste

WITH Pos_teste (PAIRED)

Syntax
/CRITERIA=CI(.9500)
IMISSING=ANALYSIS.
Processor Time 00:00:00,02
Resources
Elapsed Time 00:00:00,19
Paired Samples Statistics
Mean N Std. Deviation Std. Error Mean
) Pre_teste 2,67500 20 1,174986 ,262735
airt POs_teste 3,42050 20 1,178686 ,263562
Paired Samples Correlations
N Correlation Sig.
Pair 1 Pre teste & POs_teste 20 911 ,000

Paired Samples Test

Paired Differences
Mean Std. Deviation Std. Error Mean | 95% Confidence
Interval of the
Difference
Lower
Pair 1 Pre_teste - POs_teste -,745500 ,497636 ,111275 -,978401




Paired Samples Test

das amostras indicando o desvio padréo e a margem de erro mensuravel.

Imitacdao ritmica

Error Bars: 95% ClI

Paired Differences t df Sig. (2-tailed)
95% Confidence
Interval of the
Difference
Upper
Pair 1 Pre_teste - POs_teste -,512599 -6,700 19 ,000
4 004
——
1

3,009
o
5 - -
)
E
o
g
Lk
2,00
-
<

1,004

0,00 T I

Pre_teste Pos_teste

No segundo quadro sdo apresentados alguns parametros estatisticos de cada uma

Foram feitas 20 observagGes em cada amostra.
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O quadro seguinte apresenta o valor do coeficiente de correlacdo de Pearson
entre as duas variaveis (r=0.911).

No ultimo quadro séo apresentados os resultados.

Os resultados do teste t de Student indicaram que a media e o desvio padrdo da
variavel pos teste, que indicava: (M (mean) = 3,42050 — Sd (standar desviation)=
1,78686 ) foi significativamente superior a variavel do pre-teste que indicava: (M
(mean) = 2,67500 — Sd (standar Deviation) = 1,174986) . p=<0.5.

Tendo em consideracao que, p-value=0.000 < a = 5%), conclui-se que as médias
sdo significativamente diferentes. Assim de acordo com os resultados deste estudo a
diferencia entre os resultados do pre-teste e o0s resultados do pos-teste, s&o
significativas.

Para além desta andlise, surgem outras questdes sobre as quais se mostra
importante reflectir:

Em relacdo a construcdo do teste, este foi criado para que a sua complexidade
fosse crescente, ou seja, no decorrer da experiéncia, o nivel de dificuldade dos padrdes
ritmicos foi crescendo. Partindo deste conceito, a expectativa de resultado seria a de um
decréscimo da média a partir do 5° ou 6° padrdo, expectativa esta que ndo se revela nos
resultados recolhidos.

E dificil tecer uma explicacio para este facto, pois sd0 muitas as variaveis no
controladas presentes no estudo, mas é um facto que o grau de dificuldade, nos
dominios da educacdo, psicologia e cogni¢do ndo pode ser determinada pelo
investigador, mas sim pela resposta dos individuos ou grupos utilizados para 0 mesmo.
Pode, no entanto, afirmar-se a importancia de um estudo mais aprofundado sobre esta
tematica, onde seja possivel realizar diferentes actividades antes da aplicacao do teste, a
fim de se recolherem mais dados a partir da observacdo do comportamento da amostra
do estudo, e alcancar uma maior coeréncia na relacdo entre a complexidade daquilo que
se pretende testar e a forma como o universo do estudo percepciona e assimila essa
mesma complexidade.

Um facto que, ao contrario do ponto anterior, foi ao encontro das expectativas
criadas foi observar que houve um efeito de aprendizagem, em cada um dos alunos, no

decorrer do teste de avaliagdo, demonstrando que a amostra necessitou de algum tempo
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para melhorar a sua performance durante a intervencdo. Muitos alunos s6 comegaram a
assimilar a pulsacdo e a métrica, e sua compreensdo, depois de ouvirem e executarem 2
ou 3 padrdes ritmicos, ou seja, foram aprendendo.

Outro facto que também é consistente com as expectativas € a performance da
maioria dos alunos depois da experiéncia inserida no estudo, que indica uma evolucéo
visivel nas suas capacidades ritmicas e no seu desempenho. Ainda assim, esta evolugdo
ndo se mostra desmesurada.. Ou seja, ainda que a média da melhoria no desempenho do
pos-teste seja significativa, sugerindo uma evolucédo das capacidades ritmicas dos
alunos, importa referir que estas evoluiram gradualmente e dentro do contexto de
aprendizagem de cada aluno, sendo poucos 0s casos em que esta evolugéo cresceu
exponencialmente. Foram poucos 0s casos em que essa evolugdo, em média, pareceu
desproporcionada.

A anélise de dados revela que a média que serve s6 como mais um dado, é a
média de crescimento nos resultados de desempenho no pos-teste situam-se na ordem

dos 14,73%. Estes valores podem ser consultados no Anexo F, p. xxi).

8. Discusséo

Em relacdo a avaliacdo dos mestrados, no Edital do Ministério da Educacédo é
explicita a inclusdo da componente de investigacao no final do 2° ciclo, a ser integrada
no relatério. Assim sendo, nesta discussdo importa referir primeiramente que o estudo
realizado ndo pretende ser uma investigacdo exaustiva e contundente no ambito dos
métodos experimentais, quase experimentais ou outros, pois ndo € esse 0 seu proposito.
A ideia foi realizar um estudo com todas as premissas inerentes a uma investigacdo em
Ciéncias Musicais e abordar o conceito do trabalho investigativo, sem a obrigacéo de
chegar a conclusdes que se possam generalizar, ou reunir um conjunto de informacdes
com as quais se consiga estabelecer . Desta forma, o projecto de investigagcdo do
presente relatorio foi apoiado numa intervencdo que foi avaliada e cujos resultados
foram analisados para tentar dar resposta ao problema exposto no relatério, hipdtese que
incentivou o presente estudo. Assim, decidiu-se denominar este estudo de uma

Avaliagédo de uma Intervencgéo. Para um melhor desenvolvimento da escrita e facilitagdo
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na leitura musicais?, a avaliacdo e chamada de teste durante o relatério e a intervencao
tem a ver com a metodologia de ensino aprendizagem utilizada nos alunos da turma de
8°, antes e depois dos testes. Na minha opinido, era importante reflectir a partir de duas
questdes principais, uma primeira em relacdo ao estudo em si e principalmente as suas
limitacGes e uma segunda em relacdo ao problema em causa que suscito a aplicacdo do
estudo. Em relacdo ao problema que suscitou o estudo e que tem a ver com a falta de
competéncias que deveriam ter os alunos de 8° ano e preciso rever e reflectir acerca de
algumas questdes. Em primeiro lugar o programa curricular em educacdo musical para
os trés ciclos de estudos parece muito bem definido e conseguido mas quando olhamos
para 0 programa e as orientacdes de cada ciclo, pelo menos éu, vejo uma grande
ambiguidade e falta de coeréncia entre as relagbes dos conceitos abordados nos trés
ciclos de estudos.

“A musica no primeiro ciclo desenvolve-se num quadro alargado de actividades
e as criancas nesta fase de desenvolvimento, aprendem fazendo...” (Orientagdes
programaéticas do 1° ciclo p, 6)

O primeiro ciclo de educacdo musical tem como principal conceito o de
desenvolver as capacidades musicais das criangas no fazer musical, no desenvolvimento
de praticas musicais directas para aplicar nas criancas, 0 que me parece essencial, mas a
medida que o programa se va desenvolvendo, pode tornarsse longo e complexo, na
medida em que as criancas nao tem a preparacao necessaria para conseguir atingir 0s
objectivos do programa porque, em primeiro lugar as criancas deviam ser preparadas no
nivel pre escolar de educacdo, para o qual ndo ha previsto nenhum tipo de programa o
modelo de ensino musical. Assim muitas das criangas que ingressam no 1° ciclo néo
tem uma minima nocdo de musica, para 0 que e preciso tempo e dedicacdo dos
professores, tempo esse que fica muito reduzido na procura do sucesso dos objectivos
do programa. A isto acrescentasse a generalizacdo na implementacdo das AEC’s e a
pouca ou nenhuma especializagio em musica dos professores assignados. As
contradicbes sdo Vvérias, se por um lado o programa curricular e passivel de se
desenvolver, por outro se ndo houver professores capacitados sera muito dificil atingir
0s objectivos. Da mesma maneira, mesmo havendo um professor especializado, quando
ndo ha uma interligacdo entre o pre-escolar e o primeiro ciclo em termos de abordagem

musical as dificuldades para atingir os objectivos do 1° ciclo seriam mais acentuadas.
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Ao respeito a APEM deu um parecer em 2012 em relacdo a revisdo da estrutura
curricular. (apem 2012)

No 2° ciclo de estudos, as dificuldades sdo mais acentuadas, tendo em
consideracdo o programa curricular, que na minha opinido e longo e complexo, a
quantidade de alunos por turma e a divisao dos tempos lectivos.

O programa compreende 12 niveis de aprendizagem, e cada um destes niveis
integra diversos conteudos programaticos. Imaginando que os alunos que ingressam no
2° ciclo, conseguiram atingir sé objectivos do ciclo anterior e tem as competéncias
necessarias, e preciso perceber que as diferencias com o ciclo anterior sdo muito
distantes e que para abordar o programa completo e preciso: a dedicagdo do aluno, ou
que ndo acontece na maioria das ocasifes , pois 0 a maioria dos alunos sé faz e
experimenta musica na sala de aula , uma vez por semana, e preciso uma pratica
musical activa e variada 0 que as vesses apresentasse dificil, tanto pela quantidade de
alunos por turma, pelas condicdes da sal de aula, pelo acesso ou néo aos instrumentos e
pela ma gestdo na divisdo dos tempos lectivos.

Hoje em dia as politicas educativas parecem estar orientadas para a obtencdo de
resultados e ndo para o essencial que e o proprio processo, assim o professor esta
continuamente pressionado para conseguir 0os objectivos sacrificando muitas veces o
processo em pro do sucesso. Também a utilizacdo de manuais ndo ajuda pois
independentemente da qualidade estes sdo construidos para uma generalidade de alunos,
0 que e um suposto utdpico, jad que cada turma e diferente de outra e € a partir dos
contextos e das individualidades dos alunos dentro desses contextos que e preciso
desenvolver os modelos ou metodologias apropriadas.

Na minha opinido, os alunos de 5° e 6° ano passam pelos diferentes niveis do
programa de uma maneira muito superficial e assim ndo conseguem adquirir as
competéncias que eram supostas no final do ciclo. A seguir ingressam no 3° ciclo,
depois de 2 meses de férias e na abordagem ao programa curricular, o que deveria ser
uma revisdo de conteudos, torna-se uma nova aprendizagem de conteudos que ja foram
utilizados e aplicados mas que ndo foram assimilados.

No 3° ciclo de educacdo musical a ambiguidade dos conceitos e imensa, se por
um lado nas competéncias exigidas para este ciclo no CNEB (anexo...., p,175 a 176),

sdo de um elevado nivel de capacidades musicais por outro lado sendo o 3° ciclo de
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educacdo musical neste momento uma opgéo das escolas, a validade destas exigéncias
do curriculum deixa de fazer sentido, e assim, na planificacdo de escolas o ensino em
educacdo musical para 7° e 8° ano tornasse uma revisao. E por este estado de coisas que
acredito numa verdadeira revisdo da estrutura curricular do Ensino da Musica em
Portuga. Na minha opinido e preciso um pre-escolar com uma orientacdo musical basica
e com relagéo ao ciclo seguinte.

No 1° ciclo ou no ambito das AEC e preciso professores capacitados ndo para
atingirem o sucesso nos objectivos mas para as criancas assimilarem 0s processos de
educacdo musical que utilizaram no proximo ciclo.

No 2° ciclo, e esta e s6 a minha opinido, devia se reduzir a quantidade de
conteidos programéticos numa medida mais realista e também adequada a este novo
contexto de aprendizagem de turmas numerosas, ou também poderiam ser utilizados os
12 niveis programaticos e dividi-los entre 0 2° e 0 3° ciclos. O que interessa no fim de
contas e preservar 0s processos de educacdo e dar Iés o tempo necessario para se
desenvolverem. Atingir as competéncias ndo devia ser um obetivo mas sim
desenvolvimentos natural destes processos educativos.

Por outro lado e em relacdo ao estudo as questdes mais pertinentes sdo em
relacdo a sua validade. E preciso considerar que o objectivo do estudo e demostrar que a
intervencdo executada na sala de aula com recurso a Teoria de aprendizagem musical de
Edwin Gordon em relacdo aos contetidos Ritmicos, resultou eficaz.

A turma que participo do estudo, o ano passado fez uma revisao dos conteidos
do 2° ciclo, essa revisdo comtemplo também os conteudos ritmicos, abordando os
diferentes conceitos, entre eles a sincopa e o contratempo. Este ano a turma voltou a
fazer uma revisdo desses contedos mas a falta de competéncias nas capacidades
ritmicas revelou que os conteddos programaticos que ja deveriam estar assimilados,
ainda nao tinham sido compreendidos.

Assim e para a intervencédo, foi utilizada a metodologia de Edwin Gordon no
ensino das competéncias de contetido ritmico durante um processo desenvolvido em 4
aulas em que também foram abordadas outras actividades.

Para perceber a influéncia e a eficacia desta estratégia foi desenvolvido um teste
como instrumento de medigdo, com varias tarefas para serem executadas pelos alunos.

Estas tarefas tinham uma complexidade de execucdo linear ascendente. As tarefas
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consistiam na imitacdo das frases ritmicas ouvidas, da maneira mais semelhante
possivel. Assim foi assumido que aquele, que independentemente de ter acertado itens
mais dificeis o mais féceis, teve uma melhor pontuagéo no total.

Ja nas analiseis dos dados e possivel perceber que a intervencéo foi eficaz como
era previsto. A metodologia aplicada em relacdo a TAM e as competéncias de contetdo

ritmico revelou-se adequada e eficaz no contexto da turma de 5° de 8° ano.

8.1 Conclusdes

Em relacdo a presente projecto, o que e pretendido demonstrar de uma maneira
estatistica e de um modo mais preciso, utilizando o recurso a instrumentos de medicao
proprios da investigacdo cientifica, € se a intervengdo que realizamos no grupo/turma,
teve os efeitos que eram esperados, ou se pelo contrario as expectativas criadas nao se

revelaram, ou ainda, se o efeito produzido nédo teve a relevancia suficiente.

Os dois tipos de instrumento estatisticos que utilizamos para este estudo, como
ja referimos anteriormente, foram a escala de Liker e o teste t de Student, na sua
variante aplicada as amostras relacionadas ou pareadas. A escolha do teste t de Student,
prendesse com a simplicidade do seu conceito e por este estar mais enquadrado no
contexto do estudo tendo em consideragcdo a relevancia dos resultados e as suas
limitacdes.

E preciso referir que, ja no processo de analises de dados e a partir da construcdo
da escala de Likert para a obtencdo das meias resultantes das tarefas executadas pelos
alunos, e no que se refere aos resultados obtidos das medias ao pos-teste, era possivel
verificar com bastante certeza a eficicia da intervencdo, podendo-se observar a melhoria
nas meias obtidas.

Tendo em consideracao os dados referenciados no capitulo sete e na verificacdo
dos resultados obtidos a partir do teste t de Studen fica confirmada a diferencia
significativa entre o pre-teste e o pos-teste, demonstrando assim e de uma maneira
estatistica a eficacia da aplicacdo da metodologia de aprendizagem utilizada na
intervencao.

A pesar destes dados todos e tendo presente que o estudo empirico realizado tem

muitas limitagOes para validar estas conclusdes e muito menos para as generalizarmos, o
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facto e que a performance dos alunos depois da intervengdo em que foi aplicada a
Teoria de aprendizagem musical de Edwin Gordon em relagdo aos conteudos ritmicos,
melhorou significativamente. S&o muitos os pedagogos e educadores musicais que no
mundo inteiro, utilizam esta metodologia de ensino aprendizagem, e as provas dadas
sdo mais do que clarificadoras em relagéo aos resultados obtidos em diferentes
contextos com esta metodologia de trabalho. No que respeita a minha pratica em sala de
aula na utilizacdo e aplicagdo da TAM (teoria de aprendizagem musical) no contexto da
escola Fernando Pessoa na turma de 8° 5°, revelou-se uma experiencia muito positiva
ndo s6 em relacdo a abordagem e preparacao da actividade para aplicacdo da TAM, e na
relagdo bem conseguida com os alunos, sené&o na verificagéo do resultado esperado. Ou
seja o0 proposito foi ensinar um pequeno contetdo programatico e esperar que esse
conteudo seja assimilado, seja transformado em competéncia, nesse sentido o propdsito
foi conseguido, e mais importante ainda criou, mudou ou reformulou um elemento que
acho essencial na educacao que e a motivacao, e da qual ndo me atrevi a falar neste

relatorio porque acho matéria suficiente para varios relatorios, dissertacdes e teses

8.2 Limitac6es do estudo

As limitagbes de um estudo tem a ver com todos os elementos que néo
conseguimos controlar e que desse modo se transformam em ameacas a validade do
estudo. No caso de este estudo as ameacas a validade interna poderiam designar-se em
relacdo a:

e Historias, pois ndo temos a certeza de que entre um teste e o outro tenha
acontecido alguma actividade de aprendizagem, acreditamos que néo,
mas ndo temos a certeza.

e Maturacbes, pois existe alguma possibilidade de que uma parte dos
alunos possa ter revelado algum cansago na execucdo do teste, tendo em
consideracdo que os ultimos alunos a executar o teste ja tinham
participado de uma aula de 60 ou 70 min. Mesmo sé se comprovar que
este fendbmeno aconteceu, na pratica, ate favorece a compreensdo nos

resultados obtidos.
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e Testagem, e aqui sim ocorreu este fenébmeno que ja foi descrito na
analises de dados e que tem a ver com a aprendizagem durante a
avaliagéo e a aprendizagem de uma avaliacdo para a outra.

e Efeitos de seleccdo, e em causa esta a selec¢do da turma como um grupo
pre-formado.

e Efeito de interaccdo entre os diferentes factores.

As ameacas a validade externa poderiam designar-se em relacéo a:

e Interacgdo pre-teste tratamento e influéncia do pos-teste, pois existe a
possibilidade de que os sujeitos tenham reagido diferentemente ao
tratamento em relacéo ao pre teste.

e Interaccdo seleccdo tratamento, pois a escolha pode ndo ter sido
aleatoria.

e Especificidades das variaveis.

e Efeitos resultantes do investigador, na forma do tratamento das amostras
e procedimentos de analiseis, pois o investigador e musico profissional e

inconscientemente pode tomar decisdes a partir deste ponto de vista.

8.3 Implicacdes tedricas e praticas

O objectivo de este trabalho e contribuir de uma forma reflexiva, com um olhar critico e
apoiado em alguns dados recolhidos, para o desenvolvimento da educagdo musical em
Portugal.

A pesar deste estudo ndo ter a relevancia nem o rigor de um estudo cientifico nem
generalizar as suas conclusdes, foram levantadas algumas questes que podem implicar
num futuro um aprofundamento do estudo ou de alguns dos seus conceitos.

A questdo das metodologias utilizadas em sala de aula e transversal a todo o
ensino de mausica e o facto de este estudo também confirmar o que outros estudos de
maior relevancia e rigor cientifico j& demonstraram em relacdo a eficicia da Teoria de
Aprendizagem Musical de Edwin Gordon leva-nos a pensar se esta Teoria de Gordon
ndo devia ser mais difundida, mais discutida em todos os ambitos, e em particular no

ambito politico e a nivel do ministério, e mais aprofundada na formacao de professores.
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Para reflectir acerca da pratica deste estudo e preciso perceber que ha uma serie
de elementos que s&o transversais a qualquer tipo de metodologia de aprendizagem
utilizada, por mais eficaz que esta seja, e que tem a ver com 0s aspectos das politicas
educativas. E preciso reflectir em relacdo a reestruturacdo dos programas curriculares
para o0 ensino de educacdo musical, tendo em consideracdo a quantidade de alunos por
turma, as diferencias culturais que se encontram em sala de aula e as diferencas de
aprendizagem entre cada um dos alunos que formam estas turmas. Dada a possibilidade
as escolas de definir a carga horaria e escolher pessoal qualificado, e preciso que o
ministério expresse a importancia desta disciplina para que as escolas percebam e/ou
assumam a relevancia da educacdo musical e consigam implementar uma melhor
divisdo para a carga horaria da disciplina, uma melhor distribuicdo dos espacos dentro
das escolas, para que a pratica musical seja efectiva e ndo tenha de ser regulada em
funcdo de um determinado nivel sonoro por causa das salas contiguas, uma procura de
professores capacitados e especializados para integrar nas AEC, etc.

O contributo deste estudo prendesse com a validacdo da Teoria da
Aprendizagem Musical de Edwin Gordon, em resultado da eficacia da intervencdo, por
um lado e por outro, com a constatacio de que o trabalho do professor,
independentemente das politicas educativas que na minha opinido nunca mudaréo a sua
esséncia, que é politica e ndo educativa, e um trabalho de constante investigacdo e
pesquisa, pois cada contexto educativo e diferente do outro e as abordagens tem de ser
diferentes, e € na procura de modelos e adaptacdo desses modelos as praticas
educativas, que e possivel fazer a diferencia. Acredito na musica como 6° elemento vital
da vida (alem dos outros cinco: Agua, terra, fogo, ar, tempo) , acredito que esta em
todos nos, e que e a nossa fungédo de professores e poder ajudar a descoberta de aqueles

gue ainda ndo a conseguiram encontrar.
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ANEXOS



Anexo A

Documentos relativos a Pratica de ensino supervisionada



PRATICA DE ESTUDO SUPERVISIONADA (PES) MESTRADO EM ENSINO EDUCAGAO MUSICAL EB
[PARAMETROS DE AVALIAGAC

UNL - Faculdade de Ciéncias Sociais e Humanas - Ano lectivo 2012/13
Docente/Coordenador: ................... Prof/Orientador de EStAgio:..........oviiinniiiccecce

GESTAO/FUNDAMENTAGAO PEDAGOGICA E CIENTIFICA DO PROGRAMA E ACGAO ESCOLAR 20
e Identifica as componentes do programa na sua relagédo com o modelo curricular

e  Planifica unidades de ensino tendo em conta os objectivos educacionais e programaticos

e  Pesquisa, fundamenta e produz materiais musicais e pedagdgicos que promovam a realizagéo dos objectivos educativos planeados
e  Mobiliza saberes tendo em vista a promogéo da motivagéo para a aprendizagem

o Avalia e fundamenta as situagdes planeadas e vivenciadas tendo em consideragéo aspectos como o contexto sécio-cultural dos alunos e da
escola, bem como nivellsequéncia de aprendizagem musical, recursos pedagogico-didacticos disponiveis, qualidade e adequabilidade dos
materiais utilizados, gestéo do seu perfil/papel enquanto professor, objectivos pretendidos, etc

PROMOGAO DA APRENDIZAGEM: CONCEPGAO E EXECUGAO DE UNIDADE(S) DE ENSINO 20

a) Utiliza e desenvolve técnicas/ferramentas apropriadas para a orientagé@o especifica de saberes no contexto do decurso de cada aula e de
um conjunto ou unidade de aulas

b)  Corrige ou adequa estratégias de instrugéo a situagdes eventualmente néo previstas no plano de aula
c) Cria e integra actividades estratégicas adequadas as situagdes em causa
d) Cria e desenvolve com eficiéncia um ‘estilo pessoal’ de ensino
e) Comunica e lidera o acto educativo, dinamizando e expandindo o processo da aprendizagem dos alunos
PROMOGAO DA APRENDIZAGEM: COMPETENCIA PERFORMATIVA/ARTISTICA 20

a) Desempenho performativo: utiliza a voz, o canto, a pratica instrumental e/ou outros recursos especificos oportunos, no a@mbito da
execugdo e demonstragdo de exemplos e outras tarefas musicais, com qualidade de afinagéo, timbre, expresséo, fluéncia, etc.

b) Desempenho auditivo: executa, detecta e corrige acertadamente exemplos e problemas musicais realizados pelos alunos oralmente ou
através de leitura e escrita

¢)  Produgéo e criagdo musical: cria e compde exemplos oportunos e sugestivos para a concretizagao de objectivos especificos
d)  Produgéo, selecgéo e pesquisa de recursos: seria e aplica adequadamente materiais e recursos musicais

e) Direccao: dirige eficientemente trabalhos musicais que implicam dos alunos a execugao/performance de tarefas ‘a solo’ e em grupo

ACTUAGAO NA INSTITUIGAO ESCOLAR 10
e  Colabora com os colegas na resolugéo de situagdes educativas
o  Demonstra interesse pela problemética educativa na sua envolvéncia global com a instituicao, os pais e a comunidade
e Incentiva, cria e/ou colabora na organizagédo de actividades extra-curriculares
e Ajuda os alunos na resolugao dos seus problemas individuais e colectivos

e Apoia a integragao de alunos nos tempos lectivos e néo lectivos

VALORES E ATITUDES PESSOAIS / AUTO AVALIACAO 20

e  Demonstra valores e atitudes inerentes ao correcto desempenho profissional (assiduidade, pontualidade, auto-estima, dialogo,
auto-critica, interesse pela docéncia...)

o E criativo relativamente a tarefa docente, quer no ambito do ensino, quer no ambito institucional geral

e  Consciencializa criticamente competéncias desempenhadas na perspectiva da sua correcgao e/ou aperfeigoamento futuro

7. ORGANIZAGAO, APRESENTAGAO e ARQUIVO DE MATERIAL DE ESTAGIO 10

o  Organiza e apresenta de forma adequada e em tempo oportuno contetido informativo pertinente para decurso e gestéo eficiente da pratica
pedagbdgica




Relacao da Turma 3° de 6° ano

T

B WERNC
B PORTUGAI ‘

1190 « Agrupamento de Escolas de Fernando Pessoa
341460 - Eac. Rasica de ¥ Clelos de Fernands Passon

Dit feavondo Si\va

Listagem de fotos - 6° ano, Turma 3

| 5 Bealriz Marting @ Carofina

12 JoBo Filipa Melo

=
! 18 Madalena de

24 Mariana Sofia

20 Rodrigo Manuel 30 Tomés Cipriano




Relacao dos alunos de 6° 3°

Ano letivo 2013-2014

ANO:

6° Turma: 3*

1 Afonso Jorge Lapdo da Costa M 08/08/02 ¥
2 | AnaBeladas Neves Dias Sequeira F | 210800 | 53 -
3 Angela Raquel dos Santos Pereira F 01/03/01 53 Dngm
. - DL 32008
4 Beatriz Amaral Barradas F 03/12/00 3 Art.16 alineas a) e d)
5 Beatriz Martins de Gusmfio Nogucira F 19/05/02 -
6 Carolina Navalho Alcobia F 14/05/02 >
7 Carolina Ribeiro Rodrigues F 24-09-02 >
8 Daniela Marques Barbosa F 17/11/02 - o
9 Francisco Luis Garcia Neves Costa M 05/02/02 5030
Abreu
10 Gerson Alexandre Carajote Jorge M 24/02/02 - o
] Guilherme Marques Rodrigues M 26/06/02 Ay
12 Jofio Filipe Marques de Mclo M 16/04/02 -2 o
13 José Antdnio Valério Azevedo M 30/08/02 53
14 | José Jilio Duarte de Paiva M | osn1on 53 e
15 Leonor Castro Luz F 16/02/02 e
16 Luana Alexandra David dos Santos F 01/02/01 . o g
17 Luis Israel Pinto Cabega { M 22107100 - o
18 Madalena de Vasconcelos Fraga | F 22/09/02 5030
Serém
19 Manuel Tiago Martins Serradas M 20/02/02 S50
Pacheco
20 M?:gl.uida Alexandra Femandes F 11/09/02 503
Crispim
21 gdea'znanda de Vasconcelos Fraga F 22/09/02 o3
Margarida Filipe Jordao Capristano X
22 s F 05/01/02 593
23 Mariana Andrade Costa Araijo F 5030
24 Mariana Sofia Matos Sousa F 09/04/02 3
25 Mauro Filipe Gomes Barrulas M 01/09/02 5oy
Coelho
) A - DL 3/2008
26 Pedro Diogo Rebelo Teixeira M 27/01/00 5°3 UAEM
27 Pedro Rui da Silva M 30/07/02 -
28 Pilar Tavares Ca Botelho de Aradjo F 11/10/02 53¢
29 Rodrigo Manuel Nogueira Simdes M 04/08/02 -
g DL 3/2008
31 Tomads Coelho Ro / a3
o Rodrigues 11/09/02 5%3 Art. 16 alineas a) ¢ d)
32 Tomids Rogério Fontes 28/09/02 23° X




Turma 5° de 8° ano

GOVERNO DE
% PORTUGAL

MINISTERIO DA EDUCAGAO
ECIENCIA

171190 - Agrupamento de Escolas de Fernando Pessoa Ensino Basico - 3° Ciclo

341460 - Esc.Basica dos 2° e 3° Ciclos de Fernando Pessoa
Listagem de fotos - 8° ano, Turma 5

1 Ana Catarina

2 Ana Catarina

a

3 Ana Rita Pereira

4 Beatriz Ramos

5 Bemardo

6 Bruna Alexandra

7 Catarina Filipa

8 Catarina Nunes

9 Clarisse Isabel

10 Daniel dos

11 Denise

12 Eduardo Batalha

“ . -
18 Julio Graga

“afa)
13 Eduardo Siméo 14 Filipe Gongalo 15 Hugo Miguel 16 Inés Alexandra 17 JoZo Pedro
19 Laura Coelho 20 Mara Santos 21 Maria Inés 22 Mariana Filipa 23 Mariana Gomes 24 Marta Alexandra

25 Patricia Pinheiro

26 Rita Alexandra

£

27 Rui da Siiva

28 Soraia de Jesus

29 Telmo Alexandre

Vi



Relacéo de alunos da Turma 5° do 8°ano

" 171180 - Agrupamento de Escolas de Fernando Pessoa i
'*¥ GOVERNO DE 341480 - Esc.Bisica dos 2* e 3* Clclos de Fernando Pessoa Turma : §
;g PORTUGAL 1 Ensino g;;b"' ¥
——— Relagao de Alunos
o Ano Letivo 2013 / 2014
W Puenes. | 10 Tome Nome ldade | VR |Rep.| LE1 LE2 Anctagoes

245321 1 |Ana Catarina Borges Lopes 13 il Riivucr

23517) 2 | Ana Catarina Santos Aguiar 12 ML -

a737|  3 |Ane Rita Pereira Costa 12 wigil Lo

22m| 4 |BeatrizRamos Gomes da Assungdo 12 S

21| 5 |Bemardo Costa Borbinha 13 ¥ Bl Liran

2195|  § |Bruna Alexandra Ferreira Teixeira 17 3 T

23821| 7 |Catarina Filipa de Carvalho Cruz 14 el B

24534| 8 |Catarina Nunes da Silva Canalho 13 et Bhiciong

24%2| 9 [Clarisse Isabel de Canvalho Fialho Lopes 12 gl By

22233 10 |Daniel dos Santos Gongalves Lopes de Barros | 15 oo e

22275 11 |Denise Alexandra Rodrigues dos Santos 14 ol Bhisn

25631 12 |Eduardo Batalha Mesquita Alves dos Santos 14 3 s Bon

2257 13 |Eduardo Sim&o Rolo Silva : 14 1

22258 14 |Filipe Gongalo Fernandes Marting 15 B g B

22888) 15 |Hugo Miguel Santos Mendes 15 sk Bl

22842| 16 |Inés Alexandra Ribeiro Lopes 13 el M

2299 17 |Jodo Pedro dos Reis Nunes 18 T Bl Dhips

2572 18 |Julio Graga Portacho Nguenzo 15 o M=

245%6| 19 |Laura Coelho Correia Leitdo Bento 13 el Py

23208| 20 |Mara Santos Ferreira 14 R W Do

24267l 21 |Maria Inés Marques Gomes 12 o 16 g

26177\ 22 |Mariana Filipa dos Santos Fernandes Dias 13 e s

23623| 23 |Mariana Gomes Gouweia 14 oot B

24299) 24 |Marta Alexandra Gido Pires 13 i g

27504| 25 |Patricia Filipa Antunes Pinheiro 13 sgih (B0

23065 26 |Rita Alexandra Ramires da AscensZo Lopes 13 i ot [

2625\ 27 |Ruida Silva Ricardo 15 il (s TR 2210213
27228\ 28 |Soraiade Jesus Pinto Cabega 14 ML) o

7254| 29 | Telmo Alexandre Salgueiro Urbano 16 ol b

vii




Metas curriculares do 2° ciclo

Escola E.B. 2,3 de Fernando Pessoa
Ano Letivo 2013/2014

[ 2]
" L ~ L 0
Metas a atingir de Educacao Musical 5° ANO
NIVEL A
ICONCEITO TIMBRE RITMO ALTURA DINAMICA FORMA
Fontes Sonoras Convencionais mﬁnﬁﬂmda € Elementos
e ndo Convencionais: Pulsagao ) Repetitivos e
i - Meio Ambiente - Seminima Agudo ¢ Grave Piano Contrastantes
NIVEL 1 ~Vocal . As notas na Meio Forte
- Pausa de Sem|n|m’a. Pauta e Flauta: Forte )
- Corporal Compasso Quatenario | _ pg (agudo) Introdugéo
- Instrumental -la InterlGdio
Timbre Instrumental - Andamentos:
Instrumentos da Sala de Aula: - Adagio
As notas na
- Peles .
. . Moderato Pauta e Flauta: Crescendo Forma
NiVEL 2 - Madeiras - Presto Binaria:
. - Sol Diminuendo
- Metais Mi -AB
Colcheia
Timbre Vocal - Cangdes
) As notas na
;)stmatolr ] Pauta e Flauta:
om e siléncio em , .
Timbre Instrumental - duas pulsagdes: -Ré Piano Forma
NIiVEL 3 Instrumentos da Sala de Aula Minima - D6 (grave) Meio Forte | Ternaria:
Timbre Vocal - Cangoes. - ABA
- ¢ - Pausa de Minima Forte
Compasso Binario Escala
Pentatonica
Timbre Instrumental - Andamentos: As notas na
Instrumentos da Orquestra: - Accelerando Pauta e Flauta:
- Cordas - Ritardando. -Si
i - Sopros de Madeira _E3
NIVEL 4 p Fa C.res'cendo
- Sopros de Metal Som e siléncio em Diminuendo
- Percusséo quatro pulsagdes: A Escala
- Semibreve Diatonica de Do
Timbre Vocal - Cangdes - Pausa de Semibreve | Maior
Piano
. Meio Forte
. Timbre Instrumental - - Minima com ponto de | Textura:
NIVEL 5 ISR . i Forte
Instrumentos da Orquestra aumentagéo - Fina
Crescendo
- Densa o
Diminuendo
NiVEL 6 CONSOLIDACAO DOS CONTEUDOS PROGRAMATICOS ADQUIRIDOS AO LONGO DO ANO
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Escola E.B. 2,3 de Fernando Pessoa

Ano Letivo 2013/2014

q Metas a atingir de Educagao Musical
0
6° ANO
NIVEL .
ICONCEITO TIMBRE RITMO ALTURA DINAMICA | FORMA
REVISOES DOS CONTEUDOS PROGRAMATICOS ADQUIRIDOS AO LONGO DO 5° ANO
Escala Diatonica de Do
A Maior
Harmonia Timbrica semicolcheia
) Intervalos: Legato
NIVEL 7 Realce Timbrico Canone
- Melddicos e Staccato
Cordofones Monorritmia Harmonicos
[Polirritmia
Escalas Diatdnicas de Fa
Maior
, . Monofonia e Polifonia-
Timbre Vocal - Cangdes ;
. Sincopa Modos Sforzato
NIVEL 8 Ritmos As notas na Pauta e Tenuto
Aerofones Pontuados Flauta:
- Ré (agudo)
- Si bemol
Ritmos Escala Diatonica de Sol
Alteracédo Timbrica Assimétricos Maior
NIVEL 9 Ritmos - F4 Sustenido na pauta E%rn"&g
. Pontuados e na flauta
Idiofones
Tercina Escala Diatonica menor
Expressividade Timbrica Rimtmd Acorde
i ontuados iata : ;
NiVEL 10 p Escala Diatonica de Ré Densidade
-Colcheia com menor sonora
Membranofones ponto D6 # na pauta e na flauta
NIVEL 11 REVISAO DOS CONTEUDOS
NiVEL 12 CONSOLIDAGAO DOS CONTEUDOS PROGRAMATICOS ADQUIRIDOS AO LONGO DO ANO




Metas curriculares do 3° ciclo

Escola E.B. 2,3 de Fernando Pessoa
Ano Letivo 2013/2014

[ )
Metas a atingir de Educagao Musical 7° ANO
Modulos teméticos Conteudos
- Origem e evolucdo da musica pop e rock.
- Caracteristicas da musica pop e rock.
. - Compositores e intérpretes de pop e rock.
Modulo 9 | Mmasica pop e rock (em torno
dos estilos musicais) - As tecnologias na execugao e interpretagédo

musical.
- Tecnologias Midi na criagdo e percepgdo musicais.
- Musica portuguesa (popular, urbana e erudita).
- Compositores e intérpretes de musica portuguesa.

Modulo 4 Memorias e tradigdes (em - Diferentes estilos e géneros na musica

torno da musica portuguesa)

portuguesa.

- As tecnologias na execucgdo e composi¢do da
masica portuguesa.




Escola E.B. 2,3 de Fernando Pessoa
X] Ano Letivo 2013/2014

Metas a atingir de Educagédo Musical
8° ANO

Moédulos tematicos Conteudos

- Modos de organizacao e estruturagdo musicais.

- Efeitos estéticos, emocionais e comunicacionais
na criacdo musical.

; Formas e estruturas (modos | - Ostinato, repeticéo, imitagdo, variagédo, contraste,
Modulo 1 | de organizacgédo e estruturacdo | escalas e modos maiores e menores, homofonia e
musicais) polifonia.

- Forma binaria e ternéria.

- Formas e estruturas utilizadas em diferentes
culturas musicais do passado e do presente.

- Culturas musicais do mundo.
- Contextos sociais e culturais.

- Polirritmia, monorritmia, ostinato.
; Musicas do Mundo
Médulo 8 (explorando outros codigos e | - Instrumentos musicais, formas e sons de
convencgdes) diferentes culturas.

- Aintegracao e o papel da musica no quotidiano
das comunidades.
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Escola E.B. 2,3 de Fernando Pessoa
Ano Letivo 2013/2014

Critérios de avaliagédo do 2° ciclo
— Educacao Musical —

INTRODUCAO

A avaliagdo é um elemento integrante e regulador da pratica educativa, permitindo uma recolha
sistematica de informagBGes que, uma vez analisadas, apoiam a tomada de decisdes adequadas a
promocao da qualidade das aprendizagens (Enquadramento da Avaliacdo — ao abrigo n.° 6 do artigo 12°
do Decreto - Lei n.° 6 /2001 de 18 de Janeiro).

OBJETIVOS DA DISCIPLINA

Integrada no curriculo do aluno a disciplina de Educacgéo Musical tem como objetivo desenvolver
o aluno através de experiéncias pedagogicas e musicais, individuais e colectivas, situadas em diferentes
épocas, tipologias e culturas musicais do passado e do presente, que abrangem trés grandes areas:
Audicdo, Execucdo e Composicao.

CRITERIOS GERAIS DE AVALIAGAO

Os critérios de avaliacéo referenciados pelos professores da disciplina séo operacionalizados de
acordo com o projeto curricular de cada turma. Nesta disciplina a progressdo do aluno baseia-se
sobretudo no desenvolvimento cognitivo e motor, imaginagao musical e no conhecimento e valorizagdo do
patriménio artistico-cultural nacional e internacional. A avaliagéo é feita regularmente de forma a se poder
orientar o processo ensino-aprendizagem em atividade continua, dindmica e estruturada. Para tal baseia-
se em parametros de avaliagdo medidos através de instrumentos diversos tais como:

Grelhas de observacdo: - Registo de atitudes
- Registo de desempenho
Avaliacdo Instrumental
Fichas de trabalho
Testes sumativos
Trabalho de casa
Avaliagao individual e em grupo
Avaliacdo da assiduidade e pontualidade do aluno (salvo, casos de doenca devidamente
comprovada pelo Encarregado Educacao)
Auto-avaliacéo periodica

& dddede @

Xii



Escola E.B. 2,3 de Fernando Pessoa
Ano Letivo 2013/2014

Critérios de avaliacao do 3° ciclo
— Educacdo Musical -

INTRODUCAO

A avaliagdo é um elemento integrante e regulador da pratica educativa, permitindo uma recolha
sistematica de informacdes que, uma vez analisadas, apoiam a tomada de decisdes adequadas a
promogéo da qualidade das aprendizagens (Enquadramento da Avaliagdo — ao abrigo n.° 6 do artigo 12°
do Decreto - Lei n.° 6 /2001 de 18 de Janeiro).

OBJECTIVOS DA DISCIPLINA

Integrada no curriculo do aluno a disciplina de Educagdo Musical tem como objectivo
desenvolver o aluno através de experiéncias pedagogicas e musicais, individuais e colectivas, situadas
em diferentes épocas, tipologias e culturas musicais do passado e do presente, que abrangem trés
grandes areas: Audicdo, Execucdo e Composigéao.

CRITERIOS GERAIS DE AVALIACAO

Os critérios de avaliagéo referenciados pelos professores da disciplina séo operacionalizados de
acordo com o projecto curricular de cada turma. Nesta disciplina a progressdo do aluno baseia-se
sobretudo no desenvolvimento cognitivo e motor, imagina¢éo musical e no conhecimento e valoriza¢éo do
patriménio artistico-cultural nacional e internacional. A avaliacéo € feita regularmente de forma a se poder
orientar o processo ensino-aprendizagem em actividade continua, dindmica e estruturada. Para tal
baseia-se em pardmetros de avaliagdo medidos através de instrumentos diversos tais como:

Grelhas de observagéo: - Registo de atitudes
- Registo de desempenho
Fichas de trabalho
Testes sumativos
Trabalho de casa
Avaliacéo individual e em grupo
Avaliacdo da assiduidade e pontualidade do aluno (salvo, casos de doenca devidamente
comprovada pelo Encarregado Educacéo)
Auto-avalia¢éo periodica

& ddodd @
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PLANIFICACAO ANUAL - ED, MUSICAL - 624N0

{* Periodo

o Tempos
Atividades/Situacdes

Coneeitos Conteidos Obietivos Avaliagio | previstos

de Aprendizagem :
i (0!

REVSHODOS ~ enfarediingirores sonrsomencinasndo
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T | ety B
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| | At
' Hmm i w%mm A3 0NQestss (onheciments.
o Reake Tinp - Realearvariggoes ‘
. o - Rt s e psunencs e oot
I M
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o .mmm - et it deremes vgancagiesmas I — toniapia 2
2 : Seminkhe - Lot excreirerepodurasfquasrmias sturenahoc
: Terahovan
9 4
: gy TG
. - entcaumascaia daionca Narrapata. _
° o .
) ALTURA ESROAOD _pougorungesaadatiiaooratads <Escdlce Do A0 3
mm - et efaetaming i~ e
.namén'ms 8¢ Rdaunapeamisconeenensmetirse %mmm
amanss. .
| s
gy * L0 - e epesengafcanere e g
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bl e I gt i a
- Coeacr s enstanereapeausial
EIE
:mw st siomeramente indcatvs,
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PLANIFICACAQ ANUAL - ED. MUSICAL - 2N

: 1" Periodo

Conceitos Conteddos

o Timbre nstrumentat
TINERE « Tatwwal
o Ferofores

 Sincopa
g |* e
seninagy
o eaumerzgd
o Monolonia
+ Poffona
o Nodos
ATRA o Refat
o Estaa datonica
GeFaMai
o Sibemal

2.° PERIODO

o0 S
OINAMICA + T

FORMA | o Revisdo de onteidos

* 05 empos rerses Someramente ndcatvs.

- cregingrntes
- Rt
- e
- Rete st st et auanete

- Kentfar e reproduze organzagdesmicas
- Ler escrevr ereproduz fgwastmcas

- Ientfcar audeiamentea monolon e 3 polonz.

- Conhecer 3ok da monolona pofioni e modos naépoca
Medeva

- dentfar asescalasdisonias Maioresa pauta.
- Kenfcar a5 otas usias napaut

- Reproduzi 3 notasmuscasnafauta.

- enfare epresenargrafcamenteelementos e dnémica,
- Intepretarvocaimente e em nstrumenlos Oy umapega musical,

- Recordarcontedos econados naunidade.

- Ireprarvocanente repodict medasng
Toda egndo o msca

- Cortertualzar hsrca musiaimente 3 ea
Mskal eseu nerrete

ividades'Stuacdes

e Aprendizagem

Lolosonoro?
«Emtonsde Natah

«Umpresente especiah
<Sombem boms

e\
Aenkresnomuno. ¢

‘ww

«Another ik thewab

Adesobertay
onRloigedapodon

lyheatwilgo o

jnganee et

«Puperainy

Avaliacdo

Otsragot
domin‘ngg

§Eus e

sty

Gominoda préca

el
(o mabizaos

st
el

Tempos
previstos
(W)
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PLANIFICACAQ ANUAL- ED. MUSICAL - 62ANO

3 Periodo
S Tempos
. , Atividades/Situacoes e .
Concettos Conteudos - dizaoém Avaliacao previstos
' (%)
- Identficar tmbres. 30 6o domink
o Tirbvstunentt d a — Observagao do dominio
dikes Reoordaridiofones. : @ )
o - Conpreenraexessidadearagsda gy MeteratoQinads | NGRS
THRE Tz inka iy o | 3
» Meoies - Reconhecetmebraroes isuamenteg Membranolorespp conhectenos
o oo e, | MADeTE " AR eemPortiga
idinfonese membranofones ':%W&mmmmemm Lotosonoro’
- Identficar ¢ reprodic elementos itmios. | 00
+ Rimo pontuado; _Mmmm w..
v . dominio da
RITNO g"mmm  denfcar compassus compsts AR Mrv?: 3
© -  Diingu compasso g dcompassoscomposs, dieandims
RIS ~ Cantar uma melodia em compasso compasto
8 o 7P Wenticar : i
0 o DG {sutenico) - lten osaoofdesmamnteeapdmeme. ’
@ o Eocala ditiicadeRe |~ dentiare reptesentaas notas musicas 3 pau, iiagao
o meno forma - Reproduzt asotas mustaisnafauta Dungs  Isumenid
| WU | o - Reconheoerasescaias ditonicas menores Romanceespartcs (nao contabizada nos :
| o Exadaliricalar | - Resonheerasescaes s ks P ”"P“]
o Miscaatonal - Reprodiet melodasemescaasdatonicas Maioresemendres. | sonritade usal
+ Poltonaldade - amisiado século XX e suas principais
» Dodecafonismo/ cacersicas
Serialsmo
: - Identficar dferentes densidades sonoras.
OINAMICA o Densidade sonora ~ Imerpret vocamete canone emnstumentos Offumapeca  <Bagata(SiSiS)» 3
musical com erentes densidades sonoras. oired i
- Recordaroontelos ecionados naunidade. comportamental
- Interprear vocamente e reprodz mehodas na fauta equndo Ieudogl
FORMA o Revisdo de contelidos Organzagao musial e arethe Workl» 3
- Contextuazar hisirca e musicaimente apega musicale0seu
térprete.
* 0stempos prevsts Siomeramente indicativos.
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Plnicacéo Ancal o 13
~ Edcagéo Musial-
i
{*semeste = 2 semestre
#
' : NETOROLOGSTUAG e O | Aecuess | o | W EE
CONTEUDOS COMPETENCIAS ESSENCIAIS - AVALIACAO | AULAS
APRENDIZAGEM DIDACTICOS
PREVISTAS
~Deseniolercapacidades devizacdo e - Instrumentos
dfrentes modos deorganizagioe musicasda | -Obsemcdo
estuluragdo musiais, - erretacdo musicalcomfizaciode | saadeauls, | directaemsala
dferentesipos defomaseestuuras. | flautasevoz. | de aula
- Compreender as dferentes possiiidades de
tagao de efos estfos emoconaise | -Andlisee denficagdodedferetes
Comunicacionais. Degasmusicasdeculiraseepocss | -HiF
(ierenciads. -Testes
. ~Compreendere manipuarconceitos como prcos de
2| Formas e estruturas | sfnaly repedicao, mitacdo variacdo, -Compatagdo dedferentesmodosde |- Computador | nsumentos | 8 jogas de
3 (modos de organizagdoe | contaste, fomarondd, escalase modos | organizagdo eesturacéo )
2| estrutwragdomusicais) | malores e menares homefonia plfoni
8 ~Elaboragdo depequenos comentaose |- (03 de
gl - terorta pegasmusicas deformase | anafses musicaiselaivas aoepeo. | msica ~Trabalhos de
estutas varads, entieelas afomabinda¢ esquisa
teméra,
“fimesem
- Compregnderomado como asfomas e s VD
estutras sdouizadas emdferenes cullras
musicals dopassado e do presente
-Paas
0
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Planficagéo Anua oL 132
~ Educagao Musical-
a0
{*semestre = 2 semestre
bl
. : HETODOLOGASSTUAGOES o€ | recusos | o | W EE
CONTEUDOS COMPETENCIAS ESSENCIAIS - AVALIACAQ | AULAS
APRENDIZAGEM DIDACTICOS
PREVISTAS
- denficara msica de oulras culturas - Instrumentos
musicais domundo. musicaisda | -Obsenvacio
saladealls, | drectaemsala
flautasevoz | de aula
« neroreta pecas de acordo comas cutras | - Execugaoe nerpretacao de pecas
gstudadas. musicais de iferentes contextos cultrais
-Hifi
- Compregnderosconextos scials & culras | - Uilzadnde ferenesinstumentos -Tostes
" Misicas doMundo | em que estas se nserem. Tusicals praficos de
3 (explorando outros , -Computador | flauta s
o| Cdigos e convencdes) | - Compreendereaplcarconceloscomo | -Identficagdoe andise e pegas musicai 0
5' . 0stinato, poliritmia, monrritmia, modo. (e diferentes culturas.
0 (s de
g - Conhecero modocomoas ferentes | -Comparacdo dosdferenes confetosem | msica - Trabalhos de
Cultras uiizame manipulamossons, as | queamusicaé produzida pesquisa
formas e 03 nstrumentos musicais.
: ~flmesem
- Compreender o papel a ntegracaoda OV
miisicano quoidiano das comunidades.
-Rafturas
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Anexo B. Material de apoio as aulas leccionadas no 6° 3°
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Planificacdo da Aula para 6° 3°

Planificacdo do plano de aula " menino do Bairro Negro™

Apresentacédo do plano de trabalho total ( as 5 aulas)

lra aula

Escrever o sumario.

Explicar o plano todo da actividade.

(vamos a aprender uma musica em ritmos ternario. Esta musica e muito conhecida e foi
composta por um autor muito importante para a cultura e politica portuguesa, (José
"Zeca" Afonso).

Falar sobre a musica explicando que o importante e todos participarem , mesmo que esa
participacdo aconteca numa pequena parte da musica. O conjunto e o importante. A
performance colectiva e o seu resultado musical serdo os objetivos a atingir.

Explicar que a cangdo tem um arranjo musical em que e preciso a utilizagédo de distintos
instrumentos Orff, vozes e grupos de flauta, e tem por objetivo, todos os alunos
participarem.

Escolher entre todos quais serdo os que interpretaram os diferentes instrumentos, mas
sempre tendo em conta que havera alguns alunos melhor preparados para certos

instrumentos, do que outros.

Explicagéo do ritmo ternario.
Explicar que esta cancdo pode imaginar se como uma valsa lenta....
- (movimentacdo, métrica e pulsagdo em ritmo ternario.)

Fazer movimentar a turma em ritmo ternario e sentir a pulsacéo antes de ouvir a masica

(movimento pendular sentindo ter microtempos de cada lado)
-ouvir a musica.
- Comegar a ensinar a letra sem parar de movimentar se.

- Ensinar primeiro o refréo

XX



- Cantar e repetir sempre encima do playback

A seguir comecar a trabalhar com padr@es ritmicos

Cantar diferentes padrdes ritmicos ( muitos e variados), para os alunos imitarem,
colectiva e individualmente, sempre a movimentar se de forma pendular .
Trabalhar os padrdes em forma de pergunta e resposta. ( faz parte da improvisacao)
Dividir a turma em grupos para trabalhar em conjunto diferentes vocés ritmicas em
simultaneo sempre sem deixar de movimentar se.

Introduzir a sincopa em ritmo ternario mas de uma maneira mais formal.

Ou seja: ela ja foi introduzida nos padrdes, agora s e presiso explicar o que é.

Associacdo, simbdlica (leitura )
A seguir associar os padrdes ritmicos a figuras na pauta

Trabalhar mais padrdes, mas desta vez escritos, no quadro.

Comecar a trabalhar a cancéo
Pedir para cantar o refrdo da musica e com palmas executar alguns padrées ritmicos

basicos.

Aprender a cancao toda, parte por parte.

Dividir a turma, j& a pensar na divisdo dos instrumentos, e fazer executar a cada grupo o
padrdo ritmico que ira tocar no instrumento, com palmas o no tampo da mesa.

Depois trocar 0s grupos, para que todos toquem os padrées todos...

A seguir trabalhar os padrées melodicos que serdo utilizados no arranjo , tamben com a

turma dividida em grupos.

Distribuir os instrumentos Orff, e as pautas necessarias , neste caso , bombos , caixas,
claves , pandeiretas e maracas.( S0 a Percussao numa primeira parte para nao tornar
confuso o ensaio) e comecar a trabalhar a ritmica e o arranjo da Percusao, sempre com

recurso ao playback.

Distribuir o restante material Orff e as suas pautas ( Xilofones e Metalofones) e
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trabalhar os excertos melédicos do arranjo musical, sempre com recurso ao playback.
(Atencéo ao tempo utilizado e aposicdo confusdo que se pode gerar nesta parte da
actividade pois a parte da turma que néo tocas estes instrumentos vai se distrair, etc. E
os alunos que executam estes instrumentos terdo mais dificuldade na execucao por
causa das notas e sua relacdo com o instrumento)

Trabalhar o grupo das flautas com as melodias do arranjo, com as pautas, sempre com
recurso ao playback.

Agora que todos sabem a letra, escolher 4 solistas para cantarem 0s versos da cangéo ...
Montagem da peca.
Distribuir os grupos e as pautas, e explicar, ouvindo o playback , como funcionam as

diferentes partes do arranjo durante a masica.

Toda a turma cantara os refrdes, os solistas interpretardo os versos e cada grupo

interpretara os seus instrumentos.

Ensaiar por partes, até conseguir cantar e tocar a peca toda.

Mostrar videos ou audios da mesma musica pero em diferentes versdes. ( procurar na

net...)

No fim pedir como Tpc um pouco de investigacdo sobre o Zeca Afonso.
Pedir para : ouvirem mais musicas dele. Alguma coisa que achem diferente ou
interessante.

Etc...

Fim.
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Pratica real da aula na turma de 6° 3°

Desenvolvimento real do plano da actividade ""Menino do Bairro Negro

lra Aula

No inicio da aula o professor escreve o sumario no quadro e comeca a explicar o
conteldo da actividade e seu desenvolvimento.

Fala e explica muito brevemente o porque da escolha da musica quem e o autor, etc.
Faz ouvir a turma a musica " O menino do Bairro Negro™ , versdo esta que serad a que se
utilizaré na actividade . ( a musica tem um arranjo para instrumentos Orff, preparado
especificamente para a turma ).

O professor pergunta a turma como e que sentem a musica e onde acham que se

encontra a pulsacao e onde acham que a frase melddica comeca e acaba.

O Professor explica que esta musica esta em métrica ternaria e que a forma de sentir o

tempo em relacdo a maioria das outras musicas e diferente.

O Professor pede a turma para se por em pé , detras das suas secretarias , € mexer se ao
som da musica de uma forma especifica ( de lado apoiando com cada pé os

macrotempos).

Ouvese a musica 2 ou trés vezes e logo o professor distribui a letra da cangéo para eles
comecarem a aprender.

E pedido a turma cantar pero sem nunca deixar de mexer se, ( como foi explicado
acima)

A seguir aturma ouve a musica e aprende por imitagéo.

Sempre a turma a mexer se...

Na primeira aula a turma aprende a letra da can¢do e movimenta se dentro da meétrica .

2da Aula

O professor ensina e executa padrdes ritmicos em métrica ternaria incluindo frases que
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estdo dentro do arranjo da musica.
Os padrdes séo executados, de varias formas de acordo com a teoria de Gordon. ( por
Imitag&o, pergunta e resposta, com silaba neutra ).

O Professor relaciona a simbologia com os padrdes ritmicos aprendidos .

A seguir sdo distribuidos os textos com a letra da cancao para toda a turma e as pautas
para as distintas secc¢oes de instrumentos Orff e flautas.

O professor ensina e faz a relacdo da simbologia dos padrdes ritmicos aprendidos com a
leitura na pauta.

Com recurso ao play back comeca se a ensaiar a primeira parte da musica s6 com a
seccdo de Percussao, enquanto o resto da turma acompanha com leitura ritmica e silaba

neutra as suas pautas em siléncio*.

3ra aula

Revisdo de padrdes ritmicos da aula anterior , acrescentando novos padrdes , sempre
em relacdo a teoria de Gordon, com a turma em pé e a balancar dentro da pulsacéo.
Repete se 0 processo de relagdo da simbologia com os padrdes.

Repeticdo do processo de aprendizagem da can¢do por imitacdo , com a turmaem pé e a
balancar na pulsacéo .

Distribuicéo dos instrumentos Orff , flautas e cantores em grupos .

1 grupo de Percusséo
1 grupo de Xilofones e Metalofones
1 grupo de flautas

1 grupo de quatro cantores solistas

Inicio do processo de aprendizagem de cada secgé@o de instrumentos
Nesta aula foi possivel comecar a desenvolver a aprendizagem dos arranjos para

xilofones e metalofones.

4ta aula

Inicio da aula com a distribuicdo s6 das baquetas para os instrumentos Orff.
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Inicia se a revisdo da cancgéo e os arranjos .
Todos com as suas pautas encimam da mesa, sem instrumentos sé com baquetas

Com recursos ao playback toda a turma canta a musica e cada seccdo de instrumentos
Orff toca a sua parte s6é com as baquetas, sobre a mesa ( recurso utilizado para atenuar o
nivel de confusdo numa primeira revisdo da cancéo)
A seguir e com ajuda da professora orientadora, e ensinado o arranjo para a seccao das
flautas.

Logo se distribuem todos os instrumentos Orff
A seguir uma primeira abordagem da musica toda com o arranjo para as distintas
seccoes.
Alguma dificuldade no inicio, mesmo com o recurso ao play back , para ajustar em
termos de dinamicas as diferentes seccdes. Dificuldade também na execucédo da seccédo

dos xilofones.

Sta aula

Iniciasse a aula com a distribuicdo de todos os instrumentos.

Perdem se quase 15 min durante este processo antes de comecar uma primeira revisao
da cancéo.

Com recurso ao play back Inicia se a primeira revisdo da cangdo com todas as secgoes
de instrumentos e 0s Seus arranjos.

Repetisse este processo varias vezes até ser possivel executar a cangdo com o arranjo

sem o playback.

Ajustam se as distintas sec¢es e se faz uma revisao final.

Reflex&o

* em termos de aproveitamento da aula , concentragdo nas diferentes actividades,
disciplina e ambiente de trabalho, a turma no sentido geral, gostou da actividade,
participou com empenho, e mostrou se atenta e com disponibilidade para trabalhar.
Em relacdo a disciplina, ndo houve problemas de maior, a turma esteve sempre
concentrada e a trabalhar. E so de referir alguma dificuldade em manter uma parte da
turma em siléncio para a outra parte treinar nos seus instrumentos , aquando 0s ensaios

das diferentes seccdes de instrumentos Orff.
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Menino Do Bairro Negro

Olha o sol que vai nascendo,
Anda ver o mar,

Os meninos vio correndo
Ver o sol chegar...

Ver o sol chegar...

Menino sem condigdo
Irméao de todos os nus
Tira os olhos do chio,
Vem ver a luz

Menino do mal trajar
Um novo dia 13 vem

S6 quem souber cantar
Vira também

Instumental

Negro,

Bairro negro,
Bairro negro
Onde ndo ha pao
Ndo ha sossego

Menino pobre teu lar

Queira ou ndo queira o papao
Ha-de um dia cantar

Esta cangao

Instrumental

Olha o sol que vai nascendo,
Anda ver o mar,

Os menines vao correndo
Ver o sol chegar...

Ver o sol chegar...

Ver o sol...

Instrumental final

Letra e musica de : Jose Afonso
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Para uma melhor leitura deste
anexo pode aceder ao disco de

VIENINO A0 barro Negro dados em anexo ao relatdrio.

A pauta master inclui 12

paginas.
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Anexo C . Material de apoio as aulas leccionadas ao 8° 5°
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Planificacdo e pratica da aula “Cultura nos contextos”

Planificacdo da aula

Material Didactico

Djembe
(bombos timbalGes e caixas)
Padrdes ritmicos simples

Abordagem e revisdo das figuras: seminima, colcheia, e semicolcheia

Conteudos

Ritmos e padrdes binarios simples

Noc0es de ritmo individual e em grupo

Sincronia ritmica de grupo

Arranjo ritmico simples

Revisdo pratica da seminima, colcheia e introducao a semicolcheia ( revisao do ano

passado)

Obijectivos

Mostrar os ritmos africanos e a sua influéncia na musica ocidental e de Portugal

Dar a conhecer um dos instrumentos mais relevantes da musica africana: o Djembe.
Conseguir que a turma consiga executar padrdes ritmicos simples nos instrumentos (
bombos , caixas e timbaldes)

Conseguir que os alunos , individualmente ou em grupo,, executem 0s conteudos

especificados anteriormente.

Actividade

-Breve explicacdo do instrumento ( de onde e originario , onde se toca, e de que forma
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esta introduzido na cultura regional)

Djembe é um tipo de tambor originario de Guiné na Africa ocidental. O instrumento é
muito antigo e até hoje é importante nas culturas africanas, sobretudo na regiéo
mandingue, que compreende os paises Mali, Costa do Marfim, Burkina Faso, Senegal e
Guiné.

-Mostrar o instrumento e toca lo e utiliza-lo para ensinar os padrdes.

-Utilizar o corpo para trabalhar os ritmos e a voz para as melodias

-Introduzir as figuras com sons do corpo.

-Mostrar ensinar e executar padrdes ritmicos com o corpo (seminimas e colcheias)
Insistir em manter a pulsacédo com o pé.

-Introduzir a semicolcheia ( revisao)

-Mostrar executar ritmos. Fazé-los executar padroes e improvisar com as diferentes
figuras

-A seguir ensinar ou introduzir padr@es ritmicos simples ( colcheias , seminimas , e
semicolcheias) que depois serdo utilizados com os instrumentos. ( sem instrumentos)
-Ir buscar os instrumentos. ( bombos, timbales e caixas)

Tentar distribuir em graves , agudos e médios.

-Dividir em grupos e dar um padrdo a cada um, marcar um tempo de base e sobre o
tempo ir entrando e saindo com cada grupo, formando distintos ritmos.

-Acabar esta actividade as 12:45 e passar para 0s videos. ( guardar os instrumentos ,
organizar a sala , etc)

-Finalizar com amostra de videos.

Pratica da aula Aula leccionada.

Foi combinado com a Professora fazer uma experiéncia de aula antes de leccionar.
Sumario: instrumento djembe
O djembe no contexto da mdsica africana
Ritmos utilizando seminimas, colcheias e semicolcheias
Inicio
Cumprimento os alunos e tento implementar uma relagdo pouco formal com a turma e

explico que o trabalho que vamos desenvolver nesta aula e um trabalho divertido
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principalmente.
A seqguir: breve introducdo em relacdo ao instrumento ( djembe). Caracteristicas,

origem, contexto musical, popular e cultural.

Sendo um dos objectivos o trabalho do corpo, e tendo em conta o tamanho relativo dos
instrumentos de Percussdo a utilizar era claro que os alunos teriam de fazer a
actividade em pe.

Dada a quantidade de alunos ( 30) e o0 espaco da sala, a opcéo escolhida, foi a de pedir
aos alunos que que ficassem em pé atras das suas secretarias.

- breve revisdo dos contetidos do ano passado ( figuras: seminima, colcheia,
semicolcheia)

- diviséo da turma em 3 grupos ( lado esquerdo, fundo e lado direito) .

- execucdo de um "Beat" comum a todos executado com 0s pés com a intencdo de
marchar ou caminhar ( sentir o tempo descontraidamente sem ter de contar )

- este " Beat"sera mantido durante toda a actividade

- sdo trabalhados distintos padrées ritmicos para cada grupo no contexto das figuras ja
mencionadas e com 0s sons do corpo ( palmas e pontas dos dedos, peito , e palmas nos
joelhos)

- estes padrdes sdo trabalhados com cada grupo de maneira independente e depois com
0s trés grupos em simultaneo.

- numa primeira parte , estes padrdes sdo muito simples e feitos por imitacdo, numa
segunda parte , sdo escritos.

- por ultimo , foi pedido a cada aluno que improvisasse por cima de um padrao ritmico

em ostinato executado pela turma toda. ( este ultimo item ndo foi conseguido)*

2da parte da aula:

N&o havendo instrumentos para toda a turma , a opcéo foi a de distribuir um tambor
para cada dois alunos. Assim foram distribuidos 16 tambores ( 4 bombos, 4 timbaldes |,
e 4 caixas)

Foi pedido aos alunos, que fossem ordenadamente e por grupos a buscar os
instrumentos que lés foram assignados (de 4 em 4)

Depois de distribuidos os instrumentos, foi pedido que os afinassem. ( esticar a pele)

- agora foi pedido aos alunos que executem os padrdes escritos no quadro, e que ja

tinham sido feitos anteriormente com o corpo.
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- manteve se a mesma dindmica que na primeira parte mas com os instrumentos.

- execucdo de distintos padrdes e diferentes dindmicas.

- também nesta parte foi pedido aos alunos que improvisem, por cima de um padréo
executado pela turma. (também este item ndo foi conseguido)*

- no final desta 2da parte toda a turma faz um padrdo simples , tradicional portugués, e o

professor (eu) improvisa com o Djembe.

No final da actividade sdo mostrados aos alunos 4 videos relativos ao djembe e a musica
africana, explicando o contexto social e cultural deste instrumento, como e utilizado e
onde ( diferentes contextos musicais: cerimonial, religioso, popular, danga,
espectaculos, masica de fusdo, etc) como e fabricado, etc.

- sdo explicados alguns conceitos em relacdo a musica popular , a importancia na forma
de sentir o ritmo e a diferencia entre os distintos continentes e suas culturas na forma de
sentir o ritmo e a musica.

Fim da actividade

Analises

A um esforgo de quase toda a turma na execuc¢éo e desenvolvimento de toda a
actividade, o que e positivo, mas a maioria dos alunos tem muito pouco sentido do
ritmo e ndo percebem ainda os contetdos dados no ano passado.

Foi muito dificil , por ndo dizer impossivel, trabalhar padrdes em sincopa.

* na parte da improvisagdo nenhum dos alunos foi capaz de executar a sua parte.

Na minha opinido , a trés ou quatro .....

1- na maioria dos casos, a falta de sentido ritmico e a pouca destreza no manuseamento
do instrumento.

2- pouca autoconfianca

3- receio de expor se frente a turma

4- em alguns casos , desinteresse.

Um aspecto pela negativa, que néo foi avaliado, mas que ndo criou problema algum, foi
néo ter pensado no " barulho™ que actividade ia gerar e ndo ter em conta as salas
contiguas.

No final da 2da parte, a professora da sala ao lado veio pedir por favor , para fazermos

menos barulho....
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Planificacdo da Actividade : Peca musical Afro bue

Tipo de actividade:

Audiacao de ritmos com sincopa e contraponto, execu¢do em flauta, pratica musical em
instrumental Orff .

Tonalidade:

Unissonas, Modo jonico - do maior .

Tom de repouso / tonica: Do

Métrica:
Usual binaria
Macrotempos (Seminimas e colcheias):

Microtempos: colcheias e semicolcheias)

Tessitura: D63 - A3

Materiais necessarios: espaco amplo; gravacao / CD / leitor; flautas; instr. Orff

Conteudos:

ALTURA - escalas maior, melodia, harmonia ( graus: 1-4-5)

Harmonia a vocés (varias linhas na horizontal)

TIMBRE/DINAMICA - ataque, corpo e queda do som (perfil sonoro) (VI);
Exploracdo dos diferentes instrumentos Orf ( 1dminas e Percusao ) e as flautas em
relacdo a massa sonora executada.

RITMO - ritmos pontuados (1X); padrdes ritmicos (V), sincopa, contratempo,
FORMA - forma binaria (a-B) (VI); motivo / frase (V); Introducédo (VII) , coda.
Objectivos: *

Toca sozinha e em grupo pelo menos um instrumento musical utilizando técnicas
instrumentais e interpretativas diferenciadas de acordo com a tipologia musical;

* Investiga e avalia diferentes tipos de interpretagdes utilizando vocabulario apropriado;
* Improvisa melodias, variagdes e acompanhamentos utilizando diferentes vozes e
instrumentos;

*Analisa obras vocais, instrumentais e electronicas de diferentes culturas musicais
utilizando vocabulario apropriado e de complexidade diversificada;

» Compreende a musica como construgdo social e como cultura em diferentes periodos

historicos e contextos diversificados;
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« Compreende as diferentes relacfes e interdependéncias entre a musica, as outras artes
e &reas do conhecimento.
Investiga os modos como as sociedades contemporaneas se relacionam com a musica.

Competéncias:

Aprendizagem da mdusica "Afro Bue™

Identificacdo e reconhecimento da estrutura frésica (frases A e B, intro, coda)
Compreenséo e realizacdo de ostinato.

Compreenséo da forma binaria.

Compreenséo e execucdo de melodias em simultaneo .

Autonomia ritmica e instrumental

Associagdo do movimento corporal a musica

Plano de Aulas:

Todos deverdo estar sentados para iniciar a actividade. Mais tarde, durante a actividade
de movimento, os alunos irdo mover-se no espago directo (proprio).

Actividades preparatérias

movimento:

Ex: Ola, hoje e as préximas 3 aulas vao aprender uma masica africana para dancar....

Com recurso ao playback e a imagens no quadro, colocar a gravacao e
movimentar de acordo com 0s macrotempos e microtempos.
Pedir aos alunos que imitem o movimento que o professor executa enquanto marcam a
pulsacdo com os pés ( marchar o caminhar no sitio) .
Marcar 0s macrotempos na marcha e subdividir os microtempos com palmas.
Marcar 0s macrotempos com a silaba "Tum" 0s microtempos de colcheia com a silaba
"ta" e 0s microtempos de semicolcheias com a silaba "ti" .
Pedir aos alunos para cantarem a cangdo sem letra e manter a pulsacdo a marchar.
Primeiro a parte A e depois a parte B, depois as duas partes.
Fazer a mesma coisa mas acrescentar palmas nos microtempos ( colcheias e
semicolcheias) .

Comecar a trabalhar com padrdes ritmicos em relacdo ao método do Gordon.

1ra parte ( padrdes simples)

2da parte ( padrdes em contratempo e em sincopa)
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3ra parte ( padrdes em células de microtempos para Associacao a simbologia)

Os alunos estardo sempre a marcar a pulsacao com os pés ( a marchar no sitio) e esta
pulsacao serd sempre 0 Macrotempo de seminima.

Em cada uma dessas partes e pedido a os alunos para imitarem os padrées ritmicos
dados pelo professor.

Primeiro todos imitam o mesmo padréo, a seguir o fazem individualmente , logo por
grupos.

Depois trabalhasse a simultaneidade de padrdes , pedindo a cada grupo que utilize um
padrdo

A seguir associar 0s macros e micro tempos a simbologia

Associar os padrdes ritmicos e as células trabalhadas a simbologia.

Trabalhar os padrdes em organizaces frasicicas

Mostrar e cantar as partes de cada instrumento na musica , individualmente e em grupo.
Distribuir os instrumentos Orff e as Flautas. Distribuir as pautas com o arranjo da
musica.

Voltar a ouvir a masica.

Primeiro trabalhar separadamente as distintas sec¢des instrumentais.

Ensaiar , repetir e fazer revisdes da cada seccdo, logo juntar as secgdes e ensaira 0
arranjo na sua totalidade.

Pratica real das aulas leccionadas. (Actividade: Afrobué)

Inicio da 1ra aula:

Depois das saudacdes que se impdem, a aula e iniciada com a apresentacdo da
actividade de uma maneira informal e muito sucinta de modo a tentar cativar a atencédo
da turma e motiva-los para o desenrolar da actividade. ( O professor diz: Hoje e nas
proximas aulas vamos a aprender a cantar e executar , em varios instrumentos e em
grupo uma mausica africana... E porque ndo dangar...)

O Professor explica que esta musica nao e dificil, mas sendo uma musica
africana e principalmente composta por contratempos e sincopas, é de vital importancia
néo so perceberem e compreenderem os contratempos mas também senti-los no corpo, e
sendo assim, sera necessario trabalhar todos os exercicios com movimento.

A seguir o professor mostra a musica 2 vezes sé para a turma ouvir. Durante o decorrer

da musica pela 1ra vez o Professor so aponta a pulsacdo da musica, da segunda vez
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aponta a pulsacédo ,algumas células ritmicas importantes da masica e 0s instrumentos a
utilizar.

A seguir o Professor pede aos alunos que se ponham de pé atrés das suas
secretarias para executar exercicios ritmicos que incluiram movimento.

A partir do método de Edwin Gordon , o professor comeca 0s exercicios.

O professor marca uma pulsacéo e demostra como e que se deve movimentar. ( como se
estivesse a marchar, péro de lado , marcando com cada pé os Macrotempos)

A seguir e pedido aos alunos que imitem 0s movimentos e que marquem com
forca cada pulsacdo ( Macrotempo).

Depois de percebido, e I&s explicado que estes movimentos serdo executados
sempre , sem parar e em simultdneo com a execugdo dos exercicios ritmicos, os quais
serdo executados com palmas imitando as frases ritmicas dadas pelo professor.

A seguir o Professor, sempre a movimentar se comeca a executar padrdes
ritmicos para os alunos imitarem, ora em grupo, ora individualmente.

Séo executados distintos e variados padrdes ritmicos em contratempo ou sincopa e em
compasso de 4/4 dando énfases nas células ritmicas utilizadas na cancéo..

A seguir o professor explica a relacdo dos padrdes aprendidos com a simbologia. Logo
alguns desses padrdes sdo escritos no quadro e o professor pede aos alunos para
executarem .

Dentro desta aprendizagem de padrdes e introduzida uma nova forma de
aprendizagem em células. Células que contém um contratempo ou sincopa dentro de
uma pulsacéo.

Logo e apresentada no quadro a pauta geral da musica( full score) com todos os
instrumentos que compdem a peca.

O professor faz a relacdo do que foi aprendido com o que esta escrito na pauta. E
mostrada a recorréncia de alguns dos padrdes aprendidos e mostrada a forma e 0s
contratempos nas diferentes linhas dos distintos instrumentos.

Desta vez o professor volta a mostrar a musica mas desta vez , faixa por faixa,
mostrando o que e que faz cada instrumento.

Durante a audig&o dos instrumentos melddicos e pedido aos alunos cantarem as
melodias que estdo a ouvir juntamente com o ritmo. Durante a audic¢do dos instrumentos
de ritmo e pedido aos alunos s6 cantarem o ritmo.

No final da aula e ouvida mais uma vez a muisica na sua totalidade.
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2da Aula

Inicio da aula com a audicdo da musica com o arranjo a executar. A turma de pé a ouvir
e a balancar na pulsacéo dada.

A seguir revisdo de padrdes ritmicos da aula anterior e novos .
Relacdo da simbologia com os padrdes ritmicos aprendidos

Logo sdo distribuidas as pautas para as distintas sec¢des de instrumentos Orff
Com recurso ao play back, e apresentacao de imagens no quadro, o professor vai
mostrando as relagcfes das pautas com a musica ouvida.

Segue-se 0 processo de ensino e aprendizagem da cada secgéo.
Nesta aula inicia se o processo de aprendizagem da sec¢do de percussédo Orff.
Revisédo de alguns padrdes ritmicos com a percussao Orff.

Aprendizagem dos arranjos para sec¢do de percussao.

3ra aula

Inicio da aula com a distribuicéo dos instrumentos Orff
Agora segue-se 0 processo de aprendizagem da sec¢do dos xilofones e depois da secgédo
dos metalofones..

Sempre com recurso ao playback e imagens no quadro, repetem se algumas
vezes distintas partes da musica em separado para ensaiar as partes especificas das
seccdes de instrumentos.

Inicia-se 0 mesmo processo com a seccao das flautas.

4ta aula.

Inicio da aula com a organizagéao dos lugares dos alunos por secgdes de
instrumentos, e distribuido todo o material.
Reviséo dos arranjos de cada seccdo separadamente. ( para isto e utilizado quase tudo o
tempo que resta da aula)

No final faz se uma revisao conjunta do arranjo.
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Reflexdo

Em relacdo a esta actividade as aulas desenvolveram se de uma forma tranquila e
principalmente dinamica, no inicio quase sem paragens, e a partir da 3ra aula e na
sequencia do ensino para aprendizagem das distintas sec¢des de instrumentos , houve
alguma dispersdo e um pouco de desconcentragdo na medida em que durante o trabalho
com uma das secgOes de instrumentos, a outra parte da turma tem de estar em silencio a
ouvir os colegas ou a trabalhar em silencio as suas partes.

Em geral o s alunos demostraram curiosidade, motivacao e empenho.

Em relagdo a disciplina nas aulas ndo houve problemas de maior, tendo de interromper
algumas vezes (56 alguns segundos) por causa de desatencdo e conversas, etc.....
Também e de salientar o apoio da professora Orientadora em todos 0s aspectos e
principalmente na disciplina.

Em relacdo ao método, foi utilizado o método de padrdes ritmicos de Edwin
Gordon tendo em consideracdo que esta parte da planificagdo da actividade esta contida
no projecto de investigacdo da presente dissertacéo.

Um dos problemas com os quais tive de lidar foi a falta de competéncias dos alunos no
nivel em questéo.

Os alunos séo do terceiro ciclo e em relacdo ao programa de 8vo ano deveriam
ter uma quantidade de competéncias que ndo se manifestam, tornando dificil a

planificacdo de uma actividade com relacdo ao programa exigido.
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Anexo D. Registro de observacdo das aulas
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Caderno de Notas: Observacdo em tempo real das aulas assistidas

Turma 6to 3ra ( horario das 10 as 11:30)
Observacdo da aula 3-10- 2013

Aula de revisdo da matéria dada no ano passado

Inteires geral pelas actividades utilizadas

Recurso integral dos manuais, multimédia, quadro com solides, etc
Miudos com inteires, mais um bocado irrequietos.

Os dois meninos da frente ao lado da porta de entrada sé@o mais irrequietos.

A menina maior do lado do armario , sem interesse e pouco respeito....

Observacdo aula de 10 de Outubro

Revisdo da aula passada

Com recurso ao manual ligdo ( ( k-1 O que aprendi)

Pedido de caderneta por mau comportamento de um aluno...

Reviséo de figuras ritmicas e notas.

Exercicios praticos com a professora a tocar piano.

(os alunos tocam a escala para cima e para baixo, e a professora primeiro ao piano
acompanha com acordes depois da o exemplo com a flauta)

Correccgdo da postura dos dedos na flauta .

Leitura, com a flauta da terceira parte do exercicio do manual. (melodia para tocar
encima do tema).

Primeiro os alunos cantam primeiro a melodia que véo tocar na flauta.

A seguir tocam a melodia com a flauta.

No final fazer a licdo toda. (primeiro em andamento lento , para acabar com andamento
normal).

Cantar a letra, depois tocar o com palmas e pés e depois com a flauta, respeitando a
forma.

A maior parte da turma fez a licdo, e com inteires. Os que nao tinham flauta, cantaram a
cancao.

Trabalhos para a casa:

Manual de Tpc pag... ( quaderna de actividades do manual)

Aula de 17/10/2013

licbes 9 e 10
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Trabalho prético técnico do Gordon

Padrdes tonais em modo maior.

Movimentos melddicos param cair na nota de repouso

Canta se o0 padrdo melédico e os alunos respondem com a nota de repouso
individualmente ou em grupo.

Cantando se padrdes melddicos mais pequenos e 0s alunos repetem.
Padrdes tonais em modo menor

Leitura da peca " O que aprendi”

Forma ou estrutura

Dinamicas

Leitura de ritmo

Leitura da melodia na flauta.

Relembrar posigéo das notas na flauta

Ensino da melodia por compasso.

Cantar e tocar toda a cancdo em tempo lento

A mesma coisa em tempo rapido.

Em todos os momentos que a melodia e tocada, o professor mostra a posi¢éo dos dedos
na flauta.

Pequena amostra do proximo trabalho

Uma cancéo para os alunos puder improvisar. ( com sons e gestos)

Peca do manual K2 "a minha orquestra”

Reflexdo:

Todos participam na actividade com entusiasmo.

Alguns problemas de disciplina. (muda se aluno de sitio, e a outro pede se a caderneta,
COmo punicgéo)

Perde se algum tempo.

Dificuldade para organizar a aula com a flauta. Quase metade da aula ndo traz material.
O que fazer com os alunos que ndo trazem material.

Ideias

E importante primeiro dar o tempo para os alunos fazer os ejercicios.
Mudar o tempo com cada um ...

Fazer cantar ou tocar o ritmo por partes a cada aluno ou por grupos

Ej: um compasso a cada um ou cada grupo.
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Trabalhar os ritmos ou as melodias com diferentes exemplos. ( nao ficar sempre com o
mesmo exemplo do manual)

Por os alunos que ndo trazem material a cantar ou fazer ritmos..

Aula de dia 24 de Outubro

Sumario

LicOes 11 e 12 do manual

Cancdo a Minha orquestra” com improvisagéo de instrumentos na sala de aula
Objectivos

Executar a cancdo " a minha orquestra” pero com os instrumentos Orff. ( com play
along do manual) e improvisar.

A professora pergunta quem quer tocar e improvisar. Ao todo séo 17 alunos. ( 1ravez)
Os alunos experimentam primeiro os instrumentos

(j& passaram 30' de aula sé para a distribuicdo dos instrumentos)

Depois executam a cangéo

Referéncia a musica " Pedro e o Lobo" de Prokofiev

Para explicar a diferencia entre Harmonia timbica e realce timbrico...

Explicacdo de um excerto da partitura...

Ouvem a mdsica

Observacdo de aula 6 ano turma dia 7 de nov

Sumario

LicOes 15e 16

Peca ritmica " a terranova" A semicolcheia

A monorritmia e a polirritmia

Introducdo a semicolcheia

Professora escreve no quadro, seminimas, colcheias e semicolcheias.

Explica e mostra com recurso ao piano.

As criancas repetem e identificam as diferentes figuras.

E apresentada a ligdo do manual. Os alunos Iéem a ligdo com palmas nos joelhos.
(indicacdo das méos a utilizar)

Agora 0 mesmo exemplo pero com a musica do cd

Depois de exercitar um pouco, a professora propde aumentar a velocidade. (acrescenta

algumas indicac6es de dinamica)

E acrescentada uma linea ritmica



A turma e divida em duas e cada uma faz uma linea.

Séo distribuidos instrumentos ( clavas e caixas chinesas)

Todos executam o exemplo

Explicacdo do que e monorritmia e polirritmia.

Monorritmia = 1 ritmo

Polirritmia = 2 ou mais ritmos.

E ouvido o exemplo audio do manual

Monorritmia( e mostrado um so ritmo feito com varios sons)

Polirritmia ( exemplo ouvido com bateria)

No final sdo ouvidos 2 exemplos , e € pedido aos alunos que identifiquem se e mono ou
poli ritmico.

Reflexdes

Foi acrescentada uma nova linea , mas os alunos nao percebem bem.

Falta acrescentar um tempo de referéncia para as criancgas perceberem a duracgéo das
figuras.

Era interessante acrescentar a voz ao exercicio.

Cantar o ritmo ao mesmo tempo que o tocam

O exemplo do manual ndo e muito didactico.

O exemplo da bateria ndo serve para explicar com clareza o conceito de polirritmia e a
escrita do exemplo néo ajuda.

No final ao invés de copiar para o caderno de exercicios a mesma linha que fizeram, era
mais interessante propor uma nova linha ritmica, toca la e pedir para eles escrever.

Era mais uma forma de avaliar.

Um e dois alunos fala crioulo, e ndo era mé ideia trabalhar cangdes e ritmos nessa

lingua.

Aula de 14 de novembro

Aula de observacao de 6to ano

Foi dito que neste dia haveria teste de flauta.

A professora fala para que a turma reflicta, por causa das seguintes frases ouvidas logo
na entrada da aula:

- esqueci me da flauta

-a flauta ndo funciona

- ndo estudei



Sumério
Teste de flauta parte C da musica (o que aprendi)
Primeiro tocam todos a melodia para exercitar

Parametros de avaliacdo deste teste

e Postura= 10%
e Digitacdo=10%
e Afinacdo =30 %

e Ritmo e melodia = 50%

Afonso - (10-10-10-10) muito bom

Francisco ( 10-10-8-8) Bom

Margarida ( 10-10-9-10) bom +

Carolina (10-10-10-9) bom +

Margarida 22 ( 10-10-8-7) satisfaz+

Tomas ( 10-10 -8-5) satisfaz-

Mariana( 10-10-10-8) muito bom -

Guilherme (10-10-7-6) satis faz +

Tomas 32 ( 10- 10-5-5) satisfaz-

Beatriz (10-8-8-7) satisfaz + para a professora Bom
Daniela 8 ( 10-8 -9-8) menos 20% por fazer 4 veces bom
Carolina 7( 10-10-9-10) bm.-

Pilar( 10-10-9-9) muito bom

A crianga queijava se de que as maos estao transpirardes e nao consegue tocar, logo fica
a chorar ... Na segunda tentativa executa bem o ejercicio..
Mariana 23( 10-10-7-7) satisfaz

Rodrigo ( 10- 7-4-4) ndo satisfaz

Margarida 21( 10- 7-7-5) satisfaz-

Leonor( 10-7-7-6) satisfaz

Madalena ( 10-7-7-4) satisfaz-

Mauro ( - - - -) fica a chorar
Beatriz ( 10-10-8-7) bom -pra a professora mb -
Luis(---2)

Manel( 10-6-6-4) muito nervosos e fica muito preocupado ( choro)

Faltam fazer o teste 9 criancas
A professora da a possibilidade de fazer o teste na proxima aula

e possibilidade de alguns alunos melhorarem o que hoje fizeram



Os alunos recebem a sua avaliacéo e depois a professora assina.
Foi expulsa da sala uma crianga com razdes para isso.

Quaterno de actividades ( registro de avaliagéo)

Reflexdo
Bem dinamizado o teste.
Alguns mildos muito ansiosos que depois desataram a chorar... , etc

Aula de 21 de Novembro 2013
LicGes 19-20

Sumario

Continuacao dos testes de flauta
A escala de do Maior - peca para flauta

Repeticdo do teste: (musica : 0 que aprendi)

Tomas ( 10, 7,7,8) satisfaz
Tomas 2 (10, 7,7,7) satisfaz
Mariana 23 ( ( 10, 7,7,8) satisfaz
Margarida 21( 10,7,7,6) satisfaz
Madalena (10, ,7,) ndo satisfaz
Zé Antbdnio ( 10, 2,2,2,)

Manel: ( 10, 6,6,5) satisfaz-
Pedro: 10,8,8,8)

Anabela ( ndo consegue)

Luis: ( 10, 5, 5,5) néo satisfaz
Mauro: ( 10, 5,5,5) desconto - ndo satisfaz
Rodrigo ( 10, 4,2, 2) ndo satisfaz
Tomas (----)

Jeferson (10, 4,5,5)

Escala de “do” maior.

Escala e mostrada no quadro.

A professora toca no piano, a escala, da o acordes com a escala a subir e a descer.

A seguir com a flauta com a prof a acompanhar...

Revisdo da técnica de cada nota na flauta...

A professora explica e toda a turma vai soletrando 0s nomes das notas em cada linea da

pauta.



Cantam as notas das lineas encima do play back

A seguir o mesmo com a flauta...

Divide em trés grupos (um para cada linea)

Mais uma vez todos juntos...

Logo caderno de actividades, pag 9 ( ultimo exercicio)

(transcrever a ultima linea da masica)

Aula de 28 de Novembro

Licesn21e 22

Sumario

Leitura da Peca Europa de Carlos Santana, para dois grupos de flautas.
Revisdo da escala de do maior.

Revisédo da actividade passada.

Toda a turma toca a escala de do maior (actividade do manual)

A seguir tocam na escala encima do playback do manual.

Abordagem a peca "Europa” com arranjo a duas vVoceés.
Divisdo da turma em dois grupos ( um para cada linea)
Primeiro treina um grupo depois o outro, ( sol flautas )

A seguir treino com o play back

Todos acompanham com 0s instrumentos.

A seguir tira se a guia para perceber melhor o som da turma.
Ensino e reviséo de intervalos

Intervalo harmonico e diatonico

Tpc: pag 10-11 caderno de actividades.

Reflex&o

Boa performance da turma a tocar a escala de do na flauta encima do playback

Falha na actividade do manual.

A actividade e feita a partir dum arranjo para 2 grupos de flauta , mas néo e ensinado ,
ao meu ver o mais importante que e a melodia da cangéo.

Devia ser ensinado primeiro a melodia da cangéo e depois 0 arranjo.
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Aula de 12 de dezembro

LicOes 25 e 26

Sumario

Teste escala de do em flauta

Auto-avaliacdo

Cancdes de Natal

Professora toca no piano o acorde de "do" e log. a escala em acordes acompanhando a
os alunos que tocam a escala de "do" a subir e a descer.

Avaliacdo da escala de do na flauta dos alunos que faltavam fazer...

Em geral bom desempenho da maioria.

A professora da as notas do teste de flauta.

A seguir e afeita a auto avaliacdo

A professora pergunta a cada aluno qual e a nota que acham que merecem no periodo e
escreve no caderno.

Actividade: Cantar as can¢des de Natal

A professora poe a tocar cangdes de natal do manual para os alunos ouvirem e cantarem
por cima do playback

Todos os alunos cantam com energia e vontade...

Reflex&o

Esta e a ultima aula do periodo.

Na aula encontram se metade dos alunos , pois houve um evento de corta mato e mais
da metade da turma n&o voltou.

Os miudos estdo um bocado inquietos e a fazer barulho. Provavelmente uma sensacao
de menor responsabilidade prevendo uma situacdo menos formal por causa da falta de
alunos...

Nas cancdes de Natal poderiam se fazer com actividades de movimento.



Aulas de observacédo a turma de 8°5°
Aula de Observacéo
07/10/2013
3er Ciclo 8vo ano turma s
Licdo de Sincopa
Trabalho com a MUSICA "Hey, soul Sister"
Lic&o sobre estruturas e formas- ej: A-B- intro -interladio- Coda
Trabalho pratico com flauta com a MUSICA utilizada.
Questiona a os alunos em que nota comeca e na tonalidade em que esta a cangao.
( tonalidade fa maior)
Ensino da melodia do tema , muito lento. Compasso a compasso ou a dois e dois...
Professora faz 0 acompanhamento ao piano e quem sabe a MUSICA toca a melodia..
A seguir mesma coisa e toda a turma toca a melodia.
Tocan todos a MUSICA encima do play along 2 ou 3 veces...
A professora mostra o original do tema. ( o play along e uma versdo adaptada para
ensinar)
Trabalho sobre outro tema " Perdoname™
Com recurso ao manual
Ejercicio do manual com ritmo ( palmas e pés, etc)

E um arranjo simples para flauta por cima do tema..

Aula de 14-10-2013
Manual li¢cbes 9 e 10

Continuacao de revisdo

Os alunos tocaram na flauta a MUSICA da licdo 9 primeiro por partes e depois
integralmente

Os alunos tocaram na Flauta a licdo 10 primeiro por partes e depois integralmente
Cultura africana ( instrumentos musicais)

Funcdo da MUSICA africana: como actividades sociais e do dia a dia, para as
cerimonias ou rituais. Os momentos mais importantes da vida das pessoas séo
acompanhados por MUSICA.

Rituais musicais associados a natureza.

Maioria dos instrumentos séo feitos a partir da natureza e por isso a maioria deles séo ,

por exemplo de Madeira.
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Utilizacdo da voz em substituicdo de instrumentos melddicos.
O norte de Africa diferencia-se do resto por utilizar instrumentos melédicos .
Audicdo de instrumentos africanos:
Tpc: pede-se aos alunos para procurar mais instrumentos do mundo.
Preparar ritmos a trés voces.
Ideias:
Gravar MUSICA e ritmos. Inteiras e por pistas.
Fazer ouvir a MUSICA original paralelos ouvirem as partes de todos os instrumentos e

faze-los ouvir e repetir a melodia dos distintos instrumentos.

Podem- se trabalhar os exercicio do manual dividindo a turma em grupos.

Ej: uns a tocar as colcheias nos pulsos
Outros a tocar o baixo no térax ou parte do corpo associado ao sons graves
Outros o tempo
Outros a melodia.

Aprender tema na guitarra ....

Instrumentos da MUSICA do mundo

Instrumentos africanos

Arranjar videos e audio dos instrumentos ensinados.

Mostrar sempre 0s instrumentos em contexto ( contexto musical, social e cultural)

Idias para aula de 7 -10

Falta treino pratico da sincopa ( e tudo demasiado tedrico)

Arranjar exercicios praticos para sincopa com temas conhecidos e/ou portugueses ouro
luséfonos.

Melhor explicacdo para a escrita da sincopa ( colcheia ligada, pausa de colcheia,
seminima igual a ligacéo das duas colcheias, anacroasia, sincopa de compasso, etc.)
Antes de experimentar com instrumentos, faze-los cantar a melodia da cancéo.

E fazer exercicios coma melodia...

Pode se experimentar com as flautas ....

Todos a tocar a melodia.

Dividir por grupos compasso a compasso, 4 e 4, por estrutura, etc. ( quem nao tiver

flauta , faz Percusséo, e/ou ritmo)
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E possivel enquadrar em contexto as musicas que se vao a ensinar (de onde s&o, estilo,
etc..)

Mostrar os ritmos e melodias que cada instrumento faz na MUSICA.

Aula de 17/10/2013
Ilagdes 9 e 10

Trabalho pratico técnica do Gordon

Padrdes tonais em modo maior .

Movimentos melddicos para cair na nota de repouso

Canta se o padrdo melddico e os alunos respondem com a nota de repouso
individualmente ou em grupo.

Cantando se padroes melodicos mais pequenos e os alunos repetem.

Padrdes tonais em modo menor

Leitura da pega " O que aprendi"

Forma ou estrutura

Din&micas

Leitura de ritmo

Leitura da melodia na flauta.

Todos participam na actividade com entusiasmo .

Alguns problemas de disciplina. ( muda se aluno de sitio,e a outro pede se a caderneta,
COmo punic¢éo)

Perde se algum tempo.

Dificuldade para organizar a aula com a flauta. Quase metade da aula ndo traz material.
O que fazer com os alunos que ndo trazem material?

Parte ¢

Relembrar posicéo das notas na flauta

Ensino da melodia por compasso.

Ideias

E importante primeiro dar o tempo para os alunos fazer os ejercicios.
Mudar o tempo com cada um ...

Fazer cantar ou tocar o ritmo por partes a cada aluno ou por grupos

Ej: um compasso a cada um ou cada grupo.
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Trabalhar os ritmos ou as melodias com diferentes exemplos. ( nao ficar sempre com o
mesmo exemplo do manual)

Por os alunos que ndo trazem material a cantar ou fazer ritmos..

Aula de 5 de nov

Foi feira e planificada a parte ( e a aula que eu leccionei)

Aula dia 11de Nov
Licbes 17-18

Sumario

Continuacdo da execucdo da pega "Dunas” com instrumentos de Laminas...
Arranjo melodico a trés vocés para executar com flautas

Turma dividida em trés grupos.

Para cada grupo uma nota para formar acordes.

Hora real de comeco da aula 12:10

Primeiro cada grupo sozinho toca a sua linha melédica ( revisao/ensaio)

A seguir os trés grupos tocam as suas linhas em simultaneo.

A seguir todos tocam por cima do play back do tema. ( baixo, bateria, Guit, e voz),
Seguindo sempre a linea a cores que vai seguindo a pauta.

Proposta para fazer o mesmo mas com instrumentacdo Orff ( 1daminas)
Distribuicdo de xilofones para os distintos grupos

Ensaio de cada grupo sozinhos

Depois todos juntos e cada grupo a executar a sua linha

A seguir todo o arranjo mas flautas por cima do playback

Mais uma repeticdo do playback mas s6 com xilofones.

Repete se o procedimento mas agora troca se 0s instrumentos para os alunos que nao

tocaram ainda. ( s6 foram distribuidos 3 xilofones por grupo)

Reflexdo

O arranjo com as flautas foi bem conseguido, toda a turma estava interessada e tocou
bem.

Dificuldade na distribuicao e preparacao das laminas ( perde se muito tempo)

Varios alunos ndo prestam atenc¢do a pauta e imitam a professora o que gera alguma

confusdo quando a professora deixa de mostrar o ritmo das figuras, e eles seguem
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tocando o mesmo ...

També foi bem conseguido o arranjo com laminas e flautas.

A alunos que deram a ideia de cantar a melodia mas a ideia ndo teve apoio da prof.
Aula de 18 de nov 2013
Sumério : ligdes 19 e 20

Estudo da peca instrumental e vocal

" Banaha" Africa

E mostrada a pauta e ouvido o tema.

Mostrasse 0 cannnon

Primeiro ensinasse a melodia com as vocés s6. Turma toda a cantar
Ensino da primeira linea.

Pratica com o playback e a seguir com a professora ao piano.

A seguir a mesma coisa com as lineas seguintes.

A turma e dividida em 3 grupos

Cada um canta uma linea em canon

A seguir e mostrada a pauta arranjada para varios instrumentos Orff
6 instrumentos melddicos ( xilofones, etc)

4 de percusséo

Audicdo do playback

Logo, mostra do video de cada instrumento a tocar a sua melodia ou ritmo.
Séo distribuidos os instrumentos Orff

Practical de Casa um

Executable, da cangao varies veces.

Reflexao :

A aula comegou as 12:00hs , depois de escrever 0 sumario

A musica e apresentada com o africana , mas o arranjo da masica e latino.
Divergéncia entre conceitos musicais, no manual. ( ou seja mostrasse como musica
africana mas ouvese latino) . N&o deveria acontecer nunca num manual..

Maioria da turma atenta. Um grupo de mitdos mais conversadores e pouco
interessados.

Os alunos pratican a sua melodia nos seus instrumentos.

...7 Escrevendo em papel e em palavras as notas que tem de tocar ( ndo acho bem)



Podiam primeiro cantar a melodia e tentar toca la por ouvido, de inicio . Depois associar
a pauta e a escrita.
E importante cantar a melodia que estéo a tocar para associar a melodia a o que estdo

realmente a tocar. ( afinacéo).

Aula de 8°, 1°
Observacdo da aula de musica da colega Ana Teresa Mateus...
Aula com poucos alunos ( 12)

Metade da turma sdo alunos que ja tem alguma formacéo...

1ra parte da aula

Arranjo de Stand by my

Ultima aula do plano de actividades (ja foram utilizadas 7 aulas de 45 min para este

arranjo)

Distribuicdo dos instrumentos...

Xilofones , metalofones, Percussao menor, ( maracas , bongo6s, ) flautas, 2 guitarras,
cello e piano e piano...

Perdem se 20 mim para distribuicéo e afinacdo dos instrumentos...

Inicio do ensaio com recurso ao play along

O ensaio sera por partes até o ultimo ensaio que serra a musica toda...

Ensaios prévios com alguns dos instrumentos...

A professora ensaia com a aluna que toca o cello e a turma observa.

O comportamento na aula em geral e correcto, os alunos estdo empenhados, alguma
desorganizacdo no comego da musica.

2da passagem para o ensaio correu melhor...

A professora ensaia com a aluna que toca o flauta.. e a turma observa.

A professora sempre com palavras de motivacao e apoio para a turma....

Ultima parte do ensaio corre bem

Agora ensaia se sem recurso ao play along..
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Anexo E

Planificagao e observagdo na unidade de Multideficiencia na EB1/J1 Cidade Sol
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Observacao da actividade na unidade de multideficiéncia
Inicia se o desenvolvimento da actividade com o canto da cancdo do "bom dia™ que o
professor canta acompanhando se com a sua Guitarra.
A cividade prossegue com uma histéria (o Conto do gato ) com assisténcia de imagens
em cartazes...(spc) Sistema pictogréfico de comunicacao.
A histdria e Falada e cantada. Utilizacéo de Padrdes ritmicos com melodia para
desenvolver frases para interagir com os alunos.
A interaccéo e feita a partir do conceito, pergunta e resposta, onde o professor canta o
padrdo e o aluno reage a essa acgéo , por imitagdo, compreenséo ou outra. Neste caso,
sendo os niveis de deficiéncia elevados, ndo ha resposta, o que e esperado de esta
accao.
Nova actividade: Cancao da panqueca, com auxilio de imagens. ( Spc)
O professor conta a historia e introduz a can¢do com recurso a uma marioneta.
Séo desenvolvidos padrées com a melodia da cancéo ( ritmicos e melodicos)
O professor vai cantando com movimentos e dirigindo-se a cada aluno em particular em
cada parte da cancéo.
Inicia se uma nova actividade pratica com Recurso a um para-quedas ( objecto de tela
circular de grande dimenséo e a cores) .
Cancdo do mar com letra e depois s6 melodia , sempre com movimento com para-
quedas..
Cancéo da primavera com recurso a imagens em pequenos cartazes...
Acompanhamento de guitarra e voz . Nova actividade com uma nova cancao.
Cancdo da chuva. . O professor canta com recurso a Guitarra , voz, e Percussao, que
neste caso e tocada por mim utilizando um pandeiro pequeno.
As reaccles dos miudos principalmente no inicio e no final das actividades, sdo muito
efusivas e diferenciadas. Nao e compreensivel a capacidade de compreensdo dos alunos
mas e possivel perceber a alegria e a vontade de participar e cada um deles.
Reaccdes mais extremam no final da actividade com a musica da chuva
E depois com a musica do final.. No final e possivel perceber que os alunos percebem

que a aula vai a acabar , e comecam a ficar ansiosos , pois eles ndo querem.

SPC - Sistema pictografico de comunicagéo
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Anexo F
Material relativo ao Projecto de investigacao
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Quadro da amostra ( Participantes)

Alunos | 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 |15
Carac
Género F F F F M F F F F M F M M M M
Idade 13 |12 (12 |12 |13 |17 |14 |13 |12 |15 |14 |14 |14 |15 |15
Repetente X X X
Participou | X X X X X X X X X
Né&o X X X X X X
participou

Alunos | 16 |17 |18 |19 |20 |21 |22 |23 |24 |25 |26 |27 |28 |29
Carac
Género F M M F F F F F F F F M F M
Idade 13 |16 |15 |13 |14 |12 |13 |14 |13 |13 13 15 14 16
repetente X X
Participou | X X | X [ X | X | X |X X | X | X X X
Né&o X X
participou

(O numero de alunos corresponde estritamente a ordem na relagdo dos alunos do 8° 5° no Anexo A.p,7)
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Partitura do teste de avaliacao utilizado para o Pre-teste e 0 pos-teste

Percussion

Perc.

Perc.

Perc.

Perc.

Perc.

Perc.

Perc.

Perc.

Perc.

Perc.

«= BD

Teste ritmico de aplicacao

{Conceito ritmico de contratempao)

1

» D

Click

l))

J

Sl

[ ]

]

[E_J,J_JIJJIJ

COMmMpasso para COMpasso para cCompasso para

J

ouvir o tempo  ouvir o padrio EXecutar o padrio

L

NN

L]

]

A

IR

[T

| .

1
-
L T

LS

J

[E

—

21

| T

> D)

I

I N

25

[E; -

L L

L

EIIJI

L))

L))

Ixvii



Padrdes ritmicos utilizados na metodologia de intervencao
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Dados recolhidos do estudo

Escala de LIkert ( pré -teste)
A= Alunos
F= Frases Ritmicas

ases
F1 F2 F3 F4 F5 F6 F7 F8 | Total | Media
Aluno

Al 1 2 4 4 4 1 1 2 19 | 2,375

A2 4 1 1 3 2 1 4 1 17 | 2,125

A3 1 1 1 1 1 1 1 1 8 1

Ad 3 2 1 2 4 4 4 3 23 | 2,875

A5 1 1 1 1 1 1 1 1 8 1

A8 5 5 4 4 4 4 2 2 30 3,75

A9 5 5 4 5 5 4 4 5 37 | 4,625

All 5 4 5 5 5 5 4 4 37 4,625

Al6 1 2 1 1 1 4 4 1 15 | 1,875

Al7 2 2 5 4 4 1 1 3 22 2,75

Al8 4 3 5 4 4 4 2 2 28 3,5

Al9 2 3 4 5 2 1 2 1 20 2,5

A20 1 1 1 1 1 4 3 2 14 1,75

A21 2 2 2 4 ) 4 4 4 27 3,375

A22 4 4 5 5 4 3 5 3 33 | 4,125

A23 2 2 1 1 1 1 1 1 10 1,25

A24 1 3 5 4 4 4 4 4 29 | 3,625

A25 1 1 1 4 1 1 2 2 13 1,625

A26 2 1 5 4 4 4 4 4 28 3,5

A28 2 1 1 1 1 2 2 2 12 15
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Escala de LIkerts ( pos -teste)

A= Alunos
F= Frases Ritmicas

ases

F1 F2 F3 F4 F5 F6 F7 F8 | Total | Media
Aluno

Al 2 2 4 2 4 3 2 4 23 2,875
A2 4 4 ) 4 5) 4 3 4 33 4,125
A3 2 2 1 2 1 2 1 2 13 1,625
A4 4 2 2 5 5 4 4 ) 31 3,875
A5 1 2 1 2 1 2 2 1 12 15
A8 5 5 5 4 5 5 2 4 35 4,375
A9 5 5 5 5 5 5 4 5 39 4,875
All 5 4 5 5 5 5 5 ) 39 4,875
Al6 5 4 2 2 5 2 2 5) 27 3,375
Al7 2 2 5 4 4 2 1 3 23 2,875
Al8 5 5 5 4 3 4 4 2 32 4
Al19 5 2 4 2 3 5 4 4 29 3,625
A20 1 4 5 2 4 1 2 1 20 2,5
A2l 5 4 5 5 5 5 4 5) 38 4,75
A22 5 5 5 5 5 5 5 5 40 5
A23 2 2 2 2 2 2 1 1 14 1,75
A24 4 4 5 5 4 5 4 4 35 4,375
A25 4 2 4 2 2 1 2 3 20 2,5
A26 4 2 5 4 4 4 5 4 32 4
A28 1 2 4 2 4 1 1 17 2,125
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Medias em percentagens

Media em % pre

dif em % pre e pos

Alunos |teste Media em % pos teste | teste dif-global %
Al 47,5 57,5 10 14,73
A2 42,9 82,5 39,6
A3 20 32,5 12,5
A4 57,5 77,5 20
A5 20 30 10
A8 75 87,5 12,5
A9 92,5 97,5 5
All 92,5 97,5 5
Al6 37,5 67,5 30
Al7 55 57,5 2,5
Al18 70 80 10
Al19 50 72,5 22,5
A20 35 50 15
A21 67,5 95 27,5
A22 92,5 100 7,5
A23 25 35 10
A24 72,5 87,5 15
A25 32,5 50 17,5
A26 70 80 10
A28 30 42,5 12,5
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Resultados do teste t de Student para amostras relacionadas ou pareadas,

com aplicacéo do gréfico .

T-Test

Comments
Active Dataset Conjunto_de_dados0
Filter <none>

Input Weight <none>
Split File <none>
N of Rows in Working Data
File 20

Definition of Missing

Missing Value Handling

Cases Used

User defined missing values are
treated as missing.

Statistics for each analysis are
based on the cases with no
missing or out-of-range data for
any variable in the analysis.
T-TEST PAIRS=Pre_teste
WITH Pos_teste (PAIRED)

Syntax
/CRITERIA=CI(.9500)
IMISSING=ANALYSIS.
Processor Time 00:00:00,02
Resources
Elapsed Time 00:00:00,19
Paired Samples Statistics
Mean N Std. Deviation Std. Error Mean
Pre_teste 2,67500 20 1,174986 ,262735
Pair 1
POs_teste 3,42050 20 1,178686 ,263562
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Paired Samples Correlations

N Correlation Sig.
Pair 1 Pre_teste & POs_teste 20 ,911 ,000
Paired Samples Test
Paired Differences
Mean Std. Deviation Std. Error Mean | 95% Confidence
Interval of the
Difference
Lower
Pair 1 Pre_teste - POs_teste -, 745500 ,497636 ,111275 -,978401
Paired Samples Test
Paired Differences t df Sig. (2-tailed)
95% Confidence
Interval of the
Difference
Upper
Pair 1 Pre_teste - POs_teste -,512599 -6,700 19 ,000
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No segundo quadro sdo apresentados alguns parametros estatisticos de cada uma
das amostras mostrando o desvio standard e a margem erro mensuravel. Foram feitas
20 observacgdes em cada amostra.

O quadro seguinte apresenta o valor do coeficiente de correlacdo de Pearson
entre as duas variaveis (r=0.911).

No ultimo quadro sdo apresentados os resultados do teste t.

Assim: O valor de X pre-teste —X post-teste =- 0,745500 , 0 95% no intervalo
de confianca para a diferenca entre médias ( -0,978401, -0,512599) e o valor da
estatistica do teste t-Student t=-6,700, bem como os graus de liberdade do teste e 0
valor p-value, ou verdadeiro nivel de significancia (0.000). Cohen’s d=1,176838,
sendo um valor pequeno.

Tendo em consideracao que, p-value=0.000 < a = 5%), conclui-se que as médias
sdo significativamente diferentes. Ou seja, no Nosso caso de estudo, os resultados do
pos-teste em relacéo ao pre-teste séo significativamente diferentes, apontando uma

melhoria acentuada em relacdo a performance dos alunos nas tarefas efectuadas.
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