INVESTIGACAO
EM PSICOLOGIA DA MUSICA

Estudos Criticos

Coordenacao
Helena Rodrigues
Christopher Johnson

Edicoes Colibri

Centro de Estudos de Sociologia e Estética Musical
Universidade Nova de Lisboa



——

Biblioteca Nacional — Catalogagdo na Publicagao

Investigagao em psicologia da musica : estudos criticos / coord. Helena Rodrigues,
Christopher Johnson. — (Ensaios musicoldgicos ; 4)
ISBN 978-972-772-764-3

| - RODRIGUES, Helena, 1962-
Il — JOHNSON, Christopher, 1962-

CDU 78.01
159.922

Titulo: Investigagao em Psicologia da Musica
— Estudos Criticos —

Editores: Helena Rodrigues e Christopher Johnson

Autores: Christopher Johnson, Debra Hedden, Helena Rodrigues,
Jodo Nogueira, Orlindo Gouveia Pereira, Wendy Sims

Edicao: Edigoes Colibri / Centro de Estudos
de Sociologia e Estética Musical

Tradugdo: Isabel Monteiro e Nuno Arrais
Revis3o cientifica: Helena Rodrigues e Angelo Martingo
Edicao e revisao técnica: Tiago Paulos Veiga

Depésito legal: 266 998/07

Lisboa, 7 de Dezembro de 2007




INDICE

AGRADECIMENTOS........coooiiicienicscnnnisnsisscsissssstssssesssssnssssssassanasssssnssssssassssssssssnsssssssssssssassssssssssssasssssassens 7

12 PARTE

Reflexdes para uma formacao critica e criativa no ambito da Investigacao em
Psicologia da Musica — Por Helena Rodrigues e Christopher Johnson .............................. 9

22 PARTE — ESTUDOS CRITICOS

2.1. The influence of training on the vocal ability of three year old children

= DB JOrOlld & 'S, BIONBIOCHE . .ot csmssouminsansssabnkaemussammesssiipaviesadsnss dossaesavesss 13
2.1.1. ROSUIMOD Q0 IGO0 .:xccsscissssssomsssansasssmerssatssssssssovesses o sussasiassiasas asassassnesssssssoressasson 13
2. 1.2 A0 OURIRAL ..o oo don spion carean busp sapmssnasos irir s 1> eorsis papbeshess p i vadomsosmmmpl ams o o ik odhme o 14
2.1.3. Estudo Critico — Por Helena ROdrQUES .........uvuiiuiieiiiiiiiieieie e a2

2.2. Music research in medical/ dental treatment: meta-analysis and clinical

applications = D6 J. SUNAIRY -........ouceistssninssisminigossmsssspatasisionsdonsihs fefourndanesse 41
2:2.1. Resumo. do arligo [ ADBERCE .......icamsmussssscsaniasmsssianssinssisssonyssisonssibossssasies cxasmunsa 41
DR BN OTIIRBE 5 coionne o oelmins e i o < i £ i S P RS SN AG SO A SO el KR R 42
2.2.3. Estudo Critico — Por Orlindo Gouveia Pereira ...........ccccceeiiiiiieieeicinniiniece e 67

2.3. Investigation of preschool children's comparative capability to sing

songs with and without words — De L. Levinowitz ................ccccoooiiiinns 71
2.:3.1. RSSI0 0 B0 .. o5 vs: 5 o o saosbri s sipsbaiiss sonis sopsmsensalasss ass cosmuim bropsust o opsivy 71
2. 3.2 ATHGO OGN . < cocooosvoiissoisuiosnonsstunmmsdnsiaslii spoins asdomoyhogas foohis neans suopREsFEs 6o ey 1o #Ste o andiprs 72
2.3.3. Estudo Critico — Por Helena Rodrigues .........cccceuuiiiiiiiiiiiiiiiees s 78

2.4. Effects of instruction and task format on preschool children’s music concept

discrimination = D8 W= L. SIME ..ot i e o dsss 83
24.1: Resumo do BrtGO 7 ABSHEEE ..c.vx.oxmuissisussssisssssmasisssrssssessvmayaassisssapamniestiuadie Snsess 83
22 ATHN0 ONGINAL ' == 5onasntommans s seaemsesasasssa s s oSS S s A e s oSS S en s SN s e s A sea s 85
2.:4.3. Estudo Critlloo = Por Chistopher JOMNBON .....ssessssesssssassasmsaassassssossssossansnssssnses 97

2.5. The effect of music listening on physiological responses of premature

infants in the NICU — De W. Cassidy & J.M. Standley ..............ccccoeiiiiiiiiiiiiiiinnnns 103
2.5, 1. HeSUmG G0 Arlg0 § ADSIAGT o-vuuasvssainssaasssisasissssismessesssssss aasssssuanssrissusnisenss 103
2.5.2. ATHGO ONGIRAL .o.ccxcoscmmmmmmsmummsvsssmssssesmnisunasss s snesesssana ssassspossramumunn daiasis 105
2.5.3. Estisdo Critico — Por ChHisSIOPNBE JORSISON «.iucu s asssnsusconssnsansasssssassosnvunsiois Siss AN 119

2.6. The effectiveness of individual / small-group singing activities on
kindergartners use of singing voice and developmental music aptitude
=R RUROMEEI .o mmmmnimss i s oss s AR S FNA E SR A ES AR SR Wa AR R 123



2.6.1. Resumo do artigo / ADSEract .........cccccceeremeiiiieeeereeeereccienasssssss s
2.6.2. Arhigo ONIGINA] ......cciccesnosssussrsnsnsssssssmsnicossbebussotamsisatbessssnsansssasassssassnassssovassnssannansasass
2.6.3. Estudo Critico — POr Wendy SiMS ........cciiiiiiriiieeeieeeeeeeeeeeiississiaeeeeeasessesssssssssssaeanes

2.7. The match between music excerpts and written descriptions by fifth and
sixth graders —De P. J. FIOWErS ..........ccoooiiiiiiiiiiie e
2.7.1. Resumo 'do artigo / ADSITACE ...ttt il ciliaessessssnesanaassnsassnsasseasacnsns
2.7.2. ATUQO ONGINAL ..ouovimisiscisdssmnssssssosontanssssbaspieammesibentersusasssasnesmsssnssssaassnsnarsannnsassnis
2.7.3. Estudo Critico — Por Debra Hedden ........ccccociiiincscnsssnanesensacssessnsansrasasssa

2.8. Faculty interjudge reliability of music performance evaluation

= DO U BEIQOG ... .. ... iiciiiecserssisesskntastussetankesttsnte st ssnsonneissasssasssansnrirnnnssasase
2.8.1. Resumo do'artigo T ADSINACT ... .o . oo iieeaiiisiseatteasassesnseossssosaspersasarascsnnsestonesnes
2 8.2, AtIQO OMGINAL :..coicouimississsimsmsmmssasessasssasniumarsases silunxonbsabsessssuasesiasansenssisp sasanncan sxnsass
2.8.3. Estudo Critico — Por Christopher JOhNSON ..........cccccecciiceicsrisnnssscssssnnannnncscncasassanes

2.9. The effect of vision and hearing loss on listeners perception of referential
meaning in music — De A.-A. Darrow & J. Novak ...,
2.9.1. Restmo to artigo / ADSITABE ............ccoieississassissessossassassissasaassassansassssmogias sasenssnses
2.9.2. Artigo OFIGINAL ........ccocccoeeeiiuransosensesesaeseessasasassasensassanaesssssssesssssnssssssansossssassanasssassosss
2.9.3. Estiido Critico = Por Chistopher JONNSOIT .....cccceuuaeeiiieiannmnncreneeeareoensensaasonasoness

2.10. An investigation into the experience of musical performance anxiety in
elementary school children—=De C. Ryan ...........ccccooormiiinniinnniic
2.10.1: BEsuino 90 aihgo [ ADSHBCY ......coococcnmsaiiissiconsossssssssnsamsasasssssnsnsosassasssansassasnanss

T T R e o s vAnoa o nbson se s santn dEassase tnsnensansansssaassarssayainnsnssassss srssssren
210.3  EStitio (g0 = Por JORONOOUBINE -.......occo o oioceiiaiacisacascssscssnsosensacsrsassassessnans

32 PARTE

Fontes de pesquisa e informacao bibliografica para a realizacao de estudos de
investigacao no ambito da Psicologia da MUsica ...............ccooiiiiiiiiin

3.1. Fontes Fundamemtals e . o o o s it sssre s s saessuar s asas da s ess
D PO e OO S L L e i s e satuestocacncsendumunanaaransansassasssassasasasss
3.3.Bases de DAUOS .......c.ooveveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeaeee e e e e Y e .
< 5 B0 111 g0 (. JRCTy G ST U0 T PSSO SOOI ool b s et S

AUTORES DOS ESTUDOS CRITICOS ..o sahoiissismsipituessss ssesbessonsonssosssssssronsosssss

COLABORADORES .........cccccecnumininnnsansissssasnsacsssssansasensssssessassssnssansassssssssassssesassasssstsasssssssssssnssssssssnsssasessnnss

-1 o T ORI 50 L e S

BIBLIOGRAFIA ..........cooeiceeeiisncsncsasssnsssissssasassssssnsssnssasssnssasssasasasssssssssssassssssssssassansssasensenasesssassassassansans




2.1.3. Estudo Critico — Por Helena Rodrigues

l. Finalidade e problemas

a) Identificar finalidade e problemas do estudo analisando-os criticamente

Os autores afirmam que o estudo foi concebido para medir a capacidade de cantar das
criangas de trés anos de idade e para estudar os efeitos da aprendizagem no seu desempenho
vocal. Estas parecem ser as finalidades da investigagao relatada.

Entretanto, nas conclusoes, os autores afirmam que o estudo foi efectuado para investigar
a capacidade de criancas de trés anos de idade para: reproduzir sons com uma dada altura;
avaliar os efeitos da aprendizagem nesta capacidade; caracterizar 0 conteudo do canto
espontaneo das criancas € encontrar relagdes entre varias fases do comportamento vocal da
crianca (p.289). (Note-se que nao é claro o que querem dizer com "encontrar relacdes entre varias
fases do comportamento vocal da crianga"). Estes parecem ser 0S problemas da investigacao
relatada.

Escreve-se "parecem" pois pretendendo ser rico em termos de recolha de informagao no
ambito tematico do desempenho vocal de criancas de trés anos de idade, o estudo acaba por se
tornar confuso em termos de identificacéo de finalidades e respectivos problemas.

Por vezes, converte-se numa "miscelanea” (a expressao é utilizada pelos proprios autores)
de dados relacionados com o desenvolvimento vocal de criangas com trés anos de idade,
agregando questoes e informagdes pouco focalizadas. Com o desenrolar do artigo vao-se
incluindo outros "estudos" que se misturam e afastam do proposito inicial.

Nao obstante, ndo deixa de ser um artigo estimulante, que nos faz pensar que, apesar de
terem decorrido mais de setenta anos sobre a sua publicac@o, ainda sabemos objectivamente
muito pouco sobre o desenvolvimento musical e vocal de criancas desta faixa etaria.

b) Relacionar finalidades e problemas com conclusées e resultados do estudo

Os autores referem os seguintes resultados: os sons situados entre C3 e A3 eram
facilmente entoados pelas criangas; a tessitura entre F3 a D4 era privilegiada nas vocalizagoes
espontaneas; os intervalos de 22 e 32 eram mais facilmente entoados do que 0s de 42 e 5% 0s
intervalos descendentes eram mais facilmente entoados do que os ascendentes; 0s intervalos
cromaticos eram facilmente cantados, ocorrendo frequentemente nas vocalizagbes espontaneas
das criangas; a instrugao causou melhorias no desempenho vocal das criancas; existem grandes
diferengas individuais nas vocalizagbes espontaneas; as notas agudas ocorrem mais
frequentemente nas vocalizacdes espontaneas que na situacao de teste.

Estes dados relacionam-se com o desempenho vocal das criangas. Alguns deles estao
directamente relacionados com os problemas acima enunciados. Descreve-se a tessitura e 0S
intervalos mais facilmente produzidos por criangas desta faixa etaria, evidenciando-se melhorias
nestes aspectos apds um periodo de instrugao.

Se se aceitar que reproduzir sons e intervalos é sinénimo da capacidade de cantar das
criangas entao podera dizer-se que finalidades e conclusdes estdo relacionadas.

No entanto, serd que as capacidades de reproduzir sons e intervalos (basicamente estes
sio os critérios de medida para avaliar 0s efeitos da instrugdo) medem, efectivamente, a
"capacidade de cantar"? Ou seja, se as finalidades ndo estdo relacionadas com os problemas,
como podem 0s resultados relacionar-se com as conclusdes? Ou, em ultima analise, como podem
as finalidades estar relacionadas com as conclusoes?

Por outro lado, o estudo relata uma série de dados que se desviam dos problemas
colocados inicialmente. De facto, procurou estabelecer-se relagdo entre as capacidades vocais
das criangas e factores como a capacidade de aprendizagem de melodias e palavras das

cangdes, a inteligéncia geral, a tessitura vocal dos Pais e a tessitura e conteudo das vocalizacoes
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espontaneas. Procurou-se, também, estabelecer relagdes entre a extensao vocal das criancas e a
extensd@o vocal dos progenitores — embora o proprio refira isto como “further project” (cf. p. 288). E
s3o relatados ainda outros dados que parecem nao se enquadrar numa linha de pensamento
coerente: the correlation between the children's laughter frequencies and their scores on total
number of notes sung, hummed or chanted during observations of spontaneous vocalizations was
..23; (...) it would appear from these figures that there was no significant relationship between the
children's tendency to sing, insofar as this tendency was measured in this study, and their
tendency to laugh or to engage in physical activity” (p. 288).

As finalidades do estudo sdo amplas e abarcam varios problemas. Mas sao enunciados
problemas cuja natureza se afigura diferente das finalidades. Acresce ainda que sao relatados
resultados que respondem a problemas nao enunciados. Estes dois factos produzem confusao e
informacao desfocalizada.

Em suma, ressalta no artigo um conjunto diverso de dados coleccionados sem que se
perceba o seu fio condutor, a sua finalidade. Desta indefinigao basica decorrem varias fragilidades
do estudo.

Il. Reflexao critica sobre aspectos metodoldgicos abordando aspectos relativos aos
sujeitos, instrumentos e procedimentos do estudo.

Relativamente & selecgao dos sujeitos o estudo nao fornece dados claros relativamente ao
modo de seleccao da amostra. Nao € indicada a origem nem o sexo dos sujeitos. Embora o Grupo
de Controle e o Grupo Experimental tenham sido constituidos com base no emparelhamento de
idades e resultados no Pré-Teste, sendo os dois grupos constituidos por 18 sujeitos, no caso do
teste de intervalos so foi possivel recolher 16 resultados do Grupo de Controle para objectivos de
comparacao entre os grupos. O estudo refere que foram usados 48 sujeitos, tendo 18 criancas
sido submetidas a instrugdo musical. Aparentemente, as 30 criangas restantes foram submetidas
ao Pré-Teste a que se sujeitaram também as criangas do Grupo Experimental. Efectivamente, os
autores revelam que em virtude de ter havido elevada morte experimental por parte dos sujeitos
do Grupo de Controle inicialmente emparelhados com o Grupo Experimental, foram depois usados
outros sujeitos a quem tinham sido também administrados os primeiros testes. O préprio estudo
assinala ainda uma dificuldade relativa a recolha de dados dos sujeitos: o Pré-Teste do Grupo
Experimental foi concluido mais cedo que o do Grupo de Controle. Para compensar isto, 0 Pds-
Teste foi administrado ao Grupo de Controle também depois de administrado ao Grupo
Experimental.

E certamente positivo que estes pormenores sejam revelados na descricao da
investigacao, sem falsos receios de deixar a nu algumas das suas fragilidades. Nao é claro,
contudo, na planificagéo do estudo porque é que também foram administrados os primeiros testes
a outros sujeitos que a partida ndo estariam seleccionados para o Grupo de Controle. Isto &,
quase se fica com a sensagéo que o "design" do estudo é posterior & recolha de dados.

Do mesmo modo, os instrumentos usados ndo sdo descritos exaustivamente. Exemplos:
seria importante conhecer exactamente que cancdes foram usadas na instrucao musical; a
referéncia a utilizagdo de um xilofone nada esclarece quanto a tessitura do mesmo.

Em termos de procedimentos, registe-se que apesar de pretender ser um estudo
experimental, devidamente controlado, o estudo recorre a algumas estratégias de caracter
EQUcativo que, embora podendo ter dificultado a padronizagao das situagdes, podem ter ajudado a
criar um ambiente "natural”, semelhante ao da sala de aula (por exemplo, as criancas foram
Colocadas em pares — uma com mais capacidade que outra — que iam sendo rodados).

b Ainda em termos de procedimento, recorde-se, como exemplo, que para o teste de
Imitacao de sons de altura diferente o experimentador cantava um som e depois tocava o0 mesmo
UM dos instrumentos musicais (0 que em termos pedagdgicos podera ser discutivel). Era pedido
as criangas que escutassem e cantassem o som previamente ouvido. Cada item era apresentado
por Sua vez. O item era registado se a crianga cantava correctamente, passando-se entio ao item
S€guinte. Se falhasse ou nao tentasse sequer, o experimentador insistia até um maximo de oito
Vezes. Se se nao conseguisse manter a atengcdo da criangca nao se chegava as oito
apresentacdes. O teste era classificado de acordo com trés possibilidades: "consegue"; "tentou";
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“nao tentou". O teste de imitagao de sons de altura diferentes foi administrado trés vezes, em trés
ocasioes diferentes. A crianga recebia sempre a pontuagao 1 independentemente de ter acertado
uma ou trés vezes na tarefa. Perante o exposto fica-se com a sensacgao de que O procedimento
era complexo e pouco pratico.

Também o sistema de atribuicio de pontuagdes parece susceptivel de alguma
ambiguidade (ou, pelo menos, nao é devidamente justificado). De facto, sendo os testes repetidos,
as criangas recebiam sempre a mesma pontuagdo — era atribuida a pontuagdo 1 -
independentemente de a crianga executar a tarefa correctamente uma, duas ou trés vezes. De
facto, se se pode argumentar que S a crianca consegue executar a tarefa uma vez € porque de
facto a consegue executar (podendo apenas estar inibida nas outras vezes em que s€ lhe pede a
repeticao da tarefa), também se pode argumentar que se a crianga nao foi capaz de repetir a
execucdo da tarefa é porque se tratou de um sucesso aleatorio. Assim, nao se percebe por que
razao foram repetidos os testes de altura e de intervalos. De igual modo, nao se entende por que
razdo as criangas do Grupo de Controle foram testadas de modo diferente das do Grupo
Experimental (“the final pitch and interval tests were given three times to the controls, and twice to
the experimental children" (p. 280)). Analogamente, nao se entende a seguinte afirmacao: “the
control group was measured on the extended scale only on the final tests” (p. 280).

A medida que o estudo se foi desenrolando o conteudo das sessoes de instrugao musical e
do teste foi alterado (alargando-se O ambito da tessitura vocal e dos intervalos). Isto sucedeu
porque 2 medida que 0O estudo se ia desenrolando as criangas iam melhorando o nivel do seu
desempenho, deixando © Pré-Teste de diferenciar © desempenho dos sujeitos, quer
interindividualmente como intra-individualmente. Assim, foi necessario aumentar o numero de
sons e intervalos usados em ambos os testes, passando também a usar-se um xilofone para além
do saltério e dos lamirés usados inicialmente.

O facto de se usar um Pos-Teste diferente do Pré-Teste (em condigoes diferentes no que
toca também a utilizagdo do xilofone que viria a substituir o saltério e 0 lamiré) leva-nos a
questionar aspectos relativos ao procedimento experimental do estudo. Como estabelecer
comparagoes entre resultados obtidos através de instrumentos de medi¢ao diferentes?

Por outro lado, também é certo que se se nao o fizesse e se tivesse aplicado 0 Pré-Teste
ao Grupo Experimental depois de este ter sido sujeito a instrucao, nao haveria lugar a
diferenciac@o dos sujeitos e 0 teste seria invalido. O estudo alerta-nos para um problema de dificil
resolugdo: um teste pode ser vélido antes da implementacdo de uma intervenc@o educativa,
passando a ser invalido depois da mesma (porque deixando de diferenciar os sujeitos deixa de ser
fiavel, e deixando de ser fiavel deixa de poder ser valido). Por outro lado, a utilizagédo de dois
testes diferentes (um Pré-Teste antes da intervencdo educativa, O Pos-Teste depois) cria
problemas em termos de procedimento experimental, pois nio faz sentido comparar resultados
supostamente decorrentes de uma variavel independente quando a variavel dependente esta a
ser medida através de dois instrumentos diferentes.

Acresce ainda que ao contrario dos sujeitos do Grupo de Controle, os sujeitos do Grupo
Experimental estiveram sempre em contacto com o experimentador. Esta familiaridade pode té-los
ajudado a desempenhar melhor os Pés-Testes, actuando assim como variavel parasita. Do
mesmo modo, o simples facto de o Grupo de Controle ndo estar sujeito a nenhum tratamento
pode ser relevante. Para todos os efeitos, durante o periodo de instrugdo, as criangas do Grupo
Experimental tém a nocédo de que estao a "aprender musica" e esta nogao pode contribuir para 0
seu sucesso nos Pés-Testes de desempenho vocal.

No que concerne a recolha de dados no ambito do registo das vocalizagbes espontaneas
das criangas, note-se que cada crianca foi seguida e registada pelo observador durante as
manhas no recreio da sua escola num total de 100 minutos, distribuidos por, pelo menos, dez
periodos de observacéo, em diferentes alturas, ao longo de trés a cinco meses. E sem duvida de
registar o esforco dos autores, embora a limitagdo técnica de o observador ter de seguir a crianca
possa ter trazido alguns condicionalismos a espontaneidade das criangas. Muito provavelmente
também, tera sido dificil assegurar condigbes de recolha idénticas para as producoes vocais de
todos os sujeitos. E curiosa a utilizagdo da estenografia, o que revela a énfase colocada na
recolha de palavras. O conteudo desta recolha parece ser uma "miscelanea" (no artigo diz-se qué
o observador registava padroes ritmicos, conteudo verbal das respostas, actividades
acompanhando as respostas, etc). Note-se, contudo, que 0S proprios autores assumem limitacoes
nos registos, ndo devendo as mesmas ser consideradas como uma medida absoluta. Talvez 0S
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autores se tenham interessado pelas vocalizagoes espontaneas das criangas ppis_ de algum modo
elas poderiam ajudar a criar uma linha de base a partir da qual se tirariam conc!usoes
relativamente aos efeitos da aprendizagem. No entanto, o estudo deste problema mereceria, por
si s6, ser alvo de uma investigacdo auténoma.

Em suma, sao varias as situagdes em que o estudo se revela confuso, carecendo de rigor.
Por vezes, 0 "design" parece algo desgovernado, ao sabor das circunstancias, o que contrasta
com o caracter experimental e controlado que o estudo parece pretender.

a) De que tipo ou tipos de estudo se trata

O artigo reune dois tipos de estudo.

Um é um estudo experimental em que se pretende verificar os efeitos da instrucao musical
(Variavel Independente ou Variavel Preditiva) sobre o desempenho vocal (Variavel Dependente ou
variavel Criterial), medido através de testes de reproducao de intervalos e de sons de altura
diferente (critérios de medida). Este estudo visa comparar resultados do Grupo Experimental (que
recebeu instrugéo) com resultados do Grupo de Controle (sem instru¢ao).

O outro € um estudo de observagdo naturalista. Visa descrever o conteudo das
vocalizagoes espontaneas das criancas de trés anos de idade na situagao de recreio.

b) Razao para testar o Grupo de Controle no principio e no fim do estudo

A utilizacdo de um Grupo de Controle (que por definicao € submetido aos mesmos Pré-
Testes e Pds-Testes que o Grupo Experimental) destina-se a verificar se eventuais melhorias
obtidas no desempenho do Grupo Experimental sdo uma consequéncia dos efeitos de instrucao a
que o grupo foi submetido ou se essas possiveis melhorias se devem a efeitos de crescimento/
maturacao e de familiaridade com os instrumentos de medida.

Ou seja, dado que ambos os grupos séo sujeitos aos mesmos efeitos de crescimento, e
dado que os procedimentos de medida se vao tornando igualmente familiares para ambos os
grupos, se houver diferenca entre os dois grupos ao nivel do desempenho vocal (variavel
dependente) € legitimo assumir que essa diferenca se deve a actuacao da variavel independente
(instrucao musical).

c) Discussao acerca da validade e fiabilidade dos procedimentos usados na
avaliagcao do desempenho vocal dos sujeitos

No que respeita ao controlo da fiabilidade foram varias as estratégias usadas de forma a
verificar previamente a fiabilidade do experimentador: utilizou-se um musico para testar as
capacidades auditivas do experimentador (mas sera que nado se deveria testar também o
musico?); utilizaram-se juizes independentes e ainda um outro musico com "ouvido absoluto"
tendo-se verificado um nivel de concordancia elevado entre estes e o experimentador. Se por um
lado estas medidas mostram um cuidado muito apreciavel por parte dos autores em busca da
objectividade necessaria num estudo cientifico (cuidado este que por vezes escapa em artigos
publicados na actualidade por prestigiadas revistas da especialidade), por outro lado a diversidade
de estratégias utilizadas faz ressaltar o caracter pouco focalizado do artigo. A prépria definicao de
“ouvido absoluto” ndo é pacifica.

A utilizacdo de diferentes recursos instrumentais — voz, lamiré, xilofone, saltério — pode
também ter contribuido para a ndo padronizagéo das situacdes a testar.

No que toca ao registo das vocalizagdes espontaneas a tarefa parece especialmente falivel
POr questdes de praticabilidade (mesmo dispondo de meios sofisticados de gravacao como os de
que dispomos hoje, tal tarefa afigura-se complicada em termos praticos).
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Ainda no que toca a fiabilidade, o estudo refere: “the scores of the practiced children were
reliably higher than the final scores of the control group” (p. 290). Note-se, no entanto, que a
fiabilidade neste caso nao surge quantificada nem se explica como foi calculada.

Ao criar um teste com notas e intervalos para avaliar a capacidade de cantar dos sujeitos,
desde logo se pode colocar em questdo a validade de contetdo da medida. Cantar é s entoar um
som de altura determinada? Ser capaz de entoar dois sons distintos com maior ou menor
diferenca de alturas é cantar?

No que parece ser uma afirmagéo relativa a validade do teste, os autores afirmam “testing
procedure correspond quite closely to the type of test situation which an individual must face under
practical circumstances, in school or even in performance of a professional character” (p. 276).
Havera, porém, que colocar reservas relativamente 2 validade de contetudo de um teste que para
avaliar a capacidade de cantar das criangas se centra na avaliagdo de comportamentos
parcelares como & o caso da avaliagao da entoagé@o de sons isolados e de intervalos. No minimo,
se se aceitar que efectivamente & verdade que o teste corresponde muito de perto as situagoes
praticas com as quais 0s sujeitos se confrontam na pratica, entdo dever-se-ia questionar a
validade de contetido musicai dessa escola ou dessa performance. Por outro lado, devemos ter
presente que o contetdo deste teste mais nao é do que o reflexo do espirito da época — bastara
termos presente a forma como, na época, a aptidao musical era testada por Seashore.

Finalmente, uma ultima reflexao que nos permite confrontar os conceitos de fiabilidade e
validade: podera ser relativamente facil estabelecer a fiabilidade da medigao do desempenho
vocal no que toca a imitagdo de sons ou de intervalos através de testes como os que foram
usados no presente estudo. Apesar de fiaveis, estes testes podem contudo ser invalidos enquanto
medicao da capacidade da crianga cantar. Estando a validade em causa, a fiabilidade refere-se a
uma medida que pode nao fazer sentido.

Note-se, contudo, que o Quadro 8 do artigo (p.287) mostra a existéncia de correlacoes
elevadas entre os dois tipos de desempenho (entoagdo de sons isolados e intervalos
correlacionando-os com a entoag@o e cangdes) o que pode ser visto como uma medida de
validade concorrente. Ou seja, em ultima analise, afinal pode fazer sentido avaliar a capacidade
de cantar mediante a utilizacao de testes semelhantes aos usados neste estudo.

lll. Analise do enquadramento tedrico do artigo

As referéncias tedricas do artigo sdo escassas, 0 que nao é de admirar dado que se trata
de um artigo datado de 1931, altura em que a Psicologia da Musica dava ainda os primeiros
passos. Citam-se alguns trabalhos que parecem ter um enfoque mais educativo que propriamente
investigativo (caso de Thorn, Damrosch, Gartlan e Gehrkens, cf. p. 279). A propésito de trabalhos
empiricos efectuados em Musica mencionam-se o Twenty-eighth Year Book of the National
Society for the Study of Education (1929) e um artigo de Seashore (1928) que refere estudos
efectuados na Universidade de lowa até 1928 — mas nenhum destes aborda o tipo de problemas
abordados no presente estudo.

Apesar de o estudo nao expressar premissas tedricas pré-existentes, nem assumidamente
fundamentar as suas opgdes, a verdade é que o tipo de problemas que interessa aos autores
denuncia, por si s6, um determinado tipo de orientacdo tedrica. O estudo enquadra-se e é
contagiado pela filosofia atomista que caracterizava os primérdios da Psicologia da Musica. Assim, a
capacidade de cantar € decomposta em comportamentos parcelares como a entoacéo de intervalos
e a produgéo de sons de altura diferente. Mas sera que, ndo obstante poderem ser fiaveis, estes
critérios sao validos enquanto medidas que reflectem e/ou predizem a “"capacidade de cantar"?

Levantar esta questao é interrogarmo-nos sobre as premissas tedricas que sustém esta
investigagdo. Em ultima analise, estamos perante um problema filoséfico de partida — e nao nos
podemos esquecer que estes determinam sempre quer a concepgao como a apreciacao de
qualquer investigagao.

Ou seja, afirmar que “capacidade de cantar" nd@o é sindénimo de extensdo vocal exprime
também uma posigao filoséfica. No entanto, hoje dispomos de vérios dados sujeitos a confirmacgao
objectiva dos factos que nos levam a pensar noutro tipo de modelos. Por exemplo, a luz das
teorias da Gestalt é-se levado a considerar que percepcionamos em termos de conjuntos de sons
e de padrdes — e, portanto, se tal acontece para a percepgao € bem possivel que a emissao vocal
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se sustente N0 Mesmo tipo de principios. A luz da teoria de apreqdizagem mqsical $OmMos Ieyados
a pensar que a capa_cidadg d‘e, cantar assenta numa combinacao de instrugao mus'ca.I e
capacidades de audiacao do individuo. Esta expressa-se por uma fgrma de pgnsamento musical
contextualizado em que um conjunto de sons € diferente do significado particular de cada um
isoladamente. Portanto, a luz deste conceito, a medicéo da capacidade de entoar intervalos ou de
produzir sons isoladamente ndo € uma medida valida de avaliagao da capacidade de cantar.

As teorias levam-nos a procura de factos. Os factos confirmam ou infirmam as teorias. Ao
analisarmos os factos deste artigo que poderiam, aparentemente, apoiar a teoria de que a
instrucao melhorou a capacidade de cantar, somos confrontados com questdes terminoldgicas de
base, interrogando-nos sobre o significado de "capacidade de cantar”.

Por vezes, somos levados a pensar que "uma palavra & uma teoria".

|V. Reflexao sobre as possibilidades e limitacoes da investigacao em Psicologia e
Pedagogia Musical contribuir para a tomada de op¢oes de caracter educativo,
com base em excertos do artigo

Uma grande parte das decisdes no dominio educativo baseia-se em intui¢cdes, crencas e
experiéncia adquirida. Poucas sao as que se baseiam numa metodologia cientifica assente na
observacgao e experimentacao sistematica, da qual se retirem conclusdes que possam aplicar-se a
pratica educativa. Este comentario aplica-se com toda a propriedade a pratica da Pedagogia
Musical, tantas vezes assente numa transmissao de saber dogmatico em que ao longo do tempo
os alunos vao imitando o Mestre, transformando-se em especialistas na arte de reproduzir
intérpretes de interpretagdes recebidas.

O presente estudo tem o mérito de pér a prova algumas das convicgdes que sa@o
inquestionavelmente assumidas quando se trata do desempenho vocal das criancas.
Concretamente, os autores pdem em causa a afirmacao de uma das fontes bibliogréaficas citadas
que defendia que o intervalo cromatico nao deveria ser usado nas cangdes até ao 52 ano de
escolaridade. De facto, verificam que no final da instrugao todos os sujeitos do grupo experimental
eram capazes de cantar intervalos cromaticos e que o mesmo era dos mais frequentemente
entoados nas vocalizagdes espontaneas das criancas. Citando os autores: the score for the minor
second interval is relatively quite high (p. 279), and does not support the view that the chromatic
interval should be excluded from songs for young children (p. 290).

Com base nos dados encontrados, os autores constatam também que a colocacao das

vozes € mais grave do que o que habitualmente se supunha. Usando as suas préprias palavras:
‘the findings with regard to pitch differ somewhat from usual statements with regard to the voices
of young children. The claim is usually made that songs for young children should fall within the
compass extending from E first line to E fourth space. The authors have been unable to find
published experimental data to support this claim. Even less definite are many writings on methods
of teaching singing to young children which to state that songs should be within the compass of the
child's voice, without giving definite indications of what this compass is" (p. 278).
) Nos dias de hoje, s@o mdltiplos os exemplos de situagdes musicais que usamos para
Instruir as criangas sem sabermos exactamente o que esta ou ndo ao alcance delas e quais os
Progressos que vao realmente efectuando. Na actualidade, o "preconceito educativo" segundo o
qual as criangas ndao conseguem entoar intervalos cromaticos vai ainda sendo passado em varios
Programas de formagao de professores. E uma convicgdo sem sustentacdo empirica, baseada na
transmissao de um saber dogmatico.

\ Na pratica tenho observado, pelo contrério, que mesmo antes dos trés anos de idade ha
Criancas que conseguem entoar cangdes com este intervalo e que se revelam particularmente
Interessadas pelo mesmo. Estudos como o aqui relatado, devidamente controlados, podem ajudar
a aferir conhecimentos, questionando o saber dogmatico e os dados da observacao pratica de
Cada professor.

Demonstrando que os sons compreendidos entre Ré3 a La3 eram melhor reproduzidos,
Que os intervalos de 22 e 32 eram mais facilmente reproduzidos e que os intervalos descendentes
€ram ligeiramente mais faceis de reproduzir, o estudo elucida-nos de forma objectiva sobre
Caracteristicas do desenvolvimento vocal das criancas desta faixa etdria, podendo estes
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conhecimentos ser integrados numa proposta educativa. (Curiosamente, Edwin Gordon na sua
teoria de aprendizagem musical defende a utilizagao de padrdes tonais com este tipo de
caracteristicas no estadio de aculturagdo. Dado que a sua teoria assenta em dados da
observacao empirica é bem possivel que tenha efectuado experiéncias semelhantes chegando ao
mesmo tipo de conclusoes).

Mas o artigo vai ainda mais longe no que concerne a reflexdes de caracter educativo. Por
exemplo, refere que a analise dos resultados obtidos longitudinalmente revela uma diminui¢cao na
variabilidade & medida que a instruc@o se processa, argumentando que tal pode dever-se ao facto
de ter sido oferecida a todas as criangas a mesma quantidade/ qualidade de treino e de haver um
limite maximo no resultado possivel de obter. Ou seja, se os testes € a instrucdo oferecida
tivessem sido graduados de acordo com as diferencas individuais exibidas no inicio do estudo
seria possivel que 0S ganhos observados pudessem ainda ser melhores e que as diferencas
individuais tivessem permanecido mais constantes ao longo do estudo. Esta € uma observacao
interessante a ter presente num debate sobre avaliagao numa perspectiva criterial e normativa.

Os autores discutem quais 0s factores que poderao explicar o fraco desempenho de
algumas criangas face a instrucdo musical e aconselham algumas estratégias de ensino (por
exemplo, o procedimento de, durante o periodo de instrugdo, colocar uma crianga que cante bem
ao lado de uma com pior desempenho revelou-se uma medida eficaz; o procedimento de, nas
criangas com colocacao de voz grave, sé concentrar o treino em notas bem acima desta tessitura
e depois ir descendo em vez de procurar as notas vizinhas da sua tessitura, etc). A medida que a
instrugdo se foi processando, 0S autores — contrariando expectativas fundadas no que era
tradicionalmente dito relativo 3 extensao vocal das criangas — notaram que transpondo as cangoes
se podia, em determinadas situagdes, obter uma resposta mais eficaz por parte das criancas.
Recorde-se ainda que os testes foram sendo adaptados a instrugdo que foi sendo implementada e
que foram contabilizados como periodos de instrucé@o, dado que eles proprios foram considerados
como uma forma de treino.

Finalmente, refira-se que 0S investigadores relatam ter observado grande interesse por
parte das crian¢as a par de melhorias de desempenho evidenciadas, comentando que se pode
fazer muito trabalho pratico nesta idade. Embora este comentario possa parecer ingénuo, note-se
que foi produzido em 1931. Devidamente contextualizado na época, € possivel que tenha sido
também revolucionario, desafiando ideias preconcebidas relativas a idade em que era suposto
iniciar-se a educagao musical de uma crianga.

Em suma, a Pedagogia Musical pode e deve socorrer-se do pensamento cientifico e de
dados da Psicologia da Musica para fundamentar a sua pratica. Seria, no entanto, impossivel
construir uma Pedagogia decompondo e sujeitando a provas cientificas de verificag@o todo o seu
saber. A intuicao, a experiéncia do vivido e a observagao directa sao igualmente fontes de
informagéo relevantes para a sua actuacdo. Este artigo mostra como ambas as abordagens
podem contribuir para o aperfeicoamento das préaticas educativas.

V. Reflexdes e problemas suscitados pelo estudo

A recolha e andlise das vocalizagdes espontaneas das criancas da faixa etaria
compreendida entre 0S dois e os quatro anos de idade é um tema insuficientemente explorado na
literatura e com grande interesse. Efectivamente, trata-se de uma faixa etaria muito rica em
termos de produgao vocal.

Sao frequentes as improvisagoes musicais, o cantarolar, a invencao de palavras, jogos de
palavras, a repeticao de palavras e silabas, a invengdo de letras para melodias conhecidas, @
construgdo de novas melodias a partir da colagem de fragmentos de melodias, as repeticoes dé
frases e palavras com diferentes entoagdes, os dialogos cantados, as repeticoes da mesma
cangdo, a associagao destes jogos sonoros a actividades do seu dia a dia, etc. Enfim, uma série
de comportamentos que podem fazer pensar que desenvolvimento musical e linguistico se apoiam
mutuamente. Sera que faz sentido observar o desenvolvimento de ambas as capacidades como
faces de uma mesma moeda? Como se processa a autonomizac@o de ambas as capacidades?
Ha diferencas individuais? Como? Quais? Que etapas? As produgdes vocais ditas "espontaneas”
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sao diferentes conforme tenham sido precedidas de actividades de caracter musical ou de
caracter linguistico?

No texto, os autores referem: “the observer obtained the impression that the children sang
somewhat more when alone than when in the company of several other children" (p.289) e “the
activities involving rhythmic motion, such as swinging and teetering, tended to be accompanied by
singing more than other types of activity” (p. 289). Efectivamente, verifica-se muitas vezes que e
em situagdoes de jogo solitario que, espontaneamente, se podem observar grandes producoes
vocais de tipo exploratério. Este tipo de comportamentos parecem ser essenciais em termos de
desenvolvimento musical (e talvez mesmo em termos de desenvolvimento linguistico). Assegurar
a "espontaneidade" dos comportamentos observados coloca dificuldades metodologicas em
termos de recolha de dados. No entanto, a aprendizagem informal — e solitaria — das palavras e da
musica (é a musica que "ensina" a palavra? sdo as palavras que ajudam a memorizar/ explorar
pequenos fragmentos musicais?) e a espontaneidade das produgdes vocais marcam fortemente o
desenvolvimento na infancia. Deveriamos conhecé-las melhor.

No estudo, a instrucdo musical foi realizada com cangdes com texto — estabelecendo-se
critérios de avaliagéo que tinham em conta o facto da crianca entoar com as palavras exactas ou
idénticas. A questao da utilizacao de cancdes com texto versus cancbes sem texto sugere
problemas que nao estao ainda suficientemente explorados na literatura: memoriza-se melhor
cancgdes ensinadas com texto do que sem texto? "compreende-se” melhor musicalmente cancgoes
ensinadas com texto ou sem texto? imita-se melhor cancdes ensinadas com texto do que sem
texto? ha relacao entre memorizagdo, compreensao musical e imitacao? a longo prazo ha
diferencas nestes desempenhos — ou seja, de que forma a inclusao de texto afecta o
armazenamento da memodria nestas trés situagdes, conforme se trate de memaria a curto prazo e
a longo prazo? a afinagéo é afectada pelo facto das cangbes serem ensinadas com texto ou sem
texto? e o desempenho ritmico? ha relagdes especificas entre desempenho ritmico, desempenho
tonal e utilizacdo de palavras? ha diferengcas nestes tipos de desempenho devido a diferencas
individuais de caracter musical e/ou linguistico?

Um outro problema para o qual o texto sensibiliza diz respeito a estabilidade dos ganhos
de aprendizagem. Ou seja, a crianga que recebeu instrugao em canto numa idade precoce tera
uma vantagem permanente sobre as criangas cujas vozes nao foram treinadas senao mais tarde?
Existe no desenvolvimento humano um "periodo critico" para que a capacidade de cantar se
inscreva no comportamento de forma definitiva, como algo de permanentemente adquirido? Que
sucede se se procurar "ensinar a cantar" nesta idade sem que haja, antes, a prévia exposicao da
crianca a exemplos de musica cantada?

E certo que sobre estes assuntos temos a perspectiva e as convicgoes de varios
pedagogos mas carecemos ainda de provas cientificas que confirmem ou infirmem a veracidade
das mesmas.

Finalmente, uma referéncia a exemplos deste estudo para ilustrar a diferenca entre
avaliacao e medigao. Recorde-se que cada crianca era testada individualmente, trés vezes, em
dias diferentes, expondo-a ao item durante oito tentativas, no caso do teste de imitagdo de sons
Qe altura diferente. A forma de atribuir a classificag@o era a seguinte: pontuacao de 2 se a crianga
!mitasse 0 som sem ajuda; 1 se fosse a seguir a ter ajuda. A pontuagao era atribuida por tarefa,
l‘ndependentemente de a crianga a ter cumprido uma, duas ou trés vezes. A avaliacao diz respeito
as varias decisdes subjectivas contidas neste procedimento, enquanto que a medicéo é algo de
objectivo.

. Concretamente, optar por estabelecer diferengas entre imitar um som sem ajuda ou com
ajuda ou se a pontuagéo era atribuida por tarefa independentemente do sucesso do desempenho
da crianga se ter repetido, sdo decisdes que se referem ao procedimento de avaliacéo (e que
revelam sempre uma determinada idiossincrasia por parte do investigador). A decisao de pontuar
€om 2 ou com 1 um determinado comportamento é igualmente subjectiva (revelando também uma
daqa idiossincrasia mesmo que ndo expressa) mas a sua atribuicao é objectiva em face do critério
defmido que determina quando é atribuida a classificagcéo de 2 ou de 1. Ou seja, a medi¢ao visa a
Objectividade. A fiabilidade determina o grau de rigor desta objectividade. Mas nao nos podemos

eSguecer que esta objectividade sucede ao estabelecimento de um critério que é de natureza
Subjectiva.
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No caso concreto, bastaria, por exemplo, que o examinador determinasse que
desempenho das criangas nao fosse avaliado por cada tarefa, mas sim pelo seu desempenho nos
trés dias distintos, para que os resultados fossem diferentes embora continuando a
consequéncia de uma medi¢ao objectiva.
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