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Vivem, ainda hoje, em Timor, alguns velhos que recordam o
Dr. Anténio da Costa Carvalho. Dizem que era alto e robusto.
Andava sempre a cavalo, atendendo prontamente quando o chama-
vam. Homem de bem e amigo do Governador Cipriano Forjaz, (1)
questionava, as vezes, com ele, por opinides politicas diferentes. Era
a providéncia dos pobres, disse-nos, comovido, um timorense que
recorreu aos seus cuidados clinicos. Fazia da missdo grandiosa de
médico verdadeiro apostolado. Sempre que surgia junto do doente,
renascia com ele a esperanga de cura. Por isso, do Dr. Anténio da
Costa Carvalho se pode afirmar, em boa verdade, que contava gerais
amizades.

Segundo o Livro Mestre do Quadro de Saiide da Provincia de
Macau e Timor de 1857 a 1926, existente no Arquivo Histérico
Ultramarino, o Dr. Anténio da Costa Carvalho, filho de Luis da
Costa Carvalho, nasceu em Barras, frequesia e concelho de Tabua,
distrito de Coimbra, em 12 de Outubro de 1862. Em 14 de Novem-
bro de 1884, foi julgado apto para o servigo pela Junta de Satde
Naval. Em 25 do mesmo més, uma portaria nomeou-o aspirante a
facultativo do Ultramar. E, em 19 do més seguinte, sentou praga
no Corpo de Marinheiros da Armada, com o n.° 110.

No ano lectivo de 1884-1885, apresentou certiddo de estar
matriculado no 2.° ano da Faculdade de Medicina da Universidade
de Coimbra. Em Julho de 1885, fez o respectivo exame, ficando apro-

(') Entregue para publicacdo em 4-2-957.
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vado nemine discrepante. No seguinte ano lectivo, matriculou-se no
3.° ano do curso, tendo, em Junho de 1886, feito acto das respectivas
disciplinas, nas quais ficou aprovado, também nemine discrepante,
e classificado como distinto. No ano lectivo de 1886-1887, matri-
culou-se no 4.° ano do curso. Fez em Junho o respectivo acto em
que, como nos anos anteriores, ficou aprovado nemine discrepante, e
obteve as honras de 2.° accessit.

Segundo um artigo Um heréi na luta contra a morte. Costa
Carvalho imolou a sua vida em Timor, publicado no Disrio de Coim-
bra, em 6 de Dezembro de 1949, e transcrito no jornal Informacées,
de Timor, em 3 de Fevereiro do ano seguinte, o Dr. Anténio da
Costa Carvalho, ainda aluno do 4.° ano, foi convidado pelo Dr. For-
tunato Vieira Nunes, médico da Camara Municipal de Tabua, para
o auxiliar no combate a uma grande epidemia de variola, que gras-
sava naquele concelho.

No ano lectivo seguinte, 1887-1888, matriculou-se no 5.° ano
do curso. Nos exames, ficou aprovado, também nemine discrepante,
conquistando a classificaggdo de Bom com 15 valores e as honras
de 2.° accessit. Obteve, assim, brilhantemente, o grau de bacharel em
Medicina pela Universidade de Coimbra em 30 de Julho de 1888.

Segundo o artigo ja citado, o Dr. Carvalho chegou a receber
convite do Conselho da Faculdade para concorrer ao lugar de pro-
fessor catedratico, solicitagdo a que ndo acedeu por ter falecido sua
mde (2). O profundo desgosto que sentiu, arrastou-o para o Ultra-
mar. E, assim, o Decreto de 4 de Agosto de 1888 (Diario do Governo
n. 183, de 13 do mesmo més) nomeou-o facultativo de 2. classe do
quadro de saide da Provincia de Macau e Timor:

«Em conformidade com o disposto no artigo 61.° do Decreto de
2 de Dezembro de 1869: hei por bem, em nome de El-Rei, nomear
facultativo de 2.* classe do quadro de satide da Provincia de Macau
e Timor, o aspirante a facultativo do Ultramar, Anténio da Costa
Carvalho, bacharel formado em Medicina pela Universidade de
Coimbra.

O Ministro e Secretario de Estado dos Negécios Estrangeiros,
e interino dos da Marinha e Ultramar assim o tenha entendido e
faca executar. Pago, em 4 de Agosto de 1888. — Principe Regente.
— Henrique de Barros Gomess».
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Por despacho de 13 de Agosto, foram-lhe concedidos sessenta
dias de licenga para preparos de viagem. Embarcou para Macau,
via Marselha, em 6 de Outubro de 1888, com a guia n.° 1.144. Em
12 do més seguinte, tomava posse do seu cargo naquela Provincia.

De Fevereiro a 6 de Abril de 1889, encontrou-se o Dr. Car-
valho destacado a bordo da canhoneira Rio Lima, que esteve em
Timor. Regressando a Macau, foi promovido a facultativo de
1.2 classe, por Decreto de 21 de Junho de 1889. (Diario do Governo
n.° 140, de 25 do mesmo més e ano).

«Tendo em considera¢gdo a competente proposta remetida pelo
Governo da Provincia de Macau e Timor: hei por bem, em confor-
midade com o disposto no artigo 9.° do Decreto de 2 de Dezembro
de 1869 e na demais legislagdo que regula a promogdo dos empre-
gados ou quadros de saiide do Ultramar, promover a facultativo de
1.2 classe do quadro de saiide da referida Provincia o facultativo
de 2.2 classe, Anténio da Costa Carvalho.

O Ministro e Secretario de Estado dos Negécios da Marinha =
Ultramar assim o tenha entendido e faga executar. Pago, em 21 de

Junho de 1889. — REI. — Frederico Ressano Garcia».

O Decreto de 30 de Janeiro de 1890, publicado no Didrio do
Governo n.° 25, de 1 de Fevereiro seguinte, transferiu-o para o qua-
dro de satide da Provincia de S. Tomé e Principe:

«Atendendo ao que me representou Anténio da Costa Carva-
lho, facultativo de 2.* classe do quadro de satide da Provincia de
Macau e Timor, pedindo transferéncia para o da de S. Tomé e
Principe: hei por bem, em conformidade com o que dispde o
artigo 18.° do Decreto de 24 de Novembro de 1874, conceder ao refe-
rido facultativo a transferéncia requerida, devendo ser considerado,
para os efeitos de promocéo, o mais moderno de todos os facultativos
que actualmente pertencem ao quadro de saiide da Provincia de
S. Tomé e Principe, ao qual ficarad adido até que haja vacatura.

O Ministro e Secretario de Estado dos Negécios da Marinha e
Ultramar assim o tenha entendido e faca executar. Pago, em 30 de
Janeiro de 1890. — Rei — Jodo Marcelino Arroyo».
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Tal situagdo nio satisfez o Dr. Carvalho, que reclamou (oficio
n.° 411, de 14 de Abril de 1890, do Governo da Provincia de Macau
e Timor). Assim, por Decreto de 13 de Agosto do mesmo ano, publi-
cado no Diario do Governo n.° 185, de 18, foi-lhe anulada a trans-
feréncia:

«Atendendo ao que me representou Anténio da Costa Car-
valho, facultativo de 1.2 classe do quadro de saiide da Provincia
de Macau e Timor: hei por bem anular o Decreto de 30 de Janeiro
de 1890, que o transferiu para o quadro de satide da Provincia de
S. Tomé e Principe.

O Ministro e Secretario de Estado dos Negécios da Marinha
e Ultramar assim o tenha entendido e faca executar. Paco, em 13 de
Agosto de 1890. — REI. — Jilio Marques de Vilhena».

Era o Destino, em seus imperscrutaveis designios, a impeli-lo
para Timor, para onde embarcou em 24 de Fevereiro de 1890, a fim
de ali servir por dois anos. Em 4 de Fevereiro de 1892, foi des-
tacado para aquele Distrito por dois anos, (mais dois?) chegando
a Dili, em 16 de Fevereiro de 1892. (Ordem a Forca Armada n.” &
do Quartel General da Provincia de Macau e Timor).

A situacdo de Timor, quanto a assisténcia sanitaria, ndo era das
mais animosas. O hospital ja n#o satisfazia as mais elementares
necessidades clinicas. Havia que construir novo edificio com os
requisitos convenientes para que a assisténcia pudesse ser eficaz.
Conforme afirmou o Governador Celestino, no discurso de inaugu-
ragdo do hospital de Lahane (3), «a humanidade sofre e carece de
alivio, os médicos sdo os sacerdotes da caridade, e por vezes encon-
tram na pratica de td3o sublime virtude uma morte precoce e martirio;
era forgoso facilitar o alivio ao sofrimento, e atenuar o perigo aos que
tal alivio dedicam estudo e vida». Mais adiante, declarava o grande
Governador: «N&o havia coragdo que se ndo confrangesse ao ver
na casa, que bem impropriamente se chamava Hospital Permanente
de Dili, a falta de regulares condi¢des higiénicas, de comodidade e
conforto a que estavam sujeitos doentes, enfermeiros e médicos».

N&o era nova a situagdo. Ja em oficio n.° 46, de 25 de Junho
de 1869, dirigido ao Governador da Provincia de Macau e Timor,
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o Governador do Distrito expunha o estado lamentavel em que se
encontrava o hospital. Transcrevemos, na integra, o curioso documento:

«Tenho a honra de enviar a V. Ex.* as requisi¢Ses apresentadas
pelo director do hospital de Dili, e em abono da verdade, direi a
V. Ex® que tendo visitado o mesmo hospital fiquei horrorizado
quando ali entrei.

A entrada da enfermaria sente-se logo um cheiro nauseabundo,
por falta de ventilagdo, e pelo pouco asseio; ndo devido a falta de
cuidado do facultativo, mas sim aos poucos recursos de que dispde.

Os lengbis conservavam-se na cama do doente enquanto este
ali se achava, porque para 25 doentes havia 50 len¢bis em bom estado
acontecendo por isso, estarem negros e cheios de nédoas uns de pus
outros de sangue.

No dia seguinte & minha visita mandei fazer 50 lengodis e algu-
mas toalhas e fronhas com a maior brevidade possivel.

As enxergas estdo todas em péssimo estado, os travesseiros ndo
tém fronhas; as camas sdo de pau-bruto, e muito grandes, de modo
que podem caber o dobro, sendo de ferro, iguais as que se fizeram
em Macau para o batalhdo.

Quanto aos instrumentos requisitados, é de absoluta necessidade
que se fornecam com a maior brevidade, porque ndo ha um sé ferro
para uma amputagdo ou autépsia; e iltimamente tendo o facultativo
de cortar a perna dum cabo que tinha sido ferido em Cova serviu-se
para isso duma faca de mato e um serrote ordinario e que por acaso
teve um feliz resultado.

O edificio do hospital esta quase a cair minado de formiga branca
e a par disto estdo os objectos destinados para uso dos doentes; a
roupa em andrajos, e a mobilia de madeira pela maior parte des-
manchada e quebrada.

E o que me cumpre informar a V. Ex.* para resolver o que
julgar conveniente.

Deus guarde a V. Ex..

Quartel do Governo em Dili, 25 de Junho de 1869.

Ilmo. e Exmo. Snr. Vice-Almirante Anténio Sérgio de Sousa,
Governador Geral de Macau e Timor. — Anténio Joaquim Garcia (4),
Governador interino de Timor».
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Para por termo a tal estado de coisas, o Governador Cipriano
Forjaz determinou, em 7 de Margo de 1892, que uma comissdo com-
posta do entdo director do Hospital Permanente de Dili, facultativo
do quadro de satide Dr. Belarmino Lobo (5), e o chefe da seccdo de
obras piblicas Anténio Heitor (6), se reunisse para formular uma
planta do hospital a construir no morro de Lahane, devendo nela
ficar incluida a planta da casa de saide para os funcionarios, ja
aprovada pela Portaria provincial n.° 63, de 4 de Maio de 1891, do
teor seguinte:

«Achando-se actualmente o edificio do hospital militar de
Dili (7), além de quase inteiramente arruinado, muito longe de satis-
fazer ao seu fim especial, mormente no que respeita a acomodacdes
para oficiais ou outros funcionarios piublicos; e, urgindo assim, a bem
do servico e dos interesses da fazenda, construir sem demora um
edificio apropriado onde os mesmos funcionarios encontrem, a par do
tratamento clinico, todas as condi¢des de conforto quanto possivel
exequiveis num meio como o de Timor e pela higiene aconselhadas;

Sendo indiscutivel ser a Vila Lahane certamente o local mais
apropriado, sob o ponto de vista relativo ao clima de Dili, para se
levar a efeito tal construc¢do (8):

Tendo ouvido a Junta de Satide da Provincia, o Conselho de
Servico Técnico das Obras Piblicas e o Conselho do Governo:

Hei por conveniente aprovar o projecto que me foi presente pela
Direccdo das Obras Piiblicas da Provincia para constru¢do duma
casa de satide para funcionarios publicos em Vila Lahane, no distrito
de Timor, e o seu or¢gamento respectivo na importancia de 1.400$000
réis; e, usando da autorizagdo que me é concedida pelo artigo 9.° do
Decreto com forga de lei de 20 de Dezembro de 1888, ordenar, com
o voto unanime do Conselho do Governo, que esta importancia seja
satisfeita como despesa extraordinaria, nos termos do disposto no
artigo 171.° do regulamento geral da administragdo da fazenda e da
contabilidade piiblica de 7 de Novembro de 1889.

As autoridades a quem o conhecimento e execu¢do desta com-
petir, assim o tenham entendido e cumpram,

Palacio do Governo, em Macau, 4 de Maio de 1891. — O Gover-
nador da Provincia, Custodio Miguel de Borja.
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A planta a levantar deveria ser composta de tantas partes quan-
tos os edificios a construir, de maneira a serem feitas independen-
temente, segundo comportasse a verba votada para as obras piblicas
do distrito.

Com o oficio n.° 46, de 31 de Janeiro de 1893, foi o projectc
enviado a Metrépole.

Em 28 de Marco do mesmo ano, foi recebido da Secretaria de
Estado dos Negécios da Marinha e Ultramar, o seguinte oficio:

N.° 39, Illmo. e Exmo. Sr.

S. Ex2 o Ministro e Secretario de Estado dos Negécios da
Marinha e Ultramar, encarrega-me de dizer a V. Ex.* que aprova
o projecto do hospital civil e militar na Vila Lahane, no distrito de
Timor, que acompanhou o seu oficio n.° 46 de 31 de Janeiro tltimo,
com as seguintes alteragdes:

1.» — Os lanternins, a que o autor do projecto chama clarabéias,
devem ser prolongados em todo o comprimento das enfermarias, a
fim de evitar dngulos mortos.

22— As ruas entre as diversas partes do edificio devem ter
10 metros de largura, a fim de que as enfermarias e pavilhdes sejam
bem arejados e evitar que o ar infecto de uma parte do edificio va
viciar as restantes.

32— A casa mortuaria deve ficar completamente isolada, e dis-
tanciada pelo menos 50 metros das enfermarias e dependéncias.

4.2 — As paredes de tijolo devem ter Om,50 de espessura e ndo
Om,70, como esta indicado no projecto, porque a nova espessura &
mais que suficiente para resistir as pressdes que as paredes tém a
suportar, como facilmente se conclui pelo calculo.

O mesmo Ex™ Sr. encarrega-me de dizer a V. Ex.* que a
despesa a fazer com a construcdo hospitalar deve sair das for-
cas da dotagdo destinada as obras publicas dessa Provincia.

Deus guarde a V. Ex.2,

Secretaria de Estado dos Negécios da Marinha e Ultramar,
28 de Margo de 1893,

ILm> e Ex.™ Sr. Governador da Provincia de Macau e Timor.
— O Director Geral, Francisco J. da Costa e Silva (9)».
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Entretanto, em 12 de Janeiro de 1893, havia reunido, sob a
presidéncia do Governador da Provincia, a comissdo encarregada de
organizar colec¢des de produtos naturais de Macau e Timor, desti-
nados & Exposi¢do Colonial promovida pela Sociedade do Palacio
de Cristal do Porto. Ficou assente que para tudo que respeitasse ao
distrito de Timor, se delegassem os trabalhos numa subcomissdo
que, sob a presidéncia do Governador do Distrito, Cipriano Forjaz e
vice-presidéncia do Juiz de Direito, Dr. Jodo José Semedo Cardoso,
seria composta dos seguintes individuos: Dr. Anténio da Costa Car-
valho, Padre Francisco Xavier de Melo, D. Feliciano Ribeiro Pires,
Padre Jacob dos Reis e Cunha (10), Jodo Mariano Lamartine Rocha,
José Maria da Assunc¢do Osério; secretario, Anténio Heitor.

Em 19 de Maio, a Ordem & Forca armada n.° 9 dava conheci-
mento de que, por despacho de 28 de Abril de 1893, fora concedido
ao Dr. Carvalho o poder continuar a servir em Timor, devendo dar-
~se-lhe por finda a comissdo em 11 de Novembro de 1893.

Esses tempos ndo eram favoraveis aos portugueses. Irrequietos,
por sua prépria indole, ou manejados por influéncias estranhas, os
régulos revoltavam-se com frequéncia. Era dificil governar-se no meio
de tdo grandes dificuldades. As campanhas tornavam-se extrema-
mente problematicas, quer pela orografia tumultuosa da ilha verde
e vermelha, como lhe chamou o poeta Osoério de Castro, propria para
ciladas, quer pela antiguidade das armas, escassez de muni¢Ses ou
felonia de aliados.

Em 28 de Maio de 1893, o Governador Cipriano Forjaz, fez
saber por meio de um bando, (11) a todos os habitantes, que o reino
de Maubara (12), sugestionado por insinua¢Ses de que Portugal
havia vendido Timor aos holandeses, se revoltara, e estabelecendo
o estado de sitio naquele reino. A 30, o Governador declarava que,
sem provocagdo alguma, Maubara mandara emissarios a autoridade
holandesa de Atapupo, levando-lhe alguns picos (13) de café, ofe-
recendo-lhe o reino e pedindo a bandeira da Holanda. O reino revol-
tou-se, atacando os postos fiscais de Daire e Fatuboro, assassinando
e aprisionando, s6 nos ficando fiel o major do reino, Maubile.

Em 6 de Junho, o Dr. Carvalho era nomeado para dirigir ¢
servigo de satide da campanha.

Terminada esta, recebeu um louvor, conforme a Ordem a Forga
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Armada n.° 19, de 11 de Setembro de 1893, publicada no Boletim
Oficial do mesmo més, do teor seguinte:

«Que igualmente foram aprovados os louvores dados pelo mesmo
Governador em Ordem de Servigo n.° 6, de 31 de Julho e que abaixo
seguem transcritos:

1.°— Que em 2 terminaram as opera¢gdes em Maubara com a
completa destrui¢do das povoagdes rebeldes daquele reino, captura e
morte dos principais chefes da rebelifio, sendo louvados os oficiais
que fizeram parte da exXpediCBo ......ce.evvreriiiiiriiiiiiiiiiiiireeeaa,

Sdo igualmente louvados o médico da expedi¢do Dr. Anténio
da Costa Carvalho, pela dedicagdo com que dirigiu o servio de
satide, concorrendo também ao fogo como valente voluntario.

Esta conforme. Secretaria do Governo de Timor em Dili, 31 de
Julho de 1893. — O Secretario do Governo, Jaime Henrique de Sa
Viana.

Esta conforme. Secretaria Geral do Governo da Provincia,
Reparticdo Militar, em Macau, 14 de Setembro de 1893.— O Chefe
da Reparti¢do Militar, José Hermenegildo da Costa Campos, major».

II

Em 18 de Dezembro de 1893, o Governador do Distrito tele-
grafava ao Governador da Provincia de Macau e Timor:

COLERA VIRULENTO CARECO DESINFECTANTES MEDICAMEN-
TOS ALIMENTACAO DEFICIENTE PRECISO VACAS AVES PROVI-
DENCIAS URGENTES

e, no mesmo dia, Cipriano Forjaz comunicava ao Ministro da
Marinha e Ultramar

COLERA GRASSA INTENSO.

O fim do tempo de servico do Dr. Carvalho chegara. Iria
regressar & Metrépole e descansar algum tempo das fadigas e peri-
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gos. Trabalhando num hospital onde se desconheciam os mais ele-
mentares preceitos de higiene e comodidade, levando uma vida extre-
mamente fatigante, correndo sempre para junto da cabeceira dos
doentes, tomando parte em campanhas contra rebeldes, em que pas-
sou privagdes sem conta, ndo falando no risco, pois os nativos ndo
respeitavam a missdo abnegada do médico em campanha, foi certa-
mente com a sensa¢do do dever cumprido que o Dr. Carvalho se
encontrou a bordo do navio que o conduziria a Macau, donde depois
embarcaria para a Metropole. Seria um repouso bem merecido, o
regresso a terra natal, Barras, onde os parentes o esperavam,
ansiosos...

Mas Deus dispde... No dia do embarque, por uma coincidéncia
verdadeiramente tragica, verificam-se em Dili casos de célera-morbo.
O Dr. Carvalho desembarca e volta a Dili a atacar, denodadamente,
o flagelo que ja estava causando vitimas.

O ilustre médico— afirma o artigo do Didrio de Coimbra —
desenvolveu durante a epidemia actividade incansavel. Exausto,
recolheu ao leito, mas, como adoecesse o chefe da sec¢do das Obras
Publicas, Antonio Heitor, de quem era grande amigo, levantou-se, e,
como se previsse o seu fim, disse ao Governador, que o estava a
visitar: Eu vou, mas vou buscar a morte. Cipriano Forjaz ainda ten-
tou demové-lo, porém o Dr. Carvalho retorquiu: Antes quero morrer
do que desobedecer ao imperativo da minha consciéncia. Assim fez.
Ao regressar da casa de Anténio Heitor, o Dr. Carvalho anunciou,
desalentado, a Cipriano Forjaz: Ndo duro mais do que algumas
horas. E, em 21 de Dezembro de 1893, falecia em sua casa, em
Lahane, vitima da sua extrema abnegagdo, o Dr. Anténio da Costa
Carvalho, que deixou altissimo exemplo em Timor.

Perante a memoéria desse médico que, para salvar as vidas
alheias, sacrificou a prépria, aos 31 anos de idade, é dever de todos
os portugueses curvarem-se reverentes. (14).

A morte do Dr. Carvalho causou a maior consternagdo. O fune-
ral constituiu uma manifesta¢do espontdnea, e muito sentida, de pesar.
Os nativos ndo podiam resignar-se a dura realidade de perderem
esse médico que tanto os acarinhara... E como o desditoso faculta-
tivo deixasse um irmdo em Coimbra, a estudar farmacia, a gente de
Timor promoveu um espectaculo cujo produto reverteu em seu
favor (15).
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Perpetuando a sua memoria, a Camara Municipal de Dili eri-
giu-lhe um mausoléu e deu o nome do Dr. Carvalho a melhor rua
da cidade.

Em 22 desse mesmo més de Dezembro, a Reparti¢do de Satde
da Provincia, chefiada pelo Dr. Jodo Gomes da Silva (16), respon-
dia ao oficio n.° 757, da Secretaria Geral do Governo da Provincia,
nos seguintes termos:

N.> 70. Il.m° e Ex.m° Sr,

Em resposta ao oficio n.° 757 dessa Reparti¢do, cabe-me a honra
de informar a V. Ex.® o seguinte:

Os dados em que posso fundamentar a minha opinido sobre a
epidemia que actualmente grassa em Timor, sdo-me exclusivamente
fornecidos por algumas frases dos seguintes documentos:

...Tendo [eito entrega da Delegacdo de Saiade no dia 15 do
corrente ao facultativo de 2. classe Belarmino Lobo, por ter de
embarcar para Macau no vapor que estava anunciado para o dia 17,
foi & altima hora, hoje mesmo 18, adiada a minha partida e bem assim
a do soldado da companhia de saude, José Caldeira, que por troca
regressava em vez do 1.° cabo José de Lemos, por ordem do Gover-
nador do Distrito e apés de juntamente com os meus colegas ter con-
ferenciado com o mesmo Ex.™ Sr., em virtude de terem aparecido
nestes trés dias altimos alguns casos de diarreia coleriforme sob todos
os pontos de vista suspeitos e ainda pela instantaneidade com que
alguns dos atacantes tém falecido. (Oficio da Delegagdo de Saide
em 18 de Novembro de 1893).

COLERA VIRULENTO CARECO DESINFECTANTES MEDICAMEN-
TOS GELO ALIMENTACAO DEFICIENTE PRECISO VACAS AVES PRO-
VIDENCIAS URGENTES.

(Telegrama de Sua Ex." o Governador de Timor para Sua Ex.
o Governador da Provincia).
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COLERA EM TIBARA (TIBAR) MAUBARA ALOR ATAPUTO NAO
ATACA EUROPEUS MORRERAM QUINHENTOS INDIGENAS VAPOR
DILI NAO APARECEU.

(Telegrama do Cénsul de Portugal em Macagar para Sua Ex.
o Governador da Provincia).

VAPEUR POSTAL 26 ARRIVERA DILLY 5 JANVIER.

(Telegrama do Consul de Portugal em Surabaia para Sua Ex.
o Governador da Provincia).

Além disto e a titulo de auxilio, conto ainda com algum conhe-
cimento que tenho das condi¢Ses climaticas do Distrito de Timor
e da sua constituigdo médica, por ter ali residido por mais de dois
anos em trés diferentes periodos, e com os dados fornecidos pelo
arquivo da delegagdo de saiidde em Timor até ao tempo em que ali
fui delegado de saide.

De todos estes dados sou levado a concluir que:

1) A epidemia que lavrava em Timor, ao tempo das tltimas
noticias dali recebidas, é o cdlera-morbo, analogo ao que reina endé-
micamente no Indostdo e na Java. Que é o célera-morbo provam-no
as duas palavras extraidas do telegrama de sua Ex.* o Governador
do Distrito, por isso que a palavra «virulento» anexa a palavra
«cblera» s6 pode designar aquele morbo e servir a distingui-lo do
cblera-nostras.

2) A epidemia teve por origem provavel a bacia de Maubara,
onde ultimamente houve uma campanha com bastantes mortos, cuja
inumagdo ndo teria podido ser feita com a indispensavel urgéncia
para evitar a infeccio da atmosfera pelas emanag¢Bes provenientes
da decomposi¢do cadavérica num clima equatorial. Levam-me a esta
hipotese os seguintes dados. O telegrama do Coénsul em Macagar,
que decerto se fundou nas informacgdes colhidas do capitdo do navio
que ali levou o telegrama de Sua Ex.* o Governador, aponta como
campo actual da epidemia os pontos extremos Tibar e Atapupo (Ata-
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poepoe), equidistantes de Maubara, e a ilha de Alor (Ombai), fron-
teira ao suposto foco da epidemia. E certo que das informagdes do
Delegado de Saide em Timor se colhe que também ali se estavam
manifestando casos suspeitos, e alguns fatais, que determinaram a
ordem superior de desembarque, depois que o referido funcionario
se encontrava a bordo do vapor da mala com destino a Macau. Isso
porém n&o invalida a opinifo de que o foco de origem da epidemia
tivesse sido Maubara e que os casos que se manifestaram em Dili
tivessem provindo directamente da regifo infeccionada. Demais, 2
geralmente aceite hoje, como patogenia do colera na sua origem, a
putrefac¢do e decomposi¢do de substdncias de origem animal, e a
furcciori de cadaveres humanos. E o que sucede nas margens do
Ganges, do rio sagrado que serve de sepultura aos indios; foi o que
sucedeu em Sumatra, durante a guerra ali sustentada pelos holan-
deses, que importaram entdo o célera para a Java, onde se tornou
endémico, gragas as condigdes atmosféricas e teliricas daquele pais
equatorial; foi o que sucedeu no Egipto, consecutivamente a campa-
nha dos ingleses naquele pais; foi o que sucedeu em todos os tempos
histéricos, em que as guerras mais homicidas eram seguidas sempre
de fome e peste, designagdo que indubitavelmente compreendia o que
hoje chamamos célera-gangético. E provavel pois que a epidemia
actualmente desenvolvida em Timor fosse a consequéncia duma cam-
panha, em que os mortos superabundassem, motivando a irregula-
ridade e a demora na imunagfo; tanto mais que entre combatentes
indigenas, o vencedor cuida s6 de cortar a cabega (17) aos cada-
veres dos inimigos, deixando ao vencedor (sic) o cuidado de enterrar
os corpos decepados. E, dado que a origem do colera fosse a guerra,
ndo poderia ser Dili o foco de origem, desde que a campanha se deu
em Maubara. Depois, como explicar a extensdo da epidemia s6 para
oeste de Dili, até Atapupo, e a imunidade concomitante de que
ficaram gozando a Hera, Metinaro, Manatuto (18) e toda a regido
maritima a leste da capital? A meu ver, portanto, Maubara foi o
foco de origem da epidemia, que dali irradiou para leste (Liquiga,
Tibar), para oeste (Cutubaba, Batugadé, Atapupo) e, pelas frequen-
tes comunicagdes maritimas com a ilha fronteira, para o norte
(Ombai). A entrada da epidemia em Dili foi acidental e deve hoje,
um més depois, estar dominada, gragas a presenga ali de trés médicos,
de seis enfermeiros, de uma farmacia, do vapor Dilly e do vapor
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ou vapores holandeses, que ali tocaram. Demais o telegrama do
Consul em Macagar limita a epidemia, do lado leste, a Tibar e ndo
fala de Dili, cuja omissdo no telegrama se ndo justificaria por motivo
algum,

3) Né&o é provavel que a epidemia tivesse sido importada de
Java para Dili. Efectivamente, seria dificil explicar que, sendo o
colera endémico ha bastantes anos na Java e ali localizado, s6 este
ano viesse implantar-se em Timor. Ora, de nenhum documento arqui-
vado na Reparti¢do de Satde consta que houvesse anteriormente uma
epidemia de colera naquela ilha. Em compensagdo, por dois oficiais,
residentes hoje nesta cidade e que assistiram a campanha do Cova
em 1869, consta-me que essa campanha foi origem de uma violenta
epidemia de cdlera que depois se extinguiu espontidneamente, sem se
implantar endémicamente na ilha (19). Esses oficiais sdo os srs. coro-
nel Anténio Joaquim Garcia e capitdo de mar e guerra Albano Alves
Branco; e o seu testemunho vem confirmar a hipétese estabelecida e
aceite no meu espirito.

4) A epidemia ndo difere das epidemias da Java sendo talvez
na intensidade. E o que me faz supor o telegrama do Coénsul em
Surabaia, quando afirma que a mala ordinaria holandesa nfo deixara
de tocar em Dili no dia 5 de Janeiro proximo. Demais, o telegrama
do Coénsul em Macagar assegura que a epidemia tem limitado a sua
ac¢do aos indigenas; e em Macau sabe-se, por experiéncia bem
recente ainda, que o colera-morbo, na sua forma pandémica, ndo
respeita europeus nem africanos.

5) Admitidas as hipoteses acima expostas, como as mais vero-
simeis, os socorros médicos requisitados por Sua Ex.* o Governador
do Distrito, sdo mais uma profilaxia que um remédio. Sua Ex.* nfo
pediu mais médicos, ndo pediu mais enfermeiros, ndo pediu mais
meios de comunicagdo maritima. Sua Ex.* pediu apenas medicamen-
tos e alimentos, para prevenir decerto o caso de se estender a epi-
demia a Dili e atacar ali todos os habitantes indistintamente. N&o é
evidentemente que a populagdo indigena merega a Sua Ex.* menos
cuidados que a populagdo europeia, asiatica e africana; mas é que
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seria perigoso, sendo absurdo, pretender, com trés médicos e seis
enfermeiros, dominar uma epidemia de célera numa populagdo e
numa superficie enormes, quando esse pessoal sanitario seria alias
suficiente para subtrair & acgdo dela a reduzida comunidade euro-
peia, asiatica e africana de Dili.

6) Para satisfazer o pedido de medicamentos, serd a meu ver
suficiente que se enviem para Timor 500 gramas de laudano de
Sydenham, que representam a base de, pelo menos, 10.000 pogdes
anti-coléricas. De laxantes e absorventes, que demais s6 podem ser
empregados como auxiliares, creio que a farmacia de Dili tera ainda
o suficiente para os poucos casos em que o emprego destes meios
seja preferivel ao do laudano. Ainda assim, parece-me conveniente
que para ali se enviem 5 quilos de sulfato de soda e 2 quilos de
subnitrato de bismuto.

7) Quanto a requisicdo de gelo deve ser satisfeita com uma
tonelada desta substdncia e duas maquinas de gelo artificial. O tele-
grama do Coénsul em Surabaia participa que podem obter-se as duas
maquinas, mas ndo lhes declara o sistema. E bom que se lhe lembre
a necessidade de com elas mandar os respectivos ingredientes em
larga quantidade; e para o caso de se tratar de misturas frigorificas
e além disso para poder aplicar-se o gelo desde a chegada do navio
e antes que as maquinas funcionem, serd conveniente mandar a quan-
tidade de gelo acima prescrita. Em cinco dias de travessia, algum
ha-de liquefazer-se e sobretudo depois do desembarque, porque ndo
¢ provavel que haja em Timor depdsitos apropriados para a con-
servagdo do gelo. N&o aconselho a remessa do cognac e outras bebi-
das alcodlicas, tdo titeis no terceiro periodo do colera, quanto no
segundo é o gelo, por supor que havera suficiente provisdo em Dili
e além disso por ndo terem sido requisitados no telegrama de
Sua Ex.* o Governador do Distrito.

8) De desinfectantes, uma tonelada de cloreto de calcio pare-
ce-me suficiente para os primeiros tempos, até que o vapor Dilly
possa, a falta de outro meio de transporte, ir buscar mais a Sura-
baia, se preciso for.
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9) A requisi¢do de vacas afigura-se-me o ponto mais obscuro
do telegrama. Serdo para produzirem leite, um dos mais preciosos
elementos do tratamento do colera no segundo periodo? Mas como
podera garantir-se que as vacas remetidas de Hong-Kong ou Sura-
baia cheguem a Dili produzindo leite, ao fim da viagem? E ndo
poderia o leite preservado em latas e o de bitfala substituir com
mais vantagem e seguranga o de vaca? E disso creio que havera
suficiente provisdo em Dili, ao menos para a colénia ndo indigena.
Pode suceder que a requisi¢cdo seja motivada pelo facto ou pelo
receio de que uma epizootia atacasse o gado vacum e bufalino exis-
tente nas proximidades de Dili; mas nesse caso a remessa de mais
vacas seria iniitil, porque seriam provavelmente atingidas de pronto
pela epizootia,

10) Se a requisicdo de vacas representa apenas, como a de
galinhas, um meio de melhorar as condi¢des bromatolégicas normais
do Distrito e especialmente do mercado de Dili, nio me compete a
mim resolver o assunto. A requisi¢do nesse caso ndo é baseada pre-
cisamente numa indicagdo terapéutica ou profilactica do célera e mais
deve considerar-se uma prevengdo contra a hipdtese, alias pouco
provavel, de ser a capital do Distrito invadida pela fome. Ainda
assim, posto que a hipotese seja do dominio exclusivo da adminis-
tragdo da Provincia, direi que haveria talvez vantagem na substi-
tuicdo dos animais vivos por carne salgada e conservas alimenticias
que ndo seriam inutilizadas pela epidemia. Relativamente porém as
quantidades a enviar, faltam-me absolutamente dados que as justi-
fiquem.

Terminarei pedindo a aten¢do de Sua Ex.* para a circunstancia
de ndo ter ainda o Dilly aparecido em Macagar, a buscar socorros,
o que muito deve concorrer para tranquilizar o dnimo de Sua Ex.* a
respeito do receio de que os habitantes de Dili estejam num momento
proximo a bragos com a fome, talvez o elemento mais temivel da
trilogia dos antigos — peste, fome e guerra.

E quanto sobre o assunto posso informar de pronto a V. Ex.*.

Deus guarde a V. Ex..

Reparti¢cdo de Saide de Macau, 22 de Dezembro de 1893.

ILme e Ex.m° Sr. Secretario Geral do Governo.— José Gomes

da Silva, Chefe do Servigo de Satde».
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Em 23, o Boletim Oficial n.° 51 publicava o seguinte Boletim
de Sanidade Maritima:

«Vistas as informacgdes oficiais telegraficamente recebidas do
Governo do Distrito de Timor e do Consulado de Portugal em
Macagar, e ouvido o parecer da Junta de Saiide desta Provincia, sdo
por ordem superior declarados infeccionados de coélera-morbo os
portos da costa noroeste da ilha de Timor desde Tibar a Atapupo
(Atapoepoe) inclusive, assim como a ilha de Alor (Ombai); e sus-
peitos os de Dili e Cupdo (Koe-pang), capitais respectivas da parte
portuguesa e da parte holandesa da mesma ilha de Timor.

Secretaria Geral do Governo da Provincia, em Macau, 22 de
Dezembro de 1893. — O Secretario Geral, Alfredo Lello».

No relatério mensal de Dezembro, publicado no Boletim Oficial
n.° 6, de 10 de Fevereiro de 1894, o Governador de Timor prestava
as seguintes informagdes:

«Estado sanitario — Foi péssimo. Consta da informagdo da
Reparti¢do de Satde terem falecido em Dili 170 individuos, dos quais
162 de colera-morbo sendo no hospital de coléricos 43 ..................
Do interior ndo sdo melhores as noticias. Em Maubara faleceram
de coélera-morbo 279 individuos e grassa em grande intensidade
sobretudo em Manatuto, Vemasse e Laleia ignorando-se ainda o
ntimero de falecimentos, que dificilmente se conseguird obter com
aproximagao».

Em 4 de Janeiro, novo telegrama de Timor para Macau:

COLERA TENDE DECRESCER DILI INTERIOR CONTINUA INTENSO
FALECEU MEDICO CARVALHO OUTRO ATACADO PECO ENFER-
MEIROS.

No dia seguinte, o Governo da Provincia de Macau perguntava
ao nosso Consul em Macagar:

DIGA LOCALIDADE ONDE MORREU CARVALHO QUANTOS
EUROPEUS MORTOS QUAL MEDICO ATACADO QUANTOS EURO-
PEUS ATACADOS.
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O Cénsul de Portugal em Macagar respondeu a Macau, no dia
imediato, nos seguintes termos:

SOMENTE MORREU CARVALHO DILI EUROPEUS ATACADOS
ESPECTACAO (20) E HEITOR CONVALESCENTES.

Em 9 de Janeiro de 1894, o Chefe da Repartigdo de Saiide de
Macau e Timor enviava a Secretaria Geral da Provincia novo oficio
sobre a epidemia:

«N.° 3. Macau, 9 de Janeiro de 1894. — A Secretaria Geral do
Governo se comunica para os devidos efeitos que, em face do tele-
grama de que acabo de receber cépia enviado por essa Reparti¢do e
que foi expedido pelo Cénsul em Macagar, parece-me que a epide-
mia ndo chegou a atingir a gravidade que tanto seria para temer.
Houve, é certo, trés europeus atacados e um deles falecido; se con-
siderarmos porém que dois deles eram precisamente médicos, facil-
mente se compreende que um e outro sucumbissem a fadiga e ao
excesso de trabalho profissional. Quanto ao terceiro, o chefe da
sec¢do das Obras Piblicas, é provavel que como amigo e préximo
vizinho dos dois médicos, por isso que todos trés residiam em Lahane,
tivesse com grande dedica¢do ajudado a salvar um dos médicos e
empregado os tltimos esfor¢os para subtrair o outro a acg¢do do
colera asfixico, o que, infelizmente para todos e muito em especial
para o servigo piiblico, ndo pdde conseguir-se. Dada esta hipétese,
que parece a mais provavel, nem de outro modo se compreenderia
que s6 trés europeus fossem atacados em Lahane, sem que nenhum
outro funcionario o fosse igualmente ali ou em Dili; dada a circuns-
tancia de estar decrescendo a epidemia ao tempo de ser expedido o
tltimo telegrama de Sua Ex.* o Governador do Distrito, julgo que
ndo serd o caso de tomar outras providéncias extraordinarias, além
das solicitadas pelo mesmo Ex.m™ Sr. Nessa conformidade, nomeei
ja para embarcarem para Dili no préximo vapor da mala australiana
dois enfermeiros escolhidos por mim entre os que se ofereceram para
esta comissdo extraordinaria de servi¢o, e que preferi, entre outras
razdes, por terem ja servido comigo no lazareto de Cacilhas, durante
a epidemia de coélera em 1888 (21).



O DR. CARVALHO E A EPIDEMIA DO COLERA EM TIMOR. 1893 565

Quanto a minha partida imediata para o Distrito, vejo que terei
de desistir dela por agora, visto n3o exigirem as supostas circuns-
tdncias actuais a minha presenca ali. Pego porém desde ja autori-
zagdo a Sua Ex.* o Governador para, no caso de se averiguar por
noticias ulteriores que a epidemia teve, como suponho, o foco de
origem em Maubara, partir para ali, desde que termine a época em
que em Macau costuma manifestar-se a endemia de variola, que,
apesar da sua benignidade normal, poderia porventura exigir a minha
presenca neste Distrito. Passada essa época, desejaria visitar o foco
da presente epidemia de célera em Timor, ndo s6 para melhor me
habilitar a relata-la, mas principalmente para reunir o meu estudo e
os meus trabalhos aos trabalhos e ao estudo dos meus colegas ali
destacados, com o fim de evitarmos, se possivel for, que na seguinte
época das chuvas a epidemia se manifeste novamente no Distrito e
acabe por se tornar ali endémica. ]. G. Silva».

O relatério mensal de Janeiro, publicado no Boletim Oficial
n.° 11, de 17 de Margo de 1894, foi mais benigno:

«Estado sanitario — Segundo informa o Delegado de Satide ndo
foi mau na cidade de Dili comparado com o do més anterior: o
colera grassou com pouca intensidade e a mortandade foi de 42 indi-~
viduos, sendo 41 até 26 e 1 de 31. A mortalidade por outras doen-
cas foi de 14; o movimento do hospital de 49 dos quais faleceram 7
sendo T “dermcolera e N T . v es e e s e it e e i e
Segundo as informag¢Bes dos comandantes o célera pode-se conside-
rar extinto nos portos de Oeste e continua grassando para Leste,
tendo falecido em Manatuto 75 pessoas».

Em Fevereiro, era o seguinte relatério do Governador Cipriano

Forjaz: (Boletim Oficial n.° 18, de 5 de Maio de 1894).

«Estado sanitario— Informa o Delegado de Satide ter sido
satisfatorio o estado da cidade, pois ndo houve caso algum de célera-
-morbo, nem nos reinos a Qeste de Dili — continuando ainda em
Manatuto, Laleia e Laclé».
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Em 12 de Margo de 1894, o Governador de Timor infor-
mava Macau:

COLERA EXTINTO DILI CONTINUA MANATUTO LALEIA

Em 17, o Boletim Oficial n.> 11 publicava o seguinte Boletim
de Sanidade Maritima:

«Vistas as informagdes oficiais, e ouvido o parecer da Junta de
Satide desta Provincia, é declarado limpo de célera-morbo o porto
de Dili.

Secretaria Geral do Governo da Provincia, em Macau, 16 de
Margo de 1894. — Alfredo Lello, Secretario Gerals.

A situag¢do melhorou em Margo, conforme o relatério do Governo
de Timor, publicado no Boletim Oficial n.° 18, de 5 de Maio de 1894:

«Estado sanitario — Segundo informa o Delegado de Satde foi
muito satisfatorio».

Em Abril, o relatério inserto no Boletim Oficial n.° 26, de 30 de
Junho, informava, finalmente:

«Estado sanitério — Segundo informa¢do do Delegado de
Satde, foi muito satisfatorio durante o més, tendo chegado a estar
fechado o hospital desde o dia 21 a 24 por falta de doentes».

Em 12 de Maio, o Boletim Oficial publicava outro Boletim de
Sanidade Maritima, este nos seguintes termos:

«Vistas as informagdes oficiais e ouvido o parecer da Junta de
Saide é declarado limpo de célera-morbo a ilha de Timor desde
27 de Fevereiro findo em que se deu o tltimo caso em Manatuto a
nordeste de Dili.

Secretaria Geral do Governo da Provincia, em Macau, 8 de

Maio de 1894. — Alfredo Lello, Secretario Geral».
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Em 1900, deu-se, em Timor, outra epidemia e o Governador
Celestino da Silva, no oficio n.” 4, de 23 de Mar¢o, para o Governo
de Macau, referiu-se ao «facultativo de 1.* classe Anténio da Costa
Carvalho, que estando ja a bordo para retirar para Macau, desem-
barcou logo que teve a noticia de que tinha aparecido um caso de
colera no distrito». «Desistiu de partir logo que soube que havia
perigo a combater, e foi vitima da sua dedica¢do». «Morreu no seu
posto como um herdi, e deixou um nome respeitado».

Entretanto, os trabalhos do novo hospital prosseguiram. Por
Portaria n.° 9, de 26 de Janeiro de 1905, El-Rei D. Carlos I per-
mitiu que ao edificio em construgdo fosse dado o seu nome:

«Atendendo & proposta do Governador do Distrito Auténomo
de Timor, Sua Majestade El-Rei ha por bem permitir que o
hospital que se esta construindo em Dili seja denominado «Hos-
pital D. Carlos I».

O que, pela Secretaria de Estado dos Negécios da Marinha e
Ultramar, se comunica ao Governador do referido Distrito Auto-
nomo para seu conhecimento e devidos efeitos.

Paco, em 26 de Janeiro de 1905.— Manuel Anténio Moreira
Jtanior» (22).

Em 28 de Setembro de 1906, dia do aniversario natalicio de
D. Carlos e de D. Amélia, inaugurou-se em Lahane o hospital para
que o Dr. Carvalho tanto havia trabalhado.

Usando da palavra, Celestino afirmou: «N&do é um edificio
esplendoroso, um modelo de arquitectura, o hospital que hoje inau-
guramos, é apenas mais um passo na série de melhoramentos reali-
zados, uma casa despretensiosa, asseada, com as comodidades indis-
pensaveis, suficiente por enquanto para as necessidades da Colénia
e que ndo nos envergonhara aos olhos dos estrangeiros que a visi-
tarem» (23).

Em 1911, sendo Governador Filomeno da Camara, a Reparti-
¢do de Satide de Timor propds que o hospital passasse a ter o nome
do Dr. Antoénio da Costa Carvalho:
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«N.° 47. Ex.m Senhor:

Parecendo & Junta de Satde que com a feliz mudanga de insti-
tui¢Bes, se deseje superiormente a mudanga de nome deste hospital,
incumbe-me a mesma Junta de propor a V. Ex.* o nome do extinto
colega, Anténio da Costa Carvalho, bacharel formado em Medi-
cina pela Universidade de Coimbra e facultativo de 1.* classe deste
quadro, natural de Barras, concelho de Tabua.

Afigura-se & Junta ser um justissimo preito de homenagem pres-
tado a memoria do médico que foi vitima da sua abnegagdo, zelo e
inteligéncia, pois estando ja a bordo da mala com o fim de seguir
para a sede do quadro, Macau, em vista de ter concluido mais um
ano além da comissdo obrigatéria de servi¢go, desembarcou de novo
para entrar no combate da demorada e devastadora epidemia de
«cblera-morbo», que entdo iniciava a sua funesta eclosdo e de que
ele veio a perecer em 21 de Dezembro de 1893 dizimando também
uma enormidade de popula¢do indigena sem poupar os europeus a
salvag¢do da vida dos quais ele sucumbiu.

Portanto, o hospital que agora se chama «Hospital D. Carlos I»,
ficara sendo chamado «Hospital Doutor Carvalho» se porventura
V. Ex.* concordar com esta proposta.

A Junta tendo bem ponderado todas as circunstincias que pos-
sam correlacionar-se com esta proposta entende do seu dever apre-
senta-la a V. Ex.* pois foi este o médico falecido que julgou mais
se ter sacrificado pelo servigo de saiide provincial a ponto de dele
vir a ser vitima.

Reparticdo do Servico de Satde em Lahane, Timor, 24 de
Janeiro de 1911.

Ex.m° Sr. Governador da Provincia de Timor. — Jodo Machado
de Aratjo, Delegado de Satde».

Sobre este oficio, recaiu o despacho: «Faga-se proposta para o
Ministério das Colénias acompanhada de cépia deste oficio em jus-
tificagdo. Dili, 24-7-1911. Filomeno da Camara» (24).

O oficio n.° 45/258, da Direccdo Geral das Colénias, autorizou
o solicitado. (Ver Boletim Oficial de Timor n.* 25, de 1911):
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«Ex.m° Senhor

Sua Ex.* o Ministro da Marinha e Colénias, encarrega-me de
comunicar a V. Ex.® que por seu despacho de 10 do corrente més
autorizou que ao Hospital Militar D. Carlos I seja dada a designa-
¢do de Hospital Doutor Carvalho, conforme a proposta da Junta de
Satide; por V. Ex.* remetida com o seu oficio n.° 14, de 9 de Feve-
reiro tltimo.

Saiide e Fraternidade.

Direc¢do Geral das Colénias, em 11 de Abril de 1911.

Ex.m Sr. Governador da Provincia de Timor.— O Director

Geral, A. Freire de Andrade».

Prestou-se assim, justica ao abnegado sacrificio do Dr. Anténio
da Costa Carvalho. E, hoje, quem entrar no Cemitério de Santa
Cruz, em Dili, verdA um mausoléu, em forma de elegante obelisco,
tendo nas faces as seguintes legendas:

AQUI JAZ O MEDICO ANTONIO DA COSTA CARVALHO
VICTIMA DA DEDICACAO PROFISSIONAL NA EPIDEMIA
DE CHOLERA EM 1893 / NASCEU EM BARRAS (COIMBRA)
A 12 D'OUTUBRO DE 1862 / FALLECEU EM LAHANE A
21 DE DEZEMBRO DE 1893 / A MEMORIA DO HEROE ERIGIU
ESTE MONUMENTO A CAMARA DE DILLY EM 1894

Sdo exemplos como o do Dr. Anténio da Costa Carvalho, que
tornaram possivel o milagre de, no momento da Liberta¢do de Timor,
em Setembro de 1945, os chefes nativos, doentes, famintos, cheios
de ferimentos pelos maus tratos da ocupagfo estrangeira, levantaram
bem alto para que todo o Mundo as visse, as nossas Bandeiras —
que sdo também as suas — sujas de poélvora, tintas de sangue, cheias
de bolor por terem permanecido enterradas, para que o invasor as
ndo infamasse. E sdo os nossos actos de bondade e abnegacdo, em
quatro séculos de Histéria de Timor, que fizeram com que, no
momento em que a parte holandesa da ilha se revoltava contra os
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seus dominadores e se integrava na Repitblica da Indonésia — um
dos mais ricos e vastos paises do Mundo — os timorenses de Portu-
gal, unidos em volta das cores verde e vermelha, mostraram que os
homens que ali vivem, de cores estranhas e usos pitorescos, sdo— &
sé-lo-do sempre — portugueses dos melhores...

NOTAS

(1) O capitdo de cavalaria do Exército de Portugal, Cipriano Forjaz, fora
nomeado Governador do Distrito de Timor na vaga do capitdo-tenente da
Armada Rafael Jacome Lopes de Andrade, em 13 de Agosto de 1890.
(Diério do Governo n.° 185, de 18 do mesmo més e ano).

(2) D. Maria José Borges de Carvalho.

(3) Ver Discurso proferido por Sua Ex.* o Conselheiro Governador na sessio
inaugural do Hospital D. Carlos I, in Boletim Oficial de Timor n.° 40, de
6 de Outubro de 1906.

(4) Foi, por diversas vezes —uma das quais pouco depois do assassinato do
desditoso Governador Alfredo de Lacerda Maia — Governador, interino, de
Timor.

(5) N&o nos parece descabido, neste artigo, evocar o nome do médico Dr. Belar-
mino Lobo (1849-1914), que muitos e valiosos servigos prestou a Timor.

Filho de Manuel Sebastido Lobo e natural de Parra (Estado da India),

"o ilustre facultativo era médico-cirurgido pela Universidade de Bombaim,
com carta passada em 16 de Janeiro de 1877, obtendo o prémio de dez
rupias em matéria médica pela mesma Universidade.

Na folha de servicos do Dr. Belarmino Lobo foram averbados dois
louvores, relativos & sua actuagdo em Timor. Um, pela coragem e brio
de que deu provas nos seus ataques contra as povoagdes rebeldes de Mau-
bara, (Ordem & For¢a Armada, de 28 de Agosto de 1886); o outro louvor,
por ordem do Ministro da Marinha e Ultramar, pela maneira como se dis-
tinguiu nas opera¢des contra os rebeldes do extremo-leste da ilha de Timor.
(Ordem & For¢a Armada, de 31 de Janeiro de 1904).

Armando Pinto Correia, no seu livro Gentio de Timor, Lisboa, 1935
— obra que mereceu expressivo elogio de Arnold Van Gennep, na sec¢do
Ethnographie do Mercure de France, 1936, que disse: «Comme monographie
descriptive ce volume est cerfainement a ranger parmi les meilleurs du
monde» — refere-se, nestes termos, a pag. 310, ao Dr. Belarmino Lobo:

«Indo-portugués, presidiu a Camara Municipal de Dili, no tempo de
Celestino e ainda no de Filomeno, e durante anos sucessivos. Hoje a
capital da Colénia deve-lhe quase tudo o que tem: agua encanada, arrua-
mentos simétricos envolvendo a cidade num plano de urbanizacdo, defi-
ciente, é certo, mas sistematico, alguns edificios publicos, o jardim prin-
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cipal, etc. Era, como soe dizer-se, um carola. Muitas vezes punha dinheiro
do seu bolso para levar até ao fim os melhoramentos que o apaixonavam,
vivendo para Dili, devotamente, como um noivo constantemente amorosos.

Para se avaliar da boa vontade constante do Dr. Belarmino Lobo,
extraimos de uma correspondéncia de Timor, publicada na revista As
Colénias Portuguesas, de 1 de Agosto de 1883, as seguintes passagens:

«Nesta data infelizmente, no s6 ndo ha dinheiro em cofre, mas o
Governo deve a diversos particulares mais de 40 mil florins! E é notavel
que sendo os dois ultimos anos econdémicos os de maiores rendimentos
naquele Governo no periodo decorrido a contar de 1869, e o més de
Fevereiro ultimo o que se destaca pelo seu acréscimo de rendimento, data
exactamente desse més o atraso de vencimentos aos funcionarios, ndo obs-
tante ter-se recorrido ao Dr. Belarmino que retirava para Macau, que
emprestou 7.000 rupias».

Reformado em 1908, no posto de capitdo-médico, o Dr. Belarmino
Lobo faleceu seis anos depois, em Timor, repousando para sempre no
Cemitério de Santa Cruz, em Dili. No seu timulo existe a seguinte legenda;
«A saudosa memoria / do / Dr. Bellarmino Lobo / Nascido aos 21 de Maio
de 1849 / Fallecido / aos 9 de Novembro de 1914».

Nao esquecendo o ilustre médico que tanto se lhe devotara, Dili deu
o nome do Dr. Belarmino Lobo a uma das suas melhores ruas.

Anténio Heitor prestou bons servicos a Timor. Fez parte de diversas
comissdes. Atacado, em 1893, pela epidemia de colera-morbo, salvou-se,
certamente devido aos cuidados do Dr. Carvalho.

Ver a foto Hospital militar provisorio em Dilly, in As Colénias Portu-
guesas n.° 5, de Julho de 1886. Segundo nota assinada pelas iniciais E. L.,
(Eduardo Lassi?) a pag. 65 da mesma revista, o edificio, antiga igreja
matriz de Dili, fora construido no governo de Teixeira da Silva, excepto
o corpo central cujo risco pertencia a Hugo de Lacerda.

Lahane, segundo o cap. José S. Martinho, in Timor. Quatro séculos de
colonizagdo portuguesa. Livraria Progredior Editora, Porto, 1943, pag. 32,
é corrup¢do de lai iha ani, que significa, em dialecto teto, ndo tem wvenfo.

Trata-se de um bairro a 2 quilémetros de Dili. Ali se encontram
actualmente, a Residéncia do Governo da Provincia, alguns Servigos
Piblicos, e, em local mais elevado, de onde se desfruta um panorama
surpreendente, o hospital inaugurado por Celestino Silva e que hoje tem o
nome do Dr. Carvalho.

Em 28 de Maio de 1954, foi inaugurada pelo Governador Capitdo
Serpa Rosa uma nova ala, compreendendo quatro quartos de primeira classe,
duas enfermarias e um bloco de cirurgia. (Ver a pag. 368/369 da obra
Timor Portugués, por Hélio A. Esteves Felgas, Agéncia Geral do Ultra-
mar, 1956, uma foto da referida ala).

Na revista As Colénias Portuguesas, de 1 de Junho de 1883, vem publicado
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um artigo de Tito de Carvalho sobre o Conselheiro Francisco J. da Costa
e Silva, ilustrado com o retrato deste.

O Padre Jacob dos Reis e Cunha era filho de um dos régulos timorenses
de maior prestigio. A propésito, deve sublinhar-se que houve um facultativo
timorense, natural do Leste, contemporaneo de Celestino, e que foi médico
dum raja da india.

«Bando — afirma o capitdo Hélio Felgas, na sua obra Timor Portugués,
era a decisdo dada pelo Governador acerca de determinada questdo sur-
gida entre régulos». Na pag. 267 da referida obra, o autor alarga-se em
consideragdes acerca de bandos.

Actualmente, Maubara constitui um posto de circunscri¢do de Ermera, muito
rico em café. (Ver a obra, ja citada, do capitdo José S. Martinho, a
pag. 208). A Holanda entregou-nos Maubara por termo datado de 30 de
Margo de 1861, sendo Encarregado do Governo de Timor o major Duarte
Ledo Cabreira.

O pico (do malaio pikul) equivale a 62 quilos.

Ver Provincia de Timor. O Servico de Saide em Timor. Nos anos de 1914,
1915, e 1916. Relatorio do Delegado de Satide Anténio Damas Mora.
Dili, 1917.

De uma carta de um sobrinho do Dr. Anténio da Costa Carvalho, extraimos
as seguintes, e enternecedoras passagens:

«Para nés a figura do tioc Anténio encarna o mais alto simbolo da

generosidade e rectiddo e é com o maior respeito e saudade que o lem-
bramos».
Outro médico que prestou relevantes servigos a Timor. O Dr. José Gomes
da Silva (1854-1904), foi,— como o Dr. Alberto Osério de Castro, juiz de
Direito em Timor, e poeta— apaixonado pela botanica. Na tese inaugural,
muito elogiada, o Dr. Gomes da Silva fez a defesa da terapéutica indigena,
baseada no estudo dos simples de que dispde Portugal,

Pelos servigos prestados no combate a epidemia de colera-morbo em
Macau, em 1888, recebeu o grau de oficial da Torre-e-Espada, e, pela
actividade em campanhas de Timor, a medalha de ouro de Servigos Rele-
vantes no Ultramar.

O oficialato da Ordem de S. Tiago premiou os seus trabalhos lite-

rarios e cientificos: A Provincia de Macau e Timor; Relatérios sobre Macau
e Timor; Em Timor (As pesquizas na regido aurifera. O combate de
Aiassa. O servigo de Saude); Breve Noticia sobre as caldas de Bé-Manas,
em Viqueque; Catalogo de plantas de Macau e Timor, etc. (Ver Grande
Enciclopédia Portuguesa e Brasileira).
O corte de cabecas é feito para que a alma do morto ndo persiga o
matador. (Ver o artigo de Ferreira da Costa, na revista O Mundo Por-
tugués, 11 série, n.° 7/1947, pag. 22, Etnografia de Timor. Que significam
o corte de cabegas humanas e a conservagdo de créaneos em muralhas e
arvores sagradas).
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A colera-morbo também grassou no Leste (Manatuto, Laleia, etc.), como
consta de outros documentos.

Em 1869, houve, efectivamente, em Dili, uma epidemia de célera-morbo.
Prestou apreciaveis servi¢os no combate ao flagelo o Dr. Ludovico Leo-
nardo Mariano Baracho (1839-1878), que foi louvado em Portaria n.° 53,
de 18 de Setembro do mesmo ano.

Por Decreto de 13 de Setembro de 1870, publicado no Diario do
Governo n.° 281, de 13 de Dezembro, o mesmo facultativo foi agraciado
com o grau de cavaleiro da Torre-e-Espada.

Formado em Medicina pela Escola de Nova Goa, o Dr. Baracho
havia sido premiado em todos os anos do curso. Prestou servigo em Timor
de 1868 a 1874.

O Dr. Evaristo da Espectagdo Pinheiro de Almeida (1860-1916), natural
de Prozelo, Amares, filho de José Manuel Pinheiro de Almeida, formou-se
pela Escola do Porto, em 1889.

Tomou parte, em Timor, como facultativo, nas operacdes contra Manu-
fai, 1895, e contra os reinos rebeldes de Oeste, e de Batugadé, 1896, mere-
cendo o grau de cavaleiro de S. Tiago.

Em Macau, obteve o grau de oficial da Torre-e-Espada por servigos
relevantes prestados durante uma epidemia de peste bubodnica.

O Dr. Espectagdo faleceu, com o posto de coronel-médico, na sua terra
natal. Mais um facultativo cujo nome é de elementar justica ndo esquecer.
Em Macau. O Dr. José Gomes da Silva foi louvado pelo seu nobre e hon-
rado procedimento durante o tempo em que foi director do lazareto de
Cacilhas. (Portaria n.° 139, de 13 de Setembro de 1888).

Entre os raros documentos escapos a destrui¢do dos japoneses — que redu-
ziram todo o Timor a pouco mais do que um monte de escombros—
encontramos a cépia do oficio n.° 19, de 11 de Marco de 1906, do
Governador Celestino da Silva para o nosso Vice-Consul em Barcelona.

Tudo leva a crer que o hospital referido no oficio seja o que se
encontrava em constru¢do em Lahane.

O extraordinario zelo do grande Governador revela-se nas palavras:
«...sou mais meticuloso com o que pertence ao Estado do que com as minhas
coisas particulares, porque do que é meu ndo tenho que dar contas a nin-
guém e do que é do Estado tenho de dar contas ao Governo do Pais e ao
publico».

«Ano de 1906. N. 9 — Mar¢o 1.

Pedro Sureda Rosa, Vice-Cénsul de Portugal em Barcelona.

Il.mo e Ex.mo Sr.

Tendo este Governo necessidade de fazer aquisi¢do de roupas para o
hospital militar, vou rogar a V. Ex." se digne enviar-me com a maxima
brevidade possivel os artigos seguintes:

12 cobertas para camas, de cores, e que tenham pelo menos 2 metros

X 2,50 m.
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12 ditas para camas mais pequenas.

Desejo as de cores porque as brancas estdo mais sujeitas a sujar-se.

24 toalhas felpudas para lavatério que tenham pelo menos 1,30
X 0,65.

24 toalhas das mesmas dimensdes pouco mais ou menos de tecido liso,
e portanto mais baratas.

12 toalhas felpudas para banho.

12 toalhas de tecido liso para banho.

24 dizias de guardanapos de linho para mesa (?).

Amostras de pano branco para lengéis (?) de largura suficiente para
uma cama, tanto de algoddo como de linho, devendo em cada amostra vir
indicado o pre¢o e a largura.

Amostras de diversos panos de algoddo proprios para lengois, embora
mais estreitos e de inferior qualidade com indicagdo de pregos e larguras;

12 dazias de pratos para sopa, brancos com um filete de qualquer
cor, preferindo-se a azul.

12 duzias de pratos idénticos para outras comidas.

Rogo a V. Ex." a fineza de ter o maior cuidado com a embalagem
e com os pregos, porque se ndo forem caros maiores encomendas farei, é
verdade que estas encomendas sdo para este Governo, mas eu, tendo as
autorizagdes de despesa muito limitadas, sou mais meticuloso com o que
pertence ao Estado do que com as minhas coisas particulares, porque do
que é meu ndo tenho que dar contas a ninguém e do que é do Estado
tenho de dar contas ao Governo do Pais e ao piiblico.

As encomendas devem ser despachadas para Batavia com frete e
seguro pago, com a marca— G. T. Timor — Dili — e consignadas a Mon-
sieur I'Agent Chef de la Koninklijke Paketvaart Maastschappij — Batavia,
a quem V. Ex.* se dignara escrever enviando um conhecimento, outro deve
ser enviado para aqui, e da mesma forma devem ser enviadas quaisquer
encomendas para este Governo.

Logo que V. Ex.* me enviar nota da sua despesa farei sem demora
remessa da importancia por meio de um saque sobre Londres.

Deus, etc. — O Governador, José Celestino da Silvay.

Ver, no Boletim Oficial de Timor n.° 40, de 6 de Outubro de 1906, além

do discurso do Governador Ceiestino da Silva:

— Acta da sessdo inaugural do Hospital D. Carlos 1.°.
— Discurso proferido pelo Chefe interino do Servico de Saiide,
Dr. Belarmino Lobo.

A entrada do hospital, foi afixada uma lapide com os dizeres: «1906 —
Governador o Conselheiro José Celestino da Silva coronel de cavallaria».
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Ver o artigo Vultos de Timor. O Doutor Anténio da Costa Carvalho in
Seara (Boletim Eclesiastico da Diocese de Dili), Novembro/Dezembro de
1955, ano VII, n.° 3, por Manuel Ferreira.

Segundo o Comandante Jaime do Inso, na sua obra Timor-1912, publi-
cada pelas Edi¢des Cosmos, Lisboa, s/d, houve — ao que parece, em Mana-
tuto, Timor — um pequeno monumento erigido & memoria do Dr. Anténio
da Costa Carvalho. Isso se depreende da seguinte passagem da mesma
obra:

«Bem depressa se perdeu de vista a Igreja, um bom edificio, o pequeno
monumento erguido a memoéria do Dr. Costa Carvalho que sacrificou a vida
numa grande epidemia de cdlera que assolou Timor — em 1894, parece — ...»

Esse monumento deve ter sido destruido durante a ocupagdo japonesa
da Provincia, que reduziu Manatuto, a vila-martir, a um monte informe de
escombros.



Imprensa Portuguesa * Rua Formosa, 108-116 * PorTo




