7 FACULDADE DE CIENCIAS
SOCIAIS E HUMANAS '
b UNIVERSIDADE NOVA DE LISBOA

DA PROMOCGCAO DA LEITURA

Anabela Maria Palma Ramos Elias

DISSERTAGAO DE MESTRADO EM CIENCIAS DA EDUCACAO

Marco, 2016



Dissertacdo apresentada para cumprimento dos requisitos necessarios a obtengao do grau de
Mestre em Ciéncias da Educacao, realizada sob a orientacdo cientifica da Professora Doutora

Maria do Carmo Vieira da Silva



“Para qué escrever, se ninguém puder ler-me?”

Umberto Eco in Sobre Literatura

“Mas quem ha de ser o mestre?
O escritor ou o leitor?”

Denis Diderot in Jacques le Fataliste et son Maitre



AGRADECIMENTOS

Agradeco a Professora Doutora Maria do Carmo Vieira da Silva, a sua total
disponibilidade para me orientar, o seu incentivo permanente, mesmo perante todas
as adversidades, a sua forma humana como orientou toda investigacdo, as suas

sugestOoes sempre doutas e apropriadas as circunstancias, o seu tempo e boa vontade.

A Professora Doutora Cristina Queirds, da Faculdade de Psicologia e Ciéncias da
Educagdao da Universidade do Porto, pela sua amizade, disponibilidade permanente e
aconselhamento cientifico quanto ao inquérito aplicado aos alunos do ensino

profissional.

Ao meu marido Luis, pelos conselhos sempre sabios, pela colaboracdo na
revisdo de texto, pelo amor e compreensdo que demonstrou e pelo apoio que sempre

me concedeu, principalmente nos momentos mais complicados.

A Ana Ligia Régo pela ajuda preciosa que me concedeu num crucial momento

deste trabalho.

A Direcdo e Coordenacdo Pedagdgica do Instituto dos Pupilos do Exército e aos
colegas, pelo apoio que sempre demonstraram e que foi fundamental para o bom

éxito deste trabalho.

Aos professores que, ao longo da minha vida, me transmitiram os

conhecimentos e valores que fizeram de mim a pessoa que eu hoje sou.
Aos meus alunos, pelas pessoas que sdo e pelo que me ajudaram a ser.

Aos meus filhos que sempre me apresentaram o outro lado do espelho da

Educacao.
Aos meus pais que sempre foram a ancora da plataforma da minha vida.

A Universidade Nova, Faculdade de Ciéncias Sociais e Humanas pelo facto de
proporcionar uma oportunidade de formacdo especializada tdao importante para a

minha atividade profissional.



RESUMO

O indice de desenvolvimento de um pais estd diretamente relacionado com o
bom desempenho na literacia da leitura. Contudo, estudos nacionais e internacionais
revelam que os indices de leitura dos portugueses ficam muito aquém dos registados
em paises desenvolvidos.

Nas escolas, os professores confrontam-se com o baixo desempenho na leitura
dos seus alunos. Assim, a sua capacidade de usar a leitura e a escrita como forma de
adquirir conhecimentos, de desenvolver capacidades e de participar ativamente na
sociedade fica comprometida.

A promocdo da leitura torna-se essencial para envolver toda a comunidade
neste designio estratégico de desenvolvimento social e pessoal. Assim, o presente
estudo pretendeu investigar formas de promocao da leitura e, através de uma revisao
da literatura, tentamos aproximar-nos do seu conceito percorrendo o trilho da histéria
do livro. Em seguida, percecionamos o modo como a mesma é interpretada por
especialistas na area da psicologia cognitiva da leitura, por escritores, poetas e
ensaistas. Para delinearmos os caminhos que teremos de percorrer para melhorar o
nosso desempenho na drea da literacia da leitura, verificamos o nosso posicionamento
nos rankings internacionais da literacia da leitura e analisamos as medidas que as
instancias governamentais implementaram para a promover, bem como, enumeramos
alguns projetos de leitura aplicados em paises cujo indice de desempenho na mesma
fica muito acima do registado em Portugal.

Em seguida, refletimos sobre o papel da escola, do professor e dos recursos na
equacdo que obrigatoriamente se tem de fazer no processo ensino-aprendizagem
vigente, no sentido de alterar o que perece ser uma inevitabilidade.

Finalmente, procuramos complementar este estudo com a aplicagdo de dois
guestionarios, um exploratério e outro complementar, ambos construidos tendo por
base o conceito de ler, leitura e livros que os nossos alunos conceptualizaram.
Centrando-nos no contributo que os mesmos podem dar no processo ensino-
aprendizagem, uma vez que estes atuam e manifestam comportamentos operantes e
até de decisdo afetando ndo sé a sua aprendizagem, como a daqueles com quem estdo
em comunicagao.

PALAVRAS-CHAVE: Promocdo da leitura, leitura, ensino, aprendizagem, estratégias, leitor.



ABSTRACT

The rate of development of a country is straightly connected to its performance
on reading literacy. Nevertheless, national and international studies have revealed that
the reading rates of the Portuguese are far below the ones registered in developed
countries.

At schools teachers are faced with the low reading performance of their
students. Therefore, their ability to use reading and writing skills as a way of acquiring
knowledge, developing competences and actively take part in society is compromised.

The promotion of reading becomes essential to engage all the community on
this strategical purpose of social and personal development. This study has intended to
investigate ways of promoting reading and, by brushing up on literature, we have tried
to approach its concept by running through the paths of the book’s history. Afterwards
we have perceived how it has been interpreted by experts of the cognitive reading
psychological field, writers, poets and essayist. To draw the paths we will have to run
to improve our performance on the reading literacy, we have checked our position on
reading literacy international rankings and we have analysed governamental measures
implemented to promote it, alongside with the reference to examples of reading
projects on countries whose performance rates are above the ones registered in
Portugal.

We have thought about the role of the school, the teacher and the resources
on this equation, which must be done on the present learning-teaching process, as a
way to change what seems to be inevitable.

Finally, we have tried to complete this study with the application of two
guestionnaires, one exploratory and the other one complementary, both built on the
concept of to read, reading skills and books performed by students. We have focused
on the contribution they can give to the learning-teaching process, since they act and
state operative behaviours alongside decisions that might affect, not only their
learning process, but also the one with whom they are communicating.

KEYWORDS: reading promotion, reading, teaching, learning, strategies, reader
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INTRODUCAO

A Leitura e a Educacdo Literaria apresentam-se como dominios fundamentais
em todo o Programa e Metas Curriculares de Portugués do Ensino Secundario. Este
organiza-se em torno de cinco dominios — Oralidade, Leitura, Escrita, Educac¢do
Literaria e Gramadtica —, visando a articulacdo curricular horizontal e vertical dos
conteudos, a adequagdo aos varios niveis e faixas etarias dos alunos, bem como a
promoc¢do do exercicio da cidadania. (C. Buescu, C. Maia, Graciete Silva, & Regina

Rocha, 2014, p. 5)

Assim sendo, a leitura ocupa um lugar de destaque ao longo da vida escolar do
aluno. Este necessita de ler com regularidade, ndo sé textos de leitura obrigatéria
como outros de leitura complementar, os quais devem ir ao encontro dos interesses
de alunos e professores. Nao obstante o curriculo exigir a pratica constante da leitura
e toda a comunidade escolar estar consciente da sua necessidade, € comum os
professores queixarem-se de que os seus alunos ndo leem, que apenas consultam os

resumos, que necessitam de ler com eles o que deviam fazer em casa.

Por outro lado, os baixos niveis de literacia da leitura muitas vezes identificados
entre os alunos dos ensinos basico e secunddrio prejudicam componentes
fundamentais do percurso escolar, como sejam a compreensdo, a reflexdo critica, a
préopria escrita e a interdisciplinaridade entre as humanidades, as ciéncias e a

matematica.

Neste sentido, os fatores que condicionam e/ou motivam para a leitura
despertaram a nossa curiosidade cientifica e levaram-nos a empreender esta
investigacdo. Qualquer professor de Portugués dos Ensinos Basico e Secundario
necessita de estar consciente das ferramentas a que pode recorrer e dominar
mecanismos de incentivo a leitura, por ser esta uma competéncia que condiciona todo

o trabalho que lhe é exigido.

Consideramos, ainda, que a tarefa de motivacdo para a leitura ndo pode estar

somente na drea das responsabilidades dos docentes, nomeadamente dos de



Portugués, mas que esse designio deve ser empreendido por toda a comunidade e
também pelos professores de todas as areas e disciplinas cientificas, devendo
constituir-se como objetivo estratégico de um sistema de ensino e constar de uma
verdadeira politica publica de educagdo transversal a toda a sociedade. Refletimos
sobre a necessidade de uma estratégia que extravase as paredes da sala de aula e das

proprias escolas.

Os alunos estdo expostos a um sem numero de solicitagdes muito apelativas,
de facil acesso, interativas, que recorrem a imagens e sons atrativos, reunidas em
suportes que ocupam pouco espaco e de facil transporte, aos quais podemos aceder
sem qualquer esforco, promovendo o culto das imagens, em detrimento das palavras e
dos textos. Os universos fantasticos que recriam, com todos os ambientes previamente
concebidos, substituem os mundos que podemos imaginar. Referimo-nos aos Ipad,
Ipod, PSVita, TV, Iphone, smartphone, tablet e PC. Todos os mundos gerados por estes
meios altamente tecnoldgicos concorrem com a leitura num plano de quase igualdade
e ocupam o seu espaco, na falta de alguma inter-relagdo entre todos. Segundo
Prensky, os jovens na contemporaneidade s3o “nativos digitais”!, dominando quase
toda a tecnologia de forma aparentemente inata, isto é, tém diferentes formas de
pensar, e é provavel que a sua mente funcione em moldes diferentes dos seus
antepassados, que os seus cérebros tenham mudado fisicamente e por isso ndo
recorram a instrugdes ou informac¢des em papel para fazerem uso da tecnologia que os
cerca. Ja o acesso aos mundos que a leitura pode proporcionar exige competéncias

gue ndo sdo inatas e carecem de um longo percurso de aprendizagem.

Por outro lado, a crise dos dérgdos de controlo e regulacdo social —
nomeadamente a familia, a escola, a igreja, os lacos de vizinhanga - ndo se compadece
com o ambiente necessario para a leitura. A dindmica familiar dos alunos modificou-se
radicalmente nas ultimas décadas, sobretudo na alteracdo dos mecanismos de

supervisdo parental, na gestdo do tempo, de formacao, motivacdo e priorizacao das

! Prensky classifica os nativos digitais da seguinte forma: “What should we call these ‘new’ students of
today? Some refer to them as the N-[for Net]-gen or D-[for digital]-gen. But the most useful designation
I have found for them is Digital Natives. Our students today are all ‘native speakers’ of the digital
language of computers, video games and the Internet” (Prensky, 2001).



atividades culturais e de lazer, o que cria obstaculos a sedimentacdo de habitos

culturais em geral e de leitura em particular.

Os estudos cientificos que incidem sobre a leitura sdo muitos, revelando-se
uma area bastante explorada, contudo, sdo mais raros os que se debrugcam sobre o
contributo que os publicos-alvo das leituras podem dar para melhorar o seu
desempenho. Neste sentido, procuramos saber como é que os jovens se relacionam
com a leitura, a valorizam nas suas atividades do dia a dia e a usam nas suas tarefas
escolares, para melhor podermos aferir linhas de atuacdo na area de promocgdo da
leitura. “Ignorar que os alunos sdo atores no processo ensino-aprendizagem, que eles
atuam através das suas atitudes e dos seus atos, que eles manifestam
comportamentos operantes e até decisdao, afetando a sua propria aprendizagem e
daqueles com quem estdo em comunicacao” (Postic, 2007, p. 24) é ignorar que a sua

area de influéncia ultrapassa os limites da escola.

Como consequéncia, centramo-nos, neste trabalho, no contributo que os
alunos podem dar para o processo ensino-aprendizagem, nomeadamente na area da

leitura.

O primeiro ponto da nossa reflexdo prendeu-se com a delimitacdo da nossa
area de interesse: a promogado da leitura. Se “a leitura de todos os bons livros é como
uma conversa com as melhores pessoas dos séculos passados que foram os seus
autores”, (Proust, 1991, p. 39) afirma Proust, citando Descartes, porque é que os
jovens ndo se evidenciam no didlogo que podem manter com as “melhores pessoas”?

Que medidas poderemos encontrar para iniciar esse didlogo com as mesmas?

Assim, perante a constatacao da necessidade de os alunos lerem mais, colocou-
se-nos a seguinte questdo de partida: o que fazer para motivar os alunos para a

leitura?

O objetivo geral deste estudo foi identificar formas de promocdo da leitura
junto de estudantes do ensino secundario, para que optem por esta, ndo sé como
meio de acesso a informacdo necessaria ao mundo do trabalho e ao seu quotidiano,

mas também nas suas atividades de lazer.



Para se atingir este objetivo foi necessario identificar as motivacdes dos
estudantes para a leitura, pelo que definimos como objetivos especificos, saber por
gue motivo os alunos supostamente ndo gostam de ler ou ndo leem. Em seguida,

procuraram-se linhas orientadoras de atividades de promogao da leitura.

Iniciamos o nosso projeto com uma abordagem histérica ao percurso dos
varios suportes da leitura até ao momento em que esta se materializou no livro, para
de imediato se desmaterializar e adotar varios outros formatos, nomeadamente
digitais, ou mesmo virtuais. Apds esta incursdo através da linha do tempo, que
também separa a pré-historia da historia, procuramos defini¢cdes de leitura, de forma
aleatdria, uma vez que estas sdo multiplas e diversas. Chartier declara que “... o livro,
seja ele qual for, estd suscetivel a uma multiplicidade de usos. Ele é feito para ser lido,
claro, mas as modalidades do ler sdo, elas prdprias, multiplas, diferentes e segundo as

épocas, os lugares, os ambientes” (2003, p. 173).

Apds esta fase, fizemos um estudo exploratério sobre a percecdo que os alunos
tém da leitura, do livro e do ato de ler, para recolhermos informacgao acerca dos varios

universos de referéncia que estes conceitos suscitam.

Posteriormente, analisamos o posicionamento de Portugal face aos restantes
paises/economias da OCDE no que respeita aos dados sobre a literacia da leitura e que
medidas foram tomadas para melhorar os indices de desenvolvimento ligados a

leitura, em Portugal e nos paises/economias de referéncia.

Relativamente a atuacdo na drea da promocao da leitura, fizemos uma reflexao

sobre o papel da escola, do professor e das novas tecnologias.

Em seguida, descrevemos o estudo empirico que elaboramos sobre a avaliacdo
gue os alunos fizeram das atividades de leitura, no qual pretendemos explicitar a
metodologia utilizada neste trabalho, a forma como efetudmos a andlise dos

guestionarios e os critérios utilizados na elaboracdo dos instrumentos de trabalho.

Finalmente, apresentamos as conclusdes e recomendacdes sobre os resultados
obtidos, a validade dos mesmos e o interesse que podem ter, bem como a

apresentagdo de algumas observagdes sugeridas pela investigagao realizada.



CAPITULO | - A LEITURA E A PROMOGAO DA LEITURA

1. A historia da leitura

A palavra leitura significa acdo ou efeito de ler, ato de decifrar signos, graficos
que traduzem a linguagem oral, arte de ler. Etimologicamente, no Diciondrio Houaiss
da lingua portuguesa(Houaiss, 2002), a palavra deriva do latim medieval “lectura” e de

“legere” que significam reunir, enrolar, escolher, espiar, ler para si e ler em voz alta.

Para Manguel, a leitura precede a escrita, “uma sociedade pode existir — e
muitas o fazem — sem a escrita, mas nenhuma sociedade pode existir sem a leitura.”
(2010, p. 21). Como constatamos o étimo da palavra “leitura” é mais do que
descodificar signos, exige também alguma a¢do como reunir e enrolar. Neste contexto,
o lente adquire um papel fundamental no ato de ler, “é o leitor que reconhece um
objeto, lugar ou acontecimento, uma possivel legibilidade ou lha concede; é o leitor
que tem de atribuir significacdo a um sistema de signos e em seguida decifra-lo.”

(idem, p. 21).

A histdria da leitura funde-se obrigatoriamente com a histdria do livro e da

escrita. Anselmo(2002, p. 11) afirma que vivemos na “Civilizacdo Escrita”.

Segundo o mesmo autor “ela comegou quando um ser humano, cansado de
olhar para a paisagem natural e de digerir, mental ou oralmente, problemas
comezinhos do quotidiano na luta bioldgica pela sobrevivéncia, decidiu entalhar na
pedra pensamentos que o dominavam. (...) Veio desse gesto simples o principio da
escrita, que hoje designamos, em linguagem erudita, por «materializagdo simbdlica» ”

(idem, p. 11).

Esta «materializacdo simbdlica» foi concretizada em suportes fisicos, que foram
variando ao longo dos tempos. As pinturas rupestres sdo o seu primeiro testemunho.
Com a invencdo da escrita cuneiforme na Suméria, surgem as placas de argila, nas
guais se esculpiam as palavras, tendo posteriormente sido substituidas por placas de
madeira encerada, muito usadas no império romano; em seguida, por rolos em papiro,

na civilizagdo egipcia e, posteriormente, em pergaminho, até chegarmos ao livro



produzido pelos monges copistas e ricamente ilustrado pelos iluminadores,
responsaveis por verdadeiras obras de arte na decoragao dos textos. Dai até ao livro
impresso e ao livro digital (o designado e-book) foi um instante na linha do tempo da

nossa civilizagao.

Para podermos tracar o rumo da leitura, teremos de seguir o trilho da histdria
da humanidade. Como vimos, o livro tal como o conhecemos, teve de passar por
muitas metamorfoses. Quando se transformou em rolos de papiro e pergaminho,
ocupou a biblioteca de Alexandria no século Il a.C. contendo a quase totalidade do
saber da Antiguidade. Ndo obstante o reconhecimento da importancia do livro e
respetiva leitura, que aparentemente esta construcdo pressupde, a biblioteca nao
gerou mais leitores, pois o saber estava confinado ao interior das suas paredes e as

elites.

Na Grécia antiga, o conceito de leitura era pouco preciso, ndo se distinguindo o
ato de ler do ato de compreender ou falar, usando-se o mesmo vocdbulo para todas
estas agodes. Este entendimento demonstra a inter-relacdo que existe entre ler,
compreender e falar. Ainda que a circulacdo de livros fosse limitada, assistiu-se a
crescente preocupacdo em construir bibliotecas. Mesmo assim, este fendmeno nao
criou em redor das mesmas mais leitores, nem na Grécia, nem em Roma. Em Atenas,
segundo Aristoteles, a maioria dos atenienses alfabetizados sé recorria a sua
capacidade de leitura para fins pragmaticos, usando-a para os negdécios e para a
administragdo do patriménio. Em Roma, a existéncia de grandes bibliotecas
particulares iniciada por Sitas e Liculo também nao significava uma generalizacdo do
habito da leitura, na medida em que estas continham essencialmente obras classicas
gregas, acessiveis somente aos eruditos romanos bilingues, como Cicero.(DeNipoti,
1996, p. 83) Para além de se supor que havia a ideia generalizada de que quem se
dedicasse as “belas letras” faltaria “aos seus deveres para com a comunidade a que

pertence”(Pereira, 1989, p. 131).

Com a difusdo do Cristianismo e da alfabetizacdo, a leitura extravasou a
nobreza e o clero e centrou-se no Novo Testamento e noutros textos religiosos, ndao

tendo sido divulgado para este «grande publico» o acervo de autores da antiguidade



cldssica. Com efeito, a partir do século IX, nos mosteiros, e do século Xlll, nas
universidades na Europa, a leitura vulgarizou-se de forma crescente para a sociedade
leiga, tendo sido causa e consequéncia de grandes mudancas politicas, sociais,

culturais e religiosas nos séculos subsequentes.

Em esséncia, é a leitura silenciosa a grande mudanca no modo de ler que
Chartier identifica como revoluciondria: “a leitura silenciosa de facto estabelece um
relacionamento mais livre, mais secreto e totalmente privado com a palavra escrita.
Permite uma leitura mais rapida, que ndo é impelida pelas complexidades da
organizacao do livro e as relagdes estabelecidas entre o discurso e o glosar, as citagdes
e 0s comentdrios, o texto e o indice. Também permite usos diferenciados do mesmo
livro: dado o contexto ritual ou social, ele pode ser lido alto para ou com outras
pessoas, ou pode ser lido silenciosamente para si mesmo no abrigo do estudio, da

biblioteca ou do oratério” (1988, pp. 18-19).

Para Chartier (idem, p.19), as mudancas na forma e tipo de leitura precederam
a revolugao no livro. Na Idade Média, o rolo de leitura foi substituido pelo cddex. Em
principios da Idade Moderna, o livro manuscrito deu lugar ao livro impresso. Para o
autor, uma nova forma de leitura nas comunidades resultou numa nova forma dada a

palavra escrita, em caracteres mais pequenos, uniformes e formatados.

Na contemporaneidade, o livro estd paulatinamente a desmaterializar-se. O
que se entende por “livro” esta hoje acessivel em diversos suportes tecnolégicos,
disponivel em segundos em formato digital a partir dos locais mais remotos que
possamos imaginar. Por outro lado, nunca como nos nossos dias, se publicaram tantos
livros sobre as mais diversas tematicas em todo o mundo, o que constitui um reflexo
da globalizacdo, da sociedade de massas, do capitalismo, mas também de um maior

acesso ao mesmo e de uma pratica talvez virtual e quase universal da leitura.

As sociedades globalizadas ou “sociedades cosmopolitas globais” (2005, p. 29),
como foram apelidadas por Giddens sdo marcadamente reticulares, caracterizando-se
por uma “interdependéncia complexa” (Keohane & Nye, 1989, p. 37). O que é escrito e
publicado nas redes sociais é lido de forma instantanea nos cinco continentes por

leitores de diversos contextos socioculturais e geograficos.



Segundo o Observatério da Lingua Portuguesaz, gue reune diversas fontes para
construir as suas estatisticas, na atualidade existem 244 milhGes 392 mil falantes de
portugués em todo o mundo — logo, de potenciais leitores -, colocando o portugués
como a quarta lingua mais falada do mundo, atrdas do mandarim, do espanhol e do

inglés.

Falada nos cinco continentes, o portugués é a lingua oficial de oito paises:
Angola (19,8 milhGes de habitantes), Brasil (194,9 milhdes), Cabo Verde (496 mil),
Guiné-Bissau (1,5 milhdes), Mocambique (23,3 milh&es), Portugal (10,6 milhdes), Sdo
Tomé e Principe (165 mil) e Timor-Leste (1,1 milhdes). Contudo, sé nos casos de
Portugal e do Brasil é contabilizada toda a populacdo como falante de portugués. Em
Timor-Leste, por exemplo, apenas 20% dos habitantes falam portugués, enquanto na
Guiné-Bissau sdao 57%, em Mocambique 60%, em Angola 70%, em Cabo Verde 87% e

em S3o Tomé e Principe 91%, revelam os dados do Observatério.

Por outro lado, é preciso contabilizar também as didsporas, que, em conjunto,
ascendem a quase 10 milhdes de falantes de portugués, incluindo os 4,8 milhdes de
emigrantes portugueses e trés milhdes de brasileiros, segundo dados de 2010. A lingua
portuguesa é ainda falada em locais por onde os portugueses passaram ao longo da

Histéria como Macau, Goa (india) e Malaca (Mal3sia).

Segundo o Observatdrio da Lingua Portuguesa, o portugués é a lingua mais
falada no hemisfério sul, com 217 milhdes de falantes em Angola, Brasil, Mocambique,

S50 Tomé e Principe e Timor-Leste>.

> Disponivel em http://observalinguaportuguesa.org/category/dados-estatisticos/graficos/ Consultado
em 21 de margo de 2016.

* Segundo o Observatério da Lingua Portuguesa, entre as linguas europeias, o portugués surge como a
terceira mais falada e um estudo da Bloomberg considera-o a sexta lingua do mundo mais utilizada nos
negdcios. Na Internet, a importancia do portugués tem vindo a crescer, sendo hoje o quinto idioma mais
utilizado, por 82,5 milhdes de cibernautas, segundo o sitio Internet World Stats. O numero de
utilizadores da Internet em portugués aumentou 990% entre 2000 e 2011, mas nesse ano ainda so
representava 3,9% do total de cibernautas e 32,5% do total de falantes de portugués no mundo, o que
permite antever que ainda tenha muito por onde aumentar. Ja no Facebook, o portugués é a terceira
lingua mais usada, por 58,5 milhdes de utilizadores, a seguir ao inglés (359 milhGes) e ao espanhol (142
milhdes). Além disso, a lingua portuguesa foi a que mais cresceu naquela rede social, com um aumento
de mais de 800% entre 2010 e 2012. Também no Twitter, o portugués é a terceira lingua mais usada,
representando 12% do total de tweets enviados, a seguir ao inglés (39%) e ao japonés (14%).



http://observalinguaportuguesa.org/category/dados-estatisticos/graficos/

Os impactos na evolugdo da lingua portuguesa e na leitura decorrentes da
emergéncia da era digital sdo ainda largamente desconhecidos (em particular quanto
aos suportes de leitura, designadamente os e-books)(Neves, 2015, p. 82). Os novos
suportes digitais contribuirdo para a generalizacao da leitura e em particular, da leitura
de textos em portugués? Ou acentuardo a tendéncia de leitura erratica de textos
avulso e ndo de obras literarias completas? Promoverdao a imagem em detrimento das
palavras e dos textos? Divulgardo a leitura como pratica cultural? E a leitura escolar ou
profissional? Que implicacdo tera nos varios contextos de leitura? — S3o questdes para
as quais ndo existem respostas ébvias e claras, mas certamente que mais importante
gue o suporte em que se |é (se através do livro tradicional em papel, se nas novas
plataformas informdticas, se recorrendo a ambos), sera a promocao da leitura,

atendendo aos baixos indicadores existentes na sociedade portuguesa.

Segundo o relatério do Eurobarémetro 399 de 2013 sobre ‘Acesso e Participacao
em Atividades Culturais™, Portugal encontra-se entre o grupo de paises com menor
percentagem de cidaddos que leem um livro anualmente (40%), em conjunto com a

Grécia (50%), a Roménia (51%) e Chipre (54%)°.

Num estudo promovido pela Associacdo Portuguesa de Editores e Livreiros
(APEL) e pelo Centro de Investigacdo e Estudos de Sociologia (CIES) do Instituto
Universitario de Lisboa (IUL) (CIES & IUL, 2014) publicado em 2014, é citada a empresa
consultora GfK, que refere que em Portugal, entre 2007 e 2013, se verificou um pico
de vendas de livros em 2009 e outro em 2011, sendo de assinalar, a partir dai, uma

reducdo gradual do nimero de livros comercializados e do lucro obtido.

* Eurobarémetro 399 (2013), "Cultural Access and Participation. Special Eurobarometer 399", Bruxelas:
Comissado Europeia, p. 11.

> No mesmo Relatério do Eurobarémetro sdo referidos a Suécia com 90% de pessoas a mencionar que
leram pelo menos um livro por ano, 86% na Holanda, 82% na Dinamarca e 80% no Reino Unido.



Os dados sdo os seguintes:

N.2 de livros Milh&es de

vendidos euros
2007 13.494 151,7
2008 13.537 156,2
2009 14.662 174,0
2010 14.555 169,1
2011 14.669 164,3
2012 13.648 149,0
2013 12.945 147,1

Quadro 1: Livros comercializados em Portugal e lucro obtido.

Em termos gerais, os livros infanto-juvenis foram os mais vendidos em Portugal
entre 2007 e 2013. Seguiram-se outros tipos de livros sem categoria especifica, os de
literatura, os de turismo, os de lazer e de auto-ajuda e finalmente, os diciondrios e

manuais de aprendizagem de idiomas.

No Brasil o mercado livreiro assume uma outra dimensdo. De acordo com um
estudo da Camera Brasileira do Livro, a Fundagao do Instituto de Pesquisas Econémicas
e do Sindicato Nacional de Editores de Livros foram publicados no Brasil em 2013,
62.235 titulos e foram produzidos 467.835.900 exemplares e em 2014 foram

publicados 60.829 titulos e foram produzidos 501.371.513 exemplares.

2. Algumas leituras da leitura

Os especialistas da psicologia cognitiva que investigam a psicologia da
linguagem definem leitura como uma atividade cognitiva, isto é, a capacidade de
identificar palavras com uma forma ortografica com significado e de lhe associar uma
pronuncia. Segundo Jensen, “um jovem que nao esteja exposto a novas palavras nunca
desenvolverd no cortex auditivo as células que lhe permitam distinguir correctamente

diferentes sons”(2002, p. 58).
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O ato de leitura implica vdrias etapas: a codificacdo visual dos tracos, a
codificacdo ortografica e fonoldgica pré-lexical e lexical, a codificagdo morfoldgica e a

codificacdo semantica, sendo que o fim ultimo da leitura é compreender o real.

Para Ferrand(2010), a organizacdao dos processos implicados na leitura sao
diversos e muito complexos, ndo havendo um, mas varios modelos de estudo e andlise
da leitura. Nao obstante a complexidade do ato de leitura e as dificuldades que Ihe
estdo inerentes, a maior parte das criancas em fase de aprendizagem da leitura
ultrapassa todos os obstaculos e € com enorme entusiamo que manuseiam livros e
partilham as suas leituras. Assim, superadas todas as etapas de descodificacdo da
palavra, todo um universo de leituras se abre a criancga. Seria expectdvel que o dominio
da capacidade de ler criasse um leitor em poténcia e multiplicar-se-iam as experiéncias
de leitura, mas a nossa experiéncia didria revela-nos outra realidade: os alunos nao
leem as obras indicadas para leitura orientada, nem aquelas que seriam leitura

autéonoma.

Segundo(Morais J. , 1995) a compreensdo dos processos de leitura e da
aquisicdo desses processos pode ajudar a elaborar métodos de ensino e técnicas de
reeducacdo adequadas. Quando se fala de leitura ha que distinguir a capacidade de
leitura, os seus fins, a atividade de leitura e a “performance” de leitura. Esta udltima
serd o resultado, o grau de sucesso da atividade de leitura; a atividade como o
conjunto dos acontecimentos que se passam no cérebro e no sistema cognitivo que o
cérebro suporta, assim como nos 6rgdos sensoriais € motores. Os fins serdo a
compreensao do texto escrito e ou atingir uma impressao de beleza. A capacidade de
leitura é aquela parte do conjunto dos recursos mentais que nés mobilizamos quando

lemos e que é especifica da atividade de leitura.

A leitura, por um lado, é associada ao racional, a busca de saber, de
conhecimento; por outro lado, é ligada as emoc0des e ao prazer. Para Morais, “a leitura
é uma questdo publica. E um meio de aquisi¢cdo de informacao (e a escritura um meio
de transmissdo de informacdo), portanto um componente de um ato social. Mas ela
constitui também um deleite individual. Temos o direito de exigir dos estados que

trabalhem para o progresso social e, porque ndo? Que garantam também as condi¢Ges
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do prazer pessoal. Por conseguinte, os estados tém o dever de agir de tal forma que
todos possam, se quiserem, usufruir da leitura e da escrita.” (Morais J. , 1995, p. 12).
De acordo com Barthes, o texto de prazer é “aquele que contenta, enche, da euforia;
aquele que vem da cultura, ndo rompe com ela, esta ligado a uma pratica confortavel

da leitura” (Barthes, 1973, p. 49).

Para Montaigne, um homem do Renascimento, que nasce num tempo de
guestionamentos e procura de respostas, a leitura é “como uma conversa com
homens desaparecidos”(Montaigne, 1999). Montaigne serve-se das suas leituras para
expressar as ideias que sozinho ndao consegue verbalizar. Nos livros encontra prazer,
guando procura divertimento e conhecimento de si proprio, quando estuda. Se um
livro Ihe desagrada, pega noutro e sé retoma a leitura do primeiro, quando o tédio se
apoderar dele. Cedo percebeu que o saber exige atencdo e paixdo, é um exercicio

individual e que uma relagao critica com os livros concebe homens livres.

Proust, num prefacio que redigiu a sua traducdo de Sésame et les Lys de John
Ruskin, analisa a sua propria experiéncia de leitura, numa época em que esta era “pao
para o espirito e o remédio contra a ignorancia dos povos” afirma José Augusto
Mourdo no prefdcio ao livro Sobre a Leitura. Segundo Proust (1991), o tempo de
leitura era o momento de convivio com as personagens, alienacao da realidade que
exigia esforco para regressar a realidade e a simples redacdo de um epilogo era

entendida como um ato cruel. Exigia-se um prolongamento da existéncia da leitura.

Esta alienacdo tem o seu representante maximo na figura de D. Quixote, o
cavaleiro detentor de uma biblioteca composta por “mais de cem in-félios, muito bem
encadernados, e bastantes volumes pequenos.”, que recusa aceitar a realidade e a
substitui pela ficcdo, a ponto de lutar contra moinhos e se apaixonar por uma donzela
inexistente. A gravidade da situacdo era tal que o seu cura decide p6r cobro a situacdo
e eliminar a fonte de tantos males - lancar no suplicio das chamas aqueles que
merecessem tal destino, ndo sem antes a governanta se encarregar de trazer agua
benta e borrifar todo o quarto ndo “esteja por ai algum dos encantadores, dos muitos

gue andam nestes livros e nos deite o encanto...”(Cervantes, 2002, p. 52).
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Ja Camoes em Os Lusiadas (Camdes, 1999) enaltece a capacidade dos grandes
capitdes das civilizagGes latinas, gregas e outras de terem sido fortes ao mesmo tempo
que escritores e leitores, “nua m3o0 a pena e noutra a lanca”®, contrariamente aos
portugueses, que sendo fortes e corajosos nao cultivam na mesma proporgao as artes
e “guem n3o sabe arte, ndo na estima.”’. Segundo o nosso épico, César a0 mesmo
tempo que conquistava a Galia escrevia como Cicero e Alexandre Magno lia Homero,
nunca se separando da sua obra. Assim, o nosso poeta augura a curto prazo o fim dos

herdis, fazendo depender a coragem e a bravura da arte.

Para Fernando Pessoa, a leitura faz parte integrante do processo de criar,
porque existem vdrios construtores da obra poética, que ndo sé o seu autor.
Contribuem para a sua génese aquele que escreve o que intelectualiza sem o sentir no
momento e aquele que |é e sente o que o anterior ndo sentiu. No poema
“Autopsicografia” (Pessoa, 2006, p. 45), o poeta enfatiza o papel do leitor como sendo
parte ativa na construcdo da obra poética, aquele que “na dor lida sente(m) bem”® o
que os outros ndao sentem. Este fingimento artistico obriga a envolver o leitor na

construcdo da leitura.

Saramago assume logo pelo titulo da sua obra Manual de pintura e caligrafia a
relacdo que se pode estabelecer entre as duas formas de arte: literatura e pintura. A
comunicacdo assenta em principios muito préximos da percecdo do real. Assim, a
leitura de um livro ndao é diferente da observacdo de um quadro. Para H., a
personagem principal desta obra, “escrever e pintar sdo uma s6 arte
(escrepintar)”(Saramago, 2006, p. 204). Segundo o narrador autodiegético, “as
diferengas ndo sdo muitas entre palavras que as vezes sao tintas, e as tintas que nao

conseguem resistir ao desejo de quererem ser palavras.”(idem, 2006 p. 131).

As abordagens aqui apresentadas das leituras da leitura sdo muitas e muito
diferentes, sendo fruto das influéncias que em cada época ela sofre e dos
posicionamentos culturais, politicos, sociais, estéticos entre outros dos autores que

sobre ela se pronunciam. Ao longo dos tempos, diversos autores manifestaram os

® Canto V, estancia 96 e v. 3.
" Canto V, estancia 97 e v. 8.
8 Estrofe 2, v. 2
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varios sentidos para a leitura: a busca do conhecimento, o questionamento sobre o
mundo e a procura de respostas, o prazer, a evasao, o ato de criar, a fruicdo da arte. A
escrita e a leitura contribuiram para mudancas histdricas fundamentais e para a
formacao individual e coletiva e apesar das plataformas tecnoldgicas contemporaneas,
ambas continuam omnipresentes no quotidiano. A grande questdo é saber até que

ponto é que se |é e o que se |é.

3. Posicionamento de Portugal nos rankings internacionais

A melhor forma de nos podermos situar no contexto internacional e de
avaliarmos o nosso nivel de desenvolvimento é consultarmos os estudos internacionais
que utilizam uma metodologia de avaliagdo recorrendo a dados equivalentes e

comparaveis nos diversos paises intervenientes.

Por este motivo, optdmos por analisar os resultados obtidos por Portugal no
PISA (Programme for International Students Assessment), ao longo de todos os anos

em que 0 Nosso pais participou.

O PISA foi desenvolvido pela Organizacdo para a Cooperagcdo e
Desenvolvimento Econdmico (OCDE), e tem por objetivo avaliar os alunos de 15 anos,
aqueles que, na maior parte dos paises/economias participantes, se aproximam do
final da escolaridade obrigatdria e estdo preparados para enfrentar os desafios da vida

quotidiana.

Os testes desenvolvidos no ambito do PISA foram concebidos para avaliar se os
alunos de 15 anos conseguem mobilizar as suas competéncias de leitura, matematica
ou ciéncias na resolucdo de situacBes relacionadas com a sua vivéncia didria em
sociedade. Nao pretendem, portanto, avaliar se esses mesmos alunos sao capazes de
reproduzir os conhecimentos adquiridos nessas areas. Trata-se de uma avaliacdo da

literacia em leitura, matematica e ciéncias.

Os resultados deste estudo podem ser utilizados pelos governos dos varios

paises envolvidos como instrumentos de trabalho na definicdo e/ou revisdo de
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politicas educativas tendentes a melhorar a preparacdo dos jovens para a sua vida

futura.

Os estudos do PISA ocorrem em ciclos de trés anos. Em cada ciclo PISA é
selecionada, como dominio principal, uma das trés dreas avaliadas (leitura,
matemadtica e ciéncias). Em 2000, ano em que os testes foram aplicados pela primeira
vez, o dominio principal foi a literacia em contexto de leitura, dominio novamente

avaliado em 20009.

O primeiro ciclo do PISA em 2000 (OCDE, 2001) envolveu cerca de 265 000
alunos de 15 anos, de 32 paises, 28 dos quais membros da OCDE. Em 2000, em
Portugal o PISA envolveu 149 escolas (sendo 138 publicas e 11 privadas), abrangendo

4585 alunos, desde 0 5.2 ao 11.2 ano de escolaridade.

O PISA de 2003(OCDE, 2004) (segundo ciclo) contou com 41 paises, incluindo a
totalidade dos membros da OCDE (30 paises/economias), envolvendo mais de 250.000
alunos de 15 anos. O estudo deu um maior enfoque a literacia matematica e teve
como dominios secundarios as literacias de leitura e cientifica, bem como a resolugao
de problemas. Em 2003, participaram no PISA em Portugal 153 escolas (sendo 141
publicas e 12 privadas), abrangendo 4608 alunos, desde o 7.2 ao 11.2 ano de

escolaridade.

No estudo PISA que decorreu em 2006 (OCDE, PISA 2006: Technical report,
2009), correspondendo ao terceiro ciclo de implementag¢do, houve preponderancia
para a literacia cientifica e contou com a participacdo de cerca de 60 paises,
envolvendo mais de 200.000 alunos de 7.000 escolas. Em Portugal, o PISA de 2006
englobou 173 escolas (sendo 152 publicas e 20 privadas), abrangendo 5109 alunos,

desde 0 7.2 ao 11.2 ano de escolaridade.

O PISA de 2009 (OCDE, 2010) compreendeu cerca de 470.000 estudantes de 65
paises/economias. Participaram 212 escolas portuguesas e 6298 alunos, sendo que
10,8% dos alunos frequentavam escolas privadas e 89,2% de alunos frequentavam

escolas publicas.

15



No PISA de 2012 (OCDE, PISA 2012 Results in focus, 2014) foram abrangidos
cerca de 510.000 alunos de 65 paises/economias. Em Portugal, participaram 195
escolas e 7.151 alunos, o que correspondeu, respetivamente, a percentagens de 99% e
94% do total de escolas e de alunos aleatoriamente selecionados. Em 2012, 9,8% de
alunos eram pertencentes a escolas privadas e 90,2% pertencentes a escolas do ensino

publico.

Segundo o relatdrio PISA de 2000, Finlandia, Coreia do Sul, Hong Kong (China),
Canada e Japdo foram os cinco paises/economias com melhores indicadores na leitura.
O desempenho médio no dominio da leitura nos paises da OCDE foi de 501 e em

Portugal foi de 470 (portanto, abaixo da média).

De acordo com o relatdério PISA de 2003, os Estados com melhor desempenho
na leitura foram: Finlandia, Coreia do Sul, Canad3, Australia e Liechestein. Portugal é
apresentado como estando abaixo da média dos Estados membros da OCDE (497 na
OCDE e 478 em Portugal). Os paises que neste relatdrio apresentavam uma tendéncia
mais positiva de melhoria nos indicadores de leitura eram a Polénia, a Leténia e o

Liechestein.

No relatdorio PISA de 2006, os cinco Estados/economias com melhores
indicadores de leitura foram: Coreia do Sul, Finlandia, Hong Kong (China), Canada e
Nova Zelandia. Portugal continua a pertencer ao grupo de paises da OCDE abaixo da
média. O desempenho médio ao nivel da leitura nos paises da OCDE foi de 495 e em
Portugal foi de 472 (30.2 lugar no ranking de paises avaliados, no que diz respeito a

leitura).

No relatério PISA de 2009, os cinco Estados/economias com melhor prestacdo
ao nivel da leitura foram: Xangai (China), Coreia do Sul, Finlandia, Hong Kong (China) e
Singapura. Portugal foi avaliado pela primeira vez entre os paises com valores que nado
sdo significativamente diferentes da média dos paises da OCDE (499 na OCDE e 489 em
Portugal). Portugal esta em 27.2 lugar no desempenho dos seus estudantes ao nivel da

leitura, da matematica e da ciéncia.

Segundo o relatério PISA de 2012, Xangai (China), Hong Kong (China),

Singapura, Japdo e Coreia do Sul sdo os cinco paises/economias com melhor
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desempenho na leitura. O desempenho médio ao nivel da leitura nos paises da OCDE
foi de 496 e em Portugal foi de 488 (28.2 lugar no ranking de paises avaliados no que
diz respeito a leitura). Neste relatério é considerado que Portugal estd abaixo da média
da OCDE no dominio da leitura, préximos dos resultados obtidos pela Hungria,
Espanha e Luxemburgo, todos com pontuacdoes médias de 488 pontos na literacia de
leitura. O resultado alcan¢ado por Portugal no ciclo de 2012 no que respeita a leitura,
embora registando apenas uma ligeira diferenca, comparativamente com o ciclo de
2009, onde obteve 489 pontos, representa um desempenho inferior, se se considerar

que em 2009 os resultados médios nacionais se encontravam na média da OCDE.

Nos 64 paises e economias com dados comparaveis, 32 melhoraram os indices
de leitura. Nos paises da OCDE, 8% dos alunos tém um excelente desempenho na
leitura (niveis 5 e 6). Estes alunos tém a capacidade de interpretar textos que nao lhes

sao familiares quer na forma, quer no contetdo.

Xangai regista o maior numero de estudantes com desempenho excelente

(niveis 5 e 6), 25% entre todos os paises e economias participantes.

Os melhores desempenhos de topo na leitura foram conseguidos pelos
estudantes de Hong Kong (China), Japdo e Singapura, com 15%; seguidos pelos
estudantes da Austrdlia, Bélgica, Canadd, Filandia, Franca, Irlanda, Coreia do Sul,

Liechenstein, Nova Zelandia, Noruega, Poldnia e Taiwan, com 10%.

Entre 2000 e 2012, as raparigas voltaram a registar em média melhores
competéncias da leitura que os rapazes, tendo-se agravado a desigualdade de género

no indice de leitura em particular em 11 paises.

Portugal estava em 312 lugar no desempenho global dos seus estudantes (nos
indicadores na matematica, leitura e ciéncia) em 2012, posicionando-se,
estatisticamente, desde o inicio do Programa, na média da OCDE, ao nivel da
matematica e, conforme referido, abaixo da média dos paises da OCDE na leitura e

também nas ciéncias.
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PISA (OCDE) 2000 2003 2006 2009 2012

Literacia da Leitura 470 478 472 489 488
Literacia matematica 454 466 466 487 487
Literacia cientifica 459 468 474 493 489

Quadro 2: Evolugdo da literacia da leitura, da matematica e da ciéncia, entre 2000 e 2012
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Grafico 1: Evolugdo da literacia da leitura, da matemadtica e da ciéncia, entre 2000 e 2012

Desde que participaram a primeira vez na avalia¢dao efetuada ao nivel do PISA, a
Franca, Hong Kong, Itdlia, Japdo, Coreia, Luxemburgo, Macau, Poldnia, Portugal e a
Federacdo Russa tém sido capazes de aumentar a sua quota de melhor desempenho
em matematica, na leitura ou em ciéncia, indicando que os sistemas de ensino podem
adotar e promover a exceléncia académica, mesmo que o seu desempenho seja acima

ou abaixo da média da OCDE, como Portugal.

4. Plano Nacional de Leitura

O dominio da leitura condiciona todas as areas da vida dos cidaddos nas

sociedades modernas. Ler, compreender e interpretar a realidade sao denominadores
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comuns para o desenvolvimento individual e coletivo. Ao lermos, desenvolvemos a

linguagem que, se for rica, nos permitira pensar melhor.

o

Segundo David Justino, no século XIX, “o processo de concepcdo e
desenvolvimento do sistema de ensino em Portugal, foi, a semelhanca dos casos
espanhol e grego, um exemplo de construcdo retérica da escolaridade (...)”,
verificando-se ainda “o entusiasmo na adesdo ideoldgica ao liberalismo por parte das
elites ilustradas (...) e a desconfianca e rejeicdo da maioria da sociedade dominada que
estava por valores, ideias, culturas e instituicGes, marcadamente iliberais” (Justino,
2016, p. 459). Este testemunho constitui um exemplo do atraso estrutural da Educacao
no nosso pais, simultaneamente causa e consequéncia dos baixos indices de

desenvolvimento socioecondmicos e culturais.

De acordo com o relatério do PISA de 2000, “a leitura é um pré-requisito cada
vez mais essencial para o sucesso nas sociedades de hoje. O interesse, atitude e
capacidade dos individuos para aceder de forma adequada, gerir, integrar, avaliar e
refletir sobre a informacdo escrita sao fundamentais para a plena participacdao dos

” 9(PISA, 2000, p. 5). E um fator de integracio, uma

individuos na vida moderna
vantagem competitiva no mercado trabalho, na consolidagao das ideias e convicgdes
politicas dos cidad3dos, fundamental na economia de mercado e nos Estados de direito

democraticos.

Na atualidade, Schwanitz (2012) refere na sua obra Cultura que a politica
educacional ocidental estd a produzir duas classes, a daqueles que tém habitos de
leitura e a dos que raramente leem. Os primeiros “estdo acostumados a estruturar as
ideias tendo como modelo a escrita, o que lhes permite entender a construcdo da
oracdo, a légica do pensamento que nela se manifesta e os elementos que a
compoem”(Schwanitz, 2012, p. 509) ao mesmo tempo que lhes permite melhorar a
expressao oral. Contrariamente, a classe dos ndo leitores fica em desvantagem na
expressdao do pensamento, quer na escrita quer na oralidade. Ficam desatualizados

profissionalmente e tém, por norma, menos oportunidades no mercado do trabalho.

° Tradugdo da autora.
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Conforme analisamos anteriormente, as instancias internacionais como a OCDE
passaram a avaliar o desempenho dos estudantes em dominios fundamentais como a
leitura, a matematica e as ciéncias. Deste modo, a analise em cada triénio da evolugao
das competéncias dos estudantes num conjunto de mais de 60 paises e a constatagao
da valorizacdo ou ndo das suas competéncias impulsiona muitos Estados para a adocao
de politicas integradas de incentivo a leitura, de incremento da aprendizagem nas
humanidades, ciéncias e na matemadatica. Uma tendéncia transversal é a de que a
melhoria dos indices de desenvolvimento dos paises é simultaneamente causa e
consequéncia na melhoria das competéncias de leitura e dos outros dois dominios

referidos.

Em 2006, o governo portugués decidiu implementar um conjunto de medidas
gue conduzissem a uma melhoria dos indicadores no dominio da leitura e sua
proficiéncia: desde a aquisi¢do, alargamento e aprofundamento de habitos de leitura,
ndo sé na Escola, como também em ambiente familiar, nas bibliotecas publicas e
noutros contextos. Surge, deste modo, o Plano Nacional de Leitura (PNL), “... uma
iniciativa do XVII Governo Constitucional que pretende constituir uma resposta
institucional a preocupacdo pelos niveis de literacia da populacdo, em geral e em

particular dos jovens, significativamente inferiores a média europeia."10

Ao consultarmos a plataforma que divulga o Plano Nacional de

Leitura(Objetivos e Estratégias), encontramos os seguintes objetivos:

Promover a leitura, assumindo-a como fator de desenvolvimento individual e de

progresso nacional;
Criar um ambiente social favoravel a leitura;

Inventariar e valorizar praticas pedagdgicas e outras atividades que estimulem o prazer

de ler entre criancas, jovens e adultos;

1% presidéncia do Conselho de Ministros. (12 de julho de 2006). Resolugcdo do Conselho de
Ministros n.o 86/2006. (INCM, Editor) Obtido em 1 de marco de 2016, de Diério da
republica digital: https://dre.pt/application/file/a/537281
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Criar instrumentos que permitam definir metas cada vez mais precisas para o

desenvolvimento da leitura;

Enriquecer as competéncias dos atores sociais, desenvolvendo a acdo de professores e

de mediadores de leitura, formais e informais;

Consolidar e ampliar o papel da Rede de Bibliotecas Publicas e da Rede de Bibliotecas

Escolares no desenvolvimento de habitos de leitura;

Atingir resultados gradualmente mais favoraveis em estudos nacionais e internacionais

de avaliacdo de literacia.

Estes objetivos enunciam de forma muito precisa as principais linhas de
atuacdo para a promocdo da leitura num pais cujo indice de literacia da leitura tem
ficado sempre aquém da média dos paises da OCDE e dos restantes paises da Europa,

com quem nos desejamos comparar.

No mesmo documento, enunciam-se também os principios orientadores do
PNL ligados a assuncao real de que o percurso de aquisicdo da competéncia da leitura
é longo e dificil; que sdo necessarias muitas atividades de leitura orientada, para que a
leitura autdonoma seja espontanea e uma escolha do leitor; que para se atingirem
patamares superiores de literacia da leitura, é indispensdvel uma pratica constante
durante varios anos; que a leitura deve ser programada e ndo remetida apenas para os
tempos livres, por haver grande possibilidade de ndo se realizar; que a promocao da
leitura obriga a um desenvolvimento gradual que respeite todas as etapas inerentes ao
processo e que para se estimular o gosto pela leitura, devemos sempre considerar a

diversidade humana e desenvolver varios modelos flexiveis de projetos de leitura.

Sendo projetado para um periodo de dez anos, a terminar este ano (2006-
2016), o PNL ganhou a consisténcia e a maturacdo necessarias que lhe permitiram
desenvolver todas as areas de forma integrada, pela implementacdo de atividades
diversas e concretas, planeadas de forma a envolver o maior nimero de agentes que
se encontram no terreno e estdo diretamente envolvidos em todo o processo. As
sugestoes de trabalho e sua execucdo eram precisas e acompanhadas por recursos

concebidos para as atividades propostas. Todo o plano teve como suporte estruturas
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locais, conhecedoras dos utentes que servem, como a Rede de Bibliotecas Escolares
(RBE) e a Rede Nacional de Bibliotecas Publicas (RNBP). Também a disponibilizagdo de
recursos assim como a possibilidade de candidaturas a projetos que envolviam, na
maioria dos casos, um aumento do espdlio das bibliotecas promoveu de forma muito
favoravel o plano, assim como a possibilidade de contactar com escritores,
ilustradores e criadores disponiveis para a¢des de divulgacdo e promogao das suas

obras.

Finalmente, a existéncia de uma base social de apoio foi crucial para a assuncao
de responsabilidades por parte de todos os agentes no terreno (professores,
bibliotecdrios, educadores, animadores, investigadores, associacoes, pais, diretores de

agrupamentos de escolas, autarcas, e outros).

Assim, o sucesso do PNL deveu-se ndo sé ao facto de os professores terem
reconhecido que o mesmo propiciou o contacto com um nimero muito mais vasto de
obras de diferentes géneros, adaptados as faixas etarias e desenvolvimento académico
dos alunos, como possibilitou a escolha de obras que iam ao encontro dos seus
interesses e universos de referéncia. Desta forma alunos e professores partilharam
experiéncias de leitura e fizeram entrar para a sala de aula titulos que iam muito além
dos referidos e inventariados pelos autores dos manuais escolares. Abriu-se o espectro
de leituras e os professores sentiram-se mais seguros em aconselharem obras

previamente selecionadas e validadas.

A este propdsito, Gamboa afirma que “o facto de estas praticas de leitura
constituirem uma experiéncia afetiva e emocional para estes leitores, torna evidente
como o PNL abre um horizonte de possibilidades de formacdo de leitores.
Efetivamente, os alunos declaram, maioritariamente, gostar de ler, sendo que o livro
faz parte do seu universo de bens afetivos. Os alunos leem mais, leem textos de que

gostam e realizam atividades que declaram gostar.” (Gamboa, 2012)

Também o meio de contacto e interacdo com os vdrios interessados foi
inovador e fator de contacto facil e acessivel, uma vez que foi criado um sitio na
internet, em permanente atualizagao, com orientagdes de leitura para cada idade e

instrumentos metodolégicos destinados a educadores, professores, pais,
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bibliotecarios, mediadores e animadores e eventuais voluntarios. Este suporte digital e
virtual aboliu as barreiras fisicas que muitas bibliotecas podem representar,
proporcionou a interacao entre todos os interessados, chamando a si os mais jovens,

habeis no dominio deste universo.

Todo este plano estava votado ao sucesso, quer pela projecdo no tempo, quer
pela sua abrangéncia, quer por todos os agentes que para ele contribuiram, desde a
concecdo, passando pela operacionalizacdo, execucdo e avaliacdo final. O PNL garantia
a viabilidade do processo, porque todos os agentes no terreno careciam da
implementacdo de um projeto como este, que dificilmente conseguiria ter sucesso se
ndo fosse o envolvimento de todos e, acima de tudo, a crenga de que um projeto como
este iria resultar. Este sucesso fez com que o plano se alargasse a outros publicos-alvo,
adquirindo novas competéncias. Serdo, agora, os adultos jovens e menos jovens
aqueles que também beneficiardo das propostas elaboradas pelo PNL. Assim, sera a
vez dos jovens envolverem a familia e desenvolverem em casa habitos de leitura,
levando materiais para o seio da mesma, livros e outros objetos que facilitem o
contato com a leitura. Também os centros de formacdo de adultos beneficiardo da

reativacdo de um programa muito semelhante, Adultos a Ler.

O poder politico continua a enunciar em documentos juridicos fundamentais a
importancia da lingua portuguesa. De acordo com a Resolucdo do Conselho de
Ministros n.2 19/2013 de 5 e abril que aprovou o Conceito Estratégico de Defesa
Nacional os ativos nacionais sdo os seguintes: a historia, a identidade e coesdo
nacionais; a cultura e o espaco linguistico, um regime democratico consolidado; a
participacdo na UE, na OTAN e na CPLP; o mar e a centralidade no espaco atlantico; o
carater arquipeldgico do territério; o clima e as comunidades de emigrantes. Nesta
estratégia é sublinhado que “a afirmacdo internacional de Portugal, a sua credibilidade
e o reforco da sua capacidade negocial externa, pressupde, ainda, a valorizagao de trés
elementos essenciais: a lingua e a cultura portuguesas; a didspora e os imigrantes e a
definicdo e a consolidacdo de politicas — e estratégias — de imagem e de marca
nacionais”; e ainda que “o portugués é a terceira lingua europeia com maior nimero
de falantes no mundo e ocupa o quinto lugar entre as linguas mais usadas na

Internet”.
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Constata-se através da leitura do programa do XXI governo constitucional
(2015-2019) que nas medidas definidas para a area da educagdao nao existe uma
referéncia especifica ao PNL. Contudo, encontra-se prevista “a promoc¢ao do livro, da
leitura e dos autores de lingua portuguesa” através de um conjunto de agdes

governativas' (Governo, 2015)

O futuro encarregar-se-a de demonstrar se as politicas de educa¢dao e de
promocdo da leitura sdo coerentes, sustentaveis e consonantes com os desafios de um

mundo em permanente devir.

5. Praticas Internacionais de Promogao da leitura

A promocdo da leitura em Portugal é uma preocupacdo recente, datando de
1997 o lancamento do Programa Nacional de Promocao da Leitura. Contudo, na maior
parte dos paises da OCDE, esta preocupacao iniciou-se ha mais tempo e podera servir

de modelo a implementar em Portugal.

Segundo um estudo do Gabinete de Estatistica e Planeamento da Educacao,
Praticas de Promocdo da Leitura nos paises da OCDE, (Soares Neves, Jodo Lima, &
Borges, 2007) que estudou e inventariou 312 projetos, verificou-se que a
implementacdao de medidas de promogdo da leitura pode estar associada a varios

setores da sociedade, como a educacdo, a cultura, a saude, o social, entre outras.

Na Educacdo, esta promocdao é complementar ao ensino e ao curriculo,
funcionando também como ponte entre a biblioteca escolar e a sala de aula; na

cultura surge ligada as bibliotecas publicas e insere-se num plano mais alargado de

11 . . . ~ .
As medidas elencadas no Programa do XXI governo constitucional sdo as seguintes: “1. retomar o

Programa da Rede Bibliografica da Lusofonia e a presenca de Portugal nos principais certames
internacionais do livro, numa agenda continua de apoio aos paises e as comunidades de lingua
portuguesa, mas também de intensificacdo da internacionalizacdo da literatura portuguesa; 2. manter a
expansdo e promover a dinamizacdo da Rede Nacional de Bibliotecas Publicas, retomando programas de
parcerias para a sua dinamizagdo; 3. rever o processamento do depdsito legal, em particular os
requisitos exigidos aos editores e a capacidade efetiva de tratamento e disponibilizacdo das espécies
depositadas, equacionando ainda o seu alargamento aos fonogramas e videogramas; 4. aumentar o
Registo Nacional de Objetos Digitais (RNOD), o Portal da Rede de Conhecimento das Bibliotecas Publicas
e a participacdo portuguesa na Europeana (Biblioteca Digital Europeia); 5. criar o Banco Solidario do
Livro, como medida de incentivo a doagdo de livros; 6. restabelecer os programas especiais dedicados a
banda desenhada e a revistas de interesse cultural; 7. utilizar o portugués como lingua de ciéncia; 8.
favorecer os conteudos em lingua portuguesa na Internet”.
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difusdo da cultura, como plataforma de ligacdo entre as varias manifestacdes artisticas
como o teatro, a musica e outras performances. Na saude, é feita pela dinamizagao de
sessOes de leitura junto de hospitalizados, bem como da sensibiliza¢cdo dos pais para a
necessidade de lerem com os filhos. Na area social, desenvolvem-se a¢Ges dirigidas a

sectores mais afastados da oferta cultural, como reclusos, imigrantes e seniores.

A maior parte destes projetos tem em comum o facto de estar acessivel através
de pdginas da internet, o que alarga bastante as plataformas de divulgacdo e aumenta
os suportes de manipulacdo do material disponibilizado pelos diversos projetos.
Acresce o facto de a interatividade que propicia cativar os mais novos, ndao esquecendo
a possibilidade de se atualizar em tempo real, o que seria impensavel noutros meios
de divulgacdo. Esta modernidade aproxima os mais novos das experiéncias de leitura
gue divulgam e concorre com uma série de outras propostas como jogos, filmes,

videos, etc.

Se consultarmos o sitio da internet da Direcdo-Geral do Livro, dos Arquivos e
das Bibliotecas (DGLB), encontramos uma listagem de projetos de dinamizacdo da
leitura implementados por diversos paises europeus, havendo mesmo alguns que
integram entidades de diversos paises europeus como o EU Read: task force for
Reading and Reading promotion, que agrega a colaboracao da Bélgica, da Alemanha,

do Reino Unido, da Italia e da Holanda.

Estes projetos tém carateristicas muito diversas: o seu publico-alvo vai desde o
bebé, que ainda nao 1€, mas beneficia de atividades de leitura dinamizadas pelos
progenitores, até ao imigrante que ndao domina a lingua do pais onde reside, no
entanto, a sua proficiéncia na lingua aumenta com atividades deste teor; contam com
a colaboracdo de entidades publicas e privadas, muitas sem fins lucrativos; as
atividades dinamizadas passam por aproveitar os recursos humanos e materiais
existentes, contando com um grande leque de escolhas, como bibliotecarios,
enfermeiros, médicos, auxiliares de educacdo e salde, centros de salde, hospitais,
lares, clubes desportivos, escolas, e outros; chegam a localidades isoladas e de dificil

acesso; seguem dindmicas de intervencdao muito diversas e assentes em filosofias
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inclusivas e de aceitacdo da diferenca e do outro; promovem a literatura nacional e

incentivam a sua criagao.

Apds a analise de muitos dos programas de promocao da leitura, disponiveis na
internet, apresentamos aqui alguns exemplos de propostas que nos pareceram
inovadoras e relevantes para a assuncdo deste compromisso com a competéncia da
leitura. Sao de paises cuja proficiéncia nesta area é elevada, encontrando-se acima da

média dos paises da OCDE.

A Alemanha é um desses exemplos de boas praticas na promocdo da leitura.
Um dos projetos que consultamos iniciou-se nos anos cinquenta e desenvolve-se em
todas as regides do pais, nas quais existem os denominados circulos “Friedrich
Bodecker”, que tém como objetivo promover a leitura e a literatura junto dos jovens e
criancas. Esse projeto envolve associacdes de escritores, bibliotecdrios, livreiros,
editores e pedagogos. Visa o envolvimento ativo dos jovens com os livros e a
literatura, através, por exemplo, da participacdo em sessGes abertas de leitura e
discussdo com os escritores, cujos temas incidem sobre livros e literatura, podendo,
contudo, extravasar estas tematicas e abordar assuntos do interesse dos jovens. As
acdes tém lugar em escolas, creches, infantarios, bibliotecas, clubes de jovens e

estabelecimentos prisionais para menores.

Outro projeto de leitura dinamizado nesse pais, foi o que se constituiu para
combater o analfabetismo e a literacia da leitura, através do recurso a projetos de
sensibilizacdo e captacdo de adultos e jovens adultos para cursos de literacia e
alfabetizacdo, com o patrocinio de jogadores de futebol famosos. Assim, aproveita-se a
fama que este desporto tem junto da populacdo alema e incentiva-se esta a aderir. A
campanha conta com a colaborac¢do de formadores certificados que dao formacao a
instituicoes locais interessadas, criando uma rede validada para a promoc¢do destas

competéncias de leitura.

Os 6rgdos de comunicagao social alemaes apresentam-se comprometidos com
este designio da promocdo da leitura e envolvem-se nos projetos que a ela estdo
associados. A radio, por exemplo, desde 2004, faz a transmissdo dos trabalhos dudio

selecionados num concurso anual de leitura, que criancas entre os 6 e os 16 anos
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conceberam a partir de leituras sugeridas. Uma outra iniciativa alema muito
interessante e de grande valor na sociedade moderna é a que envolve a imprensa e
gue promove o pensamento critico, pela distribuicdo de jornais que as editoras
regionais e locais fazem nas escolas aos 3.2, 4.2, 8.2 e 10.2 anos, com o objetivo que
sejam lidos, analisados e sejam investigadas noticias, em sala de aula, com a

supervisdo pedagogica de professores previamente preparados.

Os projetos que aqui apresentamos, implementados na Alemanha, evidenciam
o envolvimento que toda a comunidade revela na dinamizacdo de atividades de
leitura. Até nas farmacias se promove esta competéncia através da distribuicao
gratuita de revista Midizini, por pais e criancas. Esta revista contém contos infantis,

jogos, sobretudo de mistério e exercicios, aliando-se a leitura ao divertimento.

No Reino Unido, existem propostas como o “Live Literature Scotland”, que
agrega outros projetos, como os “Scotish Booktrust”, “Story Mums and Das” e
“Reading Rich”. Giram em torno da inventariacdo de um grande nimero de escritores,
guionistas, poetas, ilustradores, disponiveis para encontros com os cidadaos, a fim de
orientarem eventos de leitura e de literacia, em festivais de literatura, em bibliotecas,
em escolas, em associacGes locais, em projetos comunitarios, em prisdes, em lares de
acolhimento e orfanatos. As atividades carecem da formalizacdao de uma candidatura,
por parte dos interessados em acolher os escritores, as quais todos se podem
candidatar e até ter ajuda no financiamento dos eventos sugeridos. Nas prisdes, esta
iniciativa é desenvolvida em parceria com os estabelecimentos prisionais e destina-se a
pais e maes em situacdo de reclusdo e respetivos filhos, promovendo além da leitura e
da escrita criativa, a reinserc¢ado social e cultural dos reclusos. Nos lares de acolhimento
e orfanatos, a iniciativa visa a promocao da leitura através de residéncias artisticas de

escritores.

A semelhanca dos concursos televisivos de grande audiéncia, a BBC realizou o
programa “The Big Read”, destinado a escolher o melhor romance nacional, através de
uma votacdo via internet, telefone e sms. Esta iniciativa proporcionou a divulgacdo de
obras da literatura do Reino Unido, de forma totalmente inovadora, quer pelo meio

utilizado, saida das bibliotecas e livrarias para o pequeno ecrd de TV ou PC, quer pela

27



forma original, o formato concurso que permitiu a promoc¢do de documentarios que
apresentavam os romances. O publico-alvo era muito variado, desde leitores
individuais a grupos de leitura, incluindo estudantes universitarios, professores,
bibliotecdrios, populagdo em geral. Colocou a maior parte dos destinatarios a ler para
se poder pronunciar sobre as escolhas que eram feitas em varios momentos do
programa, com a finalidade de se elaborar a lista dos 100 melhores romances. O éxito
do programa foi tao significativo que o formato foi exportado para outros paises,

nomeadamente Alemanha.

A preocupacdo que surge com a leitura no Reino Unido é levada tdo a sério que
0 préprio primeiro-ministro, em 2006, lancou uma campanha, o “Quick Reads”. Esta
iniciativa tem o objetivo de resgatar os leitores adultos que tinham deixado de ler e
fixar os que tém habitos de leitura muito incipientes. Assim, através de obras muito
curtas, de rapida leitura, escritas por autores consagrados, ou figuras célebres da
sociedade britanica, os possiveis leitores sdo cativados para a leitura. Estes titulos
(entre 8 a 10 obras) sdo renovados todos os anos na altura do Dia mundial do livro e
publicitados pela BBC, que disponibiliza informacdo sobre os mesmos no seu sitio na
internet. AcOes ligadas a leitura destas obras que venham a ser dinamizadas podem
contar com sugestées e material de promocdo (canetas, lapis, chavenas, etc.)
oferecidas por uma rede de instituicoes aderentes. Neste contexto, mais uma vez se

promove a edicao de titulos nacionais, a par da leitura.

No sentido de iniciar os mais novos na leitura, ainda mesmo antes de saberem
ler, surgiu, no Reino Unido, o “Bookstart”. Este programa destina-se aos pais e
encarregados de educacdo de criancas de todas as idades, a quem sdo distribuidos
pacotes de promocdo da leitura, organizados para varias faixas etarias, desde o
“Bookstart for babies” (0-12 meses), o “Bookstart+” (18-30 meses), etc. Ndo estando
afastadas destas escolhas as criangas bilingues e invisuais, total ou parcialmente. Estes
pacotes, para além de livros, contém orienta¢cbes para pais e, inclusive, vales de
desconto a serem usados na aquisicdo de livros, podem ser adquiridos nos centros de
saude, ficando registados no boletim de salde da crianca. Mais uma vez, estas

iniciativas contam com a colaboracdo de um sem nuUmero de colaboradores
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interessados nesta iniciativa. Como o anterior, também este programa foi exportado

para outros paises.

Ainda a propdsito de criancas, ndo podemos esquecer os avés que muitas vezes
acompanham os netos e dispdem de mais tempo para estes que os préprios
progenitores. Deste modo e apostando na educacdo intergeracional, em 2006,
comegou-se a conceber materiais de apoio, com o propdsito de sugerir atividades

interessantes e divertidas em torno da leitura que envolvam avés e netos.

As atividades que garantem o sucesso junto dos jovens sdo aquelas que
envolvem herdis reais. Assim, em 2003, no Reino Unido, iniciou-se um projeto em que
se convidam clubes de futebol a colaborar num projeto de sensibilizacdo ao reconto de
historias. Todos aqueles que integravam o clube, incluindo aqueles que costumam ser
os idolos dos jovens, os jogadores, sdo convidados a aprender a contar histdrias. Apds
esta formacdo, os que aderiram a campanha deslocar-se-do as escolas e bibliotecas

locais para contar historias.

Uma vez que as bibliotecas publicas e a Escola estdo unidas por este designio
da promocdo da leitura, varias entidades do Reino Unido concebem projetos e
desenham recursos que sdo disponibilizados em plataformas digitais e portais de
acesso exclusivo aos profissionais que trabalham na area da leitura. Estes projetos sao

acompanhados de orienta¢des para a sua planificacdo, execucdo e avaliacdo.

Ha também o “Reading Bus”, projeto que se destina a animagdo e promoc¢ao da
leitura em contexto informal, num autocarro, onde se contam histdrias, se criam obras

de arte em varios suportes a partir de leituras, etc.

Estas iniciativas revelam que na origem da sua concecdo estdo experiéncias de
leitura muito vastas, transversais e multidisciplinares, politicas publicas de educacao
gue apostam no desenvolvimento a partir da valorizacdo do seu capital humano,
parcerias entre o setor publico, a sociedade civil e o setor privado unidas em torno de
uma mesma matriz de construgao social assente no saber, na identidade nacional, nos
valores humanistas e multiculturais, na integracdo de todos aqueles que fazem parte
de uma sociedade global e intergeracional, nao esquecendo aqueles que normalmente

se encontram em franjas esquecidas da sociedade. A par de todos estes fatores,
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encontramos a inovacao trazida pela utilizacdo das novas tecnologias como veiculo por
exceléncia da transmissao da maior parte das iniciativas, bem como o recurso a outras
areas da interacdo humana que contribuem de forma significativa para o sucesso dos

projetos.
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CAPITULO Il - A ESCOLA E A LEITURA

O papel da escola na promogao da leitura

Se a escolaridade obrigatdria se aplica a todo o territorio portugués e se se
deduz que a maior parte das criangas a saida do primeiro ciclo saiba ler, por que sera
que as estatisticas sobre os indices de leitura em Portugal manifestam indicadores
abaixo da média dos paises mais desenvolvidos? Segundo Anselmo, “apesar da forte
identidade cultural do pais, os seus habitantes Iéem pouco e |éem cada vez menos”

(Anselmo, 2008, p. 19).

Compete ao Estado a adocdo de politicas educativas capazes de preparar os
jovens quer para enfrentarem os desafios da vida quotidiana, quer para superarem
com sucesso todos os obstaculos e problemas do mundo do trabalho. Deste modo, ha
um programa de portugués de ambito nacional, que é aplicado em todas as escolas,
publicas ou privadas do pais, com a selecdo das obras de leitura obrigatéria, que
obedece ndo s6 a critérios de mérito literdrio, mas a muitos outros critérios de
influéncias nem sempre enunciadas de cariz ideolégico, politico, socioldogico e até
econdmico. Segundo Anselmo, as histérias do livro, das ideias e, consequentemente,
da leitura “sdao conceitos inseparaveis; todos se ligam nado sé ao estudo do Poder mas
também ao dos contra-poderes que, em qualquer época, determinam o aparecimento
ou a proibicao de textos: censura religiosa ou politica, entraves juridicos, aberturas e
descompressdes, factores de ponderacdo econdmica, aceitacdo ou hostilidade social,
tudo estd no livro e toca, de perto ou longe, com as questdes de Poder”(Anselmo,

1996, p. 81).

Nos finais do século XIX, uma época caracterizada por transformacgdes politicas,
sociais, econémicas e culturais avassaladoras, surgiu Emile Durkheim, considerado um
dos pais da Pedagogia, que contribuiu, com os seus textos, para uma reflexdao sobre a
Educacdo que os educadores de hoje devem consultar a fim de melhor

compreenderem sua a funcdo.
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Com efeito, as inovagbes tecnoldgicas, as transformacdes na industria, na
agricultura e o éxodo rural para os grandes aglomerados urbanos trouxeram
repercussdes no equilibrio entre as classes sociais, nos usos e costumes, nos valores e

na educagao.

Os antecessores de Durkheim encontravam na educacdo o meio ideal para
atingir a perfeicdo. O conceito seria empregue de forma muito abrangente,
designando as influéncias que a natureza ou outros homens podem ter sobre a nossa
inteligéncia ou sobre a nossa vontade. De acordo com Durkheim, Stuart Mill, por
exemplo, afirmaria que a educa¢dao era tudo o que pudesse aproximar-nos da
perfeicdo da natureza; ja Kant defenderia que a educacdo tinha como objetivo
desenvolver a perfeicdo a medida do proprio sujeito, incidindo todo o processo de
educacdo no individuo. Estas abordagens do conceito conduziram, inevitavelmente a

reflexao sobre a nogao de perfei¢ao.

Durkheim questiona este postulado da perfeicdo, considerando-o uma
abstracdo de natureza universal. Sendo desejavel que todos desenvolvam
harmoniosamente as capacidades que tém em si, estas terdo obrigatoriamente de
refletir a natureza de cada um. Para o autor: “ndo podemos e ndo devemos dedicar-
nos todos ao mesmo género de vida; temos, segundo as nossas aptiddes, fungdes
diferentes a desempenhar e devemos colocar-nos em harmonia com aquela que nos

incumbe” (Durkheim, 2009, p. 44).

Segundo Durkheim, James Mill e Spencer sustentariam um conceito utilitarista
de Educacdo, tendo esta como fim ultimo a felicidade do individuo. Porém, o termo
felicidade é obrigatoriamente subjetivo, refletindo no conceito de Educacdo a
arbitrariedade de cada individuo. Spencer ainda tentou aproximar o conceito de

felicidade a vida, como local de equilibrio entre organismo e meio.

Este conceito de felicidade parte do postulado errado que “existe uma
educacdo ideal, perfeita, valida para todos os homens indistintamente”(idem, 46),
revestindo-se de uma natureza universal e Unica. Esta tem que se adaptar as
necessidades proprias dos individuos, das pessoas, ndao podendo ser vista como algo

imutavel a que todos temos que nos moldar.
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A Educagdao tem como fim servir a coletividade num determinado tempo e
circunscrito a um determinado espaco: “nas cidades gregas e latinas, a educagdo
preparava o individuo para se subordinar cegamente a coletividade, tornar-se a coisa
da sociedade”(ibidem, 46); Durante a Idade Meédia, centrava-se nas questdes
religiosas; Posteriormente, o Renascimento deu-lhe um teor mais laico e alargou a sua
area de atuagao para o campo da literatura. No virar do século XIX para o século XX,
passa a ter um carater mais cientifico e dindmico e distancia-se de épocas anteriores,

possibilitando uma construcdao mais auténoma do individuo.

Todas estas construg¢bes do conceito de Educagado foram fruto das sociedades
que as fizeram surgir e estiveram a mercé do poder politico como principal
instrumento de execugdo das politicas adotadas, mas foram também influenciadas
pelas transformacdes sociais, econdmicas e culturais que marcaram a entrada no
século XX, o que ndo deixa de ter algum paralelismo com os desafios colocados ao
ensino na contemporaneidade, marcada pela globalizacdo e pela crise econdmico-

financeira.

Efetivamente, cada sociedade tem um sistema de educacdo que é imposto aos
seus elementos, sendo, ao mesmo tempo, um instrumento regulador do tipo de
conduta e pensamento de todos. Aqueles que forem educados fora do sistema “...ndo
estardao em condigGes de viver no meio dos seus contemporaneos, com 0s quais ndo se
encontram em harmonia...”(ibidem, 47). Ndo importa se tiveram uma educacdo

arcaica ou prematura, mas sim que “ndo sdo do seu tempo”.

Durkheim atribui a sociedade a responsabilidade por criar um homem a sua
medida, por molda-lo de e para o momento e local em que nasce. Na sua concecdo, os

4

sistemas de educacdo “..dependem da religido, da organizacdo politica, do grau de
desenvolvimento das ciéncias, do estado da industria, etc.”(ibidem,48) , de uma série
de fatores que condicionam a sua ac¢do, havendo tantas educacdes quantos os meios

sociais.

Se a sociedade pretende educar as suas criangas para a servir, tem de
providenciar que todas as criangas tenham a partida as condigdes necessarias para

iniciar esse processo e ndo as deixar ao sabor do “acaso que as faz nascer aqui ou ali,
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de uns pais em vez de outros”(ibidem, 50). Exerce-se aqui uma educacdo universal,
que agregue todos a um mesmo sistema de ensino. Contudo, a criang¢a deve ser
preparada para desempenhar varios papéis na sociedade: “ndo podemos e ndo
devemos dedicar-nos todos ao mesmo género de vida; temos, segundo as nossas
aptiddes, funcbes diferentes a desempenhar, e devemos colocar-nos em harmonia
com aquela que nos incumbe. Ndo somos todos feitos para refletir, é necessario

homens de sensibilidade e acdo.”(ibidem, 44)

A educacdo é decisiva para a coesdao entre todos os elementos de uma
sociedade. Se ela estiver dividida por estratos sociais muito visiveis, a educagdo através

da religidao podera servir como elemento aglutinador de toda a populagao.

Da reflexdo que cada sociedade conseguir fazer acerca da natureza humana,
surge a base do espirito nacional. E toda a educacdo tem por objetivo desenvolver e
fazer aderir a esse espirito toda a coletividade. A sociedade so subsiste se existir entre

os seus membros alguma homogeneidade.

Assim, cada sociedade constréi um ideal de Homem, daquilo que ele deve ser
do ponto de vista intelectual, fisico e moral, que se aplicard a todos os membros da
sociedade; e que a partir de certo ponto se diferencia consoante os meios particulares

de cada sociedade.

A Educacdo é, nesta concecdo, um instrumento de poder, que regula,
condiciona, orienta toda a atividade do ser, ndo sé social como individual. E pela
educagao que se desenvolvem os estados fisicos, morais e intelectuais exigidos pela
sociedade, dai o grande papel que lhe estd reservado. E as obras de leitura obrigatdria

por ela selecionadas sdo fundamentais para a construcdo do referido ser.

Conforme referem Kohlberg e Mayer (1972, p. 493) “a educacdo pode ser
identificada através do desenvolvimento, tanto ao nivel intelectual como moral”. Num
mundo novo, como aquele em que vivemos, a educacgao deve significar conhecimento
(dimensdo do saber) e valores (dimensdo ética), ndo numa perspetiva impositiva, mas

liberal e democratica, rasgando horizontes.
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Tal como na época em que viveu Durkheim, quando se aprofundaram as
clivagens entre o proletariado e a burguesia, ambos produtos da revolugao industrial,
também hoje vivemos numa época de profundas transformacdes que vai criando cada
vez mais (novos) excluidos. A educac¢do pode e deve ser uma resposta para um novo

futuro.

O desafio hoje é talvez mais profundo: educar para melhor responder aos
desafios de uma sociedade crescentemente globalizada; educar para enfrentar a
pluralidade de problemas que se colocam a um mundo marcado pela incerteza, pelas
ameacas e riscos; educar para encontrar novos rumos para uma sociedade perplexa

por tudo o que estd para vir.

Apesar da revolucdo tecnoldgica e da expansdo dos sistemas de informacao, a
leitura é uma competéncia essencial, sem a qual ficamos impossibilitados de fazer face
as exigéncias dos tempos modernos. E simplista e redutor atribuirmos a decadéncia
dos habitos de leitura aos meios audiovisuais, televisdao, internet, jogos de consolas,
etc. Efetivamente, estes meios criam a¢des e cenarios bastante sugestivos, dinamicos e
criativos sem a necessidade de atos complexos por parte dos consumidores, que
exijam esforgo grande de concentragao e mobilizagao de conhecimentos especificos
para a consecuc¢ao dos objetivos da atividade. Curiosamente ha paises onde a televisao
promove a leitura e é um denominador comum a todas as formas de arte,

incrementando habitos de leitura (Anselmo, 2008).

A promocgao da leitura constitui-se como um fator essencial e urgente, contudo
devemos tomar em linha de conta que a leitura é um ato muito complexo que exige a
ativacdo de universos de referéncia e que, para se consumar, ndo carece apenas de um
livro e de um leitor. Entre ambos hd um mundo de experiéncias que tem de ser
utilizado. Para Jauss, “uma obra ndo se apresenta nunca, nem mesmo no momento em
gue aparece, como uma absoluta novidade, num vacuo de informacao, predispondo
antes o seu publico para uma forma bem determinada de rececdo, através de
informacgdes, sinais mais ou menos manifestos, indicios familiares ou referéncias
implicitas. Ela evoca obras ja lidas, coloca o leitor numa determinada situagao

emocional, cria, logo desde o inicio, expectativas a respeito do ‘meio e do fim’ da obra

35



qgue, com o decorrer da leitura, podem ser conservadas ou alteradas, reorientadas ou
ainda ironicamente desrespeitadas, segundo determinadas regras de jogo

relativamente ao género ou tipo de texto” (Jauss, 1993, pp. 66-67).

Compete a escola estudar mecanismos de promog¢ao da leitura, através da

formacao dos seus agentes no processo de ensino-aprendizagem, os professores.

No Estatuto da Carreira Docente, no seu artigo 42, garantem-se os direitos
profissionais do pessoal docente, onde se inclui o direito a participacdo no processo
educativo, bem como a formacao e informacado para o exercicio da funcdo educativa, e
ainda, o direito de intervir na orientacao pedagdgica através da liberdade de iniciativa,
a exercer no quadro dos planos de estudo aprovados e dos projetos educativos das
escolas, na escolha dos métodos de ensino, das tecnologias e técnicas de educacdo e
dos tipos de meios auxiliares de ensino mais adequados. Deste modo, compete ao
docente encontrar mecanismos que promovam a leitura para a consecu¢dao do seu
objetivo de lecionar o programa de portugués, onde se inclui a leitura de varias obras
da literatura portuguesa de referéncia. No programa de portugués do ensino
secundario podemos ler que este nivel de ensino constitui “uma etapa decisiva neste
processo [a compreensdo e a interpretacao de textos relevantes], quer porque os
alunos que o frequentam se orientam para o prosseguimento de estudos, quer porque
0 seu ingresso no circuito laboral exige um conjunto de capacidades em que
compreensao e interpretacdo, tomadas no seu sentido mais amplo, se tornam fatores

decisivos.”*2.

O papel do professor na sala de aula

Embora ndo devam ser os Unicos palcos para a promocao da leitura, a Escola e
a sala de aula sdo por exceléncia locais para esse efeito, sendo os professores atores

cruciais neste processo.

Segundo Postic (2007), para melhor se ajustar o ato de ensinar ao ato de

aprender, surgiu a necessidade dos professores definirem objetivos. Propuseram-se

12 (Programa e metas curriculares do portugués: ensino secundério, 2014)
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taxonomias que ajudaram a desenhar programas de aprendizagem e a examinar
etapas de aprendizagem e etapas de ensino. Estas duas etapas permitiriam uma
regulacdo constante. “Infelizmente, os teorizadores da aprendizagem tém tendéncia
para orientar o estudo do acto de ensinar apoiando-se nas condi¢des de concepgao e
de utilizacdo de maquinas de ensinar, e menosprezam as influéncias interpessoais que
se exercem na situacdo pedagdgica e que tém como suporte a matéria a aprender e

como resultante a aprendizagem” (Postic, 2007, p. 24).

No entanto, na drea da educacdo ndo chega definirem-se instrumentos,
metodologias, publico-alvo, muitos outros fatores entram nesta equacdao do saber,

nomeadamente os intervenientes no processo ensino-aprendizagem.

O papel do professor na sala de aula ndo é algo isolado do mundo. O processo
de ensino e de estimulo da leitura é promovido por um conjunto de atores tradicionais
(professores, padres, pais, encarregados de educa¢do e outros membros da familia -
avas, irmaos, etc. - e amigos), e por outros intervenientes menos convencionais e mais
atuais, nomeadamente, educadores de infancia, bibliotecdrios, explicadores,

mediadores e animadores de atividades de tempos livres.

Os professores desempenham um papel fundamental no desenvolvimento de
estratégias adequadas ao nivel etdrio dos alunos, em sala de aula, com o objetivo de
Ihes criar a necessidade e o prazer de ler. Tais estratégias ndo sdo da exclusiva
responsabilidade dos professores das disciplinas de portugués e de linguas
estrangeiras. Os docentes de artes, desporto, ciéncias, matematica, histéria e das
restantes dreas do saber tém a obrigacdo e o interesse em promover esta pratica de
forma sistemdtica e natural, ndo s6 por uma questdo de ética, mas por uma questdo
de método e precisdo na compreensido dos contelddos que implicam o uso da leitura
nas tarefas da sua disciplina. Inclusive, o mau uso da lingua é fator de penalizacdo nos

critérios de correcdo de exames de disciplinas como a matematica.

Em muitos paises desenvolvidos as criangas comecam a aprender a ler nas
creches ou jardins de infancia com a intervencdo dos educadores de infancia iniciando
nestas o gosto pela leitura ou continuando a pratica de leitura desenvolvida pelas

respetivas familias. Por vezes, o préprio sector privado estd implicado na promocao da
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leitura envolvendo os recém pais desde os primeiros dias de vida das criancas, através
da entrega nos centros de saude, bibliotecas e infantdrios de um pacote de livros para
diferentes faixas etarias, orientacdes para pais e vales de desconto na aquisicdo de

livros (Soares Neves, Jodo Lima, & Borges, 2007, p. 23).

Nos primeiros anos do ensino bdsico, cabe aos professores iniciar ou consolidar
os conhecimentos de leitura das criangas, complementando ou ndo a pratica familiar.
No entanto, a diversidade cultural dos ambientes familiares a que as criancas
pertencem é uma das condicionantes dos habitos de leitura. Nem sempre a escola e os
professores estdao preparados para lidar com a multiculturalidade cada vez mais
presente nas sociedades globalizadas dos nossos dias. Com efeito, a escola e os
professores deveriam “conceder a maxima atengdo ao «equipamento cultural» que o
aluno traz consigo — a fim de preservar a sua identidade cultural e evitar a sua
inadaptacdo aos curriculos, programas, materiais, estratégias, exigéncias linguisticas,
testes de selecdo, avaliacdo das aptidOes e orientacdo — assim como as proprias

relacdes que se estabelecem entre professores e alunos” (Silva, 2008, p. 57).

O desenvolvimento da interacdo escola-professores-comunidade-familia
representa uma imperiosa necessidade para que o professor possa ir de encontro aos
interesses e conhecimentos prévios dos alunos a fim de os motivar. Pretende-se que
os alunos, devidamente motivados, adiram voluntariamente as atividades de leitura.
De facto, “qualquer professor que trabalhe hoje com alunos adolescentes sabe que a
tarefa mais ardua j& ndo é somente preencher vazios de conhecimento, mas,
sobretudo, motivar primeiro para a necessidade de conhecimento e sé depois para a
forma de o assimilar. Todo o professor (...) que ndo esteja consciente desta resisténcia
a aprendizagem da leitura do texto literdrio apenas podera ensinar aquilo que
claramente ndo pode ser ensinado, porque tal professor estd convencido que é
possivel transmitir unilateralmente o conhecimento de um dado texto” (Ceia, 1995, p.
61). As estratégias eficazes de motivacdo para a leitura passam por encontrar pontos
de convergéncia entre o que é exigido pelos curriculos escolares e as especificidades
socioculturais e étnicas das comunidades, os interesses dos adolescentes e as suas

perspetivas de futuro.
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Todavia, nem sempre é possivel articular esta estratégia de adequacdo dos
programas as realidades locais com os critérios de corre¢do dos exames na avaliagdo
externa. Estes sdo muitas vezes demasiado rigidos nao facilitando a valorizacdo de

outras leituras da leitura.

A leitura é essencial para desenvolver o conhecimento em diversos ramos do
saber. A formacdao de uma consciéncia ética, a construcdo de teorias cientificas, a
compreensao de muitos fendmenos do quotidiano e a construcdo de muitas das
maravilhas da tecnologia de que a sociedade beneficia atualmente sdo fruto da
conjugacdao de conhecimentos provenientes de diferentes areas disciplinares, da
leitura de textos. A leitura é assim imprescindivel para estabelecer ligacdes entre as
diversas areas disciplinares. Estimula a aprendizagem de novos conteldos e conceitos,
a capacidade analitica, a clareza do raciocinio, a capacidade de expressdao dos
pensamentos mais simples aos mais complexos, uma visao multidisciplinar do mundo,

o sentido critico, entre outras competéncias.

Todas as areas cientificas e curriculares beneficiam da literacia da leitura, uma
vez que dependem dela para testar a assimilagdo do conhecimento. A correta
interpretacdo de textos e dos enunciados dos testes de avaliacdo e a prdpria
capacidade de expressao do raciocinio por parte dos alunos implica previamente uma
consolidacdo de habitos de leitura, cultura geral e consequente capacidade de

raciocinio.

As teorias da aprendizagem reconhecem o docente como “manipulador dos
estimulos e dos reforgcos” (Postic, 2007, p. 24) e o aluno como aquele que reage as
solicitacbes, aquele que age sob o comando de entidades externas, sem vontade
prépria. Ignora-se que o aluno faz parte inerente do processo ensino-aprendizagem,
gue as suas atitudes condicionam a sua prdpria aprendizagem e a daqueles com quem
estdo em comunicac¢do, ou seja, ignora-se que o processo ensino-aprendizagem vai
para além da turma, das portas da escola e entra pela casa da familia, dos amigos, dos
grupos onde estdo inseridos, abarcando um meio sociologicamente caraterizado muito

mais abrangente e de dificil delimitagao.
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A nossa percecdo é a de que o aluno quando reage positivamente a estimulos e
a reforgos, a sua motivacdo para repetir o comportamento desvanece-se com a
utilizacdo repetida do mesmo estimulo. Se a motivacdo for enddgena, a probabilidade
de repetir o comportamento aumenta com o sucesso da tarefa. Assim, é urgente
envolver o aluno em todo o processo e, no que diz respeito a leitura, serd necessario
gue o mesmo colabore ativamente na construgdao de um corpus de leitura. Mas como

garantir a adequacdo e mérito literario as obras escolhidas?

Neste sentido, é crucial o incremento da formacdo especifica dos docentes e
dos diferentes agentes educativos, nomeadamente dos pais, para a promogao da
leitura. De igual modo, por parte dos docentes ndo basta o dominio da area cientifica
ou disciplina que lecionam. O desenvolvimento de estratégias, de dinamicas e de
projetos impulsionadores do gosto pela leitura em criancas e jovens exige o contato
com livros recreativos (leitura auténoma) como complementar a leitura orientada que
implica o estudo de textos previstos nos curriculos, a interconexdo de conhecimentos
entre varias disciplinas, a ligacdo da leitura com a expressdo teatral, com o cinema,
com encontros com autores, com recensoes criticas, etc., a frequéncia das bibliotecas,
a realizacdo de feiras do livro, a aproximacdo entre a escola e a familia para a utilizacdo

de estratégias comuns.

Leitura e novas tecnologias

O ato de ler é por definicdo um ato solitdrio que coloca em confronto o leitor
com o livro. Dificilmente se consegue substituir esta relacdo por outra. O anuncio do
fim do livro em papel ja foi por diversas feito, mas as editoras continuam a editar
livros. As prateleiras das superficies de venda de produtos tecnolégicos é que vao
sendo frequentemente renovadas. Os suportes de texto alternativos ao livro passaram
pelas disquetes em varios formatos, pelos cd, posteriormente, pelos cd-rom e agora

circulam pelas clouds e afins na internet.

Ha varias tentativas de tornar os livros mais interativos. Comecando pelos que
se dirigem aos mais pequenos, temos a forma a confundir-se com o conteudo, nos

livros que apelam ao tato para a compreensdo do real; temos livros que emitem sons,
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guando se ativam nas folhas as imagens que lhes correspondem; temos livros que se
desdobram e se tornam mantas ou caixas de arrumagao; temos outros que escondem
por detras de janelas e portas respostas a questdes colocadas em locais bem visiveis.
No caso da literatura dirigida aos jovens, encontramos obras cujas palavras s3ao
substituidas por desenhos e imagens; publicaram-se livros cuja diegese requer a
participacdo do leitor e o préprio escolhe de acordo com um guido o rumo que quer

dar a histéria, saltando de capitulo em capitulo consoante a escolha.

Também nos suportes se tentou “modernizar” o livro através da edigdao em
ebook de obras conhecidas e conceituadas e desenvolvimento dos aplicativos que
permitem a sua instalacdo e leitura. Estes formatos trazem a possibilidade de aquisicdo
das obras por precos muito inferiores aos do mercado tradicional, para além de se
poder armazenar e transportar um sem numero de obras sem ocupar espaco e causar

transtorno.

Contudo, esta evolucdo ndo tem sido suficiente e o livro continua a ocupar o
seu lugar nas prateleiras das lojas da especialidade em concorréncia direta com toda a

restante tenologia.
Como usar as tecnologias ao servico do livro?

A dinamizacdo de aulas de leitura sé tem limites nos recursos da escola e na
imaginagao do professor. Dizia Rui ZinK numa das suas aulas de literatura em 1990 que
se podia dar uma aula partindo de um bilhete de comboio. O mesmo poderia remeter
para o universo das viagens e estas poderem ser descritas através da citacdo de obras

de referéncia.
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1.

CAPITULO Il - ESTUDO EMPIRICO

Introdugao

O desejo de investigar esta tematica surge do facto de estarmos comprometidos
com a questdo da leitura e a sua influéncia em todo o processo educativo e formativo,
enguanto participantes responsdveis pela formacdo e educacdo de muitos jovens em

escolas inseridas em contextos diversificados.

Globalmente, o fim ultimo da pratica letiva de qualquer agente educativo serd
fomentar o gosto pela procura do conhecimento, do espirito critico, da cidadania, a

par do sentido estético e do gosto pela arte.

Metodologia

Este trabalho pretendeu investigar formas de promocao da leitura. Para atingir
este objetivo, optdmos por tentar construir um perfil de estudante que nos conduzisse
a definicdo de estratégias e metodologias que promovessem a leitura de forma
eficiente. Para tal, fizemos um estudo exploratdrio sobre a perce¢dao dos jovens
relativamente a problematica da leitura, para podermos compreender como é que a
mesma ¢é percebida e interpretada por todos os que participam no processo.
Efetudmos uma investigacdo qualitativa, na medida “em que a situacdo natural
constitui a fonte dos dados, sendo o investigador o instrumento chave na recolha dos
mesmos. (...) a sua primeira preocupacdo é descrever e so secundariamente analisar os
dados. Os investigadores envolvem-se eles préprios no processo de investigacdo, ou
seja, envolvem-se com acontecimentos que aparecem como produtos ou como
resultado final. A andlise dos dados privilegia os métodos indutivos (..). Os
investigadores centram-se essencialmente naquilo que as coisas significam” (Bogdan &

Bicklen, 1992 cit in Tuckman) (2012, p. 676).

A metodologia que utilizdmos reveste uma natureza compdsita, na medida em
gue recorremos ao cruzamento de teorias e de métodos cientificos. Incluimos a

preparagao de dois questionarios, recorremos a observagdao participante enquanto
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atores do processo educativo e a pesquisa bibliografica de diversos tipos de fontes,

qguer nacionais, quer internacionais.

Podemos referir também que este estudo tem uma componente etnografica,
uma vez que, de acordo com Wilson, os acontecimentos foram estudados em
situacdes naturais, ou seja, no terreno. O investigador ndo pode compreender os
acontecimentos sem compreender como é que eles sdo percebidos e interpretados

pelas pessoas que neles participam (Wilson, 1977, cit in Tuckman, 2012, p. 677).

Assim, numa primeira fase, optou-se por um estudo exploratério, onde se
solicitava a alunos de uma escola de ensino militar de trés turmas diferentes, uma do
ensino bdsico, 9.2ano, e duas do ensino secundario profissional, 10.2 e 12.2 anos, que
respondessem, de forma andénima, a trés questdes de resposta aberta muito simples: 1
—0Oqueéler?; 2—0 que éa leitura? E3 -0 que sdo os livros? A fim de percebermos

como conceptualizam os conceitos que mais intimamente estdo ligados a leitura.

A escola de ensino militar € um estabelecimento em que é ministrado o ensino
basico e secundario, a par de atividades militares, fisicas e culturais, em regime de
internato, apenas para os alunos do género masculino, e de externato para as alunas e
para os restantes por op¢do. Sendo uma escola de ensino particular, sob a tutela do
Exército, os seus cursos sdao considerados equivalentes aos do ensino do Ministério da

Educacao.

Da analise qualitativa deste inquérito, recolhemos citagbes diretas que
apreendiam as experiéncias e as perspetivas pessoais dos intervenientes. Efetudmos,
deste modo, um “estudo aprofundado nos detalhes e aspetos especificos dos dados
para descobrir categorias, importantes, a partir de questdes abertas” (Tuckmnan,
2012, p. 678). ApOs esta primeira fase, e através de uma analise indutiva, identificdmos
categorias que nos serviram para elaborar um segundo inquérito, um estudo

complementar.

O estudo complementar foi feito tendo por base o estudo exploratdrio, a fim de
recolher informacdo sobre como os alunos interpretam o significado de “ler”, de

“leitura” e de “livros”.
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3. Estudo exploratério

O estudo exploratério foi efetuado no ano letivo de 2013/2014, mais
precisamente em maio de 2014, a um grupo de 39 alunos, 2 do género feminino e 37
do género masculino, de trés niveis de ensino diferentes, 92, 102 e 122 anos, entre os
15 e os 18 anos de idade, de 6 nacionalidades diferentes: 26 portugueses, 6 angolanos,
2 de dupla nacionalidade (italiana/cabo-verdiana e moldava/portuguesa), 1 russo, 1
guineense e 3 ndo se identificaram, cujos pais sdo oriundos de 8 nacionalidades: 22
portugueses, 8 angolanos, 1 de dupla nacionalidade (portuguesa e francesa), 1 cabo-
verdiano, 1 russo, 1 ucraniano, 1 guineense, 1 mog¢ambicano e 3 ndo se identificaram.
As mdes tém 9 nacionalidades: 21 portuguesas, 7 angolanas, 2 francesas, 1 italiana, 1
ucraniana, 1 moldava, uma guineense, 1 timorense, 1 norte-americana e 4 que nao

foram identificadas.

Este vasto leque multicultural e de nacionalidades torna o nosso estudo mais
universal e menos circunscrito ao nosso pais, ndo obstante ndo nos tivéssemos
debrucado, nem aprofundado a relagdo que as varias culturas e origens geograficas

pudessem ter nos resultados obtidos.

As respostas as questdes foram agrupadas por afinidade e hierarquizadas pela
frequéncia de resposta, registando-se, em primeiro lugar, aquela que mais vezes foi

referida e, por ultimo, a que foi referida menos vezes.

Na questdo 1 (“O que é ler?”), as respostas dos alunos sugerem a distincdo
entre as varias acdes que estdo ligadas ao verbo e a classificacdo das mesmas, de que
resultou a criacdo de dois sub-grupos de respostas: acdes ligadas ao ato de ler (23
categorias) e classificacdo da acdo de ler (13 categorias). As respostas dadas foram
muito variadas e distintas, ficando agrupadas em 36 categorias. O conceito mais vezes
referido foi o de que ler é um exercicio de aquisicdo de cultura/conhecimento, com 6
referéncias; em seguida, os alunos identificaram o ato de ler como um passatempo e
uma forma de entretenimento, com 5 referéncias; com 4 referéncias, o ato de ler foi
identificado com a capacidade de entender e de perceber; e, com 3 referéncias, ler é

decifrar. As restantes respostas tém a frequéncia de uma ou de duas sinalizagdes.
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Na questdo 2 (“O que é a leitura?”) as respostas foram agrupadas em 17
categorias. Responderam que a leitura é o ato/a pratica de ler 12 alunos, 5 alunos
entenderam a leitura como a possibilidade de transcendéncia e outros 5 referiram que
a leitura é um meio de aquisicdo de informagdo/conhecimento. Os restantes
entenderam a leitura como um ato préoximo da cultura, sinénimo de
interpretacdo/compreensdo. Apenas 1 referiu ser “perda de tempo”, um juizo de valor

negativo.

Na maior parte dos casos, ler e leitura sdo consideradas palavras sindnimas,
fazendo parte de um processo de apreensdo/compreensdo de algum tipo de

informagdo armazenada num suporte, nomeadamente folhas/paginas.

A questdo 3 (“O que sdo os livros?”), para a maior parte dos alunos, os “livros”
sdo considerados objetos de valor, associados a ideias positivas, com a excec¢do dos 11
alunos que apenas os consideram paginas ou folhas de papel. E de referir que, ndo
obstante o contacto permanente com as novas tecnologias e 0s novos suportes,
nenhum aluno associou o livro a um “e-book” um “Ipad” ou a um “tablet”,

relacionando-o quase sempre com o seu suporte convencional, o livro editado em
papel.

De referir que os alunos recorreram muito ao sentido conotativo na construgao
das suas respostas, pelo que podemos encontrar muitas respostas préximas do texto

poético.

Os procedimentos metodoldgicos adotados através da dupla metodologia,
qualitativa e quantitativa, permitiriam ajudar-nos a definir um perfil de leitor, o que é a
leitura na dtica do aluno e, finalmente, perceber até que ponto a disciplina de
portugués inclui na sua pratica e nos seus programas formas de promocao da leitura
gue vdo ao encontro dos interesses dos alunos. Para aprofundar esta tematica,

procedemos a uma exaustiva andlise documental através da revisdao da literatura.

Em sintese, o estudo exploratério efetuado permitiu perceber e analisar como
os alunos conceptualizam, percebem e interpretam o conceito de ler nas suas varias
vertentes, a ideia abstrata (ler), o ato (leitura) e o instrumento que propicia a leitura (o

livro).
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Estudo complementar

O segundo questiondrio ou estudo complementar foi construido tendo por
base o estudo exploratdrio realizado em maio de 2014, que nos ajudou a definir

conceitos na perspetiva dos alunos.

Conforme mencionado anteriormente, ler foi entendido como ato (ex. “ler é
viajar no tempo e no espaco”) e como classificagdo da acao (ex. “ler é uma agao
chata”). Foram assim atribuidos o cédigo A para “o que é ler? — a¢bes”; o codigo B para
“o que é ler? — classificacdo da acdo de ler”; o cddigo C para “o que é a leitura?”; e o

codigo D para “o que sao os livros?”.

Este questionario foi aplicado no ano letivo 2014/2015, em maio de 2015, a
alunos da mesma escola de ensino militar e também a alunas do ensino profissional de
uma escola secundaria do ensino publico, ambas situadas na regido de Lisboa. A
amostra do presente é composta por 42 alunos (25 do género masculino —59,5% e 17

do género feminino — 40,5%),

Os 25 alunos do género masculino pertencem a escola militar escolhida para
este questiondrio. Tém nacionalidades diferentes, sendo 68% de origem portuguesa
(17 alunos), ndo sé da regido de Lisboa como do resto do pais, e os restantes 32% sao
de outras nacionalidades (8 alunos), nomeadamente, de paises da CPLP e de outros
Estados da Europa Oriental, como Ucrania, Molddavia e Russia. A maioria dos alunos da
escola de ensino militar pertence a um estrato socioeconémico elevado, sendo

oriundos, conforme referido, de culturas muito diversas.

A amostra de alunas da escola do ensino publico profissional € composta por 17
elementos, sendo todas de nacionalidade portuguesa e de estratos socioecondmicos

médio e baixo.

Género Frequéncia Percentagem
Masculino 25 59,5
Feminino 17 40,5

Total 42 100,0

Quadro 3: Amostra do estudo
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B Masculino

B Feminino

Grafico 2: Amostra do estudo

Optamos por utilizar uma escala de Likert de cinco graus com valores de 1
“discordo” a 5 “concordo”. Assim, os valores de 3 sdo neutros (“nem concordo nem
discordo”); abaixo de 3 discordam e acima de 3 concordam com as frases ou conceitos
expostos. Uma escala de Likert apresenta cinco pontos separados por intervalos
considerados com iguais distancias. E formalmente designada como uma escala de
intervalos aparentemente iguais. Esta escala permite que os sujeitos registem a
dimensado do seu acordo ou desacordo com uma determinada afirmacdo sobre uma

determinada atitude ou apreciacdo (Tuckman, 2012, pp. 400-401).

No que diz respeito as respostas a questdo “o que é ler? — acdes” (cddigo A),
apenas cinco atingiram valores iguais ou superiores a 4. Respetivamente: “ler é
adquirir conhecimento” atingiu uma média de 4,60, perto da unanimidade (31
respostas com total concordancia — 73,8% do total); “ler é ganhar vocabuldrio” atingiu
uma média de 4,43 (28 respostas com total concordancia — 66,7% do total); a frase “ler
é abrir horizontes” obteve uma média de 4,41 (27 respostas expressam total
concordancia — 64,3% do total); a assercdo “ler é desenvolver o raciocinio e a
linguagem” atingiu 4,29 (17 respostas demonstram total concordancia — 47,6% do
total) e “ler é compreender histérias” obteve a média de 4,00 valores (17 respostas

com total concordancia — 40,5% do total).

Por outro lado, as trés respostas com valores mais préximos da absoluta
discordancia foram: “ler é entender equagdes” com uma média de 2,24 (17 respostas
manifestam total discordancia — 40,5% do total); “ler é passar os olhos pela leitura”
com 2,29 (16 respostas demonstram total discordancia — 38,1% do total); e “ler é ditar
0 que estd escrito” com 2,79 valores (7 respostas expressam total discordancia — 16,7%

do total).
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A - O que é ler (acao)?

B Média M DesvioPadrdo

Grafico 3: Avaliagdo da agdo de ler como agdo

Quanto a questdo “o que é ler? — classificacdo da acdo de ler” (cddigo B), as
respostas mais proximas da total concordancia foram as seguintes: “ler faz bem” com
4,17 valores (19 respostas demonstram total concordancia — 45,2% do total) e “ler é
um exercicio mental de aquisicdo de cultura/conhecimento com 4,07 valores (19
respostas manifestam total concordancia — 45,2% do total). As respostas com valores
mais proximos da discordancia foram: “ler é uma obrigacdo” com uma média de 2,10
valores (17 respostas expressam total discordancia — 40,5%), “ler é uma ac¢do que tira
tempo” com 2,48 (11 respostas manifestam total discordancia — 26,2%) e “ler é uma
acdo que ndo se pratica regularmente” com 2,52 valores (10 respostas demonstram

total discordancia — 23,8%).

B - O que é ler (classificacaoda acao)?

B Média

M Desvio Padrao

Grafico 4: Classificagdo da agdo de ler
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No respeitante a pergunta “o que é a leitura?” (cédigo C), foram obtidos os
seguintes resultados préximos da concordancia: “a leitura é sabedoria” com 4,29 (23
respostas expressam concordancia total — 54,8%); “a leitura é um ato de cultura” com
4,07 (18 respostas manifestam concordancia total — 42,9%); “a leitura é a aquisi¢dao de
ideias” com 4,02 (12 respostas traduzem concordancia total — 28,6%); “a leitura é a
aquisicdo de informagdo/conhecimento” com 4,02 (16 respostas expressam
concordancia total — 38,1%). Quanto a resposta com resultados mais préximos da
discordancia absoluta destacamos a seguinte: “a leitura é perda de tempo” com uma

média de 2,20 valores (18 respostas traduzem discordancia total — 42,9%).

C- O que é a leitura?

M Média

M Desvio Padrdo

Grafico 5: Interpretagdo do conceito de leitura

Em relacdo a questdo “o que sdo os livros?” (cédigo D), as respostas com
valores mais positivos sdao respetivamente: “os livros sdo materiais que possibilitam
conhecimento” com 4,07 (17 respostas demonstram concordancia total — 40,5%); e os
“livros sdo conhecimento” com 4,00 (16 respostas manifestam concordancia total —
38,1%). Por outro lado, as afirmacdes com valores mais préximos da discordancia sdo:
os “livros sdo objetos de decoragdo” (7 respostas expressam discordancia total — 16,7%
e 17 respostas com valor 4 — 40,5%) com 2,43 e os “livros ocupam muito espaco” com
2,78 (8 respostas traduzem discordancia total — 19% e 9 respostas com valor 4 —

21,4%).
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D - O que sdo Livros?
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Grafico 6: Interpretagdo do conceito de livro

Por termos constatado aparentes dissonancias nas respostas em funcdo do
género dos entrevistados, optdmos por efetuar uma comparagdo entre as opinides
manifestadas pelos inquiridos femininos e masculinos. Neste sentido, apresentamos

em seguida os resultados que mais diferenciam os inquiridos consoante o género.

Os inquiridos do género feminino tém uma opinido globalmente positiva em
relacdo a resposta “ler é dizer para dentro” (uma média de 3,44 valores) e os do

género masculino uma opinido globalmente negativa (uma média de 2,60 valores).

Os entrevistados do género feminino tém uma opinido maioritariamente
positiva quanto a frase “ler é praticar leitura” (uma média de 4,63 valores) e os do
género masculino um juizo essencialmente também positivo mas com valores menos

expressivos (uma média de 3,56 valores).

Os inquiridos femininos tém uma apreciacdo negativa em relacdo a assercao
“ler é uma acdo chata” (uma média de 2,12) e os inquiridos masculinos uma opinido

neutra (uma média de 3,00).

A reacdo a frase “ler é uma acdo que tira tempo” expressa-se também de
formas diferentes consoante o género: uma reacdo negativa por parte dos
entrevistados do género feminino (uma média de 1,82) e uma reac¢do quase neutra por

parte dos do género masculino (uma média de 2,92).

Quanto a afirmacdo “ler é o ato/a pratica de ler” obtém uma média de 4,47

valores (muito positiva) entre os inquiridos do sexo feminino e uma média de 3,40
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valores por parte dos inquiridos do sexo masculino (positiva, mas muito proxima de

valores neutros).

“"

A frase “a leitura é perda de tempo” obtém médias negativas entre os
entrevistados de ambos os sexos. No entanto, os do sexo feminino ddo respostas
muito mais proximas da discordancia (média de 1,71) do que os do sexo masculino

(média de 2,54, mais proximo de valores neutros).

Quanto a assercdo “os livros sdo paginas/folhas de papel” obtém uma média
maioritariamente negativa entre os inquiridos do género masculino (2,56 valores) e

uma média positiva nos inquiridos femininos (3,59 valores).

A mesma tendéncia do pardgrafo anterior se verifica no que respeita a frase “os
livros sdo palavras”: uma média maioritariamente negativa entre os inquiridos do
género masculino (2,76 valores) e uma média positiva nos inquiridos femininos (3,59

valores).

Em relagdo a questdao D27 “os livros tém tudo” regista-se uma tendéncia de
respostas essencialmente positivas tanto entre os entrevistados femininos como entre
os masculinos. Todavia, as respostas estdo préximas da unanimidade entre o género
feminino (4,12 valores), enquanto entre os do género masculino verificam-se valores
mais préximos da neutralidade/mediania — “ndo concordo, nem discordo” (3,38

valores).

Conclui-se que se verificam poucas diferencas em funcdo do género, mas
existem padrdes com respostas opostas; a maioria dos valores superiores sdo obtidos
com entrevistados do sexo feminino, mas nas questdes B1 (“ler é uma acdo chata”) e
B2 (“ler € uma acdo que tira tempo”) e C14 (“a leitura é uma perda de tempo”) os
entrevistados masculinos tém valores superiores, manifestando um grau de
discordancia menor do que os entrevistados femininos, o que pode indicar uma maior
valorizacdo atribuida a leitura pelos entrevistados do género feminino,

comparativamente aos do género masculino.
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Masculino Feminino

A5. Ler é “dizer para dentro”. 2,60 3,44
AG6. Ler é “praticar leitura”. 3,56 4,63
B1. Ler é uma “agdo chata”. 3,00 2,12
B2. Ler é “uma agdo que tira tempo. 2,92 1,82
C1. A leitura é o ato/a pratica de ler. 3,40 4,47
C14. A leitura é perda de tempo. 2,54 1,71
D6. Livros sdo paginas/folhas de papel. 2,56 3,59
D18. Livros sdo palavras. 2,76 3,59
D27. Livros tém tudo. 3,38 4,12

Quadro 4: Comparagao das respostas em fun¢ao do género

AS. Ler é “dizer para dentro”.

A6. Ler é “praticar leitura”. 463

B1. Ler é uma “agdo chata”.

B2. Ler é “uma agdo que tira tempo.

C1. A leitura é o ato/a pratica de ler. 447 B Masculino

C14. Aleitura é perda de tempo. ® Feminino

D6. Livros sdo paginas/folhas de papel.

D18. Livros sdo palavras.

D27. Livros tém tudo.

Grafico 7: Comparacao grafica das respostas em fungdo do género
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Em sintese, concluimos do estudo empirico realizado as seguintes ideias de

forga ou respostas predominantes as questdes colocadas:
1-Oqueéler?
- é um exercicio de aquisi¢cdo de cultura/conhecimento;
- € um passatempo e uma forma de entretenimento;
- é ganhar vocabuldrio e abrir horizontes;
- ler faz bem.

Como ideias menos positivas, ler é entender equacoes e ler é passar os olhos

pela leitura.
2 -oque é aleitura?
- é 0 ato/a pratica de ler;
- é a possibilidade de transcendéncia;
- € um meio de aquisi¢do de informacdo/conhecimento;
- é sabedoria;
- ¢ um ato de cultura.

Como assercdes menos positivas referem-se ler é uma obrigacdo ou ler é uma

acado que tira tempo.
3 -0 que sdo os livros?
- os livros sdo considerados objetos de valor, associados a ideias positivas;
- sdo materiais que possibilitam conhecimento.

Como afirmagbes mais negativas é referido que os livros sdo objetos de

decoracdo e que os livros ocupam muito espaco.
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CAPITULO IV — CONCLUSOES E RECOMENDAGOES

Portugal encontra-se, segundo dados do Eurobarémetro de 2013, entre o grupo
de paises com menor percentagem de cidaddos que leem um livro anualmente, cerca
de 40% do total da populagdo. Estas estatisticas devem fazer-nos refletir sobre a
tematica e agir em conformidade com a gravidade da situacdo, partindo sempre do
principio que o nivel de desenvolvimento de um pais esta intimamente relacionado

com o seu desempenho na literacia da leitura, ciéncia e matematica.

A promocao da leitura terd de ser um designio nacional e devera ser entendida
como uma missao de todos e para todos, ndo excluindo ninguém. N3o deverd ser uma
tarefa isolada, legislada essencialmente pelo poder politico, na sequéncia de uma

iniciativa bem intencionada, mas desenraizada dos publicos a que se destina.

Em paises bem posicionados nos rankings internacionais de literacia da leitura,
a promocdo da mesma é levada muito a sério, com a intervencdo de um sem numero
de entidades estatais e privadas, nacionais e locais, com e sem fins lucrativos, em
parceria com as familias e de novos atores (animadores, educadores infantis, por
exemplo) promovendo projetos inovadores e intergeracionais, diversificados e
dirigidos a publicos tao diferentes como criangas que ainda ndo leem, avés que se
preparam para ajudar a ler, presos que em conjunto com os filhos dinamizam
atividades de leitura, analfabetos que se entusiasmam com os seus idolos futebolistas

e iniciam a aventura da leitura.

Os programas dos Governos contemplam normalmente medidas educativas
gue visam promover a literacia da leitura. A legislacdo produzida neste sentido
costuma ser da iniciativa do Ministério da Educacdo, contudo, nem sempre existe
coeréncia entre as politicas publicas de educacdo e as politicas culturais, de finangas,
econdmicas, etc.; com efeito, noutros ministérios, produzem-se medidas
contraditdrias com a promocdo do consumo de bens culturais (livros, pecas de teatro,
concertos de musica), como é o exemplo do Imposto sobre o Valor Acrescentado (IVA)

dos livros que em Portugal é o quadrupulo do imposto cobrado na aquisicdo de um
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titulo de entrada num espetaculo de futebol. A doacdo de livros também é dificultada

pela cobranga de impostos e de taxas sobre esta transagao.

As editoras e livreiros poderiam de igual modo contribuir para a promog¢do da
leitura através da aquisicao livros usados e recolocando-os no mercado a baixo prego e
ainda, concedendo espaco e visibilidade a literatura nacional de autores consagrados,

nas suas estantes.

Os dados obtidos a partir do estudo exploratdrio e posteriormente a partir do
estudo complementar e, ainda, da revisdo bibliogrdfica empreendida parecem

permitir-nos retirar as seguintes conclusoes:
1.2 O plano nacional de leitura

O Plano nacional de leitura é fundamental para a promogao de textos literarios
considerados cldssicos de grande significado histérico, cultural e identitario, mas
também na divulgacdo de obras contemporaneas e de «novas linguagens» que
abordem temas préoximos da nossa vivéncia quotidiana. Esta medida politica tem sido
relevante para a promocgao da leitura, mas é crucial que a sua continuidade nao esteja
dependente dos ciclos politicos, das legislaturas que reiteradamente implementam
novas politicas em contraciclo com as adotadas pelos governos anteriores com

impactos negativos na sustentabilidade das a¢cdes empreendidas.

E nosso parecer que a extens3do do plano nacional de leitura aos adultos podera
ser de extrema importancia para o combate ao analfabetismo e iliteracia, bem como
para a promoc¢ao do conhecimento, do sentido critico, da lingua portuguesa, da

tomada de consciéncia por parte das familias para a relevancia do livro e da leitura.

A inclusdo de obras dos paises de onde sdo oriundos os nossos alunos poderd
constituir uma mais-valia na promocgdo da leitura, pois sentirdo reconhecida a sua
identidade cultural, promovera o sentido de pertenca e de partilha, ao mesmo tempo
gue ndo serdo vistas como inferiores ou menores. Mais, tratando-se de alunos de
Paises Africanos de Lingua Oficial Portuguesa, promovera e difundira as variedades da

Lingua Portuguesa.
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Consiste numa politica publica de educacdo crucial para a criacdo de um
clima/ambiente favoravel a literacia e a leitura no seio das familias. A existéncia de um
selo nas obras selecionadas, para além do valor intrinseco em termos de marketing, é

em si mesmo, uma medida que estimula a compra de livros e a leitura.

O plano nacional de leitura deverda continuar a ser avaliado de forma
permanente por entidades externas, e ndao apenas por parte do Ministério da
Educacdo, condi¢cdo essencial para garantir a independéncia, o distanciamento de

guem decide e implementa face aos resultados e um melhor escrutinio das politicas.

Conforme referido no PISA de 2001, o interesse e capacidade dos individuos
para aceder e refletir sobre a informagao escrita sdao fundamentais para a plena
participacdo dos individuos na vida moderna. Também para Schwanitz (op. Cit.), as
pessoas que estdo acostumadas a estruturar as ideias tendo como modelo a escrita,
tém mais facilidade em entender a construgao da oracgdo, a légica do pensamento que
nela se manifesta e os elementos que a compdem. Segundo Gamboa (op. Cit.), as
praticas de leitura constituem uma experiéncia afetiva e emocional para os leitores
(em especial para os estudantes) e torna evidente como o PNL abre um horizonte de
possibilidades de formacdo de leitores, sendo que o livro faz parte do seu universo de

bens afetivos.
2.2 Politicas de ensino da leitura em Portugal

O ensino em Portugal, sobretudo o secundario (10.2, 11.2 e 12.2 anos), continua
a fracionar os alunos de humanidades, dos de ciéncias e de matematica. O ensino
continua a ser demasiado especializado, ndo facultando disciplinas opcionais em areas
ndo nucleares relativamente a area escolhida. Por exemplo: no nosso ponto de vista,
deveria ser possivel um aluno de ciéncias no 11.2 ou 12.2 anos de escolaridade poder
escolher teatro, literatura, artes ou um aluno de histdria poder escolher de entre um
leque de opgdes, como sejam matematica, fisica ou quimica. Esta situacao persiste na
universidade em Portugal, em diversos cursos, onde ndo sdo oferecidas aos alunos
opgdes curriculares mais abrangentes e transversais — ndo nos referimos a cursos
paralelos -, para além da area nuclear dos planos de estudos das licenciaturas ou dos

mestrados, como acontece por exemplo nos Estados Unidos, no Reino Unido ou nos
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paises escandinavos. A leitura de textos cientificos pode e deve ser complementada
com textos literdrios de ficcdo ou ndo-ficcdo, por forma a sedimentar a
interdisciplinaridade e a motivar os alunos para habitos culturais e para a aquisicdo de

um conhecimento mais transversal.

Postic defende que o ensino e aprendizagem ultrapassam os limites da escola.
Os alunos sdo atores no processo de ensino-aprendizagem, atuam através das suas
atitudes e dos seus atos, manifestam comportamentos operantes, afetando a sua
prépria aprendizagem e daqueles com quem estdo em comunicacdo. Ceia refere que
os professores ao trabalharem com alunos adolescentes devem-nos, sobretudo,
motivar para a necessidade de conhecimento e sé depois para a forma de o assimilar e

de preencher vazios de conhecimento.
3.2 Importancia da leitura

As comunidades, as familias (avds, pais, adolescentes e criangas) e a escola sao
os atores de maior relevo no processo de promocdo da leitura. Do nosso estudo
decorre que os alunos, quando questionados formalmente, reconhecem importancia a
leitura, mas na sua pratica diaria esta é preterida em favor de outro tipo de atividades.
Consiste na nossa opinido, numa aceitacdo formal da importancia da leitura e nao
vivenciada. A leitura formal de textos ou livros é percecionada como um meio para
obtencdo de informacdo, de conteudos de estudo com vista a serem submetidos a
avaliacao formal em ambiente escolar, e ndo como um fim em si mesmo, objeto de
prazer e pratica estética e cultural sistematica. A dicotomia entre o considerarem que

ler “é um exercicio de aquisi¢do de cultura/conhecimento” e ler “é abrir horizontes”.

Do questiondrio efetuado, fica a conclusdo que tendencialmente os inquiridos
do género feminino atribuem maior importancia a leitura do que os inquiridos do
género masculino, conferindo-lhe um sentido mais conotativo: “ler é dizer para
dentro” e “ler é praticar a leitura”, frases mais valorizadas pelos inquiridos do género

feminino.

Para Barthes o texto de prazer é aquele que da euforia; aquele que vem da

cultura, ndo rompe com ela, esta ligado a uma pratica confortavel da leitura.
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4.2 Papel dos professores

Os professores desempenham um papel fundamental no desenvolvimento de
estratégias adequadas ao nivel etdrio dos alunos, em sala de aula, com o objetivo de
criar a necessidade e o prazer de ler, dentro e fora da escola. Tais estratégias ndo sao
da exclusiva responsabilidade dos professores das disciplinas de portugués e de
linguas, mas dos docentes de todas as areas cientificas, de todos os niveis de ensino e

nem sequer devem ser um exclusivo da escola e dos docentes.

Do nosso estudo decorre que os alunos ndo fizeram depender a sua falta de
vontade de ler da atuacdo dos professores, mas em geral da existéncia de outros
estimulos externos. Tém consciéncia que “ler é uma forma de adquirir conhecimento”,
que “ler faz bem”, que “ler é ganhar vocabuldrio e abrir horizontes”, mas é um ato

que, por vezes, lhes tira o tempo para desenvolverem outras atividades ludicas.

O desenvolvimento da interacdo escola-professores-comunidade-familia
representa uma imperiosa necessidade para que o professor possa ir de encontro aos

interesses e conhecimentos prévios dos alunos a fim de os motivar.

No entanto, a multiculturalidade cada vez mais presente nas nossas sociedades
€ uma das condicionantes dos habitos de leitura e nem sempre as comunidades locais,
a escola e os professores estdo preparados para lidar com a diversidade cultural e as
diferencas socioecondmicas dos alunos (pobreza, desestruturacdo familiar, problemas
de integracao social, dificuldade em assimilar a lingua do pais de acolhimento e habitos

culturais, etc.).

Postic refere que os docentes podem ser vistos como “manipuladores dos
estimulos e dos reforgos”. Silva considera que a escola e os professores deveriam
conceder atencdo ao «equipamento cultural» que o aluno traz consigo, a fim de
preservar a sua identidade cultural e evitar a sua inadaptacdo aos curriculos,
programas, materiais, estratégias, exigéncias linguisticas, testes de selecao, avaliacdo
das aptiddes e orientacdo, bem como as relagdes que entre professores e alunos. A
incapacidade de compreender e de integrar estas diferencas é um dos fatores que
conduz a falta de motivagdao para o processo de ensino e aprendizagem. Para tal é

necessario incrementar e aprofundar a formacdo dos professores nas universidades e
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no ambito da formacdo continua — mas também dos educadores, animadores,
bibliotecdrios, e dos préprios pais - para lhes conceder mais e melhores competéncias
para fazerem face a uma realidade complexa que cria novos desafios a educacdo e a

literacia da leitura.
5.2 Leitura e livros

A leitura talvez nunca tenha sido uma pratica tdo universal como na época
contemporanea, embora esta prdatica se processe cada vez mais através dos novos
suportes tecnoldgicos, jornais e revistas digitais e ndo tanto através dos livros. Lé-se
mais, mas em geral, com pior qualidade: textos mais curtos, dispersos e

descontextualizados, sobretudo na internet e em concreto nas redes sociais.

As desigualdades sociais, econdmicas e culturais acabam por ser determinantes
para aprofundar as disparidades nos habitos de leitura e no acesso aos livros.
Conforme foi referido, Portugal encontra-se entre os paises europeus onde menos se
I€, ao contrario de paises como a Suécia, a Holanda e a Dinamarca. Fica patente nos
dados oficiais que as percentagens mais elevadas de leitores se verificam nos Estados
economicamente mais desenvolvidos. A relacdo entre o acesso a cultura e o

desenvolvimento socioecondmico é inextricavel.

No presente estudo, a leitura aparece associada a ideias de possibilidade de
transcendéncia, de conhecimento, de sabedoria e de cultura. E os livros sdo
apresentados como objetos de valor, associados a ideias positivas e mais uma vez

relacionados com o conhecimento.

Apesar disso, conforme vimos na analise de estatisticas oficiais, tem-se vindo a
assistir em Portugal a uma gradual reducdo do numero de livros vendidos e do lucro
obtido. Anselmo refere que apesar da forte identidade cultural do pais, os seus

habitantes leem pouco e leem cada vez menos.

Proust defendia que a leitura era “pao para o espirito e o remédio contra a
ignorancia dos povos”. Esta contribui para o saber, para o espirito critico, e sem a
leitura e sem os livros, certamente seremos menos livres, menos atentos ao mundo e

menos cidad3dos.
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ANEXOS

ANEXO 1 - PREPARACAO DO QUESTIONARIO DO ESTUDO EXPLORATORIO A APLICAR
AOS ALUNOS

Tema: Da promogao da leitura
Objetivos:
- Investigar as motivagdes dos alunos para pratica da leitura.

- Obter elementos sobre a perce¢ao dos jovens relativamente a problematica

da leitura.
Apresentacgao:
- Apresentagao pessoal.

- Esclarecimento:

. Do motivo do questionario e da utilizacao a fazer dele;

= Do anonimato a manter em relagao ao respondente e sua escola;
. Da importancia de ser o mais fiel possivel nas respostas;

= Do prazo para a devolugdo do questionario.

- Agradecimento

Identificagdo da Escola:

= Local: Distrito, Concelho;

= Caraterizagdo do meio;

. Populagdo escola.

] Presenca de alunos de outras etnias
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ANEXO 2 — QUESTIONARIO DO ESTUDO EXPLORATORIO APLICADO AOS ALUNOS

1-Oqueéler?
2 -0 que é a leitura?

3 -0 que sao os livros?
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ANEXO 3 - PREPARACAO DO QUESTIONARIO DO ESTUDO COMPLEMENTAR A
APLICAR AOS ALUNOS

Tema: Da promogao da leitura
Objetivos:

- Investigar a valorizagao do ato de ler por parte dos alunos;

- Obter elementos sobre a percecdo dos jovens relativamente ao ato de ler.
Apresentacgao:

- Apresentagao pessoal.

- Esclarecimento:

. Do motivo do questionario e da utilizacao a fazer dele;

= Do anonimato a manter em relagao ao respondente e sua escola;
. Da importancia de ser o mais fiel possivel nas respostas;

= Do prazo para a devolugdo do questionario.

- Agradecimento

Identificagdao da Escola:

= Local: Distrito, Concelho;

= Caraterizacdo do meio;

= Populagdo escola.

. Presenca de alunos de outras etnias
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ANEXO 4 — QUESTIONARIO DO ESTUDO COMPLEMENTAR APLICADO AOS ALUNOS

Numa escala de 1 a 5, assinala com um X o teu grau de concordancia com as afirmagdes que

se seguem, em que 1 representa total discordancia e 5 total concordancia:

1-Oqueéler?

A — Acdes ligadas ao ato de ler:

1. Ler é decifrar simbolos e cddigos. 1 2 3 4 5
2. Ler é desenvolver o raciocinio e a linguagem. 1 2 3 4 5
3. Ler é perceber mensagens. 1 2 3 4 5
4. Ler é entender equagoes. 1 2 3 4 5
5. Ler é “dizer para dentro”. 1 2 3 4 5
6. Ler é “praticar leitura”. 1 2 3 4 5
7. Ler é “passar os olhos pela leitura”. 1 2 3 4 5
8. Ler é interpretar frases e textos. 1 2 3 4 5
9. Ler é “criar mundos nossos”. 1 2 3 4 5
10. Ler é compreender histérias. 1 2 3 4 5
11. Ler é “viajar no tempo e no espago”. 1 2 3 4 5
12. Ler é “espalhar palavras observadas pelos olhos”.1 2 3 4 5
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13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

Ler é “perceber mensagens implicitas”.

Ler é ganhar vocabulario.

Ler é adquirir conhecimento.

Ler é abrir horizontes.

Ler é “descobrir o passado”.

Ler é imaginar.

Ler é “descobrir mundos fantasticos”.

Ler é “ganhar asas para outras realidades”.

Ler é “ditar o que esta escrito”.

Ler é “construir o raciocinio”.

Ler é “necessdrio para perceber letreiros...”

B — Classificacdo da acdo:

Ler é uma “acdo chata”.

Ler é “uma acdo que tira tempo.

Ler é uma agdo que ndo se pratica regularmente.

Ler é uma “obrigacdo”.

68



10.

11.

12.

13.

Ler é um “ato que devia ser espontaneo”.

Ler “deve ser um prazer”.

Ler é o “verbo ler no infinitivo”.

Ler é uma “exercicio mental de aquisi¢do de cultura/conhecimento”

Ler “faz bem”.

Ler é o “gosto pela cultura”.

Ler é um “passatempo, entretenimento”.
Ler é um “ato de autoaprendizagem”.

Ler é um “auxilio”.

2 -0 que é a leitura?

. Aleitura é o ato/a pratica de ler.

A leitura é aquisicdo de informag¢do/conhecimento.

. Aleitura é aquisicdo de ideias.

A leitura é sabedoria.

. Aleitura é um “ato de voar”/ “viajar”.

. Aleitura “é [um ato] maravilhoso”.
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7. Aleitura é “confusdo entre a realidade e a fantasia”. 1

8. Aleitura é o “portal para la do livro”. 1

9. Aleitura é interpretacdo e compreensao de textos escritos.

1
10. A leitura é um ato de cultura. 1
11. A leitura é mais do que ler um texto. 1
12. A leitura “organiza o pensamento”. 1
13. A leitura é um processo de aprendizagem. 1
14. A leitura é perda de tempo. 1
15. A leitura é um “vicio”. 1
16. A leitura é para “se fazer de vez em quando”. 1
17. A leitura ndo deve ser obrigatoria. 1
3- O que sao os livros?
1. Livros sdo “casas de histérias”. 1
2. Livros “guardam informacoes”. 1
3. Livros sao textos. 1
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

Livros sdo “objetos escritos/com informacgado”.

Livros sdo “chave para um novo mundo”.

Livros sdo paginas/folhas de papel.

Livros sao fontes de informacao.

Livros sdo um refugio.

Livros sdo enciclopédias.

Livros sdo um” portal para mundos fantasticos”.

Livros sdo “pontes”.

Livros sdo “conhecimento”.

Livros sdo “ mundos”.

Livros sdo “vidas”.

Livros sdo “aventura”.

Livros sdo formas de comunicacgao.

Livros sdao objetos de decoracao.

Livros sdo palavras.

Livros sdo materiais que possibilitam conhecimento.

Livros sdo aglomerados de ideias.
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21.

22.

23.

24,

25.

26.

27.

28.

Livros sdo sentimentos.

Livros sao informacdes.

Livros sao caros.

Livros sdo coisas fantasticas.

Livros sdo “coisas que aliviam”.

Livros sdo formas de divulgacao.

Livros tém tudo.

Livros ocupam muito espago.
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ANEXO 5 — GRELHAS DO QUESTIONARIO DO ESTUDO COMPLEMENTAR APLICADO AOS ALUNOS DA ESCOLA MILITAR

A -0 que é ler (agoes)?

escola Al A2 A3 Ad A5 A6 A7 A8 A9 Al10 A1l Al12 Al13 Al4 Al5 Al6 Al7 Al8 Al19 A20 A21 A22 A23

sexo

numsuj

10
11

12
13

14
15

16
17
18
19
20
21

22

23
24
25
26
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B — O que é ler (classificacdo da agdo)?

escola B1 B2 B3 B4 B5 B6 B7 B8 B9 B10 B11 B12 B13

sexo

numsuj

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22
23
24
25
26
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C-0 que é a leitura?

Cc3 Cc4 C5 Ccé c7 c8 C9 Ci10 Ci1 C12 (Ci13 (Ci4 C15 C16

sexo escola C1 Cc2

numsuj

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22
23

24
25

26
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D - O que sao livros?

D16 D17 D18 D19 D20 D21 D22 D23 D24 D25 D26 D27 D28

D15

D3 D4 D5 D6 D7 D8 D9 D10 D11 D12 D13 D14

sexo escola D1 D2

numsuj

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25

26
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ANEXO 6 — GRELHA DO QUESTIONARIO DO ESTUDO COMPLEMENTAR APLICADO AOS ALUNOS DA ESCOLA SECUNDARIA ENSINO PUBLICO

A -0 que é ler (agoes)?

A3 Ad A5 A6 A7 A8 A9 Al0 All Al2 Al13 Al4 Al5 Al6 Al7 Al18 A19 A20 A21 A22 A23

sexo escola Al A2

numsuj

10
11
12
13
14
15
16
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B — O que é ler (classificacdo da agdo)?

escola Bl B2 B3 B4 B5 B6 B7 B8 B9 B10 B11 B12 B13

sexo

numsuj

10
11
12
13

14
15
16
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C-0 que é a leitura?

C3 Cc4 C5 Ccé c7 Cc8 9 cio Ci11 Ci2 Ci13 Ci4 Ci15 Cie C17

sexo escola C1 Cc2

numsuj

10
11
12
13
14
15
16
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D — O que sdo os livros?

D26 D27 D28

D23 D24 D25

D18 D19 D20 D21 D22

D16 D17

D12 D13 D14 D15

D10 D11

D3 D4 D5 D6 D7 D8 D9

D2

sexo escola D1

numsuj

10
11
12
13
14
15
16
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ANEXO 7 - RESULTADOS DO QUESTIONARIO DO ESTUDO COMPLEMENTAR

APLICADO AOS ALUNOS DO ENSINO PROFISSIONAL

Quadro 5 - Média da amostra total do cddigo A (O que é ler [ - agdo]?)

Minimo Maximo Média Desvio Padrao
(discordo) | (Concordo)
ALl. Ler é decifrar simbolos e cddigos. 1 5 2,90 1,246
A2. Ler é desenvolver o raciocinio e a linguagem. 2 5 4,29 ,805
A3. Ler é perceber mensagens. 1 5 3,93 1,068
Ad4. Ler é entender equacdes. 1 5 2,24 1,319
AS. Ler ¢ “dizer para dentro”. 1 5 2,93 1,127
A6. Ler ¢ “praticar leitura”. 1 5 3,98 1,129
AT7. Ler ¢ “passar os olhos pela leitura”. 1 5 2,29 1,270
A8. Ler ¢ interpretar frases e textos. 1 5 3,90 1,144
A9. Ler ¢ “criar mundos nossos”. 1 5 3,98 1,093
A10. Ler é compreender historias. 1 5 4,00 1,059
All. Ler é “viajar no tempo e no espaco”. 1 5 3,90 1,246
A12. Ler ¢ “espalhar palavras observadas pelos olhos”. 1 5 3,24 1,428
A13. Ler ¢ “perceber mensagens implicitas”. 1 5 3,45 1,194
Al4. Ler é ganhar vocabulério. 2 5 4,43 ,941
A15. Ler é adquirir conhecimento. 2 5 4,60 767
ALl6. Ler é abrir horizontes. 2 5 4,41 ,894
A17. Ler ¢ “descobrir o passado”. 1 5 3,60 1,170
A18. Ler € imaginar. 1 5 3,98 1,093
A19. Ler é “descobrir mundos fantasticos”. 1 5 3,86 1,201
A20. Ler ¢é “ganhar asas para outras realidades”. 1 5 3,81 1,254
A21. Ler ¢ “ditar o que esta escrito”. 1 5 2,79 1,180
A22. Ler é “construir o raciocinio”. 1 5 3,50 1,065
A23. Ler é “necessario para perceber letreiros...” 1 5 2,93 1,314

Quadro 6 - Média da amostra total do codigo B (O que é ler [ classificagdo da a¢do]?)

B2.
B3.
B4.
BS.
B6.
B7.
BS.

B10
B11
B12
B13

B1. Ler é uma “agdo chata”.

Ler ¢ “uma agdo que tira tempo.

Ler é uma acédo que nao se pratica regularmente.
Ler ¢ uma “obrigagdo”.

Ler é um “ato que devia ser espontaneo”.

Ler “deve ser um prazer”.

Ler ¢ o “verbo ler no infinitivo”.

Ler é uma “exercicio mental de aquisi¢do de

cultura/conhecimento”
B9. Ler “faz bem”.

. Ler € o “gosto pela cultura”.

. Ler é um “passatempo, entretenimento”.
. Ler é um “ato de autoaprendizagem”.

. Ler ¢ um “auxilio”.

Y e

PR NDN R

oot or ool oral

o1 oo oo

2,64
2,48
2,52
2,10
3,62
3,69
3,52
4,07

4,17
3,78
3,83
3,73
3,69

1,055
1,234
1,273
1,206
1,248
1,239
1,366
1,156

,986
1,013
972
1,119
1,047
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Quadro 7 - Média da amostra total do cédigo C (O que é a leitura?)

C1. A leitura é o ato/a pratica de ler.

C2. A leitura é aquisicdo de informacdo/conhecimento.
C3. A leitura é aquisigdo de ideias.

C4. A leitura é sabedoria.

C5. A leitura é um “ato de voar”/ “viajar”.

C6. A leitura “¢ [um ato] maravilhoso”.

C7. A leitura é “confusdo entre a realidade e a fantasia”.
C8. A leitura ¢ o “portal para 14 do livro”.

C9. A leitura é interpretagdo e compreensdo de textos
escritos.

C10. A leitura é um ato de cultura.

C11. A leitura é mais do que ler um texto.

C12. A leitura “organiza o pensamento”.

C13. A leitura é um processo de aprendizagem.

C14. A leitura é perda de tempo.

C15. A leitura € um “vicio”.

C16. A leitura ¢ para “se fazer de vez em quando”.
C17. A leitura ndo deve ser obrigatdria.

PR RPRRPRRPRERPWRRE

PR RRRRRE R

oo ol ororor ool ol

o1 o1 o1 o1 o1ororal

3,83
4,02
4,02
4,29
3,88
3,71
3,55
3,55
3,52

4,07
3,90
3,71
3,80
2,20
3,07
2,86
3,48

Quadro 8 - Média da amostra total do codigo D (O que sdo os livros?)

D1. Livros sdo “casas de historias”.

D2. Livros “guardam informagdes”.

D3. Livros sdo textos.

D4. Livros sdo “objetos escritos/com informagéo”.
DS5. Livros sdo “chave para um novo mundo”.
D6. Livros séo paginas/folhas de papel.

D7. Livros sdo fontes de informag&o.

D8. Livros sdo um reflgio.

D9. Livros sdo enciclopédias.

D10. Livros sdo um” portal para mundos fantasticos”.
D11. Livros sao “pontes”.

D12. Livros s3o “conhecimento”.

D13. Livros sdo “ mundos”.

D14. Livros sao “vidas”.

DI15. Livros sdo “aventura”.

D16. Livros sao formas de comunicagdo.
D17. Livros sdo objetos de decoracéo.

D18. Livros séo palavras.

D19. Livros sdo materiais que possibilitam
conhecimento.

D20. Livros séo aglomerados de ideias.

D21. Livros séo sentimentos.

D22. Livros séo informagoes.

D23. Livros séo caros.

D24. Livros séo coisas fantasticas.

D25. Livros sdo “coisas que aliviam”.

D26. Livros sdo formas de divulgacéo.

D27. Livros tém tudo.

D28. Livros ocupam muito espago.

NRRRPRRPRRPRPRPRRPRENRRRERRR

PR RRPRNR PR

U1 o101 010101010101 010101 01O o1 O o1 ool

o1 o1 o1 o1 o1 ool o1 Ol

3,29
3,79
3,10
3,40
3,57
2,98
3,88
3,64
3,15
3,60
3,33
4,00
3,71
3,38
3,71
3,55
2,43
3,10
4,07

3,63
3,88
3,66
2,90
3,63
3,54
3,46
3,68
2,78

,986
1,000
,749
,995
1,152
1,019
1,152
1,041
1,194

973
1,078
1,195
1,077
1,327
1,091
1,095
1,348

1,270
1,200
1,226
1,211
1,233
1,423
,872
1,226
1,256
1,191
1,074
1,082
1,293
1,378
1,215
1,214
1,016
1,340
,921

,979
1,029
1,277
1,158
1,113
1,142
1,206
1,128
1,314
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