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DE INVESTIGACAO MEDICA DE MOCAMBIQUE EM 1958
E PLANO DE TRABALHOS PARA O ANO DE 1960

ALBERTO ANIBAL NAVARRO SOEIRO

Director

A) INTRODUCAO

Como ja tenho referido noutros relatérios, as actividades do Instituto de
Investigagdo Médica continuam a ser reduzidas, dada a escassez de pessoal
técnico e de verbas, que, como VV. Ex.* conhecem, continuam a ser as nossas.
grandes dificuldades.

Tem este relatorio de ser lido e compreendido tendo em conta estas.
verdades e tendo presente que uma instituicao desta natureza se ndo monta
facilmente e que temos de contar com um largo periodo de instalagao.

A falta de pessoal técnico preparado convenientemente é um mal de que:
nao s6 nos enfermamos. Por toda a parte se ouve o mesmo clamor: faltam:
clentistas e faltam técnicos convenientemente preparados. Quando esta falta
¢ agravada por uns vencimentos pouco convidativos o problema ainda se
torna mais agudo, visto que ao pessoal do Instituto ndo é permitido o exer-
cicio de qualquer outra actividade remunerada, mesmo fora das horas de
servico. E nestes factos que, a meu ver, reside a maior dificuldade em se
obter pessoal superior convenientemente treinado, Isto mesmo ja VV. Ex.*
o compreenderam e estdo tentando todos os esforgos para o remediar. Oxala
consigam melhorar este panorama, que, a meu ver, é o grande obsticulo &
seleccdo do pessoal técnico superior de que tanto necessitamos,
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Apesar de todos os nossos desejos, nao foi, por estas razoes, possivel
.alargar mais o nosso campo de actividade e continuamos trabalhando no
.campo da malaria e da bilharziose. e, dentro da modéstia do nosso trabalho,
temos de estar satisfeitos, pois hé institutos cuja actividade é apenas limitada
a qualquer destas duas doencas, sempre muito melhor dotados em pessoal ¢
verbas. A nossa situaco actual é francamente precéria, pois podemos apenas
contar com dois diplomados e um téenico entomologista, que nio é di-
plomado.

O ano de 1958 foi principalmente um ano de preparacdo de trabalhos
para os congressos e reunides cientificas,

Tivemos de participar no Congresso Sul-Africano para o Avango das
‘Ciéncias, que se realizou em Lourenco Marques, onde apresentamos irés
trabalhos, um sobre a Maldria na ilha da Inhaca, redigido pelos Drs. A.
Soeiro e A. Tito de Morais, dois outros sobre a Bilharziose na ilha da
Inhaca e As parasitoses humanas na ilha da Inhaca, pelo Dr. A. Tito de
Morais, e um quarto sobre os Culicideos de Moc¢ambique (ilha da Inhaca).
pelo técnico entomologista Mario Carvalho Pereira. Tivemos em Agosto uma
importante reunido cientifica, a que adiante farei referéncia, preparada pela
‘Organizacdo Mundial de Satde, para a qual tivemos de preparar muito
material: um trabalho redigido em inglés sobre a situagio da malaria em
Mogambique, uma série de trabalhos em que apresentamos todos os dados e
precos de uma campanha imagocida em toda a provincia, baseados no nosso
trabalho em Lourengo Marques e vale do Limpopo. Desta importante reuniao
resultou uma viagem de estudo do Prof. Dr. M. José Ferreira, antigo director
do Departamento Nacional da Malaria no Brasil, a todo o Sul do Save, onde.
como veremos, foi decidido propor efectuar uma campanha de erradicagao
da malaria. Nessa viagem o Prof. Dr, Manuel José Ferreira foi sempre acom-
panhado pelo nosso técnico de entomologia. Sr. Mario de Carvalho Pereira.
‘Quase simultineamente tivemos de preparar a nossa comparticipagdo nos
VI Congressos Internacionais de Medicina Tropical e Paludismo, que em
Setembro do mesmo ano se realizaram em Lisboa. Para estes congressos.
.além de dois trabalhos, um de malaria e outro de bilharziose, tivemos de
preparar uma pequena exposi¢io, para podermos elucidar os congressistas
.das nossas actividades e projectos para 1959. Nesta exposi¢ao pudemcs
-contar com a colaboracgdo e sentido artistico do Dr. A. Tito de Morais, que
.depois teve também o enorme trabalho de a montar em Lishoa em vinte 2
-quatro horas, o que para mim quase constituiu um milagre.
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O Dr. A. Tito de Morais, com a colaboragdo do Dr. Heinz, do South
African Institute for Medical Research, realizou um inquérito as cisticercoses
na regiao de Vilanculos. Esta missdo, que demorou dez dias, realizou-se em
Qutubro ¢ a ela se fardo adiante algumas consideragoes.

Os Srs. Mario de Carvalho Pereira, C. Ramsdale e E. Rivola realizaram
ainda, nas regides de Catuane e de Goba, limitrofes com a Suazilandia, uma
prospecgio anofélica diurna e nocturna e um estudo preliminar a resisténcia
aos insecticidas.

A meu ver toda esta actividade, que se deve ao entusiasmo do seu
pessoal, é garantia segura de que quando houver mais oportunidades e pos-
sibilidades o Instituto marchara direito aos fins para que foi criado. Para
atingir este objectivo necessitamos, ndo me canso de o repetir, de mais pes-
soal técnico superior, para podermos, pouco a pouco, completar os quadros.
de mais pessoal técnico auxiliar, aproveitando aquele que presentemente aqui
trabalha, de pessoal de secretaria, cujo quadro teremos de completar, e de
mais verbas para podermos trabalhar mais e melhor,

O Instituto, a meu ver, estd hoje instalado modesta mas conveniente-
mente por alguns anos. A grande dificuldade que presentemente temos é
ainda, e sera por algum tempo. a falta de corrente alterna, que tanto apo-
quenta a cidade.

B) ACTIVIDADE DO INSTITUTO EM 1958

[ — DEPARTAMENTO DE PARASITOLOGIA
1—SECCAO DE PROTOZOOLOGIA E MICOLOGIA
II— WALARIA

Nao tendo ainda sido possivel contratar um assistente protozoologista
para chefiar esta seccio, tém os trabalhos, que nos foram legados da antiga
Estacdo Antimalérica, sido dirigidos pelo director do Instituto, com a colabo-
racdo do chefe do Departamento de Parasitologia.

Continuamos a efectuar as campanhas antimalaricas na regido de Lou-
renco Marques e na vale do Limpopo, realizando-se inquéritos nestas zonas
no sentido de se obterem dados quanto aos efeitos das campanhas. Fizemos.
numa regiao da Manhica, uma experiéncia tendente a verificar o efeito da
administracdo de cloroquina de 2 em 2 meses, como controle da malaria,
que me foi sugerida pelo Prof. Cambournac, como ja dissemos no nosso
relatério anterior.
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a) Campanha antimalirica na drea de Lourenco Marques

Nos mesmos moldes ji descritos nos nossos relatérios anteriores, reali-
zaram-se em 1958 as campanhas antimalaricas na regido de Lourenco
Marques.

Tal como temos vindo a dizer, levaram-se a efeito duas campanhas ima-
gocidas utilizando o B.H.C. e o D.D. T.

Pulverizaram-se neste ano 45 032 habitacdes, correspondendo a 67 968
compartimentos, bem como 23 658 dependéncias, constituidas por capoeiras,
estabulos, etc.

Semanalmente um aparelho Tifa percorreu os diferentes bairros urba-
nos da cidade no sentido de atenuar a densidade de mosquitos, ndo vectores,
e outros insectos criados dentro dos quintais e residéncias ou transportados
para a cidade das zonas rurais vizinhas, quer por ventos favoraveis quer
nos meios de transporte que constantemente a ela afluem.

Manteve-se também a campanha antilarvar, utilizando uma brigada que
vigia e trata, quase constantemente, os lugares de possivel criacdo de
mosquitos.

N&o sendo a maléria ainda de declaragdo obrigatéria, nio nos é possivel
dar um relato exacto da morbilidade da doenga na area de Lourenco Mar-
ques. Os dados hospitalares, no entanto, informam que se registaram 28 casos
confirmados laboratorialmente, nos quais em 1, ou 3,57 %, a doenca foi
contraida na cidade, em 2, ou 7,14 %, a doenca foi contraida na zona
suburbana e em 25, ou 89,28 9%, fora da area sob contréle. Destes 28 casos,
3. ou 10,71 %, foram de europeus, 3, ou 10,71 %, de indianos, 5, ou
17.85 %, de mistos e 17, ou 60,71 %, de africanos. O que nos di 10,71 %
de casos contraidos dentro da area sob contréle, para 29,28 % fora
dessa area.

Para ajuizar dos efeitos das nossas campanhas, mantivemos os nossos
inquéritos epidemiolégicos entre os infantes (1-12 meses) na regido sob
controle. Examinamos 158 criancas na zona suburbana e 197 na zona rural,
Destes exames verificou-se na zona suburbana um indice parasitario de
6,32 % e na zona rural um indice parasitario de 3,04 %, o que nos mostra
uma pequena melhoria em relagao a 1957, mas o que nos indica ao mesmo
tempo que a érea se mantém sob contréle, podendo considerar-se que a area
de Lourengo Marques continua salubre sob o ponto de vista da malaria.
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Os trabalhos de apreciagio da fauna anofelinea realizados pela secgao
de entomologia, e que abaixo pormenorizamos, mostram-nos também que a
densidade de mosquitos se mantém extremamente reduzida.

No entanto, ndo queremos deixar de salientar que a transmissio nao
Joi ainda interrompida, nem conseguimos ainda erradicar qualquer dos
vectores, o que implica a necessidade de manutengdo das campanhas de
contréle, a investigacdo tendente a aperfeigoa-las até que a drea possa ser
abrangida pelo programa de erradicacio da maléria nos territério ao sul do
rio Save, que, sob os auspicios da Organizagio Mundial de Saide e num
plano de colaboragdo com os territérios estrangeiros vizinhos, a Direccdo
dos Servicos de Satde esta planeando.

b) Campanha antimalérica no vale do Limpopo

Também nos mesmos moldes ja descritos em relatérios anteriores, man-
tivemos os trabalhos de combate & maldria na regido do Esquema de
Irrigagao do Vale do Limpopo, onde fizemos duas campanhas imagocidas,
pelo emprego do B.H.C. e do D.D. T.

Nestas campanhas, em 1958, foram pulverizadas 62 538 habitagoes, com-
preendendo 75 324 compartimentos.

Nos exames feitos, para avaliagio das medidas de controle, entre os
infantes (1-12 meses) africanos o indice parasitario na regido sob controle
foi de 6.75 %.

Também aqui ndo foi ainda interrompida a transmissio nem erradi-
cada qualquer das espécies vectoras, o que mantém a necessidade da conti-
nuacio das campanhas de conirédle até que a area seja abrangida no pro-
grama de erradicagao ja mencionado.

Os estudos de avaliacdo feitos pela secgio de entomologia, e que adiante
sio pormenorizados, mostram também haver um baixo indice de densidade
de mosquitos vectores.

Em virtude do alargamento do esquema de irrigagdo, foi necessario
estender o nosso contréle s novas areas irrigadas, pelo que foi estabelecida
mais uma brigada de desinsectizagio apés o estudo epidemiologico da drea.
iniciando-se em 1959 o combate antimalarico nessa zona.

¢) Estudo das possibilidades de contrdle da maldria exclusivamente por
acgdo medicamentosa

Iniciado em Novembro de 1957, este estudo concluiu a sua primeira
fase em Julho de 1958.
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TANINGA (EXPERIENCIA COM A CLOROQUINA)

Contrdle

Idades Exam. I('qf)' I('?f‘ Idades Exam. I('?,S I(;:)

1-11 meses .| — = — 1-11 meses .| — = =

B gl 12-23  » — &5 — 11223 » — = =
N e 2 4 anos .| 172|8895(3255| 2 4anos .| 12| 1009166
TUSHEAT 10; ent » 235 8425 | 4468| 5.9 » 61 | 93.44 | 42,62
camentg, (Clore 1014 » 200 (68 | 3250|1014 » 32 | 6562 | 21,87
quing) . 1519 » 95 | 3263 | 15,78 | 1519 » 47 | 27,65 | 12,76
+20 » 731[1231| 930 +20 » 148 [ 12.83| 540
‘ Soma .| 1433|4242 2156 Soma 300 | 40,66 | 19.33

1-11 meses .| — — - 1-11 meses .| — . =

1223 » — — _ 1223 » . =1 Fxy
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ApiEa privweisl 5 g\ 6269353870 | 59 » 51 | 92,15 | 54,90
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15-19  » 40 | 20 1250 | 15-19 » 61 | 49,18 | 14,75
+20 » 1671556 | L,19| +20 » 135 | 26,66 | 3,70

{ Soma .| 300(33 |[1466 ~ Soma 300 |46 |22
111 meses .| — | — | — | I-11meses.| 31 |4838 45,10
1223 » | — — — | 1223 » 14 | 57,14 | 57,15
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1998 =3 — -— — [ 1223 » — —
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Constituiu esta primeira fase a tentativa de contréle da malaria pelo
emprego exclusivo de cloroquina por via oral aos africanos do chefado de
Conguene, do régulo Movane, da circunscricio da Manhica, tendo como
contréle os africanos da chefia do préprio régulo.

As doses utilizadas em periodos de 2-2 meses foram as seguintes, admi-
nistradas em 2 doses em dias consecutivos:

10 cg de cloroquina base em criangas de 2-3 anos.

20cg » » »oo» » » 4-6 anos.

30cg » » »  » » » T7-9 anos.

40 cg » » » » individuos de 10-12 anos,
60cg » » » oo» » » mais de 12 anos.

Como se vé, os resultados mostram que a doenca ainda esta longe de
ser completamente dominada, se bem que, comparando os resultados obtidos
com outra drea vizinha onde se néo fez qualquer tratamento, se nota uma
grande diferenca. Este trabalho é, evidentemente, prejudicado pelo facto
de, apesar de todos os nossos esforcos, as presencas a distribuicio de medica-
mentos serem muito irregulares; assim, de 1433 pessoas a quem o medica-
mento foi distribuido no principio da experiéncia, apenas 469 pessoas com-
pareceram a 4.* distribuicdo e no 2.° dia desta ultima distribuicio apenas
compareceram 381 pessoas (adultos e criancas).

Em 1959 faremos uma segunda experiéncia empregando a associagao
de Cloroquina com Daraprim. o que nos dara elementos de comparagio que
relataremos em devido tempo.

II —SECCA0 DE ENTOMOLOGIA

Mantendo os trabalhos em curso nas regides sob contréle imagocida, a
seccdo de entomologia foi ainda chamada a dar a sua colaboragio ao
programa de erradicacdo da malaria dos Servigos de Saude.

O nosso téenico entomologista, Mario de Carvalho Pereira, acompanhou
o perito da Organizacio Mundial de Saude, Prof. Dr. Manuel Ferreira,
numa larga prospeccio dos territérios ao sul do rio Save, cujos resultados
serao certamente alvo de um relatério do Prof. Ferreira a Direccao dos
Servigos de Satde.

A prospeccao realizada pelo Prof. Ferreira e pelo mesmo técnico ento-
mologista percorreu 5686 km durante 50 dias, tendo visitado as seguintes
localidades:
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Magude, Mapulanguene, Massingir, Aldeia do Guija, Canigado, Mal-
vérnia, Chigubo, Cubo, Chibuto, Manjacase, Vila de Jodo Belo, Zandamela,
Zavala, Inharrime, Panda, Homoine, Mabote, Vilanculos, Inhassouro, Ilha
Santa Carolina, Mambone, Massangena, Bela Vista, Zitundo, Catuane, Chan-
galane, Namaacha, Moamba, Ressano Garcia, Beira, Vila Pery, Maxixe.
Inhambane, Finhalouro, Vila Paiva de Andrade, Inhaminga e Dondo.

Os resultados das laminas de sangue colhidas nesta prospecgdo, para
exame de hematozoérios, sio apresentados adiante no capitulo da epide-
miologia.

Dos trabalhos de avaliacio das medidas de controle damos a seguir a
pormenorizacao:

1 — Anofelineos adultos recebidos para identificagao:

I TINET S o i et eeed s, eia 1
A coustont: | e e v i |l e 1
A. coustani var. tenebrosus ... ... ... 498
A. funestus . i e e o s 452
A. gambige ... .. s ae e 119
A. marshalli ... 2
A. marshalli var. mouzinhot. .. 1
A. pharoensis. .. 2

Total ... ... ... ... 1076

2 — Larvas de anofelineos recebidas para identificagao:

A O TR TOTIL i e e A Lo e Ve 50
A. coustani var. tenebrosus ... ... ... 12
A fupestis, .. o weh s 9
A. gambiae 7
A. pharoensis. .. 3
A. rufipes 1
A.squamosus... ... . o e e 15
A. squamosus var. cydippis ... 1

Totel ... o posn 60 98

—_—
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3 — Culicineos recebidos para identificagdo:

Espécies Adultos Larvas

A. (Aéd.) albocephalus . . . . . . . . . 597 33
A. (Aéd.) argenteopunctats . . . . . < . . 8 -
4. (4éd.) durbanensis . . . . . .« . . - 179 19
A. (Bank.) circumluteolus . . . . . . . . . 128 i
A. (Muc.) MUCTALS 5 % 7 W E v a ko g 1 —
A. (Muc.) scatophagoides . . . . . . . . . 6 ==
A. (Setg.; AEEYPIE ol 76 o 7oy @ % e a gen e s 99 —
A. (Setg.: SEHDSONE  of o & te i = dad = e s 1 —
4. (Setg.: YLty s1 DUy — 61
C. (Cul.) annulioris . . . . . . . . . | 34 34
C. (Cul) GRIEARAINS . . - w - . w v b 506 69
C. (Cul) guranlapex: . = s . i s & oa 3 | =
C. (Cul.y bitaeniorhynchus . . . . . . . .| 2 8
L. (Cul) R o i 12 149
€. (Cul.) fAEBANRS « o v o cwow 5 s e e = 7162 947
C. (Cul) Pl B TS e e e e ey 29 -
C. (Cul) SHREDSOTEE N, e LU B L e Tl o 1739 111
£, (Cul) THaltssies. . & ¢ en W b % B G 38 =
C. (Cul.) tritaeniorhynchus . . . . . . . . 4 =
C. (Cul) URBHMAIIS 5o s e S e A e 323 46
C. (Cul) ZOMIDRENSIS: = % w6y @ = el s a 3 —
L. (Cul) HETITIES: | 6 i e me | s e o bige 26 29
C. (Neoc.) FIOEE o oMo o 3 e S g 800 =
Eratmapodites guinquevittatus . . . . . . . . . 30 -
F. (Etorl.) mediolineaiais mi s 5 bl @ W E =k 26 —
F. (Mim.) DIIOSE: = 5 T N G e e 2 - -
T. (Coq.) CHEYSOSOMIL: & jmy = = b & 245 = e o 169 —-
T. (Cog.) TR EHELCH S s 5 sieh e et e e 3 —
T. (Coq.) microannulatus var. auripenis . . 2 —
T. (Coq.) A T ey cpmerah e . ey RECRRRC 8 —
T. (Mans.) GITICONTS e o e = fer s S 43 -
T. (Mans.) Wlormiss w e E o 656 —
Tranotaenia balfouri . . . . . . . . . . . . 4 —
Qutros culicineoos . . . . « & « « « « & & . 16 446 -
Potais & 1 o v dow s 29009 1550
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4 —a) Mosquitos anofelineos capturados na regido de

Lourengo Marques ... ... ... ... ... ... 599
b) Mosquitos anofelineos capturados na regiao d
GuTjas Gouihaat fam S e R e e o 137
c¢) Mosquitos anofelineos capturados em outras re-
EI0ES ol S wr e e meE gaie sRe e 340
Total ol il v - i 1076

5 — Distribuicdo, por espécies, dos mosquitos anofelineos
capturados em:

L. Marques Guija Outras regides
a) A. funestus ... ... ... 45 101 306
bY A, gambiget o v 50 35 34
¢) Outros anofelineos, nao
vectores . ... ... ... 504 1 —
Totais ... ... 599 137 340

6 — Anofelineos vectores por locais de captura:

a) Capturados em 489 estacoes de captura ... ... 40
b) Capturados em 14997 locais de repouso ... ... 55

7—a) Média anual de anofelineos vectores por estacio
decapturai s e 0,08

8 — Média de fémeas anofelineas por estacdo de captura,
na regidgo do Guijd:

a) Dentro da area sob coniréle ... ... ... ... 0.19
b) Fora da area sob contréle ... ... ... ... .. 0.9

9 — Colheitas no exterior:
a) Namero de buscas ... ... ... ... ... .. 14635

Mosquitos encontrados:

a) A finestis femeas o cin s e s e 17
b) A. funestus machos ... ... ... ... .. .. 13
&) A gamibige femess | oo sem e weel ol e 6
d) A. gambige machos v wie s e s e 5
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10 — Colheitas nas gaiolas-ratoeiras:
a) Numero de buscas
Mosquitos encontrados:

a) A. funestus fémeas
b) A. funestus machos

¢) A. gambice fémeas
d) A. gambiae machos

11 — Estagoes de captura na drea sob vigilancia:
Mosquitos encontrados:

a) A. funestus fémeas
b) A. funestos machos
c) A. gambiae fémeas
d) A. gambiae machos

12 — Colheitas em palhotas perto das gaiolas-ratoeiras:
a) Numero de colheitas ...

Mosquitos encontrados:

a) A. funestus fémeas
b) A. funestus machos
c) A. gambiae fémeas
d) A. gambiae machos

13 — Colheitas nocturnas:
a) Numero de colheitas ...

Mosquitos encontrados:

a) Anofelineos vectores ...
b}  Anofelineos ndo vectores
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O técnico entomologista da seccio tomou parte ainda numa missao
entomolégica as regioes de Goba e Catuane, realizadas entre 24 e 30 de
Marco, em colaboracio com os membros da equipa consultiva e de pesquisa
do A. gambiae, da Organizagdio Mundial de Saide, Srs. C. Ramsdale e
E. Rivola.

O fim desta missdo era o de obter algumas informacdes sobre a popu-
lacdo anofelinea da regido limitrofe com a Suazilandia, que pudesse servir
de comparacao com aquela regido, onde se tém feito durante alguns anos
campanhas antimalaricas com insecticidas de efeitos remanescentes.

REGIAO DE GOBA
Colheitas diurnas:

As colheitas de mosquitos nas habitagoes indigenas foram feitas por
meio de pulverizacdo de piretro.

De Goba ao Impamputo — 10 habitagoes 2 © de 4. gambiae

Em Changalane — 2 habitagbes ... ... 0
Em Goba — 2 habitacoes . ... 0
Em Porto Henrique —6 hah:tagoes .. 13 @ de 4. gambiae

1 @ de A. funestus
3 " de A. funestus

Colheitas nocturnas:

As colheitas nocturnas foram feitas das 19 as 24 horas, em aldeias
indigenas com e sem currais de gado.

Os locais onde se procuraram mosquitos foram:

No interior das palhotas, no exterior das mesmas, sobre o gado e na
vegetacao em redor dos currais de gado.

Aldeias indigenas, sem gado:

No interior das habitagtes ... ... 0
No exterior das habitacies, pican-
do o homem ... ... ... ... 6 9 de A. funestus

1 9@ de A. gambiae
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Aldeias indigenas. com gado:

No interior das habitacdes ... 0
No exterior das habitacbes .. 0
Picando o gado S st Jnectus
o | 1 Q de A. squamosus
Entre a vegetacgdo a volta do cur- Py ge L funes.f,'us
ral do gado ... p gt ga.n'rbme
1 9 de A. nili
2 9 de A. squamosus
Colheitas de larvas:
Foram colhidas as seguintes larvas:
AL COUSHIRE  one ar e et SR 17
A. funestus 3
A. gambiae 1
A. maculipalpis 5
A. nili 1

Nio se encontraram grande nimero de A. funestus e de A. gambiae
nesta regido, quer no interior quer no exterior das habitaces indigenas.

Sio também bastante limitadas as coleccoes de agua préprias para a
criagio do A. gambiae, mas foram encontradas larvas de A. funestus no
rio Umbelizi, prevendo-se a possibilidade de existirem ainda muitos outros
lugares de criagdo proprios desta espécie, nos outros rios da regiao.

REGIAO DE CATUANE

Colheitas diurnas:

A procura de mosquitos anofelineos nas habitacoes permitiu-nos cons-
tatar a existéncia de um niimero bastante elevado de A. funestus, com todos
os estagios de desenvolvimento ovarico.

Com piretro— 9 habitagbes ... .. 797 9 de A. funestus
201 " de A. funestus
7 ¢ de A. gambiae
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A mao—5 habitagies . ... ... ... 963 9 de 4. f:mestus.
8 @ de A. gambiae

Uma cadeia de lagoas permite a existéncia de bastantes lugares de
criacao do 4. funestus.

Provas de sensibilidade:

As fémeas de 4. funestus capturadas & mao durante o dia, dentro das
palhotas indigenas, foram expostas a solucbes oleosas de insecticidas, se-
gundo a técnica de Busvine & Nash (0. M. S.— 1956 et suiv.), durante
1 hora.

= Percentagem
N 7

Concentracio de :‘::1;:::: i de mortalidade

apés 24 horas
D DT aihoh. o 34 9
02 49 16
Lhs o L 33 30
2.09% .- . . . 44 54
LA e 147 93
S o 169 99
Conirole: M) - SRR 43 0
B. H. C. a 0,002 de gama 63 4
0,004 » » a4 11
0,008 » » 59 13
0,01 » » 55 43
002 » » 59 93
Contréles~ = Vi b s o0 = 50 0
Dieldrin 0,025 . . . . . 49 10
(OB e 48 8
(75N S i 54 52
GRS 56 75
02 e 5 L 58 100
T R e 42 100
Contréle . . . . . . . 43 0
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Durante as colheitas foram separados os estomagos de alguns andfeles
para provas de precipitinas.

Seria interessante que se fizessem estudos de biologia sobre estes mos-
quitos e mais provas de sensibilidade aos insecticidas, a fim de se obterem
resultados mais precisos que os obtidos nesta rapida e sumdria sondagem,

III — SECCAO DE EPIDEMIOLOGIA

A par das campanhas imagocidas que levamos a efeito nas regides de
Lourenco Marques e Vale do Limpopo, mantemos uma vigildncia constante
sob o ponto de vista epidemiolégico que nos permite ndo s6 avaliar os
resultados das campanhas como determinar as areas de maior transmissio,
de forma a ocuparmo-nos delas com mais intensidade.

Descriminamos a seguir os dados referentes aos trabalhos realizados
nesse sentido nos nossos laboratérios:

ANUAL DE 1958

Numero total de laminas examinadas ... ... ... 15714
Numero de laiminas referentes as areas sob vigilancia 11 540
Nimero de laminas referentes as dreas fora de vigi-

ETITor e S A e e 4174

TRABALHOS DE LABORATORIO
Area sob vigilancia:
Laminas examinadas ... ... ... ... .. .. 9

Casos de sezonismo:

a) Dentio da cidade .« e s owme e o 0
&) “Bos arredores’ oif =) oy e e oad 0

Fora da drea sob vigildncia:

Liaminas examinadas ... ... ... ... ... ... 11
Casns de Sezonismio ao:  ava won ewn dnbe i 5

HISTORIAS FEITAS NO I. I. M. DE CASOS DE SEZONISMO
DADOS POR OUTROS LABORATORIOS

Dentro da cidade'. ... oo son mee oen e 1
Dentro da area sob vigilancia ... ... ... .. 2
Fora da area sob vigilancia ... ... ... .. 20
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PROSPECCAO HEMATOLOGICA PERIODICA

Area sob wvigilancia:

Laminas examinadas e s ity e et B AT 8
Cazogide SCZONISN0 0, o | s it v eas 378
@) Dentro da cidade ... ... ... .. 0
bl Dos, arredoresavigt e, ool 378
Bercentacernelp L ORUTER I ENLERT UL 6,14
Anguane
Eaminas examinadasiiil o A I L e 100
G508 e Spron SIInE - i s s L 2
Percentagem 2

Bairro Indigena

[raminasteraminddasiine s il il Lol . 300

Casos de sezonismo ... ... ... ... ... .. 15

treenbroenys| L IO PGS INE R IE =N NN 5
Bobucuane

Liminas examinadas ... ... ... ... ... 176

Casos de sezonismo ... ... ... ... ... .. 6

Eereentasenm, oo e i e - 3.4

Campos Vieira

Laminas examinadas ... ... ... ... ... 100
Casos de sezonismo ... ... ... ... .. .. 4,
Percentagenn’ v e sir e o s 4

Chamanculo (Chimajane)

Laminas examinadas ... ... ... ... ... 300
Casos deisezonismolt iy sin lre | ol e 24,
Percentagem! ... ... siei e eee | mh ceee 8
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Chamanculo (Gabriel)

Léminas examinadas ... ... ... .. .. 200

Casos de sezonismo ... ... .. voo aen L. 6

Percentagem ... ... .. ... .. ... .. 3
Changuene

Laminas examinadas ... ... ... ... .. 200

Casos de sezonismo ... ... ... ... ... .. 16

Percentagem: uii G e von o s o 8
Chavane

Laminas examinadas ... ... ... .. .. 300

Casos de sezonismo ... ... ... ... ... .. 20

Percenfagem: o = ai a5 G 9.66
Chibimane

Laminas examinadas ... ... ... ... ... 300

Casos de sezonismo ... ... ... ... ... .. 14

Percentagem ... ... ... ... .. ... .. 4.66
Chichambane

Liminas examinadas ... ... ... ... .. 200

Casos de sezonismo ... ... ... .. ... ... 15

Percentagem 7435
Chinhaguanini

Laminas examinadas ... ... ... ... ... 200

Casos de sezonismo ... ... ... ... ... ... 13

Percentaem:  oud s dos b o anbs e 6.5

Costa do Sol

Laminas examinadas ... ... ... ... ... 200
Casos de sezonismo ... ... ... ... ... .. 18
Percentagenm’ ..o e o e i 280 9
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390

Lingamo

Liminas examinadas

Casos de sezonismo .........

Percentagem

Machaquene

LAminas examinadas

Casos de sezonismo ...

Percentagem

Machava

Laminas examinadas
Casos de szzonismo ...
Percentagem

Mafalala

Laminas examinadas
Casos de sezonismo ...
Percentagem

Maguluane

Laminas examinadas
Casos de sezonismo ...
Percentagem

Mahotas

Laminas examinadas
Casos de sezonismo ...
Percentagem

Malanga

Laminas examinadas
Casos de sezonismo ...
Percentagem

201
16
7,96

295
22

292
20
6.6

299

1,33

200
23
11,5

160
4
2,5

300
17
5,60
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Malhangalene

Laminas examinadas

Casos de sezonismo ...

Percentagem

Matola

Laminas examinadas

Casos de sezonismo ...

Percentagem

Matola-Rio

Laminas examinadas

Casos de sezonismo ...

Percentagem

Mavalane

Laminas examinadas

Casos de sezonismo ...

Percentagem

Missao de S. José

Laminas examinadas

Casos de sezonismo ...

Percentagem

Munhuana

Laminas examinadas

Casos de sezonismo ...

Percentagem

Polana

Liminas examinadas

Casos de sezonismo ...

Percentagem

s It Mad Trop. — Vol 16: 573611
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300
38
12,66

88

2,27

100

9,86

300
12

285
13
4,56
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Xipamanine

Laminas examinadas

Casos de sezonismo ...

Percentagem

SANGUE TIRADO PARA EXAMES DE HEMATOZOARIO
A CRIANCAS DE 0-1 ANO

Laminas examinadas
Casos de sezonismo ...
Percentagem

Bubucuane

Laminas examinadas
Casos de sezonismo ...
Percentagem

Catembe

Laminas examinadas
Casos de sezonismo ...

Changuene

LLiminas examinadas
Casos de sezonismo ...
Percentagem

Chamanculo

Laminas examinadas
Casos de sezonismo ...

Chichambane

Laminas examinadas
Casos de sezonismo ...
Percentagem

292

361
16
443

24,

8,33

21

e ko

45
2
4,44
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Chinhambanine

Laminas examinadas ... ... ... ... .. 30

Casos de sezonismo ... ... ... ... ... .. 4

Percentagem oo v wiz s o S e 13,33
Lingamo

Léminas examinadas ... ... ... ... ... 39

Casos de sezonismo ... ... ... ... ... .. 1

Pereentagem ... wie wew ses e s s 2,56
Machava

Laminas examinadas ... ... ... ... ... 13

Casos de sezonismo ... ... ... ... ... .. 1

Percentagem ... ... ... ... ... .. .. 7.69
Malanga — A

Laminas examinadas ... ... ... ... ... 54,

Casos de sezonismo ... ... ... ... ... ... 2

Percentagem ... ... ... ... ... .. .. 3.7
Malanga — B

Laminas examinadas ... ... ... ... ... 8

Casos de sezonismo i e e e e s 0
Matola-Rio

Laminas examinadas ... ... ... ... ... 380

Casos de sezonismo ... ... ... ... ... ... 0

Missao de S. José

Laminas examinadas ... ... ... ... ... 8
Casos de sezonismo ... ... ... ... ... ... 2
Percentagem ... ... ... ... ... .. .. 25
Polana
Liminas examinadas ... ... ... ... ... 5
Casos de sezonismo ... ... ... .o aer aen 0
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FORA DA AREA SOB VIGILANCIA

Laminas examinadas ... ... ... ... ... 4874

Casos de sezonismo ... ... ... ... ... ... 414

Percentagem ... ... ... ... ... .. .. 8.49
Canicado

Laminas examinadas ... ... ... ... ... 1583

Casos de sezonismo ... ... ... ... ... ... 71

Pergentagem: i 50 ol 450 av o e 4.48
Guija

Laminas examinadas ... ... ... ... ... 3241

Casos de sezonismo ... ... ... ... ... .. 340

PErcentasen cov en: s s oid s i 10.49

Ressano Garcia

Laminas examinadas ... ... ... ... .. 50
Casos de sezonismo ... ... ... ... ... ... 3
Percentagem ... ... ... ... ... .. .. 6

SANGUE TIRADO PARA EXAMES DE HEMATOZOARIO
A CRIANCAS 0-1 ANO

Laminas examinadas ... ... ... ... ... 148

Casos de sezonismo ... ... ... ... ... .. 10

Percefitagant oo ir i G e e 6,75
Canicado

Laminas examinadas. il 5o aen hen ir 17

Casos de sezonismo ... ... ... ... ... .. 0
Guija

Laminas examinadas ... ... ... ... ... 82

Casoside sezonismoiiv o = a5 b0 7

Percentagem ... ... o ci e e e 8.53

594 Anais Inst. Med. Trop. — Vol. 16: 573611, 1959



SOEIRO. A. A. Navarro — Instituto de Investigagio Médica de Mogambique

Macia (Aldeia da Madragoa)

Laminas examinadas ... ... oo " .o oes 49
Casos de sezonismo ... ... ... ... ... .. 3
Percentagemy ... oo wiv ai i i e 6.12

FORA DA AREA SOB VIGILANCIA

Laminas examinadas ... ... ... ... .. 2700

Casos de sezonismo ... ..: ... . .o .. 1275

Percentagem ... ... ... ... .. .. .. 47,22
Catuane

Laminas examinadas ... ... ... ... ... 300

Casos de sezonismo --: wi: see e o s 201

Percentagem ... ... ... ... ... .. .. 67
Taninga

Laminas examinadas T L e 1))

Casos de sezonismo ... ... ... ... ... ... 1400

Percentagem ... ... ... .o e s oans 44.75

PROSPECCAO FEITA NO SUL DO SAVE,
PELO PROF. DR. MANUEL JOSE FERREIRA

Laminas examinadas ... ... ... ... ... 1463

Casos'de sezoniSMO ... wos  senr cvs wmn i G657

Percentagem sie wew s e wi da aen 65.41
Goba

Laminas examinadas ... ... ... ... ... 100

Casos de sezonismo ... ... ... ... ... ... 18

Percentagem: .o e s om sms s 18
Homoine

Liminas examinadas ... ... oo o e e

Casos de sezonismo ... ... ... .. ... ... 41

Perceritagein’ wow mus  sver e mwe wes am 55.4
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Vila de Joao Belo

Laminas examinadas
Casos de sezonismo ...
Percentagem

Malvérnia

Laminas examinadas
Casos de sezonismo ...
Percentagem

Mombone

Laminas examinadas
Casos de sezonismo ...
Percentagem

Maputo

[LAminas examinadas
Casos de sezonismo ...
Percentagem

Massangena

Liminas examinadas
Casos de sezonismo ...
Percentagem

Massingir

LLAminas examinadas
Casos de sezonismo ...
Percentagem

Mossorize

Laminas examinadas
Casos de sezonismo ...
Percentagem

Sogmro, A. A. Navarro — Instituto de Investigacio Médica de Mocambique

100
31
31

38
15
39,47

295
240
81.35

174
92
52,87

200
173
86,50

100
65
68
57

47
82,45
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Panda
Liminas examinadas ... ... ... ... ... 150
Casos de sezonismo ... ... ... i oeen s 123
Percentagem ... ... ... ... ... ... .. 82
Zavala
Laminas examinadas ... ... ... ... ... 150
Casos de Se2onISme =y s wve e s e 100
Percertagen e sl — o beliohibhs e b 66,66
Zitundo
Laminas examinadas ... ... ... ... ... 25
Casos de SezoRisnio . wws v sime ssan ik 9
Percentapemin o0l 08 ©ood i fel el el 36
Percen- Percen- Percen- Percen-
P. jal. tagem P. mal. tagem P. wiv. tagem PF.+-P.M. tagem
2718 ‘ 88,30 171 599 8 0,25 177 5,75
Percen- l Percen-
PF=P.M.=P.V. tagem P.F+P.M.-P.O. tagem

3 ‘ 0,09 1 0,03

OUTRAS ANALISES DE SANGUE

Contagens de eritrocitos ...
Hemoglobina
Contagem de leucocitos ...

e

Formula leucocitaria .
IV — CONFERENCIA DE MALARIA EM LOURENCO MARQUES

Por despacho de S. Ex.* o Ministro do Ultramar, o director do Insti-
tuto de Investigacio Médica de Mogambique foi nomeado delegado de
Portugal a conferéncia de malaria que, sob os auspicios da Organizagao
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Mundial de Saide, se realizou em Lourenco Marques nos dias 25, 26 ¢
27 de Agosto de 1958. De acordo com o despacho de S. Ex.®, o Dr. Tito
de Morais foi nomeado para coadjuvar o director do Instituto de Inves-
tigacio Médica de Mogambique nesta conferéncia.

A conferéncia assistiram delegados da Uniio Sul-Africana, Federacio
das Rodésias e Niassalandia, Madagéascar, Suazilandia, Organizagiao Mundial
de Saude e de Mogambique, por Portugal.

Teve a conferéncia por fim estudar as possibilidades de se estabelecer
um programa de erradicagdo da malaria em regime de cooperagdo inter-
nacional sob os auspicios e apoio financeiro e técnico da Organizagio
Mundial de Satde.

Um relatério circunstanciado desta conferéncia foi oportunamente
enviado ao Ministério do Ultramar, pelo que nos limitamos no presente
relatorio a transcrever as recomendacdes finais da conferéncia.

RECOMENDACOES DA CONFERENCIA

1 — A conferéncia admite em principio que a erradicacao da malaria
€ possivel nas condigdes que predominam no Sudoeste Africano. Recomenda
que a area discriminada no mapa anexo seja utilizada para uma zona-piloto
de erradicacao da malaria.

2—Tendo a experiéncia demonstrado que um inquérito rigoroso a
todos os aspectos do problema é um preliminar essencial do éxito de um
programa de erradicagao, a conferéncia recomenda que sejam constituidas
equipas de pré-erradicacdo, compostas total ou parcialmente por pessoal
especializado da Organizacdo Mundial de Satde, que actuario nos territorios
abrangidos pelo programa. Considera-se a necessidade da constituicio de
4 dessas equipas, que actuardo uma para cada area das regides discrimi-
nadas abaixo:

a) Mogambique

b) Transval do Norte e Bechuanalandia
c) Natal e Suazilandia

d) Rodésia do Sul

A composigao e fungbes destas equipas de pré-erradicagdo, tal como sdo
usadas noutras regioes do mundo, serdo descritas sumariamente.
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3 — De forma a conseguir uma coordenacio adequada do inquérito e
mais tarde da fase de erradicagdo deste projecto inter-territorial, reco-
menda-se o estabelecimento de uma comissdo permanente. Esta comissio
permanente de coordenagdo devera ser constituida por dois representantes
de cada Governo, de cada territério considerado. As reunides desta comissio
deverdo assistir representantes da Organizacdo Mundial de Satude e das equi-
pas de trabalho de campo.

A primeira reunido devera realizar-se a pedido do Bureau Regional da
Organizagao Mundial de Satde ou quando seja completado o inquérito pelas
equipas de pré-erradicacdo ou quando se tenham obtido informagoes que o
sustifiquem. As datas de futuras reuniGes serao acordadas nesta primeira
reuniio.

4 — Recomenda-se que a ligagdo entre a comissdo permanente de coor-
denacdo e os Governos seja levada a efeito pela Organizacio Mundial de
Saude, representada pelo seu Bureau Regional Africano.

A conferéncia terminou com um voto de louvor e agradecimento ao
Governo Portugués pela forma como os participantes haviam sido recebidos,
pelas facilidades concedidas a organizagdo e realizagio da conferéncia, voto
de agradecimento ao representante da Organizagio Mundial de Saude, pela
sua colaboracdo, e uma homenagem ao Dr. Morris, presidente da conferéncia
e decano dos malariologistas presentes.

V —SEGQ:?O DE HELMINTOLOGIA
a) Bilharziose e outras parasitoses

Continuou o Departamento de Parasitologia a sofrer em 1958 com
falta, ja apontada em anteriores relatérios, de pessoal técnico devidamente
preparado para realizar os trabalhos laboratoriais que, em continuagio dos
inquéritos epidemioldgicos ja realizados, se impGem.

Apés ter planeado e apetrechado, dentro da medida de disponibilidades
das verbas do Instituto, os seus laboratérios, o Dr. Tito de Morais entre-
sou-se & preparagio das condicbes que lhe permitissem iniciar os estudos
da biologia dos Schistosomas, da ecologia dos moluscos hospedeiros e da
dindmica das populagdes destes moluscos.

Simultaneamente organizaram-se os trabalhos para o ensaio de controle
da doenca no Vale do Limpopo.
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A escassez de pessoal do Instituto mais uma vez nos forcou a chamar
o Dr. Tito de Morais a prestar activa e valiosa colaboragdo nao sé aos tra-
balhos de malaria que estavam em realizagio como a colaborar na organi-
za¢do, montagem e apetrechamento do Instituto, dado ser o tnico funcio-
nario superior que, além do director, exerce funcdes no Instituto de Inves-
tigacio Médica de Mogambique.

O Dr. Tito de Morais, como dissemos atras, tomou parte nos Congressos
Internacionais de Medicina Tropical e Paludismo em Lisboa, onde apresen-
tou um trabalho sobre bilharziose muito apreciado e uma exposicio das
actividades do Instituto, elaborada, também sob a sua orientacdao, em Lou-
renco Marques.

Esta exposi¢ao despertou o maior interesse nos conferencistas, tendo o
director do Instituto ouvido as melhores referéncias a este trabalho, pelo
qual S. Ex.* o Sr. Ministro do Ultramar mostrou o maior interesse aquando
da sua visita & Exposicao de Medicina Tropical organizada simultineamente
com 0s Congressos.

A parte da exposicio referente ao Instituto de Investigacio Médica de
Mogambique constava de quatro painéis, nos quais sucessivamente se apre-
sentaram as caracteristicas gerais da provincia, as caracteristicas nosonecro-
logicas de Mogambique, os resultados dos trabalhos do Instituto de Inves-
tigacao Médica de Mogambique, desde a sua criagdo, e o plano de trabalhos
deste Instituto para 1959,

Ao Congresso da Sociedade para o Avango das Ciéncias da Unido
Sul-Africana, realizado em 1958 em Lourengo Marques, apresentou o
Dr. Tito de Morais trés trabalhos: um sobre malaria, em colaboracio com o
director, outro sobre bilharziose e um técnico sobre parasitoses intestinais.

Por solicitagdo do South African Institute for Medical Research e em
virtude de na Unido se ter verificado que grande niimero dos africanos
que, na regiao de Vilanculos, da nossa provincia, se deslocam pzra as minas
se encontram infectados de cisticercose, foi resolvido enviar-se uma equipa
a esta regiao para ai realizar um inquérito epidemiolégico.

O Dr. Tito de Morais, com a colaboragio do Dr. H. Heinz, do South
African Institute for Medical Research, realizou este inquérite em Outubro.

Os trabalhos foram realizados num periodo de dez dias, tendo sido
examinados os habitantes de seis localidades da circunscri¢io, num total
de 900 individuos, a quem foram feitos exames de fezes, exames de sangue,
tests de intradermorreacao, diagnosticos cujos resultados serdo alvo de uma
comunicagdo detalhada que oportunamente enviaremos a VV, Ex.®,
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A parte todo este volume de trabalho, o Dr. Tito de Morais redigiu um
excelente relatorio, cuja copia enviei a VV. Ex.*, da viagem que como bol-
iro da Organizagio Mundial de Satde realizou em vérios paises, assim

vinte e trés trabalhos cientificos, uns ja publicados outros em via
de preparacdo para serem publicados.

No Vale do Limpopo os trabalhos de bilharziose sio, como é do
conhecimento de VV, Ex.*, subsidiados pela Brigada Técnica de Fomento
= Povoamento de Limpopo, visto o Instituto de Investigacao Médica de
Mocambique ndo poder dispor de verbas para este fim.

Apés o inquérito preliminar realizado entre os colonos do Vale do
Limpopo em 1954, nio foi possivel a seccdo de bilharziose do Instituto de
Investigacio Médica de Mogambique levar a efeito quaisquer trabalhos na
regizo. em virtude de ndo lhe terem sido adjudicadas as necessdrias e
indispensaveis verbas.

Sé6 em 28 de Janeiro de 1958 nos foi comunicado que a seccdo tinha
5 sua disposigdo a verba de 250.000800, para fazer face a fase inicial dos
trabalhos experimentais de contréle da bilharziose na regiao.

Uma vez de posse das verbas, foi entdo possivel fazer-se a aquisigio
do material minimo indispensavel para mobiliario e apetrechamento do
edificio que em 1957 a Brigada Técnica do Limpopo construira para
estacio experimental do Instituto de Investigagio Médica de Mogambique
& proceder-se ao assalariamento do pessoal considerado necessario para a
primeira fase dos trabalhos.

A aquisi¢io de material é sempre demorada por concursos, adjudica-
cdes. prazos de entrega e outras mecénicas burocraticas, de tal forma que
o material e apetrechamento s6 muito lentamente nos tem vinde sendo
entregue, aguardando ainda a chegada de diverso material importante.

Em Abril conseguiamos ter assalariados um enfermeiro auxiliar e qua-
tro individuos para serem treinades como microscopistas.

Tanto o enfermeiro como os outros quatro assalariados foram entao
submetidos, no Instituto de Investigagdo Médica de Mogambique, em Lou-
rence Marques. a um periodo de trés meses de treino intenso nas técnicas
clementares de diagnéstico da bilharziose e dos restantes parasitas intestinais.

Ao mesmo tempo procedia-se no Guija a construcdo de instalagoes
provisorias para habitagoes destes funciondrios.

Em Julho o pessoal pdde ser colocado no Guija e iniciar a sua activi-
lade dentro do programa de trabalhos estabelecido.
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De acordo com o programa de contréle da bilharziose por nés indicado
apés o inquérito preliminar de 1954, deu-se inicio aos servicos de despiste
de doentes e seu tratamento, actuando a nossa secedo também como labo-
ratério de andlises parasitolégicas para a enfermaria local. tendo neste
sentido realizado 419 andlises,

A excelente colaboragdo e o elevado interesse do Dr. Leite Ribeiro,
delegado de satide local, pelos trabalhos da seccao, tendo sido de molde
& merecer-nos os mais sinceros agradecimentos, tanto mais que este médico
se encontra assoberbado com a sua rotina habitual de trabalho, de prestar
assisténcia médica a uma populagio extremamente numerosa espalhada por
uma vastissima Area.

Considerando o largo intervalo de tempo medeando entre o inquérito
preliminar e o inicio dos trabalhos de controle e considerando também que
durante esse tempo a populacio de colonos fora largamente aumentada.
tornou-se indispensavel repartir o inquérito a prevaléncia de bilharz'ose e
nesse sentido se procedeu ao exame de toda a populacdo de colonos. reali-
zando-se entre Julho e Dezembro do corrente ano 2 136 analises,

Os resultados deste inquérito estio em estudo e serdo objecto de comu-
nicagdo ulterior, em que se fard o estudo comparativo com o inquérito
preliminar, o que nos permitira verificar se a endemia tem ou nao tendéncia
para se alastrar a populagio de colonos constituida por individuos vindos
de areas livres de bilharziose e que aqui a tém de enfrentar pela primeira vez.

Considerando que se trata de uma populacio nestas condigdes, julgdmos
indispensavel que o servico de tratamento dos doentes fosse também ini-
ciado imediatamente, com o objectivo de tentarmos impedir que a doenca
seguisse a sua evolugdo para a cronicidade, embora conscientes de que.
enquanto nio for interrompida a transmissio, o perigo de reinfeccio &
conslante e permanente.

Com o intuito de se fazer o estudo comparativo dos diversos medica-
mentos antibilharzicos, temos empregado no tratamento vérias drogas. Logo
que o numero de casos tratados seja suficiente poderemos tirar as nossas.
conclusGes sobre qual o medicamento de elei¢do a empregar na regiio.

Até a data foram realizados 135 tratamentos a colonos e 155 a nio.
colonos,

Todos os individuos que completam o seu tratamento sio reexaminados
para estabelecimento da sua cura, apos o fim do tratamento, quinze dias
e dois meses depois.
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No ano de 1959, logo que disponhamos de verbas, poderemos dar inicio.
is restantes fases do programa de contréle, estabelecendo as medidas de
=ducacio sanitéria, combate aos hospedeiros intermediarios, engenharia sani-
tiria e saneamento bésico indispensiveis para obter &xito na interrupgao
futura da transmissio da doenca, conseguindo assim o seu controle.

A vastidio da érea, o atraso cultural da sua numerosa populacdo, a
ieficiéncia de condicoes de instalagdo da populacdo (sobretudo a indigena)
o a escassez de verbas disponiveis constituem obstaculos sérios ao éxito das
nossas medidas, mas estamos certo de que, com a compreensio da Brigada
Téenica, que ndo nos tem regateado a sua interessada colaboracdao e com-
preensio pelos nossos objectivos, caminharemos, lentamente & certo, mas.
em passos seguros, para o futuro contréle do problema da bilharziose no
Vale do Limpopo.

Para a realizacio dos trabalhos de educagio sanitaria e combate aos
hospedeiros intermediarios da doenga ser-nos-a necessario em 1959 assa-
lariar pessoal, a ser treinado nestas actividades, pessoal este que conside-

ramos ser de toda a vantagem seleccionar entre os habitantes indigenas e
colonos da regido.

Embora tenha sido considerdvel o trabalho realizado no campo da
bilharziose e outras parasitoses, é de lamentar que a escassez de pessoal.
que nos obriga a solicitar a colaboragdo do Dr. Tito de Morais para outros
<ervicos, e a escassez de verbas, que nos impede a realizagdo de muitos
t1abalhos, ndo nos tenham permitido até a data desenvolver conveniente-
mente o plano de trabalho de investigagao no campo da bilharziose, indicado
pelo Dr. Tito de Morais no seu relatério da viagem como bolseiro da Orga-
nizacio Mundial de Satde, realizada em 1957, e que se tornam imperiosos
<e queremos fazer face a tdo grave e importante problema com as garantias.
de éxito minimas indispensaveis.

Sem assistentes, com reduzido pessoal técnico, dotado de escassas verbas,
o Departamento de Parasitologia s6 com grande dificuldade pode fazer face
z0s trabalhos em curso, o que s6 tem sido possivel dada a dedicagio e
interesse do pessoal existente.

Il — DEPARTAMENTO DE CLINICA

Por despacho de S. Ex.* o Subsecretario de Estado para o Ultramar,
{ui determinado que ao Instituto de Investigacdo Médica de Mogambique
fossem entregues uma enfermaria e uma consulta externa do Hospital Central
Mizuel Bombarda. da Direccio dos Servigos de Satde.
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Nao tinha o Instituto de Investigacio Médica de Mogambique, & altura
‘do despacho de S. Ex.*, os assistentes indispenséveis a tal encargo nem
«dispunha de verbas que permitissem contraté-os, pelo que necessario foi
-adiar a entrega destes servigos para 1959, para o que no nosso orcamento
-esta prevista a admissao de dois assistentes para o Departamento de Clinica.

S6 em 1959, portanto, poderia o Departamento de Clinica iniciar as
-suas actividades, dentro do plano de trabalho que expomos adiante.

I — SERVICOS ADMINISTRATIVOS
a) Pessoal

Em 1958 o Instituto continuou lutando com a mesma falta de pessoal
Ja referida em anteriores relatérios. Embora tivesse sido publicado em 24
de Fevereiro de 1958 o regulamento com o seu quadro de pessoal, nio
havia verbas orcamentadas para preenchimento da maioria dos encargos
criados.

Foi sdmente possivel fazer a incorporacio do chefe da seccio de com-
bate a bilharziose da antiga Estacdo Antimalarica e a do preparador de
1.* classe Mario de Carvalho Pereira como técnico entomologista.

O restante pessoal continuou como assalariado, esperando nés dispor-
mos de verbas para, em 1959, solicitarmos a sua incorporagio nos quadros
de pessoal do Instituto de Investigacio Médica de Mogambique.

A natureza e volume de trabalho a que temos vindo a fazer face, acres-
«cidos do facto de passarmos a ter autonomia administrativa, torna premente
a necessidade de preenchimento dos quadros de pessoal, com especial urgén-
cia para o pessoal administrativo, sem o qual ndo é possivel fazer face
a autonomia nem adquirir os meios de trabalho para o pessoal técnico.

O esforco e dedicagio do pessoal existente tem sido a todos os titulos
notavel e, como director do Instituto de Investigacio Médica de Mocam-
bique, mais uma vez tenho o prazer de registar este espirito devotado da
parte do nosso pessoal, que gostosamente levo ao conhecimento de VV. Ex..

b) Instalagées e material

Em 1958 iniciou-se a instalacdo do Instituto de Investigacio Médica
de Mocambique no edificio alugado nos fins de 1957 para este fim, man-
tendo-se as secgdes de entomologia, de epidemiologia e de trabalhos de
campo no antigo edificio da Estacio Antimalarica.
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A instalacdo no novo edificio decorreu lentamente, ndo s6 devido i
ssez das verbas como também a falta de pessoal superior especializado,
ze indicam as necessidades das respectivas secgbes. Assim, foram este ano.

:obilizadas e aparelhadas em parte as secgbes de entomologia, helminto-
a e protozoologia do Departamento de Parasitologia e, em parte também,
= secretaria e a biblioteca.

Esperamos em 1959 dispor das verbas necessarias ao apetrechamento.
= mobiliario das restantes secces, o que, como é evidente, dependeria tam-
bém da possibilidade de contrato do pessoal superior que delas se encar--
regaria.

Por despacho de S. Ex.* o Governador-Geral, deve o Instituto de Inves-
cio Médica de Mogambique entregar a Direccdo dos Servicos de Saude

edificio da antiga Estacdo Antimalarica, o que nos obrigaria em 1959
= contar com verbas para o aluguer de outro edificio, para ai instalar os.
servicos de campo, dada a impossibilidade técnica de estas mesmas ficarem

5 edificio que ja temos alugado, visto a presenga dos insecticidas ser incom-
pativel com a manutengio do insectario.

Nio é facil hoje em dia encontrar em Lourenco Marques um edificio-
com as condiches necessarias as nossas conveniéncias, mas temos esperancgas

= ver os nossos esforcos, neste sentido, coroados de éxito.
IV —VISITANTES

Durante o ano de 1958 o Instituto de Investigagdo Médica de Mogam--
bique recebeu a visita dos seguintes cientistas estrangeiros:

E. Rivola — entomologista da Organiza¢io Mundial de Saude.

Dr. H. Heinz — parasitologista do South African Institute for Medical
Research.

Prof. Dr. Manuel Ferreira — malariologista da Organizacdo Mundial
de Saide.

Prof. Dr. Francisco Cambournac — director regional da Organizagao.
Mundial de Saude.

Dr. Estrade — do Instituto de Parasitologia de Madagascar,

Dr. Lumant — do Instituto de Parasitologia de Madagascar.

M. Chauvet — entomologista do Instituto Pasteur de Madagascar.

Dr. Pampana — perito malariologista da Organizacio Mundial de

Sos= Tzt Mad Trop. — Vol. 16: 573611, 1959 605+



SoEIR0, A. A. Navarro — Instituto de Investigacio Médica de Mocambique

Dr. Dowling — malariologista da Organizagio Mundial de Satde.
Dr. Van Huden — micologista.

Com todos estes visitantes tivemos oportunidade de trocar impressdes
:sobre os problemas de medicina- tropical de Mogambique, expondo os objec-
tivos do Instituto, explicando o trabalho ja realizado e os planos para o
futuro. A atitude geral foi de interesse e apreco pelos nossos trabalhos,
manifestado sobretudo num desejo de colaboracio intima da organizacao
-em que trabalham com o Instituto de Investigacio Médica de Mogambique.

C) PLANO DE TRABALHO PARA 1960

Ao elaborar-se um plano de trabalho para uma instituicio do género
«do Instituto de Investigagio Médica de Mogambique, é absolutamente fun-
.damental haver o conhecimento prévio das verbas orcamentais de que se
vai dispor para a realizacio desses trabalhos. Doutra forma o plano sera
-essencialmente teérico, ndo podera ser cumprido e estara fora das realida-
-des existentes.

Mogambique apresenta problemas médicos de extraordinario interesse
A investigagdo, fundamentais de deles se ter conhecimento e imperiosos de
s¢ investigarem as formas de serem controlados ou eliminados.

De toda a parte nos surgem inquéritos e pedidos de informagio sobre
os mais diversos aspectos médicos da provincia e, infelizmente, sobre uma
.grande maioria ndo estamos ainda habilitados a dar resposta.

Utrge. pois, olhar para a investigacdo médica em profundidade, dotando
o Instituto de Investigagio Médica de Mogambique de verbas suficientes
a realizagdo total e cabal dos objectivos para que foi criado.

O que sucedeu com o nosso orgamento para 1959; para o qual somente
nos foram atribuidos 3:500.000$00 dos 11:088.501$80 que haviamos pro-
posto, tendo em vista as necessidades do Instituto de Investigacio Médica
de Mogambique em face dos objectivos que lhe eram atribuidos pelo Decreto
n.° 41 536, levounos 4 necessidade de efectuar reducées drasticas no pro-
grama de trabalhos proposto e aprovado, com evidente prejuizo para a
-eficiéncia dos servigos.

Mas, se a existéncia das necessirias verbas 6 fundamental, outros
-aspectos hd que desempenham acgbes de primordial importancia no bom
-€xito dos trabalhos do Instituto de Investigacio Médica de Mogambique.
:como seja, para citar um dos mais importantes, o da possibilidade de
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utamento de pessoal técnico superior de alto nivel para os quadros do

instituto.

Tal como se encontra actualmente, o quadro de pessoal superior do

tuto de Investigacdo Médica de Mogambique, no que respeita aos venci-
mentos. ndo é de molde a permitirnos um recrutamento deste género,
<) Instituto necessita que o seu pessoal seja remunerado de tal forma que
fiquem sem problemas econdmicos pessoais que os inibam de dar o maximo
Jde eficiéncia e interesse ao trabalho a realizar. Quem tem dificuldades
cconomicas domésticas ndo pode ter o espirito livre para se entregar ao

trzbalho de investigagdo com o interesse e cuidado que lhe 3o indispen-

sveis. Todo o médico do Estado, quer em Angola quer em Mocambique.
= quem é permitido o exercicio de clinica particular, realiza de facto pro-

wenfos superiores aos que, como compensacdo, recebem os que vieram para

5 por tempo integral. A manterem-se os actuais vencimentos e gratifi-

=. =0 dificilmrnte conseguiremos colaboradores, e esses mesmo, na sua
mazioria. de preparacio deficiente, pois que os individuos ja possuidores
“= uma preparacio de alto nivel ndo s6 sdo dificeis de encontrar, como os
gue ha facilmente encontram situacbes cujas remuneragoes sao muito mais
mpensadoras que as que presentemente o Instituto de Investigacao Médica
2= Mocambique pode oferecer.
Dado que. pelo Estatuto do Funcionalismo Ultramarino, os vencimen-
tostases e complementares das diferentes categorias estdo estabelecidos,
~ma-s= indispensavel que sejam revistas as gratificacbes a atribuir ao pes-
<.zl superior, no sentido de dar aos ocupantes destes lugares aquelas con-
“wes minimas de seguranca e despreocupacio econdémica que reputamos
mi spensaveis a realizacio cabal dos objectivos do Instituto de Investigacao
Wiz de Mocambique, compensando-os devidamente da proibicao de exer-
cesemn gualquer outra actividade remunerada.
Permitimo-nos chamar a atencdo de VV. Ex.** para estes aspectos fun-
: de organizagio do Instituto de Investigacao Médica de Mogam-
Sorzme 2 fim de que se procurem solucionar dentro das medidas possiveis os
soblemas por eles levantados.

“o estabelecermos o programa de trabalhos para 1960 tivemos em

memts o gque ndo sera possivel realizar em 1959, em virtude da reducao
<oiriz mo orcamento proposto, e o que pelo Regulamento do Instituto de

<20 Médica de Mogambique nos é imposto realizar.
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Baseados no Regulamento do Instituto de Investigagio Médica de Mo-
cambique ja publicado e no Regulamento Interno deste Instituto, que espe-

ramos ja esteja aprovado nessa altura, sernos-a possivel, se dispusermos

das verbas orcamentais que vamos propor para 1960:

1

4"0

2:2

608

Completar o preenchimento dos cargos dos quadros de pessoal
superior, técnico, auxiliar e administrativo.

Completar a instalacdo e apetrechamento dos departamentos, ser-
vicos complementares e administrativos sob a orientagdo dos res-
pectivos chefes.

Procurar, por meio de distribuicao de bolsas de estudo, visitas ou
estigios em instituigdes nacionais ou estrangeiras, melhorar o nivel
técnico do nosso pessoal.

Desenvolver o ciclo de conferéncias e demonstragoes publicas
iniciado em 1959, chamando a dar-lhes colaboragio nao sé todo
0 nosso pessoal superior como também especialistas nacionais e
estrangeiros.

Completar a organizagdo dos departamentos de clinica bacterio-
légica e parasitologica, dando continuag@o aos trabalhos em curso
nos ja existentes em 1959 e iniciando trabalhos de investigagao
dos respectivos campos que entrem em actividade.

Tendo sido o departamento de parasitologia o primeiro que teve
oportunidade de iniciar os seus trabalhos, serd ainda em 1960
este o fulcro da actividade investigadora do Instituto de Inves-
tigagdo Médica de Mogambique. Prosseguindo na nossa actividade
investigadora nos campos da maléria e bilharziose, procuraremos
dar a mais intima colaboragio técnica no programa de erradica-
¢do da malaria, que em 1960 os Servigos de Salide devem iniciar
nos territérios do Sul do Save, alargar as experiéncias de controle
da bilharziose a outras zonas seleccionadas que pelas suas carac-
teristicas nos dessem a maior simula de elementos destinados a
programacio de uma campanha antibilharziana em larga escala.
No campo das outras parasitoses, a possibilidade de instalacao
dos servigos de protozoologia e micologia permitir-nos-a aliviar
a seccdo de helmintologia do trabalho de malaria, que ficaria a
cargo da primeira, dando assim oportunidade a estudarem-se mais
detalhadamente as helmintiases e iniciar o estudo da micologia
da provincia nos seus aspectos de patologia humana.
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Participagio activa em congressos, conferéncias e coloquios locais,

nacionais e estrangeiros, de forma a demonstrar a actividade

cientifica do Instituto.

8.° Publicacio de relatérios circunstanciados de todas as investi-
gacoes realizadas no Instituto.

9. Colaboragio activa com as instituicoes de investigagdo localis,
nacionais ou estrangeiras.

10.° Organizagio de uma expedicdo de estudo antropolégico, parasi-

tolégico e entomologico, junto das populagdes ribeirinhas do rio

Rovuma, para a qual tencionamos solicitar a colaboragao do

Instituto de Investigacdo Cientifica de Mogambique e da Missdo

de Combate as Tripanossomiases e do Instituto de Medicina

Tropical.

Um tdo vasto programa de trabalhos s6 sera, evidentemente, possivel
realizar-se se o Instituto de Investigagdo Médica de Mogambique for dotado
com as verbas propostas para o orcamento de 1960 e tiver possibilidade de

recrutar o indispensavel pessoal superior, técnico, auxiliar e administrativo.
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os para o estudo da prevaléncia e distribuicio das parasitoses intestinais
ito de Mocambiquen, pelo Dr. Tito de Morais.
= = iios para o estudo da prevaléncia e distribuicio das parasitoses intestinais

w c=trito de Czbo Delgadon, pelo Dr. Tito de Morais.
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(4)

(5)

(6)

(7

(8)

(9

(10)

(1D

(1)

(2)

(3)

«Subsidios para o estudo da endemia da maldria no distrito de Cabo Delgado»,
pelos Drs. A. Soeiro ¢ Tito de Morais.

«Nota sobre a prevaléncia da maldria na ilha da Inhaca (trabalho apresentado ao
congresso da South Africa for Advance of Sciences, realizado de Junho a Julho
de 1958)», pelos Drs. A. Soeiro e Tito de Morais.

«Nota sobre a prevaléncia das parasitoses intestinais humanas entre os africanos
da ilha da Inhaca (trabalho apresentado ao congresso da South Africa for Advance
of Sciences, realizado de Junho a Julho de 1958)» — Publicade no Boletim da
Sociedade de Estudos de Mocambique, pelo Dr. Tito de Morais.

«Nota sobre as bilharzioses humanas e a sua prevaléncia na ilha da Inhaca (tra-
balho apresentado ao congresso da South Africa for Advance of Sciences, reali-
zado de Junho a Julho de 1958)» — Publicado no Boletim da Sociedade de Estudos
de Mocambique, pelo Dr. Tito de Morais.

«Culicideos de Mogambique (ilha da Inhaca) (trabalho apresentado ao congresso
da South Africa for Advance of Sciences, realizado de Junho a Julho de 1958)»
— Publicado no Boletim da Sociedade de Estudos de Mocambique, por Mério
de Carvalho Pereira.

«Resultados da campanha antimaldrica na regiio de Lourenco Marques, apés
6 anos de utilizagdo de um insecticida de efeito residual (B. H. C.), com especial
referéncia ao seu efeito sobre os vdrios sectores da populacio de Lourenco Mar-
ques» (trabalho apresentado ao Congresso Internacional de Medicina Tropical
e Maldvia, realizado em Lisboa, em Setembro de 1958), pelo Dr. A. Soeiro.

«Sobre mu inquérito parasitolégico aos colonos europeus estabelecidos no Esquema
de Irriga¢do do Vale do Limpopo» (trabalho apresentado no Congresso Inter-
nacional de Medicina Tropical e Maldria, realizado em Lishoa, em Setembro de
1958), pelo Dr. Tito de Morais.

«Maldria in Mozambique» (trabalho apresentado na reunifo técnica de maléria,
efectuada em Agosto de 1958, em Lourenco Marques), pelo Dr. A. Soeiro,

RELATORIOS

«Relatério da actividade do Imstituto de Investigacio Médica de Mocambique em
1957 e planos de trabalho para os anos 1958-1959», pelo Dr. A. Soeiro.

«Relatério da viagem como bolseiro da Organizacio Mundial de Saiide aos centros
de controle e pesquisa da bilharziose das Filipinas, Japdo, Estades Unidos da
América do Norte, Porto Rico ¢ Brasils, pelo Dr. Tito de Morais.

«O Instituto de Investigagio Médica de Mocambique» (publicado nos Anais do
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