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RESUMO

Esta tese de foca a centralidade da musica nas praticas espirituais do Movimento Hare Krishna
em Lisboa. Caracterizo os devotos Hare Krishna que participam regularmente nas atividades do
templo de Lisboa, destacando as suas trajetdrias migratérias e o espaco do templo como um
lugar de sociabilidade, de apoio e de adaptagdo a sociedade de acolhimento. Trago a origem do
Movimento Hare Krishna nos Estados Unidos e sua introducdo em Portugal, apontando as
condigdes politicas e sociais de uma juventude que buscava novos estilos de vida. Relaciono os
ciclos de entrada de imigrantes em Portugal com o desenvolvimento do Movimento Hare
Krishna no pais, enfatizando o papel das praticas espirituais no convivio de um grupo de
migrantes na sociedade de acolhimento. Analiso o0 modo como as praticas espirituais Hare
Krishna levadas a cabo por uma maioria de migrantes de paises como Brasil, Russia,
Mocambique, India e Nepal, entre outros, sdo usadas como uma ferramenta para criar novos
grupos sociais, para reviver memarias de sua sociedade de origem e ocupar o espaco publico da
cidade. Destaco uma mudanca nas estratégias de propagacdo do Movimento Hare Krishna em
Lisboa, demonstrando como, através da musica, os devotos buscam associar a imagem do
Movimento a uma pratica cultural, na tentativa de integrarem a "diversidade" das atividades
culturais numa Lisboa cada vez mais turistificada.

Palavras-chaves: prdticas musicais; prdticas espirituais; migra¢éo,; sociabilidade; devog¢do; Hare Krishna;
Lisboa; espago publico.
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ABSTRACT

This PhD thesis focuses on the centrality of music in the spiritual practices of the Hare Krishna
Movement in Lisbon. | characterize the Hare Krishna devotees who regularly participate in the
activities of the Lisbon temple. | also highlight their different migratory paths, the space of the
temple as a place of sociability, support and adaptation to the host society. | trace the origin of
the Hare Krishna Movement in the United States and its introduction in Portugal, pointing out
the political and social conditions of a youth who sought new lifestyles. | relate the migratory
cycles to Portugal with the development of the Hare Krishna movement in the country,
emphasizing the role of spiritual practices in the conviviality of a group of migrants in the host
society. | analyze the ways in which the spiritual practices of the Hare Krishna carried out by a
majority of migrants from countries such as Brazil, Russia, Mozambique, India and Nepal,
among others, are used as a tool to create new social groups, to revive memories of their
society of origin and to ocupy public space in the city. | point out a change in the propagation
strategies of the Hare Krishna Movement in Lisbon, demonstrating how through music, the
devotees seek to associate the movement's image to a cultural practice, in an attempt to
integrate the "diversity" of cultural activities in a increasingly turistified Lisbon.

Keywords: musical practices; spiritual practices; migration; sociability; devotion; Hare Krishna; Lisbon;
public space.
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Introdugao

O Movimento Hare Krishna centra-se na devog¢do a Krishna, uma das deidades centrais
do Hinduismo, e faz parte da escola filoséfica Brahma Madhava Gaudiya Vaishnava®. A prética
espiritual proposta pelo Movimento Hare Krishna afirma ser o renascimento de uma
consciéncia de Deus (ou Krishna) e de um relacionamento com o supremo que o ser humano ja
teve, mas perdeu e que nenhuma outra pratica oferece (Daner 1976:33). Entendo o Hinduismo?
como um conjunto de tradi¢Ges filosoficas, escrituras, praticas de devog¢dao e movimentos
ascéticos (Sheldrake 2012:11). O termo hinduismo parece implicar que existe um sistema
religioso unificado, porém existem diversas tradicdes dentro de um mesmo hinduismo, sendo

portanto mais indicado falar em "hinduismos" ou "tradi¢des hindus" (Knott 2016).2

O Movimento Hare Krishna foi criado a partir de uma tradigao hindu, o que nao implica
necessariamente com que a sua pratica espiritual faga parte do hinduismo. A "hindunizagao" do
Movimento Hare Krishna pelo mundo ocorre de acordo com as necessidades de negociacdo e
interesse pela participacdo de hindus nas atividades do templo (Nye 2001:27-32). "Movimento
Hare Krishna" é como os devotos referem-se a pratica espiritual a qual fazem parte. Quando
registrou a pratica religiosa em 1966 nos Estados Unidos, nomeando-a ISKCON (International
Society for Krishna Counsciousness), Bhaktivedanta Swami Prabhuphada, seu fundador, definiu
a pratica como um "movimento espiritual”, apesar de entre os devotos de Lisboa ser mais
comum ser referido como um "movimento cultural". A adog¢do do termo "movimento" também

estd associada com a deslocacdo do guru fundador para os Estados Unidos da América para a

! Sampradaya sdo "sistemas religiosos" ou "escolas" dentro do Vaisnavismo. Existem diferentes sistemas religiosos
dentro do vaisnavismo. A sampradaya seguida pelos devotos da ISKCON é mais conhecida como "Brahma", mas
existem pelo menos outras trés bastante difundidas chamadas Sri, Rudra e Nimbarka.

2 Tanto o hinduismo, como o termo "hindu" é comumente associado aos Vales Indus, na india. O hinduismo é
muitas vezes descrito como sanatana dharma, que significa tradi¢cdo eterna ou religido, apontando para a origem
anterior a histéria humana, com suas "verdades", sendo reveladas pelo divino e passadas para a atualidade através
dos Vedas (Knott 2016:3).

3 n . , .z , . e n A
’ ’
Segundo Lourenco, "o hinduismo em didspora é uma religido em mudanca", sendo este fendbmeno expresso nas
designagbes como "novo hinduismo" e "hinduismo ecuménico" (2009:197).



propagacdo de sua pratica espiritual e o envio de devotos para outros paises para a difusdo dos
ensinamentos de Krishna, estando o Movimento "sempre em movimento" e sendo desde

sempre transnacional.

O termo "movimento" é utilizado em diferentes areas como as artes, as ciéncias, a
filosofia para denotar algo novo, ou seja, uma mudanca de paradigma em determinada area,
um desejo de mudanc¢a para um novo "lugar", a mudanca de um momento para outro.
"Movimento" pode ser também o mesmo que "organizacdo" ou um "coletivo" que suscita a
adesdo de um grupo de pessoas. Proponho perspectivar o Movimento Hare Krishna como um
"movimento cultural e espiritual”, pelo seu didlogo com a cultura popular, em especial com a

musica, a partir de praticas expressivas nos templos e nas ruas das cidades.

A espiritualidade, comumente relacionada com o Movimento Hare Krishna busca a
conquista de uma vida plena. Historicamente o "espiritual" estd relacionado com o "holy"
(sagrado) que vem da palavra grega "holos", que significa "o pleno". Neste sentido o espiritual é
melhor entendido como aquele que pode proporcionar "uma vida plena", através de uma busca
pelo sagrado. A espiritualidade contemporanea sugere uma compreensdao da identidade
humana e do desenvolvimento pessoal (Sheldrake 2012:5). O estudioso da espiritualidade
Philip Sheldrake aponta para um interesse na contemporaneidade pela espiritualidade
associado a um questionamento dos sistemas de valores religiosos, impulsionado por um
amplo processo de mudancas culturais durante o século XX, a exemplo das guerras mundiais,
do fim dos impérios europeus e de uma mudanga no cenario social no hemisfério norte em

relacdo a igualdade para as mulheres e o reconhecimento de minorias étnicas (2012:6).

Perspectivo, seguindo Mafra & Almeida (2009:9), a religido como um poderoso
desvelamento e envelopamento da vida social e cultural, podendo assim ser entendida como
um sistema de ideias e valores com coeréncia interna. A religidao é conhecida como um método
para conexao com a forca divina, Deus, com regras, dogmas e especificacées quanto a disciplina
e devocgdo, reconhecendo a existéncia de algo "maior", ou "um cosmos mais amplo, mantendo
a humanidade na condicdo de criatura" (lbid.). O estudo das religiGes tornaram-se relevantes a

partir da década de 90 para os investigadores que focavam no "urbano", na cidade, ja que o uso
2



de discursos e praticas religiosas para se relacionar e expresssar entre os habitantes das

metrépoles tomaram forga (lbid.).

A religido é também caracterizada como um poderoso recurso de adaptacdo,
formatagdo e transformagao da vida social e cultural. Para o antropdlogo Clifford Geertz "a
religido é uma instituicdo social; a adoracdo uma atividade social; e a fé, uma forca social"
(2004:32). Sigo portanto a proposta de Geertz, quando aponta que a preocupacdao em estudar a
religido ndo deveria ser descrever seus atos, ideias e instituicdes, mas perceber de que forma
estes atos, ideias e instituicdes particulares sustentam, deixam de sustentar ou até mesmo
inibem a fé religiosa (2004:16). O mesmo autor adiciona que, o que uma religido é na verdade,
€ o que estd "incorporado nas imagens e metaforas que seus seguidores usam para caracterizar

a realidade" (Ibid).

Os devotos Hare Krishna quando sdo questionados sobre sua pratica ser uma religido,
afirmam ser uma pergunta dificil de responder. Segundo o dirigente do templo Hare Krishna em
Lisboa, Paramgati Prabhu, o que praticam ndo se encaixa no que os "ocidentais" entendem
como religido. Ele defende a pratica como uma "espiritualidade", ou uma "pratica espiritual”,
baseada numa filosofia de vida que vai além da religido. Segundo ele: "religido é bom, mas nao

é suficiente".

Segundo os devotos, a principal diferenciacdo entre religido e espiritualidade (ou ciéncia
espiritual) seria que a primeira é composta por codigos sociais e comportamentos
"tempordrios", porém a segunda iria além, pois foca na alma (atma) e da ferramentas para que
os individuos busquem conhecimento e consciéncia para uma compreensao de si mesmos para
além do "corpo material". E no Bhagavad Gita que estdo as evidéncias cientificas dos estudos
da alma e a descricdo do método para a busca de uma consciéncia (de Krishna) através da
pratica de cantar mantras. A pratica espiritual dos Hare Krishna é referida como uma religidao na
propria bibliografia especifica sobre o tema, sendo portanto necessdrio um didlogo também os

estudos que foquem na religido.



Os devotos Hare Krishna praticam bhakti-yoga, que significa servico devocional ou
caminho para devogdo. O termo yoga para os devotos é retirado do Bagavad-Gita®, em que
Krishna descreve o yogui como aquele com grande auto-controle e determinagdo,
caracterizando-o como um praticante deveria sentar, controlar seus sentidos e desejos e focar
em sua mente. O que Krishna descreve ndo é a yoga fisica do hatha yoga, que foca em praticar
posturas, mas na yoga-sutra, a yoga meditativa, em que o objetivo é a concentracdo a caminho
da liberacdo do self (Knott 2016:34). A pratica religiosa divulga os ensinamentos védicos,
principalmente os contidos no Bhagavad Gita e no Srimad Bagavatams. A pratica devocional no
ambito ritual centra-se principalmente no canto de um mantra ("Hare Krishna, Hare Krishna,
Krishna Krishna, Hare Hare, Hare Rama, Hare Rama, Rama Rama, Hare Hare"), conhecido como
Maha mantra, realizado individualmente ou coletivamente no templo através dos bhajans e

kirtans®.

Foi Sri Caitanya Mahaprabhu, em 1486, quem propo6s a pratica de "cantar Seus Santos
Nomes" a partir do Maha mantra como um método que "facilitaria a pratica espiritual nos
tempos atuais". O guru era considerado um "avatar" de Krishna, ou seja, uma de suas
reincarnacdes (Nye 2001:9). Caitanya’ era bramane e viajou pela india por lugares sagrados, a
exemplo de Vrindavana, ap0s ter abandonado a mulher e tornado-se renunciante aos 23 anos.
Tornou-se conhecido na ndia pela oposi¢do que fazia ao sistema de castas que procurou levar
para a pratica espiritual que desenvolveu. Para ele, a classificacdo dos individuos nas quatro

castas (bramanes, xatrias, vaixids e sudras) deveria estar baseada nas qualidades pessoais de

‘o Bhagavad Gita é o principal texto religioso utilizado pelo Movimento Hare Krishna.

> 0 Srimad Bhagavatam (ou Bhagavata Purana) centra-se na importancia da bhakti, transmitida por Krishna no
Bhagavad Gita.

6 . . . . ~ . . e . . ~

Entre os Hare Krishnas os bhajans e is kirtans sdo a principal pratica musical realizada no templo. Sdo cantos
devocionais realizados em coletivo para glorificar Krishna, ao mesmo tempo que sdo uma forma de comunicagdo e
conexdo direta com ele.

7 Segundo Araujo, existe uma lenda segundo a qual Caitanya teria sido absorvido pelo icone/estatua de Jaganatha
em 1533, quando desapareceu no Santuario de Puri (2006:141). Citando Eliade, Araljo menciona que Caitanya
como herdi fundador ou civilizador de uma nova ordem religiosa, fundou o que passou a se chamar Brama
Madhava Gaudiya Sampradaya (2006:144).
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cada pessoa e ndo no seu nascimento (Araujo 2006, apud: Sarasvarupa Dasa Gosvami,

1994:66).

Apesar dos principais ensinamentos da pratica devocional serem baseados no que foi
desenvolvido por Sri Caitanya Mahaprabhu, na Bengala, India, o que conhecemos como
Movimento Hare Krishna, baseia-se em uma instituicdo chamada ISKCON (International Society
for Krishnas Consciousness), fundada nos Estados Unidos em 1966, tendo celebrado seu
cinquentendrio no ano passado. A ISKCON surge a partir de Bhaktivedanta Swami Prabhuphada
em meados dos anos 60, quando este realiza uma viagem para Nova York, Estados Unidos, para
propagar a consciéncia de Krishna (cf. capitulo 1), tendo desde o principio uma perspectiva
transnacional. Prabhuphada chega a Nova York no periodo em que os movimentos
contraculturais no pais estavam em seu auge e em que muitos jovens procuravam romper com
os valores tradicionais da sociedade norte-americana, em busca de alternativas de estilo de
vida. O sucesso do projeto de Prabhuphada no pais deve-se principalmente a este momento
propicio de sua chegada, e ao didlogo que sempre realizou com artistas que eram porta-vozes
do movimento da contracultura e da musica popular, a exemplo da banda Os Beatles e do
poeta Allen Ginsberg. A realizacdao de um festival de musica chamado "Mantra Rock Dance" em
Sdo Francisco, em 1967, é apontado como um marco na propagacao do Movimento Hare

Krishna (cf. capitulo 1).

Em Portugal, o Movimento Hare Krishna é introduzido apds a Revolug¢do dos Cravos por
imigrantes, retornados e viajantes de paises como o Brasil, Angola e Mocambique (cf. capitulo
2). Surge quando diversas praticas religiosas deixavam de existir clandestinamente no pais, com
o estabelecimento do estado democratico e quando existia entre os jovens uma busca por
alternativas de vida. O Movimento conta, em um primeiro momento, com a participacdo da
comunidade hindu de Portugal. Porém a adesdao a pratica espiritual Hare Krisha conta

principalmente com imigrantes e outros individuos em busca de um novo estilo de vida.



1. Ainvestigadora no terreno

"Cheguei ao local proximo das cinco horas da tarde, hordrio informado pelo site do
Templo como de funcionamento da festa de domingo. Pelo lado de fora da casa, nada indica
exatamente ser um templo, mas logo vejo um devoto com suas roupas caracteristicas passando
pela escada, portanto ndo tive duvidas de que estava no local certo. (...) A casa tinha pequenas
salas, todas sem portas, duas delas estavam repletas de mesas, provavelmente onde funciona o
restaurante durante o dia, além de um jardim também com mesas. O templo era acessado pelo
mesmo corredor e também ndo tinha portas fechadas e possuia trés entradas diferentes. Entreij
e sentei sozinha em uma pequena almofada quadrada na sala do templo, onde havia um altar
de madeira com muitas imagens devocionais, assim como flores e incensos. Também havia uma
estdtua de Bhaktivedanta Swami Prabhupada, fundador da ISKCON [International Society for
Krishna Consciousness, conhecida como Movimento Hare Krishna], que tinha um colar de flores
a sua volta. Em um outro canto desta mesma sala existiam instrumentos musicais indianos.
Assim que me sentei, apareceu um jovem de uns 30 e poucos anos, vestido com a roupa de
devoto.

Ravi chegou com o familiar sorriso de "bem-vindo" aos novos que chegam a um templo
Hare Krishna. O mesmo sorriso simpdtico e acolhedor sempre encontrei entre os devotos no
templo do Rio de Janeiro e penso mesmo ser uma marca deles, um tipo de sorriso sereno, tdo
sereno quanto a voz com que falam, uma fala nem téo alta, nem tdo baixa, nem tdo rdpida,
nem tdo devagar. Pergunta-me se era a primeira vez no templo, digo que neste sim, mas que
conhecia o templo do Rio de Janeiro e que minha tia é devota. Ravi disse-me que jd havia estado
no templo do Rio de Janeiro, assim como de outras cidades no Brasil. Perguntou-me o que fazia
em Lisboa e hd quanto tempo estava aqui, assim como se tinha familia por aqui. (...) Perguntou
0 que estava a estudar, disse Ciéncias Musicais. (...) De forma muito simpdtica e timida, disse
que iria passar vergonha tocando um instrumento na minha frente por eu ser "de musica", eu
sorri e disse que eu mesma ndo tocava nada muito bem. Neste momento estdvamos so eu e ele
no templo e até entdo, eu nGo sabia que era ele mesmo quem iria presidir a maior parte das
atividades daquela noite. {(...)

Logo depois da nossa breve conversa, sentou-se em frente ao instrumento musical
harménio. Convidou-me para tocar o instrumento musical mrindanga, mas recusei dizendo que
ficava para uma proxima vez. (...) Chamou uma jovem senhora para tocar a mridangam, e
comegou a cantar e tocar. Ao invés de comegar cantando o mantra Hare Krishna, optou por
outro, que reconheci dos CDs do Tomaz Lima (conhecido como Homem de Bem), um dos meus
favoritos, e por esta razdo consegui identificar como sendo o "Bhaja Sri Krishna", depois de
checar no encarte do CD pela letra. De qualquer forma, apesar de identificar a letra do mantra,
o ritmo, assim como a melodia, eram muito diferentes do que tinha em minha memdria, e esta
foi na verdade uma grande surpresa, pois ouvi os mesmos mantras cantados com os mais
variados ritmos e melodias durante as quatro horas que permaneci no templo. Isto foi algo que
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sO percebi quando coloquei-me na posi¢Go de observadora, sendo portanto uma experiéncia e
olhar diverso daquela que tinha na memdria das visitas ao templo do Rio de Janeiro." (Didrio de
campo,8 de novembro de 2011)

O primeiro contato que tive com o Movimento Hare Krishna foi no Rio de Janeiro
através de uma tia. Eu tinha cerca de 12 anos de idade, quando esta tia tornou-se devota Hare
Krishna. Conviver num ambiente de devocdo a Krishna foi sempre para mim, de certa forma
confortdvel, uma vez que desde cedo, convivi com imagens de Krishna por todo lado, como as
gue havia na casa da minha tia. Acostumei-me também com o fato de que muitas vezes,
enquanto estavamos no cinema, ela cantava japa8 bem baixinho, pois ainda nao tinha feito as
16 voltas diarias as quais tinha se comprometido depois de se tornar devota. Lembro também
de ver meu primo comendo pizza calabresa do lado de fora de casa, porque a carne era

proibida em casa.

Tenho uma memdria muito nitida e alegre de ver a minha tia passando com os devotos
Hare Krishna pela orla da praia de Ipanema, no Rio de Janeiro, cidade onde cresci, aos
domingos cantando mantras. Através da pesquisa, vim a saber que esta atividade é o Harinama.
O contato com os mantras também se deu através de seus amigos, como Tomaz Lima (Homem
de Bem) que, de certa forma, auxiliaram meu "reconhecimento do campo" no dmbito musical,
guando iniciei a pesquisa em Lisboa, ja que muitos dos mantras cantados no templo, eu ja tinha

ouvido consecutivas vezes em seus CDs, e alguns casos até conhecia as letras.

Tendo em conta este enquadramento familiar, é importante afirmar que meu
posicionamento no campo ndo é de uma devota, mas de uma simpatizante que conviveu com
esta pratica desde a adolescéncia e admiradora de muitos de seus principios, que vim a
aprender e conviver mais intensamente, primeiro através da familia, e depois através de minha

pesquisa de doutorado.

8Japa e abreviacdo de japamala, que é um corddo de 108 contas, parecido com o um terco e de fung¢do parecida,
em que os devotos repetem o mantra Hare Krishna por cada conta. Devem fazer 16 voltas completas por dia.
7



Além disso, o fato de eu ser "sobrinha de devotos"® e de, muitos dos Hare Krishnas do
templo de Lisboa serem brasileiros, contribuiu, em algumas situacdes, para atenuar barreiras
de comunicagéo.10 Quando mencionava o fato de ter familiares devotos, pretendia informar
que tinha alguma familiaridade com seus habitos e rituais e que, também nao tinha preconceito
com seu modo de vida. E comum entre os devotos uma postura solicita em que procuram
suavizar o estranhamento que possa sentir um novo visitante ao ir ao templo Hare Krishna pela
primeira vez. Com a partilha do meu percurso, também esperava fazer entender que, no meu

caso, esta postura ndo era necessaria.

Inicialmente experimentei participar em todo tipo de atividade que surgia no templo
para perceber qual seria aquela ou aquelas que facilitariam meu didlogo com os devotos. Entre
elas, ajudei a cozinhar as refeigdes, a arrumar o templo para as cerimOnias, a exemplo da
organizacdo de mesas e cadeiras ou das flores que seriam utilizadas no altar; acompanhei
devotos na compra de artesanato para a confec¢do das roupas das deidades; fiz compras de
supermercado; distribui comida para moradores de rua em Lisboa; ofereci ajuda para a
organizacdo do website; e participei em toda e qualquer oportunidade de sociabilidade que
surgia e a qual era convidada. Entre todas, aquela que foi central para o meu trabalho de
campo foi a pratica musical, facilitada pelo fato de eu tocar instrumentos. A minha pratica
musical tomou uma grande dimensdo na pesquisa quando em dezembro de 2012 agendei uma

aula de mantras com uma professora devota.

A partir dessa altura, passei a ter uma aula por semana para aprender a musica
praticada no templo Hare Krishna. Minha experiéncia com instrumentos consistia em ter

estudado teclado na adolescéncia e, posteriormente, ter realizado um curso de teoria e pratica

? Isto foi enfatizado, por exemplo, quando estive na Fazenda Vrajabhumi, Teresopolis, Rio de Janeiro, em julho de
2013, durante um encontro Hare Krishna, em que o lider do templo de Lisboa em uma aula sobre mantra,
enfatizava o fato de que era "muita sorte nascer numa familia de devotos", isto dito, para a minha surpresa, logo
depois de me apresentar para os presentes e dizer de quem eu era sobrinha.

1% 0 fato do meu tio ter sido presidente do templo da ISKCON no Rio de Janeiro, muitas vezes, facilitou o meu
acesso, tanto a pessoas ligadas ao Movimento em Lisboa, como fora dele. Na verdade, quando iniciei meu
trabalho, eu nao sabia que meus “Hare tios” eram conhecidos, nem muito menos do seu papel no Movimento
Hare Krishna no Brasil, mas isto era constantemente mencionado pelos devotos brasileiros em Lisboa.
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musical intensivo na Escola de Musica Villa-Lobos, no Rio de Janeiro, durante trés anos, em que
aprendi a tocar violdo e percussdo, participando em grupos musicais da escola. Minha
experiéncia demonstrou-se Util para a pesquisa de campo, ja que depois de um més e meio de
aulas, a Karen'!, minha professora e uma das principais cantoras do templo, comecar a me
incentivar, assim como outros devotos, a tocar na pratica devocional do templo. Inicialmente
passei a tocar karatalas™?, para posteriormente, uma vez que havia aprendido a tocar harménio
e a cantar ao mesmo tempo, participar nas atividades musicais que abriam o Festival de
Domingo no templo, organizado no modo "chamada e resposta"”, em que o publico repetia a

letra e a melodia que eu propunha.

Inesperadamente, passei a gostar muito de cantar mantras e de tocar harménio e o
publico demonstrava aprego pelas minhas apresentagdes, o que facilitou mais ainda a minha
integracdo no templo. Por volta de trés meses apds o contato inicial, eu ja fazia parte do grupo
de devotos musicos que eram escalados para tocar aos domingos, tendo meu proprio
repertorio que foi sendo desenvolvido durante os nove meses de aulas que realizei (cf. capitulo

5).

A minha pratica musical juntamente com outros devotos foi central para compor a rede
de colaboradores ao longo da tese, em que alguns tornaram-se inclusive amigos com quem
mantenho contato até hoje. Passamos com o tempo também a tocar fora do templo, em
jardins, ou mesmo em atividades externas como o Harinama, pratica que sera mais detalhada

no capitulo 4.

A pratica musical em grupo a qual participava funcionava como veiculo proporcionador
de conversas informais e teve uma influéncia direta na minha aceitacdo no grupo de devotos
musicos. Neste sentido, é importante mencionar que o foco e a dedicagdo a pratica musical

Hare Krishna realizada por mim no trabalho de campo tinha como principal objetivo auxiliar a

! pelo fato do Movimento Hare Krishna em Portugal ser pequeno, em especial o grupo de devotos que participa
da pratica musical, todos os nomes dos devotos foram trocados.

12 A . . A ~ .
Em portugués é “caratalas”, mas entre os devotos usa-se o termo em inglés. As karatalas sdo um instrumento
percussivo tocado preso as mdos composto por um par de placas de formato circular de metal.
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aceitacdo da minha presenca entre devotos e proporcionar conversas informais sobre os
assuntos que se sobressaiam no campo. Saliento que a prdatica musical é central para pratica
espiritual Hare Krishna, para o convivio entre os devotos e como principal veiculo da
observacdo participativa e interacdo. Parto da premissa de que toda performance musical
integra um sistema de interagdo social, cujo significado ndo pode ser entendido ou analisado de

forma isolada (Blacking, 1993).

Em “A experiéncia etnogréfica”, James Clifford (1998) afirma que o ‘ideal’ da observacao
participante seria que seus praticantes experimentassem, tanto em termos fisicos quanto
intelectuais, as vicissitudes da tradugao, requerendo um arduo aprendizado linglistico, algum
grau de envolvimento direto e conversacdo, e freqientemente um ‘desarranjo’ das
expectativas pessoais e culturais. Seguindo Clifford, que propde uma imersdao completa no
objeto de estudo, durante a fase mais intensa do trabalho de campo procurei aproximar-me do
cotidiano de um devoto, praticando o canto de mantras todos os dias, realizando uma
alimentacdo vegetariana e participando de todas as atividades do templo de Lisboa, em
especial as musicais. Ao atuar como musicista em meu trabalho de campo, aponto para o
grande potencial de uma observacdo participante em que a participacdo de fato acontece,
posicionando-me como ator social dentro do fendmeno cultural que estudo, em que a musica,
por prover liminalidade entre os individuos, traz um olhar privilegiado para o trabalho
etnografico (Cooley & Barz 2008:4). Isto remonta ao conceito de bi-musicalidade proposto por
Mantle Hood nos anos 60, em que devemos tratar de estudar a musica (ou suas praticas) "em
seus proprios termos" (Rice 2008:42). Conforme aponta Kisliuk: "Devido a participagdo na
performance, os etnomusicélogos estao especialmente conscientes de que ha muito que sé se
pode conhecer fazendo" (2008:20)."* O etnomusicélogo Timothy Rice reforca o argumento
afirmando que, ja que os etnomusicélogos pensam e falam muito sobre musica, isto parece um
método atrativo para descobrirem como os colaboradores pensam e falam sobre musica e, com
isso, acabam por ter "insights" tanto a partir da perspectiva musical, como de outras praticas

culturais e aspectos do objeto de estudo (2008:50). O mesmo autor também aponta para o

B as traducdes de lingua inglesa sdo de minha de autoria. Em inglés: "Because of our participation in performance,
ethnomusicologists are especially aware that there is much one can only know by doing".
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potencial de auto-transformacdo na relacdo com os colaboradores quando um investigador

torna-se aprendiz (2008:57).

A importancia do estudo de praticas expressivas estd no seu potencial como meio de
prover formas de individuos desenvolverem identidades coletivas que sao fundamentais para
formacdo e articulacdo de grupos sociais. Assim como o etnomusicélogo Thomas Turino,
considero que a participagdo e experiéncia musical sao importantes nos processos de
integracdo pessoal e social (2008:3), a exemplo das enfrentadas pelos migrantes devotos e
frequentadores do templo Hare Krishna e por isso ndo poderiam ficar fora de meu trabalho de

campo para uma intensa experiéncia etnografica.

Na convivéncia com os devotos a partir de nossas conversas informais, percebi que "ser
imigrante em Portugal" era um tema recorrente, assim como as viagens e temporadas vivendo
em outros paises, gerando constantes comparacdes entre a sociedade de origem e de
acolhimento. Foi a constancia destes temas que fez com que percebesse que afinal estava a
lidar com um grupo maioritariamente composto por imigrantes. Esta questdo acabou por
tornar-se o grande eixo de observacdo de minha pesquisa. E certo o investigador nunca escolhe
temas que nao tenham alguma relagao com ele ou que ndao sejam inquietagdao prévia. Neste
sentido, a minha proépria condicdo de imigrante em Portugal e o fato do meu processo de
adaptagdao ao pais ser uma questao central para mim, passei a ter atengao a este tema no
trabalho de campo, uma vez que identifiquei-me com a condigdo imigrante da maioria dos
devotos. Minha atengdo portanto, passou a centrar-se em perceber se a pratica espiritual Hare
Krishna influenciava e/ou auxiliava a adaptac¢do a sociedade de acolhimento, na participacdo de
grupos sociais e sociabilidades e se esta, por sua vez, influenciava deslocamentos a outros

paises.

E importante referir que meu objetivo na pesquisa nunca foi ser uma virtuosa na pratica
de tocar e cantar mantras, nem obter uma profunda compreensdao dos livros sagrados
utilizados pelos Hare Krishnas, ja que existe uma vasta bibliografia académica dedicada a

analise ritualistica e sobre o funcionamento da religido praticada pelos devotos (Adami 2005;

11



Almeida 2015; Bryant 2004; Daner 1976; Fahy 2010; Guerreiro 1989; Judah 1974; Ketola 2007,
Rocheford 1985; Vallverdu 1999). Meu interesse ndo versava na profunda compreensdo
religiosa dos rituais dos Hare Krishnas, mas sim no impacte destes no seu cotidiano e na forma
como a sociabilidade através da pratica musical proposta pelo templo contribuia para a sua
adaptacdo em Portugal.'* N3o me propus a buscar os significados da pratica religiosa Hare
Krishna, apenas operacionaliza-los como dados para o contexto da pesquisa (Adami 2013:2).
Como ressalta a antropdloga Rita Cachado, uma tese de doutorado escrita na atualidade requer
a gestdo de uma economia de tempo limitado pela duracdo de uma bolsa de estudos; uma
capacidade de selecdo maior das informagdes importantes para o objeto de estudo que as
geracOes anteriores, tanto por conta da facilitagdo do acesso a informagdo, como pela
proliferacdo de dados; e por fim gerir as expectativas de um trabalho de especializacdo sem a
ilusdo quanto a possibilidade de dominar todos os conhecimentos sobre o mesmo (2012:5-6).

O Movimento Hare Krishna fornece diferentes vertentes de estudo, como acerca da

"15, além

performance, politicas de género, sobre o imaginario do "oriente" versus o "ocidente
de um enfoque na pratica ritualistica. A op¢ao pelo foco na relagdo entre a pratica musical, as
migragOes, a pratica espiritual e cidade de Lisboa deu-se por ser este o tema que sobressai dos

dados recolhidos e ser um debate de maior importancia no momento atual.

0 funcionamento da pratica religiosa ndo era um tema recorrente nas conversas com os devotos e sim o seu
impacto no cotidiano e como tornar-se devoto de Krishna foi um momento "divisor de aguas", de "renascimento".
Quando um individuo identifica-se com algum tipo de pratica, discurso ou movimento que propde algum tipo de
caminho de salvagdo ou transformacdo, é comum colocar o passado ou os acontecimentos anteriores na categoria
do “errado” e tudo que acontece a partir desse “momento de virada” como o correto (Vallverdu, 2007).

Y Uma diferenciacdo polémica que demonstrou-se importante durante a pesquisa é a existente entre o que é
"ocidental" e "oriental". Este embate esta presente no discurso dos frequentadores quando pensam no modo de
se vestir, de se alimentar e na musica que ouvem, por exemplo. O "oriente" é uma categoria flexivel que é
determinada a partir do local em que se estd e sempre em oposicdo a outra. O devoto Hare Krishna ndo hindu vé-
se "ocidental" no encontro com o devoto/frequentador do sul-asiatico visto como "oriental" e vice-e-versa. Por
exemplo, um devoto Hare Krishna de Lisboa identifica a sua pratica como "oriental" em oposi¢do a um n3ao-devoto
portugués. Este mesmo devoto posiciona-se como "ocidental" quando em viagem a india. J4 para os
frequentadores do sul-asidtico o devoto Hare Krishna é um "ocidental".
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2. Problematica

Nesta tese, traco a origem do Movimento Hare Krishna nos EUA e a sua introdugdo em
Portugal apontando as condicdes politicas e sociais de uma juventude que buscava novos
estilos de vida. Exploro quais as estratégias de propagacado da pratica espiritual Hare Krishna e
qual o papel desempenhado pela pratica musical. Quais as praticas expressivas centrais neste
Movimento? Tendo em conta a importancia do canto de mantras nas praticas espirituais hindu,
qual o papel desempenhado pelos mantras na pratica espiritual dos Hare Krishna? Além dos
encontros organizados através do templo, quais os contextos presenciais e virtuais que
propiciam o contacto, a comunicagdo e a prega¢do entre os devotos? Qual o papel
desempenhado pela Internet na pratica musical e na pregagdo no ambito deste Movimento

transnacional?

Partindo da constatacdo que a maioria dos frequentadores do templo sdo imigrantes,
guais as suas trajetdrias e qual a sua relagdo com o Movimento Hare Krishna? E qual o papel do
templo Hare Krishna em Lisboa na sociabilidade e no apoio e adaptacdo a sociedade de
acolhimento? Como se relacionam os percursos dos frequentadores do templo com os ciclos
migratadrios que caracterizaram Portugal desde o periodo que se seguiu ao 25 de abril de 1974?
De que modo é que a pratica espiritual dos Hare Krishna, vivenciada por uma maioria migrante
de paises como Brasil, Russia, Mocambique, india e Nepal, entre outros, é utilizada como
ferramenta, ora para a criacdo de novos grupos sociais migrantes, ora para transportarem-se

para o imaginario da sociedade de origem, ora para a ocupagdo do espaco publico da cidade?

Tendo em conta as mudangas sociais e culturais que caracterizaram a cidade de Lisboa e a
politica cultural da autarquia na segunda década dos anos 2000, existiu alguma mudanca nas
praticas de pregagao e divulgagao do Movimento Hare Krishna no periodo em que o trabalho
de campo decorreu (2011-2016)? De que modo é que o Movimento se integrou nas dinamicas

culturais do espaco publico da cidade fomentadas pela Camara Municipal de Lisboa?
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3. Enquadramento tedrico

A participacdo e experiéncia musical sdo meios valiosos para a integracdo pessoal e
social de individuos. A prdtica musical e a danca sdo importantes para a compreensao de si
mesmos, para construcao e negociacdo de identidades, para a formacdo e manutencdo de
grupos sociais, para a comunicacao espiritual e emocional, além de outros aspectos

fundamentais da vida social (Turino 2008:3).

A performance participativa realizada pelos devotos Hare Krishna através do canto de
mantras em modo de "chamada e resposta”, central na devoc¢ao, é um dos principais veiculos
de sociabilidade entre os devotos e os frequentadores do templo. Esta perspectiva ancora-se
no conceito proposto pelo etnomusicélogo Thomas Turino, que caracteriza a performance
participativa como aquela que envolve todos os presentes, eliminando a distingdo entre artista

e publico (2008:29).

Ancoro meu argumento na perspectiva que a adesdo a praticas religiosas ou espirituais
tem potencial para conferir um sentido de identidade e um meio de apoio aos imigrantes na
integracdo a uma nova sociedade (Leonard 2006:1). Assim, a pratica religiosa ou espiritual
poderia contribuir na regeneracdo de desafios do processo de migracdo, produzindo novos
habitos, novas formas de identidade coletiva e individual, e novos entendimentos de cidadania
(Levitt 2004; Vasquez 2006). Esta perspectiva leva-nos a analisar os modos como as praticas
religiosas ou espirituais ajudam a esculpir espagos de vivéncia, apresentando arquiteturas
especificas, a producdo de artefatos sagrados ou mesmo a reproducdo de seus habitos no
corpo do praticante. Os hdbitos e a cultura material presentes em praticas religiosas ou
espirituais existem a partir de um didlogo do praticante com a realidade socio-historica da

sociedade de acolhimento, moldando e sendo moldado por ela (Vasquez 2006:224).

A partir do século XX, as migragdes constituiram um importante fator de transformagao
social e cultural, modificando a configuracdo das praticas musicais e da danca nas cidades

(Cidra 2010:773). Sara Cohen aponta para como a relacdo entre musica, migracdes e cidades é
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moldada por uma politica de estilo musical, mediacdo e espaco urbano (2011:235). Neste
sentido, participar do espaco urbano é participar deste didlogo. E importante ressaltar também
a importancia do imagindrio social para a vida de migrantes, em especial quando pessoas
desconhecidas passam a compartilhar um sentido de pertenca e de associacdo (Dueck
2011:22). Martin Stokes ressalta que sentidos de pertenca nacionais estdo agora sendo
ajustados a diferentes ordenamentos espaciais e temporais, nos quais a migracdo é
reconhecida e, muitas vezes, vista como um recurso e ndo como um embaraco nacional

(2011:35).

A tese centra-se também no processo de "festivalizacdo" da cidade (Rasmussen 2010),
em que praticas religiosas, apresentadas como manifestagdes culturais, reivindicam seu espago
no espaco publico da cidade (Giumbelli 2014; Mafra 2011; Montero 2009), como é o caso da
realizada pelo Movimento Hare Krishna. Isto reforca também o forte didlogo entre religido e
cultura (Possamai 2007), que, no caso da prdtica em questdo, acontece desde a sua fundacao,

sendo vista inclusive como uma estratégia para angariar devotos (Ketola 2004; Sheperd 1972).

Parto do principio de pensar a cidade considerando que esta ndo é apenas uma
paisagem onde as religides se colocam, e também, que as religides ndo sdo respostas funcionais
a ela (Mafra & Almeida 2009:10). As cidades sdo compostas por individuos, com experiéncias
de vida diferentes, de origens diversas, profissoes, géneros, idades e, seus encontros, o seu
conjunto, é que ditard a forma que cada cidade ird funcionar. E através do estudo da
permanente interacdo entre individuos, a partir de motivacGes que sdao encontradas entre o
subjetivo, praticas e atividades no cotidiano, envolvendo redes sociais em niveis materiais e
simbdlicos, com especificidades e caracteristicas préprias, que reside a importancia do foco do

estudo na cidade (Velho 2009:15).*

Ea prépria complexidade da cidade moderno-contemporanea, particularmente das grandes metrépoles, que
levou ao desenvolvimento da Antropologia urbana (Velho 2009:11). A antropologia urbana ganha seu impulso com
a Escola de Chicago, com autores como Park e Wirth, mas em seu principio focava no estudo das migracdes entre o
rural e o urbano (Cachado 2012; Vertovec & Rogers 1995). O foco foi gradualmente passando para o estudo de
fendmenos sociais que aconteciam dentro das cidades, tornando-se mais "na cidade" do que "da cidade"
(Vertovec & Rogers 1995:3; Cachado 2012:43). Seguindo as perspectivas da antropologia urbana, desde os anos
70, que a etnomusicologia passou a focar o estudo da musica em contexto urbano (Hemetek &Reyes 2007).
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Como apontado por Glick Schiller e Caglar (2011), as redes migratérias vém sendo re-
escaladas com a consolidacdo de novos espac¢os sociais transnacionais. Para uma maior
compreensao dos processos migratorios na atualidade, é preciso investir também em estudos
gue foquem no papel das migracdes nas transformacdes do espaco urbano (Brenner 2011:24).
Neste sentido, é importante destacar a realizacdo do painel A vida urbana e as imigragdes:
perspetivas tedricas e etnogrdficas, no Congresso da Associacdo Portuguesa de Antropologia
(APA) de 2016, coordenado por Simone Frangella (ICS-IUL) e José Mapril (CRIA-FCSH-UNL).
Minha participacao no painel e as discussdes que dali surgiram transformaram intensamente os
rumos e o enfoque desta tese, priorizando as discussdes acerca das migracdes e suas

associacOes com o espaco publico da cidade de Lisboa.

Acerca das redes migratérias em Lisboa, o grande aumento do ndmero de imigrantes
teve lugar no final dos anos 70 (Cachado 2012). *’ Este aumento é associado, primeiro, ao fim
da ditadura em 1974 e, segundo, a entrada de Portugal na Comunidade Europeia (Rodrigues
2010; Dias 2016; Malheiros 2007). Estes dois momentos inevitavelmente transformaram a(s)
cidade(s), proporcionando uma maior circulacdo de cultura material (Rosales 2010), novos
didlogos e praticas que dali surgem, inclusive musicais, e, certamente, trouxe também novas
praticas religiosas. Lisboa passa a ter um carater cosmopolita, que vem "do entroncamento de
rotas por onde circulam pessoas, ideias, inova¢des e artefatos a partir de um volume de
mobilidades materiais e de pessoas, que nada tem relagdo com o tamanho da cidade" (Magnani

2009:22).

Entre os investigadores que dedicam-se a pesquisas sobre migrantes em Portugal, é
possivel dizer que existem dois grandes grupos: os que dedicam-se ao estudo de individuos
provenientes do Brasil e dos PALOP, e aqueles que dedicam-se as popula¢ées sul-asiaticas. Este

estudo procura também criar um didlogo inicial entre estes dois grandes grupos, por ser um

Y 0 interesse pelos estudos de migracdo em Portugal surge principalmente nos anos 90, tendo sido iniciado por
Susana Bastos (1990) e seguido por Malheiros (1996), acabando por gerar uma nova geragdo de investigadores
dedicados ao tema (Cachado 2000, Lourengco 2001, Mapril 2001, entre outros) (Cachado 2012:28). Na
etnomusicologia em Portugal, Rui Cidra (2010) levou a cabo investigacdo pioneira em torno dos migrantes cabo-
verdianos em Lisboa.
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objeto de estudo Unico que proporcionou este encontro, gerando novos questionamentos
acerca da integracdo e convivéncia entre eles, contribuindo para debates acerca das migracdes,

das cidades e das praticas religiosas.

4, Estado da Arte

O Movimento Hare Krishna em Portugal foi tema de um Unico outro trabalho académico
na area de ciéncias humanas e sociais. O livro de Daniela Araujo (2006), intitulado "Cultura
Culindria em contexto religioso. Prasada dos olhos de Krishna no Templo de Lisboa", foi
resultado de sua dissertacdo de mestrado realizada no ISCSP. Sua pesquisa centrava-se na
culinaria em contexto religioso, nomeadamente nas representacdes sécio-culturais realizadas

pelos devotos Hare Krishna acerca da sua alimentag¢do devocional.

Na etnomusicologia e fora de Portugal, destacam-se dois trabalhos. O artigo de Sara
Brown (2014), foca na realizacdo de um festival Hare Krishna no Utah, EUA, estado de maior
concentragao de mormons, e aborda o0 modo como ocorre o convivio entre os devotos e os
residentes. A autora considera intrigante a colaboracdo musical entre os devotos Hare Krishna e
aqueles que ndo pertencem a sua fé, sugerindo algumas linhas de investigacdo sobre o
potencial que musica participativa em um contexto de celebracdo tem para mediar fronteiras
de diferenga social que de outra forma poderia ser controverso entre grupos religiosos. Ja John
Fahy (2010), em sua monografia realizada na Queen's University (Belfast), realiza trabalho de
campo em San Diego, Califérnia, focando na musica como elemento importante na vida do
templo, como para a propria filosofia de vida dos Hare Krishna, sugerindo que o poder da

musica esta na capacidade de "criar momentos".

O Movimento Hare Krishna é objeto de estudo das ciéncias sociais no Brasil desde o
final dos anos 80, aproximadamente 10 anos apds o fim da ditadura militar, que aconteceu no

pais, entre 1964 e 1979 (Adami 2013; Guerriero 1989). Uma das primeiras pesquisas acerca do
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Movimento Hare Krishna no Brasil foi realizada por Silas Guerriero em 1989. O antropdlogo
centrou sua investigagao nos modos como os devotos manejavam serem brasileiros e seguirem
uma tradicdo religiosa védica ao mesmo tempo, ou seja, na forma como este didlogo acontecia,
realizando trabalho de campo na comunidade rural Hare Krishna de Nova Gokula, no interior de
Sdo Paulo. Marcus Silva da Silveira (1999) acompanhou devotos brasileiros em sua viagem para
a india, propondo em sua tese discutir de que forma a visita aos lugares sagrados faria reviver
esta "tradigdo", abordando também a questdo da vivéncia de uma pratica "oriental" por

"ocidentais".

A dissertacdo de mestrado de Vitor Adami (2005) questiona de que forma um
movimento religioso de tradicao hindu, ndo vinculado a um grupo étnico, consegue se tornar
assimilavel ao "Ocidente". O investigador aborda a trajetéria do Movimento Hare Krishna desde
a India, até sua chegada aos EUA e ao Brasil nos anos 70, realizando uma andlise entre os
devotos na cidade de Porto Alegre. J4 em seu doutoramento realizou um estudo multisituado
entre Brasil, Espanha, india e Inglaterra, tendo como foco o pensamento coletivo Hare Krishna
e seus modos de institucionalizacdo, abordando tanto a questdo das comunidades globalizadas,

como das identidades locais (Adami 2013).

No contexto europeu, o trabalho de Jaume Vallverdu (1999, 2001, 2007) sobre o
Movimento Hare Krishna na Espanha é a principal referéncia na antropologia. O investigador
debruca-se sobre questdes acerca das circunstancias sociais e politicas do desenvolvimento
social, histérico e organizacional do Movimento na Espanha, procurando focar também no
processo de conversao a devoto, e da deslegitimizagao da pratica religiosa associada como
"culto" ou "seita". Seu trabalho também abrange discussGes acerca das identidades jovens e do

carisma e da emocao na religido.

A frequéncia de membros de comunidades hindu aos templos Hare Krishna pela
auséncia de templos préprios foi discutida por Nurit Zaidman (2000) no contexto norte-
americano, por Victor Adami (2009) na Espanha, e por Malory Nye (2001), no Reino Unido.

Tanto Zaidman (2000), quanto Adami (2009) apontam para o uso do templo Hare Krishna por
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muitos hindus que ndo eram vaishnavas como os Hare Krishna. Ja Malory Nye (2001) menciona
qgue a intensa frequéncia de hindus no templo Hare Krishna Bhaktivedanta Manor deve-se a
coincidéncia de sua fundacdo acontecer no mesmo momento da chegada de um grande

numero de hindus na Inglaterra e de ainda ndo existirem muitos templos hindus no pais.

Ja o Movimento Hare Krishna nos Estados Unidos foi tema de diversos estudos, entre
eles destaco o da antropdloga Francine Daner (1976), por ser um dos primeiros da area
cientifica, pela aprofundamento do estudo numa fase em que este ainda estava em
desenvolvimento nos EUA. Um dos mais importantes estudiosos do Movimento Hare Krishna
nos EUA é o socidlogo Burke Rocheford, tendo publicado dois seminais livros Hare Krishna in
America (1985) e Hare Krishna Transformed (2007). Seu livro mais recente foca no que o autor
chama de "segunda geracdo de devotos", em que procura discutir a perspectiva do
desenvolvimento do Movimento Hare Krishna acerca do matriménio, politicas de género e
familia a partir de seus mais de 30 anos investigando a pratica espiritual. Outro estudo sobre o
Movimento Hare Krishna que se destaca foi realizado por Kimmo Ketola (2002). O investigador
foca na figura do fundador da ISKCON, Bhaktivedanta Swami Prabhuphada e a sua relagdo com

seus discipulos, procurando discutir a representacdo e a comunicacdo do carisma do guru.

Existem inumeras publicagGes ndo académicas que abordam a questdo do "culto" e da
suposta "lavagem cerebral" realizada pelo Movimento Hare Krishna, assim como escandalos de

pedofilia, porém estas, por ndo terem um carater cientifico, ndo foram consideradas.

Neste sentido, quero enfatizar que uma investigagao sobre o Movimento Hare Krishna
gue enfoque o aspecto da participacdo de migrantes em suas atividades e que procure discutir

a relacdo entre migracado, pratica musical, espiritual e cidade ainda nao foi realizada.
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5. Aspectos Metodoldgicos

Esta tese de doutoramento foi desenvolvida entre os anos de 2012 e 2016. O trabalho
de campo foi levado a cabo entre os anos de 2012 e 2014, com um periodo de maior

intensidade entre 2013 e 2014.

O trabalho de campo centrou-se principalmente no templo Hare Krishna em Lisboa e as
atividades externas propostas pela prépria instituicdo religiosa ou por devotos colaboradores
da pesquisa. Também foi realizado trabalho de campo online, que consistia na comunicacdo e
didlogo com os devotos colaboradores, assim como no acompanhamento e analise do uso que

faziam das redes sociais online, em especial o Facebook e o Youtube.

A principal metodologia utilizada foi a observagdo participante, em que registrei quase
que diariamentes minhas observagdes num didrio de campo, tanto tomando notas das
atividades relacionadas ao templo e noutros contextos presenciais, como no espaco da
Internet. Foram também realizadas entrevistas com alguns dos devotos colaboradores da
pesquisa que compunham o grupo com gquem mais convivia no templo, constituido

essencialmente pelos individuos que participavam na pratica musical Hare Krishna.

Entre maio e agosto de 2014, realizei trabalho de campo complementar no Brasil, nas
cidades do Rio de Janeiro, Bauru e Teresodpolis. No tempo que permaneci em Bauru durante o
més de maio e junho, residi na casa de um casal de devotos que conheci em Portugal,
acompanhando seu dia-a-dia, auxiliando em sua rotina e mantendo constantes conversas. Do
nosso convivio, pude perceber uma maior presenca do mantra no cotidiano destes devotos do
gue supunha. N3o sé ouviam e cantavam mantras o dia todo em todos os espagos da casa,
como no carro, além de deixarem gravacbes de mantras tocando na casa quando saiam,
afirmando que assim ela ficaria protegida. Também realizei com este casal de devotos uma
viagem até Sdo Carlos, onde seu Guru, que é o dirigente do templo em Teresdpolis (RJ),
realizaria palestras e tocaria mantras. Este mesmo guru eu havia conhecido nos Estados Unidos,

quando 13 estive em 2013 e depois fui o reencontrar também em Teresdpolis, em agosto de
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2014. O fato de o ter encontrado coincidentemente em lugares tdo distantes quanto os Estados
Unidos e o Brasil e, através de devotos que conheci em Portugal, reforcou a ideia de como o
Movimento Hare Krishna tem sua rede social tdo profundamente interligadas
independentemente de territério. O mesmo aconteceu em Teresdpolis, em que o meu objetivo
foi ir ao templo/fazenda Vrajabhumi na semana em que foi realizado um Congresso Hare
Krishna intitulado Congresso do Pensamento Vaishnava. No congresso pude, mais uma vez,
reencontrar devotos que ja conhecia, alguns de minha estadia em Bauru e outros que conheci

em Lisboa e no Rio de Janeiro.

J4 na cidade do Rio de Janeiro, observei a interacdo dos devotos com o circuito de
atividades no espaco publico da cidade, em especial durante a Copa do Mundo, em que
procuraram se inserir, realizando atividades nas ruas, a exemplo do canto de mantras pela orla
carioca. A presenga do Guru dirigente do templo de Portugal no Brasil durante a Copa do
Mundo para pregar e cantar nas ruas das principais cidades do pais como, por exemplo, Rio de
Janeiro, S3o Paulo e Belo Horizonte, foi um aspecto ndo previsto no trabalho de campo, que
acabou por permitir um tipo de observacdo privilegiada que enfatizou o uso que os devotos
Hare Krishna fazem do espaco publico. Este aspecto, por sua vez, acabou por tomar uma maior
dimensdao também no trabalho de campo em Lisboa, apontando para a importancia em se
discutir a relacdo entre cidades e religides. Neste sentido, o curto trabalho de campo no Brasil,
apesar de ndo ocupar um papel central na minha pesquisa, foi produtivo por proporcionar
material para o desenvolvimento de uma nova visdo do local e do global no Movimento Hare

Krishna, enfatizando mais ainda seu carater transnacional.’®

¥ 0 projeto inicial incluia uma viagem a india, em especial 3 cidade de Mayapur, onde estd radicada uma
comunidade Hare Krishna fechada que dista quatro horas da cidade de Calcutd, onde toda a sua estrutura de
funcionamento é feita a partir das ideias de Prabhupada, fundador do Movimento. A proposta era permanecer por
trés meses na cidade e também estar presente no maior festival Hare Krishna que é celebrado em Mayapur,
designado Gaura Purnima. Neste festival, devotos de todo o mundo viajam para a cidade, tornando-se um
momento Unico de observacdo das interconexdes transnacionais do Movimento Hare Krishna. Infelizmente, razées
de saude levaram ao cancelamento da viagem. A viagem ndo foi reprogramada, pois a fundac¢do financiadora do
projeto, a CAPES, ndo autorizava mais viagens apds aquele periodo da bolsa, que entrava em seu ultimo ano.
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O trabalho de campo realizado através da Internet teve importante papel na
compreensao da extensao transnacional do Movimento Hare Krishna em Portugal. Foi através
da observacdo da comunicacdo entre devotos pelo mundo a partir dos perfis por mim seguidos
qgue consegui perceber como determinados centros Hare Krishna estavam relacionados uns
com os outros, seja através de um guru, seja por terem vivido e participado em outro templo
em outro pais ou por conhecerem alguém com quem ja cruzaram pelos diversos templos que ja
passaram, seja através de viagens ou mesmo de estadias de médio e longo prazo em outros
paises. Foi portanto através da Internet que vim a conhecer a rede de relagdes entre os meus
colaboradores em diferentes territérios, sendo portanto uma ferramenta metodolégica de

pesquisa que ocupou um importante papel na realiza¢do da tese.

O uso de novas tecnologias e midias incluindo a Internet no trabalho de campo como
ferramenta de pesquisa vem sendo discutido na Etnomusicologia e disciplinas afins desde os
anos 90 (Wood 2008). No entanto, a discussdo do trabalho de campo etnomusicolégico online é
ainda incipiente. Uma extensa bibliografia foi produzida no ambito de outras disciplinas acerca
das sociabilidades através da Internet, das "comunidade" online, de pesquisas realizadas
integral ou parcialmente em espagos virtuais (Boellstorf 2008, 2012, 2013; Cooley et alli 2008;
Hine 2000; Kozinets 2010; Lysloff 2003; Miller & Slater 2000, 2004; Possamai 2007, 2009).

Entre os que defendem que nao ha diferengas entre a etnografia online e a etnografia in
situ, quer focando a musica ou outros assuntos (Lysloff 2003), e os que pGem em questdo o uso
da Internet para abordar objetos que ndao acontecam no espaco virtual, o que ndo ha davida é
de que a sua utilizacdo na pesquisa cientifica é atualmente indispensavel, mesmo que seja
somente como ferramenta de pesquisa, armazenamento, cruzamento e divulgagao de dados
cientificos. Na Etnomusicologia, um dos primeiros artigos que discute o uso da Internet na
pesquisa é da autoria de Suzel Reily (2003). A autora propde uma reflexdo critica acerca do uso
da Internet como ferramenta de pesquisa, no ensino da etnomusicologia, na disseminagdo dos
resultados da pesquisa, alertando para a legitimidade das informacgdes disponiveis na Internet e
da responsabilidade e ética indispensdaveis no tratamento de "dados coligidos através de fontes

virtuais". Focando mais na questdao do uso da Internet como ferramenta de pesquisa, a autora
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aponta o potencial da Internet em reduzir a distancia entre pesquisador e pesquisado,

possibilitando novas formas de representagdo etnog._{rén‘ica.19

5.1. Entrevistas e Questionario Online

Iniciei as entrevistas no final de 2012 realizando-as esporadicamente ao longo de dois
anos. Em uma primeira fase, entrevistei devotos com quem convivi através da pratica musical
no templo e que compunham o principal grupo de colaboradores da pesquisa. Nestas
entrevistas meu principal foco era saber o que levava os devotos a aderirem ao Movimento
Hare Krishna, quais eram as suas motivacdes na pratica espiritual e se estas tinham relacdo com

a pratica de cantar mantras.

Em uma segunda fase, realizei entrevistas com os devotos mais antigos do Movimento,
alguns desde o final dos anos 70, para tracar o histérico da pratica no pais a partir de suas
histdrias de vida. Nestas entrevistas utilizei uma estratégia diferente em que as narrativas eram
contadas com o objetivo de informar-me como o Movimento desenvolveu-se. Ao invés de
partir das historias de vida para saber mais para o Movimento Hare Krishna, realizei o processo
inverso. A conversa partia da pergunta: "como e quando comegou o Movimento Hare Krishna
em Portugal?" e, a partir dela, a histéria era contada pelas suas préprias trajetérias individuais
gue cruzavam-se com o desenvolvimento da prdtica espiritual. A proposta era também

perceber como os jovens da época percebiam a pratica espiritual Hare Krishna num momento

Y Na segunda edigdo do livro Shadows in the Field (2008), foi incluido um capitulo dedicado ao trabalho de campo
virtual. Cooley, Meizel e Syed discutem como a tecnologia da comunicagdo e disseminagdo da informagao online
alteram a percepcdo do préprio trabalho de campo tanto na teoria como na pratica. A proposta dos autores é ndo
s6 desafiar a polémica binaridade entre o "virtual" e o "real" no trabalho de campo, mas perceber a tecnologia da
comunicacdo como constru¢do humana que é real como qualquer outra produgdo cultural humana (2008:92). Ja o
etnomusicélogo Rene Lysloff (2003), em artigo sobre uma comunidade musical na Internet, argumenta em tom
desafiador, que uma etnografia online na etnomusicologia tado viavel quanto os métodos etnograficos tradicionais,
ndo havendo portanto necessidade de diferencia-la, apenas considerar as suas especificidades como em qualquer
outro objeto de estudo.
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politico e social tdo importante para o pais como foi o que se seguiu com a Revolucdo dos

Cravos em 1974.

A faixa etaria dos entrevistados da primeira fase é entre os 30 e os 45 anos; enquanto
gue os da segunda fase é entre os 45 e os 65 anos. Entre os paises de origem estdo o Brasil, a
Ucréania, a Estonia, a india, o Mocambique e Portugal. A participacdo na pratica musical sendo

maioritariamente masculina, tive igualmente um maior nimero de entrevistados homens.

Durante a primeira fase de entrevistas, alguns temas foram recorrentes na narrativa da
maioria dos devotos entrevistados, acabando por direcionar melhor o foco de observacdo e
ressaltando dados fundamentais para a investigacdo a saber: (1) a maioria dos devotos viveram
em mais de um pais; (2) os devotos buscam um novo estilo de vida em decorréncia de um
trauma ou inadequacdo ao pais de origem; (3) as experiéncias de viagens ou longas temporadas
em outros paises relacionadas com o Movimento Hare Krishna (5) a india como terra sagrada

idealizada, seja contando suas viagens ao pais ou o sonho de conhecé-la.

Em 2015, optei por realizar um questiondrio online em inglés e portugués com o
objetivo de ter um panorama geral dos devotos do templo para além do circulo social que
convivia. Este questionario continha 35 perguntas, entre multiplas-escolhas e discursivas (ver
anexo 1). Os temas do questionario centravam-se na pratica musical e sua relacdo com a
mobilidade, em que procurava cruzar as diferentes origens dos devotos, suas viagens ou
temporadas fora de Portugal e relacdo destas com o Movimento Hare Krishna e, mais
especificamente, com a prdtica musical. Este questionario foi enviado pela lista emails do
templo, que continham na época por volta de 80 enderecos, em que responderam 28

pessoas.”

20 Responderam ao questiondrio 13 homens e 12 mulheres; 6 entre os 25 e 30 anos, 11 entre os 31 e 40 anos, 7
entre os 41 e 50 anos e 3 entre 51 e 60 anos. A maioria dos inquiridos é nacionalidade brasileira e em segundo
lugar portugueses e alguns com dupla cidadania (uma brasileira e outra européia), sendo que nenhuma resposta
foi dada por devotos origindrios de paises do sul-asiatico. Outros dados importantes sdo que: 13 sdo devotos
iniciados na pratica espiritual Hare Krishna oficialmente; a maioria ja tinha frequentado outro templo/igreja em
gue a Catdlica recebeu o maior nimero de respostas; 14 ja viveram em outro pais; 18 costumam viajar para fora
de Portugal e afirmaram que estas viagens tem relagdo com o Movimento Hare Krishna; 17 afirmam tocar um
instrumento musical, dentro os quais 14 ja tocaram em ceriménias do templo.
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6. Organizacao dos capitulos

No primeiro capitulo abordo o inicio do Movimento Hare Krishna, contextualizando o
momento historico em que surge, nomeadamente no ambito do movimento de contracultura
dos anos 60, nos Estados Unidos da América. Refiro o modo como os movimentos sociais e
culturais da época criaram o contexto ideal para o langamento do Movimento Hare Krishna,
assim como de outras propostas de espiritualidade e religiosidade originarias da india. Abordo
o0 modo como as propostas de estilo de vida alternativos sdo ancoradas em filosofias hindu

"2 & autenticadas por uma ideia de "tradicdo" e "método cientifico

adaptadas ao "Ocidente
espiritual". E por fim, a partir do Movimento Hare Krishna aponto para a relagao existente entre
as novas religibes e a musica popular como importante na consolidacdo e propagacao

propostas.

No segundo capitulo retrato o ponto de partida do Movimento Hare Krishna e sua
relagao com os ciclos de imigragao para Portugal. Proponho que a diversidade de origens entre
os frequentadores do templo Hare Krishna, oriundos de paises como o Brasil, a Russia ou a
india, esta relacionada com os ciclos migratérios no pais. Foco alguns aspectos e momentos
importantes de entrada de imigrantes em paralelo com o desenvolvimento do Movimento Hare
Krishna no pais, sem pretensdo de exaustividade quanto a complexidade dos debates acerca
das migracbes. Em continuidade ao segundo capitulo, no terceiro irei apresentar os perfis dos
frequentadores do templo que foram assiduos durante o meu trabalho de campo, abrangendo
devotos e visitantes. Caracterizo o que é ser um devoto de Krishna, procurando também
enfatizar seus diferentes percursos migratérios, "realcando a dimensdo geografica da

identidade" (Malheiros 2010:129).

21 . . . A s .

Uso "Ocidente" e "Oriente" sempre entre aspas por serem categorias émicas. O "Ocidente" em geral refere-se
aos Estados Unidos, a Europa e pode incluir a América do Sul, ja "Oriente" em geral é tudo que estd relacionado
com o continente sul-asiatico, em especial a india.
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No quarto capitulo apresento as principais caracteristicas da pratica espiritual e trato da
centralidade da prdtica musical nos rituais e cerimonias que acontecem no templo. Demonstro
a importancia dos mantras na devocdo a Krishna, apresentando alguns conceitos basicos da
pratica de bhakti-yoga seguida pelos devotos. Descrevo quais as principais praticas expressivas
realizadas pelos devotos do Movimento Hare Krishna em Portugal, nomeadamente o bhajan e o
kirtan, apontando a centralidade da pratica coletiva musical no ato de devocdo. Aponto
também para o templo como um espago transnacional de sociabilidades de migrantes que
permite diferentes modo de ser e estar, proporcionando também diferentes pertencas a cidade
de Lisboa através de atividades e praticas oferecidas aos habitantes das mais diversas origens e

experiéncias migratorias.

O quinto capitulo apresenta uma etnografia online do Movimento Hare Krishna em
Portugal. Analiso os diferentes usos que os devotos fazem da Internet como fonte de
informacdo devocional, para expressar a sua individualidade na devocdo, para pregar a sua
"pratica espiritual”, para aprender, divulgar, criar e usufruir da musica devocional Hare Krishna
tanto no proprio espago da Internet, como no presencial nas atividades propostas pelo templo.
O capitulo também aponta para o constante uso da Internet como ferramenta de interacdo
entre os devotos em Portugal e/ou noutros paises, assim como sua utilizagdo como espago para
expressdo da devocgdo e pregacao de sua pratica espiritual, contribuindo assim para a unidade
entre os devotos Hare Krishna em Portugal e enfatizando o carater transnacional do

Movimento.

No sexto e ultimo capitulo, procuro tratar a relagdo entre a cidade de Lisboa e seus
habitantes frequentadores do templo Hare Krishna. Foco na forma como a dinamica da cidade
influencia os diferentes modos de pertencga destes habitantes, em especial através da pratica
espiritual/religido, e de que modo as praticas expressivas destes habitantes passam a integrar
as dinamicas da cidade. O capitulo procura inserir-se também no debate acerca dos
sentimentos de pertenca a cidade dos migrantes desenvolvidos através de uma pratica

espiritual/religiosa.
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Capitulo 1
Hare Krishnas, Contracultura e musica popular: o ponto de partida

Visitar o primeiro templo Hare Krishna da ISKCON e o atual principal templo da cidade
de Nova lorque em dezembro de 2013 foi como "mergulhar na linha do tempo" do Movimento
nos ultimos 50 anos. Este templo situa-se entre a Rua 26 e a Segunda Avenida no bairro do East
Village. Atualmente o templo ndo estd em funcionamento, acolhendo somente algumas
cerimodnias especiais. Por esta razao agendei uma visita para conhecer o espago. O templo, com
uma porta amarela bem marcante, é muito pequeno, tendo apenas uma sala. Situa-se ao lado
de um posto de gasolina enorme, que faz com que o espago pare¢a ainda menor. Funciona
como uma espécie de santudrio de Prabhuphada. Antes de tornar-se um templo era uma loja
chamada Matchless Gifts, que significa "presentes incomparaveis" e, pelos devotos pensarem

estar oferecendo o melhor dos presentes, o nome nunca foi retirado da frente da loja.

Primeiro templo Hare Krishna, Nova York, dezembro de 2013. Foto da autora.
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O espago tem fotos em todas as paredes fazendo do templo uma espécie de pequeno
museu. Estas retratam: o inicio do Movimento Hare Krishna em Nova York, atividades que
aconteciam neste templo, Harinamas realizados na cidade no inicio do Movimento, a
emblematica arvore da Union Square em que Prabhuphada, fundador do Movimento, sentou-
se para cantar o mantra Hare Krishna assim que chegou a Nova York, em 19 de setembro de

1965.

Sala do primeiro templo Hare Krishna (esquerda) e imagem histérica da sala sendo utilizada por Prabhuphada e devotos (direita), Nova York,

dezembro de 2013. Foto da autora.

O devoto que acompanhou a minha visita, autorizou que eu tirasse fotografias. Disse-
me que era um "devoto interno", ou seja, que morava no templo, no caso o Bhakti Center, que
fica na Primeira Avenida, muito préoximo deste templo. O Bhakti Center é um pomposo centro
cultural Hare Krishna, um prédio moderno, renovado, com quatro andares em que, além do
templo, possui uma loja, um restaurante, asharam?’ (moradias) para devotos e salas para aulas
de yoga, cursos e outras atividades realizadas no local. O centro parecia bem integrado na
dinamica cosmopolita da cidade e o que se via eram pessoas de todos os tipos e idades.
Também a aula e o kirtan a que assisti, foram muito diferentes de tudo que ja havia
presenciado em templos Hare Krishna, nomeadamente a respeito de mantras tocados em

diferentes géneros musicais tais como o rap. O publico parecia ser composto por uma maioria

22 A . . . ~ ~ .
Asharam vem de aashraya (em sanscrito), que significa "proteccdo”. Para os devotos, Asharam sdo as moradias
dos devotos celibatarios.
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de simpatizantes por conta de suas roupas, que ndo eram devocionais, mas isto ndo impedia

gue soubessem os mantras ou tivessem conhecimento do Bhagavad Gita.

Entrada do templo Bhakti Center (esquerda), sala do templo (direita), dezembro de 2012. Foto da autora.

O publico e a qualidade do que foi tocado foram o que mais impressionou-me e parece-
me que o momento da pratica musical é o que mais atraia aquele publico, ja que o nivel técnico
dos musicos era bastante elevado. Isto poderia ser uma razio em si de atracdo de
frequentadores para além do interesse na pratica espiritual, j& que os mantras ha algumas

décadas popularizaram-se no pais.

Neste sentido, o Movimento Hare Krishna em Nova York pareceu-me refletir a dindamica
cosmopolita da cidade. Uma espécie de linha diviséria entre devotos e ndo devotos, ou entre
devotos e potenciais devotos, parecia ser mais diluida neste templo em comparagao com
Portugal ou mesmo o Brasil, pela espontaneidade entre todos os presentes. Ndo havia nem ao
menos uma separagdo entre homens e mulheres, comum em templos Hare Krishnas, sentaram-
se todos misturados. O templo dava a impressdo de funcionar mais como um centro de
integragdo entre pessoas que tinham alguma afinidade em estilo de vida e praticas espirituais,

sendo um bom exemplo da adaptabilidade da prética a cidade e seus habitantes.?

> Isto era visualmente nitido, mas também nitido pelas intera¢Ges que ali observei comparando com o tipo de
interacdo que observei em Lisboa, ou até mesmo no templo de Orlando, na Fldrida, onde estive com meus tios
devotos dias antes. No caso do templo de Orlando, a grande presenca de indianos, que constituem a maioria no
templo, pareceu-me, deixar tudo mais formal, sem interacdo entre os presentes, do que o que observei em Nova
York. Como exemplo, posso mencionar o fato da separagao entre homens e mulheres no templo, que em Orlando
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1.1. - Um guru em Nova York

Bhaktivedanta Swami Prabhupada, fundador da ISKCON (Sociedade Internacional para a
Consciéncia de Krishna), é visto pelos devotos Hare Krishna como o porta voz da teologia
Gaudiya Vaishnava no "Ocidente". Vaisnavismo Gaudiya ou Vaisnavismo Caitanya foi inspirado
em Caitanya Mapaprabhu (1486-1534 AD). Parte do movimento bhakti no norte da india, a
escola de Caitanya centra sua pratica religiosa na devo¢dao amorosa por Deus e considera o
Srimad Bagavatan (ou Bhagavata Purana) a escritura mais importante da india. Para estes
Vaishnavas, o Srimad Bagavatan como ensinamento cultiva o amor por Deus através de um
conjunto de a¢des que inclui cantar e recitar os nomes de Visnu, Krishna, Govinda, Rama e os

demais diversos nomes de Krishna (Edelmann & Dasa 2014).

Fotos expostas nas paredes do primeiro templo Hare Krishna (1) Prabhuphada andando nas ruas de Nova York;

(2) Foto de Prabhuphada no altar do templo, Nova York, dezembro de 2013. Foto da autora.

era bastante marcada e em Nova York era inexistente, e também da auséncia de descontragdo e sorrisos. Os
indianos que ali observei tinham um ar sébrio e de vigilia no sentido de manter tudo dentro das regras, como se
fossem os detentores oficiais do conhecimento que era ali passado. Em paises como os Estados Unidos, onde
existe uma forte imigracdo indiana, a relagdo dos devotos "ocidentais" com os indianos nunca foi livre de tensao.
Por conta disso, inclusive, que recentemente foi criado um projeto chamado Krishna West (Krishna no Ocidente),
idealizado por Hrdrayananda Dasa Gosvami, um guru americano com PhD em teologia pela Harvard University. O
projeto Krishna West tem como objetivo cativar o interesse dos "ocidentais" pela pratica espiritual Hare Krishna ao
tentar suavizar as associa¢des com a india. A suavizagdo da-se por uma flexibilizacio na vestimenta e na
alimentagdo, por exemplo. Defendem que ndo é preciso comer sempre comida indiana ou se vestir como um
indiano para ser devoto de Krishna. E inclusive comum, ver fotos de Hrdrayananda Dasa Gosvami de bermuda,
camiseta, ténis e boné pelas redes sociais virtuais.
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Na narrativa da histéria do Movimento contada pelos meus colaboradores e pela
biografia oficial®* de seu fundador (Satsvapura 1983), o objetivo principal da viagem de
Prabhuphada para Nova York era levar a fé de Krishna ao "Ocidente", que considerava

completamente "absorvido pelo materialismo".

O nome de registro de Prabhuphada é Abhay Charan De, nascido em 1 de setembro de
1896 em Calcutd, na india. Por ter sido educado no periodo da luta da independéncia da India,
incialmente associou-se as ideias de Gandhi®®>. Foi em 1922 que Prabhuphada conheceu
Bhaktisiddhanta Sarasvati Thakura, que tornou-se seu guru no Vaisnavismo. Segundo sua
biografia oficial (1983), a conversdo de Prabhuphada foi intelectual. O argumento de
Bhaktisiddhanta Sarasvati Thakura para convencer Prabhuphada centrou-se em justificar que o
trabalho de Deus era mais importante que a "politica mundana", que estaria a fazer um servico
maior a partir da propagagdo do vaisnavismo como filosofia de vida do que como ativista
politico. Em 1944, Prabhuphada comegou a publicar uma revista chamada Back to Godhead
com os ensinamentos do seu guru. Seguidamente Prabhuphada iniciou seu trabalho como
autor e tradutor. Traduziu os trés volumes do Bhagavata Purana para inglés, também
conhecido como Srimad Bagavatam. A biografia de Prabhuphada escrita por Satsvarupa Dasa
Goswami (1983) refere que o guru acreditava que a apresentacdo dos escritos sagrados fora da
india numa lingua mais amplamente disseminada poderia criar uma "verdadeira revolucdo".
Depois da publicagao destes trés livros em inglés, em 1965 Prabhuphada viajou para Nova York,
comecando por dar aulas usando estes mesmo livros no entdo decadente bairro de Bowery. O
guru sobreviveu durante um periodo da venda das cdpias que levou. A narrativa da sua histdria

conta que o primeiro volume que vendeu foi para o capitdao do navio.

* A Unica biografia de Prabhuphada publicada pela ISKCON intitula-se "Praphuphada. He built a house in which the
whole world can live", publicada em 1983 por Satsvapura Dasa Goswami, um de seus discipulos.

o) legado de Gandhi (1869-1948) serviu como bandeira para os que adotaram uma forma de vida alternativa e
se engajou nas filosofias orientais. Mohandas Karamchand Gandhi, sem ser um mestre espiritual, foi considerado
pela populacdo indiana como um santo. Sendo um hinduista ortodoxo, apesar da repulsa pelo sistema de castas,
baseou sua luta pela independéncia da india em quatro pilares: satya (verdade divina); ahimsa (ndo violéncia);
tapasya (renudncia); e svaraj (autonomia e liberdade)" (Morotto 2007:48).
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Quando Prabhuphada conseguiu alugar uma loja no East Village, passou a atrair
regularmente hippies para as suas atividades. Quando ja tinha um numero razodvel de
frequentadores, resolveu ir com este grupo cantar mantras ao pé de uma arvore na Tompkins
Square Park, onde distribuiam folhetos com os dizeres "Stay High forever" (mais sobre isto
adiante). Em 1967, Prabhuphada enviou discipulos para Sdo Francisco para abrir um templo no
Haight-Ashbury district. Em 1968 enviou também discipulos para a Inglaterra e a Alemanha. Em
1970 Prabhuphada resolve propagar a filosofia da ISKCON na india. Até a sua morte em 1977,
estima-se em sua biografia que Prabhuphada tenha dado 14 voltas pelo mundo, aberto mais de

cem templos e iniciado mais de 4000 devotos (Satisvarupa, 1983; Ketola 2004:313).

Para o antropdlogo Victor Adami, a identidade de Prabhuphada somente adquiriu
"significado historico" no encontro com o movimento da contracultura norte-americana. Os
jovens envolvidos no Movimento encontraram em Prabhuphada uma "tradigao" que lhes
oferecia um sentido de coesdo comunitdria (2013:125). Os primeiros discipulos de
Prabhuphada foram na sua grande maioria musicos e artistas, alguns mediatizados como
George Harrison, que se interessavam por musica transcendental e filosofia oriental. Muitos
tocavam instrumentos e praticavam meditagdo combinada com o uso de drogas. Com efeito, o
movimento da contracultura, contribuiu para consolidar a identidade de Prabhuphada como
pregador no "Ocidente", algo que de acordo com a sua biografia, inicialmente, ele ndo havia

conseguido na India.

No principio, até que tivesse um numero que considerasse razodvel de discipulos,
Prabhuphada mostrou-se flexivel quanto a alguns dos principios de sua proposta de filosofia de
vida - a exemplo de regras especificas para cantar os mantras-, para que ndo existisse um corte
tdo radical em alguns dos habitos culturais dos norte-americanos (Adami 2013; Rocheford

1985).

O fato da pregagdo Hare Krishna ressaltar uma “vida simples, pensamento elevado e
oposicdo ao materialismo” (Adami 2013:124) e, ter surgido quando existia um forte discurso de

abandono dos valores culturais dominantes e das crengas religiosas previamente existentes
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(Vallverdua 2001), atraia muitos jovens a transformarem-se em discipulos de Krishna. A juncao
de jovens hippies e Prabhuphada, ambos associados ao "exdtico" e/ou "alternativo",
possibilitava gerar conexdes nos processos de construcdo identitaria, criando associa¢des entre

eles num contexto social mais amplo (Ketola 2004:125).

Como sera discutido no capitulo dois, as mesmas condicGes sociais e politicas
apresentaram-se em Portugal propiciando o surgimento da ISKCON, em especial apds a

Revolucdo dos Cravos, em 1974.

1.2 — O Movimento Hare Krishna e o Movimento de Contracultura
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O Movimento Hare Krishna inicia seu percurso nos Estados Unidos da América como
parte de um fendbmeno de eclosdo de novos grupos espirituais e cultos religiosos nos anos 60
gue integrava o movimento de contracultura (Judah 1974; Vallverdd 2001; Ketola 2004; Daner
1976;). Contracultura (ou contra cultura), tornou-se o termo padrdao usado para rotular o
movimento apds a publicacdo, em 1969, do influente livro de Theodoro Roszak "The making of
a counter culture", mencionado em praticamente toda a literatura académica sobre
contracultura. Até entdo varios termos concorrentes descreviam a revolta dos jovens como
"cultura alternativa" e "underground" (Miller 1991:XVI).

Desde os anos 50, o movimento da contracultura, nos Estados Unidos, ensaiava

alternativas ao status quo nos campos da politica, estética, religido e estilos de vida (Magnani
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1999:13). Os beatniks®® da década de 1950 j& defendiam o abandono da sociedade,
promovendo novas formas de arte e literatura, o uso da maconha e a audicdo de musicas
consideradas na época ndao ortodoxas como o jazz (Miller 1991:XVI). Para Roszak (1972), "é
inquestiondvel que os beatniks de Sao Francisco, e grande parte da geracdao mais jovem que os
seguiram, pensaram ter encontrado no Budismo?®’ alguma coisa de que necessitavam, e logo
passaram a utilizar o que compreendiam dessa tradicdo exotica como justificativa para
satisfazer suas necessidades" (ROSZAK 1972:140). Outros autores apontam como ponto de
partida acontecimentos ainda anteriores, como o pds-guerra e a geragdo existencialista
francesa, através dos seguidores de Sartre e de Camus, que iniciaram atitudes de contestacao
politica nas décadas de 40 e 50 (Morotto 2007). Ja Judah (1974), menciona o fato das mudancas
sociais grandes terem sido estimuladas por grupos jovens como na Itdlia nos anos 1840 pela
independéncia do pais ou as rebelides jovens do século XIX na Russia e na Alemanha (Morotto
2007:43; Judah 1974:100).

A contracultura como fenbmeno cultural, social e politico é definida a partir de um
conjunto de acontecimentos que abrange mais do que uma década e seu ponto de partida é
apontado de diferentes formas por diferentes autores (Miller 1991; Judah 1974; Oppenheimer
2003; Morotto 2007; Vallverdu 2001; Magnani 1999). Para falar da "contracultura" é preciso
falar dos "anos 60" e, ha quem refira-se aos dois como se fossem o mesmo. Oppenheimer

(2003) inclusive afirma que ndo existiu um fendmeno dos "anos 60" coerente e que os "anos

%% Os beatniks s3o também conhecidos como geragdo beat. Foi Jack Kerouac que chamou pela primeira vez os
jovens norte-americanos que eram contra a segunda-guerra mundial, que rejeitavam a cultura mainstream de seu
pais e que buscavam no budismo uma fonte de inspiragdo para uma nova filosofia de vida, de "geragao beat" (Rex
1975). Ja o termo beatnik surgiu com a publicagdo de um artigo do jornalista Hern Caen, do San Francisco
Chronicle, que, em 1958, inspirado também no lancamento do primeiro satélite artificial pelo programa espacial
russo chamado Sputnik, acabou por unir os termos beat e o sufixo nik. Tamony (1969) afirma que a gerag¢do beat
foi a que fez a ponte entre os hipsters (aficionados do Jazz nos anos 40) e os hippies. Os principais lideres da
geracdo beat eram os jovens autores na época: Jack Kerouac, Allen Ginsberg, Gregory Corso, Philip Whalen,
William Burroughs e John C. Holmes (Womack 2002:18).

*’ para Mitchell (2013), ao rejeitar o clima de repressdao dos anos 50, a geracdo beat foi buscar inspiragdo no
"Oriente". Autores como Jack Kerouac e Allan Ginsberg declararam abertamente inspirar-se no Budismo. Segundo
0 autor, a geracao beat influenciou o desenvolvimento do budismo nos Estados Unidos da América, com alguns de
seus mais importantes autores tornando-se também lideres de comunidades budistas nos anos 70 e 80, entre eles
Allan Ginsberg, que fundou a "School for Disembodied Poetics" na Universidade Budista de Naropa, no estado do
Colorado.
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60" seria um conceito que abrange acontecimentos desde a década de 50 e prolonga-se até
meados dos anos 70, apontando uma aparente confusdo entre os termos.?®

Entre os principais acontecimentos apontados como impulsionadores do surgimento da
contracultura estavam as iniciativas civis, os movimentos ecoldgico, anti-nuclear, de mulheres,
de homossexuais, estudantil e anti-Guerra do Vietham.

A Guerra do Vietnam, por exemplo, foi vista como aquela que mais uniu jovens em
busca de uma causa, agregando inclusive muitos diferentes grupos maioritariamente jovens,
incluindo os hippies (Judah 1974:101). Oppenheimer (2003) é da opinido contraria e afirma que
a adesdo dos jovens a esquerda, a nova estética, aos novos estilos de vida e aos movimentos
culturais da época ndo tinha qualquer conexdo com o movimento anti-Guerra do Vietnam.
Como exemplo, ele diz que o revival da "musica folk" comegou nos anos 50, que Bob Dylan sé
surgiu em 1962 e que a maior parte dos acontecimentos importantes nas artes nada tinham a
ver diretamente com as manifestacdes contra a guerra. Para ele, a escalacdo para a Guerra
certamente fez com que mais jovens sentissem-se atraidos a contracultura, mas que quando
isto aconteceu, sua iconografia ja tinha sido criada (Oppenheimer 2003:6).

A oposicdo a ordem da sociedade tecnoldgica e o afastamento da cultura dominante
eram os pontos centrais para a geracdo de jovens da época do movimento da contracultura,
qgue acabaram por estimular diversos novos estilos de vida. Esta oposi¢dao uniu-se a um
interesse pelo "exdtico" como forma de negar os modelos dominantes, estimulando o
surgimento de diversas novas "comunidades", inclusive as associadas a um "misticismo
oriental".

A controvérsia suscitada por este fendbmeno fez com que muitos jovens convertessem-
se e associassem-se a novas formas de espiritualidade com um carater marcadamente diferente
dos modelos religiosos como o catolicismo, judaismo e o protestantismo, por oferecerem

justamente o novo estilo de vida que buscavam (Vallverdd 2001:57).

28 o eas . . . . . .
De uma opinido bastante radical, Oppenheimer complementa dizendo: "alguma coisa aconteceu, seja quais
forem as datas, algo que tinha a ver com comportamento, roupas, linguagem, musica e sexualidade", e conclui

dizendo que os anos 60 nunca existiram. (2003:4)
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Surge entdo um interesse progressivo da juventude da contracultura pelo misticismo®’ e
também pelas drogas psicodélicas e as experiéncias comunitarias como uma forma de resposta
a seus conflitos geracionais e de identidade (Vallverdd 2001). Neste sentido, a contracultura
como fendmeno nos Estados Unidos da América, e com eco em outros paises, tera um papel
fundamental ndo somente no surgimento do Movimento Hare Krishna nos Estados Unidos da
América, mas também na sua implantacdo e expansao internacional. Foi a partir deste espaco
aberto as novas propostas de estilo de vida e de uma "crise das instituicdes produtoras de
sentido", que fizeram Nova York como o primeiro destino de Prabhuphada uma escolha bem

sucedida para a propagacdo do Vaisnavismo no "Ocidente" (Magnani 1999:15).

1.3 - Transcendéncia, drogas e rock n' roll

A transcendéncia é um modo de estar que ultrapassa as limitacdes da existéncia fisica,
em geral associada a meditacdo, ao psicodélico e as visOes paranormais. A experiéncia da
transcendéncia, central na busca destes jovens no movimento da contracultura, ndo era apenas
uma busca espiritual, aconteceu muito em torno de drogas, que provocavam um estado de

satisfacdo e relaxamento que acreditavam gerar auto-realiza¢cdo (Hann 2008).

A geracdo de jovens da década de 60 ndo queria ser um devoto strictu senso, mas sim
escolher alguns aspectos da vida devocional que lhes eram convenientes, mas mantendo alguns
de seus habitos anteriores. Tanto o uso das drogas em busca de um experiéncia transcendental,
como a participacdo em praticas espirituais maioritariamente da India, tinham o objetivo de

guestionar o estilo de vida convencionado, porém sem exageros. Neste sentido, uma pratica

% Misticismo vem do grego "mystikos", que significa algo secreto ou conectado com mistérios religiosos. Hoje em
dia o misticismo estd relacionado com promessas de insights especiais e iluminagdo ou experiéncias como um
senso de conexdo com o cosmos, estados de transe ou visdes. De todo modo, o misticismo associado a
espiritualidade é mais associado com a busca por comunh3o ou a presenca de Deus como realidade suprema. E
também associado com um conhecimento intuitivo do sagrado para além de andlises ou razdo. Em resumo, é a
transformacdo da consciéncia (iluminagdo) e um sentido de conexdo com o supremo sentido da vida (Sheldrake
2012:26)
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como a proposta pelos Hare Krishna, que oferecia uma experiéncia transcendental e espiritual

baseando-se essencialmente em cantar um Unico mantra, tornou-se atrativa a estes jovens.
A experiéncia transcendental esta descrita no Bhagavad Gita (6.20-23):

yatroparamate cittam
niruddham yoga-sevaya
yatra caivatmanatmanam

pasyann atmani tusyati

sukham atyantikam yat tad
buddhi-grahyam atindriyam
vetti yatra na caivayam

sthitas calati tattvatah

yam labdhva caparam labham
manyate nadhikarm tatah
yasmin sthito na duhkhena
gurunapi vicalyate
tam vidyad duhkha-samyoga-
viyogam yoga-sarjiiitam

("Na etapa de perfeicdo chamada transe, ou samadhi, a mente abstém-se por completo das atividades
mentais materiais pela pratica de yoga. Caracteriza esta perfeicdo o fato de a pessoa poder ver o eu com
a mente pura e sentir o gosto e regozijo no eu. Neste estado jubiloso, a pessoa situa-se em felicidade
transcendental ilimitada, percebida através de sentidos transcendentais. Neste caso, a pessoa jamais se
afasta da verdade e, ao obter isto, vé que ndo ha ganho maior. Situando-se nessa posicao, ela nunca se
deixa abalar, mesmo em meio as maiores dificuldades. Esta é a verdadeira maneira de alguém se livrar
de todas as misérias surgidas do contato material") (Prabhuphada 2012:92).*°

30 ~ A . ~ . ~
A traducdo dos textos e mantras em sanscrito ao longo da tese sdo a interpretacdo dos devotos acerca dos
mesmos. A maior parte delas foi traduzida do inglés para o portugués pela autora e posteriormente verificada com
devotos acerca do melhor uso das palavras em portugués.
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Consciente da busca destes jovens, Prabhuphada focava em divulgar sua pratica como
um método simples para atingir a auto-realizagdao. Com dizeres como "fique chapado pra
sempre, pratigue a consciéncia de Krishnal!" ("Stay high forever, Practice Krishna
Conciousness!") ou "Imagine s6 uma sala cheia de LSD. A consciéncia de Krishna é assim" ("Just
Imagine a room full of LSD. Krishna Consciousness is like that") em seus folhetos e vitrine, o
publico alvo do guru estava bastante claro (Hann 2008: 70-71). O que Prabhuphada oferecia era
supostamente a mesma sensacao das drogas, mas com um valor de "Tradicao" e "Ciéncia"
espirituais. A "tradicdo" justificava-se pela origem da pratica espiritual na india basear-se em
livros sagrados como o Srimad Bagavatham, de VIII-XX ac. e o Bhagavad Gita, de IV ac.. Ja a
ciéncia espiritual focava na pratica de repeticdo de mantras ser apresentada como um "método
cientifico" para desenvolvimento de auto-realizacao, baseado em estudos sobre a vibracdo do
som através da fisica e do impacto no corpo humano comprovados também pelo Bhagavad

Gita.

A questdo de devotos terem sido ex-usuarios de drogas foi constantemente mencionada
em entrevista durante o meu trabalho de campo, mesmo quando ndao questionadas. Era um
dos assuntos que repetiam-se nas entrevistas e pela recorréncia pediram uma ateng¢ao sobre a
qguestao na pesquisa. Diversos autores que constituiram o Movimento Hare Krishna como
objeto de pesquisa encontraram entre seus colaboradores ex-usuarios de drogas e dialogaram

sobre a questdo em seus trabalhos.

A antropdloga Francine Daner (1974), constata que, em muitos casos, antes da
conversao ao Movimento Hare Krishna, muitos devotos norte-americanos tinham problemas
com as drogas que procuravam para atingir a "transcendéncia". Daner afirma que, quando o
jovem (que acabaria por tornar-se devoto) percebia que as drogas ndo davam as respostas que
buscava, acabava encontrando o caminho da devocdao a Krishna. A experiéncia psicodélica
anterior a entrada na ISKCON representava a mais importante faceta da vida do pré-devoto,
mas outras também apareciam, como por exemplo a dieta vegetariana, a experimentagao

sexual, viagens, outras visoes filosdficas e religiosas (lbid.:4).
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Na perspectiva do Movimento Hare Krishna no Brasil, em sua pesquisa, Guerriero (2009)
encontrou o mesmo tipo de perfil entre os devotos. Ele afirma que a maioria dos devotos
entrevistados na época da pesquisa admitiu o uso de algum tipo de droga de maneira regular,
nao sendo esta questdo restrita aos jovens da contracultura norte-americana. Para estes
devotos, a conversdo trouxe disciplina e um incentivo para deixarem de ser usuarios. Isto em
parte acontece também porque os regulamentos da pratica espiritual Hare Krishna, que
indicam o comportamento que um devoto de Krishna deve ter, sdo muito rigidos, acabando por
propor uma mudanca radical no cotidiano destes individuos, que resulta num afastamento das
drogas. Guerriero observa que os devotos passavam de uma permissividade radical para um
controle sistematico principalmente no que se refere a alimentacdo, intoxicacdo e vida sexual

(Guerriero 2009:5).

Diversos autores discutem a relacdo das drogas com as novas religides e a
espiritualidade (Daner, 1974; Guerriero, 2009; Hann, 2008; Shepherd, 1972). Para Shepherd
(1972), a experiéncia com as drogas e todo o ethos construido em torno delas pela juventude
associada ao movimento da contracultura mereceria ser vista como "religiosa". Ndo as drogas
em si, mas a experiéncia ou o efeito da utilizagdo por conta de suas "qualidades misticas". As
drogas eram vistas como proporcionadoras de uma "nova dimensdo" para a vida e de mudar a
perspectiva do cotidiano. Para ele, as drogas no ambito do movimento da contracultura eram
usadas como simbolo e ritual, ajudando a criar uma sensacdo de coesdo social. Também o
proprio ritual e uso das drogas teria a funcdo de criar uma sensacdo de pertenca para os que se
sentem "fora da sociedade" (Shepherd 1972:6). O autor sugere que a musica e o uso das drogas
em conjunto por jovens ligados ao movimento da contracultura podem ser vistas como uma

"nova religiosidade", um "novo estilo de vida religioso".

Um dos vetores deste dialogo foi certamente a musica popular, que através de bandas e
musicos que transitavam entre o uso de drogas e a busca por transcendéncia através de
filosofia hindus, influenciavam toda uma geragdo de jovens. Entre os diversos atores da musica
popular na época, o The Beatles certamente foi o grupo musical de maior influéncia em diregao

a busca por transcendéncia, apropriando-se de sons, imagens e filosofias da India em suas
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musicas. A banda foi pioneira na criacdo de didlogo entre a musica popular e a musica indiana e

determinante na propagacdo da tendéncia musical (Leante 2000:105).31

O grupo The Beatles quando surge em 1964, passa a incorporar as suas letras aspectos
das novas propostas de estilo de vida que sugiram com o movimento da contracultura e as
principais discussdes dos movimentos sociais da época: a guerrilha, o pacifismo, o amor livre, a
desobediéncia, as drogas e o misticismo. Entre os dlbuns mais emblematicos da época
certamente esta o "Revolver", de 1966, em que a influéncia de instrumentos indianos na
musica da banda torna-se também bastante evidente. Antes de "Revolver", a mdusica
"Noruegian Wood", de 1965, ja apresentava o didalogo com a musica indiana hindustani (Leante
2000:105) e no filme atuado pela banda intitulado "Help", do mesmo ano, os musicos eram

perseguidos por "membros de um culto indiano" (Ibid.).

A banda flertou com varios gurus, além de Ravi Shankar, que nao era guru, mas oferecia
orientacdo espiritual junto de sua musica. Sua busca era por uma auto-realizacdo “facil” e sem
grande envolvimento, tipico da época, tanto pelo caminho das drogas, como da meditagao e
até mesmo das duas em conjunto (Hann 2008). Na realidade o Unico integrante da banda que
dedicou-se arduamente ao estudo e aprofundamento na filosofia oriental foi George Harrison,
chamado de "camaledo hindu" por Hann, e que foi quem também introduziu o instrumento
indiano Sitar na banda, que é visto por ela, como o que gerou curiosidade dos outros
integrantes com a India. A banda realizou inclusive uma viagem em 1968 para Rishikesh, norte
da india, para um treinamento de Meditacdo Transcendental ministrado pelo guru Maharish
Mahesh Yogi. Segunda a autora, os Beatles em trés anos transitaram de Bob Dylan e a
maconha, para Timothy Leary e o LSD, para Ravi Shankar e terminando com os gurus Maharishi

e Prabhuphada (Hann 2008:18).

Meu primeiro “livro Hare Krishna”, que foi-me dado por um devoto no Brasil na década
de 1990, tinha como titulo "A Formula da Paz. Destacando conversas exclusivas com John

Lennon e George Harrison". O livro pretende confirmar a associacdo dos Beatles com os

*! Laura Leante publicou um dos primeiros estudos na etnomusicologia que abordam o didlogo entre a musica pop
e a musica indiana a partir da banda The Beatles (2000).
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devotos Hare Krishna. Em cada capitulo do livro, conta-se com uma pequena citacdo, sobre
como o maha mantra estd presente em algumas das musicas dos Beatles. O livro contém
também supostamente a reproducdo do primeiro didlogo entre Prabhuphada, John Lennon e
Yoko Ono em junho de 1969, encerrando com um capitulo intitulado "O mantra Hare Krishna
no Ocidente", em que reproduzem trechos da biografia de Prabhuphada, que conta a sua

chegada ao "Ocidente". O ultimo capitulo comeca com a seguinte cita¢do:

"Em sua primeira vinda aos Estado Unidos, em meio ao tumulto cultural da
década de sessenta, Sua Divina Graga A. C. Bhaktivedanta Swami Prabhuphada logo cativou os
coracées e mentes dos hippies de Nova York e SGo Francisco com o cantar do mantra Hare
Krishna. No espaco de trés anos, ele viajou para Londres e, em 1971, os ex-Beatles John Lennon

e George Harrison gravaram Hare Krishna em cangdes de sucesso (...)" (Prabhuphada 1986:25).

A importancia em tragar a relagdao dos Beatles com este movimento de gurus indianos
nos Estados Unidos da América tem a ver com a exemplificacdo do ponto de partida para o
fendmeno da entrada das praticas espirituais maioritariamente da india no pais e o didlogo
criado desde o principio com a cultura popular, em especial a musica. Proponho que este
didlogo, entre as praticas espirituais e a musica popular, ndao tenha sido meramente um acaso.
O fato de muitas destas praticas terem o canto de mantras como central para a busca espiritual

dos individuos, torna o didlogo com a musica popular um meio eficaz para trazer mais adeptos.

Em seu artigo "Religion and the Counterculure - a New Religiosity", o sociélogo William
C. Shepherd (1972) discute a analogia entre o "ser religioso" e o "ser musical". O autor propoe a
existéncia de um uso musical da religido e um uso religioso da musica, apontando para os
jovens do movimento da contracultura como um caso emblematico para esta discussao. Para
ele, é no periodo do movimento da contracultura que a busca de uma experiéncia unificadora

da juventude surgiu numa escala nunca antes vista (Shepherd 1972:7).

E importante refletir também de que modo os Beatles, vistos como porta-vozes de uma
geracao, ajudaram a valorizar a proposta da busca de auto-realizacdo e de transcendéncia
através dos gurus indianos presentes em paises como os Estados Unidos da América. Hann
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(2008) vai mais longe afirmando que os proprios Beatles, ou o ser fa da banda, na época era
uma religido em si. O grupo musical The Beatles portanto ajudaram a autenticar as filosofias
orientais presentes no movimento da contracultura como resposta as inquietacdes da época,
gue eram vistas como capazes de trazer conhecimento e solugdo sabia para os dilemas que

enfrentavam e ja ndo tinha capacidade de resolver.

1.4 - Os gurus no "Ocidente"

A ideia de que o "Oriente" oferece uma salvacdo para o "Ocidente" "corrompido pelo
materialismo", foi amplamente explorada por todos os gurus espirituais que foram até os
Estados Unidos da América propor algum caminho de "salvagao", "uma férmula mdagica", que
ndo correspondia exatamente com o modo com que as praticas espirituais funcionavam na

india. Neste sentido, praticas "orientais" s3o readaptadas. O "tantra"*

torna-se uma proposta
para melhorar o desempenho sexual, a meditacdo uma férmula para dormir melhor e a yoga
um exercicio fisico, todos propondo uma "transformacdo espiritual" que permite que os

"ocidentais" possam aplicar as propostas "orientais" no seu contexto (Hann 2008:16).

E importante ressaltar que Prabhuphada n3o foi o primeiro a propor uma nova filosofia
oriental nos Estados Unidos da América e nem mesmo o primeiro guru com quem o grupo The
Beatles tiveram contato. O primeiro guru popular entre os jovens do movimento da
contracultura foi Maharishi Maheshe Yogi, que chegou aos Estados Unidos da América em
1959. A proposta filoséfica de Maharishi incluia praticas espirituais hindus a partir dos valores
da classe média norte-americana. Da mesma forma que o Swami Vivekananda, propagava uma

ideia de Hinduismo unificado como uma religido mundial, Maharishi Mahesh Yogi conseguiu

%2 0s Tantras s3o textos do século XVIIl e XIX origindrios de KAshmir, Bengala e Nepal, que focam na disciplina
espiritual, atividade ritual e na obtencdo de poderes magicos (Knott 2016:14)
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moldar as concepgdes que os "ocidentais" tinham do hinduismo mesmo sem ter o status de

guru nos moldes da india® (Hann 2008:65).

Na realidade, o primeiro guru indiano presente nos Estados Unidos chegou muito antes
de Prabhuphada e da leva de gurus hindus no ambito do movimento da contracultura dos anos
60 nos Estados Unidos da América. Foi Swami Vivekananda, fundador da Ordem Ramakrishna e
introdutor do Bhagavad Gita no "Ocidente", que chegou em 1893 nos Estados Unidos. Por
apresentar o Bhagavad Gita no Congresso de Religibes de Chicago nesse ano, acabou este
tornando-se um dos mais importantes escritos e grande influéncia na concepg¢ao de Hinduismo
no "Ocidente". Segundo Morotto (2007), foi no Congresso de Religides de Chicago que deu-se o
contato oficial entre a india e o "Ocidente", pois foi nesta ocasido que grandes lideres religiosos
da época ouviram falar pela primeira vez do Swami Vivekananda (1863-1902). Vivekananda foi
discipulo de outro Swami muito conhecido no "Ocidente" atualmente, Ramakrishna (1834-
1886). Vivekananda divulgou na América do Norte a filosofia vedanta® e no seu retorno a india
em 1897, fundou a ordem Ramakrishna, uma pratica espiritual também transnacional, com

sedes em diversos paises da Europa, Asia e América do Norte.

Em 1897, Vivekananda também fundou nos EUA a Vedanta Society. Um discipulo seu,

chamado Prabhavananda, estabeleceu-se na Califdrnia e foi guru de Aldous Huxley (Morotto

3 Segundo Hann, Mahesh comecou seu servico a Swami Brahmananda Saraswati, um devoto de Rama, com 23
anos. Quando Maharishi comegou a viajar e realizar um trabalho missiondrio, ele ja tinha criado sua "Medita¢do
Transcendental" incorporando ferramentas espirituais que tinha aprendido com seu guru junto de seus
conhecimentos cientificos que tinha adquirido na universidade. Para a autora, os primeiros seguidores de
Maharishi ndo tinham conhecimento da histdria espiritual da india. Esta falta de conhecimento histérico por parte
dos devotos de Maharishi facilitou sua popularidade no Ocidente. Estes devotos que Maharishi ndo tinha as
credenciais de um guru "verdadeiro" ou o titulo de "Swami." (2008:66)

** Vendanta é um sistema filoséfico em que foca no estudo de textos védicos relativos ao "brahman", que significa
"a realidade suprema ". Entre os épicos estudados estdo os Upanishads, o Bhagavad Gita e o Brahma-sutra. Os
estudiosos do Vedanta diferem-se entre os que acreditam na relagdo entre a realidade suprema e o self como
idénticas, e os que acreditam que sdo separadas e diferentes. O Vedanta quando chegou nos Estados Unidos da
América com Vivekananda era jd uma moderna interpretacdo em que assumia que a realidade suprema era ao
mesmo tempo um "Deus pessoal" (personal God) e um "Deus impessoal" (impersonal God), e que esse Deus era ao
mesmo tempo um self superior em cada ser humano, ou seja, partia da ideia de que Deus é vocé mesmo, Deus
esta dentro de vocé (Knott 2016:26).
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2007:46-47), autor do livro "Admirdvel mundo novo"”", icone da contracultura e adepto da

transcendéncia através das drogas, em especial o LSD.

O foco da proposta de Vivekananda era o mesmo de Prabhuphada e de muitos outros
gurus que chegaram nos Estados Unidos da América, ou seja, o desenvolvimento pessoal. Para
isso adaptou os conhecimentos do Bhagavad Gita de uma forma que fosse mais compreensivel
para os norte-americanos absorvessem o contelddo do livro como se fosse representativo do

proprio Hinduismo (Hann, 2008: 58).

O sucesso de alguns gurus nos Estados Unidos da América estd associado com a sua
capacidade de oferecer algo com que os norte-americanos pudessem identificar-se. Neste
sentido, era necessario um casamento do “mistico” com um apelo de "verdade" ou "resposta"
gue se aproximasse ao seu modo de pensar. Prabhuphada e Maharishi, ambos formados em
ciéncias, apresentavam suas propostas espirituais como "métodos cientificos", neste sentido os
efeitos dos mantras tinham provas cientificas, tudo em torno de sua pratica espiritual também
tinha respostas "cientificas" incontestaveis. Apresentando os Vedas>® como ciéncia e, contendo
todas as respostas que estes individuos buscavam e, uma vez que os norte-americanos em geral
ndo tinham conhecimento dos antigos escritos indianos, ndo era muito dificil convencer jovens
fascinados pelo modo de vida hindu de que o que pregavam correspondia a "verdade". Tanto
0s gurus, quanto Ravi Shankar, - importante na popularizagao da filosofia oriental e da
sonoridade da India na musica popular-, falavam, segundo Hann (2008), da "naiveté", inocéncia
dos norte-americanos acerca tanto das "provas cientificas", como do conhecimento que de fato

tinham do "Oriente".

* Titulo original em inglés: "Brave New World".

%% "0s Vedas s3o compilagGes do conhecimento humano. O conhecimento védico vem do mundo espiritual, do
Senhor Krishna. Outro nome para Vedas é sruti. (...) Sruti significa que esse conhecimento deve ser recebido
através da recepc¢do auditiva. Os Vedas ensinam que para compreender o conhecimento transcendental, temos
gue ouvir a autoridade. O conhecimento transcendental é aquele que estd além desse universo. Dentro deste
universo estd o saber material, e além deste universo situa-se o conhecimento transcendental" (Prabhuphada
2013:31-32).
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Outra personalidade importante na popularizacdo ndo sé da filosofia oriental, mas de
instrumentos e géneros musicais indianos foi Ravi Shankar, que passou a participar da cena
musical "ocidental" quando experimentacGes passaram a integrar a musica popular e da
contracultura (Hann 2008:63). Quando George Harrison passou a ser discipulo de Shankar, este
tornou-se também um superstar (Hann 2008:64). Foi Shankar quem apresentou a George
Harrison a raja-Yoga do Swami Vivekananda (Hann 2008:45), e o livro “A Autobiografia de um
Yogui”, de Parahamansa Yogananda, que acaba por aparecer na capa do disco Sgt. Pepper

Lonnely Heart Club Band.

1.4.1 - "Tradicao" e "ciéncia" espirituais

Um dos principais aspectos das filosofia hindus introduzidas por gurus indianos em
paises como os Estados Unidos da América, considerado "ocidental", é a fundamentacao da
religiosidade ou espiritualidade no conhecimento cientifico. Acreditam ser este o caminho para
o sucesso em sociedades "ocidentais". Comum a todas estas propostas filoséficas, religiosas e
espirituais, inclusive o vaisnavismo, estdo dois conceitos extremamente importantes para as
legitimar: “tradigdo” e “ciéncia”.

O Movimento Hare Krishna apresenta a "ciéncia espiritual® como um "método
cientifico" ndo empirico (Ketola 2004:311). Assim como um cientista, procuram alcangar um
resultado através de um "método cientifico" que parte da fé em Krishna. Em uma publicacdo do
Movimento Hare Krishna intitulada Veda: Segredos do Oriente, Navina Syama Dasa questiona a
"ciéncia convencional", por conta de "formas rigidas como a Fisica e a Biologia" ndo oferecerem
técnicas apropriadas para responder sobre questées como a existéncia de Deus, o amor, a
saudade, etc (2013:113). A autora afirma que o "naturalismo"-, que aponta para a suposicdo de
gue todo fend6meno natural possui causas naturais-, e a "doutrina da falsificacao"-, que defende
gue para algo ser considerado cientifico é preciso apenas alguém provar que é falso-, sao
ambas equivocadas (ibid.:115). Segundo Navina, os pesquisadores cientificos atuais sdo
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descendentes do lluminismo, movimento que mudou a visdo da humanidade dos céus para a
terra, focando na razao e no progresso em detrimento do dogma e da tradigdo. Para ela, estes
cientistas, explorando a ciéncia através da razdo e do intelecto, partem de iniciativas
individuais, defendendo que preferem centrar suas teorias confiando em seus prdprios
sentidos, do que em uma fonte externa, uma figura de autoridade, a exemplo de um guru
(ibid.:121). Segundo os devotos, a literatura védica € um meio genuinamente cientifico para se
conhecer Deus, apresentando um processo coerente que incorpora tanto a razao como o
empenho individual, convidando as "almas desejosas" a fazerem sua prodpria investigacdo
(ibid.:123). Dessa forma, o método védico permitiria transcender as restricdes do
conhecimento positivo e as restricoes da falsificacdo, através de um modo harmonioso com
ideias cientificas verificaveis. Defendem que ter fé e acreditar no método cientifico a partir dos
Vedas ndo é diferente do método cientifico empirico, em que parte-se de uma hipdtese que

devera ser investigada para obter um resultado (ibid.:122).

Entre os Hare Krishna é o Bhagavad Gita que da o valor de tradicdo ao Movimento, ja
gque é um livro amplamente conhecido no "Ocidente", antes mesmo da chegada de
Prabhuphada. A "tradicao" confirma-se também nos livros traduzidos para o inglés por
Prabhuphada37, entre eles escrituras sagradas e tratados teoldgicos de toda a tradigdo
Vaishnava. As narrativas tradicionais dos épicos hindus (especialmente Mahabharata®) e os
"Puranas"*’ (especialmente Srimad Bagavatam) formam um rico reservatério de discurso
doutrinario e narrativas mitoldgicas para os devotos Hare Krishna (Ketola 2004). A histéria de
Krishna contada no Bhagavad Gita, que é um capitulo do Mahabharata, fornece a espinha

dorsal da teologia do Movimento Hare Krishna. Em segundo lugar, existem as literaturas

*’ N3o foi encontrada uma fonte precisa do numero de livros escritos e traduzidos por Prabhuphada. O site oficial
da ISKCON, onde consta uma lista de todos os livros da Baktivedanta Book Trust, editora que Prabhuphada fundou
em 1972, ndo diferencia entre os livros que Prabhuphada traduziu e os que escreveu. Todos constam como de sua
autoria, ou ao menos nao é feita a referéncia no site daqueles que sdo tradugdes. Na lista de livros da BBT constam
43 livros em seu nome. http://www.krishna.com/books

38 £ .. . , .
E apontado como um dos textos sagrados mais importantes no hinduismo por ser visto como um manual de
psicologia humana.

39 A . . ofe . o
Purana em sanscrito significa um texto ancestral ou uma enciclopédia.
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hagiograficas sectarias que lidam com fundadores de linhagens espirituais especificas, como a
biografia de Caitanya (1486-1534) e os tratados teolégicos escritos por seus discipulos mais
proximos (os chamados seis Goswamis de Vrindavana). Em terceiro lugar, existem as tradugdes
e comentarios destas obras feitos por Prabhupada. Cada um dos trabalhos mencionados acima
foi traduzido e amplamente comentado por ele e é através destes trabalhos de interpretacao

gue as escrituras sagradas sdo abordadas (Ibid.:309-310).

Um dos mais importantes "fundamentadores" do didlogo entre a fisica e espiritualidade
é o fisico tedrico Fritoj Capra a partir do seu largamente divulgado livro no meio esotérico "O
Ponto de Mutacdo", publicado em diversos idiomas. 40 Capra procurou mostrar a unidade entre
a visdao de mundo da fisica atdmica moderna e do misticismo oriental. A proposta do fisico seria
entdo, a partir da afinidade entre essas duas visGes, a criacdo da possibilidade de uma nova
compreensao cientifica da realidade, que acarretaria uma forte mudanca de pensamento,
percepcdo e valores (Morotto 2007:42).

Anteriores a Capra estavam as "seitas metafisicas", decorrentes do crescimento do
ocultismo no século XIX. Entre estas, é importante citar o crescimento do Espiritualismo e da
Teosofia, consideradas, as mais "ocultas" do movimento da metafisica (Judah 1974:106-107). O
Espiritualismo nos Estados Unidos da Ameérica surgiu em meados do século XIX,
aproximadamente dez anos antes da Guerra Civil, sendo inicialmente seguido por muitos
abolicionistas que acreditavam em "espiritos". O espiritualismo pegou emprestado a retdrica da

frenologia (que estudava o carater e o grau de criminalidade de uma pessoa pela forma da

“° Esotérico (ou Esoterismo) refere-se de uma forma geral a uma filosofia ou doutrina filoséfica religiosa associadas
ao ocultismo, ao conhecimento paranormal. Segundo Magnani (1996), "o termo esotérico atualmente é utilizado
para nomear uma extensa gama de praticas incluindo sistemas divinatérios, propostas de auto-ajuda, técnicas de
relaxamento e meditagdo, celebracdes e rituais coletivos, terapias de inspiracdo oriental e muitas outras
modalidades." Para ele "esse termo ndo é adequado para descrever praticas tdo variadas como a consulta ao taro,
I-ching, runas; aplicacdo de massagem ayurvédica, do-in, shiatsu; exercicios de yoga, tai-chi chuan, liangong;
sessOes xamanicas, rituais de prosperidade, sem esquecer o consumo de incenso e a crenga em duendes. No
campo das religioes e sistemas iniciaticos, esotérico tem uma aplicagdo bastante precisa: designa aqueles ritos ou
elementos doutrindrios reservados a membros admitidos em um circulo mais restrito; exotérica é a parte publica
do corpo cerimonial e dos ensinamentos." Segundo ele, alguns adeptos preferem "praticas alternativas",
"misticismo", "Nova Era". Na falta de uma conceituacdo mais adequada, o autor optou por manter a palavra
antecedida do prefixo neo "com o propdsito de diferencia-la do uso mais tradicional" (Magnani 1996:6-8).
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cabeca), mesmerismo (que acreditava na cura pela hipnose) e no transcendentalismo. Os
lideres do espiritualismo declaravam que seu objetivo era tornar as manifesta¢des do espirito

uma investigacdo empirica cientifica (Moore 1972:481).

No século XIX, Helena Blavatsky, fundadora da teosofia, buscou na india uma forte
inspiracdo que influenciaria a sua criagcdo. Morotto define Teosofia como "um sistema filoséfico
versado no conhecimento da realidade transcendente que se faz presente por meio de
revelacGes ou da pratica do ocultismo" (2007:47). Etmologicamente, Teosofia vem do grego
theos e Sophia, sabedoria. A moderna Teosofia foi fundada em Nova York pela mistica Madame
Helena Pretova Blavastky e afirma que todas as religides tém origem na mesma raiz ou
sabedoria arcaica, repetindo muitos mitos e simbolos (lbid.). O estudo de seus segredos pode
conduzir as pessoas a verdade e a unidade espiritual. Entre os principais discipulos de Blavatsky
se destacaram a ativista feminista Annie Wood Bessant e o indiano Jiddu Krishnammurti, que
participou da Sociedade Teosoéfica de 1908 a 1930" (Ibid.). Estas linhas de pensamento surgem
a partir da crise entre a ciéncia e a religido do final do século XIX, que passaram a discutir Deus
a partir de leis cientificas, tornando-se ciéncias religiosas cujos efeitos baseavam-se em
resultados, como uma melhoria na saude, na prosperidade, na felicidade e no bem-estar,
discurso muito proximo da propostas de Prabhuphada. Segundo Judah (1974), apesar das
"seitas da metafisica" terem sempre sido mais associadas ao cristianismo, a base da sua
filosofia € mais préxima da visao monistica do Vedanta Hindu e do Dualismo Gndstico. O autor
acredita que as "seitas metafisicas" tém pontos em comum com o Movimento Hare Krishna,

compartilhando um passado histdrico.

A “tradicdo", unindo-se a “ciéncia", ajuda a definir os proprios pressupostos, métodos e
propositos da ciéncia "como Ihes convém" (Magnani 1999:84). Magnani confirma que “a visao
de ciéncia que circula entre os neo-esotéricos nem sempre corresponde aquela (ou aquelas)
gue prevalece(m) no campo académico; tampouco existe uma visdo Unica, e sim varias
concepcOes” (1999:84). Segundo ele, em muitos casos, enfatiza-se as coincidéncias das

descobertas cientificas recentes com alguma referéncia a "tradicdo" para dar valor de verdade

48



ao seu discurso (Magnani 1999:85).*" A ‘"ciéncia" surge entdo como legitimadora do
conhecimento presente na "tradicdo", tornando suas “verdades” incontestdveis para a
realizacdo pessoal que buscam estes individuos. Magnani (1999) argumenta: “Se a ciéncia ndo é
garantia de esperanca num futuro melhor, a ela (...) reserva-se o papel de confirmar e legitimar
a validade, coeréncia ou ao menos a verossimilhanca das verdades tradicionais” (Magnani

1999:86).

1.5 - Mantra Rock Dance

"(...) nds estdvamos no inicio, foi um festival (que) foi um momento chave, um triunfo
do Movimento Hare Krishna. Era um grande festival que ia se fazer em Sdo Francisco, em 1967,
tinhas as melhores bandas do mundo e Sdo Francisco era o centro da revolucdo da
contracultura. (...) Prabhuphada viu ali uma boa oportunidade para ir 1a explicar o que era um
mantra. Entdo chegou 13, o cheiro, como ha de compreender, quando entrou no segundo
pavilhdo de 20 milhdes de pessoas, o cheiro era a erva. Entdo as tantas pedem para ele cantar
um mantra, ele diz: "eu canto, mas primeiro vou explicar." Entdo ele fala 3 a 4 minutos, explica
0 que é um mantra e pede as pessoas para cantar, para repetir o que dizia. Tiveram a cantar
uma hora e meia! Acho que o pavilhdo se foi abaixo!" (Luiz, em entrevista em junho de 2013)

Como ja foi mencionado neste capitulo, existiu desde o principio do Movimento Hare
Krishna uma tentativa de aproximacao aos jovens através da musica popular. Um dos grandes
exemplos desta conexdao entre o Movimento e a musica popular na contracultura foi a
realizacdo de um festival em Sao Francisco, Califérnia, chamado Mantra Rock Dance. A cidade,
simbdlica ndo s6 pela presenca dos hippies, como dos movimentos estudantis norte-
americanos e terreno de diversas manifestacdes de outros movimentos sociais ja apontados

neste capitulo, pareceu aos devotos organizadores do evento o lugar ideal para um festival.

M “Em alguns casos, o que se privilegia sdo determinados enfoques, hipdteses ou linhas consideradas, no meio
neo-esO, “de ponta”: a mecanica quantica, a teoria do caos, as estruturas dissipativas, a hipotese Gaia, etc; em
outros constréi-se uma leitura muito particular de determinada disciplina. Repete-se aqui o processo ja
mencionado na composi¢cdo da Tradicdo, em que o legado de civilizagdes plenamente documentadas figura,
aparentemente sem maiores problemas epistemolégicos, ao lado de civilizagbes simplesmente tidas como
“desaparecidas”, sem registro documental.” (Magnani 1999:85)
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Na década de 60 existiam duas cidades em que a contracultura e os movimentos
culturais e sociais aconteciam, Nova York (sede da ISKCON) e Sdo Francisco. Portanto ndo é
surpreendente que o fundador do Movimento uma vez estabelecido em Nova York escolhesse a
cidade do estado da Califérnia para abrir outro templo e também como palco da propagacdo de

sua filosofia através de um festival.

Foi entdo em 1967, que o Movimento Hare Krishna organizou um festival chamado
Mantra Rock Dance, no Avalon Ballroon®?, em S3o Francisco. Este evento é visto pelos devotos
como divisor de aguas na popularizagdo do Movimento Hare Krishna. Bandas como Grateful
Dead, Janis Joplin, Jefferson Airplane entre outras foram convidadas a participar do evento,
além do poeta icone da contracultura Allan Ginsberg. A partir da biografia de Prabhuphada,
uma descricdo da noite do festival permite com que mais uma vez reforce-se a discussdo acerca

do didlogo do Movimento com a musica popular (Satsvapura 1983; Ketola 2004).

A biografia de Prabhuphada descreve em detalhes o festival, que teria comegcado com
devotos tocando e cantando no palco o mantra Hare Krishna acompanhados por musicos que
participariam do evento. Este contava com um luxuoso show multimidia de efeitos e luzes,
além de muitos incensos acesos, criando uma atmosfera sensorial intensa. Depois das bandas
de rock tocarem por quase duas horas, Prabhuphada entrou em palco cheio de flores, com
devotos jogando mais petalas e o publico aplaudindo sua entrada como se fosse mesmo uma
"estrela de rock". Junto de sua entrada, imagens de Krishna eram projetadas no palco
(Satisvapura 1983:105). Allan Ginsberg fala sobre o maha mantra e Movimento de consciéncia
de Krishna junto de Prabhuphada, quando este pede para que o poeta comecasse a cantar o
mantra. Ginsberg comeca a tocar o harménio e a cantar e o publico gradualmente o
acompanha, integrantes de banda também comegaram com seus instrumentos, o publico
comeca a dancar. Prabhuphada também levanta e danca junto do publico, que comeca a imitar

os gestos e dancas do fundador do Movimento. O canto do mantra em conjunto durou mais de

*2 0 Avalon Ballroom localizava-se na rua Sutter 1244, no bairro Polk Gulch. O espacgo funcionou entre 1966 e 1969
e era um dos principais palcos de bandas que faziam parte do movimento de contracultura. Algumas das bandas
gue tocaram no Mantra Rock Dance ja costumavam tocar no local. O local era também conhecido pelos seus
cartazes de arte psicodélicas os quais o evento Mantra Rock Dance também ganhou sua versao.
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uma hora, quando Prabhuphada de repente para o canto do mantra, canta outro diferente do

maha mantra e sai. Em seguida Ginsberg anuncia outra banda no palco.

Ketola (2004) afirma que, sdo estes happenings e eventos publicos que solidificam a
percepc¢do do publico sobre o Movimento Hare Krishna como uma "religidao da contracultura".
O autor acredita que a prépria percepcdao dos novos movimentos religioso como um todo foi
provavelmente influenciada pela imagem popular e colorida dos rituais Hare Krishnas e do novo
estilo de vida de seus integrantes (Ketola 2004:305). Ja para Shepherd (1972), a experiéncia
religiosa é analoga a experiéncia estética proporcionada pela musica chamando esta de "nova
religido cultural". Para ele, foi o rock junto da experiéncia das drogas que proporcionaram o
contexto para as atividades ritualisticas da contracultura. Os festivais podem ser também
rituais, representacdes simbdlicas de objetos, crencas ou verdades que tenham significado para
um grupo e onde existe uma ideia ou proposta de transformacdo (Cooley 1999:31). Em resumo,
é possivel dizer que festivais podem ser utilizados simbolicamente e ritualmente para
preservar, representar identidades em um mundo em transformacdo (ibid.). Prabhuphada

soube fazer um bom uso do potencial, como descrito acima, que um festival pode ter.

Ao falar em festivais na época, impossivel ndo mencionar o festival de Woodstock, em
1969, como um dos grandes acontecimentos musicais da contracultura que para Shepherd
(1972), foi um "happening potencialmente religioso". (1972:8) Nado pretendo afirmar que o
grupo musical The Beatles, o movimento da contracultura ou as drogas sao praticas religiosas,
mas que existem processos semelhantes de busca de sentido, de quebra de paradigma e de um

desejo de fazer parte de um grupo que sintam-se a vontade para participar.
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Poster de divulgagdo do festival com Prabhuphada como principal atragdo.
O poster tem a mesma estética de muitos dos posteres de shows da época do movimento da contr:

acultura.
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1.7. Consideragdes finais

O cendrio cultural e politico em que o Movimento Hare Krishna surge nos Estados
Unidos da América é caracterizado por uma abertura a filosofia hindu e por uma busca por
novos estilos de vida entre os jovens. Estas condicGes propiciaram o sucesso de propostas como
a de Prabhuphada e de outros gurus na mesma época. A fim de serem aceitas e de se
adaptarem ao contexto norte-americano, diferentes praticas que seguem a filosofia hindu

fundamentaram-se na sua associa¢cdo com ideias sobre "tradi¢cdo" e "ciéncia.

A relacdo dos "gurus orientais"”, mais especificamente de Prabhuphada, com o cendrio
cultural, em especial a musica popular, e com icones como a banda The Beatles, foi central para
a propagacdo da filosofia hindu e o sucesso do Movimento Hare Krishna na época. Esta
associacdo com a musica popular ndo é caracteristica somente do inicio do Movimento, mas
permanece até hoje como importante estratégia de propagacdo do Movimento Hare Krishna.
Assim como Oppenheimer (2003), proponho que a associacdo da pratica religiosa com
elementos da cultura popular, em especial a musica, é uma caracteristica central no sucesso de
novas religiGes e no desenvolvimento de seu carisma, como é o caso do Movimento Hare

Krishna desenvolvido a partir dos Estados Unidos da América.
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Capitulo 2

O contexto migratério do Movimento Hare Krishna em Portugal

"Em 1975 é a primeira vez que vem a Portugal devotos Hare Krishnas. Eles vém, ndo sei onde
ficaram alojados, eu encontrei-os no Rossio, na praca central de Lisboa. (...). E é nessa fase
também que ha dois, trés irmdos que vém ou duas irmds que vém de Angola e que vao ser as
primeiras pessoas que eu conhe¢o do Movimento juntamente com outro devoto que na altura
ndo eram devotos, ndo é? Eram amigos, vém de Luanda, da mesma cidade, ficam a viver em
Lisboa, encontram-se e um deles conhece o Movimento Hare Krishna em Franca. E desenvolve,
traz, diversas coisas para as amigas que tinha, e ele préprio passado um ano, vai para Franca
viver na comunidade." (Luiz, em entrevista em junho de 2013)

Neste capitulo, em um primeiro momento apresento um panorama das migra¢cdes em
Portugal apontando os paises mais representados entre os devotos migrantes. Em um segundo
momento, abordo a introducdo do Movimento Hare Krishna no pais. A quase inexisténcia de
bibliografia sobre o Movimento em Portugal43 levou-me a optar por realizar entrevistas com
devotos que participam das atividades desde o seu inicio, procurando cruzar as suas histérias

de vida e o desenvolvimento da pratica espiritual no pais.

Realizei entrevistas usando o método de histérias de vida para perceber como o
Movimento Hare Krishna surgiu no pais e para caracterizar o perfil e o percurso do devoto (ou
candidato a devoto) imigrante que acabava por integrar as atividades do templo. Perguntava-
me em que condicOes legais e laborais chegavam; como tinham conhecimento do Movimento;
qual a sua condigdo de devoto antes de chegar e a sua participagao no Movimento desde a

chegada a Portugal.

Rita Cachado, em artigo sobre a transnacionalidade e histéria de vida de uma mulher

Hindu (2012), afirma que uma das formas mais eficazes de conhecer os meandros da didspora

** 0 Gnico trabalho encontrado acerca do Movimento Hare Krishna em Portugal foi o de Daniela Araujo (2006),
entitulado "Cultura Culinaria em contexto religioso. Prasada dos olhos de Krishna no Templo de Lisboa", da ISCSP
editora, baseado em sua tese de mestrado na mesma instituicdo.
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Hindu Gujarati, por exemplo, é através das histérias de vida singulares ou familiares.** A autora
procurou compreender os processos histéricos e sociais mais amplos a partir da histéria de
vida. Para ela, “uma etnografia continuada deu lugar e voz a uma histdria de vida, que acabaria
por condensar o percurso de transnacionalidade de uma populacdo" (2012:152). Assim como
Cachado, procuro perceber os meandros do percurso de imigrantes aqui retratados através do

método de histdria de vida.

2.1. Um breve panorama das migracoes em Portugal

Portugal tem uma histéria de imigracdo recente, caracterizada muitas vezes como "nova
migracdo" (Rodrigues 2010:91). Foi apds a Revolucdo dos Cravos, entre os anos 80 e 90, que
Portugal mudou de uma trajetéria de emigracdo para imigracdo. Desde 1974, com a queda do
aparelho colonial e o colapso da estrutura que o sustentava, Portugal passou a registrar um
aumento de entradas de imigrantes e "retornados" sem precedentes na sua histéria (Dias
2016:163). A entrada na Comunidade Econémica Europeia, em 1986, contribui para uma
melhoria econémica significativa acabando por atrair imigrantes tanto pelas possibilidades de
trabalho no pais, como pelo pais como porta de entrada para a Comunidade Europeia. A
dinamizagdao da economia no pais deu-se através do aumento em investimentos nas infra-
estruturas nacionais, nas obras publicas, no maior acesso ao crédito e na expansdo do comércio

(Malheiros 2007:17).

As primeiras vagas migratorias laborais contemporaneas no pais, ocorreram no final dos
anos 60 e inicio dos 70 com trabalhadores cabo-verdianos. Para além dos migrantes dos PALOP,
houve a entrada de familiares e descendentes de emigrantes portugueses, reformados da

Europa do Norte e brasileiros (Malheiros 2007:17).

* Rita Cachado menciona que a opgdao metodoldgica pelas histérias de vida familiares para melhor contar estes
processos complexos de transnacionalidade ndo é nova, mas ndo é muito comum. A autora destaca os trabalhos
de Gijbert Oonk (2009) e de Karen Olwig (2007), que tém se debrucado sobre o estudo das diasporas através das
histdrias de vida.
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O ano de 1975 é marcante pela entrada de um nlimero sem precedentes de repatriados
provenientes das antigas colonias. Segundo o socidlogo Nuno Dias, "cerca de 500.000 pessoas,
que representavam sensivelmente 5% da populagdo recenseada em 1981, chegam a Portugal
vindos maioritariamente de Angola (61%) e Mocambique (34%)" (2016:164). Os "retornados"
portugueses beneficiaram-se da intervencdo estatal com variados apoios, principalmente
centralizados pelo Instituto de Apoio ao Retorno de Nacionais (IARN), criado em 1975 (ibid.
2016:165). Até meados dos anos 90, entrou um numero bastante significativo de migrantes de

paises africanos de expressao Portuguesa (PALOP) (Malheiros 2007; Rodrigues 2010).

De todo modo, a presenca de imigrantes em Portugal até 2000 é considerada fraca,
assim como noutros paises do sul da Europa como a Espanha, também considerados de
imigracao recente (Gdois & Marques 2010). Segundo Gois & Marques (2010) o numero de
estrangeiros a residir legalmente em Portugal em 1981 correspondia a 0,6% da populacao,

aumentando para 2% em 2000, ndo sendo contudo um numero expressivo.

A mudanc¢a no quadro da vinda de imigrantes para Portugal é associada por varios
autores (Gdis & Marques 2010, Oliveira 2010) a alteracdo na legislacdo aplicavel a estrangeiros,
nomeadamente as Autorizacdes de Permanéncia, concedidas ao abrigo do D.L. no. 4/2001 de
10 de janeiro, que regularizou um numero grande de imigrantes que ja trabalhavam no pais,
como serviu de atrativo para a chegada de mais migrantes. A Autorizagao de Permanéncia era
concedida a imigrantes que tinham um contrato de trabalho no pais a partir de inspecdo feita
pela IGT (atual ACT, Autoridade para as Condicdes de Trabalho) (Oliveira 2010:121). Malheiros
aponta para uma mudanca expressiva ho numero de imigrantes entre os anos 2000 e 2002, de
um total de 207.607 para 413.304 legalizados no pais. Ao mesmo tempo, observa-se uma maior
diversificacdo nos fluxos migratoérios, em especial com a entrada de asiaticos, como os chineses,
0s nacionais dos paises do sub-continente indiano e de um numero bastante expressivo de

cidad3os de paises da Europa do Leste, como Ucrania, Russia, Roménia e Moldévia (2007:17)*.

* "Na viragem do século XXI, a imigracdo de paises terceiros para Portugal era maioritariamente (76% em 1999 e
77% em 2000) constituida por imigrantes de paises lus6fonos, isto &, das ex-col6nias portuguesas em Africa e do
Brasil. A percentagem restante encontrava-se dispersa por mais de cem nacionalidade, nenhuma das quais
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Em 1996, por conta das "novas populacdes”, também foi criada a primeira instituicao
com responsabilidade nos dominios das migragdes e minorias étnicas, o Alto-Comissario para a
Imigracdo e Minorias Etnicas, instituido pelo Decreto-Lei no.3-A/96 no inicio da VII Legislatura,
conduzida pelo primeiro ministro socialista Anténio Guterres (Dias 2016:166). Outro ponto
importante é a aprovacgdo, em 1999, da regulamentacdo juridica que protege os residentes
contra a "discriminacdo no exercicio de direitos por motivos baseados na raca, cor,
nacionalidade ou origem étnica" (ibid.). Em 2001 é aprovada a Lei da Liberdade Religiosa que
garante igualdade de tratamento perante confissGes religiosas que, "tem repercussées diretas

no cotidiano das populag¢des hindus em Portugal" (Dias 2016:167).

A maior parte dos hindus residentes em Portugal vieram de Mogcambique no inicio dos
anos 80, por conta do agravamento da guerra civil neste pais (Lourenco 2009:4; Cachado
2009:2). Estdo presentes em Portugal cinco grupos distintos: hindus; muculmanos; ismaelitas,
cristdos e mais recentemente os sikhs (Lourenco 2009:4).*° As trajetorias migratdrias das
populacdes hindu estdo estreitamente associadas a histdria da colonizacdo europeia e as suas
ressonancias em diferentes continentes (Dias 2016:161). Antes de migrar para Portugal, foram
para Mogambique a partir de vagas de imigrac3o da India para o pais que tiveram lugar desde o
inicio do século XX até ao periodo posterior a segunda guerra mundial (Cachado 2009:3). Em
Mocambique os hindus desenvolveram diferentes atividades profissionais consolidadas ao
longo do tempo, gerando processos de investimento cultural e religioso na Africa, incentivando

inclusive o deslocamento de familias inteiras (Lourenco 2009:23).

A migracdo de Nepaleses, de maioria hinduista, decorreu em duas fases principais. A
primeira fase corresponde ao fim da Guerra Civil que teve lugar ao longo de dez anos, tendo

terminado em 2006, gerando uma forte crise econémica e um grande numero de populagao

apresentavaca valores numeéricos muito significativos (SEF, 1999; SEF, 2000)"
(Gdis e Marques, 2010:13).

46 . A . . ~ ey 2 e .. . . .z . .

Lourengo aponta para a importancia do risco da adog¢do do critério religioso para diferenciar a didspora indiana,
pois esta depende também do modo como os prdéprios grupos definem-se a si préprios, pois podem preferir uma
identidade regional ou linguistica ou uma afinidade nacionalista (2009:20).

57



jovem desempregada. A segunda fase foi bem recente, apds o terremoto de 2015. Segundo
Alexandra Pereira (2016)*’, em 2013 o SEF registrou 2.050 nepaleses em Portugal, sendo 64%
entre os 20 e os 35 anos de idade. O fluxo emigratdrio do Nepal teve um aumento t3o grande
gue em 2003 foi criada a NRNA (Non-Resident Nepali Association)48, existente em 73 paises,

inclusive em Portugal, dando apoio a sua populacgao.

A Ucrania é um pais que se destaca também entre as origens dos imigrantes por ter
ocupado durante o inicio do século XX, o posto de maior nimero em Portugal49, sendo mais
recentemente ultrapassados pelos migrantes brasileiros. Gois & Marques mencionam que uma
das razoes da forte emigragdo da Ucrania deve-se principalmente a fragil situagao econdmica
do pais (2010:13), mas afirmam que a mudanca subita da entrada destes em Portugal foi
inesperada, ja que durante os anos 2000, ndao havia uma politica de recrutamento de
imigrantes do leste europeu, nem lagos histéricos, culturais ou econdmicos entre os dois paises.

(Trovao 2010; Gois & Marques 2010)

J& a imigracdo do Brasil para Portugal incluia inicialmente alguns profissionais
gualificados em meados dos anos 80 do século passado, para se tornar um fluxo significativo de
imigrantes laborais, no final dos anos 90 e principio do século XXI (Malheiros 2007:16). Segundo
Malheiros, em diversos estudos de opinido efetuados junto da populacdo portuguesa, os

brasileiros foram considerados como o grupo imigrante mais proximo de sua cultura (2007:23).

Uma das facilidades que Portugal traz para os brasileiros é a Convencdo de Brasilia
desde 1971, que define o Estatuto de Igualdade de Direitos e Deveres entre Portugueses e

Brasileiros (Malheiros, 2007: 18). Esta convenc¢do permite, por exemplo, que um brasileiro

* Dados apresentados no VI Congresso da Associagdo Portuguesa de Antropologia, em junho de 2016, no ambito
do trabalho intitulado "Once a Nepali, You Always Remain a Nepali": O Novo Fluxo Migratério Nepalés com
Destino a Portugal".

*® http://nrna.org.np/article-nrna

* "Entre 2001 e 2003 mais da metade das autorizacdes de permanéncia foram concedidas a cidadaos do leste da
Europa (55%) e 35% a trabalhadores imigrantes de uma pais especifico, a Ucrdnia", passando a constituir o grupo
mais numeroso na época. (Géis e Marques 2010:15)
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tenha os mesmo direitos que um portugués no sistema nacional de saude, tanto em

atendimento, quanto nos valores cobrados.

Malheiros considera "mais relevante do que a dimensdo do efectivo populacional
brasileiro, importa perceber o impacte desta populacdo nos diversos dominios da sociedade
portuguesa, desde o mercado de trabalho as manifestagGes culturais, passando pelos efeitos
demograficos e pelas implicacdes ao nivel dos processos de reconstrucdo identitaria" (2007:16).
Outro importante impacte é certamente o das praticas religiosas, tendo a Igreja Universal do

Reino do Deus, como exemplo de um fenémeno no pais (Mafra 2012).

Em suma, conforme a antropdloga Susana Trovdao nos lembra, "as decisdes de quem
migra e quando migra dependem quer de idiomas socioculturais que podem estabelecer papéis
e responsabilidades diferenciadas nas relacdes de género, intergeracionais e familiares nos
paises de origem, quer da percepc¢do dos diferentes tipos de oportunidades econOGmicas,
politicas e inter-étnicas presentes nos potenciais contextos migratérios(...)" (2010:8).
Acrescentaria que o0s imigrantes trazem também praticas religiosas, muitas vezes,

extremamente novas para um pal's.

2.2. Reflexos dos ciclos migratorios no templo Hare Krishna

O templo Hare Krishna apresenta uma populacdo heterogénea de frequentadores,
alguns dos quais se tornam devotos. Estes refletem as diferentes fases de entrada de
imigrantes em Portugal, o que pode ser observado na participacdo de individuos oriundos de
paises como Angola e Mogambique nos anos 70, indianos que migraram entre os anos 70 e 80,
brasileiros que se radicaram no pais a partir das décadas de 80 e 90 e, Ucranianos e Russos que

migraram nos anos 2000.

Entre os devotos imigrantes, os brasileiros sdo os mais numerosos, o que pode se
explicar pelo fato do dirigente do templo ser brasileiro e ter boa relacio com o Movimento

Hare Krishna no Brasil, pelo proprio historico do desenvolvimento da pratica em Portugal,
59



sempre em didlogo com devotos brasileiros, e pelo idioma comum dos dois paises. Muitos
chegam a convite do dirigente do templo e passam temporadas de seis meses, retornando ao
Brasil e novamente a Portugal por conta do visto de permanéncia como turista. Outros, por
terem dupla-cidadania, muitas vezes portuguesa, tem a possibilidade de permanecer
indefinidamente. Existem também casos em que o casamento com um nacional ou cidaddo
europeu também permite a permanéncia no pais, sem necessariamente ser a Unica causa da
unido civil. Observei entre os anos de 2011 e 2016 um aumento consideravel de devotos
brasileiros chegando e permanecendo no templo em Lisboa com fun¢des administrativas. Tanto
o0 aumento de devotos brasileiros, assim como o surgimento de um numero cada vez maior de
nepaleses frequentadores do templo, sdo reflexo do aumento de imigrantes desses paises em

Portugal.

2.3. O ponto de partida do Movimento Hare Krishna em Portugal

"Havia todo um passado que nao se podia evitar, crescemos todos num ambiente totalitarista,
entdo ver o Hare Krishna assim na rua de cabeca rapada, com um tufo de cabelo aqui, com
vestidos assim, isso era uma coisa bem fora do comum.(...) Naturalmente que os jovens, o
movimento libertador, ne? Porque a religido sempre esteve associada ao poder politico, ao
fascimo, Salazar, entdo libertar-se do fascimo seria também libertar-se da religido, que era um
elemento opressor também. Era uma coisa que estava assim bem no subconsciente do povo
portugués, imagino que a Espanha também, ne? Entdo muitas pessoas viam nds como uma
espiritualidade s3, de libertacdo, ndo de opressdo, um conhecimento mais profundo sobre a
alma, as necessidades dos seres humanos, é o pessoal que a partir de 74 abriu-se para
experiéncias novas, ne? (sic)" (Entrevista com Felipe, junho de 2013)
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Devotos fazendo Harinama na baixa de Lisboa na década de 90, arquivo online de publicagdo aberta na pagina oficinal do Movimento Hare

Krishna em Lisboa, album intitulado "Memdrias da AICK Lisboa", consultado em agosto de 2013.

Existem diferentes perspectivas acerca do ponto de partida do Movimento Hare Krishna
em Portugal patentes nas narrativas dos devotos entrevistados. Em uma narrativa, o primeiro
devoto em territério portugués veio do Brasil entre 1975 e 1977. Ja outra, conta que os
primeiros devotos surgiram a partir de um grupo de amigos retornados de Angola apds a
revolug¢dao dos Cravos, em 1974. Uma outra afirma que os primeiros devotos vistos nas ruas de
Lisboa eram americanos e canadenses. Em comum estd o fato de que o primeiro devoto de
Krishna portugués veio de Angola em meados dos anos 70 e foi "iniciado", ou seja, teve sua
adesdo ao Movimento Hare Krishna oficializada, na Franca na mesma época. Este devoto
portugués vindo de Angola teria sido o uUnico "iniciado" por Bhaktivedanta Swami Prabhupada,
fundador da ISKCON, o que para os devotos tem uma grande importancia na histéria do

Movimento no pais.

Foi apds a revolugdo dos Cravos, em 1974, que muitas praticas religiosas surgiram ou
deixaram de existir clandestinamente. Durante o Estado Novo (1933-1974), todas as religides
nao catdlicas foram alvo de ataque por parte dos setores mais conservadores da igreja (Vilaca
2003:190). E com o fim do Estado Novo que a nova Constituicio é aprovada na Assembleia da
Republica, em 1976, assegurando um estado democratico. E neste contexto que a liberdade

religiosa torna-se realidade, ou seja, passa a existir liberdade e igualdade entre os cidadaos,
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inclusive a constituicdo passa a incluir um artigo contra a discriminacdo religiosa (art.41.0-1),
gue especifica que "ninguém deve ser perseguido, privado de direitos ou isentos de obrigacdes
ou deveres civicos por causa de suas convicgoes religiosas" (ibid. 2003:194). As condi¢Ges de
liberdade de acdo e expressao facultadas pelo Estado democrdtico abriram portas para op¢des
religiosas antes desconhecidas e complementa que, "levar em conta tal enquadramento social
e politico revela-se imprescindivel na tentativa de compreender a actual realidade religiosa em

Portugal" (ibid.195).

Neste sentido é possivel dizer que ndo sé os ciclos migratorios sdo recentes em
Portugal, como a proépria pluralidade religiosa. A pouca representatividade de portugueses da
metropole no Movimento Hare Krishna em Portugal é também reflexo desse passado. Vilaca
propde que, "a inexisténcia de uma pluralidade religiosa ao longo dos séculos, estruturou as
mentalidades e representacdes sociais coletivas em termos de uma bipolarizacdo entre, de um
lado, um catolicismo fortemente identitdrio e professante e, do outro, um sentimento anti-
clericalista" (2003:195). Este passado religioso pouco plural (Vilaca 2003) reflete-se na pequena

adesdo de portugueses no Movimento Hare Krishna.

Giriraja Swami, o primeiro guru a fixar-se em Lisboa entre 1980 e 1983, permanecendo
até 1990, veio dos EUA e ndo so iniciou devotos, algo que antes sé se realizava em outros

paises, como mantinha uma boa relagdao boa de proximidade com a "comunidade hindu".

Em meados da década de 80, o Movimento Hare Krishna contou com intensa
participacdo de indianos vindos principalmente de Mogambique, muitos pertencentes a atual
comunidade Hindu, que hoje centraliza-se no templo Radha Krishna no Lumiar, inaugurado em
1995 (Dias 2016). Apds a Revolucdo dos Cravos e o aumento consideravel de imigrantes Hindus
no pais, criou-se em 1976 uma comissdo para a organizacdo de eventos culturais e recreativos
de cariz religioso para esta populagdo (Dias, 2016). Foi justamente nesta época que a relagdo
entre a comunidade Hindu e os devotos Hare Krishna tornou-se muito préxima, inclusive
realizando atividades em conjunto no espaco que a "Comunidade Hindu de Portugal" havia

conseguido através da Camara Municipal de Lisboa, em 1984, e onde permaneceram até a

62



construcdo do templo no Lumiar ficar concluida®. O espago de 1.600m2 utilizado na década de
80, localizava-se em Sapadores, na Rua Frei Manuel do Cenaculo. Relatos de interlocutores
indicam terem realizado ali festivais com 300 a 400 pessoas presentes, que é um numero
bastante elevado mesmo para a realidade do Movimento Hare Krishna em Portugal
atualmente.

"Os indianos sdo pessoas maravilhosas, altamente piedosas e eles vém tomar o darsham
[reveréncia as estatuas das deidades do templo, que é considerado uma conexdo direta com
Deus] de Krishna, ver Krishna e dar uma doacdo, é natural. Entdo a visdao de Prabhupada era
perfeita, ou seja, ele queria um equilibrio entre os indianos e os ocidentais. Os indianos quando
queriam, contribuiam com a parte financeira, davam suporte para que os devotos pudessem

propagar a consciéncia de Krishna em qualquer pais que seja." (Paramgati Prabhu, dirigente do
templo de Lisboa em entrevista em dezembro de 2013)

Os devotos Hare Krishna contam até hoje muitas vezes financeiramente com familias de
paises do sul-asiatico, que financiam festivais e jantares. A frequéncia do templo de muitos sul-
asiaticos que ndo sao devotos de Krishna é um acordo de convivéncia. Os migrantes sul-
asiaticos passam a a ter a possibilidade de usar um espaco sagrado, ter acesso as deidades e o

templo recebe a ajuda financeira e doag¢des que necessita para seu funcionamento.

O dirigente do templo, em entrevista, confirma que existem em muitos templos uma
dependéncia financeira dos indianos, mas aponta para o fato disto ser "muito perigoso", pois
poderia gerar uma "indianizacdo dos templos". Para ele, a solugdo é "focar mais na cultura
ocidental para propagar a consciéncia de Krishna" (Paramgati Prabhu, entrevista em dezembro
de 2013). Aponto para esta questdo principalmente para ressaltar que a proposta de
Prabhuphada para o Movimento Hare Krishna sempre foi "levar o oriente para o ocidente" e
nao o oriente pra quem é do oriente e esta no ocidente. Portanto, este convivio, é uma troca de
interesses mutuos que se torna necessaria para a propria consolidacdo do Movimento Hare

Krishna em Portugal que, com o apoio de migrantes sul-asiaticos no pais, passa a alcancgar

0 As instalagdes da Comunidade Hindu de Portugal ndo s3o os Unicos espacos religioso dedicados a comunidade. E
importante mencionar também o templo na Quinta da Vitéria, na zona da Portela de Sacavém e a Associacdo
Templo de Shiva, em Santo Anténio dos Cavaleiros, regidao que concentrou no inicio dos anos 80 os hindus recém-
chegados a Portugal. Para mais informacgdes acerca dos templos e das populagbes hindus nestas regiées da cidade,
ver Cachado 2000, 2012; Lourengo 2001 e Dias 2006.
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representatividade como "manifestacdo cultural Hindu", ocupando o espaco publico da cidade,

a exemplo do Ratha Yatra realizado em 2016 (ver capitulo 4).

O Movimento Hare Krishna é apontado pelos devotos como pioneiro na cidade de
Lisboa no incentivo ao vegetarianismo e a pratica da yoga, além de trazer para os residentes

produtos indianos, como os incensos, conforme afirma Felipe :

"(...) o Movimento comeca a ter aqui alguma expressdo com a divulgacdo da comida
vegetariana. [A entrada da comida vegetariana] é responsabilidade do Movimento Hare
Krishna. Também teve uma grande divulgacdo da Yoga (...) Muitas pessoas nos anos 70 e 80
vinham junto a comunidade Hare Krishna, pessoas que tinham escolas de Yoga, que queriam
comprar roupas, deidades, desenhos, pinturas, tudo isso so existia através do Movimento Hare
Krishna. Depois rapidamente também, a comunidade indiana percebeu que havia aqui uma
possibilidade de negdcio e comecou ela prdpria, ndo sé vender aos Hare Krishnas, mas vender
as pessoas artigos como o incenso, que nado existia. Em 1975 ndo se comprava incenso em
Portugal, ndo existia puro e simplesmente. Existia aquele das igrejas que é um incenso
diferente do incenso indiano. Tudo isso por exemplo foi trazido pelos Hare Krishnas. Hd uma
loja no Centro Comercial de Imaviz que ainda se chama Hare Krishna que foi criada em 1975 e
ficou com o0 nome Hare Krishna porque também foi uma das primeiras vezes que uns tarados
vestidos de laranja aos gritos na rua "Hare Krishna, Hare Krishna!!l", entdo ai na altura foi até
muito interessante, a esquerda fez grandes manifesta¢cdes contra o Movimento Hare Krishna
porque entendia que era gente ligada a CIA. Como eram americanos e canadianos e falavam
inglés, ndo é?" (Entrevista com Felipe, Junho de 2013)

Os primeiros produtos e informacgfes, sejam incensos, roupas, estatuas, livros, filmes e
discos do "oriente" a entrar em Portugal, chegaram através de portugueses brancos retornados
de Angola e Mogcambique apds 1974. Segundo Felipe, um devoto colaborador da pesquisa, a
circulagao deste tipo de cultura material nestes paises era menos controlada do que em
Portugal continental e vinham, por exemplo, de paises como a Africa do Sul ou dos préprios
imigrantes indianos radicados nas ex-col6nias portuguesas. Segundo Dias, a Africa do sul levou
muitos indianos a emigrar para o pais vizinho, Mogcambique, devido a irredutivel legislacdo

racial no pais (2016:95), e junto das pessoas iam também produtos e praticas religiosas Hindus.

Antes de 1974, este tipo de cultura material entrava com muita dificuldade em Portugal
através de jovens com condi¢des para viajar para fora do pais e que traziam em suas malas

discos com musicas "transcendentais"”, livros sobre novas praticas religiosas e espirituais, filmes
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como Hair, roupas associadas aos hippies, entre elas camisetas com imagens de Krishna, e

objetos como estatuas de deidades Hindus, conforme comenta Felipe:

"(...) nds também tinhamos uma pequena elite de portugueses na altura que os pais tinham
dinheiro, era gente jovem por norma de esquerda ou ligadas a esquerda e que iam a Paris,
Nova York, Londres, que eventualmente tiveram contato ndo sé com outras igrejas, com outras
crengas, como também com o Movimento Hare Krishna e outros movimentos Hindus que
entretanto estavam se desenvolvendo no Ocidente." (Entrevista com Felipe, em junho de 2013)

De acordo com a antropdloga Marta Rosales, "o movimento (de pessoas) interfere com
a materialidade, ndao s6 porque por vezes implica a transferéncia de objectos e praticas de uma
localizacdo geografica para outra afectando usos e utilizadores, mas igualmente porque
diferentes movimentos resultam em diferentes 'materialidades migrantes’, uma vez que
objectos e produtos idénticos podem assumir posicionamentos e significacdoes diferenciadas,
dependendo das trajectorias percorridas, dos seus pontos de partida e dos contextos de
chegada" (2010:60). Ao falar da "materialidade" aponto a importancia de objetos de estética
do sul-asidtico e sua associacdo com o Movimento Hare Krishna como uma pratica que
proporciona o contato com a cultura sul-asiatica, tanto em termos de vestimenta(saris)>*, de
cheiros (incensos), de decoracdo e de alimentacdo. A entrada e busca por este tipo de
"materialidade", acaba por levar ainda hoje muitos habitantes da cidade para as atividades dos

devotos Hare Krishnas.

Entre a fundacdo do Movimento Hare Krishna em Portugal e o inicio dos anos 90, as
atividades dos devotos passaram por constantes mudancas em relacdo aos espacos onde
aconteciam, nomeadamente apartamentos em Estoril, em Cascais, em Lisboa e em quintas. As
atividades também foram suspensas durante alguns anos, mudaram de Lisboa para o Porto, até
se fixarem desde 1997 no atual templo na Rua Dona Estefania, no centro de Lisboa. Nao foi
somente o local das atividades que mudou constantemente, mas também os devotos

responsaveis por elas. Muitos devotos passavam temporadas curtas em Lisboa, outros decidiam

51 s g . . . . .
Sari é um traje, uma vestimenta indiana que consiste numa longa peca de pano de cerca de 6 metros que
envolve o corpo como um vestido longo.
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iniciar-se e, muitas vezes isto siginificava ir para outro pais, ja que a presenca de um guru e ou
dirigente em Lisboa na primeira década do Movimento foi sempre inconstante. Foi nesta
mesma época que aumentou o fluxo de devotos brasileiros no pais, conforme o testemunho de

devotos.

"Eu comecei a visitar Portugal em 1992. Ndo, 1990 na verdade, quando Radha Govinda Prabhu
comecou o projeto no Porto. Em 1986 o Movimento fechou em Portugal. Os devotos
portugueses foram pra Espanha, pra outros lugares. Radha Govinda voltou entdo pra ca e abriu
o centro no Porto, em Lisboa até entdo estava fechado. Em 1996, no ano do centenario de Srila
Prabhupada, eu decidi com alguns devotos brasileiros reabrir Lisboa. Eu sei que primeiro nds
abrimos em Sintra, depois viemos pra Lisboa, passamos a funcionar num apartamento e depois
alugamos aqui, na Estefania. Estefania abriu em 97/98. (dirigente do templo em entrevista
concedida em Dezembro de 2013).

A chegada na década de 90 do século passado de um grupo de devotos do Brasil,
composto pelo atual dirigente do templo em Lisboa e mais trés devotos, € o ponto de partida
para uma grande circulacdo ndo s6 de brasileiros em Portugal, mas da ida de alguns devotos de
Portugal para o Brasil. Ao descrever os devotos, um colaborador inclusive comete um equivoco
guando divide os devotos entre brasileiros e estrangeiros, como se os brasileiros ndo fossem
estrangeiros:

Podemos dividir o publico (no templo) entre brasi... portugueses e estrangeiros. Sempre

apareciam estrangeiros, brasileiros... sempre apareciam. Pessoas de outras nacionalidades.
(entrevista com Paulo, em margo 2013)

As facilidades e acordos existentes entre Brasil e Portugal jd mencionados sao
certamente um dos principais fatores da circulacdo de devotos entre os dois paises. Qutro
aspecto importante é o fato do atual dirigente do templo, presente no pais, com algumas
deslocac¢Ges para o Brasil, desde a década de 90, ter colaborado para um aumento da vinda de
brasileiros para Portugal. Este dirigente por ter muitos discipulos e, por ser comum devotos
passarem temporadas com seus gurus, muitos devotos vieram o visitar eacabaram por se

estabelecer no pais.
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E preciso enfatizar que o idioma comum, é um grande facilitador na adaptacdo de um
imigrantes brasileiro em Portugal. Além disso, era do Brasil que vinha e ainda vem, boa parte
dos livros traduzidos para o portugués e dos CDs que apresentam importante material para a
propagacdao do Movimento em Portugal e para a prépria formacao dos devotos e ampliacdo dos

seus conhecimentos sobre a pratica espiritual.

E portanto um conjunto de condicdes politicas e sociais estabelecidas apds a Revolugdo
dos Cravos, do encontro de jovens portugueses recém retornados da Africa, com devotos Hare
Krishna do Brasil, EUA e Canadd; de uma cultura material Hindu que circulou entre india,
Mocambique, Angola, Africa do Sul; e da necessidade de um espaco religioso para comunidades
imigrantes do sul-asiatico, que propiciou o estabelecimento da pratica religiosa do Movimento

Hare Krishna em Portugal ao longo das duas ultimas décadas.

2.4. Consideragoes Finais

"Aqui o Movimento parece um clube, aquela coisa mais bairrista, sabe? E porque é muito
pequeno e quase ndo tem devoto de ca de Portugal, a maioria é tudo africano e brasileiro.
como eu, sou filho de portugués, mas nasci no Brasil, s6 que eu ndo tenho sotaque, a Unica
diferenca é essa. Aqui a maioria deles tém sotaque. Ndo tem nenhum portugués aqui, s6 minha
esposa. Vem tudo de Angola, Mogambique... Mas somos todos portugueses, somos almas, ne?
Entdo o Movimento aqui vocé vé, em 30 anos de Movimento, tem 30 devotos portugueses. Se
for ver € um pouco mais.No pais todo, em toda a histéria do Movimento. Trinta e poucos... em
trinta anos é muito pouco. Um devoto e meio por ano... E muito pouco. Eu mesmo sai daqui e
larguei minhas responsabilidades aqui faz uns 3 anos e ndao tem ninguém novo. Portugués nao
tem. Tem devoto de tudo que é nacionalidade. Acho que a minha esposa foi a ultima devota
portuguesa." (Rafael, entrevista em janeiro de 2013)

Neste capitulo demostrei como a populacdo de devotos no Templo Hare Krishna em
Lisboa reflete os ciclos de entrada de imigrantes em Portugal a partir do cruzamento de dados
entre histérias de vida e o historico das migracbes no pais na mesma época. Na primeira fase

do Movimento Hare Krishna, no final da década de 70, a frequéncia do templo centra-se
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principalmente em individuos vindos de paises como Angola e Mogambique, e de um didlogo
com a "comunidade Hindu", que também chegava ao pais de Mog¢ambique. Na década de 80 e
90, o aumento da imigracdo brasileira coincide com o aumento do numero de devotos do Brasil
em Portugal. Em seguida, nos anos 2000, a nova migracdo de pessoas com origem na Ucrania e
na Russia também é refletida na vinda de devotos destes paises. Ja na ultima década, o Brasil
passa a ser o pais com maior nimero de imigrantes em Portugal e é também o periodo em que

aumenta mais ainda o nimero de brasileiros no templo de Lisboa.

Os dados apresentados demonstram como o Movimento Hare Krishna em Portugal é
principalmente composto por imigrantes e, ressaltam a importancia de uma pratica espiritual
no processo de adaptacdo a um novo pais. Assim como a antropoéloga Inés David, proponho que
as sociabilidades e estratégias de entreajuda e solidariedade no ambito de congregacdes,

tornam a religido num recurso importante na gestdo de processos migratorios (2010:28).
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Capitulo 3

Os frequentadores do templo Hare Krishna em Lisboa

"Hoje cheguei pontualmente na hora em que o kirtan estava comec¢ando. (...) Na hora da
prasada acabei sentando na mesa de uma senhora com um visual muito particular: sempre de
‘maria chiquinhas’” e um lagarote. Usa roupas bem diferentes, meia arrastdo, estampas
misturadas, além de um sapato plataforma bem alto. Esta senhora nunca estd dentro do
templo, senta-se sempre do lado de fora numa cadeira. Ela estava acompanhada de uma outra
senhora que vejo muito no templo, o nome dela é Flora. Achei que era portuguesa, mas disse
gue é mocambicana. Outra vez meu olhar a pregar pecas, pois sua cor branca e o seu sotaque
jamais me sugeririam que nao era portuguesa. A Flora é professora de Yoga, ashatanga yoga,
ha 20 anos. Acabamos pegando o mesmo autocarro e podemos conversar. Disse-me que
cresceu em Mogambique, mas mudou-se pra Portugal na época da guerra. Acabou conseguindo
voltar a Mogambique em 2002/2003 a convite para dar aulas de Yoga por 3 meses. Os 3 meses
viraram 7 anos, mas ja esta de volta a Portugal ha 3 anos. Ha 1 ano e meio frequenta o templo.
Perguntei se existiam devotos de Krishna em Mocambique, ela respondeu que ndo. Também
disse que a Yoga ndo fazia muito sucesso com os Mocambicanos. Dai perguntei quem
frequentava as aulas e ela respondeu que sdo basicamente estrangeiros, uma turma de 45
alunos....! Disse que na Africa onde se encontram muitos devotos [Hare Krishna] é na Africa do
Sul." (diario de campo, 18/11/12)

Embora seja dificil aferir o nimero exato de frequentadores do templo, estima-se que
existam em torno de 20 a 30 devotos envolvidos na organizacdo das atividades regulares do
templo. Os feriados religiosos atraem um maior nimero de frequentadores-visitantes podendo

chegar a 100 pessoas.*>

As vozes e os perfis dos colaboradores na minha pesquisa com quem convivi no templo
Hare Krishna, sobretudo através da pratica musical, atestam a diversidade de origens, idiomas,
experiéncias de vida, percursos migratorios e interesses dos frequentadores. Estdo divididos
entre homens e mulheres, apesar de no templo existir sempre uma maior presenca de homens,

situando-se na faixa etaria entre os 25 e os 40 anos. As diferencas na sua participagdo e

> Um dos objetivos do questiondrio online que apliquei era fazer o levantamento do niumero de devotos e
frequentadores do templo de Lisboa. Dos 80 enderecgos eletronicos que constam da lista do templo de Lisboa,
apenas 25 pessoas responderem e nenhuma delas era originaria do sul-asiatico.
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integracdo no templo e na sua pratica espiritual no dambito do Movimento Hare Krishna
apontam dois perfis de frequentadores que proponho designar como devoto-participante e
frequentador-visitante. O primeiro considera-se devoto, - tendo sido iniciado na pratica ou
ndo-, e participa regularmente nas suas atividades através do "trabalho devocional”, ou seja,
auxilia nas atividades do templo seja na cozinha, na limpeza ou mesmo tocando um
instrumento musical. O segundo, inclui frequentadores, maioritariamente imigrantes do sul-
asiatico, que, apesar de estarem presentes em muitas atividades do templo, ndo estao nele

integrados, nem se consideram devotos Hare Krishna.

3.1. O que é "ser devoto" de Krishna?

"Eu fiquei praticando a consciéncia de Krishna [no inicio] assim meio sem rumo. Como eu nao
tinha acesso aos devotos, o que eu lia no livro, eu tentava comecar a praticar. Prabuphada dizia
gue tinha que ser vegetariano, mas eu tinha 14 anos, ndo sabia me alimentar direito e passava
a maior fome. Nunca cheguei a ficar anémico, mas era dificil. (...) Eu fiquei sendo vegetariano,
tentando seguir os principios, lendo, mais ou menos uns 4 ou 5 anos até ver pela primeira vez
os devotos, quando eu tinha 17/18 anos e eles me convidaram para conhecer o templo. A
primeira visdo dos devotos [que tenho €], eu entrei e vi o Ishana fazendo o bhajan, tocando
harmonio. Eu sentei, fiquei olhando... sinceramente, [tive] aquela sensacdo de que, po, eu ndo
vou mais embora, vou ficar aqui, fico tranquilo aqui. (...)Um devoto me convidou pra eu ficar no
templo um final de semana pra conhecer [a pratica], participar dos programas. Eu cheguei,
prestei reveréncia na sala do templo, quando eu sai, dei de cara com Gurudeva [Paramgati,
dirigente do templo de Lisboa]. Eu tava com uma malinha, ele me perguntou se eu vinha morar
no templo, eu falei: "ndo, eu sé vim passar um final de semana", ele perguntou: "Ue, por que é
gue ndao vem morar no templo?", eu falei " t6 meio em maya, acho que ndo da pra morar no
templo agora nao", [e ele responde:] "ndo esquenta ndo, vem que Krishna faz os teus arranjos
tranquilo!". (...) Entdo eu resolvi ficar no templo. (...) Eu peguei minhas coisas e fui pra I4. "Vim
pra ca pra fazer um teste". Fiquei fazendo um teste 16 anos. Eu fiquei 16 anos morando no
templo!" (Sidney, em entrevista em maio de 2014)

Ao fundar a ISKCON, Prabhuphada enunciou os sete principios que deveriam ser
seguidos por todos que desejavam ser devotos, que estdo disponivel no site da ISKCON Lisboa

(http://www.iskcon-lisboa.com/):
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"(1) Divulgar sistematicamente conhecimento espiritual a sociedade em geral, e educar
a todos nas técnicas da vida espiritual de forma a parar com o desequilibrio de valores na vida e

alcancar a verdadeira unidade e paz no mundo;

(2) Propagar a consciéncia de Krishna - Deus - como esta revelado nas grandes

escrituras da india, o Bhagavad Gita e o Srimad Bagavatam;

(3) Unir os membros da Associacdo entre si e mais perto de Krishna, a entidade
primordial, de modo a desenvolver a ideia entre os membros e a humanidade em geral, que

cada alma é parte integrante da qualidade de Deus;

(4) Ensinar e encorajar o movimento de sankirtana, canto congregacional do Santo

Nome de Deus, como descrito nos ensinamentos do Senhor Sri Caitanya Mahaprabhu;

(5) Erigir para os membros da Associacdo e para a humanidade em geral um lugar

sagrado de actividades transcendentais dedicado a personalidade de Krishna;

(6) Manter os membros unidos com o objetivo de ensinar um modo de vida mais

simples e natural;

(7) Tendo em vista o cumprimento dos objetivos supramencionados, publicar e

distribuir panfletos, revistas, livros e outros textos".

O comportamento e rotina rigidos exigidos por Praphuphada levaram um estilo de vida
muito diferente do que os adeptos ou candidatos a devoto viviam anteriormente. Algumas das
exigéncias incluiam: acordar as quatro horas da manha todos os dias; manter uma dieta
vegetariana; cantar intensamente o maha mantra diariamente em grupo e nas ruas; ndo se
intoxicar (sendo o café pela cafeina ja uma intoxicacdo); ndo ter relagbes sexuais por prazer,
somente com o objetivo de procriar; e ndo participar de jogos de azar, como a loteria. Os
devotos ja ndo seguem hoje em dia algumas destas regras, muitos ndo acordam as quatro horas
da manha e tém relagbes sexuais quando em um relacionamento afetivo estavel; além de
alguns admitirem tomar cerveja sem alcool. As adaptacdes as regras também vao de acordo

com as exigéncias do momento para que a angariacdo de devotos seja possivel. Neste sentido o
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Movimento Hare Krishna, mesmo que raramente assuma oficialmente, ja aceita muitos

comportamentos que nos anos 60/70 ndo eram permitidos na pratica espiritual.

Devotos no Gaura Purnima, no templo em Lisboa, em margo de 2014. Foto da autora.

Seguindo os ensinamento do Bhagavad Gita, os devotos acreditam que o verdadeiro
self (a alma) é eterno, mas devido a ignorancia da contaminagdo material, a alma é forcada a
assumir outro corpo por meio da reincarnacdo (Daner 1976:33). Quando uma pessoa morre,
imediatamente assume outro corpo e renasce (samsara), esquecendo completamente sua vida
passada e identificando-se com o presente corpo (ibid.). Esta identificacdo com o corpo seria
falsa e temporaria, devendo a pessoa perceber o seu real papel, nomeadamente servir a
Krishna (Ibid.). E desta forma que poderd ser liberado do ciclo de nascimento, vida e morte,
seguindo para a vida eterna (ibid.). Os colaboradores da pesquisa constantemente
mencionavam que "o Bavagad Gita diz que na medida que vocé se rende a mim [Krishna], eu

me manifesto em vocé".

O servigo a Krishna é chamado bhakti, considerado pelos devotos de Krishna o objetivo
de todas as religides, filosofias e da prépria vida. E através de bhakti que um individuo
consegue liberar-se de maya (o véu da ilusao), para desenvolver seu relacionamento (rasa) com

Deus. Os praticantes de bhakti sao chamados bhakta.
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Diferentemente de Araujo (2006), que acredita que um devoto é aquele iniciado
oficialmente na pratica, meu trabalho de campo demonstrou uma maior flexibilidade em quem
é considerado devoto. Basta frequentar o templo por um tempo determinado, em média é de
seis meses, e participar das atividades, para que os devotos iniciados passem a aceitar o
visitante como um novo devoto ou como potencial devoto e, dessa forma, passam a ter uma
atitude mais inclusiva, propondo a estes "potenciais devotos" atividades de "servico a Krishna".
Tais atividades consistem em fun¢bes desde ajudar na cozinha, servir a comida, organizar o
altar, cuidar das flores e até mesmo tocar um instrumento. Neste sentido, durante o tempo em
que participei das atividades do templo como musicista, na perspectiva dos devotos, estava a
fazer "servico para Krishna" e por isso era uma "devota". O meu "servico" certamente facilitou
o meu didlogo e interacdo no templo com os devotos, como relato ao longo da tese.

Antes da iniciacdo, no primeiro ano praticando [cantar o maha mantra], eu ainda fumava,
bebia... Mas também eu ndo tinha nenhuma pressdo psicoldgica, eu desfrutava mesmo de
fumar, sabe? Pegava |a o malboro e... [faz pose de fumador], como eu gostava daquilo, do
ritual, era mais o ritual do que propriamente a nicotina. (...) Teve um dia que acendi um
malboro e... [tosse] "por que eu t0 fazendo isso?", peguei amassei e joguei fora, entende? {...)
Entdo, foi um ano depois que eu comecei a fazer tudo como tem que ser, ne? (...) E ai parei de
fumar. Mas nao é que parei de fumar e fico assim "ai que vontade", nao foi artificial, foi uma
coisa muito natural. Um efeito natural do cantar dos mantras é que te traz um gosto superior,
entdo ndo é que eu deixei de sentir gosto, e fico rejeitando e fico negando, ndo, meu prazer se
refinou, entende? As vezes pra um porco é muito prazeroso comer lixo e vocé, dd um cheese
cake, ele nao vai querer comer, porque ele vai sentir muito mais prazer em comer lixo. Os
gostos vao se refinando, ne? Entdo eu deixei de achar graga em engolir polui¢ao, entao... agora
vou ter que parar de beber, porque se eu tomar um copo de cerveja vou ter vontade de fumar.
Ah e o café? Entdo vou comprar café descafeinado, cevada, café de saco... e ai foi refinando,

ne? Mas uma coisa assim.... foi exatamente um ano. Um ano e a coisa se manifestou. Parte da
gente, é auto-realizacdo individual. (Rodrigo, entrevista em 1 de marco de 2013)

Para um devoto receber a "primeira iniciacdo" é preciso ter escolhido um guru (mestre
espiritual) e este aceita-lo como discipulo. A partir desde momento o bhakta deve servi-lo e
passar a cantar a japamala pelo menos 16 voltas por dia. Para a primeira iniciagao é preciso
frequentar assiduamente um curso, em que ao final, serad realizado um teste oral e escrito

elaborado pelos lideres do templo. A partir da cerimoénia de iniciacdo, passam a responder por
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um novo nome em sanscrito escolhido pelo guru e a pronunciacdo do mantra pelo agora
devoto adquire maior poténcia por estar sacralizado (Aradjo 1006:173). O novo nome,
conhecido como "nome espiritual" é escolhido a partir dos personagens presentes nos livros
sagrados védicos. A escolha é feita de acordo com a associacdo que o guru faz entre a

personalidade do devoto e da personagem.

"Eu gosto mais do nome espiritual, me identifico mais, pois como vocé falou quando pensa no
Rio de Janeiro pensa como passado? Me chamar de Rodrigo me lembra uma coisa que ndo sou
hoje, o que o Rodrigo fazia. Légico que pra pegar um visa pra india tem que ser, ne? Mas é uma
coisa automadtica, ne? Eu uso como se vocé usasse um passe de metro? Vai |4 pum passou e
acabou. N3o é aquela coisa que me identifico, uso por necessidade, me identifico muito mais
com meu nome devocional do que com Rodrigo (Rodrigo, entrevista em 1 de margo de 2013).

Apds dois anos seguindo rigorosamente o servico devocional, caso o devoto tenha
desejo de tornar-se bramane, passara por uma segunda iniciacao, quando recebe de seu guru
um mantra com letra secreta chamado "gayatri", que deve recitar trés vezes ao dia (ibid.:175).
Ao bramane é permitido oficiar cerimbnias e assumir importantes cargos administrativos na

ISKCON.

A Ultima e terceira iniciagdo destina-se a tornar o devoto um sannyasis. Um sannyasi faz
um voto celibatario, renuncia aos bens materiais e dedica-se exclusivamente a pregacdo da
Consciéncia de Krishna. E a roupa utilizada pelos sannyasis, de cor laranja, a imagem mais
comumente associada aos devotos. O sannyasi recebe o titulo de Swami ou Goswami, podendo

tornar-se guru®>.

O guru torna-se um orientador para a vida e é também responsavel por algumas das
movimentacles entre paises de seus discipulos, j3 que estes demonstram necessidade de
conviver com seu guru periodicamente. Um guru pode morar em Espanha, mas ter discipulos
no Brasil, em Portugal, na India e nos Estados Unidos, por exemplo. Neste sentido a relagdo de
paises de um guru ird influenciar os paises por onde os devotos irdo passar. Este foi o caso da

temporada de Gustavo em Franca, de Romulo em Portugal e de Cintia no Brasil. Também foi o

>* Infelizmente durante todo o meu trabalho de campo ndo houve nenhuma iniciagdo de devotos.
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caso do primeiro devoto portugués que conheci casado com uma brasileira que conheceu

durante a temporada que passou com seu guru no Brasil.

3.2. Os frequentadores do templo

Fui ao templo Hare Krishna em Lisboa pela primeira vez em novembro de 2011. Tinha
chegado do Brasil a cidade para morar e realizar meus estudos doutorais ha um més. Ainda
adaptava-me ao portugués europeu. Ainda ndo tinha conhecimento sobre os frequentadores
do templo, como foi o dia que soube que varios com quem mantinha didlogo inicialmente eram
portugueses que haviam nascido ou vivido boa parte de sua vida em Angola ou Mogcambique,
os chamados "retornados", tendo se fixado em Portugal apds a independéncia das ex-colonias.
Talvez fosse claro logo de partida para um portugués notar seu sotaque, mas para mim foi uma
enorme surpresa saber que ndo falavam portugués com sotaques de Portugal. Esta
particularidade tornou-se importante ja que ndo se notava a presenca de muitos portugueses
cujo percurso biografico centrou-se em Portugal. Entre os portugueses que foram habitantes
das ex-coldnias da Africa que frequentavam o templo quando iniciei o trabalho de campo,
alguns eram devotos assiduos e até atuantes na organizacdo e administracdo do Movimento

Hare Krishna em Portugal.

Em um segundo momento, observei que nas muitas datas festivas celebradas no
templo, em especial feriados como o Gaura Purnima (nascimento de Chaitanya Mahaprabhu) e
Janmashtami (nascimento de Krishna), o nimero de sul-asidticos aumenta consideravelmente.
Os frequentadores do sul-asidtico ficavam no templo somente entre eles, sem interagirem

muito com os devotos e vinham ao templo, na maioria das vezes, em grandes grupos.

"O que teve de mais interessante no templo ontem, dia de Janmashtami, foi a chegada de um
grande grupo de familias hindus. O templo ficou muito cheio. Esse grupo entrou no espago do
templo e ndo saiu o resto da noite. Eu ndo consegui ficar 1a dentro, ndo havia espaco. Neste dia,
eles eram mais numerosos que os devotos, o que fez com que em determinado momento
tomassem conta do templo e dos instrumentos uma vez as atividades Hare Krishna terminadas.
A reacdo entre os devotos, que chamaram de "invasdo hindu", fez com que pensasse que,
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afinal, o convivio entre os devotos da ISKCON e os hindus ndo era tdo pacifico assim, apenas
dividem o espaco em certas ocasides" (diario de campo, 29/08/13).

Outra presenca bastante numerosa no templo é de frequentadores de ex-paises
soviéticos, como a Russia, a Ucrania e a Estonia.>* A maioria ja eram devotos em seus paises.
Alguns trabalham no templo, outros excercem diversas profissdes. Por exemplo, uma devota é
dona de restaurante vegetariano no Chiado; um casal vende produtos como bolsas e carteiras
ecologicas com o seu design ou um outro devoto é funciondrio da Camara Municipal de Lisboa
na recolha de lixo. A migracao dos devotos do leste da Europa para Portugal esta geralmente
relacionada com o desejo de uma mudanca de estilo de vida. Alguns devotos como Valter, da
Ucrania, afirmam que "ser devoto" é mais dificil em seu pais. No entanto, o nimero de devotos
nestes paises é muito maior do que em Portugal®. As estatisticas disponiveis apontam para 45
a 50 mil devotos na Ucrdnia em 2011 e 25 mil devotos somente em Moscow, na Russia, em
2012°°. Mesmo existindo uma diferenca populacional grande entre esses paises e Portugal,

parecem mesmo assim ter uma expressao muito maior.

Carla, nascida na Estonia, filha de devotos, contou a sua vivéncia no periodo do dominio
da URSS. Recordando a sua infancia, afirmou que todos eram obrigados a comer o mesmo,
viver do mesmo modo, que era tudo muito regrado, ndo existia individualidade. Viveu neste
meio até os seus 10 anos de idade. Valter disse ter vivido o mesmo na Ucrania. Ele mudou-se

para Portugal hd 10 anos em busca de melhor qualidade de vida, pois em seu pais natal "a

>* Sobre os Hare Krishnas em Esténia, cf Marje Ermel ""We help them to become humans': the meaning of sound
and music among Krishna devotees".

[http://www.nomadit.co.uk/easa/easa2012/panels.php5?PanellD=1318]

Para fotos do Ratha Yatra na Russia http://m.dandavats.com/?p=5074 ou http://photo.krishna.ru/ratha-yatra-
moscow?page=1

>> http://ahamot.org/en/how-many-iskcon-devotees-are-there/

*® Para mais informacdes sobre o Movimento Hare Krishna na Russia, cf:

http://iskcon.ru/ [em russo e as demais em inglés]

http://hansadutta.com/ART_WSP/Russian-history.html
http://articles.economictimes.indiatimes.com/2016-05-01/news/72748524 1 krishna-temple-temple-
construction-lord-krishna
https://themoscowtimes.com/articles/persecuted-by-soviets-russias-hare-krishnas-still-fight-for-acceptance-
video-37234

http://ahamot.org/en/how-many-iskcon-devotees-are-there/
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diferenca é tratada sem tolerancia". "Tolerancia" foi a palavra que usou para definir o que
buscava em Portugal. Encontrou no templo Hare Krishna um "clima psicoldégico espiritual
agradavel" e foi quando teve a vontade de ser iniciado. O "convivio" é para ele um dos fatores
mais atraentes no Movimento Hare Krishna, pois é assim que entra em contato com "pessoas

com um estilo de vida e interesses iguais ao dele" (diario de campo, 30/12/12).

Os brasileiros por serem os mais numerosos entre os devotos e por terem chegado em
diferentes momentos a Portugal possuem também as trajetérias mais diversas. Ha casos de
brasileiros com dupla nacionalidade, com a segunda pertencente a um pais europeu e que, por
esta razao, passaram a viver em Portugal indefinidamente. Outros ndo sdo cidadaos europeus e
por esta razdo estdo sempre entre Brasil e Portugal de acordo com a autorizacdo de
permanéncia. Alguns moram e trabalham no restaurante do templo, outros desenvolvem
outras atividades ou tém seus proprios negdcios em dareas como alimentacdo e centros de
atividades esotéricas. Rodrigo, um dos mais importantes colaboradores da pesquisa, por
exemplo, durante o tempo que esteve em Portugal criou um negdcio de comida vegetariana
gue, depois quando retornado ao Brasil, manteve com o mesmo nome, dando continuidade ao
projeto. J& Romulo criou um website de venda de produtos indianos e por conta de sua

atividade "virtual", transitava constantemente entre india e Portugal.

3.2.1. O devoto-participante

Um breve retrato dos perfis dos principais colaboradores da pesquisa exemplificam a
grande diversidade de origens, nacionalidades, trajetdrias de imigracdo e classe social dos
devotos-participantes do templo Hare Krishna em Lisboa. O que todos tém em comum ¢ a
associacdo com a pratica espiritual desenvolvida no dmbito do Movimento Hare Krishna.
Romulo, por exemplo, nasceu em S3o Paulo, Brasil, onde tornou-se devoto, mas também tem
um sentimento de pertenca a Portugal por ser filho de portugueses. Diana é do Gujarat, de uma

familia de Vaishnavas, cresceu em Mogambique, mas vive em Portugal desde os 13 anos.
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Tornou-se devota Hare Krishna em Portugal. Gustavo nasceu no Porto e depois de tornar-se
devoto visitou um outro templo noutro pais onde foi junto de seu guru. Foi sua primeira viagem
internacional. Cintia saiu do Rio de Janeiro, Brasil, sua cidade natal, ha 15 anos por conta de
uma tragédia pessoal, ja conhecia a pratica espiritual através de seu irmdo devoto, mas tornou-
se devota Hare Krishna em Portugal através de um guru brasileiro. A familia de Carla é
composta por devotos Hare Krishna. Ela é da Est6nia, tornou-se devota na Bélgica, mas vive em

Portugal ha aproximadamente 5 anos.

Entre todos os colaboradores retratados, o ponto em comum de sua participa¢do na
pesquisa foi a pratica musical devocional, que constituiu o principal meio da minha entrada e
integracdo no templo. Tive longas conversas com estes colaboradores durante todo o trabalho
de campo, em que os temas abordados por eles de modo recorrente eram a pratica devocional
Hare Krishna, ser imigrante, a visita efetuada a india ou o desejo de visita-la, assim como as
dificuldades ou diferengas entre Portugal e seu pais de origem. Os percursos transnacionais de
meus colaboradores é anterior a chegada a Portugal. Contudo, durante a realizacdo da
pesquisa, sempre mantiveram Portugal como base, tendo efetuado viagens e curtas

temporadas em outros paises.

Existe entre a maior parte dos devotos uma grande mobilidade entre templos em
diversos paises Europeus, india e Brasil. A participagdo em palestras, cursos, eventos e festivais
Hare Krishna é também uma motivacdo que leva os devotos a se deslocarem para outros
templos. Como ja mencionado, viajar para eventos Hare Krishna noutros paises faz parte do
cotidiano de muitos devotos que vivem em Portugal. Diana, por exemplo, afirma que faz
sempre um esforco especial para ir ao Ratha Yatra da Ucrania, tendo em conta sobretudo a

dimensdo do festival, que chega a ter onze mil visitantes:
"[No kirtan vé-se] todos com os bragos erguidos para cima a repetirem os mantras, totalmente
absorvidos em santos nomes de Krishna, fazer parte nessa onda do amor e conexdao é

transcendental mesmo. Cantar com os onze mil devotos ndo é todos os dias..." (Entrevista por
email em 27 de maio de 2014).
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Uma vez que o movimento Hare Krishna em Portugal é pequeno sobretudo quando
comparado com outros paises como a Espanha, por exemplo, os devotos que demonstram
interesse na pratica musical e no canto coletivo, acabam por viajar a outros centros Hare
Krishna para se juntarem a grupos maiores na pratica de cantar mantras, acompanhados por
musicos altamente qualificados. Durante o meu trabalho de campo, recebi convites para ir a
festivais na Ucrania, Alemanha e Bélgica, para citar alguns exemplos. Em suma, a mobilidade
dos devotos é motivada pela necessidade de ter acesso a locais de sociabilidade no ambito da
pratica espiritual, nomeadamente nos templos e nos festivais com maiores dimensdes,
oferecendo mais oportunidades de interacdo devocional.

"Quando eu comecei a viajar mesmo, foi quando entrei para os Hare Krishnas. Viajei pra Paris e

eu "oh!" Também é bom conhecer as outras culturas, conhecer o Movimento [Hare Krishna] em
outros paises, abrir os horizontes." (Gustavo, Lisboa, marco de 2014)

Devotos no jardim do templo, no Gaura Purnima, em margo de 2014. Foto da autora.
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Bhajan no templo em Lisboa, margo de 2014. Foto da autora.

Entre os frequentadores do templo que os devotos consideram como "devotos",

contam também os "simpatizantes" do Movimento Hare Krishna. Sdo pessoas que frequentam

um "circuito esotérico™’

na cidade de Lisboa, gostam de cantar mantras, sdo vegetarianas, tém
fascinio pela india e pelo "Oriente" e encontram no templo uma referéncia sélida para vivéncia
de um estilo de vida alternativo. A mobilidade®® destes frequentadores pode ser enquadrada

"9 As temporadas na india s&o comuns

muitas vezes no ambito da chamada "lifestyle migration
entre os devotos Hare Krishnas e sdo vistas como um mergulho profundo na espiritualidade e

filosofia de vida seguidas.

57 . . s . . . . . . . .

O “circuito esotérico” inclui feiras e festivais zen, centros de yoga, concertos de musica "oriental" e restaurantes
vegetarianos. SCB: Em Lisboa, nem todos os restaurantes integram o “circuito esotérico”. Penso que seja mais
prudente dizer “alguns restaurantes”.

% Nas ultimas duas décadas, os estudos da mobilidade centraram-se em migrantes, refugiados, turistas ou
estudantes discutidos a partir da ideia de uma sociedade global, porém desigual, representada por paradigmas
como as fronteiras, que ampliam a discussdao sobre movimento de pessoas devido questdes politicas e sociais mais
amplas (Glick-Schiller & Salazar 2013).

>® Trata-se de uma érea de pesquisa recente (Benson & O'Reilly, 2009) que tem contribuido para a discussdo sobre
a mobilidade dos devotos, focando migracées e mobilidades motivadas pela busca do bem-estar e de um modo

“alternativo de vida” assente na espiritualidade (Korpela 2009; Jouhki 2006; D'Andrea 2006).
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"Sentado em casa, de repente vocé pensa na india - digamos, situada a quinze mil
quilémetros de distancia - e de imediato a india aparece. Sua mente foi até la. A
velocidade da mente tem essa rapidez" (Prabhuphada 2013:34).

Os frequentadores do templo que buscam um modo alternativo de vida tém uma certa
vis3o romantica da India, vista como “pura”, um “paraiso perdido”, tendo como referéncia em
textos sagrados em sanscrito, como o Bhagavad Gita e o Srimad Bagavatam, que consideram
fundamentais para a compreensdo do "espirito humano" (Korpela 2010). Conforme aponta
Mari Korpela (2010), este fendmeno ndo é verifica-se desde 1780, altura em que havia uma
dicotomia entre o ocidente racional, progressista e secularista, e uma india vista como

"60 am Varanasi®, na

espiritual e superior (ibid.). Em sua pesquisa sobre os "viajantes ocidentais
india, Korpela (2007) observou que seus interlocutores tém uma perspectiva colonial sobre a
india, rejeitando sua modernidade, mantendo assim um "imaginario colonial" do pais a partir
de uma visdo etnocéntrica, de acordo com a nog¢do de "orientalismo" proposta por Edward Said

(2007 [1978]) em seu livro "Orientalismo".

Em "Orientalismo", Said explora criticamente a distincdo entre o "oriente" e o
"ocidente" procurando destacar o papel central do pensamento imperialista na "cultura
ocidental". O autor defende que o Oriente ndo existe por conta de uma localizacdo geografica e
tanto "ocidente", quanto "oriente" sdo ideias que tem uma histdria e tradicdo de pensamento,
um imaginario, e um vocabuldrio que lhe deram realidade e presenga no e para o Ocidente.

Neste sentido, as duas entidades geograficas sustentam-se e refletem-se uma a outra (2007

60 Korpela chama de "ocidentais" (westerners) todos os ndo-indianos presentes em sua pesquisa em Varanasi, que
recortou a partir de migrantes em busca de um novo estilo de vida, em que passam parte do seu ano na india
entre meditacles, aulas de yoga, de musica classica indiana, ndo sendo portanto confundidos com os turistas de
curto prazo. E uma definicdo émica que parte da prépria visdo dos indianos, que identificam todos como ocidentais
e ndo a partir de seu pais de origem, e dos proprios ocidentais que, ao ndo se misturarem com os indianos e
conviverem somente entre os que tem o mesmo projeto/ proposta no pais, aceitam a definicdo para a
diferenciacdo com os locais (2010:3).

® Varanasi é uma cidade sagrada no Hinduismo e localizada no estado de Utter Pradesh, as margens do rio
Ganges. E uma das cidades mais antigas do mundo. Os hindus acreditam que a deidade Shiva, uma das
encarna¢des de Krishna, vive em Varanasi e que, que se alguém morre na cidade liberta-se dos ciclos de
renascimento, ou seja, da reencarnacgdo, o que faz com que muitos hindus mudem-se para a cidade quando estdao
perto da morte (Korpela 2009:13). E uma das cidades mais recorrentes do turismo devocional e também das mais
importantes no Hinduismo.
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[1978]:31). A intencdo de Said é portanto examinar o orientalismo como um discurso, para
compreender de que forma a cultura europeia foi capaz de manejar - e até produzir - o Oriente
politica, socioldgica, militar, ideoldgica, cientifica e imaginativamente durante o periodo do pds-
lluminismo (ibid.:29). Dentro dos muitos Orientalismos que o autor procura analisar, que
abranje dimensdes t3o dispares como toda a india, o comércio de especiarias, os textos biblicos
e os exércitos coloniais, acaba por abranger também um arranjo complexo de ideias "orientais",
dentro delas muitas seitas, filosofias e sabedorias orientais "domesticadas para o uso europeu

local" (ibid.:30), como a proposta pelo Movimento Hare Krishna.

O Orientalismo ndo é uma fantasia europeia sobre o Oriente, mas como um sistema de
conhecimento sobre o Oriente acaba por filtrar o Oriente na consciéncia ocidental,
propagando-se como "verdade" para a cultura geral (ibid.:33-34). Isto traz a tona também a
existéncia de uma "ideia de Europa", "uma noc¢do coletiva que identifica a "nds" europeus
contra todos "aqueles" ndo-europeus (ibid.:34). Said defende que o "Oriente" ndo surgiu por
uma necessidade da imaginacdo, "o Oriente ndo foi orientalizado sé porque se descobriu que
era oriental em todos aqueles aspectos considerados lugares-comuns por um europeu do
século XIX, mas também porque poderia ser - isto é, submeteu-se a ser - transformado em

oriental" (ibid.:32-33).

A perspectiva apontada pelos colaboradores da minha pesquisa indica que no
Movimento Hare Krishna a mesma visdo "orientalista" em relacdo a india estd presente no
discurso dos devotos desde a sua fundacdo. Prabhuphada ao fundar a ISKCON estava
consciente de que muito da curiosidade acerca do Movimento partia desta visdo orientalista e

soube fazer uso desse interesse para atrair mais devotos.

Muitos devotos do templo de Lisboa ja foram a india, outros desejam visita-la. Este
desejo baseia-se no imagindrio de um local em que o estilo de vida escolhido pelos devotos
pode ser praticado de forma mais intensa e, no qual verificam-se menos diferencas com o estilo
de vida predominante em seus paises de origem que rejeitam, ainda que ao chegarem
confrontem-se com o dilema inverso, ou seja, passam a enfatizar de que modo o pais onde

vivem n3o é "espiritualizado" como a india.
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Em muitos casos, a india que visitam também é uma reproducdo do imaginario do pais
que vivem através da pratica espiritual, ja que circulam num circuito de lugares emblematicos
da sua pratica religiosa, caracterizando o que os devotos chamam de "viagem devocional" ou
"turismo religioso". Alguns devotos referiam-se a duas Indias. A primeira é a do momento em
gue o avido aterrisa no pais e o choque ao sair do aerporto com a realidade local, em geral
mencionando a sujeira e o transito "louco". Este discurso de incbmodo ndo dura muito tempo,
pois entram no transporte previamente arranjado e direcionam-se para onde ficardao
hospedados, em geral em uma comunidade Hare Krishna no pais, a india para a qual foram.
Esta "viagem devocional" consiste na visita de certos templos Hare Krishna, cidades
importantes para sua filosofia como Mayapur e Varanasi; exclui, porém lugares turisticos
iconicos como o Taj Mahal, em Agra. Em seu estudo sobre as interfaces entre turismo e religiao
com destino a india, a antropdloga Cecilia Bastos considera que este tipo de viajante busca em
geral experienciar a devogao e fé dos indianos. Para ela, o turismo religioso propde um
deslocamento ndo somente fisico, mas igualmente social e cultural para "fora" do cotidiano

(2012: 29-30).

A ideia que os meus colaboradores tém da India assemelha-se com a afirmacgdo do
antropdlogo Noel Salazar em que o imaginario dominante de certos paises é sempre
"estrangeiro" (2012:239), sendo portanto uma india imaginada. Para ele, na raiz de muitas
viagens, seja por turismo ou migracdo, existem construgcGes imaginarias socioculturais. Estas
construgdes imaginarias sao poderosas por representarem e construirem povos e lugares,
implicando muitas vezes conflituantes representacdes do "outro" (2011:01)°%. Para o autor,
histérias e mitos presentes em religides reforcam e criam imaginarios sobre lugares associados
ao sagrado, dando a estes um estatuto de experiéncia quase sobre-humana e exética, quase
magica (ibid.:36). O que o autor descreve é o mesmo tipo de experiéncia e discurso que os
meus colaboradores transmitem sobre a india. Nadia Giguere (2013) afirma que a ideia do

"indiano" para os "ocidentais" muda a partir de um jogo de oposicOes. Ele pode ser puro e

82 "These unspoken representational assemblages are powerful because they enact and construct peoples and
places, implying multiple, often conflicting, representations of Otherness, and questioning several core values
multicultural societies hold, by blurring as well as enforcing traditional territorial, social, and cultural boundaries."
(Salazar 2011:01)
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inocente, quase como o "selvagem" das representacdes de "nativos" feitas e ja abandonadas
pela Antropologia de hoje. S3o vistos como mais proximos da natureza e mais espiritualizados.
Mas podem também ser vistos como altamente materialista, que ndo tem interesse em
preservar sua tradicdo e com isso os "ocidentais" nao identificam-se. Este jogo de oposicao
acontece na troca de territorios, ou seja, o primeiro exemplo é a visdo romantica e distante do

"oriental", a segunda a visdo local dos "ocidentais" no "oriente".

3.2.2. O Frequentador-visitante

O frequentador-visitante do templo é predominantemente sul-asidtico. Estes estdo
presentes de forma numerosa em datas festivas como o Gaura Purnima e o Janhmastami e nos
principais feriados hindus, que s3o feriados nacionais na india e noutros paises como o Nepal.
Em geral, estes nao contribuem para as atividades do templo a ndo ser financeiramente através
de doagdes, tampouco tocam instrumentos, participando apenas no canto coletivo. A maioria
ndo fala portugués; alguns falam inglés. No templo estes migrantes estdo regularmente em
familia ou em grandes grupos, ao contrario dos outros participantes. Quando custeiam os
gastos do Festival de Domingo ou de alguma outra celebracdo, pagam as ornamentac¢des do
altar e/ou a comida, vdo ao templo vestidos com roupas mais coloridas e brilhantes do que as
dos devotos Hare Krishna. O templo de Lisboa conta muitas vezes financeiramente com estas

familias para as celebracdes e feriados especiais.

Uma situacdo semelhante foi encontrada na pesquisa de Vitor Adami (2009) entre os
Hare Krishnas em Barcelona (Espanha), que afirma que o Festival de Domingo é a atividade
principal em que a presenca e participacdo de indianos é notada. O autor observou que os
indianos presentes nao eram necessariamente devotos Hare Krishna. A "Comunidade Hindu",
como ele se refere, fazia uso do templo para realizar contribuicdes e doagdes para Krishna. O
autor, atribui esta presenca dos Indianos a falta de templos na maioria das capitais ocidentais

para servir a todo o pantedo de deuses e semideuses indianos. Dessa forma, "templos fora da
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india que se referem a uma iconografia hindu eventualmente tornar-se-iam espacos de
unificacdo reunindo genericamente comunidades de imigrantes indianos" (Adami 2009:16).
Nurit Zaidman (2000), em trabalho de campo realizado em Filadélfia (EUA), encontrou também
a mesma pratica de doar dinheiro exclusivamente para atender as necessidades das deidades.
Seguindo esta interpretacdo, o uso do templo da ISKCON seria portanto apropriado pela
"comunidade indiana" para realizar seus rituais de adoracdo as suas divindades, mas nao
necessariamente como seguidores da pratica religiosa dos Hare Krishna. Ambos os autores,
Adami (2009) e Zaidman (2000), consideram o templo um "territério acolhedor”, um lugar em
gue o sentido de pertenca é fundamental para compreender as possibilidades de integracdo e

interacdo entre os habitantes locais e a comunidade indiana.

O interessante estudo de caso de Malory Nye foca no desenvolvimento do Movimento
Hare Krishna no Reino Unido a partir do templo Bhaktivedanta Manor, uma mansdo em
Hertfordshire, redondezas de Londres, doada por George Harrison. Coindentemente, em 1973,
guando o templo passou a existir, ocorreu uma onda de migracao de indianos sul-asiaticos,
muitos deles hindus, vindos de ex-colénias britanicas da Africa Oriental, como o Kenya e a
Ugandas3. Estes sul-asidticos refugiados, depois de seus passaportes concedidos pela Gra-
Bretanha, foram justamente estabelecer-se nas proximidades de Bhaktivedanta Manor, tendo

portanto, desde a sua fundacdo, uma intensa participacdo de hindus (2001:23).

Conforme afirma José Mapril, as populacdes de paises como a india, o Paquistdo e o
Bangladesh incorporam uma forte ligacdo ao territério nacional através de discursos e
imaginarios nacionalistas, em que o que esta em causa sao visdes de "nacionalismos religiosos"
(2010:84). Inés Lourenco acrescenta que, a frequéncia de templos por migrantes sul-asiaticos

denota as transformacgfes no processo de construcdo de uma identidade diaspdrica e também

% A maior parte dos indianos estabelecidos no Kenya e em Uganda chegaram no final do século XIX vindos do
Guijarat por conta de oportunidades no mercado entre esses paises e a Gra-Bretanha (Nye 2001:24). Muitos destes
hindus ndo eram vaishnava e portanto ndo seguiam a pratica religiosa dos Hare Krishnas, mas mesmo assim
frequentavam o templo. Alguns destes hindus adoravam outras deidades para além de Krishna, ndo eram
vegetarianos e fumavam tabaco (Nye 2001:28).
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uma transformacdo na prépria pratica e vivéncia do Hinduismo (2009:36).5* Ao frequentarem o
templo Hare Krishna, os sul-asiaticos ndo encontram um espaco que reproduz suas praticas
religiosas, mas algo semelhante que auxilia a manutencdo de seus antigos habitos e

comportamentos no pais de origem.

Frequentadores-visitantes na sala do templo Hare Krishna em Lisboa, marco de 2014. Foto da autora.

3.3. Consideragodes Finais

Neste capitulo, demonstrei a grande diversidade de origens e experiéncias de vida que
caracterizam os individuos que frequentam o templo Hare Krishna de Lisboa e o modo como a
pratica espiritual Hare Krishna ocupa um papel importante na vida destes imigrantes,
influenciando viagens, modificando o cotidiano da sua pratica espiritual e contribuindo para o

desenvolvimento de uma rede social na sociedade de acolhimento.

A socidloga Pyong Min (2006) lembra que: "Hinduism is not a congregation-oriented religion and thus hindus
practice religion mainly through family rituals. | also learned that Indian hindu immigrants can maintain their
ethnic traditions through religion effectively because their religious values and rituals are inseparably tied to ethnic
customs, values, holidays, food, music and dance" (pag.100). Isto poderia explicar, por exemplo, a grande
frequéncia de individuos do sul-asiatico nas grandes festas e feriados hindus.
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Em Lisboa, o templo Hare Krishna é um espaco que permite diferentes vivéncias, através
de duas perspectivas diferentes, a do frequentador-visitante e a do devoto-participante, ambos
os perfis compostos por migrantes que fazem da sua frequéncia parte do seu cotidiano na
sociedade de acolhimento. Neste espago, a performance participativa através do canto de
mantras coletivo é fundamental para a criacdo de sentido de grupo entre todos os presentes no

templo.

E na pratica coletiva de cantar mantras que todos os frequentadores entram em
sintonia, falam "o mesmo idioma" e suas diferengas parecem desaparecer. Conforme aponta
Thomas Turino, a participagdo e experiéncia musicais sao valiosas para os processos de
integracdo pessoal e social. A pratica musical e a dancga sdo importantes para a compreensao de
si mesmos e das suas identidades, para a formagao e manuten¢ao de grupos sociais, para a
comunicacao espiritual e emocional e outros aspectos fundamentais da vida social (2008:3).
Como enfatiza Mapril, a pratica da oragao pode também revelar questdes politicas, sociais,
econdmicas e culturais ou aspectos mais prosaicos e pragmaticos associados ao dia a dia para

além de questdes teoldgicas e doutrindrias (2009: 136).
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Capitulo 4:

Prdticas musicais e espirituais no Movimento Hare Krishna em Lisboa

"A Sociedade [para a Consciéncia de Krishna] é famosa por suas festas e Festivais de Domingo,
assim como por cantar nas ruas.

(...) Sankirtana, ou o canto do mantra Hare Krishna, nas ruas da cidade para o beneficio de
todos os cidaddos, € uma das atividades mais importantes da ISKCON. Sankirtanas sao
freglientemente vistos celebrando o santo nome de Krishna com danca e canto melodioso,
acompanhado com tambores mridanga e pares de karatalas (cimbalos de mao). Através do
canto alegre dos nomes de Deus, os devotos experienciam um sentimento imediato de éxtase.
O efeito é limpar a sujeira absorvida pela mente da escuriddo da existéncia material. {...)

As festas sdo organizadas em torno de dias festivos comemorando os passatempos de Sri
Krishna durante sua aparicdo na terra ha 5.000 anos. Jogos, shows de bonecos e o canto regular
regulares convidam pessoas a participarem da glorificacdo transcendental da Personalidade de
Deus (...)"(The Krishna Consciousness Handbook, ISKCON, 1970).%°

O templo Hare Krishna em Lisboa organiza diversas atividades, algumas semanais,
outras de forma esporadica. Existem trés atividades que todos os templos Hare Krishna
procuram desenvolver: o Festival de Domingo, o Harinama e o Food for Life, a primeira no
templo e as outras duas nas ruas da cidade. O Festival de Domingo é a principal atividade
aberta ao publico que tem por objetivo apresentar a pratica espiritual e angariar novos
devotos. O Harinama é o canto de mantras pelas ruas da cidade para a divulgagdo da pratica
espiritual através da distribuicdo de livros, em que se pede uma doacdo, e de convites para o

Festival de Domingo e o restaurante, principal fonte de rendimento do templo. J& o Food for

 "The Society [for Krishna Consciousness] is famous for its Sunday feasts and festivals as for chanting in the
streets. (...) Sankirtana, or the chanting of the Hare Krishna mantra, in the city streets for the benefit of all citizens,
is one of the more important activities of ISKCON. Sankirtana parties are frequently seen celebrating the holy name
of Krishna with dancing and melodious singing, accompanied with mridanga drums and pairs of karatalas (hand
cymbals). The devotees experience that this joyous singing of the names of God produces immediate feeling of
ecstasy. The effect is clearing away of the dirt from the mind engrossed in the gloom of material existence. (...)

The feasts are arranged around festival days celebrating the pastimes of Sri Krishna during His appearance on the
earth 5,000 years ago. Plays, puppet shows and chanting regular items which invites guests to participate in the
transcendental glorification of the Personality of Godhead. (...)"
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Life € um programa solidario de distribuicdo de alimentos a moradores de rua. A Unica
atividade regular é o Festival de Domingo. Algumas atividades espordadicas, para além das que
mencionei acima, sdo estratégias adicionais para criar possibilidades de vivéncias ou para

angariar novos devotos.

4.1. O que é bhakti

Bhakti € um conceito complexo, pois é utilizado em diferentes praticas e vivéncias do
hinduismo contemporaneo (Roxo 2016).°® A palavra bhakti vem da raiz verbal "bhaj", que
significa "cultivar", "servir", "praticar", "reverenciar", "amar", "adorar" e "servico devocional"
(Purushatraya 2013:213). Bhakti disseminou-se na india, em especial no norte do pais, a partir
do século XllI, por conta da ocupagcdo mucgulmana, e no século XVI, quando houve um aumento
de repressdo ao hinduismo feita pelo império Mongol (Roxo 2016). O fundador do Movimento
Hare Krishna, Prabhuphada, define bhakti como "agir espiritualmente de acordo com os
desejos de Deus" através da espiritualizacdo dos sentidos e do corpo através do processo de

bhakti-yoga (2012:38). Os aspecto fundamentais de bhakti sao:

(1) Reconhecer Krishna como seu unico refugio;
(2) Realizar servico para o seu mestre espiritual (guru);

(3) Ler e ouvir os passatempos de Krishna presentes no Bhagavad Gita e no Srimad Bagavatam;
ler os escritos do guru;

(4) Praticar Sankirtana;
(5) Pensar constantemente no nome, forma e passatempos de Krishna;
(6) Servir as deidades, as observando, tocando e cultuando;

(7) Realizar rituais e cerimonias indicadas pelo guru, como colocar simbolos vainsnavas pelo
corpo, comer restos de oferendas para as deidadas; beber dgua usada para lavar as deidades;

(8) Fazer reveréncia diante das formas divinas e do mestre espiritual. (Daner 1976: 35)

% Inés Lourengo aponta que, por conta da importancia dos movimentos religiosos na diaspora indiana exprime-se
essencialmente no forte impacto da bhakti, esta "ndo deverd ser vista apenas como uma forma de religiosidade,
mas também como um veiculo de transformacao social e politica, fruto de varias influéncias capaz de anular
diferencas e de unificar individuos" (2009:188).
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O processo de bhakti-yoga tem como objetivo elevar a consciéncia no nivel espiritual,
para que um individuo consiga sair do ciclo da existéncia material vida apds vida (Purushatraya
2013:211). Isto significa que o objetivo da bhakti-yoga é ndo reincarnar na terra novamente,
sendo que, a Unica forma de evitar a reincarnagao, é seguir a pratica devocional Hare Krishna.
Segundo Prabhuphada, a primeira licdo contida no Bhagavad Gita é "eu sou uma alma
espiritual. Eu sou diferente deste corpo. Eu sou uma forga viva, mas este corpo material ndo é
uma forga viva, mas antes matéria bruta, e é ativado unicamente porque a forga espiritual esta

presente" (2012:15).

As principais referéncias bibliograficas de bhakti-yoga sao o Bhagavad Gita e o Srimad
Bagavatam. O Bhagavad Gita, ou o "Cantico Divino", integra o Mahabharata, e relata o didlogo
de Krishna com Arjuna relativo ao campo de batalha de Kurukshetra. Respondendo as duvidas e
dilemas espirituais de Arjuna, Krishna ensina-lhe a tornar-se um guerreiro ao mesmo tempo
gue apresenta-lhe a filosofia vedanta através de exemplos e analogias (Lourenco 2009:194). O
Srimad Bagavatam, centra-se na importancia da bhakti, transmitida por Krishna no Bhagavad
Gita. O livro narra o didlogo entre o rei Parikshit, o bisneto de Arjuna, e o sabio Sukadeva
Goswami, descrevendo histdrias de varios avatares de Vishnu (lbid.:187). O livro também
descreve a vida de Krishna entre os pastores em Vrindavana, os episddios mais populares da
sua infancia, como o roubo de manteiga, as brincadeiras entre os guardadores de vacas ou os
seus arduos combates contra os demonios que ameacavam a aldeia (lbid.), que sdo algumas
das histérias favoritas dos devotos. Este livro condensa as histdorias dos outros Puranas

classicos, bem como os ensinamentos védicos contidos noutras literaturas (lbid.).

Segundo Prabhuphada, a esséncia dos ensinamentos de Krishna é que a pessoa deve
tornar-se um yogi, ou seja, alguém cuja vida centra-se na pratica da yoga, que significa unido
amorosa entre a consciéncia individual e a consciéncia suprema (2012:9). O Bhagavad Gita
descreve quatro variedades basicas de yoga: karma-yoga, jnana-yoga, astanga-yoga e bhakti-

yoga, que seria a juncdo das trés anteriores (Ibid.).%’

67 . . , .
Na karma-yoga a pessoa realiza seu trabalho para Deus, sem o desejo egoista de ganho pessoal. Na jnana-yoga
acontece o processo de elevagcdo da consciéncia espiritual através do cultivo do conhecimento filosofico. A
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Bhakti-yoga segue a filosofia Vedanta Vaishnava. Vaishnava refere-se a Vishnu, descrito
por Purushatraya como "a Divindade Suprema, que preside e controla a manifestacdo cdsmica
na qual vivemos; o Deus imanente, o Paratma ou a Superalma onipresente no mundo da
matéria" (2013:212). A linha filosdéfica-religiosa vaishnava é monoteista e uma das mais
tradicionais e antigas no cendrio espiritualista da india, genericamente e popurlamente
chamado de hinduismo (ibid.). O surgimento da linha filosofica vedanta vaishava é associada a
Caitanya Mahaprabhu no século XVI. Adami afirma que Caitanya Mahaprabhu nao foi o criador
do vaishnavismo na Bengala, mas sim aquele que deu vigor, forca e revitalizacdo ao culto a
Vishnu (2013:115). Purushatraya afirma ser o vaishnavismo a genuina expressdo religiosa dos
Vedas "em sua esséncia", pelo embasamento filosdfico "profundo e consistente" aliado ao
"sentimento devocional religioso" (2012:185). Segundo Purushatraya bhakti-yoga transcende o
conceito de religido, por ser uma disciplina de auto-aperfeicoamento ou auto-realizagdo (ibid.).
O guru complementa mencionando que o praticante de bhakti-yoga deve ser dotado de "nitida
e estrita visdo filosofica", em que filosofia e devocdo (cérebro e coracdo) devem estar em

harmonia e em perfeito equilibrio (Ibid.:213).

O desenvolvimento da consciéncia de Krishna proposto por Caitanya Mahaprabhu e
seguido por Bhaktivedanta Swami Prabhuphada centra-se na pratica de sankirtana, que
significa o "cantar dos santos nomes" que no século XVI criou uma verdadeira "comunidade de
canto" na india, com forte adesdo no pais, algo préximo a um movimento de massa (Adami

203:115).

A indicacdo da pratica de sankirtana para o desenvolvimento da consciéncia de Krishna

é justificada pelo verso final do Srimad Bagavatam (12.13.23):

nama-sankirtanam yasya
sarva-papa pranasanam
pranamo duhkha-samanas

tam namami harim param

astanga-yoga: do qual o moderno hatha-yoga é uma versao "agucarada", é uma pratica meditativa mecanica que
se destina a controlar a mente e os sentidos e a ajudar a pessoa a concentrar-se no Supremo (Prabhuphada
2012:9).
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(Ofereco minhas respeitosas reveréncias ao Senhor Supremo, Hari, o canto congregacional de
cujos santos nomes destrdi todas as reagdes pecaminosas e a oferta de reveréncias a quem

alivia todo sofrimento material)

O préprio surgimento de Caitanya Mahaprabhu estd, segundo os devotos, previsto no

Srimad Bhagavatan (11.5.32):

krsna-varnam tvisakrsnam
sangopangastra-parsadam
yajiiaih sankirtana-prayair

yajanti hi su-medhasah

(Na Era de Kali, pessoas inteligentes executam cantos congregacionais para adorar a
encarnac¢do de Deus que constantemente canta os nomes de Krishna. Embora sua aparéncia
ndo seja enegrecida, ele é o préprio Krishna. Ele é acompanhado por seus associados, servos,

armas e companheiros confidenciais).®®

Sankirtana é a mais importante pratica devocional dos Hare Krishna. A palavra tem um
duplo significado, indicado por duas traducgées distintas de sua raiz. O verbo sanscrito "kirt", do
qual deriva a palavra kirtana, significa, por um lado, "louvar" ou "glorificar" e, por outro,
"chamar". O prefixo "san" significa "todos juntos" ou "congregacionalmente". Assim, o ato de
kirtana é a louvacdo ou glorificacdo de Deus ao convidar pessoas para participarem nesta
glorificacdo. Portanto, sankirtana expressa que, quando o kirtana é realizado
congregacionalmente, a glorificacdo e envocacdo a Deus é perfeita ou completa (Indradyunna

s/d).®° O sankirtana é praticado por todos os Hare Krishna no mundo através de duas atividades

% 0s devotos costumam mencionar o significado dos mantras, ao invés de uma traducao literal do texto em
sanscrito.

% 0 Sankirtana é descrito em uma publicacdo do Movimento Hare Krishna intitulada "Harinama Eva Kevalam", um
manual para a performance publica do Harinama-Sankirtana, sem data, organizada pelo guru Indradyunna Swami.
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fundamentais, o bhajan e o kirtan, que centram-se no canto coletivo de mantras nos templos e

nas ruas.

4.2. A centralidade da pratica musical

"Cantar é o mais piedoso dos atos piedosos e o reflugio supremo. Nem mesmo as
palavras dos Vedas sdo capazes de descrever a magnitude de tal processo. Cantar é o caminho
mais elevado rumo a liberacdo, a paz, a vida eterna. E o pinaculo da devoc3o, o prazer original
do coracdo e a melhor forma de se lembrar do Senhor supremo. O santo nome apareceu para o
beneficio das entidades vivas. O santo nome é o senhor e mestre, o supremo objeto de
adoracdo e o guia e mentor de toda e cada entidade viva"(Urmila apud Srila Bhaktivinoda
Thakura’® 2013:30).

Os devotos acreditam que as vibracdes sonoras dos nomes de Deus realizadas através
do canto de mantras invocam a prépria personalidade de Deus, ou seja, sdao o proprio Deus.
Neste sentido, os Hare Krishna acreditam que o beneficio do cantar de mantras ndao acontece
somente com quem o realiza, mas para todos os que estdo ao seu alcance e podem ouvi-lo
(Brown 2014:458). A pratica musical é utilizada para comunicar a consciéncia de Krishna de um
modo que individuos com diferentes histérias de vidas encontrem significado (lbid.:470). E
portanto a pratica musical devocional coletiva que facilita a propria experiéncia espiritual, ou
como foi dito por John Fahy, o foco na pratica devocional Hare Krishna nao é somente "ouvir",
mas experienciar a musica (2010:5), que é feita através do canto coletivo de mantras em modo

participativo.

7 Srila Bhaktivinoda Thakura é um filésofo estudioso da tradicdo védica que no século XVIIl procurou propagar a
teolodia vaishnava na india. Como predescessor de Prabhuphada também traduziu muitos escritos védicos a
exemplo de Caitanya-siksamrita, que conta a histéria de Caitanya Mahaprabhu. Assim como Prabhuphada,
Takhura traduziu para o inglés, mas também incluiu comentarios e interpretacbes suas ao texto. Seu filho,
Bhaktisiddhanta Sarasvati, foi o primeiro a tentar desenvolver em 1930, sem sucesso, a teologia vaishnava no
"ocidente".
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4.2.1. A importancia do mantra para os devotos

"[o canto dos mantras trouxe-me] mais tranquilidade e tolerancia; realizacdo da nossa posicao
enquanto ndo controladores; desapego das coisas materiais, 0 que permite diminuir emocées
como invejas, stress; concentracdo; nocdo de gratiddo e consequentemente mais apreco pelo
gue acontece - optimismo e vontade de aprender com as experiéncias da vida." (resposta ao
qguestionario online por uma mulher portuguesa na faixa etaria entre os 31 e 40 anos, ver
anexo)

O mantra é descrito como "uma composicdo de palavras de natureza exclusivamente
espiritual, sem nenhuma conotacdo secular" (Purushatraya 2013:102). Segundo o guru
Purushatraya Swami, as palavras de um mantra possuem poténcia intrinseca para atuar
diretamenta na consciéncia de uma pessoa, podendo eleva-la e, através da consciéncia
espiritual, conectar-se com a transcendéncia (lbid.). O mantra portanto, teria o potencial para
abrir os canais da consciéncia para "percepg¢des suprassensoriais" e sintonizar a consciéncia
com niveis vibratdrios superiores (lbid.:104). Purushatraya compara o funcionamento do

mantra com um aparelho de radiodifus3o:

"A emissao da vibragao sonora mantrica, através da agao individual consciente e deliberada, faz
com que a mente e a consciéncia, como um todo, vibre na mesma frequéncia espiritual do
mantra. Por sua vez, essa vibragao espiritual emitida ird atrair uma vibragdao espiritual
arquetipica, de mesma frequéncia, presente no éter. Esse mesmo principio rege o
funcionamento de um aparelho de radiodifusdo, o radio de cabeceira ou o radinho de pilha: ele
emite determinada frequéncia que, por sua vez, atrai as ondas da mesma frequéncia presentes
no éter, que estao carregadas com as mensagens sonoras que foram emitidas na estagao
transmissora. De forma similar, a consciéncia individual pode conectar-se com a transcendéncia
e receber energia espiritual pela pratica do mantra-yoga. A consciéncia da pessoa fica
sobrecarregada com a energia espiritual" (Purushatraya 2013:105).

O canto do maha mantra, visto como uma "vibragao transcendental" é o principal
método para desenvolver a consciéncia de Krishna (Prabhuphada 1996:14). O maha mantra,

gue significa "grande mantra", foi enunciado no Kali-santarana Upanishad, verso seis do quinto
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capitulo (Purushatraya 2013:106). Segundo Purushatraya, as escrituras explicam que "essas
dezesseis palavras do maha mantra tém o poder de neutralizar os efeitos negativos da era de
Kali (Kali-yuga)™* em que vivemos. Todas as escrituras confirmam que n3o existe processo mais

potente de elevacdo espiritual do que o canto ou meditacdo desse mantra" (lbid. 107).

Hare Krishna
Hare Krishna
Krishna Krishna
Hare Hare
Hare Rama
Hare Rama
Rama Rama

Hare Hare

Segundo Urmila Devi Dasi, que menciona que o mantra é uma suplica pela oportunidade
de prestar servico amoroso por Deus através da conexdo feita pela yoga, o significado do

mantra é:

"O Krishna, Senhor Supremo, Verdade Absoluta, és o mais atrativo gracas as Tuas
belezas, riqueza, fama, forca, inteligéncia e rendncia ilimitadas e sem paralelo. O Hara, Radha,
consorte feminina do Senhor, que rouba Sua mente com amor e leva embora nosso apego
material e nosso sofrimento! O Rama, reservatério supremo de todo o prazer, que desfruta de
amor transcendental em Teu reino!" (2013:15).

A autora, em um tom inclusivo e falando pelos devotos enfatiza que o cantar do maha
mantra é um estilo de vida, em que este por ser "o fruto maduro da perfeicdo" é a esséncia da

vida (Urmila 2013:16).

Também conhecido como "o grande cantico da libertacdo", o maha mantra é apontado
como um método simples e eficaz para a percepg¢do espiritual. O mantra pode ser cantado e

repetido por qualquer pessoa, ou seja, sem qualquer tipo de qualificacdo musical (ibid.). Ao

71 . . .
Kali-yuga surge nas escrituras hindus, como o Mahabharata e o Bhagavata Purana, como uma fase em que
aconteceria uma grande degradacdo humana, cultural, social, espiritual e ambiental. A era da Kali-yuga é também

conhecida como a "era do vicio" ou "idade das trevas".
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cantar o mantra, o devoto ou candidato a devoto, esta a fazer uma conexdo direta com Deus, o
préprio canto é Deus, sendo assim todos os que estdo préximos também s3ao "beneficiados". O
canto do maha mantra auxilia o individuo para que deixe de estar em maya, um conceito que
significa "aquilo que ndo é, também chamado de "véu da ilusao", uma "polui¢cdo" realizada pela

"atmosfera material em que vivemos" (Prabhuphada 2013:29).

O maha mantra é também conhecido como “mantra Hare Krishna”, em que a letra
menciona nomes de Krishna. Prabhuphada explica em seu livro “Cang¢gdes Vaishnavas” que
todos os outros mantras cantados pelos Hare Krishnas sdo versos que se expandiram a partir do
maha mantra, sendo explicagdes do préprio maha mantra, portanto no fundo o mesmo mantra
(1996:3). O mantra é apontado como o método para reviver a consciéncia de Krishna. Também
conhecido como "o grande cantico da libertacdo", para os devotos o maha mantra proporciona
um éxtase transcendental imediato(lbid.:14). Prabhuphada menciona que ndo ha necessidade
de comprender a linguagem do mantra, que ndo é preciso uma "especulagdo mental" para
canta-lo, pois surge automaticamente do plano espiritual e ndo exige nenhuma qualificacdo

para execuld-lo (ibid.:15).

4.2.1. Bhajan e kirtan como principais praticas musicais

Os devotos Hare Krishna realizam duas principais praticas de canto de mantras
chamadas bhajan e kirtan, ambas realizadas tanto no templo como nas ruas. A principal
diferenca entre as duas é que enquanto o bhajan é considerado um modo mais meditativo de
canto de mantras, em que todos permanecem sentados, no kirtan estao todos de pé a dangar.72
Os devotos Hare Krishna em Lisboa realizam bhajan em todas as atividades do templo, mas

também nas ruas, em ocasioes esporadicas onde cantam e tocam sentados nas ruas de Lisboa,

72 pedro Roxo (2016) sugere o bhajan como género musical que congrega uma multiplicidade de formas musicais,
estilos e sub-estilos de musica devocional, porém no Movimento Hare Krishna o bhajan é uma pratica musical e
ndo um género.
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em especial em jardins durante a primavera e o verao, ou para a divulgacao de sua pratica e

venda de livros.

Apresentagdo do bhajan no Chiado, 2012. Foto de Inigo Sanchez.
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Tanto os bhajans quanto os kirtans no templo sdo tocados principalmente com o
acompanhamento da mridanga, tambor usualmente tocado no sul da india, e das karatalas,
pequenos cimbalos metalicos de maos. O harmdnio, instrumento melddico, esta mais presente
no bhajan, , assim como introduz e encerra a "aula". O harménio é geralmente tocado por

guem entoa os mantras, ou seja, quem esta a liderar o bhajan.

O harmonio é um aerofone de palhetas acionadas através do manuseio de teclas e pela
insuflacdo de ar através de um fole acionado por uma das maos, o que deixa apenas uma das
maos livres para tocar o teclado (Roxo 2016). O harmonio é parte do legado dos missionarios
cristdos do século XIX (Arnold 2000:364). No templo ele é tocado de duas formas, como
acompanhamento do canto, ou seja, através de acordes, ou repetindo a mesma melodia do

canto.

A mrindanga é um tambor percussivo em formato de barril, com um corpo de madeira
gue se toca com as maos. Suas extremidades, feitas de multicamadas de couro, produzem mais
de vinte sons distintos quando tocadas com diferentes combinacGes de dedos e partes da mao
(Arnold 2000:356). No Movimento Hare Krishna, a mrindanga é o principal instrumento ritmo e
também aquele que é percebido pelo publico como o principal indicador do andamento da

musica e o maior estimulo a movimentac¢do dos corpos.

As karatalas (ou caratalas) é um instrumento percussivo, composto por um par de
placas de formato circular de metal, que se toca preso as maos. Entre os instrumentos
utilizados na pratica devocional dos Hare Krishna, este é geralmente o primeiro indicado aos
iniciantes pela simplicidade no toque, acompanhando o ritmo da mrindanga. E também o som
mais associado aos Hare Krishnas quando se apresentam nas ruas, diferenciando-os de outras
apresentacGes percussivas, pela associacdo feita através do som do instrumento com a musica

da india.
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Karatalas sob o harmonio, ao lado da mrindanda, templo Matchless Gifts, Nova York, dezembro de 2013. Foto da autora.

O canto, tanto no bhajan, quanto no kirtan, é sempre realizado no formato chamada e
resposta (call and response) a partir de quem esta a liderar o bhajan, indicando o andamento e
a melodia tanto ao publico, como aos outros musicos. Neste sentido, a pratica musical entre os
devotos Hare Krishna é sempre participativa, havendo diferentes niveis de participacao que vao
desde os responsdveis por tocar e cantar, até aos que optam por somente bater palmas ou
repetir o mantra. Todas estas participacdes fazem parte da performance coletiva no templo,
em que a pratica em si é composta pelo conjunto delas. O que observei no templo alinha-se
com o que Turino propde sobre a performance participativa, que envolve todos os presentes.
Para tal, deve ter uma variedade de atividades, dando espago para aqueles que querem
participar, mas ndao tém conhecimento musical e também para aqueles que ndo tém a intengao

de se dedicar a performance (2008:31).
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4.3. O templo Hare Krishna

"Cheguei ao local proximo das cinco horas da tarde, hordrio informado pelo site do
Templo como de funcionamento do “festival de domingo”. Pelo lado de fora da casa, nada
indica exatamente ser um templo. Na verdade, entre os lisboetas, o local é mais conhecido
como o "restaurante dos Hare Krishnas" ou simplesmente como um restaurante vegetariano na
Estefania, mas logo vejo um devoto com suas roupas caracteristicas passando pela escada,
portanto ndo tive duvidas de que estava no local certo. (...) A casa tinha pequenas salas, todas
sem portas, duas delas estavam repletas de mesas, provavelmente onde funciona o restaurante
durante o dia, além de um jardim também com mesas. O templo era acessado pelo mesmo
corredor e também ndo tinha portas fechadas e possuia trés entradas diferentes. Entrei e
sentei sozinha em uma pequena almofada quadrada na sala do templo, onde havia um altar de
madeira com muitas imagens devocionais, assim como flores e incensos. Também havia uma
estatua de Bhaktivedanta Swami Prabhupada, fundador do Movimento Hare Krishna, que tinha
um colar de flores a sua volta. Em um outro canto desta mesma sala havia instrumentos
musicais indianos.” (Didrio de campo, dia 1, 8 de novembro de 2011)

O templo Hare Krishna de Lisboa localiza-se na area central na cidade e é frequentado
em sua maioria por brasileiros, russos, ucranianos, nepaleses e indianos, assim como
portugueses das ex-colonias africanas, em especial de Angola e Mogcambique, tornando-se um
espaco transnacional de convivio entre migrantes (ver capitulo 3). Localizado na rua Dona
Estefania, o templo possui quatro salas e um quintal utilizados pelos devotos de forma flexivel
tanto para as cerimdnias e festas no templo, como também um restaurante. Mesmo a sala
onde esta localizado o altar do templo transforma-se em sala de refeicdo quando o restaurante
estd aberto. O restaurante, um dos mais antigos vegetarianos da cidade, funciona de segunda a
sexta no horario do almoco, sendo frequentado pelo publico em geral. Em 2016 passou

também a funcionar para o jantar.

O prédio onde o templo esta situado possui cinco apartamentos, entre eles uma cave,
sendo somente o R/C pertencente ao templo. O Ultimo e quarto andar ja foi residéncia de
devotos internos masculinos e o apartamento no terceiro andar foi a residéncia de uma devota

colaboradora da pesquisa que residiu ali durante todo o trabalho de campo. Atualmente a cave
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estd alugada para uma familia de devotos que trabalha no templo. Existiu sempre um grande
nimero de devotos que moravam em diversos apartamentos, mas este prédio ndo pertence ao
Movimento Hare Krishna. Com efeito, devido a circulagdo grande de pessoas, ao volume sonoro
provocado pelas atividades do templo, em especial ao volume alto dos instrumentos musicais,

os préprios devotos acabam por serem os melhores locatdrios do prédio.

O ponto da Rua Dona Estefania em que se localiza o templo é bastante estratégico, pois
é uma grande area de escritdrios e empresas cujos funciondrios na regidao acabam por utilizar o
restaurante do templo a hora de almogo. A outra facilidade da localizagdo é o fato de estar
proximo ao Intendente e a Mouraria, areas de grande concentracdo de migrantes, muitos deles
frequentadores do templo. O templo é também considerado pelos devotos como um espacgo de
consumo de culturas da india. O seu interior é decorado com a mesma estética que se encontra
nos templos hindus na india, possui uma loja com venda de artigos indianos onde os clientes
sdo atendidos por devotos vestidos com roupas indianas e, no Festival de Domingo, a musica e
os cheiros indianos através do incenso transportam sensorialmente o frequentador para a

india, uma india em Lisboa.

Desenho de Prabhuphada na entrada do templo Hare Krishna em Lisboa, janeiro de 2017. Foto da autora.
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Devoto organizando o altar do templo Hare Krishna em Lisboa (acima) e jardim do templo (abaixo), margo de 2014. Fotos da autora.
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Loja ligada ao templo a esquerda, e corredor principal do templo a direita, janeiro de 2017. Foto da autora.

Existem dois outros espacos na grande Lisboa pertencentes ao Movimento Hare
Krishna. O Mantra Yoga Lounge localizado na rua dos Fanqueiros, importante rua da baixa de
Lisboa, situada entre a Praca do Comércio e o Rossio.”® Além de residéncia dos devotos, este
espaco também serve para organizar jantares especiais, sessGes de filmes esporadicas aos
sabados e aulas de yoga. Foi neste espac¢o que foram organizados varios jantares para angariar
fundos para o Shantipur Eco Ashram, uma vila ecoldgica’® na regido de Sintra, Grande Lisboa,

sendo desenvolvida pelos devotos.”

”® No Facebook do espago, a pagina "Sobre", que deveria indicar o propdsito do espa¢o diz: "- Meditagdo/
Mantras/Bhakti-yoga/Sanga". [http://www.mantrayogalounge.pt/ acessado em 10 de agosto de 2016]

74 \ ;. o . , ey s . P .

Vila ecoldgica ou Ecovilla é constituida por um grupo de casas ecologicamente sustentaveis em que, em geral
possuem uma horta comunitaria que todos os moradores ou visitantes ajudam, plantam e consomem seus
proprios produtos. Podem ser vilas residéncias ou de férias.
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4.4. Atividades e praticas expressivas

O templo Hare Krishna em Lisboa organiza diversas atividades, algumas semanalmente,
outras de forma esporadica. Existem trés atividades que todos os templos Hare Krishna
procuram desenvolver: o Festival de Domingo, o Harinama e o Food for Life, a primeira no
templo e as outras duas nas ruas da cidade. O Festival de Domingo é a principal atividade
aberta ao publico que tem por objetivo apresentar a pratica espiritual e angariar novos
devotos. O Harinama é o canto de mantras pelas ruas da cidade para a divulgagdo da pratica
espiritual através da distribuicdo de livros, em que se pede uma doacdo, e de convites para o
Festival de Domingo e o restaurante, principal fonte de rendimento do templo. Ja o Food for
Life € um programa solidario de distribuicio de alimentos a moradores de rua. A Unica
atividade regular é o Festival de Domingo. Algumas atividades espordadicas, para além das que
mencionei acima, que irei descrever sdo estratégias adicionais para criar possibilidades de

vivéncias ou para angariar novos devotos.

4.4.1. Festival de Domingo

"O bhajan (canto devocional) no templo hoje foi muito bom. Quem tocava era o Rodrigo.
Cheguei |13 por volta das 15:30 e a sala do templo ja estava cheia, muito fora do costume. As
mulheres nepalesas ndo estavam. Estavam algumas das pessoas que vi no templo na maratona
de bhajan, uns devotos, outros ndo. Um senhor portugués que ja havia aparecido na aula
anterior e havia feito muitas perguntas. Ele deu a entender que quer ser iniciado e parece
bastante animado com isso.

>0 espaco na rua dos Fanqueiros e a Ecovilla Shantipur foram criados no ano de 2015 e por isso ja ndo fizeram
parte do trabalho de campo. Um dos principais devotos colaboradores da pesquisa administra e desenvolve o
projeto.
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Eu ja esperava algum comentdrio sobre o carnaval. Alids, eu tive a sensacdo de que se
surpreenderam ao me ver |a em pleno domingo de carnaval. (...) Rodrigo brincou e disse "Hoje
é carnaval, a festa da carne, e nds estamos aqui no "almaval", a festa da alma." (...)

Sobre o kirtana desse dia, queria acrescentar que eu ha muito tempo pensava que sO 0s
homens cantavam e tocavam durante o kirtana, o momento mais dividido entre homens e
mulheres no templo, diferentemente do bhajan, que ndo seguem tanto a regra, ficam todos
meio misturados, até pelo espago ser pequeno. Mas neste domingo passaram karatalas para
mim e passei o kirtana todo tocando ali na linha limite entre onde estavam os homens e as
mulheres, ja que os instrumentos ficam todos no "lado masculino" (didrio de campo, 13 de
fevereiro de 2013)

Entre as atividades abertas ao publico para a pratica espiritual estd o Festival de
Domingo realizado todas as semanas em todos os templos Hare Krishna pelo mundo. A
programacdo do festival consiste no canto coletivo de mantras tanto em modo meditativo
(bhajan), quanto dancando (kirtan), uma aula/palestra dada por um devoto com a segunda
iniciacdo a partir do Bhagavad Gita e uma refeicdo vegetariana oferecida gratuitamente. Além
do Festival de Domingo, cerimdnias especificas de acordo com um calendario de feriados e

festas religiosas hindus tém lugar no templo aos domingos junto do festival.

O Festival de Domingo, constituido predominantemente pelo canto dos mantras ao
longo de aproximadamente quatro horas, € uma atividade de convivio central para os devotos.
Por isso, a observacdo-participante nesta cerimOnia constituiu a atividade central do meu
trabalho de campo. Uma vez que a minha entrada no campo ocorreu sobretudo através da
pratica musical, nomeadamente através de aulas de mantras com uma devota, passei com o

tempo a integrar o grupo dos frequentadores que tocavam no Festival de Domingo.76

O Festival esta dividido em quatro momentos. No primeiro momento é realizado o
bhajan. Segue-se com a leitura do Bhagavad Gita, designada também por "aula", na qual o

"palestrante" em geral escolhe um tema a partir do Bhagavad Gita, 1€ em sanscrito as

’® pos domingos, antes do Festival, muitas vezes durante o meu trabalho de campo foram organizadas "maratonas
de kirtan", em que procurava-se reunir todos os frequentadores que tocavam instrumentos para tocar horas
seguidas de mantras sem parar. Nas "maratonas" tocava-se mantras por 6 a 12 horas diretas a partir de uma escala
de participantes pré-programada.
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passagens, explica-se em inglés e portugués e depois os presentes podem colocar perguntas. A

aula sempre comec¢a com o mantra “Om namah bhagavate”.

Om Namo Bhagavate Vaasudevaayaa
(Eu me curvo ao Senhor, que vive nos corages de todos)

Posteriormente segue o kirtan, um momento em que todos os presentes dangam ao
ritmo da mrindanga. Todos os presentes ficam de pé separados entre homens e mulheres. O
Festival de Domingo encerra com a refeicdo, chamada prasada, que é servida a todos os
presentes gratuitamente. Entre o kirtan e a prasada, uma amostra da comida que serd servida é
levada ao altar para Krishna. Neste momento, canta-se um mantra especifico para oferecer a

comida para Krishna:

maha-prasade govinde
nama-brahmani vaisnave
svalpa-punya-vatam rajan

visvaso naiva jayate

sarira avidya-jal, jodendriya tahe kal,
jive phele visaya-sagore
tar' madhye jihva ati, lobhamoy sudurmati,

ta ‘ke jeta kathina samsare

krishna baro doyamoy, koribare jihva jay,
sva-prasad-anna dilo bhai
sei annamrita pao, radha-krishna-guna gao,
preme dako chaitanya-nitai

(Para aqueles que acumularam poucas atividades piedosas, sua fé em maha-prasad, em Sri Govinda, no
Nome Sagrado e nos Vaishnavas nunca nasceu / O Senhor, este corpo material € um lugar de ignorancia,
e os sentidos sdo uma rede de caminhos que levam a morte. De alguma forma, caimos neste oceano de
gozo de sentido material, e de todos os sentidos a lingua é mais voraz e incontrolavel. E muito dificil
conquistar a lingua neste mundo/ Mas Tu, querido Krishna, é muito gentil conosco e nos deu uma
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prasada tdo agradavel, apenas para controlar a lingua. Agora, tomamos este prasadam para nossa
completa satisfacdo e glorificamos Sri Sri Radha Krishna, e com amor pedimos a ajuda do Senhor

Chaitanya e do Senhor Nityananda) 77

No kirtan existe uma sequéncia de cinco mantras tocados sempre da mesma forma:
"Shrila Prabhuphada Pranati", "Mantra para Aratrika", "Panca-Tattava Pranama" e "Maha
mantra" (conforme letras abaixo), seguida de um momento de improviso por quem estd a

liderar o kirtan, para encerrar novamente com um mantra intitulado "Sri Nrisimha Pranama".

(1) "Shrila Prabhuphada Pranati"
nama om vishnu-padaya krishna-preshthaya bhu-tale
shrimate bhaktivedanta-svamin iti namine
namas te sarasvate deve gaura-vani-pracarine
nirvishesha-shunyavadi-paschatya-desha-tarine

(Ofereco minhas respeitosas reveréncias a Sua Divina Graca A. C. Bhaktivedanta Swami
Prabhupada, que é muito querido ao Senhor Krishna, tendo se abrigado aos Seus pés de |6tus

Nossas respeitadas reveréncias sdo para vocé, 6 mestre espiritual, servo de Sarasvati Gosvami.
Vocé estd gentilmente pregando a mensagem do Senhor Chaitanyadeva e entregando os paises
ocidentais, que estdo cheios de impersonalismo e niilismo)

(2) "Mantra para Aratrika"

kiba jaya jaya goracander arotiki sobha

jahnavi-tata vane jaga jana-manolobha
kiba vasiachena goracanda ratna-simhasane

arati karena brahma adideva-gane
kiba dakshine nitaicanda bame gadadhara

nikate advaita prabhu shrivasa chatradhara
kiba shankha baje ghanta baje baje karatala

madhura mridanga baje shunite rasala

77 As letras de mantras forma traduzidas do inglés para o portugués por mim a partir do "Temple Song Book",
publicado pela ISKCON.
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(Todos vém ver todas as gldrias da bela cerimonia de aratrika do Senhor Chaitanya / Esta
cerimoOnia aratrika na margem do Ganges para receber o Senhor Chaitanya é tdo bonita que vai
atrair as mentes de todas as pessoas do mundo / Venha ver como o Senhor Chaitanya estd
sentado num trono de jéias / Para oferecer aratrika ao Senhor Chaitanya, todos os semideuses
vieram, encabecados pelo Senhor Brahma / Veja Nityananda Prabhu no lado direito do Senhor
Chaitanya, e no lado esquerdo, Shri Gadadhara / Nas proximidades estdo Advaita Prabhu e Shri
Shrivasa, que esta com o guarda-chuva acima da cabega do Senhor Chaitanya / Ouca o som dos
buzios, os sinos de toque, e o som das karatalas / Todos estes sons, junto com o da mridanga
doce, sdo muito agradaveis de ouvir)

(3) "PANCA-TATTVA PRANAMA"
Shri Krishna Chaitanya
Prabhu Nityananda
Shri Advaita Gadadhara
Shrivasadi Gaura-bhakta-vrinda

(Eu ofereco minhas reveréncias a Shri Krishna Chaitanya, Nityananda Prabhu, Shri Advaita,
Gadadhara, Shrivasa e todos os seguidores do Senhor Chaitanya)

(4) "MAHA MANTRA"

Hare Krishna, Hare Krishna, Krishna Krishna, Hare Hare
Hare Rama, Hare Rama - Rama Rama, Hare Hare

(O energia do Senhor, 6 querido Senhor Krishna, Por favor envolva-me em seu servico
devocional)

(5) "SRI NRISIMHA PRANAMA"
namas te narasimhaya
prahladahlada-dayine
hiranyakashipor vakshah sila-tanka-nakhalaye
ito nshimhah parato nrisimho
yato yato yami tato nrisimhah
bahir nrisimho hridaye nrisimho

nrisimham adim sharanam prapadye
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tava kara-kamala-vare nakham adbhuta-srngam
dalita hiranyakasipu tanu bhrngam
kesava dhrta narahari rupa jaya jagadisa hare

(Ofereco minhas reveréncias ao Senhor Nrisimha-deva, que estd sempre dando felicidade aos
Seus devotos como Prahlada Maharaja e esculpindo os coracbes de demobnios como
Hiranyakashipu. O devoto sempre vé o Senhor Nrisimha em toda parte. O Senhor Nrisimha esta
dentro e fora. Portanto, vamos todos abrigar o Senhor Nrisimha. O Kesava! O Senhor do
universo! O senhor Hari, que assumiu a forma de meio homem, meio ledo! Todas as gldrias
para vocé! Assim como se pode facilmente esmagar uma vespa entre as unhas, assim, da
mesma forma, o corpo do demoénio vesposo Hiranyakasipu foi rasgado com as unhas
maravilhosas em Suas belas médos de |6tus)

A pratica de cantar em conjunto realizada no templo entre os devotos centra-se no
kirtan, momento mais intenso do "festival" por ter um maior nimero de pessoas presentes que
chegam ao templo a todo momento ao longo da cerimdnia. No kirtan, assim como no bhajan,
guem esta a liderar a atividade antecipa o que o publico ira repetir, assim como o andamento
da frase melddica. Os lideres da pratica de canto coletivo deveriam ser bramanes, mas em
Lisboa, como existe um pequeno grupo de devotos musicos, abre-se espaco para
frequentadores e devotos de primeira iniciacdo realizarem a atividade. Existem mantras
especificos para determinadas cerimonias de acordo com o calendario de datas festivas. Em
geral, em um dia em gque homenageia-se uma deidade ou um episddio do Bhagavad Gita,
cantam-se mantras dessa deidade ou mantras que relatem a histéria em questdo. Esta pratica é
comum em todos os templos Hare Krishna. Em geral, as praticas espirituais Hare Krishna pelo
mundo acontecem da mesma forma, mesmo que existam pequenas variagdes, em especial na
pratica musical ou expressao corporal. O fato de todas as escrituras e mantras praticados serem
em sanscrito ou bengali facilita o carater transnacional do Movimento, ja que torna facil um
membro se adaptar ou ser util as atividades de outro templo mesmo sem falar o idioma

(Meijering 2011:187).

O Festival de Domingo conta, para além dos devotos, com a presenca de frequentadores

do sul-asidtico e de pessoas que participam do que Magnani (2009) designou "circuito neo-
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esotérico"”® da cidade, gerando uma circulacio de pessoas que seguem estilos de vida
parecidos entre estes espacos. Neste sentido, o Festival parece funcionar como uma atividade
de integracdo entre pessoas que tem alguma afinidade em estilo de vida e/ou préticas
espirituais semelhantes, sendo um bom exemplo de adaptabilidade de uma pratica a cidade e

seus habitantes.

"Aula" na sala do templo em Lisboa, Janmastami, agosto da 2013. Foto da autora.

78 Magnani (2014) define circuito como a ligagdo de" pontos descontinuos e distantes no tecido urbano, sem
perder a perspectiva de totalidades dotadas de coeréncia". Para ele, o circuito abriga "diversas classes de atores,
inclui os espagos onde ocorrem suas praticas e se pauta pelo calendario de sua realizagdo". E complementa
dizendo que "o que torna vivo o circuito é a movimentagdo dos atores, que pode ser apreciada, por exemplo, nos
eventos, celebragGes, rituais coletivos etc. JA& o neo-esotorismo, segundo ele , "ja foi classificado como
“nomadismo religioso”, “sincretismo em movimento” (Amaral 1999). Para ele, "um conjunto de préticas visto
como um amontoado de crendices criadas ao sabor da improvisagdo de uns e da esperteza de outros, chegou-se a
descrigdo de um universo com diferentes graus de coeréncia, articulagdo e de trocas, claramente localizado na
paisagem da cidade". (pag.7)
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Bhajan no jardim do templo, Janmastami no templo em lisboa, agosto de 2013. Foto da autora.

Devotos realizando o bhajan na sala do templo, Festival de Domingo, abril de 2013. Foto da autora.
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Devotos dando banho nas deidades na sala do templo em Lisboa, agosto de 2013. Foto da autora.
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Kirtan sendo executado pelos devotos durante o Gaura Purnima, margo de 2014. Foto da autora.

Kirtan sendo executado pelos devotos durante o Janmastami, agosto de 2013. Foto da autora.
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4.4.2. Harinama

“Estive no templo no sabado por conta de um convite feito pelos devotos na sexta para ir ter
com eles para almocgar. O almoco seria seguido do Harinama, algo que sempre quis assistir, mas
gue nunca vi funcionar bem em Lisboa. Tive duas experiéncias até entao e em ambas eram
poucos devotos, 3 ou 4, sem mridangam, o que tornava tudo minguado e eu devo confessar
qgue ficava com vergonha de ali estar ao lado deles tocando karatalas fora do ritmo e dando
conta dos olhares de estranhamento das pessoas.{...)

A certo ponto comecaram uma reunido sobre o Harinama. A ideia era explicar melhor como
deveria funcionar, justamente pelos problemas que descrevi. Entdo explicou-se que todo
instrumento tem uma lideranca, que é importante sempre observar quem toca melhor e assim
o/a seguir. Disseram que o maior problema dos kirtans do festival de domingo e dos harinamas
€ que cada um toca de um jeito e que o correto seria cada grupo de instrumentos seguir um
lider. Explicou também a questdo da organizacdo, que é preciso fazer uma fila de homens e
uma fila de mulheres e que os instrumentos do mesmo “naipe” devem tocar juntos. Falou
também da postura no Harinama, que é o fato de estar sempre a sorrir, ndo importa o que
aconteca a volta, o importante é sorrir mostrar-se bem disposto.

Falou entdo algo que achei interessantissimo, sobre todo devoto ser artista, por estar
acostumado a estar em foco. Falava especificamente do olhar, de como estdo sempre a serem
olhados e observados, o fato de terem a percepcao de que sdo vistos como diferentes. Andar
nas ruas de Lisboa ao fazer o Harinama soou para mim como um ritual de passagem, uma
espécie de teste de sobrevivéncia com a percepg¢do dos olhares dos outros que na percepgao
deles é o de que os devotos sdo loucos. (...) O que tem me deixando mais curiosa é com a
compreenssao que os devotos fazem da ideia de loucura. Estdo constantemente brincando com
o fato das pessoas nas ruas pensarem que sao malucos, mas dizem isso ironicamente, ou seja,
brincam “nds somos loucos!”, riem, mas estao a dizer “loucos sdo eles que ndo perceberam que
a consciéncia de Krishna é O caminho”, mesmo que isso me pare¢a um mecanismo de defesa
aos olhares dos outros, uma tentativa de nao ligar para estes olhares.

O Harinama foi uma 6tima oportunidade de observagdao participante, pois ao acompanha-los
pude observar a reagao das pessoas nas ruas, assim como a reagdo deles. Foi interessante
também produzir um video que os acompanhava caminhando e assim acabei por registrar
também as reagdes das pessoas. Ouvi gargalhadas debochadas, vi caras de choque com o que
viam, como se tivessem vendo pela primeira vez, mas vi também pessoas que dancavam ao
passar, outras que repetiam o mantra, pessoas com olhares simpaticos e de aprovagao, mas
também o olhar que sempre comentam, o da “loucura”. Vi um senhor colocar a mdo mesmo no
gueixo em choque, vi todo tipo de reacdo. Dentro do grupo que “desfilava” havia muita
descontracdo, faziam brincadeiras do tipo dar um sorriso enorme pra todo mundo sorrir,
acabava todo mundo rindo e o clima era muito bom. Ao mesmo tempo que o mantra era
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cantado e tocado, alguns devotos distribuiam folhetos sobre o templo e o restaurante, além da
distribuicdo de livros. (foto)Acabei por tocar karatalas no percurso da ida e mridangam na
volta. Arrebentei um dedo que ficou roxo e inchado de uma forma que nao via ha muito tempo
e ouvi 0 mesmo comentario de que isso era sinal de “bom servico”. Entdo a marca fisica, a
marca do esforco é um sinal bem visto de dedicacdo ao servico devocional, é visto como
devocgdo, como dedicagdo. Ao final do Harinama, todos riram, tiraram fotos em frente a estatua
da Praca Camd@es e brincaram com a questdo da loucura mais uma vez.” (didrio de campo, 15 de
julho de 2013)

Entre as atividades que tém lugar nas ruas da cidade, o Harinama é o mais recorrente.”’
Também conhecido como Harinama Sankirtana, a atividade consiste no canto do mantra Hare
Krishna pelas ruas da cidade semanalmente, como forma de divulgacdo e propagacdo da
pratica espiritual. Durante o Harinama, um grupo de devotos toca e canta, enquanto outro
distribui livros sobre a pratica espiritual em troca de uma doacdo, convites para o Festival de
Domingo e propaganda do restaurante do templo. Os Harinamas podem ter lugar de duas
formas, caminhando pelas ruas, mas também sem movimento, onde os devotos ficam sentados
num tapete indiano tocando mantras e colocando em exposicao os livros de Prabhuphada para
venda. Durante o meu trabalho de campo participei somente de Harinamas em movimento,
apesar de ter ouvido relatos de Harinamas sentados por amigos que avisavam-me sempre

guando viam "Hare Krishnas pelas ruas".

O trajeto é realizado no centro de Lisboa, geralmente a partir da Rua Augusta, passando
pelo Rossio, terminando na Praca Camdes ou seguindo depois até a Praca do Comércio, toda a
trajetoria proxima de grandes concentracdes de pessoas, especialmente nos fins de semana.
Durante o meu trabalho de campo percorri com os devotos o trajeto do Harinama, observando
tanto a interacdao e reacdao dos devotos com as pessoas na rua, como o inverso. A atividade
ocupou um papel de contraponto ao que acontecia no Festival de Domingo, possibilitando
pensar sobre as diferengas entre o que acontece dentro do espaco do templo e no espago

publico da cidade.

79 .. . IR .

Entre as atividades “extras” organizadas pelos devotos no espaco publico da cidade, duas delas merecem uma
mengado por terem feito parte do meu trabalho de campo através da pratica musical, sdo elas os piqueniques e os
bhajans em jardins, ambos organizados durante a primavera e o verao.

115



" No canto realizado nas ruas, algumas liberdades podem ser tomadas para tornar o
canto mais atraente para o publico, como instrumentagdo adicional, coreografia de dan¢a e
vestimenta atrativa”(Harinama Eva Kavalam, 2004:34).5°

No "Harinama Eva Kevalam", um "manual para a performance publica do Harinama
Sankirtana" organizado por Indradyymna Swami, descrito no livro como o rei do Harinama
Sankirtana, a atividade é apresentada como a "propaganda" do Movimento e, por isso, deve ser
feita uma performance organizada e bonita para que chame a ateng¢do do publico (2004:3-4). O
livro descreve todos os passos e detalhes importantes do Harinama. Alguns exemplos sdo: pedir
permissdo aos orgdos oficiais das cidades para a sua realizacdo no espaco publico; a indicacdo
de levar uma bandeira com a letra do mantra; dizer de que forma devem se vestir, a exemplo
das mulheres, que devem vestir saris e decorar os rostos; a sugestdo de que todos usem um
colar e uma tilaka.®! Para os devotos, estes detalhes sdo "bastante atrativos e ajudam a criar
uma atmosfera festiva" (ibid.:7).

No "manual"®

é dada uma especial atencdo a prdatica musical, tanto em relacdo aos
mantras que devem ser tocados, como com quais instrumentos, com que tipo de equipamento,
indicando inclusive a importdncia de um bom amplificador e microfone para serem ouvidos
mesmo em "cidades grandes barulhentas". No caso de Lisboa é utilizado um megafone, ao
invés de amplificadores. Entre os instrumentos é indicada uma proporcdo de, para cada 2
mrindangas, 4 karatalas devem estar presentes e, aconselham o uso do acordedo ao invés do

harménio, apesar de dizerem que este instrumento n3o é essencial no Harinama (ibid.: 6-7). E

dada uma grande énfase em cantar apenas o maha mantra para que exista uma maior

80n 1n street chanting, liberties may be taken to make the chanting more attractive to the public, such as additional
instrumentation, dance choreography, and attractive dress".

® Tilaka ¢ uma marca de tinta feita na testa entre os olhos. Entre os Hare Krishnas a "tinta" é feita com argila e
pasta de sandalo. Fazem duas linhas verticais, que podem estar ligadas na parte de baixo formando um U. Ao usar
a tilaka o devoto afirma seu corpo como um "templo do Senhor", abengoado com uma auspiciosa prote¢do. O
Srimad Bhavavatan menciona que "na era da Kali-yuga, dificilmente se pode adquirir ornamentos de ouro ou jdias,
mas as doze marcas de tilaka no corpo sdo suficientes como decoragdes auspiciosas para purificar o corpo” ("SB
4.12.28"; Krishna.com).

82 . s . . . . .. P
Na Internet é possivel encontrar diversos manuais destinado a orientar os devotos, as suas atividades e até

Ccomo ser um guru.
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possibilidade das pessoas nas ruas também repetirem a letra. E sugerido também o andamento
da musica tocada. A indicagao é de que os mantras ndo sejam tocados em andamento rapido e
gue sejam cantados com "melodias da manh3", que sdo mais tranquilas e alegres. Hd também
uma indicagao da preferéncia de Prabhuphada por melodias tradicionais bengalis no caso de

tocarem para os "ocidentais" (ibid.:12).

"O mais importante é que a melodia permaneca muito simples. As melodias simples sGo
as mais apropriadas porque o publico ira achar mais fdcil cantar acompanhando. Nossa magia é
simplesmente cantar e dancar"(ibid.:13).%

O "manual" também apresenta uma sessdo intitulada "We Are Not Professional
Musicians", em que, Prabhuphada, através de suas cartas, afirma que para a pratica de
consciéncia de Krishna ndo é preciso musicos talentosos, dizendo inclusive que ndo sdo musicos

e ndo devem querer ser artistas" (ibid.:40-41).

" Ndo devemos desviar nossa atengdo demais para o ajuste dos sons musicais. As
pessoas ndo devem entender que somos uma banda de artistas musicais. (...) Ndo somos
musicos profissionais ou uma apresenta¢cdo em concerto. (...) Eles devem saber que somos
devotos de Krishna. (...) nossa prdtica devocional e pureza deverdo ser téo fortes, que tudo o
que cantarmos imediatamente ird atrair a audiéncia a devog¢do a Krishna" (Ibid.:40).84

Esta citacdo vai de encontro com o discurso dos devotos, mas ndo com suas praticas.
Com efeito, o templo Hare Krishna em Lisboa organizou diversos projetos musicais, inclusive de
bandas. Eu frequentei aulas de mantras com uma devota cantora profissional. Além disso, a
variedade de ritmos e géneros musicais que presenciei durante o meu trabalho de campo
aponta justamente para o contrario, ou seja, para um didlogo cada vez maior com a musica
popular. Creio que nesta passagem, Prabhuphada, ndo considerou que as prdticas musicais

locais teriam forte influéncia na pratica devocional. Observei durante as minhas visitas por

8 "Most important is that the melody remains very simple. Simple melodies are most appropriate because the
public will find it easier to sing along with the chanting. Our magic (is) simply this chanting and dancing".

8 "We shall not divert our attention too much to adjustment of musical sounds. People should not misunderstood
that we are a band of musical artists. (...) We are not professional musicians or concert party. (...) They must know
that we are devotees of Krishna. (...) our devotional practice and purity shall be so strong that whatever we chant
there will be immediately an impression in the audience for devotion to Krishna".
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outros templos que, por exemplo, a pratica nos templos brasileiros é muito parecida com a de
Lisboa, pois existe um grande numero de brasileiros e, por isso, escutam-se muitos ritmos
brasileiros, principalmente na mrindanga. Quando fui ao templo de Orlando, nos Estados
Unidos, observei o contrario, pois o nimero de devotos indianos no templo dava um carater
mais solene a pratica musical. Ja no templo em Nova York, ouvi mantras em ritmo de hip hop.
Estas observacGes premiliminares apontam para uma maior flexibilizacdo dos géneros musicais
em que os mantras sao tocados e da influéncia da contexto musical das cidades onde o
Movimento Hare Krishna se instala.

"O Harinama é mais eficaz quando executado em conjunto com a distribuigéo de livros.

O Harinama trabalha para atrair a atengdo inicial do publico, e os livros sdo a corda que podem
literalmente agarrar-se” (ibid.:1 7).5°

O "manual" também sugere que participem pessoas no Harinama que ndo toquem
instrumentos para estarem livres para abordar ou conversar com as pessoas nas ruas que
resolvem participar cantando ou dancando (ibid.:15). Isto, no caso de Lisboa, sempre foi
extremamente complicado devido ao pequeno numero de devotos, mas pude observar

algumas situacdes que correspondem a recomendacdo do manual:

No guia é conferida uma énfase especial a distribuicdo de livros e de panfletos com
convites para o templo. E indicado que todos os panfletos tenham a letra do maha mantra para
gue as pessoas possam acompanhar o Harinama cantando (ibid.:8). Durante o meu trabalho de
campo, havia um devoto encarregado da distribuigdo de livros regularmente, que era também
o responsavel por trazer os livros para Portugal. Segundo ele, uma das caracteristica essenciais
do devoto que distribui os livros é, em primeiro lugar os conhecer para, a partir deles, abordar
as pessoas fazendo uma pergunta sobre um tema tratado pelos livros, como por exemplo "a
senhora tem se sentido ansiosa ultimamente?", e a partir dai dizer naquele livro o que pode

ajudar neste aspecto. No final, pede-se uma doagao.

¥ "Harinama is most effective when performed in conjunction with book distribution. The Harinama works to
attract the initial attention of the public, and the books are the rope that they can literally grab on to".
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Observei um esfor¢co, mesmo que nem sempre bem sucedido, de aplicar as regras
mencionadas no "manual".®® A constante circulacdo de devotos no templo em Lisboa é uma das
razdes para a realizacdo do Harinama, que, apesar de ser programado, ndo se realiza com
regularidade. A dificuldade em ter um grupo fixo que realize o Harinama, em especial que
toque os instrumentos musicais, inviabiliza o sucesso da atividade e atrapalha a propagacao do

Movimento no pais.

Harinama em frente ao Armazém do Chiado, julho de 2013. Foto da autora.

% \Ver videos no anexo da tese.
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Harinama na Praga do Comércio, julho de 2013. Foto da autora.
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Harinama no Rossio, julho de 2013. Foto da autora.

O Harinama é uma experiéncia muito distinta do Festival de Domingo. Os
frequentadores do templo, vao por vontade prépria. No Harinama, sdao os devotos que vao ao
encontro do outro, ou seja, de qualquer pessoa que esteja pelo caminho. E no Harinama que
os devotos reafirmam a sua devocgdo, enfrentando as mais variadas reacoes das pessoas pelas
ruas e, fora do ambiente "protegido" do templo. Conforme aponta Magnani, "a expressao
publica de um culto esta sujeita a negociacGes nem sempre isentas de conflitos", pois mesmo
fazendo parte da crescente complexidade da vida urbana, pode ser visto como um estranho,
um estrangeiro, “quem ndo se enquadra na malha constituida pelas sélidas e seguras aliancas
familiares estabelecidas" (2009:21). Durante o Harinama, os devotos que frequentam o templo
em Lisboa, conforme apontado pelo trecho do didrio de campo no inicio do capitulo, estdo

conscientes que sdo vistos como "loucos".

Gabriel Almeida (2015), que pesquisou o Movimento Hare Krishna em S3o Paulo

caracteriza o Harinama como um exercicio publico da religido e uma inser¢cdo da pratica num
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espaco plural. Este autor aponta como, ao realizarem o sankirtana os devotos estado inseridos
na cidade e dialogam com ela. Para os devotos, o Harinama é um momento de encenac¢do, em
gue o papel do devoto deve ser melhor representado. Nas notas de campo, enfatizei a questdo
do sorriso, mesmo que artificial, como marca importante da atuacdo nas ruas. O intuito é
apresentar o devoto como uma pessoa alegre, leve e feliz, mesmo que possa ser uma
"encenacdo". Penso que o Harinama nas ruas da cidade é um momento Unico em que o “ser
devoto” é posto a prova do olhar do outro, sendo um exercicio de reivindicagao da cidade, que

também é dele.

Outro ponto importante sugerido pela ethomusicdloga Monique Ingalls em seu trabalho
sobre Jesus in the City Parade, no Canada, é pensar as atuacGes religiosas em espaco publico a
partir da voz. Para ela, o uso da voz esta relacionado com o modo como os participantes usam
a performance para os orientar diante de um contexto mais amplo, no seu caso, a sociedade
canadense, aqui a sociedade portuguesa (2012:339). A autora afirma que, ao usar musica em
suas performances nas ruas, os participantes estdo ao mesmo tempo confrontando e tentando
ser persuasivos diante dos que estdo fora de sua "comunidade". Neste sentido, é possivel dizer
gue ocupar o espaco publico através da voz é uma forma de vivéncia da cidade como habitante

e também um meio de procurar legitimar a prépria pratica espiritual.

4.4.3. Food For Life

“Hoje finalmente resolvi participar do programa Food For Life dos Hare Khrisnas. Ndo sabia
exatamente o que esperar. Quem me abriu a porta foi a KP e a primeira coisa que eu disse foi
"vim ajudar na cozinha". Entdo tinha uma outra devota na cozinha que me deu uma cesta
enorme de cenouras para descascar. Eu, com minha pouca habilidade para cozinha (gosto de
cozinhar, mas sou péssima com facas), fui tentando cortar sem arrancar um dedo. A senhora
estava cuidando de algo na panela e volta e meia cantarolava o maha mantra. Isso era por volta
de 16:15.

Uma hora a senhora me perguntou: "é brasileira?", eu disse que sim. Aproveitei a pergunta
para perguntar também de onde ela era, ja que seu sotaque era estranho para mim, tinha certa
dificuldade em entende-la. Enganei-me! Era de Lisboa. Brinquei e disse "sdo tao poucas pessoas
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de Lisboa em Lisboa que a gente esquece como é o sotaque". Dai ela falou que o sotaque dela
era estranho e que uma época pensavam que ela era brasileira. Eu ouvindo aquilo e achando
completamente impossivel, mas mesmo assim perguntei "por qué?". Ela disse que porque ali
no templo eram quase todos brasileiros, que sem os brasileiros nada ali acontecia, que estava
ha muitos anos e que os portugueses ndao iam porgue nao gostavam do "cultivo". "Do cultivo?",
perguntei, ela disse "sim, do cultivo, ndo gostam". Pelo que compreendi, ndo gostam do
trabalho devocional do templo, mas ndo consegui arrancar dela o que mais isso significava (ou
ndo entendi sua resposta).

Sobre a cozinha: tem fogao industrial, panelas gigantescas, uma imagem de Prabhupada
cozinhando e 15 potes enormes de tempero que ocupam uma prateleira bem grande. Demorei
a entender o que era a comida e como era feita. No final era um arroz com batata, cenoura,
coentros, que foram misturados a um molho vermelho que continha cominhos, agafrao e mais
algumas coisas que infelizmente esqueci. Na cozinha sé se faz comida e de sujo sé panelas; os
pratos, copos e talheres ficam do lado de fora.

La pelas 17:30 comegou o som no templo, os mesmos devotos que tocavam na sexta-feira no
dia da minha aula de musica estavam la tocando. Quando a comida ficou pronta e a KP pegou
uma tigela para oferecer, enfatizando que todo alimento ndo sai da cozinha sem ser levado ao
altar (uma amostra dele - eu inicialmente pensei que ela levaria a panela toda!). Quando a
comida foi ao altar, vi que KP sentou no templo pra cantar mantras. Acabei sentando também.
Foi-me entregue um par de karatalas e comecei a tocar.”

(notas de campo, 17 de dezembro de 2012)

O Food For Life (ou Alimentos para Vida) é o programa de distribuicdo de alimentos aos
moradores de rua que é organizado pelos Hare Krishnas em diversas cidades do mundo. A
comida que é preparada é considerada nutritiva pelos devotos, sendo sempre uma grande
variedade de legumes e verduras com muito arroz e batata. A comida é servida em pratos
descartaveis, ao invés de quentinhas ja com a comida fria, muito comum em distribui¢des de
comida a moradores de rua. Os devotos costumam dizer que os moradores de rua se sentem

mais humanos ao receber uma comida quente e no prato, ao invés de uma quentinha fria.

Ajudei algumas vezes na cozinha e fui com os devotos distribuir os alimentos nas ruas,
inclusive dirigindo a carrinha. Fiquei surpresa ao ver que existe um grande numero de
programas de distribuicdo de comida, sendo o Food for Life somente mais um deles. Isto faz
com gue ndo haja um roteiro especifico de distribuicio, somente uma pressa para que a

comida ndo fique fria. Vai-se com a carrinha em um lugar e quando percebe-se que ja foi
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distribuida comida, procura-se outro ponto na cidade. As areas da cidade sdo quase sempre as
mesmas, préximas a Arroios e Anjos e o principal deles, na estacdo de comboios de Santa
Apolonia. Os moradores de rua muitas vezes ja comeram e tem consigo uma caixa plastica para
guardar comida. Além de distribuir a comida, os devotos procuram também conversar com os

moradores de rua.

Os devotos sdo bastante orgulhosos deste programa e é através dele, por exemplo, que
conseguiram adquirir, segundo eles, respeito na India. O programa mudou de dia varias vezes
durante o meu trabalho de campo e esteve um tempo suspenso no ano 2016 devido a

reestruturagdo da administragao do templo.

O Food for Life foi mais uma das diversas atividades em que participei inicialmente na
busca de oportunidades para conversar com os devotos e adquirir a confianga deles.
Acompanhei esta atividade esporadicamente, ndo tendo qualquer centralidade na minha
pesquisa de campo. De todo modo, é um exemplo da interacdo entre os devotos e um grupo
especifico de habitantes de Lisboa, os moradores de rua, e de praticas realizadas por eles no

espaco publico que participam das dinamicas da cidade.’

4.4.4. Atividades no “Circuito Neo-esotérico” da cidade

“Domingo (dia 22) foi um dia bastante particular no campo. Comegou logo cedo, quando
acordei as 9h da manha com uma mensagem de texto da Carla. Ela pedia para que eu ligasse,
eu liguei logo em seguida. Ela precisava de ajuda pra se comunicar com alguém do templo em
portugués por conta do Encontro Mundial de Yoga. Ela iria participar no encontro, mas
desmarcou dois dias antes com a KP porque iria a Coimbra e resolveu tentar tocar novamente
porque viu que chegaria a tempo. Carla me disse no telefone que esse encontro é quando o
templo consegue arrecadar mais dinheiro. O evento era um encontro mundial com
representantes de varias comunidades religiosas de Lisboa e do mundo todo. (...) Neste dia,
resolvi chegar cedo ao templo, ou seja, as 15h. Por |1a nada parecia ter comec¢ado ainda. Portas
fechadas, caixas na entrada, templo ainda por organizar. Noto logo que o harmdnio nao esta Ia.
Vendo que esta tudo meio cadtico, ofereco ajuda. A ajuda é aceita uns 15 minutos depois,

¥ Esta atividade, diferentemente do Harinama e da Festa de Domingo, ndo tem o intuito de angariar nem devotos,
nem fundos para o templo, sendo uma contribui¢do solidaria a cidade.
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quando me pedem para ir ao Continente comprar algumas coisas. E também quando descubro
gue o jantar de encerramento do Encontro Mundial de Yoga seria no templo. Como era
domingo, também dia de festival, estava explicada a confusdo.” (diario de campo, Lisboa, 25 de
junho de 2013)

Os devotos participam intensamente de um “circuito neo-esotérico” da cidade através
de diversas feiras e festivais de cunho oriental que tém lugar em Lisboa, a exemplo do Encontro
Mundial de Yoga citado acima. Em geral, nestes eventos, tém uma barraca a vender comida e

também participam com musica, apresentando-se em palco.88

Ao referir o neo-esoterismo sigo a proposta de Magnani (2009), que define o termo
como “formas de religiosidade denominadas ora misticas, ora esotéricas, ou ainda New Age - e
gue juntam livros de auto-ajuda (Paulo Coelho, é o top de vendas), oraculos e sistemas
divinatérios como o i—ching89 ou o tar6™, rituais ocultistas, praticas corporais, terapias ditas
alternativas, lojas de produtos "naturais", incensos, imagens de anjos e duendes”. Para o autor,
esse fendmeno que ja foi considerado uma espécie de "religido pds-moderna”, é visto como
uma imensa bricolagem de elementos tirados das mais diversas linhas e filosofias, desde
tradi¢Oes orientais até o xamanismo e rituais wicca, evocando as experiéncias da contracultura
dos anos 1960 (lbid. 2009:24-25). O Movimento Hare Krishna em Lisboa, proximo do que
acontece em S3o Paulo, contexto apresentado por Magnani, participa deste circuito neo-
esotérico, tanto por questdes de sobrevivéncia financeira, como pela proépria circulagdo de
habitantes da cidade, j& que muitos frequentadores do templo participam de diversas outras
atividades e espacos semelhantes na cidade®, a exemplo do Espaco neo-esotérico chamado

Espiral®’.

8 As feiras e festivais em que os devotos participaram nao foram objeto da minha pesquisa.

¥ 0 Iching, também conhecido como Livro das Mutagdes, é um livro chinés de oraculos.

P Eum jogo esotérico composto por um baralho de 78 cartas. O jogo das cartas supostamente da pistas do futuro.
NE preciso mencionar que o possivel circuito esotérico em Lisboa mencionado nao foi foco na pesquisa. Em meu
trabalho de campo, observei e descobri através de conversas informais que muitos frequentadores do templo

circulavam por diferentes espagos “esotéricos”, com uma dindmica semelhante do circuito esotérico pesquisado
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4.5. Consideragoes finais

A musica é central na devocgdo, através do canto coletivo de mantras, presente nas
principais praticas expressivas do Movimento Hare Krishna, nomeadamente no bhajan e no
kirtan. O canto de mantras desempenha um papel central na interagdo e coesdao entre os
presentes no templo, sejam devotos ou visitantes. No templo de Lisboa, observa-se o que
Turino aponta, nomeadamente, que é através da performance em conjunto, dos movimentos e
sons em sincronia, que os individuos experienciam um sentimento de unidade com os outros.
Os sinais dessa "intimidade social" sdao vivenciados diretamente - corpo a corpo - e, portanto,
no momento sdo sentidos como verdadeiros. Para ele, dependemos de grupos sociais - nossa
familia, nossos amigos, nossa tribo, nossa nacdo - para sobreviver emocionalmente e

economicamente e pertencer a algo maior que nés mesmos (ibid. 2008:2-3).

O templo Hare Krishna organiza trés atividades principais: o Festival de Domingo, o
Harinama e o Food for Life. Ndo se trata do mesmo grupo de pessoas que circula por todas as
atividades, mas de diferentes combinacdes e dindmicas que integram interesses e praticas
diversas na cidade. Seguindo a proposta do antropdlogo Jodo Leal no estudo que desenvolveu
em torno das festas Agorianas nos Estados Unidos da América, perspectivo estes eventos como
um momento onde "grupos sdao feitos, refeitos e desfeitos". Para ele, mesmo que o
relacionamento entre as pessoas envolvidas na organizacdo dos eventos possa ser mais fraco
ou esporadico, existe um sentido de pertenca de um coletivo que estas atividades ajudam a

criar (2015:7). Constituem ao mesmo tempo o publico, os organizadores e os financiadores

por Magnani. Desta forma, adotei o termo para retratar esta circulagdo de pessoas por diferentes praticas misticas
e associadas ao oriente. Ndo encontrei uma pesquisa dedicada a um circuito esotérico em Lisboa, nem mesmo em
Portugal.

20 Espiral CRL é um "Centro para Divulgacdo de Alternativas". Fica na Praca llha do Faial 14 A, na Estefania,
proximo ao templo Hare Krishna. Tem um dos restaurantes vegetarianos mais antigos da cidade, cursos
workshops, atendimento de terapias alternativas e concertos de musica devocional e/ou "alternativa" zen. Assisti
durante o meu trabalho de campo a concertos de bandas/grupos de devotos no espaco.
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destes eventos e formam um grupo mesmo que somente pelo periodo de organizagado.

Produzem localidade para outros ao mesmo tempo que produzem para si préoprios (ibid.:8).
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Capitulo 5

H®@re Krishn@s online

A Internet oferece um vasto conteudo relacionado ao Movimento Hare Krishna em
diversas linguas, a exemplo do site Krishna.com, que permite baixar gratuitamente uma grande
variedade de livros escritos ou traduzidos por devotos. A Bhaktivedanta College, uma
universidade na Bélgica situada em uma "comunidade rural" Hare Krishna chamada
Radhadhesh, oferece cursos de bacharelado em Teologia presencialmente e através da
Internet, tendo inscritos devotos de diferentes partes do mundo. O canal de TV online
Maypur.TV transmite ao vivo programas de mantras que acontecem em diferentes paises como
EUA, Brasil, Russia, Costa Rica, Irlanda e Franca, para citar apenas alguns. O canal mantem um
chat” online ao vivo, em que os espectadores podem dialogar enquanto assistem a
programacdo.’® Além dos exemplos citados, existem inumeros blogs de devotos, féruns de

debate e paginas criadas acerca do movimento Hare Krishna.

Apesar do Movimento Hare Krishna em Portugal ter poucos adeptos em comparagdo
com outros paises da Europa, as suas fronteiras ndao se restringem ao pais, abracando um
espaco transnacional patente na composicdo de um nucleo de devotos com diferentes
nacionalidades e na sua constante mobilidade entre templos que também se reflete online. As
fronteiras do Movimento Hare Krishna em Portugal estendem-se através da Internet, espaco

gue permite aos devotos manterem lagos com devotos noutros centros Hare Krishna fora do

93 . ~ . . . . P .. ~ . P
0O “chat” é uma ferramenta de conversagao online realizada ao vivo e feita através da digitacdo, ao invés da voz.

Ao acessar o site do canal de TV imediatamente ja se assiste a uma transmissdo de programa de mantras e tém-
se acesso ao menu que informa a hora que determinada cidade estara transmitindo ao vivo. Ao acessar o video em
tela cheia, pode-se visualizar o chat do canal e conversar com outros devotos que estejam também conectados. A
Maypur.TV foi mencionada por diversos devotos que frequentam o templo de Lisboa. Uma devota brasileira certa
vez comentou que assistia constantemente o canal e que estava contente que agora vivendo em Portugal,
conseguia assistir os os canais dos programas ao vivo de mantras da india em melhor fuso horério do que no Brasil.
Outra devota portuguesa disse-me que procurou pelo templo Hare Krishna em Lisboa, depois de assistir a uma
transmissdo do canal online.
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pais que ja visitaram ou em que viveram, criando conexdes com uma rede de devotos em

diferentes partes do mundo.

5.1. H@re Krishn@s nas redes sociais

“Recebi uma mensagem de texto dizendo que a aula tinha que ser transferida, pois ela
[a professora de mantra] teria um concerto com seu grupo musical. Acabei esquecendo
de perguntar a ela onde seria o concerto, entdo aproveitando a abertura da mensagem
pelo telemdvel, enviei outra perguntando onde seria. Foi ai entdo que acho que o
trabalho de campo de ontem [no templo] se prolongou até hoje. Ela ficou bastante
entusiasmada com a minha mensagem e me enviou outra longa dizendo o nome do
grupo, muito feliz que eu tinha perguntando, que ficaria feliz que eu fosse e disse para
que eu desse uma olhada na pdgina do facebook do grupo. Ainda na rua pelo telemovel
procurei pelo grupo, pois estava mesmo curiosa. Entdo encontrei a pdgina do grupo e dei
um "like". Alguns minutos depois, ela ja havia me adicionado no facebook e eu acabei
optando por ir ao concerto, que é hoje em Sintra.” (notas de campo em 21 de dezembro
de 2012, primeiro més do trabalho de campo)

Meu trabalho de campo online centrou-se em duas principais redes sociais que sdo de
uso frequente entre os devotos de Portugal, o Facebook e o Youtube, além das comunicacdes
por e-mail. O Facebook contribuiu para uma maior aproxima¢do com os devotos e para o
acompanhamento dos conteddos que compartilhavam, que davam pistas de seus gostos
musicais, seus posicionamentos politicos e sociais e também da forma como vivenciam sua

identidade devocional na Internet.®® J4 o Youtube é a rede social de maior uso e interesse no

% Quando encerrado o trabalho de campo online, o numero de paginas seguidas de tematica Hare Krishna na rede
social Facebook era de 66, além da adesdo a 9 grupos fechados. As paginas e grupos ndao eram de uso exclusivo dos
devotos que frequentam o templo de Lisboa, mas tinham sido sugeridas por eles. Entre os grupos mais ativos no
Facebook estd o "Grupo de Estudos Védicos", compartilhado entre devotos falantes de lingua portuguesa,
maioritariamente do Brasil, com 3.629 membros (até 8/8/13) e 20 "amigos em comum" da comunidade Hare
Krishna de Portugal, que para a "comunidade" portuguesa é um numero bastante representativo. O outro grupo
observado chama-se "Festa Hare Krishna Braga Namahatta", com 149 membros e 17 "amigos em comum". A
pagina do templo Hare Krishna de Lisboa tem 3.912 seguidores (em 8/8/13) e tem seu conteldo fechado, ou seja,
somente a propria pagina pode publicar no mural da rede social.
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ambito das praticas musicais, de acesso a videos de lideres do Movimento no ambito da musica

e de registro e acesso a programacdes realizadas em diversas partes do mundo.

Através do Facebook interagi com os devotos que conheci em Lisboa, em especial nos
grupos fechados, paginas de tematica Hare Krishna, mas principalmente através de mensagens
privadas e didlogos realizados pelo chat. O contato online dava continuidade as conversas e aos
acontecimentos que tiveram lugar no templo. O didlogo pelo Facebook neste sentido,
funcionou muitas vezes como um facilitador da minha presenca no templo, aproximando-me
mais de meus colaboradores, que sentiam-se mais a vontade comigo. Como muitas vezes o
trabalho de campo era realizado durante a "programacdo" do festival de domingo, o que
dificultava a possibilidade de conversas, era entdo através da Internet que era possivel um

dialogo mais aprofundado.

E através do Facebook que muitas vezes foi possivel saber onde é que os devotos estdo
ou gostariam de estar. Foi deste modo que soube que a minha professora de mantras tinha ido
ao Japdo, enquanto eu estava fazendo trabalho de campo no Brasil. Também foi pela rede
social que recebi a informacdo de que o dirigente do templo de Lisboa, Paramgati, estava no
Brasil durante o Mundial de Futebol (Copa do Mundo), realizado em junho de 2014, para pregar

e cantar nas cidades onde os jogos tiveram lugar.

Durante o curto periodo de trabalho de campo complementar que desenvolvi no Brasil,
o Facebook foi uma fonte de informacdo essencial sobre onde estavam os devotos e que
atividades planejavam realizar, ja que minhas conexdes com colaboradores no pais nem sempre
me forneciam estes dados. Através das redes sociais online foi possivel seguir o dirigente do
templo Portugués em sua viagem durante o Mundial de Futebol. Enquanto ndo me foi possivel
segui-lo pessoalmente, pois mudava de cidade em cidade a cada poucos dias, tive acesso a
fotos e comentarios em texto sobre sua pregacao, através de jovens devotos que viajam com

ele e que eu havia adicionado ao meu perfil do Facebook®.

*0 grupo de devotos que acompanhava Paramgati era maioritariamente constiuido por homens, dificultando a
possibilidade de um acompanhento mais préximo. Devido a muitos desses devotos serem celibatdrios, a presenca
de uma mulher como parte do grupo de viagem era complicada. Ciente destes impedimentos, optei por fazer o
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Os devotos sdo bastante ativos usuarios de Internet e formularam um amplo
vocabuldrio inspirado em gestos e emocdes para substituir expressoes visuais pessoais,97 0 que
tornava uma conversa online bastante possivel e proveitosa. Como aponta Machin-Autenrieth,
isto faz com que a inser¢ao de gestos visuais levem para as etnografias online o que as
etnografias "reais" dizem ser sua principal diferenca e vantagem (2014:74). Manter uma
conversa por chat online ao invés de presencialmente exige um raciocinio rapido para manter o
didlogo (Kozinets, 2009). Mesmo assim, tem as suas vantagens e desvantagens de acordo com o
campo que se esta a pesquisar. A auséncia de poder observar reagoes fisicas e ouvir o tom de
voz de uma conversa podem parecer desvantagens, mas alguns temas mais delicados ou que
ndo falariam no templo, tornaram-se mais possiveis justamente por esta auséncia e de utilizar
um tempo e ritmo que pode ser maior para responder ou comentar determinados assuntos. No
trabalho de campo realizado foi possivel discutir assuntos que jamais eram tratados no templo,
mas que fluiam com tranquilidade na Internet. Pude compreender entdao que pela Internet,
através de conteudos privados, os devotos demonstravam caracteristicas de sua personalidade

gue nao apareciam no espago coletivo do templo.

5.2. Identidade devocional no Facebook

"Uma caracteristica dos devotos é falar sé aquilo que ta escrito (...), ninguém pée muito
da sua experiéncia propria, repete o que ta escrito. (...) Acho que pra manter um pouco a
personalidade do Movimento, ndo deturpar o que Srila Prabhupada [fundador do
Movimento]disse... entdo as pessoas pée muito pouco delas. As pessoas que pée muito
delas acabam sendo postas a parte dentro do Movimento, a pessoa jd fica queimada. E
ruim pra todo mundo... pros devotos que falam o que ndo devem porque acabam

contato com devotos pelo Facebook e por telefone a fim de saber qual seria o préximo passo da viagem de
pregacdo durante a Copa do Mundo, mas nem sempre recebia o retorno desejado.

7 Um exemplo seria a utilizacdo dos trés pontos "..." para indicar que estdo pensando no que dizer, ou "Lol", que
significa "laughing out loud", quando algo é muito engracado, ou mesmo o uso dos mais variados emoticons, entre
eles o mais conhecido seriam as variagcdes do "smile" (sorriso em inglés), como ":)". Emoticon é a juncdo de duas
palavras em inglés, "emotion" (emocgdo) + "icon" (icone). Sdo portanto caracteres tipograficos que procuram
transmitir o estado emocional e/ou a reacdo com o didlogo online, apresentando muitas vezes icones que
representam uma expressao facial.
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excluidos e perdem seus amigos, porque a gente considera amigo os devotos, mas é uma
relacdo tdo impessoal que as vezes ndo satisfaz totalmente. (...) Mas em compensagGo
para as pessoas novas que chegam ndo (se) deparam com desafios pessoais nossos. NGo
lidam com problemas pessoais das pessoas e depois transferem para o Movimento hare
krishna [pensam que sdo do Movimento]." Entrevista realizada com Janice em 12 de
julho de 2013)

Através da citacdo acima, constata-se que a Internet viabiliza a construgdo social do

1"?® a ser seguido a partir de um conjunto de

"ser devoto". Com efeito, existe um "modelo idea
diretrizes para que sua prdpria personalidade nao interfira na aproximacao de possiveis novos
devotos, o que faz da Internet um campo fértil para pregacdo, ja que nela é possivel criar todo
tipo de personagem ou enfatizar um ou outro aspecto da vida de um individuo, como por
exemplo, reforcar a devogdo, mesmo que no cotidiano ndo seja tdo presente como no perfil de

Facebook do devoto.

Entre as diferentes estratégias da pratica espiritual dos devotos Hare Krishna, uma das
principais seria passar a ideia do devoto como um individuo pleno, em equilibrio e com devogao
adequada. E através da recepcdo no templo por um individuo com estas aparentes qualidades,
além do bom-humor, gentileza e simpatia diante de "convidados", que muitas pessoas voltam a
frequentar o templo apdés uma primeira visita. Neste sentido, o que pude constatar em
entrevistas e conversas informais foi que a relagdo com o Movimento Hare Krishna iniciou-se
geralmente por um desejo de adquirir estas "qualidades". Uma vez devotos, voltava a surgir,
em muitos casos, uma necessidade de outras formas de expressdo de outras caracteristicas de
sua identidade. Neste sentido, a Internet, principalmente através das redes sociais, € um
terreno amplo que possibilita dar vasao a assuntos e questdes que no templo e em coletivo ndo

encontram espaco.

% 0 modelo segue uma lista escrita por Sri Chaitanya Mahaprabhu, uma das encarnagdes de Krishna do século XVI,
de 26 qualidades que um devoto deve ter: ser amavel, humilde, verdadeiro, igual para com todos, perfeito,
caridoso, sereno, que tenha pureza, simplicidade, que seja benevolente, pacifico, completamente apegado a
Krishna, sem desejos materiais, indiferente com as posi¢des materiais, fixo, auto-controlado, que ndo coma mais
do que necessdrio, que seja sensato, respeitoso, desapegado por posicdo material, sério, compassivo, amistoso,
poético, silencioso e esperto. (http://yadunatha.blogspot.pt/2012/07/as-26-qualidades-de-um-devoto.html)
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Segundo a antropdloga Christine Hine (2000), a rede da a possibilidade para
experimentar coisas novas e, possivelmente criar personagens, um alter ego ou explorar
caracteristicas de sua propria personalidade com a possibilidade do anonimato que a Internet
permite, ampliando as formas de expressao da sua identidade. Com os devotos Hare Krishnas
ndo é diferente, pois o papel devocional em geral surge em meio a outros tantos papéis pré-
existentes e, mesmo assumindo um lugar central na expressdo da identidade de muitos destes
individuos, ndo inibe ou exclui a necessidade da expressao de outros aspectos fora do modelo

de devoto, ou de criar um devoto ideal na Internet que ndo corresponde a sua personalidade.

Do ponto de vista estético, as imagens mais comuns encontradas entre os perfis
observados online na rede social Facebook sdo de ilustracdes relacionadas com a pratica
espiritual, e/ou imagens de paisagens naturais ou animais. Outra imagem muito comum é uma
fotografia ou ilustracdo de um grupo de pessoas com os bracos levantados, imagem que foi
também observada por Ingalls (2014), em pesquisa online em torno de evangélicos dos Estados
Unidos da América. Segundo a autora, estas imagens sdo um dos simbolos mais conhecidos de
representacdo da devocdo e geralmente vistos como um gesto que estimula a participacdo e

interagdo, um estimulo a pratica da louvagao.

Para além das imagens, dos conteudos compartilhados e da interacdo, observei
igualmente o0 modo como o nome do/a devoto/a aparece na rede social Facebook. Neste
sentido, constatei a existéncia de trés escolhas relacionadas com um uso online especifico de

imagens, conteudos e interacdes que os devotos fazem.”

O primeiro tipo de identidade devocional online, tem como nome principal na rede
social o "nome devocional". Este tipo tem, geralmente, uma foto pessoal com roupas
devocionais ou imagens de Krishna e outras deidades do hinduismo. O conteddo compartilhado
€ unico e exclusivamente direcionado a informagdes e divulgagao da "pratica espiritual” e

assuntos relacionados com o Movimento Hare Krishna como um todo.

99 ~ . . . .
Ndo foram encontrados entre os colaboradores, devotos com dois perfis, ou seja, um devocional e outro
"pessoal".
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No segundo tipo de identidade devocional online ambos os nomes estdo presentes, o de
registro e o devocional, sendo o de registro civil entre parénteses e o devocional como nome
principal. A foto é pessoal e o contelddo publicado foca no Movimento Hare Krishna, filosofias

de vida e praticas associadas, a exemplo do vegetarianismo.

No terceiro perfil, o nome é o de o registro civil, podendo o nome devocional estar
entre parénteses ou ndo, a foto é pessoal e sem roupas devocionais e o conteddo publicado
apresenta as suas opinides sobre os recentes acontecimentos no mundo, fazendo um uso

multiplo da rede social, ndo se limitando apenas a pratica espiritual e temas afins.

Conforme sugere a antropdloga Paula Togni (2011), “a dimensdo performativa da
identidade pessoal através da gestdo dos 'perfis’' nas redes sociais deve ser problematizada.”
(2011:67) Ao realizar trabalho de campo online, é preciso analisar de que forma a escolha de
publicacdo de conteudos, sejam imagens ou textos, para além das interacoes, é reflexo das
subjetividades dos individuo observados. Conforme Machin-Autenrieth, as comunidades na
Internet podem ser locais onde o self e a auto-identificacdo podem ser construidas e afirmadas,
possibilitando também a expressdo de emocgdes (2013:76). Aponto portanto para o potencial
de uma construgdo e gestao de "um perfil online converter o eu privado em performance
publica" (Togni, 2012:40), possibilitando um uso das redes sociais online como ferramenta de

pregacdo e da construcdo social do "ser devoto".

5.3. O Youtube

“Ravi me conta que antes de ser devoto curtia rave "e fazia muita loucura"”, eu pergunto
"muita loucura?", ele responde enfaticamente "muuuita loucura!", mas néo quis dizer o
qué. Eu conto pra ele o que me traz ao templo e ele se mostra interessado, quer logo me
passar nomes de livros e videos que devo assistir no Youtube. Ele me falou entdo de
Radadesh, uma universidade Hare Krishna na Bélgica que tem curso de mantra (e cursos
online), fala das aulas no Youtube do guru Radhanatha Swami e do devoto Lokanatha
Swami, além de me sugerir a leitura de livros sobre mantras do Aindra Prabhu, um dos
devotos mais mencionado pelos colaboradores de Lisboa.” (notas de campo em 14 de
marco de 2013)
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O Youtube é uma ferramenta de divulgacdo de praticas musicais no templo de Lisboa
(gravadas por alguns devotos e também por mim), e de mantras e apresentacdes ao vivo em

templos noutras partes do mundo.

O Youtube surgiu no campo em diferentes situagdes. Nas horas livres e intervalos da
"programacdo" do templo, como por exemplo depois do almoco, quando ja ndo havia clientes
no restaurante do templo e os devotos podiam estar descontraidos. Apresentacdes ao vivo no
Youtube eram compartilhadas através de tablets e smartphones em conversas que tinham

comigo.

Através do Youtube, alguns devotos cantores tornaram-se populares entre os Hare
Krishna, a exemplo de Aindra Prabhu, um devoto americano que vivia na india, tornando-se

numa espécie de idolo entre eles, tanto pela sua morte tragica em 2010

, - que o transforma
numa espécie de martire-, como pela sua capacidade de contagiar todos a volta com seu estilo
de cantar e tocar harmodnio, caracteristica sempre mencionada pelos devotos de Lisboa. A
etnomusicéloga Abgail Wood menciona que a tecnologia de compartilhamento de musica
fornece aos usudrios um meio de expandir seu gosto musical, mas que, para além disso,
compartilhar esta musica pela Internet proporciona a escuta social da musica, uma atividade
associada com a amizade (2008:178). Neste sentido, as conversas e trocas de links de videos de
devotos “populares” pela sua prdatica musical sdo uma forma de reforgar os lacos entre os

devotos e criar um sentido de “amizade” a partir da pratica espiritual expressa pela musica

devocional.

O Youtube surge também como o local em que trechos em video da pratica musical no
templo em Lisboa sdo divulgados na Internet e também de suas atividades externas, a exemplo
do concerto do grupo musical da minha professora de mantras, que tem um video com mais de
4 mil visualizagdes, um acesso que aponta para uma auséncia de fronteira no Movimento Hare

Krishna em Portugal. Os videos no Youtube sao também um modo de relembrar momentos da

190 varios blogs apresentam teorias acerca da morte de Ainda Prabhu, a exemplo deste:

http://www.harekrsna.com/sun/editorials/08-10/editorials6441.htm
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trajetéria devocional, como as viagens a india ou o encontro com gurus em festivais Hare

Krishna pelo mundo.

N1l Tube et Pesquisar Q

» Pl o 010/23:54

Captura de um video do Youtube de bhajan realizado no templo de Lisboa [Acessado em 09/02/17].

Um canal especifico da rede social de um devoto russo radicado em Lisboa chamado
Gaura79, tornou-se inicialmente um importante meio de acesso as prdticas musicais no templo,
ja que realizava registros constantemente e publicava-os no Youtube. Estes videos permitiram
meu acesso as atividades do templo numa fase da pesquisa em que eu ainda ndo tinha

autorizacdo para registrar a Festa de Domingo através do video ou da foto.!0*

5.3.1. Youtube, aprendizagem e pratica musical

Mostrei a escala do Raga que estudei e ela comegou a me perguntar o nome das notas

no sistema do Raga e ficou surpresa que eu jd tinha memorizado todas. Como tinha dito

101 . . PN A . .y . .
Passei a ficar mais a vontade com uma camera depois de ter notado que os devotos ja me conheciam. Ciente de

que devotos Hare Krishna sdo muito assediados por jornalistas, tive a preocupagdo que a cdmera ndo travasse a
minha entrada no campo. Com isso passei somente a leva-la apds ter proposto compartilhar os videos realizados
por mim no Youtube e publicar as fotografias no Facebook, o que foi prontamente aceite pelos devotos, tendo
assumido responsabildade pelo registro das atividades no templo.

136



a ela outro dia que eu queria também consegquir cantar, resolveu centrar a aula nisso.
Fomos entfio mais uma vez procurar o meu tom, ou o meu "Sa", como vi num video

recentemente sobre harménio no Youtube. (notas de campo em 24 de abril de 2013)

O Youtube é uma das principais fontes de informacdo para quem toca ou quer tocar
musica devocional Hare Krishna, ndo somente por conter videos de aulas dos instrumentos
especificas para a pratica espiritual, como por conter um vasto acervo de melodias de mantras

para que os devotos ampliem seu repertorio.

A minha experiéncia como aluna de mantras levou-me constantemente ao Youtube.
Passadas as primeiras aulas em que a professora testava a minha habilidade para tocar o
harmonio a partir da minha experiéncia com teclados, eu recorria a rede social a pedido dela
em busca de mantras que quisesse aprender a tocar. Eu escolhia os videos, enviava pela
mensagem privada do Facebook, ela ouvia, opinava quando achava que poderia ndao ser
adequado a minha voz, fazia as transposicdes em casa, e quando nos encontravamos, ja tinha a
melodia pronta para me ensinar. Apds um més de aulas, passei a participar nas praticas
musicais no templo, tocando as melodias escolhidas e aprendidas nas aulas. Passei a ter um
repertorio préprio de mantras que, com o tempo, foi reconhecido pelos devotos. Foi o caso da

"1%2 (hino protestante escrito por John Newton composto em 1779)

melodia de "Amazing Grace
para o mantra Hare Krishna, constantemente pedida quando participava na pratica musical

tocando harménio e cantando.®®

1% Esta melodia fazia parte do repertério do grupo de mantras da minha professora de musica.

%0 repertério de melodias é desenvolvido a partir do nivel de interagdo e participacdo observadas de quando sdo
tocadas em coletivo. Estas melodias sdo "aprovadas" ou ndo a partir do resultado desta interagdo entre quem toca
e quem participa repetindo o mantra. Observei também que as melodias mais populares no templo eram muitas
vezes também as mais populares compartilhadas entre os devotos a partir do Youtube, gravadas por gurus
importantes ou por devotos musicos muito conhecidos, como é o caso de Krishna Das, um devoto americano que
ja tocou na premiag¢do americana Grammy.
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Numa outra etapa do trabalho de campo, quando ja participava regularmente na pratica
musical do templo, a introducdo do ukulele (ou cavaquinho com cordas de nylon) por mim,
também levou-me novamente ao Youtube, onde encontrava aulas de mantras especificos para
tocar com o acompanhamento do instrumento. Durante o trabalho de campo, diversas vezes os
devotos traziam instrumentos ndo usuais na pratica musical no templo, como o ukulele, o
violdo ou o baixo elétrico. Vendo que os devotos simpatizavam com o ukulele, comprei o
instrumento, estudei alguns acordes e passei a leva-lo ao templo. Procurava participar na
pratica musical mesmo quando todos os instrumentos "oficiais" do templo ja estavam nas maos
de outros instrumentistas. O ukulele é um instrumento facil de tocar e levar pelo seu tamanho
e peso, que se adapta bem a sonoridade dos mantras. Participei com o ukulele num dos
projetos musicais do templo, o Nityananda Bhajan Band, que assim que foi lancado, passou a
ter uma pégina no Facebook com a foto de um dos primeiros ensaios e videos de ensaios do

grupo™®.

Nityananda Bhajan Band

1 KusizianEand

AR it e T gﬁ !:: bty snanvda Bmajan Band .
=
e 2 icym rasis bore programa de quinia com bhajens farf

Captura da tela da pagina do grupo musical do templo o qual participei [Acessado em 01/08/15].

104 ~ . ~ . . . en . A .
O grupo nado realizou apresentagdes, o que teria sido uma interessante experiéncia no ambito do trabalho de

campo. O projeto fez parte das varias tentativas dos dirigentes do Movimento Hare Krishna em Lisboa de criar
atividades musicais para atrair musicos para a pratica. Isto acontecia pelo fato das atividades do templo
necessitarem da pratica musical e do nimero de instrumentistas ser inferior a demanda.
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195 has ltimas décadas a tecnologia das

Segundo a comunicéloga Heidi Campbell (2012),
comunica¢des vem influenciando a forma que as pessoas praticam a religido. A autora propode
uma reflexao acerca da religido praticada e articulada online, e propde um debate sobre como
as midias e os espagos digitais estdao moldando e sendo moldados pelas praticas religiosas. Para
ela, a cultura digital negocia a compreensdo das praticas religiosas podendo gerar novas

experiéncias, autenticidade e reflexividade espiritual.

Em artigo que trata de praticas religiosas que se inspiram na cultura popular, o
socidélogo Adam Possamai (2007) aponta para o que chama "cultura participativa", em que a
cultura popular é utilizada como parddia ou inspiracdo para material religioso distribuido
online. Para ele, é a Internet que facilita e estimula o uso da cultura popular como fonte de
inspiragdao para a produg¢do de conteudos, sejam eles videos, musicas ou imagens, como forma
de divulgacdo de praticas espirituais. Os conteudos na Internet deixando de ser produzidos por
"especialistas" ha mais de uma década, abrem espaco a qualquer pessoa para criar seu proprio
conteudo, transformando o espaco virtual em espaco social e possibilitando o
compartilhamento de construgdes de suas préprias individualidades. No caso dos devotos Hare
Krishna em geral, ndo somente em Lisboa, é possivel observar um alto engamento neste

potencial da rede para a criacdo de conteldos, em sua maioria musicais.

O mesmo processo de apropriacdo da cultura popular sugerido por Possamai, pode ser
comparado com o que Turino (2008) designa como "signos iconicos". O autor descreve o signo
como qualquer coisa que possa ser percebido por um observador que faca com que lembre
alguma outra coisa e com isso cause um efeito neste observador (Turino 2008:6). Neste
sentido, os signos iconicos podem ser utilizados para comunicar conteldos e significados que

tenham uma intencao.

105 Campbell sugere o termo “religido digital” para tratar do espaco tecnolégico e cultural que é evocado quando

se fala de como as esferas religiosas online e offline estdo integradas.
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CD do guru Chandramucka Swami adquirido no templo de Lisboa.

Acerca da inspiracdo na musica popular entre os devotos Hare Krishna, poderia
mencionar o exemplo da banda Shelter, ou dos CDs langados pelo guru Chandramucka Swami.
A Shelter é constantemente citada entre os meus colaboradores para desconstruir a ideia de
gue devotos escutam somente musica meditativa. Na banda, que tem inUmeros videos
publicados no Youtube, pode-se observar o mesmo tipo de performance de uma banda hard
core comum. Porém o género musical passa a chamar-se "krishna core", as letras abordam
tematicas devocionais e os instrumentistas usam camisetas com imagens de Krishna e com a
cabeca raspada com um rabo de cavalo pequenino, como é habitual nos devotos monges.106 0
guru Chandramucka Swami faz uma parddia em um CD lancado em 2011 intitulado "Knocking
on heaven's door", referéncia a uma musica do cantor Bob Dylan, dos anos 70 e também
regravada pela banda Guns n' Roses, nos anos 90. Num outro estilo de apropriacdo, o mesmo
guru-musico gravou, em 2014, um CD de musicas devocionais chamado "Deu Bossa no

1 107

Mantra".”" Ambos os exemplos de usos da cultura popular pelos devotos Hare Krishna

representam uma estratégia de utilizacdo da musica popular para atrair novos devotos.**®

16 para  mais informagdes sobre a banda Shelter, acesse: https://myspace.com/eternalshelter e

http://www.bandtoband.com/band/shelter-us-2.
7" para mais informacGes sobre os CDs do guru Chandramucka Swami, consultar o website:
http://www.chand.com.br/livros-cds e para ouvi-lo https://soundcloud.com/cmswami.

108 . . .. A . . . . . .
Existem diversos grupos musicais no ambito do Movimento Hare Krishna tocando nos mais variados estilos de

musica popular como o reggae, o hip hop e o forrd, além dos exemplos mencionados neste capitulo.
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5.4. Consideracgoes finais

O trabalho de campo acontece onde a musica acontece. Com o aparato do fazer musical em
mudancga, precisamos estar constantemente reimaginando o "campo" e redefinindo a melhor
forma de o trabalhar. Se a performance e a transmissdo das prdticas culturais acontecem numa
comunidade da Internet, um website serd um excelente local para pesquisa. Se a participa¢@o
na musica depende da convergéncia da velha com a nova midia, precisamos de ajustar os
nossos métodos e abragcar esta conjuntura como nosso local de campo"” (Cooley et alli,

2008:106). 1%

Os devotos Hare Krishna utilizam a Internet como fonte de informacdo tanto sobre a
pratica espiritual em si, como na busca e aprendizagem da pratica musical que ocorre no
templo. Apropriam-se de diferentes conteidos de musica devocional, reinventando-os e
reinterpretando-os. Muitas vezes estes conteudos partem da Internet e retornam a ela através

das redes sociais online numa espécie de reapropriagao digital constante.

Os conteudos dos videos online de musica devocional prolongam a vivéncia da pratica
devocional presencial, contribuindo também para manter e exercitar os elos de ligagdo com a
"comunidade". Neste sentido os Hare Krishnas praticam a “devog¢do audiovisual” descrita por

Ingalls (2014).

A Internet facilita a ligacdo com outras "comunidades" Hare Krishna com as quais os
devotos de Portugal tém lagos, estravazando a fronteira de Portugal. Estas interagdes rompem

barreiras territoriais, ao mesmo tempo que buscam adaptar-se a um contexto fluido, em

199 vrieldwork should happen where music happens. As the apparatuses of musicmaking change, we must
continuously re-imagine the ‘“field,” and redefine how we work there. If the performance and transmission of
cultural practices are taking place in an Internet community, a website will make a rewarding research site. If
public participation in music hinges on the convergence of old and new media, we must adjust our methods and
embrace that juncture as our field site."
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constante (re)significacdo, criando uma "comunidade" transnacional online. O trabalho de
campo online como o que realizei, permite pensar as fronteiras dos espacos onde as
"comunidades" sdo vivenciadas, levando a uma melhor compreensdo daquilo que as rege e das

suas dinamicas (Basch et alli, 1993).
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Capitulo 6

O encontro da pratica espiritual dos devotos Hare Krishna com a cidade de Lisboa

Este capitulo retrata as atividades do Movimento Hare Krishna em Lisboa nos anos de
2015 e 2016. Estes dados foram centrais para responder a questdes apontadas nos anos
anteriores sobre as mudancas, desenvolvimentos e adaptacdes feitas pelos devotos para a
propagacdao do Movimento através de prdticas expressivas no centro histérico da cidade de
Lisboa. Como afirmam os antropdlogos Clara Mafra e Ronaldo de Almeida (2009), é importante
reconhecer a cidade com uma légica propria que influi sobre a pratica religiosa e é afetada por
suas transformacdes (2009: 10). Em sintonia com Magnani proponho pensar a cidade como
"um ambiente onde as praticas religiosas encontram condicGes especiais de desenvolvimento e

manifestacdo" (2009:20-21).

A cidade de Lisboa carateriza-se por uma grande circulacdo de pessoas que migram
permanentemente ou temporariamente e com uma dindmica particular de bairros com uma
intensa agenda cultural focada em festividades (Oliveira & Padilla 2012; Mendes 2012). A
antropdloga Graca Indias Cordeiro afirma que em Lisboa, "festa e cidade interagem
mutuamente na producdo de um sentido e de uma pratica, como se fossem vértices de um
triangulo simbdlico que requer uma analise conjunta” (2001:128-129). De acordo com a autora,
penso que o carater festivo de Lisboa cria certamente um impacte nas ofertas de praticas
religiosas, espirituais e de lazer na cidade e na forma como sao desenvolvidas e pensadas pelos

proprios habitantes e instituicdes religiosas (Giumbelli 2014; Mafra 2011; Montero 2009).

6.1. Lisboa: "a cidade da cultura"

O plano estratégico de Lisboa de 1992, que procura revitalizar da cidade, foca na
intervencdo do edificado e na dimensdo material, sem ainda inserir-se numa estratégia

centrada na criacdo de "cultural quarters", comum em outros paises da Europa, a exemplo de
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Londres, na Inglaterra (Oliveira & Padilla 2012:136). Foi somente a partir de 2002 que a
diversidade surge na estratégia para a cidade como vantagem e o "étnico" passa a ganhar forca
(Idem). Entre os eixos de foco da Camara Municipal de Lisboa (CML), destaca-se a "Lisboa
cidade de bairros", em que requalifica-se o "comércio étnico"; a "Lisboa cidade de
empreendedores", com incentivo a atividades multiculturais; e a "Lisboa cidade da cultura", em
gue a dimensdo multicultural surge como atrativo para a cidade. O documento da CML enfatiza

a imagem de Lisboa como "cosmopolita e multicultural” (Oliveira & Padilla 2012:137).

Segundo Oliveira & Padilla, alguns aspectos das politicas culturais locais desenvolvidas
pela CML se relacionam com a promogao da diversidade e convivialidade a nivel local (bairro e
territdrio), em especial os eventos inter ou multiculturais, utilizados pelo governo local para

promover a presenca da diversidade cultural nos seus territérios (2012:131).

A "diversidade" em voga nas politicas culturais de paises europeus ocorre, claro, pelo
fato do fendmeno da imigragdo internacional ter adquirido relevancia na vida cotidiana destes
paises (ibid.). No caso de Portugal, a entrada de novos imigrantes pds-Revolucdo dos Cravos e a
entrada do pais na Comunidade Europeia em 1986 sao fatores marcantes para a diversidade
cultural presente na cidade que a CML procurou nos ultimos anos utilizar como capital
simbdlico para promover a imagem de Lisboa como cidade cosmopolita (Oliveira & Padilha
2012; Oliveira 2012). Estes dois momentos sdo também marcantes para o Movimento Hare
Krishna, pois retratam a sua entrada no pais e o inicio de um fluxo mais intenso de devotos
imigrantes. Subscrevo a perspectiva de Oliveira, que as migracdes apresentam-se como
situagGes potencialmente criticas da participacdo dos migrantes na integracao na cidade, "cujas
condicionantes podem dar origem as mais diferentes formas de inser¢cao nas sociedades de
acolhimento" (2012:212). Neste sentido, a cidade como espaco de classes, de representacdes
sociais, culturais e religiosas diversas a partir das migragoes é também construida e vivenciada

de acordo com variados universos simbdlicos.

Um dos bairros da cidade de Lisboa mais estudados a partir da otica de politicas
culturais é a Mouraria e seus entornos, a exemplo do Intendente, local por onde passou um dos

eventos nas ruas da cidade organizado pelos Movimento Hare Krishna, o Ratha Yatra, como
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sera detalhado adiante. A Mouraria ndo é distante do templo, percorri a pé com devotos o
percurso inimeras vezes. E na Mouraria e no Intendente que acontecem grandes eventos
multi ou interculturais®® que celebram a diversidade, a exemplo do festival Todos, das
celebragdes do Ano Novo Chinés, do festival Lisboa Mistura e das apresentagdes de danga

Bollywood.

Segundo Maria Manuela Mendes este bairro atraiu em diferentes momentos,
imigrantes de diferentes origens étnico-nacionais a exemplo dos indo-portugueses, hindus e
muculmanos em meados de 70; os guineenses e cabo-verdianos nos anos 90 e os senegaleses,
zairenses e chineses mais recentemente(2012:30). Ndo é de modo algum surpreendente a
grande atenc¢do que as politicas culturais desenvolvidas tém dado a integracdo dos cidaddos
nestes bairros e que a maior parte dos festivais inter e multiculturais acontegam nesta parte da
cidade, que também parece ser o cartdo de visita da ideia de Lisboa como capital cosmopolita e
multicultural por sua localizagao central préoxima a area turistica. A CML promove uma Lisboa
multicultural e cosmopolita e é por esta razdo que tem investido tanto na festivalizagcdo nesta
parte da cidade, onde também aconteceu a parada Ratha Yatra organizada pelos Hare Krishnas.
E na performatividade que a cidade é reinventada a partir da valorizagdo de Lisboa como cidade

cosmopolita.

6.2. Lisboa: uma cidade cosmopolita

Cosmopolitismo vem da jungdo de duas palavras: "cosmos", significando "mundo"; e
"polis", que é "cidade", ou em grego "kosmopolites", que é "cidaddo do mundo". Seu
significado é muitas vezes confundido com o de "globalizacdo", mas ao contrario deste,

cosmopolitismo ndo indica fendbmenos que acontecem em todas as partes do mundo. Um

110 . . ;. . ~ . . /
Eventos interculturais focam no convivio e na integracdo dos habitantes de uma cidade. J& os eventos

multiculturais sdo o conjunto de culturas de uma mesma cidade apresentados em uma mesma atividade ou local.
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individuo pode ser cosmopolita sem nunca ter saido de sua cidade de origem (Turino
2003:61)."* O cosmopolita é associado a um individuo altamente mdvel, curioso, aberto e
reflexivo, com prazer no consumo pela diferenca e com grande mobilidade internacional e
experiéncias de relagdes sociais transnacionais (Cogo & Riegel 2016:24). O cosmopolitismo
pode ser explicado como multiculturalismo, estética e como uma banalizacdo da globalizacao,
mas o carater central da identidade cosmopolita centra-se na priorizacdo da ideia de

humanidade a nacdo (Ibid.apud Bilbeny:30).

O cardter cosmopolita de uma cidade vem de entroncamentos de rotas por onde
circulam pessoas, ideias, inovacdes e artefatos das mais variadas e longinquas procedéncias,
ndo estando assim associada ao seu tamanho, mas ao volume de mobilidades materiais e de
pessoas (Magnani 2009:22). "Mistura" é uma palavra muito utilizada na literatura sobre
cosmopolitismo para descrever praticas expressivas associadas ao cosmopolitismo. Misturam-
se diferentes culturas de diversos paises sem que exista equilibrio entre estas para surgir algo
gue é do mundo ao invés de ser de um lugar ou se reproduzir de forma parecida em varios

lugares.

Em seu livro sobre o jazz em Accra, o etnomusicdlogo Steven Feld descreve o
cosmopolismo como o agenciamento de desejos por participacdo em espacos alargados que
proporcionem o desenvolvimento de imagindrios e performances de conexdo a partir de
diferentes histdrias, percursos e transitos (2012:49). Ja Turino (2003) prop&e discutir
cosmopolitismo a partir do que chama de "formagbes cosmopolitas". As "formagdes
cosmopolistas" dividiriam espaco com as "comunidades imigrantes" e as "diasporas" dentro do

gue chama de trés tipos de formacao transcultural.

111 . . . . ~
Alinho com a proposta do etnomusicélogo Thomas Turino, que afirma ter uma preocupagdo com uso

generalizado o conceito "globaliza¢gdo", recomendando que sé deveria ser aplicado para casos em que o fenébmeno
acontece de fato em todo o mundo, a exemplo do aquecimento global (2003:53) O autor também aponta para o
fato da proposta de Appadurai de "scapes" para entender as dinamicas globais, muito utilizada para este tipo de
discussdo, muito vaga e abstrata, por estar mais direcionado a especificidades das vidas e experiéncias dos
individuos. Ele propde falar dos fluxos (ou dindmicas) culturais a partir da subjetividade e sociabilidade de
individuos e grupos. (ibid.:52)
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A diferenca central entre os trés tipo de formacdo transcultural seria que, enquanto as
"comunidades imigrantes" centram-se na reunidao de individuos de mesma origem e numa
relacdo bilateral entre o ponto de origem e o de chegada, criando praticas, ideias e objetos que
sdo uma combinacdo dos dois; a "diaspora" envolve diferentes locais de modo sincrénico e
diacronico, enfatizando a origem, mas criando relacGes e dialogos com esta mesma "origem"
em outro pais, ou seja, absorvendo também os préprios didlogos que a didspora desenvolve
com o local onde estd. Ja as "formagdes cosmopolitas" focam na individualidade, no
universalismo, nos multiplos sentidos de origem em que o "mundo" é a origem e num pan-
historicismo. Pode ser uma caracteristica de valorizacdo ou desvalorizacdo, ou seja, o individuo
pode ser "do mundo" ou "de lugar nenhum". Neste sentido € uma formacao transcultural mais
focada no "local" que é contemporaneo, universal e reflexo do mundo de uma forma talvez

impessoal (Turino 2003).

Para Turino, associagdes culturais de imigrantes e institui¢des religiosas sao fendmenos
comuns que fornecem suporte pratico, social e emocional. Comunidades imigrantes e grupos
diasporicos geralmente enfatizam praticas e estilos culturais de seu pais de origem como
ferramentas para atividades que unem e mantém o grupo no novo local. As atividades de grupo
realizadas que sdo diferentes das do pais de origem sdo particularmente poderosas
ferramentas de unido, como aquelas de pratica musical, da danca e da

organizagio/participacio em festivais (2009:59). '*?

J4 para Bauman (2006), o espaco publico é
a esséncia do cosmopolitismo e da abertura ao outro, o que permite pensar o espago publico a
partir de um novo imaginario intercultural (Oliveira & Padilla 2012:155), imaginario este que os
devotos tém procurado fazer parte. A diferenciacdo destes tipos de formacgdes transculturais
sugeridas por Turino (2003) podem, segundo ele, ser ferramentas de analise Uteis para outras

novas investigagdes que possam apontar para diferentes significados e efeitos de praticas

112 . . . P . . . . .
Formal immigrant cultural associations and religious institutions are common phenomena that provide on-going

practical, social and emotional support. Immigrant communities and diasporic groups often emphasize cultural
practices and styles from the original home as indices and activities that unite and maintain the group in the new
location. Group activities that are distinctive of "home" are particularly powerful in this regard, making music,
dance and festivals common unifiers.
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expressivas transculturais em diferentes locais ou com diferentes grupos dentro de um mesmo

um local (pag.75), como é o caso do templo Hare Krishna.

6.3. Ratha Yatra

"Este extraordinario Festival originario da India, de uma cidade chamada Jagannatha Puri, é
celebrado por todo o mundo. Todos os anos milhares de pessoas em centenas de cidades
participam desta festa Unica. Ratha Yatra significa literalmente Festival das Carruagens e
celebra o regresso de Krishna a sua casa em Vrindavana, depois de um longo periodo de
separac¢do de seus parentes e amigos. Um clima de alegria invade as ruas ao longo de todo o
percurso, onde cores e sons se fundem harmoniosamente, com o canto constante do maha
mantra Hare Krishna Hare Krishna Krishna Krishna Hare Hare Hare Rama Hare Rama Rama
Rama Hare Hare. No final realiza-se um grande encontro com diversas atividades, musica,
danca e distribuicio de deliciosas preparacdes vegetarianas." '

No ano de 2016 os devotos passaram a realizar um festival chamado Ratha Yatra, que é
geralmente realizado uma vez por ano. O festival funciona como uma grande parada pelas ruas
do centro da cidade, partindo do Largo do Intendente e fazendo um percurso até a Ribeira da
Naus (ver imagem do mapa do trajeto no final do capitulo). Foi co-organizado com a Camara
Municipal de Lisboa, Festas de Lisboa (EGEAC), Direitos Sociais/Camara Municipal Lisboa e
Universidade Luséfona/Ciéncias das Religides, com representantes destas instituicOes
participando na cerimodnia religiosa de abertura, que foi apresentada em portugués e inglés.
Varias comunidades migrantes também contribuiram para o Ratha Yatra financeiramente, o
que Ihes concedeu um espago para o desfile com direito a exibicao de bandeiras, como foi o
caso da Associacdo Hindu do Bangladesh em Portugal. O festival teve cobertura profissional

tanto em fotografias, quanto em video, tendo inclusive registros aéreos feitos por um drone™*.

3 Esta é a descricdo do festival presente no website exclusivo criado para ele. [http://www.rathayatralisboa.pt/

acessado em 05/08/16]

114 . .~ . . .
A Arroios TV, canal de televisdo da Freguesia de Arroios por cabo e online, fez uma grande reportagem sobre o

evento apresentando-o como parte das atividades da freguesia.
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FUNDADOR-ACHARYA DA ISKCON
SUA DIVINA GRAGA A.C. BHAKTIVEDANTA SWAMI PRABHUPADA.
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Cartaz oficial do Ratha Yatra recebido por email em maio de 2016.
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Mapa do trajeto do Ratha Yatra disponibilizando no site acessado em 2 de setembro de 2016. [http://www.rathayatralisboa.pt/].

Diferentemente do festival de domingo e do Harinama, por exemplo, em que o objetivo
principal é apresentar a pratica para os habitantes da cidade e angariar fundos para o templo, o
Ratha Yatra tem na sua base a proposta de unir diferentes grupos, entidades e "comunidades"
migrantes para uma performance coletiva pelas ruas do centro da cidade, sendo assim uma
espécie de desfile de cidadania. Durante todo o trajeto percorrido pelo Ratha Yatra, o mantra
Hare Krishna é cantado e, assim como um bloco de carnaval, faz com que, através de uma letra
e melodia sempre repetida, em que qualquer pessoa possa acompanhar e passar a cantar,

integrando assim os habitantes da cidade na pratica.
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Bandeira do Shiva Mandir Portugal em destaque, imagem oficial de pds-evento disponibilizadas na pagina do facebook no modo aberto ao publico

[https://pt-pt.facebook.com/rathayatralisboa, consultado em setembro de 2016].

s Rathay
+ Yatrar

Bandeira da Associa¢do Hindu do Bangladesh em Portugal em destaque, imagem oficial de pds-evento disponibilizadas na pagina do facebook no modo aberto ao publico

[https://pt-pt.facebook.com/rathayatralisboa, consultado em setembro de 2016].

A etnomusicéloga Sara Brown em sua pesquisa sobre um festival Hare Krishna no Utah
(EUA), afirma que a participagdo na prdtica musical entre devotos de Krishna e os
frequentadores nao-devotos aponta para o grande potencial participativo da musica em um
contexto de celebragdo, que ultrapassa barreiras de diferencas sociais ou culturais, permitindo
assim momentos de integra¢cdo entre grupos muitos distintos (2014:455), como é o que
acontece com o Ratha Yatra. Machin-Autenrieth (2013) aponta para o processo pelo qual os

cidaddos de uma regido usam a musica para auto-identificagdo e desenvolvimento de
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cidadania. Apesar de sua pesquisa ter como foco a musica, o regionalismo e identidade na
pratica do flamenco no sul da Espanha, ou seja, um contexto diferente do que apresento, penso

ser esta uma proposta interessante para pensarmos o papel da pratica musical coletiva na

115

construgao de uma "comunidade imaginada" na cidade.”” O Ratha Yatra deve ser visto

também como resultado das tentativas de inser¢do do Movimento Hare Krishna nas praticas

culturais da cidade.

6.4. Hare Krishna Summer Fest

"Anda a procura de um festival de verao diferente? O Hare Krishna Summer Fest pode ser
exactamente o que buscava! E um convite para aproveitar as longas tardes ensolaradas da
estacdo para a pratica de Mantra-Yoga, a vivéncia da espiritualidade sa e a participagdao em
cerimédnias tradicionais védias da India. Tudo isto a céu aberto, em um aprazivel jardim em
regido central de Lisboa.

Durante estas festividades de verdo, contaremos com a presenca inspiradora do mestre
espiritual Param Gati Maharaj, lider estudioso da filosofia Hare Krishna ha quase quatro
décadas. O programa também inclui um jantar vegan completamente gratuito.

Sempre aos domingos, na sede do Hare Krishna Lisboa (rua Dona Estefania, 91, R/C). A partir
das 18h. Ndo perca!" (recebido por email em 4 de agosto de 2016)

> "0 the context of music, | view it as the process through which the citizens of a region use music in their own
self-identification. Put simply, music underlines the creation of an ‘imagined community’ at a regional level. In
accordance with the literature concerning identity formation, music can be used to construct a place as lived
experience." (MACHIN-AUTENRIETH, Matthew 2013: 62)
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Uma oferenda ao fundador-acharya da ISKCON
A.C. Bhaktivedanta Swami Prabhupada
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Rua Dona Estefénia, 91. r/c. Lisboa
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+351 964 L87 088 ¢ interessava-se pela filosofia
oriental.

Conheceu Swami Prabhupada em
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de jornalista para dedicar-se a

/harekrishnalisboa consciéncia de Krishna.

Cartaz do Hare Krishna Summer Fest recebido por email em agosto de 2016.
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O "Hare Krishna Summer Fest" ndao é uma atividade nova, mas o Festival de Domingo
apresentado com outro nome. A divulgacdo feita pelos devotos procura tratar o festival como
mais uma programagcao cultural de verao na cidade de Lisboa, apresentando o dirigente do

templo, Paramgati Prabhu, como um convidado especial.

A divulgacdo do "Hare Krishna Summer Fest" remeteu-me imediatamente ao festival
Mantra Rock Dance ja apresentado no primeiro capitulo. Trata-se de uma das estratégias do
Movimento Hare Krishna de criar eventos e atividades que se insiram num calendario mais
cultural do que religioso e de acordo com os movimentos e eventos que acontecem em cada
localidade e em diferentes épocas do ano. Neste sentido, apresentam o Mantra Rock Dance
como um festival alinhado com o movimento contracultura, ao mesmo tempo que divulgam o
Hare Krishna Summer Fest como um festival de verdo. Esta estratégia demonstra a importancia
conferida pelo Movimento Hare Krishna, desde os seus primérdios, em inserir-se nas dindmicas

das cidades através de atividades culturais.

6.5. Consideragoes Finais

O Movimento Hare Krishna tem procurado inserir-se nas praticas de sociabilidade
cotidianas e festivas da cidade de Lisboa, organizando atividades que, apesar de serem de
cunho religioso, sdo apresentadas como eventos culturais da cidade. As atividades do
Movimento Hare Krishna alinham-se com a prépria mudanga da dinamica da cidade e com uma
politica cultural que visa promover a imagem de Lisboa como cidade multicultural e
cosmopolita e que vem alterando a oferta de servigos, atividades, eventos, inclusive os de

116

cunho religioso.”™ O Movimento Hare Krishna vem cada vez mais ocupando o espaco de

18 Em 13/04/2015, o jornal Publico publicou noticia intitulada "Cadmara de Lisboa quer reabilitar patriménio

religioso da Baixa e da Mouraria", em que cita o discurso da vereadora Catarina Vaz Pinto referindo que "a
promogao dos edificios religiosos da cidade é uma questdo identitdria, proporcionando também o
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festivalizacdo da cidade tratando a pratica espiritual como espetaculo publico (Rasmussen
2010:125). Os frequentadores do templo, na sua maioria imigrantes, apropriam-se do espaco
publico para expressar-se na cidade onde vivem, assim como os eventos por eles organizados
na cidade vém ao encontro das ideias sobre "diversidade" e "multiculturalismo" promovidas

pela Camara Municipal de Lisboa. "’

desenvolvimento turistico". O artigo também apresenta o projeto "Arte por Sdo Cristovao", criado pelo paréco da
igreja para angariar fundos, que consiste em atividades como oficinas, espetdculos de fado, concertos, restauros
ao vivo e conversas sobre o salvaguarda e preservagdio do  patriménio  religioso.
[https://www.publico.pt/local/noticia/camara-de-lisboa-quer-reabilitar-patrimonio-religioso-da-baixa-e-da-
mouraria-1692250] Também no publico, mas em 05/06/2016, em noticia intitulada "Uma Mouraria "mais
acessivel" e com uma Mesquista", fala-se da constru¢do de um espago com mesquita aprovado pela CML, entre a
rua da Palma e a rua do Benformoso, com salas de oracdo, de espaco para a¢do social para a comunidade islamica,
espaco cultural e uma praca. [https://www.publico.pt/sociedade/noticia/primeiro-esta-a-vontade-de-tornar-a-
mouraria-permeavel-depois-a-mesquita-1734018]

17 vVertovec "aponta a necessidade de se reavaliar conceitos e medidas politicas em torno da diversidade, de
forma a ultrapassar uma compreensao etno focal e a adotar uma abordagem multidimensional (incluindo o pais de
origem, a etnicidade, as linguas, a religido; os canais de migracdo e o estatuto juridico;a inser¢do num dado local;
as praticas transnacionais e as respostas geralmente proporcionadas pelas autoridades locais, prestadores de
servicos e moradores locais). A andlise da confluéncia destes fatores levara a uma melhor compreensdo da
composicdo altamente diferenciada, da localizagcdo social e das trajetdrias dos varios grupos migrantes, nos dias de
hoje (Mendes (2012) apud Vertovec (2007a); pag.18)
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Conclusao

O Movimento Hare Krishna é um objeto de estudo particularmente rico para
compreender a relacdo entre as praticas espirituais/religiosas e musicais. Os devotos Hare
Krishna comunicam a linguagem "religiosa" através da linguagem musical, comunicando a
consciéncia de Krishna de modo que permite a participacdo de individuos de diferentes origens.
A experiéncia musical participativa realizada pelos devotos é o principal momento de
integracdo entre os presentes, em que existe uma sensacao de coesdo, proporcionando

igualmente apoio emocional aos imigrantes.

A performance musical, a danga, e outras praticas expressivas sao modos através dos
guais os individuos articulam identidades coletivas que sdo fundamentais para a formacdo e a
sustentagdo de grupos sociais, indispensaveis para a sobrevivéncia (Turino 2008:2). A oragdo de
um modo geral, que entre os devotos Hare Krishna acontece através do canto de mantras, é
importante para o imaginario religioso, ocupando um papel central (Mapril 2009:135). E na
pratica musical, constituida pelo canto coletivo de mantras, que os devotos e os visitantes se
encontram com o mesmo objetivo e falam "a mesma lingua". Sendo o Movimento Hare Krishna
uma pratica espiritual transnacional, na qual, por vezes, a lingua é uma barreira, o canto
coletivo de mantras é o momento em que o sentido de unido e integracdo parece possivel.
Assim como as antropdlogas Susana Trovdo e Marta Rosales, procuro enfatizar "a importancia
das performances associadas a musica e a danga no entendimento das vivéncias transnacionais,
bem como das identificacdes e posicionamentos face aos contextos de origem e aos de
integracdo migratoéria" (2010:11), representadas pelo encontro de migrantes no templo Hare

Krishna de Lisboa.

A Internet, através das redes sociais, permitiu-me uma aproximag¢do com os devotos,
facilitando a aceitagao de minha presenga no templo, além de proporcionar conversas que nao
aconteceriam no espaco oficial da pratica espiritual. Neste sentido, o uso da Internet facilitou o
trabalho de campo presencial, sendo um exemplo de como as praticas religiosas ou espirituais

online e offline atravessam-se de modo complexo, ndo sendo possivel, na maioria das vezes,
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separa-las (Ingalls, 2014). O uso da Internet para interacdo, producdo e comunicacdo entre
membros de um grupo religioso ou de pratica espiritual proporciona novas pistas sobre

religiosidade e espiritualidade.

A importancia de se investigar o modo como as praticas espirituais e religiosas vém
atuando na Internet reside também no modo como este meio contribui para o carater cada vez
mais transnacional das religiGes, propiciando o prolongamento de suas fronteiras. No caso do
Movimento Hare Krishna, sem trabalho de campo online, o resultado desta pesquisa teria sido
totalmente diferente e seu carater transnacional a partir de Portugal talvez ndo tivesse

transparecido tanto nos dados recolhidos.

O Movimento Hare Krishna em Portugal, particularmente em Lisboa, estende-se numa
rede transnacional tanto pela necessidade de ampliar as fronteiras, devido ao pequeno nimero
de devotos presentes no pais, quanto pela composicdo de uma maioria de individuos de
diferentes origens e nacionalidades. A pratica espiritual Hare Krishna ndo se destina a um
determinado grupo imigrante. Os dados recolhidos apontaram que os ciclos de imigracdo para
Portugal coincidem e refletem-se na composicao de devotos e frequentadores de variadas
origens. O fato do Movimento Hare Krishna em Portugal ser principalmente composto por
imigrantes ressalta também a busca que existe entre estes por uma pratica espiritual/religiosa

no processo de adapta¢do a um novo pais.

InstituicOes religiosas com a participacdo de migrantes sdo também locais onde modelos
de organizagao social e individual difundidos globalmente convergem para produzir novas
combinacOes de crencgas e praticas religiosas (Levitt 2004). Isto acontece no Movimento Hare
Krishna no encontro dos imigrantes da Africa, Brasil e Europa do Leste com os do sul-asiatico,
criando um espaco religioso compartilhado, mesmo que utilizado e vivenciado de forma
diferente. Conforme argumenta Levitt, o estudo da migracdo e religido transnacionais, tem o
potencial de fornecer uma janela empirica em que a "globalizagao religiosa" realmente tem
lugar (Ibid.:3-4). Em acordo com a proposta de Levitt, ressaltei a importancia em colocar a
pratica espiritual ou religiosa no centro das tentativas de entender como identidades e
pertencas sao redefinidas em um mundo cada vez mais transnacional (lbid.:16).
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As pertencas religiosas constituem um recurso identitario facilitador de processos de
mobilidade social (Ramalho 2010:48). Conforme argumenta Manuel Vasquez (2006), a religido
ajuda a criar espacos de vivéncia, que vao desde uma arquitetura especifica que transporta
para algum lugar, a producdo de artefatos sagrados que gerem um habito religioso até mesmo
no proéprio corpo do praticante. Neste sentido, a existéncia de espacos de culto em que a
pratica religiosa ou espiritual pode ser vivenciada, realizando o que Mapril chama de criacdo de
uma "geografia das virtudes", em que novos locais de oracdo sdo criados de acordo com as
necessidades de imigrantes a partir da regido da cidade onde vivem e trabalham, demonstram

uma adaptagdo de suas praticas na cidade a partir de seus cotidianos (2009:148).

O carater cosmopolita de Lisboa, em conjunto com o processo de turistificacdo da
cidade, alterou as atividades culturais da cidade, que por sua vez influenciaram o modo como
praticas espirituais/religiosas atuam e funcionam no espaco publico. Isto permite que praticas
espirituais/religiosas como a dos Hare Krishnas ampliem o didlogo com associag¢des culturais de
imigrantes, a exemplo das relacionadas com paises sul-asidticos, que buscam uma maior
visibilidade como imigrante na cidade. A politica cultural da Camara de Lisboa procura dar
resposta as novas necessidades de seus habitantes e visitantes, tornando o espago publico num
palco de festas e celebra¢Ges de todos os tipos, inclusive religiosas. Estas sdo apresentadas
como atividades culturais da cidade e prdticas expressivas como as realizadas pelos devotos
Hare Krishna passam a participar de um processo de festivalizacdo da religido. Neste processo,
a centralidade da pratica musical na devogdao Hare Krishna facilita a sua inser¢dao através de
uma tentativa de transformacdo da visdo e de projecdo da pratica espiritual enquanto pratica
cultural de tradigdao hindu, num contexto que promove a diversidade cultural. Este aspecto
assemelha-se ao momento da fundacdo do Movimento através do didlogo com o movimento
da contracultura nos Estados Unidos da América nos anos 60, no qual a musica desempenhou

um papel fundamental, época em que a ISKCON foi fundada.

Diversas atividades e praticas expressivas e devocionais desenvolvidas pelo Movimento
Hare Krishna podem ser perspectivadas como propostas de vivenciar Lisboa, adaptando-se as

proprias mudancas da cidade e indo ao encontro da politica cultural da autarquia. Os festivais e

158



festas Hare Krishna parecem funcionar como atividades de integracdo de imigrantes, sendo um
exemplo de adaptabilidade de uma pratica a cidade e aos seus habitantes. O Movimento Hare
Krishna vem trazendo cada vez mais a "comunidade" para o espaco de festivalizacGo da cidade,
tratando a pratica espiritual como espetaculo publico (Rasmussen 2010:125). As praticas
expressivas apresentadas, em especial o Ratha Yatra, assim como a nova designacao utilizada
durante o verdo do Festival de Domingo (Hare Krishna Summer Fest), demonstram o interesse
na diversificagao das atividades realizadas pelo Movimento Hare Krishna e na integragdo destas
no ambito da politica cultural da Camara Municipal Lisboa, ancorada numa perspectiva
cosmopolita e multicultural para a cidade. Esta discussdo, de nenhuma forma terminada,
poderd contribuir para futuros trabalhos em torno do modo como a religido vem passando para
a esfera da cultura, integrando cada vez mais as dindmicas das cidades (Giumbelli 2014, 2008;

Mafra 2011).

A partir do estudo de um fenémeno religioso e cultural de dimensao transnacional, esta
tese procura contribuir para futuros trabalhos que articulem praticas espirituais (ou religiosas)
e praticas musicais com experiéncias migratdrias e para a compreensao do modo como esta
articulagdo acompanha e ao mesmo tempo altera as dinamicas culturais e religiosas de cidades
gue passam por um intenso processo de turistificacdo e cosmopolitizacdo, como é o caso de

Lisboa.
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Glossario

Asharam - vem de aashraya (em sanscrito), que significa "proteccdo". Para os devotos,

Asharam sdo as moradias dos devotos celibatarios

Avatar - reincarnacao humana de Krishna

Bhajan - cantos devocionais coletivos em modo meditativo (ver capitulo 4)

Bhakti-yoga - servigo devocional ou caminho para devogao, yoga meditativa

Darsham - tipo de adoracdo a partir de estatuas ou fotos (murtis)

Gaudiya Math - Organizacao fundada na Bengala em 1918 por Bhaktisiddhanta Saraswati
Gaura Purnima - nascimento de Chaitanya Mahaprabhu

ISKCON - International Society for Krishna Consciousness

Janmashtami - festival em agosto/setembro por conta do aniversario de Krishna

Japa ou Japamala - é um cordao de 108 contas, parecido com o um tergo e de fungao parecida,

em que os devotos repetem o mantra Hare Krishna por cada conta
kirtan - cantos devocionais coletivos com movimentos de danca (ver capitulo 4)

Maha mantra - mantra Hare Krishna (Hare Krishna, Hare Krishna, Krishna Krishna, Hare Hare,

Hare Rama, Hare Rama, Rama Rama, Hare Hare)
Murtis - estatuas (ou fotos) em templos em que as deidades se manifestam e incorporam

Prasada - comida abencoada, que foi oferecida as deidades e depois disso é consumida como

uma bencgao

Purana - em sanscrito significa um texto ancestral ou uma enciclopédia. Sdo textos mitoldgicos

gue contam as histérias dos Deuses e das Deusas, a exemplo do Bhagavata Purana

Ratha Yatra - Processdo publica das deidades do templo em uma carruagem pelas ruas da

cidade
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Sari - traje, uma vestimenta indiana que consiste numa longa peca de pano de cerca de 6

metros que envolve o corpo como um vestido longo

Sruti - manifestacGes do divino no mundo através de verdades reveladas por sabios, depois

transformadas em escrituras

Smrriti - textos baseados na verdade revelada através dos srutis, mas através de composicdo

humana, a exemplo de épicos como o Bhavagad Gita, dos Sutras e dos Puranas
Sutras - textos importantes que sao aforismos sobre dharma yoga e vedanta

Tilaka - marca na testa com a forma de linhas verticais paralelas usada pelos devotos de

Krishna

Vaisnavismo Gaudiya ou Vaisnavismo Caitanya - inspirado nas praticas de bhakti-yoga de

Caitanya Mapaprabhu (1486-1534 AD)

Yoga - O termo yoga para os devotos vem do Bagavad-Gita, em que Krishna descreve o yogui
como aquele com grande auto-controle e determinagdo, descrevendo como um praticante

deveria sentar, controlar seus sentidos e desejos e focar em sua mente
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Param Gati, em 13 dezembro de 2013.

Raghunatha, em 1 de margo de 2013 e 28 novembro de 2013.
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Raja Rama, em 25 de maio de 2015.
Sri Nrishinha, em 30 de abril de 2014.

Vishnu Jana, em 27 de julho de 2013.
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Anexo 1

Documentagdo audiovisual da autora e de outras fontes

Foi criado um website para organizar todo o conteudo audiovisual do trabalho de campo. O
material esta organizado da seguinte forma:

> Fotografia

> Audio

> Video
>> Videos no templo
>> Videos de Harinama

>> Videos do Ratha Yatra

Todas as fotografias foram feitas pela autora, assim como os audios. J& na secao de videos
foram reunidos videos realizados pela autora, mas também alguns dos videos dos devotos
publicados nas rede social Youtube.

Link: https://otemplonacidade.wordpress.com/
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Anexo 2

Questionario online (EN/PT)
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5/5/2015 Pesquisa: Hare Krishnas em movimento pela pratica musical

Pesquisa: Hare Krishnas em movimento
pela pratica musical

Caros devotos,
desenvolvo uma pesquisa de doutoramento em ciéncias musicas na
Universidade Nova de Lisboa. Meu tema de pesquisa gira em torno da
mobilidade a partir da pratica musical dos devotos Hare Krishna. O objetivo deste
questionario é conhecer um pouco melhor os devotos da comunidade de Lisboa
e seus amigos acerca da pratica musical, das viagens e do movimento Hare
Krishna no pais. O questionario é anénimo (ninguém sabera quem respondeu,
nem mesmo eu), portanto nenhuma pessoa sera identificada nem pelo
formuldrio, nem na prépria pesquisa. O resultado deste questionario ira contribuir
muito para minha pesquisa no sentido de dar um panorama geral sobre os temas
mencionados com um numero maior de pessoas. O tempo estimado para
respondé-lo é de 5 a 10 minutos e a maior parte das perguntas é de multipla
escolha.
Agradeco desde ja a vossa colaboracgao.

Debora Baldelli
Doutoranda em Ciéncias Musicais/Etnomusicologia
Universidade Nova de Lisboa/INET-md
baldelli@fcsh.unl.pt

*Qbrigatoério

Sexo: *

feminino

Masculino

Outro:

Idade: *
menos de 18 anos
18 a 24 anos
25a 30 anos
31 a 40 anos
41 a 50 anos
51 a 60 anos

mais de 60 anos

Estado civil: *

https://docs.google.com/forms/d/1WkjbOn5gxz_nyKUEG62LGuUNn_pz0kOBJYxpLm2jupdBk/viewform 1/6
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5/5/2015 Pesquisa: Hare Krishnas em movimento pela pratica musical

[ solteiro(a)

] casado (a)

[ separado / divorciado

(] vive com parceiro (a)

[ viavo (a)

] em um relacionamento estavel
[J noivo (a)

[ Outro:

Se é casado, realizou uma cerimonia em um templo Hare Krishna?
O Sim

(O Nao

Em que pais nasceu? *

Qual a sua nacionalidade? *
Caso tenha mais de uma, por favor indique.

E devoto iniciado?
) Sim

(O Nao

Se sim, ha quanto tempo?

Se nao, va para a préxima pergunta. Se sim, favor indicar desde quando. O dia ndo é importante, caso
nao lembre, coloque 01.

mm/dd/yyyy

Tem um guru?
Se sim, indique 0 nome. Se ndo, pule para a proxima pergunta.

Quando foi que visitou um templo Hare Krishna pela primeira vez? *
0 dia ndo é importante, caso néo se lembre, coloque 01.

mm/dd/yyyy

Em que pais/cidade localiza-se o primeiro templo que visitou? *

https://docs.google.com/forms/d/1WkjbOn5gxz_nyKUEG62LGuUNn_pz0kOBJYxpLm2jupdBk/viewform
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Pesquisa: Hare Krishnas em movimento pela pratica musical

0 que te motivou a ir a um templo hare krishna? *

Marque quantas opgdes desejar.

O 00000 0BEC

gostar de ouvir mantras

gostar de comida vegetariana

ter se tornado vegetariano

busca por um novo modo de vida

procurar uItrapassar um trauma

querer sair de uma depressao

querer resolver um problema de adicgéao

Outro:

Ja tinha frequentado templos/igrejas de outra pratica espiritual/religiosa?

O
O

Sim

Nao

Se sim, indique qual/quais:

Marque quantas opgoes desejar.

o

o

o

o

uJ

Catolica
Evangélica
Espirita
Budista

Outro:

Em qual pais vive? *
Caso viva em mais de um, indigue o principal.

Ja viveu em outros paises? *

O
O

Sim

Nao

Se sim, indique os paises e o tempo em que viveu em cada um deles.

https://docs.google.com/forms/d/1WkjbOn5gxz_nyKUEG62LGuUNn_pz0kOBJYxpLm2jupdBk/viewform
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Costuma viajar para fora do pais todo ano? *
O Sim
(O Nao

(O Nem sempre \ depende do ano

Se sim, quantas vezes por ano?
(O Ta3vezes

() 4a6vezes

() 7a10vezes

(O mais de 10 vezes
Das viagens (nacionais e internacionais) que faz, quantas estao relacionadas com a vida devocional?
*

(O todas
(O amaior parte
(O amenor parte

(O nenhuma

Tem um lugar favorito que gosta de viajar? *
O Sim

(O Nao

Se sim, indique que lugar é este.

Ja foi a India? *
O Sim

(O Nao

Se sim, quantas vezes?
O Tvez

(O 2a5vezes

(O todos os anos

(O mais de uma vez por ano

Se nao, gostaria de ir a india?
Justifique sua resposta.

https://docs.google.com/forms/d/1WkjbOn5gxz_nyKUEG62LGuUNn_pz0kOBJYxpLm2jupdBk/viewform 4/6
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Vive em Portugal no momento? *
Sim

Nao

Se sim, desde que data?
0 dia ndo é importante, escreva 01 caso nao se lembre.
mm/dd/yyyy

Caso NAO viva em Portugal no momento, indique se passou ou passa temporadas no pais.
Se possivel, indique a média de meses por ano que passa em Portugal, se for o caso.

Que atividades no templo mais gosta?
Marque quantas desejar.

bhajans e atividades com mantras em geral
prasada

aulas e palestras

Outro:

Entre as atividades, a que considera favorita, pode dizer por que gosta mais dessa atividade?

Toca algum instrumento (devocional ou nao)? *
Sim
N&o

https://docs.google.com/forms/d/1WkjbOn5gxz_nyKUEG62LGuUNn_pz0kOBJYxpLm2jupdBk/viewform 5/6
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Toca (ou tocou) algum instrumento no Templo alguma vez? *
Sim

Nao

Se sim, quais instrumentos toca (ou ja tocou)?
Mrindanga
Karatalas
Harménio
Canto (voz principal)

Outro:

Que beneficios o canto do mantra Hare Krishna trouxe para a sua vida?

Acrescente os comentarios/consideragoes que considere pertinentes:

Nunca envie senhas em Formularios Google.

100% concluido.

Powered by Este conteudo nao foi criado nem aprovado pelo Google.

Denunciar abuso - Termos de Servigo - Termos Adicionais

https://docs.google.com/forms/d/1WkjbOn5gxz_nyKUEG62LGuUNn_pz0kOBJYxpLm2jupdBk/viewform
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Research: Hare Krishnas in Movement
through musical practices

Dear devotees,

| am doing a PhD in musical sciences at the New University of Lisbon. | am

studying the mobility of Hare Krishna devotees through musical practices. The
purpose of this questionnaire is to know a bit more about the devotees of Lisbon
and their friends as a community, focusing on subjects like travel and music. The
questionnaire is anonymous and confidential (no one will know who answered it,

not even me), so no one will be identified in the form nor in my research. The

results of this questionnaire will contribute greatly to my research. The estimated

time to answer is between 5 to 10 minutes. Most of the questions are multiple-

choice items.
| thank you in advance for your collaboration.

Debora Baldelli
PhD candidate in musical sciences/Ethnomusicologly
New University of Lisbon/ INET-md
baldelli@fcsh.unl.pt

*Qbrigatorio

Gender: *
Male

Female

Outro:

Your age: *
under 18
18to 24
251030
311040
41 1o 50
51 to 60

over 60

Marital/relationship status: *

single

https://docs.google.com/forms/d/1KEM9L6aSW Mw-ahF oftdmE59¢cnkVTpZY-YaHoKy4mimY/viewform 1/6


https://docs.google.com/forms/d/1KEM9L6aSWMw-ahFoft9mE59cnkVTpZY-YaHoKy4mimY/edit
mailto:baldelli@fcsh.unl.pt
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married

divorced

living with partner
widow (er)

in a relationship

engaged

O 0O00O0OO0OC

Outro:

If you are married, did you get married in a Hare Krishna temple/cerimony?

) Yes
O No

In which country were you born? *

What is your nationality? *
If you have more than one, please say so.

Were you initiated?
) Yes

O No

If yes, when were you initiated?
If you don't remember the day of the month, please write 01.

mm/dd/yyyy

Do you have a guru?
If yes, please state his name. If not, go to the next question.

Where was the first temple you visited? *
Please mention country and city.

What motivated you to go to a Hare Krishna temple? *
You don't have to choose only one, mark as you like.

[J Ilike to listen to mantras.

https://docs.google.com/forms/d/1KEM9L6aSW Mw-ahF oftdmE59¢cnkVTpZY-YaHoKy4mimY/viewform
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| like vegetarian food.
| am/became a vegetarian.

| am/was searching for a new lifestyle.

| wanted to overcome depression.

o

o

uJ

[ I wanted to overcome a trauma.

o

[ I wanted to solve an addiction problem.
)

Outro:

Have you ever been to other temples/churches from a different religious/spiritual practice?

O Yes
O No

If yes, which one (s)?
[ Catholic

[ Evangelical

] Spiritist

[ Buddhist

) Outro:

In which country do you live? *
If you live in more than one, please say so.

Have you ever lived in another country? *
O Yes
O No

If yes, please say where and for how long:

Do you travel abroad every year? *
© Yes

© No

(O Sometimes

If yes, how many times per year?

https://docs.google.com/forms/d/1KEM9L6aSW Mw-ahF oftdmE59¢cnkVTpZY-YaHoKy4mimY/viewform

3/6



5/5/2015

Research: Hare Krishnas in Movement through musical practices

() 1to4
() 4t06
O 7to10

() morethan 10

Of the trips you take (national and international), how many are related to your devotional life? *

O all
O most of them
(O not many

() nhone

Do you have a favorite place you like to travel? *

O Yes
O No

If yes, where is it?

Have you ever been to India? *

O Yes
O No

If yes, how many times?

O once
O 2105
O every year

(O more than once a year

If no, would you like to go to India?
Please justify your answer.

Do you live in Portugal now? *

O Yes
O No

If yes, since when?

https://docs.google.com/forms/d/1KEM9L6aSW Mw-ahF oftdmE59¢cnkVTpZY-YaHoKy4mimY/viewform
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The day is not important, please write 01 in case you don't remember.
mm/dd/yyyy

If you DON'T live in Portugal at this moment, please indicate if you have lived there before or if you
travel often to Portugal.

If it is the case, please say how many months per year do you live in Portugal.

Which temple activities do you like the most? *
Choose as many as you like.

[ bhajans and activities with mantra in general
) prasada

[ ) lectures and talks

[ Outro:

Could you please explain the above choice(s) / why do you prefer that/those activity(ies)?
If you have a favorite, please tell.

Do you play an instrument (devotional or not)? *
O Yes
O No

Do you play or have you ever played an instrument in the temple? *

() Yes
O No

If yes, which instrument (s) do you play (or played)?
[ Mrindanga

[ Karatalas

() Harmonium

(] Singing (main voice)

https://docs.google.com/forms/d/1KEM9L6aSW Mw-ahF oftdmE59¢cnkVTpZY-YaHoKy4mimY/viewform
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Outro:

What benefits (if any) have singing the Hare Krishna mantra brought to your life?

Please write any comments or anything else you would like to say:

Nunca envie senhas em Formularios Google.

Powered by Este contetido néo foi criado nem aprovado pelo Google.

Denunciar abuso - Termos de Servigo - Termos Adicionais

https://docs.google.com/forms/d/1KEM9L6aSW Mw-ahF oftdmE59¢cnkVTpZY-YaHoKy4mimY/viewform
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