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INTRODUCAO

Tendo-se deslocado em Dezembro de 1952, uma brigada da
Missdo de Prospeccdo de Endemias em Angola, a S. Tomé e Prin-
cipe, com o objectivo de ali colher soros sanguineos para efeito de
se realizarem provas de protec¢do no ratinho, contra o virus amari-
lico, e de forma idéntica ao que ja se havia feito em Angola, foram
aproveitadas as concentragdes realizadas, para nos mesmos indigenas
se proceder a colheita de elementos malariométricos.

O interesse na colheita de elementos malariométricos, baseia-se
principalmente, na circunstancia de as ilhas de S. Tomé e Principe,
se encontrarem precisamente em plena faixa equatorial, e em con-
di¢des climéaticas 6ptimas, para o desenvolvimento dos anophelinos
vectores de malaria.

Bruno de Mesquita (1) encontrou um indice esplénico superior
a 50 %, e um indice parasitario que oscilava entre 39,5 % e 84,9 %.
O Prof. Janz (2) em 1951-52, encontrou um indice esplénico a volta
de 30 % nos nativos de raga preta e um pouco superior, a volta de
45,6 % nos centros urbanos e de 72,7 % nos arredores, nos indivi-
duos de raca mestica.

Todas estas consideragdes, levaram portanto a realizar também
nos indigenas que se observaram, algumas determina¢des malariomé-

(*) Entregue para publicacdo em 1/3/55.
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tricas, aproveitando a circunstancia de se realizarem as concentracdes
para o trabalho sobre febre amarela.

MATERIAL E METODOS

As concentragdes foram realizadas em 10 zonas diferentes da
ilha de S. Tomé, 1 no ilhéu das Rolas e outra na ilha do Principe.

As observagdes foram efectuadas quase exclusivamente em crian-~
cas das escolas, e escolheram-se as de raga preta, por serem as que
mais interessavam para o trabalho sobre febre amarela, que como se
disse, era o objectivo principal das concentragdes que se realizavam.

Os bagos foram palpados e as esplenomegalias apreciadas se-
gundo o esquema de Boyd, tendo-se determinado os seguintes indi~
ces: indice esplénico (I. E.), indice de bago médio (I. B. M.), indice
de baco aumentado médio (I. B. A. M.) e indice esplenométrico
(I. Em.).

Sob o ponto de vista de avaliagdo de parasitémia, fez-se a
colheita de sangue no lébulo da orelha, para obtengdo de gota
espessa e esfregago, que em seguida se coravam pelo Giemsa. Sob
este aspecto foram determinados os seguintes elementos: indice para-
sitario total (I. P. T.), indice gamético total (I. G. T.), e indices
parasitarios especificos para os diferentes plasmédios.

Em cada um dos locais de concentracao observaram-se cerca de
50 criancas dos 0 aos 15 anos de idade, tendo-se examinado um total
de 528 criancas.

RESULTADOS

Os resultados obtidos encontram-se expressos no Quadro e
Mapas anexos.



QUADRO 1

Elementos malariométricos de S. Tomé e Principe

Indices esplénicos Indices yarasitérics— o
Localidades =
L E. LB M |LBAM| IEm bl FoRpl ECE] I e i Fr R )
Escola Vaz Monteiro . . . . . . .| 24 0f 0,6 2,8 67,2 140/, | 14 0/, 20/, 0
@Quadalupe’. '« - - 4 o e . 40w 1,2 3,0 120 45 4 » 0 0
Madalena® 0 S St el SR8 s 1,4 2,4 91,2 12 » 12 » 6 » 0
Nevesll (BECE SRR R e on = | o (20,50 0,8 2,7 79,6 22 » 22 » 4 5 0
BortofAlegre .0 R S0 0 0 G 180 e 1,4 2,9 145 10 » 3,3 » 10 » 6,6 /o
RIDEITAFATOTR0 IR (TRt [0 » 2,2 2,7 216 43 » 43 » 10 » 0
S. Jodo dos Angolares . . . . . . 70 > 1,8 2,6 182 24 » 6 » 12 » 22 »
Santanas s .F RN IR e L (N 25 4 0,7 2,8 71,1 24 » 24 » 0 0
SENtofAmaro . W Lo R iF 845 » 1,1 3,1 106,9 6 s 6 » 2 » 0
rindadel s om ol o8 CURESTEREN R iiddibe e 151 3,5 110 24 » 24 » 2> 0
Ilhéu das Rolas . . + o« .« o« . . 27,7» 0,8 3.1 85,8 36 » 36 » 4 » 0
liha'dolPrincipe . . & 0 A | S8R 1,1 3,0 114,3 43 » 25,4 » 14 » 18 »
RESUMO
Ni% defohservacoes ™ .0 ol SN e R . . . 528
I. E. — Indice esplénico. . . . . . . . . . . média . ; . 42,8 0/,
L. B. M. — Indice de bago médio . . . e T . . 151
I. B. A. M. — Indice de bago aumentado médlo N £ Al » o o 2,7
I, Em. — Indice esplenométrico . .« .« o o o o » . 115,5
I. P. T. — Indice parasitario total. . . . . . « . > . L O 21,7 »
1. P. E. F. — Indice parasitario especifico para P. falciparum  » . 17,2 »
1. P. E. V. — Indice parasitério especifico para P. vivax » . o 1 3,8
L. G. T. — Indice gamético total . . . . . . . » o SRS 54 »

NOTA — Nio foi observado P. malariae, nem P. ovalae.
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COMENTARIOS E CONCLUSOES

Os resultados que se apresentam ndo se afastam muito dos ja
obtidos nos outros trabalhos apontados, e vem mostrar mais uma vez
a importancia da malaria em S. Tomé e Principe. Verifica-se também,
como alias era de esperar, que o principal agente causal é o Plas-
modium falciparum.

RESUMO

Aproveitando as concentragdes que se fizeram para o estudo da febre ama-
rela, procederam-se as determinagdes dos indices malariométricos de 528 criancgas
indigenas, dos 0 aos 15 anos de idade, e repartidas por 12 zonas diferentes.

Como média geral encontrou-se um indice esplénico de 42,8 9, indice de
baco médio de 1,1, indice de bago aumentado médio 2,7 e indice esplenomé-
trico 115,5.

Nas observagdes de parasitémia, encontraram-se os seguintes dados: indice
parasitario total 21,7 %, indice gamético total 5,4 %, parasitario especifico para
Plasmodium falciparum 17,2 % e parasitario especifico para Plasmodium vivax
3,8 %. Nado foram encontrados os Plasmodium malariae e ovale.

RESUME

Nous avons profité les rassemblements qui ont été faits pour 'étude de la
fievre jaune, nous avons procédé a des déterminations des indices paludéens de
258 enfants indigénes de 0 a 15 ans, partagés par 12 zones différentes.

On a trouvé comme moyenne un index splénique de 42,8 %, index de la taille
moyenne de la rate 1,1, index de la taille moyenne de grosse rate 2,7 et index
splénométrique 115,5. ,

Dans les observations de parasitémie, nous avons trouvé les données sui-
vantes: index parasitaire total 21,7 %, index gamétique total 5,49, parasitaire
spécifique pour le Plasmodium falciparum 17,2 % et parasitaire spécifique pour
Plasmodium vivax 3,8 %. On n'a pas trouvé les Plasmodium malariae et ovale.

SUMMARY

Taking advantage of the concentrations made for the study of yellow fever
virus, malarial indexes were performed in 528 native children, from 0 to 15 years
old, and from 12 different zones.
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As a general average it was found: splenic index 42.8 per cent; medium
spleen index 1.1; medium enlarged spleen index 2.7; splenometrical index 115.5.

In the examinations for parasites in the blood the following data were found:
total parasitic index 21.7 per cent; total gametical index 5.4 per cent; specific
parasitic index in the infections by Plasmodium falciparum 17.2 per cent; specific
parasitic index in the infections by Plasmodium vivax 3,8 %.

Plasmodium malariae as well as P. ovale were not found.
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