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Utilizacdo de recursos visuais na criagdo de estratégias de ensino

para a disciplina de Educag¢do Musical do 22 e 32 ciclos

Inés Cavaco Sobreda Antunes

RESUMO

PALAVRAS-CHAVE: Educagcdo musical no 22 e 32 ciclos; Processos de notacdo musical;

Recursos visuais para a educa¢do musical; Movimento, gesto e metafora

Com este relatério pretende-se relatar os principais elementos que envolveram
a experiéncia do estagio de pratica de ensino supervisionada, realizado nos 22 e 39
Ciclos do ensino basico, em duas turmas, uma do 62 ano e outra do 82, na Escola
Basica do 22 e 32 ciclos Miguel Torga, no ano lectivo de 2012/2013. O estagio teve
como base tematica o uso de recursos visuais na aprendizagem musical no ensino
basico. Assim, ao longo desta dissertacdo serdo abordadas as aulas leccionadas
fazendo a ligacdo com a componente de investigacdo desenvolvida e que sustentou o
trabalho pratico de estagio.

E um facto que a musica, de caracter essencialmente imaterial, desde sempre
teve associada uma componente visual que pode ser considerada em cada uma das
suas fases de vivéncia: a criacdo, a interpretacdo e a fruicdo. Sendo o visual um meio
mais fisico ou palpavel, este trabalho tem em vista a recuperacdo dessa relacdo e a
avaliacdo da pertinéncia do seu contributo ao nivel pedagdgico.

Assim sendo, propde-se compreender se esta relacdo, entre a imagem e o som,
se manifesta uma mais-valia para a aprendizagem, compreensdo e apreensdao da
musica e dos seus conceitos tedricos. Pretende-se também averiguar se actividades
dinamizadas por esta ideia podem promover um maior interesse, envolvimento e
disciplina no ambito da sala de aula.

Para tal, serdo apresentadas seis actividades, cada uma centrada num exemplo
musical, cuja escolha foi orientada por gosto pessoal e pela relevancia das
caracteristicas presentes, tanto do ponto de vista tedrico como de expressao artistica,
potenciando assim uma maior diversidade e um melhor contributo para o projecto. Em
cada exemplo pretende-se relacionar o uso de meios visuais — a fotografia, o filme, a
pintura, o desenho, a danca e a expressdo espacial, entre outros possiveis — com
elementos musicais, em prol de uma aprendizagem mais interactiva e estimulante
adequando-se melhor a falta de motivacao, que frequentemente se verifica entre os
alunos.



Use of visual resources in the creation of instructional strategies for the course on

Musical Education of the 2nd and 3rd cycles

Inés Cavaco Sobreda Antunes

ABSTRACT

KEYWORDS: Musical Education in the second and third cycles; Processes of musical

notation; Visual resources for musical education;, Movement, gesture and metaphor

This report aims to account the main elements that composed the internship
experience of supervised teaching practice, held in two classes of the 2nd and 3rd
cycles of primary education, one in the 6th grade and another in the 8th, in the 2nd and
3rd cycle Primary School Miguel Torga, in the academic year 2012/2013. The thematic
basis of this internship was the use of visual resources for musical learning in primary
education. As such, throughout this dissertation, lectured courses will be analysed,
establishing the connection with the developed research component, which sustained
the practical work of the internship.

It is well established that music, whose nature is essentially immaterial, has
always had an associated visual component, which may be considered in each of its
living stages: creation, interpretation and fruition. Since the visual component is a more
physical and tangible medium, this work will focus on the recovery of that relationship
and the evaluation of the relevance of its contribution on a psychological level.

One of the goals of this report will be to understand if the link between image
and sound constitutes an added value to the learning, comprehension and
apprehension of music and its theoretical concepts. A second goal will be to investigate
whether activities promoted by this idea may develop a larger interest, participation
and discipline within the classroom.

To this aim, six activities will be presented, each one of them focused on a single
musical example, whose choice was oriented by personal preference and by the
relevance of available characteristics, both from theoretical and artistic expression
viewpoints, thereby enhancing a larger diversity and improved contribution to the
project. Each example intends to relate the use of visual media - photography, film,
painting, design, dance and spatial expression, amongst others - to musical elements,
towards a more interactive and stimulating learning process, better attuned to the lack
of motivation that is frequent among pupils.
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Introdugao

Humans learn best when learning through multiple senses. Music should be
taught through the tactile, the kinesthetic, the aural, and the visual senses.

—Jacques Dalcroze

O presente relatdrio foi elaborado na sequéncia do estagio englobado pelo no
Mestrado em Ensino da Educacdo Musical no Ensino Basico, da Faculdade de Ciéncias
Sociais e Humanas — Universidade Nova de Lisboa e realizado na Escola Basica 22 e 32
Ciclos Miguel Torga, no Casal de S3o Bras.

Com este trabalho pretendo expor os processos sob os quais este se regeu e a
experiéncia que desenvolvi através da pratica de ensino supervisionada. Esta foi
auxiliada sob a orientacdo da Professora Luisa Silva, que tanto se esforgou por tornar
esta etapa um pouco mais cdmoda. O desenvolvimento do trabalho tedrico foi
orientado inicialmente pela Professora Doutora Helena Caspurro, entdo professora-
auxiliar na FCSH-UNL e que com insistente paciéncia suportou as minhas duvidas,
tendo sido amavelmente concluido sob orientacdo da Professora Doutora Helena
Rodrigues.

Objectivo também apresentar os beneficios de uma educa¢do musical auxiliada
pelo meio visual, de forma consciente e interdisciplinar, bem como uma sugestdo de

seis actividades cujo propdsito geral é o da associacdo entre a audicdo e a visdo.

O trabalho estd entdo organizado em trés partes. Uma primeira onde descrevo
a experiéncia de estdagio, contextualizando socioculturalmente a comunidade escolar e
fazendo observacGes as aulas assistidas da Professora Luisa Silva e as aulas que eu
mesma leccionei. De seguida apresento um relato das consideragdes previamente
tecidas por varios autores pedagogos musicais acerca do assunto ou de outros
proximamente relacionados, terminando com uma sec¢do de contribuicdo pessoal.
Para concluir, em anexo encontram-se as seis actividades propostas, as planificacoes
de aula, bem como o material utilizado ao longo do estagio, e os conteldos
programaticos previstos para o 22 e o 32 ciclos, tanto da Professora Luisa Silva como

pelo Plano Curricular de Agrupamento [PCA].
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Capitulo | — A disciplina de Educag¢do Musical

1.1 - A Educagiao Musical

A disciplina de Educagdo Musical (29 ciclo), ou Musica (32 ciclo), pertence ao
grupo curricular da Educagdo Artistica, que se subdivide segundo quatro areas

expressas ao longo dos trés ciclos:
- Expressao Plastica e Educacdo Visual;
- Expressdo e Educagao Musical;
- Expressdo Dramatica / Teatro;
- Expresséao Fisico-Motora / Danca.

A inser¢do de cada uma destas dreas no curriculo basico fundamenta-se pela
sua relevancia ao nivel do desenvolvimento de competéncias de expressao pessoal,
social e cultural dos alunos. “E tarefa da educacdo dar a conhecer as suas vastissimas
possibilidades expressivas (...)” (Ministério da Educacdo, 1991 a: 213). Para além disso
promove também uma capacidade critica e uma atitude reflectiva acerca elementos
do quotidiano, fomentando a consciéncia do uso do pensamento. “A Musica é uma
forma do conhecimento cuja linguagem é o som.” (Ministério da Educacdo, 1991 a:
213). As artes sdo também fundamentais ao longo da vida, influenciando a nossa
identidade pessoal, social e cultural por meio de desafios individuais e colectivos. As
artes apresentam, entdo, uma série de caracteristicas distintas daquelas das restantes
disciplinas, pelo que a sua presenga é imprescindivel para uma estrutura curricular

equilibrada.

Ao longo dos trés ciclos do ensino basico verifica-se um alargamento de opg¢des
da maneira que cada expressdo artistica ganha o seu foco especifico. A Educacdo
Musical é tomada como uma disciplina independente ja no 22 ciclo e no 32 ciclo a

Musica é uma das disciplinas apresentadas como opcdo artistica.



1.2 - Principios e orientagOes pedagdgicas

As principais competéncias a desenvolver, como descritas pelo Ministério da
Educagdo (Ministério da Educagdo, 1991 a: 215) e corroboradas pelo texto acima
escrito, sao:

- Contribuir para a educagao estética;

- Desenvolver a capacidade de expressao e comunicagao;

- Sensibilizar para a preservagao do patriménio cultural;

- Contribuir par aa socializagdo e maturagdo psicoldgica;

- Desenvolver o espirito critico.

O desenvolvimento da prépria disciplina é visto, como na Teoria da Estrutura,
de Jerome Bruner, em espiral, sdo introduzidos conceitos sempre segundo as mesmas
areas gerais, indo aprofundando-os e elaborando-os cada vez mais a cada etapa. Uma

representacdo esquematica deste conceito é como a que se segue (Ministério da

Educagdo, 1991 a: 220):
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No 39 ciclo, como seguimento ao 29 ciclo, deve desenvolver-se uma area
bastante relevante para este ciclo, a da Formacdo Musical, focando entdo em questdes
mais tedricas. Devem ser abordados, em adicdo aqueles que eram ja uma preocupacao
do 22 ciclo, como a Audicdo, Composicdo / Improvisacdo e Interpretacdo, elementos
basicos de Acustica e Electroacustica tal como de Histdria da Musica (Ministério da

Educacdo, 2002: 371).

Como objectivos gerais propostos para a disciplina de Educacdo Musical tanto
no 22 como no 39 ciclo, tem-se em considerag¢do trés dominios. O dominio certas de
atitudes e valores como a valorizacdo da expressdao musical e do patriménio portugués,
a fruicdo da musica de forma independente e pessoal e o uso de pensamento critico. O
dominio de capacidades de técnica instrumental e tecnoldgica, acuidade e meméria
auditivas, e dos sistemas notacionais. E por fim, o dominio de conhecimentos
especificos, nomeadamente acerca de assuntos nao soé relativos aos diferentes géneros
e culturas musicais, mas também de conceitos como: o timbre, a dindmica, o ritmo a

altura e a forma (Ministério da Educacdo, 1991 a: 218).

Por fim, deve ter-se sempre em consideragdao que cada aluno tem uma
velocidade especifica em que manifesta o seu processo de aprendizagem, sendo que
cada aluno desenvolve as suas competéncias artisticas da sua maneira e com seu

tempo.
1.3 - Avaliacao

A avaliagdo deve focar-se em averiguar o cumprimento dos objectivos
propostos para o desenvolvimento artistico e musical. Sendo que a musica tem as suas
caracteristicas e objectivos tdo particulares e sustentados em elementos de ordem por
vezes t3o pessoal e portanto subjectiva, torna a busca por um método de avaliagdo fiel
mais complicada e merecedora da devida atencdo. No fundo apenas parte da arte
musical pode ser avaliada concretamente, em elementos como ritmos, alturas,

intervalos e acordes.

A avaliacdo deve, entdo, assumir-se com uma funcdo de progndstico,
permitindo ao professor aferir a efectividade dos seus métodos e da sua pratica

pedagodgica e ao aluno o progresso da sua aprendizagem. A avaliacdo na medida do



possivel deve ser continua, por observacdo. Nas Orienta¢ées Curriculares — 32 Ciclo
(Ministério da Educacdo, 2002: 384) enumeram-se alguns elementos que podem

contribuir para este tipo de avaliacdo e que passo a citar:
- ficha individual do aluno;
- grelhas de observacao;
- grelhas de avaliacdo diascépica-grafico-numérica;
- grelhas didamematicas-relagdo ensino / aprendizagem;
- trabalhos individuais e de grupo;

- testes.



Capitulo Il — A Escola: Escola Basica do 22 e 32 Ciclos Miguel Torga

2.1 - Contextualizagao historica e social

A escola foi fundada em 1992, entdo sob o nome de “Escola Preparatdria e
Secunddria (C+S) de Casal de Sdo Bras”. Em 1997 mudou de nome para “Escola Basica
do 22 e 32 Ciclos de Miguel Torga — Casal de Sdo Bras”, em homenagem ao seu

patrono. Funciona nas mesmas instalagdes desde o ano lectivo de 1992-1993.

A Escola Basica do 22 e 39 Ciclos Miguel Torga é a escola sede para o
Agrupamento de Escolas Miguel Torga, criado em 2004 (segundo o Programa

Educativo de Agrupamento [PEA]), do qual fazem parte as seguintes instituicdes:
- Jardim-de-infancia S3o Bras
- Escola Basica 12 Ciclo Ricardo Alberty (antiga Escola Basica 12 Ciclo Boba)
- Escola Basica 12 Ciclo Artur Martinho Simdes
- Escola Basica 29, 32 Ciclo de Miguel Torga

A escola encontra-se no Casal de S3o Bras, na actual freguesia da Mina de Agua,
assim designada apés a fusdo das freguesias de Sdo Brds e da Mina, no concelho da

Amadora.

Por volta de 2001 foi construido o bairro social do Casal da Boba, como criagdo
de alojamento para albergar os habitantes dos bairros degradados de Fontainhas, do
Bairro Azul e do Alto dos Trigueiros. Tal modificagao revelou-se nas caracteristicas
socioculturais tanto da zona como consequentemente das escolas. Grande parte
destes habitantes provinham de ex-colénias portuguesas e a juncdo das trés
comunidades provocou uma maior dificuldade de insercdo dessas pessoas, pouco
habituadas aos espacos e as restantes comunidades. Tais problemas acabaram por
manifestam-se também ao nivel econdmico, tornando-se assim um bairro menos

favorecido e excluido por essa fama.

Estes factos reflectem-se também nas geragbes mais novas, incluindo as
geracOes escolares, através das maiores taxas de abandono escolar, suspeita de toma

e trafico de drogas, violéncia e comportamentos de risco, bem como indicios de



inadequacdo parental. Apesar da multiculturalidade, estas geracGes ndo apresentam
grandes manifestacdes das suas culturas de origem visto serem imigrantes de segunda

geracdo. (Agrupamento de Escolas Miguel Torga, 2009/2012: 11)
2.2 - Aescola

A escola ocupa uma darea de terreno relativamente plano, sendo constituida por
um grande pavilhdo principal com: salas de aula, sala de professores, arrecadacées,
reprografia, secretaria, gabinete de direc¢ao, entre outros espagos. Tem também um
campo de jogos exterior e um pavilhdo gimnodesportivo que apenas foi inaugurado

em 2004. Tem alguns espacos verdes, embora escassos.

Em termos de seguranca, a escola dispde de um sistema de videovigilancia bem
como da presenga constante de um porteiro de guarda a entrada, cuja porta apenas
abre com o seu consentimento. Para além disso, nas minhas primeiras visitas ao
estabelecimento fui frequentemente abordada quanto a minha presenca, pelo que o
aparecimento e intengdao de pessoas estranhas ao espago sao bem controlados. Nao
obstante, o pessoal responsavel, auxiliares de educacdo, sdo sempre muito prestaveis
para com os professores bem como com os alunos, procurando também manter um
minimo de ordem nos corredores, que se podem facilmente tornar demasiado

barulhentos.

Reparei também que ao longo de todo o espago interior estdo expostos
variadissimos projectos e trabalhos de alunos, que exaltam tanto a prépria escola, o
bairro e a sua histdria, como os conhecimentos adquiridos nestes espacos, abrangendo
assuntos das mais diversas disciplinas. Sdo também um testemunho ao interesse e
envolvimento profissional dos professores, que através das diferentes e frequentes
propostas de actividades relembram aos alunos a importdncia, ndo sé do
conhecimento, como também do sentido de comunidade, tanto dentro da escola

como no espaco social exterior.

Desta forma, a escola mostra-se um espaco que, apesar das dificuldades
socioeconémicas da regido, esforca-se por receber a comunidade num meio mais
seguro onde sdo exaltados valores de respeito, compaixao, compreensdo e aceitagao

pelos outros.



2.3 — Comunidade escolar

No conselho da Amadora tém sido as faixas etarias mais proliferantes aquelas
com habitantes de idades entre os 20 e os 29 anos bem como as superiores a 50 anos.
Desta forma verifica-se como as faixas etarias da classe estudantil ndo tém tido
grandes aumentos o que justifica o niumero decrescente de estudantes inscritos nas

escolas.

No seu primeiro ano de actividade a escola tinha 60 docentes e 830 alunos que
formavam um total de 30 turmas, desde o 52 ao 82 ano. Até 2009 contaram-se 89
docentes e 695 alunos, decorrendo aulas desde o 52 ao 92 ano (Agrupamento de

Escolas Miguel Torga, 2009/2012: 14).
2.4 - A sala de aula

A escola tem duas salas de aulas preparadas para a disciplina de Educagao
Musical. Cada sala tem um tamanho normal, sentando por volta de 30 alunos, com
mesas frequentemente distribuidas em “U”, com outras quatro mesas no centro do
“U”. Tal disposicdo ndo permite muita liberdade de movimentos, pelo que para cada
aula orientada por uma estagiaria as cadeiras foram rearranjadas de maneira a
formarem um semi-circulo, deixando um espaco central livre para a execucdao dos
exercicios e promovendo assim a interac¢ao entre colegas e a colaboracao mais activa

nas actividades.

Cada sala de musica estd bem constituida com uma arrecadacdo anexa onde se
encontra um instrumental Orff ja bastante bem equipado englobando instrumentos
como: alguns tipos de xilofones e metalofones, varias pandeiretas e tamborins, jogos
de sinos, clavas, reco-reco, caixa-da-china e maracas. Cada aluno fica responsavel de

trazer a sua flauta de biesel para a aula.

Para além de um teclado digital, um quadro branco e um quadro interactivo,
tém também bastante equipamento tecnoldgico, dispondo um computador com
ligagdo a internet, conectado a um projector e a um sistema de som adequado, com
amplificador, leitor de CD e colunas. E, portanto, possivel utilizar varias ferramentas
como CD de audio, DVD, videos, powerpoints e qualquer outro tipo software

semelhante.
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2.5 — Orquestra Geragao

A Orquestra Geracdo foi fundada no ano lectivo de 2007/2008, como parte
integrante do projecto Geragdao ja decorrente no bairro da Boba, e desta forma
pertencente ao Agrupamento de escolas Miguel Torga. O pressuposto desta orquestra,
cuja criagao foi entdao proposta pelo Dr. Anténio Wagner Diniz, entao Presidente do
Conselho de Gestdo do Conservatério Nacional, e pelo Dr. Jorge Miranda, da Camara
Municipal da Amadora, era o de aplicar os ideais das Orquestras Infantil e Juvenil da
Venezuela, como |& desenvolvidos segundo o E/ Sistema pelo Maestro Gustavo

Dudamel.

O principal objectivo deste sistema é entdo o de oferecer, através da pratica
instrumental de conjunto, um espaco de aceitacdo e de seguranca onde criancas
provenientes de bairros problematicos, de estado socioecondmico baixo ou situag¢des
familiares frageis pudessem desenvolver a sua auto-estima e o respeito pelos colegas.
A Orquestra tem, desta forma, contribuido para a diminuicdo da marginalidade e do
abandono escolar, promovendo a preservacdo do sentido de personalidade de cada
aluno. Da mesma forma que tem consciencializado os pais para a sua propria

envolvéncia na vida escolar dos filhos e o impacto que isso neles tem.

Desde o seu estabelecimento, o projecto difundiu-se por mais doze escolas:
E.B. 2/3 de Vialonga, E.B. 1 do Alto do Moinho, Agrupamento de Escolas Pedro d’Orey,
E.B. 1+2 de Sofia de Mello Breyner, Agrupamento de Escolas Mestre Domingos Saraiva
— Algueirdo, Escola Basica Integrada da Boa Agua, E.B. 1+2 da Apelagdo, Escola Bésica
de Mario de Sa Carneiro, Escola Basica de Bartolomeu Dias, E.B. 1 Arquitecto Ribeiro
Telles, Geragdo/Coimbra. Contudo, a responsabilidade pedagdgica do projecto est3, e
sempre esteve, ao cargo da Escola de Musica do Conservatério Nacional [EMCN] e a
sua subsisténcia depende da colaboracdo de varios parceiros, desde os varios

Municipios a Fundagdo Calouste Gulbenkian, entre outros.

A orquestra estd organizada em dois grandes sectores, a Orquestra A e a
Orgquestra B, organizados com base na idade, experiéncia e conhecimentos musicais
dos alunos, sendo a Orquestra A a constituida pelos alunos mais avangados. As

orquestras actuam em conjunto ou separadamente, dependendo do projecto.
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Capitulo Il — Estagio: Pratica de Ensino Supervisionada

3.1 - As turmas
3.1.1 — Turma 3 do 62 ano de escolaridade

A turma do 6232 é composta por 12 raparigas e 11 rapazes, num total de 23
alunos, com idades compreendidas entre os 10 e os 16 anos, numa média de 12 anos.

Seis alunos eram repetentes e, do total, dois foram transferidos para outra escola.

Os seus interesses sdo variados, bem como os seus objectivos escolares, sendo
gue o nivel de sucesso varia entre os alunos. Contudo, era claro que como colegas
todos se tinham em consideragdo mutua. Achei esta turma bem mais coesa do que a

do 82 ano, que mostrava uma maior tendéncia para uma segmentagao por grupos.
3.1.2 — Turma 4 do 82 ano de escolaridade

A turma do 8242 é composta por 12 raparigas e 14 rapazes, num total de 26
alunos, com idades compreendidas entre os 12 e os 16 anos, numa média de 13,2

anos. Cinco alunos eram repetentes e, do total, 3 foram transferidos para outra escola.

A maior parte dos alunos desta turma vinham do 72 ano tendo entdo tido como
disciplina artistica opcional Desenho. Neste ano, de 2012/2013, esta op¢do deixou de
estar em oferta pelo que passaram a ter forcosamente Musica como disciplina de
Educacdo Artistica. O menor interesse nos conteudos estd relativamente presente,

visto a participagao de alguns alunos nao ser tao activa como de outros.
3.2 — Aulas observadas: Professora Luisa Silva

Como parte integrante do estagio de mestrado assisti a 10 tempos de 45
minutos cada, de aulas dadas pela professora Luisa Silva, bem como de mais aulas
dadas pelas colegas de estagio. Nunca tendo leccionado num contexto da disciplina de
Educacdo Musical nem escolas do ensino publico, tinha curiosidade em observar
alguém com tantos anos de ensino, por forma a apreender qualquer metodologia ou
ferramenta de ensino na sala de aula que apenas se ganham com a experiéncia de um

contexto pratico como este.
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O material mais utilizado pela professora na elaboracdo das suas aulas era o
manual, para o 62 ano o Era uma vez a Musica... - 62 ano (Godinho, 2005); para o 82
ano o MusicBox (Carneiro, Santos e Carlos, 2012). O manual estd bastante bem
organizado, com planificacOes diarias para cada aula, organizadas por capitulos que
abordam cada tema e estilo musical a vez, bem como uma série de fichas de
actividades e fichas de avaliagdo. Os manuais vém também acompanhados por um CD
com gravacles variadas, tanto complementares as actividades de temas musicais,
como exemplos sonoros de instrumentos de outras culturas. A professora deu toda a
matéria das Unidades 1 e 2 do livro, e foi feita a introducdo a Unidade 3, sendo que os
alunos ainda aprenderam algumas melodias pela tematica do Natal.

Regularmente os sumdrios eram escritos no inicio das aulas, e posteriormente
eram entdo realizadas actividades do livro. Era bastante valorizada a execucao
instrumental na flauta de biesel bem como a leitura entoada e solfejada de cada tema
musical. Uns temas pretendiam-se apenas para instrumento ou voz a solo, enquanto
outros introduziam ja duas linhas melddicas em polifonia. Eram abordados temas
tanto em métrica ternaria como bindria e modos Maior e menor. A aprendizagem das
novas melodias era quase sempre feita por meio de imitacdo, sendo que a professora
primeiro demonstrava cada frase ou seccdo, cantando ou tocando no teclado digital,
apenas depois pedindo aos alunos que cantassem, ou tocassem na flauta. Por fim, o
tema era realizado com o acompanhamento da gravagao. Raramente era utilizado o
instrumental Orff.

Para cada actividade a professora explicava bastante bem qualquer novo
elemento que surgisse, fosse relativamente a forma, questdes de leitura da notacao
musical (notas novas ou ritmos), ou instrumentag¢ao, demonstrando o funcionamento
organoldgico de cada instrumento. Cada actividade era novamente revista na aula
seguinte, sendo emendados quaisquer erros ou esclarecidas duvidas remanescentes.

A avaliagao foi de ordem pratica, sendo que aos alunos foi dada a escolha de
entre trés melodias elegerem aquela em que queriam ser avaliados e foi-lhes entdo
pedido que a executassem na flauta.

Aquilo que mais reparei, relativamente a forma de estar na sala de aula foi na

constante inquietude dos alunos, consequente barulho e necessidade da professora
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ter repetidamente de controlar a situagdo, procurando conter o comportamento dos

alunos, chamando-os a atencdo para a pouca produtividade que este provocava.
3.3 — Aulas leccionadas

Ao longo do estagio leccionei 13 tempos de 45 minutos ao 62 ano e 9 tempos
também de 45 minutos ao 82. Esta desigualdade deve-se ao facto de que por volta do
inicio de Novembro de 2012, os estagiarios foram informados que esta sua formacao
académica apenas os habilitava, no seu futuro profissional, a leccionar ao 22 ciclo,
tendo entdo decidido observar e leccionar por compensac¢do mais aulas dos 52 e 62
anos. Compreendendo mais tarde a importancia de ainda assim concluir esta parte
pratica da sua formacdo tendo experienciado também o 32 ciclo retomaram-se entdo
as aulas ao 82 ano.

A escolha da tematica a desenvolver neste trabalho, e que seria o fio condutor
para a elaboracdo das seis actividades propostas em anexo, foi uma decisdo que ndo
foi imediata, pelo que apesar de em todas as aulas o elemento visual estar presente
inicialmente ndo era o foco principal de interesse ou de preocupacdo. Contudo, a
estrutura das aulas foi sempre relativamente semelhante, bem como os objectivos
gerais.

Desta forma, cada aula comecou com um aquecimento de sensivelmente 10
minutos. O aquecimento, sempre que possivel variado, teve como propdsito despertar
os alunos e dar-lhes a ouvir e vivenciar um tema de forma despreocupada. Serve entao
0 aquecimento para ligar os alunos ao som, através de exercicios corporais e de
movimento, bem como exercicios ludicos. Alguns dos aguecimentos, como se verifica
na elaboracdo das actividades em anexo (Anexos | e 1V), eram feitos ao som do tema
sobre o qual recairia a aula e prendiam-se, entre outras, com:

- 0s alunos andarem em circulo ou livremente e seguirem ordens sonoras para
realizarem accOes especificas e predeterminadas;

- o tradicional jogo das cadeiras;

- actividades ritmicas com bolas, tanto leves como pesadas;

- 0 jogo do espelho.

Tentei sempre que possivel introduzir um momento para realizar actividades

sequenciais de aprendizagem, torna-las num treino regular para os alunos, como
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sugerido por Edwin Gordon. Nestas actividades os alunos devem ouvir um padrdo
introduzido pelo professor e replica-lo. Foram feitos padrdes tonais, nos modos Maior
e menor, em silabas neutras, tendo o cuidado de apds emissdao do padrdo introduzir
uns segundos de espera antes de dar ordem aos alunos para que repitam por forma a
dar-lhes tempo para os audiarem correctamente. Foram usados padrdes do campo
harmdnico da dominante tal como da ténica.

Também foram realizados padrdes ritmicos, tanto vocais como corporais, sem
requerer esta espera, a entrada dos alunos deve ser consecutiva ao padrdo do
professor. Tive em consideracdo o uso de diferentes métricas bem como do aumento
progressivo da extensdo do padrdo, geralmente dobrando o nimero de macrotempos.

A escolha entre padrdes tonais ou padrdes ritmicos estava relacionada com o
restante conteudo da aula, tornando-se numa espécie de aquecimento introdutdrio as
actividades que se seguiam.

S6 apds estas actividades entdo introduzia o exercicio com o objectivo

especifico para cada aula.
3.4 — Reflexoes

Estava bastante curiosa relativamente ao a-vontade que iria sentir e a dinamica
que iria provocar nas aulas. Ensinar pela primeira vez num contexto de ensino basico
ndo é facil, principalmente considerando que as turmas e as salas sdo maiores, e que o
elevado numero de alunos implica uma especial consideracdo pelos seus interesses
bem como pelas suas vdrias personalidades. Ndao sendo um contexto de ensino
especializado da musica a pouca propensdo de alguns alunos relativamente a disciplina
é mais frequente.

Para mim o controlo do comportamento foi algo bastante dificil de gerir. Em
parte pela pouca autoridade que penso que uma figura feminina e jovem
imediatamente impde, por outro lado por outras razdes de caracter pessoal, que se
prenderam pelo conflito entre uma intolerancia por demasiado e constante barulho e
a falta de vontade para controlar a situacdo falando de forma desagradavel.
Frequentemente era o préprio interesse que cada actividade despertava nos alunos

gue conduzia a aula da melhor maneira.
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Assim sendo, considerei que as questdes que mais me desafiaram foram a de
elaborar as actividades por forma a irem ao encontro dos interesses de cada aluno,
tendo em conta a variedade de culturas e gostos pessoais, bem como de transmitir-
lhes as proprias actividades de forma dinamica e estimulante, tendo muita
consideracao pelos momentos de pausa e siléncio e o efeito que estes provocam.

De forma geral reparei que as actividades que envolviam elementos visuais,
como o uso de fotografias, o visionamento de videos, ou sessdes de pintura e desenho,
tornavam o interesse dos alunos mais imediato, penso que principalmente devido ao
seu caracter mais interactivo. Hoje em dia as criancas estdo muito habituadas a que
todos os seus sentidos sejam estimulados, pelo que esse tipo de presenca na sala de
aula verificou-se igualmente proveitosa.

O controlo do tempo disponivel para a realizacdo de cada actividade como
planeada foi algo com o qual também me debati. E muitas vezes imprevisivel o estado
de espirito e predisposicdo que todos tém, bem como o facto de eu propria ter
realizado estas actividades pela primeira vez, pelo que frequentemente os objectivos
revelavam-se demasiados para o tempo previsto, prolongando-se a actividade para a
aula seguinte. Devido a isto, ndo foi possivel explorar a totalidade dos seis temas que
escolhi no contexto do estagio, facto que se reflecte comparando as actividades
propostas em anexo com as planificacbes das aulas que efectivamente foram

realizadas.
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Capitulo IV — Contribuig¢Oes de varios autores

4.1 — Amable Massis e o Método Audiovisual

Amable Massis apresentou aquilo a que chamou um método audiovisual, em
gue através do uso de um projector o aluno tem a oportunidade para imediatamente
observar aquilo que deveria aprender, numa espécie de ditado visual. A informacédo é
transmitida ndo por uma pessoa, mas por uma projeccdo que deve ser observada,
analisada e copiada manualmente oferecendo assim um contacto directo e activo com
a representacdo grafica dos elementos musicais. E objectivo deste método
desenvolver estes elementos de base da teoria musical para que o aluno se sinta
melhor preparado caso e quando pretender aprofundar os seus estudos musicais. Este
curso preparatério divide-se em cinco partes que tém por objectivo desenvolver a
capacidade de relacionar a representacdo grafica da musica, a notacdo, com o seu
resultado auditivo, musical. Estas cinco partes pretendem desenvolver faseadamente

os varios elementos musicais ja referidos e que se expressam pelos seguintes titulos:
“I. Constitution de I’'Echelle Sonore” (‘Constituicdo da escala sonora’)
“11. Le rythme” (‘O ritmo’)
“lll. Les intervales” (‘Os intervalos’)
“IV. La Gamme” (‘A escala musical’)
“V. La Dictée” (‘O ditado’)

Aqui salvaguardo a desambiguagdo entre os termos do I. e do IV. volumes, no
original em francés “L’Echelle Sonore” (‘A escala sonora’) e “La Gamme” (‘A escala
musical’), respectivamente. Por escala sonora (‘echelle sonore’) o autor refere-se a
sequéncia e relacdo ordenada do som das notas naturais, incluindo a sua extensao
para além do intervalo de oitava e por consequéncia a sua repeticao ciclica. Por outro
lado, a escala musical (‘gamme’) cria uma distingdo por referenciar uma escala
especifica cujos sons pertencentes a uma determinada tonalidade ou modo sdo
expressos teoricamente em sete notas com denominagdes musicais e alteradas de

acordo com o universo tonal ou modal a que pertencem.
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Este curso apresenta um método passo-a-passo em que a analise da projec¢do
¢é orientada pelo guido do fasciculo correspondente. Todos os passos estdo descritos,
sugerindo sempre uma interpretacao da projeccao segundo quatro ac¢cdes que devem

ser concretizadas pela seguinte ordem:
12 Ler: observar o ecra e reparar nos elementos que surgem;

22 Escutar: promover o siléncio permitindo a melhor compreensdo dos sons

que irdao surgir;

32 Escrever: apontar a informacdo tal como esta surge no ecrd; notar as figuras

musicais a medida que estas surgem projectadas;

49 Cantar: promovendo anteriormente uma respiracdo estavel, reproduzir o
som vocalmente através de uma silaba neutra ou de um instrumento. Tal como Edwin
Gordon, — “E da maior importancia que seja feita uma pausa entre a execucio, pelo
professor, de cada padrdo tonal e a execucdo, pelo aluno, desse mesmo padrdo tonal,
porque sem essas pausas os alunos estardo apenas a aprender a imitar e ndo a audiar.”
(Gordon, 2000 b: 131) — o autor refere a importancia de disciplinar uma espera de 3 ou
4 segundos antes de cantar o som agora audiado’. “La réflexion dans le SILENCE est
indispensable pour commander avec précision la reproduction du son entendu.” Este
ensino pelo uso da percepg¢ao e nao da transferéncia directa de conhecimentos é
apoiado também por Bamberger e Brofsky (1979: xx). O visual pode entdo entrar aqui

também como apoio ao desenvolvimento e exploracao da percepcao.
4.2 — Brian Dennis e o uso de notagdao ndao-convencional

Estas questdes de notacdao foram amplamente discutidas por Brian Dennis. Este
autor, de ideias mais experimentais e vanguardistas, pretende frequentemente com o
seu trabalho alargar o ambito da notagdo musical, sugerindo uma maior variedade no
uso de formas, cores e texturas visuais para representar as varias caracteristicas do
som e do movimento musical. O trabalho que desenvolveu no dmbito da pedagogia

mostra uma grande preocupacao e interesse por esta questao.

1 . . ~ P N . ope
Resumidamente, “audiacdo” é o acto de compreender um som em siléncio, descodificando o seu
significado musical pelo pensamento.
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4.2.1 — Notagdo apds o som — notagdo como expressao de um som observado

Por um lado, esta notacdo é frequentemente uma causa imediata da
visualizacdo, directa ou imaginada, do som de um elemento da Natureza ou da vida
guotidiana. Ou seja, os simbolos e formas utilizados aparentam uma grande
semelhanga geométrica com a fonte emissora do som ou com uma imaginada

concepcao visual do comportamento desse som.

Como exemplo do primeiro caso, na peca “Storm Music” (Dennis, 1975: 2) os

elementos sdo representados consoante as seguintes rela¢ées (ver Fig. 1):
- o vento, através de linhas fluidas;
- a chuva, por elementos pontilhados e pequenos circulos;
- 0s reldmpagos, por linhas em Z’
- e os trovoes por manchas densas.

STORM MUSIC

Brian Dérmis | Oiver B

& | 4 || 8 EF B B4

5 B f| & )
R S &T &m&&\\ &\\\&% [
I; 1 X I I il i ol 1

Fig. 1 “Storm Music”, de Brian Dennis e Oliver Bevan — Partitura e direc¢des de

performance.

O siléncio, por sua vez, é representado na peca “Caves” (Dennis, 1975: 11), por
um simbolo com uma area interior vazia e delimitada (ver Fig. 2), como referéncia ao

espaco vazio dentro uma gruta.
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CAVES Directions for Performance

For any number of players with claves and cymbals

-+ = short sounds
we = tremolo

( \ = within the ‘pools’, use the cymbals (quietly); elsewhere, use
./ the claves (quietly)

,ﬁ = 'caves’, indicating silence
/ l\/

Wander along the path between the caves at your own speed, pausing
within the caves [or an indefinite period,

Fig. 2 “Caves”, de Howard Skempton — Direc¢Ges de performance.

Por consequéncia, também a escolha de instrumentos depende das
caracteristicas dos objectos: “The choice of instruments should therefore reflect the

texture and quality of the objects.” (Dennis, 1975: 20).

Apesar disto o autor ressalva a importancia de escutar e representar outros
elementos menos dbvios que provocados pelos objectos. Nomeadamente, no projecto
“The Wind” (Dennis, 1975: 15), o autor afirma “Wavering horizontal lines might be the
most obvious, but other symbols must be added for rattlings, moanings, and so on.”
(Dennis, 1975: 15) sugerindo uma escuta atenta do som do vento, em busca dos
efeitos que este provoca noutros objectos, como sons de chiar, ranger, bater, entre

outros.

Relativamente ao segundo caso, a manipulacdo das formas ao longo da
partitura revela a maneira como o som se desenvolve. Esta manipulacdo torna-se
bastante estilizada, sendo que diferentes pessoas tendem a usar o mesmo tipo de

transformacdes na imagem para representar as mesmas manifestacdes do som.
Como exemplos:

- manchas cada vez mais carregadas sugerem um aumento de tensdo na
textura musical, podendo traduzir-se em mais instrumentos a tocar em simultaneo,

numa maior densidade sonora;

- 0s contornos das linhas tendem a ter uma relagcdo com a dindmica ou com a

altura do som, se a linha sobe também o som se pretende mais agudo e vice-versa, se
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desce pretende-se mais grave (considerar os edificios na peca “Balloon Journey”, em

Dennis, 1975: 22);

- a espessura da linha tende a representar a dindmica sonora, se a linha for
mais espessa 0 som sera mais intenso, se for menos espessa 0 som serd menos

intenso;

- por fim, o uso de diferentes padrdes, de aspecto mais ou menos variado, sera

mais util na representagao do ritmo.

Acerca deste ultimo ponto, Dennis acrescenta ainda, no projecto “Patterns”
(Dennis, 1975: 13): “By using a vertical axis to represent high or low sounds and a
horizontal one for time, results can be achieved with pitches as opposed to pure
rhythm.” Sugere entdo que aliando as perspectivas horizontal e vertical dos padrdes
visuais consegue-se uma leitura simultanea de duas caracteristicas sonoras, as alturas

e o ritmo>.

4.2.2 - Som apods a notagao — notacdao (ndo-convencional) como método

composicional

Este tipo de notagao é, por outro lado, um ponto de partida para o som e nao
um resultado deste. Ndo surge como representacdo de sons ouvidos mas como um

método para provocar um conjunto de sons, uma composigao.

Para isto o autor sugere uma série de diferentes projectos em que pretende
desenvolver uma ideia germinada na observacdo de um objecto, transformando-a
numa ferramenta a composi¢cdo de uma peca musical. Assim, através do uso das varias
formas visuais que encontra pode provocar diferentes comportamentos no som

musical.

Um bom exemplo deste caso é o projecto “Maps” (Dennis, 1975: 7). Aqui
Dennis sugere a utilizagdo de mapas como guides de um percurso a ser traduzido em
musica. O intérprete deve seguir um caminho desenhado realizando musicalmente as
formas e/ou texturas que nele vai encontrando. Como hipdtese concretizagdo desta
ideia o autor apresenta a peca “Tube Map” (ver Fig. 3), cuja estrutura que é na

realidade uma parte do mapa do metro londrino.

2 0 uso de formas é referido também em Experimental Music in Schools, pp.47-50.
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TUBE MAP

Brian Dennis|Olver Bevan

Fig. 3 “Tube Map”, de Brian Dennis e Oliver Bevan — Partitura.

Numa perspectiva de criagao ritmica a peca “Rhythm Squares”3 (Dennis, 1975:
p.14) apresenta uma ideia notacional interessante, pelo uso de quadrados
subdivididos, em que cada quadricula representa uma pulsacdo. O ritmo constréi-se
usando um simbolo ou nimero em cada quadricula, indicando, a pulsacdo, o que deve

ser tocado.

RHYTHM SQUARES

Brian Dennis

J A % % %% RHYTHM SQUARES Dircctions for Performance
O =31272]3] For any number of players
[ [=12[313]3]
3[a[e] | Each player should have a non-pitched percussion instrument without
AT resomance
121213 1o | Each hythim square is a line at a time from left 10 right and from
133]2 [ Te 10p to botiom. Fach | fore like two bars of 3 (i.e. one small
square )
—
Thie i Zhiid e d ol asd mru;xmww
o1l as Fast 2k possible &
Exumples
The st line of square 1 should sound
i |3 3
4. lRBRA
3 3
The first line of square 2 should sound
ey 1.3z gy |
230302 e =
321213
32123 o
2(3|3/2]e Ei
o2 pl
[ [3
o 3 completed all three squares. J; 100
7

Duration is about 4 minutes (for abour twenty-four players)

Fig. 4 “Rhythm Squares”, de Brian Dennis — Partitura e direccdes de performance.

4.2.3 — Reflexoes adicionais

A maneira como o autor encara a forma de representar musica graficamente
implica muito mais consciéncia da maneira como ouvimos os sons, os analisamos e
interpretamos. Por consequéncia torna-se uma representacdo muito mais intuitiva

cuja descodificacdo acaba por ser mais acessivel a todos aqueles que ndo tém ja uma

* 0 autor descreve uma actividade semelhante a esta na obra Experimental Music in Schools, pp.44-46.
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formacdo tedrica musical mais formal — “The system of notation and the methods of
sound production are simple enough for pupils of all ages and with no prior knowledge
of musical notation, to participate (...)” (Dennis, 1970: 3). Permite entdo reunir e expor
os elementos mais percepciondveis do som, em que uma preocupacgdo constante é a
da fiel representacdo das caracteristicas emocionais e sensoriais que aquele som

provoca a cada um de noés.

Por outro lado, este tipo de escrita mostra-se muitas vezes mais subjectiva ao
nao expressar concretamente varios aspectos de pormenor, mais frequentemente
exigidos em musica dita erudita, ndo implicando nela mesma uma série de ideais
preconcebidos de criacdo e execucdo. Sdo exemplo destes elementos menos
especificados: as alturas concretas dos sons ou as duragdes exactas dos mesmos, a
densidade e intensidade das texturas, bem como a supremacia de certas partes
melddicas, harmodnicas ou ritmicas relativamente a outras. Manifesta-se entdo uma
representacdao mais livre que oferece um maior leque de oportunidades interpretativas
e resultados artisticos, talvez mais proxima das caracteristicas humanas realmente

genuinas que tado frequentemente se verificam na curiosidade das criancas.

Desta forma o autor sugere varios projectos, elaborados num ponto de vista
experimental em que é fundamental uma perspectiva alternativa e consciente

aquando da audicdo dos sons.
4.2.4 — Metodologias

De uma forma geral, a abordagem pedagdgica do autor privilegia uma primeira
parte em que os alunos, em siléncio total, escutam atentamente os sons do ambiente
que os rodeia, ou imaginam (caso a turma ndo tenha oportunidade para se deslocar a
esse sitio) os sons de um ambiente ou situacdo diferente daquela em que se
encontram, mas que lhes é familiar, como por exemplo a praia. Devem depois fazer
uma recolha de todos esses sons, que numa primeira fase pode ser baseada na

seguinte estrutura:

“The period of silence should last about 10 minutes. Sounds can be identified and

divided into four categories as follows:

1. Unintentional sounds made by the pupil himself
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2. Sounds from inside the classroom
3. Sounds from inside the building as a whole
4. Sounds from outside altogether” (Dennis, 1970: 5)

Tendo criado um inventario, pode-se entdo elabord-lo tornando-o mais
pormenorizado ao anotar-se também outras caracteristicas. Por exemplo, desenhando
uma linha temporal associa-se a cada som o momento (expresso em minutos e
segundos) em que este ocorreu. Os alunos podem também referir se o som que
ouviram foi muito ou pouco intenso, agudo ou grave, de duragao curta ou longa, entre

outros elementos.

Resumidamente, os principais objectivos do autor serdo desenvolver a
criatividade — “Creativity is encouraged to the utmost degree — a creativity whose
roots lie in our own environment (...)” (Dennis, 1970: 3) — e a atenc¢do e acuidade
auditivas — “The pupils learn to listen and to listen very intently. Their aural perception
can be considerably enhanced.” (Dennis, 1970: 3). Para tal, cria uma constante relacdo
entre a musica e aquilo que as criangas experienciam dentro e fora da escola todos os
dias, promovendo através desta ponte uma constante animada e cooperante
experiencia de cor, textura, movimento, ritmo, improvisacao, salvaguardando sempre

que “(...) the ear is the only true judge.” (Dennis, 1970: 3)
4.3 — John Paynter e Peter Aston — Uso do visual como estimulo a expressdao musical

Paynter e Aston reforgam esta questdo da notagdo ndo-convencional,
explicando que o que as criangas criam é tdo variado e tao vasto que, a semelhanga
dos compositores contemporaneos, a notagao convencional ndo é capaz de exprimir —
“It might be better to let them invent their own notation or to adapt the conventions
in some way. Much of what children create musically, like a lot of music by
contemporary composers, will need its own notation anyway: the complexities will be

too great for the traditional system.” (Paynter e Aston, 1970: 14).

Contudo as principais preocupag¢des destes autores ndao se prendem tanto com
a questdo da notagdo, mas sim com outro assunto que mais se aproxima ao propdsito
desta tese. Essa questdo é a do uso de imagens ou temas visuais como estimulo a

expressao musical nos alunos. Para tal, destacam o valor da simbiose das varias
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disciplinas de ensino artistico na aprendizagem, conseguida, por exemplo, através de
um projecto comum a essas disciplinas. Se os professores das diferentes disciplinas
trabalharem em conjunto com uma mesma turma num mesmo projecto umas artes
irdo enriquecer as outras (Paynter e Aston, 1970: 19). “It is in ways like this, developed
over several lesson periods, that we would aim to give children and young people a
genuine experience of what music is really about; to help them feel its expressive

power and enable them to use it to say anything.” (Paynter e Aston, 1970: 23)

Como primeiro comentario a esta questdo, os autores fazem a distin¢cdo entre a
musica e as artes visuais pela sua incapacidade de, nela mesma, descrever uma
situacdo. Através do som ndo é possivel representar com exactiddo uma pessoa, um
lugar ou os pormenores de uma narrativa. A musica apenas serve como comentario ou
intensificador destes elementos: “(...) unlike the language of the words or of the visual
arts, music can’t describe. It can comment on something (...)”; “(...) music might be said

to illuminate characters or events. It cannot by itself portray these things.” (Paynter e

Aston, 1970: 49)
4.3.1 — Mdsica programatica

Uma tentativa mais imediata da musica como meio descritivo é a “musica
programatica”®. Contudo, esta musica, apesar de |Ihe estar agregada ou um titulo ou
até por vezes uma descricdo verbal de imagens de uma narrativa, requer também o
envolvimento da imaginagdo do ouvinte, ndao implicando com ela mesma uma

transmissao de informagdo factual.

Ainda acerca desta definicdo, por vezes controversa, os autores salvaguardam
as varias formas de forcar a imaginacdo de um ouvinte. Alguns compositores fazem
acompanhar a audicdo das suas obras por notas de programa onde relatam uma
narrativa para a qual foi construida a musica ou que surgiu a par desta. Outros apenas
atribuem um titulo sugestivo a essas obras. Nestes casos € pertinente questionar se a
auséncia desses elementos faz com que a musica deixe de ser programatica. Os termos

»5

“musica absoluta”” e “musica programatica” deixam entdo de ter qualquer vinculo

“MUsica programatica” — implica por uma narrativa, por um texto ou por um titulo um significado
extra-musical concreto.
5 . P ~ .

“MUsica absoluta” — sustém-se apenas pela sua fungao musical.
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com o caracter da musica em si e servem apenas como aposta numa possivel intengdo

do compositor.

Relativamente a esta questao os autores acrescentam: “Genuine programme
music is concerned with the emotional content of the events.” (Paynter e Aston, 1970:
49) Continuando entdo a assumir que a musica programatica implica uma narrativa, a
colaboracdo dos elementos musicais devera preocupar-se com a representacdo do
aspecto emotivo dos acontecimentos e ndao dos acontecimentos em si. Apesar desta

conclusdo ir de encontro as afirmacodes iniciais, ndo me satisfaz na totalidade.

Assumindo entdo, por outro lado, que os “acontecimentos” a que os autores se
referem seriam os musicais, e que s3ao estes que podem provocar uma reacgao
emocional no ouvinte, esta parece-me ser uma visdo mais justa e abrangente da
questdo. Desta forma implica-se que a musica, em si, tem o poder de provocar na
imaginacdo do ouvinte uma associagdo a um tema ou a uma narrativa de
acontecimentos e que cada um obtera, da sua forma subjectiva, o seu proéprio
resultado dessa experiéncia, seja por uma espécie de pareidolia6 ou por associacao de
memorias. Assim, a musica, e toda a musica, é versatil, liberal e, para muitos, pessoal,

partilhando sentimentos como confidente.
4.3.2 — Metodologia

Ao longo dos varios projectos sugeridos nesta obra os autores fazem algumas
referéncias a actividades em que se utiliza o visual. Contudo, a abordagem é feita tanto
acerca de assuntos ausentes da sala de aula, invocando-os por meio de memédria,

como por observacdo directa de um objecto ou movimento.

Como introducdao ao primeiro caso, no Projecto 5 — “Pictures in Music” — é
descrita uma cavalgada da dpera The Rape of Lucrecia, de Benjamin Britten, relatando
os sons do galope do cavalo e do movimento das correntes do rio. Como exercicio
relacionado, é pedido aos alunos que através de uma ideia sugerida — os autores
exemplificam com: “o anoitecer”, “o Inverno”, “o nascer do sol num bosque”, “ruas

vazias”, “locais desertos”, entre outros temas — criem uma pec¢a musical sendo-lhes

6 . . P ~ , . e ;. .
Pareidolia — através da observacdo de um estimulo de significado aleatdrio percepcionar-se um
elemento concreto.
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também aconselhado que gravem e ougam outros exemplos de outros compositores

acerca dos mesmos assuntos.
4.3.3 — A narrativa

Como elaboracdo desta actividade os alunos devem também criar uma historia,
gue léem para os colegas, e associar-lhe de seguida uma narrativa musical mais
extensa. Acerca deste género de actividade, acrescentam ainda no Projecto 7 — “Music
and drama” — que com este tipo de associagdao a musica deve intensificar a histéria:
“Sound effects can only imitate — thunder, horses galloping, footsteps on the stair.
Music can move us and make us feel as the playwright wants us to feel.” (Paynter e
Aston, 1970: 67) e “If background music for a play is really effective we probably
shouldn’t notice it too much.” (Paynter e Aston, 1970: 71). Desta forma os alunos
devem decidir quais os momentos que precisam de musica e quais os que precisam de
siléncio, isto porque: “(...) silence is not non-music, any more than white spaces in a
visual pattern or planned emptinesses between parts of a piece of sculpture are
negative. Just as the painter and the sculptor exploit spatial properties, so the
composer today exploits properties of time — which may or may not contain sounds.”

(Paynter e Aston, 1970: 61)
4.3.4 - O objecto

Para além de narrativas os alunos podem também descrever musicalmente
objectos. No Projecto 5 os autores sugerem que o professor leve para a aula objectos e
peca aos alunos que os descrevam extensamente e sé entdo criem uma pe¢a musical

sustentada numa narrativa relacionada com esse objecto.

Porém este é um dptimo exercicio a realizar-se mesmo desprovido de narrativa,
como demonstrado pelo Projecto 11 — “Patterns in nature”. Através de observacdo
directa, seja na sala de aula, seja numa visita de estudo organizada para o efeito, os
alunos devem apreciar o elemento em destaque: “In this project we try to follow an
idea through from something looked at to something heard, and begin finding our

inspiration close at hand, in the immediate environment.” (Paynter e Aston, 1970: 87).

A observagao da Natureza prova aqui ser uma grande vantagem, permitindo

esta, pela sua diversidade, explorar todo o tipo de geometrias, texturas e composicoes
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visuais. Os autores explicam como estas caracteristicas da Natureza implicam uma
espécie de ritmo visual. Deve ter-se cuidado na escolha do objecto natural a estudar,
analisd-lo bem, estudar os seus padrdes e copia-los para o papel, usando varios tipos
de materiais e varias cores de papéis. Esta escolha deve ser cuidada com a
preocupacdo de adequar-se ao objecto em si, representando as suas caracteristicas o
mais fielmente possivel. Se o objecto tem tinhas bem definidas deve-se escolher uma
caneta, ou algo igualmente opaco, se forem mais esbatidas talvez um lapis de carvao
ou guaches sejam mais adequados. O padrdo deve espalhar-se por todo o papel,
criando assim uma representac¢ao atractiva do efeito que o objecto teve no aluno, um
ritmo visual. “This directional thing we call rhythm — the feeling of going from one
place to another, of wanting to go there or needing to move around — is found in all
art, whatever the medium.” (Paynter e Aston, 1970: 89) E apds este estudo intensivo
do objecto que, a partir dele, o aluno ganha uma nova perspectiva para criar um
momento musical: “Now that you have worked it thoroughly, does your visual rhythm
suggest an organization of sounds and silences?...” (Paynter e Aston, 1970: 89)
Também Bamberger e Brofsky (1979: 48) relembram como a progressao do ritmo pode
ser experienciada em linha ou pontilhada, envolvendo mais ou menos espaco entre os

sons.

A forma como este ritmo se manifesta no papel deve-se a questdes de
espacializacdo, tao relevantes para este tipo de assunto. A nocdo de espaco, que pode
ser fisica e visual, também se verifica em musica: “(...) there are spacial effects in
music: how we place performers and where we put the audience in relation to the
areas of sound.” (Paynter e Aston, 1970: 83). Contudo, “A lot has been said about the
similarities between the visual arts and music. Drawing parallels like this may seem a
little forced, especially when we remember that the visual arts are seen in space but
music is heard in time.” (Paynter e Aston, 1970: 83) E interessante pensar que o tempo

€ 0 espaco musical.

Este tipo de padrbes e espacos podem encontrar-se também no préoprio mundo
musical. Os instrumentistas utilizam os padrdes que encontram nos seus instrumentos,
por exemplo as teclas pretas de um piano, como recurso de memdria espacial. Os

compositores, por sua vez, “(..) are using unusual arrangements of traditional
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notations and coupling these with graphics as stimuli for the performer. The player re-
creates the music according to his interpretation of the graphics or the spatial
arrangements of the notational devices.” (Paynter e Aston, 1970: 126), sendo que para
os préprios compositores “(...) the look of music on paper can stimulate a composer’s
imagination, providing him with leads and openings for development.” (Paynter e

Aston, 1970: 126)
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Fig. 6 Partitura da peca criada pelas alunas Sheila Badger, Christine Brandt e Jean Philips em 1967, com base no padrao
Patterns (ver Fig. 5 Patterns, de Jean Phillips).

4.4 — Murray Schafer

As contribuicoes de Schafer para esta tematica apesar de geralmente curtas sdo
variadas e o autor, ao descrever as suas ideias relativamente a assuntos como
acuidade auditiva, composicdo em sala de aula e canto tende a mostrar exemplos com
utilizacdo do meio visual, introduzindo desta forma varias questdes interessantes para

este trabalho. O interesse pelo visual infelizmente é uma questdo que, tal como os
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autores ja aqui discutidos, ndo chega nunca a abordar nem directa nem

exclusivamente.
4.4.1 - Limpeza de Oidos

N3o obstante, o autor faz varias observacGes pertinentes. Na sua obra Limpeza
de Oidos (1958 c), comeca logo por introduzir este termo, “paisagem sonora musical”.
Serd um termo que conduzird frequentemente as suas utilizacdes do meio visual,
estando este sempre associado a musica por uma ideia de paralelismo. Os elementos
visuais integram um todo, uma paisagem visual, tal como os musicais, por comparacao,

somam também um resultado paisagistico sonoro.

As comparacdes entre elementos visuais e musicais sdo frequentes e o autor
comega por esclarecer de que maneira o olho e o ouvido se comportam de formas
diferentes. “El oido, a diferencia de otros dérganos sensoriales, esta expuesto y es
vulnerable. El ojo puede ser cerrado a voluntad, mientras que el oido esta siempre
abierto. El ojo puede ser enfocado y orientado a voluntad; el oido capta todo lo que

suena hasta el horizonte acustico, en todas direcciones.” (Schafer, 1958 c: 12)

A nossa audicdo, tdo acostumada a tanta informacdo de diferente relevancia,
estd habituada a descartar aquela que lhe parecer menos importante. Isto por
oposicdo ao olho que podendo abrir-se ou fechar-se quando quiser da-nos muito mais
autoridade sobre aquilo que realmente vemos. Naturalmente, um criador sonoro, um
musico, deve estar alerta para todo o universo da sua linguagem que o rodeie. O
musico deve aprender a contornar esta tendéncia selectiva do ouvido humano e tomar

de novo consciéncia daquilo que escuta.

Ao longo desta obra o autor faz algumas associa¢des entre elementos musicais
e aspectos de ordem visual. Em cada capitulo/aula, Schafer descreve uma série de
métodos de treino de acuidade auditiva contextualizados nas diferentes caracteristicas
do som. Assim, fala inicialmente da natureza do ruido, onde acrescenta uma
representacdo grafica do resultado sonoro do exercicio, ndo introduzindo adicionais

comentarios.

Relativamente ao siléncio e ao som, insere uma interessante comparacao entre

a quantidade ou tipo de som e o espectro luminoso, exemplificando que se o ruido
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branco é a soma de todas as frequéncias, o branco em si é a soma de todas as coras;
bem como se o siléncio é a auséncia de som, o preto sera a auséncia de luz ou cor.
Acerca desta relagao entre o som e o siléncio afirma ainda que “Un solo sonido es
bidimensional. Es como una linea blanca que se mueve invariablemente a través de un

negro, silencioso espacio temporal.” (Schafer, 1958 c: 21)

Mais adiante acrescenta também como a amplitude sonora pode equiparar-se
a nogao de perspectiva num quadro. Desta forma, as diferentes amplitudes sonoras
ddo uma sensacdo de espacializacido ao som, sobrepondo camadas de maior
intensidade as de menor intensidade cria-se, tal como no uso de diferentes espessuras

de um traco de desenho, ilusGes de protagonismo e perspectiva.

Acerca de questdes de textura entdo, Schafer ressalva como “Muchas lineas
musicales combinadas (digamos cuarenta) producen una textura densa (massa sélida).
No pueden apreciarse muchos detalles en una textura de ese tipo. Pocas lineas
(digamos dos) producen una textura clara (...)” (Schafer, 1958 c: 31). Um bom, apesar
de extremo, exemplo do efeito de sobreposi¢cdes de varias linhas melddicas encontra-
se no segundo andamento da obra Battalia (1673), de Heinrich Biber (1644-1704).
Apesar da invulgaridade do uso de politonalidade nesta época, é clara a densidade
textural resultante da sobreposicdo ndao s6 das oito melodias mas também das sete
tonalidades envolvidas e do uso polirritmico de métrica binaria e ternaria em
simultdneo. E uma mistura de caracteristicas para cada elemento musical que se
poderd comparar com o estilo de pintores como Boch, Picasso, Esher ou Dali, no que
diz respeito a questdes de sobreposicdo, textura e heterogenia de cores e formas.
Ainda relativamente a textura, acrescento a relevancia de cada voz musical e do papel
gue assume. A linha do baixo, por exemplo, prepara e facilita o sucesso harmodnico das
vozes que lhe sobrepdem, tal como a tela colabora permitindo uma base para a

harmonia e a unido entre as cores.

Falando de cores é imediata a associacdo ao timbre. “El timbre le da [ao som]
un colorido guardarropa de nuevas vestimentas.” (Schafer, 1958 c: 23) O timbre
define-se pelo conjunto de caracteristicas sonoras que nao afectem as sensagdes de
altura e intensidade, portanto a maior expressdo de determinados harmdnicos de um

som fundamental d4 uma personalidade, uma palete de cores, ao som caracteristica
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de cada fonte emissora. E esta juncdo de elementos subjectivos que pintam um som
puro. “El timbre otorga a la musica el color del individualismo. Sin él, todo es un gris
invariablemente uniforme, como la palidez de un enfermo que agoniza.” (Schafer,
1958 c: 23) Schafer acrescenta ainda, através de uma sugestdo de actividade, que o
timbre dos instrumentos pode ser caracterizado como tendo uma cor sonora fria ou
quente. E interessante pensar como categorizamos os instrumentos que nos rodeiam
segundo este espectro e de que forma isso influencia a afectividade de cada
instrumento, bem como o seu uso estratégico na composicdo e instrumentacdo de

uma obra musical.

Como alguns pintores escolnem uma paleta de cores reduzida num quadro, ou
numa série de quadros, também um compositor escolhe um conjunto de
caracteristicas sonoras a usar numa certa peca para representar um certo ambiente,
podendo estas ser: agudo/grave, forte/suave, curto/longo ou rapido/lento, entre

outras. (Schafer, 1958 b: 31)

E, talvez, através desta técnica que Schafer relembra como os clarinetes mais
facilmente imitam o som de um riso (um som sem direc¢do), e os flautistas o som de
passaros (som que ja implica uma histéria, um caminho). A maior disposicdo que
certos instrumentos tém para estas caracteristicas deve depois ser transformada em
musica pela arte dos instrumentistas: “[acerca da interpretacdo de flautistas] {(...) lo
que hicieron fue exactamente lo que una vez hizo Beethoven: reaccionaron ante una
sugerencia y la transformaron en mdusica original.” (Schafer, 1958 b: 25) e pela
predisposicdo dos ouvintes: “(..) hay ciertas cosas que se pueden describir
musicalmente con considerable exactitud, con tal que el oyente tenga algo de
imaginacion; pero también hay algunas cosas que son imposibles de describir.”

(Schafer, 1958 b: 28)
4.4.2 — Metodologia - ...Cuando las Palabras Cantan

Na obra ...Cuando las Palabras Cantan, Schafer apresenta vdrias actividades
baseadas no uso da voz, demonstrando de que forma as palavras podem tornar-se
elementos musicais. Em algumas destas actividades o autor usa elementos visuais,

tanto para exemplificar uma questdo, como como um ponto de partida para as
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proprias actividades, que tém sempre por objectivo principal a compreensdo do uso da

VOZ.

Alguns destes exercicios, a semelhanca de outros aqui ja descritos, tém por
base a observacdo de uma paisagem, objecto ou desenho e a sua transformacdo para
um acontecimento musical. Fazendo novamente referéncia ao termo “paisagem
sonora” afirma: “Un paisage sonoro es un conjunto de sonidos escuchados en un lugar
determinado.” (Schafer, 1958 a: 16) A dita paisagem podera ter a sua representacao
sonora, sim, mas talvez ndo tenha um correspondente valor musical, no sentido em
que apresenta elementos audiveis mas nao os traduz numa organizagdo com

significado musical ou intengdo particular.

Contudo, o autor introduz ainda outras perspectivas mais interessantes,
principalmente no que diz respeito a representacdo escrita daquilo que se deve
executar. No capitulo “Poema Sonoro” (Schafer, 1958 a: 32 a 35), um poema é escrito
de uma forma diferente, por forma a implicar com essa transformacdo uma leitura
interpretativa. Seguindo uma série de convenc¢des o aluno deve ler o texto entoando
de acordo com as alteragcdes que encontra. As letras podem ir aumentando de
tamanho, sugerindo uma leitura ascendente, podem também estar escritas a negrito,
implicando uma diferenca na dindmica e algumas vogais ou consoantes podem ser

prolongadas, caso estejam escritas repetidamente.

Este tipo de leitura, em que as palavras sdao escritas por forma a obter-se uma
leitura musical delas, aproxima-se bastante daquela pretendida pela obra de 1966 de
Cathy Berberian intitulada Stripsody, em que a cantora (e compositora) explora a sua
técnica vocal pelo uso de sons de banda desenhada representados no papel por meio
de desenhos e palavras.

Fig. 7 Stripsody [excerto] (1966) — Cathy
Berberian [excerto]
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No capitulo “La Curva Psicografica del Alma de la Palabra”, Schafer utiliza papel
guadriculado para escrever o mais fielmente possivel uma melodia de maneira a que

mesmo aqueles que ndo conseguem ler musica a saibam cantar.

Ao falar de texturas (“Texturas Corales”) o autor compara elementos e padrdes
como: o caos, combustdes, confusdes, constela¢des, nuvens, blocos, placas, cunhas e
contornos, a sua tradugcdo em musica (coral), bem como apresenta desenhos dessas
representacdes. Estas ideias de caracter visual permitem, entdo, uma mais imediata
compreensdo, por meio de observacdo, da forma como as vozes se sobrepfem e

interlagam em vdrias ocasides de musica coral.

Por fim, e mais importante para este trabalho, descreve um exercicio
(“Manitoba”) que fez com um grupo de criangas da cidade Manitoba, em que pede aos
alunos que enumerem objectos avistados na linha do horizonte (uma vedacdo, um
armazém, uma arvore, uma fabrica, um passaro ou um rio). Posteriormente atribuem-
se notas resultadas da tradugdao das alturas dos objectos separadas por intervalos
musicais de tamanho correspondente. “(...) mientras la clase sostenia la nota del
horizonte, voces solistas tuvieron que cantar la palabra correspondiente a cualquiera
de los accidentes visuales sefialados, con el intervalo asignado.” (Schafer, 1958 a: 50 ).
Esta interessante actividade exige, portanto, uma atengdo as alturas musicais, a
diferenciacdo entre o grave e o agudo, sugerida pela observacdo da diferenca de altura

dos objectos
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Capitulo V — Reflexdo pessoal

5.1 — Introdugao

O som e a visdo, apesar de ser ja bastante antiga e com uma grande histéria de
eventos, tem vindo cada vez mais a intensificar-se, a desenvolver-se e a demonstrar as
suas vdrias faces, da mesma forma que se tem distanciado e ambas as partes tornadas

cada vez mais independentes.

Apesar de hoje em dia, por meio da gravacao, ser possivel fruir da musica sem
que esteja forgosamente associada a uma imagem, antigamente a componente visual
estava sempre presente num concerto musical, nem que fosse pela observagdo dos

musicos a tocar.

Desde sempre o ser humano tem a capacidade de a um som escutado atribuir
um objecto emissor. Sempre estivemos muito ligados aos sons da Natureza e sabemos
descodificar e dar significado a quase todos: desde um chilrear de um passaro, ao trote
de um cavalo, o som da brisa que agita as folhas da copa de uma arvore ou o som de

agua cristalina num riacho.

Naturalmente, esta relacdo acaba por verificar-se também quando o ser
humano se expressa pela musica, a nossa linguagem artistica sonora. Do ponto de vista
da criatividade, sempre houve a busca por inspiracdo no que nos rodeia e grande parte
desse estimulo provinha de elementos visuais. Esta podia ser uma estimulagao de
caracter externo pela mera observacao do que estd em redor e da reaccao que esse

ambiente e os seus elementos, provocam.

Por outro lado, também se manifesta internamente: pelo relembrar de
memodrias de eventos passados, questdes emocionais de cariz mais pessoal e
biografico; pelo uso de metaforas e analogias; pela exploragao da imaginagdo e por
imagens construidas com base num contexto pré-determinado, como um ambiente
pastoral, uma marcha, uma trovoada, o ambiente nocturno, entre tantos outros.
Todos estes temas, conhecidos por “topicos musicais”, estdo presentes em formas

como o lied, o poema sinfénico, sinfonias e sonatas, prelddios, entre tantos outros.
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Isto claro, sem falar na dpera, que sendo um estilo tdo artisticamente abrangente

implica um particular cuidado com a associacdo entre o som e a imagem.

Focando entdo na expressao musical, a questao do visual propositadamente
associado a musica é relativamente moderna. Hoje em dia estd bem generalizada a
questdo do concerto musical, que implica quase sempre elementos visuais, pelo
menos de apreciacdo do ambiente e dos musicos em palco. Por outro lado também
estd totalmente difundido o videoclip, que sendo uma série de imagens que
acompanham uma musica promove bastante activamente a relagdo entre a visdo e a
audicdo, ndo so por ser algo mais dindmico e apelativo para as pessoas mas por se
relacionar com meios media hoje praticamente inescapaveis como a televisdo e a
internet, que tanta informagao visual fornecem. Por outro lado é entao inevitavel
considerar a questdo da musica absoluta, a musica “pura”, sem interferéncias do
sentido visual. Talvez esta sO seja entdo possivel, como raramente o tera sido antes,
através da gravagao. Sensorialmente essa devera ser a forma mais solitaria de apreciar

musica interpretando-a apenas pelo seu valor, sem interferéncias visuais.
5.2 — Musica acusmatica

A musica acusmatica faz parte do ramo da musica electro-acustica e é aquela
que é primeiro idealizada e gravada em estudio e a sua reproducdo em concerto é
realizada através de amplificadores, pelo que ndo requer a presenca de intérpretes. O
contexto visual neste caso é totalmente diferente, sendo posto em causa desta vez por
defeito. O ouvinte ndo vé a causa directa da produg¢ao do som, como é costume na

IlI

musica erudita “tradiciona

A fruicdo neste contexto permite entdo um maior foco na apreciagao do
ouvido, ao subtrair as distrac¢des do sentido da visdo. A semelhanca da obra de John
Cage, 4’33, que pela auséncia de som permite ao ouvinte realmente disfrutar do
caracter do siléncio, também a musica acusmatica, pela falta do elemento visual,
fornece uma predisposicdo atenta ao ouvinte, permitindo a total compreensao da
musica que ouve. E, entdo, um género que se presta mais a exploracdo de efeitos

musicais, de entre outros, como a imagem acustica.
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Um palco de um concerto de musica acusmatica serd também, e

inevitavelmente, desprovido de movimento fisico.
5.3 — Movimento: gestos

O visual e 0 movimento sdo dois elementos, na maioria das vezes, inseparaveis.
Isto apesar de o visual ndo implicar sempre um movimento, visto que envolve também
outras questdes de forma, textura, cor, entre outros. Bem como o movimento
frequentemente relaciona-se com questdes mais fisicas como a forga, ou a sensagao

de resisténcia, o peso e a leveza.

Contudo, a representacao fisica, corporal de um objecto visual — como, por
exemplo, uma esfera criada com as maos, mimica o espago que um cantor cria dentro
da boca — permite uma melhor compreensao desse elemento e cria informacao
memorial, tao relevante em situagdes de ensino-aprendizagem. Na minha experiéncia,
tanto de aluna como de professora, sempre verifiquei que a comunicagao entre aluno
e professor baseia-se tendencialmente ndo sé em questdes visuais de forma, textura e
densidade, mas também por informacgGes gestuais. Estas encerram todo o tipo de
assuntos, principalmente relacionados com técnica, vocal ou instrumental, mas

também com outras caracteristicas de expressao musical como, de entre outros:

- timbre: em canto, pelo trabalho de arredondamento de vogais, em zonas de

transicao da voz;
- densidade (de textura): qualquer trabalho sonoro em grupo;

- peso: em trabalho técnico ao teclado, tanto pela descontraccdo dos ombros e

bracos como pela libertacdo dos dedos;

- resisténcia: na progressdao ritmica de uma quidltera, por exemplo, ou

simplesmente numa atribuicdo de caracter musical;
- intensidade: diferenga entre pianissimo e fortissimo.

Esta comunicacdo € muito utilizada por musicos, mesmo fora do contexto
pedagégico. Os intérpretes, sejam instrumentistas ou cantores, mas principalmente
directores de orquestra e de coro, frequentemente fazem referéncias deste género

para fazerem passar uma ideia que de outra forma seria dificil de expressar. Numa
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linguagem subjectiva, de tdo livre interpretacdo, como a musica, uma comunicacao
objectiva como a gestual ou a metafdrica é um excelente facilitador no transporte de

ideias.
5.4 — Metaforas

A este trabalho por meio do movimento estd inevitavelmente ligado o uso de
metaforas. Todas estas sensacodes fisicas e visualizagGes tém por base a imaginacdo por

comparacdo com vivéncias do dia-a-dia.

As metaforas, a semelhanca do ja referido relativamente ao gesto, permite a
comunicacdo de ideias criando uma relacdo ndo-tipificada entre duas coisas. Essa
relacdo descobre-se precisamente através da metafora, tornando-se vélida apenas
nessa circunstancia. Ao contrario daquela criada por uma comparagdo, a metafora nao

implica uma relagao ldgica entre os objectos.

“The four basic elements in our whole conception of metaphor would appear to
be that of analogy; that of double vision; that of sensuous image, revelatory of the

imperceptible; that of animistic projection.” (Wellek e Warren, 1956: 187)

Os elementos que mais interessam para o contexto pedagdgico deste trabalho,
serdo aqueles que se referem a uma imagem sensorial “reveladora do imperceptivel”,
bem como a imaginagdo animada de um objecto. Como ja foi referido, as metaforas
facilitam a linguagem falada ao descreverem de forma visual e sumaria uma

conceptualizacdo de outra forma etérea.
5.5 — Aplicagbes pedagdgicas

O uso ponderado e criativo de elementos de caracter visual na sala de aula,
principalmente na época actual em que as novas geragdes estdo ligadas as tecnologias
e aos media desde nascencga, tem potencial para manifestar-se um meio facilitador da
comunicagdo. Isto ndo sé no que diz respeito a questdoes de familiaridade e

consequente interesse, mas também na transmissdo mais eficaz da disciplina em si.

A criagdo e implementagdo de actividades, ou momentos numa actividade, que
relacionem uma musica com uma imagem, fixa ou em movimento, pode estimular os
alunos para a absorcdo mais eficaz das matérias em desenvolvimento, visto poder
tratar-se de uma questdo mais humana do que o estudo tradicional da teoria musical.
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E entdo uma abordagem mais ltidica, mais leve, e cujas ferramentas eventualmente

também facilitardo a aprendizagem de notacdo convencional.

O uso de imagens promove também a componente expressiva da musica, tanto
no acto de composicdo como no de interpretacdo, mais do que a notacao
convencional. As imagens servem entdo como auxiliares a vivéncia musical,
promovendo a sua parte humana e artistica e transformando-a em mais do que uma

mera reprodugdo carente de expressividade.

Sendo entdo a musica uma arte mais frequentemente usada na representacao
do imaterial, a contraposicao com elementos visuais concretos enriquece a empatia
para com o assunto em questdo. Por sua vez, o visual também permite conduzir a
interpretagdo de uma musica para um conhecimento comum, em sala de aula. O
professor pode, através de uma imagem correspondente, realcar um elemento
ritmico, ou melddico, ou dindmico, de uma musica que queira desenvolver. Facilita-se

assim a compreensdo do que se ouve pela associa¢do ao que se Vé.

Para além disso, parte da aprendizagem faz-se por imitacdo, que ndo serd
apenas através do ouvido, mas também da visdo, pelo que o desenvolvimento desde
tipo de actividades em sala de aula provoca estimulos para a memoria visual, para

muitas pessoas mais eficaz do que a auditiva.

No que diz respeito a visualizacdo da musica em si, ou seja, da observacdo do
resultado visual da musica, existem programas informaticos interessantes de “music
visualization”. Estes programas tém por objectivo, principalmente através de
sequenciacdao MIDI, permitir uma observacao visual do movimento musical, desde o
contorno de linhas melddicas até a outros elementos como a textura e a cor. Para o
ambito da criagcdo, programas como o FlexiMusic Kids Composer, por exemplo,
permitem aos alunos visualizar a musica que estdo a compor em tempo real e
fornecem, assim, uma plataforma interactiva de caracter audiovisual em que questdes

de forma e estrutura poderao ser facilmente trabalhadas.
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Capitulo VI - Breve conclusdo

A relagao do visual com a musica ndo se sustenta apenas no olhar mas também
na fisicalidade do movimento. O visual manifesta-se de forma estdtica bem como
mutante e promove uma reaccdo nos outros sentidos, incluindo o corporal e quase
como consequéncia o auditivo. Os sentidos trabalham em conjunto para permitir ao
ser humano uma compreensao do meio que o rodeia pelo que uma comunicacdo entre

si torna-se previsivel e uma correlacdo de causalidade inevitavel.

Penso que a ligacdo do visual ao som foi conseguida ao longo do estagio. No
geral, as actividades realizadas funcionaram sob os propostos com que foram

concebidas.

Contudo, e avaliando os resultados de algumas actividades, a organizacdo de
cada processo talvez careca de clareza, dando aso a comentdrios muito breves ou até
inexistentes por parte dos alunos, usando como exemplo o caso das fichas de trabalho
(ver Anexo V — Andlise ao visionamento de um video). A aproximacdo das questdes
que se colocam deve ser cuidada de maneira a que a resposta seja tanto quanto
possivel imediata. As questdes devem ser feitas acerca de um elemento concreto de

cada vez, conduzindo o aluno a elaborac¢do de uma opinido critica prépria.
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ANEXOS

ANEXo | — Fichas de actividade

ANEX0 Il — Conteudos programaticos da Escola Bdsica 22 e 32 Ciclos Miguel Torga para o
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ANEXO VIl — CD de Recursos



ANEXO |

FICHAS DE ACTIVIDADE



Calimero e a Péra Verde

Celina da Piedade

Melodia:
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ver demi nhaver de pé ra Niome ve nhas en ga nar.
A mor do meu co ra c¢io.

2. O amor quando se perde 3. Pediste-me uma laranja,
E como a nddoa da amora, Meu pai ndo tem laranjal.
SO com outra amora verde Se quiseres um limio doce
O amor de vai embora. Vai a4 porta do meu quintal.

Categoria: Tradicional portuguesa | Musicas do Mundo

Tipologia da actividade: Movimento, Andlise, Cantar, Danca, Tocar (flauta de biesel),

Interpretacao
Tonalidade: Maior
Tonicalidade: Mib

Meétrica: Usual terndria

Macrotempos: ﬂ%J—+
Microtempos: ﬂ—g——j—J—J—r

Tessitura: Sibs — Sib,

Recursos: Imagens (ver Anexo V), Computador com projector e powerpoint, Espago
amplo e livre, Flauta de biesel, Partituras (Ver anexo lll), Pequenas fichas com

conceitos/termos (ver Anexo V)



Objectivos e competéncias:

- Analisar fotografias observadas;

- Formar uma opinido e saber fundamenta-la;

- Realizar padrdes tonais em modo Maior;

- Cantar a melodia com letra;

- Contactar com musica tradicional, portuguesa e francesa;
- Compreender o contexto sociocultural do tema;

- Tocar a melodia na flauta de biesel, transcrevendo-a também para o modo

homdénimo menor;

- Elaborar uma interpretacdo cuidada, tendo como linhas orientadoras a analise de

uma das fotografias;

- Dancar uma coreografia.

Plano de aula:
1. AQUECIMENTO

1.1 Num espaco amplo e livre e ao som da gravacao, o professor pede aos alunos que

formem um circulo e caminhem no sentido dos ponteiros do relégio.

1.2 O professor informa os alunos que ao som das palmas devem mudar de direcgao,
passando a andar no sentido contrario ao dos ponteiros do relégio, e assim

sucessivamente.

1.3 O professor informa os alunos que ao o ouvirem exclamar um “hey!” devem parar

de andar e permanecer imdveis até nova exclamacao.
2. DANCA

2.1 No seguimento do aquecimento e sem musica, o professor selecciona um grupo de
cinco alunos que permanegam no espac¢o, pedindo aos restantes que se sentem e

aguardem a sua vez. A toda a turma demonstra o seguinte ostinato:
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2.2 O professor pede a todos alunos que o imitem repetidamente e pede ao grupo

activo que se distribua formando uma linha recta.

2.3 O professor exemplifica a coreografia (trés passos para a esquerda e um para a

direita), ao mesmo tempo que executa o ostinato e pede aos alunos que o imitem.

Q-

2.4 Apds todos os restantes grupos experimentarem os passos o professor pede
turma que se reuna novamente em forma de circulo. Ainda sem a gravacdo, toda a
turma realiza o ostinato e a coreografia simultaneamente, verificando-se uma rotacdo

lenta do circulo no sentido dos ponteiros do relégio.
2.5 Repete-se o procedimento do ponto anterior mas agora com a gravagao.

2.6 Por fim, e apds a devida contextualizacao sociocultural do tema, — que é um misto
entre a melodia retirada do cancioneiro portugués e o instrumental de uma peca de
Pascale Rubens (Calimero) — e da danga — danga bretd: hanter-dro e danga laboral
alentejana — o professor pede aos alunos que entrelacem os dedos mindinhos ou os
bracos enquanto fazem a coreografia agindo tal como era habitual no contexto

tradicional.
3. MELODIA: CANTADA E TOCADA NA FLAUTA DE BIESEL

Nota: O professor pode escolher que processo pretende realizar na aula, se o de
ensinar a canc¢do aos alunos ou a melodia tocada na flauta de biesel, ou se até aborda

as duas realizagdes.

3.1 O professor canta padrbes tonais utilizando nomes de varias frutas (aceitar

sugestbes dos alunos) e pede a turma que os imite.

3.2. Pouco a pouco vai transformando esses padrdes por aumentagdo, até que esteja a

cantar as frases da melodia.
3.3 O professor ensina a letra.

3.4 Ja na flauta de biesel repete-se o processo dos pontos 3.1 e 3.2.



4. INTERPRETAGAO ORIENTADA POR ANALISE CRITICA DE FOTOGRAFIAS

4.1 Utilizando o powerpoint projectado num quadro ou parede branca, o professor
mostra aos alunos quatro fotografias (ver Anexo V) pedindo-lhes, para cada uma

separadamente, que enunciem as caracteristicas que mais associam a imagem.

4.2 De forma breve mas clara, o professor explica teoricamente as indicacdes

notacionais mais comuns, nos ambitos da expressdo, andamento e dindmica.

4.3 O professor divide a turma em quatro grupos e a cada um fornece uma partitura
aumentada da melodia bem como uma série de pequenas fichas com indicacGes

notacionais (ver Anexo V). A cada grupo designa também uma fotografia.

4.4 O professor pede a cada grupo que discuta e chegue a um consenso relativamente
a que indicacdes irdo aplicar a musica, tendo em consideracdo as caracteristicas de
cada fotografia e procurando tratar a musica como se esta fosse a banda sonora dessa

fotografia.

4.5 Cada aluno deve posteriormente ler a musica, cantando ou tocando, seguindo as
indicacGes da sua partitura, interpretando-a como consequéncia da andlise prévia das

fotografias.



Candombe del Seis de Enero

Arr. Liliana Cangiano
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Categoria: Musicas do Mundo

Tipologia da actividade: Instrumental Orff / Intrumentos ndo-convencionais,

Movimento livre, Improvisar, Compor, Cantar
Tonalidade: Maior
Tonicalidade: L3

Métrica: Usual binaria

5 | .
4 |

Microtempos: ﬂ%J—J—J—J—f

Tessitura: Las — Sig

Macrotempos: -1

Recursos: Espaco amplo, Sistema de som, Instrumental Orff, Objectos varios para

criacdo de instrumentos ndo-convencionais

Objectivos e competéncias:

- Execugdo de padrdes ritmicos em métrica usual binaria, de diversas duragdes e

planos timbricos;

- Capacidade de resposta a um estimulo;

- Discriminacdo de estimulos;

- Contacto com um género africo-sul-americano: Candombe;

- Execucdo de ostinatos corporais e posterior adequag¢do ao instrumental;
- Uso do instrumental Orff;

- Criagdo e utilizagdo de instrumentos ndao-convencionais;

- Experiéncia de forma: Forma Rondo;

- Improvisagao ritmica;

- Experiéncia de gravacao.



Plano de aula:
1. ACTIVIDADES SEQUENCIAIS DE APRENDIZAGEM: PADROES RITMICOS

1.1 O professor realiza padrdes ritmicos em métrica usual binaria, com a duragao
progressiva de 2, 4 e 8 macrotempos, e usando apenas um plano timbrico. Os alunos
devem responder de imediato, evitando a criacdo de uma pausa entre a apresentacao

do padrao e a sua reproducao.

1.2 Através de um gesto ja esclarecido, o professor indica a turma se deve responder

em tutti ou se se dirige a um aluno especifico.

1.3 O exercicio deve ser feito tanto por imitacdo como por pergunta-resposta, sendo
neste segundo caso direccionado a um aluno de cada vez e esperando-se que o aluno
responda um padrdao com o mesmo numero de macrotempos, mas de disposi¢cdao

ritmica diversa.

1.4 O professor pede aos alunos que se virem de costas para que ndo vejam 0s seus
gestos e a cada padrdao usa um plano timbrico diferente. Os alunos devem imitar o
padrdo com o mesmo plano timbrico usado pelo professor. Progressivamente vao

sendo somados dois ou mais planos timbricos por cada padrao.
2. MOVIMENTO

2.1 Num espago amplo e livre, o professor pede aos alunos que reproduzam o seguinte

padrdo, sob forma de ostinato:
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2.2 Ao som da gravagao os alunos andam livremente pela sala, marcando os

microtempos a cada passo. Ao sinal do professor (uma palma) realizam o ostinato, no
andamento da musica. Ao som do segundo sinal (duas palmas) interrompem o padrao

e continuam a andar livremente pela sala.

2.3 Caso ougam siléncio (o professor pausa a gravacao) devem parar e permanecer

imdveis até que a musica retome.

2.4 O professor introduz os seguintes novos ostinatos, repetindo para cada um os

processos 2.1,2.2 e 2.3:
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3. INSTRUMENTAL ORFF E INSTRUMENTACAO NAO-CONVENCIONAL

3.1 Apds o dominio dos padrdes acima descritos, o professor distribui os alunos por
cada instrumento (ver Anexo lll — Candombe del seis de Enero [orquestracdo para
instrumental Orff e voz]), fazendo-os rodar por no minimo dois instrumentos
diferentes antes de estabelecer uma distribuicao definitiva da instrumentagao pela
turma. A vez o professor exemplifica o padrdo referente a cada instrumento, pedindo

aos alunos que o imitem.

3.2 Apds confirmar que cada aluno aprendeu correctamente o ostinato que lhe
compete, o professor, marcando constantemente um andamento estavel, d4 ordem de

entrada a cada instrumento progressivamente.

3.3 De seguida, o professor pede aos alunos, tendo ja experienciado o seu instrumento
a solo e em conjunto, que desenhem o timbre que o seu instrumento produz.
Naturalmente pretende-se que os alunos procurem representar as caracteristicas

timbricas do som, e ndo os instrumentos propriamente ditos.

3.4 Como trabalho para casa, o professor pede aos alunos que pensem e criem um
instrumento de timbre semelhante aquele que tocaram na aula através de qualquer

objecto que encontrem e cumpra a premissa adequadamente.

3.5 Na aula seguinte, apds relembrarem os ostinatos e a maneira como os tocam no
instrumental Orff, o professor pede aos alunos que os reproduzam nos instrumentos

nao-convencionais que criaram.

3.6 O professor pede que os alunos desenhem agora o timbre deste novo instrumento,

tendo em conta as mesmas consideracdes ja mencionadas no ponto 3.3.



4. FORMA RONDO
4.1 A forma rondd a realizar sustenta-se na seguinte estrutura:
Introdugdo | AB A CA D A| Coda

Em cada sec¢ao A tocam-se os ostinatos instrumentais em tutti, sendo que as seccdes
B, C e D serdo destinadas a improvisagao ritmica num dialogo entre dois alunos por
sec¢do, seguindo a mesma linguagem métrica que a restante peca. A criagao de uma
introducdo e de uma coda, bem como a elaboracdo da seccdo A, devem ser discutidas

em sala de aula, sendo que o professor deve procurar incluir as ideias dos alunos.

4.2 O Professor pede voluntdrios para que realizem as sec¢des de improvisacao,

organizando os alunos em trés pares.

4.3 De seguida cada par ensaia o seu didlogo, com uma duragao de 4 macrotempos por

aluno.

4.4 Uma vez satisfeitos com o resultado, faz-se um primeiro ensaio com o
instrumental, objectivando-se que os alunos compreendam a forma e a sua fungdo em

cada seccdo, bem como a altura correcta da sua intervencgao.

4.5 O professor abre uma discussdo moderada para que se elabore primeiro uma
introducdo e depois uma conclusdo. Serd vantajoso pedir também aos alunos que

pensem numa elaboragao da secgao A.
4.6 Testam-se estas novas secgoes.
4.7 Ensaia-se novamente a forma rondd, a semelhanga do ponto 4.4.

4.8 Apds uma breve explicagdo tedrica acerca da forma rondd, o professor informa aos
alunos que ird gravar uma performance completa, auxiliando-os, caso seja necessario,
no que diz respeito as correctas postura e seriedade necessdrias para que a gravacao

tenha sucesso.



Sinfonia n°5 — | Andamento

Ludwig van Beethoven

Excertos:
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Categoria: Musica erudita

Tipologias da actividade: Andlise, Movimento livre, Forma sonata
Tonalidade: Menor

Tonicalidade: D6

Métrica: Usual binaria

H 2 ‘ |
L1} 4 I

Microtempos: +|_§_J—J—+

Tessitura: Variada

Macrotempos:

Recursos: Videos com audio variado, Sistema de som, Projector, Fichas de trabalho,

Espaco amplo, Material de desenho

Objectivos e competéncias:
- Formular uma opinido critica entre a relagdo da imagem e do audio;
- Capacidade de argumentacdo e fundamentacgdo dessa opinido;

- Capacidade de resposta a estimulos pré-estabelecidos;



- Discriminacgdo entre estimulos;

- Conhecimento de forma: ABA’ — Forma Sonata.

Plano de aula:
1. VISIONAMENTO CRITICO

1.1 O Professor reproduz uma primeira versao do clip do “I Andamento” — Sinfonia
Ne5, de L. van Beethoven, do filme intitulado Fantasia 2000, sem som. De seguida
guestiona os alunos relativamente as caracteristicas do filme que viram, procurando

essencialmente questdes de caracter, expressao e ambiente.

1.2 Posteriormente apresenta o mesmo video tendo como faixa de audio o tema do
Lago dos Cisnes, de P. |. Tchaikowsky. Questiona os alunos relativamente a adequagao
do audio a imagem, preocupando-se por esclarecer se o caracter, o andamento e a

dindmica eram adequados.

1.3 Repete-se 0 mesmo processo por mais duas vezes, utilizando como faixas de audio
a aria “Voi che sapete”, de As Bobas de Figaro, de W. A. Mozart, bem como a faixa

original, o “I Andamento” — Sinfonia N25, de L. van Beethoven.

1.4 Apos estes quatro visionamentos, o professor deve moderar uma discussao na sala
de aula, procurando que a turma chegue a um consenso relativamente a qual é a faixa
mais adequada. Caso a conclusdo se mostre bem fundamentada, independentemente

da que seja, o professor pode entdo revelar qual era o audio original.

Caso assim entenda, o professor pode pedir o preenchimento adicional de fichas de

trabalho (ver Anexo V — Analise ao visionamento de um video).
2. MOVIMENTO

2.1 Num espago amplo, o professor pede aos alunos que se movimentem livremente
ao som da gravacdo. Atribui aos rapazes e as raparigas fung¢des diferentes, solicitando
a0s rapazes que se movimentes em intensidades fortes e as raparigas em intensidades
fracas, e mais tarde vice-versa. Ao som de um instrumento (sugestdo: um toque no

tamborim) apenas se movimentam aqueles cuja intensidade da musica pedir,



imobilizando-se os outros. Ao som do segundo sinal (sugestdo: dois toques no

tamborim), movimentam-se todos os alunos novamente.

2.2 Numa segunda fase, o professor acrescenta outra ordem, os alunos devem agora
distinguir ndo so intensidades fortes e fracas, mas também médias. Ao som do
primeiro sinal, caso a musica manifeste uma intensidade média, todos os alunos

devem ficar imdveis, até indicacdo do segundo sinal.
3. FORMA: ABA’ — FORMA SONATA

3.1 O professor reproduz cada tema da Exposicdo separada e repetidamente, pedindo
aos alunos que, entretanto, elaborem um desenho, preferencialmente colorido, que

achem que simbolize aquele tema. Cada aluno deve elaborar dois desenhos, portanto.

3.2 O professor apresenta varias imagens contrastantes, seleccionadas por si, pedindo
aos alunos que as atribuam ou ao 12 tema ou ao 22 tema que ouviram. Apds a selecgao
o professor media uma discussdo em grupo acerca das caracteristicas de cada tema,

do que diz respeito a questdes como, por exemplo:
- Tonalidade: maior, menor ou outra?
- Densidade: mais denso, pesante, ou menos denso, leve?

3.3 O professor explica teoricamente a estrutura de uma forma tripartida,
acrescentando também a contrastante caracterizagdo dos dois temas, tipica da Forma

Sonata.



Pedro e o Lobo

Sergei Prokofiev

Excertos:
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Categoria: Musica erudita

Tipologias da actividade: Analisar, Movimento livre, Padroes tonais, Flauta de biesel
Tonalidade: Maior | menor

Tonicalidade: D6 e Sol | 13

Meétrica: Usual binaria

Macrotempos: —H-4 | | |

Microtempos: ﬂ%J—J—J—J—f

Tessitura: Variada

Recursos: Espago amplo, Sistema de som, Projector, Flautas de biesel



Objectivos e competéncias:
- Conhecer a obra Pedro e o Lobo, de Sergei Prokofiev;

- Ouvir atentamente uma peg¢a musical, identificando elementos de andamento,

dindmica, altura e timbre;

- Formular uma opinido prépria e saber fundamenta-la;
- Estimular a imaginacao;

- Estimular a reac¢do a uma indicacdo pré-estabelecida;
- Audiar e realizar padrdes tonais no modo Maior;

- Estimular a atencao;

- Tocar uma melodia em flauta de biesel.

Plano de aula:
1. AUDIGAO CRITICA

1.1 O Professor introduz a aula fazendo um breve relato da narrativa do Pedro e o

Lobo e das suas personagens.

1.2 Segue-se a audicdo de cada parte em separado, sem que os alunos saibam a que
personagem corresponde cada parte. A cada audicdo o Professor pede aos alunos que
de forma ordeira descrevam o tema que acabaram de ouvir, percorrendo assuntos

como:
- andamento: a pega é rapida ou lenta?
- dindmica: o tema tem uma intensidade forte ou fraca?
- altura: a melodia é de notas graves ou agudas?
- timbre: que instrumento toca a melodia principal?
- outros comentarios relativos ao caracter: o que lhes faz lembrar?

1.3 Repetem-se as audicOes das varias partes e o professor pergunta entdo aos alunos

como associariam as personagens (cujas imagens aparecem agora projectadas) as



melodias que ouviram, procedendo um tema de cada vez e procurando reunir a

opinido de todos os alunos.

Como preparagdo para a aula seguinte, o professor pede aos alunos que, em casa,
pensem num elemento que encontrariam num bosque, ou huma casa de campo, e que
o0 representem, em pintura ou escultura. Estes trabalhos devem ser reunidos na
segunda aula e fardo parte da decora¢do campestre da sala de aula, estabelecendo um

ambiente para o exercicio de performance em flauta de biesel.

Seria também interessante organizar um passeio a um jardim ou mesmo a um bosque

e realizar a performance nesse contexto.
2. MOVIMENTO

2.1 O Professor divide a turma em quatro grupos, designando a cada grupo uma das

personagens.

2.2 Num espaco amplo e livre, o professor pede aos alunos de cada grupo
separadamente que se espalhem pela sala de forma livre. Informa que ao som da sua
melodia correspondente devem movimentar-se representando o papel da sua
personagem adequadamente. Ao som de siléncio devem ficar imdveis, como se fossem

estatuas.

2.3 Numa segunda fase, juntam-se dois grupos, devendo agora os alunos reagir a sua

melodia e ficar iméveis quando ouvem outra melodia que ndo a sua ou siléncio.

2.4 Progressivamente juntam-se todos os grupos, procedendo da mesma forma.

Como elaboragdo do exercicio, o Professor pode reproduzir cada melodia alterando o
seu andamento ou dindmica e pedindo aos alunos que se expressem corporalmente da
forma mais adequada, andando mais depressa ou mais devagar, ou mais amplamente

ou de forma mais retraida.



3. ACTIVIDADES SEQUENCIAIS DE APRENDIZAGEM: PADROES TONAIS

3.1 O Professor realiza padrGes tonais de trés notas, arpejando das varias disposicées
possiveis 0 acorde de repouso, usando a tonicalidade maior ou menor consoante o
tema eleito para a realizagdo do exercicio. Os alunos respondem todos ou apenas um,
consoante a indicagao previamente combinada do professor. Entre cada pergunta e
resposta o professor deve forcar um momento de pausa antes de dar permissao para a

repeticao para que os alunos tenham tempo de audiar o padrao.

3.2 O exercicio deve ser feito tanto por imitagcdo, como por pergunta-resposta, em que
os alunos devem responder um padrao com outra disposi¢ao para 0 mesmo acorde

gue ouviram. Este segundo caso deve ser realizado a cada aluno individualmente.
4. LEITURA EM FLAUTA DE BIESEL

4.1 Ja no contexto da sala de aula decorada, e mantendo os grupos, ou variando-os, o
professor elege um tema e exemplifica pequenas seccdes a vez, pedindo aos alunos
desse grupo que as repitam. Vao-se somando as varias seccdes até que o tema esteja

completo. Idealmente todos os alunos aprendem as quatro melodias.
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2.Vem nova dose de vinho 3. Eu insisto com a nega
e a segunda pratada eles insistem com o pedido
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para mostrar a minha garra. entre deois copos de vinho.
-Vala canta um fadinho! - Canta 14 que € pr'a sossega...
- Faltam-me aqui as guitarras... - Eu canto ja num instantinho...
A sobremesa ¢ servida Encolhida no meu canto
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improvisam a guitarra. e querem pagar poucachinho.
- Canra, ndo sejas vendida! E entdio que eu me levanto
- Eu ja canto daqui a nada... e 1a me escapo de mansinho...

Categoria: MUsica portuguesa

Tipologia da actividade: Cantar, Memorizar, Compor, Trabalho de grupo, Interpretar



Tonalidade: Menor
Tonicalidade: D6
Meétrica: Usual ternaria

Macrotempos: Hz : l

Microtempos: ﬂ_g_J_J—J_}

Tessitura: Si; — Ré,

Recursos: Sistema de som, Computador com powerpoint ligado a um projector, Pauta

musical grande, Guaches

Objectivos e competéncias:

- Desenvolvimento da leitura e capacidade de memorizacao ;

- Participagao ordeira numa discussao moderada;

- Consciencializacdo do uso de instrumentacdo e dos sons emitidos;

- Trabalho de grupo.

Plano de aula:
1. APRENDIZAGEM DE UMA CANCAO

1.1 Apds ouvirem atentamente a cangdo uma primeira vez, o professor ensina os
alunos a cantarem-na, frase a frase. Como auxilio, projecta ndo so a letra mas também
para cada palavra-chave uma imagem correspondente, que os ajude a recordarem-se

do texto. Posteriormente remove o texto restando apenas as imagens.
2. COMPOSIGAO DE UMA PINTURA MUSICAL

2.1 Apds uma breve contextualizagao sociocultural acerca do tema, o professor
pergunta aos alunos de que trata o texto da musica, procurando introduzir o tema da
culindria. O professor pergunta, entdo, aos alunos quais os vegetais e frutas de cores e

formas variadas que mais gostam de comer.



2.2 O professor divide a turma em grupos e distribui pautas vazias e grandes. Informa
aos alunos que irdo pintar a sua composicdo mas que antes devem decidir entre si
cinco instrumentos que irdo utilizar e que vegetais ou frutas |he associam. O professor
pede aos alunos que rednam as suas ideias numa folha, organizando uma legenda que
represente o significado da forma e da cor de cada vegetal. A cor podera representar o

instrumento a usar e a forma um som especifico a executar.

2.3 O alunos pintam, com cuidado e consideracdo pelo espaco de cada um, a sua

composicao.

2.4 Os alunos realizam a sua composicdao, um grupo de cada vez, utilizando a legenda

que elaboraram e consequentes instrumentacgdo e elementos sonoros.
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Categoria: Musicas do Mundo

Tipologias da actividade: Leitura de partituras, Cantar, Movimento, Audicado
Tonalidade: Maior

Tonicalidade: D6

Meétrica: Usual ternaria

Microtempos: H g A

Tessitura: Miz; — D&,

Macrotempos: “2 . .



Recursos: Sistema de som, Computador com powerpoint ligado a um projector, Espaco

amplo e livre, Bola de basquetebol, Guitarra

Objectivos e competéncias:

- Experiéncia em métrica usual ternaria;

- Marcagdo de microtempos e macrotempos;

- Discriminacdo entre duragdes longas ou curtas;

- Discriminacao entre som de sentido ascendente e som de sentido descendente;
- Execucdo de um pequeno ditado musical;

- Pratica de solfejo;

- Desenvolvimento da leitura a primeira vista.

Plano de aula:
1. MOVIMENTO

1.1 O professor pede aos alunos que formem um circulo e que se sentem nessas

posigoes.

1.2 O professor explica aos alunos que irdo fazer a marca¢do dos trés microtempos, o
primeiro nas suas pernas e os dois seguintes nas pernas do colega do lado. De seguida,
reproduz a gravacao e da a ordem de entrada para o inicio do exercicio. O tema tem
um grande acelerando desde o inicio até ao fim, pelo que os alunos sdao forcados a

acompanhar a mudanga de andamento.

1.3 Indicando aos alunos que se levantem mas permanecam em circulo o professor
introduz a bola de basquetebol, explicando e exemplificando aos alunos que a terdo
gue passar a outro colega, fazendo-a bater no chdo na marcacdo a cada dois

macrotempos.



2. RECONHECIMENTO DE DIRECGOES E DURAGOES: PREPARAGAO INICIAL DO DITADO MUSICAL

2.1 Tendo os alunos retornado as suas cadeiras o professor explica-lhes o préximo
exercicio, informando-os que vao ouvir vdrios sons diferentes que ird realizar na
guitarra, e que para cada som devem desenhar ou uma linha ou um ponto, consoante

o som seja longo ou curto.

2.2 Posteriormente, o professor informa que ira tocar varios sons progredindo em
direccoes diferentes. Para cada exemplo os alunos devem desenhar uma linha
adequada ao movimento, sendo que se o som for no sentido ascendente a linha
deverd ser — , se for no sentido descendente sera \ e se nao se
movimentar representa-se por — . Este exercicio deve comegar por ser
realizado executando muitas notas, indo-o complicando ao reduzir o seu ndmero para

apenas duas.

2.3 Reproduzindo a gravacdo repetidamente, o professor pede aos alunos que
desenhem o contorno melédico que ouvem através do processo que desenvolveram

no ponto 2.2.
3. LEITURA DA PARTITURA: POWERPOINT

3.1 Utilizando um computador com PowerPoint ligado a um projector, o professor faz
passar uma apresentacao de slides temporizada, em que em cada diapositivo aparece
apenas um compasso da musica, numa ordem sequencial. Os alunos devem ir lendo a
partitura, em solfejo, a medida que os slides avangam automaticamente, ndo podendo

parar a leitura nem repeti-la, sendo forgados a ler a primeira vista.



ANEXO Il

CONTEUDOS PROGRAMATICOS DA EScoLA BAsIcA DO 22 E 32 CICLOS
MIGUEL TORGA PARA O ANO LECTIVO DE 2012/2013

E EXCERTOS DO PLANO CURRICULAR DE AGRUPAMENTO
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Fundo Social Europeu

Escola EB 2,3 MIGUEL TORGA

DISCIPLINA: Educacao Musical

2012/2013

6° Ano Turma:
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Procuans RO POTENCIAL HUMANO

Conteudos

Conteidos Programados .
Leccionados

TIMBRE 10p | 20p | 30p

Alteragao timbrica;

Timbres de instrumentos tradicionais dos PALOP
portugueses;

Timbres de instrumentos tradicionais portugueses;

Instrumentos tradicionais do mundo;

Timbres produzidos e preparados por instrumentos
electronicos;

DINAMICA 10p | 20p | 30p

Organizacao de elementos dindmicos: ff, f, mf, p, pp,
dim. e cresc.;

RITMO 1°P | 2°P | 3°P

Quatro sons iguais numa pulsacao - semicolcheia;

Monorritmia e polirritmia;

Sincopa de duas pulsacgdes;

Andamentos adagio, moderato e presto;

Alteragbes de andamento: rit. e accel.

Divisdo binaria e ternaria do tempo - compassos
simples simples e compostos;

Ritmos assimétricos: grupo de colcheia e duas
semicolcheias;

Ritmos pontuados de uma pulsacao (galope);

Tercina de uma pulsacgao;

ALTURA 1°P | 2°P | 3°P

Simultaneidade de 2 melodias;

Melodia com acompanhamento;

Melodia e contramelodia;

Intervalos melddicos e harmodnicos;

Classificacdo quantitativa de intervalos de 33;

1°PERIODO

N©O Aulas Previstas:

N©O Aulas Dadas:

Data:

A/O Prof.(®:

2°PERIODO

N©O Aulas Previstas:

N©O Aulas Dadas:

Data:

A/O Prof.®):

3°PERIODO

N©O Aulas Previstas:

N©O Aulas Dadas:

Data:

A/O Prof.®):

Acorde;

AlteracgOes acidentais: bemol, sustenido e bequadro;
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ALTURA (CONT.) 1°P | 2°P | 3°P
« Sib na pauta e na flauta;
« Fa agudo e Fa# na pauta e na flauta;
» Modo maior e modo menor;
» Escalas diatonicas de D6 Maior, Fa Maior e Sol Maior;
« Alterac0es fixas;
+ DO# agudo na pauta e na flauta;
» Escalas de Ré Maior e de ré menor;
FORMA 1°P | 20p | 30p

« Ostinato ritmico e melddico;

« Motivo e frase;

» Formas binaria e ternaria;

+ Forma rondo;

« Forma sonata;

» Introducao e coda;

» Suite

Observacgoes:
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nnnnnnnnnnnnnnn POTENCIAL HUMANO Amanora

Escola EB 2,3 MIGUEL TORGA

DISCIPLINA: Educacao Musical- 3° Ciclo

2012/2013
Ano/Turma:
Conteidos Programados Con_teudos
Leccionados
Musicas do Mundo 1°p | 2°p | 30p ;
" o = 1°PERIODO
Conceitos, codigos e convengoes
. Caracterlstlca§ gera|s,|nst,ru!'nentos, m_usmals, fgrr_nas N° Aulas Previstas:

e estruturas,sistemas melodicos e ritmicos da musica:

= Af”ca Subsar|ana; N© Aulas Dadas:

- Arabe;

- Estados Unidos da América; Data:

- América Latina;

‘ A/O Prof.®:

- China; /

- Japao;

- Indonésia

Processos
» Interpretagdo, composicdo, improvisagao e arranjos
utilizando ritmos, melodias e o ,
movimentos/coreografias; 2°PERIODO
Contextos .
N© Aulas Previstas:

Modos como diferentes culturas musicais utilizam
formas e estruturas,técnicas NO Aulas Dadas:

improvisatdrias,movimento,dancas e coreografias do

passado e do presente Data:

Sons e Sentidos

Conceitos, codigos e convengoes A/O Prof.@®:

- Mdsica instrumental;

- MUsica e palavra;

- Musica e Agdo Cénica:

- A Opera;
- Os musicais
-Musica € imagem 30pPERIODO
- No cinema;
- Na televisdo N° Aulas Previstas:
Processos
Interpretagdo musical e coreografica,analise NO Aulas Dadas:
estrutural,audigbes/visualizagdes de obras musicais e
coreograficas de diversas culturas musicais Data:
Contextos

Modos como as formas e as estruturas sao utilizadas A/O Prof.@:
em diferentes culturas musicais do passado e do
presente;
A utilizacdo da musica em contexto cénico e
multimédia
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* Kk

Vb Edtisens 6R'

UNIAO EUROPEIA
Fundo Social Europeu

PO (IH

POTENCIAL HUMAND

Conteldos Programados Conteudos
Leccionados
Pop-Rock 1°P | 20p | 3°p

- Das origens aos anos 60;

- Anos 70 e 80;

- Anos 90 e século XXI;

- Pop-rock em Portugal

Processos

« Interpretacao,composicao e improvisagdao e arranjos
utilizando simbolos de acordes,como por exemplo
cifras;

» Contextualizacdo historica social e musical, géneros e
subgéneros,tecnologias musicais,artistas e temas de
referéncia;

Contextos

e Modos como as formas,estruturas,técnicas
improvisatdrias sdo utilizadas em diferentes culturas
musicais passadas e contemporaneas;

Observacoes:

Os conteldos sdo transversais aos trés periodos,podendo ser abordados mais do que uma vez,ao
longo do ano letivo.
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Projecto Curricular de Agrupamento
Agrupamento de Escolas Miguel Torga

Ano Lectivo 2009/2010
S. Bras - Amadora

Disciplina: Educacéo Musical

2° Ciclo

Competéncias Especificas

m Audicdo

m Criacdo

ritmica;

m Interpretagéo
- ... rigor técnico (notas e ritmos correctos; afinacdo, destreza, controlo timbrico e de respiragéo,...)
-... expressividade e rigor estilistico (respeitando os caracteres, andamentos e dinamicas,...)

-... disciplina de grupo (a tempo; respeitando as entradas e o comando bem como as dindmicas de
conjunto;...)

- Cantar e tocar de memoria melodias lidas na pauta;
- Adaptar a interpretacdo vocal e instrumental de acordo com os acompanhamentos gravados e com as
pecas musicais a serem reproduzidas em simultaneo;
- Identificar caracteristicas musicais particulares em pecas musicais gravadas.

- Utilizar os instrumentos com controlo técnico e expressivo;

- Compor (através de improviso ou por tentativas sucessivas) melodias para sequéncias harmoénicas
m Literacia Musical
- Ler ritmos, melodias e acordes cifrados em pauta simples, dupla ou em sistema com clave d sol e clave

- Tocar ritmos, melodias e acordes através d leitura na pauta;
- Designar e explicar a funcéo dos simbolos de escrita musical.

Conteudos Essenciais: 5°ano

Timbre Dindmica Altura Ritmo Forma
Duracao Ostinatos: Ritmico,
Fontes Intensidade Registos agudo, Pulsacéo melddico e harmonico
sonoras Forte e piano médio e grave Andamento Tema e variacao
(convencionai Clave ritmo Motivo e frase
S 0u ndo) Melodia e Harmonia Abertura
Sinais de Dindmica | Textura Compasso: Aria
Contraste e Crescendo Acorde e Cifra Binario. Coro
semelhanga Diminuendo Ternario e Recitativo
timbrica Forte Pauta e Clave de Sol | Quaternario Coda
Mezzo forte Notas: DG, Ré, Mi, Rondo Canone Sequéncia
Familia de Piano Fa, Sol, La e Si Figuras de som | harmonica
Timbres e siléncio: Swing
Acorde de trés sons semibreve, Tango
Mistura Organizacéo dos minima, Suite
timbrica elementos Melodia em terceiras | seminima Minuete
dindmicos colcheia Badinerie
Combinacéo Legato Escala Pentaténica e | Figuras Elementos repetitivos
de Timbres Staccato Diaténica pontuadas Forma Binaria
Tonica e Dominante Andamentos: Forma Ternaria
Justaposicéo de Rapido,
Melodias Moderato e
Lento

Padréo ritmico

Contratempo
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Projecto Curricular de Agrupamento
Agrupamento de Escolas Miguel Torga

Ano Lectivo 2009/2010
S. Bras - Amadora

Conteudos Essenciais: 6°ano

Timbre Din&mica Altura Ritmo Forma
Alteracéo Staccato Melodias diferentes Ligadura de Céanone
Timbrica Legato em simultaneo prolongacgéo Introducéo - Coda
Instrumental Sib Rondo
Tradicionais do Expressividade Intervalos melédicos | Semibreve;

Mundo
Expressividade
através de
seleccdo
timbrica
Agrupamentos
musicais
Vozes femininas
e masculinas
Instrumentos de
Orquestra
Instrumentos
populares
portugueses
Expressividade
através de
seleccdo
timbrica
Timbres
produzidos por
instrumentos
electrénicos
Harmonia
Timbrica

através de
elementos de
dinamica
Relacdes entre
dinamica e
texto/contexto
Dinamicas de
musica popular
portuguesa
Tenuto

Solo e tutti

Surpresas se
dindmica

Densidade
sonora

e harmoénicos

Fa#

Escalas diatonicas
Maiores de D6, Fa e
Sol

Acidentes fixos e
ocorrentes
Intervalos de 2° e 3°
Escalas de Ré M e m
Do#

Surpresa harmonica
Mudanca de tom
Transposicéo

Sons de objectos
instrumentos e voz,
transformados
electronicamente

Tercina; Sincopa;
Ritmo pontuado

Compassos
simples
Semicolcheia

Monorritmia e
Polirritmia

Compassos
compostos

Ostinatos
tradicionais
portugueses

Ritmo pontuado
(colcheia pontuada
+semicolcheia)

Ritmos produzidos
electronicamente
Colcheia+
semicolcheia+
semicolcheia
e
semicolcheia+
semicolcheia+
colcheia

Pergunta e resposta

ABAC
AB

ABA

Cancdo Estréfica
Refréo

Melodia com
acompanhamento de
acordes

Repeticdo e contraste

Surpresa estética

Fuséo de estilos
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Projecto Curricular de Agrupamento Ano Lectivo 2009/2010
Agrupamento de Escolas Miguel Torga S. Bras - Amadora

Disciplina: Musica — Opcgéo Artistica 3° CICLO

Competéncias especificas:

. Desenvolve a musicalidade e o controlo técnico-artistico, através do estudo e da
apresentacao, individual e em grupo, de diferentes interpretacdes.

- Canta e toca, individual e colectivamente, diferentes tipos de instrumentos musicais,
acusticos e electronicos, utilizando técnicas e praticas musicais apropriadas e
contextualizadas.

- Cria, utiliza e apropria formas diferenciadas de notacdo musical (convencional e néo
convencional).

- Ensaia, apresenta e dirige publicamente pe¢as musicais com principios estéticos e
comunicacionais diversificados.

- Faz gravacoes audio e video das interpretagfes realizadas.

- Reflecte e avalia, critica e informadamente, as interpretacoes realizadas.

- Utiliza a audicdo, imaginagdo, conceitos e recursos estruturais diversificados para
desenvolver o pensamento musical e a pratica artistica, aumentando progressivamente
o nivel de aprofundamento, de complexidade e de sofisticacao.

- Apropria diferentes técnicas de producdo e de captacdo sonora. Utiliza diferentes tipos
de software musical, sequenciacdo MIDI e recursos da Internet.

- Faz gravacdes audio e video do seu trabalho criativo realizado.

- Ouve, analisa, descreve, compreende e avalia os diferentes cddigos e convengdes que
constituem o vocabulario musical das diferentes culturas, através da audicdo, do
movimento e da pratica vocal e instrumental.

- Desenvolve a discriminacdo e sensibilidade auditivas.

- Apropria diferentes formas e simbolos (convencionais e ndo convencionais) de notagdo
gréafica do som.

- Utiliza terminologia e vocabulario adequados, de acordo com as audigbes musicais do
passado e do presente.

- Investiga e utiliza fontes sonoras convencionais e nao convencionais, electronicas e
outras, para compreender, apropriar 0S conceitos e estruturas que enformam e
organizam as obras musicais.

- Transcreve com tecnologias apropriadas e graus de complexidade diferentes, melodias,
ritmos e harmonias.

- Avalia e compara diversas obras musicais com géneros, estilos e tradiges culturais do
passado e do presente.

- Selecciona musica com determinadas caracteristicas para eventos especificos.

- Desenvolve o conhecimento e a compreensdo da musica como construcdo social e
como cultura.

- Partilha as musicas do seu quotidiano e da sua comunidade, investigando as obras
musicais como expressdes de identidade individual e colectiva.

- Reconhece a contribuicdo das culturas musicais nas sociedades contemporaneas.

- Enquadra o fendmeno musical em determinados acontecimentos, tempos e lugares e
compara estilos, géneros e estéticas musicais em relacdo aos diferentes tipos de
contextos passados e presentes, ocidentais e ndo ocidentais.
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Projecto Curricular de Agrupamento Ano Lectivo 2009/2010
Agrupamento de Escolas Miguel Torga S. Bras - Amadora

Conteudos essenciais
- Conceitos codigos e convengoes:

-Alturas (grave e agudo); duracdes (curto e longo); intensidades (forte e piano); timbres;
espacializacao sonora; tempo; pulsacao; frase musical; motivos; texturas;

-Melodia, tema, frase musical, acordes, escalas, modos maior € menor, movimento
retrébgrado, movimento inverso, ornamentacodes, balancgo, repeticdo, contraste, transicdo
centro e periferia, aumentacéo, diminuicdo, conducao das vozes;

-Motivo, repeticdo, estribilho, estréfico, baladas, can¢des pop e rock, lied, arranjos;

- Processos:
-Interpretacdo, composicao, improvisacao, representacdes gréaficas dos sons;

-Desenvolver ideias musicais através da interpretacdo, composicdo, improvisacao e
arranjos utilizando material musical previamente definido;

-Interpretagcdo, composicao, improvisacao e arranjo de cancoes;

- Contextos:
-Pressupostos, modelos diferenciados de organizacdo dos sons, intencionalidades
comunicativas e estéticas.
-Modos como os criadores manipulam as diferentes ideias musicais no passado e no
presente.
-Utilizacdo de tecnologias digitais e analdgicas na criagdo e apresentacdo de cancgdes
nas diferentes culturas musicais contemporaneas.

Disciplina: INTRODUGAO AS TECNOLOGIAS DA INFORMAGAO E
COMUNICACAO Ano: 9° ano

Competéncias especificas

* Rentabilizar as Tecnologias da Informagdo e Comunicacao nas tarefas de constru¢do do conhecimento em
diversos contextos do mundo actual,

e Mobilizar conhecimentos relativos a estrutura e funcionamento basico dos computadores, de modo a poder
tomar decisfes fundamentadas na aquisicdo e/ou remodelacdo de material informatico;

e Utilizar as funcdes basicas do sistema operativo de ambiente grafico, fazendo uso das aplicacdes
informaticas usuais;

e Evidenciar proficiéncia na utilizacdo e configuracéo de sistemas operativos de ambiente grafico;

e Configurar e personalizar o ambiente de trabalho;

e Utilizar as potencialidades de pesquisa, comunicacao e investigacdo cooperativa da Internet, do correio
electrénico e das ferramentas de comunicagdo em tempo real;

e Utilizar os procedimentos de pesquisa racional e metddica de informacado na Internet, com vista a uma
seleccao criteriosa da informagéo;

e Utilizar um processador de texto e um aplicativo de criagdo de apresentaces;

«  Cooperar em grupo na realizagcéo de tarefas;

e Aplicar as suas competéncias em TIC em contextos diversificados.

Conteudos essenciais:
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Calimero e a Péra Verde

(partitura para o aluno)

3
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verde, minha ver de péra, Néo me ve nhas en ga nar.

1. {(cont.) Ndo me venhas enganar

A mim ndo me enganas nido

Péra verde, minha verde péra,

Amor do meu coragio.

2.0 amor quando se perde
E como a nédoa da amora,
86 com outra amora verde

A nddoa se vai embora.

3.Pediste-me uma laranja
Meu pai ndo tem laranjal,
Se queres um limio doce

Vem a porta do meu quintal.

Transposicao em Sol Maior



Candombe del 6 de Enero
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ANEXO IV

PLANIFICACOES DE AULA



Escola Basica do 22 e 32 Ciclos Miguel Torga

Planificagdo de aula —4 Margo 2013
Turmas — 623 | 824

Tema Objectivos e Aulas
Metodologias Recursos Avaliagao
musical Competéncias previstas
Resposta por acto- | Uso de estimulos
reflexo a estimulos | (p.e. palmas e
auditivos. vocabulos).
Imitagdo em tutti
Realizar padrdes
ou a solo,
ritmicos. Sistema de
consoante ordem.
som;
Discussdao mediada .
Reconhecer o Observacao
Calimeroea entre alunos e ]
assunto do tema; . - directa;
. Objectos varios
Péra Verde professora;
Identificar a presentes na 45 minutos
Celina da ) . Breve explicagao:
instrumentacao; sala de aula;
. . . Perguntas
Piedade melodia do Baixo
Conhecer o aos alunos.

Alentejo, danca

estilo/forma da
/ francesa (bretad)

musica.
“hanter-dro”.
Exploracdo de sons
em sala de aula,
Exploracao

seguindo a tematica

timbrica corporal.
da trovoada;

Gravagao.

Gravador de

audio.




Planificagdo de aula—5 e 11 Margo 2013 | 11 Margo e 8 Abril 2013

Turmas — 623 | 824

Tema Objectivos e N2 aulas
Metodologias Recursos Avaliagao
musical Competéncias previstas
o Discussao mediada;
Audigao critica da ’
gravacao da aula Melhoramentos;
passada. o
Segunda gravacao.
Exercicios de
descontrac¢do: rodar
Tomar consciéncia as varias partes e
da respiracio membros do corpo;
consoantes surdas e directa; .
45 minutos
; vogais abertas.
Calimero e a Objectos varios
Péra Verde Imitaco em tuttiou | Presentes nasala | Auto-
+
Celina da a solo, consoante de aula; avaliagdo;
i . o ordem;
Piedade Realizar padrdes ’
s . 45 minutos
tonais: Mib Maior, Processo de Gravador de Perguntas
métrica ternaria. pergunta-resposta; 3udio. aos alunos.

Uso da tonalidade da

pega.

Aprender a cangao:

melodia principal e

letra do refrdo.

Imitar os motivos que
constituem as frases
da melodia a vez,
utilizando silabas
neutras e nomes de

varias frutas.




Planificagcdo de aula — 12 Margo 2013 | 29 Abril 2013

Turmas — 623 | 824

Tema Objectivos e N2 aulas
Metodologias Recursos Avaliagao
musical Competéncias previstas
Exercicios de
relaxamento: rodar
cada membro, numa
Realizar padrdes .
ordem sequencial;
ritmicos.
Imitacdao em tuttiou a
solo, consoante a
indicacao.
Observacao
Explicar o significado directa:
historico-social da organizacio
Calimero e a danca; dos alunos
5 i i . or grupos
Péra Verde Realizar o ritmo do Sistema de por grup
, movimento com as de 5; 45 minutos
Celina da som.
. maos e os pés;
Piedade ’
Executar o Cantam e
movimento em dancam em
Aprender adanga. | gruposde4oub5, em roda

linha — acrescentar a

gravacgao;

Executar o
movimento em circulo
— acrescentar a

gravacao;

Visionamento de um

video.




Planificagcdo de aula — 29 Abril 2013 | 6 Maio 2013

Turmas — 623 | 824

Temas Objectivos e N2 aulas
Metodologias Recursos Avaliagao
musicais Competéncias previstas
Aguecimento: jogo das
cadeiras (ao som do tema);
Imitacdo de padrdes em tutti
Realizar padrdes ou a solo, consoante
ritmicos: 4 indicacdo;
macrotempos, divisdo
Uso de varios planos
binaria;
timbricos: alunos virados de
Diferenciar planos frente e depois de costas —
Candombe | P
timbricos; aluno responde o mesmo
del seis de ,
Reflexos rapidos. ritmo usando outros planos
Enero ritmicos;
Arr. Liliana Introdug3o de padrdes usados
Canglano no tema.
Sistema de som; | Observacao
. directa;
Explicacdo pela professora;
Compreensao do
A di d . Bol 45 minutos
contexto histérico- prendizagem dos ostinatos olas pequenas
social do tema: por imitagdo: associar cada com algum Perguntas
ostinato a um som corporal peso. aos alunos.

Execucdo de ostinatos

ritmicos.

(pés, palmas, estalidos,

palmas nas pernas).

Valse a mille

temps

Jacques Brel

Compreensao fisica do

ternario;

Saber o que sdo

compassos.

Em circulo e sentados os
alunos batem o tempo forte
nas suas pernas e os fracos

nas do colega do lado;

Em circulo, ja de pé, os alunos
passam a bola a cada
macrotempo, procurando

sentir o balancgo do ternario;

Breve explicagdo tedrica

acerca de compassos.




Planificagcdo de aula — 30 Abril 2013 | 13 Maio 2013

Turmas — 623 | 824

Temas Objectivos e N2 aulas
Metodologias Recursos Avaliagao
musicais Competéncias previstas
Ao som do tema, andar em circulo
Relembrar os
realizando alguns dos padroes
padrdes ritmicos
ritmicos;
do tema;
Ao pausar a gravacdo os alunos
Desenvolvimento
fazem estatua, retomando o seu
do acto-reflexo. Sistema de
Candombe curso apds o fim do siléncio.
som;
del seis de
Enero
Instrumental
Arr. Liliana Orff:
Breve explicacdo do instrumental; .
Cangiano Observagao
. ) - metalofone e
Introdugdo ao Relembrar os ostinatos da aula directa:
) xilofone baixo,
instrumental Orff; passada; elei¢do dos
- clavas,
Associagao dos Cada aluno experimenta um grupos
ostinatos ao ostinato num instrumento, - maracas e efectivos. 45 minutos
instrumental. inserido em pequenos grupos; reco-reco,
Associar ao audio do tema. - tamborins e Avaliagdo
pandeiretas; técnica de
performance.

Valse a mille

temps

Jacques Brel

Exploracdo fisica

do ternario;

Resposta a

estimulo.

Em circulo e ao som do tema, os
alunos passam a bola a cada
macrotempos: primeiro em maos,

depois a bater no chao;

Com meia turma, andar
livremente e passar a bola no

inicio de cada frase.

Andar livremente e ao som de

“" 2 ~ .
par” dar as maos ao colega mais

proximo e balougar de um pé para

o outro, marcando os

macrotempos.

Bolas
pequenas com
peso e bolas
de

basquetebol.




Planificagcdo de aula— 6 e 7 Maio 2013 | 20 e 27 Maio 2013

Turmas — 623 | 824

Temas Objectivos e N2 aulas
Metodologias Recursos Avaliagao
musicais Competéncias previstas
Desenvolvimento
Aguecimento: jogo da estatua;
do acto-reflexo;
Relembrar os ostinatos e atribuir
Contacto com o
um instrumento fixo a cada
instrumental Orff;
aluno;
Sistema de som ;
Candombe Pedir que criem um instrumento
del d nado-convencional cujas
el seis de | Criagdo de .
caracteristicas sonoras Instrumental Orff:
instrumentos nao-
Enero substituam as do instrumental; - metalofone e x
convencionais; Observagdo
Arr. Liliana Desenhar tanto o timbre do xilofone baixo, directa;
Andlise timbrica; ) )
Cangiano instrumento convencional como - clavas,
o do ndo-convencional;
- maracas e reco- Perguntas aos
45 minutos
Breve explicagdo do que é um reco, alunos;
Contextualizagdo
o ' candombe; - tamborins e
histdrico-social;
Aprendizagem de frases por pandeiretas; c . +
Aprendizagemde | . umprimento
uma melodia, imitagdo, usando e variando as do trabalho de
silabas neutras. .
Instrumentos ndo- | €352 45 minutos
Em circulo e ao som do tema, os convencionais (ver
Anexo V —
alunos passam a bola a cada ) Avaliacio
macrotempos: primeiro em Instrumentos nao- |
técnica de
= : x . convencionais);
maos, depois a bater no chao; performance.

Valse a mille

temps

Jacques Brel

Exploracdo fisica

do ternario;

Resposta a

estimulo.

Com meia turma, andar
livremente e passar a bola no

inicio de cada frase.

Andar livremente e ao som de

“" 2 ~ H
par” dar as maos ao colega mais

préoximo e balougar de um pé

para o outro, marcando os

macrotempos.

Bolas pequenas
com peso e bolas

de basquetebol.




Planificacdo de aula —13 e 14 Maio 2013

Turma — 623
Temas Objectivos e N2 aulas
Metodologias Recursos Avaliagao
musicais Competéncias previstas
Contacto com o
Sistema de som ;
instrumental Orff;
Uso de .
Aprendizagem de frases
instrumentos n3o- - _ Instrumental Orff:
por imitagao, sec¢do inicial;
Candombe | convencionais; ) - metalofone e Observagdo
Criagdo de uma forma
del seis de | Aprendizagem de R __ | xilofone baixo, directa;
rondd, utilizando a melodia
uma melodia; . .
Enero aprendida, os ostinatos - clavas,
Arr. Liliana Forma rondo¢; instrumentais e criando - maracas e reco- Criatividade na
N conversas ritmicas a pares ‘o
Cangiano Improvisacio P reco, eleigdo dos
de alunos; ;
TS, ’ . objectos para o
ritmica; - tamborins e J P
Interpretacio de Elaborar uma gravaco. pandeiretas; instrumental
nao-
conjunto; 45 minutos
convencional;
Gravacdo. Instrumentos ndo-
convencionai: +
Em circulo e ao som do Avaliacio
tema, os alunos passama | ~garrafasdevidro | .
bola a cada macrotempos: | _ canetas performance; 45 minutos
primeiro em maos, depois
- latas com grdos
a bater no chao;
de arroz
Comportamento
Com meia turma, andar
. Exploracdo fisica do - sacos de plastico de classe de
Valse a mille livremente e passar a bola
ternario; bid q conjunto;
temps no inicio de cada frase. - bidons e regador
Resposta a - pedras
Jacques Brel .
estimulo. Postura para a
- talheres P

Andar livremente e ao som
de “par” dar as mdos ao
colega mais préximo e
balougar de um pé para o
outro, marcando os

macrotempos.

Bolas pequenas
com peso e bolas

de basquetebol.

gravacao.




Planificacdo de aula — 27 Maio 2013

Turma — 623
Tema Objectivos e N2 aulas
Metodologias Recursos Avaliagao
musical Competéncias previstas
Visionamento de quatro
clips com o mesmo video
(Fantasia 2000 — “52
Sinfonia”) e audios
diferentes:
Perguntas aos
-Sem som,
. alunos;
Desenvolvimento Computador ligado
- “Abertura”, O Lago dos .
do espirito critico; a um projector e a
Cisnes —P. |. Tchaikowsky, um sisterna de
Sinfonia n°5 Participa¢do na
- “Voi che sapete”, As som;
-1 N o aula,
Analise da musica Bodas de Figaro —W. A. s
Andamento . contribuicdo .
h quando associada a | pmozart 45 minutos
. araa
] um video; Fichas de trabalho | P
Ludwig van - “I Andamento”, Sinfonia discussao;
(ver Anexo V —
Beethoven N5 — L. van Beethoven;

Forma ABA’: Forma

Sonata.

Discussao mediada de cada
clip descobrindo a relagao

entre cada audio e o video;

Realizagdo de uma ficha de

trabalho.

Andlise ao
Visionamento de

um Video).

Avaliagdo das
fichas de

trabalho.




Planificacdo de aula — 28 Maio e 4 Junho 2013

Turma — 623
Tema Objectivos e N2 aulas
Metodologias Recursos Avaliagao
musical CompetenC|as previstas
Breve explicagdo tedrica: a pauta Flautas de biesel;
musical, elementos escritos na pauta,
modos Maior e menor (tonicalidade: Sol);
Leitura de partituras; Partituras para a
Aprendizagem da melodia na flauta de
P & flauta biesel (ver
biesel: esclarecimento de dedilhagGes
Anexo lll); P ¢
(fa#, sib e mib), imitagdo por secgGes; erguntas aos
alunos;
Desenvolvimento do " . .
Anadlise de quatro imagens de cardcter e Computador com
espirito critico; s
P ! elementos contrastantes: powerpoint ligado o
Participagdo na
Anélise interpretativa . s ~ a um projector;
P - que conceitos/caracteristicas/emocgdes proj aula,
de imagens; . . S
associam a cada imagem, contribuigcdo
Associacdo de .. . . paraa
- que elementos musicais podem traduzir | Sistema de som;
imagens a resultados discussdo;
esses elementos;
sonoros: descoberta
Discussdao mediada de cada imagem .
de elementos comuns Fotografias 45 minutos
. descobrindo os diferentes resultados da . Trabalho de
. entre o vistoe o impressas (ver
Calimero e a - ..
. sua associagdo a uma mesma musica; grupo:
. ouvido; Anexo V);
Péra verde
- cooperagao, +
Celina da Breve explicagdo tedrica relativamente a
. P PP . - composi¢ao
Piedade Nogdes de dinamica, conceitos de: Partituras posie
= das partituras; .
éxpressao € plastificadas, P 45 minutos

andamento;

Modos Maior e

menor;

Trabalho em grupo,
respeito pelas

opinides dos colegas;

- didmica (f, mp, cresc, ...),
- expressao (staccato, legato, ...),
- andamento (Allegro, accel., ...)

Trabalho em grupos: utilizando pequenas
fichas fornecidas, preencher elementos
de dinamica, expressdo e andamento na

partitura fornecida (ver Anexo VI);

Performance em

flauta de biesel.

Execugdo da pega atentando a

interpretagdo atribuida;

Gravagao.

pequenas fichas e
bostik (ver

Anexos V e Vl);

Partituras teclado
para professora:
transcricdes em
SolM e Solm (ver

Anexo lll);

Teclado digital;

Gravador.

Avaliagdo de

performance:

- performance

técnica,

- cumprimento
dos elementos
associados as

partituras.




Planificacdo de aula — 3 Junho 2013

Turma —8294
Temas Objectivos e N2 aulas
Metodologias Recursos Avaliagao
musicais Competéncias previstas
Sinfonia n°5 Audig3o faseada de “I
-1 Andamento”, Sinfonia N295:
Andamento criar um desenho
) representativo daquilo que
Ludwig van
ouvem, ou do que sentem
Beethoven
Forma ABA’: Forma | acerca do que ouvem, para
Sonata; 0 12 tema e outro para o 29
tema (ver Anexo VI);
Calimero e a )
Computador ligado
Péra verde | Desenvolvimento a um projectorea | opservacio
da capacidade de Discussdo mediada acerca )
Celina da P N um sistema de directa;
anilise formal e dos vérios desenhos som:
Piedade . N ’
interpretativa; (interpretagdes) dos
alunos; Perguntas aos
Material de alunos:
Candombe
desenho: canetas e
; Breve explicagdo tedrica de
del seis de plicag lapis de colorir, 45 minutos

Enero

Arr. Liliana

Cangiano

Valse a mille

temps

Jacques Brel

Quando
Janto em

Restaurantes

Deolinda

formas tripartidas (ABA):

Forma Sonata;

Anidlise de
melodias:
reconhecimento e
escrita de
contornos

melddicos.

Preenchimento de fichas

de trabalho:

- audicdo de parte dos
temas e identificagdo do
contorno melédico mais

adequado,

- desenho do contorno
melddico de Quando Janto

em Restaurantes.

lapis de cera;

Fichas de trabalho
(ver Anexo V —
Reconhecimento
do contorno

melddico).

Participacdo na

sala de aula;

Avaliacao das
fichas de

trabalho.




ANEXO V

FICHAS DE TRABALHO E OUTROS RECURSQS UTILIZADOS



Reconhecimento do contorno melodico

La Valse a Mille Temps (Jacques Brell)

1) Escolhe a opgdo que te parecer mais correcta:

a)

d)

Nome:




Reconhecimento do contorno melddico

59 Sinfonia, | Andamento — ‘Allegro con brio’ (Ludwig van Beethoven)

2) Escolhe a opgdo que te parecer mais correcta:

TN ""\/_._\[-‘_\
b""‘\/*\/-‘-\""\/*-'-\_,

d’w\/""\_.’_‘_\_._\["'\



Reconhecimento do contorno melodico

Calimero e a Péra Verde (Celina da Piedade)

3) Escolhe a opgdo que te parecer mais correcta:

a)

d)

Nome:




Reconhecimento do contorno melodico

Candombe del 6 de Enero (Arr. Liliana Cangiano)

4) Escolhe a opgdo que te parecer mais correcta:

I AN
S
AN
AN



Analise ao visionamento de um video

1) Para cada par de caracteristicas que se seguem, assinala aquela que te parece a mais

adequada:

a) [ Tons fortes

b) [ Calmo

c) OTriste

d) [ Denso

[ Tons suaves

[ Agitado

[ Alegre

O Pouco denso

2) Faz um breve comentario acerca deste video:

Nome:




3) Dos trés videos qual foi aquele em que achaste que a musica era mais apropriada?

Justifica a tua escolha.
















Instrumentos ndo-convencionais




Escuridao | Tristeza | Abandono | Solidao | Luminosidade Falta
Quente Cor Alegria Clara Beleza Dramatica

Infelicidade | Medo Stress Destruicdao | Desespero | Resisténcia
Morte Trai¢ao Marcha Liberdade Firmeza Musica
Forga Festa |Andamento | Estranheza Grande Capacidade

Movimento | Estrutura | Criatividade Feia Felicidade Poder
Curiosa Mistica Perda Injustica Neutra Esperanca




Incredulidade | Desanimo | Simetria |Constelacao Pose Harmonia
Deslumbrante Impoténcia Exuberancia Linda Rigidez Desolagao
Melancdlica | Angustia | Equilibrio Ira Sonhadora| Romantica
Esquisita Repeticao | Velocidade Linhas Arcos Vastidao
Contrastante Densa Vazia Suave Mecanica Serena

Geométrica

Expressiva




J P mp mf sz
cresc. dum. Ip I pp
J P mp mf sz
cresc. dum. Ip I pPp
J P mp mf sz
cresc. dum. Ip I pPp
J P mp mf sz
cresc. dum. Ip I pPp




accel. rit. Adagio | Adagio
Largo | atempo | Allegro @ Allegro
Presto | Vivace | Moderato Moderato
accel. rit. Adagio PiL.
Largo | atempo | Allegro a tempo
Presto  Vivace | Moderato | Vivace
accel. rit. Adagio accel.
Largo @ atlempo | Allegro Largo
Presto | Vivace Moderato | Presto




staccato | marcato | smorzando | staccato | marcato | smorzando
espress. dolce legato espress. dolce legato
maestoso maestoso
staccato | marcalo | smorzando | staccato | marcato | smorzando
espress. dolce legato espress. dolce legato
maestoso maestoso




Maior

Maior

Maior

menor

menor

menor




ANEXO VI

EXEMPLOS DE TRABALHOS DE ALUNOS
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Desenhos dos timbres do instrumento Orff [1] e do instrumento ndo-convencional [2]
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Desenhos do 12 e 22 temas do / Andamento — Sinfonia N25, L. van Beethoven
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49 Temc, 22 Jemon






