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Resumo

Este estudo é uma visdo contributiva sobre uma forma de implementar o ensino da flauta de bisel
sem recorrer a pauta musical, utilizando a fonomimica de Koddly como meio propedéutico a leitura na
pauta musical. Incrementa a utilizacdo de tecnologia em contexto didatico para complemento de trabalho
individual e coletivo uma vez que os materiais didaticos sdo apresentados em formato multimédia.

A fonomimica surge em substituicdo da leitura na pauta musical e aplicada a recursos educativos
digitais em formato multimédia construidos pela autora do estudo, testados e aplicados em contexto
educativo.

A revisdo de literatura esta relacionada com os modelos de sala invertida e de autorregulacdo do
aluno PLEA (Planificagdo, Execucdo e Avaliacdo), o conceito de inovacdo pedagdgica, as Aprendizagens
Essenciais de Educacdo Musical no 22 ciclo, o Perfil do Aluno a Saida da Escolaridade Obrigatdria, a
importancia da educacdo informal e os conhecimentos prévios de cada aluno, a teoria do conetivismo e a
metodologia Design-based Research para viabilizar os propdsitos do estudo.

Tendo em linha de conta o possivel contributo do estudo na implementag¢do do PADDE (Plano de
Acdo de Desenvolvimento Digital nas Escolas) do Agrupamento, os resultados apresentados demonstram
gue os alunos manifestaram maior capacidade em autorregular o seu tempo de estudo. O modelo de sala
invertida ajudou a preparar repertdrio escolar em menos tempo e aperfeigoar a técnica instrumental de
forma mais proficua em virtude da portabilidade da dindmica da sala de aula e a consequente interacdo

com a figura do professor para contexto doméstico.

Palavras-chave: Fonomimica; flauta de bisel; recursos multimédia; autorregulagdo; sala invertida.



Abstract

This study is a contributory vision on a way to implement the teaching of the recorder without
resorting to the musical score, using Kodaly's hand-signs as a propaedeutic means for reading the musical
score. It increases the use of technology in a teaching context to complement individual and collective
work since teaching materials are presented in multimedia format.

Hand-signs appears to replace reading in the musical score and is applied to digital educational
resources in multimedia format built by the author of the study, tested and applied in an educational
context.

The literature review is related to the flipped classroom and student self-regulation models PLEA
(Planning, Execution and Assessment), the concept of pedagogical innovation, the Essential Learning of
Music Education in the 2nd cycle, the Student Profile at the Exit of Schooling Mandatory, the importance
of informal education and the prior knowledge of each student, the theory of Connectivism and the
Design-based Research methodology to enable the purposes of the study.

Considering the possible contribution of the study to the implementation of the Group's PADDE
(Digital Development Action Plan in Schools), the results presented demonstrate that students
demonstrated a greater ability to self-regulate their study time. The flipped classroom model helped to
prepare school repertoire in less time and improve the instrumental technique more fruitfully due to the
portability of the classroom dynamics and the consequent interaction with the teacher figure to the

domestic context.

Keywords: Hand-signs; recorder; multimedia resources; self-regulation; flipped classroom.
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Capitulo 1 - Introdugao

Vinculado a objetivos meramente pedagdgicos e com o propdsito de combinar aprendizagens
formais e informais no ambito da disciplina de Educa¢do Musical, este estudo surgiu da necessidade de
resolver problemas emergentes de contextos educativos diversos, desde o ensino remoto de emergéncia
a utilizacdo de tecnologia no contexto educativo com um cunho inovador. Atendendo as reais
necessidades dos alunos ao abrigo do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria (PASEQ), ndo
olvidando o ingresso constante de alunos estrangeiros ao sistema educativo portugués, muitos deles sem
quaisquer pré-requisitos concernentes a educac¢do formal no ambito da disciplina de Educag¢do Musical,
urge utilizar a tecnologia como um meio agilizador de praticas, mas com alguma componente ludica,
apontando para uma necessidade premente de resolver questdes pontuais que vao surgindo no decorrer
das sessoes letivas, que sdo o campo de investigacdo. Nas questdes pontuais referidas estdo também
implicitas questdes e objetivos sociais, e a tecnologia é aqui apresentada como o elo entre as
aprendizagens formais e informais.

Na ordem do dia esta a questdo da literacia digital, prevista no PASEQ, prevendo igualmente que
os alunos terminem a escolaridade obrigatéria dotados de destrezas tecnoldgicas que lhes permitam a
aplicabilidade na sua vida laboral ativa. Isso requer da escola e dos agentes educativos uma plasticidade
constante no que concerne a apresentacdo dos conteudos letivos de forma especifica, mas ao mesmo
tempo significativa em termos praticos para os alunos, colocando-os no centro do processo de

aprendizagem.

1.1. Pertinéncia do estudo

Este estudo baseia-se nos recursos multimédia produzidos no periodo de confinamento
relacionado com a COVID 19 (com inicio em dezembro do ano de 2019 e impacto direto no ano letivo de
2019/2020, mais concretamente a partir do més de marco). Todo o paradigma a que a comunidade escolar
estava acostumado (alunos e professores), o de fazer acontecer e fazer o trabalho aparecer (quase)
imediatamente na aula, sofreu uma grande mudancga, havendo necessidade de recorrer aquilo que se
designa o ensino remoto de emergéncia (Hodges et al., 2020).

Devido ao confinamento, toda a comunidade escolar foi forcada a abandonar as suas praticas

letivas de rotina e dinamizar novas formas de abordagem no ensino. Desprovidos de quadro e giz, teclados



e sons a capella, bem como cheiros, ruidos naturais e a sincronizacdo de movimentos das respostas dos
discentes a dire¢do instrumental da docente no ato, houve necessidade de fazer chegar a mensagem a
casa dos alunos de uma forma eficaz e com margem minima de erros de percecdo. A oferta de recursos
multimédia aos alunos levou a uma mudanca de estratégia de abordagem pedagdgica e a que os alunos
aprendessem mais repertdrio. Induziu também a uma mudancga de paradigma de ensino, libertando o
docente da parte expositiva e proporcionando ao aluno a possibilidade de gerir o seu préprio ritmo de
aprendizagem. A aula passou a ser um momento de esclarecimento de duvidas, reflexao das praticas e
avaliacdo, sendo por isso rentabilizado para o esclarecimento de duvidas e questdes individuais apds a
exploracao individual dos recursos pelo aluno, quer dentro, quer fora da sala de aula.

A estratégia proposta socorre-se de recursos multimédia como uma continuacdo do trabalho
desenvolvido pela docente durante o ensino remoto em regime presencial local, tendo estes recursos
como carateristica principal o facto de serem construidos e editados pela propria, terd pertinéncia uma
vez que podera permitir a disponibilizacdo de um apoio mais direto e individualizado aos alunos recém-
chegados a escola durante as aulas. Muitos deles vém totalmente desprovidos de quaisquer pré-requisitos
musicais, e a estratégia visa proporcionar-lhes a oportunidade de fazer musica de uma forma quase
imediata, atendendo aos seus conhecimentos e gostos musicais adquiridos fora do contexto escolar
(Green, 2002).

Além disso, permitira a docente focar toda a sua atencdo na performance dos alunos, quer
individualmente, quer em pequenos e/ou grandes grupos a fim de detetar situa¢des para posterior
resolugdo e apoio, uma vez que o recurso multimédia, que se assume como o seu alter ego por conter a
sua imagem, dinamiza o papel “do professor” para que a docente possa assumir o papel de investigadora
com o intuito de observar fenémenos (Moran, 1995).

Esta estratégia podera permitir que ganhem tempo na preparag¢do de repertério musical, via de
regra mais longo e complexo comparativamente ao repertério do 52 ano, pois exige maior trabalho de
performance técnica, interpretagao, leitura e escrita musical. Neste sentido, podera ser uma alternativa a
utilizacdo exclusiva da leitura na pauta musical em prol de um método mais interativo, provido de
movimento e mais estimulador de mecanismos sensoriais, que se proponham a promover a possibilidade
dos alunos verem o seu trabalho a aparecer de forma mais imediata. Além de ser uma alternativa, podera
ser um meio propedéutico a uma leitura mais eficaz na pauta musical (Ittzés, 2004).

Apelando as aprendizagens informais e a utilizacdo que os alunos fazem de algumas plataformas
de divulgacdo de conteudo nesse contexto, nomeadamente da plataforma YouTube e todos os seus
mecanismos inerentes, esta estratégia pretenderd uma maior aproximacdo dos saberes formais e

informais, conjugando o carater Iudico com fatores pedagdgicos, esbatendo cada vez mais as barreiras



entre a escola e a sociedade (Green, 2002; Siemens, 2017; Downes, 2020). Para satisfazer este requisito,
os recursos educativos em formato multimédia implementados nas aulas sdo igualmente passiveis de
serem explorados em casa ou em qualquer outro lugar com recurso a Internet, pois sdo acomodados na
plataforma YouTube e, posteriormente, disponibilizado aos alunos pela plataforma virtual oficial de
comunicacdo no Agrupamento: Google Classroom.

Deste modo, este estudo podera ser um contributo para a prossecugdo dos sucessivos Planos
Anuais de Atividades, envolvendo os alunos em alguns projetos desenvolvidos sem depender totalmente
de estar na sala de aula com a turma e com o professor para o seu aperfeicoamento individual, com
praticas que se pretendem eficazes e inovadoras do ponto de vista tecnoldgico. O objetivo primordial é
democratizar (tanto quanto possivel) o ensino da musica, em particular o da flauta de bisel em contexto
escolar e, logo em seguida, promover a autonomia e a autorregulacdo dos alunos em funcao do territério
de abrangéncia onde a escola se encontra (Green, 2002; Sichivitsa, 2007), tendo em linha de conta a
caraterizacdo do publico discente e da comunidade de insercao do territério educativo em observancia.

Serd entdo pertinente perceber se o processo funciona com um numero mais reduzido de
participantes - a amostra, como se comportam os alunos mediante a uma nova abordagem as suas rotinas
letivas, sobretudo quando é amplamente aconselhado aos alunos que utilizem dispositivos tecnoldgicos
(como o telemodvel pessoal, o computador ou equivalente, como o tablet) e a internet como meio de
suporte ao seu trabalho escolar. Acresce o facto do Plano de A¢do e Desenvolvimento Digital de Escolas
(PADDE) do agrupamento incentivar largamente a utilizacdo de plataformas de acesso a conteldos
didaticos, como o Google Classroom, e por todos estes fatores (e outros que serdo mencionados no ponto
2.3 e seguintes), se considera relevante e pertinente a implementagdo de um estudo desta natureza.

No que concerne diretamente aos recursos educativos digitais utilizados, construidos
propositadamente como suporte ao estudo em aprego ainda em tempo de pandemia e na exata medida
em que o professor faz a cedéncia da sua imagem, ndo sé se apresenta os conteldos que se pretende
abordar como se pressupde “aproximar” a sua presenga ao aluno que esta num espaco diferente. Tentar-
se-a inferir se esta carateristica pode ser uma mais-valia, fator de ponderagdo na continuidade da
construcdo desses mesmos recursos. As plataformas de trabalho assincrono também deverdo estar
disponiveis para os alunos confinados ou em ensino doméstico para que, de alguma forma, possam

colocar as suas questdes por escrito (ou outro suporte).



1.2. Objetivos do estudo

Este é um projeto que se iniciou com a necessidade de dar continuidade as atividades letivas no
ensino a distancia, num quadro de ensino remoto de emergéncia (Hodges et al., 2020; Mattar, 2022), mas
rapidamente ganhou lugar em regime presencial fisico como meio de consolidacdo de aprendizagens
através de recursos educativos digitais e utilizacdo de tecnologia em contexto de aula no que concerne ao
apoio ao ensino da flauta de bisel e da leitura na pauta musical.

Partilhando o mesmo espaco fisico (sala de aula), mas de forma sustentada no modelo de sala
invertida (Bergmann & Sams, 2018), tem-se em vista dar continuidade a construcdo de materiais didaticos
proprios disponibilizados via internet, mais concretamente via Google Classroom para garantir a
interatividade com os alunos. Para isso é necessario recorrer as novas tecnologias como ferramenta de
auxilio as praticas pedagdgicas em modelos hibridos de aprendizagem e pressupondo o telemével (ou
outro dispositivo tecnolédgico) como ferramenta didatica e em qualquer lugar (Siemens, 2004; Downes,
2020). Alinhada com a teoria do conectivismo de Siemens (2004) cré-se que um dispositivo tecnoldgico
possa albergar uma espécie de manual virtual portdtil, com partituras em suporte multimédia
disponibilizadas pela docente para o ensino da flauta, proporcionando a oportunidade de selecionar os
seus préprios recursos e divulga-los aos alunos de forma contextualizada.

Pensou-se, ainda, de que forma os alunos reagiriam a implementacdo de um modelo propedéutico da
sala de aula invertida, (descrito igualmente no capitulo 2), no que concerne a pratica da flauta de bisel e
da iniciagao a leitura na pauta musical, e quais os seus comportamentos evidenciados em contexto de aula
no que concerne a pratica, a autocorrec¢ao e ao tempo de prossecugdo da tarefa. Para isso, cré-se que deve
existir um processo prévio de preparagao dos alunos para esse novo modelo de trabalho, desde a criagdo
dos materiais até a implementac¢do da pratica (Bergmann & Sams, 2018).

Pretende-se, deste modo, alcangar o seguinte objetivo:

e Compreender como os alunos aprendem a tocar flauta e a ler na pauta musical através da
fonomimica.

Este objetivo geral pretende alcancar as seguintes dimensdes:

Utilizar a fonomimica como partitura mével e interativa;

e Implementar o modelo de sala invertida como forma de rentabilizagao dos tempos letivos;
e Induzir os alunos a pratica musical de forma voluntdria e autorregulada;

e Tornar as praticas educativas mais hibridas em termos de concretizagao;

e Tornar a aprendizagem da musica mais inclusiva.

4


https://www.zotero.org/google-docs/?4ofYP7

Os objetivos supra surgiram a partir das questdes de investigacdo suscitadas no inicio do estudo, questdes
estas descritas em 1.3. e cuja necessidade de vé-las respondidas deram lugar ao desenvolvimento deste

estudo.
1.3. Questoes de investiga¢ao

Nesta fase, com motivagOes e objetivos de variada ordem que constituiram a base do presente
estudo, ha algumas questdes problematizadoras quanto a validade das prdticas propostas e respetiva
viabilidade a médio e longo prazo. Nesta fase de prossecucdo, os objetivos da presente investigacao

assentam nas seguintes questdes de investigagao:

1. De que forma os recursos educativos digitais em formato multimédia complementam a
aprendizagem dos alunos no estudo da flauta e no ensino da leitura musical?

2. Como se carateriza a flauta no ensino da leitura musical utilizando os recursos educativos digitais
num contexto de ensino remoto?

3. Como se carateriza a flauta no ensino da leitura musical utilizando os recursos educativos digitais
no ensino presencial local?

4. Qual o papel da fonomimica presente nos recursos educativos em formato multimédia na leitura

musical com a flauta?

1.4. Organizagao do documento

O presente documento estd organizado em 5 capitulos, sendo que no capitulo 1 constam as
motivagdes pessoais que originaram o presente estudo, a pertinéncia do mesmo e que questdes em
concreto se propde a clarificar.

No capitulo 2 aborda-se a revisdo da literatura que serviu de base ao estudo. Faz-se uma breve
definicdo do conceito de multimédia, bem como a sua relevancia no contexto da sala de aula, acrescida
de uma analise da organizacdo escolar em funcdo do que é solicitado em termos de aprendizagens
essenciais na disciplina de educa¢dao musical no 22 ciclo e dos instrumentos de operacionalizacao desses
objetivos (nomeadamente o estudo da flauta de bisel em conjunto sem recurso a pauta musical, ou
utilizando-a o minimo possivel). O mote é o recurso a tentativa de implementac¢ao de praticas pedagogicas

inovadoras e motivadoras, nomeadamente a utilizagcdo de dispositivos tecnoldgicos como ferramentas de



apoio ao trabalho individual com recurso ao modelo de sala invertida, onde o conteudo a ser divulgado
aos alunos é apresentado de forma interativa através da plataforma Google Classroom.

Estes preceitos constituem-se como base da construgdo dos recursos multimédia, construidos
pela autora do estudo ainda durante o periodo pandémico, numa tentativa dinamizar um ensino remoto
de emergéncia o mais aproximado possivel das suas praticas letivas em contexto escolar (entenda-se
“espaco escolar” o edificio fisico, encerrado por decreto durante a pandemia). Verificado o impacto e a
eficacia destes recursos a distancia, sobretudo em casos individuais, reflete-se agora sobre uma dimensao
diferente: o seu impacto na aprendizagem dos alunos em grande grupo e no contexto da sala de aula.

Apensa a ideia estd a capacidade de autorregulacdo dos alunos utilizando os dispositivos
tecnoldégicos dos alunos como ferramenta de trabalho escolar, assim como o meio de acesso aos recursos
educativos digitais propostos utilizando a internet.

No que concerne ao capitulo 3, discorre-se sobre as opcdes metodoldgicas para levar a cabo a
investigacao da forma mais eficaz, tendo em linha de conta o objeto de estudo e os resultados com eles
pretendidos (desde a escolha dos participantes, passando pela construgao dos instrumentos de trabalho
até a sua implementacdo e o seu impacto no produto final — a aprendizagem dos alunos tidos em conta
na amostra). Inclui ainda a amostra escolhida para a implementacdo do estudo — uma turma de 62 ano de
continuidade pedagdgica — e respetiva caraterizagdo, assim como os instrumentos utilizados na recolha
de dados para poder responder as questdes de investigacdo. A analise dos dados e a apresentacdo dos
resultados extraidos desses elementos de recolha constam do capitulo 4, mas de forma simultanea com
as descri¢Oes das sessdes de trabalho.

No capitulo 5 estdo as conclusGes do estudo e resposta as questdes de investiga¢do colocadas,
assim como as limitagdes evidenciadas durante a implementagao do mesmo.

Findo o capitulo 5 constam as referéncias bibliograficas que deram sustentag¢do cientifica a todo
o estudo, assim como os instrumentos de recolha de dados e outros materiais de suporte ao estudo

considerados relevantes (designados de anexos).



Capitulo 2 — Revisao da literatura

2.1. Defini¢ao de audiovisual e de multimédia

O conceito de audiovisual é muito abrangente, podendo mesmo contemplar uma determinada
fonte de informagdo que contenha uma mensagem a transmitir, assim como poderd referir-se aos
materiais utilizados na divulga¢do dessas mesmas fontes de informacao. Ndo é consensual, portanto, pois
varios autores, encontram para o conceito definicdes dispares, separando com clareza os dispositivos de
divulgacdo do documento audiovisual do formato da fonte de informacao (Carvalho, 1993).

No processo de comunicacao existem trés intervenientes: um emissor, um recetor e a mensagem,
gue por si consigna a representacdo do pensamento (Oliveira & Gongalves, 2016). No que concerne a
mensagem, ela pode assumir variadas formas, que ndo tem de ter necessariamente o formato escrito ou
falado, contemplando vérios formatos incluidos num s, tais como imagem, video, som e texto (Amorim,
2002).

Assim, o conceito de audiovisual apela a dois sentidos inatos ao ser humano: a audicdo e a visao.
Além disso, contempla o movimento aliado a imagem, espaco e tempo, tudo num Unico recurso (Aparicio,
2014). Desta forma, a utilizagdo destes recursos pressupde o estimulo a aprendizagem através dos
sentidos, recorrendo a percecao sensorial como meio propedéutico da aprendizagem e da construcdo do
conhecimento através do processo mnemonico (Carvalho, 1993). Em complemento da afirmacdo anterior,
Moderno (2010), refere que “a percecdo precede a comunicagdo e esta conduz a aprendizagem, o que
implica que o «aprender» esteja em funcdo do «perceber»” (p. 52).

Com a evolucdo tecnoldgica e a implementacdo das Tecnologias de Informacgdo e Comunicacdo
(TIC) em contexto educativo, sobretudo com a utilizagdo dos computadores e de software educativo em
contexto escolar, o conceito de audiovisual é, segundo Amorim (2002), rapidamente substituido pelo
conceito de multimédia, cuja génese data de 1959, ndo quanto ao seu conteuddo, mas quanto a todas as
valéncias que passou a contemplar. Tal como o conceito de audiovisual, atualmente multimédia também
€ um conceito que se refere aos meios para divulgar a mensagem, pressupondo igualmente a convocagao
dos sentidos da audicdo e da visdo (e/ou outros) por parte do recetor para compreendé-la, assumindo os
recursos audiovisuais uma categoria dentro dos recursos multimédia. Implicito ao conceito de multimédia
esta o conceito de interatividade entre o modo de apresentagdo da mensagem ao recetor. Este, para
descodificar a mensagem sob o formato multimédia proposta nos recursos educativos digitais construidos

pela autora do estudo, tem de “comunicar” com os recursos (tanto o meio de divulgacdo como a
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mensagem em si), assumindo dos dispositivos tecnoldgicos como ferramentas cognitivas, envolvendo o
aluno no processo motivacional (Jonassen, 2007).

No ponto seguinte (2.2.) refere-se, com mais algum pormenor, de que forma os alunos interagem
com os recursos educativos digitais e por que razdo sdao considerados como materiais em formato
multimédia (porque alocam os sentidos da visdo e da audi¢cdo, mas também pressupdem interatividade
com os materiais propostos). E isso deve-se ao facto de os alunos terem de interagir com os materiais

propostos para produzir o seu trabalho de forma visivel para si, para o professor e para a turma.

2.2. Qual a pertinéncia da utilizagdo de recursos multimédia em contexto

educativo?

Quando se pensa na implementacdo de uma nova abordagem educativa, a pertinéncia dela
prende-se com os principais objetivos que a impelem, nomeadamente suscitar o interesse e, mais do que
isso, a motivacao nos alunos através dos sentidos e das emocgGes e dinamizar situacdes que promovam a
aprendizagem. No caso da proposta apresentada no presente estudo, acrescenta-se a pertinéncia da
utilizagdo dos recursos educativos em formato multimédia quanto ao facto de proporcionar a
possibilidade de consultar os recursos educativos com frequéncia, no horario escolhido pelo aluno e fora
do horario escolar habitual, conciliando os momentos de aprendizagem em contextos formal e informal
(Bergmann & Sams, 2018; Green, 2002).

Além disso, 0 método proposto traz vantagens quanto a facilidade na memorizacdo dos contetudos
devido ao chamamento de vdérios sentidos estimulados em simultdneo dado o carater imediato e
interativo da divulgacdo da mensagem. Esta interatividade leva a uma maior aproximacdo da mensagem
com a realidade pela fusdo de elementos interativos ja elencados, e por isso os alunos devolvem
imediatamente a sua reagdo ao documento rececionado (Carvalho, 1993). Os recursos multimédia
permitem a implementac¢do das mais variadas atividades de consolida¢do baseadas num unico recurso,
extrapolando a rotina das atividades letivas e acrescentando uma componente ludica ao propdsito
didatico. Uma vez que os recursos propostos no presente estudo estdo armazenados numa plataforma
digital disponivel através de ligacdo a rede, dissipam-se as barreiras da realidade exterior ao espago
escolar, aproximando os saberes formais aos informais e promovendo o trabalho colaborativo (Siemens,
2004; Downes, 2020). Isto permite ao aluno uma maior poupanca de tempo em contexto de sala de aula,

ndo dependendo necessariamente da presenca do professor para estimular o estudo e efetivar as suas
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praticas, contribuindo deste modo para o habito de trabalho auténomo e da gestao flexivel do tempo do
aluno (Sichivitsa, 2007; Bergmann & Sams, 2018).

A concretizagdo dos objetivos a atingir com a implementacgdo de recursos em formato multimédia
dependerdo, em qualquer circunstancia, da abordagem do docente quando o utiliza com uma
determinada finalidade, mas estas praticas sdo igualmente “ajustadveis as idiossincrasias de cada
professor” (Bergmann & Sams, 2018, p. 26).

Carvalho (1993) refere alguns aspetos a ter em linha de conta aquando da selecdo de um
documento em formato multimédia, tais como a selecdao do documento em funcao do conteludo a abordar
e dos objetivos a atingir; a duracdo do video em funcdo da faixa etaria; a correta planificacdo da atividade.
Estes aspetos foram contemplados na edicdo dos recursos educativos digitais propostos no estudo.
Acrescenta-se ainda a garantia de que existam os recursos logisticos necessarios a implementacdo de
documentos em formato multimédia pois, pese embora possa parecer uma premissa 6bvia, situacoes
imprevistas podem ocorrer, havendo necessidade de recorrer a um plano de emergéncia. Além disso, o
facto de os alunos transportarem os seus telemdveis diariamente para a escola ndo da sempre a garantia
de acesso aos materiais, bem como consigam a eles ter acesso de forma auténoma e eficaz, sobretudo

pelas condicdes da rede disponibilizada aos alunos.
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2.3. A utilizacao de recursos multimédia nas aulas de educacdao musical: fatores

documentais e motivacionais

Por ser uma linguagem universal que permite potenciar a criatividade humana, ha varios anos que
a Mdsica integra o curriculo escolar portugués. Neste momento, e apds varias alteracGes legislativas no
gue concerne a organizacao curricular, a Musica tem subsistido como linguagem diferenciada, porém
consonante com as linhas orientadoras do PASEO. Sendo esta arte uma pratica social comunicativa e
expressiva, assume no curriculo um lugar de relevo, ja que através da Musica os alunos também partilham
saberes, dialogam entre si e constroem atividades comuns sob um mesmo mote com o objetivo final de
apresentacao e divulgacdo de produtos a demais comunidade escolar em pleno, desenvolvendo praticas
e experiéncias de interacdo pessoal.

A luz do PASEO, as Aprendizagens Essenciais da disciplina de Educag¢do Musical desdobram-se em
trés organizadores (cf. figura 1): Experimentacdo e Criacdo; Interpretacdo e Comunicacdo; e Apropriacao
e Reflexdo. O primeiro (Experimentacdo e Criagdo) prevé a possibilidade de experimentagcGes sonoro-
musicais, improvisacdo e composicdo musicais a partir de exemplos e/ou originais.

O segundo (Interpretacdo e Comunicacdo) coloca o seu enfoque na performance vocal,
instrumental e de movimento, individualmente e em grupo, buscando o aperfeicoamento individual na
partilha de saberes e experiéncias em grupo através da entreajuda, com o firme propésito final (mas ndo
estanque) de divulgac¢do de produtos finais organizados a comunidade escolar, sob a forma de pequenas
audigdes, concertos, rece¢des musicais e outras atividades de enquadramento.

Por fim, mas ndo menos importante, o organizador Apropriacdo e Reflexdo, que se constitui no
conjunto de capacidade e conhecimentos que o aluno deve adquirir apds um determinado tempo através
de atividades direcionadas para um dado fim, quer ao nivel de reflexdo sobre o que toca e escuta, quer ao
que seleciona como material musical de sua elei¢do ao longo da vida e enquanto consumidor de material
musical. Durante o tempo de permanéncia na escola, os conhecimentos musicais adquirem-se através de
atividades escolares de ambito pratico e pedagdgico que proporcionem aos alunos algum dominio técnico
e especifico da disciplina em apreco com vista a preparacdo e apresentacdo de repertério (Aprendizagens
Essenciais, 2018).

O objetivo final serd sempre a divulgacdo a comunidade escolar do resultado das aprendizagens
dos alunos, onde esses conhecimentos estdo efetivamente aplicados de forma coordenada, garantindo
deste modo um sentido concreto e visivel aos seus trabalhos individuais e coletivos. Na mesma medida,

implementando novos materiais de apoio as aprendizagens (homeadamente ferramentas tecnoldgicas em
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contexto educativo em jeito de apoio efetivo a pratica pedagdgica), os alunos adquirem igualmente
terminologias especificas e inerentes a drea da musica, numa perspetiva construtivista da aprendizagem
e da aquisicdo de conhecimentos ao longo da vida, mas simultaneamente desenvolvem a sua literacia
digital e competéncias tecnoldgicas no que concerne a utilizacdo desejavel de tecnologias dos cidadaos na
sua vida fora da escola de uma forma geral, quer no aperfeicoamento das suas praticas didrias laborais,
quer na busca e selecdo, dos materiais adequados que satisfacam as suas necessidades iminentes (Assis,

2015).

Figural

Organizadores das Aprendizagens Essenciais da disciplina de Educagéo Musical do 22 ciclo
(Aprendizagens Essenciais 29 ciclo, Educagdo Musical, 2018)
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Se pudermos aliar todos estes predicados a uma efetiva utilizagdo de ferramentas tecnoldgicas,
numa perspetiva inovadora e com o firme propdsito de disponibilizar a informagdo aos a qualquer
momento independentemente do local onde alunos e professores se encontrem (sem depender de estar
no espaco fisico da escola, portanto — nomeadamente a sala de aula), tendo em vista os propdsitos iniciais
incrementando alguma comodidade individual e coletiva, talvez os momentos de encontro na sala de aula
sejam mais construtivos e direcionados para as reais necessidades de cada dos alunos no que concerne
ao apoio individualizado do professor, agente educativo e facilitador das aprendizagens tendo em conta
as especificidades de cada um dos alunos que se encontrem na sala de aula (Rubio Gaviria et al., 2021).
Entenda-se “especificidades de cada aluno” como sinénimo de riqueza humana em termos de

conhecimentos prévios de cada um deles, prontos a serem igualmente disponibilizados ao professor e aos
11



colegas, acrescentando valor aos trabalhos propostos sob um determinado contexto,
“independentemente do ponto de partida/conhecimento e desempenho inicial” de cada aluno
(Aprendizagens Essenciais, 2018, p.5).

Nesta linha de ideias, talvez seja proporcionado aos docentes ter mais tempo de qualidade na
relacdo interpessoal com o aluno na medida em que as ferramentas tecnoldgicas podem constituir-se
como aliadas e facilitadoras em tarefas de gestdo e avaliacdo das atividades propostas, poupando tempo
de prossecucdo de tarefas administrativas como a correcdo de um teste, associando ferramentas
tecnolégicas no apoio dessas mesmas funcdes. Este argumento tem em linha de conta a escassa carga
horaria de que beneficia a educa¢do musical no curriculo e a quantidade de solicitacdes que o grupo de
Educacdo Musical tem nas escolas, ou numa visdao mais abrangente, a carga burocratica que é exigida aos
docentes no desempenho das suas fun¢cdes em detrimento do tempo de qualidade com os alunos, cf.

anexo Il do Decreto-Lei 55/2018, de 6 de julho, figura 2.

Figura 2

Distribui¢éo da carga hordria da disciplina de educagcdo musical no 29 ciclo (Decreto-lei 55/2018,
de 6 de julho)

2. ciclo

Tomando por referéncia a matriz curricular-base e as
opgedes relativas a autonomia e flexibilidade curricular, as
escolas organizam o trabalho de integragao e articulagao
curricular com vista ao desenvolvimento do Perfil dos
Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria. As escolas
organizam os tempos letivos na unidade que considerem
mais adequada.

Casga bociaa semanal (2

nistos)

Componentes de encsiculo (b) 57200 6*anc | Total de ciclo

“Aceas disciplinaces/ Discrplnas
Lingnas e Esmados Socaus 525 525 1050
Pormagnés
Iaglés
Histécia o Geografia de Pocgal

Cidadania e Desenvolvimento

Matemitica e Caéncias 350 350 700

Matemitica

Ciéncaas Natneais

Edneagio Actistica ¢ Tecnologiea 325 325 630

Edneag:

Edncagio T
Edncagio Masical

Tecnologias de Infoamagio e Commaicagio

Edneagio Fisica 130 150 300
Edneacio Mocal ¢ Religiosa (c) © o
Total 350 350 00
Ofects Complementas d d
Apoio 20 Estado (¢ 100 100
Complemento i Edueagio Actistica (f) 100 100 200

No ambito do presente objeto de estudo, deve ter-se em linha de conta que a utilizagdo do
computador (ou outras ferramentas tecnoldgicas, como o telemdvel por exceléncia ou o tablet em

contexto escolar) prepara os jovens para as novas exigéncias do mercado tecnolégico e laboral, mas
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também lhes permite tomar decisdes pessoais no que concerne a selecdo da informacdo. Ainda em
contexto escolar, mas tendo em vista a participacdo ativa dos alunos na sociedade, a inteligéncia dos
alunos é canalizada na “proporgdo da acdo solicitante do meio fisico e/ou social” (Lajonquiére, 1997, n.p.).

No entanto, constata-se que os dispositivos tecnoldgicos individuais, nomeadamente o telemdével,
ainda sdo algo estigmatizados em contexto de sala de aula como ferramenta educativa, apesar de haver
suporte legislativo (Lei n.2 51/2012, de 5 de setembro, lei esta conhecida por Estatuto do Aluno) que
sustente que a sua utilizacdo mediante autorizacao do professor. Paradoxalmente, a grande maioria dos
alunos transporta diariamente este tipo de equipamentos para as escolas, dinamizando jogos individuais
e em rede, interagindo entre si em redes sociais, gravando videos de coreografias e atividades semelhantes
durante os intervalos entre as aulas.

Promover uma utilizacdo pedagdégica destes dispositivos podera ser uma mais-valia para
desenvolver maior e melhor processo de autorregulacdo no processo de aprendizagem da musica (no
caso concreto da flauta de bisel, objeto deste estudo), atribuindo ao professor um papel mais mediador
e conciliador de praticas do que um mero transmissor de conhecimentos (lllich, 1985; Moore et al., 2003;
Sichivitsa, 2007; Slomp, 2018; Bergmann & Sams, 2018).

Neste caso, sera igualmente importante perceber até que ponto os alunos tém abertura a esta
nova abordagem, tendo em linha de conta que o telemdvel ndo é um material escolar obrigatério nas
praticas pedagodgicas, mas imprescindivel a realizagdo do estudo no aperfeicoamento do trabalho
individual. Na auséncia do telemdvel para o efeito por parte de algum aluno, é fundamental divulgar os
recursos multimédia em sala de aula, projetando-os em grande plano para ndo excluir nenhum deles,
proporcionando a todos a oportunidade de aprender a estudar desta nova forma em conjunto com os
colegas. Desse modo, o professor pode verificar em tempo real a performance dos mesmos enquanto eles
tocam, dando-lhes apoio direto e individualizado e incentiva-los a utilizar dispositivos tecnoldgicos ligados
a rede para estudar.

O mesmo é valido para as plataformas de videoconferéncia para apoiar os alunos nas condig¢bes
supra de uma forma mais direta e imediata (se for necessario), mas isso dependera do protocolo realizado
pela escola perante estas situagdes, bem como uma possivel limitacdo a este estudo uma vez que o
Decreto-Lei n.2 70/2021, no seu artigo n.2 12, refere que quem define as atividades a seguir pelo aluno é
o respetivo encarregado de educacdo, desde que possua as habilitagdes minimas para exercer essa
modalidade — no minimo uma licenciatura. A lei prevé apenas que os docentes da turma onde o aluno
esta afeto deem o seu parecer sobre os trabalhos desenvolvidos no ambito do protocolo (vigente por um

ano com possibilidade de ser objeto de renovacao ou alteracdo, desde que acordado entre as partes -
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disposto no n.2 1 do mesmo artigo) de acordo com as planificagGes anuais e as competéncias associadas
ao PA, mas ndo interferir diretamente.

Posteriormente, em situagbes de auséncia prolongada da escola e/ou situagGes de ensino
doméstico, quando bem orientadas, a metodologia de trabalho do professor plasmada sob a forma de
recurso educativo digital logrard eventualmente consistir uma mais-valia na medida em que, de alguma
forma, podera colmatar a auséncia fisica do professor (ou mesmo dos alunos por motivos de doenca
prolongada e/ou abrangidos pelo ensino domiciliario, como consagrado no Decreto-lei n.2 70/2021, de 3
de agosto), garantindo de alguma forma a chegada dos materiais a casa dos alunos que estdo ausentes,
confinados ou sujeitos ao protocolo de ensino supra, sem, contudo, desvirtuar a génese do trabalho
realizado na sala de aula. Isso inclui manter as idiossincrasias da professora (Bergmann & Sams, 2018)

registadas nos materiais divulgados em suporte multimédia.

2.3.1. Autorregulag¢dao e motiva¢ao dos alunos

Segundo Sichivitsa, (2007), “as criancas tendem a basear suas avaliagbes em suas proéprias
opinibes e no feedback recebido dos adultos importantes em suas vidas” (Sichivitsa, 2007, p. 56),
sobretudo dos adultos que sdao importantes nas suas vidas. No entanto, também podem desenvolver
aspiragoes sem haver qualquer tipo de retorno dos pais. A autora também refere que “os professores de
musica ocupam um lugar Unico na vida dos alunos por causa das oportunidades de criar uma
aprendizagem musical mais significativa para os alunos, combinando experiéncias musicais na escola e
fora da escola e envolvendo os pais no ensino de musica” (idem). Isso também fara depender a forma de
abordagem do professor os assuntos perante os seus alunos, o que pode estar intimamente ligado a sua
habilitacdo e a sua experiéncia, e ainda a fatores de indole pessoal no tratamento para com os alunos
para conseguir os seus objetivos face ao PASEO.

Presume-se que a pratica deliberada, seja qual for o seu propdsito final ou a modalidade de ensino
ministrada, é fundamental para ter niveis de desempenhos elevados (idem). No ensino genérico, entenda-
se ‘niveis de desempenho elevados’ uma boa performance global de um grupo (e até individual), com
afinagdo, rigor ritmico e melédico no repertério divulgado a comunidade escolar, e ainda a postura dos
alunos em palco numa apresentagdao publica, performance essa que depende, necessariamente, do
investimento individual de cada aluno.

Por essa razdo, McPherson (2001) refere que a autorregulacdo dos alunos depende de seis fatores
distintos: “1. A liberdade e a capacidade de decisdo sobre se deve ou ndo praticar; 2. A planificacdo de

métodos e emprego de estratégias adequadas na pratica; 3. A coeréncia temporal da pratica e da gestdo
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do tempo. 4. A monitorizacdo, avaliacdo e controlo de resultados de desempenho. 5. O Ambiente fisico -
estruturando o ambiente de pratica (por exemplo, longe de distragbes). 6. Fatores sociais - procurar
ativamente informacgdo que possa ajudar (por exemplo, de outro membro da familia, professor, didrio de
pratica ou livro de métodos”. (McPherson & Renwick, 2001, pp. 170-171).

No entanto, quando se trata de adaptar métodos a uma turma, onde pese embora se procure
proporcionar o apoio individualizado possivel, torna-se dificil dar o acompanhamento devido a todos eles
guando as aspiracoes individuais sdo divergentes, mais ainda nos alunos com retenc¢des repetidas e cuja
faixa etaria indica outro tipo de interesses que ndao aqueles que o curriculo formal tem para oferecer.
Acresce o facto de que, todos os anos, ao abrigo da premissa da inclusdo nas escolas, as turmas recebem
alunos novos na comunidade escolar, muitas vezes com origem em outros paises e culturas

(https://www.dgeec.mec.pt/np4/97/), e na sua grande maioria sem contemplar a educacdo musical nos

seus curriculos escolares, logo sem qualquer trabalho prévio realizado.

Em casos como estes, em que tais alunos dificilmente conseguem acompanhar os colegas em
virtude da sua chegada tardia a turma, acrescida da auséncia de trabalho prévio no dominio musical por
sua parte, torna-se dificil para o professor contornar essa realidade e implica reconhecer que “a auséncia
de planeamento das aulas por parte do professor e da sua auséncia no conhecimento da vida social do
aluno” (Moraes & Varela, 2007, p.1) pode condicionar, em larga medida, a boa prossecucdo do seu
trabalho a médio e longo prazo.

Estes fatores constituem uma realidade anual a ser salvaguardada de antemao para que todos
tenham sucesso na turma, quer tenham comegado a trabalhar com o professor no inicio do ano, quer
tenha comegado mais tarde.

Esse conhecimento prévio sobre a realidade do aluno ndo precisa ser intrusivo: basta apenas
perceber que tipo de pré-requisitos musicais tem, que tipo de musica gosta de ouvir, de fazer e dar-lhe as
primeiras bases de cardter formal para comegar a fazer musica em conjunto com os colegas de turma,
podendo os temas de trabalho ser selecionados pelos alunos de acordo com as suas preferéncias. O facto
de o aluno conseguir perceber que ja tem capacidade de participar na atividade sem necessidade de outro
estimulo direto por parte do professor (além do lancamento das bases de que precisa para iniciar) ja € um
bom comego para que se sinta motivado a continuar a aprender.

Segundo Moraes & Varela, (2007), o estimulo a motivacdo dos alunos para o estudo - no caso da
musica - passa por direcionar as suas praticas para momentos aplicaveis, mas entendendo o que, de facto,
o aluno gosta de fazer e como gosta de fazer, bem como as reais capacidades do aluno tendo em conta os
conhecimentos que possui no momento e os que vai adquirindo. Partindo do pressuposto de que “a

desmotivacgdo interfere negativamente no processo de ensino-aprendizagem” (Moraes e Varela, 2007, p.
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2), é importante que todos os alunos se mantenham motivados e focados no seu trabalho, quer os que ja
se encontravam na turma, quer os que chegam posteriormente, “considerando sempre o momento
emocional e as ansiedades que permeiam a vida do aluno naquele momento” (Moraes e Varela, 2007, p.
2).

As autoras acrescentam que “a motivagdo, ou o motivo, é aquilo que move uma pessoa ou que a
pde em acdo ou a faz mudar de curso” (p. 3). Na verdade, pode verificar-se a presenga de um aluno com
capacidades inatas extraordindrias, mas se ele ndo sentir necessidade de desenvolvé-las, ndo havendo um
motivo forte, tais capacidades pouco ou nada se desenvolvem. Por vezes, por melhor autoestima que esse
aluno possa ter, também necessitara de algum retorno ao trabalho que desempenhou para continuar a
progredir e ndo perder a motivacdo. Ver os alunos no seu todo, quer na vertente individual, quer na
vertente social, é imperativo para que se sinta bem e integrado, e é esse retorno significativo ao seu
trabalho que proporcionara ao aluno a complementar o seu trabalho fora da sala de aula, tornando estes
momentos de encontro (na sala de aula) complementares ao seu trabalho.

Pese embora haja varias abordagens quanto ao conceito de motivacao, ele é muito complexo por
ter uma natureza individual, sendo, portanto, um sentimento que existe ou ndo existe, e que por si sé é
bem diferente do conceito de interesse. Em ambiente escolar, a motivacdo para o trabalho estd
diretamente relacionada com aquilo que pode ser feito para que esse sentimento seja estimulado. No
caso concreto, o gosto pela aprendizagem da musica, bem como poder fazer e aprender musica dentro e
fora do contexto escolar, tendo em linha de conta a educac¢do formal e as aprendizagens informais que o
aluno ja traz consigo antes do contacto com o professor. Essas aprendizagens deverdo ser apoiadas pela
educagdo formal, proporcionada pela escola, com o intuito de dar sentido pratico e significado as

aprendizagens realizadas (também) ao longo da vida (Green, 2002).

O modelo PLEA (Planificagcdo, Execugéio e AvaliacGo)

O conceito de autorregulagdo aparece associado ao conceito de motivagdo, pois um fator
influencia diretamente o outro. Segundo Rosdério et al. (2003), a autorregulagdo é o “grau no qual os
estudantes estdo metacognitiva, motivacional e comportamentalmente ativos e envolvidos na sua
aprendizagem” (p. 118). O autor apresenta o modelo PLEA, um modelo para a autorregulacdo da
aprendizagem assumido no presente estudo. PLEA significa planificagdo (PL), execucdo (E) e avaliacdo das
tarefas (A), que se constituem nas trés fases pelas quais o aluno passa quando desenvolve o seu trabalho
individual.

As dreas de regulagdo interagem e sdo determinantes dos resultados da aprendizagem e do

desempenho académico. Sdo elas: a motivacdo, a cognicdo e o comportamento. Se um estudante vé as

16



estratégias de autorregulacdao como instrumentos Uteis para alcangar o sucesso académico, é provavel que
as utilize. A motivacdo, os métodos e os recursos utilizados, assim como a falta de momentos de aplica¢do
de treino autorregulatério dos alunos constituem alguns dos fatores que podem influenciar, positiva e/ou
negativamente, o processo. Por isso, partindo da premissa de que todos os alunos sdo capazes de
aprender, devem ser-lhes proporcionadas as oportunidades de fazé-lo, implicando que as suas mentes
estejam sempre em estado de alerta durante todo o ato de aprender. Isso passa pela escolha adequada
de materiais didaticos de consolidacdo, formacdo docente e criacdo de envolventes para a implementacao
da estratégia, o que também inclui criar e transformar novos materiais para implementar em contexto
educativo e utilizar novas ferramentas de implementagado das mesmas, como os dispositivos tecnoldgicos.

A planificacdo ocorre quando o aluno contacta com a tarefa pela primeira vez e faz uma analise
genérica ao seu conteudo, pensando também no que necessitard, em termos de recursos, para
desenvolver a tarefa e chegar a meta por si estipulada. Numa segunda fase (a execuc¢do), o aluno, esta a
colocar em pratica a estratégia que tracou na fase anterior. Contempla, ndo sé os sucessos alcancados,
mas outras estratégias para colmatar os pontos chave que ainda ndo estdo bem conseguidos. Na terceira
e Ultima fase (a avaliagdo), o aluno conclui a tarefa e estabelece um termo de comparacgao entre o produto

final produzido com a meta que estipulou previamente.

Figura 3
Modelo autorregulatdrio PLEA (Rosdrio et al., 2003, p. 121)

Planificacao

Avaliagdo Execugao

No entanto, este modelo também prevé que, em cada uma das fases, existam as trés fases iniciais,
indicando que, mesmo na fase da planificacdo da atividade, ela é pensada, executada e avaliada com a
finalidade de perceber se a planificacdo da acdo estd bem conseguida. Deste modo, em cada uma das

fases, os alunos podem afinar procedimentos ao nivel da planificagdo do modo como vai executar a tarefa,
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da prépria execugao, onde tem a oportunidade de autocorrigir-se a todo o momento, e da avaliacdo do

produto final do seu trabalho apds todo este processo.

Figura 4

Modelo autorregulatdrio PLEA no decurso de cada uma das fases (Rosdrio et al., 2003, p. 123)
(e
TR
Planificagao /Q‘__/ F
(> = Avaliacao Execugao qk w

Este modelo também estd alinhado com os preceitos de metodologia (capitulo 3) utilizada no
presente estudo - Design-based Research -, que prevé igualmente um planeamento de uma atividade a
execucao da mesma, assim como a avaliagdo final dos resultados que se pretendem obter, podendo a
qualguer momento voltar atrds em todo o processo para corrigir falhas e implementar melhorias no

processo (Amiel & Reeves, 2008; Reeves, 2011).

2.3.2. A aprendizagem ativa como base do estudo

A verdadeira base do conhecimento é aquela que permite que os alunos sejam verdadeiramente
intervenientes na aquisicdo do conhecimento, ndo se limitando a interiorizar os ensinamentos do
professor no contexto de uma aula. Esta intervengdo direta permite que o aluno estabeleca uma parceria
direta com o seu professor, assumindo este a funcdo de facilitar, mediar e impulsionar a aquisicdo do
conhecimento pelos seus alunos. Neste tipo de interacao, sdao os alunos que assumem o papel principal,
isto é, o processo de ensino e de aprendizagem estd centrado nos alunos e nas suas carateristicas
individuais. (Jonassen, 2007; Costa et al., 2012).

Atualmente, esta troca direta de mensagens que posteriormente se transformard em
conhecimento efetivo € uma metodologia ativa, cada vez mais no quotidiano pedagégico pelo seu
dinamismo em termos da forma de consolidag¢do dos conteudos lecionados.

Neste tipo de metodologia, os alunos precisam de ‘aprender a aprender’, e ndo apenas a receber
informac¢do sem aplicabilidade e sem sentido para si. Por isso, precisam de ter contacto com varias técnicas

de abordagem que lhes permita, por um lado, conhecer-se enquanto pessoa e qual (ou quais) o método
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gue mais se adequa a sua personalidade e, por outro lado, refletir de forma critica sobre as conclusdes a
que chegou (Jonassen, 2007). Nas metodologias ativas pressupbe-se a efetiva interacdo entre pessoas,
mas com objetivos de grande impacto e a longo prazo na vida dos alunos a saida da escolaridade
obrigatdria. Tais objetivos passam pelo estimulo a criatividade e a autonomia, impelindo a autoconfiancga
na realizacdo de quaisquer atividades quotidianas. Além disso, quando os alunos estdo envolvidos no
processo de aprendizagem, a aquisi¢ao efetiva do conhecimento acontecera naturalmente pelo facto dos
alunos serem os responsaveis diretos pelo resultado do trabalho ja completo, resultado esse materializado
pela concretizacdo produto final. Alunos que entendem por que razdo as informacgdes sdo veiculadas e as
aplicam na pratica serdo alunos motivados para a aprendizagem (Moraes & Varela, 2007; Sichivitsa, 2007).

O modelo de sala invertida proposto (descrito no ponto 2.4.2.) socorre-se de recursos educativos
digitais construidos em formato multimédia pela prépria professora para permitir a intervencdo auténoma
e direta dos alunos de educacdo musical na interpretacdo (na flauta) de repertério e posterior
aprendizagem de notacdao musical convencional musical. A ligacdo em rede e a utilizacdo dos dispositivos
tecnoldgicos ganham assim um papel de relevo nestas fungdes (Siemens, 2004; Bergmann & Sams, 2018;
Mitra, 2022), proporcionando um hibridismo na forma de articulacdo de saberes formais e informais
(Mattar, 2022). A partir do modelo de trabalho utilizado na sala de aula, os alunos poderdo dar os
primeiros passos de forma auténoma e trocar impressoes, tanto entre pares quanto com o professor,
guando precisarem de ajuda. Nesta situagdo concreta, cumpre primeiramente ao professor construir os
recursos necessarios para que esta interacdo se efetive, disponibiliza-los aos alunos de forma acessivel a
todos, experimentda-los e aperfeicoa-los de forma a que o seu propdsito se concretize, redesenhando a
sua abordagem pedagdgica de modo a torna-la mais eficaz e, com ela, resolver problemas concretos que
ocorrem em situacgdo real (Anderson & Shattuck, 2012).

Nessa mesma medida, o professor também pode reutilizar os recursos educativos digitais que os
alunos exploram em como recurso da prépria aula, permitindo-lhe observar o comportamento da turma
com mais pormenor e rigor que seriam dificeis de percecionar se for o préprio professor a dirigir o grupo
no momento de trabalho coletivo sem qualquer recurso educativo de suporte. Pode, em simultaneo,
observar os alunos e as suas rea¢des no contexto da aula, uma vez que o recurso educativo digital assume
a funcdo de maestro por contemplar a fonomimica (descrita em 2.4.1.) como partitura interativa.

Em todo este processo, o papel do professor é fundamental, pois devera sugerir varios cenarios
de interagdo que proporcione aos alunos suporte efetivo nesta forma de aprendizagem, cenarios estes
gue preveem atividades de carater pratico e interativo. Essa interacdo ndo contempla sé o professor: deve
contemplar todos os colegas de turma, impelindo a todos ao trabalho colaborativo, promovendo uma

sistematiza¢do constante e efetiva de conteldos, quer no esclarecimento de duvidas, quer na construgdo
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do trabalho em si (Paiva et al., 2010) . No que concerne a posi¢cdo do docente face a implementacdo de
tais praticas, sobretudo de resolver questdes de cardter pedagdgico no decurso da sua pratica pedagdgica,
sustenta-se no facto de “as metodologias ativas de ensino-aprendizagem, particularmente com enfoque
problematizador, vém sendo utilizadas na formagdo e capacita¢do de profissionais (...), como estratégia
voltada a integracdo de saberes e a promoc¢do de uma atitude critica e reflexiva sobre a pratica” (Lima,
2016, p. 421). Nessa abordagem, o centro do processo continua a ser o aluno (Baker, 2016), mas sempre
numa perspetiva de interacdo plena entre ele, o professor e o recurso que lhe serve de base a
aprendizagem. De uma perspetiva de reciprocidade, o processo passa a ser visto numa perspetiva de
trilogia.

Pelo facto de a disciplina de educagdo musical dispor de apenas cem minutos semanais (cf. fig. 2),
e na medida em que grande parte do trabalho de aperfeicoamento musical é feito (também) de forma
auténoma sob a forma de estudo individual, a proposta é replicar parte do modelo de trabalho utilizado
pelo professor na sala de aula em formato multimédia para que os alunos ndao necessitem de esperar a
préxima sessdo de trabalho na escola para desenvolver e acelerar a prossecugao dos projetos da turma,
implicitos nesses recursos educativos digitais, tendo em vista o seu aperfeicoamento individual, acedendo
a eles onde quer que se encontrem (Siemens, 2004). Além disso, como refere Assis (2015), “as tecnologias
como a televisdo e o computador provocaram novas mediacOes entre a abordagem do professor, a
compreensdo do aluno e o contelddo veiculado, isto é, a imagem, o som e o movimento oferecem

informacgGes mais realistas em relagdo ao que estd sendo ensinado” (p. 429).

2.3.3. A Internet como ferramenta de apoio as metodologias ativas

Aliada a ideia do construtivismo preconizada por Jean Piaget, e face ao escasso tempo concedido
a disciplina de Educag¢do Musical para o desenvolvimento das atividades curriculares, o aparecimento da
Internet é visto como uma mais-valia no que concerne ao acesso a informagao de relevo quando associada
ao trabalho escolar, fazendo parte integrante do curriculo como meio de apoio as praticas pedagodgicas
(Mitra, 2022). Mas, como refere Kenski (2003), nenhum tipo de tecnologia tem o poder de adestrar ou
educar um aluno por si sé. Essa mediagdo tem de ser feita por um profissional (Mitra, 2022). Os recursos
educativos digitais propostos no estudo, contendo uma réplica parcial do trabalho da docente em contexto
letivo no seio da turma, ndo é apenas um recurso multimédia em que o professor aparece numa imagem
expondo matéria — é antes um recurso que se socorre igualmente de um método ativo em contexto
presencial que pode ser um instrumento de apoio técnico aos alunos (previamente abordado pelo

professor), levando-os a descoberta de sons e ritmos através da descodificagdo de cddigos manuais que
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representam notas musicais (fonomimica, abordagem de Zoltdn Kodaly explorada no ponto 2.4.1.) e
traduzindo-os em sons de forma imediata, ou quase imediata. Relativamente a proposta de trabalho
apresentada no presente estudo, mas pensando de antemao nas atividades a implementar como atividade
de consolidacdo dos recursos educativos digitais propostos disponibilizados via Internet, dever-se-a ter
em linha de conta o papel do utilizador em todo o processo, o nivel de familiaridade que ele tem com
dispositivos tecnolégicos, o conhecimento prévio do conteido em andlise, a motivagao para a utilizagao
do recurso, a existéncia de um dispositivo tecnoldgico que sustente e efetive essa utilizacao, a plataforma
onde o mesmo estd disponibilizado e que comandos a plataforma fornece para que a dificuldade no
manuseamento ndo se sobreponha a aprendizagem do conteddo (Amorim, 2002; Jonassen, 2007;
Bergmann & Sams, 2018).

O facto de os alunos poderem ter acesso ao método de trabalho dinamizado na sala de aula
disponivel em suporte multimédia e igualmente levarem a aula eletrénica “no bolso” podera servir, nao
s6 como um manual digital interativo, como cada um deles podera aceder a eles quando quiser e, mais
importante, onde quiserem (Siemens, 2004; Witt & Rostirola, 2019) e de forma gratuita (Downes, 2007).
Este fator podera também ser mais um elemento possibilitador da rentabilizacdo do tempo de estudo do
aluno e do tempo despendido na realizacdo dos mais diversos projetos escolares, aliado ao principio da
gratuitidade do ensino publico. Servird também, porventura, para ajudar desmistificar a ideia de que o
telemdvel em contexto escolar é mau e provoca disturbios, quando na verdade pode ser uma poderosa
ferramenta de trabalho no que concerne ao incremento de niveis de motivacdo nos alunos. E a partir deste
conjunto de conjeturas que o conceito de aprendizagem ativa ganha sentido, pois o aluno aprendera
fazendo, colocara duvidas, criticard e propora, manuseando uma ferramenta tecnolégica como meio de
buscar e construir a sua aprendizagem e, sobretudo, o seu conhecimento. A partir deste momento, os
alunos tém nogdo de que encontrardo a informagdo exata sobre o que pretende saber através do recurso
tecnoldgico que possui aos referidos “bancos de dados”, ou informagdes similares, facilitados pela
tecnologia e pela circulagao da informagdo em rede, formando conexdes entre esse mesmo conjunto de
informagdes com o propdsito final da aplicabilidade pratica.

E também relevante atender ao nivel etdrio e de maturacdo cognitiva da faixa etaria dos alunos
que estdo no centro do processo das aprendizagens a promover, pois parte-se do pressuposto que o
conhecimento deve fazer sentido para quem o assimila com o objetivo final de coloca-lo em pratica,
dando-lhe assim sentido e utilidade de plena consciéncia (Reeves, 2011). S6 assim o professor
compreendera a forma como o aluno pensa, ou de que forma estrutura o seu pensamento utilizando

ferramentas digitais, para chegar as suas conclusoes.
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Assim, sendo a educagao musical uma disciplina de carater social e grupal, partindo da interagado
entre os elementos de um grupo de trabalho para um bom produto final, a responsabilidade pela
qualidade do trabalho individual como ponto de partida para um bom trabalho coletivo podera ser o
cenadrio ideal para a introducdo de um método de trabalho novo a sala de aula com resultados a ter em
linha de conta em termos futuros (Paiva et al., 2010). E por acréscimo, um “banco de dados” em rede,
relevante e disponibilizado pelo professor em rede tera sempre lugar por ser tdo necessario fora do espaco
da aula, dependendo apenas a disponibilizacdo desses dados do plano de contingéncia escolar como
medida de uniformizagao de procedimentos internos e como garante da interatividade com os alunos fora
da sala de aula - a Learning Management System (LMS). No caso concreto, essa LMS é a Google

Classroom.

2.4. Inovar em educagao: opgoes pedagdgicas

Pese embora o conceito de inovacdo em educacdo possa carecer de alguma clarificagao, pois tem
em linha de conta o que varios autores dissertam sobre o seu préprio entendimento sobre o tema, sabe-
se que, segundo Tavares (2019), o conceito de inovac¢do esta associado a quatro categorias distintas, e
que via de regra espelham opinides mais generalistas: “1) Inovacdo como algo positivo a priori; 2) Inovacdo
como sinbnimo de mudanca e reforma educacional; 3)Inovacdo como modificacdo de propostas
curriculares e; 4) Inovagdo como alteracdo de praticas educacionais costumeiras em um grupo social”

3).

(p.

Na verdade, a inova¢do em educagdo ndao tem apenas ligagdo as tecnologias, mas com tudo o que
se constitui novidade de uma forma mais abrangente. Contempla igualmente a vertente humana, vendo
os alunos como seres humanos e sociais, e 0 que se quer que a escola lhes proporcione em termos de
conhecimento, mas validando igualmente os conhecimentos prévios que o aluno tem, como, quando e
com que frequéncia os consegue (Green, 2002).

Consensuais serdao apenas os motivos para se inovar em educacao:

e Melhoria das aprendizagens
O entendimento sobre a forma como os alunos aprendem e aplicam esses conhecimentos de
forma otimizada e pratica é um excelente motivo para apostar em novas praticas educativas inovadoras.
E é isso que tem dado azo a varias investigacdes em contextos educativos diversos, com amostras maiores

ou menores, com o firme propdsito de produzir mais conhecimento na comunidade cientifica e, por
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conseguinte, enriquecer o estado da arte num tema tdo complexo e, ao mesmo tempo, controverso

(Robinson & Azzam, 2009).

e Desenvolvimento de novas destrezas
As destrezas humanas tém muito mais relacio com o comportamento do que com o
conhecimento técnico e tedrico de qualquer assunto. Destrezas como o raciocinio légico, a criatividade, a
comunicacdo e a capacidades de resolugao de problemas sdo fundamentais no complemento do ser

humano como um todo, e isso extrapola o ambito académico (Green, 2002).

e Estudante como construtor do conhecimento

De acordo com Robinson (2018, n.p.), “a ecologia humana é reconhecida como uma nova ideia da
realidade humana, baseada na riqueza imensa das capacidades dos seres humanos”. Nesse aspeto, o autor
afirma a necessidade de repensar os principios fundamentais em que assentam a educacdo das criancas,
apostando em trabalhar a capacidade criativa das criancas pela riqueza que tém, e apostar na educacao
das mesmas pelo que representam hoje e representardo amanha numa perspetiva futurista, linha de
pensamento igualmente partilhada por Anténio Névoa (Névoa, 2007).

Essa perspetiva assenta numa pedagogia da curiosidade, da pergunta, da descoberta, em que o
aluno constréi o seu préprio conhecimento. Para o aluno, o conhecimento deve fazer sentido,
contrariando a ‘educac¢do bancaria’ tdo contestada por Paulo Freire (aluno passivo vs/ professor como
Unico detentor do conhecimento). Segundo este pedagogo, se o aluno for para uma sala de aula
apetrechado de uma série de conhecimentos que nao sdo proporcionados pela escola, serda mais facil o
professor dizer ao aluno: “Com base nesse tema que trazes, vou complementar agora com um assunto
ligado a ele” (Slomp, 2018). E dessa forma se estabelece a conciliagdo entre a educagdo formal e a
educacao informal (Green, 2002).

Pese embora inovar nao tenha a ver s6 com tecnologia, ela estd implicada em toda a circunscrigao
deste estudo, pois ela é chamada a possibilidade de desenvolver a criatividade e a proatividade no ser
humano de uma forma diferente em jeito de plasticidade mental.

Estratégias como o modelo de sala de aula invertida na forma como se apresentam os materiais
de consolidagdao de um determinado tema em sala de aula sdo formas de inovar em contexto educativo,

e que sdo elencadas no presente estudo.
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2.4.1. A fonomimica de Kodaly para o estudo da flauta

O presente estudo apresenta a fonomimica como uma partitura musical em movimento adaptada
a recursos educativos digitais em formato multimédia, nomeadamente aplicado ao estudo da flauta de
bisel no 22 ciclo. Servira posteriormente para introduzir a leitura de nota¢cdao musical.

A fonomimica (o sistema de leitura de notas musicais através de associagdo a gestos especificos)
nao foi inventada por Zoltan Kodaly (a quem atualmente esta dindmica é atribuida), mas a sua evolugéo
para a forma sob o qual é hoje conhecida aconteceu nas escolas hungaras sob o seu trabalho de
investigacdo enquanto pedagogo musical. Na sua esséncia, a pedagogia Kodaly foi pensada para ensinar
as criancas a cantar. Kodaly afirmava que as criangas ndo conseguiam ouvir, ou mesmo cantar, os meios
tons (Hegyi, 1975), e por isso o seu trabalho se baseia na abordagem da escala pentatdnica (escala de 5
sons) uma vez que ndao tem meios tons, e de D6 Madvel - solfejo por relatividade. Isto significa que o D6
pode ser posicionado em qualquer lugar da escala (ou assumir qualquer frequéncia) e, com base nessa
nota com fungdo de tdnica, as criangas conseguem entoar a escala pentaténica. A fonomimica faz
corresponder um gesto manual associado a cada uma das notas da escala de cinco sons descritas supra
em cinco alturas diferentes; esses gestos sdo dinamizados em frente ao corpo da pessoa. Os gestos
permitem que as criangas possam entoar e percecionar visualmente a altura dos sons e o movimento
ascendente ou descendente entre os sons.

Entre outras premissas, Kodaly busca inspiragao em John Curwen, mas em rigor tem origem no
século XI por intermédio de Guido D’Arezzo, um monge italiano natural de Arezzo (provincia italiana da

Toscana) e a solmizagdo através da mao (Grout & Palisca, 1997), conforme se demonstra na figura 5.

Figura 5

Modo de Guido (Grout & Palisca, 1997, p. 82)
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A solmizagdo consiste em um sistema mnemodnico no auxilio da localizagdo das notas, ou mesmo
na memoriza¢do dos intervalos melddicos no processo de aprendizagem de um cantico religioso e, por
sua vez, propedéutico da leitura e notacao.

As silabas que designam atualmente as notas musicais também s3o da responsabilidade de Guido
D’Arezzo a partir de um hino religioso datado do século VIIl — o Hino a S. Jodo Batista.

“Ut queant laxis (Ut — D&);

Resonare fibris (Ré);

Mira gestorum (Mi);

Famuli tuorum (F3);

Solve pollute (Sol);

Labii reatum (La);

Sancte loannes (Si)”.

A primeira silaba de cada verso do hino corresponde as silabas ut, re, mi, fa, sol, la, e a altura das
notas também correspondia a nota do hexacorde (série de seis sons dispostos sob a forma de uma escala).
Com esta abordagem, Guido d’Arezzo pretendia que os cantores memorizassem os cantos litlrgicos,
aprendendo as silabas e respetiva relagdo entre elas dentro do hexacorde (Torres, 1998).

No século XlI, a pauta musical tinha apenas 4 linhas e a notacdo também era diferentes -
constituida por neumas. Mesmo a pauta musical utilizada na Idade Média, tinha apenas como fungdo
auxiliar a memoéria de quem cantava, mas Guido utilizava as maos para a memorizagdo dos intervalos das
notas (idem).

No século XVIII, e em jeito de reciclagem da abordagem da Mao de Guido (solmizag¢do), Sarah Ann
Glover (1785-1854) desenvolveu um método baseado numa série de sinais manuais, onde cada gesto
correspondia a uma nota musical - o manossolfa -, e a cada nota musical correspondia uma
silaba. Posteriormente, o método de Sarah Ann Glover foi aperfeicoado por John Spencer Curwen (1816-
1880) com a mais-valia da criagdo da notagdo sem recurso a pauta musical (figura 6). Em todos eles

predominava a leitura e entoagao dos intervalos associados ao movimento sonoro.
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Figura 6

Notas musicais representadas por gestos manuais - solfejo manual - por J. Curwen (Curwen, 1872,
p.4)
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Desde Guido dArezzo até Kodaly, todos estes pedagogos tinham um propdsito Unico,
independentemente dos aperfeicoamentos que ocorreram até obter o sistema atual que recorre apenas
as maos (figura 7), em jeito minimalista de recursos, como meio de instrugdo: democratizar o ensino da
musica pelo simples facto de a prépria musica em si ser uma linguagem universal e envolvente das
comunidades, facilitando a aprendizagem das melodias entoadas.

Kodaly afirmava que compreender a musica é um direito de todos os seres humanos, e por isso o
principio da sua abordagem, além de ativa, pode ajudar a democratizar o ensino da musica no 22 ciclo -
independentemente dos pré-requisitos musicais do aluno - e cumprir com as premissas do PASEO no que
concerne a inclusdo e aigualdade de oportunidades. No contexto de inser¢do do presente estudo, permite
ainda dar cumprimento ao Projeto Educativo do Agrupamento, que contempla igualmente um ambiente
de acolhimento e inclusdo dos alunos, respeitando as suas diferengas e manancial cultural de base.

Aplicado a recursos multimédia e disponibilizados em rede, o movimento que lhe esta implicito —
a interatividade dos gestos - ultrapassa os muros das escolas, tornando possivel o aperfeicoamento dos
trabalhos escolares sob a premissa que os alunos dominem os gestos manuais e os fagam equivaler as
notas na flauta. A partir desse momento, o método é utilizado como propedéutico a leitura na pauta
musical, aglutinando trés tipos de conhecimento: de conteudo, pedagdgico e tecnolédgico (Koehler &

Mishra, 2009).

26



Figura 7
Adaptagdo da Fonomimica de Curwen para Koddly (Dauphin, 2015, p.26)

2.4.2. Modelo de sala invertida

A estratégia pedagdgica abordada neste estudo, no ambito das designadas metodologias ativas, é
associar as duas opdes pedagdgicas citadas anteriormente e aborda-las sob o modelo de sala invertida,
ou “flipped classroom”. (Bergmann & Sams, 2018). Na perspetiva de uma abordagem construtivista,
amplamente esmiugada por Jean Piaget no que concerne aos estddios de desenvolvimento humano e na
sua compreensdo do mundo circundante, ensinar requer uma rutura com antigos paradigmas outrora
utilizados, quer na transmissao de conhecimentos, quer na capacita¢do dos individuos no manuseamento
de ferramentas tecnoldgicas como agentes atuantes em sociedade.

O conceito de sala invertida implica mudanga de ordem, ou virar ao contrario (“flip”). A inversdo
de elementos tem exatamente a ver com o papel do professor e do aluno no contexto de uma aula, onde
o foco do trabalho estd no trabalho auténomo desempenhado pelos alunos em detrimento da exposi¢ao
dos conteldos pelo professor. Ndo obstante, tendo em linha de conta as orientagdes documentais
escolares, é o professor quem lanca o tema que sera alvo da aprendizagem dos alunos em determinado
momento e a eles disponibiliza os recursos necessarios; serdo os alunos os responsaveis por planear a sua
sessdo de trabalho auténomo com base no tema em abordagem (Baker, 2016). Este aspeto confere aos
alunos a aquisicdo de competéncias como responsabilidade, cooperacdo, autonomia, autorregulacdo e

autoavaliacao.
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Nas aulas sob um modelo mais tradicional, é o professor quem introduz os conteddos primeiro.
Depois os alunos vao para as suas casas, utilizam o manual (ou outros materiais) para consolidar o que o
professor explicou na aula. Posteriormente, o professor fara uma avaliagdo das aprendizagens dos alunos.

O aprofundamento dos conhecimentos é feito aula a aula a medida que os assuntos vdo se
desenvolvendo. Os alunos continuam a estudar os novos conteuddos para novamente serem submetidos a
outra avaliacdo, e assim sucessivamente, o papel do aluno é reduzido a alguma passividade.

O modelo de sala invertida sala de aula invertida propde que nao seja o professor a iniciar os
conteldos, mas que proponha, ou construa, materiais para disponibilizar aos alunos para que eles os
explorem de forma auténoma. Neste modelo, sdo os alunos que tém de tomar o primeiro contato com os
materiais para perceber qual o assunto que esta a ser tratado para, posteriormente em aula, debater e
trocar impressdoes com o professor e com a turma. Isso pressupde que o aluno tome a iniciativa de
pesquisar a respeito. A aula inicia sempre com um momento de avaliacdo: esse momento de avaliacdo,
gue podem ser questbes simples sobre os materiais de base, serve para inferir sobre as aprendizagens
realizadas pelo aluno de forma auténoma (Bergmann & Sams, 2018).

Durante a aula, o professor apresenta alguns trabalhos de modo que o aluno possa aplicar os
conhecimentos que aprendeu em casa.

O papel do professor durante uma aula sob este modelo é o de monitoriza¢do do trabalho dos
alunos, prestando-lhes apoio quando necessario, esclarecendo duvidas e sugerindo alternativas.

Desta forma, os alunos adquirem o seu entendimento sobre o0 assunto proposto, sendo o espago
de aula reservado a exposi¢do das conclusdes a que cada aluno chegou, trocando assim vdrias impressdes
entre todos em jeito de aplicagdo e consolidagdo dos contelidos implicitos. E colocado numa perspetiva
ativa face a sua propria aprendizagem, portanto. O tempo em sala de aula é potenciado para a
aprendizagem, mas com a premissa de que os alunos ja tiveram oportunidade de explorar o tema proposto
antes de estarem novamente na presenca do professor. Assim, o professor deixa de ser o Unico detentor
do conhecimento, assumindo uma posicao de mentoria face ao processo de aprendizagem dos
alunos. (Baker, 2016; Bergmann & Sams, 2018).

Com a massificagcdo do uso da informatica, (Tavares et al., 2020) “considera-se que os alunos ja
possuem acesso a tecnologia por meio digital”, e por essa mesma razdo “as instituices de ensino ja
tentam aliar esses novos mecanismos informatizados com a educac¢do” (p. 5).

Trata-se igualmente de um recurso com o principal objetivo de otimizar procedimentos, tendo em
linha de conta o excesso de atividades a que os alunos sao expostos, quer na circunscricao escolar, quer
na circunscricao extraescolar. Nesta abordagem optimizadora de recursos e procedimentos, no contexto

de uma sala de aula invertida, o aluno abandona o papel de expectador e passa a ser ativo na construgdo
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do conhecimento, onde fatores como o trabalho de grupo, a reflexdo e a experimentagao sdo amplamente
explorados no sentido de desenvolver o raciocinio.

Essa otimizacdo também se operacionaliza no contexto da aula presencial em regime local, pois
se outrora era utilizada para a exposi¢cdo de conhecimento de uma forma mais instrutivista (onde o aluno
recebe passivamente as informac¢des emanadas do professor), passa agora a ser um espago de
esclarecimento de duvidas e troca de impressdes, havendo mais margem para atividades de cariz mais
pratico. O aluno tem agora a possibilidade de fazer um estudo prévio e transdisciplinar sobre o assunto
em apreco. Sobra igualmente tempo para que o professor observe as especificidades de cada aluno,
destrezas e duvidas, podendo apoia-los de uma forma mais individualizada e eficaz (Bergmann & Sams,
2018).

Foi pensando neste propdsito que foram construidos os materiais didaticos em formato multimédia
gue servem de base a este estudo, ainda no periodo da pandemia, mas com o firme propdsito de lhes dar
continuidade em regime presencial fisico, em beneficio dos alunos, dando-lhes a possibilidade de os
‘levarem para casa’ e dedicar-lhes atencdo ‘no seu tempo’, e ndo com hora marcada (lllich, 1985). Essa
nova forma de comunicar pela utilizacdo de meios tecnolégicos em contexto de sala de aula (sem olvidar
a ligacdo a rede, no caso concreto do presente estudo) permite aos alunos extrapolarem o conhecimento

e a sua intera¢do para além do espaco escolar (Coutinho, 2006).

29



Capitulo 3 - Metodologia

Este é um estudo qualitativo de tipo descritivo, baseado em dados observaveis, ocorridos e
percecionados durante as aulas em que foram aplicados os recursos multimédia construidos pela docente
(Cohen et al., 2007). Assim, foram utilizadas notas de campo recolhidas nas diversas sessdes de trabalho,
grelha de avaliagdo para registar a performance dos alunos — individuais e coletivas -, as intera¢des dos
alunos com a professora via Google Classroom, as evidéncias enviadas pelos alunos (de forma voluntaria)
em suporte dudio e/ou video, as atividades de final de semestre realizadas no exterior e até uma entrevista

de grupo para recolher o maximo de informacdo possivel e responder as questdes de investigacao.

3.1. Design-based Research

Tendo em linha de conta o propdsito do estudo, justificado por uma posicdo critica face a
sociedade, a escola, ao curriculo e o que ele tem para oferecer aos alunos de educacdao musical em apenas
dois anos letivos ao longo do 2@ ciclo, procurando resolver problemas emergentes a nivel local e de alguma
forma sistematicos em contexto letivo, a metodologia que se afigurou mais adequada para encontrar
respostas as questdes levantadas no estudo em concreto, entre muitos existentes e aplicaveis ao contexto
educativo, é Design-based Research (Amiel & Reeves, 2008; Reeves, 2011), bastante similar a investigacao-
acdo (Cohen et al., 2007). A investigacdo levada a cabo no presente estudo foi realizada pela propria
docente em contexto de sala de aula, que assume ambos os papéis no cendrio onde decorre a
investigacdo: docente e investigadora. Ndo obstante, o foco do estudo é no grupo de discentes e ndo
propriamente na melhoria das praticas da docente, embora ambos os propésitos estejam implicitos e
sejam simbidticos.

A pesquisa baseada em design contempla uma metodologia facilitadora das aprendizagens, pois
foca a pratica pedagdgica docente e o seu aperfeicoamento nas suas varias vertentes. A utilizagdo dos seus
propdsitos propbe-se a solucionar problemas educativos que surgem no ambito de uma pratica
pedagdgica, quer para o professor, quer para os alunos (Reeves, 2011). Tal como no modelo
autorregulatdrio observado neste estudo, nesta metodologia esta sempre subjacente um planeamento
das atividades, a execucdo das mesmas e a avaliacdo final dos resultados que se pretendem obter,
podendo a qualquer momento voltar atrdas em todo o processo para corrigir falhas e implementar

melhorias no processo (Amiel & Reeves, 2008; Reeves, 2011; Costa et al., 2017).
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Assim, ao abrigo desta metodologia, a avaliagcdo formativa é um fator a ter em conta com vista a
um aperfeicoamento pedagdgico e profissional, ndo descurando o rigor dos resultados e a relevancia da
aplicacdo do desenho educativo como um todo pedagdgico. Tanto os alunos como os professores estdo
envolvidos no processo de aperfeicoamento constante. Uma vez que a educagdo vive de relagOes
interpessoais, e o que pode ser relevante numa comunidade pode ndo ser em outra em fungdo do
contexto, todos os fatores e intervenientes devem ser considerados em igual e justa medida em fungdo
do contexto que a acdo ocorre. E o feedback do aluno que define a qualidade da implementac&o do design
e que tornam visiveis os resultados praticos (Fernandes, 2014).

Apds o periodo pandémico, onde as aprendizagens ficaram comprometidas devido a situacdo
atipica vivida (Hodges et al., 2020), o tempo de aprendizagem académica é um fator que suscita a
preocupacao dos encarregados de educacdo. O objetivo do estudo é potenciar o tempo de aprendizagem
efetiva, ndo aumentar a carga hordria ou o tempo que o aluno passa na escola. Porém, nunca descurando
as orientacdes programaticas que orientam o trabalho do professor.

O estudo obedeceu a dois ciclos diferentes, sendo que o segundo ciclo — o maior - foi estruturado
em duas partes distintas: a primeira, composta por sete sessdes de trabalho, contempla a necessidade de
preparar o cendrio de atuacdo, incluindo o levantamento de recursos necessarios e introducdo a nova
abordagem de trabalho, enquanto que a segunda, composta por catorze sessdes de trabalho divididas em
dois momentos distintos de sete sessGes cada) faz-se aplicacdo plena da abordagem de trabalho proposta,
assente numa perspetiva autorregulatéria do aluno em parte do trabalho desenvolvido e com os ajustes
previstos para melhoramento das praticas.

Os trés momentos de sete sessdes correspondem aos trés materiais didaticos propostos para

desenvolvimento do desenho metodoldgico.

Ciclo 1 — periodo de confinamento

Este ciclo foi essencialmente caraterizado pela necessidade de construir materiais didaticos
adaptaveis ao ensino remoto de emergéncia, ja que a aula de educa¢do musical é essencialmente pratica
e vive da interacdo comportamental entre os alunos e o professor. Recolher elementos didaticos como
materiais de consolidacdo de um plano de trabalho escrito enviado por email iria desvirtuar o carater
pratico e interativo da aula de educacdo musical, dai a opgdo de tentar replicar parte da dindmica de
trabalho da aula em suporte multimédia utilizando a imagem da docente como suporte interativo,

tentando aproximar os materiais ao contexto presencial fisico tanto quanto possivel.

Ciclo 2 — periodo pds-confinamento
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a) 12 parte: Trabalho realizado em aula e preparacdo dos recursos humanos e logisticos.

O segundo ciclo carateriza-se, numa primeira fase, pela utilizagcdo dos recursos educativos digitais
em contexto letivo e em grande grupo (na aula, na presenca da professora e de toda a turma). Neste ciclo
houve necessidade de fazer uma caraterizacdo dos elementos intervenientes no estudo, bem como o
levantamento da disponibilidade de equipamentos tecnoldgicos por elemento, bem como a existéncia de
Internet fora da sala de aula tendo em vista a segunda parte do ciclo (onde é introduzido o modelo de sala
invertida e a intervenc¢do da professora no trabalho dos alunos em contexto letivo é mais de apoio do que
expositiva).

Além do levantamento das condicdes logisticas dos alunos para viabilizar o estudo, foi necessdrio
sensibilizar os alunos para o estudo da flauta com o auxilio de suporte multimédia, utilizando as
ferramentas de reproducdo para auxiliar cada aluno no seu processo de autorregulacdo (sob os preceitos
do modelo de sala invertida). Além desse processo, e dando cumprimento ao PADDE do Agrupamento da
escola onde o estudo se realizou, foi imperativo auxiliar os alunos na utilizacdo da Google Classroom como
ferramenta de apoio aos seus trabalhos de uma forma mais consistente. Nao se olvide que os materiais
didaticos propostos sdo disponibilizados via Classaroom através de hiperligacdo, o que implica
forcosamente o acesso aos materiais através de ligacdo a rede e utilizagdo de um dispositivo tecnolégico.

Neste ciclo, ao contrario do primeiro, foi possivel observar os comportamentos dos alunos
enquanto interagem com o suporte multimédia ao tocar em contexto letivo, ndo apenas o produto final
ja realizado. Proporcionou, ainda, margem para a docente se dedicar mais a observa¢dao de fendémenos,
uma vez que a diregdo instrumental estava assegurada pela projecao do seu alter ego no suporte

multimédia.

b) 22 parte: Implementagdo dos recursos audiovisuais sem auxilio prévio da professora, e com

prazo definido para apresentar resultados.

Esta fase do segundo ciclo prestou-se a facultar o entendimento sobre se os alunos estariam
efetivamente a utilizar, por um lado, a Google Classroom como instrumento de apoio as suas
aprendizagens e, por outro lado, a eficacia dos materiais didaticos propostos pela docente através das
performances dos alunos demonstradas em contexto letivo, assim como o tempo de realizacdo das
atividades propostas. Houve margem para que os alunos pudessem dar continuidade ao seu processo de
autorregulacdo no estudo da flauta, mas também para demonstrar parte do processo de construcdo do

conhecimento pelo qual passou.
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Foram propostos alguns temas para que os alunos pudessem selecionar o que mais apreciavam,
e com base neles a docente construiu os suportes multimédia, publicando-os posteriormente na
plataforma Google Classroom e estabelecendo um prazo para os alunos demonstrarem as suas
performances baseadas nos recursos multimédia atribuidos para efeitos de avaliacdo. Este procedimento
deu indicadores do tempo de preparacdo que os alunos precisam para trabalhar repertdrio,
independentemente dos aperfeicoamentos que posteriormente vieram a fazer.

Este ciclo realizou-se com os alunos que compdem a amostra do presente estudo uma vez que o
periodo de confinamento foi realizado numa fase anterior a aplicacdo dos recursos educativos digitais em
contexto presencial fisico. Assim sendo, os alunos envolvidos no ciclo 1 foram outros. Pese embora os
alunos observados no ciclo 1 tenham enviado evidéncias das suas performances individuais em
cumprimento dos planos de trabalho propostos, facto é que essas evidéncias sé revelam o produto final
dos trabalhos propostos, ndo o processo pelo qual os alunos passaram para chegar ao produto final.

Por ser um estudo descritivo, em que muitos dados iam aparecendo e se constituiam como mais-
valias para o aperfeicoamento das praticas no auxilio dos alunos, e tendo em linha de conta o desenho
metodoldgico proposto para esta pratica educativa, ndo se considerou exequivel um capitulo de analise e
apresentacdo de dados em que estes pudessem ser analisados de forma estanque, apesar do contexto de
insercdo. Por se verificar a necessidade de fazer ajustes constantes no trabalho desenvolvido com os
alunos com uma periodicidade que por vezes chegava a ser de sessdo a sessao, a apresentacdo e a anadlise
dos dados foram sendo feitos ao longo da descri¢gdo de cada uma das intervengdes, o que ditou a proposta
de indice apresentada. Ao invés de o capitulo 4 ser descrito apenas como “Andlise e apresentagdo de
dados” por ser incompativel com o tipo de estudo, a forma e a frequéncia com que os dados aparecem,
optou-se por designa-lo por “Interpretacao de dados e apresentagao dos resultados a luz da intervengao
metodoldgica” para permitir um melhor enquadramento da interpretagdo desses dados a luz do contexto
em que os fenédmenos ocorrem. (Herrington et al., 2007).

Em jeito de conclusao, a metodologia que se afigurou mais adequada a este processo foi o Design-
based Research, pois todo o processo descrito no estudo incluiu um periodo temporal superior ao periodo
de experimenta¢do em contexto presencial fisico. Se numa primeira fase houve um enfoque na pratica
docente e as suas consequéncias no terreno, havendo tempo e cabimento para criar uma nova forma de
divulgar os conteludos importantes para desenvolver as aprendizagens essenciais, aperfeicoar praticas,
criar novos recursos e testa-los, os ciclos posteriores centraram-se totalmente nos alunos, pois por si s6 o
periodo de confinamento consistiu num periodo dedicado a a¢do por meio da investigacdo de novos meios

de promover aprendizagens e respetivas inferéncias.
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A imagem infra (figura 8) explica o conceito de “ciclos” numa investigacdao baseada em design, e
que foram explorados aquando da implementacdo dos recursos multimédia nas varias fases de
implementacdo do processo. No caso concreto deste estudo, apesar de ter uma linha temporal de
observagao que compreende um semestre em contexto presencial fisico em ambiente escolar, facto é que,
a luz do inicio de todo o processo, no periodo de confinamento também houve espaco para analise de
problemas que deram origem a construgao dos recursos multimédia nos moldes ja conhecidos como parte
da solucdo dos problemas elencados, a necessidade de reconhecer ciclos interativos para
aperfeicoamento das solugdes praticas e um periodo posterior de reflexdao para um aperfeicoamento de

todo o processo de uma forma mais generalizada (Amiel & Reeves, 2008).

Figura 8

Ciclos da investigagdo baseada em design (Amiel & Reeves, 2008)
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Uma vez que “a pesquisa baseada em design exige que profissionais e investigadores se envolvam
em colaboracgGes de longo prazo” (Amiel e Reeves, 2008, p. 33), considerou-se razodvel contemplar a base
temporal do estudo desde o primeiro momento que lhe deu existéncia. Tal implicou forcosamente admitir
o periodo de confinamento como um ciclo de todo o processo, iniciado em 2020 até ao término da
investigacao.

No ambito do mestrado que circunscreveu este estudo, dado o limite temporal de investigacdo
disponivel (trés semestres, com vertente curricular e apenas o terceiro destinado a escrita da dissertacdo),
Design-based research ndo foi uma metodologia simples de utilizar na medida em que teve varios ciclos
de trabalho em cada fase do projeto, e varios aperfeicoamentos metodoldgicos a fazer. Por essa razao,
uma vez que cada um dos recursos educativos digitais representa uma peca de repertério diferente, com
situagdes técnicas e de expressividade de resolugdo diferente e especifica, foram considerados como
momentos de implementagao definiveis, mas ndo estanques em si.

N3o obstante, esta metodologia permitiu compreender como as pessoas aprendem, assim como

de que forma se consegue veicular o maximo de informag¢do num curto espago de tempo, ou no menor

34



tempo possivel, e por essa razao foi adotada. As escolas tém um “handicap” relativamente a questdo da
avaliacdo, pois se é verdade que é eximia em avaliar questdes concretas com “certo” e “errado”, ndo
consegue avaliar a criatividade de uma forma tao eficaz e parametros que a primeira vista podem parecer
concretos, mas que pode ter um grau de subjetividade assinaldvel em func¢do do investigador e do
contexto de aplicagado.

Em sintese: o primeiro momento de cada um dos ciclos foi a implementacdo do modelo de sala
invertida, colocado em pratica individualmente (periodo de confinamento) e em grande grupo (periodo
pos-confinamento) com um recurso educativo digital com contetddo simples. O segundo momento foi o
inicio da exploracao dos recursos em si, bem como a observacao dos comportamentos evidenciados pelos
alunos em contexto dos momentos em observancia e cuidadosamente registados (exceto no periodo de

confinamento, onde as evidéncias chegavam sob a forma do produto final ja concretizado).
3.2. Descrigao dos ciclos de planeamento

Ciclo 1 — periodo de confinamento

Como referido no capitulo 2, nomeadamente no que concerne aos preceitos da abordagem Kodaly
(2.4.1), os gestos manuais tém como objetivo principal fazer com que os alunos leiam musica através de
gestos, tenham a nog¢do dos intervalos melédicos através do movimento, mas também o de fazer com que
memorize os sons através de combinagbes dos gestos propostos, induzindo-os posteriormente a leitura
na pauta musical. Utilizou-se sempre esta abordagem de apoio ao estudo da flauta, bem antes do estudo
ser levado a cabo, e até mesmo antes de submeter as suas praticas ao método cientifico proposto.

Fora do espaco escolar, os alunos ndo dispéem dos gestos da professora para dinamizar as suas
praticas: quando muito, tém a pauta musical quando essa iniciacdo ja foi feita. Caso contrario, tém de se
socorrer a memoria para aprender a tocar a melodia em fase de aprendizagem, o que nem sempre
acontece numa so sessao de trabalho. Para suprir essa lacuna, utilizou-se a plataforma YouTube, onde se
disponibilizaram aos alunos os contetdos de trabalho através de hiperligacdo e consequente ligacdo a
rede. Foi por isso necessario desenvolver um método de trabalho que fosse ao encontro de boas
expectativas em termos de melhoria e otimizacdao da aprendizagem dos alunos, ndao descurando o
processo de construcdo dos materiais em formato multimédia, quer na sua implementagado no contexto
presencial fisico e/ou remoto, sem recorrer a pauta musical (substituindo por um elemento interativo —
neste caso, a propria professora).

Pese embora houvesse sempre uma preocupacao implicita com a aprendizagem dos alunos no

periodo de confinamento, certo é que a prdpria docente teve de implementar uma série de melhorias e
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alteragOes nas suas préprias praticas no primeiro ciclo de intervengao, colocando o foco do processo na
sua pessoa, procurando novas ferramentas para construir e divulgar novos tipos de materiais didaticos,
testando e aperfeicoando esses materiais e praticas, sempre tendo em linha de conta os comportamentos
e reacles dos alunos para medir a eficacia das suas praticas. Esta linha de trabalho estd mais aproximada

a um processo de investigacao-acdo (Cohen et al., 2007).

Ciclo 2 — Periodo pds-confinamento - trabalho realizado em aula

a) Trabalho realizado em aula e preparagao dos recursos humanos e logisticos

Nesta fase do estudo procurou-se atribuir aplicabilidade dos recursos educativos digitais criados
pela docente em contexto de confinamento. O propdsito no periodo pds-confinamento foi outro, mais
focado no processo de aprendizagem dos alunos e ndo na melhoria da pratica docente. E este fator que
determina o inicio de um novo ciclo de intervencdo ao abrigo da metodologia de Design-based Research
(Anderson & Shattuck, 2012), pois com esta abordagem foi possivel contemplar todo o processo descrito
no estudo, mas desta vez colocando o foco na aprendizagem dos alunos e ndo na pratica docente (apresar
de estar naturalmente implicita). Neste ciclo, a supressdo da distdncia entre os alunos e a docente
traduziu-se, acima de tudo, na possibilidade de, a seguir a uma aula com o grande grupo em regime
presencial fisico com o apoio direto da docente e o esclarecimento de questdes no imediato, os alunos
terem a oportunidade de “levar a aula no bolso” e rever sozinhos, com mais pormenor, aspetos para si
relevantes e com necessidade de aperfeicoamento premente de forma apoiada por dispositivos
tecnoldgicos e ligacdo a rede. Os alunos tomaram sempre contacto com recursos multimédia, assim como
o exploraram previamente com o auxilio da docente para aprender a trabalhar de forma autdnoma, antes
de leva-los para casa. Ndo obstante, a primeira abordagem ao material é feita pelos alunos em grande
grupo, e sdo eles que tiram conclusdes apds as primeiras performances em grupo.

Por isso, em nenhum dos ciclos foi descurado o facto de que, antes da utilizacdo efetiva de
recursos tecnoldgicos, teria de estar contemplado o contetdo didatico e pedagdgico desses recursos, mas
de uma forma que a mensagem principal contida nesses recursos nao se desvirtuasse (Koehler & Mishra,
2009). Assim, dominadas as técnicas mais simples de construgdo dos recursos educativos digitais, outros
problemas de ordem didatica e pedagdgica, especificos da disciplina e que se prendiam com o estudo da
flauta, surgiam. Esses problemas tinham a ver com a forma de abordagem técnica e instrumental em si,
respiracdo, dedilhacdo, articulacdo, posicdo do corpo, sonoridade de grupo, quase impossiveis de

contornar sem uma observacdo direta da professora quando esta a dirigir o grupo (a turma), por ter de
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assumir em simultaneo a tarefa de investigadora (para observar mais atentamente os fenémenos e dar-
Ihes respostas /solugdes concretas).

Numa fase posterior, seria necessario contemplar a possibilidade da abordagem da leitura na
pauta musical. Os prdprios instrumentos de recolha teriam de obedecer a parametros definidos pelos
critérios de avaliacdo da disciplina, mas também por critérios de performance, mas sempre tendo em
observancia o material de consolidacdo utilizado na base da recolha dos dados. Em todo este ciclo a
observacao direta de alunos foi feita em aula, em contexto de grande grupo com a projecao do video na

sala de aula ao invés da utilizacdo dos teleméveis individuais para unificar o meio de difusao.

b) Implementagao dos recursos multimédia com e sem auxilio prévio da professora, e com

prazo definido para apresentar resultados.

Neste momento do 22 ciclo do estudo foram propostos aos alunos alguns temas de trabalho que
gostassem de dinamizar na aula e, com base neles, construir recursos educativos digitais em suporte
multimédia sobre os temas escolhidos para que os alunos pudessem trabalhar em casa de forma
auténoma. Apesar de haver preocupacdo em observar a forma como os alunos aprendem na sala de aula
com base nos recursos propostos, ndo se descura o facto de haver necessidade de preparar repertério
tendo em vista futuras apresentagdes, implicando que os alunos facam algum trabalho auténomo fora da
sala de aula, fomentando a pratica do trabalho autorregulado. A qualidade e desempenho durante esse
processo o investigador ndo é controldvel em contexto da aula de grupo, mas os resultados podem ser
mensuraveis pela qualidade do trabalho mostrado, quer presencialmente, quer através do envio de
evidéncias.

N3o obstante, implementado o modelo de sala invertida e verificados alguns comportamentos no
inicio do ciclo 2, foi pertinente perceber em que medida o desenvolvimento do processo de
autorregulagdo dos alunos poderia ser observado apés adquiridas as aprendizagens sob o novo modelo
de trabalho proposto para o estudo da flauta e, em simultaneo, introduzir o processo de leitura da notag¢do

musical por associagao ao trabalho desenvolvido com a utilizagao da fonomimica.

3.3. Amostra: caraterizacao

Tendo em linha de conta as questfes temporais que definem a realizacdo do estudo, a amostra
contemplada no estudo carateriza-se como nao probabilistica por conveniéncia por ser constituida por

uma das turmas que a investigadora leciona. E uma amostra que corresponde a cerca de 10% da populagio
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estudantil do 22 ciclo da escola onde foi realizada a observacdo dos fendmenos descritos no estudo, assim
como é um grupo com heterogeneidade de perfis. De dez turmas de educacdo musical de 22 ciclo
existentes na escola, apenas uma foi tomada como amostra e corresponde a uma turma de alunos do 62
ano, mas que tem a heterogeneidade de perfis necessaria a implementacdo do estudo, que deveria contar
com alunos nacionais e estrangeiros, com e sem pré-requisitos musicais, e outros com carateristicas
especificas, mas passiveis de existir sempre no contexto de uma turma.

Além disso, os elementos desta turma revelavam como carateristica perguntar, a cada inicio de
aula, se “hoje iam tocar flauta”, o que fez com que a investigadora conjeturasse sobre a pertinéncia de
implementar o estudo em apresentagao a amostra em aprego.

Apds este processo, e numa abordagem prévia, a docente convidou informalmente os elementos
gue fazem parte da amostra para participar neste estudo explicando Ihes sumariamente o tema do estudo,
os seus objetivos e qual o papel dos participantes no sucesso da investigacdo. Todos concordaram em
participar, e por isso lhes foi explicado que, em determinado momento, teria de pedir algumas
autorizacbes antes de implementar o estudo na escola e conversar, direta e pessoalmente, com os
respetivos encarregados de educacdo no caso destes manifestarem alguma duvida ou questdo pontual
que o pedido de autorizagdo escrito ndo contemplasse.

Obtidas as autorizagdes necessdrias, foi entregue a cada um dos elementos participantes o pedido
formal de autorizacdo para entregar aos respetivos encarregados de educacdo, a fim de serem
devidamente assinados em caso de concordancia. Nesse documento, que garante a confidencialidade dos
dados obtidos, refere que é necessario fazer alguma recolha de materiais produzidos pelos alunos. Um
deles perguntou se qualquer formato servia, ao que lhe foi respondido afirmativamente desde que
cumprisse os propédsitos do estudo. Outro fator que deixou os alunos muito motivados foi o facto de um
estudo prever a utilizacdo dos telemdveis em contexto escolar, isto é, para fazer ou apresentar trabalhos.

A professora referiu que, em determinados momentos, precisaria fazer-lhes algumas perguntas, e
que esperaria que fossem respondidas de forma muito honesta, uma vez que as respostas sao de caracter
confidencial, ao que os alunos anuiram.

Parte dos dados infra foi retirada das fichas de caraterizacdo dos alunos aplicadas pelo diretor de
turma no inicio do ano letivo, ponto de partida essencial para a construgdo dos demais instrumentos de
inquiricdo. Assim, a amostra conta com 22 elementos (figura 9), propositadamente nao caraterizados por
género, onde existem 7 alunos estrangeiros (A21; A17; A16; A10; A18, A7; A22). As suas idades estdo

compreendidas entre os 11 e os 14 anos. A maior parte dos alunos (54,5%) tem 12 anos.
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Figura 9

Caraterizagdo da amostra em termos de idades
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Dos 7 alunos estrangeiros, 6 chegaram a Portugal aquando do seu ingresso no 52 ano, referindo
ndo terem tido qualquer experiéncia musical anterior na escola (nem como atividade extracurricular —

figura 10).

Figura 10

Literacia musical no 22 ciclo
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A18, mesmo sem ler qualquer tipo de notagao musical no inicio do seu percurso musical na escola,
ja tocava um instrumento de cordas (um ukulele adaptado ao seu tamanho), conseguindo cantar e
acompanhar em simultaneo de forma fluida. Foi a seu pedido para trazer o instrumento de casa que foi
feita a descoberta, tendo tocado perante os seus colegas um tema conhecido por todos por ampla difusdo
na radio. Nesse dia, os seus colegas também cantaram o tema acompanhados pelo elemento executante,
e o resultado culminou numa transformacdo do saber informal no contexto formal da escola com o
contributo de todos de forma espontanea.

A7 ingressou pela primeira vez na escola e é cidadao estrangeiro. Nunca teve educa¢do musical
no seu percurso escolar (figura 11), nem mesmo como atividade extracurricular. Equivale a porgéo

vermelha do gréfico e que corresponde a 4,5% da amostra. Dos elementos da amostra, a excegdo de A7,
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todos tinham tido educacdo musical no 52 ano com a mesma docente, em regime de continuidade

pedagdgica (95,5%).

Figura 11

Literacia musical no ano letivo anterior (52 ano)

Tiveste educagdo musical no ano letivo anterior?

22 respostas

® sim
@ Nio

Das diversas atividades que sdo dinamizadas na aula de educag¢do musical (figura 12), solicitou-se
aos elementos da amostra que escolhessem trés das suas preferidas. 22 alunos (100%) referiram a flauta
como uma das atividades preferidas, o que justificou a implementacdo do presente estudo. Com uma
percentagem expressiva vem a execucdo de instrumentos da sala de aula, o que pressupde uma
preferéncia da turma para atividades de cardter mais pratico em detrimento de outras de cariz mais
tedrico (apenas 27,3% admitem que gostam de escrever no quadro e fazer exercicios no quadro). Compor

(4,5%) e improvisar (9,1%), pese embora sejam atividades praticas, ndo acolhem grande adesao.

Figura 12

Atividades preferidas no contexto da aula de educagdo musical

Das atividades ja realizadas na aula de educagao musical, quais gostas mais? Escolhe até 3

atividades.
22 respostas

Tocar flauta | 22 (100%)
Cantar| 4(18,2%)
Tocar insumentos da sala| 17(77,.3%)
Escrever na pauta musical| 6(27,3%)
Fazer exercicios no quadro| 6(27,3%)
Fazer exercicios no caderno | 3(13,6%)
Compor | 1(4,5%)
Improvisar | 2(9.1%)
Venhuma. Ndo gosto da disci... [0 (0%)

0 5 10 15 20 25

Das atividades do elenco designadas pelos alunos como as que menos gostam (figura 13), cantar
(54,5%) acolheu a maior parte das respostas, mas isto ndo significa que ndo haja alunos que ndo gostem

de cantar. Nenhum aluno referiu ndo gostar de tocar flauta, nem tdo pouco ndo gostar da disciplina,
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corroborando o gréfico 4 em termos de preferéncias. Outra informacgdo que parece relevante é o facto de
as atividades que requerem escrita e resolucdo de exercicios nestes moldes, tais como “escrever no

caderno”, “fazer exercicios no quadro” e “compor” também ndo recolherem a simpatia dos alunos.

Figura 13

Atividades que os alunos menos gostam no contexto da aula de educag¢éo musical

Das atividades realizadas na aula de educagao musical, quais gostas menos? Escolhe 3 atividades.

22 respostas

Tocar flautal—0 (0%)
Cantar 12 (54,5%)
Tocar instrumentos da salal-0 (0%)
Escrever na pauta musical 5(22,7%)
Fazer exercicios no quadro, 6(27,3%)
Fazer exercicios no cademo 9 (40,9%)
Compor 6 (27,3%)
improvisar 4(18,2%)
odas. Nao gosto da discipli... |0 (0%)
j0sto de todas ndo 4 nenhu 1(4,5%)
nenhuma 1 (4,5%)
:u gosto de tudo do que fag 1(4,5%)
Gosto de todas 1(4,5%)

0.0 25 7.5 10,0 125

Questionados sobre a existéncia de elementos na familia com formagdo musical (figura 14), 45,5%
afirma ter algum apoio em casa no auxilio ao estudo da musica. Os restantes 54,5% conta apenas e sé com
o apoio da professora nas aulas e, de alguma forma, dos colegas quando estudam em grupo nos intervalos

entre as aulas.

Figura 14

Literacia musical familiar

Alguém tem formagao musical na tua familia?
22 respostas

® sim
@ Nio

Esta afirmacdo é corroborada pelo grafico seguinte (figura 15), revelador de que, apesar de quase
metade dos alunos possuir elementos com formac¢do musical no seu agregado familiar, apenas 27,3%
conta com algum apoio acrescido em casa, estando os restantes em autogestdo apoiados apenas pela

escola na figura da professora.
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Figura 15

Apoio familiar no estudo da musica

Em casa, alguém te ajuda a estudar musica?
22 respostas

@ Sin
@ Na

As duas figuras anteriores (figuras 16 e 17) ddo a ideia de que os alunos continuam muito
dependentes do professor em contexto letivo para esclarecer questdes prementes que surjam no ambito
da disciplina, independentemente do trabalho individual que tém de fazer além do que dinamizam em
grande grupo na sala de aula.

No que concerne a aplicabilidade dos recursos educativos digitais em suporte multimédia, todos
eles contendo como elemento unificador a pedagogia Kodaly (fonomimica), 81,8% da amostra afirmou
conhecer o conceito de “fonomimica”, condi¢cdo sine qua non os alunos ndo poderiam socorrer-se dos
materiais propostos pelo estudo em apresentacdo fora da sala de aula e sem um contexto de
aprendizagem formal que se socorresse desta pedagogia (figura 18). A expressividade da percentagem
face a nocdo do conceito de fonomimica é um indicador favoravel a aplicacdo dos recursos propostos,
assim como a amostra selecionada é adequada para a aplicagao do estudo.

De acordo com os dados recolhidos individualmente a cada aluno no contexto das suas
interpretagdes, presume-se que a percentagem de 18,2% terd a ver com a nao associa¢do do conceito de
fonomimica com a pratica, algo que os alunos revelaram saber e interpretar aquando das suas

performances coletivas e individuais ja documentadas no presente estudo.
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Figura 16

Conceito de fonomimica

A palavra “fonomimica” diz-te alguma coisa?
22 respostas

® sim
@ Nio

N3o obstante, questionados sobre serem conhecedores da notagdo musical, a mesma
percentagem refere conhecer o significado de “fonomimica” também afirma saber o que é notagao
musical e para que serve (grafico 9). Sendo uma turma de continuidade pedagdgica, os dados sugerem
que os alunos associam um conceito ao outro (fonomimica e notagdo musical), pese embora saibam que

nao significam a mesma coisa.

Figura 17

Conceito de nota¢do musical

Sabes ler notagdo musical?
22 respostas

®sm
® Nio

No que concerne a literacia digital dos alunos, Todos os elementos da amostra utilizam um
dispositivo tecnolégico na escola — o telemdvel. Ndo obstante, nem todos tém um telemaovel sé seu (4,5%).

Esta percentagem corresponde a um elemento apenas (figura 18).
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Figura 18

Posse de telemdvel pessoal

Tens um telemével s6 para ti?
22 respostas

® sin
@ Na

A excecdo de 13,6% (3 alunos), todos os outros levam-no todos os dias para a escola (figura 19),

como se tratasse de um material escolar.

Figura 19

Transporte do telemdvel para a escola

Costumas levé-lo todos os dias para a escola?
22 respostas

® Sim
@ Nac

No entanto, em casa, todos os elementos afirmam dispor de outros dispositivos tecnolégicos de
que se podem socorrer, pese embora seja dificil comprovar a veracidade deste facto por ndo ser
controldvel na escola. Ndo obstante, também ndo existem razGes para duvidar na medida em que os
alunos receberam o Kit Tecnolédgico do Ministério da Educagado, estando em vias de devolvé-lo no final do
ano letivo (por estarem em ano terminal de ciclo).

Os dados da figura 20 dizem que os alunos que transportam o telemdvel para a escola afirmaram
utiliza-lo, na maioria das vezes, nos intervalos entre as aulas (90,9%), mas 4 dos elementos da amostra

referiram também outros contextos, como as aulas (18,2%). Este dado revela que ndo existe ainda uma
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cultura sélida de utilizagdo de telemdveis em contexto letivo, sendo esse dispositivo tecnoldgico utilizado

mais para lazer do que para promover aprendizagens.

Figura 20

Utilizagdo do telemdvel pessoal na escola

Onde utilizas dispositivos tecnoldgicos na escola?
22 respostas

Nao uso! 1(4,5%)

Nas aulas 4(18,2%)

Nos intervalos (cu quando néo

20(90,9%
tenho aulas) (909%)

Jas atividades extracurriculares 2(9,1%)

Nas aulas de apoio[—0 (0%)

0 5 10 20

Ty

A figura 21 corrobora os dados do grafico anterior no que concerne a forma de utilizacdo que é
dada aos telemdveis em contexto escolar, sendo quase exclusivamente um equipamento destinado ao
lazer do que como ferramenta de apoio as atividades letivas. Jogar (95,5%) e comunicar nas redes sociais
(59,1%) sdo as atividades mais realizadas. No entanto, da pouca utilizagdo dos telemdveis em contexto
escolar verificada, os dados também mostram que ja comega a haver uma cultura, ainda que ténue, de
utilizacdo do telemdvel pessoal como ferramenta de apoio letivo pelas atividades elencadas, como

processar texto (18,2%), fazer pesquisas (77,3%) e criar apresentagdes (27,3%).

Figura 21

Modo de utilizagdo do telemdvel pessoal na escola

Como utilizas o teu telemével?
22 respostas

Processar texto|
Criar apresentagdes (ex.: po.

Criar animagdes

Jogar

Fazer compras

Fazer pesquisas (ex.: Google)
Para substituir o dicionario e.

Editar video

Editar imagem

Comunicar nas redes sociais
Comunicar aos meus pais q

4 (18,2%)

6 (27.3%)

3 (13,6%)

21 (95,5%)
2 (9,1%)

17 (77,3%)
4(18,2%)

10 (45,5%)

9 (40,9%)

13 (69,1%)

1(4,5%)

1(4,5%)

1(4,5%)

1(4,5%)

1(4.5%)

N&o porque nao tenho|
ver videos no youtube
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Face aos dados anteriores, tendo em linha de conta o grafico seguinte (figura 22), a maior parte
dos alunos gostaria de utilizar o telemdvel como ferramenta de trabalho mais vezes em contexto letivo,

inferindo-se positivamente pela aplicabilidade do estudo face a amostra.

Figura 22

Aspiragdes pessoais quanto a utilizagdo do telemdvel em contexto letivo

Utilizas o teu telemdvel como ferramenta de trabalho nas aulas tantas vezes como gostarias?
22 respostas

® Ssim
@ Nio

3.4. Recolha de dados: instrumentos utilizados

Tendo o estudo sido devidamente autorizado pela Diretora do Agrupamento, boa parte dos dados
referentes a amostra foi retirada dos inquéritos iniciais aplicados aos alunos por intermédio do diretor de
turma responsavel pelos elementos da amostra (como referido anteriormente), o que por si sé confere
validade aos dados utilizados e que podem ser complementados por outras formas de inquirigdo. Cada
um dos inquéritos foi preenchido pelos alunos e constituiu, por si s6, um ponto de partida para a
elaborac¢do de outas questdes consideradas pertinentes para a boa prossecug¢do do estudo.

Em fungao da especificidade do estudo em decurso, as questdes foram colocadas aos alunos sob
a forma de um inquérito inicial de participagdo no estudo, acrescentando outras um pouco mais
direcionado para a disciplina de educagdao musical e para a literacia digital dos alunos. Apesar da docente
conhecer bem os alunos pelo facto de a amostra ser uma turma de continuidade pedagdgica, entendeu-
se pertinente reduzir parte do conteudo das fichas de caraterizagdo sob a forma de um inquérito inicial, a
aplicando um instrumento de inquiricdo que permitisse obter dados estatisticos, uma vez que poderiam
servir para garantir a triangulacao de alguns dados contidos na caraterizacao realizada pelos diretores de
turma (figuras 9 a 22).

Dada a existéncia de personalidades com um cunho de lideranga marcado, as técnicas de recolha

de dados tiveram de ser cuidadosamente escolhidas para evitar condicionamento de respostas em fungéo
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dos elementos mais expressivos do grupo assim como nao anular os elementos mais timidos, ou menos
expressivos (Amado, 2014). Algumas questdes colocadas em inquérito foram recolocadas sob a forma de
questdo informal em contexto letivo (focus group) para aferir se as questdes colocadas, realizadas de
formas diferentes em fung¢do do contexto, garantiriam a mesma resposta.

Por isso, este estudo contemplou diversos meios de recolha de dados:

3.4.1. Questionarios

Os questiondrios aplicados foram construidos pela investigadora de acordo com as questées de
investigacao que pretendia ver respondidas. Tinham como objetivo primordial corroborar os dados que
foram recolhidos durante o registo das sessées de trabalho, quer em registo de notas de campo, quer nas
grelhas de avaliacdo de performance, assim como detetar possiveis convergéncias e/ou discrepancias de
respostas a partir dos diferentes métodos de recolha.

Apesar dos inquéritos terem sido disponibilizados na Google Classroom da turma, e prevendo que
os alunos ndo conseguissem aceder aos inquéritos por questées de falha de rede escolar, ou mesmo
auséncia de Internet para colmatar essa falha, a docente utilizou dois teleméveis de reserva trazidos de
casa, ligados ao seu hotspot individual numa primeira fase para garantir que todos os inquéritos fossem
respondidos. Este procedimento revelou-se Util na medida em que as adversidades previstas se
concretizaram e tiveram de ser solucionadas do modo proposto sob pena dos inquéritos ndo serem
respondidos.

Se por um lado as questdes elaboradas visam obter respostas as questdes de investigacao do
estudo, também tiveram em linha de conta a idade dos elementos da amostra, pelo que o critério da
simplificagdo das respostas foi uma preocupacao.

As questbes colocadas foram todas agrupadas por assunto, e cada questionario foi precedido de
um breve enunciado, elucidando os alunos sobre o teor das respostas a facultar e a forma como deveriam
ser dadas. Fatores como honestidade e confidencialidade foram tidos em linha de conta no processo de
solicitacdo dos dados a facultar pelos alunos.

No que concerne a questdes de opinido, que sobre a disciplina, quer sobre a utilizacdo de
tecnologias em contexto diario (incluindo escolar), houve necessidade de perceber mais de perto qual a
realidade de cada elemento da amostra, apesar de constatar que todos os elementos da amostra tinham
telemovel individual.

Ainda sobre a perce¢do dos alunos sobre os materiais em formato multimédia que sustentaram o

presente estudo, elaborou-se um inquérito de satisfacdo dos alunos concernente aos materiais utilizados.
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Colocou-se a hipdtese de as suas respostas conterem informacdo relevante para a melhoria das praticas,

assim como da elaborag¢do de materiais do mesmo género no futuro.

3.4.2. Notas de campo

Uma vez que o estudo se socorre dos elementos que sdo observaveis em contexto de sala de aula,
além de inquéritos e de uma focus group relativa a utilizacdo dos telemédveis em contexto letivo, um
elemento de relevo utilizado foi o conjunto de notas de campo redigidas apds cada sessao de trabalho
com o objetivo de ndo perder informacdo relevante. Note-se que as sessdes de trabalho ndo foram
gravadas, pelo que, no final de cada sessao, a investigadora redigia a simula de cada uma das sessdes com
tanto detalhe quanto possivel. O facto de o hordrio dos alunos coincidir com a ultima sessdo do dia da
docente num dos dias, e noutro com momentos em que a docente ndo dispunha de componente letiva,
também contribuiu para que as redacdes detalhadas das sessGes fossem feitas quase de imediato,

identificando as interveng¢des de cada um dos elementos da amostra.

3.4.3. Focus group

Uma vez que a utilizacdo do telemdvel em contexto de sala de aula ainda continuava a causar
alguma celeuma, foi criada uma focus group para aferir sobre a opinido dos alunos envolvidos sobre este
tema. Entendeu-se ser este o instrumento de trabalho mais adequado na medida em que o cruzamento
de varias opinides emitidas é possivel no contexto da turma, num didlogo participado, gerando uma fonte
de dados relevante e combinando pontos de vista individuais e de grupo. Permitiu também um ambiente
informal de didlogo, mesmo que direcionado para um determinado assunto, fazendo com que os alunos
pudessem desinibir-se e evitando a sensagao de estarem a ser alvo de escrutinio. Ndo obstante, a focus
group foi aplicada de um modo informal, como se se tratasse de questdes de rotinas da aula, dissimulando
o facto de os alunos estarem a ser questionados sobre um aspeto importante deste estudo: a utilizacdo
de dispositivos tecnoldgicos em contexto letivo. O objetivo é que os alunos pensassem estar num
momento de didlogo informal, de modo a estarem totalmente descontraidos e facultar as suas reais
percecdes sobre o assunto debatido.

Em funcdo das respostas recolhidas na focus group, algumas das questdes foram reduzidas a
modalidade de questionario para que se pudesse perceber se as respostas e as perce¢des dos alunos eram
convergentes com as respostas dadas em momento de didlogo, e de que modo poderiam ser contornadas

algumas questdes por eles levantadas.
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Péde entdo aferir-se que, pese embora gostariam de utilizar os teleméveis mais vezes como
ferramenta de trabalho (figura 22), os alunos admitiram que, em algumas aulas, acabam por fazer uma
utilizac3o criteriosa desse dispositivo em algumas disciplinas, como demonstra a figura 23. A disciplina em
que o telemdvel é mais utilizado é a de Educacdao Musical (77,3%), seguida de Cidadania (59,1%) e
Educacdo Visual (54,5%). A disciplina de TIC (27,3%) tera recolhido pouca atengdo dos alunos como critério
de utilizacdo na medida em que a utilizacdo de tecnologia é exclusiva da disciplina, logo usual e imperativa.

Na andlise deste grafico, presume-se que os alunos elencaram disciplinas em que a utilizacdo de
dispositivos tecnolégicos, pese embora ndo sejam propriamente necessarias, tém uma utilizacao relevante

e regular nas praticas pedagdgicas dos docentes em atividades especificas.

Figura 23

Disciplinas onde existe utilizagdo do telemdvel em contexto letivo

Em que aulas o utilizas?
22 respostas

Portugués
Inglés
Histéria
Matematica
Ciéncias

4{18,2%)
3(13.6%)
3(136%)
6(27,3%)
Educagac Visual 12 (54,5%)
Educacio Tecnolégica 10 (45,5%)
Educacgéo Musical
Educacéo Fisica
Cidadania

TIC

17 (77,3%)

1(4,5%)
13(59,1%)
6 (27,3%)

0 5 10 15 20

Das respostas recolhidas na focus group e repetidas em questiondrio, os alunos concluiram que a
escassa utilizagdo dos telemdveis em contexto letivo estd relacionada com questdes comportamentais e
logisticas (figura 24). No que concerne a questbes comportamentais, os alunos referem a utilizacdo
indevida dos telemdveis em contexto letivo, nomeadamente distragdo dos alunos (66,7%) captagao

indevida de sons e imagens (53,3%) e a sobrecarga da rede escolar (53,3%).
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Figura 24

Motivos pelos quais o telemdvel ndo é utilizado em contexto letivo (perspetiva dos alunos)

Se respondeste "'ndo", por que razao achas que nac sao tao utilizados como gostarias?

15 respostas

3 (20%)
2{13,3%)
2{13.3%)

Falta de interesse / motivagdo. .
Falta de interesse / motivacdo. ..
Falta de incentiva da utilizaco. ..

Autilizacéo do telemavel provo... 10 {66,7%)

Ha casos de captagao indevid...

8(53,3%)
Cs alunos ndo sabem compo... 9 (60%)
Falta de experiéncia dos profe...
Falta de experiéncia dos alunos

Falta de tempo nas aulas

Alnternetna escolafica sobre...

2{13,3%}
8 (53,3%)
Falta de informacéo sobre co...

No presente estudo, para colmatar as trés principais razées apontadas para a ndo utilizacdo dos
seus telemdveis em contexto letivo, foram encontradas algumas solu¢des concertadas entre professora e
alunos. No que concerne a sobrecarga de rede, e na medida em que a utilizacdo de 22 telemédveis em
contexto da mesma aula condiciona o sinal de rede, os alunos admitiram que seria mais interessante
projetar o suporte multimédia na sala de aula para treino conjunto, unificando e rentabilizando o meio de
transmissdo do contelido. Uma vez que a professora disponibiliza na Classroom dos alunos a dindmica da
aula reduzida a suporte multimédia acomodada na plataforma YouTube, os alunos sabiam que teriam a
oportunidade de ver o mesmo material didatico fora da aula, utilizando os seus telemdveis em contexto
letivo como manual digital de suporte para utilizagdo doméstica. A Unica condicdo implicita seria a
aplicabilidade individual das dinamicas de trabalho realizadas na aula nos seus préprios telemdveis e em

contexto exterior a sala de aula segundo os preceitos do modelo de sala invertida.

3.4.4. Grelhas de avaliagao da performance dos alunos

As grelhas de observacdo direta dos elementos da turma em contexto de sala de aula contém
dados relevantes quanto a performance de cada um dos intervenientes na flauta, e através delas perceber
a evolugdo da aprendizagem de cada aluno de acordo com a sua especificidade.

Tais grelhas foram construidas tendo em linha de conta o material didatico utilizado (suportes

multimédia alocados na plataforma YouTube e disponibilizados aos alunos através de hiperligacdo via
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Classroom). Tiveram também em observancia as diretrizes das aprendizagens essenciais e os critérios de
avaliacdo da disciplina de educagao musical.

Um dos elementos em observancia estd diretamente ligado as definicdes de velocidade do
YouTube, ferramenta de trabalho onde os alunos baseiam o seu estudo, para que cada um deles pudesse
ajustar a velocidade de reproduc¢do do material de apoio a sua medida.

Deste modo, a grelha de observacdo foi especialmente construida para a especificidade da tarefa,
mais aproximada do desenvolvimento do parametro Interpretacdo e Comunicagdo (cf. Figura 1, pagina
11), tendo sido validada pelo grupo de Educacdo Musical, de acordo com as Aprendizagens Essenciais a
adquirir com determinada atividade e, simultaneamente, com os pressupostos da aplicacdo dos recursos

educativos digitais no contexto da investigagao.

3.4.5. Evidéncias enviadas pelos alunos de forma voluntaria

Apesar do contexto de trabalho privilegiado para recolha de dados ter sido a sala de aula, alguns
alunos enviaram, ou mostraram a partir dos seus préprios telemoveis, evidéncias de trabalhos realizados
em casa sobre os temas estudados nas aulas. Essas evidéncias continham, ndo sé elementos importantes
sobre as performances individuais de cada aluno, mas também bons indicadores no que concerne ao
processo de estudo autorregulado desses elementos da amostra e a utilizagdo do telemédvel que cada um
entendeu ser possivel fazer em seu préprio beneficio. Todavia, estas evidéncias sdo mais reveladoras de
um produto final apds um estudo individual do que do processo de estudo em si, ndo controlavel pela
investigadora em contexto doméstico.

No entanto, estas evidéncias foram a Unica fonte mensuravel de dados durante o periodo da
pandemia uma vez que, por imposicdo do Governo, as escolas encerraram e foi administrado o ensino

remoto de emergéncia.
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Capitulo 4 — Apresentacao e interpretacao dos resultados referentes a

intervengao

4.1. Ciclo 1 — Periodo de confinamento

No periodo da pandemia relacionada com a COVID 19 (com inicio em dezembro do ano de 2019
e impacto direto no ano letivo de 2019/2020, mais concretamente a partir do més de marco), todo o
paradigma a que a comunidade escolar estava acostumada (alunos e professores), o de fazer acontecer e
fazer o trabalho aparecer (quase) imediatamente na aula, sofreu uma grande mudanca, havendo
necessidade de recorrer aquilo que se designa o ensino remoto de emergéncia (Hodges et al., 2020).

Assim, o motivo inicial que despoletou este estudo e a conceber os materiais de trabalho em
formato multimédia no inicio, a situa¢do pandémica vivida no final do ano de 2019. Na verdade, devido
ao confinamento, toda a comunidade escolar foi forcada a abandonar as suas praticas letivas de rotina e
dinamizar novas formas de abordagem no ensino. Desprovidos de quadro e giz, teclados e sons locais,
bem como cheiros, ruidos naturais e a sincronizacdo de movimentos das respostas dos discentes a direcao
coral / instrumental da docente no ato, houve necessidade de fazer chegar a mensagem a casa dos alunos
de uma forma eficaz e com margem minima de erros de perce¢do. De facto, durante vdrios meses, ndao
houve outra hipdtese sendo propor tarefas para que os alunos as entregassem feitas, em suporte adudio
e/ou video, e que de alguma forma se constituiram evidéncias das praticas discentes, posteriormente
analisadas e dado o parecer da professora aos alunos. Via de regra, os alunos reenviavam as corre¢des

realizadas (em suporte dudio e/ou video), que eram analisados e comentados.

4.1.1. Analise de dados e apresentagao de resultados

Como garante de uma “intervencdo significativa” (Anderson & Shattuck, 2012), e num primeiro
momento, tendo havido a necessidade premente de selecionar e construir recursos educativos
digitais para suprir a auséncia do professor num mesmo espaco fisico, este primeiro e simples processo
implicou ampla pesquisa, selecdo de ferramentas, formacdo docente especifica no ambito tecnolégico e
opcoes de ordem técnica e processual. O objetivo consistiu em reunir um manancial de materiais com a
finalidade de disponibilizad-los em rede, suprindo assim a distancia fisica entre o professor e o
aluno. Preparado o plano de acdo, foi necessario implementa-lo, passando do planeamento a

prossecucdo. Foi importante perceber em que medida os alunos estariam recetivos a utilizacdo do
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telemdvel como ferramenta cognitiva que os auxiliasse nas suas praticas (Jonassen, 2007). No caso do
periodo de confinamento, os telemdveis dos alunos foram a ferramenta de eleicdo para o
desenvolvimento das atividades letivas em regime sincrono, quase como que por imposi¢do devido as
circunstancias vividas, mas mesmo assim foi feito um levantamento dos recursos logisticos de cada familia
antes de promover qualquer pratica pedagdgica. Assim, a agao consistiu em disponibilizar esses recursos
aos alunos através da Google Classroom através de hiperligacdo a plataforma YouTube de forma a garantir
a interacdo, utilizar pontualmente o recurso multimédia na aula (por videoconferéncia) e deixar algumas
dicas sobre como explorar as ferramentas do préprio video, tais como defini¢cdes de velocidade, em funcao
da tarefa solicitada aos alunos.

O facto de os alunos se interessarem por este novo ‘sistema de codigos decifraveis’ (entenda-se a
fonomimica) ainda em regime presencial local, em que ‘sé eles sabiam o seu significado’ ao invés da
utilizacdo exclusiva da pauta musical com recurso a leitura, foi o ponto de partida para replicar esta
abordagem em recursos disponibilizados através de rede. Esse sistema permitia-lhes interpretar pequenas
melodias quase a primeira vista, agregando em simultaneo ritmo e melodia através dos gestos da
professora e sem o auxilio de nenhuma pauta musical e com uma precisdo de ritmo e de andamento
assinaldveis.

No que concerne a replicagdo do modelo implementado em sala de aula no recurso educativo
digital em suporte multimédia, o YouTube (que comporta os recursos educativos digitais na base da
presente dissertacdo) permitiu a disponibilizagdo de conteldos sem necessidade de descarregar
conteudos e sobrecarregar os dispositivos tecnoldgicos dos alunos, além de estarem sempre disponiveis
através de hiperligagdo. Além disso, os mecanismos de manuseamento de suporte multimédia da
plataforma sdo semelhantes ao de uma ferramenta de reproducdo de dudio e video domésticos,
permitindo a manipulagao da velocidade. Isso proporcionara aos alunos o poder de ajustar a velocidade
da réplica a sua real necessidade de modo a suprir as lacunas técnicas por si percecionadas.

Num dos recursos, que consistia num trabalho colaborativo final de conjunto envolvendo
elementos das mais diversas turmas do 62 ano, a construgao foi estruturada em varios suportes

multimédia, cada um deles com as varias fases de aprendizagem de uma melodia:

Divisdo da melodia em partes distintas;
Interpretacdo das notas soltas de cada parte, sem ritmo;
Aplicagdo do ritmo as notas de cada parte, mas com velocidade reduzida;

Interpretacdo de cada uma das partes com velocidade original;

LA S

Interpretacdo integral do tema.
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No ciclo 1, no que concerne aos momentos de observacdo direta de alunos através de

videoconferéncia, a forma de abordagem foi:

e Desligar o microfone de todos os alunos e trabalhar com o grupo focando a cdmara nas maos da
docente (para dirigir o grupo com fonomimica);

e Numa fase posterior, eram os alunos quem tinham o cuidado de verificar se os seus microfones
estavam desligados;

e Os alunos eram convidados a dirigir a cdmara dos seus dispositivos para as suas maos,
contemplando um panorama compreendido entre os labios e a base da flauta para que a docente
pudesse verificar as posi¢des na flauta e compara-las com o gesto por si proposto no momento;

e Nao era possivel ouvir todos os alunos em simultdneo devido aos problemas de laténcia
intrinsecos as ferramentas de videoconferéncia e a qualidade dos microfones de cada um dos
dispositivos tecnoldgicos dos alunos. Assim, para ouvi-los individualmente, cada aluno ligava o
seu microfone na sua vez (e nem sempre com garantia de que o som chegasse nas melhores
condicOes) e interpretava o excerto dirigido proposto. Ndo obstante, era possivel verificar a
posicdo das maos e a correta interpretacdo das notas quando dirigidas com fonomimica.

e O aperfeicoamento individual dependia, na maior parte das situacGes, do envio de evidéncias em
suporte audio e/ou video e dos comentarios da professora apds o visionamento dessas
evidéncias, que se constituiam como trabalhos de casa semanais.

Como todo este trabalho foi feito em periodo de confinamento, ficou por perceber que tipo de
comportamentos os alunos revelam quando interagiam em casa com os materiais em suporte multimédia
que originaram os produtos finais, que dispositivos tecnoldgicos utilizavam quando trabalhavam de forma
auténoma para receber e enviar os seus trabalhos (sé com base nos seus testemunhos), que tipo de apoio
tiveram durante esse periodo (se o tiveram), bem como organizavam e autorregulavam o seu estudo.
Abriu-se entdo espago para um segundo ciclo de investigagado para que pudessem ser aplicados os recursos
entretanto construidos em contexto letivo remoto, possibilitando a docente observar alguns
comportamentos interativos dos alunos face aos recursos educativos digitais propostos.

No final do ano letivo foi feito um pedido de autorizagdo, quer aos alunos, quer aos encarregados
de educacdo, para utilizar essas evidéncias com o intuito de construir um projeto partilhado em que um
determinado repertodrio foi dividido em partes estruturais, e cada turma se responsabilizou por uma parte
em especifico. Essas instrugdes foram dadas a partir de um plano de trabalho semanal que, no caso deste
projeto, foi valido por trés semanas, ja prevendo o tempo que os alunos deveriam ter disponivel para

enviar os seus resultados, submetendo-os a apreciagdao da professora e realizar eventuais corre¢oes,
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proceder ao envio das corre¢des com os melhoramentos realizados até a selecdo dos melhores excertos
para a edicdo final.

Findo o processo de interpretacdo, envio, correcées e aperfeicoamento, a docente realizou uma
edicdo baseada em montagens com os contributos dos alunos, utilizando para o efeito o programa Filmora
(versdo gratuita, o que fez com que a edicdo final ficasse com marca de agua no ecra), e desta forma se
realizou uma atividade colaborativa em contexto doméstico, posteriormente partilhado pela Senhora
Diretora a pedido da professora. Tal como todos os recursos propostos, a edicdo final do projeto
colaborativo foi acomodada na plataforma YouTube e disponibilizada através de hiperligacdo a
comunidade escolar. O tema utilizado para esta experiéncia em apreco foi “What a Feeling”, de Irene Cara,
éxito de 1983. Relativamente a edicdo final do projeto, o melhoramento observado a ter em conta em
projetos futuros seria o investimento numa licenga de carater anual para suprimir a marca de dgua que,
pese embora ndo condicionasse o produto final, ndo garantiria que as edi¢es futuras ndo ficassem
comprometidas por esse elemento na percecao dos contetudos dos futuros materiais didaticos a construir
e apresentar.

Foi do problema (assegurar um ensino remoto de emergéncia com uma qualidade aceitavel e
significativo para os alunos) que surgiu a hipdtese de continuar a construir materiais proprios em formato
multimédia, que também incluiram jogos diddticos para inferir conhecimentos sob o preceito da
gamificacdo, investir em fazer as primeiras experiéncias e respetivos retornos em contexto presencial
fisico, bem como a necessidade de corrigir / aperfeicoar algumas praticas e materiais. No entanto, esses
materiais deveriam continuar a conter as mesmas dindmicas da docente (o cunho personalizado e
revelador do conteudo a ser abordado), incluindo a vertente pedagdgica ja utilizada e o incremento da
tecnologia de forma a suportar a transmissao dos materiais. Isto porque houve a perce¢do que os
materiais que a docente encontrava ndo satisfaziam em pleno as suas necessidades enquanto docente no
garante da manutencdo das suas dindmicas, nem as necessidades dos grupos de trabalho dadas as praticas
pedagdgicas ja implementadas. Ndo quer isso dizer que tais materiais ndo fossem bons, mas sim
completamente inadaptados aos objetivos pretendidos.

Numa fase inicial da intervencdo foi isso mesmo que aconteceu, sobretudo no periodo do ensino
remoto de emergéncia, em que a docente teve de refletir e conceber uma forma de fazer chegar os
conteudos da disciplina de educacdo musical aos alunos, desde a conce¢do dos materiais a forma de
implementacdo dos mesmos até a sua avaliagdo através das evidéncias enviadas pelos alunos, advindo dai
os primeiros resultados, conclusées e melhoramentos a realizar. E, dentro deste periodo de abrangéncia,
apesar de haver uma preocupacdo implicita com a aprendizagem dos alunos, o sucesso da aprendizagem

dos alunos num contexto tdo adverso dependia forcosamente na reflexdao das praticas docentes, quase
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num contexto de investigacdo-acdo. Apesar de estar implicito um design diferente na forma como os
conteudos eram veiculados, esse design fazia parte de uma tentativa de dinamizar, melhorar e refletir no
papel docente perante a adversidade da pandemia. Houve um processo de investigacdo de praticas e
procedimentos em funcdo da eficacia e uma observacdo da pratica aquando da implementacdo dos
materiais construidos pela prépria docente para satisfazer esse propdsito. Os problemas diagnosticados
foram solucionados total ou parcialmente, assumindo novas formas que carecem de novas intervengées
a sua medida, gerando novas intervencgdes e novo conhecimento sobre a situacdo. Em contexto educativo,
a redefinicdo das estratégias face a um novo problema foi uma forma de acrescentar valor ao ensino e a
aprendizagem.

A acdo ndo dependeu sé da professora, mas também dos alunos, o que tornou o processo num
ato colaborativo e em constante desenvolvimento (Reeves, 2011), unindo “diferentes planos, o
epistemoldgico (compreensdo), o pragmatico (acdo) e o ético”. (Amado, 2014, p. 134). O papel docente é
o de facilitador das aprendizagens e ndo o de um mero transmissor de conhecimentos sem significado
aparente (Costa et al., 2012). E isso incluir partir de pressupostos e crencas, visdes sociais que o fazem
formular hipdteses e testa-las no terreno a fim de promover o empreendedorismo e o pleno significado
no processo de aprendizagem.

Por todos estes fatores, a docente foi convocada a estar em constante atualizagdo e preparada a
enfrentar varios desafios sociais e educativos em constante mutagdo, aprimorando as suas competéncias
sociais e profissionais, e com isso ajudando a aprimorar as competéncias sociais dos seus alunos, como se

de uma troca reciproca se tratasse, promovendo a auto e hetero emancipagao (Reeves, 2011).

4.2. Ciclo 2 — Periodo pds-confinamento: repertorio sem suporte multimédia

A forma de abordagem inicialmente sugerida para iniciar o processo de utilizacdo dos recursos

educativos digitais propostos foi:

e Iniciar este percurso com a introdugao ao modelo de sala invertida com os alunos, utilizando para
o efeito recursos em suporte audio e multimédia;

e Explorar as definicdes das ferramentas de reproducdo dos recursos supra para adaptar ao ritmo
de trabalho e necessidades dos alunos;

e Observar o contetdo do recurso educativo digital sem tocar em simultaneo —a ideia é percecionar

na integra o conteldo do material proposto antes de praticar;
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e Num segundo visionamento, pedir aos alunos para acompanhar o video (a ‘irmad gémea da
professora’ dirige o grupo com fonomimica e a professora observa os alunos): primeiro com a
flauta no queixo (s6 dedilhando as notas propostas e sem emitir qualquer som), e s depois com
o processo completo (dedilhacdo e som);

e Dependendo dos fendmenos observados, a professora ajusta o recurso multimédia as
necessidades dos alunos (geralmente reducéo de velocidade para aperfeicoamento técnico em
funcdo da apreciacdo global do grupo quanto a performance);

e Os alunos sdo convidados a interpretar um excerto da melodia individualmente (quer em regime
de voluntariado, quer por solicitacdo da docente), o que permite dar um retorno mais imediato
aos alunos e no momento da interpretacao, possibilitando a repeticao imediata do exercicio para
corregao;

e Quvir todos os alunos em simultaneo e com o som real por estarem todos no mesmo espacgo
fisico, sendo igualmente possivel verificar a posicdo das maos e a correta interpretagdo das notas
quando dirigidas com fonomimica por um alter ego representado no video.

e Estipular um momento para a observacao direta e individualizada dos alunos, utilizando a grelha
de recolha de dados ja mencionada.

Ao migrar o método de trabalho didrio para um material dindmico e interativo como o suporte
multimédia, acessiveis em qualquer lugar via Internet (logo também utilizdvel na prépria aula e na
presenca dos alunos), encontrou-se margem para observagao do grupo de forma mais comprometida e,
por acréscimo, cabimento a este tipo de intervencdo, procurando tornar a sua pratica pedagodgica
“rigorosa e relevante” (Reeves, 2011), mas também democratica, apds um periodo de experimentacao,
aperfeicoamento e observagdes constantes durante o periodo de confinamento (nos moldes
anteriormente descritos).

Cada melodia em estudo, cujas notas musicais e ritmo estdao representados sob o sistema de
fonomimica, correspondem a um momento de interveng¢dao dentro do 22 ciclo de implementagdo do
estudo, uma vez que cada melodia se prop&e a corrigir, aperfeicoar e/ou colocar em evidéncia aspetos
diferentes da técnica instrumental da flauta, e ainda a abordagem aos alunos utilizando os suportes
multimédia. Importa referir que, por imposicdo do cumprimento de orientagbes programaticas e
conteudos a abordar, esta abordagem ilustrada com suportes multimédia foi alternada com a leitura na
pauta musical, uma vez que a abordagem Kodaly é também utilizada como um meio propedéutico da
iniciacdo da leitura e escrita na pauta musical. Todo o processo foi entrecortado entre a leitura das notas

pela fonomimica e pela pauta musical, portanto.
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Kodaly, de nacionalidade hiungara, defendia que o ensino da musica deveria comecar pelas bases
culturais dos alunos, razao pela qual predomina o repertdrio baseado na escala pentatdnica nos materiais
didaticos que propde. Atualmente, no movimento Kodaly, existe uma maior abertura quanto a variedade
de repertério, ndo se restringindo necessariamente a musica tradicional hingara ou baseada na escala
pentaténica, havendo mesmo alusdo a musica erudita em geral e tradicional (Torres, 1998). Mas havendo
alunos de culturas tdo dispares entre os elementos participantes no estudo, optou-se por oferecer aos
alunos um conjunto de melodias que |hes fosse mais agradavel ao ouvido numa primeira audicdo para
posterior escolha democrdtica e consequente abordagem em contexto letivo.

O repertdrio que aparece nos manuais escolares ndo contempla apenas ambiente pentatdnico:
aparece, na maior parte das vezes, escrito em Clave de Sol na segunda linha. Apesar deste fator ndo ser
impedimento para o trabalho de transposicdo e leitura por relatividade, a opcdo pedagdgica assumida é a
de aproveitar na integra os materiais que sao apresentados aos alunos na sua forma original — o manual
adotado pela escola ou outras partituras extraidas de outros livros, mesmo que com transcri¢coes
transpostas face ao tema original e respetiva tonalidade. Por isto, esta opcdo metodolégica segue uma
linha de dinamizacdo da aprendizagem a partir do sistema de D6 fixo, e ndo a leitura por relatividade
proposta por Kodaly.

Em contexto educativo, ainda existem alunos cujo primeiro contacto com a educagdo musical é
feito apenas no 52 ano (ou no 62 ano, que é um ano terminal de ciclo). Nas escolas portuguesas, todos os
anos sdo colocados em turmas do 22 ciclo alunos oriundos de vérios paises e de vdrias culturas diferentes
em momentos distintos do ano letivo, e grande parte deles sem nenhum pré-requisito musical.

Por isso, a utilizagdo de sistema de sinais manuais — fonomimica — foi assumido como a base de
trabalho do presente estudo pelo facto de se ter tido a percecao de que se obtém, por parte dos alunos,
uma resposta mais rapida, imediata e facilitada das notas solicitadas em relacdo a utilizagdo exclusiva da
partitura. A associagdao entre o som emitido pela flauta dos alunos e o sinal manual sugerido pela
professora é mais imediata, permitindo aos alunos perceber o resultado pratico do seu trabalho no préprio
momento através do estimulo sonoro emitidos pelas suas préprias flautas. O aluno consegue tocar ao
mesmo tempo que é dirigido, conseguindo maior controlo das questfes ritmicas (pulsacdo, métrica e
ritmo). Todavia, uma vez que a flauta de bisel soprano esta afinada em D&, ndo se aplica o principio do D6
Moével: o D6 (fungdo de tdnica) é sempre a mesma frequéncia, fazendo equivaler sempre a mesma posicdo
na flauta ao gesto e, posteriormente, a nota escrita na pauta musical. Neste caso, a fonomimica é aplicada

a um sistema de D6 fixo.
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4.2.1. a) Introduc¢ao ao modelo de sala invertida: descricado do momento inicial

As abordagens aos recursos multimédia sugerem uma introducao ao modelo de sala invertida no
trabalho realizado em aula e preparacao dos recursos humanos e logisticos, descritas no capitulo 3 e
concernente ao ciclo 2.

Na sala de aula, com um exercicio didatico ainda construido no periodo de confinamento (sobre
as notas da escala pentatdnica de DS na flauta), pediu-se aos alunos que dessem toda a atencdo ao
recurso, e logo eles se aperceberam que a imagem que aparecia na tela era a da sua professora, a quem
esta chamou de ‘irma gémea’ (0 mesmo aconteceu no periodo de confinamento), tal como o método de
trabalho utilizado na aula (o recurso aos gestos como partitura em movimento) era exatamente o mesmo.
O recurso educativo digital proposto, disponibilizado na plataforma YouTube, incidia sobre as notas da
escala diaténica de Do, sendo que a tessitura entre as notas estava compreendida entre o D63 e o La3,
cada uma delas com duragdo longa para que cada aluno tivesse tempo suficiente de pensar e ter a certeza
de que estava a tocar a nota correta. Na abordagem seguinte, os alunos acompanharam o video, tocando
sob a direcdo da ‘irma gémea’ da docente, enquanto esta observava o processo de aprendizagem dos
alunos em termos de posicdao de maos, sonoridade do grande grupo, postura dos alunos na cadeira e
reconhecimento das posic¢des solicitadas no video.

Aideia da ‘irma gémea’ face ao reflexo da imagem da professora no video permaneceu até ao fim
da investigacdo, e sempre que era apresentado um novo recurso educativo digital nestes moldes (apenas
durante a aula para introduzir o modelo de sala invertida), os alunos referiam frases do género ‘olhe a sua
irma gémea de novo!’ ou ‘hoje é a sua irma que vai trabalhar connosco’. Inferiu-se igualmente que o fator
familiaridade com o conteudo do recurso multimédia, bem como com a fonomimica, existia.

A aula de flauta em Educacdo Musical, nomeadamente a de quem conduz o projeto em
apresentacdo, é composta por trés momentos principais: alongamentos iniciais, que contemplam também
exercicios respiratorios; a aprendizagem do repertério em si; e o trabalho técnico de aperfeicoamento e
correcdo. Existem igualmente outras abordagens, nomeadamente em termos de ritmo (aprendizagem de
padrdes ritmicos e respetivas duracdo) e que se socorre da teoria da aprendizagem musical de Edwin
Gordon e ndo de Kodaly (Gordon, 2000) por opcdo pedagdgica, melodia (transformacdo das figuras
ritmicas em melodia quando posicionadas na pauta musical), forma (partes em que se divide a melodia
em estudo) e dindmica (aspetos que enriqguecem a melodia em termos de contraste sonoro, por exemplo).

Durante o estudo de uma melodia, nas sec¢gdes em que é necessaria alguma insisténcia, estas sdo
destacadas, isoladas, trabalhadas separadamente e, apenas quando estdo aperfeicoadas, sdo aplicadas ao
contexto geral. No entanto, fora das aulas, sera expectavel que os alunos apliquem esses preceitos ao seu
estudo individual, tanto mais ndo seja sob o pretexto de um momento de interpretagdo individual em
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contexto de sala de aula, previamente acordado entre os alunos e o professor. Mais importante do que
dizer aos alunos na aula o que devem tocar, sera dizer como o devem fazer. A partir dessas diretrizes, cada
aluno moldara essas diretrizes a sua forma individual de trabalhar.

A mudanga de voz precoce, acrescido da falta de treino prévio e, sobretudo, em situagGes de
ingresso tardio numa turma onde ndo se conhece ninguém (sobretudo nos rapazes) agravam o problema
do recurso a voz e ao canto, criando um fator de inibicdo entre os adolescentes, fazendo com que nao
pretendam participar nas atividades propostas ou, em alternativa, participem a medo, evitando expor o
timbre da sua voz (Sobreira & Penna, 2021), privilegiando a pratica instrumental em detrimento da pratica
vocal. Além disso, “os alunos sentem-se culpados quando fazem pouco esforco e falham na tarefa, mas
sentem vergonha quando o seu melhor esforco ainda resulta em fracasso” (Sichivitsa, 2007, p. 57).

Os dois trabalhos citados supra corroboram a perceg¢do sobre os alunos envolvidos no estudo (e
até da escola onde se enquadra esta amostra) quanto a pratica vocal e a sua performance, onde os
préprios referem, em sede de autoavaliacdo, que ndo evidenciam um desempenho t3o bom. E por esta
razdo que, neste estudo, se da primazia a interpretagdo instrumental em detrimento da interpretacao
vocal, utilizando um instrumento melddico que facilmente se transporta na mochila e se pratica nos mais
diversos locais. Ndo obstante, trata-se apenas de uma opgdo pedagdgica.

Mesmo este momento de negociacdo, que na pratica se constitui um momento de avaliacgdo em
contexto letivo previamente agendado, pode consistir um momento em que o aluno se veja impelido a
fazer algum trabalho auténomo segundo os preceitos abordados na sala de aula; ndo obstante, mais
importante do que o momento de avaliagdo em si, é a razdo pela qual se trabalha para um resultado
melhor: as apresentag¢des dos trabalhos dos alunos a comunidade escolar.

Numa aula diferente, abordando o mesmo tema (mas com recurso a um suporte multimédia
diferente), o recurso multimédia foi reiniciado ainda com a sua velocidade de reprodugdo original, desta
vez pedindo aos alunos que dedilhassem as notas musicais pedidas no video com a flauta no queixo, isto
é, sem emitir som, codificadas em sistema de fonomimica, tendo como objetivo primordial a leitura da
fonomimica proposta no video. Este recurso, igualmente disponibilizado na plataforma YouTube, incidia
sobre as notas da escala diatdnica de D6, sendo que a tessitura entre as notas estava compreendida entre
o0 D63 e 0 D64, cada uma delas com duragdo longa para que cada aluno tivesse tempo suficiente de pensar
e ter a certeza de que estava a tocar a nota correta. A docente pediu aos alunos para darem atencao
apenas ‘a sua irma, por aquela ser muito ciumenta’ (a imagem da professora replicada no video, enquanto
a propria observava a panoramica geral da dedilhagdo da turma). Na primeira observagdo percecionaram-

se varias coisas:
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e Aideia de apresentacdo dos recursos educativos digitais disponibilizados em rede na plataforma
YouTube suscitou o interesse dos alunos pelo facto de ‘a professora também ter um canal’;

e Detetaram-se no imediato alguns casos de elementos com dificuldades no acompanhamento da
dindmica do video. Este fator poderia ser uma mais-valia apoiar de forma mais direta e
personalizada os alunos com mais dificuldades;

e Os alunos assumiam uma correta posicao dorsal ao olhar para a tela com o suporte multimédia
projetado - costas direitas e (semi) desencostadas do encosto da cadeira, e ndo colocavam os
cotovelos em cima da mesa;

e De uma forma geral, os alunos conseguiram dedilhar as notas corretas com uma seguranca
relativa, iniciando e terminando cada nota pedida no video ao mesmo tempo.

Cumprido o objetivo, a professora pediu aos alunos que, desta vez, tocassem ‘com som’,
reproduzindo nas suas flautas os sons sugeridos pelo suporte multimédia.

Na segunda abordagem, percebeu-se que:

e Os alunos tocavam corretamente os sons pedidos;

e O produto final aparecia instantaneamente;

e O som de grupo soava relativamente seguro, havendo, no entanto, melhorias a implementar na
qualidade da sustentagdo dos sons (pelo facto de serem longos);

e Os alunos respeitavam a duracdo das notas de forma correta;

e Todos os alunos conseguiram concretizar a tarefa, ouvindo um sonoro ‘Bravo!” como elogio da
professora que, de um momento para o outro, transitou do papel de investigadora para o papel
de professora pelo facto da ‘sua irma gémea ter terminado a sua tarefa no momento’.

Cada aluno teve a oportunidade de referir o que achou do momento e da nova forma de trabalho,
assim como pronunciar-se quanto ao video apresentado. De uma forma geral reagiram bem a novidade,
referindo-se a atividade como ‘engracada’. Foram colocadas algumas questdes sobre o que cada aluno
entendeu sobre a qualidade da imagem, do som, da portabilidade do recurso ‘para casa’, de utilizar as
definicGes de velocidade para adaptar a sua velocidade, e até a duracgdo do video, e de forma geral, o
recurso multimédia colheu uma boa aceita¢do por parte dos alunos.

Um dos alunos sugeriu que a turma voltasse a fazer o exercicio numa velocidade superior, tendo
o desafio sido aceite por todos (alguns saltitavam na cadeira); efetivamente todos conseguiram realizar a
tarefa, pese embora as notas propostas no video, mesmo em velocidade aumentada, proporcionassem
ainda algum conforto de leitura e raciocinio pelo facto de serem longas. Ndo obstante, os alunos ja tinham

repetido o exercicio por, pelo menos, trés vezes, revelando momentos de aprendizagem adquirida. No
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final da aula, e para efeitos de registo, o recurso multimédia foi disponibilizado na disciplina virtual dos
alunos - Google Classroom - a partir de hiperligacao, pois esse recurso, tal como todos os outros propostos,
estdo acomodados na plataforma YouTube.

A titulo auténomo e voluntario, alguns alunos enviaram evidéncias em suporte audio (algumas
em formato multimédia com a permissdao dos encarregados de educagdo) que comprovam que o
aperfeicoamento das praticas foi realizado “em casa” (entenda-se fora da sala de aula onde o grande grupo
interage). Umas das evidéncias reflete a utilizacdo das definicdes de velocidade por parte de um elemento
da amostra pelo facto de o exercicio ser interpretado numa velocidade mais rapida do que o original.
Durante a interpretacdo, o elemento olha para um ponto especifico, sugerindo que estd a ler e a

interpretar o exercicio pedido através de um segundo dispositivo tecnoldgico.

4.2.2. Analise de dados e apresentac¢ao de resultados

A descricdo das sessdes fora muito ricas em dados. Foram as percec¢bes captadas nos momentos
das sessOes que permitiram fazer a maior parte das inferéncias quanto as praticas pedagdgicas propostas.

No que concerne a descricdo do momento da introducdo ao modelo de sala invertida, foram
feitas as seguintes interpretacoes:

Aos referirem frases do género ‘olhe a sua irma gémea de novo!’, ou ‘hoje é a sua irma que vai
trabalhar connosco’, inferiu-se que o fator ‘familiaridade com o conteuddo do recurso multimédia, bem
como com a fonomimica, existe’. Por isso, a pratica pedagdgica é relevante e pode ser continuada. Os
alunos também reagiram bem a novidade, referindo-se a atividade como ‘engragada’. A este facto acresce
a sugestdo de um dos alunos (que ‘a turma voltasse a fazer o exercicio numa velocidade superior’) e a
reacdo dos colegas, ‘tendo o desafio sido aceite por todos (alguns saltitavam na cadeira)’.

A utilizagdo de uma plataforma de divulgacdo de conteudos de carater geral utilizada em contexto
pedagdgico suscitou o interesse dos alunos na medida em que os conteudos escolares estavam ai
disponiveis, assim como a professora utilizava a plataforma (o ‘canal’) para os armazenar e divulgar. Isso
também permitiu dar cumprimento ao protocolo escolar, utilizando a plataforma virtual institucional e,
simultaneamente, cumprindo os pressupostos do PADDE da escola uma vez que, para feitos de registo, o
recurso multimédia utilizado na aula foi disponibilizado na disciplina virtual dos alunos - Google Classroom
- a partir de hiperligagao, pois esse recurso, tal como todos os outros propostos, estdo acomodados na
plataforma YouTube.

Se ‘a titulo auténomo e voluntadrio, alguns alunos enviaram evidéncias em suporte dudio (algumas

em formato multimédia com a permissdo dos encarregados de educagdo) que comprovam que o

62



aperfeicoamento das praticas foi realizado «em casa» (entenda-se fora da sala de aula onde o grande
grupo interage)’ este fator é uma evidéncia que os alunos tiveram a preocupacdo de rever os conteldos
fora da aula de grupo em regime presencial local. Uma das evidéncias reflete a utilizacdo do suporte
multimédia para efeitos de trabalho técnico, nomeadamente na ‘utilizacdo das definicdes de velocidade
por parte de um elemento da amostra pelo facto de o exercicio ser interpretado numa velocidade mais
rapida do que o original’. ‘Durante a interpretacdo, o elemento olha para um ponto especifico, sugerindo
gue esta a ler e a interpretar o exercicio pedido através de um segundo dispositivo tecnoldgico’. Este dado
pode pressupor duas situacdes: a primeira sugere que o aluno analisa o recurso educativo digital a partir
de um dispositivo tecnolégico e regista o seu trabalho com o auxilio de outro de forma auténoma; a
segunda situacdo sugere que o registo do trabalho do aluno possa ter sido feito por outra pessoa,
pressupondo apoio logistico nos estudos fora do contexto escolar.

Quando se refere ‘Detetaram-se no imediato alguns casos de elementos com dificuldades no
acompanhamento da dinamica do video’, este fator indica que a pratica foi uma mais-valia para apoiar de
forma mais direta e personalizada os alunos com mais dificuldades. ‘Durante a sessdo de trabalho foi
possivel para a docente acompanhar e supervisionar mais alunos do que se estivesse ela prépria a
gesticular a fonomimica uma vez que essa tarefa foi delegada ao recurso educativo digital.

A observacdo direta dos alunos com o apoio do suporte multimédia permitiu verificar um
panorama relevante quanto a postura corporal durante a interpretagdo. Os alunos assumiam uma correta
posicdo dorsal - costas direitas e (semi) desencostadas do encosto da cadeira, e ndo colocavam os
cotovelos em cima da mesa — os alunos adotavam a posicao ideal, portanto, revelando concentragdo no
material exposto e na técnica de interpretagao instrumental.

Se durante a proje¢do do suporte multimédia os alunos conseguiram dedilhar as notas corretas
com uma seguranga relativa, iniciando e terminando cada nota pedida no video ao mesmo tempo, este
fator indicava que a precisdo dos gestos replicada no suporte multimédia proposto aos alunos era
confidvel, podendo ser utilizada sem reservas como partitura mével na aula em substituicdao da docente.
Este fator induziu a que os alunos tocassem ‘corretamente os sons pedidos’ em unissono na segunda
abordagem e respeitassem ‘a duragdo das notas de forma correta’.

Na medida em que ‘O produto final aparecia instantaneamente’, isso permitiu aos alunos fazer a
avaliacdo do produto final no momento, quer pela professora, quer pelos préprios alunos, sugerindo-se
em seguida, ‘melhorias a implementar na qualidade da sustentacdo dos sons’ (pelo facto de serem longos)
e, uma vez que ‘Todos os alunos conseguiram concretizar a tarefa’, o dado sugere que os materiais

cumprem o seu propodsito educativo sustentado pelos objetivos do estudo.
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A reacdo dos alunos ao ouvir o elogio da professora indica que o reforco positivo dado ao trabalho
dos alunos foi um fator de motivacdo a pratica (‘ouvindo um sonoro ‘Bravo!’ como elogio da professora’).
O ‘Bravo!’, em forma de interjei¢ao, é uma idiossincrasia da docente que, quando aprecia verdadeiramente
a qualidade do trabalho final do grupo, reage efusivamente desta forma, o que deixa os alunos muito
contentes e sorridentes, contribuindo de algum modo para o processo de motivacdo. O processo é
genuino, portanto, tratando-se de relagdes humanas.

O trabalho de analise formal da melodia em estudo, composta sob a escala diaténica de D6 Maior
nao foirealizado de forma tao incisiva durante as 7 sessdes destinadas a intervencao, pelo que esta lacuna
pedagdgica carecia de ser suprida na intervencdo seguinte, tentando conciliar mais e melhor a questao
auditiva com a questado técnica de forma mais consolidada.

Das conclusdes retiradas ao longo da descricdao, bem como das avalia¢des e reacdes dos alunos, o
modelo de sala invertida foi considerado interessante e aceite por todos, revelou ser eficaz em questoes
relacionadas com a observacdo e correcdo da postura do corpo, dedilhacao, efeitos imediatos quanto ao
aparecimento dos primeiros resultados com leitura de fonomimica, pelo que o proximo momento de
intervencdo passaria pela apresentacdo de um novo recurso multimédia com as carateristicas ja
mencionadas, desta vez ja contendo repertério, ndo sé os aspetos colocados em evidéncia no primeiro
recurso, como outros considerados importantes, como sonoridade, velocidade, ritmo, melodia e
articulagao.

Familiarizados os alunos com as ferramentas de reproducdo dos materiais multimédia do YouTube
(plataforma onde estdo acomodados os materiais da docente), e percebendo que poderiam utilizar as
defini¢des de velocidade em seu beneficio para adaptar a velocidade dos materiais ao seu ritmo, poderia

iniciar-se a primeira intervengao.

4.2.3. Descrigao da 12 interveng¢ao: melodia “Escalar em D6”

Sessdo 1

A aula inicia sempre com o alongamento prévio da musculatura corporal, assim como alguns
exercicios respiratorios.

Tendo como base uma ficha informativa parcialmente legendada e com imagens sobre o tema em
revisdo (fonomimica — figura 25), previamente distribuida pelos alunos no ano letivo anterior e/ou novas,
mediante a compra de um novo caderno, iniciou-se o trabalho de revisdao e memoriza¢ao do sistema de

fonomimica.
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Figura 24

Material diddtico: Escala diatdnica de D6 Maior e respetivas posi¢bes fonomimica

FONOMIMICA - Escala diaténica de D6 Maior

. . . - . | | |
RE M FA soL A

DO (low)

Legenda:
- Orificio aberto
u - Orificio fechado

Se os alunos optaram por utilizar os cadernos do ano anterior, a ficha em observacdo ja constava
dos seus registos, carecendo apenas de complementar com informacdo nova, pintando os orificios das
flautas representadas e fazendo a correspondéncia com os gestos aprendidos (a ficha entregue aos alunos
nao contemplava os orificios das flautas pintados); alguns optaram por comprar cadernos novos, pelo que
receberam novas fichas que tiveram de completar com as informagGes constantes do ano anterior.
Baseada num dos cadernos do ano anterior, a professora fez no quadro pautado uma réplica das
informacdes que os alunos ja dispunham do ano anterior, deixando por fazer o que ainda ndo havia sido
lecionado.

Com base nas duas primeiras notas que os alunos aprenderam na flauta e respetiva equivaléncia
as posi¢cdes manuais das respetivas fichas, previamente numeradas (as notas Sol e Mi, que correspondem
as posicoes 5 e 3, respetivamente), foram realizados alguns exercicios de sonoridade, quer para recordar
as posicOes, quer para aperfeicoar a sonoridade e tocar as primeiras notas do dia e em jeito de
aquecimento. E a professora quem gesticula os gestos para que os alunos fagam corresponder as notas na
flauta e a dedilhagdo correta para tocar em unissono.

Verificou-se que os elementos A3, A12, Al4 e A15 confundiam as posi¢cdes 5 e 3 (Sol e Mi,
respetivamente), fazendo corresponder incorretamente a posi¢do 5 a nota Mi e a posi¢do 3 a nota Sol.

Uma vez que a posi¢do manual 3 se encontra a um nivel inferior a da posicdo 5, contadas de baixo
para cima, (cf. figura. 9) e apds a pista dada pela professora que ‘se a mao baixa, os dedos também baixam’
fazendo alusdo ao movimento sonoro das alturas das notas propostas, os elementos em falta corrigiram
as posicdes de acordo com o movimento manual e sonoro emitido pela flauta. Na pratica, as frequéncias

mais graves correspondem as posicées com mais dedos na flauta. O elemento A15 ndo olha para as maos
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da professora, mas sim para a dedilhacdo dos colegas, demonstrando que ndo domina a fonomimica,
tocando apenas por imitacdo aos colegas. No entanto, ndo deixa de fazer o trabalho da aula e participa
sempre. Este foi o segundo problema detetado na tarefa de revisao e que teria de ser resolvido na mesma
sessdo de trabalho.

A professora pediu para que o elemento A15 posicionasse a flauta na posi¢do 5, exemplificada
pelo gesto da professora, que corresponde a toda a mao esquerda acomodada nos orificios superiores da
flauta (a excecdo do dedo minimo). Pediu igualmente aos restantes elementos da amostra que o fizessem,
mas posicionando o bisel da flauta no queixo de modo a ndo emitir som, mas apenas praticar a dedilhacao
e continuar a trabalhar na aula.

O Unico elemento que produzia som no momento era o Al5, e a professora entendeu que o
elemento conseguia produzir som corretamente, pelo que poderia prosseguir com o trabalho de
dedilhacdo acompanhada de som. Apds verificar a correta correspondéncia da nota dedilhada pelo
elemento A15, assim como o som correto e com boa qualidade, a professora gesticulou a posicdo 3,
esperando que o elemento A15 baixasse os dedos indicador e médio da mao direita olhando para as suas
maos e ndo para as maos dos seus colegas com a finalidade desse elemento voltar a memorizar as posigdes
manuais (fonomimica). Conseguido o objetivo por repeticao, tendo verificado a professora que o elemento
A15 ja tinha memorizado as duas posi¢cdes basicas, quer na flauta, quer na leitura da fonomimica,
interpretando-os através do olhar para as maos da professora e com segurancga, todos os alunos foram
instruidos a dedilhar acompanhados de som.

Em seguida, e a partir da posi¢do 5, recordou-se a posi¢do 6 (nota L3), cujo gesto é feito a um nivel
ligeiramente superior do corpo relativamente ao da posi¢do 5, o que obriga os alunos a levantar um dedo,
a que a turma chama de “dedo preguicoso” por se tratar do dedo anelar, cuja mobilidade auténoma é
mais reduzida. Ou seja, da posi¢do 5 para a posi¢ao 6, os alunos levantam o dedo anelar da mao esquerda.
Pela sonoridade em unissono, constatou-se que todos os alunos estavam a tocar as notas corretas
mediante a apresentacdo aleatdria das posigdes, 3,5 e 6.

Constatado que os alunos ja tinham recordado a dedilhagdo, a professora acrescentou a posi¢ao
2 as restantes: a posicdo 2 corresponde ao dedo anelar da mao direita e que deve ser abaixado, por
exemplo, da posicdo 3 para a 2. Conjugando agora 4 gestos diferentes, e apds alguns minutos de pratica,
constatou-se que os alunos ja tinham memorizado as posicGes e estavam a ler corretamente pela
‘partitura interativa’ representada pela fonomimica gesticulada pela professora. O elemento A15 ja ndo
olhava tantas vezes para as maos dos colegas para se certificar se a sua dedilhacdo estava correta uma vez

gue a professora ia Ihe dando imediatamente o retorno, assentido com o olhar ou com a cabeca.
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O elemento A2 constatou que as notas correspondentes as posi¢oes 6 e 2 eram as notas L4 e Ré,
respetivamente, e que a turma estava a enquadrar a dedilhacdo dos ‘dedos preguicosos’ de ambas as
maos. Outro elemento, o A18, referiu que a posicao 2 equivalia, na pauta musical, a nota musical que
‘nasceu com uma cola especial na cabega para ndo cair da pauta musical abaixo’, e que a posi¢do 2, como
parecia que ‘a professora estava a rezar, a nota musical também estava a rezar para ndo cair da pauta
musical abaixo’: trata-se da nota Ré grave, portanto.

Neste momento, importa referir que as notas musicais ndo estavam escritas no pentagrama da
ficha: nesta aula, os alunos iam revendo as posi¢des da fonomimica, tocando-as na flauta e, pontualmente,
parando o seu trabalho para anotar as notas musicais no pentagrama. A professora foi escrevendo no
guadro as notas musicais no pentagrama em simultdneo com os alunos a fim de garantir que eles as
anotassem corretamente. Posteriormente, viu todos os cadernos e respetivas fichas para aferir se a
notacdo musical estava bem escrita, e constatou que sim.

Pelo mesmo processo, a turma reviu as posices 1 e 8; o elemento A9 referiu (e bem) que as notas
revistas correspondiam as notas da escala pentatdnica, abordada no final do ano letivo anterior. A partir
deste momento, foram introduzidas as posicGes 4 e 7, Fa e Si respetivamente, correspondendo aos dedos
indicadores das maos direita e esquerda, respetivamente. Também estas notas foram anotadas nas
respetivas fichas e, apds estar completamente preenchida, a turma reviu e aplicou todas as posicées na
flauta, cabendo a professora gesticular as notas em jeito de partitura interativa. A passagem da nota Si
para a nota D6 agudo estava a causar desconforto técnico a alguns alunos, pelo que isolamos a passagem
que, sé depois de corretamente feita, foi contextualizada na interpretagao da escala diatdnica, quer no
sentido ascendente, quer no sentido descendente.

Finda a aula, a professora sugeriu que os alunos tocassem a escala diatdnica em jeito de treino
individual para, com ela, iniciar um novo trabalho. Os elementos A1, A9, A18, A14 e A15 permaneceram
na sala para mostrar, a vez e individualmente, que ‘ja tinham o trabalho de casa feito’, isto é, que
conseguiam fazer a tarefa solicitada com facilidade relativa, mas que iriam continuar a praticar. No
entanto, pelas demonstra¢des realizadas, detetaram-se problemas de posicionamento das maos que
condicionaram a sonoridade.

Sessdo 2

Os alunos iniciaram o aquecimento com a interpretacdo das notas da escala diaténica (ordem
aleatdria para testar os seus conhecimentos). Constatou-se que os alunos tinham a preocupacdo de tentar
responder com o som correto quase imediatamente, mas por vezes alguns sons ndo correspondiam a
fonomimica. A professora referiu que os alunos deveriam, primeiramente, olhar para a mimica proposta,

pensar um pouco, posicionar os dedos corretamente, e sé depois emitir o som, garantindo-lhes que
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esperaria por eles antes de passar ao gesto seguinte. Dada essa indicacdo, a performance dos alunos

melhorou, ouvindo-se um resultado quase imediato, mas mais seguro. Alguns alunos A7, A15 e A12

estavam com dificuldades em acompanhar a turma visto que:

A7 é cidad3do estrangeiro e, durante todo o seu percurso escolar até ao momento, nunca tinha
tocado estudado musica, nem tocado flauta; ndo obstante, apds a aquisicdo da flauta e o auxilio
da professora quanto ao posicionamento das maos e dos dedos, acrescido do documento de
apoio para consulta referido na descri¢do da licdo n.2 4, A7 ja havia memorizado, pelo menos, 3
posicoes — 3, 5 e 6 respetivamente, cf. Figura 10 (Sol, Mi e La);

A15 insistia em olhar para as maos dos colegas ao invés de tentar memorizar os cédigos de
fonomimica com a ajuda da professora; ndo obstante, quando chamada a corrigir esse
comportamento, demonstrou reconhecer, pelo menos, 2 posicées (Sol e Mi).

A12 perdeu a sua flauta, pelo que estava impossibilitado de tocar. A professora sugeriu que
utilizasse a técnica da ‘flauta imagindria’ para praticar a dedilhacdo, mesmo sem flauta. Revelou
ser conhecedor das posicoes pelas sinapses digitais demonstradas no momento.

Os sons emitidos pelos restantes alunos soavam em unissono mediante os gestos da professora,

pelo que revelavam dominar todas as posi¢cdes da escala pentatdnica e diatdnica. Antes de interpretar a

escala diatdnica, suprimiram-se as notas Fa e Si (posi¢des 4 e 7, figura 10), correspondentes aos dedos

indicadores das mados e responsaveis pela correta dedilhacdo das notas em apreco. Os alunos

manifestaram facilidade em interpretar a escala pentatdnica, sobretudo nos intervalos entre as notas Sol

e Mi (sentidos ascendente e descendente), e Ld e D6 agudo (através da utilizagdo do dedo indicador da

mado esquerda para a mudanga de posi¢do.

A partir deste momento, a professora dirigia o olhar para estes trés alunos enquanto gesticulava

a fonomimica para os alunos tocarem, dividindo a sua atengdo entre todos. Constatou que:

A7 ja havia memorizado, pelo menos, 3 posi¢des (Sol, Mi e L3);

A15 continuava a olhar para as maos dos colegas ao invés de fazer corresponder a dedilhacdo ao
gesto da professora;

A12 estava a fazer todas as posi¢des corretamente.

Em seguida, os alunos foram reintroduzidos (processo de revisdo) a leitura na pauta musical de 5

linhas, criando no pentagrama alguns pontos de referéncia:

destaque da linha 3 com cor diferente da pauta de 5 linhas, criando assim um ponto de referéncia

na pauta musical ‘para pendurar a nota Si pelo umbigo’ (figura 26);
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Figura 25

Ponto de referéncia: destaque da linha 3 (Si)
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e Utilizacdo do esquema abordado no ano letivo anterior, e que a professora aprendeu, ainda na
faculdade, com o seu professor de Didatica: uma pauta musical de apenas 2 linhas (aquando do
inicio da escrita musical apds a abordagem do movimento sonoro). Criaram-se dois pontos de
referéncia na pauta de 5 linha a partir do esquema proposto: todas as notas ‘penduradas pelo
umbigo na linha 1’ chamam-se Mi e ‘todas as que estdo penduradas pelo umbigo na linha 2

chamam-se Sol’ (cf. figura 27).

Figura 26

Pontos de referéncia: linhas das notas Sol e Mi

e Combinando os trés pontos de referéncia, a professora escreveu no quadro a escala pentaténica

(figura 28), iniciando o processo de equivaléncia das notas na pauta musical a fonomimica (ainda
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ndo se encontravam escritos os nomes das notas na pauta musical que constam da imagem por

cima das mesmas).

Figura 27

Escala pentatdénica de D6 Maior

e Ao mesmo tempo que apontava para as notas, a professora ia gesticulando a correspondéncia do
sistema de fonomimica com a outra mao, e os alunos iam tocando. O exercicio comegou a partir
da nota Sol, que foi tomada como nota base (22 linha para efeitos de memorizagao);

e Posteriormente, a professora parou o sistema de fonomimica e utilizou apenas o quadro com a
notacdo musical escrita: alguns alunos falharam a passagem da nota Sol para a nota Mi, baixando
apenas 1 dedo (percetivel pelo som emitido);

e Os alunos entenderam que, entre as linhas 1 e 2 também se colocam notas, e correspondem as
notas que ndo tém umbigo’. Simulou-se que a pauta musical seria uma escada, em que cada linha
e cada espaco correspondem a 1 degrau;

e Da passagem entre Sol e Mi, os alunos responderam que tém de baixar 2 dedos, ou ‘descer 2
degraus’, quando questionados;

e A partir da nota Mi, apontando para o espaco entre as linhas 1 e 2 (correspondente a nota Fa), a
professora perguntou ‘quantos degraus tinham de subir até ali’, e os alunos colocaram 1 dedo no
ar, fazendo corresponder o nimero de dedos ao numero de degraus (esta técnica é utilizada na
aula para que todos possam emitir a sua opinido em simultdneo, fazendo o minimo de
intervencgOes desordenadas e ruidosas);

e Os alunos concluiram que a nota musical correspondente ao n2 4 da figura 28 (em branco) é a
nota Fa e que ‘se senta’ entre as linhas 1 e 2. Pela mesma légica, desta vez a partir da nota Sol (5),

“subiram 2 degraus até a nota Si, ‘pendurando-a pelo umbigo’ na linha destacada a vermelho.
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e Completa a escala, os alunos tocaram-na no sentido ascendente e descendente, havendo
necessidade de insistir na passagem entre o Si e o D6 agudo devido a troca entre os dedos

indicador e médio da mao esquerda, cf. figura 29.

Figura 28

Passagem entre Si e D6 agudo
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e Resolvida esta questdo, a professora sugeriu a pratica da escala até a aula seguinte tendo em

conta a passagem técnica acabada de explorar, pois o préximo tema em estudo estaria associado

a escala diatdnica de D6 Maior.

Sessdo 3
A professora sugeriu a audi¢do da melodia “Escalar em Do” (figura 30): por ter elementos
repetitivos em cada compasso, fez-se uma série de sequéncias ritmicas sobre a melodia (percussdo

corporal dos elementos ritmicos da pecga para, posteriormente, encaixar a melodia através do sistema de

fonomimica).

71



Figura 29

Melodia "Escalar em D6"
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Na fase seguinte, percebidos os elementos ritmicos e de que forma se repetiam, os alunos ouviam

a célula ritmica proposta pela professora (qualquer célula escolhida entre os compassos 1 e 9) e tocavam

as notas da melodia com o auxilio das mdos da professora, que gesticulava as notas no momento que os
alunos tinham de intervir.

De todo o processo de interpretacdo, os alunos tiveram dificuldades em acompanhar a melodia na

velocidade original nos compassos compreendidos entre os nimeros 25 e 30 devido a 2 fatores:

1. Apassagem repentina entre as notas D6 agudo e Si (tendencialmente ndo trocavam o dedo médio
pelo dedo indicador, mantendo o dedo médio apoiado na flauta juntamente com o dedo

indicador, o que corresponde a nota La (cf. figura 31);
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Figura 30

Corregdo de passagem técnica especifica
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2. Avelocidade original da melodia ndo permitia a correta articulagdo das notas, em que a ponta da
lingua as separa atras dos dentes (as notas saiam “coladas”, tocadas a partir de um sé sopro).
Para resolver estas questdes, isolou-se a passagem entre D6 agudo e Si, repetindo-a com
insisténcia (dinamizada através de fonomimica), e posteriormente colocada no contexto da escala
descendente. Em seguida, reduziu-se a velocidade do suporte pré-gravado para cerca de 85% da sua
velocidade total utilizando o programa Windows Media Player, e assim os alunos ja conseguiram
acompanhar a escala diatdnica, no sentido descendente, sem erros. Repetiu-se 0 mesmo processo por
duas vezes, implementando a velocidade original na terceira vez: pese embora houvesse menos sons de
flautas erradas, ainda havia alguns alunos com dificuldade em acompanhar o suporte pré-gravado na
velocidade original. Partindo da premissa de que todos os alunos tém ritmos de aprendizagem diferentes
e todos conseguiram tocar com velocidade reduzida, seria necessario que os alunos aprendessem a
reduzir a velocidade do suporte pré-gravado. Em casa, para os alunos que quisessem praticar, a professora
sugeriu o programa padrdo do computador (Windows Media Player), seguindo os passos indicados (figura

32):
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Figura 31

Aspeto do ajuste de velocidade no Windows Media Player para trabalho autorregulado

Mostrar lista

Ecrd inteiro A+ Enter

Aleatério CtrieH

Repetir CtreT

Efeitos Visuais

Melhoramentos Transigio e sjuste automitico do volume
Letras e legendas > Equalizador grifico

Definigdes da velocidade de reprodugio

Em Reprodugio sempre visivel

A pedido dos alunos, o suporte audio foi disponibilizado aos alunos via Classroom, bem como a

partitura da melodia (apesar da exploracdo desta ser feita nas aulas seguintes).

Sessdo 4

A incidéncia do trabalho do dia foi na passagem de D6 agudo para Si na escala diaténica
descendente (figura 33): tendencialmente, os alunos ndo trocavam o dedo médio pelo dedo indicador,
mantendo o dedo médio apoiado na flauta juntamente com o dedo indicador, o que corresponde a nota
La (sobretudo na aula anterior). Na aula de hoje, o intervalo infra foi isolado, interpretado varias vezes e,

posteriormente, aplicado em contexto.

Figura 32

Passagem técnica entre D6 agudo e Si

Assim que todos os alunos conseguiram fazer a passagem isoladamente (lendo por fonomimica),
aplicou-se em contexto com uma velocidade mais reduzida e, por fim, na velocidade original,

acompanhada do suporte pré-gravado. Pelo resultado obtido, deduziu-se que alguns alunos tivesse revisto
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a melodia antes da sessdo 4: questionados sobre essa possibilidade, apenas 6 elementos dos 22
participantes admitiram ter visto esses materiais ‘em casa’ (entenda-se fora do contexto da aula. Os
elementos foram A21, A18, A16, A17, Al13 e A6.

A aula terminou com uma simula¢do de espetdculo com a melodia “Escalar em D6” - interpretacdo

integral. A sonoridade geral ja estava muito mais segura (mesmo em velocidade original).

Sessdo 5

Apds tocar as primeiras notas do dia, fez-se a introducdo a leitura na pauta musical (pauta de 5
linhas, clave de Sol na 22 linha e C=D4).

A cada nota escrita na pauta musical, a professora fazia equivaler a posi¢ao correspondente em
fonomimica para que os alunos pudessem comparar os cédigos. Os alunos olhavam, primeiramente, para
a posicdo da mao, e sé depois para a pauta musical. Alguns consultavam a ficha que todos tém colada no

caderno para consulta (figura 34).

Figura 33

Material diddtico colado no caderno dos alunos para consulta
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Ao lado da nota Si, cada aluno desenhou uma 82 flauta, correspondente ao D6 agudo, assim como

ampliou o pentagrama (a direita da ficha) para acomodar a respetiva nota musical (figura 35).
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Figura 34

Ficha de fonomimica anotada
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No final da aula, os alunos exploraram a ultima parte da melodia (figura 36) com recurso a pauta
musical, utilizando a prépria partitura da melodia. Como a partitura estava publicada na Classroom dos
alunos, a professora abriu esse documento a partir dai e projetou-o no quadro. Criaram-se pontos de
referéncia na pauta musical para facilitar a leitura (escritos no quadro branco da sala, com caneta delével,

por cima da projecdo feita.

Figura 35
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Sessao 6

Pese embora a escrita das notas musicais fosse explorada na sessdao anterior, os alunos sé
copiaram as notas na pauta musical da ficha de fonomimica nesta aula.

A pedido dos alunos em jeito de revisao, interpretou-se a melodia “Escalar em D6” sob dois modos
de leitura: partitura e fonomimica (sempre com suporte pré-gravado). Recordaram-se alguns simbolos da

notacao musical: duracdo das figuras, clave de Sol, barra de repeticdo e indicacdao de compasso.

Sessao 7

A turma interpretou a melodia em conjunto sob dois modos de leitura: partitura e fonomimica
(sempre com suporte pré-gravado).

Para efeitos de avaliacgdo, momento conhecido pelos alunos como ‘serenata individual’, a
professora editou dois ficheiros dudio com efeito loop a fim de permitir a transicdo de um aluno para
outro.

A professora pediu a cada aluno que, no seu préprio caderno, tirasse alguns apontamentos sobre
os colegas que iam ouvindo sob os seguintes parametros: ritmo, melodia, sonoridade e afinac¢do. Pediu
ainda que atribuisse uma mencgdo qualitativa em cada um dos pardmetros a medida que iam ouvindo os
colegas: Insuficiente; Suficiente; Bom; Muito Bom. Esses resultados iriam depois ser comparados com a
nota final atribuida pela professora (figura 39).

Cada aluno tocou a escala ascendente (figura 37), fazendo a leitura da pauta musical no quadro.

Figura 36

Parte final da melodia - Escala ascendente
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Quando este momento terminou, cada aluno comentou o seu préprio trabalho, referindo por
palavras suas o que correu bem e o que cada um, no seu entendimento, tinha de melhorar. Todos eles
identificaram claramente os pontos fortes e os pontos menos fortes da sua performance individual.

Fez-se 0 mesmo processo, desta vez com base na escala no sentido descendente (figura 38).
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Figura 37

Parte final da melodia: Escala descendente
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Figura 38

Resultados individuais sobre "Escalar em Do": primeira abordagem
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Figura 39

Legenda da tabela de resultados individuais
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4.2.4. Anadlise de dados e apresentacao de resultados

SESSAO 1

Ao verificar-se que ‘os elementos A3, A12, A14 e A15 confundiam as posicdes 5 e 3 (Sol e Mi,
respetivamente), tocando-as exatamente ao contrario, fazendo corresponder incorretamente a posicdo 5
a nota Mi e a posicdo 3 a nota Sol’, este é um indicador que estas duas posicdes ndo estiverem bem
consolidadas, o resultado do trabalho auténomo dos alunos sob o modelo de sala invertida ndo surtira o
efeito desejado e ficard negativamente condicionado. Pela quantidade de elementos que revelam esta
dificuldade (quatro), é ainda indicador que o momento de introdu¢do ao modelo de sala invertida da
sessao propedéutica a 12 intervengao nao foi suficiente para aplicd-lo a repertério destinado a efeitos de
avaliagdo e apresentagao.

A associagdo do movimento sonoro a dedilhacdo revelou-se suficiente para os elementos
supracitados corrigissem o erro técnico: ‘uma vez que a posi¢cdo manual 3 se encontra a um nivel inferior
a da posicdo 5, contadas de baixo para cima, (cf. figura. 25) e apds a pista dada pela professora que se a
mao baixa, os dedos também baixam fazendo alusdo ao movimento sonoro das alturas das notas
propostas, os elementos em falta corrigiram as posi¢des de acordo com o movimento manual e sonoro
emitido pela flauta’.

‘A15 ndo olha para as maos da professora, mas sim para a dedilhacdo dos colegas, demonstrando
gue ndo domina a fonomimica, tocando apenas por imitacdo aos colegas. No entanto, ndo deixa de fazer
o trabalho da aula e participa sempre’. Quando um elemento ndo olha para os gestos feitos pelo professor,
nao conseguird interpretar qualquer suporte multimédia de forma auténoma. Esse problema resolve-se
maos rapidamente com a intervenc¢do do professor do que com trabalho auténomo com base no recurso
multimédia, pelo que este nado resolve por si s todos os problemas educativos emergentes. Apesar do
modelo de sala invertida ter se mostrado eficaz, estes casos pontuais indicam que a tecnologia ndo ensina
sozinha. Este fator também é um indicador que o suporte multimédia ainda ndo pode ser implementado

para efeitos de trabalho auténomo.
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‘A professora pediu para que o elemento A15 posicionasse a flauta na posicdo 5, exemplificada
pelo gesto da professora, que corresponde a toda a mao esquerda acomodada nos orificios superiores da
flauta (a excecdo do dedo minimo). Pediu igualmente aos restantes elementos da amostra que o fizessem,
mas posicionando o bisel da flauta no queixo de modo a ndo emitir som, mas apenas praticar a dedilhagao
e continuar a trabalhar na aula’. Este procedimento mostrou-se eficaz para permitir que, enquanto o
professor da atencdo a um aluno no sentido de suprir as suas dificuldades, permite que os restantes ndo
fiquem inertes e aproveitem igualmente o tempo da aula em seu beneficio, logo contemplando todos os
presentes de forma equitativa.

‘O elemento A2 constatou que as notas correspondentes as posicoes 6 e 2 eram as notas L3 e Ré,
respetivamente, e que a turma estava a enquadrar a dedilhacdo dos dedos preguicosos de ambas as
maos.’; ‘Outro elemento, o A18, referiu que a posicdo 2 equivalia, na pauta musical, a nota musical que
nasceu com uma cola especial na cabeca para ndo cair da pauta musical abaixo’. A associa¢do de gestos a
referéncias na flauta face as novas posicoes (os dedos anelares) é um dado relevante para a posterior
associacdo a leitura na pauta musical com base na estruturacdo do pensamento do aluno.

‘Finda a aula, a professora sugeriu que os alunos tocassem a escala diatdnica em jeito de treino
individual para, com ela, iniciar um novo trabalho. Os elementos Al, A9, A18, A14 e A15 permaneceram
na sala para mostrar, a vez e individualmente, que ja tinham o trabalho de casa feito, isto é, que
conseguiam fazer a tarefa solicitada com facilidade relativa, mas que iriam continuar a praticar. No
entanto, pelas demonstra¢des realizadas, detetaram-se problemas de posicionamento das maos que
condicionaram a sonoridade’. Este fator também é um indicador que o suporte multimédia ainda ndo pode
ser implementado para efeitos de trabalho auténomo na medida em que havia ainda muitos fatores
técnico que, na perspetiva da docente, careciam de trabalho acompanhado e como forma de prevengao

da desmotivagao.

SESSAQ 2

‘A7 é cidaddo estrangeiro e, durante todo o seu percurso escolar até ao momento, nunca tinha
tocado estudado musica, nem tocado flauta’; ‘A15 insistia em olhar para as maos dos colegas ao invés de
tentar memorizar os cédigos de fonomimica com a ajuda da professora; ndo obstante, quando chamada
a corrigir esse comportamento, demonstrou reconhecer, pelo menos, 2 posi¢oes (Sol e Mi)’. Ainda
persistem demasiados problemas técnicos (e também de ordem social e pedagdgica) que carecem de
resolugdo na aula para implementar repertério. Este fator indica também que, apesar dos alunos terem

disponiveis os recursos utilizados na aula de introdu¢do ao modelo de sala invertida, ndo se socorreram
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deles para tentar colmatar as suas dificuldades. Tal situacdo podera ter justificacdo de variada ordem,

como por exemplo a falta de compromisso ainda evidenciado com a utilizacdo da plataforma Classroom.

‘A12 perdeu a sua flauta, pelo que estava impossibilitado de tocar. A professora sugeriu que utilizasse a
técnica da “flauta imaginaria” para praticar a dedilhagdo, mesmo sem flauta. Revelou ser conhecedor das
posicdes pelas sinapses digitais demonstradas no momento’. A falta de compromisso e cuidado com os

materiais escolares condicionam a performance dos alunos.

Na segunda sessdo, ‘A15 continuava a olhar para as maos dos colegas ao invés de fazer
corresponder a dedilhagdo ao gesto da professora’, fator que ditaria sempre a dependéncia dos colegas

para tocar e ndo a informacao dada pela professora e, posteriormente, pelo video.

Durante ao processo de revisdo da leitura na pauta musical de algumas notas, ‘Os alunos
concluiram que a nota musical correspondente ao n2 4 da figura 29 (em branco) é a nota Fa e que se senta
entre as linhas 1 e 2. Pela mesma légica, desta vez a partir da nota Sol (5), subiram 2 degraus até a nota
Si, pendurando-a pelo umbigo na linha destacada a vermelho’. Os alunos compreenderam que a nota Si
esta posicionada na linha 3 e a forma como os gestos estdo diretamente relacionados ao movimento
sonoro pelo posicionamento das notas, mas ndo existem ainda garantias que os alunos tenham
memorizado totalmente as notas revistas. Este fator indica ainda que o repertdrio tem de ser visto

exclusivamente em contexto presencial local.

SESSAO 3

‘De todo o processo de interpretagao, os alunos tiveram dificuldades em acompanhar a melodia
na velocidade original nos compassos compreendidos entre os nimeros 25 e 30’; ‘A velocidade original da
melodia ndo permitia a correta articulagao das notas, em que a ponta da lingua as separa atrds dos dentes
(as notas saiam coladas, tocadas a partir de um sé sopro)’. Estes fatores indicam que as passagens técnicas
vistas na aula anterior ndo tinham sido aperfeicoadas ou que, apesar de até poderem ter sido, o equilibrio
entre a velocidade e a técnica ainda nao estavam adquiridos. Foi possivel perceber que havia necessidade
de trabalhar a articulagdo das notas na flauta em simultaneo com a dedilhac¢do, caso contrario, a técnica
instrumental iria ficar comprometida. Havia ainda necessidade de incentivar os alunos a estudar com
velocidade mais reduzida para se aperfeicoarem.
‘Para resolver estas questdes, isolou-se a passagem entre D6 agudo e Si, repetindo-a com insisténcia
(dinamizada através de fonomimica), e posteriormente colocada no contexto da escala descendente. Em
seguida, reduziu-se a velocidade do suporte pré-gravado para cerca de 85% da sua velocidade total

utilizando o programa Windows Media Player (...)’; ‘seria necessario que os alunos aprendessem a reduzir
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a velocidade do suporte pré-gravado. Em casa, para os alunos que quisessem praticar, a professora sugeriu
o programa padrao do computador (Windows Media Player), seguindo os passos indicados (figura 32); ‘A
pedido dos alunos, o suporte audio foi disponibilizado aos alunos via Classroom’. Nesta sessao os alunos
comecgavam a inferir que o tempo da aula se manifestava insuficiente e que precisavam reforcar as suas

aprendizagens com trabalho suplementar, fora do contexto da aula de grupo.

SESSAO 4

‘Questionados sobre essa possibilidade, apenas 6 elementos dos 22 participantes admitiram ter
visto esses materiais em casa (entenda-se fora do contexto da aula’; ‘A sonoridade geral ja estava muito
mais segura’: presume-se que, apesar do constante trabalho de revisdo técnica, tera sido o trabalho destes

seis elementos que garantiu essa melhoria.

SESSAO 5
‘Como a partitura estava publicada na Classroom dos alunos, a professora abriu esse documento
a partir dai e projetou-o no quadro. Criaram-se pontos de referéncia na pauta musical para facilitar a

leitura (escritos no quadro branco da sala, com caneta delével, por cima da projecdo feita.

SESSAO 6

‘A pedido dos alunos em jeito de revisdo, interpretou-se a melodia “Escalar em D6” sob dois modos
de leitura: partitura e fonomimica (sempre com suporte pré-gravado).

Nas sessdes 5 e 6 foram revistos aspetos relacionados com a escrita e a criagdo de pontos de
referéncia. Percebeu-se que o trabalho sob o modelo de sala invertida foi realizado apenas com suporte

audio (publicado via Classroom) e a dindmica de fonomimica apenas garantida em contexto presencial.

SESSAO 7

‘A turma interpretou a melodia em conjunto sob dois modos de leitura: partitura e fonomimica
(sempre com suporte pré-gravado)’. ‘Quando este momento terminou, cada aluno comentou o seu
préprio trabalho, referindo por palavras suas o que correu bem e o que cada um, no seu entendimento,
tinha de melhorar. Todos eles identificaram claramente os pontos fortes e os pontos menos fortes da sua
performance individual.

Nem todos conseguiram tocar a escala no sentido descendente com a velocidade original proposta
pelo suporte pré-gravado (figura 39). Apenas os alunos A6, A18 e A21, conseguiram fazé-lo conciliando

uma boa sonoridade, articulagao, dedilhagdo, respira¢do, interpretacdo sem erros, fraseado e com a
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manutencdo do andamento do inicio ao fim do excerto. A17, A16, A8, Al11, A20, A13 também preenchem
todos os requisitos, a excecdo do fraseado, isto é, a excessiva preocupacao técnica em detrimento da
musicalidade é evidenciada pelos dados recolhidos. Existe igualmente um nimero significativo de alunos
gue ndo consegue manter o andamento proposto (a maioria dos alunos acelerou, mas houve quem nao
conseguisse acompanhar a velocidade proposta (A22 e A15).

Questionada sobre o que poderia ajudar a melhorar estes aspetos de forma equilibrada, a turma
concluiu que necessitava, no geral, conciliar mais e melhor a técnica com a qualidade do som e a
velocidade. Os alunos referiram que, apesar de conseguirem cuidar de vdrios aspetos isoladamente
(leitura, interpretagdo, som, articulacdo), na hora de conciliar todos ficavam baralhados (como
demonstram os resultados gerais da figura 39). Outros referiram ainda que, apesar de estarem
confortdveis na presenca da professora, o facto de saber que a serenata € um momento de avalia¢do os
deixava algo ‘nervosos’ pelo facto de os colegas ‘estarem a olhar’ e que ‘tinham tocado melhor em casa
enguanto estudavam’.

Todos concordaram que, quando trabalham com mais velocidade, a qualidade do som diminui, e
que seria preciso trabalhar estes aspetos de forma conciliada.

Numa sessdo posterior, em que os resultados individuais foram discutidos individualmente para
rever os aspetos que careciam de melhoramentos gerais, aferiu-se que as percec¢des sobre as classificagdes
obtidas individualmente por cada aluno (entre as mencdes Insuficiente; Suficiente; Bom e Muito Bom)
foram idénticas as classificagdes atribuidas individualmente pela professora, o que demonstra que os
alunos entendem o que lhes é solicitado em termos de nivel de exigéncia sob a perspetiva do espectador.

Quanto a tabela utilizada para a recolha de elementos, pese embora a professora (e a
investigadora) compreenda os dados por si recolhidos, entendeu que o instrumento de recolha deveria
ser melhorado e os parametros de recolha mais especificos, sobretudo quanto a velocidade e quando se
avaliam momentos diferentes da melodia.

Pelos resultados obtidos a partir da sessao 7, e pela auséncia de espirito de compromisso revelado
no que concerne ao trabalho auténomo, a ndo introdugdo do suporte multimédia foi uma opgdo
pedagdgica sustentada na quantidade de problemas que tinham de ser resolvidos com a supervisdo
integral da docente. Ndo obstante, o facto de os alunos dominarem nessa altura a fonomimica de forma
aceitdvel e o facto de 6 alunos terem utilizado o suporte audio para estudo individual (de forma
demonstrada em contexto presencial) que se socorreram do suporte dudio para estudar de forma
auténoma foi um indicador da necessidade de comecar a utilizar o suporte multimédia para trabalho

auténomo e delegar aos momentos presenciais o trabalho de leitura na pauta musical.
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4.3. Ciclo 2 - Periodo pds confinamento: repertdrio com suporte multimédia

Este momento do ciclo 2 é caraterizado pela escolha do repertdrio a estudar pelos alunos e pela
construcdo do respetivo suporte multimédia. Outra carateristica deste ciclo é que parte do trabalho de
estudo individual é feito de forma auténoma pelos alunos com recurso ao suporte multimédia,
aproveitando mais tempo da aula para tratar da questdo da leitura na pauta musical e para o
esclarecimento de duvidas apresentadas pelos alunos, duvidas essas advindas do trabalho auténomo

realizado previamente.

4.2.4. b) Implementacdao dos recursos multimédia, com e sem auxilio prévio da

professora, e com prazos definidos para apresentacgao resultados

Esta segunda parte do 22 ciclo divide-se em dois momentos de intervengao, onde sdo utilizados
os suportes multimédia de forma gradual e a medida dos resultados obtidos pelos alunos. Em ambos os
momentos, os recursos sao feitos a medida das escolhas dos alunos e a pedido dos mesmos, como se

verificara ao longo das descri¢cdes seguintes.

4.3. Descrigao da 22 intervencao: melodia “Rio Triste”

Sessdao 1

A professora apresentou trés temas diferentes, pedindo aos alunos para escolher aquele que mais
Ihes agradou durante a audigao. Enquanto ouviam o tema, a professora tocou cada um deles na flauta
para que pudessem observar a dedilhagdo e o que seria expectdvel dos alunos quanto ao produto final. O
tema escolhido pelos alunos por meio de votagao intitula-se “Rio Triste”.

Apds a escolha, iniciou-se o estudo da melodia procedendo a sua andlise: a professora pediu aos
alunos para marcar os macrotempos da cancdo fazendo oscilar o corpo de um lado para o outro.
Posteriormente, pediu para dividir os macrotempos em ‘tempos mais pequenos’ (microtempos), dividindo
0s macrotempos em duas partes através da percussdo das maos nas pernas (Gordon, 2000).

No final da audicdo, a professora perguntou aos alunos em quantos “tempos mais pequenos” os
alunos dividiram cada macrotempo (explicando-lhes que um macrotempo correspondia a cada vez que os
alunos oscilavam o corpo para um dos lados). A titulo de exemplo marcou os macrotempos com o seu
corpo, dividindo-os em duas partes ao som da melodia em suporte pré-gravado. Cada um dos alunos

respondeu individualmente, sem utilizar a voz, colocando nos dedos a resposta e levantando a mao para
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mostra-la a professora. Cada aluno exibiu dois dedos ‘no ar’ como resposta a questdo, resposta essa
correta. Questionados sobre a métrica em que o tema “Rio Triste” estava composto, os alunos
responderam “métrica bindria” em func¢do da divisdo dos macrotempos em duas partes.

Numa segunda audicdo, a professora pediu para que os alunos identificassem em quantas partes
se dividia a cangdo. Utilizando a técnica do brago no ar, parte da turma colocou 4 dedos no ar, e outra
parte colocou dois dedos no ar. Os alunos ficaram admirados quando a professora referiu que ambas as
respostas estavam corretas: a professora cantou a melodia, utilizando a silaba ‘du’, e a cada motivo simbolo
esticar de uma corda, abordando desta forma os conceitos de motivo e frase, sendo os motivos os estratos
mais pequenos, e a frase a jun¢do dos 2 motivos mais pequenos. Os alunos perceberam a diferenca entre
motivo e frase, e numa terceira audicdo da cancao, referiram que a mesma era composta por duas frases
completas, sendo que cada frase era composta por dois motivos. Perceberam ainda que a segunda frase
se repetia duas vezes.

Utilizando como unidade cada motivo, a professora pediu aos alunos para que ouvissem cada um
deles separadamente, memorizando-os e entoando-os em seguida utilizando a silaba ‘du’. Percebendo
qgue cada um dos motivos estava compreendido, desta vez a professora cantou os dois motivos formando
uma frase numa tonalidade relativa face ao original (Hegyi, 1975; Torres, 1998), pedindo em seguida aos
alunos que os entoassem, auxiliando-os com o teclado da sala, tocando a melodia ao mesmo tempo que
os alunos cantavam.

A professora perguntou onde batia a ponta da lingua de cada um quando entoavam a silaba ‘du’,

ao que os alunos responderam o seguinte:

1) No céu da boca.
2) na parte de tras dos dentes grandes da frente.

Mais uma vez, a professora referiu que ambas as respostas estavam corretas na medida em que
as cavidades bucais de cada aluno eram todas diferentes, mas que ambos os locais respondidos estavam
corretos. Explicou aos alunos que a silaba ‘du’ deveria ser aplicada aquando da interpretacdo da cang¢do
na flauta para separar as notas entre si.

Depois de perceber que os alunos ja tinham memorizado a primeira frase da melodia, a professora
pediu-lhes para utilizar as flautas e tocar as primeiras notas sem ritmo, notas estas que compunham a
primeira parte da can¢do. Com isto, percebeu que o grande grupo conseguia ler todas as notas através de
fonomimica. Pedindo aos alunos para colocar a flauta no queixo, a professora entoou a primeira frase da
cancdo, gesticulando em simultaneo cada uma das notas e aplicando o ritmo, pedindo aos alunos que
apenas dedilhassem as notas pedidas enquanto observava as suas maos. percebendo que a maioria dos

alunos ja conseguia acompanhar grande parte das notas solicitadas, repetiu o mesmo exercicio de
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entoac¢do com aplicagdo da fonomimica em simultaneo, pedindo aos alunos para dedilhar novamente as
notas silenciosamente, isto é, sem produzir qualquer som, pensando apenas nos dedos que deveriam
convocar para interpretar corretamente as notas. Revelando-se o trabalho mais seguro, a professora pediu
aos alunos para fazer o mesmo exercicio, mas desta vez soprando, tendo o cuidado de separar as notas
através da silaba ‘du’; os alunos puderam ouvir no momento o resultado do seu trabalho, arregalando os
olhos e sorrindo pelo facto de terem reconhecido a melodia que estavam a estudar. Aproveitando este
momento de motivacdo intrinseca, os alunos voltaram a tocar a primeira frase da melodia lenda em
sistema de fonomimica, pese embora muito lentamente.

Uma vez que as trés primeiras notas correspondiam aquelas que tinham aprendido pela primeira
vez no quinto ano (Sol e Mi), e que a nota Mi correspondia ao ponto de repouso da can¢do (funcdo de
tonica), a professora pediu aos alunos para tocar as trés primeiras notas da cancdo, aplicando em
simultaneo a articulacdo e o ritmo, cabendo a professora tocar o resto da frase. Avancando para a segunda
parte da melodia, sob o efeito surpresa, os alunos tocaram sempre o ponto de repouso da can¢do (a nota
Mi) sempre que a professora solicitava essa mesma nota através de fonomimica, continuando a frase
(primeiro cantando, depois tocando na flauta para que os alunos observassem a dedilhacdo proposta).
Sempre que chegava o momento da nota Mi, a professora parava de cantar (ou de tocar) e pedia aos
alunos para fazé-lo, tocando o ponto de repouso nos locais correspondentes da cangdo, fazendo uma
interpretacdo partilhada de carater exploratdrio, permitindo aos alunos ouvir integralmente a cancao
varias vezes, memorizando-a e construindo-a com os conhecimentos adquiridos na aula em decurso. Parte

dos alunos foi saindo da sala de aula a cantar os dois primeiros motivos da parte A da melodia.

Sessao 2

Apds os alongamentos iniciais, utilizando as notas da melodia como pretexto, dirigiu-as sob o
sistema de fonomimica para que os alunos fizessem o aquecimento das flautas. Percebendo que os alunos
identificavam as notas que estavam a tocar, a professora referiu que iria aplicar o ritmo a melodia para
gue esta comegasse a ganhar forma. Reduzindo a velocidade do suporte pré-gravado a uma percentagem
de 50% (ainda com recurso apenas a suporte audio), os alunos tocaram toda a primeira parte da melodia,
preocupando-se apenas com a leitura das notas e a articulagdo (o som ainda estava um pouco inseguro, o
que se considera natural numa fase inicial de estudo). Para dar continuidade a melodia, a professora tocou
a segunda parte, percebendo que alguns alunos ja estavam a dedilhar silenciosamente alguns excertos da
melodia em estudo por imitacao, preparando-se para o trabalho da segunda parte. Nao obstante, uma
vez que os alunos perceberam que a melodia completa se repetia por duas vezes, quando se aperceberam

do inicio da primeira parte, a professora ja estava pronta para dirigir o grande grupo, posicionando a mao
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livre na nota inicial da melodia (na outra mao segurava a flauta, pois estava a fazer trabalho dindmico com
a turma).

Numa nova interpretagdo, desta vez com recurso a suporte multimédia fez-se o incremento de
alguma velocidade no suporte pré-gravado (os alunos ja iriam tocar a melodia a 75% da velocidade
original). Toda a dinamica anteriormente descrita foi repetida com a nova velocidade proposta: aturma
ja estava a tocar toda a primeira parte de melodia, lendo em fonomimica pelas maos da professora. A
segunda parte foi interpretada novamente pela professora, que percebeu, mais uma vez, que os alunos ja
estavam a dedilhar a segunda parte por imitagao.

A partir deste momento, no sentido de fazer alguma leitura na pauta musical, foi feito um breve
momento de revisdo de dois pontos de referéncia em duas linhas apenas (de acordo com a descricdo
sessdo 2 da atividade 1, onde consta uma pauta musical adaptada, de apenas duas linhas, com os simbolos
do sol e do mar, e onde se refere que as notas Sol e Mi estdo ‘penduradas pelo umbigo’ nas linhas 2 e 1,
respetivamente.

Para iniciar a escrita da melodia na pauta musical completa, a professora numerou as linhas de
baixo para cima, de 1 a 5. Sugeriu aos alunos que destacassem a linha nimero 3 com uma cor diferente
De acordo com as descri¢cOes da sessao 2 (atividade 1), criando desta forma um ponto de referéncia para
facilitar a leitura.

Depois da criagdo deste ponto de referéncia, pediu aos alunos para desenhar a clave de Sol, cuja
parte redonda fica delimitada entre as linhas 1 e 3 da pauta musical, e a parte mais longa extrapola os
seus limites. Para o efeito, desenhou-a no quadro com duas cores distintas para destacar os 2 espagos
estratégicos no sentido de desenha-la corretamente. A clave de Sol constitui matéria de revisdo, pois ja
tinha sido abordada no quinto ano, mas constatou-se que alguns alunos ja ndo se lembravam como deviam
desenha-la. A professora ainda fez referéncia a armacgao de clave, onde constava a indicagdo do compasso
quaternario (figura 41), e questionou os alunos sobre o significado daquela fragdo, ao que o aluno A4

referiu, corretamente, haver 4 macrotempos em cada um dos compassos.
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Figura 40

Melodia "Rio Triste"
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Utilizou a pauta para desenhar as notas musicais, suprimindo-lhes o ritmo para ser explorado
parcialmente. Escreveu a notagdo ritmica da 12 parte da melodia no quadro, utilizando ritmos corporais
para a respetiva percussdo, repetida pelos alunos, olhando para a célula ritmica exposta no quadro. Apds
a percussao com ritmos corporais, utilizou apenas a voz para entoar o solfejo ritmico (Gordon, 2000), e os

alunos repetiram a frase com as silabas propostas (figura 42).

Figura 41

Solfejo ritmico segundo E. Gordon
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Ao nivel ritmico, seguindo uma ldgica funcional que esta subjacente ao pensamento do solfejo
tonal em Kodaly, pareceu mais logica a opgdo pelo solfejo funcional sugerido pela teoria da aprendizagem
musical de Edwin Gordon. Ai, o solfejo ndo esta associado a notagdo, mas associado a fungdes ritmicas,

como pulsagdo, divisdo, subdivisdo, prolongamento, siléncio, entre outras. (Gordon, 2000).

Em seguida, a professora entoou a melodia utilizando os vocabulos supra, acrescentando-lhe a
melodia ao ritmo e apontando para cada figura a medida que entoava a melodia. Os alunos seguiram-lhe
o exemplo e, no final da entoacdo, foram convidados a ler (interpretar na flauta) as notas soltas na pauta

musical.
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A professora comecou a criar alguns pontos de referéncia na pauta musical, pintando algumas
notas de cores diferentes para facilitar a leitura aos alunos (figura 43), lembrando-lhes que a leitura na

pauta musical correspondia ao momento em que cada um dos alunos comecou a ler as primeiras palavras

na escola primdria, mesmo depois de aprender a falar.

Figura 42

Cangdo "Rio Triste" - parte A (melodia)
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Posteriormente, colocou as hastes nas figuras para lhes dar a duragdo correta (figuras 44 e 45),
utilizando os pontos de referéncia criados na pauta musical, nomeadamente o destaque da linha 3 e a

nota Sol pintada de azul-claro ‘pendurada pelo umbigo na linha 2, contadas de baixo para cima’ (Torres,
1998).

Figura 43

Cancgdo "Rio Triste" - parte A (ritmo)
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Figura 44

Colocag¢do das hastes nas “bolinhas”, dando-lhes a forma de uma figura musical.
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Assim, os alunos comecgaram a ler as notas na pauta musical de forma lenta e faseada:

1. Primeiro lendo notas soltas a partir de pontos de referéncia,
2. Depois isolando passagens;
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3. Aplicando ritmo e melodia (por vezes com o auxilio de fonomimica para corresponder alguns
gestos aos respetivos pontos de referéncia criado na pauta musical) - Ou seja: com uma mao a
professora aponta uma nota no quadro e, com a outra, faz a correspondéncia a fonomimica para
gue os alunos comparem;

4. Por fim, sé leitura na pauta musical (sem o auxilio da fonomimica).

Como trabalho de casa, a professora sugeriu o estudo da primeira parte com recurso a leitura na
pauta musical, publicando a partitura correspondente ao excerto na disciplina virtual dos alunos
(Classroom).

Um dos elementos — A18 - sugeriu a professora a realizacdo de um video sobre a melodia para
poder aprender sozinho a segunda parte, justificando a sua necessidade de aprender melhor a melodia
completa com recurso a um registo multimédia. Referiu ainda que deveriam ter educacdao musical mais
vezes por semana, uma vez que o tempo despendido para a disciplina e para o trabalho a realizar era
manifestamente pouco.

Ouvida a sugestdo do aluno, a professora comprometeu-se a editar um video de apoio a melodia

“Rio Triste” nos seguintes moldes:

1. Os alunos deveriam estudar a primeira parte com recurso a leitura na pauta musical, tal como
estudado na aula vigente;

2. A segunda parte seria estruturada com sistema de fonomimica, permitindo aos alunos “levar a
aula no bolso”, situa¢do que agradou a uma boa parte dos alunos pelas suas anuéncias com gestos
afirmativos com a cabeca.

Para perceber até que ponto a ferramenta solicitada tinha tido utilidade, a professora fez a edicao
desse material no préprio dia, publicou-o na disciplina virtual dos alunos no préprio dia (por volta das
20:00) através de hiperligacdo para a plataforma YouTube (onde a professora costuma acomodar os seus
recursos educativos digitais).

Tendo em linha de conta que os alunos sé iriam ter nova aula de educac¢do musical cerca de 2 dias
depois, dando-lhes margem suficiente para dedicar-se ao estudo de melodia sobre as duas modalidades
estudadas (recurso a leitura na pauta musical para a primeira parte e sistema de fonomimica para a
segunda parte como trabalho auténomo), aguardou a chegada do dia para fazer a recolha de resultados
sobre o trabalho proposto.

Note-se que a sugestdo do suporte multimédia apresentada pelo aluno teve como base o
visionamento de um recurso educativo digital construido pela professora apresentado em sessdes de
trabalho anteriores, nomeadamente no momento da introdugdo do modelo de sala invertida, em que

este tipo de material foi apresentado aos alunos como “o trabalho da irma gémea da professora que
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costumava deslocar-se a casa dos alunos para poder ajuda-los depois das aulas”, mas também utilizado
no ensino remoto de emergéncia aquando do periodo de confinamento. Nessa altura, e voltando
novamente a descricdo da aula (antes da edi¢cdo do material proposto pelo aluno), o “trabalho da irma
gémea” provocou uma gargalhada geral na turma, percebendo que a pessoa aparecia no video era
novamente a propria professora, replicando nesse material a sua dinamica de trabalho em um suporte
multimédia disponibilizado no YouTube. A ideia de ‘a professora ter um canal’ (Romrell et al., 2014)
também agucou a curiosidade dos alunos, referindo alguns deles que iriam ver o seu conteudo.

Como ainda sobrava algum tempo até ao final da aula (cerca de 5 minutos), a professora projetou
no quadro um video sobre o tema da escala diatdnica, onde gesticulava, de forma aleatéria, as notas da
escala pentatdnica de D6.

Numa primeira abordagem, pediu aos alunos que dessem exclusiva atencdo ao video no sentido
de perceber que tipo de informacdo ele continha. Apesar do pedido, percebeu que alguns alunos ja
estavam a dedilhar as notas solicitadas numa ‘flauta imagindria’, ou seja, dedilhando as notas sem as
flautas nas maos, tentando acompanhar a fonomimica proposta.

Findo o video, que continha também alguns exercicios, os alunos identificaram o tema
(fonomimica e escala diaténica), assim como as imagens constantes no material em formato multimédia.
Numa segunda fase, tendo percebido que os alunos ja estavam a acompanhar a fonomimica nas flautas
imaginarias, a professora sugeriu que os alunos tocassem com as flautas reais um dos exercicios do
suporte multimédia, intitulado “Canc¢do Mistério”, produzindo som em simultaneo com o visionamento
do material proposto. Como ja tinha terminado o tempo da aula, os alunos que quisessem sair foram
autorizados a sair da sala. Sairam apenas trés alunos, tendo os restantes prescindido de parte do intervalo
para treinar mais um pouco.

No final do exercicio, a professora perguntou aos alunos se poderiam fazer aquele exercicio se ndo
soubessem o significado de cada um dos gestos propostos pela fonomimica. Os alunos responderam ‘nao’
em unissono, quase que indignados, uma vez que as notas musicais propostas estavam codificadas, e ‘sé
eles sabiam os cédigos’ (segundo a perspetiva de um dos alunos). A professora percebeu que a leitura das
notas por fonomimica gerava um certo efeito mistério em torno do trabalho musical.

Em seguida sugeriu aos alunos que, se tivessem dificuldade em acompanhar o exercicio, poderiam
utilizar as definices de velocidade do YouTube para ajustar o material proposto ao seu ritmo de trabalho.
Por isso, pediu a um elemento da turma (recém-chegado e sem pré-requisitos iniciais, selecdo proposital
— A7) para explicar como é que utilizaria o video ‘em casa’ para aprender as notas musicais propostas mais
rapidamente (Romrell et al., 2014). Entenda-se ‘em casa’ o local em que quisesse aceder aos materiais

fora da sala de aula, desde que tivesse um dispositivo tecnoldgico a disposi¢do e ligagdo a internet. A7
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respondeu que iria utilizar o botdo da pausa e a ficha que a professora tinha dado e que estava colada no
seu caderno para ir memorizando cada uma das posi¢ées aos poucos. Entretanto autocorrigiu-se:
respondeu ainda que, uma vez que o video continha aimagem da professora em movimento, mas também
as posicoes na flauta e a mimica correspondente, talvez ndo tivesse a necessidade de utilizar o caderno,
uma vez que o video continha toda a informacdo de que necessitava - s6 teria mesmo de utilizar o botao
da pausa a cada mudanca de posigao.

Nesse momento ja passavam 5 minutos apds o término da aula, mas alguns alunos optaram por
ficar na sala uma vez que era a sua hora de almocgo, assim como sabiam que também era a hora de almoco
da professora. Esse pequeno grupo pediu para ficar mais um pouco. Nesse dia, os alunos e a professora

terminaram a aula dez minutos depois do tempo real (de forma voluntaria e reciproca).

Sessao 3

Apods os alongamentos, momento em que a professora e os alunos aproveitam para conversar um
pouco, quer sobre assuntos triviais, quer sobre assuntos relacionados com a aula, a professora abriu a
Google Classroom correspondente a turma que se insere a amostra, projetando-a no quadro.

Dos materiais projetados, destacaram-se:

1. A primeira parte da peca em estudo escrita em notagdo musical convencional, e com novos

pontos de referéncia criados (figura 47);

Figura 45
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2. Asegunda parte da pega codificada em fonomimica, apresentada em video na plataforma Google
Classroom com a imagem da professora, como prometido na aula anterior (dois dias antes,

portanto).
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A imagem infra, embora editada para garantir a confidencialidade dos alunos envolvidos, é
reveladora de que os alunos utilizaram a plataforma digital para pesquisar o material de apoio proposto

para as suas atividades musicais (figura 47), dando cumprimento ao PADDE da escola.

Figura 46

Exemplo de interagdo entre alunos e professora na plataforma Google Classroom

Boa noite turma!
Conforme prometido, segue o material que fiquei de construir. M3o espero que o vejam hoje, mas ja fica disponivel.

Conforme irdo verificar, na primeira parte a "minha irm& gémea” esta congelada (€ para ler na pauta musical). A 2® parte ja tem
movimento, semelhante ao contexto da aula... envio @ "minha irma” ai a vossa casa para dar uma ajudinha...

Segue também a posi¢do "Ré agudo” na flauta (imagem)
0 desafio € o seguinte: na préxima aula de educagdec musical, quem consegue trazer a parte 2 sabida?
Atengdo: utilizar as definicdes de velocidade do YouTube para ajustar a vossa medida.

Bom trabalho! §8

Stream Trabalhos da turma Pessoas Motas

Lel|
Rio Triste _Parte 2 fonomi... | | Re agudo.jpg
Video do YouTube 1 minuto 39 Imagem

oy ari
S 9 comentarios de turma

ﬁ Professora em casa eu consegui & velocidade normal s nem sei é se vou consequir na escola

Até amanhi @ B E

‘ Ola princesal Tenho a certeza que consegues. Beijinhos, até amanha! @3 &

ﬁ Obrigada professora
-

ﬁ Ola professora consegui na velocidade normal méﬁ SICS|

Até amanhd G &S

Excelente,

Foi feita a revisdo da primeira parte, aprendida na aula anterior, de acordo com os seguintes

passos:
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1. Interpretacdo das notas soltas, isto é, sem ritmo e recorrendo ao sistema de fonomimica;

2. Interpretacdo das notas soltas recorrendo em simultaneo a leitura na pauta musical, de forma
pausada, e em sistema de fonomimica, para que os alunos pudessem acompanhar e fazer
corresponder a mimica as notas musicais escritas no quadro (Algumas anotadas de acordo
diferente de forma a criar pontos de referéncia na partitura para facilitar a leitura individual);

3. interpretacdo das notas soltas recorrendo apenas a leitura na pauta musical, primeiro nota a nota,
posteriormente de forma salteada, obrigando os alunos a procurar os pontos de referéncia
anotados na pauta musical com o firme propésito de ler corretamente as notas de acordo com a
sua altura relativa;

4. leitura das notas musicais aplicando o ritmo, mas com velocidade reduzida para dar tempo aos
alunos de pensar no que estdo a fazer;

5. isolamento dos pontos criticos da pauta musical para trabalho incidente no mesmo;

6. juncado do ponto critico ao contexto da peca;

7. interpretacdo da melodia, conciliando o ritmo com a linha melddica proporcionada pela altura
relativa das notas na pauta musical.

Posteriormente, ainda com recursos a plataforma Google Classroom, a professora solicitou aos
alunos a sua atencgdo para o recurso educativo digital por si construido sob a forma multimédia, pedindo-
Ihes para deixar as flautas em cima da mesa e darem a sua exclusiva atencdo ao video. Pese embora o
tenha explorado pela 12 vez em contexto de sala de aula, a professora ja o tinha publicado previamente
na plataforma, tendo indica¢do, por parte de apenas 3 elementos, de que ja os tinham visto e praticado
sobre eles. Apenas 2 elementos interagiram via Classroom, cf. figura anterior, e outro em contexto letivo
(na aula).

Apds o visionamento do video, os alunos fizeram 2 observagées fundamentais:

1) Numa das partes, a imagem da professora aparece estatica;
2) Na parte seguinte, o movimento ja aparece.

Um dos alunos (A16) apercebeu-se que a parte em movimento correspondia a segunda parte da
melodia (B), enquanto a parte estatica correspondia a primeira parte (A), entretanto ja escrita no caderno
e lida na pauta musical no contexto das aulas anteriores.

Outro aluno (A13) apercebeu-se de uma nova nota: pese embora conhecesse o cddigo
correspondente em fonomimica, ndo percebia por que razdo esse codigo aparecia num plano superior,
isto é, ao nivel da testa da professora. Perguntou a professora o que aquilo significava, ao que esta
respondeu abrindo um terceiro recurso educativo digital na plataforma Classroom, onde constava a

imagem de uma flauta com uma nova posicdo: o Ré agudo (figura 48).
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Figura 47

Publicagdo de suporte multimédia na plataforma Google Classroom e nova
posigdo de apoio (Ré agudo na flauta)

Rio Triste _ Parte 2 fonomi... Ré agudo.jpg

Aimagem aparece deste modo (a esqueda) na plataforma Google Classroom; para vé-la de forma
completa, os alunos deveriam clicar em cima da imagem para abrir o ficheiro proposto e visualiza-lo
integralmente (a direita). Explicou que, para interpretarem o Ré agudo, precisariam posicionar a flauta
com a dedilhacdo do D6 agudo e retirar o dedo polegar da mao esquerda do orificio de tras da flauta.
Assim, para distinguir o Ré grave do Ré agudo, a mimica é feita em funcdo do nivel do corpo, sendo o Ré
grave representado ao nivel do estobmago (a professora gravou o video sentada) e o Ré agudo ao nivel da

testa.

Antes de divulgar com o video pela segunda vez, a professora pediu aos alunos para prepararem
as flautas na nova posicdo — Ré agudo -, a passar para o D6 agudo - este pedido foi feito em mimica para
que os alunos pudessem tocar e perceber que dedo deveriam alocar para fazer a transigdo entre as 2 notas
solicitadas. Posteriormente, solicitou aos alunos a passagem entre a nova nota — Ré agudo - e a nota Si
para que percebessem a diferenca entre as 2 passagens. Nesta segunda passagem, contextualizou os
alunos de que forma ela aparecia na melodia, tocando para eles.

Neste momento da aula, a professora pediu aos alunos para olharem Unica e exclusivamente para
o video “pois iria colocar uma capa de investigadora e um chapéu preto com uma aba grande” para
observar melhor as suas maos enquanto estivessem a tocar com a sua “irma gémea” (a sua imagem
refletida no video). Esta imagem suscitou alguns momentos de risada na aula. Uma vez que iria divulgar o
video na velocidade original, a professora solicitou-lhes que pousassem o bisel da flauta no queixo, a fim
de dedicarem a sua Unica exclusiva atenc¢do a dedilhacdo proposta no video.

No decurso deste exercicio, a professora dirigia o olhar em varias direcGes, detetando algumas
situacdes que que careciam de intervencdo, quer pelo incorreto posicionamento das maos, quero pelo

facto de ter observado, pelo menos, 4 situagées distintas:
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1) Alguns alunos ja conseguiam acompanhar o video com a dedilhacdo exata, mesmo com velocidade
original;

2) Outros alunos conseguiam acompanhar parcialmente o video com o de direcdo exata falhando em
apenas alguns pontos chave, mas conseguindo acompanhar a melodia num ponto posterior;

3) Ainda outros ainda sé conseguiam dedilhar partes estratégicas da melodia por desconhecimento da
totalidade dos cédigos de mimica;

4) Um aluno ndo conseguiu acompanhar a melodia.

Num momento posterior, verificando que nem todos os alunos conseguiam acompanhar a
velocidade da melodia, a professora reduziu-a em cerca de 25%, permitida pelas definicdes de velocidade
do YouTube, plataforma onde estd alojado o recurso educativo digital em utilizacdo. Mas, nesta
abordagem, solicitou aos alunos que interpretassem a melodia combinando dedilhacdo e reproduzindo
som. A medida que ia olhando para as diversas performances na sala de aula, ouvindo também a qualidade
do som, percebeu que grande parte dos alunos conseguia interpretar a melodia de forma fluida com 25%
de reducdo de velocidade praticamente sem erros.

Nesta fase, os alunos que conseguiam acompanhar parcialmente o video, desta vez fizeram-no de
forma correta. Os alunos que ainda sé conseguiam dedilhar partes estratégicas da melodia por
desconhecimento da totalidade dos cddigos continuava a ter dificuldades, e o aluno que ndo conseguiu
acompanhar a melodia continuava a ter dificuldades. Essas dificuldades prendiam-se com questdes de
desconhecimento dos cddigos de fonomimica, bem como o posicionamento deficitario das maos por falta
de trabalho extra-aula.

Seguiu-se um novo momento em que a reduc¢do da velocidade do video original foi na ordem dos
50%. A fim de evitar discrepancias entre a velocidade da imagem e o som, algo que acontece com alguma
frequéncia nos suportes multimédia quando a velocidade é reduzida, a professora suprimiu o som do
video, substituindo-o apenas pelo som da flauta dos alunos, e observou as suas performances. A exce¢do
do aluno que nunca conseguiu tocar, todos os outros o fizeram com seguranga, assim como a qualidade
do som global melhorou consideravelmente (32 interpretagdo). O facto de os alunos ja terem praticado
algumas vezes também ajudou aqui este aspeto melhorasse em termos de qualidade.

Em seguida (42 interpretacdo), os alunos tocaram a melodia na velocidade original. Um dos alunos
(A18) solicitou demonstrar voluntariamente o seu contributo individual sobre a parte 1 da melodia, pois
afirmou té-la estudado previamente em casa. Esse aluno enviou voluntariamente para a professora o seu
estudo individual gravado em video, afirmando ter pedido autorizagdo a sua mde (e encarregada de
educacdo) para o fazer - situacdo que a professora péde comprovar falando diretamente com a

encarregada de educagao em aprego.
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Uma vez que ja tinha sido leccionada e revista em aulas anteriores, a professora sugeriu que o
aluno tocasse a sua parte sozinho de forma a comprovar o resultado do seu estudo individual em contexto
de aula (na presencga dos colegas), e toda a turma, em resposta, tocasse a parte 2, constante no video
explorado na aula, abordando desta forma os conceitos tutti e solo. A18 tocou com boa sonoridade, sem
acelerar o andamento e sem cometer falhas técnicas, aplicando a articulagdo e respeitando a duragao das
figuras / notas, evidenciando boa capacidade de respiragdo. Ndo obstante, a leitura da pauta musical
realizada na aula contou com o apoio da professora que, ao apontar para cada nota para ajudar A18 a
orientar-se, poderia ter contribuido para ndo haver oscilacgdes no andamento (o que efetivamente se
verificou quando A18 foi convidado a tocar através da leitura na pauta musical sem o auxilio da professora:
ligeira aceleracdo do andamento).

Al1, aquando da publicacdo do video na plataforma, respondeu por escrito, pela mesma via
(Classroom), afirmando ter estudado a parte 2, admitindo conseguir toca-la na velocidade original
contemplando todos os aspetos em observancia no estudo da flauta. A professora convidou-o igualmente
a tocar a parte 2 sozinho, precedido do colega A18, que deveria interpretar sozinho a parte 1 da melodia.
Uma vez que o tema se repete 2 vezes, A2 e A18 tiveram oportunidade de interpretar a sua parte 2 vezes,
cada um complementando o trabalho do outro. Aos restantes alunos, a professora solicitou que
dedilhassem a parte 2 com uma flauta no queixo, pois no material proposto é a Unica parte que contém o
movimento.

Para finalizar a aula, a professora convidou todos os alunos a interpretar toda a melodia sob 2 modos

de leitura:

1. Parte 1 (A) na pauta musical, projetada no quadro;
2. Parte 2 (B) através da fonomimica, desta vez feita pela professora uma vez que o quadro estava
ocupado com a projecdo da parte 1 (A) - com notacdo musical convencional.

Nesta ultima interpretagdo, aspetos como sonoridade, velocidade e seguranca j& estavam
assegurados uma vez que os alunos ja tinham interpretado e memorizado a melodia com a ajuda do
recurso em formato multimédia proposto por um dos alunos. Ndo obstante, em atividades de grupo como
estas, a professora inferiu ser impossivel verificar se todos os alunos fazem corretamente a articulagdo das
notas (ataque de lingua), sendo este aspeto apenas observavel com maior margem de fiabilidade em 2

contextos distintos:

1. Individualmente;

2. Em pequenos grupos.
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Neste sentido, a professora referiu que, em comum acordo, todos iriam estipular um dia,
democraticamente escolhido pelos alunos dentro dos dias possiveis (dias em que tém aula de educagao
musical) para ‘fazer uma serenata individual a professora’ na aula (novo momento de risada entre todos,
pois os alunos sabem que a serenata é uma avaliagao individual onde seriam contemplados os seguintes

aspetos):

1. Sonoridade;

Posicdao das maos;

Articulacdo;

Conhece fonomimica?;

Sabe ler na pauta musical?;

Toca sem erros na velocidade original?;

Toca sem erros em velocidade reduzida (definir percentagem)?

© N O U A W N

Mantém o andamento na velocidade proposta por si?).

Os resultados qualitativos destes parametros, que variam entre Insuficiente; Suficiente; Bom e
Muito bom, irdo expressar-se num resultado qualitativo aglutinador de todos eles de forma globalizante,
igualmente compreendidos entre as mengdes insuficiente e muito bom. Os parametros mencionados
foram definidos em reunido de grupo de educagao musical a luz dos critérios gerais de avaliagdo, quer de
grupo, quer ao nivel de agrupamento, logo nao foram utilizados aleatoriamente - apenas adaptados a

realidade de cada grupo disciplinar e de acordo com os objetivos da tarefa em avaliagao.

Sessao 4

Em fungdo desta sessdo assumir um carater menos direcionado as praticas musicais devido a um
incidente de for¢ca maior, fez-se um alongamento prévio da musculatura corporal, assim como alguns
exercicios respiratdrios, sem flauta e depois com flauta, aplicando a intencionalidade da respiragao a
sonoridade do instrumento musical.

Fez-se a revisao da melodia em estudo de acordo com os preceitos da aula anterior, tendo a sessao
assumido um carater mais globalizante.

Ndo obstante, outro elemento (A19) enviou uma gravagdo em suporte multimédia do seu trabalho
de casa voluntario via email, devidamente autorizado pela sua encarregada de educacdo, onde se
verificava que (A19) ja tentava interpretar toda a melodia na velocidade original, revelando apenas os

seguintes aspetos a melhorar e ter em conta:
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1. Respiracdo deficitaria, o que nao lhe permitia conseguir aguentar a durac¢do das figuras mais
longas;

2. A primeira falha técnica no decurso da melodia, (A19) manifestou alguma frustragdo, dando por
terminado o seu video individual.

3. A gravagdo ndo contemplava a totalidade da dedilhacdo (a mdo direita estava parcialmente
visivel).

Como retorno ao seu trabalho, a professora fez algumas sugestdes de melhoria quanto aos trés
aspetos elencados supra, e como resultado dessas sugestdes, (A19) enviou nova evidéncia, em suporte
multimédia, com as devidas corre¢des (quer em termos técnicos, quer em termos de captacdo da
totalidade do tubo da flauta). Ndo obstante, (A19) evidenciava ainda alguns melhoramentos a fazer quanto
a questado respiratdria, mas manifestando melhorias técnicas face ao trabalho anterior.

A professora sugeriu a (A19) que depositasse os seus trabalhos na plataforma digital (Classroom)
com o objetivo de construir o seu portfélio digital individual, permitindo-lhe comparar os seus primeiros
trabalhos com os posteriores e verificar por si a sua propria evolugdo. (A19) solicitou a professora a
abertura de um campo para entrega de trabalhos, publicando as suas gravacGes de forma privada, ndo sé
para a construcdo do seu portfélio por sugestdo da professora, mas também para aprender a entregar
trabalhos via Classroom.

A partir desta solicitacdo, a professora colocou a hipdtese de os alunos saberem, ou ndo, fazer a
publicacdo de trabalhos via Classroom, estratégia muito utilizada no 32 ciclo, sobretudo tendo em linha

de conta que os elementos desta amostra pertencem a um 62 ano, logo ano terminal de 22 ciclo.

Sessao 5

Apds o alongamento corporal habitual no inicio da aula como técnica de relaxamento e
predisposicdo ao trabalho, iniciaram-se os trabalhos baseados na revisdo da melodia “Rio Triste” assentes
na leitura na pauta musical. O aquecimento da flauta foi feito através de leitura de notas longas estipuladas
na partitura da peca em estudo para que os alunos pudessem treinar a leitura e, simultaneamente, tocar
as primeiras notas do dia e aquecer o tubo da flauta. A revisdo inicial teve incidéncia na parte A, recorrendo
ao material utilizado na sessdo 3, conforme a figura 46.

Findo o processo de revisdo da parte A, com recurso a leitura na pauta musical (mas também
envolvendo a fonomimica por verificar que alguns alunos ainda tém dificuldade em ler pela pauta musical),
estabeleceu-se o0 mesmo método de trabalho para introduzir a leitura da parte B, primeiro recorrendo a

fonomimica, posteriormente recorrendo a pauta musical, fazendo equivaler as notas escritas ao gesto e,
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por fim, apenas recorrendo a pauta musical, chamando a atencdo dos alunos para os pontos de referéncia

criados na pauta musical (linhas destacadas e notas coloridas, cf. figura 49).

Figura 48

Cangdo "Rio Triste" - parte B (melodia)
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Revistas as duas partes, a proposta de trabalho seguinte consistiu na leitura integral da melodia
(figura 25) de forma guiada, isto é, a professora ajudando a leitura apontado por baixo de cada uma das
notas na pauta musical.

Na primeira interpretacdo integral, foi necessario reduzir a velocidade da melodia para metade
para dar tempo aos alunos de pensar nas notas que estavam a ler; ndo obstante, na segunda vez, os alunos
sugeriram aumentar um pouco a velocidade porque alegaram estar com dificuldades em aguentar as
frases melddicas sem respirar pelo meio. Para o efeito, utilizou-se um suporte audio pré-gravado
disponivel no computador e o programa Windows Media Player, que dispée de um maior leque de
velocidades do que a plataforma YouTube (figura 50). Além disso, uma vez que os alunos ndo estavam a
recorrer a fonomimica no momento, e na medida em que o Windows Media Player tem velocidades
intermédias que o YouTube n3o tem, foi possivel fazer vdrias leituras sob varios andamentos intermédios

até chegar a velocidade original.

Figura 49

Panorama de ajuste de velocidade no Windows Media Player (velocidade original)

Definigdes da velocidade de reprodugio B
R Ajustar o cursor as velocidades frequentes
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O programa Windows Media Player foi eleito para dinamizar a tarefa por ser o programa de
reproducdo de dudio que os computadores ja assumem por predefinicdo. Ndo obstante, outros programas
também sdo utilizados na sala de aula para o efeito, como o VLC. Ambos os programas estdo instalados no

computador da sala de educagao musical, dai a especificacao.

Sessdo 6

Nesta sessao, os alunos solicitaram a professora a revisdao da melodia “Rio Triste” com fonomimica
para comecar, aquecer e desligar os dedos, e sé depois dedicar a sua atengdo a pauta musical. A professora
anuiu, pois considerou este pedido rico em informacdo, nomeadamente quanto a forma com que os
alunos se sentem mais confortdveis a trabalhar.

Tanto num método como no outro, os alunos tocaram com um som seguro, em unissono e
evidenciando ja algum fraseado, o que significa que a parte técnica estd mais segura e dominada, havendo
espaco para pensar mais e melhor em aspetos como a respiracdo, a articulacdo das notas e os intervalos
maiores entre as notas existentes na peca.

Alguns alunos voluntariaram-se para tocar sozinhos, sendo esta sessdo de trabalho direcionada

para a audicdo de trabalhos auténomos e voluntarios.

Sessao 7

Os alunos entraram na aula um pouco agitados, mas bem-dispostos e com vontade de conversar.

Foi feito o alongamento corporal habitual no inicio da aula como técnica de relaxamento e
predisposicao ao trabalho. Durante este periodo, alunos e professora iam conversando um pouco sobre
assuntos triviais, assuntos esses iniciados pelos alunos como tema de conversa.

Antes do trabalho propriamente dito, a turma felicitou A12 pelo seu aniversario.

Em seguida iniciaram-se os trabalhos baseados na revisdo da melodia “Rio Triste” com base na
leitura na pauta musical (figura 41): o aquecimento da flauta foi feito através de leitura de notas longas
estipuladas na partitura da peca em estudo para que os alunos pudessem treinar a leitura e,
simultaneamente, tocar as primeiras notas do dia e aquecer o tubo da flauta. Apds a analise detalhada da
partitura, alguns alunos referiram que preferiam ler pela pauta musical ao invés de fonomimica.

Depois de uma leitura guiada pela professora, os alunos foram convidados a tocar sozinhos, lendo
de forma autdnoma (sem que a professora apontasse por baixo das notas musicais na partitura projetada).
O que sucedeu foi que o andamento ficou altamente comprometido, tendo a professora de recorrer a

géstica carateristica da dire¢do instrumental para corrigir e aperfeicoar o andamento.
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No final da interpretac¢do, os alunos foram interpelados a responder o que aconteceu durante a
interpretacdo. Al3 respondeu que o grupo “ia muito depressa”. Os colegas concordaram que a
interpretacdo de conjunto ndo foi bem conseguida porque o andamento estava mais rdpido do que o
suporte pré-gravado.

Apds uma segunda interpretacdo com alguma géstica de direcdo instrumental, a professora
perguntou aos alunos o que tinha feito para ajudar a melhorar o andamento, e A9 referiu que “a professora
fez ‘uns gestos com os bragos’ para marcar o tempo’. Al afirmou que ‘os problemas de andamento nao
aconteciam quando liam com fonomimica, e s6 aceleravam o andamento a ler na partitura quando a
professora ndo apontava as notas por baixo na partitura’.

Cerca de dez minutos antes da aula terminar, a professora convidou (de surpresa) uma turma
visitante (e respetivo professor) para que os alunos pudessem simular uma apresentacdo publica da peca
em estudo. Questionados sobre qual o método pelo qual preferiam tocar, os alunos intérpretes
responderam em unissono ‘com os gestos’ (entenda-se fonomimica) em funcdo do que tinha acontecido

minutos antes aquando da leitura auténoma pela partitura.

4.4.1. Analise de dados e apresenta¢ao de resultados

SESSAO 1

‘Ap6s a escolha, iniciou-se o estudo da melodia procedendo a sua andlise’. O inicio do estudo de
repertorio foi iniciado logo na primeira sessao, havendo espaco privilegiado para um trabalho técnico mais
incidente na andlise melddica e formal do tema escolhido, em detrimento de aspetos relacionados com
técnica instrumental. Ao longo das 7 sessGes de trabalho, a entoacdo melédica foi uma condi¢do sempre
presente e anterior a interpretacdo instrumental.

‘A professora perguntou onde batia a ponta da lingua de cada um quando entoavam a silaba du,
ao que os alunos responderam o seguinte: 1) No céu da boca; 2) na parte de tras dos dentes grandes da
frente’; ‘ (...) a professora referiu que ambas as respostas estavam corretas (...)’; ‘Explicou aos alunos que
a silaba du deveria ser aplicada aquando da interpretacdo da cancdo na flauta para separar as notas entre
si’. As silabas utilizadas no solfejo ritmico de Gordon foram aproveitadas para aperfeicoar a articulagdo
pelo facto de ser uma pratica comum em sala de aula: a utiliza¢do da silaba para marcar os macrotempos

das melodias.
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‘Parte dos alunos foi saindo da sala de aula a cantar os dois primeiros motivos da parte A da
melodia’. Na medida em que este excerto ja se encontrava memorizado, pressupds se que, na sessao

seguinte, poder-se-ia fazer a interpretacdao do mesmo na flauta com recurso a fonomimica.

SESSAO 2

Nesta sessdo, os alunos conseguiram tocar toda a 12 parte da melodia na flauta com
recurso a fonomimica e ainda houve tempo para rever o aspeto da leitura na pauta musical. Nesta 22
intervencdo, a docente optou por intercalar os dois métodos de trabalho (leitura por meio de fonomimica
e na pauta musical), crendo que os alunos ja conseguiam fazer algumas equivaléncias entre as duas formas
de apresentar um mesmo material (‘A professora ainda fez referéncia a armacdo de clave, onde constava
a indicacdo do compasso quaternario (figura 41), e questionou os alunos sobre o significado daquela
fracdo, ao que o aluno A4 referiu, corretamente, haver 4 macrotempos em cada um dos compassos’).

‘Apds a percussdao com ritmos corporais, utilizou apenas a voz para entoar o solfejo ritmico, e os
alunos repetiram a frase com as silabas propostas’. Gordon assume que se inspirou em Kodaly na
concecdo da sua Teoria da Aprendizagem Musical (Gordon, 2000), mas a sua abordagem ao ritmo é
totalmente diferente do pedagogo hungaro. A abordagem ritmica utilizada no presente estudo é
proposta por Gordon e ndo por Kodaly por opcdo pedagdgica da docente.

Edwin Gordon sugere uma nomenclatura diferente, em que os macrotempos tém sempre a
mesma silaba, sugerindo ao aluno a regularidade das pulsa¢cGes, mesmo quando se dividem em duas, trés
ou mais partes. A pulsagdo, Gordon designou de ‘macrotempos’, e a divisdo ‘microtempos’. Assim, um
macrotempo pode ser dividido em microtempos, portanto. A silaba que Gordon atribuiu ao macrotempo
é sempre ‘du’ (Kodaly atribuiu a silaba ‘td’). Deste modo, uma figura com a duragdo de um macrotempo
|é-se com a silaba ‘du’; uma figura com dois macrotempos |é-se ‘du-u’; duas figuras que dividam o
macrotempo em duas partes léem-se ‘du-dei’ (Koddly sugere ‘ti-ti’); trés figuras que dividem o
macrotempo em trés partes iguais [éem-se ‘du-da-di’ (Kodaly sugere ‘triolet’).

Segundo Gordon (2000), “as relagbes entre os nomes das silabas sdo derivadas da métrica, dos
macrotempos e microtempos subjacentes, e do ritmo melddico dos préprios padrdes ritmicos”. No inicio
deste estudo colocou-se como hipdtese que esta forma de abordar o solfejo ritmico fosse a mais
adequada para ser utilizada na medida em que a pronuncia das silabas aproxima-se da forma de
posicionamento de embocadura utilizado para tocar flauta. Ao pronunciar a silaba ‘du’, o aluno nao
necessitaria de abrir demasiado a boca, bem como articularia as figuras ritmicas com uma técnica
aproximada a da interpretacdo da flauta de bisel, percutindo a ponta da lingua atras dos dentes grandes

da frente e/ou no céu da boca, sensivelmente no local onde termina o posicionamento dos dentes
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grandes, sempre de uma forma localizada e precisa. Procedendo assim, o ar seria canalizado para o seu
propdsito principal (o tubo da flauta), mantendo os labios semicerrados como se o aluno estivesse
soprando numa palhinha fina, evitando perdas de ar com aberturas de boca desnecessarias. No entanto,
nao existem dados cientificos de sustentagcao para esta hipdtese levantada, pelo que ndo é garantido que
uma destreza (a entoacdo do solfejo ritmico) seja transferida para suplantar outra (a articulagao na flauta).
N3o obstante, a articulagdao é um aspeto amplamente explorado nas aulas no sentido de dotar o aluno de
destrezas que permitam contemplar a digitacdo com a articulacdo das notas. E pelo facto de a abordagem
ritmica nas aulas ser feita a partir da teoria da aprendizagem musical de Gordon, os alunos passaram a
associar a questao sildbica a necessidade de separar as notas musicais enquanto tocam flauta. Na pratica,
a percecdo é a de que este aspeto — a correta articulacdo — estd somente intimamente ligado a questdes
motoras associadas a compreensdo musical.

‘Um dos elementos — A18 - sugeriu a professora a realizacdo de um video sobre a melodia para
poder aprender sozinho a segunda parte, justificando a sua necessidade de aprender melhor a melodia
completa com recurso a um registo multimédia. Referiu ainda que deveriam ter educa¢do musical mais
vezes por semana, uma vez que o tempo despendido para a disciplina e para o trabalho a realizar era
manifestamente pouco’. A intervencdo deste elemento indica que tem necessidade de tempo
suplementar, fora do contexto da aula, para aperfeicoar o seu trabalho individual e assim evoluir.
Demonstra também pertinéncia no que concerne a aplicabilidade dos recursos em suporte multimédia
para complemento de trabalho, corroborada pela reagdo dos seus colegas em reacdo a sua proposta.

‘Para perceber até que ponto a ferramenta solicitada tinha tido utilidade, a professora fez a edi¢ao
desse material no préprio dia, publicou-o na disciplina virtual dos alunos no préprio dia (por volta das
20:00) através de hiperligagdo para a plataforma YouTube (onde a professora costuma acomodar os seus
recursos educativos digitais). Na medida em que editar um recurso multimédia com alguma qualidade
requer algum tempo e conhecimento, dificilmente a professora conseguiria realizar este trabalho de uma
sessao para outra se nao tivesse tido a oportunidade de ter tempo de conhecer e selecionar ferramentas
necessarias a esta tarefa. Isso inclui a sincronia entre o suporte pré-gravado e a imagem, a posi¢dao das
maos e do corpo em frente a cdmara, a precisdo dos gestos e a naturalidade postural possivel, similar
aquela com que se apresenta nas aulas de grupo. A publicacdo do material didatico na plataforma virtual
nas plataformas YouTube e Google Classroom também demonstram que a docente se socorre das
tecnologias ao seu dispor para rentabilizar o tempo dos alunos, cumprindo em simultaneo a inclusdo das
suas praticas no projeto educativo da escola, bem como no PADDE.

‘Numa segunda fase, tendo percebido que os alunos ja estavam a acompanhar a fonomimica nas

flautas imagindrias, a professora sugeriu que os alunos tocassem com as flautas reais um dos exercicios
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do suporte multimédia, intitulado “Cang¢do Mistério”, produzindo som em simultdneo com o visionamento
do material proposto. Como ja tinha terminado o tempo da aula, os alunos que quisessem sair foram
autorizados a sair da sala. Sairam apenas trés alunos, tendo os restantes prescindido de parte do intervalo
para treinar mais um pouco.’; ‘Nesse momento ja passavam 5 minutos apds o término da aula, mas alguns
alunos optaram por ficar na sala uma vez que era a sua hora de almogo, assim como sabiam que também
era a hora de almoco da professora. Esse pequeno grupo pediu para ficar mais um pouco. Nesse dia, os
alunos e a professora terminaram a aula dez minutos depois do tempo real (de forma voluntaria e
reciproca)’.

‘A7 (...) iria utilizar o botdo da pausa e a ficha (...) uma vez que o video continha a imagem da
professora em movimento, mas também as posicdes na flauta e a mimica correspondente, talvez ndo
tivesse a necessidade de utilizar o caderno, uma vez que o video continha toda a informacdo de que
necessitava - so teria mesmo de utilizar o botdo da pausa a cada mudanca de posicdo.. Esta abordagem
foi sugerida pelo elemento da amostra que ingressou na turma sem possuir, nem pré-requisitos em termos
de aprendizagem musical formal, nem técnica instrumental concernente a flauta de bisel. Este
testemunho pode sugerir que a abordagem pedagdgica é Util a este elemento para adaptar o recurso
multimédia as suas reais dificuldades e ao tempo de estudo que efetivamente necessita.

Um dos maiores fatores de motivacdo aqui demonstrado é o facto de 19 alunos, num universo de
22 alunos, terem utilizado parte do seu intervalo para dar continuidade as suas praticas, mesmo
prescindindo de lanchar ou estar com os amigos. Ndo obstante, situagdes como estas foram evitadas

sempre que possivel noma perspetiva de respeito pelo tempo de descanso de todos os envolvidos.

SESSAO 3

‘(...) a professora abriu a Google Classroom correspondente a turma que se insere a amostra,
projetando-a no quadro.: as plataformas de interagdo com os alunos também sao utilizadas nos
momentos de aula de grupo.

‘Pese embora o tenha explorado pela 12 vez em contexto de sala de aula, a professora ja o tinha
publicado previamente na plataforma, tendo indicacdo, por parte de apenas 3 elementos, de que ja os
tinham visto e praticado sobre eles. Apenas 2 elementos interagiram via Classroom, (...), e outro em
contexto letivo (na aula).. Estes trés elementos puderam demonstrar durante a aula que, efetivamente,
tinham analisado o material didatico publicado, bom como tinham realizado algum trabalho extra-aula.

‘Um dos alunos (A16) apercebeu-se que a parte em movimento correspondia a segunda parte da
melodia (B), enquanto a parte estatica correspondia a primeira parte (A), entretanto ja escrita no caderno

e lida na pauta musical no contexto das aulas anteriores’. Aqui esta corretamente indicada a analise formal

105



da melodia em fun¢do da abordagem pedagdgica que a docente utilizou na constru¢do do suporte
multimédia. Esta abordagem pedagdgica implicita mostrou-se eficaz, portanto (Kohler et al., 2009).

‘Outro aluno (A13) apercebeu-se de uma nova nota: pese embora conhecesse o cdédigo
correspondente em fonomimica, ndo percebia por que razdo esse codigo aparecia num plano superior,
isto é, ao nivel da testa da professora’. Este é mais um exemplo demonstrativo da analise consciente do
suporte multimédia realizada pelo elemento da amostra.

Na terceira sessdao foi também possivel identificar varias situacdes de carater pedagdgico que
careciam de intervencao personalizada: isso so foi possivel de forma mais célere pelo facto de a partitura
movel estar replicada no suporte multimédia e a professora poder dar exclusiva atencdo ao grupo de
alunos que trabalhava todo em simultaneo. Além disso, nesta mesma sessdo de trabalho, ja foi possivel
interpretar o repertério em estudo de forma fluida e integral com o auxilio das ferramentas de redugao
de velocidade e, simultaneamente, proporcionar aos alunos o resultado imediato das suas performances
no momento.

Alguns alunos ja se sentiam tdo confiantes que solicitavam momentos de intervencdo a solo para
mostrar o seu trabalho individual, ultrapassando com esta atitude o sentimento de inibicdo de tocar
perante os colegas: ‘Um dos alunos (A18) solicitou demonstrar voluntariamente o seu contributo
individual sobre a parte 1 da melodia, pois afirmou té-la estudado previamente em casa.. Nao so
demonstrou a veracidade dos factos presencialmente, como também ainda enviou uma evidéncia do que
referia em suporte multimédia com autorizacdo do encarregado de educacdo. Seguindo o exemplo deste
elemento, outros também quiseram fazé-lo (A11), proporcionando a possibilidade de criar momentos de

interpretacdo a solo e com efeito tutti (todos).

SESSAO 4

Sessdo destinada a leitura na pauta musical depois de demonstrados varios exemplos de
consolidagdo do estudo da flauta através da fonomimica. Foi feita uma revisdo integral da melodia “Rio
Triste”, dirigida sob as duas modalidades supra no momento final da aula.

Apesar do carater globalizante da sessdo de trabalho (revisdes), A19 quis também apresentar
trabalho voluntdrio realizado por si de forma auténoma, quer na sala de aula, quer gravada em suporte
multimédia e devidamente autorizado pelo respetivo encarregado de educacdo. Este elemento utilizou o
telemével pessoal como ferramenta de trabalho sob a forma de um portefélio digital, onde ia gravando
novos trabalhos com os melhoramentos sugeridos pela professora sobre os trabalhos anteriores. A forma
de organizagdo deste elemento é um exemplo evidente de autorregula¢do do seu trabalho, bem como

demonstra uma forma inteligente e eficaz de planear, fazer e avaliar os seus trabalhos com termos de
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comparagdo registados com som e imagem. Neste caso em concreto, as praticas implementadas na aula
fomentaram a utilizacdo pertinente de dispositivos tecnoldgicos com fins pedagdgicos. No caso concreto,

o dispositivo utilizado foi o telemével pessoal (Romrell et al., 2014).

SESSAO 5

‘Nesta sessdo, os alunos solicitaram a professora a revisdo da melodia “Rio Triste” com fonomimica
para comecar, aquecer e desligar os dedos, e so depois dedicar a sua atencdo a pauta musical.’. Este dado
indica que, para inicio de aula e trabalho de revisdo, os alunos ja estabelecem prioridades em termos de
abordagem dos materiais trabalhados nas aulas, mas também continuam a dar primazia a fonomimica.

Talvez seja a forma de abordagem mais simples para os alunos.

SESSAO 6

De uma forma geral, os alunos ja demonstram que dominam as duas formas de leitura
(fonomimica e pauta musical), sendo esta uma sessdo destinada a audi¢do de trabalhos voluntarios
(‘Alguns alunos voluntariaram-se para tocar sozinhos, sendo esta sessdo de trabalho direcionada para a

audicdo de trabalhos auténomos e voluntarios’.).

SESSAO 7

Esta sessdo incidiu, essencialmente, no trabalho quase exclusivo no que concerne ao
aperfeicoamento da leitura na pauta musical sustentado em pontos de referéncia e, nos dez minutos
finais, numa simulagdo de apresentagdo publica com a presenga de uma outra turma — e respetivo
professor - no papel de espectadora.

Nesta sessdo, durante o momento de treino e ainda sem a presenca da turma espectadora, alguns
alunos comecgam a referir que, ‘Apds a andlise detalhada da partitura, (...) preferiam ler pela pauta musical
ao invés de fonomimica’, sugerindo que ja dominam este método de leitura com relativa facilidade.

Apesar de se constatar que os alunos efetivamente leem pela pauta musical, sdo os prdprios a
constatar que ainda ndo conseguem manter um andamento tao rigoroso como quando leem as melodias
com fonomimica, sendo esta a técnica que garante maior rigor aos seus trabalhos em conjunto. ‘No final
da interpretacdo, (...) A13 respondeu que o grupo ia muito depressa. Os colegas concordaram que a
interpretacdo de conjunto ndo foi bem conseguida porque o andamento estava mais rapido do que o
suporte pré-gravado’. ‘Al afirmou que os problemas de andamento ndo aconteciam quando liam com
fonomimica, e sé aceleravam o andamento a ler na partitura quando a professora ndo apontava as notas

por baixo na partitura’.
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Durante a interpretacdo observada por agentes externos, em que o video foi utilizado em
substituicdo da professora, os alunos intérpretes tocaram a melodia sem erros técnicos significativos,
quase impercetiveis (Ré grave com harmdnicos superiores e sustentacao da afinacdo das notas longas
foram os aspetos mais relevantes). A qualidade sonora e o andamento estavam seguros e os alunos muito
concentrados nas maos da professora (replicada no video). Pese embora nesta Ultima sessdo ndo tenham
sido recolhidos dados individuais por falta de tempo (foram recolhidos nas sessGes 8 e 9, ja depois do
numero de sessdes limite por cada melodia definido aquando do estabelecimento dos ciclos), inferiu-se
gue, nessa sessao de trabalho, os alunos ja estariam prontos para apresentar a melodia em publico.

A figura 51 refere-se a duas sessdes de trabalho posteriores as sete sessoes definidas para cada
intervencdo e demonstra resultados gerais muito sélidos ao nivel da avaliacdo da coesdo entre todos os
parametros estipulados, havendo alunos a fazer interpretacdes com recorte de fraseado, isto €, muito para

além da mera interpretacao técnica e com um fio condutor respiratério revelando maior resisténcia.
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Figura 50

Resultados individuais sobre "Rio Triste"
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Figura 51

Legenda da tabela dos resultados individuais
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Muto Bom [/

Comparativamente aos resultados obtidos na interpretacdo da melodia anterior, os alunos

manifestaram um maior rigor nos trabalhos apresentando, facto comprovado com as classificagdes

obtidas em cada parametro em avaliagao em separado.

A grelha de recolha utilizada também foi modificada com o objetivo de dar um panorama de dados

mais concreto e fidvel de acordo com a evolugdo individual dos alunos, havendo um campo para o registo

das apreciagGes dos trabalhos autorregulados voluntariamente realizados. O elemento A19 obteve

resultados muito bons comparativamente ao momento de avaliacdo anterior: de acordo com os dados
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recolhidos, infere-se que os trabalhos individuais que foi enviando e mostrando a professora para serem
aperfeicoados com tempo antes do momento de avaliagao final contribuiram, em alguma medida, para a
melhoria significativa dos seus resultados.

Quanto aos alunos convidados, constataram-se os seguintes aspetos:

1) Alguns deles dividiam a sua atengdo entre o suporte multimédia utilizado como recurso e a
interpretacao dos colegas;

2) Outros elementos utilizavam a técnica da ‘flauta imaginaria’ (simulagdo de interpretacdo do
instrumento sem a flauta na mao, mas respeitando os gestos propostos no video, conseguindo
reproduzir algumas passagens da melodia, pese embora sem seguranca por ndo se encontrarem
a estudar a peca em interpretacdo pelo grupo anfitrido). Isto demonstra também que qualquer
grupo que conheca a técnica de fonomimica pode, numa primeira abordagem ao suporte
multimédia, tocar as primeiras notas de qualquer material proposto codificado em fonomimica

ao invés de ler pela partitura.

4.4. Descrigao da 32 intervencao: melodia “Ode a Alegria”

Como nota previa a descricdo desta intervengao, importa referir que metade do trabalho
realizado e respetivos resultados ndo teve qualquer intervengdo direta da docente. Ou seja: os alunos
socorreram-se apenas dos recursos educativos digitais e consequente ligacdo em rede para desenvolver

a sua performance utilizando a fonomimica.

Sessao 1

De varios materiais propostos, quer pela professora, quer pelos alunos, tendo os alunos ouvido as
propostas langadas pela interpretagdo da professora a titulo de exemplo, a turma elegeu por meio de
votacdo o tema “Ode a Alegria”, de Ludwig Van Beethoven. Esta melodia estd composta sob a escala
diatonica de Ré Maior, mas a versao utilizada esta transposta a tonalidade de Sol Maior para contemplar
a tessitura da flauta de bisel.

Eleito o tema, procedeu-se a uma audicdo guiada para definir as partes principais da melodia: os
alunos concluiram que a versado apresentada tinha uma métrica binaria. Analisada a versdo em estudo em
termos de forma, concluiu-se que a versao proposta tinha introducdo, interlidio e coda. A parte central,
interpretada pelos alunos, estava composta sob a forma ternaria (ABA), sendo a primeira parte A composta

por duas frases: Al e A2, em funcdo das notas musicais que as compdem. Os alunos referiram que, quando
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chegavam a A2, ‘a musica se sentava’, dando a entender que identificaram auditivamente o ponto de
repouso da primeira parte A. Ao ouvir a parte B, a turma assinalou o seu inicio levantando a mao e
baixando-a logo em seguida para proceder da mesma forma quando ouvissem a nova parte A. A16 referiu
gue a segunda parte A era igual a segunda frase da 12 parte A. Posteriormente, os alunos foram convidados
a entoar cada uma das partes, uma vez que se constatou que o tema em estudo lhes era familiar.

Fez-se um esquema grafico das partes constituintes da melodia no quadro e os alunos foram
convidados a interpretar na flauta as notas correspondentes a parte A da melodia (ainda sem ritmo): os
alunos entenderam que, para interpretar a parte A da melodia, sé precisariam dedilhar com a mao
esquerda, e a mao direita serviria apenas de suporte a flauta (A16).

Com base no trabalho realizado na aula, a professora comprometeu-se a editar o tema escolhido
pelos alunos em suporte multimédia para todos comecarem a explora-lo. Os alunos comprometeram-se
a trazer duvidas concretas sobre o material proposto na aula seguinte.

Editado o video pela professora, este foi alocado na plataforma YouTube e disponibilizado através
de hiperligacdo na Classroom dos alunos no mesmo dia (a noite) para dar tempo de os alunos o verem e,

eventualmente trazerem duvidas ou aspetos a ter em conta.

Sessao 2

Na sessdo seguinte, apds o alongamento inicial (que é sempre feito no inicio de cada sessdo de
trabalho), a professora questionou os alunos sobre quem tinha visto o material publicado na Classroom
da turma. Apenas A16 o tinha feito, inferindo-se que o compromisso de trabalho auténomo dos alunos
nao foi bem conseguido de uma sessdo para outra. A16 referiu ndo ter tido duvidas sobre o seu conteldo
e que ja sabia toda a melodia (parte A e B). Questionado pela professora sobre a velocidade em que
estudou, A16 referiu que, numa primeira fase, colocou o video em 0.75 (medida da plataforma YouTube)
uma vez e, na segunda vez, fé-lo na velocidade original. A professora perguntou a A16 se gostaria de fazer
uma demonstracao do que dizia, e A16 anuiu. Questionado Al6 sobre a velocidade em que gostaria de
interpretar o tema, respondeu que gostaria de tentar a velocidade original.

A professora projetou o video no quadro, ligou o amplificador e ajustou o volume para que se
ouvisse a flauta de A16 nas melhores condicGes possivel. A16 tocou as partes Al e A2 sem quaisquer erros
e com uma sonoridade muito segura; ndo obstante, na parte B, pese embora sem erros técnicos, A16 teve
alguma dificuldade em manter o andamento, acelerando por vezes, mas conseguindo atrasar para
acompanhar o suporte pré-gravado em video. Suspeitou-se que Al6 ndo estava a ler a fonomimica no
momento, mas a tocar de cor. Por isso, no final da sua performance, a professora relatou a A16 essa mesma

impressdo e pediu-lhe que repetisse a parte B com um andamento mais certo e contido. Para o efeito,
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baixou totalmente o volume do amplificador, pedindo-lhe que centrasse a sua atengdo apenas no
movimento das mdos da professora replicado no video proposto, e A16 tocou a parte B respeitando
escrupulosamente o andamento.

Apds a interpretacao, os colegas foram convidados a comentar o resultado, e todos referiram que
a interpretacdo de A16 estava ‘perfeita’. Além da utilizacdo das defini¢Ges de velocidade do video para
aperfeicoar o seu trabalho auténomo, A16 referiu ter ‘aprendido uma coisa nova’ com a repeticdo da parte
B: referiu que, quando quisesse aperfeicoar o andamento com os videos da professora, ‘iria passar a
suprimir todo o volume para evitar acelerar o andamento’, em jeito de planificacdo do seu trabalho

autorregulado.

Sessdo 3

Na sessdo posterior ao desempenho do elemento A16, e apds o alongamento inicial, a professora
guestionou novamente os alunos sobre quem tinha dedicado a sua ateng¢do ao material publicado na
Classroom da turma. Apenas o aluno Al18 o tinha feito, inferindo-se que o compromisso de trabalho
auténomo dos alunos continuava a ndo ser um objetivo bem conseguido. A18 referiu ndo ter tido duvidas
sobre o seu conteldo e que ja sabia toda a melodia (parte A e B), mas que, para garantir que a articulacdo
das notas saisse bem feita, reduziu a velocidade do video a 0,50. Metade da velocidade original, portanto.

A professora projetou o video no quadro, ligou o amplificador e ajustou o volume para que se
ouvisse a flauta de A18 da melhor forma possivel. A18 tocou a melodia integral corretamente sob todos
0s parametros em observagao. Uma vez que a melodia estava a ser interpretada com a metade da
velocidade original proposta, A18 p6de demonstrar uma excelente capacidade respiratéria e uma
condugao do fraseado melddico muito bem conseguida, fator que ndo passou despercebido aos colegas
no momento da reflexdo de grupo sobre o trabalho apresentado. A 18 referiu que fez este trabalho
propositadamente para treinar a sua capacidade respiratdria, para ‘aguentar mais tempo sem respirar e a
soprar, uma vez que esse aspeto é constantemente salientado aula apds aula.

No final da sua performance, a professora perguntou a A18 se gostaria de tentar tocar a melodia
num andamento mais rapido. A18 respondeu que ‘gostaria de tentar a velocidade original’ uma vez que
também tinha treinado em casa. A18 foi aplaudido pelos colegas antes mesmo que a professora
perguntasse o que quer que fosse aos elementos da turma. De facto, a professora referiu que a
interpretacdo estava excelente em todos os aspetos.

Na medida em que o compromisso de trabalho auténomo da turma ainda ndo estava no nivel
desejado (um aluno por aula), a professora decidiu fazer um trabalho partilhado com os alunos, assumindo

algum apoio direto em sala de aula sobre a parte A da peca. Repetindo um dos procedimentos adotados
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ainda no ciclo 2 (dedilhagdo da melodia com a flauta no queixo sem emitir som), a professora projetou o
material didatico em suporte digital no quadro a fim de os alunos aproveitarem o resto da sessdo de
trabalho como uma sessdo de estudo individual, pese embora fosse uma sessdo de trabalho coletiva. A
professora questionou os alunos sobre a velocidade em que gostariam de trabalhar: os alunos
responderam, na sua grande maioria, quem era preferivel comecar em 0,75. Pela experiéncia de trabalho
da ultima melodia estudada, iniciar na velocidade original ‘ndo tinha corrido 18 muito bem’ (A13), e seria
preferivel reduzir.

Iniciada a interpretacao coletiva, houve a perce¢do de que a maioria da turma conseguia dedilhar
a parte A quase sem erros, admitindo, porém, que a maior parte dos alunos estava a ter dificuldades em
fazer a passagem entre as notas Si- D6 agudo — Ré agudo (pela ordem apresentada e pela ordem inversa).

Apds a performance da turma, a professora questionou em que partes tinham tido mais
dificuldades. Varios alunos, cada um na sua vez, referiram ter dificuldade de execucdo na passagem
supracitada. Nesse sentido, isolando a passagem técnica com um recurso a direcdo direta por meio da
fonomimica, a professora pediu aos alunos que repetissem varias vezes a passagem entre Si e D6 agudo
(sempre de forma dirigida e olhando para as maos da professora), designando o intervalo entre as 2 notas
referidas como ‘o intervalo do tubardo’ (22 menor), apelando a banda sonora do filme “Tubardo”,
caracteristica pela repeticio do intervalo de 22 menor proposto. A medida em que a velocidade de direcio
aumentava, os dedos dos alunos iam ficando cada vez mais desligados, mexendo-se mais rapidamente:
esta dindmica de aceleracdo também provocava alguns momentos de boa disposicdo e risada entre os
alunos, ajudando a descontrair o ambiente. Conseguida uma boa performance deste intervalo, juntou-se
a ele a nota Ré agudo, tendo a professora solicitado aos alunos a interpretag¢ao da sequéncia Si- D6 agudo
—Ré agudo - D6 agudo — Si, primeiro mais devagar, depois aumentando gradativamente a velocidade.

Quando esta sequéncia comeg¢ou a soar em unissono, a professora enquadrou-a no contexto da
parte A, primeiro dirigindo o grupo de alunos, depois solicitando que o grupo tentasse interpretar toda a
parte A com recurso ao suporte multimédia, propondo para o efeito a sele¢do da velocidade em 0.50,
dedilhacdo e produgdo de som na flauta. Em jeito de resultado, o grande grupo ja estava a tocar toda a
parte A sem erros técnicos, pese embora sem preocupacdo com fraseado, articulagdo ou respiragdo.

Como esta sessdo de trabalho estava prestes a terminar (faltavam 10 minutos para o final da
aula), e imbuidos pelo espirito de vitdria conjunta, A1, A8, A9, A13 e Al4 voluntariaram se para interpretar
a solo a parte A, tendo sido recolhidos os dados abaixo em termos de performance.

Todos os alunos voluntarios optaram por manter a velocidade de estudo na aula (0,75). Os
resultados evidenciaram qualidade maxima nos pardmetros propostos uma vez que o grupo / turma tinha

acabado de estudar as partes Al e A2 com o auxilio da professora, bem como todas as passagens técnicas
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que careciam de trabalho foram exploradas no momento. A sonoridade e a afinagdo evidenciadas no
momento foram classificadas de 1 a 4 (de acordo com a legenda supra), em que cada nimero equivale a
uma mencgao qualitativa. Mais uma vez este critério foi adotado em funcdo das nomenclaturas utilizadas
no Agrupamento para a classificacdo de trabalhos, bem como possibilita a formatag¢do condicional no
programa Excel, visualmente apelativa aos alunos no que concerne as escalas de cores. As aprendizagens
adquiridas no momento revelaram um bom desempenho técnico dos alunos voluntarios, porém aspetos
dinamicos e de expressividade ainda ndo foram observados dada a excessiva preocupacao dos alunos com
a vertente técnica para a correta interpretacao das notas.

No que concerne ao trabalho de grupo que foi possivel observar durante a performance individual
dos elementos supra, os elementos A6, A2, A7, A3, A15, A22, A19, A21, A18 e A20 estavam a aproveitar a
sessdo de trabalho para estudo autdonomo, utilizando a técnica da “flauta no queixo” (entenda-se
dedilhacao silenciosa com recurso ao suporte multimédia para aperfeicoar a dedilhacdo, sem perturbar a
performance dos colegas que tocavam a solo).

No final da aula, a professora informou os alunos que, na aula seguinte (dois dias depois), queria
ouvir uma ‘serenata individual’ sobre a parte A, estipulando para o efeito um prazo (os referidos dois dias
até a aula seguinte) para que os alunos aperfeicoassem o trabalho que tinha sido desenvolvido na presente

sessao de estudo.

Sessao 4

Apds o alongamento inicial e o aquecimento dos tubos da flauta, com notas soltas e alusivas a
melodia, os alunos tocaram a parte A em conjunto (uma vez) recorrendo ao suporte multimédia projetado
no quadro antes da ‘serenata individual’ (os momentos de avaliagdo sdo designados de ‘serenata’).

No momento da ‘serenata individual’, a cada aluno foi facultada a possibilidade de escolher a
velocidade em que quer tocar, pois mais importante do que mostrar o que ndo sabem, considerou a
professora mais importante cada um mostrar os conhecimentos e as capacidades que adquiriram sozinhos

depois da sessao de trabalho anterior.

Sessao 5

Apds o alongamento inicial e o aquecimento dos tubos da flauta, com notas soltas e alusivas a
melodia, os alunos tocaram a parte B em conjunto (uma vez) recorrendo ao suporte multimédia projetado
no quadro (material igualmente utilizado fora da sala para desenvolver trabalho individual) antes da

observacgao individual - a ‘serenata individual’.
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No momento da ‘serenata individual’, também foi facultada a cada aluno a possibilidade de
escolher a velocidade em que gostaria de tocar para que cada um pudesse mostrar o que conseguiu fazer
sozinho.

A professora pediu a cada aluno que, no seu préprio caderno, tirasse alguns apontamentos sobre
os colegas que iam ouvindo sob os seguintes parametros: ritmo, melodia, sonoridade e afinagdo. Pediu
ainda que atribuisse uma mencao qualitativa em cada um dos parametros a medida que iam ouvindo os
colegas: Insuficiente; Suficiente; Bom; Muito Bom. A titulo de curiosidade, esses resultados iriam depois

ser comparados com a nota final atribuida pela professora.

Sessdo 6
Depois de discutidos em conjunto os resultados individuais, e com a certeza de um dominio
técnico confortavel da melodia por parte dos alunos, iniciou-se a analise da partitura da melodia (figura

53), ou uma forma alternativa de trabalho auténomo em substituicdo da fonomimica.

Figura 52

Andlise da partitura integral de "Ode a Alegria”

Utilizando procedimentos ja conhecidos dos alunos, Al sugeriu que se destacasse a 32 linha da
pauta musical para destacar a linha da nota Si (destacada a vermelho) de modo a criar pontos de

referéncia na pauta musical e, a partir deles, ler todas as notas musicais sem erros.
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Questionada sobre o que seria o ponto a direita da primeira nota destacada entre os paréntesis
retos desenhados a marcador verde (por cima da célula ritmica - o ponto de aumentacdo), a professora
aproveitou para contextualizar a célula ritmica a luz da duracdo das figuras (ja conhecida dos alunos) e

perguntar-lhes em que parte(s) da peca aparece (figura 54).

Figura 53

Abordagem pormenorizada ao ponto de aumentagdo (parte A)

,

ithe

7?

-

!
_‘t

>,

°

PR
Fg
| Joo, lensy Wi

B
|

De cordo com a imagem, os alunos entenderam a funcdo do ponto de aumentacdo e também da

ligadura de prolongacgdo a luz da melodia estudada.

Questionados em que partes da melodia a célula ritmica pontuada aparece, A16 referiu ser
sempre na parte A, apesar de tocar ‘esse ritmo’ com notas diferentes. As ‘notas diferentes’ a que A16 se
referiam sdo as notas finais de cada frase, uma terminando na fun¢do de dominante e por isso designada
por parte Al (figura 55),

Figura 54 -
Ultima nota de Al: Ld
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e a outra terminando na fungdo de tdnica, e por essa razdo os alunos designaram a 22 frase de A2 (figura

56).

Figura 55
Ultima nota de A2: Sol
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Analisando os dois excertos, os alunos concluiram que a primeira nota estava sempre ‘pendurada
pelo umbigo’ na linha destacada a vermelho, e por essa razdo sé poderia ser a nota Si. Al referiu que a
nota Sol tinha de estar ‘pendurada pelo umbigo’ na linha 2, e por essa razao pintou-se (ou destacou-se,
no caso da minima) todas as notas Sol de azul, conforme os modelos propostos, criando assim mais outro
ponto de referéncia.

A9 salientou que a nota musical ‘sentada’ em cima da linha vermelha sé poderia ser o Dé agudo
em funcdo das notas que ja tinha aprendido. Lembrou ainda que, aquando do estudo da melodia “Rio
Triste”, aprendeu a posicao Ré agudo, que forcosamente estaria num nivel superior ao D6 agudo. Assim,
por cima de cada Ré agudo, os alunos sugeriram que se colocasse uma sinalética para ajuda na
memorizacao: foi utilizada uma seta verde. Por cima de cada Dé agudo, colocou-se um pequeno sinal que

lembrasse os alunos da posicao bifurcada da nota no que concerne a dedilhacdo na flauta.

Todos os sinais propostos na parte A foram aproveitados para estudar a parte B, na qual os alunos

encontraram referéncias interessantes, tais como:

1) O intervalo melddico entre o La e o Ré grave, identificando o fim da parte B e o inicio de A2;
2) O local exato onde deveriam fazer a troca rdpida entre as notas Si- D6 agudo — Si, igualmente
caracteristica da parte B (figura 57).

Figura 56
Parte B de "Ode a Alegria" anotada
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A16 indicou ainda que, nas duas vezes em que os ‘microtempos’ (colcheias) aparecem, significa
sempre que esta a interpretar a parte B e a nota final ndo é a mesma no final do compasso quando aparece
pela 22 vez, e por essa razao sugeriu colocar uma ‘bolinha vermelha’ dentro da nota diferente que, por

inferéncia da dedilhagdo por grau conjunto, os alunos identificaram como sendo a nota La (figura 58).
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Figura 57

Pormenor de leitura da parte B
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SESSAO 7

Finda esta experiéncia, e para obter todas as respostas possiveis as questdes de investigacdo
colocadas, a professora deu a preencher aos alunos algumas questdes sob a forma de inquérito sobre as
suas percecdes sobre a nova abordagem implementada no trabalho da disciplina de Educacdao Musical.
Apds a experiéncia, as questdes estavam relacionadas com a utilizacdo de multimédia como ferramenta
de apoio nas aulas, bem como o grau de satisfacdo dos alunos face a todo o processo; outro, onde a
investigadora solicitava aos alunos que referissem qual o método de trabalho com que mais se

identificavam na sua pratica musical (leitura na pauta musical, fonomimica ou ambas).

4.5.1. Anadlise de dados e apresentacao de resultados

SESSAO 1

Os procedimentos relativos apenas a sessdo 1 desta intervencdo equivalem aos mesmos
procedimentos levados a cabo nas trés primeiras sessGes da 22 intervenc¢do. Houve, portanto, uma
significativa rentabilizacdo do tempo nas abordagens com o mesmo tipo de retorno por parte dos alunos.
Conceitos de forma (ABA ou ternaria, no caso concreto), fung¢do de tdénica configurada no ponto de
repouso da melodia (‘Os alunos referiram que, quando chegavam a A2, a musica se sentava’) e associa¢do
técnica da interpretagdo da melodia ((...)’para interpretar a parte A da melodia, sé precisariam dedilhar
com a mao esquerda, e a mdo direita serviria apenas de suporte a flauta (A16)’ foram adquiridos. Por
parte da docente, o recurso educativo digital com base na melodia seguinte foi construido antes da sessao
2, tendo sido publicado na Classroom dos alunos também com antecedéncia e utilizado como material de

apoio durante a sessdo de grupo.

SESSAO 2
‘Na sessdo seguinte (...) a professora questionou os alunos sobre quem tinha visto o material

publicado na Classroom da turma. Apenas A16 o tinha feito, inferindo-se que o compromisso de trabalho
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auténomo dos alunos ndo foi bem conseguido de uma sessdo para outra. A16 referiu nao ter tido ddvidas
sobre o seu contelido e que ja sabia toda a melodia (parte A e B)’. Com efeito, ‘A16 tocou as partes Al e
A2 sem quaisquer erros e com uma sonoridade muito segura; ndo obstante, na parte B, pese embora sem
erros técnicos, Al6 teve alguma dificuldade em manter o andamento, acelerando por vezes, mas
conseguindo atrasar para acompanhar o suporte pré-gravado em video'.

Em todas as sessGes das trés intervencdes em que os alunos referiram individualmente saber
tocar, todos eles demonstraram a veracidade dos factos por meio de prova direta perante a professora e
a turma. Questoes ligadas a valores de cidadania, como a honestidade perante o professor e os colegas,
estiveram sempre assegurados em todas as sessoes.

‘Suspeitou-se que A16 ndo estava a ler a fonomimica no momento, mas a tocar de cor. Por isso,
no final da sua performance, a professora (...) pediu-lhe que repetisse a parte Bcom um andamento mais
certo e contido. Para o efeito, baixou totalmente o volume do amplificador, pedindo-lhe que centrasse a
sua atencdo apenas no movimento das maos da professora replicado no video proposto, e A16 tocou a
parte B respeitando escrupulosamente o andamento’. Deste facto também se infere que, em termos de
sincronia do préprio material disponibilizado aos alunos, o suporte multimédia esta bem construido e que
é possivel garantir o rigor do andamento quando o aluno o utiliza como ferramenta de estudo.

Apareceram outros indicios de autorregulacdo individual nas intervengdes dos alunos: ‘A16 referiu
ter aprendido uma coisa nova com a repeticdo da parte B: referiu que, quando quisesse aperfeigcoar o
andamento com os videos da professora, iria passar a suprimir todo o volume para evitar acelerar o
andamento’. No caso concreto, esta intervencdo refere-se a etapa ‘P’ do modelo PLEA — a planificagdo do

trabalho.

SESSAO 3

Outros exemplos de planificagao e execugao de trabalhos com propdsitos definidos surgiram nesta
sessdo através da intervengdo do elemento A18: ‘(...) referiu ndo ter tido duvidas sobre o seu contetdo e
que ja sabia toda a melodia (parte A e B), mas que, para garantir que a articulagdo das notas saisse bem
feita, reduziu a velocidade do video a 0,50.”; ‘A18 tocou a melodia integral corretamente sob todos os
parametros em observacdo. (...) p6de demonstrar uma excelente capacidade respiratéria e uma condugdo
do fraseado meldédico muito bem conseguida, fator que ndo passou despercebido aos colegas no
momento da reflexdo de grupo sobre o trabalho apresentado. A 18 referiu que fez este trabalho
propositadamente para treinar a sua capacidade respiratoéria, para aguentar mais tempo sem respirar e a
soprar (...)". Este aspeto demonstra igualmente a autorregulagdo do estudo socorrendo-se da utilizagdo do

suporte multimédia para aperfeicoar aspetos técnicos. Neste caso, o aspeto técnico foi a respiragdo.
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Posteriormente, A18 também interpretou a melodia com a velocidade original proposta, ndo descurando
nenhum aspeto em observancia (‘A18 foi aplaudido pelos colegas’).

Chegados a 32 intervencao, inferiu-se que o nivel de comprometimento de trabalho auténomo da
turma ainda ndo estava no nivel desejado (‘um aluno por aula’), o que levou a necessidade de rever os
procedimentos com toda a turma e estipular prazos concretos para a apresentacdo de resultados. Com
efeito, foi necessdrio estabelecer esta condicdo para que houvesse uma aceleracdo dos resultados
apresentados nas duas sessdes imediatamente seguintes.

Durante a revisao do trabalho realizado com o auxilio da professora em sala de aula, os alunos
aperceberam-se de novas etapas que teriam de concretizar de forma auténoma, nomeadamente a escolha
da velocidade inicial de estudo (‘(...) iniciar na velocidade original ndo tinha corrido 14 muito bem (A13), e
seria preferivel reduzir’) e o isolamento de passagens técnicas mais dificeis antes de juntar ao contexto
global (‘(...) a maioria dos elementos conseguia dedilhar a parte A quase sem erros, admitindo, porém,
gue a maior parte dos alunos estava a ter dificuldades em fazer a passagem entre as notas Si- D6 agudo —
Ré agudo (pela ordem apresentada e pela ordem inversa’). Ndo obstante, o trabalho de isolamento da
passagem teria igualmente de ser acompanhado do primeiro requisito proposto: a reducdo da velocidade
(‘primeiro mais devagar, depois aumentando gradativamente a velocidade.’).

Houve espaco para a audicdo de 5 trabalhos autdnomos e respetiva recolha de dados (A1, A8, A9,
A13 e Al4). Estes elementos interpretaram a parte A com 75% da velocidade original de forma a garantir
a conciliacdo de todos os aspetos (figura 59) tendo obtido os valores maximos em cada pardametro
observado (a exce¢do do fraseado, pois os alunos estavam mais preocupados com aspetos técnicos do

gue com a expressividade).
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Figura 58

Resultados individuais sobre "Ode a Alegria": interpretag¢des voluntdrias

Toca algumas partes da melodia sem erros, outras com erros (até 3)
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‘No que concerne ao trabalho de grupo que foi possivel observar durante a performance individual
dos elementos supra, os elementos A6, A2, A7, A3, A15, A22, A19, A21, A18 e A20 estavam a aproveitar a
sessdo de trabalho para estudo auténomo, utilizando a técnica da ‘flauta no queixo’ (entenda-se
dedilhacdo silenciosa com recurso ao suporte multimédia para aperfeicoar a dedilhacdo, sem perturbar a
performance dos colegas que tocavam a solo)’. Este aspeto revela, por parte desses elementos, aspetos

autorregulatdrios do estudo individual, rentabilizando o tempo de trabalho da aula para estudo individual.

SESSAO 4
O primeiro aspeto que se salienta é o facto de, neste momento, a audig¢do individual ser feita na
42 sessdo de implementagao ao invés de acontecer na 72 ou na 82, como nos dois materiais em estudo
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anteriores. Até a sessao 4, a pauta musical ainda nao foi explorada propositadamente (ao contrario do que
aconteceu nos dois materiais em estudo anteriores).

Da audicdo individual da parte A, extrairam-se os seguintes resultados (figura 60):

De um modo geral, os dados recolhidos demonstram que a maior parte dos alunos optou por
tentar chegar a performance na velocidade original (a excecao de A4, optando por tocar numa velocidade
mais confortavel para si e assumindo posteriormente essa decisdo).

A maioria consegue manter o andamento proposto e controlar a respiragdo enquanto toca, pese
embora menos de metade consiga tocar a melodia sem qualquer falha técnica (apenas 9 alunos
conseguem fazé-lo). O recorte sonoro das frases ja se comegava a ouvir, revelando maior desprendimento
da técnica em prol da expressividade. Apenas 2 alunos ndo conseguem ainda articular as notas enquanto
tocam. A12 revelou problemas em controlar a for¢a do sopro, o que se reflete na qualidade do som. A7
ingressou no sistema de ensino portugués sem qualquer pré-requisito ou experiéncia prévia no contexto
musical em sala de aula, mas ja revela muitas aprendizagens feitas, tais como a posicao das maos na flauta,
a leitura da fonomimica e a respetiva equivaléncia as notas na flauta. Tem ainda dificuldade em controlar
a forga do seu sopro, o que condiciona a qualidade do som em termos de afina¢do e de qualidade geral

do som; a articulagdo ainda ndo acompanha a velocidade dos dedos.
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Figura 59
Resultados individuais sobre "Ode a Alegria": parte A
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L.E] x 4 4 Sim  5im 5im sim sim sim sim s5im 5im
A0 x 4 4 Sim | sim sim 45ifdd 3o Asifddagudo  sim 5im 5im
A1 x 4 4 =im  sim s5im sim sim sim sim 5im sim
812 x 2 1 s5im nao sim 4 5ido a2 do asifdoagudo  sim 5im nao
AD x 4 4 Sim  sim Sim 1sifddagudo 1sifddagudo sim 5im 5im sim
218 x 4 4 =im  sim 5im sim sim sim sim 5im sim
A13 x 4 4 sim  sim sim Zintio Zintio sim sim sim
A14  x 4 4 =im | 5im s5im sim s5im sim ao* 5im 5im
A2 x 4 4 Sim sim 5im sim sim sim sim s5im 5im
A5 x 4 4 sim  sim sim Zsifddasudo 3sifddagudo sim 5im sim
[ 2 2 5im nao sim 1sifddagudo 1sifddagudo up s5im nac
Legenda:
1 Insuficiente
2 Suficiente
3 Bom
4 Muto Bom
Acelera up
Atrasa dn
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Outros aspetos mais particulares:

e A5 ndo executou da melhor forma o ritmo pontuado carateristico da melodia (figura 61);

Figura 60
Ritmo carateristico da parte A - ponto de aumentagéo

\

[ 4 & L4

e A20 ndo tocou corretamente a frase Al, mas fé-lo corretamente na frase 2 o que evidencia que o
erro técnico cometido foi por distracdo e ndo por ndo saber fazer;

e Al4interpretou a nota final da parte A (frase A2) com durag¢do mais curta;

e Afinacdo deficitaria devido a problemas do instrumento de A17 (o aluno toca de forma afinada
com um instrumento melhor — por indicacdo da professora, o aluno comprou uma nova flauta e
utilizou-a a partir da sessao 4).

Findas as audicOes, estipulou-se a seguinte atividade (como a concordancia de todos): na sessdao seguinte
(sessdo 5), os alunos deveriam estudar sozinhos a parte B da melodia (devidamente delimitada nas aulas
anteriores) e mostrar, sob a forma de audicdo individual (‘serenata’), o que cada um dos alunos conseguiu
fazer sozinho sem o auxilio da professora (apenas recorrendo ao video). Apds as audigOes e respetivas
apreciagdes sobre os resultados apresentados, a professora iria incidir o seu trabalho de apoio sobre os
aspetos que os alunos revelassem mais dificuldades. Os alunos ficaram entusiasmados com a ideia, e ficou
marcado um segundo momento de recolha de dados individuais. A sessao 5 deu-se depois de um fim de

semana, o que, supostamente, conferiria mais tempo aos alunos para se prepararem.

SESSAO 5

Esta audicdo individual realizou-se na 52 sessdo de implementacdo ao invés de acontecer na 72 ou
na 82, como nos dois materiais em estudo anteriores, assim como se baseou no exclusivo trabalho de casa
dos alunos. Nenhum trabalho prévio foi realizado na aula sobre a parte B da melodia na medida em que
os aspetos que os alunos deveriam ter em linha de conta apenas com recurso ao suporte multimédia ja
tinham sido explorados nas sessGes anteriores — o trabalho auténomo sob o modelo de sala invertida.

Da audi¢do da parte B extrairam-se os seguintes resultados (figura 62):
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Figura 61

Resultados individuais sobre "Ode a Alegria": parte B
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No

dia da observagdo das performances individuais, A19 faltou por motivos devidamente

justificados.

A professora questionou os alunos se algum deles tinha tido algum constrangimento relacionado

com a utilizacdo da Internet e das ferramentas tecnoldgicas eu os tivesse impedido de realizar a tarefa

proposta, e nenhum aluno apresentou qualquer tipo de impedimento. As ferramentas utilizadas pelos

alunos foram o telemdvel pessoal, a excegdo de A4, A8 e A13, que admitiram ter utilizado o computador

de casa por possuir uma tela maior, logo mais confortavel a vista.

No espaco de dois dias, os alunos que constituem a amostra interpretaram a parte B da melodia

em estudo, com velocidades de execuc¢do que oscilaram entre a velocidade original e 0.75 da velocidade
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original proposta, apenas manifestando algumas dificuldades técnicas nos pontos mais criticos da melodia
(nomeadamente a troca de dedos entre as notas Si e D6 agudo e o intervalo entre a nota L4 e o Ré grave
— 0 ultimo intervalo melddico da parte B e o de maior amplitude em termos de distancia do ponto de
partida e do ponto de chegada do intervalo). Apenas 1 elemento (A15) interpretou o excerto da melodia

com a velocidade reduzida a 0.5 (metade, portanto), mas sem falhas.

De um modo geral a qualidade do som ficou prejudicada em prol de uma melhor performance
técnica, tendo em linha de conta que os alunos dispunham de apenas dois dias para mostrar o que
conseguiram estudar sozinhos, isto é, apenas com recurso ao suporte multimédia a partir de casa
(entenda-se “casa” fora do contexto da sala de aula e sem a ajuda da professora). Aspetos como a correta
posicdo das maos, articulacao das notas e dominio da fonomimica foram observados de forma satisfatoria
em todos os alunos, mesmo naqueles cujo resultado da performance individual ndo foi bem conseguido
(A3). No caso deste elemento em concreto, presume-se que a escolha da velocidade de interpretacdo
escolhida para demonstracdo ndo tenha sido a adequada para si nesta fase a luz dos bons resultados que
foi apresentando ao longo do estudo. Além disso, este elemento admitiu que n3o tinha estudado, logo
ndo cumpriu com o compromisso estipulado para a sessdo de trabalho corrente. Questionado sobre se
teria havido algum constrangimento relacionado com a utilizacdo da Internet e dos dispositivos
tecnoldgicos exigiveis a concretizagao desta experiéncia, o elemento referiu ndo ter havido, tendo sido o

resultado obtido consequéncia da falta de trabalho individual.

Nao obstante, em apenas dois dias os alunos demonstraram dar um bom cumprimento ao prazo
estipulado pela professora com resultados bastante significativos, havendo mesmo 9 elementos da
amostra que, além de interpretar bem o excerto, fizeram-no com expressividade e desprendimento do

aspeto técnico da execuc¢do da melodia.

Al7, pese embora tenha interpretado o excerto de uma forma muito musical, revelava ainda
alguma dificuldade em manter o andamento correto; ndo obstante, aquando da sua interpretagao,

tentava controlar esse aspeto de forma visivel.

A22, apesar de ter interpretado o excerto a 0.75 da velocidade original, demonstrou excelente

musicalidade e dominio técnico no trabalho apresentado irrepreensivel.

Numa sessdo posterior, em que os resultados individuais foram discutidos individualmente, aferiu-
se que as percec¢des sobre as classificagdes obtidas individualmente por cada aluno (entre as mengdGes

Insuficiente; Suficiente; Bom e Muito Bom) foram idénticas as classifica¢gdes atribuidas individualmente
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pela professora, o que demonstra que os alunos entendem o que lhes é solicitado em termos de nivel de

exigéncia sob a perspetiva do espectador quando ouve uma melodia interpretada por outrem.

SESSAO 6

Apds os resultados obtidos, a sessao 6 foi aproveitada para rever aspetos ligados a leitura na pauta
musical: ‘Al sugeriu que se destacasse a 32 linha da pauta musical para destacar a linha da nota Si
(destacada a vermelho) de modo a criar pontos de referéncia na pauta musical e, a partir deles, ler todas
as notas musicais sem erros’.

A partir dos aspetos graficos da notacdo musical, os alunos ja demonstraram conseguir encontrar
as diferentes partes da melodia: ‘A16 referiu ser sempre na parte A, apesar de tocar esse ritmo com notas
diferentes’. As ‘notas diferentes’ a que A16 se referiam s3do as notas finais de cada frase, uma terminando
na fungdo de dominante e por isso designada por parte Al (figura 43), e a célula ritmica que contém o
ponto de aumentacdo. Além disso, ja conseguiam estabelecer pontos de referéncia com notas reais: ‘Al
referiu que a nota Sol tinha de estar pendurada pelo umbigo na linha 2’; ‘A9 salientou que a nota musical
sentada em cima da linha vermelha sé poderia ser o D6 agudo em funcdo das notas que ja tinha
aprendido’; ‘A16 indicou ainda que, nas duas vezes em que os ‘microtempos’ (colcheias) aparecem,
significa sempre que estd a interpretar a parte B e a nota final ndo é a mesma no final do compasso quando

aparece pela 22 vez'.

SESSAO 7
De acordo com a figura 63, os alunos gostaram da experiéncia que consistia em utilizar recursos

educativos digitais como material de suporte as aulas de flauta.

Figura 63

Utilizagdo de recursos educativos digitais como material de suporte as aulas de flauta

0 que achaste da experiéncia de poder utilizar o video como réplica (copia) do trabalho
desenvolvido na aula? Utiliza a escala de 1 a 4 emq.... 1=Sem opinido; 2= M, 3= Boa; 4= Muito Boa.

22 respostas

0(0%) 0(0%)

1 2 3 4
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Dessa experiéncia, referiram ainda sentir algumas melhorias na sua aprendizagem sob alguns

aspetos.

Quanto ao tempo despendido na aprendizagem das melodias, 20 alunos afirmaram demorar

menos tempo a aprender as melodias propostas pela professora (figura 64);

Figura 64

Tempo despendido na aprendizagem das melodias

Com a ajuda dos videos demora menos tempoe a aprender as melodias. Utiliza a escalade 1a4em
que: 1= Sem opinifo. 2= Ndo concordo. 3=Concordo; 4= Concordo plenamente.
22 respostas

15

11 (50%)

8(40.8%)

Todos os alunos referiram que a sua dedilhagdo melhorou significativamente com o auxilio dos

recursos utilizados, variando apenas no grau de concordancia (figura 65).

Figura 65
Melhoria da dedilha¢do

Em que medida a tua dedilhagdo melhorou com o apoio des materiais de apoio em video? Utiliza a
escalade 1a4 emque: 1= Sem opinido. 2= Em nada; 3= Ajudou muito. 4= Ajudou totalmente.

22 respastas

17 (77,3%)

5 (22,7%)

0 (0%) 0(0%;)
0 | \
1 2

No que concerne a articulagdo, a maior parte dos alunos também referiu sentir melhorias de
desempenho, variando apenas no grau de concordancia. Apenas 1 elemento afirmou n3do ter uma opinido

formada quanto a este fator (figura 66).
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Figura 66

Melhoria da articulagéo

Em que medida a tua articulagdo melhorou com ¢ apoio dos materiais de apoio em video? Utiliza a
escalade 1a4emque 1=Sem opinidc. 2= Em nada; 3= Ajudeu muite, 4= Ajudou totalmente.
22 respostas

20

18 (81.8%)

1 ¢ 040%) 3 (13,6%)

1 2 3 4

Durante as aulas, uma pequena percentagem de alunos (27,3%) referiu que a utilizagdo da
fonomimica em video ndo acrescenta valor as melodias que aprendem na aula, considerando-a
redundante na medida em que é a repeticdo do trabalho que a professora desempenha na aula. Esta
opinido ndo é corroborada pela maioria dos alunos (72,7%), que entendem que a utilizagdo do suporte

multimédia acrescenta valor ao trabalho da professora.

Figura 67

Percegdo do efeito da aplicagdo dos recursos multimédia como suporte a aprendizagem da flauta
(na aula)

Nas aulas, a utilizagao da fonomimica em video ajuda-te no aperfeigoamento das meledias que
tocas na flauta? Ou, por outro lado, ndo te ajuda em nada?

22 respostas

@ Sim, ajuda-me no aperfeigoamento.

@ Nio me ajuda em nada (Se escolheste
esta opgdo ndo respondas a guestdo
seguinte)

O valor acrescentado tem a ver com o facto de a utilizagdo de fonomimica nas aulas os ajudar a
tirar duvidas que tinham quando viam o video sozinhos em casa e, na aula, consideraram ser possivel
situar a duvida no préprio video na presenca da professora a fim de esclarecer a duvida e corrigir o erro

(figura 67).
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Em casa (figura 68), o panorama é diferente e 90% dos alunos considera que o suporte multimédia
€ uma boa ferramenta no que concerne ao aperfeicoamento do trabalho iniciado na aula. Apenas 2 alunos

(9,1%) referiram que sé estudam flauta na aula.

Figura 68

Percecdo do efeito da aplicagdo dos recursos multimédia como suporte a aprendizagem da flauta
(em casa)

Em casa, a utilizagdo da fonomimica em video ajuda-te no aperfeigoamento das melodias que
tocas na flauta? Ou, por outro lado, nao te ajuda em nada?

22 respostas

@ Ajuda-me no aperfeicoamento.

@ N3o me ajuda em nada (se escolheste
esta opg&o ndo respondas a questao
seguinte).

Né&o estudo em casa nem noutro local
(se escolheste esta opgdo ndo
respondas a questio seguinte)

Os aspetos que os alunos referiram melhorar com o auxilio do video em casa foram:

e adedilhagao;

e aarticulagdo das notas;

e a memorizagdo das posicGes e das notas a partir da possibilidade do processo de pausa e
repeticao durante as vezes que precisasse;

e melhor entendimento da forma das melodias propostas;

e melhor entendimento do ritmo da melodia, os tempos das notas;

e aadaptacdo da velocidade de trabalho ao meu ritmo de aprendizagem e as duvidas que tenho;

e maior facilidade em interpretar as melodias com fonomimica do que com a pauta musical;

e 0 video é uma ferramenta de trabalho que me permite chegar a sala de aula sabendo tocar a
melodia com poucos erros;

e amelhoria do som, nomeadamente a minha prdpria afinacdo em contexto individual.

Além destes aspetos, os alunos referiram ainda sentir que tinham mais tempo durante a aula para
esclarecer duvidas, que a professora chega mais rapidamente ao encontro das suas dificuldades, assim

como se sentem mais motivados e seguros quando tocam em grupo, talvez pelo facto de o suporte
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multimédia proporcionar a preparacdo prévia do material em casa sem haver necessidade de esperar pela

sessao de trabalho conjunta para treinar.

Durante as aulas (figura 69), 45,5% dos alunos aprendem as melodias propostas de forma hibrida,
isto é, preferem trabalhar num modelo misto em que combinem a fonomimica com a leitura na pauta
musical, permitindo-lhes maior plasticidade no que concerne aos métodos de leitura. Os outros 45,5%
entendem que aprendem melhor através da fonomimica, dai a importancia de combinar os dois métodos
de trabalho para satisfazer as necessidades de cada aluno, chegando a todo de forma equitativa. Apesar
disso, ha 2 alunos (9,1%) que referiram aprender melhor através da utilizacdo exclusiva da partitura,

sobretudo em pec¢as com mais notas e de andamentos mais virtuosos.

Figura 69

Modo de trabalho preferido dos alunos durante as aulas

Na aula, aprendes melhor as tuas melodias através da leitura da pauta musical ou através da leitura
em fonomimica apoiada pelos videos?
22 respostas

@ Sem opinigo

@ Com uma aula através de lsitura de
fonomimica

Com uma partitura

@ Ambas (tanto com a pauta como com a
fonemimica).

Quando estudam em casa (figura 70), o suporte multimédia (video) é o material que acolhe maior
recetividade por parte dos alunos (59,1%), mas também a combinagdo da fonomimica com a partitura

(18,2%). Percentagem idéntica (18,2%) prefere estudar apenas a partir da leitura na pauta musical.
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Figura 70
Modo de trabalho preferido dos alunos fora da sala de aula

Em casa, ou noutro local onde gostes de praticar, preferes utilizar o video como material de apoio,

ou apenas o suporte audio da melodia com uma partitura no caderno?
22 respostas

el

® Apartitura.
@ Ovideo.
As duas opcbes anteriores.
® Nio estudo flauta sem ser na aula.

Alguns alunos também referiram outras formas colaterais de aperfeicoar a sua técnica,
nomeadamente tocar em frente a alguns elementos do agregado familiar (pais, irmaos, tios...) para
desinibir, ou tocar a melodia de olhos fechados até aprender de cor. Estes sdo outros dois elementos que,
pese embora ndo sejam controldveis em contexto de sala de aula, sdo estratégias autorregulatdrias

evidenciadas pelos alunos para evoluir na sua aprendizagem.

Um dos alunos referiu que, quando utiliza o video em casa, suprime o som do video para ver se

consegue acompanhar a fonomimica sem som e aperfeicoar o andamento.

Em momentos de aula de grupo ou de avaliacdo individual, o suporte de trabalho que maior
seguranca confere aos alunos é a fonomimica (figura 71), onde metade dos elementos da amostra o

afirma.

Figura 71

Modo de trabalho que oferece mais seguranga aos alunos em momentos de aula de grupo ou de
avaliagdo

Quando estas numa aula, num ensaic geral ou num momento de avaliag@o, de que forma te sentes
mais seguro (a) tocar?

22 respostas

@ Com uma pariitura em cima da estante
(pode ser o caderno ou o quadro)

@ Com leitura por fonomimica.
As duas opgdes anteriores.
@ De cor
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Mesmo quando sentem que ja aprenderam totalmente a melodia, os alunos continuam a preferir
a fonomimica como ferramenta de eventual apoio (figura 72), mas alguns elementos ja combinam a

partitura escrita com a fonomimica como complemento de informacao.

Figura 72

Modo de trabalho que oferece mais sequranga aos alunos apenas como ferramenta de apoio ao
trabalho individual

Depois de aprenderes totalmente uma melodia, de que forma te sentes mais seguro(a) tocar?
22 respostas

@ Com uma partitura em cima da estante
(pode ser o caderno ou o quadre).

® Com leitura por fonomimica.
As duas opges anteriores.

@ De cor

Ainda quanto a seguranca e aperfeicoamento dos trabalhos, os alunos consideraram que a
capacidade de observagdo da professora na dete¢do das suas dificuldades aumenta quando utiliza o

suporte multimédia em sala de aula (figura 73).

Figura 73

Capacidade de observagdo da professora na detegdo das dificuldades dos alunos

Como achas que o professor deteta melhor as tuas dificuldades quande estas a estudar flauta na
aula?

22 respostas

@ Sem opinido.

@ Quando utiliza videos de apoio com a
suaimagem e observa o meu trabalho ao
mesmo tempo

Quando esta a dirigir a turma toda ao
mesmo tempo

@ As duas opgées antericres.

Face ao carater especifico do estudo, que inclui na amostra elementos sem pré-requisitos prévios
na disciplina de educa¢ao musical, questionou-se aos alunos se consideraram importante a disciplina de

educag¢do musical nas suas vidas e porqué.
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A maioria dos alunos considerou ser importante no curriculo (90,9%, figura 74), justificando com

respostas categorizadas sob trés vertentes:

Figura 74
Importdncia pessoal da musica na vida dos alunos

A disciplina de educagao musical é importante para ti?

22 respostas

@ Sem opinido
® sim

Néao

NV

1. Perspetivas laborais

", u

(“Porgque com essa disciplina podemos saber se queremos seguir musica”; “por que eu sinto que as aulas

de musica podem me dar esperancga de virar musico”);

2. Pratica informal apoiada por aprendizagem formal

(‘Porque consigo fazer musica sozinho com os conhecimentos que ja tenho’; ‘Poder ter a oportunidade de
estudar mais e aprender um novo instrumento me deixa muito animado (a)’; ‘Porque além de ser muito
bom aprendo a tocar instrumentos que ndo sabia tocar antes’; ‘porque eu aprendo a tocar coisa nova’;
‘porque é legal e eu aprendo coisas novas’; ‘Porque inspira muitas pessoas acabam por gostar e praticam’;

‘porque ensina-nos muitas coisas sobre musica e sobre o controlo das maos’).

3. Gosto pessoal pela drea e motivacdo intrinseca

(‘Porque gosto de musica’; ‘Eu tenho interesse em miusica e é umas das Unicas disciplinas que nao fico
aborrecido durante as aulas’; ‘porque é legal e desestressa, e a professora sabe explicar e lidar

connosco’; ‘Porque a musica é um auxilio a vida e ajuda as relaxar em momento de stress’).
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Capitulo 5 — Consideragoes Finais

O estudo em apreco pretendeu ser um contributo que teve como linha orientadora corroborar a
necessidade continua de promover a capacitacdo digital dos alunos e dos professores para atuar em
contextos dispares, assim como demonstrar uma pratica pedagdgica diferente, que possa ser administrada
num cendrio de ensino e de aprendizagem hibrido (presencial local e ensino remoto).

Tendo em conta os objetivos do estudo, nomeadamente utilizar da fonomimica como partitura
movel e interativa; implementar o modelo de sala invertida como forma de rentabilizacdo dos tempos
letivos; induzir os alunos a pratica musical de forma voluntaria e autorregulada; tornar as praticas
educativas mais hibridas em termos de concretizacao; e tornar a aprendizagem da musica mais inclusiva,
a prossecucao do estudo pretendeu ainda aferir sobre a qualidade das aprendizagens realizadas pelos
alunos com base nos recursos educativos digitais propostos e o seu comportamento quando a eles
expostos, demonstrando que é possivel promover praticas instrumentais de conjunto utilizando
tecnologias como elemento unificador de pessoas em espacos diferentes e pedagogias especificas
associadas a tecnologia.

Em ambas as modalidades de ensino e de aprendizagem (presencial local e a distancia), e de
acordo com os objetivos elencados supra, foi possivel perceber o modo como os alunos aprendem e
utilizam os dispositivos tecnoldgicos em cada cendrio de atuagdo, cada um a seu termo, assim como os

constrangimentos implicitos em cada um deles e as solugdes encontradas para ultrapassa-los.

5.1. Conclusoes

Em resposta a primeira questdo - De que forma os recursos educativos digitais em formato
multimédia complementam a aprendizagem dos alunos no estudo da flauta e da leitura na pauta musical?
- 0 complemento dos recursos educativos digitais em formato multimédia na aprendizagem dos alunos
tem em linha de conta dois fatores fundamentais: a portabilidade e a promogdo da capacidade
autorregulatdria do trabalho dos alunos a partir da interatividade.

Quanto a portabilidade, a edicdo de materiais em suporte multimédia foram o produto de um
longo periodo de formagdo docente para promover praticas pedagdgicas no ensino remoto de
emergéncia. Como instrumentos de trabalho concebido nestas condig¢des, os recursos educativos digitais
propostos em formato multimédia tiveram necessidade de ser aperfeicoados e incluidos na pratica

pedagdgica docente, numa perspetiva de adaptacdo das técnicas ao processo de ensino e de

135



aprendizagem. Alinhado com o objetivo das formages docentes (construgdo de material para testar e
utilizar), ganharam pertinéncia e enquadramento enquanto objeto de investigacdo no contexto da
especialidade.

Os recursos educativos digitais também foram o meio que possibilitou a garantia da portabilidade
das dinamicas da aula fisica para o exterior na medida em que implicavam forcosamente a interacao dos
alunos com os movimentos da professora implicados no conteudo didatico de cada recurso multimédia
editado. O facto de os materiais propostos estarem disponiveis em rede permite o acesso aos alunos no
momento exato em que a eles queiram aceder, de acordo com os pressupostos conetivistas que sustentam
a base deste estudo e utilizando as tecnologias e a Internet de forma pedagdgica, possibilitada pelo Plano
de Agdo e Desenvolvimento Digital para as Escolas (PADDE) através da utilizacdo da plataforma Google
Classroom. E exatamente a plataforma de divulgacdo (Classroom) que garantiu a interatividade entre os
alunos e a professora fora do contexto da aula de grupo local.

Por fim, mas ndo menos importante, a escolha do formato de divulgacdo da mensagem e respetiva
divulgacdo proporcionaram a aglutinacdo dos contelddos pedagdgicos, didaticos e tecnoldgicos que
permitiu libertar o professor de parte das tarefas dinamizadas exclusivamente por si e criar uma dindmica
de trabalho partilhado, em jeito de regime de coadjuvagdo docente. Neste modelo de trabalho proposto,
o suporte multimédia pode assumir o papel de lideranga durante a aula coadjuvada pelo professor na sua
figura fisica, embora ndo o substitua.

No que concerne a promocado da capacidade autorregulatéria do trabalho dos alunos a partir da
interatividade, o complemento da aprendizagem dos alunos foi garantido pela combinag¢do do tipo de
recurso educativo utilizado, a primeira forma de abordagem da leitura musical — fonomimica - e a forma
de divulgacdo selecionados permitiram que os alunos utilizassem os seus telemdveis pessoais como
ferramenta de apoio ao seu trabalho escolar fora do edificio da escola, quer seja para consultar os recursos
educativos digitais propostos através da Google Classroom, quer na gravagao de trabalhos por si realizados
com o intuito de registo para, posteriormente, poder mostrar a professora algum trabalho auténomo que
fosse feito em casa.

Uma das queixas dos alunos, documentadas através de resposta a inquérito, foi a ndo utilizacdo
do telemdvel em contexto escolar tantas vezes como gostariam, e este modelo de trabalho predispds-se
a dar a esses dispositivos tecnoldgicos uma utilizagdo mais efetiva em contexto educativo, ndo tanto
dentro da sala de aula, mas em funcdo de um trabalho na sala de aula mais eficiente. Esses trabalhos
foram fontes riquissimas de evidéncias de que o trabalho autorregulado realizado fora do regime
presencial local, quando feito com gosto, ndo tem carater impositivo e pode ser sustentado pela tecnologia

de forma pedagdgica.
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Quer através da utilizacdo dos recursos educativos digitais como suporte ao trabalho na sala de
aula, quer através da disponibilizacdo dos mesmos através do Google Classroom para garantir a
interatividade a distancia, o manuseamento destas ferramentas proporcionou a possibilidade de verificar,
no comportamento dos alunos, algumas formas de utilizacdo das mesmas no que concerne ao processo
de autorregulagdo de alguns deles, como por exemplo a redugao da velocidade para treino de respiracao.
Este dado, citado a titulo de exemplo, também complementaram o trabalho do professor, permitindo-lhe
entender ‘como os alunos aprendem’ através dos fendmenos observados na aula de grupo apoiados pelo
suporte multimédia. Consegue chegar com os alunos do produto final e, em simultaneo, obter dados sobre

o processo de execucdo pelo qual o aluno passa — algo ndo observavel no periodo de pandemia.

Quanto a segunda questdo suscitada - Como se carateriza a flauta no ensino da leitura
musical utilizando os recursos educativos digitais no ensino remoto? -, produziram-se as inferéncias que
ora se descrevem.

A flauta carateriza-se por ser o Unico meio de transmissdo do produto final do trabalho dos alunos
baseado na leitura musical utilizado, sendo que o processo de leitura musical foi administrado
exclusivamente através da utilizagdo da fonomimica. Apesar de haver outros meios de transmissdo - como
a voz, por exemplo -, tratou-se de uma opg¢do metodoldgica que contemplou o gosto pela utilizagdo da
flauta por parte dos alunos em detrimento da voz. Além disso, dados os constrangimentos tecnolégicos
observados (como a utilizacdo do microfone dos dispositivos tecnoldgicos, por exemplo), e a inibicdo dos
alunos quanto a exposi¢dao da imagem e da voz manifestada em contexto letivo, a flauta teve um papel
intermedidrio (mais uniformizador e menos personalizado do que a voz) entre o professor e o aluno, tenho
em linha de conta as aprendizagens que o aluno deveria manifestar ter consolidado.

De acordo com os dados obtidos, a flauta em detrimento da voz como meio de transmissdo de
conhecimentos foi uma opgao metodoldgica alinhada com as preferéncias dos alunos quanto as tarefas
gue mais gostavam de dinamizar na aula de Educa¢do Musical que pudessem garantir a motiva¢do dos
alunos para a pratica da disciplina dadas as circunstancias impostas pelo momento vivido.

Na modalidade a distancia, a utilizacdo da flauta apoiada pela leitura musical por fonomimica
permitiu compreender e mitigar o problema de laténcia nas ferramentas de videoconferéncia numa
sessdo sincrona de grupo através da dedilhacdo demonstrada pelos alunos. Substituindo a imagem pelo
som, os alunos faziam corresponder a dedilhacdo das notas na flauta as posi¢des da fonomimica, num
processo interativo de leitura da pauta musical mével sem a necessidade de utilizar os microfones em
simultaneo. No caso concreto, os alunos tocavam em conjunto na videoconferéncia, mas com os

microfones desligados olhando para as maos da professora; em simultdaneo a professora ia verificando e
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corrigindo as dedilhagdes realizadas pelos alunos. Pese embora a professora ndo conseguisse ouvir o som
de conjunto no contexto real possivel — a videoconferéncia e consequentes problemas de laténcia —,
conseguia verificar a correta posicdo das maos dos alunos e permitir que cada um deles tocasse, cada um
na sua vez e individualmente, alguns cddigos manuais e/ou pequenos excertos melddicos por si propostos,
assim como dar o retorno possivel aos alunos em tempo util. Esta tarefa também foi facilitada pela prépria
construcdo da flauta de bisel, cujo orificio inferior esta ligeiramente deslocado para o lado direito para
acompanhar a anatomia dos dedos da mao direita. Mesmo que as camaras dos alunos estejam
configuradas ‘em espelho’, considera-se que este pormenor carateristico do instrumento musical auxiliou
na correcdo da posicao das maos dos alunos.

Estes constrangimentos e consequentes tentativas de resolucdo permitiram que se recorresse
com maior frequéncia a edicdo de trabalhos realizados a partir de pequenas montagens, perpetuando os
trabalhos dos alunos no tempo com a devida autorizacdo dos encarregados de educacgdo. Esta situacao
despoletou também uma maior sensibilizacdo e respeito pelos direitos de imagem e de autor entre os
envolvidos, sensibilizando a todos os intervenientes quanto ao facto de serem solicitadas as devidas
autorizacbes em estrito cumprimento da Lei da Protecdo de Dados, envolvendo toda a comunidade

escolar nesse processo sob a forma de uma apresentacdo final de trabalhos recorrendo a evidéncias

enviadas pelos alunos e consequente montagem. Esteve implicito todo um trabalho pedagdgico na
utilizacdo e tratamento de audios e videos, contrario a banalizacdo das gravac¢des e divulgacGes gratuitas
de produtos educativos, envolvendo alunos, professores e encarregados de educagdo neste processo,
dando um significado pratico ao esforgo dos alunos.

Pela experiéncia realizada em regime remoto de emergéncia, conseguiu inferir-se que, apesar da
distancia, alguns alunos conseguiram interpretar o tema proposto (a parte que lhes competia), revelando
serem capazes de se autorregular e serem autoeficazes nas suas performances individuais. Ndo obstante,
apesar do cumprimento dos prazos estipulados para as entregas dos trabalhos, nao foi possivel inferir em
quanto tempo cada aluno realizou cada tarefa, pois a mesma poderia ter sido feita rapidamente e enviada
no prazo limite, postergando a entrega, ou outra situagao diferente. Além disso, em cada turma, o volume
de trabalho enviado pelos alunos por vezes ndao chegava sequer a 50% devido a todos os constrangimentos
expostos pela pandemia em termos de utilizacdo de recursos digitais (Conselho Nacional de Educacao,

2021). Por isso, desconhece-se se houve ou ndo aprendizagem por parte desses alunos, ou mesmo se os

conteudos digitais chegaram ao seu conhecimento.

A terceira questdo de investigacdo colocada refere o seguinte: Como se carateriza a flauta no

ensino da leitura musical utilizando os recursos educativos digitais no ensino presencial local?
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A flauta carateriza-se por ser o meio de transi¢cdo privilegiado (por op¢do metodoldgica) entre
as notas musicais do instrumento aprendidas e a simbologia gréfica na pauta musical. Se num primeiro
momento a leitura musical foi administrada através da utilizacdo da fonomimica na tentativa de aproximar
as abordagens informais de alunos sem pré-requisitos musicais numa base mais formal e unificadora, num
segundo momento introduziu-se uma base mais formal de leitura que, na pratica, € uma linguagem
diferente que transmite a mesma mensagem. A fonomimica esta para a fala como a pauta musical esta
para a escrita.

Pese embora o trabalho de entoacdao e de desenvolvimento de memdria auditiva tenham sido
amplamente contemplados ao longo do 22 ciclo a partir da entoacdo, a pratica da flauta constituia-se
como a atividade que os alunos mais gostavam de dinamizar nas aulas de Educacdo Musical (dado
sustentado por resposta a inquérito). Além disso, durante o processo de transicdo de leitura balizado pela
criacdo de pontos de referéncia na pauta musical, os dados recolhidos demonstram que a flauta (e ndo a
fonomimica) foi a referéncia mnemadnica que os alunos destacavam para fazer a equivaléncia das notas
face a leitura na pauta musical.

Cada crianca tem carateristicas diferentes e, por isso, hda modelos de trabalho que servem o
propédsito de ensinar melhor do que outros. Como os grupos sdo heterogéneos, um modelo Unico de
estratégia de sala de aula (invertida) ndo funcionaria com todos. Nem tdo pouco a utilizacdo exclusiva da
fonomimica, ou da leitura na pauta musical de forma estanque, como demonstraram os dados quanto as
preferéncias de estudo auténomo. Mas, com a riqueza que existe numa sala de aula, se for possivel
conseguir ter um grupo a trabalhar com modelo de sala invertida (e que se adapte bem ao modelo), e
outro em que se trabalhe de forma diferente e que possa dar maior acompanhamento em sala de aula,
serd possivel que todos consigam igualmente potenciais mais elevados nos vdrios padrées de atuagdo e
independentemente do modelo pedagdgico utilizado. De acordo com as preferéncias dos alunos face ao
trabalho coadjuvado em contexto local expressas pelo grafico 23, e no que concerne a transi¢ao da
fonomimica para a leitura na pauta musical, alguns alunos manifestaram seguranga em utilizar ambos os
métodos (fonomimica e recurso a leitura na pauta musical) uma vez que cada um dos modelos propostos
proporcionou aos alunos a possibilidade de utilizacdo de pontos de referéncia para que ndo se ‘perdessem’
na leitura (de acordo com a especificidade de cada modalidade). Porém, reconheceram que que ‘os
problemas de andamento ndo aconteciam quando liam com fonomimica, e sé aceleravam o andamento a
ler na partitura quando a professora ndo apontava as notas (por baixo de cada uma delas da partitura)’.

Tal como os recursos educativos digitais propostos potenciam a autorregulacdao dos alunos no
estudo da flauta, aliada a utilizacdo de dispositivos tecnoldgicos devido ao seu carater de portabilidade, a

flauta também é um instrumento econdmico e portatil que permitiu aos alunos ter a no¢do do processo
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de aprendizagem de um instrumento musical com maior flexibilidade no tempo dedicado ao estudo
individual. Tal como no ensino remoto de emergéncia, e alinhado com os dados obtidos, a utilizacdo da
flauta é uma opgdao metodoldgica consonante com as atividades preferidas pelos alunos durante as aulas
de Educag¢do Musical.

Esse aspeto é corroborado pelo envio voluntario de evidéncias por parte dos alunos, em suporte
audio e video, e pelos temas de trabalhos auténomos impulsionados pelo estudo de contetdos especificos
em sala de aula, que reforcam as aprendizagens realizadas. Assim, infere-se que o trabalho realizado em
casa nao tem necessariamente um cardter impositivo, dependendo do grau de motivacdo que o aluno
manifesta em relacdo a disciplina e as atividades propostas da forma que eles mais gostam de as dinamizar.
Esse trabalho é voluntario e considerado como uma mais-valia no aperfeicoamento das praticas na medida
em que o aluno sabe que conta sempre com o apoio do professor como orientador e facilitador das suas
aprendizagens.

O estudo também indica, pelos dados recolhidos, que o ensino da flauta e da leitura musical pode
ser implementado no 22 ciclo de forma eficaz e significativa sob o modelo de sala invertida apoiado por
tecnologias, pese embora os alunos situados nas faixas etdrias similares aos dos elementos da amostra
sejam ainda muito dependentes da figura do professor, quer no cumprimento de prazos, quer na
autorresponsabilizacdo no que concerne ao trabalho auténomo. Na perspetiva dos alunos, que por varias
vezes relataram em aula que os telemdveis eram constantemente proibidos, tanto a flauta como o
telemédvel utilizado como ferramenta de trabalho escolar proporcionaram aos alunos uma maior
motivagdo para a disciplina, possibilitando modelos de aprendizagem inovadores e acessiveis a todos e
em que os alunos conseguem reconhecer a importancia da disciplina no seu percurso escolar e nas suas
vidas. Ndo so poderiam levar a flauta para casa para estudar, como também levar a partitura no telemovel,

mas houve necessidade temporal e pedagdgica para estas praticas suportadas por tecnologias.

Ndo ha evidéncias de que este tipo de pratica comprometa a socializagdo dos alunos apesar da
individualidade que a esta proposta de trabalho representa no que concerne ao aperfeicoamento do
trabalho auténomo. Apds um periodo de experiéncia obtida com o ensino remoto e todos os
constrangimentos vividos durante esse periodo, os alunos foram unanimes em referir que, apesar de
prezarem o seu tempo de estudo individual, preferem fazer musica de conjunto em regime presencial
fisico, quer pela companhia dos colegas e professores, que pela sensa¢do despertada pela sonoridade de

conjunto num mesmo espago.

No que concerne a ultima questdo do estudo - qual o papel da fonomimica presente nos recursos
educativos em formato multimédia no estudo da flauta e no ensino da leitura musical? — o primeiro aspeto
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a salientar é que a fonomimica foi o meio de transi¢cdo entre as praticas formais e informais admitido por
exceléncia e, simultaneamente, a introdugdo a pratica de um instrumento musical. Foi através dos gestos,
bem como os movimentos a eles implicitos na aprendizagem das melodias, que os alunos fizeram a
correspondéncia das notas musicais na flauta muito antes da utilizacdo da pauta musical para tocar as
suas melodias favoritas, sejam as propostas emanadas do professor, sejam feitas por eles. Assim, a
fonomimica constituiu-se como o meio de formalizagcdo das praticas musicais de alunos com niveis de
conhecimentos e vivéncias musicais dispares.

A fonomimica foi o elemento mnemadnico e interativo que, aliado a capacidade que os elementos
multimédia tém de associar movimento e som em simultdneo, permitiu aos alunos fazer muisica em tempo
real e quase no imediato, englobando aspetos ritmicos e melédicos num Unico recurso sem recorrer a
pauta musical numa primeira fase. No caso concreto deste estudo, a fonomimica foi o elemento que
tornou possivel a interatividade do trabalho do professor com o aluno num contexto mais informal,
dentro e fora da sala de aula, quando aplicado as novas tecnologias por pressupor e implicar movimento.
Do momento que a fonomimica se constituiu o meio de formalizagdo das praticas musicais dos alunos,
passou a ser assumido como um meio formal de aprendizagem no contexto do trabalho do grupo. O
recurso educativo em formato multimédia representa apenas uma parte do trabalho do professor com
movimento e que é feito no contexto do grupo / turma, e o aluno precisa interagir com esse recurso
educativo (através de divulgacdo por plataforma ou no contexto da aula de grupo) para produzir trabalho,
quer seja dentro da sala com esse suporte projetado para toda a turma, quer seja fora da sala para
trabalho auténomo. Quando uma melodia esta dirigida através da fonomimica, o aspeto ritmico das
melodias didaticas propostas ja esta impresso no conjunto do material proposto, que o aluno sé necessita
de tocar as notas propostas pelo gesto em simultaneo com o suporte multimédia, respeitando a duragdo
das notas sugerida no movimento. O gesto manual substitui o aspeto grafico da duragdo das figuras
musicais, pois todas elas tém aspetos diferentes e que sugerem duragdes igualmente diferentes. Na
pratica, ‘reduz’ a gestos o conteudo complexo de uma partitura simplificando o processo de
aprendizagem, tornando-o mais informal sem, contudo, reduzir o seu efeito pratico no contexto escolar
no ambito das aprendizagens formais. Por isso a fonomimica também é um meio aglutinador de
informacdo que simplifica todo o processo de ensino e de aprendizagem: contém melodia, dinamica,
altura e ritmo, (impressos pelo movimento das maos), tornando o processo mais elementar e imediato
por permitir ao aluno ler e fazer musica de uma forma propedéutica a leitura de notacdo musical formal
na pauta musical. De acordo com a descricdo das sessdes de trabalho e as opc¢bes de trabalho
manifestadas pelos alunos para desenvolver trabalho auténomo, a notagcdo musical escrita dificulta o

processo de aprendizagem se for abordada sem contexto que lhe dé significado, pois pressupde que o
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aluno se preocupe em convocar varios tipos de conhecimentos em simultaneo, perdendo mais tempo em
decifrar varios tipos de cddigos, como o aspeto ritmico das figuras e respetiva duracdo em funcdo do seu
aspeto, antecipando a leitura em detrimento da pratica e dos conhecimentos prévios que possui. Este

aspeto faz lembrar o processo de leitura, que é sempre posterior ao processo de aprendizagem da fala.

Foi a utilizagdo da fonomimica nos recursos educativos digitais que permitiu ao professor assumir
o papel de investigador no contexto letivo (sem o substituir e em jeito de trabalho coadjuvado) ao
imprimir parte da sua dinamica de trabalho por uma gravagao da sua performance e, desta forma, pode
observar mais aspetos ligados aos processos de aprendizagem dos alunos dentro da sala de aula quando
estd na presenca de toda a turma, colocando-a no centro da aprendizagem. A utilizacdo dos recursos
multimédia propostos proporcionaram um ambiente de trabalho divertido, onde a presenca de um alter
ego (a figura da docente replicada no formato multimédia sob a assunc¢do da figura da ‘irma gémea’) e a
prépria docente, presente fisicamente nas sessdes de conjunto (aulas), proporcionam momentos de
pratica e de correcio momentanea dos exercicios realizados pelos alunos. Na aplicabilidade concreta
deste estudo, o campo de observacdo do professor foi mais vasto, permitindo-lhe detetar algumas
situacdes que careciam da sua intervencdo imediata junto de um aluno (ou de um pequeno grupo de
alunos). Permitiu-lhe também estar mais ativo e interventivo durante o processo de ensino e de
aprendizagem, e ndo se assumir apenas como um mero recetor critico do produto final apresentado pelos
alunos, dirigindo um grupo sem conseguir dar atencdo aos pormenores relacionados com a producdo de
trabalho dos alunos.

De uma forma geral, as descricdes das sessdes e consequentes intervencgdes dos alunos
permitiram inferir que a fonomimica cumpriu em boa medida a sua funcdo propedéutica da leitura na
pauta musical, permitindo transitar do modelo de trabalho proposto inicialmente para outro mais similar
a leitura de texto, logo mais aproximado do jargao musical formal. A acomodacdo dos recursos educativos
digitais na plataforma Youtube (que incluem abordagens utilizando a fonomimica para a leitura musical) e
divulgados na plataforma de trabalho institucional escolar Google Classroom permitiu cumprir o objetivo
primordial do PADDE da escola onde este estudo foi implementado: o incentivo a utilizacdo das novas
tecnologias no processo de ensino e de aprendizagem, bem como o desenvolvimento da literacia digital
dos alunos.

Em suma, a fonomimica aplicada a recursos educativos digitais em contexto letivo permitiu dar
cumprimento aos objetivos a que o estudo se propds, nomeadamente a utilizagdo do método como
técnica de direcdo (partitura moével e interativa), a implementacdo do modelo de sala invertida como

forma de rentabilizacdo dos tempos letivos em beneficio dos alunos, a indugdo dos alunos a pratica
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musical de forma voluntaria e autorregulada e tornar as praticas educativas hibridas em termos de
concretizacdo. Permitiu ainda dar relevancia, significado e aplicabilidade aos conhecimentos dos alunos.
No que concerne a tornar a aprendizagem da musica mais inclusiva, acredita-se que a pedagogia
Kodaly aplicada aos recursos educativos digitais cumpriu o seu propdsito neste estudo em concreto.
Infere-se ainda que a condugdo da investigacdo levada a cabo também possa ter sido um
contributo valido, concreto e sustentado por evidéncias que serviu os propdsitos do Plano de A¢do para o
Desenvolvimento Digital da Escola onde foi aplicado uma vez que incidiu em areas de tecnologias digitais

como o envolvimento profissional, o ensino, a aprendizagem e a consequente avaliacao.

5.2. Limitagoes do estudo

Findo este estudo, infere-se que ainda ha muitas vertentes que carecem de aprofundamento no
gue concerne a investigacdo. No caso concreto, refere-se a utilizacdo da Internet como ferramenta
inerente ao trabalho escolar e ao envolvimento de mais recursos humanos no desenvolvimento de uma
dada investigacdo em decurso.

Sendo um estudo baseado em recursos educativos digitais personalizados, os dados apresentados
podem conter algum viés ao nivel dos resultados obtidos, carecendo da necessidade de envolver outros
docentes de educacdo musical na continuidade do estudo para conseguir, por um lado, efeitos de
triangulacdo de dados e, por outro, a possibilidade de generalizacdo do método e dos dados obtidos em
fungdo da observagao dos fendmenos percecionada por terceiros.

Os préprios recursos materiais poderdo ser uma limitagao para este estudo na medida em que, se
a amostra ndo reunisse 0s recursos materiais necessarios ao trabalho auténomo (tais como Internet fora
do dominio escolar e dispositivos tecnoldgicos pessoais), dificilmente se poderia inferir dados relevantes
quanto ao trabalho auténomo e autorregulado dos elementos envolvidos. Mesmo a existéncia das
condi¢Ges ideais ao estudo nao dita necessariamente o sucesso do estudo, nem tdao pouco a evolugao
favoravel dos dados, uma vez que o comprometimento das pessoas envolvidas e o seu grau de motivagdo
intrinseca foram fatores determinantes ao sucesso de qualquer tarefa em contexto educativo.

O facto de haver apenas um investigador em campo com um papel duplo — acumula as fungées
de docente e de investigadora — sugerem um possivel enviesamento de dados pelo grau de familiaridade
entre a professora e os alunos que comp&em a amostra. Este facto agrava o aspeto anteriormente referido
(este estudo ser baseado em recursos educativos digitais personalizados e direcionado para resolver

praticas correntes de um contexto especifico), carecendo de ser colmatado com outro elemento humano
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de modo a garantir que as duas funcgdes - professor e investigador — sejam repartidas e garantam (ainda)
mais imparcialidade aos dados obtidos.

O tamanho da amostra ndo permite fazer generalizagdes uma vez que tem uma dimensdo
reduzida, facto que estd diretamente ligado ao tipo de estudo desenvolvido e a uma abordagem musical
especifica.

No que concerne a pedagogia musical implicita nos recursos educativos digitais propostos, esta
por si sé condiciona o trabalho do utilizador, seja na ética dos professores, seja na ética dos alunos. Basta
gue um determinado professor ndo utilize a fonomimica na sua abordagem pedagdgica com os alunos,
estes também desconhecerdao a técnica e o significado dos gestos propostos. Este serd um fator de
exclusdo de qualquer docente e quaisquer alunos que queiram utilizar os recursos educativos digitais em
seu beneficio sem estar devidamente familiarizado com a utilizagao da fonomimica.

Apesar do vasto elenco de limitacdes, defende-se de forma sustentada a utilizacdo dos recursos
educativos digitais na aula de Educacdo Musical na medida em que os dados obtidos demonstram a sua
eficdcia na resolucdo de problemas especificos de um determinado contexto, nomeadamente a
possibilidade de inclusdo de alunos sem pré-requisitos musicais de forma mais imediata e sem recorrer a
um jargdo mais técnico em ano terminal de ciclo. O processo em si também proporcionou aos
participantes uma experiéncia peculiar despoletada pela necessidade de dar respostas inclusivas a

publicos diversificados em termos culturais e percursos académicos.

5.3. Desafios educativos

Este estudo contempla varias vertentes que se acreditam ser passiveis de desenvolvimento com
maior nivel de profundidade.

O primeiro aspeto que poderia dar azo a uma nova teoria do conhecimento seria a analise da
construcdo dos recursos educativos propostos quanto aos seus propoésitos e a luz do modelo TPACK
(Conhecimento Tecnolégico do Contetddo Pedagdgico) (Koehler & Mishra, 2009). No entanto, este aspeto
iria incidir mais na avaliacdo do trabalho do professor sobre as dimensdes tecnolégica, do conhecimento
e da eficacia pedagdgica. Sem entrar em maiores detalhes, e apesar de o recurso a suportes multimédia
ndo ser uma novidade quanto a sua utilizacdo em contexto pedagdgico, as conclusées do estudo ora
apresentado demonstram que as trés vertentes dos materiais visados estdo implicitas nos materiais
construidos. Ndo se consegue medir com exatiddo qual o seu nivel de profundidade a luz do modelo
pedagdgico citado sob cada um dos trés parametros elegiveis no modelo uma vez que este ndo foi o

propdsito do presente estudo, mas é um desafio possivel.
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O segundo aspeto prende-se com o facto deste estudo conter alguns elementos de amostra muito
interventivos, que manifestam alguma preocupa¢do com a questao do tempo que tém na sua carga
horaria para dedicar ao estudo da musica para além do 62 ano. Na medida em que a obrigatoriedade da
disciplina de Educacdo Musical sé estd contemplada até ao final do 62 ano e qualquer intervencdo
pedagdgica além desse ano letivo carece de apresentacdo de projetos e disponibilidade de crédito hordrio,
talvez fosse pertinente pensar na possibilidade de uma revisao curricular que previsse a continuidade da
disciplina de Educag¢do Musical de uma forma mais aprofundada até, pelo menos, ao final do 32 ciclo como
oferta formativa semestral. Esta seria uma forma de proporcionar a possibilidade de fazer varios estudos
de caso distintos, de espectro temporal mais alargado, com metodologias igualmente distintas, evolucdes
e percursos de aprendizagens diferentes, centrados nos alunos e com amostras muito mais reduzidas.
Outra possibilidade seria desenvolver (ou dar continuidade) ao estudo proposto com uma amostra maior
a fim de testar a possibilidade de aplicar o modelo de trabalho apresentado com amostras maiores e
envolvendo um trabalho comparativo. Neste estudo em concreto, o tamanho da amostra ndo permite
fazer generalizagbes uma vez que tem uma dimensdo reduzida, mas abre portas para envolver mais
docentes de educac¢do musical do mesmo agrupamento (ou mesmo de outros contextos educativos) para
efeitos de comparacao e triangulacdo de dados.

No ambito da disciplina de Educacdo Musical, as TIC ja vdo ganhando terreno no campo de
investigacdo e no ambito da capacitacdo docente, evidenciando o potenciamento tecnolégico na disciplina
de formas cada vez mais consistentes e inovadoras, contribuindo em larga medida para motivar os alunos
para a disciplina e acompanhando a evolugdo tecnoldgica.

As fontes bibliograficas utilizadas neste estudo revelam que ha boa e ampla investigacdo em
contexto educativo a ser feita; ha igualmente docentes e discentes motivados a dinamizar praticas que
incluam tecnologia de forma mais amilde; ha uma disponibilidade voluntdria dos alunos em utilizar os
dispositivos tecnoldgicos pessoais em contexto escolar (ndo comparticipados pelo Estado, portanto), e por
si s sdao motivos mais do que suficientes para um maior e melhor investimento material e fiduciario no

terreno educativo.
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Anexos

Anexo 1 - Pedido de autorizacao a Sr.2 Diretora do Agrupamento para aplicacao

de estudo

Pedido de autorizagao para aplicagao de estudo

3 mensagens

Georgea Silva <georgeasilva @ GRS p'> S oo T 08.00
L T, S
Bec: Georgea Siva <georgeasiva ISt

Exma. r.2 Diretora do |

Eu, Georgea Pastura do Rosario Silva, docente do Quadro de Agrupamento de Escolas _,
em exercicio de fungbes _, pertengo ao grupo de docéncia 250
(Educagdo Musical). Tendo iniciado um novo ciclo de estudos para a obtenc¢do do grau de mestre em
Ciéncias da Educagdo, venho por este meio solicitar a V.2 Ex.2 a devida autorizagao para desenvolver um
trabalho de investigagdo com alunos do 62 ano intitulado “FONOMIMICA APLICADA A RECURSOS

|”

MULTIMEDIA: Contributo para o ensino da leitura musical e o estudo da flauta de bisel”. Esta investigacdo
decorre no ambito do meu projeto individual de dissertacdo, com vista a obteng¢do do grau de mestre em
Ciéncias da Educacdo, Especializacdo em e-Learning e TIC, pela Faculdade de Ciéncias e Tecnologias da
Universidade Nova de Lisboa (Campus da Caparica). Em termos temporais, prevejo que periodo de estudo
ocupe todo o 12 semestre. Estando em vigéncia o Plano de Ag¢do para o Desenvolvimento Digital das
Escolas (PADDE), que incide em areas de tecnologias digitais como o envolvimento profissional, o ensino,
a aprendizagem e respetiva avaliagdo, este estudo releva no que concerne ao efetivo envolvimento

pessoal na melhoria de praticas pedagdgicas no ambito deste plano de a¢do, assim como na criagdo e

implementacdo de recursos educativos digitais que vao ao encontro dos propdsitos do PADDE.

Todas e quaisquer inferéncias sobre o impacto deste método de trabalho que pretendo
implementar podem relevar para o estado da arte em territério portugués no que concerne a efetiva
aplicacdo de metodologias de ensino com recurso pleno a ferramentas tecnoldgicas que, pese embora
utilizadas em contexto de sala de aula, tém por objetivo extrapolar o seu &mbito como complemento de

trabalho dos alunos.
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Apds ter criado alguns recursos educativos digitais, alguns iniciados no ambito de formacdo continua para
docentes, outros por iniciativa prépria e individual, tem-se como objetivo primordial entender em que
moldes a utilizacdo de tecnologias em contexto de sala de aula, todavia transportadas para o ambiente
doméstico, poderdo incrementar valor educativo as praticas pedagdgicas propostas, com o objetivo
concreto de fazer com que os alunos adquiram as aprendizagens essenciais da disciplina de Educagao
Musical, desdobradas em trés organizadores (Experimentacdo e cria¢do; Interpretacdo e comunicagao; e

Apropriagdo e reflexdo) a luz dos preceitos do PA (Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria).

Acresce o facto de que o grupo de Educacdo Musical ndo adotou nenhum manual escolar por
opc¢do propria, o que redobra a sua responsabilidade na escolha, construgdo e implementagdo de
materiais de consolidacdo para que as aprendizagens esséncias dos alunos estejam asseguradas. Antes,
durante e depois do processo de implementacdo dos recursos educativos digitais em contexto letivo,
pretendo realizar algumas questdes de carater processual e recolher algumas evidéncias para obter as
inferéncias pretendidas. Comprometo-me a honrar a confidencialidade dos dados obtidos, bem como a

identidade de todos os intervenientes no processo. Pede deferimento.

Assinatura

(Georgea Pastura do Rosario Silva)
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Anexo 2 — Deferimento do pedido

Ty, (R, TR 8o cmmbes oo TR 55 1034
Para: Georgea Siva <georgeasiiva@ IR~
Muito bom dia
Pedido deferido,

Votos de boa semana

RcHO ooutacs

153



Anexo 3 — Pedido de autorizacao aos encarregados de educacao para aplicacao

de estudo

Pedido de autorizacdo aos encarregados de educacgao
Remetente: Professora de Educa¢do Musical
Destinatérios: Encarregados de Educac¢do dos alunos da turma - do 62 ano

Assunto: Autorizacdo para participacdo em estudo (ano letivo -)
Prezado(a) encarregado (a) de educacéo

Sou Georgea Pastura Silva, docente de educagdo musical do Agrupamento onde o seu (sua)
educando (a) esta inserido (a). Assumindo igualmente funcdes como investigadora na Faculdade de
Ciéncias e Tecnologias - Universidade Nova de Lisboa - no ambito do Mestrado em Ciéncias da Educagao,
na Especializacdo em e-Learning e Tecnologias da Informacdo e Comunicacdo na Educacao, desenvolvi
alguns recursos digitais educativos e tenho vindo a colocd-los em pratica com os alunos, no contexto das
aulas de educa¢do musical, a titulo meramente didatico e pedagdgico. Neste momento, gostaria de
realizar um trabalho de investigacdo com incidéncia sobre esses materiais criados.

O tema de insercio do trabalho é “FONOMIMICA APLICADA A RECURSOS MULTIMEDIA:

III

Contributo para o ensino da leitura musical e o estudo da flauta de bisel” e tera a duracdo de cerca de 1
semestre. Com esses recursos educativos digitais, tem-se como objetivo primordial entender em que
moldes a utilizacdo de tecnologias em contexto de sala de aula, todavia transportadas para o ambiente
doméstico, poderdo incrementar valor educativo as praticas pedagdgicas propostas, com o objetivo
concreto de fazer com que os alunos adquiram as aprendizagens essenciais da disciplina de Educagao

Musical em regime polivalente (presencial ou a distancia).

Antes, durante e depois da aplicacdo dos recursos educativos digitais em contexto letivo, pretendo
fazer algumas perguntas aos alunos sobre o processo de aprendizagem com estes recursos, recolhendo as
suas respostas e trabalhos realizados para chegar a algumas conclusdes e comprovar os resultados
obtidos.

Comprometo-me a honrar a confidencialidade dos dados facultados / obtidos, bem como a
identidade de todos os intervenientes no processo, servindo esses dados Unica e exclusivamente para a

realizagdo do estudo em apreco.

154



Manifesto-me igualmente disponivel para quaisquer esclarecimentos adicionais. Contacto:

Com os meus melhores cumprimentos.

A docente de Educagdo Musical:

X

Eu, Encarregado de Educacdo do(a)

aluno(a) n.2 , declaro que tomei

conhecimento do conteldo da informacdo e que autorizo a participagdo do(a) meu(minha) educando(a)
no estudo: “FONOMIMICA APLICADA A RECURSOS MULTIMEDIA: Contributo para o ensino da leitura

musical e o estudo da flauta de bisel”.

O/A Encarregado (a) de educacgso:
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Anexo 4 — Instrumentos de recolha de dados

Inquérito 1 - Literacia musical

Perguntas Respostas @ Definicoes

é3. 8.5 3

Secgdo 1 de4d

Inquérito inicial - Dados pessoais,; Literacia N
musical; Literacia digital

R fe as qu gue se seg S8 /7 i) o (a). R rdo-te gue as respostas sio

3

cont

Seccdo 2 de

bX4
e

T. Dados pessoais

Descrigdo (opcional)

Idade ™

a0
11

12
1z

14

Frequentaste a mesma escola no ano letivo anterior? *
Sim

M&o.

Estas nesta escola desde o inicio do ano letive? ©

Sim.

Nao.
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Seccdo 3 de 4

Literacia Musical ~

Descrigdo (opcionall

Tiveste educacio musical no ano letivo anterior? ~
Sim

[ ET=]

Tiveste aulas de educag¢io musical no 1° ciclo {entre o0 1° e o0 4° ano)? ™~
Sim

g L)

Gostas de musica? ™
Sim

g L)

Tocas algum instrumento musical? =

Sim

Se respondeste "sim", que instrumento tocas?

Texto de resposta curta

Das atividades ja realizadas na aula de educagao musical, quais gostas mais? Escolhe até 3

atividades.
Tocar flauta
Cantar
Tocar instrumentos da sala
Escrever na pauta musical
Fazer exercicios no quadro
Fazer exercicios no caderno
Compor
Improvisar
Menhuma. H8o gosto da disciplina.

Qutra opcio_.
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Das trés atividacdes que selecionaste anteriormente, escolha apenas a tua preferida. *

Tocar flauta

Cantar

Tocar instrumentos da sala
Escrever na pauta musical

Fazer exercicios no quadro

Fazer exercicios no caderno
Compor

Improvisar

Menhuma. Mo gosto da disciplina.

Outra opgdo.

Das atividades realizadags na aula de educacao musical, quais gostas menos? Escolhe 3
atividades._

Tocar flauta

Cantar

Tocar instrumentos da sala
Escrever na pauta musical
Fazer exercicios no quadro
Fazer exercicios no caderno
Compor

Improvisar

Todas. Ndo gosto da disciplina.

Cutra opgdo..
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Com que frequéncia utilizavas a flauta no 5°
ano? Utiliza a escalade 1 a5 em que:

1= Nunca utilizava;

2= Raramente utilizava;

3= Utilizava algumas vezes;

4= Utilizava frequentemente;

5= Utilizava semprea.

=

1 MHunca

5 Sempre

=== Escalalinear

0 m

Obrigatério

Gostas de tocar flauta? ™
S5im

MN&o

Este ano utilizas a flauta com frequéncia? ™
Sim

¢ E=Ted

Sabes ler frases ritmicas? *
Sim

MN&Eo

Sabes ler notagio musical? ™
Sim

¢ E=Tel

A palavra "fonomimica” diz-te alguma coisa? *
Sim

MNEo
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Alguém tem formagao musical na tua familia? *
Sim

MN&o

Em casa, alguém te ajuda a estudar musica? *

Apos aseccio 3 Continuar para a seciz@o seguinte -

Seccao 4 de

3. Literacia digital ~

ey

Descrigdo (opcional)

Utilizas dispositivos tecnoldgicos? ™
S5im

MN&o

Tens um telemdvel sé para ti? *

Sim

Costumas leva-lo todos os dias para a escola? *

Sim

Que recursos tecnoldgicos existem na tua escola? *
Computador
Cé&mara Web
Microfone
Internet
Equipamento de som
Projetor

outra opgdo..
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Onde utilizas dispositivos tecnoldgicos na escola? ™

MH&o uso

Mas aulas

Mos intervalos (ou quando ndo tenho aulas)
Mas atividades extracurriculares

Mas aulas de apoio

Outra opgdo..

Com que finalidade utilizas dispositivos tecnoldgicos na escola? ™
Processar texto
Criar apresentagdes {ex.: powerpoint)
Criar animagdes
Jogar
Fazer compras
Fazer pesquisa (ex.: Google)
Para substituir o diciondrio em suporte papel
Editar video
Editar imagem
Ouvir musica

Qutra opgéo..
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Focus group — Utilizagdao do telemével em contexto escolar

T - S~ W - - -

»<
s

Dasde ji, obrigada a todos (@s participantes!

Hoje vou entrevistar-vos... o tema é sobre a utilizagdo dos teleméveis em contexto de sala de aula.
Conversaremos um pouco sobre a vossa percegdo das vantagens e das desvantagens da sua utilizagdoc em
contexto de sala de aula.

Serio colocadas algumas questdes as quais cada um de vocés tera a oportunidade de responder, por isso
sejam sinceros, pois as vossas respostas devem refletir o que realmente pensam. Nao ha respostas
“certas” ou “erradas”, vocés nio estao a ser avaliados!

Mais uma vez recordo que tudo o quanto disserem & confidencial (apenas tu, os teus colegas e a professora
sabem o que aconteceu na aula). O resumo da vossa entrevista nio revela os nomes dos entrevistados,

nem de quem respondeu ao qué.

Para que tudo corre bem, por favor evitem conversas paralelas e privadas: as opinides e respostas dadas
devem ser do conhecimento de todos os presentes.

Esta troca de impressdes tera duragdo de 1 aula - 50 minutos.

Obrigada pelo vosso precioso contributo! @

e Quantos de vocés trazem os telemédveis todos os dias para a escola?

e Com que finalidade o utilizam?

e Qual avossa opinido sobre a utilizacdo do telemodvel em contexto de sala de aula para aprender?

e Os teus professores utilizam o telemével na sala de aula? Se sim, para qué?

e Os teus professores permitem a utilizagao do telemdével nas aulas?

e Em que circunstancias o permitem?

e Consideram que os vossos colegas tém um comportamento adequado nas aulas para que os
telemoveis sejam utilizados com mais frequéncia?

e Na vossa opinido, por que razao os vossos professores continuam a proibir a sua utilizagao nas

suas aulas?
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Concordam com a postura dos professores ao proibir o telemdvel durante as aulas? Porqué?
Gostariam de sugerir algumas atividades em que o telemével fosse uma ferramenta de extrema
utilidade no contexto de uma aula?

Recordam-se de alguma aula em que os telemdveis tenham sido fundamentais numa aula e que
tenhas gostado de utiliza-lo?

Em que aula isso aconteceu?

De que forma o telemdvel foi utilizado?

Como se sentiram?

Carateriza o ambiente vivido nessa aula.

O que correu bem nessa aula?

O que correu menos bem nessa aula?

O que é que os professores fizeram para resolver esse problema?

De que modo o telemdvel poderia ser utilizado com eficacia na disciplina de educacdao musical?

Sugere algumas atividades.
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Inquérito 2 — Utilizagcao do telemovel pessoal em contexto escolar

Perguntas Respaostas @ Definicaes

P

Inquérito 2- Utilizacao do telemovel pessoal =
em contexto escolar

Responde as questdes gue se seguem. Sé totalmente sincero (a). Recordo-te gue as respostas sio
totalmente confidenciais.

Tens telemdvel? *

Sim

Néo

Costumas levar o telemdvel para a escola? ™*
Sim

Néo

Como utilizas o teu telemdvel? ™

Processar texto

Criar apresentagfes (ex.: powerpoint)

Criar animagdes

Jdogar

Fazer compras

Fazer pesquisas (ex.: Google)

Fara substituir o dicionario em suporte papel
Editar video

Editar imagem

Comunicar nas redes sociais

outra opgio.
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Utilizas o teu telemdvel como ferramenta de trabalho em alguma aula? ™
Sim

MN&o

Em que aulas o utilizas? *
Portugués
Inglés
Histdria
Matematica
Ciéncias
Educagdo Visual
Educagdo Tecnoldgica
Educagdc Musical
Educacéo Fisica
Cidadania

TIC

De que forma os teus professores promovem a utilizagéo dos telemdveis nas suas aulas? ™

Processar texto

Criar apresentagdes (ex.: powerpoint)

Criar animagdes

Jogar

Fazer testes de conhecimentos em formas de jogos
Gravar trabalhos para fazer montagens

Fazer pesquisa (ex.: Google)

Para substituir o diciondric em suporte papel

Ouvir musica

Outra opgdo...
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Utilizas o teu telemdvel como ferramenta de trabalho nas aulas tantas vezes como
gostarias?

Sim

-

Se respondeste "ndo", por que razao achas que nao sio tio utilizados como gostarias?

Falta de interesse / motivagdo por parte dos professores

Falta de interesse / motivagdo por parte dos alunos

Falta de incentivo da utilizagdo das TIC nas outras aulas

A utilizagdo do telemavel provoca a distragdo dos alunos

Ha casos de captagdo indevida de sons e imagens

0s alunos ndo sabem comportar-se

Falta de experiéncia dos professores

Falta de experiéncia dos alunos

Falta de tempo nas aulas

A Internet na escola fica sobrecarregada

Falta de informagdo sobre como utilizar as TIC nas aulas

Quando utilizas o telemdvel nas aulas ficas feliz? ™
3im
Mao

Sem opinido

De que forma mais gostas de utilizar o telemdvel nas aulas? Descreve as tuas
preferéncias.

Texto de resposta longa

Se pudesses "levar as tuas aulas no bolso” para casa, achas que isso faria com que tivesses *

mais sucesso nas aulas presenciais?
Sim
M&o

Sem opinido
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Classifica as seguintes afirmagdes ulilizando a seguinte escala de concordancia:

1= Sem opinidc; 2= Nio concordo; 3= Concorde 4= Concorde plfenamente
Utilizar os dispositivos tecnoldgicos é interessante. ™
il 2 3 B
Sem opinido. Concordo plenamente.
Utilizar os dispositivos tecnoldgicos nas aulas é diferente do habitual. *
il 2 3 B
Sem opinido. Concordo plenamente.
Utilizar os dispositivos tecnolégicos da-me maior autonomia. ™
il z 3 i
Sem opinidio. Concordo plenamente.
Utilizar os dispositivos techoldgicos motiva-me a aprendar. ™
1 2 3 <
Sem opinido. Concordo plenamente.
Utilizar os dispositivos tecnoldgicos permite-me obter a informacao que preciso no *
momento.
1 2 3 S
Sem opinido. Concordo plenamente.
Utilizar os dispositivos tecnoldgicos permite-me aprender sozinho e mostrar 05 meus -
progressos aos meus professores.
1 2 3 S
Sem opinido. Concordo plenamente.

Utilizar os dispositivos techoldgicos permite-me mostrar o que verdadeiramente sei sem me ~*
expor perante a turma.

Sem opinido. Concordo plenamente.
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Utilizar os dispositivos tecnoldgicos dispersa a minha atengio. ™
1 2 3 4

Sem opinido. Concordo plenamente.

Utilizar os dispositivos tecnolégicos permite-me poupar tempo de estudo. ™
1 2 3 4

Sem opinido. Concordo plenamente.
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Inquérito 3- Utilizagao de multimédia como ferramenta de apoio nas aulas
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Inquérito 3 - Utilizacao de multimédia como
ferramenta de apoio nas aulas de Educacao

Musical

Responde as questdes gue se seguem. Sé totalmente sincero (a). As respostas sio totalmente

confidenciais, ndo hd respostas certas ou erradas.

0 que achaste da experiéncia de poder utilizar o video como réplica (cdpia) do trabalho

desenvolvido na aula? Utiliza a escala de 1 a 4 em que:
1= Sem opiniao;

2= Ma;

3= Boa;

4= Muito Boa.

Sem opinido. O O O O

Muito boa

Com a ajuda dos videos demoro menos tempo a aprender as melodias. Utiliza a escala de 1

a4 em que:

1= Sem opinido.
2= N&io concordo.
3=Concordo;

4= Concordo plenamente.

Concordo.
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Em que medida a tua deditha¢do melhorou com o apoio dos materiais de apoio em video? *

Utiliza a escala de 1 a 4 em que:
1= Sem opinido.

2= Em nada;

3= Ajudou muito.

4= Ajudou totalmenta.

MNada. Ajudou totalmente.

Em que medida a tua arficilagdo melhorou com o apoio dos materiais de apoio em video? *

Utiliza a escala de 1 a 4 em que:
1= Sem opinido.

2= Em nada;

3= Ajudou muito.

4= Ajudou totalmenta.

Sem opinido. Ajudou totalmente.

Em que medida_a combinacio dos dos fatores (dedilthagdo e articulagdo) melhorou com o
apoio dos materiais de apoio em video? Utiliza a escala de 1 a 4 em que:

1= Sem opiniao.

2= Em nada;

3= Ajudou muito.

4= Ajudou totalmente.

Sem opinido. Ajudou totalmente.

Mas aulas, a utilizag&o da fonomimica em video ajuda-te no aperfeicoamento das melodias ™

que tocas na flauta? Ou, por outro lado, ndo te ajuda em nada?
Sim, ajuda-me no aperfeigoamento.

MN&o me ajuda em nada (Se escolheste esta opgdo ndo respondas a quest8o seguinte)

Se te ajuda, de que forma isso acontece?

Texto de resposta longa
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Em casa, a utilizagao da fonomimica em video ajuda-te no aperfeigoamento das melodias *
que tocas na flauta? Ou, por outro lado, nao te ajuda em nada?

Ajuda-me no aperfeigoamento.
MNac me ajuda em nada (se escolheste esta opgdo ndo respondas 3@ questdo seguinte).

Mao estudo em casa nem noutro local (se escolheste esta opgdo ndo respondas 3 questdo seguinte).

Se te ajuda, de que forma isso acontece?

Texto de resposta longa

Desde que comecei a utilizar os videos de apoio ao teu estudo da flauta, acho que__. *
(escolhe as opgies que se adequam ao que sentes).

Tenhao mais tempo na aula para esclarecer as minhas dividas.

A professcora deteta mais e melhor as minhas dificuldades e ajuda-me na hora.
Consigo dedilhar e articular em simult&nec.

Sinto-me mais motivado e segurc quando toco em grupo.

Mo modificou em nada a minha forma de trakalbar.

Qutra opedo...

Erm casa, ou nouiro local onde gostes de praticar, preferes utilizar o video como materialde *
apoio, ou apenas o suporte audio da melodia com uma partitura no caderno?

A partitura.
O video.
As duas opgdes anteriores.

N&o estudo flauta sem ser na aula.

De que forma utilizas o video para estudar em casa? Escothe até 3 opgdes. ™
Reduzo a velocidade & minha medida e toco a melodia vérias vezes seguidas
Reduzo a velocidade e toco a melodia por partes
Utilizo a ferramenta de tempo para dividir o video em partes para poder trabalhar
Divido o video em partes, toco cada parte até saber cada uma delas e depois junto tudo

Mo estudo flauta sem ser na aula
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Acrascenta outra (s) forma(s) diferente(s) de estudar em casa que nao esteja{m) na lista
anterior.

Texto de resposta longa

Quando estas numa aula, num ensaio geral ou num momento de avaliagao, de que forma te
sentes mais seguro (a) tocar?

Com uma partitura em cima da estante {pode ser o caderno ou o gquadro).
Com leitura por fonomimica.
As duas opgldes anteriores.

Ce cor.

Depois de aprenderes totalmente uma melodia, de que forma te sentes mais seguro{a)
tocar?

Com uma partitura em cima da estante {pode ser o caderno ou o quadro).
Com leitura por fonomimica.
As duas opgldes anteriores.

De cor.
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Inquérito 4 — Satisfacao

L
|-
.~
W

a) Inquérito 4- Satisfacao

Responde as questdes que se seguem. Sé totalmente sincerc {a). Recordo-te que as respostas séo
totalmente confidenciais.

0 que achaste da experiéncia de trabalhar com materiais em video como suporte de apoio a ™
aprendizagem?

Texto de resposta longa

Como te sentiste durante as aulas? ©
Sem opinido
Mada feliz e nada maotivado
FPouco feliz e pouco motivado
Feliz & motivado

Muito feliz e motivado

0 que fez o professor nessas sessdes de trabalho? ©

Texto de resposta longa

*

Como foi o comportamento dos teus colegas nessas sessies de trabalho?

Texto de resposta longa

*

0 que achas que correu bem nessas sessies?

Texto de resposta longa
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0 que achas que ndo correu nada bam?

Texto de resposta longa

Se estivesses em casa a assistir & aula de educagio musical por videoconferéncia e, no
final, te pedissem para estudar uma pega que tenha estado a tocar nessa mesma aula,
prefarias que te enviassem:

Apenas uma partitura

Uma partitura com um suporte dudio

Um video com som e os gestos da professora
Qualquer uma das trés opgdes s8o0 boas para mim

Eu ndo iria estudar em casa.

Como achas que o professor deteta melhor as tuas dificuldades quando estas a estudar
flauta na aula?

Sem opinido.
Quandao utiliza videos de apoio com a sua imagem e observa o meu trabalho ao mesmo tempo.
Quando esta a dirigir a turma toda ao mesmo tempo.

As duas opgdes anteriores.

De que forma preferaes aperfeigoar os taus trabalhos? *
Sem opinido
Sozinho, com o auxilio da partitura.
Sozinho, com a ajuda dos videos que a professora me envia.
Na aula com a ajuda da professora.

As trés opgfes anteriores s8o equivalentes na minha situagdo.
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A disciplina de educagio musical é importante para ti? *
Sem opinifio

Sim

Porqué? *

Texto de resposta longa

Consideras importante o que aprendes nas aulas de musica?
Sem opinido.

Sim.

Porqu&? ™

Texto de resposta longa

0 que fazes com o que aprendes nas aulas de musica? ™

Texto de resposta longa

A forma como aprendes misica contribuiu para mudares a tua opinido sobre a disciplina? *
Sem opinido.
hMudou para pior.
Manteve-se igual até hoje.

Mudou para melhor.

A minha opinido sobre a disciplina_.. ™
Sem opinido.
M&o gosto.
Gosto.
Gosto muito.

E a minha disciplina preferida.
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Anexo 5 — Alguns videos utilizados no estudo

Ode a Alegria
https://youtu.be/MYOQmzV5tGM

Rio Triste integral

https://youtu.be/XDeTb e4zg4

Rio Triste parte 2 (ou parte B)
https://youtu.be/eHOqVquOOMk

A Escala Pentatdnica

https://youtu.be/3a-286PN6Iw

A Escala diatdnica (com exercicio)

https://youtu.be/rwSNI9gryoE

A Escala diaténica (abordagem)

https://youtu.be/SWS2NohDdOI
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