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O SOM DOS GESTOS
Mariana Teixeira e Silva

Resumo

O presente projeto d& conta de dois temas distintos. A arte e a surdez. O uso das praticas
artisticas tem vindo a ser, nos ultimos anos, uma forma de aproximar comunidades e
restabelecer lacos sociais entre grupos de pessoas diferentes. Os projetos artisticos ajudam
aqueles que a sociedade considera, indirectamente, estarem excluidos. Esta abordagem
permite a estes grupos dar a oportunidade aos individuos de construirem ligagdes sociais e
serem Vvistos e reconhecidos como integrantes de uma so6 sociedade. Contudo, no que toca
aos surdos: Qual a sua relacdo com a arte? Os surdos foram sempre estereotipados com
conceitos que se construiram num meio ouvinte. Isso fez com que muitas injusticas
fossem cometidas, e se visse a comunidade surda como estando a parte da sociedade. As
suas capacidades foram sempre postas em causa e estas crencas levaram a que estes
individuos fossem vistos como inaptos e incapazes de aprender. Isto alargava-se a
varios componentes da nossa vida. Uma delas é a musica. Com a ajuda de um filme,
demonstro neste trabalho que os surdos podem viver a masica tal como qualquer outro
ouvinte. Mais que isso, a construcdo de projetos artisticos, que envolvam a mdsica e o
surdo, podem ser uma forma de ““destruir” estereotipos e barreiras sociais e educacionais
que existam entre as duas comunidades. E necessério perceber que alternativas é que 0s
projetos artisticos conseguem trazer, para ajudar na incluséo social das comunidades. O
uso dos métodos que se tem vindo a usar até aos dias de hoje na antropologia visual,
servem para criar um impacto maior no publico, confrontando-o com este tipo de temas
e concebendo possibilidades para uma mudanca de mentalidades.

PALAVRAS-CHAVE: Comunidade Surda; Arte Comunitaria; Musica; Antropologia
Visual.



Abstract

This project covers two different themes. Art and deafness. In recent years, the use of
artistic practices has been a way of bringing communities together and restoring social
bonds between different groups of people. Artistic projects help those whom society
considers, indirectly, to be excluded. This approach allows these groups to give
individuals the opportunity to build social connections and to be seen and recognized as
members of a single society. However, as far as the deaf people: what is their relation to
art? The deaf were always stereotyped with concepts that were built in a hearing
environment. This made many injustices being committed, and the deaf community was
seen as being apart from society. Their capacities have always been called into question
and these beliefs have led these individuals to be seen as unfit and unable to learn. This
extended to several components of our life. One of them is music. With the help of a
film, it is demonstrated in this work that the deaf can live the music just like any other
hearing person. More than that, the construction of artistic projects involving music and
the deaf can be a way of "destroying" stereotypes and social and educational barriers
that exist between the two communities. It is necessary to realize that alternatives are
what artistic projects can bring, to help in the social inclusion of communities. The use
of the methods that have been used up to the present day in visual anthropology serve to
create a greater impact on the public, confronting it with these types of themes and
conceiving possibilities for a change of mentalities.

KEYWORDS: Deaf Community; Community Art; Music; Visual Anthropology.
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Introducéo

A antropologia é considerada uma disciplina com uma grande para aptiddo para
a observacdo, tendo aperfeigoando ao longo dos anos “(...) uma determinada forma de
olhar para aquilo que nos rodeia.” (Campos, 2012: 24). Qual é, porém, a sua relacao
com o visual? A fusdo que se deu entre a antropologia e a cultura visual criou uma
subdisciplina que surgiu nos Estados Unidos da América, por volta do século XX
(Rapazote, 2007), designada por antropologia visual. Nessa altura, 0 uso da imagem
estava ligado “as técnicas de antropometria” (Rapazote, 2007: 85), inserindo-se nas
ideias da época, marcada pelo evolucionismo e “(...) por uma genealogia positivista
comum as ciéncias da natureza, refletindo ainda o projeto imperial e as relagcdes de
poder do colonialismo Ocidental.” (Rapazote, 2007: 85). Passado alguns anos, ap6s o
método fotogréfico de Malinowski, a partir de 1940, antropélogos como Margaret
Mead, deram uma valorizacdo e um enaltecimento diferente a estas novas tecnologias
visuais (Rapazote, 2007). O uso destes novos métodos de fazer etnografia, criou muitas

oportunidades nas suas relacbes com o campo etnogréafico (Barbosa, 2004).

Todavia, esta relacdo da imagem com a antropologia nem sempre foi boa. O uso
de imagens criava uma certa desconfianca entre os antropélogos (Ribeiro, 2005), e até
1980, o método visual era visto como algo subjetivo e nada cientifico (Rapazote, 2007).
Apesar dessa “estranheza” (Barbosa, 2004), a imagem vei0 a ganhar muita importancia
nos ultimos anos e pode-se afirmar que o cinema e a fotografia foram dois fatores
importantes para antropologia visual, “(...) tanto na sua pratica contemporanea gquanto

nas suas origens historicas.” (Morphy e Banks, 1997: 6; tradugdo minha).

Esta subdisciplina é considera como sendo um campo “(...) interdisciplinar entre
as ciéncias sociais e as artes, as Ciéncias e as tecnologias da comunicagdo.” (Ribeiro,
2005: 637). Ela “consome” certas produgdes culturais de caracter visual e “(...) serve-se
delas para alimentar o corpo tedrico da disciplina.” (Rapazote, 2007: 83). A
antropologia visual quebra com a tradicdo e ndo se limita apenas ao tipico estudo e
andlise da fotografia e do video pois, mais que isso, ela também pretende “(...) 0 estudo
da cultura material, da arte, a investigacao de gestos e expressdes faciais ou dos aspetos
espaciais do comportamento e interagdo corporal.” (Rapazote, 2007: 84). Portanto, essa
juncdo entre o visual e a antropologia, demonstra a importancia que a imagem tem. Por
consequéncia, isto acaba por influenciar antropdlogos, muitos em formagéo, como eu, a

realizar trabalhos diversificados e inovadores.



O antropologo Ricardo Campos afirma que os estudos visuais, tal como os
estudos culturais “(...) correspondem a um conjunto de abordagens multi e
interdisciplinares que, em comum, possuem unicamente o seu objeto: a imagem, a visao
e a visualidade.” (Campos, 2012: 21). O “olhar” e a observagao sao uma “vocacdo” da
antropologia, logo, temos de olhar de forma diferente para o que nos rodeia (Campos
2012). Trabalhar com a imagem faz com que nos, antropdlogos, registemos aquilo que
vemos, que presenciamos, através de uma lente. Sem duvida que um dos aspetos mais
interessantes de realizar este trabalho, foi o facto de conseguir treinar o meu olhar, mas
agora de uma forma mais profunda. Apesar de essa atencéo ter de estar sempre presente,
conviver com a comunidade surda fez com que tivesse de ter mais cuidado com o0s
pormenores. Quando aprendemos e percecionamos sobre uma cultura, seja ela qual for,
como afirma José Ribeiro, existe “(...) uma atividade de atencdo que mobiliza a,
sensibilidade do etnodlogo: particularmente a vista e mais precisamente o olhar.”
(Ribeiro, 2007: 11).

O uso do filme etnogréafico e do documentério, dd uma perspetiva diferente do
mundo que nos rodeia, pois contém uma grande variedade de utilizacdo das imagens
“(...) aplicada ao estudo do Homem na sua dimensao social e cultural.” (Ribeiro, 2007:
7). Quando usamos este tipo de tecnologias, seja camara fotografica ou camara de
filmar, as imagens que séo fornecidas “(...) mostram 0 mundo em termos visuais”
(Rose, 2001: 6; traducdo minha). Existem varios filmes etnograficos e documentarios
que apresentam temas que criam um grande impacto no espectador. Documentarios
como o Pais dos Surdos® e Som e Fdria?, abordam o tema da surdez e revelam o valor e
a importancia da imagem, permitindo apresentar assuntos dos quais o publico ndo esteja

tdo habituado a lidar, ou que desconheca.

O objetivo do meu projeto é esse mesmo. Passar e relembrar, para aquele que Vé,
que existem outras realidades. Que cada cultura € diferente, todos sentimos de forma
diferente e comunicamos de forma diferente. Entéo, porqué recorrer ao método visual?
Porque a imagem tem o poder de influenciar e surpreender o espectador, e desde cedo
percebi que deveria criar um pequeno filme que mostrasse aquilo que queria apresentar.
Mais que isso, o uso do visual aqui, vai de encontro com tudo o que retrato neste estudo,

visto que esta relacionado com pessoas cuja vida baseia-se na visao, no olhar. Por isso,

! Documentério francés Le pays des sourds, de 1992, realizado por Nicolas Philibert.
2 Documentario americano Sound and Fury, de 2000, realizado por Josh Aronson.



a ideia para 0 meu trabalho € demonstrar a forca e a utilidade da arte comunitaria para a
ajuda da inclusdo social de certas comunidades, mais concretamente a musica por entre

a comunidade surda.

Na natureza do ser humano existe uma tendéncia em agrupar e categorizar certos
grupos de pessoas, de acordo com os padrdes ja estabelecidos pela sociedade (Kuntze e
Schambeck, 2013). Por esse motivo, surgem julgamentos e esteredtipos em relagcdo a
esses individuos relativamente aos seus atributos, sejam estes fisicos, étnicos, religiosos,
financeiros, etc. (Kuntze e Schambeck, 2013). Isto é algo que acontece muito frequente
na nossa sociedade. O “diferente” é esquecido ¢ posto de lado, talvez por um medo
inconsciente que agarra as pessoas, fazendo-as questionar tudo aquilo que ndo segue as
“normas”. Devido a isso, ha certas comunidades que sdo consideradas como estando
excluidas. Por consequéncia, acabam por se criar barreiras sociais e culturais. Surge
entdo a pergunta: como é que se combate esta divisdo? Nos Ultimos anos, para tentar
solucionar estas questdes, 0 uso da arte tem vindo a ser fundamental. Existem inimeros
projetos que juntam artistas com comunidades que parecem estar invisiveis aos olhos de
todos. O uso de praticas artisticas, sejam elas a musica, o teatro, o desenho, fotografia,
etc., ttm um poder inabaldvel na vida humana. O essencial, neste tipo de projetos, é

criar um sentimento de pertenca, algo que todos devem sentir.

O projeto “Maos que Cantam” foi a escolha ideal para este estudo. Contudo,
tentei arranjar mais informantes e dar perspetivas diferentes. Posto isto, 0 meu filme “O
SOM DOS GESTOS”, apresenta 0 “Maos que Cantam”, um grupo de individuos
surdos, que usa a musica como forma de expressdo. O conceito €, ndo S6 mostrar o
processo deles antes de acuarem para o publico, mas também (e o mais importante de

tudo), a sua relacdo com a musica e de que modo a usam para mudar mentalidades.

Assim sendo, no primeiro capitulo serdo discutidas algumas questbes
metodologicas que envolvem este trabalho, seguindo com a descricdo do meu filme.
Para o segundo capitulo irei discutir sobre a arte, e a sua relacdo com a Antropologia. O
meu objetivo é mostrar como estes dois campos académicos se juntaram, fazendo com
que houvesse uma “revolu¢do” na forma de se fazer arte, atraindo novas ideias e
métodos artisticos. Daqui surge a arte comunitaria e sera essencial saber em que
consiste e de que maneira é usada nas comunidades para a inclusio social. E também

crucial definir o que € incluséo e compreender que significado possui neste trabalho.



Por ultimo, o quarto capitulo, é indispensavel entender primeiro o que € surdez.
De seguida, irei argumentar sobre a relacdo do surdo com a musica. Os testemunhos dos
participantes irdo ajudar a compreender de que forma se ligam & mdsica e como a
sentem. O modo como ela ¢ feita e sentida, difere de pessoa para pessoa, logo, a forma
como os surdos a experienciam vai ser totalmente diferente de um ouvinte. Serd também
abordado, o tema da educacéo, i.e 0 aluno surdo na sala de aula e como é que 0 ensino
artistico pode ser importante para a formacdo da sua identidade. Este € um ponto

demasiado relevante para ser deixado de lado.



1. Filme / Questdes metodologicas

Iniciei este caminho com uma visao complicada. No fundo, passei pelo processo
de que Beaud e Weber (2007 [1997]) mencionam sobre a delicadeza e a dificuldade de
escolher um tema para a nossa pesquisa. A intencdo sempre foi mostrar como o0 uso das
préticas artisticas pode ser uma boa ajuda no que toca a inclusdo social. O primeiro
passo foi perceber que instituicdo ou projeto iria escolher para retratar neste trabalho.
Todavia, ndo sabia como, nem por onde comecar. Inicialmente a minha intencao recaia
em arranjar um projeto que atuasse nas ruas de Lisboa. Contudo, ap6s uma intensa
pesquisa, acabei por descobrir o programa PARTIS3, da Fundagdo Calouste

Gulbenkian®.

A partir dai, consegui ter melhor no¢do do caminho que queria seguir e acabei
por encontrar 0 projeto “Maos que Cantam”. A sua ligacdo com a musica, fez-me
perceber que poderia retratar a relagdo da comunidade surda com esta préatica artistica, e
compreender de que modo essa forma de expressdo pode ser (til, a nivel da inclusdo
social. A ideia inicial era abordar apenas um grupo pessoas surdas, porém, a medida que
ia estudando sobre este tema, senti que devia procurar mais participantes e alargar um
pouco mais a minha pesquisa. Percebi que seria interessante e necessario ter outras
perspetivas. VisOes diferentes sobre esta questdo. Acabei por conseguir entrar em
contacto com mais trés pessoas. Apesar de ndo estarem envolvidas em projetos

inclusivos, os seus testemunhos em relacdo a arte e musica, foram muito validos.

Foi importante perceber a sua relagdo com a musica e como a populacdo surda a
usa para se expressar perante o mundo, tentando modificar mentalidades, tanto da
comunidade ouvinte, como da sua prépria comunidade. Houve, entdo, certas questdes
que tive em consideracdo. Serd que a masica e as praticas artisticas, no geral, sdo uma
boa forma de ajuda no que toca a incluséo social? Sera ela capaz de quebrar barreiras e
estereotipos sociais, aproximando as duas comunidades, ouvinte e surda? Tenho em
mente conseguir com esta pesquisa, um pouco o0 que Joana Pereira (2013) também quis
atingir com o seu livro “Amor Surdo”, i.e “(...) contribuir para uma maior aceitagéo dos
Surdos como parte de uma minoria cultural e linguistica (...).” (Pereira, 2013: 115).

Estudante de doutoramento na University College London, com uma investigagdo em

3 O programa PARTIS, criado pela Fundacdo Calouste Gullbenkian, tem como objetivo trabalhar com
uma série de instituicbes e projetos que usam a arte como forma de intervencéo social.
4 Nos links, estara o video que apresenta o coro neste projeto.



“deaf studies”, Joana Pereira apresenta-nos uma obra que oferece uma perspetiva
diferente sobre a comunidade surda, ao qual os leitores ndo estdo habituados. Um olhar

sobre 0 amor por entre 0s jovens surdos.

Pretendo demonstrar, também, que todos temos capacidades para estar
envolvidos na arte e que ela ajuda, de facto, em todos 0s aspetos. Para conseguir realizar
este trabalho e perceber todas estas questdes, recorri a uma vasta bibliografia de livros e
artigos.

1.1. Projeto “Maos que Cantam”

O projeto “Maos que Cantam”, nasceu em 2010, juntando um grupo de alunos
surdos da licenciatura em lingua gestual portuguesa do Instituto de Ciéncias da Saude
da Universidade Catolica. Este projeto tem tido um grande impacto, visto que ja
conseguiu chamar a atencdo dos meios de comunicagéo social, com entrevistas para 0s
telejornais, e um documentario feito sobre o grupo®. O “Mé&os que Cantam”, para além
de ja ter recebido varios prémios, também concretizou inimeras atuacdes em eventos
muito importantes. Entre eles esta: o evento de comemoracdo do 15 de Novembro (dia
da lingua gestual portuguesa); evento em Belém com o Presidente da Republica;
Performance para o papa, em Fatima; Performance para o conselho de ministros;

Concerto com orquestra na Fundacdo Calouste Gulbenkian.

O que este grupo quis transmitir desde inicio, vai de encontro com tudo o que
quero demonstrar neste trabalho. A importancia da expressao artistica: 1° - mostra que o
facto de uma pessoa ser surda, ndo a impede de se expressar musicalmente; 2°: ajuda a
integracdo deste coro na vida académica®; 3° providencia igualdade de oportunidades
para as praticas artisticas (neste caso a pratica musical); 4°: a mdsica ajuda a promover a
ligagéo entre artistas ouvintes e ndo ouvintes reforcando, assim, uma unidade social, a
nivel local e nacional, dos deficientes auditivos (em ‘“Maos que Cantam”:

http://maosquecantam.org/, consultado em Abrirl de 2017).” A sua colaboracdo com a

®> No seu site oficial, no Facebook e até no Youtube, pode-se facilmente encontrar estas entrevistas e
documentario. Entre essas entrevistas estdo duas feitas para a RTP1, para os programas: Praca da Alegria
e Bom dia Portugal.

6 Alunos de licenciatura/mestrado do Instituto de Ciéncias da Sadde, da Universidade Catdlica de Lisboa.
7 Esta informacdo foi retirada do site oficial deste projeto: http://maosquecantam.org/; disponibilizado
também em PDF, o seu proprio ebook, com toda a informacéo. O ebook deste projeto € um guia bastante
importante, que contém muita informacdo que me ajudou a perceber melhor a histéria deste grupo e
algumas formas de abordar de forma visual o assunto. Para além de nos apresentar ao projeto e aos
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Associacdo Histdrias para Pensar®, para o projeto PARTIS, como ja referido, ajuda a

transmitir todos estes principios.

Um dos outros grandes objetivos (para aléem daqueles ja enumerados) € mostrar
que é possivel expressar atraves de gestos (lingua gestual portuguesa), certos conceitos

musicais (em “Maos que Cantam™: http://maosquecantam.org/, consultado em Abril de

2017). Por isso, este projeto:

“(...) nasceu da ideia de que os surdos ndo devem ser vistos como deficientes, mas
como seres plenos com uma modalidade de expresséo biologicamente diferenciada das
pessoas que ouvem. No inicio deste projeto, os surdos coralistas e 0 seu maestro
encantaram a UCP® com a sua musica nas maos e pelas m&os e mostraram-nos a todos
que a musica vai para além do som e que a conseguimos apreender de forma visual.”

(em “Maos que Cantam”: http://maosquecantam.org/, consultado em Abril de 2017).

Em funcdo disso, o meu filme valida a ideia de que este projeto ajuda a
demonstrar que a musica e a sua expressividade é universal e pode “atingir” qualquer

tipo de publico, seja ele ouvinte ou surdo.

1.2. Filmagens/Entrevistas

Para filmar este projeto, usei a cdmara Canon Legria HFG25° no entanto,
inicialmente decidi utilizar mais uma outra cAmara, a Pentax XG-1'!. Acabei por
escolher trabalhar apenas com a Canon Legria HFG25, tendo também a ajuda do tripé.
As filmagens foram realizadas durante os meses de Outubro, Novembro e Dezembro de
2017 e em Marco, Abril, Maio e Julho de 2018. Tiveram lugar na Fabrica da Pélvora,
na Universidade Catolica Portuguesa de Lisboa, na Associacdo de Familias e Amigos
dos Surdos (AFAS), no Centro de Formacdo Profissional (Citeforma), no Terreiro do
Paco, na Igreja da Graca, em Santarem, e no Centro de Formacéo de Escolas Antonio
Sérgio. O processo baseou-se em: primeiro filmar os ensaios e concertos do “Maos que

Cantam”; segundo filmar entrevistas aos outros trés informantes; e por tltimo filmar as

membros, serve também para ensinar a forma como certas questdes, por exemplo, como é que um
professor de educacdo musical de alunos surdos deve lidar com eles e como tem de conhecer bem os
varios métodos de aprendizagem musical para estes alunos.

8 “Criada em maio de 2009 por um grupo de profissionais ligados aos museus, as artes e ao ensino. E uma
associacdo sem fins lucrativos” (em “A RESERVA”: http://www.a-reserva.org/, consultado em Outubro
de 2017).

% Universidade Catélica Portuguesa.

10 Cedida pelo departamento de Ciéncias da Comunicacao, da Faculdade de Ciéncias Sociais e Humanas.
11 A ideia seria tentar obter imagens de duas camaras diferentes e ter sempre um “backup”.
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entrevistas aos membros do projeto, diretor artistico e intérprete'?. Os entrevistados
foram sete surdos'®: Débora Carmo, Anténio Cabral, Claudia Dias, Patricia do Carmo,
Carlos Gongalves (“Maos que Cantam”), Inés Miranda ¢ Eva Costa; E trés ouvintes:
Sérgio Peixoto (“Maos que Cantam”), Sofia Figueiredo (“Mé&os que Cantam”) e

Joaquim Melro.

Antes de iniciar o processo das filmagens, encontrei-me em primeiro lugar com
0s membros do projeto “Maos que Cantam”. Conversei com eles, assisti a um primeiro
ensaio’* e tentei introduzir-me de forma informal, para que pudesse ganhar a confianca
de cada um dos integrantes. Tentei prestar a maior atencdo possivel a sua dinamica
como grupo. Usei este método para todos os informantes. Optei por me encontrar
sempre primeiro com os respetivos, antes de qualquer filmagem, para explicar 0s meus
objetivos e 0 que pretendia com este trabalho. Senti que deveria, antes de tudo, criar
uma ligacéo e deixar os participantes a vontade com a minha presenca. As entrevistas
realizadas, ndo foram feitas de forma habitual. Em vez de usar o gravador, optei por as
filmar, com a intuicdo de serem inseridas no filme. Os guides criados continham
perguntas semi-estruturadas®®, pois queria que houvesse espago para puder introduzir
mais questdes e partilhar opinides e visdes com as pessoas. Basicamente, fazer o que
Spradley (1979) explica sobre como se deve usar uma entrevista etnogréfica, em que a
podemos interpretar como uma conversa amigavel, e isso ira permitir introduzir “(...)
lentamente novos elementos para ajudar os informantes a responder como informantes.
(Spradley, 1979: 464; traducdo minha).

Porém, como referido, antes de fazer qualquer tipo de entrevista, prossegui para
as filmagens e iniciei com o “Maos que Cantam”. Filmar este pequeno projeto, foi um
grande desafio. Apesar de ter feito um trabalho com uma pessoa surda implantada, para
uma das aulas do meu mestrado, nunca tinha tido um contacto como este. Estava a
entrar num campo desconhecido, e como antropologa, sabia que teria de ter a maior

atencdo a certas questdes éticas, talvez pela sensibilidade que este tema contém. Apesar

12 As entrevistas feitas ao “Maos Que Cantam”, foram divididas em duas partes.

13 Cinco surdos profundos, e duas surdas com proteses auditivas

14 No primeiro ensaio que assisti do “Mios que Cantam”, a interprete niio esteve presente, por iSSO recorri
a ajuda do maestro para as introdugdes. Estava perante uma posicdo, da qual eles conhecem bem. A maior
parte do tempo ndo entendia o que diziam entre si, e isso serviu para fortalecer a minha atencdo ao que se
desenrolava a minha volta. Houve, no entanto, um cuidado por parte dos membros deste projeto. Com a
ajuda do diretor artistico, iam comunicando comigo e tentando explicar-me o que estavam a falar.

15 Assim, consegui dar espaco a que novas perguntas surgissem e pudesse criar uma conversa mais
informal com os meus informantes.



disso, a medida que os ensaios foram acontecendo, fui sentido uma aproximacédo com os
membros deste grupo. A parte mais interessante desta interaccdo foi a comunicacdo com
eles. Como nunca aprendi a lingua gestual portuguesa, ia pedindo ajuda da intérprete.
Porém, o mais importante era dirigir-me diretamente a eles e fazer-lhes perguntas. Com
isso, acabei por aprender certas expressdes. Quando a camara se desligava e estavamos
num ambiente de relaxamento®, tentava captar o que falavam entre si, prestando
atencdo as suas maos e as suas expressdes faciais. Apesar de ndo consegui perceber
sobre 0 que eram as conversas, eles iam-me deixando sempre a par do assunto e

envolvendo-me no seu meio.

1.3. O SOM DOS GESTOS

Com influéncia do nome “Maos que Cantam”, decidi atribuir este titulo ao meu
trabalho por duas razbes. A primeira esta no facto de termos um grupo de surdos que
usa as maos para cantar. A masica que fazem é expressa através do seu corpo e das suas
expressdes. A sua voz estd nas suas mdos. Segundo, para além dos gestos ligados a
lingua gestual portuguesa, existe também um sentido metaférico. O gesto da diferenca.
Num mundo onde a arte pode ser a solucdo para ultrapassarmos barreiras sociais,

projectos como este fazem toda a diferenca.

Assim sendo, a introducdo do filme comeca com Sofia, a intérprete do coro.
Abrir com uma afirmacdo sobre o poder da arte e como ela é capaz de nos juntar a
todos, foi algo que me pareceu que podia agarrar, desde logo, a atencéo do espectador.
No fundo, este testemunho resume um pouco aquilo que quis tentar perceber neste
trabalho. A dimensdo da arte e a sua capacidade de juntar pessoas. De seguida,
passamos para o local onde o coro normalmente se encontra, a “A Reserva”, na Fabrica
da Polvoral’. Decidi incorporar algumas partes da paisagem do jardim, “brincando” um
pouco com a questdo do som e dos estimulos visuais. Com isto, consegui também
“construir” uma pequena trajectoria até a sala onde o coro costuma ensaiar. Tentei fazer
uma sequéncia logica desse percurso, optando por manter imagens do mesmo local de
ensaio para que este seguimento parecesse mais coerente. O coro € logo apresentado
durante um momento onde estdo a discutir entre si, e com o0 maestro, a forma como vao

interpretar a masica escolhida. Esta interagdo é importante de ser mostrada, porque

16 Geralmente nas horas de almogo era quando conseguia conviver com o grupo, sem os estar a filmar.
17 Situada em Barcarena, no conselho de Oeiras.



permite ao espectador ganhar curiosidade sobre 0 que se esta a passar. Ver e especular o
que estardo a comunicar uns com os outros. A sua dindmica como grupo também é

notavel e € um pormenor bastante significativo de ser mostrado.

Ap0s isso, foi necessario aplicar uma transicdo suave para 0 ensaio do coro.
Foquei 0 maximo que consegui das suas expressdes faciais e gestos. Mostrar esses
pequenos momentos ao publico, pode “transporta-lo” para um mundo visual a que ndo
estdo habituados. Um mundo em que a comunicacdo se faz através das méos e a
expressao corporal € muito importante. A0 mesmo tempo que vemos O Seu ensaio,
temos vislumbres da relacdo que tém uns com os outros. Captar estas situacdes €, sem
duvida, muito interessante porque “retira” um pouco a seriedade da situacdo, e permite
ao espectador conectar-se com 0 momento, usufruindo dos sorrisos e das brincadeiras

que sao exibidas.

Todas estas cenas sdo intercaladas com momentos das entrevistas. A0 mesmo
tempo que vemos 0 coro a preparar-se para a sua performance e até no momento em que
atuam, temos o testemunho de cada membro. Discutem sobre a sua relagdo com a
musica, sobre os objectivos do projecto e de que forma querem, aos poucos, mudar a
mentalidade das pessoas. Basicamente, todas as questdes que menciono durante este
trabalho. Poderia simplesmente optar por fazer um filme corrido, passar de cena em
cena, mas a relevancia destes testemunhos € enorme e ha que dar oportunidade ao
pablico de perceber a “historia” que estd a ser contada. Em todas as entrevistas que fiz
aos membros, pedi a intérprete Sofia que ficasse ao lado deles. A/O intérprete é um
pouco como uma “ponte” para a comunica¢do entre 0 surdo e 0 ouvinte e, por essa

razdo, foi também minha intencdo mostrar a ligagdo entre surdo e intérprete.

Foram aplicadas legendas nos momentos de entrevista, em que séo 0s ouvintes a
falar, e em partes do ensaio e de discussao entre os membros. Neste caso, introduzi
apenas pequenos topicos'®, pois seria muito dificil colocar uma legenda completa das
conversas que estavam a ter. Até porque em certas partes, enquanto uns ensaiavam,
outros discutiam assuntos paralelos, e isso ficaria confuso. Por exemplo, no
documentario que mencionei em cima, o Pais dos Surdos, pode-se observar que em
varios momentos, 0s surdos comunicam entre si e ndo existe qualquer tipo de legenda.
Ao entrarmos no desconhecido, poderemos ganhar uma atencdo especial do que esta a

acontecer. Esse é o aspecto mais bonito e interessante deste trabalho, “transportar” 0

18 Com ajuda da intérprete, Sofia Figueiredo.
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publico ouvinte para 0 mundo surdo. Esses pequenos topicos da conversa, ndo fazem
com que as pessoas percebam tudo o que esta a ser dito, mas serve para as enquadrar no
cenario. A minha ideia, ndo € deixar o publico baralhado, mas sim dar ao espectador
espaco para reflectir sobre 0 que esta a ver e tentar envolver-se nas imagens. Deixar as
pessoas intrigadas, curiosas e ansiosas pelo que vira a seguir. Um dos muitos factores da
antropoligia visual, e talvez o mais fascinante, é que ela permite-nos olhar para as coisas
e interpreta-las de formas diferentes ““(...) propondo mesmo uma ruptura mais radical

com o discurso antropologico tradicional (...).” (Rapazote, 2007: 85).

A parte final desta trajetoria, é situada no Citeforma®®, para um evento do
Instituto Nacional para a Reabilitacdo?, devido as comemoracdes do dia internacional
das pessoas com deficiéncia. Ai ocorreu o concerto do projeto “Maos que Cantam” com
0 cantor portugués, Jorge Palma. Tinha mais um concerto que poderia utilizar, mas ver
este grupo de surdos a actuar com um artista ouvinte de renome, faz-nos pensar que
afinal eles realmente podem estar tdo inseridos na musica, como o resto das pessoas.
Este encontro da arte ouvinte, com a arte surda, demonstra que ela pode quebrar
qualquer tipo de barreira social e cultural. Mostrar esta relacdo, faz-nos perceber que, se
calhar, caminhamos para um mundo onde ouvintes e surdos trabalham em conjunto,
numa forma de transmitir a sociedade que os surdos estdo e sempre estiveram cé, e que
também podem estar tdo envolvidos, como qualquer outra pessoa. A cangdo “Estrela do
Mar”, foi apresentada, ndo soO através da voz de Jorge Palma, como também pelas méos

do grupo, em lingua gestual portuguesa.

Para o ultimo momento desta sequéncia, voltamos a Fabrica da Pélvora, onde o
grupo se encontra a ensaiar uma masica iconica, “Imagine” de John Lennon. A minha
ideia de finalizar esta trajectdria com esta cena em especifico, foi pelas palavras de
esperanca que a musica transmite. Algo que gostaria também de passar com este
trabalho, porque todos sonhamos por um mundo melhor.

“You may say I'm a dreamer
But I’'m not the only one
1 hope someday you’ll join us

And the world will be as one”
(John Lennon, 1971).

19 Centro de Formacéo Profissional.
2 0u INR.
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2. A arte e a sua evolucéao

2.1. A importancia da arte

A arte é talvez, uma das componentes mais importante na vida humana. Ela é
universal e “(...) quanto mais observarmos o lugar que a arte ocupa e sempre ocupou
nas atividades humanas, mais nos convencemos de sua importancia” (Ferreira, 2010:
14). As préticas artisticas permitem ao individuo expressar-se de uma forma mais
profunda e, através delas, poderd arranjar ferramentas que proporcionem uma
aprendizagem que 0 ajude em varios aspectos da sua vida, “Através das artes somos
capazes sonhar, expressar o que estd no intimo levando a um autoconhecimento,

aprendemos a olhar, a sentir, construir (...).” (Lima, Sena e Lima, 2015: 28).

Rosa Virginia Oliveira dos Anjos (2008), discute a importancia da arte e do seu
ensino para a comunidade surda. A autora comenta no seu trabalho, a sua experiéncia
nas artes visuais e demonstra a relevancia da arte surda (ou seja, feita por pessoas
surdas), e o poder que pode ter na autoestima desta populacdo. Desse modo, Oliveira
dos Anjos apresenta uma lista de objetivos, afirmando que a arte deve servir para
demonstrar 0s nossos sentimentos e dos outros; deve servir para ensinar e motivar, para
se aproveitar e usufruir, e também pode ajudar o sujeito a conquistar um
autoconhecimento que permitir-lhe-4 ter uma perspectiva diferente de si préprio
(Oliveira dos Anjos, 2008).

Conseguimos perceber que a arte pode ser essencial., ndo sé para 0 sujeito
individual, como também para o sujeito social. A beleza dela, esta no facto em que pode
ser um ponto de aproximacdo social entre as pessoas. Francois Matarasso que, para
alem de investigador, também dedica a sua vida ao trabalho artistico por entre as
comunidades (em https://arestlessart.com/, consultado em Novembro de 2018), no seu
livro USE OR ORNAMENT? The social impact of participation in the arts (1997), onde

discute sobre o impacto social da participacdo nas artes, o autor afirma que € na

criatividade que mora o poder e, uma vez partilhada, proporciona a compreensdo e

incluséo social (Matarasso 1997).
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Joaquim Melro?!, professor de filosofia e agora director do Centro de Formagio
de Escolas Antonio Sérgio, afirma que a arte:
“(...) é uma ferramenta fortissima de denuncia, mas também para apontar caminhos
para se fazer diferente. Ndo é por acaso, nos sistemas ditatoriais, os artistas sédo
sempre perseguidos, ndo é? Porque a arte (...) para além do prazer estético, da
definicdo estética que nos possibilita, para além da criatividade que esta ali em causa,
a arte tem uma dimensao fortissima de interpretacdo e de reinterpretacdo do que se
passa no mundo, nas sociedades e tem uma componente também muito forte de
intervencdo (...).” (Joaquim Melro, Professor, 2018).
No entanto, a arte nem sempre foi vista como tal e era algo que nem toda a gente
podia ter acesso. Isto passava-se num tempo em que a arte era considerada elitista e era

usada apenas para a manifestacao estética.

2.2. Arte e Antropologia

A historia do relacionamento entre arte e antropologia, tal como o Roger Sansi
(2015) declara, é longa e ndo se baseia apenas num interesse comum pela cultura do
“outro”, mas também, “(...) em algo mais profundo na constituicdo das suas proprias
formas de pratica.” (Sansi, 2015: 20; tradu¢do minha). O autor, com uma Vvisdo mais
etnogréfica, explicita bem na sua obra esta relacdo entre as duas disciplinas, e o quanto
ambas tém em comum, ndo s6 a nivel social, mas também politico. O meu objectivo
neste subcapitulo, ndo é descrever a vasta historia deste relacionamento, mas sim fazer
como Sansi e perceber como € que os ideais, tanto antropol6gicos, como artisticos,
comecgaram a cruzar-se num contexto ocidental, permitindo assim a ambas matérias se
interessarem uma na outra e interligando-se, levando muitos artistas a “aventurarem-se”
fora do mundo do museu, criando um novo tipo de arte, e aos antropdlogos de

encontrarem uma nova matéria de estudo.

No inicio desta relacdo entre as duas disciplinas, existia um “desconforto” por
parte da antropologia em relacdo a arte como matéria de estudo, e este incomodo devia-
se a sua criacdo euro-americana muito particular (Morphy e Perkins, 2006). Estava,
entdo, presente a ideia de que a arte era vista como restrita a si mesma, com um Unico

objetivo: a contemplacdo estética. Sublinho aqui a ideia de que Kate Crehan nos

21 Joaquim disponibilizou-se para participar no meu projeto, dando-me uma entrevista, manifestando uma
perspetiva diferente sobre o tema, visto ser ouvinte e professor.
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apresenta do “(...) artista solitario com a responsabilidade exclusiva das suas criacdes
individuais” (Crehan, 2001: 15; tradu¢do minha). Na sua obra, Community Art (2001),
Crehan conta a histéria da organizacdo britdnica “Free Form”, fundada por Martin
Goodrich, Jim Ives e Barbara WheelerEarly. Estes trés artistas britanicos criaram esta
organizacdo com o objectivo de usarem as suas pericias artisticas de forma a ajudarem
pessoas da classe trabalhadora. A autora elucida-nos sobre 0s ideais em relacéo a arte,
explicando que existia a visdo ndo s6 do criador individual, mas também de uma arte
elitista, ligada a relacbes de poder, tornando-a mais atingivel a uns e menos a outros
(Crehan, 2001). Isto significa que a arte estava desligada da sociedade como um todo e,
em vez disso, “prendia-se” a estrutura da tipica sociedade ocidental capitalista (Morphy
e Perkins, 2006). No entanto, a falta de atengéo para as atividades de cada uma destas

respectivas areas, recaia em ambas as partes (Dias, 2001).

Como sabemos, a antropologia tem uma longa histéria com o estudo do
“primitivo”. Daqui retiramos o que tantos autores afirmam estar a “estranheza” de
estudar a arte ocidental, por parte do antrop6logo:

“O siléncio antropolégico sobre a arte ocidental tem vindo a ser considerado por
alguns autores nos ultimos anos como um aspecto paradoxal da disciplina. Porque arte
é uma palavra e uma categoria europeia, que esta geralmente ausente da maioria das
linguas e das culturas ndo-ocidentais, s6 existindo no discurso antropoldgico pela
extensao deste seu uso no ocidente a outras culturas.” (Dias, 2001: 105).

Porém, os artistas contemporaneos comecaram a aumentar a sua ligagdo com o
mundo da arte internacional, ampliando novas formas de arte vanguardistas (Morphy e
Perkins, 2006). Reforcando esta ideia, esta “veia” antropolégica de perceber as culturas
indigenas deixando a sua prépria cultura “de lado”, delineou a relagcdo com a arte e o
seu estudo (Crehan, 2001). A partir dai, 0 “olhar” antropoldgico comegou a focar-se
cada vez mais na arte indigena, fazendo com que poucos antropologos se tenham
voltado a focar novamente na arte ocidental (Crehan, 2001). Contudo, o “modernismo”
veio trazer mudancas. A dindmica entre a arte ocidental e a antropologia comegou a ser
diferente (Morphy e Perkins, 2006). Parecia que estava a nascer um objetivo em
comum, tanto para 0s antropdlogos, como para 0s artistas contemporaneos, uma
mudanga na maneira como atuavam, “(...) uma ruptura radical com a “academia” (...).”
(Sansi, 2015: 20; tradugdo minha). Comegou a haver no campo artistico, um interesse
por certas questdes e ideias das quais os antropdlogos também se importavam. (Sansi,

2015). Assistimos, assim, ao “rompimento” do elitismo artistico ocidental. Juntamente
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com este “rompimento” dos artistas com o mundo da arte (que era visto como confinado
ao museu, galerias, etc.), que Roger Sansi e Kate Crehan sublinham, veio um interesse e
uma maior preocupagao pelo “outro”. A arte comecgava a ser algo mais do que que uma
manifestacao estética:
“(...) a institui¢do da arte deixou de poder ser descrita em termos meramente espaciais
(estudio, galeria, museu, etc.); passando também a ser entendida como uma rede
discursiva de diferentes praticas e instituicdes, de outras subjectividades e
comunidades. (...) E evidente que o colapso das defini¢Bes restritivas da arte e do
artista, da identidade e da comunidade também sofreu a pressdo dos movimentos
sociais (...).” (Foster, 1996: 305).

Isto foi resultado da forca que os movimentos sociais tiveram sobre todas as
definicBes e pensamentos elitista tipicos sobre a arte. Sansi (2015) vai mais longe e
aborda uma vertente da histdria artistica: o surrealismo (mais concretamente o
situacionismo??). A importancia da mencao do surrealismo aqui, sdo os ideais que estes
artistas trouxeram consigo. As suas intences eram relacionarem-se com o mundo fora
do museu. O tal “rompimento” de todas as ideologias do “artista solitario” ¢ de uma arte
consumista. Os seus desejos eram “provocadores”, pois queriam algo “(...) que
desafiaria a ordem estabelecida da sociedade.” (Sansi, 2015: 30; tradugdo minha). O
fundamental de se perceber aqui, era “como € onde” é que estas técnicas e ideias

(também usadas pelos artistas contemporaneos) eram usadas (Sansi, 2015).

Podemos afirmar que tanto a antropologia, como estes novos ideais artisticos,
tiveram um grande impacto na arte contemporanea. Comegava a surgir parecencas entre
os valores antropoldgicos e 0s novos valores artisticos, “Para quem se situa no dominio
da arte e da estética, os beneficios do olhar antropol6gico sdo imensos” (Campos, 2012:
20). Dai surgiu uma nova forma de fazer arte. Uma arte que ja ndo estava ligada apenas

ao sentido estético, mas sim uma arte que era feita para toda a gente.

2.3. A arte como alternativa (arte comunitaria)

Com as mudancas que comegaram a aparecer no mundo artistico, surgiu um tipo
de arte que vai de encontro com todo o propdsito deste trabalho. A historia dessa nova
forma de fazer arte comeca a partir dos anos de 1960, quando uma onda de movimentos

sociais e politicos se originaram em varios locais, tanto na Europa, como nos Estados

22 Roger Sansi menciona o artigo “Internacional situacionista”, de 1958.
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Unidos da América (Kelly, 1984). Os artistas, na maioria jovens, comegaram cada vez
mais a relacionar-se politica, social e culturalmente com o0s objetivos destes
movimentos (Kelly, 1984). Como j& referido, foi a partir daqui que estes artistas
comecaram a “abrir” os seus horizontes, cansados do mundo da arte elitista e restrita a
um certo tipo de publico, querendo quebrar todas estas barreiras impostas. Aspiravam
fazer arte, ndo s6 com as pessoas, mas também para as pessoas que ndo eram
classificadas como a audiéncia habitual do mundo artistico (Crehan, 2001). Acabou por
se identificar este tipo de arte como arte comunitaria (Crehan, 2001). Ela tornou-se um
ponto de interesse para a antropologia e vice-versa. Muitos artistas com a sua formacéo
ja concluida, decidiram associar-se a antropologia e nela encontraram as ferramentas

necessarias para saber como abordar as populacdes de interesse.

Entdo, o que significa a arte comunitaria? Nas palavras de Owen Kelly (1984),
as artes comunitarias:

“(...) propdem o uso da arte para realizar a mudanca social e afectar as politicas
sociais, e engloba a expresséo da acdo politica, efectuando mudancas ambientais e
desenvolvendo o entendimento e o uso de sistemas estabelecidos de comunicagédo e
mudanca,” (Kelly, 1984: 1; tradu¢do minha).

O autor explica a evolucdo das artes comunitarias, esclarecendo como surgiram
gracas aos movimentos criados na Gra-Bretanha, e 0 “crescimento” e impacto que
tiveram na sociedade. Os ativistas que praticavam este tipo de arte, atuavam em areas de
“privagdo”, que podiam ser financeiras, culturais, ambientais ou até educacionais
(Kelly, 1984). Daqui surge a nocdo de que a arte podia realmente ser Util como uma
ajuda, para além de estética, também social e cultural. Os conhecimentos ganhos pelos
artistas durante as suas vidas académicas podiam ser uma forma de método para o
progresso e crescimento destas comunidades que eles tanto queriam alcancar (Lowe,
2000: 359). Todavia, o desejo pela interaccdo com aqueles que ndo estavam ligados a
este mundo, ndo era facil. Parecia existir um “fosso” que separava o estudante de arte
(confinado ao mundo artistico que, como ja referi, era considerado elitista) e o simples
cidadao de classe trabalhadora, que nédo via a arte como algo fundamental na sua vida
quotidiana, tornando a comunicagdo entre estes dois mundos mais dificil (Crehan,
2001). Por isso, era fundamental que os artistas, reconhecessem a complexidade dessas

mesmas comunidades (Crehan 2001).
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Para conseguirem por em pratica as suas ideias, os artistas precisavam de
estabelecer um elo de confianga com essas pessoas e teriam de ter em consideragéo “(...)
as questBes éticas de como representar os “"outros" (...)." (Schneider, 1996: 196;
traducdo minha). Parecia haver um interesse maior entrar em “contacto” com as

comunidades mais desfavorecidas ou com os individuos considerados mais “frageis™?®.

Mais que isso, a arte podia ser um vinculo que permitisse as pessoas destas
comunidades desenvolverem as ligacoes entre si. A proposta de certas atividades, da aos
habitantes a oportunidade, ndo s6 de se expressarem, como ao mesmo tempo “(...)
permitindo-lhes descobrir conexdes adicionais e solidificar lagos sociais.” (Lowe, 2000
366; traducdo minha), acabando com o isolamento que muitas vezes se cria dentro
destas comunidades. Abby Scher (2007), procurou perceber se a arte poderia mudar o
mundo, ou seja, se seria capaz de afetar positivamente a nossa sociedade. A autora, na
sua pesquisa, concluiu que sim e afirma que as artes criam uma mudanca e
proporcionam visdes diferentes por entre as pessoas. Mais ainda, Scher afirma que a
arte comunitaria consegue criar um espaco seguro e de confianca, permitindo as
comunidades acreditar e terem uma “mente aberta” para uma mudanca,

“Nas artes, cada um de nés esta envolvido numa batalha contra a homogeneizagao,
lutando para construir um novo sentido de nds mesmos, um senso de possibilidade e
uma maneira de olhar para fora do comum. ” (Scher, 2007, 6; tradu¢do minha).

As criacBes das préaticas artisticas podem ser feitas em qualquer sitio que
gueiramos, até em espacgos publicos. Esta mencao também ¢é relevante nesta discussao,
porque eles ajudam na realizacdo destes projetos e permitem a evolucdo social das
comunidades (Grodach, 2009). O autor Carl Grodach, especialista em planejamento

comunitario e econémico (em https://research.monash.edu/en/, consultado em

Novembro de 2018), afirma que uma das vantagens dos programas feitos nestes
“espacos de arte” (Grodach, 2009: 8), é que atraem uma audiéncia diversificada, dando
oportunidade as pessoas de comunicarem, de se conhecerem e de quebrarem questdes
sociais e culturais, visto que com estas iniciativas, os grupos ganham visibilidade e
ultrapassam a separacdo que existe entre si (Grodach, 2009). O projeto “Maos que

Cantam” é 0 melhor exemplo para explicar esta questdo. O grupo actua em VArios sitios

23 Uso especificamente o termo “fragil”, influenciada pela apresentagdo realizada por Diana West, na aula
de Antropologia e Praticas Artisticas, do mestrado de Culturas Visuais, em Antropologia, realizado no
ano letivo de 2016/2017 e 2017/2018, sobre a pesquisa feita para a sua tese, onde fala do programa
PARTIS, desenvolvido pela Fundacdo Caloust Gulbenkian.
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publicos, como por exemplo: escolas. E, portanto, importante perceber de que forma é
que este tipo de iniciativas feitas perante os outros, pode “afetar” as mais diversas
comunidades. Isto demonstra que a arte ¢ capaz de “chamar” a atencdo € “(...) pode
enquadrar problemas que preferimos ignorar m formas agradaveis (...).” (Trent, 2016:
7). Como podemos observar, todas as mudancas que ocorreram nas formas de praticar e
utilizar a arte, permitiu com que se comecasse a “olhar” para os problemas que nos

rodeiam.

Aurora Ferreira, no seu livro Arte, Escola e Incluséo (2010), explica-nos de que
forma a arte pode ter impacto na nossa vida, de uma forma a ganharmos autoestima, e
de recuperacdo social (Ferreira, 2010). No entanto, a autora d& uma perspectiva
diferente, explicando que as artes podem até negar a exclusdo social e a estigmatizacao,
mas a sua participacdo social ndo se associa a resolucdo de problemas, contudo
possibilita “(...) a aquisi¢do e o desenvolvimento de conhecimentos e competéncias
técnicas, intelectuais, expressivas, emocionais e relacionais.” (Ferreira, 2010: 51),
podendo, assim, também estar associada a educacdo. Porém, ha autores que acreditam e
enaltecem a importancia que a arte pode ter na vida social das pessoas, principalmente

naquelas que se possam encontrar excluidas?.

O que quero evidenciar aqui, € que os projetos inclusivos podem ser criados por
qualquer tipo de artistas. Neste caso especifico, centramo-nos nos artistas ouvintes e
artistas surdos. A arte surda “(...) envolve geralmente criacbes que mostram sua cultura,
suas emogdes e sentimentos. As histérias e sua cultura também sdo mostradas.”
(Oliveira dos Anjos, 2008: 14), e por essa razdo também pode ser fundamental para que
se comece a olhar para a comunidade surda de outra forma., para que se inclua, que se
aproxime, ndo os surdos dentro da comunidade ouvinte, mas precisamente o contrario,

0s ouvintes dentro da comunidade surda.

Sobre a importancia da arte comunitaria e os projectos inclusivos que séo
criados, achei que seria interessante ouvir as opinides dos participantes deste trabalho, e
o facto destes projectos serem ou nao bons para as comunidades minoritarias:

“Sa0 muito importantzes! (...) eu estou hd 8 anos no coro e ha coisas que me ajudaram

imenso a nivel de atengdo, porque nés temos que ter mais atencdo e isso ajudou-me
muito.” (Inés Miranda, 2018).

24 Uso o termo exclusdo, ndo num sentido de a pessoa ndo estar integrada na sociedade, mas sim ndo ser
vista como parte dela.
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E curioso ver a diferenca nas respostas entre a Inés, que tem proteses auditivas, e

o0 resto dos informantes.

“Sim sim sim. NO6s somos uma minoria, mas é uma minoria porque a volta parece que
acham que esta vazio, ndo é? Que no nosso caso, ndo fazemos nada, mas fazemos, s
que as pessoas passam por nds e ndo vém aquilo que esta a acontecer e, portanto, se
mostrarmos nos espetaculos, nds a minoria, até parece que ha aqui uma abertura, ndo
€? Portanto, podemos comegar, ndo so a sermos nos ir ao encontro das pessoas, mas as
pessoas também virem ao nosso encontro. E importante, sim.” (Patricia do Carmo,

membro do projeto “Maos que Cantam”, 2018).

“(...) A questdo é que no dia-a-dia, no mundo dos surdos e no mundo dos ouvintes falta
uma ponte. Pronto, é isso que falta. Se houvesse uma ponte fortalecida, bem
estruturada, nds conseguiamos todos desenvolver. Para mim, até agora aquilo que eu
sinto é que essa ponte é muito fragil. (...) Mas ainda falta muita coisa, ainda falta muita
Coisa. (...) Pode sim [ser uma boa ajuda para a inclusdo social], vai acontecendo uma
coisa aqui, uma coisa ali, pronto, é melhor do que nada.” (Anténio Cabral, membro do

projeto “Maos que Cantam”, 2018).

Percebe-se pelo testemunho de Anténio que existe uma certa davida sobre este
tema. Durante as entrevistas, o participante reforcou o trabalho que deve ser feito para

que este tipo de projectos resultem. Ja os restantes, aprofundam mais sobre este assunto:

“Sim, é importante, sim. E importante a questdo da inclusdo, de estarmos ligados uns
aos outros e de percebermos o sentido do que estamos a fazer e é preciso abrir mais e
saber que é possivel através da arte os surdos estarem. Agora, nao acontece em todas
as escolas, vai acontecendo aqui e ali. H4 escolas que aceitam, depois depende dos
pais, da decis@o deles. Por exemplo, ha sitios onde nés vamos em que as pessoas tém
mais interesse, outras em que tém menos, ha pessoas que sdo um bocadinho relutantes,
mas os préprios surdos devem olhar para si, devem ter acesso a estas questdes e ir com
0 passar do tempo ter mais interesse, porque as vezes existem preocupagdes mas elas
depois acabam por passar. Mas é possivel os surdos estarem na arte e perceber o
significado, o sentido. Antigamente ndo, era um bocadinho a dormir, ndo é? N&o havia
nada destes projectos (...) Por exemplo, a questdo do “Mdos que Cantam”, quando
comegou a surgir, comecadmos a fazer mais coisas, a ir a escolas, cada vez a ir a mais
sitios e é possivel, é possivel um dia mais tarde haver mais, é preciso é lutar.” (Carlos

Gongalves, membro do projeto “Maos que Cantam”, 2018).

“Se houver projectos artisticos com estas préaticas, ndo é? Se se fizerem estes projectos
varias vezes, pode levar a que em Portugal haja uma mentalidade nova. (...) se
efectivamente houver essas praticas, de estarmos juntos, de por exemplo, de musicos
portugueses, ndo é? Eles estarem connosco, aproximarem-se. Isso leva a que as

pessoas de fora vejam: "Ah entdo, mas afinal os surdos e os ouvintes podem ligar-se,
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podem relacionar-se”, e entdo afinal, pronto, as ideias inovadoras levam a que as
pessoas se emocionem, como tem acontecido. As pessoas ao inicio pensam: "Mas o
qué? Mas os surdos cantam? Como? Como é que cantam a mUsica?", e nunca associam
musica aos surdos. (...) e nos concertos ha sempre aquela admiracio de saberem, e
nota-se perfeitamente se fizermos esta pratica, se o fizermos varias vezes, se nos
ligarmos, estarmos juntos mais vezes, se trabalharmos em conjunto nestes projetos, de
estarmos juntos, é isso que leva que se possa mostrar em Portugal e para que haja uma
mentalidade nova e uma nova reflexdo, de que afinal é possivel tralharmos juntos, ndo

é? (...).” (Débora Carmo, membro do projeto “Maos que Cantam”, 2018).

“S&0, sdo sempre uma mais valia. Depende da importancia, do projeto, do objectivo do
projeto, ndo é? Este [“Mdos Que Cantam’] é muito especifico porque tem muito a ver
com musica e Lingua Gestual Portuguesa, ou seja, dois universos que a partida ndo se
podiam encontrar e que se encontram e que se pode fazer, ndo é? E ao longo do tempo
temos visto que é possivel e temos vindo a trabalhar também, ndo s6 com adultos
surdos, neste caso, eles sdo 0s Unicos musicos surdos portugueses, ndo é? Mas também
temos levado este projecto as escolas e estamos a trabalhar com criancas surdas (...).”

(Sérgio Peixoto, diretor artistico, 2018).

Carlos, Debora e Sérgio ddo o exemplo do projeto “Maos que Cantam” para

evidenciarem que podem conseguir uma mudanca de ideias e mentalidades. A resposta

de Sofia, a intérprete do grupo, centra-se na beleza da arte e no impacto que ela cria nas

nossas vidas:

“Acho que sim, sem ddvida. Acho que é algo que todos sabemos, ndo é? Que a arte
acaba por nos elevar a outros patamares e acaba por nos fazer todos evoluir
socialmente. Tem sido através da arte que a humanidade tem evoluido, ndo é? Muito
pela arte e educacdo, claro, mas a arte leva-nos muito a fazer mais, ligada a parte
educacional e a vantagem deste projecto é que esta sempre ligada a parte educacional,
portanto, tem essa questdo interessante. Mas sim, sem ddvida. Eu acho que nada como
a arte para nos fazer estar todos juntos ou incluidos, ou seja, o que for. Acho que ndo
h& nada como a arte, seja a musica, seja 0 que for.” (Sofia Figueiredo, intérprete,
2018).

Como Sofia afirma, ndo ha nada como a arte para nos ligar a todos,

independentemente das nossas caracteristicas. Ela tem um poder indescritivel, capaz de

gerar mudancas na forma como pensamos e vemos 0 mundo. Porém, sera ela mesmo

uma ferramenta de inclusao social?
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2.4. Definicao de Inclusdo

Quando reforcei a ideia do ensino das praticas artisticas e a sua ajuda no que
toca a inclusdo social, senti logo uma tensdo a formar-se. Consegui perceber que esta
palavra criou (e cria) um certo desconforto em alguns membros do projeto “Mé&os que
Cantam”. Desde o primeiro dia, quando me apresentei, a0 mencionar este termo,
Claudia, olhou logo para mim e declarou que ndo gostava dessa palavra. Meses mais
tarde, quando voltei a este topico durante as entrevistas, recebi alguns sorrisos e
suspiros de quem ja ouviu estas questdes Varias vezes. Foi, entdo, minha missao discutir
com eles sobre este tema, e tentei captar as suas visdes e perceber o porqué de este
termo ser tdo desagradavel. Para Débora, a palavra inclusdo contém uma conotacao
negativa®®, pois sugere que eles ndo pertencem a nossa sociedade. J4 Antonio explica o
porqué de eles estarem tdo cansados desta palavra:

“(...) Eu ando um bocadinho cansado desta questdo da inclusdo (...). Nos estamos ca,
nao é? Estamos no mesmo mundo, eu estou aqui, ndo é? Todos me veem. Estou aqui.
Fisicamente estou aqui. Portanto isso da inclusdo, ndo tem nada a ver, ndo devia ser
preciso.” (Anténio Cabral, membro do projeto “Maos que Cantam”, 2018).

Num tom de brincadeira, Débora propde o uso de termos diferentes para

inclusdo, e que o necessario € mudar mentalidades e deixar de se usar estes conceitos:
“O que falta é mudar mentalidades e mudar os nomes técnicos *risos*. V4, pronto,
como inclusdo (...). Pronto, eu vou tentar também aproveitar o que a Patricia disse
noutra palavra. Porque ndo a “clusdo”? Tirar o “in” e por s6 “clusdo”. Pronto, é um
termo novo! “Clusdo” *risos* ~ (Débora Carmo, membro do projeto “Maos que
Cantam”, 2018).

Um dos meus principais objetivos foi esclarecer a minha posi¢do enquanto a este
assunto e o que realmente quis sugerir com “inclusdo”. Quis deixar bem claro que néo
estava ali a tentar afirmar que os surdos estdo excluidos da sociedade. A inclusdo pode
ser vista e tratada como abordar aquele que é visto como o excluido, e integra-lo na
sociedade de “todos”. Esse seria um pensamento totalmente errado. Ela deve ser feita
com o intuito de gerar as mesmas oportunidades para todos os individuos, sejam eles
surdos, ouvintes, cegos, etc. A meu ver, a incluséo, tal como Sofia Freire explica, é:

“(...) um movimento educacional, mas também social e politico que vem defender o

direito de todos os individuos participarem, de uma forma consciente e responsavel, na

%5 Como comentou comigo Débora Carmo, a palavra inclusdo é negativa porque associam a outras
palavras com conotagdo negativa, tal como “infelizmente”.
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sociedade de que fazem parte, e de serem aceites e respeitados naquilo que os
diferencia dos outros. No contexto educacional, vem, também, defender o direito de
todos os alunos desenvolverem e concretizarem as suas potencialidades, bem como de
apropriarem as competéncias que lhes permitam exercer o seu direito de cidadania,
através de uma educacdo de qualidade, que foi talhada tendo em conta as suas
necessidades, interesses e caracteristicas.” (Freire, 2008: 5).

Para a autora, a inclusdo é: um direito fundamental, incita a uma mudanga de
pensamento, ndo s6 no que toca a diferenca e a diversidade, mas também de como esta
estruturada a educacdo e, por fim, pode ser um meio de mudanca e transformacéo da
sociedade (Freire, 2008). Esta definicdo é a que vai mais de encontro com a mensagem
que quero reforcar neste trabalho, pois acredito vivamente que, quando criamos
processos para incluir as pessoas, ndo o devemos fazer com uma ideia de que estamos a
ajudar aquele que é “diferente”. A inclusdo deve ser vista como uma possibilidade de
criar uma relacédo entre todas as pessoas:

“Incluir, neste contexto, significa a ndo existéncia de um “fora” e de um “dentro”, mas
0 dever e o direito de decidir acerca da pertenca efectiva a um mundo plural onde
todos fazem e sdo as diferencas. ” (Coelho, 2010: 34).

Estar e conviver com este grupo de surdos, fez-me perceber que muitas vezes a
sociedade assume um papel um pouco paternalista, para aqueles que sdo definidos como
“diferentes”®. Ainda assim, a maioria concordou que as praticas artisticas sdo, sem
duvida, importantes e podem ser uma ajuda. Contudo, ainda existem muitas coisas que
devem ser trabalhadas para concluir a construcéo da tal “ponte” que Antdnio menciona,

e conseguir criar uma verdadeira ligacdo entre ambas as comunidades, surda e ouvinte.

26 O termo diferente aqui, refere-se a fora da norma.
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3. Os surdos e a musica
3.1. O percurso da comunidade surda

A comunidade surda teve um percurso dificil durante a sua histéria, gracas a
visGes negativas, muitas injusticas cometidas e aos estereotipos criados. Karin Strobel
(2008), autora surda e bastante conhecida pelo trabalho que tem vindo a realizar sobre a
sua comunidade, revela na sua tese de doutoramento, “Surdos: Vestigios Culturais ndo
Registrados na Historia”, que o percurso do surdo ao longo da histéria ndo foi nada facil
(Strobel, 2008). Na antiguidade, o surdo era visto como “atrasado mental”, pois a sua
comunicacdo ndo era feita através da fala oral, mas sim através de gestos e, por esse
motivo, ndo era visto como tendo as aptiddes sociais para ser considerado como parte da
sociedade:

“(...) aprofundando o estigma em que a representacdo da suposta incapacidade de
comunicar se identificava com um atraso mental e com um conjunto de caracteristicas
entendidas como impeditivas da sua integragdo social.” (Pacheco e Caramelo em
Coelho, 2005: 21).

Em algumas sociedades, aquele que nasce surdo é logo afastado, visto que a
surdez é considerada como uma desonra (Taylor e Meherali em Taylor, [1991] 1999).
No estudo que fez na Gré-Bretanha, George Taylor (1999) percebeu que existia um
grande isolamento da populacdo que ndo ouve e daqueles com dificuldades auditivas. A
perda de audi¢do contribui para que comece a haver esta separacédo, e para aqueles que
nascem surdos, o afastamento comeca cedo (Taylor, 1999). Esta claro que os surdos
durante muitos anos foram excluidos devido as suas caracteristicas que ndo se

enquadravam com a sociedade ouvinte.

Maria do Céu Gomes, investigadora do CIIE?’, tem estado muito ligada ao tema
da surdez, até a nivel internacional®®, e no seu livro Lugares e RepresentacBes do
Outro: A surdez como diferenca (2010), da-nos uma perspectiva mais politica sobre a
formagéo e construcdo da cidadania e identidade surda. Um dos pontos essenciais neste
trabalho, esta no olhar que 0 “Outro” tinha sobre os surdos e sobre aqueles considerados
deficientes. A autora afirma que havia um grande estigma sobre os individuos

designados como deficientes, pois pensava-se que estes eram ‘“vitimas da propria

incompeténcia” (Gomes, 2010: 30), e por isso, havia a crenca que todos os seres

27 Centro de Investigacéo e Intervencio Educativas.
28 Esta informacdo € retirada do seu livro Lugares e Representacdes do Outro: A surdez como diferenca
(2010).
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humanos que ndo se encaixassem “(...) nas tabelas de classificacdo de ciéncia (...).”
(Gomes, 2010: 21), teriam problemas patologicos, tornando-os diferentes e fora da
norma (Gomes, 2010). Por consequéncia, estas pessoas eram rejeitadas pela propria
sociedade e eram intituladas de “ndo humanas” (Festa e Oliveira, 2012). Para serem
aceites e considerados “normais”, os individuos teriam de ouvir e falar oralmente e sem

Isso, como Strobel (2008) afirma, haveria uma exclusao social e educacional.

Era 0 que acontecia com a populacdo surda. N&o tinham oportunidades sociais e
educacionais por ndo serem vistos como membros da sociedade e por haver uma
descrenga nas suas aptiddes, “(...) ndo havia escolas para 0s sujeitos surdos e existiam
muitas leis que ndo acreditavam na capacidade de surdos (...)” (Strobel, 2008: 33).
Pressuponha-se serem incapazes e incompetentes devido a uma suposta caréncia de
linguagem?®. Por consequéncia, havia uma grande estigmatizacio em relagdo a estas
pessoas e eram vistas como socialmente inferiores (Santana e Bergamo, 2005). Eram,
também, muitas vezes comparadas a animais®°, seres que ndo proferiam palavras e
estavam longe de conseguir aceder ao conhecimento, dado que “(...) sem linguagem
ndo podia existir pensamento e assim assumia-se que 0s surdos eram incapazes de

aprender uma lingua, de serem instruidos.” (Gomes, 2010: 21).

O que faltava ao surdo era “(...) a caracteristica eminentemente humana: a
linguagem (oral, bem entendido) e suas virtudes cognitivas.” (Santana e Bergamo,
2005: 566), e isso fazia com que a linguagem fosse o grande fator de discriminacéo e
exclusdo dos surdos (Santana e Bergamo, 2005). Isto levou a que houvesse uma
imposicdo da lingua oral sobre a populacéo surda. Acreditava-se que com a promogao e
educacdo da lingua oral, o surdo podia ser integrado na sociedade (Coelho, 2010).
Como ratifica Gomes (2010), durante o século XX, houve uma grande insisténcia de
poder por parte da comunidade ouvinte sobre a comunidade surda, e gragas a isso,
existia um pensamento que ensinar o surdo a falar oralmente, poderia ser uma forma de
cura (Gomes, 2010). Esta opressdo sofrida pelos surdos, foi até comparada com o
colonialismo, sendo o surdo o “selvagem” e o ouvinte o “colonizador” (Lane em

Gomes, [1992] 2010), uma vez que o colonialismo é como um modo de opressdo, onde

29 A autora Karin Strobel assinala o privilégio que a sociedade dava a lingua oral, deixando de lado a
lingua gestual (Strobel, 2008).

30 Maria do Céu Gomes (2010) refere que os cientistas criaram classificagdes para que houvesse uma
ordem e o aspeto e as qualidades fisicas de cada ser, eram classificados para demonstrar a ordem da
natureza, ou seja, as caracteristicas que “fugissem” ao suposto, eram designadas como “(...) anomalias e
precisavam de ser corrigidas. Se ndo fosse possivel alterar essas caracteristicas, elas deviam ser contidas
para ndo se espalharem pela sociedade.” (Gomes, 2010: 20).
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certos principios so impostos sobre um “povo enfraquecido” (Lane, 1992: 43)3!. Posto
isto, verificou-se ao longo dos anos, varias fases marcantes na historia do individuo

surdo.

Apesar desta crenca, de que os surdos ndo tinham capacidade de aprendizagem,
nos finais do século XV comecou a haver uma certa atencdo em relacéo a sua educacéo,
e a chegada do século XVII, j& se identificava em alguns paises europeus, registos de
professores de surdos (Festa e Oliveira, 2012). Ja no periodo da Revolucdo Francesa,
surgiu a autoafirmacéo surda e, consequentemente, o reconhecimento da sua vida social
(Campos em Coelho, 2005). Todavia, 0 ano de 1880, foi um periodo memoravel na
historia dos surdos, pelos piores motivos. Ocorreu o Il Congresso Internacional sobre
Educacdo de Surdos, em Mil&o, onde foi discutida uma proposta educacional, para se
decidir que tipo de ensino devia ser efectuado para os surdos (Festa e Oliveira, 2012).
Porém, esta proposta ia contra o uso das linguas de sinais. Assim sendo, o resultado foi
que o método que devia ser usado, seria apenas e s6 o oralista, 0 que levou a que 0
ensino das linguas gestuais nas escolas de surdos fosse negado e proibido (Festa e
Oliveira, 2012). Este método foi utilizado por muitos paises europeus, inclusive
Portugal (Gomes, 2010).

Os surdos estavam, mais uma vez, perante um tratamento de descrenca e
desvalorizacdo das suas capacidades de compreensdo e aprendizagem. Isso afectava o
seu desenvolvimento, pois estava-lhes a ser impedido algo fundamental: a lingua
gestual. A negacdo do seu uso, era também uma negacdo da prépria identidade surda,
visto que a lingua gestual “¢ um dos principais marcadores da cultura surda” (Gomes,
2010: 45) e ela permite ao povo surdo “afirmar uma identidade e uma cultura proprias.”
(Gomes, 2010: 49). E através das linguas gestuais, que as pessoas surdas se podem
expressar e comunicar, pois € com ela que estes individuos “(...) aumentam sua
capacidade de expressao e percep¢do do mundo.” (Freire, 2017: 74). Foi por isso muito
dificil para que as linguas gestuais passassem a ser reconhecidas como linguas
verdadeiras, principalmente porque 0s gestos usados eram comparados a mimica, sem
qualquer significado, “(...) 0s gestos dos surdos ndo eram encarados como uma possivel

base para uma potencial lingua universal (...).” (Gomes, 2010: 16).

31 Muitas destas convicgOes que se tinha sobre os surdos, como clarifica Maria do Céu Gomes (2010),
podiam ser usadas para “(...) justificar a supremacia de certos seres humanos sobre outros — 0s
civilizados sobre os oprimidos (...). As teorias de Darwin forneceram deste modo 0s argumentos
ideoldgicos para a classe média legitimar as desigualdades crescentes. Essas desigualdades foram
atribuidas a um determinismo bioldgico.” (Gomes, 2010: 22).
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Este ndo reconhecimento das linguas gestuais como linguas verdadeiras, podia
dever-se ao facto de elas serem diferentes da lingua oral. As linguas gestuais tém
estruturas proprias independentes®?,

“A linguagem é um instrumento de poder e aos surdos ndo pode ser negado o direito de
usufruir os beneficios de uma lingua, portanto, aceitar a diferenga do surdo e conviver
com a diversidade humana é um desafio proposto a sociedade (...)” (Chaveiro e
Barbosa, 2005; 419).

Strobel (2008) também salienta a importancia das linguas gestuais e de como
elas sdo uma forma do surdo estar em contacto com a sua propria cultura, para
conseguir também a construcdo da sua identidade. Isso ira permitir-lhe formar o seu
“eu” e integrar-se no mundo,

“S6 quando eu tive acesso a lingua de sinais na adolescéncia, depois de muito
sofrimento e de negacéo da surdez, é que eu pude construir a minha identidade surda e
com isto abriram-se as portas do ‘saber’ sobre o mundo e, s6 ai, comecei a
compreender as coisas. ” (Strobel, 2008: 26).

A autora brasileira relata a sua experiéncia como surda, evidenciando as
dificuldades que passou ao longo dos anos, principalmente em relacdo a educacdo. A
autora demonstra bem o sentimento de revolta e injustica que sentiu ao longo do seu
percurso académico:

“Enfrentei muitas dificuldades na escola de ouvintes, reprovei varias vezes e sentia
muita vergonha por ser a aluna ‘mais velha’ da sala, como se eu fosse uma imbecil e
tivesse dificuldade de aprendizagem; com este complexo de inferioridade e de baixa
auto-estima, me tornei uma adolescente rebelde e revoltada (...).” (Strobel, 2008: 16 e
17).

Esta vergonha que a autora menciona, parece ser algo comum por entre alguns
surdos. Vergonha® nas suas verdadeiras identidades, talvez pelo enaltecimento oralista
que acabava por negar aos surdos a sua propria cultura, identidade e lingua. Afinal de
contas, 0s surdos ndo tinham como “escapar” disto. N&o tinham a oportunidade de ter
um contacto auténtico e verdadeiro com a sua cultura. Estavam destinados a ser
moldados aos olhos de uma sociedade preconceituosa, que “(...) assume um papel

formador de identidades, ao produzir e reproduzir discursos, que colaboram para o

32 Um dos aspetos mais importantes a perceber sobre as linguas gestuais, é que estas sdo reconhecidas
como lingua e ndo linguagem, pois sdo identificadas como um sistema linguistico legitimo (Chaveiro e
Barbosa, 2005).

33 Eva Costa, uma das minhas informantes, comenta isso durante a sua entrevista. Segundo ela, ha surdos
gue criam mecanismos para 0s outros nao perceberem do seu “problema”, mostrando essa tal vergonha.
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apagamento das comunidades surdas.” (Moret da Silva, 2017: 47), ndo os aceitando por
quem realmente eram. O testemunho de Strobel é muito importante, porque acentua a
opressdo ouvinte sobre o sujeito surdo “(...) a escola oralista ndo me permitia ter
identidade surda, procurando fazer com que eu aprendesse e fosse igual as pessoas
ouvintes (...).” (Strobel, 2008: 16 e 17).

A partir de 1994 surgiu a Conferéncia Mundial sobre Necessidades Educativas
Especiais, que se concretizou em Salamanca, e o seu grande objectivo foi promover a
educacdo para todos, i.e, providenciar uma escola feita para todos, tendo como principal
finalidade a inclusdo de todos os alunos (Antunes, 2013). Passados catorze anos, em
Portugal, foi divulgado o Decreto-Lei n.° 3/2008, no Diério da Republica. Nesta
legislacdo, esta presente a promocgdo da “(...) igualdade de oportunidades, valorizar a
educacdo e promover a melhoria da qualidade do ensino.” (Introdu¢do, Decreto de Lei
n.° 3 de 2008)**. A educacéo especial foi uma alternativa para que se desse ao surdo, as
mesmas oportunidades. Contudo, serd isso veridico? Tera isto ajudado a comunidade
surda a ganhar oportunidades igualitarias na sua educacdo? E a nivel social? Havera

ligacdo entre o mundo ouvinte e 0 mundo surdo?

3.2. Definicdo de surdez

A criacdo da identidade passa pela fusdo da identidade individual e social
(Gomes, 2010). Ela permite ao individuo ““(...) localizar-se no sistema social e ser ele
préprio localizado socialmente (...).” (Gomes, 2010: 43), logo, a forma como se olha
para a surdez, numa perspectiva social, acaba por influenciar essa construcdo identitaria
(Santana e Bergamo, 2005). Todavia, a construcdo da identidade surda foi bastante
afectada ao longo dos anos por ideais da comunidade ouvinte, como ja percebemos.
Existem, por isso, varias visdes e definigdes sobre a surdez e o individuo surdo. Neuma
Chaveiro, terapeuta da fala e intérprete de lingua gestual brasilieira®® e Maria Alves
Barbosa, professora doutora da Faculdade de enfermagem da universidade de Goiéas®,
com o seu artigo elaborado para a Revista da Escola de Enfermagem USP?’, tentam

perceber a forma como se pode criar um ambito inclusivo para o surdo na area da saude

34 Este decreto de lei foi revogado a partir de 11/07/2018 e com efeitos a partir do ano escolar 2018-2019,
com entrada em vigor do Decreto de Lei n.° 54/2018 de 6 de Julho.

35 Mais conhecida como lingua brasileira de sinais (LIBRAS).

% Esta informacéo foi retirada do artigo realizado pelas autoras: “Assisténcia ao surdo na area de salde
como fator de inclusio social” (2005).

37 Universidade de Sdo Paulo, Brasil.
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(Chaveiro e Barbosa, 2005). Neste trabalho, as autoras afirmam que uma determinada
pessoa que € designada surda, tem uma condi¢do sensorial, i.e apresenta uma perda
auditiva e a sua forma de expressdo € através de uma lingua gestual (Chaveiro e
Barbosa, 2005).

No inicio da historia da comunidade surda, existiram dois tipos de olhares: o
clinico e o religioso (Strobel, 2008). No que toca ao olhar religioso, havia duas crengas.
A primeira, durante o periodo da Idade Média. Nesta época, existia uma forte crenca
religiosa, pois a religido e Deus eram a base de todas as doutrinas (Festa e Oliveira,
2012). A surdez era vista como uma coisa demoniaca, e acreditava-se que estava ligada
a falta de Deus (Festa e Oliveira, 2012). Os surdos eram vistos como inferiores, porque
se ndo falavam, ndo compreenderiam “(...) os codigos e dogmas religiosos e nédo
podiam confessar seus pecados, sendo assim ndo poderiam ter a chance da “salvagiao”
(...).” (Strobel, 2008: 83). Por esse motivo, estes individuos eram encarados como
imbecis (Strobel, 2008). Ja no Egipto, estes valores religiosos eram diferentes. A surdez
estava associada aos deuses, mas de forma positiva (Strobel 2008). O surdo era visto
como um ser privilegiado, pois teria sido enviado pelos deuses®, porque o “(...) fato
dos surdos nao falarem e viverem em siléncio, eles achavam que os sOujeitos surdos
conversavam em segredo com os deuses numa espécie de meditagdo espiritual.”
(Strobel, 2008: 82).

Ja a nivel clinico, o surdo era visto como deficiente, com “(...) anormalidades
nos ouvidos, nas cordas vocais e até mesmo no cérebro (...)” (Strobel, 2008: 80). Ao
longo dos anos, a medicina foi evoluindo bastante, mas a surdez continuou a ser
considerada como uma deficiéncia e passou a ser dividida e categorizada, ou seja, 0s
surdos comegaram a ser representados através de graus de surdez®:

“Deficiente Auditivo - D.A., este termo ‘deficiente’ geralmente ¢é utilizado na drea da
saude, em que nos classificam em graus de surdez e da perda sensorial de audi¢éo. J&

0S sujeitos que convivem com a comunidade surda usam o termo ‘surdo’, pois entendem

que esta denominacéo engloba uma diferenca cultural. ” (Strobel, 2008: 35).

38 Ainda assim, Strobel explica que apesar de haver respeito pelo individuo surdo, e uma certa adoragéo,
eles continuavam sem receber qualquer tipo de instrucdo (Strobel, 2008).

39 Segundo Ana Catarina Botelho Antunes (2013) existem quatro tipo de surdez: ligeira, moderada, severa
e profunda.
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Porém, ha quem designe socioculturalmente*® a surdez, caracterizando-a como
uma diferenca cultural e linguistica*, i.e o surdo ¢é visto “(...) como uma entidade
pertencente a um grupo linguistico minoritario, possuidor de especificidades culturais e
linguisticas.” (Spinola e Spinola em Camacho, 2009: 4). Isto vai de encontro a

representacdo que o povo surdo tem de si mesmo.

No entanto, como é que a surdez é percepcionada nos dias de hoje? A definicéo
da identidade surda parece continuar a dividir-se entre a deficiéncia e a diferenga
cultural. A questdo esta no facto de ainda estar presente na nossa sociedade, muitas das
ideias que se foram criando ao longo da historia. Talvez por isso, a interpretacdo dada
pelos médicos € considerada como um estere6tipo negativo da identidade surda.
Consequentemente, a populagdo surda rejeita a designacdo de pessoa com deficiéncia
auditiva, porque ndo honra a sua cultura e lingua (Strobel, 2008). Entdo, como devemos
interpretar a surdez? Karin Strobel (2008) esclarece que tratar o surdo como uma pessoa
que possui diferentes atributos culturais e linguisticos, trata-se de respeito:

“(...) pela expressdo cultural surda com suas subjetividades, identidades, politicas,
historias, linguas, pedagogia e outros, sendo assim, o povo surdo se auto-identifica
como ‘surdo’, que formam um grupo com as especificas caracteristicas lingiisticas,
cognitivas e culturais, sendo considerados como diferen¢a.” (Strobel, 2008: 38).

Tal como ja referi, parece continuar a existir muitos problemas que envolvem os
surdos. A percepcdo que se tem sobre eles, € muitas vezes errada, pois 0s ouvintes

tendem a acreditar que o surdo ndo se pode envolver em muitos aspectos da vida social.

3.3. A relacéo dos surdos com a musica

A musica é uma das principais formas de manifestacdo cultural que acompanha
0 Homem desde ha muitos anos (Castro 2011). Em cada cultura, existe um som distinto,
desde o meédio oriente até ao ocidente. Ela pode ser vista como uma combinacdo de
ritmos, passos, tempos, timbres e texturas, contudo, cada cultura contém a sua propria
definicdo sobre o que realmente é masica e os seus métodos de expressdo (Fourney e

Fels, 2009). Independentemente dessa diversidade, ndo se pode negar que ao longo dos

40 Nas palavras de Strobel, existe a concegdo sécio-antropoldgica, que “(...) concebe a surdez como uma
diferenca a ser respeitada e ndo uma deficiéncia a ser eliminada.” (Strobel, 2008: 36).

41 Ha que referir que uso da palavra surdo com “S” grande, significa que essa pessoa se identifica como
elemento de uma comunidade minoritaria linguistica e cultural, neste caso, da comunidade surda. J& 0 uso
do “s” pequeno, quer dizer que ndo se identifica como tal. Esta informacdo foi-me explicada pela
intérprete, Sofia.
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anos, a musica tem vindo a desempenhar um papel forte e fundamental na nossa
sociedade, talvez porque ela “(...) estrutura o nosso estado de temporalidade subjectiva
em relacdo ao mundo, 0 mundo que experienciamos na escuta, 0 nosso mundo mental e
as nossas relacGes com 0s objetos ao nosso redor.” (Green, 1988: 25; traducdo minha).
Ela estd presente no nosso dia-a-dia e por onde quer que vamos, SOmos sempre
recebidos por algum tipo de melodia que circula & nossa volta. Desde as cang¢Ges que
sdo transmitidas no radio dos nossos carros, até as sinfonias emitidas nas ruas, todos
esses componentes musicais tém o poder de mexer connosco. Isso permite-nos
aproximar um dos outros. Numa partilha de interesses e gostos, acabamos por criar
relacbes com outras pessoas. Logo, a musica tem a capacidade de formar um elo de
interacdo entre os seres humanos (Perreira, 2014).

Um dos membros fundadores da Associacdo Internacional de Estudos sobre
Muasica  Popular e  professor da  universidade de Edimburgo (em

https://www.eca.ed.ac.uk/, consultado em Novembro de 2018), Simon Frith, no capitulo

“Music and Identity” que elaborou para o livro Questions of Cultural ldentity (1996),
afirma que a musica é um meio cultural capaz de quebrar certas barreiras, estejam elas
relacionadas com as diferencas culturais, étnicas ou de classes sociais (Frith em Stuart
Hall e Paul Du Gay, 1996). O autor, especialista sobre o tema da mdusica popular,
também afirma que criar musica ndo € uma forma de expressar ideias, mas sim de as
viver, e mais ainda, ela tem o poder de oferecer uma experiéncia de identidade coletiva,
“Se a narrativa € a base do prazer da musica, para colocar isto de outra forma, também é
fundamental para o nosso senso de identidade.” (Frith em Stuart Hall e Paul Du Gay,
1996: 121 e 122; traducdo minha). Ja o professor de educacdo musical David J. Elliot

(em https://steinhardt.nyu.edu/, consultado em Novembro de 2018), afirma que as

formas como a musica é feita e ouvida inserem-se em contextos especificos, i.e., redes

sociais de pessoas, producdes e crencas musicalmente significativas (Elliott, 1990).

A musica é feita para nos fazer sentir bem, para nos ajudar tanto a divertir, como
relaxar e, através dela, podemos sentir mil e uma emocdes. Estar em palco, podendo
este ser em qualquer sitio, seja uma rua, uma escola, um pavilhao, etc., todo o ambiente
que nos envolve, pode criar “magia” (Hikiji, 2005). Talvez por isto tudo que acabei de
frisar, é que haja quem afirme que a masica é algo universal, sendo capaz de ultrapassar
barreiras linguisticas e culturais. Ndo importa o estilo musical ou a lingua em que é

cantada, o que importa € a capacidade que a musica tem de juntar as pessoas através de
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um sentimento forte. No entanto, podemos declarar isto em todos os casos? Como ja
referido anteriormente, ao longo dos anos construi-se VArios esteredtipos sobre os

surdos e um deles esta relacionado com a musica.

Muitos acreditam que a musica ndo pertence a cultura surda e esse pensamento
tem sido constante na nossa historia (Kuntze e Schambeck, 2013). Apesar de hoje em
dia o estigma em relacdo aos surdos ser menor, ainda existe a ideia de que, tal como um
cego ndo tem como pertencer ao mundo das artes plasticas, a musica é algo inatingivel
ao povo surdo (Kuntze e Schambeck, 2013). Parece continuar a existir entre a
comunidade ouvinte, um falso pensamento de que a musica existe apenas e gragas ao
som (Ferreira, 2011). Uma das coisas que tentei perceber através deste trabalho, € se
esta visdo, de que a surdez e a musica ndo combinam, ainda se mantinha por entre a

sociedade.

As crencas ouvintes gue se vieram a construir ao logo dos anos, levaram a que se
pense na musica como um privilégio para os ouvintes, acreditando que os surdos
continuam inaptos de “(...) desfrutar das sensa¢des trazidas pela melodia.” (Castro,
2011: 1). Este pensamento de que a musica e o som sao exclusivos, faz com que seja
dificil de entender como é que a pessoa surda € capaz de a desfrutar. Talvez por isso, ha
quem acredite que o surdo ndo consegue ter qualquer tipo de contacto com a masica, e
que esteja também impedido de aprender a tocar um instrumento musical, questionando
“(...) como eles podem perceber os sons ja que ndo os escutam.” (Pereira 2014, 446).
Em funcéo disso, Hilkia C. da Cruz Oliveira, com o seu artigo “O Desenvolvimento do
Sujeito Surdo a partir da Musica” (2014), realizado para o portal brasileiro Editora
Arara Azul, afirma que a dificuldade da relacdo do surdo com a mdsica, inclina-se para

0 pensamento de que s6 os ouvintes é que a podem viver (Oliveira, 2014).

Um dos erros mais comuns que a comunidade ouvinte comete, € supor que 0s
surdos vivem sem mdsica, pois acreditam que sé por estes ndo ouvirem, 0 resto €
completamente incompreensivel para eles (Darrow, 1999). Consequentemente, Débora
Carmo, integrante do projeto “Mdaos que Cantam”, afirma que os surdos ndo vao a
espetaculos de masica, visto que “(...) a maioria sdo espetaculos que as pessoas estao a
cantar oralmente (...).” (Débora Carmo, membro do projecto “Maos que Cantam”,
2018). Débora reforca que o teatro também se torna fora do alcance dos surdos e
considera isso “(...) triste porque os surdos podiam estar, podiam participar em varias

coisas, em varias atividades culturais e ndo participam, porque ndo ha nada para eles.”

31



(Débora Carmo, membro do projecto “Maos que Cantam”, 2018). A integrante deste
projecto mostra claramente a realidade em que o surdo vive. Os espetaculos, sejam estes
musicais ou de outro tipo, parecem tornar-se inalcancaveis, pois ndo existem maneiras
de os tornar acessiveis para o publico surdo. Todas estas descrencas que existem em
torno desta relacédo entre o surdo e a musica, fazem com que os esteredtipos sejam vistos
como verdadeiros. Durante muito tempo foram impedidos de ter contacto com a sua
prépria cultura e as consequéncias destes atos, passaram para a confianca e autoestima
do préprio individuo. Isto levou a que muitos surdos também pensassem que a musica

pertence exclusivamente a comunidade ouvinte*? (Ribeiro, 2013).

Uma das questdes mais pertinentes neste projeto, € sobre esta relacdo. Foi
importante perceber que ligacdo é que os participantes deste trabalho tém com a musica,
0 que € que ela significa e o papel que representa nas suas vidas. Consegue-se perceber
a diferenca entre as respostas das duas surdas com proteses auditivas e dos restantes

surdos. E notavel a forma distinta de como sentem a mdsica:

“A musica para mim...tem do lado do trabalho e de hobby. Porque trabalho para mim,
porque ajuda-me no processo criativo e é a que me ajuda a inspirar e a nivel de hobby
ajuda-me a relaxar e € uma coisa que ‘ta muito presente na minha vida.” (Inés
Miranda, 2018).

“(...) comecei a estudar musica porgque a minha tia era professora de piano, portanto
Ndo era...ndo foi uma coisa fora do comum (...). Quando 0 meu irmao se iniciou a
flauta, eu pedi a minha mée para ir também e o interesse foi aumentando e o feedback
que a minha mée tinha, que os meus pais tinham, era que eu era musical. (...) E depois
no décimo segundo ano escolhi a minha area cientifica e depois passado quatro anos
achei que estava no caminho errado e segui musica. A pratica musical quer na
autoestima ou melhor, no prazer que me dava, esteve sempre presente e também esteve
sempre presente com o lado social enquanto eu estive em Evora, em que pertencia a
Tuna e pertencia ao coral. Portanto, ndo era uma coisa a nivel profissional, nem num
intuito artistico, mas com um pape! social muito grande (...).” (Eva Costa, professora,
2018).

Esta diferenciacdo, como vamos perceber com as respostas a seguir, esta no

ambito visual. Eva e Inés mencionam a musica como sendo relaxante e tendo um grande

42 Curiosamente, Karin Strobel, sendo surda, afirma que a masica néo faz parte do mundo dos surdos, no
entanto, a autora esclarece que estes podem e tém ““(...) o direito de percebé-la como conhecimento, como
troca intercultural.” (Strobel 2008, 69).
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impacto social, ja os restantes membros do “Maos que Cantam” descrevem a sua

experiéncia com a masica como algo visual®®:

“(...) a musica para mim foi algo que sempre fez parte. A nivel visual, ndo é? A nivel
dos sentimentos porque pronto, eu sempre gostei muito de dancar e sempre gostei muito
de ler cancgdes, gosto muito de ler e agora pronto, estar aqui [coro], fazer esta
ocupacdo para mim é mais facil porque a nivel visual, a nivel do que eu sinzo...por
exemplo, vocés ouvem, ndo é? E nés vemos, ndo é? Com os nossos olhos. Por exemplo,
vocés ouvem o cantar dos passarinhos, ndo é? NGs vemos 0 seu voar, 0 seu movimento,
também as ondas do mar, vemos aquele ondular das ondas do mar. Portanto, para nos

isso também é musica.” (Claudia Dias, membro do projeto “Maos que Cantam” 2018).

“Varias coisas, ndo é? Porque pode ser através da questdo da vibracgéo, ndo €? Por
exemplos, nés os surdos, as vezes vamos, por exemplo, a um bar, a uma discoteca e
sentimos a vibragdo, sentimos essa vibragdo, e eu também a sinto. Portanto, isso
também é musica, também sinto a vibragdo da musica. Agora, por outro lado, é mais
visual, ¢ mais visual para mim. E visual no sentido...eu comparo um bocadinho &
questdo da danca, porque eu gosto, eu gosto de ver dancar, gosto de ver o corpo a
mexer, mas visualmente para mim a mdsica passa através das méos, € uma espécie de
danca, mas uma dan¢a com as mdos.” (Patricia do Carmo, membro do projeto “Mios

gue Cantam”, 2018).

“Nao é que seja totalmente apaixonado pela musica. Os surdos vao crescendo e a
musica...pronto, eu cresci e via pessoas a cantar, na televisdo, varias vezes a cantar em
varios sitios (...). Mas nunca foi uma coisa que me apaixonou muito. A questao de estar
ali a interagir...limitava-me a ir atras das pessoas e a participar e a fazer igual e
participava. Por exemplo, aulas de musica, cheguei a ter, de percursdo (...). Mas nunca
senti que fazia parte, nunca pude dizer se gostava ou se ndo gostava, limitava-me a
fazer parte e fazer masica, pronto. Mas nunca foi uma coisa que eu pensei ‘gosto, nao
gosto’, fui fazendo, pronto, e hoje em dia sinto-me muito bem em fazer. (...) Ndo é uma
questdo de gostar mais ou gostar menos, a miisica faz parte de nés.” (Antonio Cabral,

membro do projeto “Mé&os que Cantam”, 2018).

“(...) Acho que é a questdo da arte, de usar a lingua gestual portuguesa, de poder
cantar em lingua gestual portuguesa. E uma questio teatral, de movimento (...), € um
sentido diferente, ndo é? N&o é como aqueles que estdo a cantar, ndo é estar ali a fazer
uma cangdo, mas é uma mistura, algo também muito religioso. Ha aqui emogdes muito
diferentes, entdo sinto-me bem com estas musicas diferentes (...). Hd musicas que
puxam mais para o sentimento. Gosto dessas.” (Carlos Gongalves, membro do projeto

“Méos que Cantam”, 2018).

43 E necessario referir que foi intencdo minha deixar as respostas dos integrantes do “Mzos que Cantam”
todas seguidas, em vez de interromper com texto.
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“A musica...é¢ um sentimento forte. A misica € visual. Sinto também a vibragéo, ndo é?
Tudo isso acaba por levar a que seja criada uma histéria mentalmente, como a danca, é
uma danca também, é uma danca das mdos (...). E eu, no meu caso, eu cresci a ter
musica, na minha vida, sim. De uma forma diferente, sim, mas sempre gostei muito da
musica na minha vida e (...) sempre gostei de misica. Mas eu ndo percebia 0 que
estava dito oralmente, o que era cantado, isso eu ndo entendia, é verdade, mas sentia a
musica através da vibracéo, sentia e percebia se era mais rapido, se era mais lenta, se
era mais hip-hop, heavy metal ou mais calma. Deu sempre para eu perceber isso,

porque me acalmava.” (Débora Carmo, membro do projeto “Maos que Cantam”, 2018).

E necessario entender que o som ndo é algo que seja apenas para ouvir, mas
também para se sentir, por isso, devemos comecar a olhar para o individuo surdo como
um ser humano capaz de sentir masica e expressa-la a sua propria maneira (Oliveira,
2014). Durante as entrevistas que fiz, houve uma afirmacao que esteve muito presente:
gue a musica ndo € s para 0s ouvintes, mas sim para todas as pessoas. Todos podemos
experiencia-la, todos a podemos viver, mas de formas diferentes:

“A musica é para todos, mas a experiéncia vai ser sempre diferente, porque 0s ouvintes
ouvem 0s instrumentos todos, sentem a musica de uma forma e os surdos, da surdez
moderada até mais para a frente, a experiéncia é sempre outra. Porque ja o surdo
profundo usa as vibracGes, nunca vai conseguir ouvir instrumentos ou sentir a mesma
experiéncia que um ouvinte. Mas a mdsica esta presente, mas experiéncias de maneira
diferente.” (Inés Miranda, 2018).

O que todos estes testemunhos nos transmitem é que a masica também faz parte
da comunidade surda. Mais que isso, demonstram que a mdsica € muito mais que ouvir,
é sobretudo “para ser sentida, percebida e vivida” (Oliveira, 2014: 5). Existem, portanto,
varias maneiras de experienciar a musica, sem ser através da audicdo. Uma dessas
formas ¢ através da visualizagdo®, “Para o surdo a expressdo Visual do som é o
reconhecimento de um elemento incompreendido pelo ouvido.” (Moret Da Silva, 2017:
47). Isto reforca a ideia do que muitos acreditam, que a surdez ndo se trata de uma
deficiéncia, mas sim de uma experiéncia visual (Perlin & Miranda, 2003). Visto que o
surdo “(...) ouve com os olhos e fala com as maos.” (Duarte, Ricou e Nunes em Coelho,
2005: 153), os estimulos visuais permitem-lhe usufruir todas estas particularidades da

musica.

4 Existe também o método do uso visual das vibragBes sonoras, que pode ser uma forma de facilitar o
ensino da musica.
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Para além dessa experiéncia visual, temos também a experiéncia corporal, i.e a
masica pode ser sentida através do corpo (Lidio, 2014), mais especificamente, com a
ajuda das vibragdes, “Por exemplo, as apresentacOes ao vivo geralmente envolvem
danca ou transmissdo de vibracdo através do chdo dos instrumentos de percussdo.”
(Fourney e Fels, 2009: 940). Os tons musicais, concretamente 0s mais graves, criam a
vibracdo necesséria para que os surdos consigam sentir “a musica e dancar conforme o
ritmo” (Ribeiro, 2013: 37).

Em 2017, no famoso programa americano ‘America’s Got Talent’*, uma das
concorrentes finalistas, foi uma mulher surda, que surpreendeu tudo e todos com a sua
historia e com a sua voz angelical. Mandy Harvey, apesar de ter perdido a audi¢do aos
dezoito anos de idade, voltou a aprender a como se ligar a musica, através das
vibrac6es. Este € um bom exemplo que demonstra as pessoas que um individuo que nao
ouca ou perca a audicdo, pode (re)aprender a estar ligado a masica e isso ndo o impede

de participar em concursos como este e mostrar o seu valor como artista.

Outra forma de performance musical que tem vindo a ser utilizada, é através das
linguas gestuais. Este tipo de actuacdo pode ser vista como uma mais valia por ser uma
das maneiras de mostrar a quem ndo conhece qualquer tipo de lingua gestual, e quem
pensa que os surdos ndo vivem no mundo da musica, que é possivel a expressdo musical
apenas com o corpo/méaos*. O uso das linguas gestuais nas performances musicais é
muito importante para que “(...) o Surdo possa compreender e entender a linguagem
musical criada e adaptada para ele (...).” (Pereira, 2014: 447), dando-lhe assim, a
oportunidade de experienciar a masica a sua maneira. O uso das linguas gestuais, nas
palavras de Castro (2011), pode também ser, tanto para os surdos, como para 0S
intérpretes, um excelente método para aperfeicoar as expressdes faciais e 0s
movimentos das maos, com o intuito de ficarem em sintonia com o ritmo da musica
(Castro, 2011). Para que isto resulte, existe um longo processo por detras destas

performances.

4 Nos anexos, 0 link de uma das suas atuagdes, onde cantou uma das suas musicas originais e usou,
também, a lingua gestual americana.

46 Uma breve mengéo ao filme La Famille Beliér, realizado por Eric Lartigau, que retrata a vida de uma
adolescente ouvinte, cuja familia é surda. Numa das cenas mais emocionantes do filme, Gigi faz uma
audicdo para ser aceite numa escola de misica e enquanto canta, traduz a musica em lingua gestual
francesa, para 0s seus pais, para entenderem e viverem aquele momento com ela. Menciono esta cena
especificamente, pois é comovente e demonstra o poder que a masica pode ter, mesmo naqueles que ndo a
ouvem.
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Neste tipo de atuacdo, existe uma figura considerada fundamental: o/a intérprete.
O trabalho do/a intérprete passa por estudar e interpretar as musicas, pois ele/a tem de
perceber que tipo de sentimento é que as cangdes transmitem, assim “(...) sabera como
deverd ser impostado o corpo, a expressdo, 0 ritmo das maos.” (Castro, 2011: 8). A
forma como o/a intérprete desempenha o seu trabalho na interpretacdo da musica,
devera ser de forma a que consiga estimular a atencdo do publico para a intensidade da
cancao e, por sua vez, tentar envolver a atenc¢do do surdo (Castro, 2011). Além de se ter
de estudar bem a cancdo escolhida, é necessario para aquele que vai interpretar perceber
“(...) qual é a mensagem daquela musica, que emocao deve ser passada, se a meta é
deixar a pessoa feliz, triste ou serena. Deve-se transmitir simpatia, e a fisionomia

precisa estar em conformidade com a musica (...).” (Castro, 2011: 8).

Por exemplo, nos Estados Unidos da América, vario(a)s intérpretes comegcam a
juntar-se a artistas ouvintes, com o intuito de proporcionar uma experiéncia musical
para o publico surdo. Um desses exemplos é Amber Galloway Gallego, intérprete de
lingua gestual americana, que tem ficado conhecida pelas suas interpretacdes de
musicas de alguns artistas como a famosa banda Red Hot Chili Peppers*’. Este conceito
podera ser uma forma de juntar as pessoas, num contexto que ultrapasse as diferencas
sociais, permitindo ao surdo desfrutar do seu direito de usufruir da musica e dos

ouvintes “(...) descobrirem 0 mundo que cerca os surdos (...).” (Pereira, 2014: 447).

O projeto “Maos que Cantam”, ¢ um dos melhores exemplos de que a masica
pode ser feita com o corpo. O diretor artistico, Sérgio Peixoto, explica a base do

objectivo deste projeto:

“O que é que noOs trabalhamos aqui? Ou seja, aliamos a mdsica a lingua gestual
portuguesa. Esse é o grande objectivo artistico deste projeto. Entdo, ao longo deste
tempo fomos encontrando gestos e discursos que englobam esta ideia de aliarmos a
lingua gestual e a musica, tudo muito a ver com as estruturas musicais, com
lancamentos de frases, ou seja, processos musicais, processos de estruturas musicais
que eu tenho como musico profissional e eles como falantes de lingua gestual
portuguesa, ndo é? E ao longo do tempo fomos construindo um discurso, estruturdmos
um programa, ou seja, uma estrutura onde nos podemos basear para construir as
musicas e tem sido esse 0 nosso desenvolvimento também, ao longo do tempo. ” (Sérgio

Peixoto, diretor artistico, 2018).

47 Em anexo, esta afixado links de um concerto da banda Red Hot Chili Peppers, onde Amber se juntou
para interpretar uma das musicas mais aclamadas da banda.
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Foi cativante testemunhar o processo por detras das atuacdes do grupo. Neste
caso, as performances ndo séo feitas pela intérprete, mas sim pelos proprios membros.
Neste projeto, o papel da intérprete Sofia Figueiredo, baseia-se em interpretar, ndo sé a
comunicacdo com pessoas ouvintes, mas também as musicas para 0s membros, quando
estes assistem a uma performance feita por ouvintes:

“A minha interpretacdo de musica tem evoluido muito ao longo dos anos e tem muito a
ver com o “Maos Que Cantam”, porque, bom é assim, também porque na minha
pratica profissional, muitas vezes eu ouco as coisas no momento e tenho de as
interpretar. Muitas vezes eu nao tenho acesso a letra antes, e, portanto, quando é uma
musica que nunca ouvi, que nunca li sequer, eu estou a ouvir e no momento tenho que
interpretar. E claro que se cinco minutos depois tivesse que fazer essa interpretacéo,
pensaria melhor e tentava fazé-la mais ligada ao que os surdos sentem, mais de acordo
com a lingua gestual portuguesa, nem sempre tenho essa oportunidade de fazer. Mas
aqui eu vejo aquilo que eles fazem, esta transposicdo de uma lingua para a outra e na
minha pratica profissional, eu ja utilizo muito estas técnicas que eles utilizam. E claro
que muitas vezes ndo tenho tempo de as fazer a cem porcento, porque é mesmo ouvir e

fazer no momento, mas acabo por utilizar gestos que sdo mais visuais, tentar fazer as

coisas de outra maneira, de forma a que os surdos entendam melhor.” (Sofia

Figueiredo, intérprete, 2018).

Antes de qualquer ensaio ou atuacgdo, o coro tem de se encontrar, preparar as
mausicas, interpreta-las e passar para lingua gestual portuguesa através da glosa. Sé
depois € que os membros, juntamente com Sérgio, comecam a ensaiar,

“(...) ha um trabalho enorme que se faz antes de qualquer performance, ndo é? Que
tem a ver com a escolha das musicas, com as escolhas dos textos e depois o trabalho de
montar uma musica em Lingua Gestual Portuguesa. Isso é o que nés temos vindo a
fazer ao longo destes oizo anos (...), e no qual temos vindo a descobrir como é que se
faz isso, ndo é? Porque ndo tinhamos nenhum “background”, ndo havia nada parecido
(...).” (Sérgio Peixoto, diretor artistico, 2018).

Claudia Dias, um dos membros deste projeto, admite que todo este processo €
demorado, até porque também precisam de praticar 0s seus movimentos com o ritmo da
musica. Pode-se afirmar que toda esta performance pode ser vista de uma “forma
teatral” (Castro, 2011: 5), pela maneira como eles actuam com 0 corpo e com as maos e
pelas expressdes faciais que fazem, pois € com isso que passam a mensagem e 0
sentimento da musica, “E importante observar como 0s corpos sio capazes de transmitir
mensagens.” (Oliveira, 2014: 7). 1sso € uma das coisas que este grupo tenta transmitir.

Mostrar, ndo s6 ao publico ouvinte, mas também aos proprios surdos, de que é possivel
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sentirem, aprenderem e fazerem musica, como qualquer outra pessoa pode*®. Como
referi no segundo capitulo, a performance que filmei do “Maos que Cantam” com o
artista portugués ouvinte, Jorge Palma, € uma forma de provar ao publico que existem

possibilidades de juntar estes dois mundos, através desta préatica artistica.

No caso dos surdos com préteses auditivas e implantes cocleares®®, a forma
como sentem a musica, vai ser diferente. Apesar de, muitas vezes, sentirem dificuldades
auditivas®®, a musica pode ser um optimo estimulo, ndo s6 para a audi¢do, como
também para a sua vida social, tal como a Inés e a Eva afirmam.

“Como gosto muito de masica, entrei num coro amador, tem varios géneros musicais a
nivel de musica contemporanea até a idade média, cantamos rock, cantamos gospel,
musica sacra e € muito interessante porque temos essa experiéncia musical e ajuda-me
também a ouvir melhor, porque (...) como ‘tou a cantar em grupo, consigo trabalhar a
nivel de audi¢do, porque como oico de um lado e do outro, tenho de ter muita

concentracao e esforco e acho que é muito importante a misica na minha vida porque

ajuda-me a desenvolver essas capacidades de audi¢&o.” (Inés Miranda, 2018).

“(...) quando mudei para musica ficou muito melhor, a minha parte de autoestima, de
confianca, vontade de querer fazer melhor e vontade de querer acabar o curso (...).
Porque se ndo tivesse a musica, talvez 0 meu percurso tivesse sido outro, ou talvez

tivesse mais dificuldades.” (Eva Costa, professora, 2018).
E desafiante pensar-se que a misica esté feita para mais do que apenas o ouvido
e, por isso mesmo, é fundamental entender que uso das praticas artisticas
(principalmente da musica) sdo componentes de “(...) expressdo, comunicacao, reflexdo
e critica, como espaco de prazer e conhecimento (...).” (Santos, 2005: 33). Através
delas pode-se ver o surdo como uma pessoa com potencialidades e especificidades
(Castro, 2011)°, e ndo como alguém incapaz. A experiéncia do surdo com a musica,
como ja percebemos, recai na visualizagdo e nas vibragoes. Os espetaculos ao vivo, com

danca, com sons vibrantes, ou até mesmo com a ajuda dos intérpretes, permitem ao

8 E necessario mencionar que este projeto colaborou com a RTP Acessibilidades, para o festival da
Cancdo e a Eurovisdo de 2018. Os integrantes interpretaram as musicas que foram apresentadas nos dois
festivais, em lingua gestual portuguesa, para que o publico pudesse também desfrutar.

4 O implante coclear “(...) representa a possibilidade de estimular o nervo auditivo de pessoas com
surdez severa e/ou profunda, (...) a partir da introdugdo de eletrodos na orelha interna, na coclea.”
(Navegantes da Silva, 2016: 56).

50 Ha casos em que a mUsica pode ser um grande desconforto. Uma das pessoas com quem falei, Maria
Pereira, confessa que a musica lhe faz muita confusdo ao ouvido e hé certos géneros musicais que nao
consegue ouvir.

51 Castro alega que ensinar mdsica ao surdo, ndo deve ser uma forma de comparagdo com o ouvinte, mas
sim para transmitir prazer e despertar emogdes (Castro, 2011).
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surdo “saborear” a musica na sua totalidade. Porque se para 0s ouvintes viver a musica €

ouvi-la, para os surdos € vé-la e senti-la.

Tera de haver pontos de partida, para se comecar a mudar estas mentalidades. A

sala de aula pode ser uma solucéo, para que haja inclusdo entre as duas comunidades.

3.4. Ensino musical (artistico) na sala de aula

A medida que vamos crescendo, ha varios componentes que nos ajudam a
formar a nossa propria identidade. Uma dessas componentes é a educacdo®. E
impossivel fugir a esta questdo porque é através dela que ganhamos mecanismos e
estruturas para enfrentarmos o mundo, visto que ¢ “(...) um processo de constru¢ao de
identidades. (...) Mas a educagdo ndo é sé um processo de formacdo de identidades é
também um processo de transformagao social.” (Torres de Eca, 2010: 135 e 136). No
caso dos surdos, como ja referido, houve um grande periodo em que a sua aprendizagem
foi comprometida devido as crengas dos ouvintes, que acabaram por prejudicar a
formacdo da sua identidade. A descrenca nas capacidades destes individuos, fez com
que a sua escolarizacdo fosse baseada no oralismo. Por consequéncia, isso acabou por
marcar a vida da comunidade surda. No entanto, a educacdo para aléem de um dever, é
um direito. O respeito pelo outro e pelo direito de ter as mesmas oportunidades, deve ser

algo que esteja presente na nossa sociedade.

Posto isso, 0 tema da educacdo €é, sem duvida, um dos tépicos mais sensiveis.
Existe, em certos casos, um certo descuido por parte das escolas em relacdo a crianca
surda:

“A escola se mostra inicialmente aberta a receber a crianga (também porque ha a
forca da lei que diz que a escola deve estar aberta a inclusdo), discute as
caracteristicas da crian¢a no momento de sua entrada e, depois, a insere na rotina, sem
qualquer cuidado especial.” (Lacerda, 2006: 176).

O ensino artistico e musical, pode ser um factor essencial no que toca a incluséo.
Michele Lidio, no seu trabalho “A linguagem da musica para o aluno surdo no ensino
da Arte” (2014), tenta perceber através de determinadas bibliografias, que alternativas

possam estar a ser usadas pelos professores de arte para ensinarem musica aos alunos

52 Durante a minha intensa pesquisa, encontrei muitas questdes ligadas a educacéo. A nivel de leituras ou
até mesmo em conversas com os informantes e com algumas pessoas que conheco, o tema da educacédo
esteve sempre presente.
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surdos, e admite que deve existir um conjunto de ferramentas e métodos, para que o
ensino seja igualitario, entre surdos e ouvintes, pois a educacdo é um direito que deve
ser atribuido para todos e € ““(...) necessario promover condicGes tanto fisicas como
didaticas para que o aluno com surdez possa conhecer a arte como um todo.” (Lidio,
2014: 17).

Deste modo, pode ser importante para a crianga surda comecar a ter contacto
desde pequena com a musica, para comecar a construir o seu “ser musical” (Finck,
2009: 58), desenvolvendo “(...) o raciocinio, a criatividade, a autodisciplina além de
desenvolver a afetividade, a percep¢do corporal e promover sua integracdo social e
socializagdo com os ouvintes” (Valente e Menezes de Oliveira em Lobato, Rodrigues da
Silva e Figueiredo, 2016: 140). Mais que isso, as praticas artisticas s&o um meio para as
criancas conhecerem o mundo e terem uma maior oportunidade de “(...) intervir
directamente na sua comunidade.” (Torres de Eca, 2010: 143). Dar oportunidade ao
surdo®® de ter uma participacdo inclusiva na sala de aula, pode ser importante para

aproximar a comunidade ouvinte da comunidade surda e quebrar barreiras sociais.

Proporcionar uma educacdo musical e artistica para os alunos surdos, pode ser
um reforco para a afirmacdo da sua identidade e, mais que isso, uma forma de
mostrarem que sdo capazes de fazer tudo o que um ouvinte faz>*. O diretor artistico,
Sérgio, e um dos membros do “Maos que Cantam”, realgam a importancia de projetos
como o do “Maos que Cantam”, para incentivar as criancas surdas nas atividades

musicais:

“E (...), o grande objectivo que temos vindo a observar é que, no caso das criancas,
que tomam como referéncias os adultos, ndo é? Surdos...sensibiliza-las para que...elas
podem fazer tudo, ou seja, que ndo ha barreiras, e que a misica ndo é uma barreira,
mas é um caminho para o seu desenvolvimento artistico, também o seu desenvolvimento
pessoal, e a prépria integragdo também na comunidade.” (Sérgio Peixoto, diretor
artistico, 2018).

“Nos...queremos incentivar e levar a que olhem para os outros, e para que olhem para
a educacdo das pessoas, ndo €? As pessoas que estdo a trabalhar com eles porque as
vezes as pessoas nao se dao conta. Pensam "Ah realmente é possivel eles fazerem

isto!", ndo é? é um despertar, digamos assim. E como a bela adormecida, ndo é? Que

53 Principalmente & crianca surda. E importante que esta educacdo comece desde cedo para que a crianca
surda perceba das suas capacidades e aptiddes e ndo cres¢a a pensar que nao é capaz.

5 E importante mencionar a reportagem feita pelo jornal da TVI, sobre masica e estudantes surdos, em
2008. Nos links estara o video dessa reportagem.
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de repente, depois do beijo, acorda e percebe que esta ali. E, portanto, e este projecto
vem ser isso, ndo é? Vem acordar 0s outros, isso é muito importante, muito importante,
para as criancas surdas é muito importante. (...) E preciso incentiva-las e sensibilizar
para a musica e para esta abertura porque a musica da desenvolvimento cognitivo,
estrutura cerebralmente. Podem aprender, podem ver os outros surdos a volta a cantar
também. Serem modelos para eles, os outros surdos e isso é bom.” (Anténio Cabral,

membro do projeto “Maos que Cantam”, 2018).

Diante disso, achei bastante pertinente questionar sobre o ensino de préticas
artisticas (musicais) para as pessoas surdas, e se existiriam dificuldades ou até
discriminacdo nesse aspeto, porque eles, melhor que ninguém, conhecem bem esta

situacéo:

“Sim, eu acho que h& pouca sensibilizacdo da parte dos professores. Os professores
ndo tém formacéo correcta (...), nem tém sequer a tal formagdo que era necessario
como lidar com um aluno surdo, porque nao sabem, falam muito alto, depois as salas
também tém eco, € um grande problema para um surdo, depois 0 som mistura-se e
aquilo é um quadrado e o0 som anda de um lado para o outro, que aquilo sdo paredes e
0 som basicamente faz assim (a informante neste momento fez gestos com o dedo a
indicar de que forma é que o som se espalha por uma sala, apontado do lado esquerdo
para o direito), (...) e depois o professor ainda tem a tendéncia de falar mais alto,
entdo aquilo é uma confusdo de sons e acho que além dos professores ndo ‘tarem
preparados como saber lidar com o surdo, as salas também n&o estdo preparadas para
tal.” (Inés Miranda, 2018).

A Inés, sendo a mais jovem deste grupo de informantes, adiantou que as escolas

ndo estdo preparadas e afirmou que:

“Mesmo que seja surdo moderado, porque eu falo por mim, estar em sala com eco e 0
professor a falar mais alto também, o facto de a turma for muito barulhenta, dificulta-
me a perceber a matéria. Para mim perceber a matéria é mais facil ler num quadro ou
ler o livro (...).” (Inés Miranda, 2018).

Ja a professora Eva, o professor Joaquim e os integrantes do “Maos que
Cantam” (também eles maioritariamente professores), aprofundaram mais sobre este

topico, explicando as dificuldades que ainda existe para o aluno surdo, no meio escolar:

“Depende um bocado dos professores. O que eu sinto, porque tenho um aluno neste
momento que tem surdez unilateral e outro que vai no mesmo caminho, e o feedback,
logo no inico que eu tive: “Ah mas ele fala baixo, ah mas ele isto e aquilo.”, quase a
porem em causa a surdez do aluno. (...) Este miudo que tem surdez, ele tem sorte ou
azar *risos*, de ter uma professora que tem uma deficiéncia auditiva. (...) Eu como

professora, aquilo as vezes é complicado, porque eu sou capaz de ter vinte alunos
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“normais” e depois tenho um dito, sem ofensa, “anormal”, isto é, diferente dos outros.
Ha coisas que ele consegue fazer, ha outras que nao consegue fazer. Mas eu tenho uma
coisa programada (...) eu ndo posso focar sé naquele porque tenho outros vinte, mas
depois ndo posso fazer para os vinte, sem me esquecer daquele. Por isso € que eu digo,
isto é 0 bom senso dos professores (...) um professor pode incluir e outro pode excluir,

mas quando digo excluir, ndo é propositado.” (Eva Costa, professora, 2018).

E, sem duvida, interessante a Eva afirmar que tem uma deficiéncia auditiva,
apesar de assegurar que ndo é deficiente. Eva também me admitiu enquanto
conversavamos que ndo era nem surda, nem ouvinte. Estava apenas ali no meio, por isso

ndo se identificava com nenhum dos mundos. Ja o professor Joaquim afirma que:

“(...) a escola é um microcosmo da sociedade, e, portanto, se a sociedade ainda esta
cheia de barreiras e obstaculos a valorizagdo da comunidade surda, com certeza que
essas barreiras e esses obstaculos também se reproduzem nas escolas. Mas depende de
que escolas estamos a falar, nao é? (...) Eu tenho 0 exemplo da escola Anténio Arroio,
onde sou professor, que tem uma longa tradi¢do inclusiva, muitos surdos que produzem
arte, foram alunos la. (...) Mas também temos que pensar de que surdos é que estamos
a falar porque tal como qualquer comunidade, a comunidade surda é diversa. Temos
surdos que nasceram surdos, de familias surdas, temos a maioria que nasceram em
familias ouvintes, depois temos surdos implantados, surdos com proteses, surdos em
que a lingua materna é a lingua gestual portuguesa, depois temos surdos em que a
lingua materna ndo é a lingua gestual portuguesa. Portanto a escola tem de saber dar
resposta a esta diversidade. Se a d& apropriado ou ndo, ainda é uma questdo.”

(Joaquim Melro, professor, 2018).

Visto que Joaquim estd habituado a lidar com a comunidade surda, a sua
resposta demonstra uma grande ponderacdo sobre a forma como as escolas tém de se
preparar para lidar com a diversidade da comunidade surda. Como é de esperar, 0s
professores do “Maos que Cantam” partilham um pouco das suas experiéncias pessoais

nesta profissdo:

“Por exemplo, eu agora, falando da minha escola atualmente, os surdos tém a
disciplina de musica, ja existe, s6 que os meus alunos nédo participam. S6 se eu fizer
essa proposta, se eu fizer a proposta de uma festa ou de alguma situacéo, se eu chegar
la e propor que também quero que os meus alunos participem (...). Mas os alunos
surdos nunca participam, portanto, as outras turmas participam, o resto da turma
ouvinte participa, mas faco sempre propostas para que eles possam também participar
e entdo, eu com eles ensino-os e depois eles participam. Mas sim, ha um bocadinho de
discriminacdo, digamos assim, ndo é€? Eu sinto que existe sim, porque la esta, é porque

quem esta a volta ndo tem esse conceito de que também é possivel nés fazermos, (...).
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Mas acaba por se colocar ali os surdos de parte. Portanto, eles ndo participam nas
aulas de musica (...). No entanto, eles podiam era estar a fazer outras coisas nas aulas
de musica, por exemplo, através da lingua gestual portuguesa, como 0s ouvintes,
também podiam estar a fazé-lo através da lingua gestual portuguesa, podiam participar
assim. Mas sim, ha um bocadinho de discriminacgéo.” (Patricia do Carmo, membro do

projeto “Maos que Cantam”, 2018).

“No meu €aso, eu ndo sou professor (...), no entanto, do que eu vou vendo, daquilo que
o Carlos Gongalves me diz, a Patricia, a Débora e a Claudia, porque eles sim
trabalham na drea...daquilo que eles me contam, é algo muito sensivel ainda, ndo é?
Porque ha escolas onde as coisas sdo mais positivas, outras negativas, portanto isso
depende sempre das escolas. Mas isso sdo coisas que eu sei que acontecem, pronto. (...)
N&o tenho experiéncia no ensino, mas sei que acontece.” (Anténio Cabral, membro do

projeto “Maos que Cantam”, 2018).

J& Carlos e Débora ndo veem bem como uma discriminacdo, mas sim como uma

falta de conhecimento e um problema de mentalidade:

“Sim, mas depende dos varios locais. Ha sitios onde estdo mais despertos, outros estdo
um bocadinho a dormir e ndo tém acesso a estas questdes. Depende, ha pessoas que
querem, outras nao querem. O importante é dar a informacdo, sensibilizar antes para
as questdes da arte, que € possivel ensinar e chamar a atencdo. Depois outras tem a ver
com os horarios das aulas, por exemplo, se tem aulas de musica, aproveitar para fazer
estas atividades. Por exemplo, ha a disciplina de muasica, mas alguns surdos nao tém
acesso a ela (...). Depende dos horarios também, das aulas. Sempre que tém aulas de
musica, é importante também de se fazer esta recolha e perceber, desde o 7°, 8°, 9° por
ai para fora, ver se tém esta disciplina, se tém horarios (...).” (Carlos Goncalves,

membro do projeto “Mios que Cantam”, 2018).

“N&o é bem, bem, cem por cento discriminacao. A questdo é que, desde hd muitos anos
que hd disciplina de musica (...) desde que me lembro, que sei que ha a disciplina de
musica. O problema é que os professores de musica nunca contactam com surdos, a
maioria v4, a maioria nunca contacta com surdos. E entéo, a disciplina de musica néo
estd preparada para surdos. Portanto, a mdsica, o que se faz na disciplina, tem sempre
0 objectivo de ser para ser para ouvintes. O surdo esta ali sentado e passa tudo ao
lado, ndo percebe, porque ha questdes muito técnicas que tém a ver com a audicéo e
para 0s surdos isso...pronto, ndo participam. (...) é uma disciplina para ouvintes, nao
ha adaptacOes. E, também por outro lado, os professores de musica nem pensam nos
surdos (...) e é verdade que hd muitos professores de musica nas escolas que nem
sequer tém alunos surdos na disciplina, ndo tém. Muitas vezes os professores de musica
pensam “ah surdos, ndo é preciso estarem nessa disciplina”. Portanto, ao longo dos
anos, em termos de mentalidade, sempre foi assim. E o que nds estamos a fazer, o que

n6s fazemos é tentar mudar essa mentalidade (...). Nao é bem discriminacdo, é
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problema de mentalidade ao longo dos anos que foi muito enraizada de que mdsica é
para ouvintes e que a disciplina é para ouvintes (...).” (Débora Carmo, membro do
projeto “Maos que Cantam”, 2018).

O que proponho aqui, é que se pense no ensino artistico inclusivo, como uma
ajuda no crescimento e proximidade das duas comunidades. Apesar de talvez “fugir”
um pouco ao conceito da arte comunitaria, pode-se pensar na sala de aula como um
“projeto” onde se comece a incluir socialmente todo o tipo de alunos. Concordo que:

“A inclusdo escolar é vista como um processo dindmico e gradual, que pode tomar
formas diversas a depender das necessidades dos alunos, ja que se pressupde que essa
integracao/inclusao possibilite, por exemplo, a construgdo de processos linguisticos
adequados, de aprendizado de contetdos académicos e de uso social da leitura e da
escrita, sendo o professor responsdvel por mediar e incentivar a construcdo do
conhecimento através da intera¢do com ele e com os colegas. ” (Lacerda 2006, 167).

Isto leva-nos ao conceito de escola inclusiva. Ela deve ser compreensiva e
“significativa para todos e para os surdos” (Coelho, 2010: 97), ou seja, deve promover
compreensdo e tolerancia, afastando-se um pouco do que é o ensino regular. Para
proporcionar uma educagdo na sala de aula regular, deve-se ter em conta toda a
diversidade de criangas que existe. Uma das formas que isto pode ser realizado, € juntar
todo o tipo de criangas e criar alternativas criativas, para que haja uma aproximacao
social e um bom desenvolvimento académico (Lacerda, 2006). Tem de se ter em mente
que o ensino da musica (e da arte em geral) deve ser realizado para todos e deve ser
encarado como algo que pode ajudar no crescimento e “(...) dar prosseguimento
criativo & autotransformagdo historica da humanidade.” (Santos, 2005: 34). Devera
pensar-se em arranjar mecanismos para que comece a haver uma harmonizagao entre
ouvintes e surdos, juntando ambas comunidades num espaco onde partilhar a musica

possa mudar mentalidades e desfazer todos estes obstaculos.

Essencialmente, comecar a criar métodos para “integrar” todos os alunos em
atuacbes musicais, como por exemplo, incorporar 0 uso de uma lingua gestual.
Fornecer, também, aos professores de masica, um conhecimento de como lidar com
alunos surdos. Esta seria uma boa técnica para que estes possam encontrar meios de
introduzir os alunos nas suas aulas e meté-los a participar nas atividades musicais.
Porém, primeiro é preciso proporcionar aos alunos, uma aprendizagem que lhes permita
entender “0 mundo a sua volta” (Finck, 2009: 154), de forma a encontrarem “(...) o seu

proprio caminho na percepcdo dos sons (...).” (Finck, 2009: 154).
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No que toca a educacdo em Portugal, no livro coordenado por Orquidea Coelho
(2005), docente e investigadora do FCPCEUP®-CIEE, Natércia Pacheco e Jodo
Caramelo, também eles docentes e investigadores do FCPCEUP-CIIE®®, afirmam que
no decurso da ultima década de século XX, a surdez comecou a ganhar visibilidade
porque ja se via o surdo, nao alguém com uma deficiéncia, mas sim como um individuo
diferente que esta ““(...) integrado numa minoria linguistica e/ou grupo cultural (...).”
(Pacheco e Caramelo em Coelho, 2005: 21). Este livro é extremamente importante ser
mencionado aqui, pois discute varios aspectos da cultura surda, dando-nos uma melhor

percepcao sobre ela e as suas caracteristicas.

Parece, no entanto, continuar a existir uma lacuna nos dias de hoje,
relativamente a integracéo e inclusdo de alunos surdos ou com perda auditiva®. Carlos
Gongcalves da uma pequena ideia de como estes alunos continuam a estar um pouco de
parte, no que diz respeito as atividades musicais, em certas escolas, explicando o que
podem fazer para conseguirem mudar isto:

“Por exemplo, (...), fomos a Braga, a uma aula de musica onde estavam ouvintes e
surdos integrados. Os surdos estavam ali, ndo ligavam muito porque 0s outros estavam
a cantar, os ouvintes, mas depois, quando comegaram a usar a lingua gestual
portuguesa, perceberam o sentido, porque alguns comegcaram a movimentar o corpo e
tudo. Isso é importante para os outros verem. Mesmo aqueles que tém implante coclear
ou que tém aparelho auditivo conseguem fazé-lo, ndo é preciso estarem a cantar com
voz, podem cantar em Lingua Gestual Portuguesa.” (Carlos Gongalves, membro do
projeto “Maos que Cantam”, 2018).

O envolvimento das linguas gestuais neste processo, deve ser algo que devemos
ter em conta e pensar se ndo sera possivel concretizar essa aspiracdo. Envolver os
intérpretes nas escolas seria, também, uma forma de permitir aos alunos uma
comunicacdo diferente e variada, podendo até “(...) favorecendo uma melhor
aprendizagem de contetdos académicos pelo aluno (...)” (Lacerda, 2006: 177). Se as
escolas inserissem intérpretes de linguas gestuais, talvez este “problema” pudesse

diminuir. Isto daria também oportunidade aos alunos de terem um ensino bilingue, que

55 Faculdade de Psicologia e de Ciéncias da Educacéo. Esta informac&o foi retirada do livro Perscutar e
Escutar a Surdez (2005), coordenado por Orquidea Coelho.

% Esta informagéo foi retirada do livro Perscutar e Escutar a Surdez (2005), coordenado por Orquidea
Coelho.

57 Esta afirmac&o é baseada, mais especificamente, no testemunho dos informantes.
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poderia ser a melhor op¢ao para ultrapassar estas questdes. O bilinguismo®® possibilita o
acesso e o conhecimento de duas linguas. Neste caso, a lingua portuguesa escrita e/ou
oral e a lingua gestual portuguesa (Coelho, 2010). Talvez esta aptiddo pudesse dar aos
alunos surdos e ouvintes, a chance de se envolverem socialmente e de gerar
oportunidades em relacdo as atividades musicais. Feita a pergunta sobre a importancia
do ensino bilingue nas escolas, praticamente todos concordaram que este deve ser um
método utilizado, no entanto, Patricia explica que o conceito de bilinguismo®,
actualmente é:
“(...) uma mistura. H4 tanta coisa que est4d mal, que eu nem sei explicar (...). Esta
questdo da integracdo, da integra¢do de turma de surdos...os surdos SA0 um grupo
especial, mesmo, e ndo h& um ensino ou um programa que dé para todos, ndo ha, isso
ndo ha (...). Cada pessoa surda, cada uma delas, é diferente. Alguns que nascem
surdos, outros que o0s pais sabem lingua gestual portuguesa, outros os pais nao sabem,
outros que aprendem logo lingua gestual portuguesa, outros que aprendem ja tarde a
lingua gestual portuguesa e, portanto, isso faz com que as capacidades sejam maiores,
outras menores, consoante isso. (...) Esta questdo do bilinguismo...nos pensamos que
bilinguismo é ensinar portugués e lingua gestual portuguesa, mas e mais? Falta

adequar a cada um, falta ver mudancas (...).” (Patricia do Carmo, membro do projeto
“Maos que Cantam”, 2018).

Ja Joaquim® clarifica que o uso do método bilingue deve consistir nos:

“(...) professores e alunos, mediarem as interacGes sociais, mediarem as
aprendizagens, mas duas linguas, ou seja, a lingua gestual portuguesa e a lingua
portuguesa. Se me diz que isso é feito nas escolas portuguesas? Tenho muitas dividas

(...).” (Joaguim Melro, professor, 2018).
Estes testemunhos provam que ainda existem muitas duvidas sobre este assunto.
E visivel que as escolas continuam a néo estar preparadas para receberem estes alunos.
Ainda ha muito para ser feito. Contudo, poderd haver uma transformacdo, se 0s
directores e professores estiverem dispostos a isso. Primeiramente, tera de se pensar em
criar abordagens para o ensino do aluno surdo. Descobrir meios para que ele a possa

sentir através do corpo. Preparar um conjunto de exercicios para que isso seja possivel

58 As pessoas bilingues sdo designadas como “individuos ou grupos de pessoas que conhecem e utilizam
mais do que uma lingua” (Coelho 2010, 103).

% Claudia reforca também a confusdo que se faz com o conceito de bilinguismo. Ela concorda numa
abordagem, em que se ensine a lingua portuguesa escrita e a lingua gestual portuguesa ao aluno surdo,
contudo, afirma que ndo se deve obrigar 0 aluno a aprender a lingua portuguesa oral e que isso deve ser
uma escolha do préprio.

80 O professor também elucida que deve haver um desenvolvimento bilingue precoce para o aluno surdo.

46



(Lidio, 2014), visto que, como ja mencionei anteriormente, essa é uma das formas que

0s surdos usam para sentir a musica.

Deve-se elaborar maneiras de trabalhar a musica nas escolas, com todo o tipo de
alunos, de uma forma divertida e artistica e “(...) cabe ao professor mais esse desafio:
despertar no aluno o interesse em desvendar essa linguagem da arte.” (Lidio, 2014: 22).
Mostrar ao aluno surdo, artistas que sejam também eles surdos, podera ser um modo de
chamar a sua atencédo, despertando-o para 0 mundo artistico, e deixa-lo familiarizado
com esse meio (Lidio, 2014). Volto a referir que pode ser de maior importancia, passar
desde cedo estes valores a crianca surda, para que ela cresca com confianca e que se
desafie nestas atividades, progredindo no seu desenvolvimento. Esta inclusdo, que seria
feita mutuamente, poderia ser ndo s6 vantajosa, como também produtiva, para 0s alunos
ouvintes, porque estariam a desenvolver os seus conhecimentos sobre a comunidade
surda, a sua identidade, lingua e cultura e seria uma oportunidade de os ajudar a
“conviver com a diferenga” (Lacerda, 2006: 181), acabando com certos preconceitos e
esteredtipos. Isto seria uma excelente forma de juntar todos os alunos neste tipo de
atividades visto que a arte na educacéo:

“(...) deve estar pautada na liberdade de expressao e respeito as diversidades culturais
dos individuos, pois a arte é fundamental no processo de formagdo dos individuos
através de reflexdes que desenvolvem valores, sentimentos, € uma visdo critica ao
cotidiano. ” (Lima, Alves de Sena e Lima, 2015: 27).

A escola devera ser um lugar, ndo sé de aprendizagem, mas também de criacdo
de lagos sociais entre 0s mais jovens. Conceder as criancas surdas, um tratamento igual
ao das criancas ouvintes, permitir-lhes-a crescerem num ambiente onde se sintam
protegidas e capazes de enfrentarem as dificuldades do mundo. Concluo este capitulo
com uma palavra de esperancga, acreditando que aos poucos e poucos, as escolas

comecem a arranjar alternativas para “abracarem” a diferenga de todos os alunos.
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Conclusao

O processo que envolveu a realizacdo deste trabalho foi, sem duvida, bastante
complicado. O mais simples foi iniciar as filmagens. Consegui obter imagens de ensaios
do “Maos que Cantam” e de dois concertos. Apés isso, comecou a tornar-se complicado
a realizacdo das entrevistas. Durante esse tempo, tentei arranjar mais contetdo para o
meu trabalho. A verdade é que foi extremamente dificil encontrar outro grupo de
pessoas surdas. Por isso, recorri & ajuda do Prof. Dr. Oscar Dias®, que me forneceu o
contacto de uma professora, que por sua vez, também me concedeu mais alguns
contactos. Dentro dessas pessoas apenas duas me responderam e se mostraram
interessadas em participar. A Eva Costa e a Inés Miranda. Ambas me deram uma
perspetiva diferente sobre o seu contacto com a mdsica e de que forma a usavam.
Consegui, também, encontrar-me com o professor Joaquim Melro®, que me facultou
uma visdo muito importante, de um professor ouvinte que esta habituado a trabalhar
com pessoas surdas. Durante o tempo em que tentava arranjar forma de entrevistar o
coro, manejei filmar estes trés informantes. Ponderei inserir a Eva®?, a Inés e o Joaquim
no filme, mas o contetdo que tinha serviria muito mais para a parte escrita, do que para
a parte visual. Enquanto editava o filme, percebi que o material que possuia ndo se
encaixava no plano que tinha em mente. Decidi cortar estes testemunhos, usando-os s

nesta parte escrita, para que a sequéncia do filme fizesse sentido.

Apesar disso, a falta de resposta por parte de algumas pessoas, fez com que nédo
conseguisse ir muito mais longe e me ficasse por estes testemunhos. Passado alguns
meses, finalmente consegui filmar as entrevistas ao “Maos que Cantam” e finalizar todo
o0 processo de filmagens. Esta experiéncia fez-me sentir que o nivel de dificuldade para
encontrar um grupo de surdos, que estivesse ligado a musica (pelo menos por Lishoa), é
grande e ndo é tarefa facil. Talvez porque ndo existam mais grupos como 0 projecto

“Maos que Cantam”.

Ja a nivel de bibliografia, também foi muito complicado, mais no que toca ao
contexto portugués. Mesmo que existam alguns livros sobre a comunidade surda, ndo
existe contetdo que discuta estas questdes relacionadas com a musica. Algo que me vim

a aperceber ao longo deste processo, é que parece haver uma espécie de tabu no que

61 Médico Otorrinolaringologista no Hospital da Cruz Vermelha.

62 O professor Joaquim foi-me referido por uma pessoa conhecida, que teve a gentileza de me dar o seu
contacto.

83 Até porque a Eva vive em Faro e seria muito dificil as deslocacdes até |a.
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toca a este assunto, da relacdo dos surdos com a musica. Admito que foi complicado
perceber a situacdo do surdo, em Portugal, no que toca as artes, principalmente porque

ndo existe material que tire estas davidas, apenas em contexto brasileiro.

Apesar disso, posso afirmar que a arte pode ser usada e feita por todos nos,
independentemente da nossa cultura e/ou identidade. Conseguimos perceber, através
deste estudo, que o desenvolvimento da arte e da forma como se a pratica, veio ajudar a
gue Se comecgasse a usar novas estratégias e métodos, para serem aplicados em trabalhos
ou projectos que envolvessem certas comunidades. E certo que as préaticas artisticas
podem ser uma forte ajuda no que toca a inclusdo social. Projetos, tais como aqueles
que podemos observar no site da Fundacéo Calouste Gulbenkian, do programa PARTIS,
séo realizados com um intuito de intervencdo social, e sdo de maior importancia na
criacdo de lacos entre as comunidades, e na transmissao de autoestima e motivacao aos
habitantes. Nestes trabalhos estdo envolvidos todo o tipo de pessoas: jovens, refugiados,
prisioneiros, etc. Aqui, ndo existe julgamentos, mas sim uma forte vontade de mudar os
preconceitos que a nossa sociedade ainda tem com certo tipo de pessoas. O objetivo,
aicma de tudo, é partilhar entre todos, uma experiéncia que podera trazer um outro

brilho as vidas de cada um.

No entanto, sera possivel fazer isto com a comunidade ouvinte e surda? Serdo as
praticas artisticas, realmente, capaz de quebrar barreiras sociais e promover, assim, a
inclusdo social? E no que toca a musica? Podera ser ela, uma ferramenta que puxe 0s

ouvintes para 0 mundo surdo e conecte socialmente estes dois mundos?

Apesar de todos os informantes acharem que a musica €, sem duvida, algo que
pode aproximar as pessoas, existe, porém, um longo caminho a percorrer, como referiu
Antonio Cabral. A tal ponte que ainda parece estar em constru¢do. O siléncio que
envolve a esséncia do individuo surdo, ndo é algo que os torne mais fracos ou menos
capazes. Torna-0s, sim, pessoas visuais, com caracteristicas diferentes. Apesar de se
comecar a notar uma pequena evolugdo, como podemos ver atraves do projecto “Maos
que Cantam”, perdura, ainda, um certo desconhecimento por entre a comunidade

ouvinte sobre esta questao.

Com isso, entendemos que estes projectos artisticos podem ser feitos, ndo so por
ouvintes, mas também por surdos. A arte feita por surdos, seja ela poemas, teatro,

mausica, € de maior relevancia porque os artistas surdos tém uma “voz” poderosa que
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pode sensibilizar a comunidade ouvinte e até a sua prépria comunidade, mais

concretamente as criancas.

E necessario questionarmo-nos mais sobre este tipo de problemas que afectam
estas comunidades consideradas minoritarias e darmos mais destaque a este tipo de
projetos que tém um interesse tanto antropoldgico, como artistico. Tera de se ter como
finalidade lembrar a comunidade ouvinte que os surdos estdo ca e que conseguem fazer
tudo, incluindo envolverem-se nas préticas artisticas. Ha que romper, assim, com esta
“invisibilidade” que parece estar “pintada” nesta nossa sociedade. A criagdo de novos
projetos, iniciar novas abordagens, novos conceitos, poderd ser uma maneira de abrir
caminhos e mudar mentalidades. Tera é de haver iniciativas e abertura para isso, para se
tentar passar esta mensagem. E importante que aos poucos e poucos, se comece a mudar
certas coisas, permitindo ao surdo desfrutar do seu direito de viver a masica, tal como

0S ouvintes.

Como estudante de antropologia, percebi que podia abrir 0os horizontes nesta
jornada e procurar fazer algo que sentisse que pudesse fazer a diferencga. Esta juncéo da
antropologia com a arte, e com o tema da surdez, pode quebrar um pouco a antropologia
tradicional e leva-la a um patamar diferente. Poderei também conseguir, com este
trabalho, que mais antropdlogos comecem a estudar este tipo de temas, num intuito de
criar mais visibilidade para estes assuntos. O mais importante aqui, € que haja uma
quebra no desconhecimento sobre estas questfes, e se comesse a aprender que 0s surdos
tém potencialidades e podem desfrutar da mdsica, tal como os ouvintes, simplesmente
de maneiras diferentes. Caminhamos para um futuro em que estes dois mundos poderéo
partilhar experiéncias magnificas juntos, sem que existam qualquer tipo de estereotipos,

ou barreiras sociais.
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Anexos | — Links

- “Maos Que Cantam” para 0 projeto PARTIS:
https://www.youtube.com/watch?v=Uwc0jZzVV31M

- A audigao de Gigi, do filme “La Famille Bélier”:
https://www.youtube.com/watch?v=MZLmpWV T E

- Concerto® da banda americana, Red Hot Chili Peppers, juntamente com uma
intérprete® de LGA®’: https://www.youtube.com/watch?v=MGRWeKeh9NE

- Uma explicagdo da intérprete Amber Galloway Gallego de como interpretar mUsica em
lingua gestual: https://www.youtube.com/watch?v=EuD2iNVMS 4

- Primeira actuacdo de Mandy Harvey no programa America’s Got Talent:

https://www.youtube.com/watch?v=o0HUuCLgfMpo

- Terceira actuacdo de Mandy Harvey no programa America’s Got Talent:

https://www.youtube.com/watch?v=31WoctulNiY

- Reportagem do Jornal TVI, sobre musica e estudantes surdos:

https://www.youtube.com/watch?v=udd8wbzcU8I

- %8Conferéncia da artista surda, Christine Sun Kim, sobre a relacio entre a LGA e a

musica; https://www.youtube.com/watch?v=2Euof4PnjDk

%5 No festival Lollapalooza em 2016, nos Estados Unidos da América, na cidade de Chicago.
% Amber Galloway Gallego.

57 Lingua Gestual Americana.

8 Este link é um extra para se perceber melhor a relagdo da lingua gestual com a musica.
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