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Identificacao

Nome e niumero de aluna — Susana Margarida Gongalves Pereira, 2009316.

Estagios Parcelares, locais de estagio, tutores e regentes (respetivamente)

e Medicina (15 Setembro a 7 Novembro de 2014), Servigco de Medicina 1A, Hospital Curry Cabral;
Dr.2 Maria Catarina Salvado - Professor Doutor Fernando Nolasco.

e Cirurgia (10 Novembro de 2014 a 16 Janeiro de 2015), Servico de Cirurgia Geral, Hospital das
Forcas Armadas; Dr. Pedro Campos — Professor Doutor Rui Maio.

e Pediatria (26 Janeiro a 20 Fevereiro de 2015), Servico de Hematologia, Hospital Dona
Estefania; Dr.2 Raquel Maia - Professor Doutor Luis Varandas.

e Ginecologia e Obstetricia (23 Fevereiro a 20 Mar¢co de 2015), Maternidade Alfredo da Costa;

Dr.2 Joana Rebelo e Dr.2 Vanessa Rosado — Professora Doutora Teresa Ventura.

e Saude Mental (23 Marco a 24 Abril de 2015), Internamento de Psiquiatria, Hospital Egas Moniz;

Dr. Ricardo Caetano - Professor Doutor Fernando Miguel Xavier.

e Medicina Geral e Familiar (27 Abril a 22 Maio de 2015), UCSP de Sacavém; Dr.2 Maria Manuela

Reis - Professora Doutora Isabel Santos.

e Neurologia Pediatrica (23 de Maio a 5 de Junho de 2015), Hospital Dona Estefania; Professora

Doutora Eulalia Calado, Professor Doutor José Pedro Vieira.

Introducéao

O presente relatorio descreve sucintamente o decurso do estagio parcelar por ordem cronolégica, nas
suas varias componentes, enumeradas na ldentificacdo, tendo como principal objetivo a exposicao
dos objetivos gerais e especificos e reflexao critica final. Na primeira parte, far-se-a uma sintese das
atividades desenvolvidas; na segunda, proceder-se-a a uma avaliacdo critica final acerca do

cumprimento dos objetivos pessoais e especificos dos estagios, e reflexdo acerca de cada um.
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Parte | - Sintese dos Elementos Representativos dos Estagios Parcelares

No estagio de Medicina, em contexto de Enfermaria, observei cerca de 28 doentes. Realizei as
seguintes atividades: anamnese, exame objetivo, interpretacdo de meios complementares de
diagndstico (MCDT'’s); realizacédo ativa de diarios de internamento, notas de alta e de entrada; no

Servico de urgéncia, realizei exame objetivo e anamnese e conduzi algumas observacdes; na Consulta

externa, realizei anamnese, exame objetivo, prescricdo de MCDT’s e propostas terapéuticas. Tive

ainda aulas tedrico-préaticas no Hospital, Seminarios na Faculdade, assisti a Apresentacdes clinicas

no Servico e realizei um artigo de reviséo (formativo) intitulado “Endocardite: uma revisao bibliografica”

gue foi apresentado numa sessao clinica ao Servicgo.

No estagio de Cirurgia, realizei em contexto de Enfermaria (29 doentes) notas de alta, preenchimento
de baixas médicas, guias de tratamento, limpeza de ferida cirdrgica, pensos, remocdo de drenos,

sutura; no Bloco operatorio observei 17 cirurgias; na Pequena cirurgia observei 13 procedimentos e

fui 12 e 22 ajudante em alguns destes, tendo praticado sutura; na Consulta externa, observei 83 doentes

e realizei limpeza de ferida cirargica, remocao de pontos/agrafos, pensos, realizei exame objetivo; no

Servico de Urgéncia do Hospital Sdo Francisco Xavier, observei 4 cirurgias e 7 doentes em balcéo.

Apresentei um caso clinico em minicongresso no Hospital Beatriz Angelo, intitulado “Tumor

retroperitoneal: abordagem diagnoéstica e cirurgica”.

No estagio de Pediatria, em contexto de Enfermaria observei 12 doentes e realizei diariamente registo
de diarios clinicos, interpretacao de MCDT'’s, discussao de proposta terapéutica, notas de entrada e

de alta; em contexto de Hospital de Dia, observei 3 doentes e observei ainda a administracao de

terapéutica; na Consulta externa, observei 25 doentes, distribuidos por Consulta de Hematologia, de

Coagulacéo e de Imunoalergologia, tendo realizado exame objetivo, anamnese, pedido e interpretacéo

de MCDT'’s, discussao terapéutica e do progndstico; no Servico de Urgéncia, observei 40 doentes, e

realizei exame objetivo e interpretacdo de MCDT’s; na Unidade de Cuidados Intensivos Pediatricos
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(UCIP), observei 7 doentes e realizei exame objetivo, vigilancia de parametros vitais e observagao de
ajuste terapéutico; no minicongresso final do estagio apresentei o caso clinico “Hipernatrémia: a

proposito de um caso clinico”.

No estagio de Ginecologia e Obstetricia em contexto de Enfermaria de Ginecologia, observei 7

doentes: realizei inspecao de ferida cirtrgica, remocgéao de pontos, registo no diario clinico; em contexto

de Enfermaria Materno-fetal, observei 9 doentes: realizei interpretacdo analitica e ecogréfica, colheita

de exsudado para despiste de Streptococcus do grupo B e observei exame ginecoldgico na gravida;
no Puerpério observei 4 doentes: realizei 0 exame ginecoldgico e mamario da puérpera, inspecionei a
episiotomia, os loquios e a avaliacdo da altura do fundo uterino, observei a técnica de extracao de leite

com bomba e coloquei um Implanon®. Na Consulta de Ginecologia, observei 15 doentes, realizei o

exame ginecolégico a todas e colheita para colpocitologia e, ocasionalmente, de exsudado para outros

exames microbiolégicos; na Consulta de Senologia, observei 9 doentes, realizei a palpa¢cdo mamaria,

avaliacdo de ferida cirtrgica, remocédo de pontos, exame mamario pés-mastectomia, interpretacéo de

resultado anatomo-patoldgico; na Consulta de Alto Risco, observei 10 gravidas, realizei o exame

pélvico e ginecoldgico, avaliacdo do colo, pesquisa do foco fetal, medi¢ao da altura uterina e perimetro
abdominal, manobras de Leopold, observacgéao e interpretacédo de Cardiotocografia (CTG); na Consulta

de Diagnostico Pré-natal, observei 6 gravidas, e observei a avaliacao do risco fetal e interpretacédo de

rastreio de anomalias cromossOmicas no 1° trimestre. No Servico de urgéncia observei vigilancia do

CTG intraparto, 14 partos eutécicos por via vaginal, 3 partos distocicos (2 com ventosa e 1 com
forceps) por via vaginal, episiotomia e episiorrafia, clampagem do corddo umbilical, dequitadura e
avaliacao da placenta, observei 5 cesarianas, avaliagcdo das perdas hematicas, observacao do recém-

nascido pela Neonatologia. No Bloco operatorio de Ginecologia observei 9 cirurgias eletivas e, no de

Obstetricia, observei 5 cesarianas. No ultimo dia de estagio apresentei um trabalho intitulado “Doenca

Inflamatéria Pélvica”.
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No estagio de Saude Mental, observei 11 doentes no Internamento, observei reunides de servico,

entrevista aos doentes e discussao de terapéutica com o tutor; no Servigco de urgéncia apenas observei

a entrevista ao doente. Apresentei ainda um Journal Club para o servico intitulado “Manifestacdes

Neuropsiquiatricas na Patologia Tiroideia: Tratamento”.

No estagio de Medicina Geral e Familiar observei 224 doentes: 18 na Consulta de Saude Infantil, 28

na Consulta de Saude Materna, 20 na Consulta de Planeamento Familiar, 24 na Consulta de Diabetes,

134 na Consulta de Adulto. Realizei as seguintes atividades: observacao e realizacdo de consultas,

exame objetivo de acordo com o motivo de consulta, medicdo de parametros biométricos, realizacao
de exame ginecoldgico na mulher e na gravida, colheita para colpocitologia, auscultacao fetal, medi¢cédo
da altura uterina e do perimetro abdominal, interpretacéo de ecografia obstétrica e de ecografia pélvica,
exame oftalmolégico com tabela optométrica comum, exame otoscOpico com otoscopio, interpretacao
de andlises laboratoriais e exames imagiologicos, prescrigio de MCDT’s, de terapéutica,
preenchimento de baixa médica, de guias de tratamento e de transporte, observacao de colocacéo e
remocao de DIU, observacédo e ajuda na realizacdo de pensos, remocéo de pontos, aconselhamento
de alteracdes no estilo de vida e dietéticas, realizacdo de medicao de glicémia capilar. Realizei um

relato familiar e um comentéario acerca de uma alteracao terapéutica.

No estagio de Neurologia Pediéatrica, observei 35 doentes em Consulta externa e 9 doentes na

Enfermaria. Realizei exame neuroldgico, exame otoscopico e fundoscopia; interpretacdo de MCDT's,
nomeadamente de eletroencefalograma (EEG) e discussédo diagnéstica. Observei a consulta externa,

o internamento na Enfermaria e UCIP e a realizacdo de EEG, na Unidade de EEG.

Trabalhos Valorativos

Participei no Congresso iMed 6.0 (Anexo 1), no Workshop “ANA Autoimunity + Allergy Diagnosis + APS
Thrombophilia” (Anexo 1) e na Clinical Mind Competition (Anexo Ill), tendo ganho esta competi¢cdo

(Anexo 1V) pelo que irei realizar 2 semanas de voluntariado médico em S&o Tomé e Principe; 272
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Jornadas de Cardiologia do Hospital Egas Moniz (Anexo V); formacdes “Dia mundial da Diabetes — a
gestdo da Diabetes ao longo da vida” (Anexo VI) e “Abordagem do doente urgente: do diagnostico a
terapéutica - Introducéo a Sépsis Grave, Choque Séptico e Antibioterapia” (Anexo VII), realizadas no
Hospital Beatriz Angelo; Workshop de Linguagem Gestual; (Anexo VIII), Mesa Redonda “Doente
Oncoldégico: Até onde vamos?” (Anexo Xl), organizados pela AEFCML; Congresso “Santa Marta —
Lisbon Summer Meeting 2014” (Anexo X), no Centro Cultural de Belém; CEMEF em Neurocirurgia

(Anexo XIl), no Hospital de Santa Maria.

Parte Il - Reflexao Critica Final

Refletindo acerca dos estagios profissionalizantes deste ano letivo, considero ter cumprido as metas
essenciais a que me propus, nomeadamente, adquirir maior competéncia na comunicacgao e trabalho
em equipa, que serdo essenciais no meu futuro, e treino da anamnese, semiologia e da terapéutica,
sendo o principal objetivo preparar-me o melhor possivel para o exercicio mais autbnomo da Medicina.
Os Estagios parcelares fomam muito Uteis pelo treino da autonomia e avaliagcdo com base no trabalho

pratico desenvolvido.

No estagio de Medicina, considero ter atingido os objetivos desta unidade curricular, nomeadamente:
proceder de forma auténoma na entrevista ao doente, observacdo, pedido de MCDT’s e sua
interpretagdo, propor a realizagcao de exames na discusséo de equipa, desenvolvimento da capacidade
de comunicacao com doentes, colegas e outros profissionais; diagndstico das situacdes clinicas mais
prevalentes com proposta terapéutica; elaborar notas de entrada, alta, diarios clinicos; acompanhar a
transmissao ao doente e seus familiares dos diagnosticos, terapéuticas e prognosticos e exposi¢cao
publica de situagbes clinicas complexas, bem como de justificagcdo de opcdes terapéuticas (no
contexto da apresentacédo ao servi¢co). Destaco como pontos positivos a minha excelente integracao
na equipa, a realizacdo ativa de tarefas na enfermaria com maior autonomia e a pratica do raciocinio

clinico.
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No estagio de Cirurgia, os principais objetivos, e que considero ter atingido, sdo a aplicacdo de
linguagem e terminologia corretas, identificacdo das principais sindromes cirlrgicas e sua semiologia
e fisiopatologia, distincdo entre situagdes cirlrgicas eletivas e urgentes, realizacdo de exame clinico,
requisicdo de MCDT’s e sua interpretacdo, formulacdo de hipoteses diagnosticas e execucao de
técnicas basicas de pequena cirurgia. Destaco como pontos positivos a minha integragdo na equipa,
que superou as minhas expectativas, dado o hospital ser militar, o treino de técnica assética, ter sido
12 e 22 ajudante em algumas cirurgias, puder ter realizado bastantes atividades na enfermaria com
maior autonomia, como avaliacdo do doente e da ferida cirirgica, pensos, remocao de drenos e ter
podido treinar sutura em contexto de Pequena cirurgia. Também considero muito importante o
exercicio quase permanente de integracdo de conhecimentos com a Anatomia Humana, tendo por
isso sido muito importante ter sido monitora de Anatomia desta Faculdade do 2° ao 5° ano, inclusive

(Anexo XIlI).

O estagio de Pediatria tinha como objetivos conhecer os principais problemas da patologia da crianca
e adolescente, praticas da Pediatria preventiva e da educac¢do para a saude, reconhecer a importancia
dos fatores psicossociais, confronto com a doenca e sua compreensao, reconhecimento do
crescimento e desenvolvimento da crianca saudavel e com patologia, identificacdo de desvio deste,
situacdes de risco/doencas raras, treinando a técnica da anamnese, exame objetivo orientado, do
estado geral, de critérios de gravidade, avaliagdo do crescimento, desenvolvimento e estado
nutricional, interpretacdo de MCDT’s, proposta diagndstica e terapéutica. Considero ter atingido estes
objetivos e destaco como pontos positivos 0 excelente ambiente da equipa médica na qual me inseri,
0 contacto com patologia hematolégica (néo tive oportunidade de, no 4° ano do curso, frequentar a
cadeira opcional de Hematologia, por motivos de sorteio) e a grande coordenacéo entre as diferentes

especialidades no Hospital Dona Estefania.
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O estagio de Ginecologia e Obstetricia tinha como objetivos, que considero ter cumprido,
desenvolvimento de competéncias na comunicagao com doentes, profissionais e familiares, integragéo
e trabalho de equipa, prescricdo adequada de MCDT'’s, elaborando raciocinio clinico para
estabelecimento de diagndsticos, sensibilizacdo para a prevencgao/diagnéstico precoce, participacao
nas atividades de ambulatorio, internamento, bloco operatorio, servigco de urgéncia/bloco de partos.
Destaco como pontos positivos a execucao do exame objetivo em praticamente todas as doentes e
colheita de produtos bioldgicos, ter sido 22 ajudante em 2 cirurgias ginecoldgicas e 2 cesarianas, e ter

realizado uma ecografia pélvica com sonda endovaginal, em contexto de Servi¢o de urgéncia.

O estagio de Saude Mental tinha como objetivos, que considero ter atingido, a identificacdo de
sintomas de perturbacdo psiquiatrica e diferencid-los do funcionamento psicolégico normal do
individuo, identificacdo de elementos patolégicos da personalidade, comportamentos e
relacionamento interpessoal, avaliar o doente no seu contexto social, laboral e familiar, avaliar as suas
capacidades funcionais e situacdes individuais e sociais de risco, recolher, registar e elaborar a
informacao dos doentes e propor intervengdes de curto, médio e longo prazo. Destaco como pontos
positivos a realizacdo de uma histéria clinica com enfoque no exame do estado mental e realizacao

de entrevista diagndéstica estruturada sem tutoria, a doente da historia clinica.

O estagio de Medicina Geral e Familiar tinha como objetivos o respeito dos valores, preocupacdes,
direitos e o impacto das doencas no doente e seus familiares, treino de aptidées de comunicagao
interpessoal, colheita de historia clinica centrada na pessoa e exame clinico adequado; identificacao
dos problemas de saude mais frequentes na comunidade em que me inseri, interpretagdo de MCDT’s,
discusséao diagndstica e terapéutica e de medidas de prevengao, prescri¢gao terapéutica e de MCDT'’s.
Destaco como pontos positivos a excelente tutora que tive, que me marcou e a quem queria fazer um
agradecimento especial pelo elevado nivel didatico e grande disponibilidade para discussado da

patologia e enquadramento familiar. Pude ainda conduzir algumas consultas. Realizei o exame
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objetivo, pertinente em cada caso, a todos os doentes observados e ainda, esporadicamente,
prescricdo de medicacéo, preenchimento de formulario de baixa médica, de guia de tratamento e de

guia de transporte.

Realizei o estagio clinico opcional no servico de Neurologia Pediatrica do Hospital Dona Estefania,
devido ao meu especial interesse na area das Neurociéncias, em particular Neurologia. Quis aproveitar
esta oportunidade para explorar a patologia na idade pediatrica, sobretudo epilepsia e patologia de
origem genética, num contexto mais clinico, uma vez que j& tinha contactado com patologia
neurolégica na idade adulta (cadeira de Neurologia, Hospital Egas Moniz, 2013), e na idade geriatrica
(cadeira de Geriatria, Hospital do Mar, 2014) e realizado um CEMEF em Neurocirurgia (Hospital de

Santa Maria, 2014).

Um dos objetivos a que me propus no inicio do meu percurso académico foi tentar participar em
projetos de investigacdo, area pela qual ja demonstrava interesse prévio. Nestes 6 anos, a
oportunidade na minha formacéo que me permitiu mais aproximar desta area foi a realizacdo de um
trabalho de investigacdo na cadeira de Anatomia Patologica intitulado “GLUT-1 and Glycogen
Synthetase expression in ovarian clear cell carcinoma: correlation and possible roles of metabolism in
a distinctive morphological pattern”, apresentado no Congresso Pathology Day em 2013 (Anexo XIII).
Em 2014, candidatei-me ao projeto PIATI para colaborar na investigacdo na area da Imunoterapia com
células dendriticas, tendo sido selecionada, contudo este projeto extracurricular tornou-se incompativel
com a minha carga horaria. Como tal, lamento n&o ter tido mais oportunidades ao longo do curso para
desenvolver trabalho nesta vertente e satdo que a nova reforma de ensino tenha refor¢cado o papel

da investigacao cientifica também como parte integrante da formacao do Médico.

Susana Margarida Goncalves Pereira, Junho de 2015
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Anexo | — iMed Conference 6.0

~ e

Certificate of Participation
iMed Conference® 6.0

It is hereby certified that

Susana Gongalves Pereira

attended the iMed Conference® 6.0 - Lisbon 2014, a grand project by the Students’
Union of NOVA Medical School (AEFCML), which took place at the Rectory of NOVA
University of Lisbon, on the 10th, ith and 12th of October 2014.

The iMed Conference® is an annual event organised by the Students’ Union of
NOVA Medical School - Associacao de Estudantes da Faculdade de Ciéncias Médicas
da Universidade NOVA de Lisboa (AEFCML) -, aiming to bring the most recent
scientific and medical innovations to university students in this field of studies. Its
6th edition had Scientific and Keynote Lectures dedicated to Immuno-Oncology,
Neuro sychiat?', Infectious Diseases and Man & Machine, while the brand-new
iMed Sessions focused on Neuroeconomics, Cinema and the Brain, Aerospace
Medicine and Music and the Brain.

=

—7 \ i
Catarina Palma dos Reis Teresa Nobrega
President | Organizing Committee President of AEFCML

aefc) L
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Anexo Il - Workshop ANA Autoimunity + Allergy Diagnosis + APS
Thrombophilia

"inned
[ LISBON |

Certificate of Participation

Workshop: ANA Autoimmunity + Allergy Diagnosis +

APS Thrombophilia
It is hereby certified that

Susana Goncalves Pereira

attended the iMed Workshop ANA Autoimmunity + Allergy Diagnosis + APS
Thrombophilia during the iMed Conference® 6.0 - Lisbon 2014. This is a ﬁrand proj-
ect by the Students' Union of NOVA Medical School (AEFCML) which took place at
the Rectory of NOVA University of Lisbon, on the 10th, 1lth and 12th of October 2014.

This workshop took place at NOVA Medical School - Faculdade de Ciéncias Médicas
(NMS-FCM]J in the morning of the 10th of October 2014.

s

— | r'}'l
CaTana RETTER leresn Wookedes
Catarina Palma dos Reis Teresa Nobrega Lourenco Cruz
President | Organizing Committee President of AEFCML Workshops Coordinator

aefc/
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Anexo Il - Clinical Mind Competition (participacao)

ined o~ Boehriqger
Ingelh
LISBON I"ll ngelheim

2014 \%IMVF

Drrpgencs

Certificate of Participation

Boehringer Ingelheim
Clinical Mind Competition
It is hereby certified that

Susana Goncalves Pereira

participated in the Boehringer Ingelheim® Clinical Mind Competition, during
the iMed Conference® 6.0 - Lisbon 2014. This is a grand project by the Stu-
dents’ Union of NOVA Medical School (AEFCML) which took place at the Rec-
tory of NOVA University of Lisbon, on the 10th, 11th and 12th of October 2014.

The Clinical Mind Competition intends to test the knowledge
and clinical reasoning of students by presenting them with a re-
al-life clinical case they must solve through the answering of sever-
al questions that will eventually lead to the final diagnosis of the patient’s
disease. Winners were awarded with a Medical Volunteering Mission in
Sao Tomé and Principe, in partnership with Instituto Marqués de Valle Flor.

/ I{
e, 7
CO‘TC\MQQ@ \60&50 MO\M &/\}W"J N"bﬁ'ﬁ. = A“ﬂ Amdy Al\u/: Mtz
Catarina Palma dos Reis  TeresaNobrega  Anténjo Mesquita Luis Duarte
President | Organizing Committee President of AEFCML Clinical Mind Coordinator Clinical Mind Coordinator

aefc/
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Anexo IV — Clinical Mind Competition (vencedora)

ined
Winner Certificate
Boehringer Ingelheim

lind Competition
It is hereby certified that

J§ono fecen re

won the Boehringer Ingelheim Clinical Mind Competition, an initia-
tive included in iMed Conference 6.0® - Lisbon 2014, an event or-
ganized by NOVA Medical School’s Students Association which took
place at the Rectory of NOVA University of Lisbon, on the 10th, 1ith
and 12th of October 2014,

The Boehringer Ingelheim Clinical Mind Competition consists in
the presentation of a real life mystery case devised to challenge
the hypothetical-deductive and differential diagnosis reasoning of
the contestants. This year we were honoured to welcome Dr. Lisa
Sanders at the iMed Conference 6.0® - Lisbon 2014 and learn from
her knowledge at the Clinical Mind Competition. This initiative is
sponsored by Boehringer Ingelheim Portugal and has the institu-

tional support of Instituto Marqués de Valle-Flor.

Cormn B3R ED DS o Mexﬂ/clﬁ /w}; l)éﬂé?

Catatina Balmaidos Reis Antonio Mesquita and Luis Duarte

President | Organizing Committee ~ Boehringer Ingelheim Clinical Mind
Competition Coordinators

aefc) . L IITII Boehringer Q‘.))!M:yF

Ingelheim
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Anexo V — 272 Jornadas de Cardiologia do Hospital Egas Moniz

27.* Jornadas de Cardiologia do
Hospital Egas Moniz

Servico de Cardiologia do CHLO (Unidade do HEM)

Lisboa, Hotel Vila Galé Opera, 17 e 18 de Outubro de 2014

C)erl‘ IZ Caclo

.,\Smmj.am?&&;éongq |es 2@&3@__

7
Cerl { ﬂ ca-se gue a Ekmq Saq,

Farticipou nas 27 Joradas de Cardiologia
do Mospital Egas Wloniz, que teve o apoio da
Ordem  dos Wedicos, da  Sociedade
Portuguesa de Cardiologia, da Sociedade
Portuguesa de Mipertensaa, da Abssociagio
Portuguesa dos Wedicos de Cllnica Geral
e da Fundagtio Portuguesa de Cardiologia

«:Dnufm' ymn' ’//u:m'e'
~ :
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Anexo VI — Formacé&o Dia Mundial da Diabetes — A Gestao da Diabetes ao
longo da vida

ADVITA

ASSOCIAGAD PARA O DESENVOLVIMENTO
DE NOVAS INICIATIVAS  PARKA A VIDA

B Certificado de Frequéncia de Formagao Profissional

Certifica-se que Susana Gongalves Pereira, natural de Lisboa, nascido/a a 09/06/1991,
nacionalidade Portuguesa, portador do Cartdo do Cidadao N° 13893825 valido até
10/06/2016,participou no Curso de Formagéo Profissional Dia Mundial da

Diabetes - A Gestao da Diabetes ao longo da vida que decorreu em 14/11/2014 no/a
Hospital Beatriz Angelo com a duragao total de 6 horas.

Lisboa, 14 de Novembro de 2014

O Responsavel pela ADVITA - Associagao para o Desenvolvimento Novas

I Certificado n.° 3987/2014
De acordo com o modelo publicado na Portaria n.° 474/2010

UCFD

Unidade Coordenadora
Funcional da Diabetes

ACES Loures-Odivelas
ACES Oeste Sul
Hospital Beatriz Angelo
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Anexo VII — Formacéo 3° Curso de abordagem ao doente urgente: do
diagndstico a terapéutica

ADVITA

ASSOCIAGAD PARA O DESENVOLVIMENTO
DE NOVAS INICIATIVAS PARA A VIDA

B Certificado de Frequéncia de Formacao Profissional

Certifica-se que Susana Gongalves Pereira, natural de Lisboa, nascido/a a 09/06/1991,
nacionalidade Portuguesa, portador do Cartdo do Cidadao N2 13893825 valido até
10/06/2016,participou no Curso de Formagdo Profissional 32 Curso de abordagem ao
doente urgente: do diagndstico a terapéutica - Introdugdo a Sepsis grave, choque séptico
e antibioterapia que decorreu em 15/11/2014 no/a Hospital Beatriz Angelo com a duragio
total de 8 horas.

Lisboa, 15 de Novembro de 2014

O Responsavel pela ADVITA - Associagdo para o Desenvolvimento Novas

I Certificado n.2 3988/2014
De acordo com o modelo publicado na Portaria n.2 474/2010

-
1OSPITA "
- /7
Direcgdo Clinica z(‘ DGERT

(*}x.» [7&"' o

ADVITA - ASSOCIACAO PARA O DESENVOLVIMENTO DE NOVAS INICIATIVAS PARA A VIDA
Rua Carlos Alberto Mota Pinto, 17 - 9.° _1070-313 Lisboa - Portugal _ Telef.: 213 163 275 _ Fax: 213 530 292 _ info@advita.pt

Instituigdo Particular de Solidariedade Social inscricio o 42202 a fls. 69 do livio 1 9 das Associagdes de Solidariedade Soclal _Pessoa Colectiva n® 504 605 321
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Relatério Final de Estagio

Anexo VIII — Workshop Linguagem Gestual Portuguesa

aefc)\ ;|

Associacdo de Estudantes
da Faculdade de Ciéncias Médicas de Lisboa

A AEFCML certifica que Susana Pereira participou no Workshop “Lingua Gestual Portuguesa”
organizado pela Responsabilidade Social da AEFCML, com a presenca da Professora Helena Carmo,
Professora de LGP e Investigadora de Linguistica na UCP Lisboa e Eng. André Carmo da Associacao de
familiares e amigo dos surdos, realizado em Lisboa no dia 11 de Dezembro de 2014.

{
! l .Hw.n..NZ ; e
Marcia Ferreira Maria Tergsa Couto
Coordenadora de Agao Social Presidente de Responsabilidade Social
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Anexo IX — Mesa Redonda: Doente oncoldgico até onde vamos?

aefc) |

Associagdo de Estudantes
da Faculdade de Ciéncias Médicas de Lisboa

A AEFCML certifica que Susana Goncalves Pereira participou na atividade MESA REDONDA: DOENTE
ONCOLOGICO ATE ONDE VAMOS? organizada pelo Departamento de Medicina da AEFCML, em parceria
com Prof, Doutora Maria Alexandra Ribeiro, Prof, Doutor Luis Passos Coelho, Prof. Doutor Pedro Pita
Barros e Dr. Paulo Pina, no dia 4 de Dezembro de 2014 entre as 18h e a 20h.

Lisboa, 4 de Dezembro de 2014

\JOQJ,Q Revés @mcri Slvg
Joana Revés 7 Beatriz Silva
Responsavel pela Formagdo — Departamento Medicina Direcgao Departamento Medicina
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Anexo X — Santa Marta — 7th Lisbon Summer Meeting 2014

SANTA MARTA
7 LISBON SUMMER MEETING 2014
4th 5th of JULY 2014

CENTRO CULTURAL DE BELEM

CERTIFICATE

This hereby certify that,
SUSANA MARGARIDA GONCALVES PEREIRA

attended the
Santa Marta - Lisbon Summer Meeting 2014,
held on the 4th and 5th July, 2014,

at the Centro Cultural de Belém in Lisbon.

N/ s

Rui Cruz Ferreira
Santa Marta Cardiology

iologi A9/ CARDIOLOGIA University Hospitals Wl Cast WESTERN RESERVE
Cardiologia @ ?‘:D\;i.l %iéA Case Meé?lcal Cer:ner 3 Rbf \‘\r[ﬂl:}{n\lumbm :

CENTRO N
HOSPITALAR. Y
@musw (
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Anexo XI — CEMEF Neurocirurgia

\\F&N\ sz\\,J | \@»ombqﬁba:

Duarte Sequeira
Presidente da ANEM

“EMEF's

" CURTOS
ESTAGIOS MEDICOS EM FERIAS

A Associa¢do Nacional de Estudantes de Medicina
(ANEM) declara que

Associa¢io de Estudantes da
taculdade de Ciéncias Médicas de Lisboa

Susana Margarida Gongalves Pereira

realizou um estégio clinico no Servigo de
Neurocirurgia do/a Hospital de Sta. Maria de 28/07
a 08/08 de 2014, integrado nos Curtos Estégios
Médicos em Férias, organizados pela ANEM.

Diogo Silva
Coordenador de Projetos da ANEM

ClEay CRpyswer € MSD (@)COSMOS

Figue bem

INSTITUTO FORTUGUES 0O
DESYORTOR IUVENTUDE. 17
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Anexo XlI — Certificado Monitora de Anatomia

UNIVERSIDADE NOVA DE LISBOA Campo dos Martires da Patria, 130
Faculdade de Ciéncias Médicas 1\ : 1169-056 Lisboa
Departamento de Anatomia R Portugal

DIRECTOR: Prof. Doutor J. Erse de Goyri O’Neill

DECLARAGAO

Para os devidos efeitos se declara que SUSANA MARGARIDA GONGCALVES PEREIRA, faz
parte do corpo docente do Departamento Universitario de Anatomia da Faculdade de Ciéncias
Médicas da Universidade Nova de Lisboa desde o ano lectivo 2010, a exercer fungdes
docentes como monitora voluntaria.

Colaborou e participou, a nosso convite:
2010/2011 e 2011/2012

e Monitor - Unidade Curricular de Anatomia I;

2012/2013 e 2013/2014
Monitor - Unidade Curricular de Anatomia;

e Colaborou na Corporis Fabrica X 2010;

e Colaborou na Corporis Fabrica XI 2011;

No exercicio das suas fungdes tem revelado elevada competéncia e completa dedicagéo a
este Departamento, demonstrando excelentes qualidades pedagégicas e um éptimo
relacionamento com os seus pares, com os funcionarios e com os seus alunos.

Lisboa, 11 de Julho de 2014

/% O Director do Departamento de Anatomia

—

(Prof. Doutor J. Goyri O’Neill)

Depart. Anatomia Tel. (+351)21 8803039 Fax: (+351) 21 885 2313

Nova Medical School — Universidade Nova de Lisboa
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Congresso Pathology Day

Faculdade de Ciéncias Médicas

CERTIFICADO

Susana Margarida Goncalves Pereira, 2009316

Omamom-mm que aluna SUSANA MARGARIDA GONCALVES PEREIRA, participou no Congresso
Pathology Day no dia 05 de Maio de 2012 com a apresentagdo do trabalho intitulado CASO DE
DOENCA DE CROHN NUM JOVEM FUMADOR (Turma 3) e do trabalho intitulado EXPRESSAO DE
GLUT-1 E GLICOGENIO SINTETASE NO CARCINOMA DAS CELULAS CLARAS DO OVARIO:
CORRELAGAO E POSSIVEIS PAPEIS DO METABOLISMO NUM PADRAO MORFOLOGICO

DISTINTO (Turma 3).
A Regente ﬁ”%smﬂoim Patoldgica
A

(Prof2. Doutora Ana Félix)

carcinoma: correlation and possible roles of metabolism in a distinctive morphological

Anexo Xlll - GLUT-1 and Glycogen Synthetase expression in ovarian clear cell
pattern
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