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1. INTRODUCAO

A Unidade Curricular Estagio, do sexto ano do Mestrado Integrado em Medicina (MIM), é o
culminar de cinco anos da aquisicdo de conteudos e competéncias basicas, clinicas e humanas. O
Estagio Profissionalizante tem como objectivo a aquisicdo e treino, de uma forma mais autonoma
que nos anos anteriores, de competéncias no ambito da colheita de dados, raciocinio clinico,
formulacéo de diagndsticos provisérios e definitivos e tomada de decisdes’, bem como na area da
ética profissional e da comunicacao interpessoal, tanto com o0s colegas como com 0s doentes e as
suas familias®. Esta Unidade Curricular contempla a realizacdo de seis estagios parcelares —
Medicina Geral e Familiar (MGF), Pediatria Médica, Obstetricia e Ginecologia, Saude Mental,
Medicina, Cirurgia.

O presente relatorio tem como objectivo descrever, de forma sucinta, as diversas actividades
efectuadas ao longo do ano supracitado, assim como elaborar uma posicéo critica a respeito dos
mesmos, realcando a importancia destes como parte integrante da minha formacao médica.

Apbs esta Introducéo, o relatério sera divido em trés partes: Corpo do Trabalho, que incluira a
enumeracdo dos objectivos pessoais propostos para o ano profissionalizante e, posteriormente, a
descricdo dos estdgios parcelares e das restantes unidades curriculares, seguido da Reflexdo
Critica, que consistira na andlise retrospectiva das actividades descritas, respectivos objectivos e
auto-avaliacdo, concluindo-se com os Elementos Valorativos.

2. CORPO DO TRABALHO

Os objectivos que delineei no inicio do ano lectivo contemplaram: treino de competéncias
praticas para uma melhor abordagem do doente, nas diferentes especialidades; aprofundamento dos
conhecimentos tedricos adquiridos e a obtencdo progressiva de autonomia e responsabilidade,
necessarias a um exercicio profissionalizante; desenvolvimento de progressivas responsabilidade e
autonomia do ponto de vista do raciocinio clinico, diagnostico, prescricdo racional de exames
complementares de diagnostico, terapéutica e referenciacdo do doente a outras especialidades; ter
consciéncia das possiveis limitacbes enfrentadas pelo médico; melhorar a relacdo e comunicacao
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com o doente, familiares e todos os profissionais, segundo os valores morais e éticos da profissao
médica.
2.1. ESTAGIO PARCELAR EM MEDICINA GERAL E FAMILIAR

Nestas 4 semanas de estagio, decorridas entre 15/09/2014 a 10/10/2014, sob a regéncia da
Prof. Doutora Isabel Santos e sob a orientacdo directa da Dr.2 Celestina Ventura (Unidade de
Cuidados de Saude Personalizados — UCSP — de Sines), 0s principais objectivos prendiam-se com a
abordagem sistémica centrada na pessoa enquanto ser biopsicossocial, desenvolvimento de
técnicas de comunicacdo que sejam acessiveis e claras para o doente na aquisicdo de
competéncias que permitissem uma boa relagdo meédico-doente e a prestacdo dos devidos cuidados
de saude, no diagnéstico e tratamento de patologias epidemiologicamente preponderantes e
promocao de saude individual e familiar. No que diz respeito ao objectivo “Desenvolvimento de
técnicas de comunicagao que sejam acessiveis e claras para o doente” — esta exigiu mais esfor¢co da
minha parte do que aquele que esperava, jA que contactei com pessoas com um baixo nivel de
escolaridade e muitas com dificuldades em compreender a lingua portuguesa. Atendendo a que a
populacdo de Sines é composta por varias comunidades imigrantes, com linguas, culturas, crencas
e sensibilidades diferentes, foi por vezes necessario explicar varias vezes e de diferentes formas os
mesmos conceitos/conselhos, o que permitiu, na pratica, desenvolver estratégias de comunicacao
adaptadas a realidade do individuo com quem estava.

Numa perspectiva global, o estagio foi muito gratificante pelo contacto e pratica de uma
Medicina Familiar, permitindo desenvolver a capacidade de abordagem global e holistica para com o
doente. Compreendi a abrangéncia da utilidade e a importancia dos cuidados de saude primarios,
através dos diversos tipos de consulta, quer na UCSP quer nas visitas domiciliarias e accdes de
apoio a comunidade. Neste ambito, participei ha Rubrica da Saude na Radio local, o que fez com
gue a capacidade de adequacao do discurso fosse também treinada; elaborei um panfleto “Métodos
Contraceptivos? Sim, mas qual?” para ser distribuido no Centro de Saude e nas escolas e
instituicdes de Sines; e dinamizei uma sessao do projecto “Escolinha de Pais”, onde se fez o ensino
basico de Primeiros Socorros.

Desta forma considero que os objectivos propostos foram largamente superados.



2.2.ESTAGIO PARCELAR EM PEDIATRIA MEDICA

O estagio de Pediatria Médica, sob a regéncia do Prof. Doutor Luis Varandas, decorreu no
Hospital Dona Estefania entre os dias 13/10/2014 e 07/11/2015 sob a orientagdo da Dra. Leonor
Sassetti. Teve como principais objectivos adquirir competéncias na colheita de dados anamnésicos e
realizagdo de exame objectivo, identificar sinais e sintomas mais frequentes, conhecer a “marcha” de
pedidos de exames complementares de diagndstico e abordagem terapéutica para as patologias
mais comuns, treinar aptiddes de comunicacéo interpessoal em contexto pediatrico e compreender o
desenvolvimento infantil, assim como a importancia da educacéo para a saude.

Analisando estes objectivos, posso dizer que foram concretizados. Apds estas quatro semanas,
acumulei conhecimentos acerca das patologias mais frequentes em idade pediatrica, incluindo a sua
abordagem inicial e marcha diagndstica subsequente. Foi especialmente importante para a minha
aprendizagem o facto de ter sido integrada na equipa da Unidade de Adolescentes (UA), em que a
relacdo médico-doente é determinante para se compreender as circunstancias do doente nas suas
multiplas vertentes, incluindo o enquadramento social e familiar, chave para o correcto diagnostico.

Os objectivos foram cumpridos através da integracdo na UA, Servico de Urgéncia (SU), nas
consultas de Pediatria e Imunoalergologia, no servico de Cardiologia Pediatrica e ainda de outras
actividades, tais como duas sessfes SOFIA e reunibes clinicas. Contribuiu também ter
acompanhado a minha tutora nas Jornadas da USF Parque - “Adolescentes: Saude e Doenca”, onde
através da comunicacdo da Dra. Leonor Sassetti, me foi possivel conhecer mais profundamente o
Programa de Saude Infantil e Juvenil da DGS.

Durante este estagio realizei histérias clinicas, nota de entrada, assim como os diarios
clinicos dos doentes de que estava encarregue. Apresentei também, como Seminario final um artigo
intitulado Overdiagnosis: How our compulsion for diagnosis may be harming children.

2.3. ESTAGIO PARCELAR EM GINECOLOGIA E OBSTETRICIA

O estagio de Ginecologia e Obstetricia, sob a regéncia da Prof. Doutora Teresa Ventura,
decorreu de 10/11/2014 a 05/12/2014, no Hospital S&o Francisco Xavier sob a orientacdo da Dra.

Helena Pereira. Este estagio tinha como principais objectivos: conhecer as principais patologias que



afectam o sistema reprodutor feminino; desenvolver autonomia no contexto da especialidade; treinar
aptiddes de comunicacdo interpessoal; reconhecer os sinais de ALERTA; realizar exames
ginecoldgicos; reconhecer e conhecer o tratamento das infeccdes ginecoldgicas mais comuns.

As diversas actividades realizadas permitiram que esses objectivos fossem concretizados com
sucesso. Em Ginecologia, poder observar doentes no SU, em ambiente de consulta, no bloco
operatorio e a realizar ecografias, permitiu que ganhasse uma visdo mais completa da patologia
ginecoldgica. Também em Obstetricia tive a oportunidade de participar em consultas, acompanhar a
realizacdo de ecografias e visitas a enfermaria, assim como assistir a diversos partos. Tive ainda a
possibilidade de participar na consulta de adolescentes, 0 que proporcionou uma Visdo mais
completa e integrada da Ginecologia e Obstetricia, em que os factores sociais e a comunicacao
interpessoal revelaram ter uma grande preponderancia.

2.4. ESTAGIO PARCELAR EM SAUDE MENTAL

O estagio em Saude Mental, sob a regéncia do Prof. Doutor Miguel Xavier decorreu entre os dias
09/12/2014 e 15/01/2015 no Hospital Julio de Matos no Internamento de Psicoses Esquizofrénicas,
sob a orientacdo da Dra. Filipa Senos Moutinho e do Dr. Filipe Vicente. Este estagio tem como
principais objectivos a associacdo de conhecimentos tedricos adquiridos ao bom-senso da boa
pratica clinica em Psiquiatria, a identificacdo de sintomas de perturbacdo psiquiatrica, o
conhecimento das principais patologias que afectam a saude mental bem como as suas
manifestacdes clinicas e o seu enquadramento epidemioldgico, o entendimento do doente no seu
contexto social, profissional e familiar e o treino de aptiddes interpessoais com doentes psiquiatricos.

Ao longo do estagio tive a oportunidade de acompanhar doentes no internamento (assistir a
entrevistas clinicas, a avaliacdo do estado mental de diversos doentes, ao preenchimento dos diérios
clinicos e as prescricdes terapéuticas efectuadas), no SU e em consulta externa (no Centro
INtegrado de Tratamento e Reabilitacdo em Ambulatério). Estas experiéncias permitiram
desenvolver conhecimentos de prescricdo de medicacdo e exames complementares de diagnoéstico,
guer de exclusdo, quer de seguimento, e aperceber-me da importancia da compreensdo da

patologia psiquiatrica para a saude global e compreenséao biopsicossocial do doente. Assisti também



a diversas sessoOes clinicas e reunides de servico, 0 que permitiu desenvolver 0 meu raciocinio
clinico da patologia psiquiatrica.

Por estes motivos, penso que 0s objectivos deste estagio foram globalmente cumpridos. E de
realcar que a possibilidade de ter tido uma experiéncia pratica com alguma autonomia, por me ter
sido permitido realizar uma entrevista clinica dirigida a doenca psiquiatrica, fez com que para além
de cumprir os objectivos tedricos (de melhorar conhecimentos), pudesse também ganhar autonomia
e experiéncia pratica concreta. Importa salientar que, dos objectivos propostos, considero que fiquei
aguém do esperado no conhecimento do enquadramento epidemiologico das principais patologias
gue afectam a saude mental, uma vez que integrei uma Unidade que abarcava doentes com um
numero bastante restrito de patologias psiquiatricas.

2.5.ESTAGIO PARCELAR EM MEDICINA

O estagio de Medicina, sob a regéncia do Prof. Doutor Fernando Nolasco teve lugar no Hospital
de Santo Antonio dos Capuchos, de 26/01/2015 a 20/03/2015, sob a orientagdo da Dr.2 Helena
Nunes. Este estagio, tinha como principais objectivos (tanto curriculares como pessoais): associar
conhecimentos adquiridos a boa pratica clinica; conhecer as principais patologias mais prevalentes,
bem como as respectivas manifestacbes clinicas e 0 seu enquadramento epidemioldgico;
desenvolver autonomia do ponto de vista do raciocinio clinico, do diagndstico, da prescricao racional
de exames complementares de diagndstico e da referenciacdo do doente a outras especialidades.

As actividades desenvolvidas ao longo do estagio de 8 semanas permitiram ir desenvolvendo
as capacidades pretendidas em cada um dos objectivos, de tal forma que posso considerar que
foram cumpridos. Creio que foi muito importante a autonomia que me foi dada para acompanhar os
doentes que me eram confiados ao inicio de cada dia, discutindo sempre 0s casos com a minha
orientadora, ou com um interno da especialidade. Tive oportunidade de fazer, de forma
independente, anamnese e exame objectivo, registo de histéria clinica de entrada no internamento e
diarios clinicos e realizacdo de notas de alta, assim como participar na escolha e interpretacdo de
exames complementares de diagndstico e plano terapéutico.

Também no SU pude ir desenvolvendo as minhas capacidades e técnicas médicas,

principalmente através do atendimento ao doente em Balcéo, de realizar colheita rapida e dirigida da



anamnese, exame objectivo e alguns procedimentos técnicos como medicdo de parametros vitais,
avaliacao de glicemia capilar, gasimetrias e pedido de exames complementares de diagnostico.

Finalmente, para concretizar de forma global os objectivos propostos, foi muito importante o
desenvolvimento da componente tedrica da medicina interna, conseguido através da participacao
dos Seminarios Teoricos oferecidos ao longo do estagio.

2.6.ESTAGIO PARCELAR EM CIRURGIA GERAL

O estagio de Cirurgia, sob a regéncia do Prof. Doutor Rui Maio, decorreu no Hospital da Luz
entre os dias 23/03/2015 e 22/05/2015 sob a orientagdo do Dr. César Resende. Os principais
objectivos passavam por criar empatia com os doentes, de modo a que seja possivel estabelecer
uma relacao de confianga, ainda que temporaria; rever os diagndsticos diferenciais das patologias
cirargicas mais frequentes; a realizacdo de técnicas nomeadamente suturar, desinfeccdo e
participagdo em cirurgias como ajudante. Analisando estes objectivos, posso dizer que foram
concretizados. Ao longo destas oito semanas, o facto de ter tido a oportunidade de participar como
ajudante em varias cirurgias constituiu uma mais-valia ha minha aprendizagem, ndo s6 em termos
de aquisicdo de rotinas de desinfeccdo e procedimentos de conduta do bloco operatério, como
também no que respeita a possibilidade de acompanhar de modo mais proximo os diferentes passos
e aspectos técnicos da cirurgia. Foi ainda possivel melhorar a minha técnica de sutura através do
Simulador de Suturas, treinando quer em compressas, quer num simulador de pele. Tive ainda a
oportunidade de ter 2 semanas de Estagio Opcional em Anestesiologia, 0 que considero ter sido
uma grande mais valia para a minha formacao profissional. Assim, e sob a tutoria da Dra. Cristina
Pestana, tive a oportunidade de colocar 2 cateteres venosos centrais, 3 linhas arteriais, 4 intubacdes
orotraqueais, sondas nasogastricas e orogastricas o que considero ser um privilégio nesta fase da
minha formacao.

2.7.PREPARACAO PARA A PRATICA CLINICA

Esta UC decorreu ao longo do 1° semestre, sob regéncia do Prof. Dr. Roberto Palma dos Reis e
consistiu em seminarios tedérico-praticos, integrando varias especialidades, com o intuito de orientar
os alunos para o raciocinio clinico que se faz na pratica, a partir dos principais sinais e sintomas

relatados pelos doentes, sendo que o tema de cada seminario era um sinal ou sintoma, abordado de



varias perspectivas. Considero uma mais-valia nesta fase da formacdo, a integracdo de
conhecimentos que foi feita, preparando-nos para a pratica clinica.

2.8. UNIDADE CURRICULAR OPCIONAL

A UC Opcional que escolhi foi Estagio Clinico Opcional. Desta forma tive a oportunidade de
estagiar 2 semanas no Servico de Reumatologia do Instituto Portugués de Reumatologia, sob
orientacdo da Dra. Vera Las. A escolha nesta especialidade prendeu-se com o facto de esta ter a
seu encargo patologias muito frequentes na nossa populagdo, sem que nos, alunos tivéssemos
formacdo especifica nesta area. Desta forma considero muito positivo o contacto com esta
especialidade, ficando mais sensibilizada com a necessidade de referenciagdo para a mesma.

3. REFLEXAO CRITICA

O termo do Estagio Profissionalizante ndo pode deixar de ser um tempo de avaliacdo do
percurso feito em todo o Mestrado Integrado em Medicina. O sexto ano e este estagio em particular
sdo o culminar de 3 anos de estudo com uma forte componente tedrica, seguidos dos anos clinicos,
em que esse conhecimento se comeca a traduzir em pratica clinica. Assim se entendem as duas
grandes dimensfes pensadas para o estagio profissionalizante: a aquisicdo das competéncias
clinicas (recolha de dados, raciocinio clinico e formulacdo de diagndsticos) e o desenvolvimento das
capacidades de comunicacdo e comportamento ética profissional. Transversal a estas dimensdes
esta a crescente autonomia que € esperada de um estudante de medicina nesta fase da sua
formacao, que coincide com o meu principal objectivo pessoal para este estagio, ja que € uma das
mais importantes competéncias necessarias para 0 sucesso enquanto médica.

Entendo que os estagios que descrevi neste relatdério mostram a aquisicdo das competéncias
pretendidas na sua globalidade. A recolha de dados clinicos foi praticada de forma transversal, com
particular incidéncia nos estagios parcelares de MGF, Pediatria Médica e Medicina, em que a
recolha de historias clinicas era diaria. O raciocinio clinico e a formulacdo de diagndsticos foram
também amplamente praticados, devido especialmente a uma forte interaccdo com os tutores nos
estagios de Pediatria Médica e Cirurgia Geral. J& a comunicacao interpessoal com os colegas, com

os doentes e as suas familias foi determinante de diferentes formas nos estagios de MGF (em que



contactei com doentes de todas as faixas etarias e proveniéncias sociais, cada uma necessitando de
linguagem apropriada), Pediatria Médica (onde a forma como a relacdo médico-doente se
desenvolvia se revelou crucial para a eficacia clinica com os adolescentes) e Saude Mental (onde as
especificidades destes doentes requerem uma comunicacdo altamente ajustada as suas
necessidades). Também a ética médica foi praticada de forma transversal, mas com especial
enfoque em Pediatria Médica, onde explorei de forma explicita este tema no trabalho realizado
acerca do sobrediagndstico.

A experiéncia de autonomia foi menos uniforme, sendo que em alguns estagios acabei por ter
uma participacdo mais reduzida, de forte indole observacional, e noutros uma responsabilizacdo
acima do esperado, o que foi um ponto alto deste ano. Devo salientar a possibilidade que me foi
dada de realizar procedimentos médicos de forma independente, nomeadamente no estagio de
Medicina, em que o acompanhamento de alguns doentes estava a meu cargo, e em Cirurgia, em
gue realizei técnicas complexas de forma autébnoma.

Devo notar, no entanto, que o0 objectivo do desenvolvimento das competéncias de
investigacado clinica, acabou por ser pouco desenvolvido ao longo deste ano. A auséncia de espaco
reservado a investigacdo faz com que esta valéncia seja preterida as outras previamente
enunciadas, o que também aconteceu no meu caso. Contudo, a andlise e apresentacdo de estudos
cientificos em Journal Clubs em vérios estagios contribuiu para o desenvolvimento do raciocinio de
investigacao.

Parece-me, desta forma, que 0s objectivos delineados para o ano profissionalizante foram
largamente cumpridos, conforme tentei demonstrar através deste relatério. Termino este estagio e
esta minha passagem pela Faculdade de Ciéncias Médicas da Universidade Nova de Lisboa com a
certeza de estar mais preparada e armada com as ferramentas académicas, sociais e profissionais
necessarias para o servico que desempenharei no meu futuro enquanto médica.

4. ELEMENTOS VALORATIVOS
Durante esta recta final do curso, tive ainda oportunidade de frequentar outras accoes,
formacOes, e estagios que considero terem contribuido para o enriqguecimento da minha formacéo

guer humana quer profissional. Os respectivos certificados encontram-se na sec¢cdo Anexos.



5. ANEXOS

1. Participacdo do programa de estagios Professional Exchange, no departamento de Medicina

Interna, do Kenyatta National Hospital, Naiorbi, Quénia, em Agosto de 2013;

IFMSA

Internationo! Federation of
Medical Students' Associotions

I‘:}t“;;_’ﬁ_;: e ¢

Standing Committee on Professional Exchange

CERTIFICATE

This is to certify that the Medical Student
I ,Mmﬂﬂ&m&.ﬂﬁtm_m

from  PORTUGAL

has successfully completed his/her professional exchange programme.
The student worked in the department of
Internal Medicine

atthe Kenyatta National Hospital (Nairobi) |

Kenya during the period

r* - 31" August 2013 under the supervision

of___Prof £0 Amayo

The student has fulfilled the requirements for a pmfessionalexd\angemdmgbme
regulations of the Standing Committee on Professional Exchange of the International

Federation of Medical Students Associations.




2. Participacdo nas | Jornadas Internais de Medicina Desportiva do SCP, no dia 18 de Janeiro

de 2014;

™~
~
s

CERTIFICADO

[ Jornadas
internacionais

SCP

0 Ue Jyeirude 264

Certifica-se que

Mafalda Neto Filipe

esteve presente nas
| Jornadas Internacionais de Medicina Desportiva do SCP,

que decorreram em Lisboa, no dia 18 de Janeiro de 2014.

Comissdo Organizadora das
| Jornadas Internacionais de Medicina Desportiva do SCP




3. Participacdo na edicdo de 2014 do programa dos Estagios de Verdo BESup, promovido pelo
Banco Espirito Santo, em parceria com a Espirito Santo Saude, com um estagio em Pediatria

Médica no entre Julho e Agosto de 2014;

“N BANCO . o . -
) ESPIRITO SANTO ESPIRITO SANTO {ggy SAUDE

Declara-se que Mafalda Ferreira Rodrigues Neto Filipe realizou um Estagio
no Hospital da Luz, na area de Medicina, no periodo de 21-07-2014 a
14-08-2014.

O referido Estagio enquadrou-se na edi¢do de 2014 dos Estagios de Verao

BESup, promovido pelo Banco Espirito Santo em parceria com diversas
instituigoes, entre as quais se inclui a Espirito Santo Salide.

Lisboa, 14 de agosto de 2014

M

Madalena Torres

Diretora Coordenadora
Gabinete de Universidades
Banco Espirito Santo

BES
UP



4. Participagdo no curso de Electrocardiograma e arritmias cardiacas, 42Edi¢céo, organizado pelo

Departamento de Ciéncia e Investigacdo da AEFCML em parceria com o Servico de

Cardiologia do Hospital de Santa Marta (CHLC), nos dias 5,12,19,26 de Novembro de 2014;

Associagdo de Estudantes
da Faculdade de Ciéncias Médicas de Lisboa | o
YO T3 AT S (T i (1&nciae eeti1garat b ,, ! . .w.r

A AEFCML certifica que Mafalda Ferreira Rodrigu Filipe participou no curso de
ELETROCARDIOGRAMA E ARRITMIAS CARDIACAS, 4* EDICAO, organizado pelo Departamento de
Ciéncia e Investigacao da AEFCML, em parceria com Dr. Eduardo Antunes, Servico de Cardiologia
do Hospital de Santa Marta, nos dias 5, 12, 19 e 26 de novembro de 2014 entre as 17h e as 19h00.

Lisboa, 26 de novembro de 2014

a) ) )
e Cracium Bra o lops
ANA CRACIUN ANA SOFIA LOPES DR. EDUARDO ANTUNES
Vogal Departamento de Ciéncia e Vice-Presidente da AEFCML Servigo de Cardiologia do Hospital
Investigagao de Santa Marta




Participagdo no Curso de Formacgéao Profissional 6° Curso de Antibioterapia que decorreu de

27/11/2014 a 28/11/2014 no/a Hospital da Luz;

B Certificado de Frequéncia de Formacgao Profissional

Certifica-se que Mafalda Neto Filipe , natural de Cascais, nascido/a a 31/10/1990,
nacionalidade Portuguesa, portador do N° 13635481, valido até 27/05/2020 participou no
Curso de Formagao Profissional 6° Curso de Antibioterapia que decorreu de 27/11/2014 a
28/11/2014 no/a Hospital da Luz com a duragao total de 12 horas.

Lisboa, 28 de Novembro de 2014

O Responsével pela ADVITA - Assoctat;éo para o Desenvolvimento Novas

Certificado n.® 4169/2014
De acordo com o modelo publicado na Portaria n.® 474/2010

, oy
7 HOSPITAL DA LUZ g R

Cogrdenagso Cemthihon da Comumdo ae Enuno
Formagdo einvestgacdo do Horpitaldaluz

s —.—),.,. =
L ,-{-'-1_

ADVITA - ASSOCIACAQ PARA O DESENVOLVIMENTO DE NOVAS INICIATIVAS PARA A VIDA
Rua Carlos AMberto Mota Pinto, 17 - 8.* _1070-313 Lisboa « Portugal _ Telef. 213 163 275 _ Fax: 213 530 297 _ nfoadwa, pt

st Pt Al Sebabineviathe Soocbal e mgRo & 2RI & O w0 e By 00 % alee Aase ey e Solslaemlede SOn ) P (ke MM S

ADWITANS_v02



6. Participacdo no Curso de Formagéo Profissional 4° Curso de Casos Clinicos em Cardiologia

gue decorreu de 27/02/2015 a 28/02/2015 no/a Hospital da Luz;

M Certificado de Frequéncia de Formacao Profissional

Centifica-se que Mafalda Ferreira Rodrigues Neto Filipe | natural de Cascais, nascido/a a
31/10/1990, nacionalidade Portuguesa, portador do N° 13635481, valido até 27/05/2020,
participou no Curso de Formacéo Profissional 4° CCCC que decorreu de 27/02/2015 a
28/02/2015 nofa Hospital da Luz com a duracao total de 12 horas.

Lisboa, 28 de Fevereiro de 2015

O Responsavel pela ADVITA - Assocaac;ao para o Desenvolvimento Novas
Iniciativas pargraViga

(Assinatura © selo brancoo
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De acordo com o modelo publicado na Portaria n.° 474/2010
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7. Participacdo no Curso de Formacéo Profissional 72s Jornadas de Pediatria do Hospital da Luz

gue decorreu em 29/05/2015 no/a Hospital da Luz.

B Certificado de Frequéncia de Formagao Profissional

Certifica-se que Mafalda Ferreira Rodrigues Neto Filipe , natural de Cascais, nascido/a a
31/10/1990, nacionalidade Portguesa, portador do N® 13635481, valido até 27/05/1990,
participou no Curse de Formagao Profissional 7°s Jomadas de Pediatria do Hosgital da
Luz que decorreu em 25/05/2015 no/a Hospital da Luz com a duragao total de 6 horas.

Lisboa, 29 de Maio de 2015

O Responsavel pela ADVITA - Associagdo para o Desenvolvimento Novas
Iniciativas pargraiigs =

Centificado n.° 6444/2015
De acordo com 0 modelo publicado na Portaria n.® 474/2010
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