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“The awe of discovering the human body. The honor of being trusted to give advice. The gratitude for
helping someone through a difficult illness. These things never grow old.”

Danielle Ofri, MD
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I. Introdugdo
O Mestrado Integrado em Medicina (MIM) é composto por 6 anos de ensino pré-graduado, que
visam a aquisicdo das varias competéncias clinicas e sociais indispensaveis ao exercicio da profissdo médica.
O 62 ano do MIM torna-se, assim, crucial a formacdo dado o cariz profissionalizante dos estagios, que
permite a aquisicdo de autonomia de uma forma gradual e tutelada. Deste modo, divide-se em 6 estdgios
parcelares, nomeadamente: Cirurgia Geral, Medicina Interna, Ginecologia e Obstetricia, Saude Mental,
Medicina Geral e Familiar e Pediatria.
Por sua vez, o presente relatério tem como objetivos: espelhar a aprendizagem e o
desenvolvimento de competéncias adquiridas no decorrer dos varios estagios parcelares no ambito do
estagio profissionalizante, e, no final, tecer uma reflexao critica.
No que diz respeito aos objetivos dos varios estagios parcelares, defini um conjunto de objetivos
pessoais que gostaria de alcangar, nomeadamente:
= Consolidar os varios conhecimentos adquiridos ao longo do MIM, bem como adquirir novos, com
especial foco nas patologias mais prevalentes, tal como nos sinais e sintomas que sugiram uma
abordagem urgente/emergente;

=  Fomentar o meu raciocinio clinico e desenvolver maior celeridade no mesmo;

= Reconhecer as minhas capacidades, assim como as minhas limitacdes, de modo a conseguir colmatar
lacunas pré-existentes;

=  Ampliar a minha visdo das vdrias especialidades através de um contacto préximo com as suas varias
vertentes, no sentido de complementar a vivéncia clinica das mesmas que até entdo obtive;

= Integrar-me na dindmica didria da equipa médica, ao observar e/ou realizar os procedimentos
fundamentais a pratica médica, de modo a ganhar autonomia progressivamente;

=  Conseguir usufruir ao maximo do tempo de estagio, de modo a poder adquirir um maior nivel de
conhecimento tedrico e pratico, bem como maior autonomia;

= Ganhar destreza no que toca aos programas informaticos dos diferentes hospitais;

= Melhorar as minhas competéncias no que respeita a comunicacdo, bem como empatia, para com os
doentes, os seus familiares e restantes profissionais de saude, de modo a que a comunicacdo seja o

mais eficaz possivel.

Il. Sintese das atividades desenvolvidas nos estagios
a) Cirurgia Geral (Coordenador: Professor Doutor Rui Maio)
O meu ano letivo iniciou com o estdgio de Cirurgia Geral, que teve a duracdo de 8 semanas
(7/09/2020 a 30/10/20) e foi supervisionado e orientado pela Dr.2 Silvia Silva. A primeira semana de estagio

foi reservada para o curso TEAM (Trauma Evaluation and Management), tendo sido lecionada a parte



tedrica por via online e a componente pratica decorreu no Ultimo dia da primeira semana de estagio, com
base no formato proposto pela American College of Surgeons. A componente tedrico-pratica do estagio
consistiu em 12 sessGes com base numa diversidade de temas cruciais a pratica clinica e foi distribuida a
terca e quinta-feira. Seguidamente, decorreu a componente pratica, que se dividiu em cinco semanas de
Cirurgia Geral e duas semanas de uma especialidade opcional em estreita relacdo com a especialidade
referida, tendo sido a minha opcdo Anestesiologia, sob a tutoria da Dra. Filipa Duarte, no Hospital Beatriz
Angelo (HBA). Ao longo das semanas de estagio em Cirurgia Geral, tive a oportunidade de assistir as varias
reunides de Consulta de Decisdo Terapéutica, que, na minha ética, foram importantes na medida em que
nao tive estagio pratico de Oncologia durante a pandemia no 52 ano, pelo que me permitiram reforgar
o contacto com essa area. Adicionalmente, frequentei as varias reunides de Cirurgia Geral, nas quais pude
assistir a apresentagées de temas do ambito cirdrgico e a discussdo dos vdrios doentes da enfermaria. No
ambito da Cirurgia Geral, foi-me permitida a aprendizagem e execuc¢do dos procedimentos necessarios na
abordagem ao doente cirurgico e pude desempenhar e aperfeicoar as vdrias tarefas essenciais ao dia-a-dia
da pratica clinica, tais como as notas de admissdo, os diarios clinicos, as notas de alta e desenvolvi
uma maior autonomia na abordagem ao doente. No total, participei em 31 consultas externas, em 3
cirurgias como segunda ajudante, observei 22 doentes na enfermaria e 3 no servico de urgéncia. Nos dias
29 e 30 de Outubro de 2020, foi realizado um minicongresso de Cirurgia, no qual apresentei em conjunto
com as minhas colegas Francisca Couto e Mariana Silva o tema “Recidiva Locorregional de Cancro da
Mama”, que consistiu na andlise de 206 doentes com cancro da mama submetidos a cirurgia no HBA,
desde 20 de Margo de 2012 a Setembro de 2020, com o intuito de analisar as recidivas locorregionais,
tendo em conta o tipo de cirurgia (mastectomia/tumorectomia) e comparar com a respetiva literatura. O
estdgio opcional de Anestesiologia foi dindmico e permitiu-me conhecer melhor uma especialidade que
pouco é abordada durante o curso, ao estagiar nas suas varias valéncias durante duas semanas, pelo que
tive a oportunidade de participar em 11 cirurgias, 11 consultas pré-anestésicas, 5 consultas de acupunctura,
3 bloqueios nervosos geniculares na Unidade de Cuidados Pds-Anestésicos, observar 7 doentes na Unidade

de Dor Aguda e 3 doentes no Servico de Urgéncia.

b) Medicina Interna (Coordenador: Professor Doutor Fernando Nolasco)

O estagio parcelar de Medicina Interna teve a duracdo de 8 semanas (2/11/2020 a 8/01/2021) e a
sua localizacdo foi na Unidade Funcional de Medicina Interna 2.5, do Hospital Santo Anténio dos Capuchos
(HSAC), no Centro Hospitalar Universitario Lisboa Central. O referido estagio foi coordenado pela Doutora
Catarina Salvado (Assistente Graduada Sénior de Medicina Interna e Diretora do Servico) e supervisionado
e orientado pela Dr2 Felisbela Gomes. A grande maioria do meu estagio decorreu na enfermaria da

Unidade Funcional de Medicina 2.5. do HSAC, pelo que pude experienciar e ser inserida na vivéncia e no



dia-a-dia do médico internista, ao ter sido inserida numa equipa muito recetiva que, progressivamente, me
concedeu autonomia, com a devida supervisdo e orientacdo. O meu dia na enfermaria iniciava com a
avaliagdo de um a dois doentes e no final da manha tinha a oportunidade de discutir os varios doentes com
os membros da equipa médica, o que considero ter sido fulcral para o ganho de destreza no raciocinio
clinico. Por varias vezes, dado o contexto clinico dos doentes que estava a seguir, pude participar na equipa
médica multidisciplinar, colaborando com outras especialidades médicas e/ou cirurgicas, tendo contactado
maioritariamente com a Hematologia, Cardiologia e Imagiologia. Da mesma forma, pude também interagir
com os restantes profissionais de saide como enfermeiros, auxiliares de saiude e a equipa de Medicina
Fisica e Reabilitacdo. Semanalmente, ganhei progressivamente competéncias de comunicacdo com os
familiares, ao tentar obter informacdes pertinentes, bem como ao transmitir o estado clinico dos doentes e
a sua evolucdo. Embora tenha sido apenas por via telefénica, dado os constrangimentos pela pandemia
SARS-CoV-2, considero que este passo foi fulcral e que pude aplicar alguns conhecimentos que foram
lecionados em Psicologia no 42 ano, que nunca tinha tido possibilidade de aplicar, e perceber melhor as
dificuldades inerentes, bem como aprender a selecionar melhor a informagdo que deverei transmitir. A
nivel de procedimentos, tive a oportunidade de observar e realizar varias gasometrias arteriais, puncdes
venosas, uma hemocultura e participei como ajudante na realizacdo de duas paracenteses.
Estatisticamente, acompanhei 8 doentes ao longo do seu internamento, vi esporadicamente 12 doentes e
estive sempre presente na discussdao dos varios doentes da equipa, pelo que considero que consegui
abranger um grande grupo de patologias. No Servico de Urgéncia pude acompanhar a minha tutora na
observagdo dos doentes que recorriam ao Servico de Urgéncia do Hospital de S3do José. Ao longo das
semanas de estagio, tive a oportunidade de assistir as varias sessdes clinicas, que se realizavam a Quinta-
feira e assisti a aulas sobre temas cruciais a pratica clinica dirigidas aos alunos de 62 ano, lecionadas pelos
internos da especialidade. No final do estagio, decorreu a apresentacdo de trés temas pelos alunos de 62
ano para toda a equipa médica e alunos do Mestrado Integrado em Medicina no servico, pelo que em

conjunto com a minha colega Francisca Sa Couto realizei a apresentag¢do do tema “Mieloma Multiplo”.

¢) Ginecologia e Obstetricia (Coordenadora: Professora Doutora Teresinha Simdes)

O estagio de Ginecologia e Obstetricia teve a duracdo de 4 semanas (18/1 a 12/02/2021) no
Hospital de Sdo Francisco Xavier, no Centro Hospitalar Universitario Lisboa Ocidental e o meu tutor foi o Dr.
Rui Fialho Gomes. De um modo geral, passei pelas diversas valéncias da especialidade, tendo assistido e
participado em varios tipos de consultas: 5 consultas externas de Ginecologia Geral, 8 de Ginecologia
Oncoldgica, 5 de Patologia do Colo Uterino, 6 de Pré-Operatério, 2 de Obstetricia, 3 de Patologia Fetal e
tive a oportunidade de observar e realizar 7 ecografias ginecoldgicas e 8 obstétricas. Observei 4 cirurgias no

bloco operatério, participei em 3 cesarianas e observei 12 doentes no Servico de Urgéncia. Adicionalmente,



participei ainda na enfermaria de Medicina Materno-Fetal, no Puerpério e no Diagndstico Pré-Natal. No
gue toca a atividades formativas, tive a oportunidade de assistir ao Workshop “The Woman” na primeira
semana, que abordou temas pertinentes a especialidade, a uma videoconferéncia denominada “Estudo
observacional de Mirabegron”, apresentada por um delegado de informacdo médica, e no final do estagio,
no dia 9 de Fevereiro, realizei a apresentacdo do tema “Menopausa”, em conjunto com o meu colega

Ricardo Fee.

d) Saude Mental (Coordenador: Professor Doutor Miguel Talina)

Com a duracdo de 4 semanas (15/02 a 12/03/2021), o meu estagio de Saude Mental foi
coordenado pelo Dr. Pedro Caldeira da Silva e a minha tutora foi a Dra. Silvia Pimenta. Dada a pandemia
pelo virus SARS-CoV-2, as duas primeiras semanas de estagio decorreram a distancia e focaram-se na
execucdo de 6 vinhetas e 2 histdrias clinicas. Por fim, através da plataforma ZOOM, tivemos a oportunidade
de assistir a dois semindrios, tendo sido o primeiro sobre “Estigma da Doenca Mental e programas de
tratamento para pessoas com Doenca Mental grave”, lecionado pelo Professor Pedro Marques, e o
segundo semindrio lecionado pelo Professor Doutor Miguel Cotrim Talina, consistindo maioritariamente na
discussdo de varios casos clinicos. A componente presencial decorreu posteriormente na Clinica do Parque,
qgue faz parte do Departamento de Psiquiatria da Infancia e Adolescéncia no Hospital Dona Estefania, no
Centro Hospitalar Universitario Lisboa Central. A especialidade de Pedopsiquiatria é uma especialidade que
sempre me suscitou muito interesse, ao ser muito diferente das restantes especialidades médicas. E muito
interessante que para a obtencdo de um diagndstico em concreto é necessdrio o envolvimento do circulo
social da crianga de modo a que possamos ter uma ideia mais clara e fundamentada, permitindo assim o
“dissecar dos varios episédios”. Tive a oportunidade de observar e participar em 10 consultas de
Pedopsiquiatria, que se dedicavam a 22 infancia e laténcia, dedicadas a criangas dos 3 aos 12 anos, sendo
depois encaminhados para a clinica da Juventude. Assisti e participei em 3 supervisdes, o que considero
fulcral a minha aprendizagem dada a discussdo em equipa dos vdrios doentes, em prol da escolha da
melhor abordagem e respetivo ajuste do plano terapéutico. Além disto, assisti as vdrias reunides de

Servico, bem como estive presente nas aulas direcionadas aos internos da especialidade.

e) Medicina Geral e Familiar (Coordenador: Professor Doutor Daniel Pinto)

O estagio de Medicina Geral e Familiar teve a duracdo de 4 semanas (15/03 a 16/04/2021),
decorreu na USF Linha de Algés e a minha tutora foi a Dra. Diana Ferreira. Na primeira semana de estagio,
em conjunto com a minha tutora, definimos estratégias de aprendizagem e objetivos para o respetivo
estagio, os quais fomos adaptando ao longo do estagio. Por sua vez, realizei varias consultas (Planeamento

Familiar, Saude Infantil e Juvenil, Saide Materna, Doenca Aguda, Saude do Adulto), teleconsultas,



vigilancia COVID-19 e vdrias visitas ao domicilio. Ao poder conduzir as varias consultas de forma tutelada,
ganhei uma maior responsabilidade profissional, bem como fomentei o meu raciocinio clinico. De um modo
geral, tive predominancia de consultas de Planeamento Familiar, Saude Materna, Saude Infantil e Juvenil e
um elevado numero de teleconsultas, o que acabou por interferir também na aprendizagem,
principalmente pela auséncia de exame objetivo e pela ndo interacdo presencial com o paciente. Posto o
supracitado, sugeri a realizacdo de estdgio na semana das férias da Pascoa, de modo a poder observar um
maior nimero de consultas, principalmente das presenciais, e ter a oportunidade de realizar mais
procedimentos. Além disto, dada a importancia major da especialidade de Medicina Geral e Familiar na
abordagem ao doente, realizei um Estagio Opcional na UCSP de Alcantara com a duragdo de 2 semanas,
sob a supervisdo da Dr2 Ana Rita Jesus, de modo a poder ganhar uma maior autonomia na execuc¢do de
consultas em autonomia parcial. Por fim, a 12 de Abril apresentei a minha Analise de Decisdo Clinica e Caso

Clinico no seminario.

f) Pediatria (Coordenador: Professor Doutor Luis Varandas)

Com a duracdo de 4 semanas (de 19/4 a 14/5/2021), o referido estagio foi supervisionado e
orientado pelo Dr. Anténio Bessa de Almeida e a sua localizacdo foi no Hospital de Dona Estefania, no
Centro Hospitalar Universitario Lisboa Central. A grande maioria do meu estdgio decorreu na enfermaria do
Servico de Medicina 5.1., em que pude observar 36 doentes. No Servico de Urgéncia pude acompanhar o
meu tutor na observacdo dos doentes que recorriam ao Servico de Urgéncia do Hospital de Dona Estefania
por cerca de 25 horas. Tive ainda a oportunidade de acompanhar o meu tutor no seu horario de consulta
externa de Pediatria, tendo participado em 15 consultas. Ao longo das semanas de estagio, assisti as
reunides de servico e a aula de Imunoalergologia, na qual foram abordadas as patologias consideradas mais
comuns, bem como o diagndstico de urgéncia e/ou emergéncia relativo a Imunoalergologia. Por fim,
participei como palestrante no seminario a 12 de Maio com o tema “Encefalites”, apresentado por mim e

pelos meus colegas Nuno Lopes, Diogo Santos e Ricardo Morais.

lll. Reflexdo Critica
Apds vdarios meses sem estdgio presencial no 52 ano do MIM devido a pandemia SARS-CoV-2, foi
com muito entusiasmo e curiosidade que iniciei os estdgios no presente ano letivo, perspetivando varios
meses de forte contributo na obtencdo de competéncias profissionais e pessoais, de modo a poder
desempenhar a minha futura funcdo com sucesso. Os vdrios estagios demonstraram-se excelentes
oportunidades de aprendizagem, ao serem dindmicos e permitirem alargar e consolidar o leque de
patologias ja conhecidas, bem como pela promoc¢do do contacto com as vdrias vertentes da pratica clinica

das vdrias especialidades, concedendo uma abordagem mais integrada e completa. Ja tinha estabelecido



contacto com as vdrias especialidades supracitadas, tendo tido experiéncias positivas, contudo considero
gue o estagio profissionalizante foi fulcral, ao vir reforcar e consolidar a aprendizagem obtida, mas em
especial por me ter permitido desenvolver maior autonomia e integracdo em equipa.

Na enfermaria, especialmente, considero que pude tornar-me parte da equipa e ganhar autonomia
de um modo progressivo e coeso, sob supervisdo. O ambiente criado pelas diversas equipas que me
receberam foi de recetividade, atencdo para comigo e de integracdo, permitindo a aprendizagem e
execucdo dos procedimentos necessarios na abordagem ao doente. Como tal, pude desempenhar e
aperfeicoar varias tarefas essenciais ao dia-a-dia da pratica clinica, como as notas de entrada, os diarios
clinicos e as notas de alta, bem como executar diversos procedimentos essenciais, de modo a ganhar maior
autonomia na abordagem ao doente.

No que toca ao Servico de Urgéncia, confesso que certas dificuldades tornaram-se evidentes,
nomeadamente a grande afluéncia de doentes e os poucos recursos disponiveis. Por outro lado, ao ter de
me adaptar a situacdo, pude orientar melhor o meu raciocinio clinico na abordagem ao doente urgente e
perceber as diferencas na anamnese e no exame objetivo que devo realizar neste contexto, o que
considero ser fulcral para uma boa pratica clinica.

Desde o inicio do 62 ano tentei conciliar o estudo para a Prova Nacional de Acesso com os
respectivos estagios em que me encontrava, de modo a conseguir obter um maior aproveitamento dos
mesmos, bem como para esclarecer eventuais dividas. Adicionalmente, dado que a Medicina ndo é uma
ciéncia estanque e encontra-se em constante evolucdo, ao longo do curso participei em diversas formacdes
extracurriculares, em que exponho os respectivos certificados na sec¢do 2 dos Anexos. Considero ainda que
as diversas sessoes clinicas, as aulas tedrico-praticas supracitadas e os seminarios realizados abordaram
temas muito pertinentes a pratica clinica, pelo que os considero elementos cruciais a aprendizagem e
enriquecimento formativo.

No que toca aos objectivos pessoais e especificos dos vdrios estagios, de modo a realizar um
balanco, considero que, na globalidade, os meus objectivos pessoais, bem como os objectivos das varias
fichas das unidades curriculares foram concluidos, com a ajuda dos varios tutores e respetivas equipas
médicas. Considero ainda que ao longo dos varios estagios demonstrei motivacdo para a aprendizagem,
bem como empenho na realizacdo das varias tarefas que me foram atribuidas, um comportamento
profissional e sentido de responsabilidade.

No entanto, existiram algumas limitagdes nas atividades e procedimentos durante o estdgio devido
a pandemia pelo virus SARS-CoV-2. Na minha dtica, o estdgio de Saude Mental foi o mais afectado, dada a
diminuicdo do numero de semanas de estagio presencial e, consequente, reducdo do nimero de consultas,
bem como do nimero de elementos no gabinete, o que acabou por conduzir a uma diminuicdo muito

significativa no nimero de atividades. Creio que a criacdo de uma sessao tedrico-pratica com as vinhetas
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clinicas criadas durante a rotacdo seria de grande importancia para a nossa aprendizagem, pois contribuiria
para a estimulacdo da mesma, assim como para a partilha de informacao entre colegas.

O estagio opcional de Anestesiologia, por sua vez, foi o segundo estagio com o maior nivel de
restricdes, dada a interdicdo da realizacdo de entubacdo, o desaconselhamento da frequéncia das reunides,
bem como a interdicdo da observacao de alguns doentes por ndo terem o resultado do teste PCR para
pesquisa de RNA do virus SARS-CoV-2. Por outro lado, considero que no estdgio de Cirurgia Geral,
apesar das devidas precaucbes serem tomadas, as limitacdes em termos de aprendizagem foram
atenuadas. Contudo, em consequéncia da evolugdo da pandemia e da aplicagdo das novas regras, o
numero de cirurgias em que podiamos participar foi muito reduzido.

Algumas valéncias do estidgio de Ginecologia e Obstetricia foram afetadas, através da nao
comparéncia por parte de diversas gravidas as consultas, bem como da limitacdo do niumero de alunos nas
varias atividades, o que acabou por conduzir a uma diminuicdo no niumero de atividades em que poderia
participar.

O estagio de Medicina Geral e Familiar foi também afectado por uma reduc¢ao muito significativa do
numero de consultas presenciais, de alguma ndo comparéncia dos doentes as consultas, bem como da
reducdo do numero de elementos que poderiam estar dentro do consultdrio. Além disto, acabei por ter
predominancia de consultas de Planeamento Familiar, Saude Materna, Saude Infantil e Juvenil, bem como
de Visitas Domicilidrias e um numero significativamente inferior de consultas de Doenca Aguda,
Seguimento de Diabetes e Hipertensdao, bem como de Saude do Adulto. Posto o supracitado, sugeri a
realizacdo de estagio na semana das férias da Pascoa, de modo a poder observar um maior nimero de
consultas, principalmente das presenciais, e ter a oportunidade de realizar mais procedimentos. Além disto,
dada a importancia major da especialidade de Medicina Geral e Familiar na abordagem ao doente, realizei
um estdgio opcional na semana de 17 a 28 de Maio de modo a colmatar as limitacdes do estdgio parcelar.

Os vdrios estagios supracitados englobaram a realizacdo de teleconsultas, que pelas dificuldades de
comunicagdo, auséncia da realizacdo de exame objectivo, ndo visualizacdo do comportamento ndo verbal,
entre outros aspectos, constituiram uma barreira a aprendizagem. Contudo, é evidente que se tornam a
melhor opgdo, por permitirem a continuidade dos cuidados e simultanea protegdo ao utente dada a
pandemia.

Por fim, considero que ao longo do estdgio profissionalizante adquiri as competéncias essenciais
para iniciar a minha futura profissdo,contudo, encontro-me completamente ciente do longo caminho que

ainda tenho de percorrer a nivel de formacado, de modo a tornar-me a médica que ambiciono ser.
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Seccdo 1 - Organizagao cronolégica do Estagio profissionalizante:

Periodo de Estagio

IV. Anexos

Trabalhos

realizados

Cirurgia Geral

7/09 a 30/10/20

Hospital Beatriz

Angelo

Dr.2 Silvia Silva

“Recidiva
Locorregional de

Cancro da Mama”

Medicina Interna 2/11a8/01/2021 Hospital Santo Dr2 Felisbela “Mieloma
Antdnio dos Gomes Multiplo”
Capuchos
Ginecologia e 18/1a12/02/2021 Hospital de S3o Dr. Rui Fialho “Menopausa”
Obstetricia Francisco Xavier Gomes
Saude Mental 15/02 a Clinica do Parque Dra. Silvia Pimenta | 2 histdrias clinicas
12/03/2021 e 6 vinhetas
clinicas
Medicina Geral e 15/03 a USF Linha de Algés | Dra. Diana Ferreira | Andlise de Decisdo
Familiar 16/04/2021 Clinica e Caso
Clinico
Pediatria 19/4 a 14/5/2021 Hospital de Dona Dr. Anténio Bessa “Encefalite”

Estefania

de Almeida

Anexo 1: Organizag¢do do Estagio Profissionalizante
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Secgdo 2 - Atividades formativas:

NOVA Medical Simulation Centre

Trauma .
Evaluation
and
Management

2>m-

Certificado

Pelo presente se certifica que ANA CLAUDIA VIEIRA DA SILVA assistiu e participou ativamente no Curso TEAM (Trauma Evaluation and

Management), realizado nos dias 10 e 11 de setembro de 2020.

O Curso “TEAM” estd integrado no curriculo do 62 Ano do Mestrado Integrado de Medicina da NOVA Medical School | Faculdade de Ciéncias
Médicas da Universidade Nova de Lisboa. E organizado pelo ATLS Portugal e pela Sociedade Portuguesa de Cirurgia, segundo

o formato educativo proposto pelo American College of Surgeons para estudantes de Medicina.

_— r

7 A ~_J/ —
r/ / ¥ Dr. José Luis Ferreira
Coordenador do TEAM/NMS | FCM-UNL

Professor Doutor Rui Maio
Regente U.C. Cirurgia Estagio

www.atlsportugal.org, Programa ATLS/Sociedade Portuguesa de Cirurgia, atlsportugal@gmail.com
O “TEAM” é uma denominagédo original do American College of Surgeons

Anexo 2: Certificado de participacdo no Curso TEAM (Trauma Evaluation and Management)
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International Parkinson and
Movement Disorder Society

Certifies that

Ana Cldudia Vieira da Silva

has attended the MDS Virtual Congress on
September 12 — 16, 2020.

Claudia Trenkwalder Vincenzo Bonifati Andrew Siderowf
President, Chair, Co-Chair,
International Parkinson and Congress Scientific, Congress Scientific
Movement Disorder Society, Program Committee, Program Committee,
2019 - 2021 2019 -2021 2020

Anexo 3: Certificado de Participacdo no MDS Virtual Congress

L Lusiadas

)
Lusiadas Knowledge
SABEMOS CUIDAR Center

health education & Research

Certificado de Formagao:

Certifica-se que Ana Claudia Vieira Da Silva, nimero identificagédo 14431945, concluiu a formagéo
PALLIATIVE CARE - NEW CHALLENGES IN END OF LIFE MANAGEMENT

com a duragéo de 4 hora(s).

%&fa A Cm Sw(«u.du_k

Claudia Silveira, Diretora Lusiadas Knowledge Center

Codigo de certificado: C-5f7cacd0d8730

Anexo 4: Certificado de Participagdo na formacdo “Palliative Care-New challenges in end
management”

-14 -
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PALESTRA
1]

Palestra de Reumatologia

— Certificado de Participagdo

EMITIDO POR:

AEFCM - Associagao de Estudantes da NOVA Medical School
Campo Martires da Patria, 130
1169-056 Lisboa

)

NOME
Ana Claudia Vieira Da Silva

DOCUMENTO DE IDENTIFfCACf\O CODIGO DE CERTIFICADO
14431945 C-5fc13348ac637
Evento

Palestra de Reumatologia

30-11-2020 18:00 — 30-11-2020 19:30 - Duragdo: 1 horas

Dia 30 de novembro, as 18h, no Zoom, o Prof Doutor Fernando Pimentel Santos vai dar-te a
conhecer o mundo da Reumatologia, onde havera a discussao de varios casos clinicos
relacionados com a esta especialidade.

Atencao, € exclusivo para alunos do 42, 5° e 6° anos.

Inscreve-te ja no UpEvents

No dia da palestra, receberas um email com o link para o Zoom!

Contamos contigo!

aefcm.up.events
Comprovativo de Emissao de Certificado Electronico

Anexo 5: Certificado de Participacdo na palestra de Reumatologia
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=cuf

Academic Center

Participacao em Eventos Cientificos

Certificado

Certifica-se que Ana Claudia Vieira Da Silva, titular do Cartéo de Cidaddo com o
n? de identificagdo 14431945, frequentou o seguinte evento cientifico:

O Essencial da Vertigem em MGF

que decorreu a 26 de Novembro de 2020, com a duragéo de 1 hora e 30 minutos,
no seguinte local: Plataforma Webinar

Carnaxide, 26 de Novembro de 2020

o,
Mﬂg Posg(‘:um

Anabela Possidénio

Cadigo de Certificado: C-5fad4c866048d

Av. do Forte, n?3 — Edificio Suécia Ill, Piso 2 - Carnaxide

academiacuf.up.events

Comprovativo de Emissao de Certificado Electrénico

Anexo 6: Certificado de Participacdo no evento cientifico “O essencial da Vertigem em MGF”
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NOVA™  CERTIFICADQ DE PR

PARTICIPACAO
PALESTRA

Anos

Perguntas

ESTE CERTIFICADO RECONHECE QUE

ANA CLAUDIA V. DA SILVA

P ( —
X _DJJQE‘ ez c
Supervisor da Equipa EAT
Portugal NMS

Anexo 7: Certificado de Participacdo na palestra “3 anos, 3 perguntas”

G

manifesta)) Mente

CERTIFICADO DE PARTICIPACAQ

A ManifestaMente, iniciativa cidada pela Salde Mental certifica que

Ana Claudia Vieira da Silva

completou o mini-curso online Kit Basico de Saude Mental no dia
11.10.2020

: g O .
X w - O D COFINANCIAMENTO
7. P EAUDE*MEN _ § DGS i & i,
Direcdo-Geral da Saide

Anexo 8: Certificado de Participagdo no mini-curso online Kit Basico de Saude Mental
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IV SIMPOS|
NERCDIL GERTIFIGADO

GU - REVIEW 2020 - LACOB
11 SIMPOSI0 MULTIPROFISSIONAL LACOG GU

B @ ONLINE

certificamos que ANA CLAUDIA VIEIRA DA SILVA

Participou como congressista do GU-REVIEW 2020,
realizado online, no periodo de 29 a 31 de outubro de 2020,
em S&o Paulo.

Carga horaria de: 20 horas
Sé&o Paulo-SP, 31 de outubro de 2020

A

7/

nnnnnn CAO GERENCIAMENTO E PRODUCAD

ANDREYSUARES 2 RV

GENITOURINARY

Anexo 9: Certificado de Participagdo no congresso “GU-Review 2020”
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'what eleg]

a world of opportunities

ESTE DOCUMENTO CERTIFICA QUE:
ANA VIEIRA DA SILVA
PARTICIPOU NA 22 EDICAO DO WHAT ELSE - A
WORLD OF OPPORTUNITIES, CONGRESSO
MEDICO-CIENTIFICO ORGANIZADO PELA
ASSOCIACAO DE ESTUDANTES DA FACULDADE DE
MEDICINA (AEFMUP), QUE OCORREU DE 5 A 9 DE

OUTUBRO DE 2020.
Ynés fgueredo %@m Loos Reemaninhe
INES FIGUEIREDO ANTONIO BANDEIRA LUiS ROSMANINHO

MM 3?.9«1(» ctrf‘er‘—
NUNO FERREIRA

Alameda Professor Hernani Monteiro
Piso 01, 4200-319 Porto, Portugal

Anexo 10: Certificado de Participacdo no congresso “What else - a world of opportunities”
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| _ A |
JORNARAS IS

Certificamos que

Ana Claudia Vieira Da Silva

frequentou as Jornadas da Foz Online no dia 16 de Setembro de 2020.

Figueira da Foz, 26 de Setembro de 2020

M Cudda. B NTA~ P Averets—

Dra. Manuela Neto
A Presidente das Jornadas da Foz

Anexo 11: Certificado de Participa¢do nas Jornadas da Foz Online
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DECLARACAO

Declara-se que a Exma. Senhora,

Ana Silva

Assistiu as seguintes sessoes das Prostate Cancer Talks em formato
webinar:

Active Surveillance for Low Risk Prostate Cancer - What Should We Know?
nmCRPC — Therapeutic options for nmCRPC patients
Oligometastatic Prostate Cancer — Looking into the Future...
Management of mHSPCa patients

Carnaxide, 17 de dezembro de 2020

Aol Q:m&m

Diretora CUF Academic Center

= cuf

Academic Center

Anexo 12: Certificado de Participacdo nas sessdes “Prostate Cancer Talks”
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12° Curso de Antibioterapia
— Certificado de Participacio

EMITIDO POR:

1500-427 Lisboa

Hospital da Luz Learning Health
Avenida Marechal Teixeira Rebelo, 20 @Eﬁ:ﬁ'ﬁ‘@'ﬁmﬁg

NOME

Ana Claudia Vieira Da Silva

DOCUMENTO DE IDENTIFICAGAO CODIGO DE CERTIFICADO

14431945

C-5f5c98668f52b

AS ATIVIDADES FREQUENTADAS ENCONTRAM-SE NA PAGINA SEGUINTE

-22-




Evento

12° Curso de Antibioterapia
16-11-2020 14:00 — 27-12-2020 16:45 - Duracgao: 11 horas

Os antibioticos sdo provavelmente uma das descobertas terapéuticas de maior sucesso na historia
da medicina e sdo dos fArmacos mais prescritos.

Dada a emergéncia de bactérias resistentes, nas ultimas décadas tem crescido a preocupag&o com
a sua utilizacéo, uma vez que ao contrario de outras classes de farmacos, o uso inapropriado de
antibioticos pode ter consequéncias negativas na saude publica.

Para além de prejudicar o doente individualmente, tem implicagdes igualmente na prépria
Sociedade, dado que exerce uma pressao seletiva desnecessaria, que contribui para a selegao e
propagacéo de resisténcias microbianas.

Uma boa avaliagéo e deciséo terapéuticas e a obtencédo dos resultados pretendidos dependem de

formagao continua, atualizada e pratica. E este o mote do 12° Curso de Antibioterapia que nesta
edi¢do sera realizado em formato Webinar.

Atividades frequentadas

12° Curso de Antibioterapia
27/12/20, 14:11 - Duragao: 11 horas

learninghealth.up.events
Comprovativo de Emissao de Certificado Electrénico

Anexo 13: Certificado de Participacdo no 122 Curso de Antibioterapia
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L Lusiadas

A
Lusiadas Knowledge
SABEMOS CUIDAR Center

health education & Research

Certificado de Formagéo:

Certifica-se que Ana Claudia Vieira Da Silva, nimero identificagdo 14431945, concluiu a formagéo
Curso: Como Publicar Melhor

com a duragao de 2 hora(s).

%cﬂfa d C«w) Sx{uuu.k

Claudia Silveira, Diretora Lusiadas Knowledge Center

Caédigo de certificado: C-5f5¢f91375bb0

Anexo 14: Certificado de Participa¢do na formagao “Curso: Como Publicar Melhor”
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=cuf

Academic Center

Participagdao em Eventos Cientificos

Certificado

Certifica-se que Ana Claudia Vieira Da Silva, titular do Cartéo de Cidaddo com o
n° de identificagdo 14431945, frequentou o seguinte evento cientifico:

Hospitalizagdo Domiciliaria CUF - Internar em Casa

que decorreu a 20 de Outubro de 2020, com a duragéo de 1 horas, no seguinte
local: Plataforma Webinar

Carnaxide, 20 de Outubro de 2020

-
’Af-dg‘ig& @Us SEEONUAD

Anabela Possidonio

Cédigo de Certificado: C-5f7caf0eb875f

Av. do Forte, n°3 — Edificio Suécia lll, Piso 2 - Carnaxide

academiacuf.up.events

Comprovativo de Emissao de Certificado Electronico

Anexo 15: Certificado de Participagao no evento cientifico “Hospitalizagdo Domicilidria CUF - Internar em
casa”
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) HOSPITAL DA LUZ
/ LEARNING HEALTH

TRAINING, RESEARCH & INNOVATION CENTER

Introducao ao
Regime Legal
de Protecao
de Dados

Introducao ao Regime Legal de Protecao de
Dados

— Certificado de Participagio

EMITIDO POR:

Hospital da Luz Learning Health -
Avenida Marechal Teixeira Rebelo, 20 1o LEARNING HEALTH
1500-427 Lisboa B

NOME
Ana Claudia Vieira

DOCUMENTO DE IDENTIFICAGAO CODIGO DE CERTIFICADO NOTA AVALIAGAO
14431945 C-5f7ef4e55e673 Aprovado (100%)
Evento

Introducao ao Regime Legal de Protegao de Dados

22-04-2019 08:00 — 31-12-2020 14:00 - Duragao: 1 horas

Todos os colaboradores da Luz Saude desempenham um papel fundamental na protegédo de dados
pessoais. Este &€ um tema de extrema importancia no contexto de uma grande organizacgéo que lida
diariamente com inumeras atividades de tratamento de dados. Formar e sensibilizar todos os

elementos da organizagéo é fundamental para assegurar a efetiva garantia do direito a privacidade
e protecédo de dados de cada um de nos. Esta formagéo é de cariz obrigatoério.

Destinatarios

learninghealth.up.events
Comprovativo de Emissao de Certificado Electrénico

Anexo 16: Certificado de Participacdo na formacdo “Introducdo ao Regime Legal de Proteccdo de Dados”
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= cuf

Academic Center

Participagcao em Eventos Cientificos

Certificado

Certifica-se que Ana Claudia Vieira Da Silva, titular do Cartao de Cidadao com o
n° de identificacdo 14431945, frequentou o seguinte evento cientifico:

lll Jornadas Sauide a Sul

que decorreu a 25 de Setembro de 2020, com a duragdo de 2 horas, no seguinte
local: Plataforma Webinar

Carnaxide, 25 de Setembro de 2020

-~
*‘lﬁ‘dg_«&glg Qas S SONAD

Anabela Possidénio

Cadigo de Certificado: C-5f25d4f3e48d7

Av. do Forte, n°3 — Edificio Suécia lll, Piso 2 - Carnaxide

academiacuf.up.events

Comprovativo de Emissao de Certificado Electrénico

Anexo 17: Certificado de Participacao no evento cientifico “lll Jornadas do Sul”
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L Lusiadas

A
Lusiadas Knowledge
SABEMOS CUIDAR Ce nter

health education & Research

Certificado de Evento Cientifico:

Certifica-se que Ana Claudia Vieira Da Silva, nimero identificagdo 14431945, participou no seguinte evento cientifico
O OLHO PREGUIGCOSO: UMA DESIGNAGAO SUAVE PARA UMA ENTIDADE IMPORTANTE

com a duragéo de 0:15 hora(s)

%tﬂfa A Cwn Sx(muu.k

Claudia Silveira, Diretora Lusiadas Knowledge Center

Codigo de certificado: C-5f71ea665685a

Anexo 18: Certificado de Participacdo no evento cientifico “O olho preguicoso: uma designacdo suave para
uma entidade importante”
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= B Hospitalar universitério v
o Cova da Beira, E.P.E.

Coviha f Fundso

13 outubro

Perturbacdo da Ansiedade e Depressao em tempo COVID

21H30-22H30

Moderadora: Cristina Marques, Pedopsiquiatra

Palestrante: Nadia Barradas, Interna de Pedopsiquiatria
Palestrante: Madalena Rodrigues, Interna de Pedopsiquiatria
Palestrante: Joana Correia, Interna de Pedopsiquiatria
Palestrante: Neide Urbano, Pedopsiquiatra

Promovido pela Clinica do Parque, Hospital D. Estefania - CHULC

Destinatdrios: Pais, Profissionais de Educagdo e Saude

14? SB - Webinar: Perturbacao da Ansiedade e

Depressao em tempo COVID
— Certificado de Participagio

EMITIDO POR:
CHCBeira Conto
Alameda Péro da Covilha 6200-251 Covilha 'I”“P"‘*“"

6200-251 Covilha

NOME
Ana Claudia Vieira Da Silva

DOCUMENTO DE IDENTIFICA(;/:\O cODIGO DE CERTIFICADO
14431945 C-5f82c22c1bb12
Evento

14? SB - Webinar: Perturbacio da Ansiedade e Depressdo em tempo COVID
13-10-2020 21:30 — 13-10-2020 22:30 - Durag&o: 1 horas
Webinar sobre Perturbagao da Ansiedade e Depressao em tempo COVID, realizado no ambito

da organizagdo da 14? edicdo da Semana do Bebé do Centro Hospitalar Universitario Cova da
Beira.

21H30 - 22H30

chcbeira.up.events
Comprovativo de Emisséo de Certificado Electrénico

Anexo 19: Certificado de Participacdo no webinar “Perturbacdo da Ansiedade e Depressdo em tempo
covib”
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Covilha f Fundao

[ Centro edi;éo
{ = § Hospitalar universitario
— Cova da Beira, E.P.E.

12 outubro
Perturbacao da Aprendizagem e Aulas on-line

21H30-22H30
Moderadora: Dina Paula Menino, Terapeuta da Fala do Servigo de Pedopsiquiatria - CHUCB
Moderadora: Leonor Gouldo, Psicomotricista do Servico de Pedopsiquiatria - CHUCB

Palestrante: Virginia Rocha, Pedopsiquiatra do Servico de Pedopsiquiatria - Hospital da Sr.2 da Oliveira (Guimares)
Palestrante: Paula Vital, Terapeuta da Fala - CHULC (Lisboa)

Destinatdrios: Comunidade em geral

14% SB - Webinar:Perturbagao da Aprendizagem ®i4

e Aulas on-line :
— Certificado de Participagio

EMITIDO POR:

CHCBeira ot
Alameda Péro da Covilha 6200-251 Covilha 'I”°”‘”"*'

Cova da Beira EPE
6200-251 Covilha LS

NOME
Ana Claudia Vieira Da Silva

DOCUMENTO DE IDENTIFICACAO cODIGO DE CERTIFICADO
14431945 C-5f82c246a9c1f
Evento

14?2 SB - Webinar:Perturbacdo da Aprendizagem e Aulas on-line
12-10-2020 21:30 — 12-10-2020 22:30 - Duragéo: 1 horas

Webinar sobre Perturbacdo da Aprendizagem e Aulas on-line, realizado no ambito da organizacéo
da 142 edicdo da Semana do Bebé do Centro Hospitalar Universitario Cova da Beira.

21H30 - 22H30

chcbeira.up.events
Comprovativo de Emissao de Certificado Electronico

Anexo 20: Certificado de Participa¢do no webinar “Perturbacdo da Aprendizagem e Aulas on-line”

-30-



7 m;anenlia'::::n ”demm /
\ 18 4
// 1CCUBI IS, .
271\

Os 3H’s da Comunicacgao
— Certificado de Participacio

EMITIDO POR:

MedUBI - Nucleo de Estudantes de Medicina da UBI
Faculdade de Ciéncias da Saude Rua Infante D. Henrique meduBl
6200-506 Coviha

NOME

Ana Claudia Vieira Da Silva

DOCUMENTO DE IDENTIFICACi\O CODIGO DE CERTIFICADO
14431945 C-5f91168bb6201
Evento

Os 3H’s da Comunicagao
28-10-2020 18:30 — 28-10-2020 20:00 - Duragéo: - 1:30 horas

Sera que "RIR é o melhor remédio”?

Com uma pitada de humor e com base na filosofia do trabalho dos Doutores Palhacos da Operagéo
Nariz Vermelho, a palestra “Os 3H's da Comunicag&o” pretende demonstrar o poder da
COMUNICACAO e “....a ARTE de praticar a medicina!”.

medubi.up.events
Comprovativo de Emisséo de Certificado Electrénico

Anexo 21: Certificado de Participa¢do no evento “Os 3H’s da Comunicag¢ao”
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L Lusiadas

A
Lusiadas Knowledge
SABEMOS CUIDAR Center

health education & Research

Certificado de Evento Cientifico:

Certifica-se que Ana Claudia Vieira Da Silva, nimero identificagdo 14431945, participou no seguinte evento cientifico
Hérnias Abdominais Complexas: como abordar com sucesso

com a duragdo de 30 minutos

%&4& A C«w) &(«WAM

Claudia Silveira, Diretora Lusiadas Knowledge Center

Cédigo de certificado: C-5f99c04f48e3c

Anexo 21: Certificado de Participagao no evento cientifico “Hérnias Abdominais Complexas: como abordar
com sucesso”
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PARTO? SEM MEDO!

Dr. Diogo Bruno Os direitos da gravida
14 de outubro FARPLAT  BATE

As posicoes ideais, 0s partos
18:30 alternativos e os riscos associados

£» 3

Parto? Sem medo!
— Certificado de Participagio

EMITIDO POR:

AEFCM - Associagéo de Estudantes da NOVA Medical School
Campo Martires da Pétria, 130
1169-056 Lisboa

)

NOME

Ana Claudia Vieira Da Silva

DOCUMENTO DE IDENTIFICACAO cODIGO DE CERTIFICADO
14431945 C-5f8215e0378bf
Evento

Parto? Sem medo!
14-10-2020 18:30 — 14-10-2020 20:00 - Duragéo: 1:30 horas

Em setembro de 2019 foi estabelecida uma lei que define os principios, direitos e deveres na
gravidez e no parto. Dois anos depois e no meio de uma pandemia é inegavel o impacto que a
COVID esta a ter nestes direitos e na pratica de medicina centrada na gravida.

Queres saber mais sobre os direitos da gravida? O que é um plano de parto? As posigdes ideais,
os partos “alternativos” e os riscos associados? Queres estar mais informado(a) sobre os mitos que
rodeiam a gravidez?

aefcm.up.events
Comprovativo de Emissao de Certificado Electronico

Anexo 22: Certificado de Participacdo no evento “Parto? Sem medo!”
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Conferenc:e@lz.o

JOTH OF SEPTEMBER - 4TH OF OCTOBER

iMed Conference® 12.0 Lisbon 2020 | Virtual

Lectures
— Certificado de Participagio

EMITIDO POR:

AEFCM - Associagédo de Estudantes da NOVA Medical School
Campo Martires da Patria, 130 RAEFCM
1169-056 Lisboa

NOME
Ana Da Silva

DOCUMENTO DE IDENTIFICAGAO CODIGO DE CERTIFICADO
14431945 ‘ ‘ C-5f20018cc1aba
Evento

iMed Conference® 12.0 Lisbon 2020 | Virtual Lectures

30-09-2020 13:30 — 04-10-2020 17:00

The iMed Conference® 12.0 | Lisbon 2020 will take place between the 30th of September and 4th of
October at NOVA Medical School | Faculdade de Ciéncias Médicas.

Prepare for groundbreaking lectures, practical workshops and challenging competitions.

aefcm.up.events
Comprovativo de Emissédo de Certificado Electrénico

Anexo 23: Certificado de Participa¢do no evento “iMed Conference 12.0 Lisbon 2020”
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Saude Mental
na Comunidade

LGBTQI+

Saude Mental na comunidade LGBTQI+

— Certificado de Participagio

EMITIDO POR:

AEFCM - Associacédo de Estudantes da NOVA Medical School
Campo Martires da Péatria, 130 SAEFCM
1169-056 Lisboa

NOME
Ana Claudia Vieira Da Silva

DOCUMENTO DE IDENTIFICAC;\O cODIGO DE CERTIFICADO
14431945 C-5f82159d8f5e7
Evento

Satide Mental na comunidade LGBTQI+
11-10-2020 11:30 — 11-10-2020 13:00 - Duracéo: - 1:30 horas

Num fim de semana em que se celebra o dia internacional da saude mental, € importante relembrar
o impacto que a descriminagéo e o preconceito tém na comunidade LGBTQI+.

Os numeros mostram que homossexuais e bissexuais tém uma probabilidade 2x superior a dos
heterossexuais de desenvolver uma doenga da saude mental. Esta probabilidade duplica para 4x,
quando comparamos os individuos transgénero com os que ndo o séo. Dia 11 de Outubro,
domingo, as 11h30, trazemos até ti a Dra. Catarina Moreira e o Dr. Luis Pinheiro, psicdlogos
especialistas neste tema, para nos contarem um pouco sobre esta realidade e, perante a mesma,
que papel temos como futuros profissionais de Saude. As inscrigdes abrem hoje, dia 10 de Outubro
(sexta-feira), pelas 12h! Esperamos ver-te 1a!

aefcm.up.events
Comprovativo de Emisséo de Certificado Electrénico

Anexo 24: Certificado de Participacdo no evento “Saude Mental na comunidade LGBTQI+”
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L Lusiadas

A
Lusiadas Knowledge
SABEMOS CUIDAR Ce nter

health education & Research

Certificado de Formagéo:

Certifica-se que Ana Claudia Vieira Da Silva, nimero identificagdo 14431945, concluiu a formagéo

Pandemia COVID-19 - Como olhamos agora para a loco regional

com a duragao de 30 minutos.

Carlota Ribeiro Ferreira, Diretora Lusiadas Knowledge Center

Cadigo de certificado: C-600c20b24445b

Anexo 25: Certificado de Participagao na formagao “Pandemia COVID-19 - Como olhamos agora para a loco
regional”
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Il SIMPOSIO DE GERIATRIA

A Olhar
o Futuro

Lusiadas
L Knowledge
Center

EALTH EDUCATION & RESEARCH

27 de fevereiro 2021

Auditério Hospital Lusiadas Porto

Il Simpodsio de Geriatria
— Certificado de Participagdio

EMITIDO POR:
Lusiadas Knowledge Center L Iﬁusiadla;
Rua Laura Alves, N.° 12, 5.° Andar Conter (98

1050-138 Lisboa

NOME
Ana Claudia Vieira Da Silva

DOCUMENTO DE IDENTIFICACAO CODIGO DE CERTIFICADO
14431945 C-600c20d82345a
Evento

Il Simpésio de Geriatria (Webinar)
27-02-2021 08:30 — 27-02-2021 18:30 - Duracgéo: 10 horas

Il Simposio de Geriatria - A olhar para o Futuro

lusiadas.up.events
Comprovativo de Emisséo de Certificado Electrénico

Anexo 26: Certificado de Participacao no “lll Simpdsio de Geriatria”
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CPC 2020

CERTIFICADO DE PRESENCA
Para os devidos efeitos se certifica que

Ana Vieira Da Silva

participou no Congresso Portugués de Cardiologia 2020 (CPC2020),
realizado de forma virtual, nos dias 6 a 8 de Novembro de 2020.

Este evento foi acreditado pela European Accreditation Council for Continuing
Medical Education (EACCME®) com 20 créditos CME.

Lisboa, 8 de Novembro de 2020

Buwads Uihe

Brenda Moura

Presidente do CPC2020

Sociedade Portuguesa de
CARDIOLOGIA

Anexo 27: Certificado de Participacdo no “Congresso Portugués de Cardiologia”
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