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Relatério Final do Estagio Profissionalizante - Mestrado Integrado em Medicina

|. INTRODUCAO

O Mestrado Integrado em Medicina € composto por dois anos de ensino elementar, um ano de
Introducdo a Clinica, dois anos Clinicos e um ultimo ano profissionalizante. Os primeiros dois
anos, dedicados ao estudo das Ciéncias Basicas Tradicionais, sdo essenciais para o
conhecimento dos mecanismos moleculares e fisioldégicos do individuo sem patologia. No ano
pré-Clinico inicia-se o estudo das Ciéncias Clinicas, focando os mecanismos basicos da
patologia, para que, nos dois anos Clinicos seguintes, se desenvolvam as competéncias tedricas
e praticas das especialidades médicas, cirurgicas e médico-cirurgicas de relevo para a formagao
meédica de base, e se adquiram as atitudes e aptidoes essenciais a pratica clinica. O presente
sexto ano tem como principais objetivos a consolidagdo dos conhecimentos tedricos adquiridos
anteriormente; o aperfeicoamento da metodologia do exame objetivo completo ou dirigido e o
inicio da pratica clinica autbnoma, de forma tutorada, com desenvolvimento do raciocinio clinico e
capacitacéo para a elaboragcdo de um plano de investigagdo complementar e de terapéutica
custo-eficaz, com o maximo beneficio para o doente. Como objetivo igualmente importante,
destaca-se o aperfeicoamento da relacdo médico-doente, da comunicagdo com os doentes e
suas familias, bem como médicos, enfermeiros e outros profissionais de saude.

Tal como referido no documento “O licenciado médico em Portugal” (2005), sao pilares da
formacdo de um médico a cultura, para capacitagdo na compreensao do individuo doente; a
formacao cientifica sélida e em constante atualizagéo, para que o médico fundamente as suas
acdes em conhecimentos comprovados pela ciéncia ou pela evidéncia e o sentido ético e moral
de interesse pelo proximo, pondo em pratica o espirito de servigo inerente a profissao.

Pretende-se com este relatério apresentar um resumo critico acerca das atividades
desenvolvidas durante o Estagio Profissionalizante a partir dos seus objectivos especificos, bem
como refletir sobre outros elementos valorativos realizados ao longo dos seis anos de curso, que
estruturaram de forma relevante a minha formacéao.

Este documento esta organizado em trés secg¢des. Nesta Introdugao, onde é feita a descricao
geral do percurso académico médico, sao referidos objetivos gerais do presente ano de formagao
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e o0s objetivos do presente relatério. Na segunda secgdo descrever-se-ao as Atividades
Desenvolvidas durante o Estagio Profissionalizante, referindo os principais objectivos pessoais
especificos e descrevendo, de forma sucinta, o trabalho concretizado. Na terceira secgao, farei
uma Reflexdao Critica acerca do percurso efectuado durante o Estagio e durante o Curso,
incluindo Outros Elementos Valorativos que considero pertinentes. Nos Anexos poderdo ser
encontrados os certificados relativos as atividades relevantes desenvolvidas: |. Atividade

Associativa; Il. Periodo de Formacgao Internacional; lll. Congressos e Conferéncias.

[I. ACTIVIDADES DESENVOLVIDAS
1. ESTAGIO PARCELAR DE MEDICINA

O estagio de Medicina decorreu entre 14 de Setembro e 6 de Novembro de 2015. Contou com
uma componente tedrica (seminarios semanais na Faculdade) e uma componente pratica no
Servigo de Medicina Interna e no Servigo de Urgéncia do Hospital CUF Descobertas, sob tutoria
do Dr. Francisco Ferreira da Silva e dos Drs. Ivan Munoz e Luis Cunia, respetivamente. Os meus
objetivos para este estagio consistiam em aperfeigoar as técnicas semiolégicas e de diagnostico
diferencial em contexto de internamento e urgéncia; avaliar, diagnosticar e tratar individuos com
patologias de elevada frequéncia na populagdo adulta, e adquirir autonomia no trabalho na
enfermaria, nomeadamente através da elaboragao autbnoma de diarios clinicos, notas de entrada
e notas de alta, instituicdo de terapéutica e prescricdo de meios complementares de diagnostico
(MCD). Durante o estagio estive integrada no dia-a-dia do Servigo de Medicina Interna, tendo a
meu cargo dois a trés doentes por dia, sendo responsavel pela elaboracdo auténoma (tutorada)
dos respetivos diarios clinicos, prescrigao de MCD, realizagao de técnicas (gasimetrias e pungoes
venosas), prescri¢cao terapéutica e elaboragado de notas de alta. Neste contexto colhi ainda uma
histéria clinica. No Servico de Urgéncia do mesmo hospital desenvolvi capacidades de
abordagem rapida e dirigida a diferentes patologias. Assisti ainda a Consultas de Medicina
Interna, Consultas Hipertensao Arterial e Consultas de Diabetes Mellitus, as Reunidoes de
Servigo semanais de apresentacdo de doentes internados, as Reunides semanais
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Multidisciplinares de Oncologia e as Sessdoes Formativas do Hospital. Durante o estagio

apresentei o trabalho intitulado “Derrames Pleurais - Diagnéstico Diferencial a luz do Caso

Clinico”.

2. ESTAGIO PARCELAR DE CIRURGIA
O estagio de Cirurgia decorreu de 9 de novembro de 2015 a 15 de janeiro de 2016, iniciando-
-se com uma semana de aulas tedrico-praticas no Hospital Beatriz Angelo, seguidas de sete
semanas no Hospital da Luz, onde estagiei em: Anestesiologia (duas semanas), sob tutoria do Dr.
Bismark e da Dr.? Cristina Pestana, Servigo de Urgéncia (uma semana), sob tutoria da Dr.2
Claudia Febra e finalmente, durante quatro semanas, em Cirurgia Geral, sob tutoria do Dr. José
Damiao Ferreira. Os principais objetivos delineados para este estagio foram: aprofundar os
conhecimentos acerca das patologias cirurgicas mais frequentes e respetivos procedimentos
cirurgicos de tratamento - através da participagdo nas cirurgias enquanto ajudante; conhecer as
técnicas de anestesia e de assepsia necessarias para cada tipo de intervencao; estar alerta para
as possiveis complicagbes num doente no periodo pds-operatério e ainda aperfeigcoar gestos
cirurgicos basicos. Na rotagdo de Anestesiologia adquiri pratica nas técnicas de ventilagdo com
mascara e ambu, colocagdo da mascara laringea, entubagao orotraqueal, colocagao de cateter
venoso central e colocagao de cateter arterial. Da passagem pelo Servigo de Urgéncia destaco o
treino de suturas em simulador e participagdo em pequenas cirurgias, enquanto ajudante. Durante
a rotacao de Cirurgia Geral participei ativamente na atividade do Bloco Operatério como 12 ou
22 ajudante em procedimentos como hemorroidectomias, hernioplastias e colecistectomias;
acompanhei a evolucido dos doentes no periodo pds-operatério, no Internamento; assisti a
Consultas Externas de Cirurgia Geral e Coloproctologia, estive presente nas Reunides de
Servigo, Consultas Multidisciplinares de Oncologia do Aparelho Digestivo e ainda nas
Sessdes Clinicas do Hospital. No Mini-Congresso de Cirurgia Geral apresentei o trabalho
intitulado “O Bom, O Mau e o Vilao”, relativo ao caso clinico de um doente com tumor sincrono

colo-retal, provavelmente em contexto de Sindrome de Lynch.

Beatriz Maria Moucheira de Oliveira Pinto



Relatério Final do Estagio Profissionalizante - Mestrado Integrado em Medicina

3. ESTAGIO PARCELAR DE MEDICINA GERAL E FAMILIAR

De 25 de janeiro a 19 de fevereiro de 2016, na USF Sao Jodo Evangelista dos Loios, estagiei,
sob tutoria do Dr. José Antonio de Brito, em Medicina Geral e Familiar. Os objetivos especificos
tracados para este estagio consistiam em contactar com as patologias mais frequentes na
sociedade portuguesa, tendo em conta os fatores somaticos, psicoldégicos e sociais e a influéncia
das interagdes dos membros da familia nas mesmas; desenvolver competéncias na otimizagao
terapéutica de individuos com multipla patologia crénica; efetuar avaliagdo global de saude tendo
em conta as necessidades especiais de saude das criancas, mulheres em idade fértil e idosos e
ter uma participagao ativa nos diferentes niveis de prevencado de doenga. Durante o estagio
assisti a consultas de Saude do Adulto, Planeamento Familiar, Saude Infantil, Consultas
Abertas e Consultas no Domicilio, observando um significativo niumero de individuos com
patologia aguda e cronica (frequentemente com multiplas co-morbilidades). Assisti ainda a
frequente mobilizacido dos diversos recursos da comunidade e de profissionais de saude de
outras areas, que considero uma mais-valia relevante para o tratamento do doente. Assisti ainda

a uma Sessao Clinica. Realizei também um Diario de Exercicio Orientado relativo ao estagio.

4. ESTAGIO PARCELAR DE SAUDE MENTAL

O estagio de Saude Mental decorreu entre 22 de fevereiro e 18 de margo de 2016. Foi dividido
numa primeira sessao tedrico-pratica, de discussdo de casos clinicos, leccionada pelo Prof.
Doutor Miguel Xavier e numa segunda parte, pratica, que decorreu na Equipa Comunitaria de
Psiquiatria e Saude Mental de Queluz/Massama - unidade funcional em ambulatério do Hospital
Dr. Fernando da Fonseca (HFF), sob tutoria da Dra. Patricia Gongalves. Estagiei ainda no Servigo
de Urgéncia do HFF. Os meus objectivos para este estagio foram: contactar de forma proxima e
diaria com patologia psiquiatrica frequente, em contexto de consulta ou de Urgéncia; executar de
forma autbnoma o exame objectivo do estado mental e aprofundar conhecimentos de diagndstico
e terapéutica especificos da area. Durante o estagio, tanto na Consulta Comunitaria, como no

Servigo de Urgéncia, contactei com patologia muito variada, num alargado espectro de

Beatriz Maria Moucheira de Oliveira Pinto



Relatério Final do Estagio Profissionalizante - Mestrado Integrado em Medicina
gravidade. Em contexto de consulta colhi uma histéria clinica. Participei nas Sessoées Clinicas e

Reunides de Servigo, onde assisti a articulagdo das diferentes unidades funcionais do HFF na
area de Queluz/Massama, que resulta num acompanhamento continuo dos doentes, essencial
para o sucesso do seu tratamento. Participei ainda no Projeto de Investigagao acerca do tema
Tailored interventions for evidence based care implementation, sob coordenacéo do Prof. Doutor

Miguel Xavier e do Professor Doutor Pedro Mateus.

5. ESTAGIO PARCELAR DE OBSTETRICIA E GINECOLOGIA

Entre 28 de margo e 22 de abril de 2016, na Maternidade Alfredo da Costa, realizei o estagio
de Ginecologia e Obstetricia, sob orientacdo da Dr?. Catarina Julio (Ginecologia) e da Dr?. Silvia
Vieira (Obstetricia). Os meus objectivos para este estagio passavam pela aquisicdo de autonomia
na realizagdo do exame objectivo ginecoldgico e obstétrico, aquisicdo de pratica na abordagem
de urgéncia a mulher gravida e néo gravida e pelo aprofundamento de conhecimentos relativos
ao diagnodstico e a terapéutica (médica e cirurgica) das patologias mais frequentes. Nas duas
semanas do estagio dedicadas a Ginecologia, assisti a Consultas de Infertilidade,
Ginecologia, Uroginecologia, Senologia, Menopausa, Cessag¢ao Tabagica, Planeamento
Familiar (elaborando exame objectivo de forma autbnoma, sempre que apropriado); assisti a
realizacdo de Ecografias Ginecoldgicas e Histeroscopias e a Cirurgias de Ginecologia,
Uroginecologia e Senologia. Nas duas semanas dedicadas a Obstetricia, aperfeicoei a técnica
de execucgao de exame objetivo da gravida e do feto e aprofundei o meu conhecimento relativo ao
acompanhamento da gravidez de baixo risco - nas Consultas de Referéncia e da gravidez com
fatores de risco materno-fetais - nas Consultas de Alto-Risco Materno-Fetal. No Internamento
Medicina Materno-Fetal realizei anamnese, exames objetivos rapidos e dirigidos, e elaborei os
diarios clinicos, em conjunto com a Dr?. Silvia Vieira. No Bloco Operatoério, participei como 22
ajudante em trés cesarianas eletivas. No Servigo de Urgéncia contactei com patologia
ginecoldgica frequente, observei varias mulheres em trabalho de parto, participei em duas
intervengdes cirurgicas urgentes e executei ecografias obstétricas de Urgéncia. Durante o periodo
de estagio assisti as Sessodes Clinicas bissemanais na Maternidade. No Workshop apresentei o
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trabalho intitulado “Hemorragias Uterinas Anémalas”.

6. ESTAGIO PARCELAR DE PEDIATRIA

O estagio de Pediatria decorreu no Hospital Dona Estefania, entre 26 de abril e 20 de maio de
2016, sob tutoria do Dr. Luis Ribeiro da Silva. Os objetivos a que me propus para este estagio
consistiam na abordagem de forma crescentemente auténoma as patologias mais frequentes na
pediatria, dominando as especificidades da anamnese, exame objectivo, marcha diagndstica e
principios gerais da atuagdo. O trabalho durante o estagio foi dividido entre o servico de
Internamento - Servigo 5.1 (S1 S1) (onde colhi a histéria clinica de um recém-nascido), a
Consulta de Pediatria Médica e o Servigo de Urgéncia. No mesmo hospital assisti as aulas
tedrico-praticas de Imunoalergologia e a Consultas da mesma especialidade. No Seminario

apresentei o trabalho com o tema “Hipotermia na Crianca”.

ll. REFLEXAO CRITICA FINAL

Chegado o fim do Mestrado Integrado em Medicina, identifico um percurso sélido e completo,
que me foi construindo enquanto médica pré-graduada e enquanto pessoa.

Neste Estagio Profissionalizante, gragcas ao equilibrio entre a autonomia que me foi concedida
e o0 simultaneo apoio constante por parte dos orientadores (possibilitado pelo racio tutor:aluno de
1:1 em todos os estagios) foi possivel, ndo sé adquirir e sedimentar conhecimentos tedricos e
praticos, mas sobretudo aplica-los e desenvolver capacidades de decisdo, gestdo e comunicacgao.

Em particular, no estagio de Medicina, evolui, consolidei e adquiri novas competéncias a nivel
de raciocinio clinico, abordagem diagdstica e terapéutica e desenvolvi capacidades semiologicas
e de comunicagdo. Destaco o trabalho no Servigo de Urgéncia onde, transpondo os meus
objectivos, pude observar de forma inteiramente autdbnoma, varios doentes. No estagio de
Cirurgia, a elevada responsabilidade que me foi concedida, constituiu um forte incentivo a rapida
aprendizagem das competéncias relacionadas com a participagédo em cirurgias, procedimentos

cirurgicos, anestesia e assepsia bem como a consolidagcdo de conhecimentos anteriores de
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patologia cirurgica. Deste estagio destaco ainda a aquisicdo de competéncias praticas de uso

corrente em ambiente de urgéncia ou emergéncia, adquiridos na rotagcao de Anestesiologia. No
estagio de Medicina Geral e Familiar contactei com as patologias de maior prevaléncia no nosso
pais, muitas vezes em individuos com polipatologia, desenvolvendo assim conhecimentos acerca
da otimizagcdo terapéutica em casos de polimedicacdo. No entanto, dado o caracter
predominantemente observacional, considero ndo ter cumprido inteiramente os objetivos
relacionados com a autonomia na avaliagdo global do doente e a participagao ativa na prevengao
da doenga. Do estagio de Saude Mental destaco o trabalho no Servigo de Urgéncia por ter sido
crucial para a observagao de doentes em fase de descompensagao das mesmas patologias que
havia observado em fase de estabilidade clinica, na consulta. Destaco também a oportunidade de
treino do exame objectivo do estado mental, tdo importante na formagdo médica de base. O
estagio de Ginecologia e Obstetricia foi essencial para a integragdo de conhecimentos relativos
as patologias mais frequentes da especialidade e respetiva abordagem; para aquisicdo de
autonomia na realizagdo do exame objectivo ginecoldgico e obstétrico e para um contacto direto
com um sem-numero de valéncias da especialidade. Neste estagio, considero ter tido um papel
bastante ativo e de ajuda util aos profissionais com quem estagiei. No estagio de Pediatria
contactei com criangas e adolescentes com patologias frequentes e raras, o que possibilitou o
treino intensivo das competéncias de anamnese, exame objectivo, diagnostico diferencial e
terapéutica, especificos da especialidade.

Em suma, considero que o meu desempenho durante o 6° ano foi bastante positivo e que,
através deste Estagio Profissionalizante, me preparei para prestar os atos médicos necessarios,
em ambulatério, no bloco operatério e na enfermaria.

Nao posso deixar de referir alguns elementos estruturantes na minha formagdo enquanto
médica pré-graduada e pessoa, desenvolvidos nao sé este ano, como ao longo do curso.

Fui membro da Comissao Organizadora do iMed Conference® 6.0 no ano lectivo de
2013/2014 (anexo 1), sendo responsavel pela Logistica, pelo Programa Social e, em parte pelas
Parcerias institucionais e financeiras do congresso. Deste periodo, destaco o desenvolvimento de
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capacidades de trabalho em equipa, coordenacgao de colaboradores e gestao orgamental - com a
responsabilidade de receber 2 laureados Nobel e 18 oradores internacionais, bem como 600
estudantes participantes nacionais e internacionais.

No ano lectivo 2014/2015 estudei na Universita degli Studi di Siena, Italia (anexo 2) através do
programa Erasmus. Este periodo foi especialmente importante pelo contacto com diferentes
formas de exercer e ensinar Medicina, pela integragdo numa diferente cultura e pela
aprendizagem de uma nova lingua (anexo 3).

Ao longo presente ano, tal como aconteceu durante os ultimos seis, participei em Congressos
e Conferéncias, reflexo da curiosidade e vontade de aprofundar ou expandir conhecimentos.
Destaco as “Jornadas de Ginecologia e Obstetricia do CHLC _NMS-FCM” (anexo 4) pela
qualidade das apresentagdes, o Congresso “Descobrir para Cuidar” (anexo 5) pela diversidade de
temas de interesse na formacado médica de base e o Congresso “iMed Conference® 7.0” (anexo
6) pelo carater intrinsecamente inovador das palestras.

Finalmente e igualmente estruturante na minha formacéo, destaco a experiéncia enquanto
Animadora dos Grupos de Jovens do Campo Grande (desde 2013), onde, acompanhando
semanalmente o crescimento psico-social e espiritual (de forma individual e em grupo) de varios
jovens (15 e os 20 anos), trabalho o desenvolvimento do respeito, da confidencialidade, da
honestidade, da integridade e da valorizagdo pessoal. Enquanto Animadora fui Coordenadora de
2 encontros com cerca de 100 jovens cada.

Termino este Mestrado Integrado em Medicina - enriquecido a nivel cientifico, pessoal, cultural
e ético, convicta de que possuo as ferramentas necessarias para o inicio do meu percurso
profissional de servigo a Humanidade e com a certeza de que a aprendizagem continua e a auto-
-critica me acompanharao sempre.

E enorme sentimento gratiddo aos familiares e amigos, a todos os Professores, Docentes,
Assistentes, Tutores, Monitores, Colegas e Doentes, que permitiram a minha formagao, através

da partilha de conhecimentos e valores de compromisso, empenho e tolerancia.

Beatriz Maria Moucheira de Oliveira Pinto



ANEXOS

I. Atividade Associativa

Anexo 1 - Comissdo Organizadora do iMed Conference® 6.0 (ano letivo 2013/2014)

II. Periodo de Formagao Internacional
Anexo 2 - Documentos referentes ao periodo de mobilidade na Universita degli Studi di
Siena - Ospedale di Santa Maria alle Scotte, Siena, Italia (fevereiro - maio 2015)
Anexo 3 - Certificado de Aproveitamento na disciplina de Italiano nivel B1, Universita

per Stranieri di Siena, Italia, fevereiro - maio 2015

I11. Congressos e Conferéncias (Ano Lectivo 2014/2015)
Anexo 4 - 12 Jornadas Académicas de Ginecologia e Obstetricia do CHLC_NMS-FCM,
Lisboa, 28 de maio de 2016
Anexo 5 - Congresso Novos Caminhos - Descobrir para Cuidar - 22 Congresso
Internacional, Lisboa, 17 de outubro de 2015

Anexo 6 - Congresso iMed Conference® 7.0, Lisboa, 17-20 de setembro de 2015



Anexo 1

Member of the
Organising Committee
iMed Conference® 6.0 - Lisbon 2014

Itis hereby certified that
Beatriz Oliveira Pinto

held, with excellence, the position of Social Programme Manager as a member
of the Organising Committee of the iMed Conference® 6.0 - Lisbon 2014, a grand
project by the Students’ Union of NOVA Medical School (AEFCML), which took place
at the Rectory of NOVA University of in?)lcizn, on the 10th, 1ith and 12th of October

The iMed Conference® is an annual event organised by the Students’ Union of
NOVA Medical School - Associacao de Estudantes da Faculdade de Ciéncias Médicas
da Universidade NOVA de Lisboa (AEFCML) -, aiming to bring the most recent
scientific and medical innovations to university students in this field of studies. Its
Bth edition had Scientific and Keynote Lectures dedicated to Immuno-Oncology,

Neuro sychiat?l, Infectious Diseases and Man & Machine, while the brand-new
iMed Sessions focused on Neuroeconomics, Cinema and the Brain, Aerospace
Medicine and Music and the Brain.

CoTomaa RSTEL @@Q\ M/ﬁj@%«@ .

Catarina Palma dos Reis Teresa Nobrega
President | Organising Committee President of AEFCML
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Anexo 2

UNIVERSITA
DI SIENA Area Servizi allo Studente
1240 Divisione Corsi ci t o 1 livello

Sezione LLP/Erasmus
Alla UNIVERSIDADE NOVA DE LISBOA

Si comunica che

Cognome: MOUCHEIRA DE OLIVEIRA PINTO Nome: BEATRIZ MARIA
Data di nascita: 18/09/1991 Luogo di nascita: LISBOA, PORTOGALLO
Matricola: 053720 - Dipartimento: MEDICINA MOLECOLARE E DELLO SVILUPPO

Periodo: 11.02.15-22.07.15

nell’anno accademico 2014/15 ha svolto le seguenti attivita didattico-formative:

ESAMI
DATA VOTO* CREDITI CODICE INSEGNAMENTO
E.C.T.S, DIPARTIMENTOQO

15.07.15 20/30 4 3 NEUROLOGIA
(MODULO DEL CORSO INTEGRATO DI NEUROLOGIA)

21.07.15 30/30 2 3 MALATTIE APPARATO LOCOMOTORE
(MODULO DEL CORSO INTEGRATO DI SPECIALITA' MEDICO-
CHIRURGICHE III)

ALTRE ATTIVITA'

TIROCINIO MEDICINA INTERNA

(MODULO DEL CORSO INTEGRATO DI CLINICA MEDICA)
- FREQUENZA: DAL 02.03.15 AL 20.03.15

- ESAME: - VOTO: IDONEO - CREDITI: 6

TIROCINIO CHIRURGIA PEDIATRICA

{MODULO DEL CORSO INTEGRATO DI PEDIATRIA)
- FREQUENZA: DAL 19.03.15 AL 24.03.15

- ESAME: - VOTO: IDONEO - CREDITI: |

TIROCINIO MEDICINA DEL LAVORO

(MODULO DEL CORSO INTEGRATO DI PATOLOGIA MEDICA)
- FREQUENZA: DAL 23.03.15 AL 26.03.15

- ESAME: - VOTO: IDONEO - CREDITI: 1 J

TIROCINIO GASTROENTEROLOGIA

(MODULO DEL CORSO INTEGRATO DI PATOLOGIA MEDICA)
- FREQUENZA: DAL 13.04.15 AL 17.04.15

- ESAME: - VOTO: IDONEO - CREDITI: |

TIROCINIO EXTRA GASTROENTEROLOGIA
- FREQUENZA: DAL 16.04.15 AL 22.04.15 - ORE TOTALI: 12,5

Arca Servizi allo Studente

Divisione Corsi di e 1 livello
Sezione [LP/Erasmus
Via S, Bandini, 25
el +39 377 232324 lax +39 5377 232307

www. unisi.il uff_erasmus@unisi.it
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TIROCINIO MALATTIE APPARATO LOCOMOTORE

(MODULO DEL CORSO INTEGRATO DI SPECIALITA' MEDICO-CHIRURGICHE I111)
- FREQUENZA: DAL 20.04.15 AL 24.04.15

- ESAME: - VOTO: IDONEO - CREDITI: |

TIROCINIO EXTRA MALATTIE APPARATO LOCOMOTORE
- FREQUENZA: DAL 20.04.15 AL 24.04.15 - ORE TOTALI: 12,5

TIROCINIO CHIRURGIA TORACICA

(MODULO DEL CORSO INTEGRATO D] PATOLOGIA CHIRURGICA)
- FREQUENZA: DAL 11.05.15 AL 15.05.15

- ESAME: - VOTO: 30/30 - CREDITI: ]

TIROCINIO EXTRA DI NEUROCHIRURGIA
- FREQUENZA: DAL 15.05.15 AL 19.05.15 - ORE TOTALI: 8

TIROCINIO ENDOCRINOLOGIA

(MODULO DEL CORSO INTEGRATO DI PATOLOGIA MEDICA)
- FREQUENZA: DAL 18.05.15 AL 21.05.15

- ESAME: - VOTO: IDONEO - CREDITI: |

TIROCINIO MALATTIE APPARATO RESPIRATORIO
(MODULO DEL CORSO INTEGRATO DI PATOLOGIA MEDICA)
- FREQUENZA: DAL 25.05.15 AL 28.05.15

- ESAME: - VOTO: 30/30 - CREDITI: |

TIROCINIO EXTRA MALATTIE APPARATO RESPIRATORIO
- FREQUENZA: DAL 25.05.15 AL 28.05.15 - ORE TOTALI: 12,5

TIROCINIO NEFROLOGIA

(MODULO DEL CORSO INTEGRATO DI PATOLOGIA MEDICA)
- FREQUENZA: DAL 27.04.15 AL 30.04.15

- ESAME: - VOTO: IDONEO - CREDITI: |

TIROCINIO EXTRA NEFROLOGIA
- FREQUENZA: DAL 27.04.15 AL 30.04.15 - ORE TOTALL: 12,5

TIROCINIO MALATTIE DEL SANGUE

{MODULO DEL CORSO INTEGRATO DI PATOLOGIA MEDICA)
- FREQUENZA: DAL 04.05.15 AL 07.05.15

- ESAME: - VOTO: IDONEQO - CREDITL: 1

TIROCINIO MALATTIE APPARATO CARDIOVASCOLARE
{MODULO DEL CORSO INTEGRATO DI PATOLOGIA MEDICA)
- FREQUENZA: DAL 04.05.15 AL 07.05.15

- ESAME: - VOTO: IDONEO - CREDITI: |

Arca Servizi allo Studente
Divisione Corsi di fe Il livello
Sczione LLP/Frasmus
Via S. Bandini, 25
el +39 577 232324 lax +39 577 2312307

www.unisi,it uff_erasmus@unisi.it
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TIROCINIO EXTRA MALATTIE APPARATO CARDIOVASCOLARE
- FREQUENZA: DAL 04.05.15 AL 07.05.15 - ORE TOTALI: 12.5

TIROCINIO NEUROLOGIA

(MODULOQ DEL CORSO INTEGRATO DI NEUROLOGIA)
- FREQUENZA: DAL 11.05.15 AL 15.05.15

- ESAME: - VOTO: IDONEOQ - CREDITI: 1

TIROCINIO REUMATOLOGIA

(MODULO DEL CORSOQO INTEGRATO DI SPECIALITA' MEDICO-CHIRURGICHE I11)
- FREQUENZA: DAL 25.05.15 AL 29.05.15

- ESAME: - VOTO: IDONEO - CREDITI: 1

TIROCINIO ANESTESIOLOGIA

(MODULO DEL CORSO INTEGRATO DI EMERGENZE MEDICO-CHIRURGICHE)
- FREQUENZA: DAL 18.05.15 AL 21.05.15

- ESAME: - VOTO: IDONEO - CREDITI: 3

Ai sensi di quanto previsto dal Regolamento del corso di Laurea Magistrale in Medicina e chirurgia, si specifica che per le
attivita di “tirocinio” un credito formativo universitario, equivalente a un credito ECTS, corrisponde a 12,5 ore di lavoro per

studente.
* Vedi retro per scala di conversione

Siena, 7 settembre 2015

PONSABILE
Marina Chilin

Arca Servizi allo Stuclenle
Divisione Corsi di 1o 11 Hivello
Sczione LLP/Erasmus
Via S, Bandini, 25
lel +39 377 232524 Jox +34 577 2312507
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(ENMESRPN PER STRANIERT DT SITNA

All'Universita di provenienza

Si comunica che MOUCHEIRA DE OLIVEIRA PINTO Beatriz Maria nata a LISBONA
(PORTOGALLO) il 18/09/1991 di nazionalita PORTOGHESE, matricola 71384, ha
completato il seguente percorso didattico: Tiniversits

per Stranieri

di Siena
Corso di Lingua Iraliana per Studenti Erasmus - Segmento 1 / dal 2/03 al 26/03/2015 Sede Siena
Marzo
LINGUAITALIANA - Liv.B1 Ore 40 Lsame 27/02/2015 Voto 23/30 CFU/ECIS 2
Corso di Lingua Italiana per Studenti Frasmus - Segmento 2 / dal 8/04 al 30/04/2015 Sede Siena
Aprile ,
LINGUA ITALIANA - Liv.B1 Ore 40 Esame 30/04/2015 Voto 28/30 CFU/ECTS 2

1 dati della presente lettera sono niaawatt dall ardnvo informatizzato ael Servizio Studenti di questa Uniwersita
(Decreto Legislatiwn 12 febbraio 1993 n.39).

Siena li 29 maggio 2015

Arca Management e URDP
Corsi Lingua Italiana

Dott.ssa Arma Maria Belygni

/_,713“%& wa'fz %e@; ({_\,L

Piazza Carlo Rosselli, 27/28 - 533100 SILENA
Tel +£39 0577 240111 Fax +39 0577 283163 email segrstud@unistrasi.it
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CERTIFICADO DE PRESENCA

Certifica-se que

BEATRIZ MARIA MOUCHEIRA DE OLIVEIRA PINTO

Participou nas

1* Jornadas Académicas de Ginecologia e
Obstetricia do Centro Hospitalar de Lisboa
Central — Centro Médico Universitdrio de Lishoa

Realizadas no dia 28 de Maio de 2016, no Hospital Dona Estefania

I
/- [/g o (L)/(,c,( D?&
Prof. Doutora Teresa Ventura a Ana Crlstlna Andrade

Comissdo Organizadora Area de Gestdo da Formacéo
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Lusiadas < k- >

Saude

NOVOS CAMINHOS

Descobrir para saber cuidar A

A Lusiadas Saude certifica que

Beatriz Maria Moucheira de Oliveira Pinto

participou no seu “2° Congresso Internacional’
que se realizou no dia 17 de outubro de 2015, em Cascais.

(.Q«[Cu.o. Qs edlol

Administradora, LUSIADAS SAUDE
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Anexo 6
SPONSORED BY:

™~ Boehringer
I|"I Ingelheim |

iMed 7.0
CONFERENCE
LI/80N 2015

::::

CERTIFICATE

IMed Conference® 7.0

It is hereby certified that

BEATRIZ OLIVEIRA PINTO

attended the iMed Conference® 7.0 - Lisbon 2015, a grand project by the Students’ Union of NOVA
Medical School (AEFCM), which took place at Centro Cultural de Belém and NOVA Medical School |
Faculdade de Ciéncias Médicas, on 17th, 18th, 19th and 20th of September 2015.

The iMed Conference® is an annual event organised by the Students’ Union of NOVA Medical School
| Faculdade de Ciéncias Médicas (AEFCM), aiming to bring the most recent scientific and medical i
novations to university students in this field of studies. Its 7th edition had Scientific and Keynote
Lectures dedicated to Metabolism, Neurosciences, Regenerative Medicine, and Surgery, while the
iMed Sessions focused on Big Data, The Wounded Healer, Medicine in a hostile environment and Gut
Microbiota.

W?&&h«b Jouwhwa dn&uzf ﬂ/fﬁ%@ f)iéz «

Diogo Luz Eduardo Freire Rodrigues

President | Organising Committee President | AEFCM

ined “r
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