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RESUMO

RESUMO

“O ENSINO DA GEOGRAFIA NOS CURSOS DE EDUCAGAO E FORMAGAO: PRATICAS
DIFERENCIADAS”

RELATORIO DE ESTAGIO SUPERVISIONADO
SUSANA MARTINS OLIVEIRA

O presente relatério resultou da Pratica de Ensino Supervisionada (PES), realizada no
ambito do Mestrado em Ensino de Geografia no 32ciclo do Ensino Basico e Secundario,
compreende uma reflexdo da pratica pedagdgica, numa turma de Curso de Educacdo e
Formacdo (CEF) que decorreu no ano letivo de 2018/2019. Tem como questdo de
partida, perceber em que medida praticas pedagodgicas diferenciadas, poderao

contribuir para o sucesso da aprendizagem.

Os principais objetivos da intervencdao desenvolvida ao longo da pratica de

ensino supervisionada foram:

- Tomar consciéncia dos niveis de motivacao dos alunos de um CEF para a
participacdo nas atividades letivas;

- Estimular a aprendizagem com recurso a praticas pedagédgicas inovadoras e
interativas;

- Desenvolver nos alunos o gosto pela aprendizagem;

- Avaliar o empenho dos alunos face as praticas desenvolvidas em sala de aula;

- Refletir acerca das metodologias aplicadas ao longo da Pratica de Ensino.

PALAVRAS-CHAVE: pratica pedagdgica, diferenciacao, cursos de educacdo e formacdo,

aprendizagem
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ABSTRACT

“GEOGRAPHY TEACHING IN EDUCATION AND TRAINING COURSES: DIFFERENTIATED
PRACTICES”

SUPERVISED STAGE REPORT
SUSANA MARTINS OLIVEIRA

This report resulted from the Supervised Teaching Practice (PES), carried out
under the Master's Degree in Geography Teaching in the 3rd Cycle of Basic and
Secondary Education, comprises a reflection of the pedagogical practice, in a class of
Education and Training Course (CEF) that took place in the academic year 2018/2019. Its
starting point is to understand to what extent different pedagogical practices can
contribute to the success of learning.

The main objectives of the intervention developed during the supervised
teaching practice were:

- Become aware of the motivation levels of CEF students to participate in the
teaching activities;

- Encourage learning through the use of innovative and interactive teaching
practices;

- Develop in students a taste for learning;

- Evaluate students' commitment to classroom practices;

- Reflect on the methodologies applied throughout the Teaching Practice.

Keywords: pedagogical practice, differentiation, education and training courses,
learning
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INTRODUGAO

O presente estudo, pretende ser um documento reflexivo acerca das praticas
pedagdgicas aplicadas em sala de aula, numa turma de um Curso de Educagdo e
Formacdo, no ambito da Pratica de Ensino Supervisionada (PES). E desenvolvido na
perspetiva da Geografia, que embora, ndo exista como disciplina nos Cursos de
Educacdo e Formacdo, os conteudos estao perfeitamente integrados na componente de
formacgao sociocultural, nomeadamente, na disciplina de Cidadania e Mundo Atual
(CMA). A referida disciplina visa o desenvolvimento de competéncias intrinsecas ao
exercicio de uma cidadania ativa e democratica, cruzando inUmeros saberes
geograficos, a lecionacdo de CMA é geralmente atribuida a professores de eografia do

grupo de recrutamento 420.

A tematica deste relatdrio foi devidamente articulada com os orientadores da
faculdade, a Professora Doutora Maria José Roxo (orientador cientifico), o docente da
escola cooperante (coorientador cientifico), Professor Doutor Miguel Inez Soares e o
Professor Doutor Fernando Alexandre (orientador de estagio da FCSH). De onde resultou
o tema que ird delinear a intervenc¢ao pedagogica, “O ensino da geografia nos cursos de
educacgdo e formagdo: prdticas diferenciadas”. A escolha deste tema coaduna-se com o
facto de os professores precisarem de refletir sobre se as suas praticas pedagdgicas
estdo adaptadas a realidade dos alunos de hoje, sobretudo de alunos que procurem um
percurso escolar alternativo, em resposta ao seu insucesso escolar. Pretende-se
sensibilizar os professores, sobretudo os que lecionam nos Cursos de Educagao e
Formacdo para as praticas pedagdgicas a aplicar, abandonando, as atividades letivas
centradas sobretudo no método expositivo que minimiza a motivacdao dos alunos, em

participar das atividades letivas.

A Pratica de Ensino Supervisionada foi dividida em dois momentos distintos, um
primeiro momento, em que se verificou a observacdo de aulas do professor cooperante
da Escola Secunddria de Alvide e um segundo momento que consistiu na intervencao
pedagdgica por parte dos alunos estagiarios que compunham o nucleo. Embora o tema
deste relatério se desdobre em torno da turma de um curso de educacdo e formacao

(CEF), e obedecendo ao regulamentado pela Faculdade de Ciéncias Socias e Humanas
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(FCSH), a intervencdo pedagogica decorreu em duas turmas distintas, nomeadamente a
turma 12 CEF (82ano), na disciplina de Cidadania e Mundo Atual (CMA) e a turma 1124,

na disciplina de Area de Integracdo (Al), do Curso Profissional de Animador Sociocultural.

No total foram lecionadas cinquenta aulas de cinquenta minutos, considerando
algumas aulas extra dadas. O que se traduz em dois mil e quinhentos minutos de pratica
letiva, distribuidos da seguinte forma: vinte aulas de cinquenta minutos na disciplina de
Cidadania e Mundo Atual do 12 CEF (82ano) com o tema B6 — Funcionamento da UE: A
Europa Unida, enquadrado na Dimensdo Politica e Juridica, previsto no programa da
disciplina e vinte aulas de cinquenta minutos na disciplina de Area de Integracdo do 112
4, Curso profissional com o tema 5.1 — Integragéo no Espago Europeu, enquadrado na
Area Il — Uma Casa Comum: a Europa de subdominio 5.1, previsto no programa da

disciplina referenciado igualmente no programa da disciplina.

Na planificacdo de aulas registou-se a preocupacao de selecionar diferentes
praticas pedagodgicas, entendidas como facilitadoras da aprendizagem. Estas
planificacdes foram idealizadas com a contribuicdo obtida previamente através das
aulas observadas do professor cooperante. Tendo em vista a continuidade pedagdgica
e estabilidade, as praticas utilizadas foram articuladas com o professor cooperante e os

restantes alunos estagiarios que compunham o nucleo.

Este documento esta estruturado em quatro capitulos, o primeiro que
compreende uma reflexdao tedrica sobre o tema em andlise, o segundo onde é
contextualizada a pratica de ensino, o terceiro onde sdo apresentados exemplos e
evidéncias das praticas pedagdgicas desenvolvidas durante a intervengdo e por ultimo
um quarto capitulo que corresponde a uma breve conclusdo decorrente da elaboracdo

deste relatorio.



ENQUADRAMENTO TEORICO

ENQUADRAMENTO TEORICO

No primeiro capitulo deste relatério serd realizada uma abordagem tedrica, que
procura contextualizar o objeto de estudo deste trabalho, bem como, clarificar alguns
conceitos estruturantes, assim como, a sua relevancia no processo de ensino

aprendizagem.

1. 1. DIFERENCIACAO PEDAGOGICA

Até meados do século XX, a diferenciacdo pedagdgica, enquanto metodologia
ensino aprendizagem, ndo constituia uma preocupacdo do sistema de ensino, hoje,
assume um papel fundamental no processo de aprendizagem. Embora, se considere um
conceito relativamente recente este, remete-nos para o inicio dos anos sessenta do
seculo xx e até |4 em geral, o docente ensinava o grupo e os alunos que ndo
acompanhavam a aprendizagem, teriam de procurar um percurso alternativo, menos

exigente, ou até mesmo desitir (Santos, 2009).

Depois dos anos sessenta do seculo xx, e tendo em conta a apreciacdo de Santos
(2009), em referéncia a (Bloom, 1976) na sua publicacdo Diferenciacdo pedagdgica: um
desafio a enfrentar, surge no sistema educativo uma outra forma de avalia¢do, a
formativa, que desencadeou os primeiros modelos de diferenciagao pedagdgica. De
acordo com o modelo pedagdgico referido, Pedagogia por Objetivos, a aprendizagem
ocorre por meio de um processo linear de acumulacdo, assente em objetivos, assim
como, em pré-requisitos. O modelo, Pedagogia por Objetivos, vem evidenciar a
existéncia de diferentes ritmos de aprendizagem, isto €, alguns alunos demoravam mais

a alcancar determinado objetivo em detrimento de outros.

Carroll (2000 citado por Pinto 2007), refere que a aprendizadem depende de
cinco fatores, trés deles internos ao aluno, que dizem respeito sobretudo as suas
aptidoes pessoais e dois externos, que se “prendem com a qualidade de instrucdo e a

oportunidade temporal” (Pinto, 2007 p. 53).

O mesmo autor (1963), aponta o fator tempo, como fator determinante na

aprendizagem, assumindo trés dimensdes distintas, o tempo necessario a
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aprendizagem, o tempo concedido para a aprendizagem e por ultimo o tempo
despendido na aprendizagem. Indica igualmente que o fator tempo é um elemento
fundamental a considerar no processo de aprendizagem, isto porque nem todos os
alunos aprendem ao mesmo ritmo, sendo necessdrio adaptar o processo de

aprendizagem ao perfil do aluno.

Hoje sabe-se que numa sala de aula, os ritmos e as estratégias de ensino
aprendizagem devem diferir de aluno para aluno, de forma a responder a
heterogeneidade da turma, procurando aplicar praticas metodoldgicas facilitadoras da
aprendizagem. Segundo Feyfant (2012), diferenciacdo é uma forma de minimizar as

dificuldades dos alunos.

Na mesma linha de pensamento Przesmycki (1991, p. 10), define a pedagogia
diferenciada como, “Uma pedagogia individualizada que reconhece o aluno como uma
pessoa com suas proprias representaces, proprio da situacdo do ensino; uma
pedagogia variada que oferece uma variedade de abordagens, opondo-se ao mito
identitdrio da uniformidade, falsamente democratico, segundo o qual todos devem

trabalhar no mesmo ritmo, no mesmo tempo e pelas mesmas rotas.”

Ao longo do anos, e tendo como referéncia os varios estudos realizados em
educacdo, o conceito de diferenciacdo pedagdgica comeca a assumir um outro
entendimento. Conforme refere Santos (2009), citando (Pinto, 2007), a aprendizagem
até em entdo vista, como um processo linear, passa a ser apontada como um processo
complexo, que considera a apropriacdo pessoal de experiéncias, facilitada quando
acontece em contexto social (Vigotsky,1978). Portanto, “ndo é apenas o tempo que
pode explicar as diferencas de desempenho, mas também, e sobretudo, as formas
diversas de pensar e de estabelecer rela¢cdes entre o que sabemos e o que aprendemos

de novo” (Santos, 2009, p. 2).

Gardner (1994), com a Teoria das Inteligéncias Multiplas, vem clarificar este
tema. Segundo o autor, revelamos capacidades mais desenvolvidas que outras, o que
nos diferencia. Gardner (1994), em Estruturas da Mente - A Teoria das Inteligéncias
Multiplas, destaca oito tipos distintos de inteligéncia, a inteligéncia linguistica, que diz

respeito a capacidade de comunicagdo, no que concerne, a utilizacdo ou nao da lingua
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materna. A inteligéncia légico-matematica, que resulta da capacidade de usar uma
linguagem simbdlica e abstrata e da compreensdao de principios de casualidade. A
inteligéncia visual/espacial, que diz respeito a capacidade de observar espacialmente
um objeto. A inteligéncia musical, que determina a capacidade de reconhecer,
memorizar e reproduzir sons. A inteligéncia corporal-cinestésica, que envolve a
capacidade que o individuo tem de situar-se e orientar-se em relagao aos objetos, as
pessoas e 0 seu préprio corpo. A inteligéncia interpessoal, que se refere as relagdes de
cooperagao com os outros. A inteligéncia intrapessoal, que assenta na sensibilidade para
compreender aquilo que é intrinseco a cada um, bem como, as emocdes e sentimentos.
E por dltimo a inteligéncia naturalista, que esta relacionada com a aptiddao para

identificar e relacionar elementos da natureza.

Intrapessoal

» g

Linguistica

2

Interpessoal

5

Corporal- Visual/

cinestésica Espacial

Légico-

matematica

Figura 1 - Estilos de Aprendizagem de Gardner

Fonte: propria, adaptado de Gardner (1994)

Na sua visao Gardner (1994), evidencia as fragilidades que o ensino nao
diferenciado apresenta, uma vez que, desconsidera as competéncias cognitivas
individuais. Embora presentes em todas as pessoas os oito tipos de inteligéncia, existira

uma que evidenciar-se-a mais comparativamente as restantes.

Cadima (2006) refere que a diferenciacdo pedagdgica, mais que técnicas ou

metodologias, é em primeiro lugar uma questdo de atitude e que para que ocorra é
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fundamental construir e aplicar uma estrutura pedagdgica em conformidade com a sala
de aula, no que concerne, a organiza¢do de materiais, a organizacao das atividades, do
tempo e do espaco. O autor salienta que apenas assim sera possivel o professor
encontrar as praticas de ensino, que melhor se adequam as estratégias de aprendizagem

dos alunos.

Torna-se, portanto extremamente dificil definir o conceito de diferenciacao
pedagdgica, pois € um conceito amplo e complexo, que compreende um inumero de

estratégias de ensino aprendizagem, que vém sustentar o ensino inclusivo.

Mas hoje sabe-se que o conceito de diferenciacdo ultrapassa e em muito, a
individualizacdo, procura sim, ajustar as praticas pedagogicas de ensino aos alunos da
turma, nomeadamente, no que diz respeito as suas caracteristicas pessoais e coletivas,

aos seus pontos fortes e menos fortes.

Concluindo, o processo de diferenciacdo pedagdgica deixa de ser visto como
individual, em que se cingia a relacdo professor-aluno, para ser um processo, que

embora possa incluir igualmente o trabalho individualizado é muito mais que isso.

Perrenoud (2000) refere que as atividades em grupo ndo s6, poderdo ser
facilitadoras do processo de aprendizagens dos alunos, como também, torna a mediacao

do professor mais exequivel.

Embora diferentes visdes dos autores supracitados, tenham alguns pontos
divergentes, acabam por convergir em certa medida, especialmente no que sdo as
necessidades dos alunos, quer pelas suas diferencas, quer pelas suas dificuldades,
visando sempre a procura de estratégias eficazes que determinem o sucesso da

aprendizagem.

1.1.1. NiVEIS DE DIFERENCIACAO PEDAGOGICA
Conforme Santos (2009), é possivel identificar trés niveis distintos de
diferenciacdo pedagdgica, diferenciacdo externa, diferencia¢do interna e diferenciacao

institucional. A diferenciacdo externa compreende, as turmas as quais sao aplicados
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curriculos alternativos, os apoios pedagdgicos garantido pelos professores de educacao
especial. A diferenciagdo interna é aquela que acontece a nivel micro da estrutura, ou
seja, a que acontece em sala de aula. Por ultimo a diferenciacao institucional, que se

verifica a nivel macro da estrutura, do sistema educativo ou até mesmo das escolas.

E este terceiro nivel de diferenciacdo, que numa légica da tematica abordada
importa salientar. A diferenciacdo institucional é aquela que tem na sua esséncia, as
diferentes vias de ensino disponibilizadas, onde o aluno poderd escolher uma das

diferentes dreas do saber disponiveis, seja no ensino regular, ou no ensino profissional.

Os cursos de educacdo e formacado (CEF), sdo uma via através da qual os alunos
poderdo concluir a escolaridade obrigatdria, através de um percurso alternativo,
ajustado aos seus interesses, conferindo a possibilidade de prosseguir para um ciclo de

estudos secunddrio, ou a entrada qualificada no mundo do trabalho.

Os alunos que ingressam um curso de educagao e formagao, fazem-no a procura
de uma oportunidade de formacao alternativa e sobretudo mais flexivel. O percurso
escolar dos alunos de um CEF, é geralmente marcado por diversas retengées, que leva

estes a desvalorizarem significativamente o processo de escolarizacdo.

s

E nesta dtica, que neste relatério e atendendo a sua tematica se procura

relacionar os conceitos de diferenciacdo pedagdgica e pratica pedagégica.

1.1.2. FATORES QUE JUSTIFICAM A DIFERENCIACAO PEDAGOGICA

Existem varios fatores que poderdo originar a diferenciacdo em sala de aula, uma
vez que os alunos diferem quanto a recetividade em trabalhar, quanto as atividades que
despertam interesse e quanto ao perfil de aprendizagem (Tomlinson e Allan, 2002).
Morgado (2001) aponta a motivacdo e auto-estima como fatores a considerar na

regulacdo do processo de aprendizagem.

Para determinar a recetividade dos alunos as tarefas, o professor deve procurar
idealizar atividades e proporcionar métodos de aprendizagem com graus de dificuldade

distintos. Tomlinson e Allan (2002) que cita (Csikszentmihalyi, Rathunde e Whalen, 1993;
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Maher & Midgley, 1996; Miller, 1990), refere que a pedagogia diferenciada, consiste

precisamente em ajustar as atividades letivas ao grau de recetividade dos alunos.

Neste sentido, e considerando que o perfil de aprendizagem refere-se ao
método, através do qual o aluno ird processar melhor os conteudos, bem como, a forma
através da qual o estilo de aprendizagem, o género, a cultura e o tipo de inteligéncia

multipla dominante inspira este.

Assim destaca-se o0 questiondrio VARK RRETCEEHTEIEEEEr g NP s

(Fleming, 1995) hoje constituido por um total de VAR K®

dezasseis questdes, permite identificar os estilos

a guide to learning preferences

de aprendizagem dos alunos. Dos vdrios modelos Figura 2 - VARK

. ;. . Fonte: http: k-1 .
de questlonarlos eX|stentes, e tendo em conta a onte: http://vark-learn.com/

tematica deste relatdrio destaca-se a versdao younger adaptada a alunos do ensino

basico (anexo 1).

O nome do questionario deriva do acrénimo, VARK, que em inglés, significa
visual, aural, read/write e kinesthetic (figura 2). Para Fleming e Baume (2006), o
guestionario VARK podera constituir um estimulo para o ensino diferenciado. A
aplicacdo de praticas pedagdgicas de acordo com as preferéncias dos alunos sdao, uma
mais valia para que os alunos sejam bem-sucedidos e para que haja uma maior
motivacdo e empenho no seu processo de aprendizagem. os no processo de

aprendizagem.

Borracci et al. (2005) refere que o facto de o professor conhecer os estilos de
aprendizagem, nomeadamente, os seus estilos de aprendizagem, ajuda-o a encontrar
as praticas pedagodgicas mais apropriadas para motivar os alunos facilitando assim o

processo de aprendizagem.

1.2. PRATICA PEDAGOGICA
Os conceitos de pratica pedagdgica e pratica docente, apresentam uma estreita

relacdo, chegam inclusive a ser uniformizados. Segundo Carr ( 2012) o primeiro conceito,


http://vark-learn.com/

ENQUADRAMENTO TEORICO

o de pratica pedagdgica é sobretudo reflexivo, enquanto o de pratica docente assume

fundamentalmente caracteristicas ndo reflexivas.

Na opinidao de (Franco, 2016), a pratica docente pode ser encarada como uma
pratica pedagodgica, quando enquadrada em determinada atividade intencionalmente,
isto é, com o propdsito de ajudar o aluno no processo de aprendizagem, assumindo o
professor um papel de mediacdo. Franco (2016 p. 536) considera que “uma pratica
pedagdgica em seu sentido de praxis configura-se como uma ag¢do consciente e

participativa que emerge multiplicidade que cerca o ato educativo”.

Para (Anastacios, Almeida, & Gomes, 2002) a pratica pedagdgica, é entendida
como a acdo do professor em ambiente de sala de aula. Considera-se que, nas praticas
pedagdgicas devidamente planeadas, o professor assume funcdo a de mediador
reflexivo, clarificando as acOes realizadas em sala de aula, interferindo
significativamente na construcdao de saberes. Assim, uma aula considerar-se-4 uma
pratica pedagdgica, quando assenta no pressuposto da intencionalidade, bem como, na

estruturacdo de praticas que lhe conferem sentido.

As praticas pedagdgicas nunca sdo totalmente reflexos de imposicoes, elas

reagem, respondem, conversam e transgridem (Certeau, 2004).

Quando se faz mencdo ao conceito de pratica pedagdgica, é essencial analisar
alguns elementos como, o contexto formativo, o espa¢o-tempo, a conjuntura social,
cultural e ideoldgica dos alunos, entres outros que conferem uma complexidade ao
processo de ensino aprendizagem. O referido processo concretiza-se por meio das

praticas pedagdgicas, visando a experiéncia educacional.

Segundo Franco (2016) existe um ponto fundamental a considerar na
organizacdo da pratica pedagodgica, a adequacdo a necessidade do grupo, podendo

assim criar uma dindmica dentro e fora da sala de aula.

As praticas pedagdgicas deverdo ser constantemente reorganizadas e recriadas,
tendo em vista a adequacdo a turma e ao grupo. No entanto, e citando Franco (2006), a

pratica pedagodgica ndo sofrerd inovacao por meio de decretos lei, ou até mesmo
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imposicdes politico-governativas, sofrera sim alteragOes se existir a disponibilidade

critica e reflexiva dos professores (Franco, 2006).

Sendo as turmas dos Cursos de Educagdo e Formacgdo, turmas com atributos
muito particulares, nomeadamente, porque demonstram geralmente niveis de
indisciplina e desmotivagdo elevados e atendendo também a realidade da sociedade
atual, urge a necessidade de os professores aperfeicoarem e adequarem a sua pratica
pedagdgica a estas. Para Souza (2010) repensar a pratica pedagodgica é fundamental,
identificar e compreender as caracteristicas da sociedade. O autor entende que a
escolha por parte do professor de praticas pedagdgicas, adequadas as caracteristicas da

turma, resultardao como elemento de motivagdo no processo de ensino aprendizagem.

Esta visdo é robustecida por Veiga (1992), que menciona a pratica pedagdgica,
devera ser uma pratica orientada por “objetivos, finalidades e conhecimentos” (p. 16)

devidamente contextualizada com a pratica coletiva.

1.3. O INSUCESSO ESCOLAR

Hoje a multiculturalidade é um fendmeno cada vez mais evidente, devendo-se
aos muitos alunos de diferentes nacionalidades e culturas, trazendo-nos a excelente
oportunidade de conhecermos e aprendermos com pessoas de todos os cantos do

mundo.

A imigracao e os de alunos de diferentes estratos socioecondmicos, sdao dois
pontos com os quais, as escolas ainda hoje ndao sabem lidar e encaram-nos, como uma
ponto negativo, originando obstru¢do ao processo de aprendizagem, “provocando
sentimentos de incapacidade na manipulacdo das formas culturais dominantes, dando
origem a situagdes de insucesso e sentimentos de inferioridade, em especial naqueles
gue sdo originarios de camadas sociais mais distantes dos saberes escolares”

(Benavente, et al, 1994, p.36).

Embora seja natural em todos os estratos sociais, o insucesso escolar, é
claramente mais evidente nos alunos provenientes de familias de baixos rendimentos,

mas ndo podemos partir do pressuposto de que, estes jovens nunca irdo ter sucesso. As

10
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varias investigacoes desenvolvidas sobre o insucesso escolar expressam “a unanimidade
quanto ha existéncias de causas multiplas, segundo os paises, as regides, o grau de

ensino, os contextos econdmicos, sociais e familiares” (Benavente, et al, 1994, p. 27).

O insucesso escolar tem sido visto como um dos principais fatores, que origina o
abandono escolar, determinado pelas dificuldades de aprendizagem, pelas sucessivas

retengdes e o consecutivo desinteresse e dificuldade em frequentar a escola.

Em sintese as escolas e o préprio sistema de ensino, devem considerar a sua
posicdo nesta temdtica, de forma a ndo desincentivar aqueles alunos que vém na escola

0 meio para atingir uma vida melhor. (Benavente, et al, 1994).

1.4. MEDIDAS DE PROMOGAO DO SUCESSO ESCOLAR

No sentido, de promover o sucesso escolar em Portugal, tém vindo ao longos dos
anos a ser desenvolvidas um conjunto de iniciativas, enquadradas no Plano Nacional de
Prevencdo do Abandono Escolar (PNAPAE), das quais se destaca a integracdo de uma
oferta educativo-formativa nas escolas, onde estdo contemplados os Cursos de

Educacdo e Formacao (CEF) de nivel Il.

Os CEF foram criados através do Despacho Conjunto n.2279/2002 de 12 de Abril,
pelos Ministérios de Educacdo (ME) e da Seguranca Social e do Trabalho. Estes
pretendem ser uma oportunidade para os alunos que pretendam concluir a escolaridade
obrigatdria, através de um percurso alternativo e flexivel, que visa, dotar os mesmos de
competéncias fundamentais enquanto cidaddo, melhorar a sua autoestima, promover a

sua autonomia, facilitando a sua integrac¢ao social e profissional.

1.5. OS CURSOS DE EDUCAGAO E FORMAGAO

Os Cursos de Educacdo e Formacao (CEF) representam um novo paradigma da
educacdo, qualificacdo e formacdao dos mais jovens, cujo principal objetivo passa do
sucesso escolar para a possibilidade de uma entrada no mundo do trabalho qualificada,

contribuindo para a prevencao do abandono escolar precoce.

11
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Desde o0 ano de dois mil e cinco, que os cursos CEF permitem as escolas oferecer
aos seus alunos um percurso académico mais flexivel. Enquadrados no ensino
profissional estes, sdo uma oportunidade para os alunos com mais de quinze anos,
concluirem a escolaridade obrigatdria, através de um percurso ajustado aos seus

interesses (ANQEP, 2019)1.

Como refere Nunes (2011), estes percursos formativos alternativos assumem
uma importancia significativa, pois por vezes, sdo a Unica forma possivel de estes jovens

obterem qualificagao.

O Despacho n. 2453/2004 do Decreto-Lei n2175 de 27 de junho de 2011 e o
Despacho n.2 12568/2010, de 4 de agosto de 2010, com a retificacdo n2.1673/2004, de
7 de setembro, dos Ministérios da Educacao (ME) e do Trabalho e da Solidariedade
Social, referem que para integrar um CEF, o aluno terd de ter idade igual ou superior a
quinze anos e pelo menos duas retengdes ao longo do seu percurso escolar. Ouro (2009)

aponta esta oferta formativa como uma medida de promocdo do sucesso escolar.

Estes cursos conferem dupla certificacdo, escolar e profissional, consoante a
habilitacdo de acesso ao curso e a duracao do mesmo, de onde resulta uma organizacao
sequencial de etapas de formagao, que se inicia no tipo 1 e termina no tipo 7, conforme

tabela apresentada no anexo 2. (ANQEP, 2019).

Tabela 1 - Matriz curricular do curso tipo 2

COMPONENTES DE AREAS DE COMPETENCIA DOMINIOS DE FORMAGCAO
FORMACAO
Sociocultural Linguas, Cultura e Lingua Portuguesa
Comunicagao Lingua Estrangeira
Tecnologias de Informagdo e Comunicagdo
Cidadania e Sociedade Cidadania e Mundo Atual

Higiene, Saude e Seguranca no Trabalho
Educagdo Fisica

Cientifica Ciéncias Aplicadas Matematica Aplicada
Disciplina Especifica 2

Tecnolégica Tecnologias Especificas Unidade(s) do Itinerario de Qualificagdo
Associado

Pratica Estagio em Contexto de Trabalho

Fonte: retirado de angep.gov.pt/

I Informagdo retirada do site da Agéncia Nacional para a Qualificacdo e o Ensino Profissional, in http://www.angep.gov.pt/

12
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No que corresponde a matriz curricular, esta integra as seguintes componentes
de formacgao, a sociocultural, a cientifica, a tecnolégica e a pratica (Tabela 1), distribuida
por um ciclo de estudos de dois anos letivos. A componente sociocultural correspondem
setecentas e noventa e oito horas, a componente cientifica trezentas e trinta e trés
horas, a componente tecnoldgica setecentas e sessenta e oito horas e a componente

pratica duzentas e dez horas, num total de duas mil cento e nove horas.

A avaliacdo nos CEF, é continua, com caracter regulador, que possibilita
adaptac¢des no processo de ensino aprendizagem. E quantitativa, expressa numa escala
de zero a cinco. Sendo uma avaliacdo cumulativa ao longo do ciclo de formacdo nao
existem retencdes, isto é, o aluno fica em situacdo de avaliagdao até ao final do curso.
Nestes cursos a assiduidade tem de ser igual ou superior a 90% da carga horaria de cada
disciplina. Para completar o curso com sucesso, os alunos precisam concluir com
aproveitamento a componente tecnoldgica, cientifica e sociocultural e pratica. Aos
alunos que ndo concluam com aproveitamento a componente pratica, apenas ser-lhe-3a

atribuida a certificacdo escolar.

13
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Modulos
A
Al
A2
A3
A4
B
Bl
B2
B3
B4
B5
B6
B7
B8
B9
B10

C1
C2
C3
C4
C5
Cé
Cc7
C8
9
C10

D1
D2
D3
D4
D5
D6
D7
D8
D9
D10

Tabela 2 - Temas-problema da disciplina de CMA

Temas-problema

Dimensao da empregabilidade

Empregabilidade I: Comunicagdo e RelagGes Interpessoais
Empregabilidade 1l: Mudangas Profissionais e Mercado de Trabalho
Empregabilidade Ill: Enquadramento Socioprofissional
Empregabilidade IV: Integragdo no Mundo do Trabalho
Dimensao Politica e Juridica

Organizacao do Estado Democratico: A nossa Democracia
Participagdo na Democracia I: Para que servem os Partidos
Participagdo na Democracia Il: Todos somos fregueses
Direitos de Cidadania: O Direito de Todos termos Direitos
Lusofonia: A Lingua Portuguesa para além de Portugal
Funcionamento da EU: A Europa Unida

Organizagdes Internacionais: As NagGes (DES)Unidas
Direitos Humanos: A Longa Histdria dos Direitos Humanos
Identidade e Democracia: Elementos da Histdria de Portugal
Guerra e Paz: Da 22 Guerra Mundial ao 11 de setembro
Dimensdo Social e Cultural

Responsabilidade: Responder perante a Responsabilidade
Discriminac¢do e Racismo: Todos Diferentes, Todos Iguais
Autoridade: Porque precisamos de Autoridade?
Compreender os Media I: Os Antigos e Novos

Compreender os Media Il: Quem faz a agenda das Noticias?
Patriménio e Cultura: A Nossa Identidade

Sociedade Civil: As Multiplas Pertencas

Fecundidade e Envelhecimento: Familias em Mudanca
Género e Igualdade: Todos os Homens sao Livres, e as Mulheres?
Promover a Saude: As Doengas do Nosso Tempo

Dimensao Economica e Ambiental

Ambiente e Desenvolvimento I: Problemas Globais, Solugdes Locais
Ambiente e Desenvolvimento II: Um Mundo de Contrastes
Coesdo Econdmica e Social: Aproximar as Regides da Europa
Consumo Esclarecido: Todos somos Consumidores
Urbanizacdo Sustentavel: Viver (n)as nossas Cidades
Globalizagdo E Comércio: Atores do Sistema Mundo
Problemas Globais: Conseguir Agua e Alimentos

Prevencdo e Riscos: Desastres e Catastrofes Ambientais
Redugdo das Desigualdades: A Luta Contra a Pobreza
Desenvolvimento Rural: Vida e Paisagem além da Cidade

Fonte: Adaptado do programa de CMA, ANQEP (2006)

1.6. A DISCIPLINA DE CIDADANIA E MUNDO ATUAL

A disciplina de Cidadania e Mundo Atual (CMA), enquadra a componente

sociocultural dos CEF. Assente em quatro dimensdes distintas, a dimensdo da

empregabilidade, a dimensao politica e juridica, a dimensao social e cultural e dimensao

econdmica e ambiental.
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A Geografia estd presente ao longo da escolaridade obrigatdria através da
aprendizagem de conceitos, procedimentos e atitudes, que visam o desenvolvimento de
um conjunto de competéncias, relacionadas com “o territéorio, a utilizacdo de
ferramentas de representa¢ao dos fendmenos geograficos e o conjunto de processos

explicativos das suas interagdes, numa visdo multiescalar” (AE, 2018 p. 01).

Atendendo a sua formacao cientifica, os professores de Geografia possuem uma
visdo abrangente, no que confere as ciéncias sociais e naturais, e isso confere-lhes a
capacidade de abordar as diversas tematicas relacionadas com o planeta Terra, quer do
ponto de vista social, quer ambiental, que pretendem consciencializar os alunos para
“para um desenvolvimento sustentdvel, inclusivo e para uma cidadania ativa” (APG,

2018).

Assim, e considerando que os temas-problemas que compdem cada um dos
modulos da disciplina de Cidadania e Mundo Atual (CMA), visam o desenvolvimento de
competéncias intrinsecas ao exercicio de uma cidadania ativa e democratica, que
cruzam inumeros saberes geograficos, a lecionacdo da disciplina de CMA é geralmente

atribuida a professores de Geografia, grupo de recrutamento 420.
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A PRATICA DE ENSINO SUPERVISIONADA

A Pratica de Ensino Supervisionada em Geografia decorreu na Escola Secundaria
de Alvide, no ano letivo de 2018/2019, sob a orientac¢do do Professor cooperante Miguel
Inez Soares. A pratica foi desenvolvida em duas turmas distintas, o 12 CEF (82ano), na
disciplina de Cidadania e Mundo Atual (CMA) e no Secundario, o 1124, na disciplina de

Area de Integracdo (Al).

Tendo em conta que o tema deste relatdrio recai sobre os Cursos de Educacdo e
Formacao (CEF), desenvolver-se-a apenas em torno da pratica realizada na turma 12 CEF

(82ano).

2.1. CARACTERIZAGAO DA ESCOLA
O presente capitulo assenta na caracteriza¢do da escola onde decorreu a Prética
de Ensino Supervisionada (PES), concretamente, a Escola Secunddria 2/3 de Alvide,

localizada na Freguesia de Alcabideche, concelho de Cascais.

A Escola Secundaria de Alvide foi inaugurada em outubro de 1986, constituida
por oito pavilhdes, é agora sede do Agrupamento de Escolas de Alvide. No total o
agrupamento é composto por quatro escolas, a escola sede (2/3 de Alvide), EB1 n%4 de

Cascais, a EB1/JI de Alvide e a EB1/JI Prof. Manuel Gaido.

No ano letivo de 2018/2019, na Escola Secundaria de Alvide matricularam-se
oitocentos e sessenta e dois, distribuidos por trinta e quatro turmas. A

multiculturalidade é patente, na escola existem alunos de trinta e uma nacionalidades.

No sentido de melhor adequar, a oferta educativa, a realidade da comunidade
escolar, a Escola Secundaria de Alvide, oferece além do ensino regular, op¢des que
assentam em percursos flexiveis ajustados aos interesses dos alunos, nomeadamente,

os Cursos de Educacdo e Formacdo (CEF) e Cursos Profissionais (CP).

2.2. CARACTERIZACAO DAS TURMAS
Embora o tema deste relatério assente, particularmente numa turma de um

Curso de Educacdo e Formacdo (CEF), a Pratica de Ensino Supervisionada (PES) foi
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desenvolvida em duas turmas de diferentes ciclos de ensino, nomeadamente, 32 ciclo

de Ensino Basico (12 CEF - 82ano) e Ensino Secundario (11294).

A turma 12 CEF (82ano), do Curso de Educacdo e Formacdo de Operador(a) de
informdtica (Tipo 2), era formada por vinte e dois alunos, sendo que, dois alunos foram
transferidos para outro estabelecimento de ensino, ainda no decorrer do primeiro
periodo. Dos vinte e dois alunos, 45% eram do género masculino (dez) e 55% do género
feminino. A média de idades da turma, era de 16,4 anos, compreendidas no intervalo de
15 anos e 19 anos. Na turma, trés alunos beneficiavam de medidas de suporte a

aprendizagem e inclusdo, conforme o disposto no decreto-lei n.254/2018.

Os alunos que frequentam um Curso de Educacdo e Formacao (CEF) tém no
minimo duas retencdes ao longo do seu percurso escolar, podendo existir algumas
excecoes. Na turma do 12 CEF (82ano), a média era de trés reten¢des, com base nas
catorze respostas obtidas no inquérito aplicado a turma, de onde resulta o grafico

apresentado na figura 3.

6

5 (35,7%) 5 (35,7%)

3 (21,4%)

2 3 4 5

Figura 3 - N2 de reteng¢des ao longo do percurso escolar dos alunos do 12 CEF

Fonte: prépria, adaptado de Google Forms

Entre outros fatores, as varias retencées ao longo do percurso escolar levam, os
alunos a desvalorizar o processo de escolarizagdo. Pelo que, no geral sdo alunos

desinteressados pelas atividades letivas.

Como na maioria das turmas CEF, também no 12 CEF (82ano), isso se reflete no
seu comportamento em sala de aula. Em geral os alunos eram, conversadores,
desatentos e com auséncia de regras de sala de aula, o que acabava por perturbar o
bom funcionamento. Alguns alunos apresentaram uma diminuta capacidade de

concentrac¢do na realizacdo das atividades letivas.
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Aturma 1194, do Curso Profissional de Animador(a) sociocultural, era constituida
por dezasseis alunos, equitativamente equilibrada quanto ao género, 50% eram do
género masculino (oito) e 50% do género feminino (oito). Na turma, uma aluna dispunha
de medidas de suporte a aprendizagem e inclusdo, conforme o disposto no decreto-lei
n.254/2018. A média de idades da turma, era de 18 anos, compreendidas no intervalo
de dezasseis anos e dezanove anos. No que concerne, ao comportamento a maioria dos
alunos eram muito conversadores e distraidos, com auséncia de regras de sala de aula.

Uma parte significativa dos alunos, manifestava desinteresse nas atividades letivas.

2.3. PLANIFICACAO DAS ATIVIDADES LETIVAS

De forma generalista, a planificacdo consiste em converter uma ideia ou
intencionalidade numa acdo (Zabalda, 1994). Assim, cada plano de aula realizado tinha
como base os temas previstos no programa da disciplina de Cidadania e Mundo Atual
(CMA). Sendo que o programa ndo estabelece uma sequéncia obrigatdria para
desenvolver cada um dos temas, o professor cooperante, atento a estrutura flexivel do
curso, possibilitou aos professores estagiarios escolher o tema a abordar, dentro das

dimensdes que constam do programa da disciplina.

Todas as planificagdes foram construidas, com o apoio e orientag¢ao do professor
cooperante e nunca colocadas em pratica, sem que fossem verificadas pelo mesmo.
Quanto a sua estrutura, cada plano de aula foi elaborado de acordo com o modelo de
planificacdo utilizado pelo professor cooperante (anexo 3) e simultaneamente aceite
pela escola (figura 4). Além dos planos individuais de aula, foi delineada uma
planificacdo a médio prazo, que corresponde a lecionagdao do tema B6 — Funcionamento

da EU: A Europa Unida (anexo 4).

As aulas planificadas tinham como objetivo, ser o mais dinamicas possivel, tendo
em conta a tematica deste relatério. Os alunos de um CEF, apresentam geralmente
niveis de motivacdo baixos para a participacdo nas atividades letivas, pelo que é
fundamental planificar praticas pedagdgicas diferenciadas, para assim conseguirmos

cativar os alunos, que mais tarde se podera refletir em sucesso na aprendizagem.
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A planificacdo é essencial para que, se verifique um bom desempenho da pratica
pedagdgica, visto que facilita o processo de ensino aprendizagem. Ao planificar, o
professor permitird aos alunos vivenciar diferentes estratégias nos varios cendrios
socioeducativos, “Proporcionando-lhe experiéncias de aprendizagem significativas e
integradoras de acordo com os seus interesses e necessidades, assim como, oferecer

continuidade ao processo de ensino-aprendizagem.” (Vaz, 2011, p.16)

Area de |ntegrag§o * Operacionalizado de aula

Data: 06/05/2019

Professor: contextualiza o tema da aula no &mbito do

Duragao:50+50min | Tema-problema; 6.2 - O desenvolvimento de novas

Turma: Curso Profissional - Animador Sociocultural Enquadromenta e | stitude: o babalhe e o empreger o
. . e contextualizaio | empreendedorizmo,

Tema-problema: 6.2 - 0 de novas atitudes no trabalho e no emprego: o da tematica

empreendedorismo. Hlunas -

Aula: n"1/2

Prefessor: lanca questio de partida para debater &

f romition O professor recorre 4 fmagens para

estimular o5 alunos para a tematica
abordada, confirmando os pré-requisites

i Avaliacio de pré-
Sumario : Part e
requisitos | Aluna: Particips stivamente tenda por base s G STIIMES

aprendizagens ji adairidas.
- Identificar as alteracoes verificadas no mundo do trabalha.
- Relacionar a evolucio da tecnologia com o surgimento de novas

Com base nas respostas cbtides na

profissoes. Dby gp | e promove um debate assente 12 (M2 i antercr, o profesor dinamiza
- Inicio de uma atividade em grupo referente ao tema supracitado. resultados do | Alunc: Particips no debate promovendo s sa T debate reflexivo para 2 exploracio dos
pontos supracitados,
debate aprendizagem
Enquadramento
, ]
O presente tema da disciplina de Area Integracao, tem uma duracao prevista de 12 horas, Consolidacéo dos | Professor: Recurso a apresentacio PowerPoint. i
- ) L N conteidos da aula Hétodo expositivo

aborda questdes fundamentais da socializagao no emprego. Reflete as novas tecnologias como e orientacio para | Aluna: -
determinantes das relages de trabalho; a mudanca como categoria intrinseca do trabalho e aatividade pratiea

do emprego; as necessidades frente ao desempenho profissional, assim como, a formacao

inicial, tida come estruturantes e a formacdo ao longo da vida; as novas situacdes face as

expectativas profissionais: flexibilidade, precariedade, autoemprego, trabalho virtual. Aborda v Apée & visualizacho des vides o professer
y i 5 ieto & Visualizagio de desperta nos aluncs a reflexdo dos pontos

ainda, as atitudes indutoras de criatividade e inovacao relativamente ao trabalho, isto €, a nimacies vl ol

importancia do empreendedorismo.

Professor: promave um momenta de debate alusivo aos
videos

Alunos: Participa na debats

Objetivo de aula

" Prefessar: explica a atividade. Serba fermados grupa de 1/3 elementes
. que realizaram 2 pesquisa com recurso a0
. B i L& mediande 8 dvel. 0 registo de
Pretende-se nesta aula, levar os alunos a refletir sobre os impactos, decorrentes da introducao “;::‘::“ i informacio deverd ser reaugzadc no
e consequente evolucio das tecnologias de informacio e comunicacio no mercado de Aluno: Realiza 2 atividzde am grugo. caderna didria.
trabalho.
Avaliagdo

A avaliacio far-se-d através de observagio direta em ambiente de sala de aula, e
posteriormente, na avaliacao dos resultados da atividade pratica desenvolvida nas proximas
duas aulas.

Figura 4 - Modelo de plano de aula utilizado na PES

Fonte: propria

2.4. PROCESSO DE AVALIAGAO

Também no processo de avaliacdo se compreende adequacdes de acordo com o
perfil dos alunos que integram uma turma CEF. Neste sentido privilegiou-se as seguintes

modalidades de avaliacdo, a diagndstica, formativa e de atitudes e valores.
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Nas varias disciplinas que constituem a matriz curricular de um CEF, o saber fazer
e o saber estar, sdo sobrevalorizados, pelo que, e por indicagdo do professor cooperante
e do conselho de turma, a realizacdo de avaliacdo sumativa foi contraindicada. Assim
durante a pratica letiva, foram promovidas modalidades de avaliagdes assentes em

atividades praticas desenvolvidas em sala de aula.

O inicio de cada aula compreendia um momento de avaliagao diagndstica, quer
fosse verbalmente, quer fosse através de por exemplo um brainstorming ou até mesmo
da construgao de um mapa de ideias. Este momento de avaliagdo permite ao professor

avaliar os pré-requisitos dos alunos, fundamental para orientar a restante aula.

Neste sentido, e conforme orientacdo do professor cooperante, procedeu-se a
avaliacdo dos alunos com recurso ao preenchimento didrio de uma grelha de observacao

de aulas (anexo 5) e uma outra de avaliacdo das atividades concluidas (anexo 6).

2.5. REUNIOES NA ESCOLA COOPERANTE

No decorrer da Pratica de Ensino Supervisionada, os alunos estagidrios
participaram semanalmente numa reunido de natureza pedagdégica com o nucleo de
estagio. A ordem de trabalho destas reunides incidiu sobretudo na discussdao e analise
de estratégias pedagdgicas, bem como na estruturagao e orientacdo dos planos de aula
a aplicar durante a intervencgao. Estas reunides visavam também a partilha, apoio e

organizacao de atividades colaborativas.

Pontualmente os alunos estagidrios, acompanharam o professor cooperante nas
reunides dos conselhos de turma, numa otica de observacdo. O nucleo de alunos
estagidrios, por sugestao do professor cooperante participou ainda numa reunido do

departamento de Ciéncias Sociais e Humanas, no qual se insere o grupo de Geografia.
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O Estdgio curricular desenvolveu-se em dois momentos, a observagdao e a
intervencdo. A observacdo de aulas decorreu ao longo do 12 periodo, o que permitiu aos
estagiarios perceber as praticas de ensino do professor cooperante, identificar possiveis
dificuldades, o ritmo de trabalho dos alunos, bem como o enquadramento

socioecondmico e cultural da escola.

A partir do 22 periodo os estagiarios, iniciaram a sua pratica supervisionada, no
entanto, sendo o nucleo composto por trés estagiarios foi definida uma calendarizacao
gue visou assegurar uma lecionacdo em continuidade. Essa continuidade foi
cuidadosamente articulada entre os estagiarios e o professor cooperante, para nao

dificultar o processo de diferenciacdo pedagdgica e concretizacdo da aprendizagem.

Cada estagiario, cumpriu a leciona¢ao de cinquenta aulas de cinquenta minutos
cada, distribuidas por dois ciclos de ensino distintos, 32 ciclo e secundario, que totaliza

dois mil e quinhentos minutos de intervengao pedagdgica.

A sua distribuicdo realizou-se com vinte aulas de cinquenta minutos a disciplina
de Cidadania e Mundo Atual do 12 CEF (82ano) com o tema B6 — Funcionamento da EU:
A Europa Unida, enquadrados na Dimensdo Politica e Juridica, previsto no programa da
disciplina referenciado na ANQEP?, e vinte aulas de cinquenta minutos na disciplina de
Area de Integracdo do 112 4, com o tema 5.1 — Integracdo no Espaco Europeu,
enquadrado na Area Il — Uma Casa Comum: a Europa de subdominio 5.1, previsto no

programa da disciplina referenciado igualmente na ANQEP.

No decorrer da pratica foram ainda lecionadas quatro aulas extra de cinquenta
minutos, em conjunto com os dois estagidrios do nucleo, na disciplina de Cidadania e
Mundo Atual (CMA), com o intuito de organizacdo e enquadramento das turmas; quatro
aulas extra de cinquenta minutos (duas de Al e duas de CMA), para transicdo de

professor estagiario e duas aulas extra de cinquenta minutos para possibilitar a aula

2 ANQEP - Agéncia Nacional para a Qualificagdo e o Ensino Profissional, 2015.
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assistida pelo orientador de estagio da Faculdade de Ciéncias Sociais e Humanas da

Universidade Nova de Lisboa (FCSH), Prof. Doutor Fernando Alexandre.

3.1. INSTRUMENTOS DE PESQUISA

Com objetivo de orientar a Pratica de Ensino Supervisionada, foram aplicados na
turma 12 CEF (82ano), do Curso de Educacdo e Formacdo (CEF), dois inquéritos, um que
visa a caracterizagao da turma e outro que pretende delinear a prdtica pedagdgica a

desenvolver (VARK).

O questionario de caracteriza¢do da turma, foi realizado através da APP Google
Forms, que permite resposta online, através de computador ou smartphone. Por sua vez

e atendendo a sua especificidade, o questionario foi impresso em papel.

3.2. QUESTIONARIO DE CARACTERIZAGCAO DA TURMA

Os elementos recolhidos através do questiondrio de caracterizacao (anexo 7),
permitem ao estagidrio, conhecer melhor os alunos que constituem a turma, assim
como, compreender determinados comportamentos que possam ocorrer durante a
pratica de ensino. Estes elementos, permitirdo também ao estagidrio, enquanto agente
educativo, a adequar a sua intervencdo atendendo as necessidades e especificidades de

cada aluno.

Na turma de 12 CEF (82ano), foi aplicado o questionario disponivel no anexo 7,
de onde resulta a caracterizagdo abaixo. O questionario foi respondido por catorze

alunos presentes em sala de aula.

Dos catorze alunos, que responderam ao inquérito, oito (57,1%) eram do género
masculino e seis (42,9%) do género feminino (figura 5).
@ Feminino

@ Masculing
Opto por né&o responder

42.9%

Figura 5 - Distribuicdo de género dos alunos do 12CEF

Fonte: propria, resultado das respostas em Google Forms
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Considerando as respostas obtidas, a turma tem idades compreendidas entre os
quinze e os dezanove anos, isto é, dois alunos com quinze anos (14,3%), seis alunos com
dezasseis anos (42,9%), cinco alunos com dezassete anos de idade (35,7%) e um aluno

com dezanove anos (7,1%), conforme figura 6.

6 (42,9%)

4(28,6%)

1 (7,1%) 1(7,1%)

Figura 6 - Idade dos alunos do 12CEF

Fonte: propria, resultado das respostas em Google Forms

No que concerne a nacionalidade dos alunos do 12 CEF (82ano), sabe-se que

onze alunos sdo de nacionalidade portuguesa (79%) e trés alunos de nacionalidade

brasileira (21%). Registou-se uma resposta nula (figura 7).

o

= Portuguesa = Brasileira

Figura 7 - Nacionalidade dos alunos do 12CEF

Fonte: propria, resultado das respostas em Google Forms

Relativamente a retenc¢des ao longo do percurso escolar dos alunos do 12 CEF
(figura 8) sabe-se que, tiveram duas retengdes cinco alunos (35,7%), trés retengdes cinco
alunos (35,7%), quatro retencdes trés alunos (21,4%) e cinco retengdes um aluno (7,1%).
Estes resultados vém confirmar, a situacdo ja identificada anteriormente, os
alunos que ingressam um Curso de Educacdo e Formacdo (CEF), tém ja o seu percurso

escolar pautado por vdrias retengdes, o que explica, os baixos niveis de motivacao face
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as atividades letivas, bem como, a consequente desvalorizacdo do processo de

escolarizagao.

5(35.7%) 5(35,7%)

3(21.4%)

1(7,1%)

Figura 8 - Numero de reteng¢6es dos alunos do 12CEF

Fonte: prdpria, resultado das respostas em Google Forms

Quando questionados sobre qual a disciplina em que consideram ter maior
sucesso (figura 9), um aluno referiu ciéncias (7,1%), quatro alunos educacdo fisica
(28,4%), um fisico-quimica (7,1%), quatro alunos referiram inglés (28,4%), um aluno
Matematica (7,1%), um aluno portugués (7,1%) e dois alunos apontam Higiene e

Seguranca (14,2%).

2
2'(.1'4_!3%} 2'(1'4!3%}

T(7.1%) 1(7,1%) 1(7.1%) 1(71%) 1(7,1%) 1T(71%) 1(7.1%) 1(7.1%) 1(7,1%) 1(7,1%)

Ciéncias Educacao fisica Fisico-guimica Ingles Matematica higiene e sequr...
Educacao Fisica Ef Ing Inglés Portugués hsst

Figura 9 - Nimero de retengdes dos alunos do 12CEF

Fonte: propria, resultado das respostas em Google Forms

Analisando as catorze respostas obtidas (figura 10), verifica-se que oito alunos
(57,1%) ndo estudam, cinco alunos (35,7%) raramente estudam, um aluno estuda na
véspera das avaliacbes. De salientar, que a opcdo estudar diariamente ndo foi
selecionada por nenhum dos alunos. Os alunos ndo revelam, portanto, habitos

regulares de estudo.
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@ Nunca
@ Raramente

Na véspera das avaliaches
® Diariamente

Figura 10 - Frequéncia com que os alunos do 12CEF estudam

Fonte: propria, resultado das respostas em Google Forms

Quando questionados os alunos sobre qual a regularidade com que os
pais/encarregados de educagdo, costumam ver as suas fichas de trabalho e avaliacdo,
obteve-se as seguintes respostas (figura 11), seis alunos (42,9%) referem algumas vezes,
cinco alunos (35,7%) nunca, dois alunos (14,3%) raramente e por ultimo um aluno (7,1%)

muitas vezes.

@ Nunca
@ Raramente
Algumas vezes

ﬂ ® Muitas veres

Figura 11 - Regularidade com que os pais verificam as avaliagGes

Fonte: propria, resultado das respostas em Google Forms

Verifica-se que a maioria dos alunos costuma ir dormir tarde, dez alunos (71%),
deita-se depois das vinte e trés horas (figura 12). O periodo de descanso, atentando ao
facto de que o inicio das aulas ocorre pelas oito horas e vinte minutos, considera-se
curto. Este facto pode explicar a diminuta capacidade de concentracdo, na realizacdo

das atividades letivas.
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1(7.1%) 1(7,1%) 1(7,1%) 1(7.1%) 1(7,1%) 17, 1%) 1(7,1%) 1 (7.1%) 1 (7,1%) 1 (7 1%) 1 (7,1%) 1 (7,1%)

00:00 11:30 23 23h00 9h MMeia noite Mao sei

Figura 12 - Hora a que os alunos 12CEF dormem

Fonte: propria, resultado das respostas em Google Forms

Onze alunos (78,6%) quando questionado sobre se tomariam o pequeno almogo
antes de sair de casa (figura 13), responderam que sim. Um pequeno numero, trés

alunos (21,4%), indicam ndo o fazer.

® Sim
® Nio

Figura 13 - Percentagem de alunos do 12CEF que tomam pequeno almogo

Fonte: propria, resultado das respostas em Google Forms

3.3. QUESTIONARIO VARK

Conhecer o perfil de aprendizagem dos alunos é relevante para o processo de
ensino aprendizagem, assim espera-se que a pratica pedagdgica desenvolvida devera
ser alicercada nos estilos de aprendizagem da turma. Desta forma é possivel abrir a
porta a novas metodologias, mais interativas, criativas e o mais adequadas possivel aos

alunos.
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Citando Fleming (1995), as preferéncias dos alunos estdo relacionadas com a
forma com que estes recebem melhor a informagdo. Podendo os estilos de

aprendizagem VARK ser assim descritos:

- Visual — optam pelo simbolismo e diferentes formatos, fontes e cores para
enfatizar pontos importantes;

- Auditivo — privilegiam informag¢ao tanto falada como ouvida e o uso de

questionamento;

- Leitura/escrita — gostam de aprender através de livros e documentos;

- Cinestésico — preferem trabalhos praticos, trabalhos de grupo e pesquisas.

- Bimodal — combinagao de dois modos de aprendizagem.

A consciéncia e identificacdo dos estilos de aprendizagem, permitird uma melhor
comunica¢do entre professor aluno, facilitando a aprendizagem dos conteudos
curriculares que sdo transmitidos de forma interativa, dindmica, inovadora e criativa em
conformidade com as suas preferéncias de aprendizagem. Desta forma, procedeu-se a
aplicacdo do questionario VARK (versdo younger traduzida e adaptada para portugués,

disponivel no anexo 1).

N g

B Bimodal ™ Visual m Auditivo Leitura/Escrita M Cinestésico

Figura 14 - Resultados do questionario Vark (versdo younger)

Fonte: prépria, adaptado dos resultados do questionario VARK

Dos vinte e dois alunos que constituem a turma apenas dezoito participaram do
guestionario. Pelo exposto, dos dezoito alunos participantes, quatro apresentavam
estilo bimodal (11%), dois o estilo visual (26%), quatro demonstravam o estilo auditivo
(24%), cinco alunos manifestaram o estilo de leitura/escrita (11%) e trés alunos

apresentavam o estilo cinestésico (28%).
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3.4. DESCRICAO DA INTERVENCAO PEDAGOGICA

A tabela 3, sintetiza todas as aulas lecionadas na turma 12 CEF (82ano), do tema

B6 — Funcionamento da EU: a Europa Unida, onde constam discriminadamente os

objetivos de cada uma, bem como, as praticas desenvolvidas. Considerando a tematica

sobre o qual assenta este relatério e sendo possivel identificar anteriormente os estilos

de aprendizagens dos alunos que compdem a turma, existiu a preocupacao constante

de adaptar quanto possivel as metodologias utilizadas.

Aula
1/2

3/4

5/6

7/8

9/10

11/12
13/14
15/16

17/18

19/20

Duragao
100
minutos

100
minutos

100
minutos
100
minutos

100
minutos
100
minutos
100
minutos
100
minutos
100
minutos

100
minutos

Tabela 3 - Sintese das aulas lecionadas na turma 12 CEF

Objetivos
- Referir as diferentes etapas da construgdo
europeia: sucessivos alargamentos.

- Compreender a cronologia da entrada dos
diferentes Estados-Membros na Unido Europeia.
- Nomear e localizar os Estados-Membros da UE.

- Identificar os principais tratados da Unido Europeia.

- Identificar as principais instituicGes comunitarias:
Orgdos e competéncias.

- Conhecer os simbolos da Unido Europeia.
- Compreender a importancia dos simbolos para a
unido entre os paises.

- Compreender a liberdade de circulagdao no
territdrio dos Estados-Membros.

- Definir cidadania Europeia.
- Conhecer alguns direitos enquanto cidaddo
europeu.

- Consolidagdo de conteudos.

Fonte: propria, adaptado dos resultados do questionario VARK

Atividades

- Brainstorming:
Wordcloud

- Ficha de trabalho

- Realizagdo de friso
cronoldégico

- Exercicio de
localizagdo dos
Estados-Membros da
EU

- Padlet

- Quizz: Socrative

- Trabalho de pares:
pesquisa e
apresentagao

- Atividade pratica
individual

- Trabalho de grupo:
Hino da Alegria

- Visualizagdo do filme
“O terminal”. (2h08m)
-Realizagdo de Quizz:
Kahoot

- Apresentacdo
PowerPoint

-Trabalho de pares:
pesquisa

Constru¢do de mapa
conceptual e Quizz:
Plickers
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3.4.1. EXEMPLOS DE PRATICAS PEDAGOGICAS UTILIZADAS
Todas as praticas apresentadas neste ponto, retratam apenas uma parte da
intervencdo pedagodgica, utilizadas neste relatério para explicar, demonstrar os

resultados e evidéncias.

Procurou-se aplicar metodologias, mais interativas, criativas, privilegiando a
aprendizagem centrada no aluno, em que o professor detém um papel de mediacdo. As
ferramentas digitais utilizadas durantes as aulas, funcionavam como elemento de
motivacdo. De salientar que, por vezes registou-se alguma dificuldade em cumprir as
atividades planeadas no periodo determinado, atendendo aos atrasos registados no

inicio da aula e o comportamento instavel da turma.

3.4.2. WORDCLOUD

A aula um, inicia-se com um Brainstorming, realizado com recurso a ferramenta
digital Wordcloud. Esta ferramenta permite criar uma nuvem de ideias com a
informagdo que os vao indicando ao professor, neste caso, foi solicitado aos alunos

nomes de paises, Estados-membros da Unido Europeia (UE), resultando na figura 15.

Alemanha
. .Luxemburgo
Croacia Bulgana
Malta
Portugal,
Checa Egténia,&%

Sy

. Unidoo°" S,5¢1s
Chll’;‘frran%g Q?Bainoscr@ciq ,
3, . Espanha Lituania
&, U3 Paisesirlanda

g, 4‘,::! oméniagalia

Figura 15 - Exemplo de nuvem de ideias realizada na Wordcloud

Fonte: propria
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3.4.3. FICHA DE TRABALHO

A realizacdo de uma ficha de trabalho (anexo 8), permitiu efetuar uma avaliacdo
diagnodstica acerca dos paises Estados-membro da UE, tendo cada um dos exercicios
uma data (figura 16), servira de ponte para a atividade seguinte da aula. De salientar
que durante a realizagdo da mesma, nenhum dos alunos encontrou as datas “perdidas”

pela ficha.

Ficha de Trabalho
Cidadania e Mundo atual 3. Emque pais podemos encontrar ssta paisagem?

Tema: O funcionamento da EU: A Europa Unida

Mgumas pistas...

Nomes: Turma

= Fica Ipcalizadp no sul da Curopa

1. Descobre o nome de & paises, completanda o crucigrama.

B2 Atenas & o sua Capital

f [11 ]

1 I 4. Seleciona a opgia corets

Sevilha e Vizela s3a, respetivamente, cidades de que paises?

Al
I

FOITTTTLI I ] y

Vestical __San isia
d Portugal e Espank
1. Pais que faz fronteira com Frangs, Alemanhia e Blgica. | __Portugal e Espanha
2. Apresenta farma semelhante 3 uma bata. ) itdlia e Rissia

3. Esteve dividida par um murs até ao ano de 1989,
Horizontal

4. Pais cujs capital é Bruxslas

5. Sau o maior pais da Unide Eurapeia

n
g
3
E
H
g
8
&
)
2
3
@
»
1.3
3
1
=
3
g
E ]
B
E
)

. Cerca de 28% do seu territdeio estd abaino do nivel média das Sguas do mar.

2. Descobre a que paises pertencem sstas handeo
A ¢ Resposta
- a. Pais ande nasceu a Marca IKEA
SNLZB 1T L 1
b Pais ande nasceu o compositor Mazart
3. Finldindia € Faz fronteira com a Suécia a Oeste, & Este com & 2

Figura 16 - Ficha de trabalho n21

Fonte: propria

3.4.4. TIMETOAST
A ferramenta digital, Timetoast, permite criar frisos cronoldgicos. Neste sentido,
os alunos fazendo uso da mesma conseguiram organizar no tempo as datas de adesdo

de cada um dos Estados-membro da UE (figura 17).

Period: 1951 to 1951
1951

Period: 1973 to 1973
1973

Bélgica, Alemanha, Franca, ltdlia, Luxemburgo & Paises Baixos Dinamarca, Idanda, Reino Unido

Period: 1851 to 1981

1981

Grécia
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Period: 1986 to 1986

1986

Portugal, Espanha

Penod: 2004 to 2004

2004

Replblica Checa, Estonia, Chipre, Letdnia, Litudnia, Hungria
Malta, Polénia, Eslovaquia, Eslovénia

Period: 2007 1o 2007
2007

Roménia, Bulgaria

Period: 1995 o 1995

1995

Austria, Finldndia e Suécia

Period: 2013 fo 2013
2013

Crodcia

Figura 17 - Exemplo de friso cronoldgico construido pelos alunos

Fonte: propria

3.4.5. ATIVIDADE PRATICA EM GRUPO
Recorrendo a projecdo do mapa da
Europa da figura 18, organizou-se uma
atividade em grupo, em que alguns alunos
eram convidados a dirigir-se junto da
projecdo e retirar aleatoriamente uma data
de adesdo da EU, pintando respetivamente
0s paises que aderiram nessa data. Cada

um dos alunos acompanhava a atividade

com a ficha de trabalho n22 (anexo 9), com

lapis de cor disponibilizados.

OCEANO

ATLANTICO

Figura 18 - Mapa da Europa da ficha n22

Fonte: escola virtual
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3.4.6. EXEMPLO DE ATIVIDADE COM RECURSO AO SOCRATIVE

A ferramenta digital Socrative é uma aplicacdo simples que permite a realizacao
de questionarios em sala de aula, da ao professor em tempo real feedback sobre as
respostas dos alunos. Pode ser vista como uma ferramenta de apoio a aprendizagem
gue proporciona uma maior interatividade. Apresenta como vantagem a possibilidade
de o aluno progredir para a questdo seguinte quando entender e se entender continuar
a responder as questdes em casa uma vez que o questionario fica temporariamente
online. As questdes podem ser respondidas através de smartphone, tablet ou

computador.

A figura 19 configura alguns exemplos de questdes realizadas através da

ferramenta digital Socrative, como forma de consolidagdo dos conteudos.

#1

Q Tratado de Paris foi assinado em que ano?

[ ]

#2

Em 1952 foi assinado o Tratado de Roma,

Correct Answer:

True False

#3

Onde se realizou a cerimonia de assinatura do tratado de Lisboa?

ANSWER CHOICE

#4

Maastricht é uma cidade que fica localizada nos Paises Baixos.

Correct Answer:

True False

Figura 19 - Exemplos de questdes realizadas em Socrative

Fonte: propria
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3.4.7. EXEMPLO DE ATIVIDADE COM RECURSO AO PADLET

O Padlet é uma aplicacdo, que permite conceber um quadro virtual dindmico e
interativo para registo e partilhar de conteudos. Neste sentido foi utilizado para
assinalar num mapa, a localizagdo dos diferentes tratados da Unido Europeia (UE),
conforme figura 20. Torna a aprendizagem mais atrativa e dindmica e sobretudo

colaborativa.

Os Tratados da UE

— - .
: : ho

T Dinamarca Lituénia
Reino Unido,

TERRA NOVA

ELABRABOR

o
=
Irlanda sc5
Londres ‘\ S Berlim
QUEBEC ®

Alemanha
Bélgica

Bielorrussia

o  Polonia
Praga
® g

Chéquia
i Viens
Lisboa, Portugal o [Eslovdauia
Austria T Moldévia
NE _ ungria
Montreal BE Tratado de Lisboa - 2007 nga o

MAINE NOVA
ESCOCIA

Ucrania

i Roménia
Crodcia

=
¢ 4 Sérvia :
* \ J \talia Mar Negro

Ger

Barcelona’ ®Roma Bulgaria
’ o
P, al  Madrid o
@ Istambul
Espanha éci: N
pi Grécia Turquia

Ocsano sht-
Norte Tunisia Libano

“ac
Marrocos Israel
Jordania +

Argélia -
Libia Egito

Dados do mana ©2019 Gooale. INEGL ORION-ME  Termos de Utiizacao

Figura 20 - Mapa realizado com recurso ao Padlet

Fonte: prépria

3.4.8. ATIVIDADE PRATICA INDIVIDUAL

Nas aulas nove e dez, foi desenvolvida uma atividade individual que visava a
realizacdo da bandeira de uma pais da UE, assim como, uma breve pesquisa sobre a
historia da mesma. Para o efeito foi disponibilizado um molde a todos os alunos (figura

21). O resultado final da atividade foi exposto no dia da Europa, dia nove de maio.

Figura 21 - Molde para pintar bandeira EU e resultado final

Fonte: prépria, adaptado de Google |
onte: propria, adaptado de Google Imagens Fonte: prépria
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3.4.9. EXEMPLO DE ATIVIDADE COM RECURSO AO KAHOOT!

Com recurso a ferramenta digital Kahoot! foram realizadas duas atividades, uma
em conjunto com os outros dois alunos estagiarios e outra na intervencao pedagdgica
individual. A primeira centra-se numa atividade relacionada com o filme Freedom
Writers, que havia sido visualizado na aula do professor cooperante. A figura 22,

expressa parte das questdes do questionario realizado.

B Considerar 3 sua etnia [cor da pele, cultura, lingua) melhor do que uma outra &
Quiiz *

0 e v
n sezraafuataie s

el T T

% O envio pelos nazls de Judeus para guetos & campos de concentrache fol urm exermnmplo de

Quiz

n raclsmmo 2 segregaga o

n AMigUEme & congregagdo b

salidariedade o integragio >

n racismio @ integracdn >
) PO o DRI SRR SR, DT SN I ¥ P PR DI N PR

10 A tentativa de os nazis "apurarem a raga” e criarem a "raga perfeita” designa-se
Quiiz

N O maviments que defende haje s |delaz & a2 pratieas do nazlzme &

iz

12 Esta foi uma das mulheres que mais lutou pelo direito 30 voto para a mulher
Quiz

12 Este foi um des homens que mais lutou contra o apartheid na Africa da Sul

Quliz

14 Este hemem foi um dos que mais lutou pelos direitos civis dos negros nos EUA
Juiz

B icton viandels

n Martin Luthar King '

Figura 22 - Kahoot! Freedom Writers.
Fonte: prépria
Sendo o Kahoot, uma ferramenta digital de aprendizagem baseada em jogos, é
muito bem-recebida pelos alunos. Estando predispostos e motivados para tal foi
realizada uma segunda atividade que consistiu na aplicacdo de um questionario (anexo

11), sobre o filme O Terminal, visualizado durante a intervencao individual (figura 23).
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Questions (20) Show answers

1-Quiz
Qual é 0 nome da personagem interpretada por Tom Hank's?

2 - Quiz
Qual é nome do pais de Viktor?

3-Quiz
Krakozhia é um pais real ?

4-Quiz
Em que aeroporto esta a aguardar Viktor?

5-Quiz
Em que dia Viktor marca "consulta" com Gupta para recuperar os seus bilhetes
de refeicdo?

20 sec

6 - Quiz
Como é que Viktor ganhou dinheiro para comprar o seu primeiro cheeseburger?

Figura 23 - Parte das questdes Kahoot filme O Terminal

Fonte: propria

3.4.10. CONSTRUGCAO DE MAPA CONCEPTUAL
Como atividade de consolidagao foi solicitado aos alunos a elaboragdo um mapa

conceptual, que contempla-se todos os conteudos abordados durante o tema.

Esta ferramenta permite aos alunos consolidar os conteidos abordados nas
aulas anteriores. A figura 24 representa, um mapa conceptual realizado durante as aulas

dezanove e vinte.
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Figura 24 - Exemplo de mapa conceptual realizado na sala de aula

Fonte: propria

3.4.11. EXEMPLO DE JOGO DIDATICO

No inicio do tema B6 — Funcionamento da UE: a Europa Unida, foi distribuido
um flyer (figura 25) aos alunos, com as instrugdes para aceder a um jogo didatico
online.Tendo em conta que as aulas de CMA, sdo sempre lecionadas numa sala com
computadores, permitiu que os alunos que terminavam a atividade mais rapidamente,

pudessem jogar estes jogos online, como suporte a aprendizagem.
VAMOS VER O QUE SABES SOBRE A EUROPA! 0% | G:13 | Clique: Beélgica

Para jogar, acede ao website www.online.seterra.com

ou, em alternativa usa o teu Smartphone para ler os

QR Code e joga no teu Smartphone.

Conheces as bandeiras dos Paises da Europa?

| | -
. -
- &y
Tk Lu "f'; 9.9 g
= E_Hr - =n
au "' i’:

E agora ja consegues localizar os paises da UE?

conmineriie

"nyéiimmncumm
NAO £ TODA IGUAL”
S o b e ===

' k E‘ﬂ

e e

i E

i N

gt
Attt Fopr "/)“'

[

i Scan me

Figura 25 - Atividade de consolidagdo realizada no site online.seterra.com

Fonte: prépria Fonte: online.seterra.com
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3.4.12. EXEMPLO DE ATIVIDADE COM RECURSO AO PLICKERS
Nas ultimas aulas dedicadas ao tema B6 — Funcionamento da UE: a Europa Unida,
e com recurso a ferramenta digital Plickers foi realizada uma atividade de consolidagao

de conteldos (figura 26), numa perspetiva de “avaliacdo para aprendizagem”.

L Modulo B6 - 1 AddtoQueve | B

Qual destes paises
nao faz parte da
UE?

A Dinamarca

= g Noruega

Alemanha

o n

Austria

Free accounts are limited to Shuffle Choices

Figura 26 - Quizz realizado com a ferramenta Plickers

Fonte: propria

O Plickers, é uma aplicacdo que permite a realizacao de questdes de forma mais
dindmica, contribuindo para uma maior assimilacdo de contetddos. O comportamento,
a concentracdao e empenho dos alunos sao maximizados, quando os alunos sabem que
vdo ter um momento de avaliacdo através de um jogo. Apresenta como vantagem o
facto de apenas ser necessario o smartphone do professor, sendo que os alunos
respondem através de um cartdo com um QR Code (figura 27). Esta ferramenta torna-
se muito Util em situacbes em que, nem todos os alunos tenham smartphone, ou

eventualmente, se a aula decorrer numa sala onde nao existam computadores.

Figura 27 - Cartao de resposta Plickers

Fonte: propria
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3.5. ANALISE DAS PRATICAS PEDAGOGICAS UTILIZADAS NA PES

Ao longo da Prética de Ensino Supervisionada, foi constante preocupacdo da
professora estagidria, planificar e aplicar metodologias mais criativas, interativas e que
privilegiassem a aprendizagem centrada no aluno, mas atendendo a heterogeneidade
da turma, evidentemente umas revelaram-se mais eficazes que outras, permitindo fazer

uma breve reflexao de cada uma delas.

Realizou-se um Brainstorming, com recurso a ferramenta Wordcloud, que
despertou nos alunos um enorme interesse de participacdo, no entanto, verificou-se
que grande parte dos alunos, evidenciava falta de pré-requisitos. Foi necessario clarificar
a turma, nomeadamente, no que diz respeito a conceitos essenciais (UE, Estado
membro, Europa, etc,). No final da atividade todos os alunos receberam impressa a
WordCloud, onde constava o nome dos vinte e oito Estados membros da UE, que serviria
de suporte a aprendizagem da aula seguinte. Verificou-se na aula seguinte, que a
maioria dos alunos nado tinha consigo a ficha informativa entregue na ultima aula, o que

revela falta de organizagao.

A ficha de trabalho “O funcionamento da UE: A Europa Unida”, foi utilizada como
avaliacao diagndstica e nesta procurou-se aplicar questdes de caracter mais interativo,
servindo de ponto de partida para a atividade da aula seguinte. A tipologia de questdes
utilizadas na ficha, revelou-se uma vantagem, uma vez que, todos os alunos realizaram
a tarefa com empenho e dedicacdo. Durante a realizacdo da ficha foi notdria a falta de

pré-requisitos, tanto que, a alguns dos alunos foi permitida a consulta do Google.

Em cada um dos exercicios existia propositadamente uma data, que permitia ao
aluno organizar os varios paises da UE, de acordo com a sua data de adesdo. No que
decorrer atividade nenhum dos alunos encontrou as datas “perdidas” pela ficha, foi
necessario a professora estagiaria suscitar nos alunos curiosadade sobre a sua

existéncia.

Fazendo uso da ferramenta TimeToast, os alunos conseguiram organizar no
tempo as datas de adesdo de cada um dos Estados-membro da UE, criando um friso
cronolégico. A atividade permitiu a consolidacdo dos conteiudos abordados

anteriormente, bem como, verificar possiveis lacunas. Embora a professora estagiaria
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tenha realizado no inicio da aula uma breve explicacdo acerca do funcionamento da
ferramenta, o facto de lhes ser totalmente desconhecida, revelou necessario um apoio

individualizado e constante durante a atividade.

A atividade de grupo que decorreu com recurso a proje¢do do mapa da Europa,
que tinha como objetivo a localizagdo no espago os Estados membros da UE. Esta
atividade foi planificada, tendo em consideracdo as aulas anteriores e a evidente
inexisténcia de pré-requisitos, que justifica claramente a sua aplicabilidade junto de
alunos desta faixa etaria. Acabou por revelar-se facilitadora da aprendizagem, uma vez,
gue praticamente todos os alunos realizaram a tarefa de forma motivada e interessada.
A atividade realizou-se com recurso a ldpis de cor disponibilizados pela professora
estagidria, tendo em conta que uma grande parte dos alunos, pelas mais diversas razdes,

nao dispunha de material.

A realizacdo de um quizz com recurso a ferramenta Socrative, proporciona uma
maior interatividade e na dtica da diferenciacdo, permite que o aluno progrida nas
respostas ao seu ritmo, o que nao se verifica noutras ferramentas digitais semelhantes.
Aqui as questdes sao respondidas através de smartphone, tablet ou computador, o que
por vezes se torna uma barreira, uma vez que, é necessario um equipamento/dispositivo

para cada aluno, bem como, um acesso a internet em perfeito funcionamento.

O Padlet uma ferramenta digital, que permite criar um quadro virtual dinamico
e interativo, foi utilizado para localizar no espaco os diferentes tratados da Unido
Europeia (UE), contribuindo para as competéncias geograficas a desenvolver ao longo
do tema do referencial que consta da ANEQP. Torna a aprendizagem mais atrativa e
dindmica e sobretudo colaborativa. Embora ndo fosse a primeira vez, que os alunos
utilizavam a ferramenta, revelou-se fundamental um apoio individualizado durante a

atividade.

Cumprindo as orientacdes do programa de Cidadania e Mundo Atual, foi pensada
uma atividade de caracter pratico que visava a pintura das bandeiras dos paises
membros da UE, em molde com formato de uma mao, simbolizando a unido. O facto de
os alunos saberem que, estariam a contribuir com este trabalho para a exposicdo que

iria decorrer no dia da Europa, despertou nestes uma especial motivacdo. Como

39



DESENVOLVIMENTO DA PRATICA DE ENSINO

aconteceu em atividade anterior, esta decorreu com materiais disponibilizados pela

professora estagidria.

A ferramenta digital Kahoot!, ja conhecida por alguns dos alunos, revelou-se
motivadora e facilitadora da aprendizagem nas duas atividades realizadas, no entanto,
apresenta algumas desvantagens, nomeadamente, o facto de todos os alunos
responderem a mesma questao e no mesmo tempo, o que causa inevitavelmente algum
“desequilibrio” nos alunos com mais dificuldades. Para a realizagdo desta atividade é
necessario um computador ou smartphone para cada aluno, assim como, um acesso a
internet, o que considerando o numero reduzido de computadores nas salas, se torna
um obstdaculo. A inexisténcia de niumero suficiente de computadores, foi colmatado com

os smartphones préprios dos alunos.

A construcdo de mapa conceptual como pratica pedagdgica, visa a possibilidade
de o aluno representar hierarquiquamente relagdes entre os varios conceitos abordados
nas aulas anteriores, como forma de consolidacdo da aprendizagem, no entanto, a
construcdo destes implicou uma orientacdo préxima e individualizada por parte da
professora estagidria. Alguns alunos desenvolveram mapas muito confusos, o que ao

invés de facilitar a aprendizagem, podera vir a dificultar.

A avaliagdo das aprendizagens do tema B6 — Funcionamento da UE: a Europa
Unida, foi realizada através de um quizz, com recurso a ferramenta digital Plickers. O
seu formato, maximiza a concentracdo e empenho dos alunos, quando comparado com
a tradicional ficha em papel. Apresenta como vantagem o facto de apenas ser necessario
o smartphone da professora estagidria, uma vez que, os alunos respondem através de
um cartdo com um QR Code. Esta ferramenta torna-se muito util, em turmas em que
nem todos os alunos dispdem de smartphone, ou eventualmente, se a aula decorrer

numa sala onde ndo existam computadores.

Nas primeiras aulas dedicadas ao tema da UE, foi distribuido a cada aluno um
flyer, com informagdo de acesso a um jogo online, sobre as bandeiras e localizagao
geografica dos estados membros para que, ao longo das varias aulas dedicadas a este
tema, ao terminarem as tarefas propostas pela professora estagidria pudessem jogar.

Embora o objetivo do jogo assente sobretudo na consolidacdo da aprendizagem, tendo
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em conta as caracteristicas da turma ja mencionadas, servia igualmente para regular o
funcionamento da sala de aula, evitando que os alunos que terminavam mais cedo, se
mantivessem ocupados. Em algumas aulas, houve registos de alguma competitividade,

0 que acabou por se traduzir no efeito contrario.

A tabela seguinte sintetiza as vantagens e desvantagens das varias praticas
pedagdgicas implementadas, na turma 12 CEF (82ano) ao longo da Pratica de Ensino

Supervisinada.

Tabela 4 - Vantagens e Desvantagens das Praticas Pedagogicas utilizadas

Brainstorming — com
recurso a Wordcloud

Ficha de Trabalho:
“O funcionamento
da UE: A Europa
Unida”

TimeToast

Atividade de grupo:
Mapa da Europa

Quizz com recurso a

Socrative

Os diferentes
tratados da EU no
Padlet

Bandeiras da UE

Quizz com recurso
ao Kahoot!

Mapa conceptual

Jogo online
“Seterra”

Quizz com recurso
ao Plickers

Vantagens

- Promove a participagdo e interesse
dos alunos.

- Questdes de caracter interativo, que
despertam interesse no aluno.

- Facilita a organizagdo e consolidagdo
de conteudos.

- Facilitadora da aprendizagem;

- Promove a motivagao e interesse.

- Maior interatividade;

- Facilita a diferenciagdo pedagdgica.

- De caracter dinamico e interativo;
- Facilitadora da aprendizagem;
- Ferramenta colaborativa.

- Facilitadora da aprendizagem.

- Motiva e facilita a aprendizagem.

- Permite relacionar conceitos;
- Consolidar conteudos.

- Facilita a gestao de sala de aula;

- Consolidagdo de contetdos.

- Maximiza a concentragcdo e
empenho dos alunos

Fonte: propria

Desvantagens

- O sucesso da atividade depende em
grande parte da existéncia de pré-
requisitos dos alunos.

- Falta de pré-requisitos.

- Desconhecimento da ferramenta
por parte dos alunos gera dificuldade.
- Dificulta a gestdo de sala de aula.

- Necessidade de material (lapis de
cor, marcador, etc.).

- Necessidade de uso de smartphone,
tablet ou computador;

- Implica existéncia de acesso a
internet.

- Necessario apoio individualizado no
decorrer da atividade;

- Dificulta a gestdo de sala de aula.

- Necessidade de material (lapis de
cor, marcador, etc.)

- Falta de pré-requisitos

- Necessidade de uso de smartphone,
tablet ou computador;

- Implica existéncia de acesso a
internet;

- Gera competigdo.

- 0 aluno pode desenvolver um mapa
confuso, dificultando a
aprendizagem.

- Gera competigao.

- Facilita o acesso a resposta dos
outros alunos.
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3.6. REFLEXAO SOBRE A EXPERIENCIA DE ENSINO SUPERVISIONADA

Refletir sobre a Pratica de Ensino Supervisionada (PES), é refletir acerca das
experiéncias pedagdgicas e profissionais que ocorreram ao longo de todo o processo
formativo, na medida em que essas experiéncias contribuiram para a tomada de
decisdes de cardcter metodoldgico, estratégico e pedagdgico durante a lecionagao das

aulas supervisionadas.

Nos varios documentos orientadores referidos ao longo deste relatdrio, é
evidente um fator comum, o de uma perspetiva de metodologias e praticas de ensino
ativas e participativas, no sentido de possibilitar aos alunos experiéncias de
aprendizagem diferenciadas, que facilitam a aquisicdo das competéncias visadas. Para
tal, é essencial, uma reorientacdo da pratica pedagodgica, refletindo sobre as

metodologias e estratégias a implementar, privilegiando o trabalho de caracter pratico.

No entanto, refletir acerca da Pratica de Ensino Supervisionada, é refletir
também sobre as dificuldades e obstaculos encontrados ao longo de todo este processo,
nomeadamente, no que concerne, a operacionalizacdo e lecionagdo das aulas. Assim,
esta reflexdo organiza-se em duas partes, uma referente as aprendizagens e outra

referente as dificuldades.

Relativamente as aprendizagens, ao longo das PES, foram muitas as adquiridas,
quer de caracter formativo, quer de caracter pessoal, que em muito contribuiram para
o desenvolvimento de atitudes e praticas que possibilitaram adquirir competéncias de

modo a garantir o sucesso dos varios processos de ensino e aprendizagem.

Este relatdrio surge da Pratica de Ensino Supervisionada realizada na turma
19CEF, do 82ano, 32 ciclo do Ensino Basico da Escola Secundaria de Alvide, é, portanto,
o resultado pratico da concretizacdo das aprendizagens tedrico-praticas adquiridas ao
longo deste ciclo de estudos de dois anos. As referidas aprendizagens permitiram

desenvolver a Pratica de Ensino Supervisionada de forma organizada e eficaz.

Com a consciéncia de que, as praticas pedagdgicas, deverdo ser adequadas as
caracteristicas de cada turma, adaptou-se a planificacdo das atividades letivas, através

de estratégias especificas facilitadoras do processo de ensino aprendizagem. Assim, ao
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longo das aulas lecionadas procurou-se cumprir uma sequéncia ldgica, de forma a
desenvolver nos alunos as competéncias necessarias ao exercicio de uma cidadania ativa
e participativa, implicitas no programa da disciplina de Cidadania e Mundo Atual,
partindo sobretudo de atividades de praticas. Tendo em conta as caracteristicas da
turma, mencionadas no capitulo anterior, algumas das atividades desenvolvidas,
tornaram-se grandes desafios para a professora estagidria, mas que foram realizadas

com sucesso, com a participacdo ativa de praticamente todos os alunos.

A diversidade de praticas pedagdgicas de esséncia pratica, revelaram-se um
elemento de motivacdo para os alunos, na medida em que se tornam agentes ativos no
processo de aprendizagem. A referida diversidade, constitui uma quebra da monotonia

em sala de aula, potenciando nos alunos uma postura participativa ativa.

A motivacdo dos alunos, foi uma constante preocupacdo da professora
estagiaria, através de trabalhos de grupo interativos e colaborativos, gerando um
espirito de entreajuda e de autonomia nestes. Houve a preocupacdao de usar uma
linguagem adequada a faixa etdria dos alunos, que permitiu criar um ambiente
descontraido, mas disciplinado em sala de aula, o que tera favorecido o processo de

ensino aprendizagem.

O facto de a Pratica de Ensino ter sido dividida em dois momentos distintos, um
primeiro que consistiu na observacdao de aulas do professor cooperante da Escola
Secunddria de Alvide e um segundo momento que abrangeu a intervengao pedagodgica
por parte dos alunos estagidrios que compunham o nucleo, permitiu claramente
aumentar o envolvimento destes com a turma, traduzindo-se numa relagao de trabalho
positiva com os alunos, ndo obstante dos dias que estavam mais agitados e pouco

cooperantes.

No que diz respeito, aos objetivos propostos no inicio deste relatério, considera-
se que foram cumpridos, existindo, no entanto, a perfeita consciéncia que este foi
apenas o ponto inicial de uma caminhada, onde ainda muito hd a aprender,
nomeadamente, no que diz respeito a planificacdo e elaboracdo de estratégias
pedagdgicas. A planificacdo é um importante documento orientador, que auxilia o

professor a seguir uma ordem sequencial ao longo das varias aulas, contribuindo para a
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concretizacdo de objetivos gerais e especificos, mas muitas vezes é confrontado em sala
de aula com momentos nao planeados, que levam a necessidade de orientar a aula num
sentido completamente diferente, adaptando, as estratégias e praticas de ensino. Esta
€ uma das dificuldades, com que muitos professores se confrontam, e evidentemente,
uma das com que a professora estagiaria lidou ao longo da pratica de ensino

supervisionada.

No que diz respeito as dificuldades, salienta-se a sentida no momento de
planificar e operacionalizar as aulas, articulando os varios documentos orientadores,
nomeadamente, o programa da disciplina de Cidadania e Mundo Atual da ANQEP, o
perfil do aluno a saida da escolaridade obrigatdria, os objetivos especificos do Curso de

Educagdo e Formacdo de operador de informatica e o decreto-lei 54/2018.

Por outro lado, o facto de os alunos de CEF, apresentarem um percurso escolar
pautado por retenc¢des e consequente desmotivagao, torna a auséncia de pré-requisitos
evidente em muitas das tematicas abordadas, claramente uma das dificuldades na
maioria das praticas implementadas na turma, suavizada, através das medidas de

suporte a aprendizagem.

A tecnologia foi utilizada ao longo da Pratica de Ensino Supervisionada, como
elemento motivacional, mas revelou-se em alguns momentos uma dificuldade, na
medida em que, algumas das aplica¢gdes utilizadas requerem conhecimentos basicos de

informatica prévios, o que se traduz num trabalho pouco auténomo.

De salientar, que nesta dimensdao emerge uma outra dificuldade, pois sdo poucas
as salas de aulas que dispdem de computadores, e as que os tém sdao em quantidade
insuficiente para todos os alunos, uma contrariedade quando se fala de inovagao
pedagdgica. O acesso a Internet, é igualmente um problema evidente, ultrapassado
pelos professores estagiarios, através de um Hotspot pessoal, que disponibilizavam aos

alunos.

N3o obstante de todos as dificuldades verificadas, considera-se que o percurso
da Prética de Ensino Supervisionada, foi de encontro as expectativas do professor

cooperante, que depositou toda a confianga no trabalho desenvolvido pelos professores
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estagidrios. O seu apoio constante foi determinante para o sucesso de todo este

processo de aprendizagem, que marca o inicio de uma nova caminhada.
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CONSIDERAGOES FINAIS

A prdtica de ensino supervisionada possibilitou um espago e tempo de
autoformacao na realizacdo de uma andlise dos momentos-chave do percurso de vida e
de formacgao dos professores, permitindo uma reflexdao sobre as praticas pedagdgicas
aplicadas em sala de aula, bem como, compreender a complexidade subjacente no
processo de ensino aprendizagem. A intervencao realizada no decorrer da pratica
supervisionada, permitiu efetuar uma introspecdo, onde foram, analisados
detalhadamente todos os momentos experienciados, bem como, as aprendizagens por

eles produzidos.

Considerando a que todos os alunos conseguem alcangar o sucesso e que é
fundamental que todos os alunos, independentemente do percurso escolar escolhido,
devem adquirir as competéncias necessdrias ao seu exercicio enquanto cidadaos ativos
e participativos, fez naturalmente com que a escolha de turma recaisse sobre o 12CEF

de 82ano.

Tendo em vista o perfil de alunos que integram as turmas dos cursos de educagao
e formacdo, sabemos que as turmas geralmente se caracterizam por um elevado
desinteresse nas atividades letivas pelo que, os conteldos abordados visam sobretudo
transmitir conceitos estruturantes de educacdo, cidadania e sociedade (Ouro, 2009).
Neste sentido, a elaboracdo deste relatério permitiu aprofundar os conhecimentos
tedricos, através da revisdao da literatura realizada, nomeadamente, no dominio da
pratica pedagdgica diferenciada, atribuindo significado a conceitos amplamente usados
qguer da lecionacdo no ensino regular, quer ndo regular, compreendendo assim a
necessidade de uma reflexdo permanente, no que concerne, a planificacdo e

estruturacao da pratica pedagdgica.

Como referido ao longo deste relatoério, os professores que lecionam um CEF
devem procurar constantemente adequar a sua pratica pedagédgica ao perfil da turma e
alunos, criando formas alternativas de aprendizagem, com vista a transmitir os
conteudos de forma mais atrativa, garantindo sucesso no processo de aprendizagem,
visto serem alunos com um percurso escolar pautado pelo insucesso e consequente

desvalorizacdo do processo de aprendizagem. A sala de aula deve ser vista como espago
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de aprendizagem, que reflita a diversidade individual e social de cada um dos alunos,
rompendo com as praticas pedagdgicas tradicionais e sobretudo com a rigidez dos

programas.

A referida rigidez é em parte quebrada, com a publicagdo do Decreto-Lei n.2
54/2018, de 6 de julho, que vem trazer uma visdo mais abrangente da escola e do
processo de ensino aprendizagem. Com a sua publicagcdao pretende-se perspetivar a

escola inclusiva, abrangendo a multiplicidade e a interacdo das suas dimensdes.

Esta medida vem dotar os professores de autonomia pedagdgica, na medida em
que, atendendo ao perfil de aprendizagem dos alunos e assente na ldgica de
diferenciacao, possibilita a aplicacdo de medidas de suporte a aprendizagem, garantido
equidade e igualdade. Até entdo a diferenciacdo pedagdgica estava ao alcance apenas

dos alunos diagnosticados com perturbacées de aprendizagem especificas.

Neste sentido, na intervencdo pedagdgica que deu origem a este relatério,
procurou-se sempre transmitir os conteidos do tema B6 — Funcionamento da EU: a
Europa Unida, com recurso a praticas e estratégias pedagdgicas diferenciadas, que se
julgou serem as mais adequadas ao perfil da turma. A lecionacdo desenvolveu-se com
recurso a diversas ferramentas digitais e atividades de caracter pratico, que se pretendia
funcionarem como elemento de motivacdo a aprendizagem, indo ao encontro daquilo

que configura o Decreto-Lei n.2 54/2018, de 6 de julho, um ensino inclusivo.

No decorrer da pratica pedagodgica foi possivel verificar que as praticas
pedagédgicas utilizadas foram motivadoras do ponto de vista do interesse e da

participacdo dos alunos, o que se traduziu na aquisicao das competéncias visadas.

A escola estd em constante evolugdo, acompanhando o ritmo frenético em que
também a sociedade muda, por isso considera-se fundamental adaptar o papel do
professor a esta nova realidade, onde se espera sobretudo, um papel de mediacdo na
aprendizagem, desenvolvendo nos alunos um sentido critico, que os dotarda das
competéncias necessarias ao exercicio de uma cidadania ativa e democréatica, formando

assim futuros adultos informados e esclarecidos.
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ANEXOS

ANEXO 1. QUESTIONARIO VARK, VERSAO YOUNGER

visual * aural * read/write * kinesthetic

VARK

a guide to learning styles

The VARK Questionnaire for Younger People

How Do | Learn Best?

Choose the answer which best explains your preference and click the box next to it.
Please click more than one if a single answer does not match your perception.
Leave blank any question that does not apply.

1. Remember when you learned how to play a new computer or board game. You learned best by:
a. watching others do it first.
b. listening to somebody explaining it and asking questions.
c. reading the instructions.
d. clues from the diagrams in the instructions.

2. After reading a play you need to do a project. Would you prefer to:
a. draw or sketch something that happened in the play?
b. read a speech from the play?
c. write about the play?
d. act out a scene from the play?

3. You have to present your ideas to your class. You would:
a. gather examples and stories to make it real and practical.
b. make diagrams or get graphs to help explain my ideas.
c. write out my speech and learn it by reading it again and again.
d. write a few key words and say them again and again.

4.  You are about to hook up your parent’s new computer. You would:
a. unpack the box and start putting the pieces together.
b. phone, text or email a friend and ask how to do it.
c. follow the diagrams that show how it is done.
d. read the instructions that came with it.

5. You are about to buy a new digital camera or mobile phone. Other than price, what would most
influence your decision?
a. the salesperson telling me about it.
b. itis the latest design and looks good.
c. tryingit.
d. reading the details about its features.

6. You want some feedback about an event, competition or test. You would like to have feedback:
a. that used examples of what | have done.
b. that used a written description or table of my results.
c. that used graphs showing what | achieved.
d. from somebody who discussed it with me.

7. Anew movie has arrived in town. What would most influence your decision to go (or not go)?

a. itissimilar to others you have liked.
b. hear friends talking about it.
C. you see a preview of it.

Copyright 2019, VARK-Learn Limited http://vark-learn.com
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d. you read what others say about it online or in a magazine.

8. You want to plan a surprise party for a friend. You would:
a. make lists of what to do and what to buy for the party.
b. invite friends and just let it happen.
c. talk about it on the phone or text others.
d. draw a map and make a special design for the invitation.
9. You need to give directions to go to a house nearby. You would:
a. write down the directions as a list.
b. tell them the directions.
¢. walk with them.
d. draw a map on a piece of paper or get a map online.
10. You are learning to take photos with your new digital camera or mobile phone. You would like to have:
a. examples of good and poor photos and how to improve them.
b. diagrams showing the camera and how to use it.
¢. clear written instructions with lists and bullet points.
d. achance to ask questions and talk about the camera’s features.
11.  You are going to make something special for your family. You would:
a. decide from pictures in magazines.
b. find written instructions to make it.
c. talkit over with my friends.
d. make something | have made before.
12. Do you prefer a teacher who likes to use:
a. class discussions, online discussion, online chat and guest speakers.
b. atextbook and plenty of handouts.
c. anoverview diagram, charts, labelled diagrams and maps.
d. field trips, case studies, videos, labs and hands-on practical sessions.
13. A website has a video showing how to make a special graph. There is a person speaking, some lists and
words describing what to do and some diagrams. You would learn most from:
a. watching the actions.
b. listening.
c. reading the words.
d. seeing the diagrams.
14. | like websites that have:
a. things | can click on and do.
b. interesting information and articles in print.
¢. audio channels for music, chat and discussion.
d. interesting design and visual effects.
15.  You have been selected as a tutor or a leader for a holiday program. This is interesting for your friends.
You would:
a. start practising the activities | will be doing in the program.
b. describe the activities | will be doing in the program.
¢. show them the list of activities in the program.
d. show them the map of where it will be held and diagrams about it.
16. You have a problem with your knee. Would you prefer that the doctor:
a. showed you a diagram of what was wrong.
b. described to you what was wrong.
c. gave you an article or brochure that explained knee injuries.
d. demonstrated what was wrong using a model of a knee.
Copyright 2019, VARK-Learn Limited http://vark-learn.com
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visual * aural * read/write * kinesthetic

VARK

a guide to learning styles

VARK Questionnaire — Scoring Chart

Use the following scoring chart to find the VARK category that each of your answers corresponds to.
Circle the letters that correspond to your answers e.g. If you answered b and c for question 3, circle
V and R in the question 3 row:

Question | acategory | b category c category d category
3 K Qf) ® A
Scoring Chart
Question | acategory | b category c category d category
1 K A R Vv
2 \Y A R K
3 K Vv R A
4 K A " R
5 A Vv K R
6 K R \ A
7 K A \ R
8 R K A \"
9 R A K \"
10 K v R A
11 v R A K
12 A R Vv K
13 K A R Vv
14 K R A Vv
15 K A R Vv
16 \' A R K

Calculating your scores
Count the number of each of the VARK letters you have circled to get your scores:

Total number of Vs circled =

Total number of A s circled =

Total number of R s circled =

Total number of K s circled =

Fill in the questionnaire online at http://vark-learn.com/the-vark-guestionnaire/the-vark-

guestionnaire-for-younger-people/ to find out your VARK learning preference.

Copyright 2019, VARK-Learn Limited http://vark-learn.com
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ANEXO 2. PERCUSOS DE FORMAGAO DOS CEF

PERCURSOS DE
FORMAGAO

Tipo 1*

Tipo 2*

Tipo 3*

Tipo 4

Curso de
Formagao
Complementar

Tipo 5

Tipo 6

Tipo 7

HABILITACOES DE ACESSO

Inferiores ao 62 ano de escolaridade, com duas ou
mais retengoes

Com o 62 ano de escolaridade, 72 ou frequéncia do
82 ano

Com capitalizagdes de 1/3 da totalidade das
unidades que constituem o plano curricular do 3.2
ciclo do ensino basico recorrente

Com o 82 ano de escolaridade ou frequéncia, sem
aprovagao, do 92 ano de escolaridade

Com capitalizagbes de 2/3 da totalidade das
unidades que constituem o plano curricular do 3.2
ciclo do ensino basico recorrente

Titulares do 92 ano de escolaridade, ou com
frequéncia do nivel secundario com uma ou mais
retengGes, sem o concluir

Titulares de um curso de tipo 2 ou 3 ou de um curso
de qualificagao inicial de nivel 2 e 0 92 ano de
escolaridade, que pretendam prosseguir a sua

formagao

Com 0 102 ano de um curso do ensino secundario ou
equivalente, ou frequéncia do 112 ano, sem
aproveitamento, ou titular de percurso tipo 4, ou 102
ano profissionalizante, ou curso de qualificagdo
inicial de nivel 2 com curso de formacgdo
complementar

Com o0 112 ano de um curso do ensino secundario ou
equivalente ou frequéncia do 122 ano sem
aproveitamento

Titular do 122 ano de um curso cientifico-
humanistico ou equivalente do nivel secundario de
educagdo que pertenga a mesma ou a area de
formagdo afim

DURACAO
MINIMA
(horas)
1125
(Percurso
com a
duragdo até 2
anos)

2109
(Percurso
coma
duragdo de 2
anos)

1200
(Percurso
com a
duragdode 1
ano)

1230
(Percurso
coma
duragdo de 1
ano)

1020
(Percurso
com a
duragdo de 1
ano)
2276
(Percurso
coma
duragdo de 2
anos)

1380
(Percurso
coma
duragdo de 1
ano)

1155
(Percurso
coma
duragdo de 1
ano)

CERTIFICACAO
ESCOLAR E
PROFISSIONAL
22 ciclo do ensino
basico e
certificagdo
profissional

Nivel 1 de
qualificagdo do
Q.N.Q.

32 ciclo do ensino
basico e
certificagdo
profissional

Nivel 2 de
qualificagdo do
Q.N.Q.

32 ciclo do ensino
basico e
certificagdo
profissional

Nivel 2 de
qualificagdo do
Q.N.Q.
Certificagdo
profissional

Nivel 2 de
qualificagdo do
Q.N.Q.
Certificado
de acesso ao Tipo 5

Ensino secundario
e certificagdo
profissional

Nivel 4 de
qualificagdo do
Q.N.Q.
Ensino secundario
e certificagdo
profissional

Nivel 4 de
qualificagdo do
Q.N.Q.
Certificagdo
profissional

Nivel 4 de

qualificagdo do
Q.N.Q.
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ANEXO 3. MODELO DE PLANO DE AULA

Data:

Duracao:

Turma:
Tema-problema:
Aula: n°

Sumario

Enquadramento

Objetivo de aula

Avaliacao

Cidadania e Mundo Atual
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Operacionalizacdo de aula

| Professor:
Enquadramento e
contextualizagdo
da tematica )
Aluno:
Professor:
]
Avaliacdo de pré-
requisitos
Aluno:
m Professor:
Debater os
resultados do
debate Aluno:
v Professor:
Consolidagdo dos
conteudos da aula
e orientagdo para
a atividade pratica | Aluno:
Professor:
Visualizagdo de
animacdes
Aluno:
Vi Professor:
Desenvolvimento
de atividade
pratica Aluno:
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. ALVIDE

ANEXO 4. PLANIFICACAO A MEDIO PRAZO

ANO: 12CEF

DISCIPLINA: Cidadania e Mundo Atuwal

CURSO: Operador{a) de informdtica

ANO LETIVO: 2018/2019

Tema: BE - Funcionamento da UE: A Europa Unida PROFESSORA ESTAGIARIA: Susana Oliveira

COMPETENCIAS /
OBJETIVOS
GERAIS

* Referenciar fatores da génese da UE.
* Explicar o processo de adesdo de Portugal 3 UE.

* Compreender a importancia da integracdo de Portugal 3 UE.

* Tomar consciéncia de politicas europeias comuns.

* indicar o conteudo da cidadania europeia.

* Ser capaz de identificar as competéncias das principais instituigoes da UE.

* Reconhecer o impacto de decisdes de drgdos da UE no guotidiano dos cidaddos.

* Valorizar a agdo dos cidaddos no fortalecimento das instituigdes da UE.

DURACAD

N2 de horas: 17

N2 de tempaos letivos: 20

% ALVIDE

o a medio prazo

* Estados-Membros:
SUCESSIVOS

alargamentos.

* Principais Tratados da
Unide Europeia

* Principais instituigdes
comunitarias: orgdos e

competéncias.

* Simbolos da Unido

Europeia.

* Cidadania europeia.

sucessivos alargamentos.

=N os Estados- M. os da UE.

* Distinguir diferentes tratados da UE.

= Caracterizar as principais instituigdes da UE.
= Conhecer os simbolos da UE.

= Indicar objetivos da adesfo de Portugal & UE.

= Estimular a participagdo civica no conteXto suropeu.

- Resolugdo de fichas de
trabalho.

-Pesquisa de informagso na
Internet.

-Realizacdo de trabalhos
£m pequena grupo &
respetiva apresentagio.

-Curtas exposigdes
introdutdrias.

-Visionamento E
exploragao de videos.
-Trabalho individual ou de
Erupo
-Pasquisa individual
dirigida.

CONTEUDOS OBIETIVOS fDOMF‘EI'It:NCIAS METODOLOGIA | RECURSOS A'IJ’ALIA.CAG
PROGRAMATICOS
* Génese e evolugdo da | *lustificar a criacdo da UE. - Didlogo profassor f - Diagnostica
Unide E i, 1| A
fap Europeta = Referir as diferentes etapas da construgdo europeia: alunas - Formativa
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ANEXO 5. GRELHA DE OBSERVAGAO DE AULA

Ano letivo 2018/2019
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ANEXO 6. GRELHA DE AVALIACAO DAS ATIVIDADES
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ANEXO 7. QUESTIONARIO APLICADO AOS ALUNOS

Questionario - CEF 8° ano

Aluna estagiaria - Susana Oliveira

Por favor preencha o seguinte questionario.

Indigue o seu género. *

Feminino
Masculino

Opto por ndo responder

Refira a sua idade. *

Texto de resposta curta

Indigue o seu género. *

Feminino
Masculino

Opto por ndo responder

Refira a sua idade. *

Texto de resposta curta
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Mencione o numero de vezes que reprovou.

Texto de resposta curta

Refira a disciplina em que teve maior sucesso. ©

Texto de resposta curta

Qual a disciplina gque considera ter mais dificuldades? *

Texto de resposta curta

Costuma estudar com que regularidade? ©

Nunca
Raramente
Ma véspera das avaliacies

Diariamente

Em periodo de aulas, qual a hora habitual em que costuma ir dormir? *

Texto de resposta curta

Antes de sair de casa toma sempre o pequeno almogo? ©

Sim
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ANEXO 8. FICHA DE TRABALHO DIAGNOSTICA

Nomes:

Ficha de Trabalho
Cidadania e Mundo atual

Tema: O funcionamento da EU: A Europa Unida

Turma

1. Descobre o nome de 6 paises, completando o crucigrama.

[ [ 17

il

HEEEEEEE I [

Vertical

1. Pais que faz fronteira com Franga, Alemanha e Bélgica.
2. Apresenta forma semelhante a uma bota.
3. Esteve dividido por um muro até ao ano de 1989.

Horizontal

2. Descobre a que paises pertencem estas bandeiras. 7| _5)_/

4, Pais cuja capital é Bruxelas.
5.  Sou o maior pais da Uni3o Europeia.
6. Cercade 28% do seu territorio esta abaixo do nivel medio das aguas do mar.

W

Ano letivo 2018|2019 Professora Estagiaria Susana Oliveira
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3. Em que pais podemos encontrar esta paisagem?

Algumas pistas...

- Fica localizado no sul da Europa

[<] Atenas € a sua Capital

1861

4. Seleciona a opgdo correta.

Sevilha e Vizela sdo, respetivamente, cidades de que paises?

a) _ Espanha e Portugal

b)  Portugal e Franga

c) ___ San Marino e Tunisia

d)  Portugal e Espanha

e) _  Itdlia e Rassia 19 8 6

5. Faz corresponder a cada algarismo da coluna A, uma letra da coluna B, de forma a construir afirmages

verdadeiras.

A B Resposta
1. Suécia
a. Pais onde nasceu a Marca IKEA 1
2. Austria .
b. Pais onde nasceu o compositor Mozart
s b 2
3. Finlandia c. Faz fronteira com a Suécia a Oeste, a Este com a
Rissia e com a Noruega a Norte. g 3
(=)}
i
Ano letivo 2018|2019 Professora Estagiaria Susana Oliveira
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6. Consegues encontrar na sopa de letras os paises escondidos?

2004
MCTYOU I | SEFZNOEVY S30 10 no totall Regista-os aqui.
TAELULFGVOI I ARSRH
ZULSUGEOBRVUDLLOQA
WPMTLTTBEELJPDOFU
YDNOAOZOUPIEMEVUW
EGDJEOVYHUGYOLASU
OUEIYUYEUBFUQIQUU
LUWWUKUNNLVGYTUIE
ESTONIAYGIWHWUI EL
OPHXOTEGRCAGAAACT
NOUSFBYY I AGZNNUAK
HLIGEKUEACMCHI PRE
YOJEAEGVDHZXPAQAL
JNRJCYGOOEUIUSGME
LIRYAXSIGCAKRGQMC
SAOICKNNUAKMIPLOF
LETONIAJVBJYFGZNL

7. Preenche os espagos vazios na tabela. 2007

Bandeira Pais Nacionalidade Lingua

I j Romeno (a)

- Bllgaro

8. Identifica o pais assinalado com a letra X.

L

Algumas pistas....

E banhado a oeste pelo mar
Adriatico

Zagreb é a sua

Bom trabalho!
Professora Estagidria Susana Oliveira

Ano letivo 2018|2019 Professora Estagiaria Susana Oliveira
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ANEXO 9. FICHA DE ACOMPANHAMENTO DE ATIVIDADE DE GRUPO

Cidadania e Mundo atual
Funcionamento da EU: Europa Unida - Ficha de trabalho

Nome: Ne Turma

Material: Marcadores ou lapis de cor coloridos

O que fazer: escolhe uma cor de um marcador e retira um papel no qual esta escrito um ano de adesdo
dos paises da Unido Europeia.

Em fungdo do ano, no mapa dirige-te ao mapa projetado no quadro e pinta os paises que aderiram a Unido
Europeia no mesmo ano. Podes fazer o mesmo neste pequeno mapa, para ficares também com o registo.

RUSSIA

\
CAZAQUISTAD

4

¥
UERANIA N

OCEANO

ATLANTICO

~
t:fj_}vh‘
U

A\ “\

- " =
» - Mar Negro =
3

\

Legenda
] ] ] ]
(I (. [ ]
Ano letivo 2018|2019 Professora Estagiaria Susana Oliveira
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ANEXO 10. MOLDE E RESULTADO DE ATIVIDADE PRATICA INDIVIDUAL

il -
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ANEXO 11. EXEMPLO DE ATIVIDADE COM RECURSO AO KAHOOT!

B Considerar a sua etnia [cor da pele, cultura, lingua) melhor do que Uma autra &
Quiz

n TECismo
n wirafubia

enlrermisno

0 conaiame

9 O envie pelos narlz de Judeuz pars gustss & carmpos de cancentracis fol urm exernple de
iz
n raclsme £ segregacac
n MG USTD & CONgragacdn
solidariedade o intogragio
n racismo 2 integracio

10 A tentativa de os nazis "apurarem a raga" e criarem a "raga perfeita” designa-se
Uiz

1 O moviments que defende haje as ldelas e a2 praticas do nazlsme &

Chuix

12 Esta foi uma das mulheres que mais lutou pelo direita ao vato para a mulher
iz

12 Este foi um dos homens que mais lutow contra o apartheld na Africa do Sul
iz

14 Este hermem foi um dos gue mais lutou peles direftos civis dos negros nos EUA
iz

Halsnm Mandela

n Martin Luther King
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ANEXO 12. EXEMPLO DE MAPA CONCEPTUAL
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ANEXO 13. FLYER PARA JOGO DIDATICO

VAMOS VER O QUE SABES SOBRE A EUROPA!

Para jogar, acede ao website www.online.seterra.com

ou, em alternativa usa o teu Smartphone para ler os

R Code e joga no teu Smartphone.

Conheces as bandeiras dos Paises da Europa?

SCAan me
—
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ANEXO 14. EXEMPLOS DE QUESTOES REALIZADAS NO PLICKERS

Em 2007 aderiu a
UEa..

A Estonia e Croacia.
B Leténia e Lituania.
C Turquia e Islandia.

E Bulgaria e Roménia.

Quais sao as "liberdades
fundamentais" presentes
nos tratados da UE?

A Alivre circulacio de capitais,
mercadorias e servigos.

B Alivre circulacao de pessoas.

Livre circulacdo de capitais,
mercadorias, pessoas e servigos

D Alivre circulacido de mercadorias.

Em qual destes
paises nao é
possivel pagar
com euros?

[N rREINO UNIDO
B FRANCA

C PORTUGAL
D ITALIA

*
* el
*

o
*
*
*

Em 1992 foi assinado
um tratado onde a
CEE passou designar-
se UE. Qual foi?

A Tratado de Amesterdao.
B Tratado de Nice.

B Tratado de Maastricht.
D Tratado de Lisboa.

Qual o significado
da sigla UE?

A UNIAO DA EUROPA
[ UNIAO EUROPEIA
C UNIDADE DO EURO
D UNIAO EUREKA

Nao faz parte da
Uniao Europeia...

A MALTA

I suica

C ALEMANHA
D ESPANHA

@ | @"
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ANEXO 15. ENQUADRAMENTO DA DISCIPLINA DE CMA

>
Programa de Cidadania e Mundo Actual / Socledade rc:ursos de Educagdo e Formagao

1. Caracterizagao da Disciplina

A disciplina Cidadania e Mundo Actual integra a componente de formagao sociocultural dos planos de
estudos dos cursos de Educagio e Formagéao regulados pelo Despacho Conjunto n.? 453/2004, de 27de
Julho, objecto da Rectificagdo n°.1673/2004, de 7 de Setembro. Os cursos enquadrados por este
despacho conjunto constituem uma resposta formativa alternativa ao ensino regular que visa permitir, a
alunos com insucesso escolar repetidoc ou em risco de abandono escolar precoce, a conclusdo do
respectivo ciclo de escolaridade e em simultdneo a obtengdo de uma qualificagdo profissional. O
desenvolvimento de competéncias nesta disciplina devera contribuir para reforgar o sentido das
aprendizagens desta modalidade de formagao, nomeadamente, atraves de uma metodologia que tenha

por base a interdisciplinaridade e a contextualizagao dos conhecimentos.

Através dos temas e problemas propostos em cada moédulo, que implicam aprendizagens e praticas
determinadas, espera-se o desenvolvimento de competéncias inerentes a uma cultura de cidadania
democratica. Pretende-se contribuir para a formagdo de cidad&dos participativos que assumam a
responsabilidade de encontrar e partilhar respostas adequadas para os problemas das diferentes
comunidades em que se inserem. A cidadania democratica comporta um estatutc e um papel
relacionados com direitos e responsabilidades, mas inclui também as acgfes que cada cidaddo pode

desenvolver com impacto na vida da comunidade (O'Shea, 2003).

Vivemos num mundo complexo onde as interdependéncias se acentuaram, independentemente da
escala e do lugar em que nos situemos. Esta complexidade global parece cimentada pela coexisténcia
de duas tendéncias aparentemente opostas. Por um lado, assistimos a uma tendéncia homogeneizadora
do sistema mundial para construir uma sociedade global com caracteristicas semelhantes mas, por outro
lado, nunca se valorizaram tanto as diferengas e as identidades locais. As dimenses globais e local ndo
s8o antagdnicas uma vez que assistimos diariamente a um reforgo das suas interdependéncias. A
abordagem dos temas de cada médulo pode e deve considerar as escalas locais, regional, nacional e
internacional, uma vez que as nossas acgdes podem ter impactos na vida das comunidades em qualquer
dessas escalas. As praticas, nesta disciplina, deverao ajudar a fazer face a complexidade do mundo e da
sociedade fornecendo ferramentas intelectuais que ajudem a formar a opinido e a defender pontos de

vista pela argumentacgéo (Perrenoud, 2002).

Aprender a viver juntos & uma exigéncia das sociedades democraticas, cada vez mais multiétnicas e
multiculturais, onde a liberdade individual implica o respeito pelo pluralismo de natureza econdmica,
politica, cultural ou religiosa (Unesco, 1996). O reconhecimento do patrimonio cultural e da identidade
social e territorial, que formam o sentido de pertenga a uma comunidade, deve ser equilibrado pela
abertura intercultural gerada por vivéncias plurais e diversificadas. Esta ideia esta no cerne desta
disciplina no sentido de procurar que as diferengas sejam saudadas e aceites na sociedade em que

vivemos.
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>
Programa de Cidadania e Mundo Actual / Sociedade rCursos de Educacdo e Formagdo

Os avangos tecnologicos e a consequente velocidade e intensidade dos fluxos de bens e de informagao
geram mutacbes nas diferentes esferas das sociedades contemporaneas. O acompanhamento das
alteragbes, que resultam desta situagdo, tornam necessaria uma aprendizagem ao longo da vida para a
qual nos devemos preparar. E preciso saber usar ferramentas que permitam aceder a informagdo
actualizada e desenvolver a capacidade critica e reflexiva de modo a que cada um aprenda a construir o
seu conhecimento face as exigéncias de que & alvo. Neste sentido, & crucial a utilizagdo das Tecnologias
da Informagéao e Comunicagao (TIC) no ambito dos processos de trabalho desta disciplina, assim como,

fazer um uso critico dos diferentes media.

A reflexdo sobre os grandes problemas que afectam o nosso planeta deve contribuir para
consciencializar os jovens dos desafios que se colocam ao mundo de hoje, para construir uma sociedade
mais justa e promover o desenvolvimento humano sustentavel (Unesco, 2005). Neste sentido, & preciso
fomentar a adesdo aos principios do desenvolvimento sustentavel e aprofundar a compreenséo dos
conceitos com ele relacionados. Os temas e problemas propostos pretendem contribuir activamente para
a compreensao do processo de desenvolvimento sustentavel através da abordagem de aspectos dos

trés pilares que lhe déo forma e conteldo: sociedade, ambiente e economia (Unesco, 2005).

O desenvolvimento integral do individuo, além de o preparar para o mundo do trabalho, implica também
apostar no desenvolvimento da personalidade, da criatividade, da responsabilidade e da sensibilidade no
contexto das varias comunidades de pertenca (familia, escola, regido, pais, europa, mundo). A cidadania
€ mais do que um estatuto e, portanto, ndo chega conhecer os direitos e deveres para promover o bem
comum e melhorar a vida em comunidade. O desenvolvimento integral do individuo implica aprender a
ser e a agir em conformidade, dai a importancia de trabalhar as atitudes, os valores e as representacgdes.
Nesta disciplina, os valores e atitudes exigem uma atengéo sistematica e uma didactica inventiva uma

vez que se frata de aspectos da aprendizagem em que o meio &€ a mensagem.

A grande finalidade de uma disciplina com esta designagdo, no contexto da educacdo e formacgéo para o
mundo do trabalho, sera de habilitar os jovens para viver e agir como cidaddos responsaveis e livres
numa sociedade democratica, o que inclui a sua integragdo no mundo do trabalho. Esta finalidade
implica conhecimentos e competéncias no dominios da responsabilidade social e moral, da participagao

na vida da comunidade e da literacia politica, juridica, econdmica, ambiental, social e cultural.
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2. Visao Geral do Programa

O programa de Cidadania e Mundo Actual assenta no desenvolvimento de competéncias de cidadania
que, por sua vez, “convocam’ os principais temas e problemas do mundo actual. Deste modo, as
competéncias de cidadania e os temas do mundo actual s&o indissociaveis e podem agrupar-se em trés
dimensdes: politica e juridica, social e cultural e econémica e ambiental. A exigéncia do modelo de
formagao, no sentido de sublinhar a dimensao da empregabilidade, conduziu a criagdo de um conjunto

de médulos cujas tematicas estdo subordinadas a esta dimenséo.

Os temas e problemas para que apontam os titulos dos médulos funcionam como pretexto para a
criagdo de experiéncias e situacdes de aprendizagem que devem ser ajustadas a diversidade dos
publicos e dos contextos e, deste modo, poderem concretizar as competéncias enunciadas. Os
objectivos e contetidos de cada mddulo devem permitir uma abordagem problematizadora a diversas
escalas (do local ao global). As situagtes de aprendizagem devem apostar numa visao plural e critica da
realidade do nosso tempo, contribuindo deste modo para melhorar a inteligibilidade do mundo e da

sociedade contemporéneos no &mbito de cada tema/problema.

A aplicagédo deste programa constitui uma oportunidade para levar a pratica os principios da escola
activa e das pedagogias construtivistas. Neste sentido, a criagdo e concretizagéo de situagbes de
aprendizagem devem contemplar a recolha de experiéncias, a pesquisa e tratamento de informacgao, a
comunicagdo, a participagdo e a acgdo responsavel. Trata-se de pdr em pratica um dispositivo
pedagdgico e didactico com objectivos no dominio dos conhecimentos, das capacidades/aptiddes, das

atitudes e dos valores indissociaveis para a compreens&o dos temas em estudo.
Em sintese, a elaboracg@o do programa obedeceu as seguintes linhas orientadoras:

- desenvolver a aprendizagem da cidadania, designadamente, a responsabilidade social e moral,
a participagdo na comunidade e a literacia politica, sociocultural, econémica e ambiental;

- compreender os grandes temas e problemas do mundo actual, designadamente, os que se
relacionam com o desenvolvimento sustentavel;

- estabelecer relagGes com diferentes saberes e promover competéncias parcelares de cidadania,
nomeadamente, o conhecimento dos direitos e responsabilidades nos dominios da sadde, do
consumo, do patrimonio, do ambiente, da interculturalidade, da paz, da cooperagdo e
solidariedade, e dos media;

- desenvolver metodologias pedagdgicas e didacticas no ambito da aprendizagem activa e
cooperativa, nomeadamente, ancorando as novas aprendizagens nas concepgdes e
experiéncias dos alunos;

- considerar os interesses e necessidades dos jovens em formagéo e dar—lhes protagonismo na

apropriagdo, desempenho e avaliagéo das competéncias adquiridas;
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- envolver os jovens com o meio local, designadamente, com actores de desenvolvimento local e
com o mundo do trabalho;
- criar uma estrutura modular flexivel quer no desenvolvimento de cada modulo, quer na

possibilidade de escolher a respectiva sequéncia tematica.

O programa recolhe inspiragdio em multiplas fontes e exemplos de boas praticas nacionais e
internacionais identificados nas referéncias bibliograficas. Merecem especial referéncia, no
enquadramento, na delimitagdo de temas e conteldos e na ajuda as praticas a desenvolver nas escolas,
os documentos divulgados pelo Conselho da Europa, no ambito da iniciativa “2005 - Ano Europeu da
Cidadania através da Educacgéo”, bem como os textos da UNESCO, no ambito da “Década das Nagdes

Unidas da Educacéo para o Desenvolvimento Sustentavel - 2005-2014".

3. Competéncias a Desenvolver

A natureza formativa das competéncias implica objectivos de aprendizagem no dominio dos
conhecimentos, das capacidades ou aptidées e das atitudes e valores. No contexto do processo de
ensino-aprendizagem, a operacionalizagdo pedagégica de competéncias especificas mobiliza

aprendizagens do dominio cognitivo, afectivo e comportamental.

0O esquema que se apresenta em seguida integra os trés dominios —cognitivo, afectivo e
comportamental — através dos quais opera a dindmica pedagdgica das competéncias de Cidadania e
Mundo Actual.

= * Exercicio da responsabilidade
ACCAO pessoal no ambito social e politico

(civico)
AFECTIVO COGNITIVO
* Emogoes * Compreenséo dos direitos e deveres
* Desenvolvimento da auto-estima + Raciocinio moral
* Sentimentos de identidade e lealdade « Reflexdo critica
* Sentimentos perante os outros » Transmissé&o e consciéncia dos valores
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A operacionalizagéo pedagogica das competéncias especificas em cada modulo resulta da conjugacao
dos trés dominios considerados. Na base do tridngulo encontramos os dominios cognitivos e afectivos
entre os quais se estabelece uma relagdo de interdependéncia. No dominio cognitivo, podemos incluir
competéncias especificas ligadas a compreensdo dos direitos e deveres, ao desenvolvimento do
raciocinio moral, a reflexdo critica, a transmissdo e a consciéncia de valores fundamentais. No dominio
afectivo, podem incluir-se competéncias especificas ligadas ao desenvolvimento da auto-estima, dos
sentimentos de identidade e lealdade, assim como as atitudes perante os outros e as comunidades de
pertenga. Os dois dominios considerados convergem para o dominio da acgdo ou, se guisermos, do
comportamento e da expresséo. Este ultimo dominio, que considera a concretizagdo dos sentimentos,
valores e conhecimentos em comportamentos, traduz-se no exercicio da responsabilidade pessoal no
confronto com as situagdes e problemas da vida social e politica. Em suma, esta dinamica culmina no
exercicio responsavel da cidadania face a situagdes e problemas concretos da sociedade em que

vivemos, o que inclui as situagbes que dizem respeito a insergao no mundo do trabalho.

Neste sentido, as competéncias gerais a desenvolver, que a seguir se enunciam, consideraram trés

dominios: cognitivo, instrumental/procedimental e atitudinal/valorativo.

Competéncias Cognitivas

1. Desenvolver a capacidade de analise critica de realidades politicas, economicas, sociais,
culturais e ambientais diversas.

2. Reconhecer a necessidade da andlise a diferentes escalas (da local a global) para
compreender os problemas do mundo actual.

3. Compreender a importancia da coesao economica e social.
Demonstrar conhecimento dos direitos e responsabilidades em situagbes concretas.

5. Desenvolver a consciéncia dos direitos e dos deveres dos individuos numa sociedade
democratica.
Reconhecer as mudangas do mundo do trabalho e as exigéncias da empregabilidade.
Compreender a organizagdo e o funcionamento dos diferentes poderes da sociedade
democratica.

8. Demonstrar compreenséo dos conceitos e valores da cidadania democratica e utiliza-los na
discussao e debate de temas de interesse publico.

9. Ser capaz de analisar os problemas do mundo actual a partir de diferentes perspectivas.

10. Estar consciente dos desafios do desenvolvimento sustentavel nas sociedades

contemporaneas.
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Competéncias Instrumentais / Procedimentais

10.

Recolher, seleccionar e sistematizar informagéo, organizando-a em categorias adequadas
aos objectivos do estudo.

Utilizar Tecnologias da Informagdo e Comunicagdo, no ambito da investigagdo e
comunicag&o em contexto escolar.

Dominar técnicas de trabalho no @mbito das metodologias de estudo de caso, de jogo de
papéis, de resolugéo de problemas e de projecto.

Revelar o dominio de expressdo e comunicagdo em lingua portuguesa, através de
oportunidades para ler, falar e escrever.

Demonstrar capacidade de escuta, compreensao e interpretagéo de diferentes discursos.
Demonstrar capacidade de negociagdo e participagdo na vida da comunidade,
empreendendo acgdes responsaveis em beneficio dos outros e da comunidade.

Saber participar de forma responsavel nas diferentes comunidades de pertenga e nas
instituigbes da sociedade democratica.

Cooperar com os outros em tarefas e projectos comuns.

Reconhecer as formas de comunicag@o e a sua importancia nas relagoes interpessoais e na
vida profissional.

Estar consciente das exigéncias do mercado de trabalho em diferentes sectores

profissionais.

Competéncias Atitudinais / Valorativas

Mostrar autonomia no desenvolvimento de trabalho individual e em grupo.

Identificar virtudes e valores civicos e reflectir sobre a sua importancia em situagbes
concretas.

Desenvolver a criatividade, a inovagao e a abertura 4 mudanca.

Evidenciar o sentido de pertenga a varias comunidades, equilibrando a identificagao cultural
e a reflexéo critica.

Adoptar atitudes de solidariedade social e cooperagao.

Demonstrar espirito de tolerdncia ac valorizar e respeitar as diferengas entre individuos e
culturas.

Fomentar o empenhamento na defesa dos direitos humanos.

Assumir responsabilidades partilhadas e respeitar a autoridade legitima.

Colaborar e promover a resolugéo pacifica de conflitos.

Relacionar-se com correcgdo com colegas, professores, funcionarios ou outros agentes da

comunidade educativa.
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4. Orientagoes Metodologicas / Avaliagao

As metodologias participativas e interactivas sdo cruciais para o desenvolvimento deste programa. O
apelo as experiéncias vividas, ao trabalho de campo, a investigagéo escolar e o contacto directo com
actores sociais sdo caracteristicas das metodologias a aplicar. As metodologias activas e, em particular a
metodologia de “projecto” apresentam um potencial de enorme interesse no desenvolvimento das

competéncias desta disciplina.

A concretizagdo dos maédulos deve apelar as vivéncias dos alunos e a situagdes da comunidade local
criando um contexto favoravel para uma melhor compreensao dos problemas, incentivando a formulagao
de opinides criticas proprias e desenvolvendo o gosto pela investigagao e formacéo pessoal. Os alunos
devem ser encorajados a apresentarem pontos de vista geradores de discussdes centradas em ideias ou
posigbes e ndo em pessoas. A criagdo de experiéncias e situagbes de aprendizagem deve relacionar as
diferentes escalas de analise e integrar os temas estudados em contextos reais, recorrendo a exemplos
proximos da realidade dos alunos. No desenho destas situagbes de aprendizagem cabe ao professor
definir objectivos claros de forma a responderem as perguntas: o qué? (o que vamos aprender), como?

(como vamos trabalhar), para qué? (qual o sentido do trabalho escolar).

A aprendizagem cooperativa bem como o estabelecimento de parcerias ou intercdmbios com entidades
exteriores, outras escolas e até mesmo com turmas da mesma escola, devem ser incentivados uma vez
que poderdo contribuir para aumentar o respeito pelas opinides e trabalho dos outros. Sempre que
possivel, a informag&o devera ser recolhida com a participagdo dos alunos recorrendo: a pesquisas em
fontes documentais, existentes nos centros de recursos da escola e da comunidade envolvente; &
imprensa regional e nacional; a meios audiovisuais (filmes e documentarios televisivos, cd-rom) e a
Internet. Alguns dos temas poderdo ser trabalhados com informacgao resultante de pesquisas feitas pelos
proprios alunos junto da comunidade em que estdo inseridos recorrendo a pequenos inguéritos e

entrevistas e ao trabalho de campo.

A informagao recolhida e seleccionada, depois de analisada, pode ser organizada em supories
diversificados que podem passar pela organizagdo de dossiers tematicos, construgdo de painéis,
cartazes ou de um pequeno boletim informativo para a comunidade escolar, construgdo de um cd-rom e
publicitagéo de alguns resultados na pagina da Internet da escola. O recurso a organizagao de um
portfélio, com o trabalho desenvolvido ao longo do ano, pode ser um instrumento de avaliagdo que

fomente o interesse, a organizacgao e a criatividade dos alunos.

Aconselha-se a organizagdo de debates sobre os temas que interessem mais &4 comunidade escolar
recorrendo a participagao de elementos da comunidade, exteriores a escola, ou a simulagdes de casos
reais utilizando a técnica de jogo de papéis. As visitas de estudo sdo actividades que deverdo ser

privilegiadas sempre que haja entidades ou acontecimentos, nomeadamente eventos culturais e

8
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exposigoes, que se relacionem com os temas em estudo. Enquadra-se aqui o contacto directo com as
instituigdes do Estado democratico como as autarquias, os tribunais e outras instituicbes de servigo

publico.

A avaliagdo & inerente as decisdes que determinam o como e o quando recolher informacao e evidéncias
da aprendizagem, ou seja, recolher evidéncias do desenvolvimento de competéncias através do
apuramento de niveis de desempenho. A avaliagdo faz parte do processo de aprendizagem e deve ser
integrada no desenvolvimento das actividades em cada mddulo sendo essencial que se promovam

formas de auto-avaliacio e heterc-avaliagao dos alunos.

A avaliagdo é parte integrante do processo de ensino-aprendizagem e devera assumir as formas de
diagndstico, formativa e sumativa. A avaliagdo diagnéstica deve informar sobre a diversidade
sociocultural dos alunos bem como sobre os diferentes estilos e formas de aprender, pelo que a
diferenciagdo pedagdgica constitui uma estratégia central. S3o necessarios instrumentos diferenciados
de avaliagdo gque, sem perder de vista os objectivos a alcancar, permitam caminhos diferentes. A
avaliagdo formativa é o suporte da aprendizagem que, uma vez adequada aos contextos, deve dar
feedback sobre o progresso dos alunos, ajudar a compreender os progressos e as necessidades de
cada um e dar tempo para reflectir sobre os progressos no desempenho. A avaliagao sumativa devera
resultar da analise dos niveis de desempenho considerando os processos e os produtos decorrentes das

experiéncias de aprendizagem.

Tendo em conta estes principios, a avaliagdo deve ser continua, diversificada e centrar-se, sobretudo,
nos processos e ndo apenas nos produtos. Para além da avaliagdo de conhecimentos, deve ainda
atender-se as mudancas de atitudes e de valores (pontualidade, participagao no trabalho individual e de
grupo, respeito pelas opinibes dos colegas...) que, esperamos, poderdo ocorrer ao longo do trabalho
realizado. Deverdo ser criados instrumentos que permitam o registo dessas observagdes em contexto,

para poderem ser consideradas na avaliagao final.

No inicio do ano lectivo, devem ser explicitadas as estratégias de ensino-aprendizagem que se irdo
desenvolver e apresentados os critérios e os instrumentos de avaliagdo que serdo utilizados em
interaccéo com os alunos. O papel activo dos alunos como intervenientes em todo o processo de ensino-
aprendizagem, sem esquecer a avaliagao, responsabiliza-os, desenvolve o seu espirito reflexivo e critico
e promove a educacdo para a cidadania. A clarificagdo dos critérios de avaliagdo deve ser retomada e

ajustada apds cada periodo de aprendizagem ou conjunto de médulos.
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B - Dimenséao Politica e Juridica — Refere-se aos direitos e deveres politicos, ao sistema politico e a lei.
O modo de funcionamento do sistema democratico e as formas de participagéo nas instituicbes fazem

parte dos temas desta dimensao.

C - Dimensédo Social e Cultural — Refere-se as relagdes entre os individuos e a sociedade, as quais
exigem lealdade e solidariedade, bem como a consciéncia da heranga cultural comum que inclui o
respeito pelas diferengas culturais. Estao aqui incluidos alguns dos principais problemas sociais e
culturais do munde actual.

D - Dimensdo Econémica e Ambiental — Refere-se as relagdes do individuo com a economia e o
consumo, o que implica compreensao das actividades econdmicas e das suas relagées com o
mundo do trabalho e o ambiente, bem como ao reconhecimento da importancia do
desenvolvimento sustentavel. Os grandes problemas econdomicos e ambientais do nosso tempo

fazem parte das tematicas aqui propostas.

_ | Duragéo de |
Namero Designagao referéncia |
: : (horas)
:A : Dimensdo da Empregabilidade : :
IA1 IEmpre-_:;abilidade I: Comunicacao e Relagoes Interpessoais I 15 I
A2 Empregabilidade II: Mudancas Profissionais e Mercado de Trabalho 15
%AS iEmpregabilidade Ill: Enquadramento Socioprofissional E 15 E
!A4 ! Empregabilidade IV: Integragao no Mundo do Trabalho - 15 !
B Dimenséao Politica e Juridica
B1 Organizagao do Estado Democratico: A Nossa Democracia 15
B2 Participagao na Democracia I: Para que servem os Partidos 15
B3 Participagao na Democracia Il: Todos somos Fregueses 15
B4 . Direitos de Cidadania: O Direito de Todos termos Direitos . 15
: B5 : Lusofonia: A Lingua Portuguesa para além de Portugal : 156 :
: B6 IFuncionamento da UE: A Europa Unida : 15 :
: B7 %Organizagf)es Internacionais: As Nagoes (Des)Unidas : 15 :
. B8 . Direitos Humanos: A Longa Histdria dos Direitos e Liberdades . 15 -
11
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B9 Identidade e Democracia: Elementos da Histdria de Portugal 15
B10 Guerra e Paz: Da 2° Guerra Mundial ao 11 de Setembro 15
c Dimenséo Social e Cultural
C1 Responsabilidade: Responder perante a Responsabilidade 15
c2 Discriminagao e Racismo: Todos Diferentes, Todos Iguais 15
C3 Autoridade: Porque precisamos de Autoridade? 15
Cc4 Compreender os Media |: Os Antigos e os Novos 15
| C5 : Compreender os Media |l: Quem faz a Agenda das Noticias? ' 15
C6 Patriménio e Cultura: A Nossa ldentidade 15
c7 Sociedade Civil: As Multiplas Pertencgas 15
c8 Fecundidade e Envelhecimento: Familias em Mudanca 15
co Género e lgualdade: Todos os Homens sao Livres, e as Mulheres? 15
C10 - Promover a Saude: As Doengas do Nosso Tempo . 15
D Dimensao Econémica e Ambiental
D1 Ambiente e Desenvolvimento I: Problemas Globais, Solugoes Locais 15
D2 Ambiente e Desenvolvimento |l: Um Mundo de Contrastes 15
D3 Coesao Econdmica e Social: Aproximar as Regioes da Europa 15
D4 Coﬁsﬁmo Esclar.eci.doz Todos somos Consumidores 15
D& Urbanizagao Sustentavel: Viver (n)as nossas Cidades 15
D& .- Globalizagao e Comércio: Actores do Sistema Mundo | 15
D7 Problemas Globais: Conseguir Agua e Alimentos 15
D8 - Prevencao e Riscos: Desastres e Catastrofes Ambientais . 15
D9 Reducgao das Desigualdades: A Luta Contra a Pobreza 15
D10 Desenvolvimento Rural: Vida e Paisagem além da Cidade 15
12
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5. Elenco Modular

Os modulos apresentam uma estrutura flexivel que procura responder a diversidade dos publicos e dos
contextos. Cada modulo prevé um tempo médio de concretizagéo de 15 horas (admitindo um aumento
ou diminuigdo de duas horas). Cada tematica pode ser objecto de contextualizagdo de contetdos
privilegiando linhas de desenvolvimento efou de aprofundamento mais adequadas sem, contudo, perder

de vista as competéncias estabelecidas.

O programa nédo prescreve uma sequéncia determinada para desenvolver cada um dos mddulos e
respectiva tematica. Contudo, a natureza deste modelo de formagdo recomenda a obrigatoriedade da
abordagem em cada tipologia de curso de, pelo menos, um médulo da dimens&o da empregabilidade.
Em fungdo do nimero de horas disponivel e da realidade diagnosticada recomenda-se a selecgéo de
uma sequéncia adequada de modulos, capaz de equilibrar as varias dimensdes consideradas, o que néo
exclui a possibilidade de integrar modulos afins. No caso das tipologias em que a carga horaria € mais
reduzida, ndo permitindo, por isso, a leccionagdo das varias dimensdes, para além da abordagem de um
modulo da dimensao da empregabilidade, deve optar-se pela(s) dimensao(des) mais adequadal(s),
ajustando-a(s) & carga horaria disponivel e aos alunos. O professor e a equipa pedagdgica devem
escolher o percurso mais adequado ao contexto de formag&o, sem prejuizo do cumprimento deste

programa. A avaliagao deve ser incluida no tempo de concretizagdo de cada modulo.

Para além do texto de apresentacgdo, que oferece um enquadramento da tematica, dos respectivos
elencos de competéncias e de objectivos, todos os maédulos apresentam um conjunto de orientagbes
metodolégicas que devem ser encaradas como sugestdes. Ndo tendo um caracter prescritivo, as
sugestées foram elaboradas de forma a facilitar a operacionalizagdo das competéncias decorrente da
visao geral e da perspectiva metodolégica explicitada. Procurou-se, também, apresentar em cada
modulo um conjunto de referéncias bibliograficas de facil acesso e essenciais ao enquadramento da

tematica, em regra complementadas com os enderegos electrénicos mais significativos.

O Programa oferece 34 modulos distribuidos pelas varias dimensdes, perfazendo um total de 510 horas.

As tematicas de cada modulo foram agrupadas segundo quatro dimensdes.

A - Dimensdo da Empregabilidade — Refere-se as varias facetas da integragao do individuo no
mundo do trabalho. Apesar desta tematica atravessar as varias dimensoes, a especificidade deste
modelo de educacgdo e formagdo conduziu a que fosse trabalhado autonomamente. A vastiddo
desta dimensdo permite considerar quatro mddulos que devem ser seleccionados em fungéo do

contexto e do percurso dos alunos

10
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1. Caracterizagao da Disciplina

A Area de Integracdo surge em 1990, no quadro da componente sociocultural dos curriculos de
formagéo de nivel 3 das escolas profissionais. A sua designagao remete-nos, desde logo, para uma
ideia de transversalidade e encontro de conhecimentos de diferentes areas disciplinares, disponiveis
para serem aplicados numa melhor compreensao do mundo contemporaneo. Tal objectivo gerou a
necessidade de construir um programa gue favorecesse simultaneamente a aquisicdo de saberes
oriundos das ciéncias sociais e da reflexdo filoséfica e o desenvolvimento de competéncias
capacitantes para a insercdo na vida social e num mercado de trabalho em evolugdo e
transformacao. Tratava-se de dar corpo a um conjunto de propostas que, assentes em contextos
cientificos e culturais, desenvolvessem nos alunos curiosidade, iniciativa, criatividade no encontro de
solugdes, responsabilidade na realizacdo de projectos, sentido de cooperagao na partilha de
processos e produtos. Finalmente, dada a diversidade de cursos a que se destinava, havia que dotar
o programa de grande adaptabilidade.

Decorridos mais de 10 anos, os objectivos da Area de Integragdo permanecem. Hoje, ha que
repensar o programa nos seus conteudos, reformular o modo como se apresentam ao seu publico e,
muito particularmente, inserir nas suas propostas os grandes progressos da ultima década: as novas
tecnologias de comunicagdo e informagdo que ampliam incomensuravelmente a possibilidade de
saber e de agir, abrindo novas dimensdes a vida pessoal e social.

2. Visao Geral do Programa

O programa integra Areas, Unidades Tematicas e Temas-problema, conforme o quadro da
pagina seguinte. Assim, este programa esta estruturado em trés Areas (A Pessoa, A Sociedade, o
Mundo). Cada uma destas trés Areas esta organizada em trés Unidades Tematicas que, por sua vez,
se compbem de trés Temas-problema. Propdem-se, assim, 27 Temas-problema, cada um concebido
para 12 horas de ensino/aprendizagem.

Considerando uma distribuigao equitativa da carga horéria global do programa (220 horas) pelos
trés anos do ciclo de formagéo (72 + 72 + 72 horas, por conseguinte), o ensino devera organizar-se
anualmente em dois modulos de 36 horas, constituidos por trés Temas-problema. Cada um destes
modulos devera incluir Temas-problema das trés Areas propostas. No final de trés anos (ou da
organizagéao temporal respectiva) deveréo ter sido leccionados 6 modulos que abordaréo 18 Temas-
problema.

Os Temas-problema propostos pretendem apresentar diferentes formas de abordagem do
mundo actual, analisadas na perspectiva de diferentes Unidades Tematicas e correspondendo a
diferentes areas do conhecimento. Procuramos que os diferentes Temas-problema, ainda que n&o
totalmente intermutaveis, pudessem contribuir para o desenvolvimento de competéncias
semelhantes.

No inicio de cada ano lectivo, os professores responsaveis pela disciplina deverdo realizar um
trabalho prévio de selecgéo e organizagdo dos mddulos. A selecgdo feita devera reflectir a realidade
de cada escola, a formagéo dos professores que leccionam a disciplina e o nivel de interesses dos
alunos. Na pagina 4 apresenta-se um quadro sintese que podera facilitar a selecgéo dos temas e a
organizagédo dos modulos.

No inicio de cada uma das Unidades Tematicas apresenta-se uma ficha descritiva em que se
indicam os Temas-problema incluidos, se faz uma apresentagao geral da perspectiva de abordagem
proposta e de quais as competéncias que se pretendem desenvolver.

Para cada um dos Temas-problema foi elaborada uma ficha que inclui uma apresentagéo geral e
um quadro em que se indicam objectivos, se dado exemplos de situagbes de aprendizagem que
permitem a exploragéo do tema e se indicam recursos de possivel aplicagéo. No final de cada Tema-
problema, identifica-se um conjunto de recursos e documentos (bibliografia, videos, sitios Internet,
software, outros contactos) que poderdo constituir um importante apoio para os professores que
leccionam a disciplina. Tentou-se privilegiar os recursos em lingua portuguesa.

85



ANEXOS

>
Programa de AREA DE INTEGRAGAO rc:ursas Profissionais

Estrutura do Programa- Areas, Unidades Tematica, Temas-problema

Area |- A Pessoa

Unidade Tematica 1 - O SUJEITO LOGICO-PSICOLOGICO
Tema - problema 1.1 - A construgéo do conhecimento ou o fogo de Prometeu
Tema - problema 1.2 - Pessoa e cultura
Tema - problema 1.3 - A comunicagéo e a construgéo do individuo

Unidade Tematica 2 - O SUJEITO HISTORICO-SOCIAL
Tema - problema 2.1 - Estrutura familiar e dinadmica social
Tema - problema 2.2 - A construgio do social
Tema - problema 2.3 - A construgdo da democracia

Unidade Tematica 3 - O SUJEITO BIO-ECOLOGICO
Tema - problema 3.1 - 0 Homem e a Terra
Tema - problema 3.2 - Filhos do Sol
Tema - problema 3.3 - Homem-Natureza: uma relagéo sustentavel?

Area Il - A Sociedade

Unidade Tematica 4 - A REGIAQ, ESPACO VIVIDO
Tema - problema 4.1 - A identidade regional
Tema - problema 4.2 - A regido e o espaco nacional
Tema - problema 4.3 - Desequilibrios regionais

Unidade Tematica 5 - UMA CASA COMUM: A EUROPA
Tema - problema 5.1 - Aintegrago no espago europeu
Tema - problema 5.2 - A cidadania europeia
Tema - problema 5.3 - A cooperagéo transfronteiriga

Unidade Tematica 6 - O MUNDO DO TRABALHO
Tema - problema 6.1 - O trabalho, a sua evolugdo e estatuto no Ocidente
Tema - problema 6.2 - O desenvolvimento de novas atitudes no trabalho e no emprego: 0 empreendedorismo
Tema - problema 6.3 - As organizagdes do trabalho

Area Ill - O Mundo

Unidade Tematica 7 - A GLOBALIZAGAQ DAS ALDEIAS
Tema - problema 7.1 - Cultura Global ou Globalizagdo das Culturas?
Tema - problema 7.2 - Um desafio global: o desenvolvimento sustentavel
Tema - problema 7.3 - O papel das organizagdes internacionais

Unidade Tematica 8 - A INTERNACIONALIZACAD DA ECONOMIA, DO CONHECIMENTO E DA INFORMAGAQ
Tema - problema 8.1 - Das Economias-mundo & Economia Global
Tema - problema 8.2 - Da multiplicidade dos saberes & Ciéncia como construgéo racicnal do real
Tema - problema 8.3 - De Alexandria 4 era digital: a difus&o do conhecimento através dos seus suportes

Unidade Tematica 9 - A DESCOBERTA DA CRITICA: O UNIVERSO DOS VALORES

Tema - problema 9.1 - Os fins & os meios: que Etica para a vida humana?

Tema - problema 9.2 - A formagéo da sensibilidade cultural e a transfiguracio da experiéncia: a Estética
Tema - problema 9.3 - A experiéncia religiosa como afirmacéo do espago espiritual no mundo
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3. Competéncias a Desenvolver

Tendo em vista a formagdo sociocultural de jovens que tendencialmente virdo a inserir-se num
mercado de trabalho como quadros intermédios, o programa visa favorecer o desenvolvimento de
competéncias que proporcionem uma socializagao laboral na qual as tecnologias, o trabalho em
equipa, a decisdo participada e 0 empreendedorismo individual assumem importancia decisiva.

Para dar corpo ao desenvolvimenio de competéncias como iniciativa, autonomia, criticidade,
integragdo e utilizagao criativa de saberes, o programa deve ser interpretado como um todo
indissociavel de que fazem parte a aquisigdo de conhecimentos culturais/cientificos e os
procedimentos de investigagdo, selecgéo, organizacéo e difusdo desses conhecimentos. Importancia
idéntica &, assim, atribuida aos objectivos de aprendizagem, as situagdes de
aprendizagem/avaliacdo e a criagdo e utilizagdo dos recursos a seleccionar. A forma por que se
optou & significativa da intengao de paridade entre saber e procedimentos.

Em sintese, com este programa pretende-se, essencialmente, desenvolver a capacidade de
integrar conhecimentos de diferentes areas disciplinares, aproximar estes conhecimentos de
experiéncias de vida dos alunos e aplicad-los a uma melhor compreenséo e acgdo sobre o mundo
contemporaneo.

4. Orientagoes Metodolégicas / Avaliagao

Como foi anteriormente afirmado, a responsabilidade pela gestao dos conteldos deste programa
recai essencialmente nos professores que leccionam a disciplina. Em termos de orientages
metodologicas €, assim, de salientar a importancia da organizagdo dos modulos como conjuntos
coerentes com as aprendizagens que se pretendem desenvolver. Essa coeréncia decorrera de uma
escolha que tenha a ver com o perfil de formagdo dos alunos, o curso que frequentam, o seu
horizonte vocacional, as oportunidades de aprendizagem no meio local ou regional; ndo menos
relevante sera a boa relagao com tematicas curriculares de outras disciplinas, facilitando abordagens
complementares e mais abrangentes e, simultaneamente, evitando sobreposigbes desnecessarias.
Todas estas consideragdes encontram a sua pertinéncia num ambiente metodolégico de projecto,
para o qual o programa foi concebido. Trata-se de criar condigbes de aprendizagem nas quais as
competéncias cognitivas sdo estimuladas em simultdneo com as sécio-afectivas, atribuindo-se igual
importéncia aos saberes e aos processos que 0s veiculam.

Na seleccéo dos Temas-problema que venham a constituir um modulo devera seguir-se o
principio de que estes cobrirdo as trés Areas do programa. Relativamente aos temas da Unidade
Tematica 9, recomenda-se que, dada a sua maior complexidade, ndo sejam seleccionados para
iniciarem quaisquer dos madulos.

Para além das orientagbes gerais, relacionadas com as caracteristicas proprias do programa,
que apontam para a utilizagao de estratégias activas de aprendizagem, mais centradas nos Temas-
problema do que em metodologias especificas de uma determinada area disciplinar, devem levar-se
em linha de conta as apresentagbes no inicio das unidades tematicas e dos Temas-problema. Ao
permitirem um olhar abrangente sobre as tematicas a tratar, as apresentacgoes facilitam as escolhas
e a organizagdo dos projectos de ensino/aprendizagem.

Dado que a organizagdo das aprendizagens se faz por modulos, deverdo realizar-se momentos
de avaliagdo no final de cada um destes. Para tal, apresenta-se no termo de cada Tema-problema a
proposta de elaboragdo de uma sintese escrita. No entanto, a avaliagdo, quer formativa quer
sumativa, devera acompanhar a totalidade da aprendizagem e materializar-se em tarefas
diversificadas que acompanham e fixam a aquisicdo de saberes, ao mesmo tempo que conferem
relevancia 4s competéncias de iniciativa, criatividade, responsabilidade, organizagdo e autonomia
por parte do aluno (a organizagéo e lideranga de um debate, a construgdo de uma colectanea de
textos, a realizagéo de um filme tematico, a preparacéo de uma visita de estudo, a participagio num
forum de tematica social...). E nesse sentido que se agrupam numa coluna unica situagbes de
aprendizagem e avaliagdo, aglutinando, numa coeréncia projectual, saberes e processos de
aquisigao.
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5. Elenco Modular

Quadro Sintese para Construgdo dos Médulos
(Cada médulo deve ser constituido por trés Temas-problema, um de cada area)

Médulos | 1 2 3 4 5 6
Temas-problema
1.1 - A construgdo do conhecimento ou o fogo de Prometeu |:| |:| |:| |:| D D
1.2 — Pessoa e cultura |:| D |:| I:l D I:l
§ 1.3 - A comunicagéo e a construggo do individuo |:| |:| |:| |:| D |:|
;uj 2.1 - Estrutura familiar e dindmica social |:| D |:| D D D
< | 2.2 - Aconstrugéo do social OggigiQit
|
“q; 2.3 - A construgédo da democracia |:| |:| |:| |:| |:| |:|
~$ 3.1-0OHomem e a Temra |:| |:| D |:| D D
3.2~ Filhos do Sol OOog|oiold
3.3 - Homem-Natureza: uma relacdo sustentavel? |:| |:| |:| |:| |:| |:|
4.1 - Aidentidade regional |:| D |:| D D D
% 4.2 — A regido e o espago nacional |:| l:l D l:l D I:I
g 4.3 - Desequilibrios regionais |:| |:| |:| D D D
(]
'8‘ 5.1 - Aintegragdo no espago europeu |:| |:| |:| |:| |:| |:|
: 5.2 - A cidadania europeia |:| |:| D |:| D D
__I_ 5.3 - A cooperacdo transfronteirica |:| |:| |:| |:| |:| D
g 6.1 — O trabalho, a sua evolugéo e estatuto no Ocidente |:| |:| |:| |:| |:| |:|
“ | 6.2 - O desenvolvimento de novas atitudes no trabalho e no
emprego: o empreendedorismo D D D D D D
6.3 — As organizagdes do trabalho |:| D D D D D
7.1 - Cultura Global ou Glebalizagéo das Culturas? |:| |:| |:| |:| I:l |:|
7.2 — Um desafio global: o desenvolvimento sustentavel |:| |:| |:| |:| |:| |:|
.:g: 7.3 — O papel das organizagdes internacionais |:| |:| |:| |:| |:| |:|
g 8.1 — Das Economias-mundo & Economia Global H RN EREE!
8.2 — Da multiplicidade dos saberes & Ciéncia como construgao
? racional do real D D D D D D
= | 8.3 -De Alexandria a era digital: a difusdo do conhecimento através
"o | dos seus suportes ooy
1% 9.1 - Os fins & os meios: que Efica para a vida humana? |:| |:| |:| |:| D |:|
9.2 - A formagéo da sensibilidade cultural e a transfiguragéo da
experiéncia: a Estética D D D D D D
9.3 - A experiéncia religiosa como afirmagéo do espaco espiritual
no mundo D D D D D D
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Um exemplo de operacionalizagao de um percurso trienal possivel:

O que aqui se apresenta procura unicamente exemplificar escolhas possiveis de organizagao de
médulos transversais a varias abordagens cientificas, variados, com uma linha de coeréncia interna.
N&o devem, obviamente, influenciar a escolha do professor, mas sim proporcionar-lhe alguns
instrumentos de reflexdo.

1° Médulo (isto &, 1° conjunto de Temas-problema com coeréncia interna no desenvolvimento dos
temas e avaliagao)

Tema-problema 1.2 — Pessoa e cultura (partilhamos uma heranga que define a nossa
identidade...)
+

Tema-problema 4.1 — A identidade regional (essa identidade & partilhada por um nucleo
intergeracional e hoje geralmente multicultural, circunscrito a um espacgo...)

+

Tema-problema 7.2 — Um desafio global: o desenvolvimento sustentado (esse espaco interage
hoje virtual e materialmente com o mundo, participa em decisdes que vao influenciar e séo
influenciadas por modelos de desenvolvimento...)

Total = 36 horas

2° Médulo

Tema-problema 1.3 — A comunicagdo e a construgdo do individuo (“ninguém pode nao
comunicar")

+

Tema-problema 6.2 — O desenvolvimento de novas atitudes no trabalho e no emprego: o
empreendedorismo (o trabalho na sociedade da informagdo e da comunicagéo; a importancia
das novas tecnologias; a relevancia da iniciativa pessoal...)

+

Tema-problema 9.1 — Os fins e os meios: que Etica para a vida humana (debatem-se valores
como os de liberdade, direitos e deveres, opgdes...)

Total = 36 horas

Total dos 1° e 2° médulos = 72 horas, um percurso anual.

3° Médulo

Tema-problema 3.3 — Homem-Natureza:uma relagao sustentavel? (presente e futuro da
relagdo homem-natureza, questdo ambiental...)

+

Tema-problema 4.2 — A regido e o espago nacional (a regido como sub-sistema de um
espago maior...)

+

Tema-problema 9.2 - A formacgao da sensibilidade cultural e a transfiguragéo da experiéncia:
a Estética (a sensibilidade humana e as suas expressdes no espago e no tempo;
manifestagbes de arte na regido...)

Total=36 horas
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4° Médulo

Tema-problema 6.1 — O frabalho, a sua evolugdo e estatuto no Ocidente {(os modelos
mudaram ao longo do tempo, foram influenciados e influenciaram os modelos sociais. . .)

+

Tema-problema 2.3 — A construgdo da democracia (uma conquista decisiva para a vida

humana e para as préprias relagdes de trabalho...)
+

Tema-problema 7.3 — O papel das organizagtes internacionais (na organizagao social, na
construgédo das democracias...)

Total = 36 horas

Total dos 3° e 4° médulos = 72 horas, outro percurso anual.

5° Médulo

Tema-problema 1.1 — A construgdo do conhecimento ou o fogo de Prometeu (como se
produz o conhecimento; Biclogia, heranca genética e pensamento humano...)

+*

Tema-problema 8.2 — Da multiplicidade dos saberes a Ciéncia como construgéo racional do
real (o conhecimento cientifico como constructo intelectual...)

+

Tema-problema 5.2 — A cidadania europeia (um espaco em que a sociedade da informagéo
se materializa, onde nasceu o paradigma cientifico do conhecimento...)

Total = 36 horas

6° Médulo

Tema-problema 2.2 — A construgio do social (valores e mentalidades nos seus contextos
espacio-temporais permitem compreender melhor as sociedades contemporaneas...)
+

Tema-problema 6.3 — As organizacbes do trabalho (onde as politicas do trabalho se
confrontam...)

+

Tema-problema 8.1 — Das Economias-mundo & Economia Global (a sociedade da
informagao, as novas tecnologias, a multinacionalidade das empresas...)

Total=36 horas

Total dos 5° e 6° médulos = 72 horas, um terceiro percurso anual.
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